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RESUMEN 

Este trabajo de investigación descriptiva tuvo como propósito describir la 

importancia de la participación en la eucaristía de los miembros de la 

comunidad cristiana San Pedro y San Pablo en el distrito de Manantay-

Pucallpa en el año 2010. 

La población de estudio estuvo conformada por treinta (30) personas entre 

hombre (11) varones y diecinueve (19) mujeres, pertenecientes a la 

parroquia San Pedro y San Pablo, del distrito de Manantay. 

De la comunidad San Pedro y San Pablo del Urbanización Laura Rosa, se 

recogieron los datos mediante la técnica de la encuesta a través de un 

cuestionario. 

De los resultados obtenidos en este trabajo se observa que:  

- Existe un 56% de las personas encuestadas que asisten a la misa 

solo los días domingos, esto concuerda con nuestra teoría en la cual se dice 

que el domingo es día del señor, día de la iglesia y día del hombre mientras 

que un 36% lo hace diariamente de acuerdo a las celebraciones que se 

puede realizar, para celebrar la obra salvífica. 

-  Una gran parte de las personas encuestadas creen que la Eucaristía 

es un encuentro personal con Cristo tal como lo afirma nuestro marco teórico 

en el 2.2.3 que refiere “cada Eucaristía es un encuentro personal con Cristo. 

Es el alimento dispensable para la vida del discípulo y misionero de Cristo”. 

- Existe la participación mayoritaria al sacramento de la Eucaristía, con 

un permanente sentido de ayuno antes de recibir el cuerpo de Cristo 

sacramentado en la hostia el único que puede vencer al pecado y lo puede 

salvar, es Cristo, a través de la gracia recibida en el Sacramento del 

Bautismo, pero al mismo tiempo, desconocen en un 70% su compromiso 

bautismal (participación en la misa, la oración, testimonio de vida, etc.) 
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- Los resultados muestran que la vida familiar es el lugar donde se 

puede tener una mejor relación y vivencia con Dios (Iglesia doméstica). Pero 

es muy necesaria una preparación adecuada para las familias en la 

educación cristiana de los hijos. Además, reconoce que se debe tener una 

mayor participación en la misa dominical y en el momento de la 

consagración del cuerpo de Cristo, de tal manera que acojamos de manera 

permanente a la invitación que nos hace Jesús de ser partícipe del banquete 

que nos tiene preparado. 

 

Palabra clave: la participación en la Eucaristía, en el área de Ciencias 

Religiosas.  
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INTRODUCCIÓN 

 

Como tema de nuestro informe nos han asignado: el Sacramento de la 

Eucaristía, (La importancia de la participación en la Eucaristía en los miembros 

de la comunidad cristiana San Pedro y San Pablo en el distrito de Manantay- 

Pucallpa en el año 2010.) con el estudio detallado y el acompañamiento de 

nuestro asesor el R.P. Miguel Angel, además del diálogo y recolección de datos 

con los encuestados. 

 

Ha sido elaborado distribuyéndolo en 04 partes que son como sigue: 

 

En la primera parte trata sobre el MARCO REFERENCIAL, que contiene el 

Planteamiento del problema, Este planteamiento culmina con el enunciado de 

una pregunta de investigación, que buscará responder en la investigación. Los 

antecedentes presentan algunas referencias de estudio con respecto al título 

de nuestra investigación. En las Bases teóricas, se expone en forma organizada 

la recopilación sobre los enfoques teóricos que se incorporan a los aportes 

originales del investigador para enriquecer las propuestas teóricas del tema. La 

justificación de la investigación, es la sustentación con argumentos 

convincentes de nuestro problema sobre la necesidad de llevar a cabo un 

estudio que contribuirá a la importancia de la participación de la Eucaristía. Los 

objetivos de la investigación dan a conocer las características del problema, 

explicando las respuestas de situaciones que nos lleva a nuestras conclusiones 

sobre la importancia de la participación en la Eucaristía. 

 

La segunda parte trata de los aspectos METODOLÓGICO, dentro de ello se 

encuentra el diseño de la investigación, población a investigar, la definición y 

operacionalización de variables, técnicas e instrumentos, procedimientos y 

análisis de datos. 



Página | 2 
 

 

La tercera parte trata de los RESULTADOS, se presentará y explicará el porqué 

de los resultados realizados mediante la técnica e instrumento, y constatando 

con la parte teórica de la investigación.  

 

Esta cuarta parte de la DISCUSIÓN, consiste en validar y dar explicación a los 

resultados obtenidos, en aportar las explicaciones que soportan su validez en 

la parte teórica referencial. Dicho de otra manera, justificarlos en base a lo que 

ya se conoce del tema. 
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1. MARCO REFERENCIAL 

1.1.  PLANEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Hoy se hace necesario revalorar e impulsar a nuestra comunidad de creyentes 

a formar parte de una espiritualidad de participación en la Eucaristía dominical 

y observando la realidad de nuestra comunidad cristiana San Pedro San Pablo 

que tiene un alto porcentaje de católicos sin conciencia de su participación 

adecuada.  

Nos vemos comprometidos en enunciar activamente en profundo significado de 

identificarnos con Cristo en la comunión poniéndonos realmente en contacto 

con Jesucristo e invitándolos a seguir para cumplir nuestra misión 

evangelizadora, esto constituye un gran desafío que cuestiona cómo estamos 

educando en la fe y como estamos alimentando la vivencia cristiana.  

Por tanto, esta investigación es un desafío que nos lleva a afrontar con valentía 

y creatividad ya que en muchas partes la Eucaristía ha sido poco valorada. Por 

consiguiente, planteamos el siguiente problema:  

 

¿En qué medida participan de la Eucaristía los miembros de la comunidad 

cristiana San Pedro y San Pablo en el distrito de Manantay de Pucallpa en 

el año 2010? 
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1.2. ANTECEDENTES 

Xavier Basurko “para comprender la Eucaristía concluye que: 

El centro de toda la celebración eucarística se hace memoria y se hace presente 

en las palabras de Jesús “tomad y comed”, “tomad y bebed”. 

Tomémoslos como símbolo que es el acto de comer y beber juntos, la comida 

humana como tal. (l). 

a)      El banquete del reino en la predicación de Jesús. 

Jesús habla de la salvación futura representando en forma de alimento y del 

banquete (Mt 8, 11-12; Cf. Lc 13, 28-29). 

“Por eso os digo que vendrán muchos de oriente y occidente y se sentarán a la 

mesa con Abrahán, Isaac y Jacob en el banquete del reino de los cielos mientras 

que los hijos del reino serán echados fuera de las tinieblas”. 

También en el discurso de las bienaventuranzas, el convite y el sustento 

escatológico forman parte de la felicidad futura del reino para los hambrientos 

de ahora. 

(Lc6, 21-25; Mt 5,6). 

“Dichosos los que ahora tenéis hambre, por que Dios os saciará ¡ay de los que 

ahora estáis satisfechos, por que tendréis hambre!” 

También en la oración del padre nuestra enseñada por Jesús se pide:     

“El pan nuestro de cada día dánoslo hoy” (Mt 6, 11; Lc 11,3)                       

El pan comprende todos los alimentos necesarios para el cuerpo, es decir, para 

subsistencia global del hombre. Pero no hay que olvidar el carácter simbólico y 

escatológico que el pan adquiere en el mismo evangelio de forma inesperable, 

por relacionarse con el banquete del reino de dios; y el sentido eucarístico, por 

las palabras profético interpretativas de Jesús sobre el pan en la última cena 

(2). 
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El Concilio Vaticano II exhorta a los cristianos a redescubrir y disfrutar este 

tesoro dijo: 

“La Eucaristía es fuente y culmen de la vida cristiana”. La iglesia se nutre y crece 

con el pan de la palabra de Dios y con el pan del cuerpo de Cristo que recibe 

en la eucaristía. La vida de fe, la vida del discípulo-misionero pasa por allí, es 

el pase obligado de quien quiere seguir a Jesús. La iglesia vive de la eucaristía 

y el cristiano vive de la eucaristía. 

El catecismo de la iglesia católica dice: “La eucaristía es el compendio y la suma 

de nuestra fe” 

El documento de aparecida nos habla: la eucaristía definiéndola el lugar 

privilegiado del encuentro del discípulo con Jesucristo. El precepto dominical es 

una necesidad interior del creyente y de la comunidad. “Vivir según el domingo” 

252. 

Aparecida pone la eucaristía al centro de la comunidad cristiana: Como 

encuentro con cristo, formación de la iglesia fuente de misión y caridad. Crecer, 

celebrar, vivir la eucaristía es compromiso prioritario de la pastoral de cada 

comunidad cristiana. Poner al centro de la vida pastoral la celebración dominical 

de la eucaristía. 

El Vaticano II en SC.7: “Cristo está siempre presente en la iglesia, 

principalmente en la eucaristía. No solo en la persona del ministro, sino en las 

especies eucarísticas del pan y el vino. Está presente en los sacramentos, 

cuando alguien bautiza es cristo quien bautiza. Cuando se lee la sagrada 

escritura es el mismo que habla a su iglesia. 

Se fundamenta en la exhortación apostólica “Sacramentum Caritatis” sobre la 

Eucaristía. Principios generales para la celebración: “conocer” él misterio de la 

eucaristía se realiza con: 
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La catequesis de la iniciación cristiana y una catequesis permanente a toda la 

comunidad. 

La formación de los animadores, lectores, músicos. 

Objetivo de una buena celebración:                             

Cada celebración tiene que alcanzar a la luz tres objetivos: 

La eucaristía sea encuentro personal del discípulo con Jesús. 

La eucaristía sea la reunión en que se construye la comunidad eclesial. 

Encuentro comunitario o festivo. 

La eucaristía sea fuente de la misión: evangélica y caridad. 

El sacramento Concilium (2) nos dice: la liturgia, por cuyo medio “se ejerce la 

obra de nuestra redención” sobre todo, en el divino sacrificio de la eucaristía, 

contribuyen a que los fieles expresen su vida y manifiesten a los demás el 

misterio de Cristo y la naturaleza auténtica de la iglesia. 

En Didajé 14 nos dice: “El día del señor reunidos para la fracción del pan y la 

eucaristía, después de haber confesado nuestros pecados para que sea puro 

vuestros sacrificios. 

1.3. BASES TEÓRICAS 

1.3.1 Liturgia: El sentido de la palabra Liturgia. 

1.3.2 Sentido Estricto 

Liturgia viene de dos vocablos griegos “AELTOV” que significa pueblo y 

“EPYOU” que significa obra - La acción del pueblo o el quehacer público. 
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1.3.1.3 Sentido Religioso 

Se aplicó en el ámbito religioso deviniendo en el servicio prestado en el templo 

(culto). 

1.3.1.4 Sentido Pleno 

La Liturgia no sólo se debe celebrar en el templo sino en la vida misma. 

1.3.1.5 Liturgia y su precedente en la historia salvífica 

1.3.1.5.1 Antiguo Testamento: 

La asamblea litúrgica cristiana tiene su origen en las asambleas del pueblo de 

Dios. Entre esas asambleas tiene especial importancia la primera gran 

asamblea celebrada por los hebreos a los pies del Sinaí, inmediatamente 

después de la liberación de Egipto. 

La tradición bíblica llama a este acontecimiento asamblea de Yahvé, y el día en 

que tuvo lugar le llama el día de la Asamblea. 

En esta asamblea de Yahvé se presentan cuatro elementos: 

1. La convocación que el mismo Dios hizo de su pueblo. 

2. La presencia de Dios en medio de él, sobre todo mediante la palabra que le 

dirige a través de Moisés. 

3. La adhesión del pueblo a las proposiciones de Dios. 

4. El sacrificio conclusivo con el que se selló la alianza, establecida entre Dios 

y el pueblo. 

Luego sucedieron otras asambleas siguiendo el mismo esquema: La celebrada 

en Siquén bajo la presencia de Josué, después de la entrada en la tierra 

prometida (Js. 24); la que tuvo lugar con ocasión de la dedicación del templo 

realizada por Salomón (1 Rey 8) y la que se celebró al retorno del exilio de 

Babilonia (Neh. 8-9) 



Página | 8 
 

1.3.1.5.2. Tipos Eucarísticos Veterotestamentarios 

Las principales prefiguraciones tipológicas veterotestamentarias: son las tres 

mencionadas por el Canon Romano y el Maná. 

a. El Sacrificio de Abel. 

Hebreos se refiere al sacrificio de Abel en dos ocasiones: el primer texto afirma 

que Yahvé aceptó su sacrificio por la confianza puesta en él y por su recta 

conducta; compara el sacrificio personal del mediador de la nueva alianza, 

Jesucristo, con el de Abel. 

b. El Sacrificio de Abrahán. En Génesis se narra la actitud de Abrahán 

dispuesto a sacrificar a su único hijo, como respuesta de obediencia a Yahvé. 

El Nuevo Testamento considera este sacrificio como tipo de Cristo. 

c. El Sacrificio de Melquisedec. En Génesis encontramos a este personaje 

que presenta la ofrenda del pan y el vino como símbolo de fraternidad. La carta 

a los Hebreos le da un sentido eucarístico por que considera a Melquisedec 

como tipo de Jesucristo. 

d. El maná. Literalmente ¿qué es esto? El maná aparece en los textos 

veterotestamentarios como: Don de Dios (Ex 16, 4-5), don de alegría (Ex. 16,31) 

y fidelidad a Dios pan de los fuertes (Sal. 77, 17-29), palabra de Dios que 

alimenta una vida superior (Sab. 16, 20. 25-26) alimento de la vida mesiánica. 

1.3.1.5.3 Experiencia de Israel 

● Abrahán, vislumbra la dimensión religiosa y cultural del hombre hacia 

Dios. El tema de la Alianza y de la Circuncisión que durante el destierro se 

convirtió en el rito y señal que marcaba la pertenencia a la Alianza 
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Divina y al pueblo de Israel motivan a despertar la Fe en un Dios que se 

manifiesta cercano al hombre y desea lo mejor para los tuyos. 

● El Episodio del Éxodo muestra la cercanía de Dios al hombre y su pronta 

ayuda en cumplimiento de su alianza con Abraham. Moisés se convierte en el 

intermediario de la relación (religión) con Dios, un Dios diferente al de los otros 

pueblos, un Dios que camina con su pueblo por la travesía del desierto. No es 

un Dios diferente. 

 

● La Alianza de Sinaí, hace posible una relación más institucional. Es allí 

que se consagra a los Levitas como encargados del culto con lo que se subraya 

la dimensión de lo sagrado. Dios habita en tienda, Dios camina y sale a luchar 

con su pueblo (El arca de la Alianza). Es un Dios diferente. 

 

● Después de que se asentaron en la tierra, David el gran rey, quiere 

construir una gran casa para el Dios caminante, pues no considera justo que él 

viva en un hermoso palacio y Dios en una simple tienda. La intención es buena, 

pero Dios le sorprende y más bien le construye una casa a David, de cuya 

descendencia nacería el Mesías, Cristo Jesús, y él que advierte que un Templo 

no podrá encerrarlo le augura que su hijo Salomón le construirá un gran Templo. 

 

● Aparece la figura del Templo como símbolo del culto religioso y la vida del 

pueblo de Israel. Pero Dios les hace ver que es la Alianza lo más importante. 

Es maravillosa la descripción de la construcción del templo que refleja el deseo 

del Israelita de dar lo mejor para Dios. 

 

● En la época de la división del reino la idolatría hace presa de los Israelitas 

y fallan a la Alianza con Dios. Aparece entonces la denuncia profética contra el 

culto hipócrita en los santuarios y en el mismo Templo. Profetas como Amós, 

Oseas, Isaías y Jeremías hablan en nombre de Dios mostrando su 
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disconformidad con el culto vacío porque sean olvidado de la justicia y la 

solidaridad. Una denuncia fuerte que se puede extender hasta nuestros días. 

• La invasión de los pueblos extranjeros hace que se añore y extrañe el 

Templo. La rebelión Judía de los Macabeos logra vencer a los invasores y 

vuelven a la Dedicación del Templo, devolviendo la pureza y la esperanza al 

pueblo judío. Aquí termina la primacía de los Levitas en el culto y pasan los 

descendientes de Sadoq a encargarse del culto como sacerdotes. Los Levitas 

se convierten en simples ayudantes. 

• Después de tiempo los romanos invaden Judea y destruyen Jerusalén. 

Luego le será dado el permiso para que Herodes el Grande les construya su 

templo a los judíos en razón de su Política la “Pax Romana”. 

1.3.1.5.4. Nuevo Testamento 

1) Jesús y la Comunidad Cristiana frente al culto de Israel: 

❖ El faraísmo introdujo una serie de leyes y normas culturales que hacían 

cada vez más difícil la relación con Dios. Nuevamente el culto estaba centrado 

en el Templo y la marginación era el punto de quiebre para entender la pureza 

y lo sagrado de la Liturgia Judía. 

❖ Jesús trae una gran novedad, una superación del culto judío buscando el 

sentido pleno del culto verdadero. El evangelio de Juan nos muestra con lujo 

de detalles este avance en la Fe y en lo Litúrgico. 

❖ El episodio de las bodas de Caná: Jesús cuestiona el agua de la 

purificación que margina la participación en la vida religiosa de los judíos y 

propone el vino de la alegría que abre las puertas a todos los hombres hacia 

Dios.       
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❖ La purificación del templo hace que los fariseos caigan en su error de 

querer limitar a Dios en cuatro paredes: Jesús, su persona, su cuerpo es el 

nuevo templo. Los cristianos son templos vivos de Dios también. 

❖ El episodio de Juan 13, del lavatorio de los pies, da un lugar a la institución 

de la Eucaristía, a comparación de los otros 3 evangelios. 

❖ ¿Cuál es la preocupación del autor? pues parece que desea subrayar el 

sentido pleno de vivir la Eucaristía, la celebración más importante de nuestra 

Liturgia. Es participar de la celebración, pero también implica un compromiso 

de servir a Dios en la persona de tus hermanos de comunidad. 

2) La Asamblea en el Nuevo Testamento: 

a.- La Asamblea en los Hechos de los Apóstoles: Los Hechos de los 

Apóstoles nos mencionan las reuniones de los Cristianos para la enseñanza de 

los Apóstoles, la oración y la fracción del pan, etc. (4,20.31-32; 6, 2-6; 12,12; 

14, 29; 2,42; 3,12-13). En este libro se encuentra una descripción de la primitiva 

Comunidad Cristiana. “Perseveraban en la enseñanza de los Apóstoles, en la 

comunión, en la fracción del pan y en las oraciones” (Hch 2,42). Este texto 

refleja uno de los primeros testimonios sobre la asamblea Litúrgica Cristiana 

Sacrosanctum Concilium 6, lo cita en relación con el Pentecostés. “Desde 

entonces, la iglesia nunca a dejado de reunirse para celebrar el misterio 

pascual: Leyendo cuanto a él se refiere en toda la Escritura (Lc 24, 27), 

celebrando la Eucaristía, en la cual se hacen de nuevo presentes la victoria y el 

triunfo de su muerte, y dando gracias al mismo tiempo a Dios por el don inefable 

(2Cor 9,15) en Cristo Jesús, para alabar su gloria (Ef. 1, 12) por la fuerza del 

Espíritu Santo.     

 

 

 



Página | 12 
 

a)      La Asamblea en San Pablo: 

En los escritos Paulinos abundan los textos alusivos a la asamblea cristiana 

denominada con la palabra “ekklesia” (1Cor 1,2; Ef. 1, 14.23). San Pablo 

presenta la asamblea como cuerpo de Cristo, la Iglesia, recomienda que la 

asamblea local esté abierta a las demás Iglesias. 

 

b)     La Asamblea en el Concilio Vaticano II: 

El tema de la asamblea ha sido muy valorado en la iglesia desde los tiempos 

primitivos, aparece tanto en los escritos del Nuevo Testamento como en la 

literatura de los Santos Padres, en la Didajé 41, 1; en la Didascalia 13,1; en San 

Ignacio de Antioquia: Efesios 5,3; etc. La asamblea fue desde el principio signo 

de pertenencia a la iglesia, la participación en la asamblea se consideraba algo 

constitutivo de la vida del cristiano y al ir perdiendo el entusiasmo primitivo se 

fue apagando el interés por la asamblea Litúrgica y los pastores impusieron la 

obligación de participar en la asamblea de los días festivos. La asamblea en los 

últimos tiempos, es cuando se ha puesto de relieve y entre los puntos más 

logrados en la reforma Litúrgica del Concilio Vaticano II ocupa un lugar 

importante el de revalorización de la asamblea Litúrgica (SC 26-32) 

 

2.2.2. La Asamblea Litúrgica Cristiana  

Es una reunión de cristianos convocados ́por la palabra de Dios, presidida por 

un legítimo ministro, congregada en un determinado lugar para celebrar una 

acción Litúrgica y que goza de la presencia cualitativa de Cristo (José Antonio 

Abad, o.c). 

 

2.2.2.1. Es Convocada por Dios: 

La asamblea Litúrgica es una reunión de fieles que ha respondido a la 

convocatoria hecha por Dios, para que se unan a Cristo y unidos a El puedan 
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tributarle el culto que le es agradable. Según esto, la oración de la asamblea 

Litúrgica no es el resultado de sumar cada una de las oraciones de cada uno 

de los fieles presentes, sino la oración con la que cada uno de los cristianos, 

unido a Cristo a los demás hermanos, prolonga y personaliza la oración viva de 

la iglesia.  

De este modo, la asamblea litúrgica se convierte en un signo sagrado y salvífico 

de la acción de Dios, en cuanto que manifiesta que la congregación o reunión 

de los fieles sólo es posible si Dios toma la iniciativa y se acerca a cada hombre 

para revelarse y comunicarle su designio salvífico. La asamblea litúrgica es, por 

tanto, un misterio antes que una realidad material.  

2.2.2.2. Cristo está Presente en Ella: 

El Concilio Vaticano II ha hecho dos grandes afirmaciones. 

1.- La realidad de la presencia de Cristo en todas las acciones Litúrgicas. 

2.- Los modos diferentes de esa presencia (SC 7). 

En lo que respecta a la asamblea, dice: “Cristo está presente cuando la iglesia 

suplica o canta los Salmos, pues Él mismo prometió: Donde dos o más están 

reunidos en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos”. 

El Concilio cita expresamente el texto de (Mt 18,18) que es fundamental en este 

punto ya que se trata de un texto con sentido comunitario o eclesial y está 

encuadrado en un contexto de caridad y amor fraterno, propio de todo el 

Capítulo 18 de San Mateo. 
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2.2.2.3. Es Reunión de toda la Comunidad Cristiana: 

La asamblea Litúrgica es la reunión de todos los que han recibido la Fe por el 

Bautismo y no han renegado públicamente de ella. Es pues una congregación 

Universal, abierta a todos, y carente de cualquier exclusividad. Si algo se 

advierte en las Comunidades Cristianas primitivas es que como decía San 

Pablo: “Ya no hay judío ni gentil, siervo o esclavo”. De aquí que la verdadera 

asamblea Litúrgica se oponga frontalmente a los grupos minoritarios que se 

cierran intencionalmente en sí mismos o excluyen a otros Cristianos. 

Por eso el ideal de la asamblea cultural no es la que podríamos llamar 

especializada, niños, jóvenes, intelectuales, obreros, etc. Sino aquella en la que 

aparecen juntos los ricos y los pobres, los niños y los ancianos, los ignorantes 

y los sabios.  

2.2.2.4. Es Fraternidad en la Diversidad: 

La asamblea Litúrgica supera, con la fraternidad  Cristiana, todas las diferencias 

humanas, sociales, económicas, culturales, etc. Esta característica de 

fraternidad, sobre todo en la Eucaristía, conviene no perderla de vista sobre 

todo en nuestra época tan amenazada por los particularismos y diferencias 

sociales e ideológicas. Cuando se reúnen los cristianos son hijos de Dios y 

miembros del mismo Cuerpo de Cristo. 

2.2.2.5. Es Realidad Participativa y Festiva: 

La apertura propia de toda auténtica asamblea Litúrgica, no es solo física sino 

también celebrativa: es decir, la asamblea es la comunidad de fieles en donde 

todos participan consciente y piadosamente, gracias a las exigencias que brotan 

del Bautismo y de la misma celebración. 
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Tiene carácter festivo, porque celebra un misterio de alegría (la salvación 

obrada por Cristo) cuanto porque es portadora de un misterio de gozo: la 

presencia del mismo Cristo.   

El carácter festivo de la asamblea Cristiana no tiene nada que ver con algunas 

manifestaciones “Litúrgicas” de carácter desacralización, profano o dramático, 

en donde la alegría del misterio de Cristo es suplantada total o parcialmente por 

una alegría que está condicionada por el uso de ciertos instrumentos, melodías, 

movimientos o actitudes corporales, así como por un entorno que dificulta si es 

que no hace enviable la percepción de la originalidad de la asamblea Cristiana. 

2.2.3. Celebración Eucarística 

La fiesta del Cuerpo y Sangre de Cristo (Corpus Christi), surgió para afirmar la 

presentación real de Jesús en la eucaristía en contra de graves errores, que 

aceptaban la presencia real de Cristo en la Eucaristía. Luego fue extendida en 

toda la iglesia por el papa Urbano IV en 1264. 

Al Corpus Christi, se le llama también “Fiesta de la Eucaristía” esta solemnidad 

no sólo nos invita a adorar la presencia sacramental de Jesús en el sagrario, 

sino que nos lleva a reflexionar sobre el Valor de la celebración eucarística, y a 

vivir de acuerdo con la doctrina de Cristo y su acción salvadora. 

“La Eucaristía es fuente y culmen de la vida cristiana” La iglesia se nutre y crece 

con el pan de la palabra de Dios y con el pan del cuerpo de cristo que recibe en 

la Eucaristía. En cada Eucaristía el cristiano celebra y asume el misterio pascual 

participando en él, los fieles deben vivir su fe en la centralidad del Misterio 

Pascual de Cristo a través de la Eucaristía. La Eucaristía es fuente inagotable 

de la vocación cristiana y al mismo tiempo fuente inextinguible del impulso 

misionero (Aparecida). 
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 El compromiso de la Iglesia en la Eucaristía es para crecer, celebrar y vivir. La 

Eucaristía es el sacrificio mismo del Cuerpo y de la Sangre del Señor Jesús, 

que Él instituyó para perpetuar en los siglos, el sacrificio de la cruz, confiando 

así a la Iglesia el memorial de su Muerte y Resurrección. Es signo de unidad, 

vínculo de caridad y banquete pascual en el que se recibe a Cristo, el alma se 

llena de Gracia y se nos da una prenda de la vida eterna. No solo en la persona 

del ministro, sino está presente en los sacramentos cuando alguien Bautiza es 

Cristo quien Bautiza. Cuando se lee las Sagradas Escrituras es Él mismo que 

habla a su Iglesia, para formar al discípulo y sostener al misionero en su gran 

tarea. La Iglesia les ofrece, además del pan y la palabra, el pan de vida y cada 

Eucaristía es un encuentro personal con Cristo. Es el alimento indispensable 

para la vida del discípulo y misionero de Cristo.   

 

● La Eucaristía es una alabanza a Dios Padre por Cristo y en Cristo. 

 

La Eucaristía es un sacrificio de acción de gracia al padre, una bendición por el 

cual la iglesia expresa su reconocimiento a Dios por todos sus beneficios, por 

todo lo que ha realizado mediante la creación, la redención y santificación. 

“Eucaristía” significa, ante todo, acción de gracia. Solo es posible a través de 

Cristo. El une los fieles a su persona, a su alabanza y a su intersección de 

manera que el sacrificio de su alabanza al Padre es ofrecido por Cristo y en 

Cristo para ser aceptado en El (Catecismo 1359-1360) 

 

● La Misa es la celebración del Sacrificio de Cristo como Memorial. 

 

Cuando la iglesia celebra la Eucaristía, toma parte en la Muerte y Resurrección 

de Cristo hoy se hace memoria de ello, con Cristo se ofrece a sí mismo a Dios 

padre para la salvación del mundo. 
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 La Eucaristía es un sacrificio porque representa el sacrificio de Cristo en la cruz.  

La Cruz comporta una inmolación cruenta, mientras que el sacrificio eucarístico 

es de orden ritual y excluye todo derramamiento de sangre. Se realiza por el 

misterio de los sacerdotes que actúan en identificación con el sumo y eterno 

sacerdote, en la persona de Cristo para que sea realmente asamblea 

eucarística, la asamblea de los fieles necesita absolutamente un sacerdote 

ordenado que la presida. 

 

2.2.3.1. La Eucaristía Fundante del Nuevo Testamento: 

a) El hecho: 

No todos los días de la semana son iguales, hay uno muy especial: EL 

DOMINGO, Se trata de un día que siempre esperamos porque: 

- No tenemos que ir al colegio. 

-Papá, mamá están en casa porque ese día no se trabaja. 

-A veces salimos a pasear o de visita familiar. 

 

¿Por qué es tan distinto el día domingo? 

Porque Jesús resucitó un día domingo, por eso es un día Santo. Es el día de la 

alegría, ese día los católicos nos reunimos en nuestras capillas para la Santa 

Misa. Oímos la palabra de Dios, muchos reciben la comunión, así damos gracia 

a Dios por la Resurrección de su hijo.  

b) Los textos. 

- Tenemos especialmente en el evangelio de (Jn 6,35) crecer para vivir. 

- El alimento de vida eterna. (Jn 6, 53-54) 

- La vida de Cristo en nosotros, como nosotros en Él (Jn 6, 55-57) 
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2.2.3.1.1. Características De Esta Celebración 

 

● El nombre. Memorial de su sacrificio en la cena del señor. 

● Reunión Comunitaria. Todos son llamados a vivir en Cristo y no hay 

excepción para la participación. 

● En relación con una comida. Es el alimento de pan y vino hecho en 

cuerpo y sangre de Cristo. 

● Relación con la palabra. Es el alimento espiritual que nos transmiten en 

los evangelios. 

● El ritmo de la celebración. Es el día en que el Señor resucitó (domingo) 

aunque es factible celebrarlo y recordarlo todos los días. 

● El lugar. En nuestra Iglesia. 

● La importancia. Recordar la resurrección del señor. Salvó nuestros 

pecados venciendo la muerte. 

 

2.2.3.1.2. Espíritu y Teología: Síntesis 

 

Nos recuerda su pasión y muerte, conocimiento de sí, humildad y caridad para 

vivir en Cristo. 

El amor que Jesús ha demostrado en la Cruz no terminó ahí, la cruz de Jesús 

continúa junto a nosotros y sigue siendo revelado por aquellas personas que 

siguen al Señor, la cruz hace que nos levantemos nuevamente en victoria. la 

cruz renueva nuestra vida, nuestras circunstancias son transformadas y 

nosotros somos renovados. La comunidad que Dios anhela es aquella 

compuesta por personas que han experimentado el amor de la cruz y se llama: 

IGLESIA.   
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2.2.3.2. Esquema de la Celebración Eucarística 

 

a).- Rito de entrada 

● Canto o antífona 

● Saludo 

● Acto penitencial 

● Señor, ten piedad 

● Gloria 

● Oración colecta 

b).- Liturgia de la palabra 

● Lectura del Antiguo Testamento 

● Salmo responsorial 

● Lectura del Nuevo Testamento 

● Aleluya y verso evangélico 

● Evangelio 

● Homilía 

● Credo 

● Oración de los fieles 

c).- Liturgia Eucarística 

● Preparación de las ofrendas 

● Oración sobre las ofrendas  

● Plegaria Eucarística 

● Prefacio - Santo 

● Invocación (epíclesis) consagratoria 

● Relato de la institución 

● Memorial 

● Ofrecimiento del sacrificio 

● Innovación (epíclesis) comunión 
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● Conmemoración de los santos 

● Intersecciones 

● Doxología (alabanza) trinitaria 

● Amén Rito de comunión 

● Padre nuestro 

● Rito de paz 

● Fracción del pan 

● Comunión  

● Acción de gracias 

d).- Despedida 

 

2.2.3.3. Estructura de la Misa Oraciones y Respuestas  

 

a) .- Ritos Iniciales 

Terminando el canto de entrada, el sacerdote y los fieles, de pie, se santiguan, 

mientras el sacerdote dice: en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

El pueblo responde Amén. 

El sacerdote saluda al pueblo diciendo estas palabras: “El Señor este con 

ustedes A lo que el pueblo responde: “Y con tu Espíritu” 

 

Acto Penitencial. El sacerdote invita al arrepentimiento haciendo un breve 

silencio Después se reza el Yo confieso o se hace un canto penitencial. 

 

Señor Ten Piedad. Después se reza o se canta o Señor, ten piedad 

 

Gloria. En los domingos y fiestas se reza o se canta la oración del “Gloria” 
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Oración Colecta. El sacerdote dice: “Oremos” y se hace la oracion a la que 

respondemos: “Amén”. Tomamos asiento y pasamos a la segunda parte de la 

misa. 

b).- Liturgia de la palabra 

El lector va al ambón y lee la primera lectura, que todos escuchan sentados. 

El lector termina diciendo. “Palabra de Dios”. Todos aclaman: “te alabamos 

Señor” 

 

Después oramos el salmo responsorial, el lector nos dirá que frase es la que 

vamos a repetir. 

Si corresponde, se lee la segunda lectura. 

El sacerdote se va al ambón y proclama el Evangelio, signando el libro Después 

viene la Homilía. 

 

EL CREDO 

 

PETICIONES 

c.- Liturgia de la Eucaristía 

Presentación de las ofrendas. Se preparan el pan y el vino sobre el altar, 

ofrecemos nuestras vidas y realizamos la colecta para ayuda a la parroquia o a 

otros fines de caridad que se establezcan. Santo 

d).- Rito de la comunión. El sacerdote nos invita a rezar juntos el Padre 

Nuestro. 

e).- Ritos de Conclusión. 

Terminada la oración después de la comunión, agradecemos a Dios. 
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2.2.3.4. Celebración cristiana 

 

1.- ¿DÓNDE CELEBRAR? 

 

1.1.- La Casa De La Asamblea: 

Para el cristiano es claro que el templo propiamente no es el lugar de la 

presencia de Dios sino el lugar de la presencia de la asamblea en la que 

precisamente Dios se hace presente. la iglesia en cuanta comunidad de 

creyentes reunidos, congregamos en tomo a Cristo es el nuevo templo. 

 

El hombre escoge lugares adecuados para expresar su religión. Se hace 

necesario esto. Es así que se ofrece lo más hermoso de fabricar, lo mejor de sí 

mismo en la construcción para Dios. 

 

El hombre es importante. Es el cristiano la casa de la iglesia y no la Iglesia. 

Jesús es el templo hecho por manos del Espíritu Santo, pero si hecho hombre 

por María. Es el lugar del encuentro entre Dios y el hombre. 

 

El Templo, casa de la Iglesia, es una parábola de la morada de Dios, no morada 

de Dios, La morada de Jesús es cada uno de nosotros que en Jesús por el 

Espíritu santo se hace presente. De forma figurada está Jesús allí esperando. 

Cuidado con centralizar la parroquia. Hay que descentralizar en lugares de 

culto. No se puede confundir el signo (templo) con el significado (asamblea) 

 

Así: El templo expresa que es la Iglesia la que celebra; el templo es lo mejor 

que podemos ofrecer a Dios; el significado de las imágenes: son nuestros 

hermanos a quienes recordamos y que queremos que nos ayuden.  
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Ya sabemos que Dios habita en el templo del corazón del hombre, pero esto no 

excluye el hecho de que desde siglos los cristianos hallan edificado edificios 

destinados al culto divino. Es así que se le conoce al Templo como la Casa de 

Dios no es un simple lugar de reunión. Es la casa de oración y de celebración. 

El centro del Templo cuando no hay celebración eucarística es el tabernáculo o 

sagrario que tiene que estar en un lugar digno dentro del templo y ubicado para 

su adoración. 

En la celebración es importante delimitar y tener en cuenta los tres grandes 

lugares: 

 

a) El altar: 

Es la cruz del Señor de la que manan los sacramentos del Misterio Pascual. Es 

la presencia de Cristo que invita al pueblo acercarse a él. Es la mesa de piedra, 

mármol o madera, encima de la cual se celebra la parte principal de la misa. El 

altar es el punto de convergencia de la estructura del templo y ocupa una 

posición destacada y central. Antes de su uso debe ser consagrado por un 

obispo. Es símbolo de Cristo como roca de la iglesia. 

 

b) La Sede del obispo o el sacerdote: 

Que significa su oficio de presidente de la asamblea y director de la oración. 

Lugar del presbiterio adecuadamente ubicado y visible, que ocupa el celebrante 

en las funciones litúrgicas mientras que no actúa en el ambón o en el altar. 

 

c). El ambón. 

Sitio digno de la Palabra y que revista la atención de todos los fieles. Mueble 

instalado en el presbiterio hacia la derecha del altar en el cual se desarrolla la 

primera parte de la misa. Eventualmente puede suplirse con un atril adecuado.  
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El templo y su sentido escatológico: cruzar el umbral del mundo herido por el 

pecado a la vida nueva de los hijos de Dios. 

1.2. Los Elementos Que Integran El Espacio Celebrativo o Templo 

NOCIÓN SIGNIFICADO DISPOSICIONES 

IGLESIA: Edificio en el 

que se reúne la 

comunidad cristiana 

para escuchar la 

palabra de Dios, orar 

unida, recibir los 

sacramentos y celebrar 

la eucaristía. 

Signo de la iglesia 

peregrina e imagen de 

la iglesia celeste. 

Conviene que sea 

dedicada con rito solemne 

o al menos, bendecida. 

Debe ser apta, hermosa y 

proporcionada. Desde 

constituir una unidad 

íntima y coherente. 

PRESBITERIO: Zona 

alrededor del altar 

diferente de la nave del 

templo. 

 La diferenciación se hace 

por diversa elevación o 

por estructura u ornato. 

Espacio capaz para 

desarrollar los ritos. 

ALTAR: Es la mesa 

del sacrificio y del 

banquete pascual y el 

centro de la acción 

litúrgica. 

Signo de Cristo y signo 

de los fieles que, como 

piedras vivas son 

edificados sobre él.  

Honor de los mártires. 

Debe ser fijo y único, de 

piedra o de materia digna 

y sólida. Separado de la 

pared para celebrar de 

cara al pueblo. Puede 

contener reliquias. 

SEDE: Puesto del 

celebrante.  

Presidente. 

Signo del oficio de 

presidir la asamblea y 

dirigir la oración 

De cara al pueblo, facilita 

la comunión con este, sin 

apariencia de trono,  
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  distinta de los asientos 

de los ministros. 

CÁTEDRA: Puesto del 

Obispo en la Iglesia 

Catedral. 

Signo del magisterio y 

de potestad del pastor 

de la iglesia particular y 

signo de unidad de los 

creyente de la fe 

Debe ser única y fija, 

colocada de forma que 

presida. Elevada para 

que sea vista, sin 

baldaquino 

AMBÓN: Lugar de 

anuncio de la palabra 

de Dios. 

 Sitio estable, no 

mueble portatil. Que 

permite ver y oír bien 

al lector, al salmista y 

al que hace la homilía. 

No debe ser ocupado 

por el comentarista o 

director de canto. 

LUGAR DE LOS 

FIELES: Lugar que les 

permite participar en la 

celebración. 

 Visibilidad acústica. 

Disposición que facilite 

las distintas posturas. 

Sin reserva de asiento. 

LUGAR DE LOS 

CANTORES: Donde 

los cantores y músicos 

ocupan su lugar. 

 Que aparezca que los 

cantores forman parte 

de la comunidad y 

puedan hacer su 

oficio. 

Los instrumentos 

musicales pueden 

ayudar a los cantores y 
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al pueblo 

TABERNÁCULO O 

SAGRARIO: Lugar 

destinado para la 

conservacion de la 

Eucaristía. 

 Lugar destacado en el 

conjunto del templo, 

que facilita la 

participación de los 

fieles. 

BAUTISTERIO: Lugar 

destinado a la 

celebración del 

bautismo, presidido por 

la fuente bautismal. 

 En él debe estar el Cirio 

pascual y pueden 

guardarselos Santos 

Óleos. 

FUENTE 

BAUTISMAL: 

Recipiente donde brota 

o se contiene el agua 

bautismal. 

Signo de la fecundidad 

de la Madre de la 

Iglesia. 

Debe distinguirse por su 

limpieza y su estética. 

Visible y exenta, sobre 

todo si es de piedra. 

Fija, lo móvil sólo en 

algunos casos. 

LUGAR 

PENITENCIAL: Lugar 

y sede destinado a la 

celebración de la 

penitencia. 

 Lugar patente, en la 

Iglesia y oratorio, 

provisto de rejillas para 

los fieles que desean 

utilizarlas. 

LA SACRISTÍA: Aula 

próxima a la iglesia 

destinada a revestir los 

ornamentos litúrgicos y 

desde que inicia la 

procesión de entrada. 

 Debe ser digna, y en las 

catedrales distintas del 

lugar donde se guardan 

los objetos y 

ornamentos sagrados. 
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2.- ¿CÓMO CELEBRAR? 

 

Luego se puso a enseñar y les dijo: “¿No dice Dios en la escritura: Mi casa será 

llamada casa de oración para todas las naciones? ¡Pero ustedes la han 

convertido en una guarida de ladrones!” (Mc 11,17) 

 

2.1. Signos y Símbolos 

Para hablar del Misterio insondable de Dios no tenemos más remedio que echar 

mano de aquello que podemos expresar vivamente y que no lo podemos 

encontrar sino en la obra creadora de Dios. La Liturgia esta llena de signos y 

símbolos que prefiguran una realidad trascendente y sagrada. Es a partir de 

esta contemplación que la fe invita a participar de lo maravilloso del Misterio. 

No podemos quedarnos en los signos sino apuntar a lo que significan y este es 

el sentido de la Liturgia. Es nuestra forma de alabar a Dios a partir de los 

humanos y perecedero y que se transforma en ofrenda viva y eficaz por la 

acción del Espíritu de Dios. 

 

2.2. Algunos Símbolos En La Celebración 

 

Hemos tratado de presentar el sentido de los signos partiendo de que el 

conocimiento del significado concreto de los diferentes gestos, ritos y símbolos 

litúrgicos es fundamental para que los misterios que la iglesia celebra puedan 

ser plenamente comprendidos y vividos por todos los que participamos en ello. 

El Catecismo de la Iglesia, resalta el significado de los signos desde la Antigua 

Alianza. En el concepto de signo, resalta la visión del evangelista Juan sobre 

los signos prodigiosos de Jesús y el CIC resalta que desde Pentecostés, el 

Espíritu realiza la santificación a través de los signos sacramentales de su 
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Iglesia. “Los Sacramentos de la Iglesia no anulan, sino purifican e integran toda 

la riqueza de los signos y de los símbolos del cosmos y de la vida social. Aún 

más, cumplen los tipos y las figuras de la Antigua Alianza, santifican y realizan 

la salvación obrada por Cristo y prefiguran y anticipan la gloria del cielo (CCI 

1145-1152) 

 

En el siguiente cuadro trato de presentar algunos de los símbolos más usados 

con su referencia bíblica más importante. Algunos, tienen más citas e 

interpretaciones. 

ELEMENTOS Y 

SÍMBOLOS 

LOS SIGNIFICADOS REFERENCIAS 

BÍBLICAS 

USOS 

LITÚRGICO

S 

PAN Y VINO Alimenta ofrenda. 

Unidad-cuerpo. 

Muerte-Resurrección. 

Gen. 14,18; Sal 

104, 14-15 

1Co. 10, 16-17 

Jn. 12,24 

Eucaristía 

LUZ Presencia divina. 

Cristo luz eterna. 

Fiesta. 

Ex. 27,20;Ap. 4,5 

Lc. 2,32; Jn. 8,28 

Hch 20,8 

La luz está 

presente en 

todas las 

celebracione

s. 

INCIENSO Oración. 

Sacrificio de 

alabanza. 

Honor. 

Sal 141,2 

Lc. 1,10-11 

Ap. 8, 3-5 

Eucaristía, 

procesión 

es, 

dedicación 

de un  
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   altar, 

exequias. 

 

 

AGUA 

Muerte vida. 

Nuevo 

nacimiento. 

Espíritu Santo. 

Rom. 6,3 ss 

Jn. 3,5 

Jn. 7,37-38 

en el 

bautismo, la 

eucaristía, 

aspersión 

es, 

bendición 

es, 

exequias. 

 

FUEGO 

Resurrección. 

Espíritu Santo. 

Mt 3,11 

Hch 2,3 

Vigilia 

pascual, 

dedicación 

de un altar. 

 

 

 

PERFUMES 

Presencia del 

esposo. 

Buen olor de 

cristo. 

Oración. 

Citas bíblicas 

Cant 4,11 

2Cor 2,15 

Misa 

Crismal. 

Crismacion

es. 

Dedicación 

de altar. 

 

 

ACEITE 

Fortaleza. 

Curación. 

Posesión o 

unción por el 

espíritu. 

1Cor 9,24-27 

Sgto. 5,14 

Hch 10,38 

Salmo 45,8; 89,21 

Óleo  

catecúmen

os 

Óleo 

enfermos 

Santo 
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   Crisma 

EL CIRIO Cristo resucitado. 

Luz sin ocaso. 

Hecho de la Virgen. 

Jn 8,12 

Ap. 21,23ss 

Vigilia 

pascual  

Tiempo 

pascual  

Bautismo 

Exequias 

FUENTE 

BAUSTIMAL  

Seno de la Madre 

Iglesia. 

Jn 3,5; 1,12-13 

Ef. 5, 23-32 

Ap. 21,1 

El 

bautismo 

LA CRUZ Victoria pascual. 

Árbol de la vida 

Mt 28, 5-6 

1Cor 1, 18-23 

Gal 2,19 

Ap. 2, 7; 22,2 

Viernes 

Santo 

Preside la 

Eucaristía 

Encabeza 

procesion

es 

 

2.3. Palabras y Acciones 

 

Toda celebración sacramental es un encuentro de los hijos de Dios con su 

Padre, en Cristo y en el Espíritu Santo, y este encuentro se expresa como un 

diálogo a través de acciones y de palabras. Ciertamente, las acciones 

simbólicas son ya un lenguaje, pero es preciso que la Palabra de dios y la 

respuesta de fe acompañen y vivifiquen estas acciones, a fin de que la semilla 

del Reino de su fruto en la tierra buena. Las acciones litúrgicas significan lo que 

expresa la Palabra de Dios: a la vez la iniciativa gratuita de Dios y la respuesta 

de fe de su pueblo. (CIC 1153)  
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2.3.1. La liturgia de la Palabra. 

Es parte integrante de las celebraciones sacramentales. Para nutrir la fe de los 

fieles, los signos de la Palabra de Dios deben ser puestos de relieve: el libro de 

la Palabra (leccionario o evangeliario), su veneración (procesión, incienso, luz). 

el lugar de su anuncio (ambón), su lectura audible e inteligible, la homilía del 

ministro, la cual prolonga su proclamación, y las respuestas de la asamblea 

(aclamaciones, salmos de meditación, letanías, confesión de la fe…). (CIC 

1154) 

2.3.2. La palabra y la acción litúrgica. 

Indisociables en cuanto, signos y enseñanza, lo son también en cuanto que 

realizan lo que significan. El Espíritu Santo, al suscitar la fe, no solamente 

procura una inteligencia de la Palabra de Dios suscitando la fe, sino que también 

mediante los sacramentos realiza las “maravillas” de Dios que son anunciadas 

por la misma palabra: hace presente y comunica la obra del padre realizada por 

el Hijo amado. (CIC 1155) 

2.4. La Celebración Cristiana es Estructural 

No podemos olvidar que la Liturgia está organizada de diversos elementos pero 

que guardan una Unidad. Es decir que dentro del gran espectro de variabilidad 

por los múltiples contextos y realidades culturales la celebración cristiana tiene 

una leyes, o mejor, unas estructuras permanentes que le dan su especificidad. 

Estas provienen de la misma naturaleza de la fiesta cristiana así como de su 

larga historia. 

 

2.4.1. Tenemos puntos de vista diferentes: 

● Estructura verbal simbólica: Palabra (proclamación o recitación) y símbolo 

(es una realidad dinámica). El núcleo de la acción litúrgica consta siempre 

de la síntesis de palabra y símbolo. Palabra bien dicha, claramente 
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pronunciada, meditada en el corazón antes de que salga. Así podemos ver 

una estructura tripartita en toda celebración cristiana: 

El Espíritu Santo manifiesta a Cristo Liturgia de la palabra. 

El Espíritu transforma en Cristo lo que la Iglesia le presenta (Epiclesis o 

Plegaria).  

Sinergia o Comunión; en él Cristo es comunicado al creyente. 

● Estructura dialogal: Diálogo entre Dios y su pueblo. Se da a través de las 

lecturas y el eco de una respuesta, cantos de himnos o salmos, 

aclamaciones, plegarias, oraciones compuestas de dos partes y dos 

tiempos, gesto simbólico sacramental. 

● Estructura oracional (litúrgica). La liturgia puede ser acomodable pero debe 

mantener la estructura. 

2.5. Elementos Estructurales 

a)   La Palabra 

- Palabra que convoca y es eficaz: La lectura es un signo de la presencia de 

Cristo en la asamblea. 

- Palabra celebrada: acontecimiento y realidad “actual” (palabra de ayer y de 

hoy). Fiesta, alegría, asombro, contemplación. Es experiencial. El silencio es 

parte y vínculo con la palabra. Poner en juego toda la persona: Gesto – corporal. 

Tiene su lugar por naturaleza en la homilía.  

- Palabra diferenciada: palabra apropiada…según cada género literario 

(profecía, historia, etc.). Esto para que se entienda mejor. 

- Palabra dinámica y salvífica y por tanto proclama. 

b) El canto y la música 

Elemento sustancial que expresa la naturaleza festiva de la celebración, por 

tanto, es parte importante de la Liturgia. Cumplen su función de signos 
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de una manera tanto más significativa cuanto más estrechamente estén 

vinculadas a la acción Litúrgica (CEC 1156-1158). Fomentar las canciones 

populares que no pierdan el carácter sagrado a la que debe estar destinada. 

c) La homilía 

- Es una predicación litúrgica, en un contexto celebrativo, por lo que no es una 

pieza autónoma.  

d) Las oraciones 

- En ellas se cristaliza y manifiesta con toda nitidez la estructura dialogal, vertical 

de la fiesta.  

e) Signos, gestos, ritos y ritualidad litúrgica. 

- Importancia del elemento simbólico. Celebramos siempre en el ámbito de lo 

sensible. 

- Los ritos son gestos y textos que expresan, configuran, definen y establecen 

una acción sagrada determinada. 

Estas devinieron en definidas manifestaciones a modo de normas. 

Poseen dos elementos: 

-  Externo (gesto, actitud, preces, fórmulas, textos) 

- Interno (lo que significa y reactualiza la obra salvífica de Dios y de 

santificación de los hombres.  

-    La actitud es la disposición interior con que se vive o se realiza un acto. 

Tal actitud se traduce espontáneamente en el cuerpo  ́por medio de la postura 

que se toma o de la expresión del conjunto del cuerpo o de gestos, como elevar 

las manos, inclinar la cabeza, bajar o elevar los ojos, etc. 
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Hay que tener en cuenta entonces las posturas señaladas para la asamblea: 

- Estar de pie: Es la actitud más normal u ordinaria en la liturgia. Expresa la 

naturalidad y confianza del hijo ante su padre, respeto, atención y escucha, 

disponibilidad para obedecer.  

- Estar sentado: Expresa sosiego, recogimiento y contemplación, atención a lo 

que se lee o se escucha. La comodidad del cuerpo ayuda a esa concentración 

en lo que se hace. Estamos sentados para escuchar la Palabra de Dios 

proclamada o predicada, mientras se prepara el altar y en algunos momentos 

de oración individual, como después de la comunión. 

- Estar de rodillas: Expresa humildad y dependencia, arrepentimiento y 

petición de perdón, súplica intensa. La liturgia reserva esta postura para 

momentos en los cuales tales actitudes adquieren un carácter intenso como la 

consagración. 

- Postrarse: Tenderse en el suelo, expresión de profundo sentimiento de 

indignación y de humildad. La liturgia prevé esta postura el Viernes Santo al 

comienzo de la celebración vespertina, también para los que van a ser 

ordenados. 

- Inclinar el cuerpo: Como una actitud intermedia entre arrodillarse y estar de 

pie como al recibir la bendición o durante la consagración cuando no se puede 

arrodillar. 

- Inclinar la cabeza: Es expresar reverencia. 

- Hacer la señal de la cruz: Gesto muy frecuente en la liturgia y fuera de ella. 

Se hace como recuerdo respetuoso del Señor crucificado y si lo acompañan las 

palabras, de la Santísima Trinidad.  
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- Elevar los ojos: Es una expresión que puede ser muy sugerente y profunda. 

Expresa adhesión, ternura, reconocimiento, admiración. En la liturgia está 

prevista para el presidente en ciertas oraciones; para los fieles, mirar la hostia 

consagrada en la elevación, antes de comulgar, y en la exposición del 

Santísimo. Asimismo, mirar la cruz en viernes Santo nos dice ya de antemano 

que el hecho de exponer imágenes implica que las mire y contemple. 

- Elevar las manos: Indica anhelo de unirse, actitud de ofrenda. 

- Darse la mano: Expresa unidad y es uno de los modos de darse la paz. En 

algunas oportunidades se hace junto a la oración del Padre nuestro para 

expresar fraternidad. 

- Lavarse las manos: Sentido de purificación. 

- Juntar las manos: Es expresión de recogimiento y oración. 

- Abrir las manos: Expresa al mismo tiempo petición y acogida. 

- Besar: Expresa afecto y gratitud. En la liturgia es signo de respeto: al altar, al 

libro de los evangelios, a la cruz y otras imágenes. 

- Imponer las manos: Indica transmisión de gracia, don, de poder espiritual, a 

una persona o a la asamblea completa. 

 

Está previsto en la bendición final de la Misa o de otras celebraciones, durante 

la absolución en el sacramento de la penitencia, en las ordenaciones. 

- Caminar en procesión: Sentirse Iglesia peregrina hacia la patria celeste: 

somos un pueblo que camina al encuentro del Señor. 
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-  Asperjar: Es un gesto que recuerda el bautismo. Es aconsejable realizarlo 

el domingo al comienzo de la misa en lugar del acto penitencial. 

-  Signar: Signamos con la señal de la cruz indicando el sello de Cristo y 

signo de que se le pertenece. 

3.- ¿CUÁL ES EL SENTIDO? 

Dios tiene la iniciativa de la salvación, él es quien convoca a la asamblea 

cristiana con el anuncio de su palabra. El creyente hace suyo este mensaje y la 

confiesa a través de sus cantos. Agradece, alaba a Dios salvador. Pero esta 

promesa es realidad por lo que el creyente pasa a la oración, súplica e 

invocación. Así inserta su oración en la de Cristo mediante la oración 

presidencial (Plegaria eucarística). 

3.1. Actitudes Litúrgicas 

ACTITUD SIGNIFICADO REFERENCIA 

BÍBLICA 

USO LITÚRGICO 

De pie Acción 

Expectación 

Oración 

Eclo 50,13 

Ex 12,11 

Mc 11,24 

Lc 18,13 

Toda la asamblea 

los ministros 

cuando actúan. 

Sentados Enseñar 

Escuchar 

Meditar 

Orar 

 

Lc 2,42 

Lc 10,39 

Hch 20,9 

1Cor 14,30 

Presidente o 

diácono. 

Liturgia de la 

palabra 

Salmos 

Silencios. 

De rodillas Rebajamiento 

Adoración 

Oración individual 

Hch 7,6 

Hch 9,40 

Ef. 3,14 

Letanías, 

Culto eucarístico 

en algunos 
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   sacramentos 

inclinación Rebajamiento  

Súplica 

Stg 4,10 

1Pe 1,12 

Súplicas 

individuales y 

secretas de los 

ministros. Petición 

de bendición 

Postración Anonadamiento 

Morir, resucitar a un 

estado de vida. 

Oración 

Gen 17, 3 

 

 

Mt 17,6 ; 26-39 

Ordenaciones 

 

 

Viernes Santo. 

 

3.2. COLORES LITÚRGICOS 

Trataré de señalar en esta parte los colores más usados en la celebración de la 

Eucaristía a lo largo del año litúrgico. El Misal Romano resalta su importancia: 

“La diversidad de colores en las vestiduras sagradas tiene su sentido, pues por 

un lado tratan de expresar lo característico de los misterios de la fe que se 

celebra, y por otro lado, exteriorizan con más eficacia externa el sentido 

progresivo de la vida cristiana a lo largo del año liturgico” (MISAL ROMANO- 

IGMR 307)   

COLOR 

LITÚRGICO 

SIGNIFICADO USO 

 

 

BLANCO 

 

 

PUREZA- INOCENCIA 

Celebración de la Pascua, 

Navidad del Señor (excepto la 

pasión), de la Virgen, los 

Ángeles y de los Santos no 

mártires 

ROJO SANGRE Y FUEGO Domingo de la Pasión 
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 (ESPÍRITU SANTO) (Ramos). Viernes Santo, 

Pentecostés, Fiesta de 

los Apóstoles, 

evangelistas y Mártires.  

VERDE ESPERANZA Celebraciones de Tiempo 

Ordinario 

MORADO PENITENCIA Celebración de Adviento, 

Cuaresma y difuntos. 

 

4.- ¿QUIÉN CELEBRA? 

La liturgia es acción del “Cristo total”. Por tanto quienes celebran esta acción, 

independientemente de la existencia o no de signos sacramentales, participan 

ya de la liturgia del cielo, allí donde la celebración es enteramente de comunión 

y fiesta.1  

 

La liturgia es obra de Cristo cabeza y cuerpo, nuestro sumo sacerdote la celebra 

junto a la santa madre de Dios, los apóstoles, los santos y la muchedumbre de 

seres humanos. La acción celebrativa es como un diálogo entre Dios y los 

hombres. 

Por consiguiente, el contenido de la celebración cristiana es siempre el mismo: 

el misterio pascual de Jesucristo. “Cristo está presente en su palabra, pues 

cuando se lee en la iglesia la sagrada escritura, es él quien habla. Está presente, 

cuando la iglesia suplica y canta salmos” “toda celebración litúrgica, por ser obra 

de Cristo sacerdote de su cuerpo, que es la iglesia, es acción sagrada por 

excelencia”2   

                                                             
1 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1136      
2 Sacrosanctum Concilium, 7 
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La celebración litúrgica es el acto que evoca y hace presente la salvación 

realizada por Dios en Jesús por la fuerza del Espíritu Santo. 

Dios se manifiesta en la celebración litúrgica a través de signos y símbolos que 

se refieren a la creación, a la vida humana, y a la historia de la salvación. Inserto 

en el mundo de la fe y sumidos por la fuerza del Espíritu Santo, estos gestos 

del recuerdo de Dios se hacen portadores de la acción salvífica santificadora de 

cristo.3  

a.- La asamblea 

La asamblea litúrgica cristiana, es la unión de cristianos convocados por la 

palabra de Dios, presidido por un legítimo ministro, congregado en un 

determinado lugar para celebrar una acción litúrgica y que goza de la presencia 

de Cristo. Esta asamblea litúrgica. Es toda la comunidad, el cuerpo de Cristo 

unido a su cabeza quien celebra. las acciones litúrgicas no son las acciones 

privada, sino celebraciones de la Iglesia, que es Sacramento de unidad.4 

La asamblea litúrgica tiene las siguientes características: 

● Es convocada por Dios mismo: 

Es una reunión de fieles que ha respondido a la convocatoria hecha por Dios, 

para que se unan a Cristo y unidas a Él puedan tributarle el culto que le es 

agradable. De este modo la acción litúrgica se convierte en un signo sagrado y 

salvífico de la acción de Dios. 

● Cristo está presente en ella: 

Cristo está presente cuando la Iglesia suplica o canta salmos, pues él mismo 

prometió “Donde dos o más están reunidos en mi nombre, allí estoy yo en medio 

de ustedes”.5  

  

                                                             
3 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1189     
4 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1140 
5 San Mateo 18,20 
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● Es reunión de toda la comunidad cristiana: 

Es reunión de todos los que han recibido la fe por el Bautismo, es pues, una 

congregación universal, abierta a todos, y carente de cualquier exclusividad. La 

asamblea que celebra es la comunidad de los bautizados. Por lo tanto, los 

bautizados son consagrados como casa espiritual y sacerdocio santo, para que 

por medio de todas las obras del hombre cristiano ofrezcan sacrificios 

espirituales y anuncien las maravillas de quien los llamó de las tinieblas a la luz 

admirable. Por ello, todos los discípulos de Cristo, perseverando en la oración 

y la alabanza a Dios.6 

 

● Es fraternidad en la diversidad: 

Supera con la fraternidad cristiana, todas las diferencias humanas, sociales, 

económicas, culturales, etc. Conviene no perderlas de vista sobre todo en 

nuestra época tan amenazada por las diferencias sociales e ideológicas. 

Cuando se reúnen los cristianos todos son hijos de Dios y miembros del mismo 

cuerpo de Cristo. 

● En realidad participativa y festiva: 

La asamblea es la comunidad de fieles en donde todos participan consciente y 

piadosamente, gracias a las exigencias que brotan del bautismo y de la misma 

celebración. Por otra parte, tiene un carácter festivo, porque se celebra un 

ministerio de alegría que es la salvación obrada por Cristo y es portadora de un 

Ministerio de gozo: la presencia de Cristo. 

Se hace necesaria la participación activa de la asamblea, desde el momento de 

ir a la eucaristía se inicia la procesión de entrada, ver y oír son los grandes 

instrumentos donde nos viene la fe, la asamblea es una realidad estable para 

expresar su vinculación a Dios; donde celebrando la eucaristía se hace presente 

la victoria y el triunfo de su muerte, y dando gracia al mismo tiempo a Dios por 

                                                             
6 Concilio Vaticano II, Constitución Dogmática Lumen Gentium, n° 10    
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el don inefable7
 en cristo Jesús para alagar su gloria8, por la fuerza del espíritu 

Santo. 

 

b.- Los Ministerios 

La asamblea no es masa sino cuerpo orgánico, organizado. Tiene sus 

necesidades por lo que requiere sus servicios: de alguien quien presida las 

celebraciones litúrgicas, alguien que alimente con su proclamación de la 

palabra. Los cuales son encargados de apacentar las ovejas en el rebaño. 

 

1.1. Los ministros Ordenados: 

Son llamados de la comunidad y son consagrados por el orden; donde el espíritu 

santo los hace aptos para actuar en representación de Cristo cabeza para el 

servicio de todos los miembros de la iglesia, es también en la presencia de la 

eucaristía donde el ministro del obispo aparece en primer lugar, y en comunión 

con él, los presbíteros y diáconos.9 

 

a.- Los Obispos: 

Posee la plenitud del sacerdocio y supremo pastoreo de una porción del pueblo 

de Dios. Esta potestad se la otorgado Cristo mismo en el rito de ordenación. El 

Obispo además de ser el dispensador de los sagrados misterios es, al mismo 

tiempo moderador, promotor y custodio de la vida litúrgica. 

 

 

 

                                                             
7 2Corintios 9,15     
8 Efesios 1,12 
9 Catecismo de la Iglesia Católica, n° 1142 
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b.- Presbítero 

Es verdadero sacerdote, aunque no tiene la plenitud del sacerdocio ministerial 

y está subordinado al obispo; en las celebraciones litúrgicas actúa como 

ministro de Cristo y representante del obispo. El Presbítero ofrece el sacrificio 

de la misa, preside la asamblea congregada, dirige la oración, anuncia el 

mensaje de salvación, asocia a los fieles a la ofrenda del sacrificio, da a sus 

hermanos el plan de vida eterna. 

 

c.- El diácono: 

Es el que recibe la imposición de las manos no en orden al sacerdocio, sino al 

ministerio10
 sirve al pueblo de Dios, en comunión con el obispo y el presbítero, 

en el ministerio de la palabra y de la caridad. El diácono es, también ministro 

ordinario del Bautismo, de la Comunión y de la Exposición y bendición del 

Santísimo Sacramento, puede asistir como delegado al matrimonio y presidir el 

rito de los funerales y de la sepultura. 

 

2.- Ministerio En Función del Sacerdocio Común de los Fieles 

En orden a ejercer las funciones del sacerdocio común de los fieles existen 

también otros ministros particulares no consagrados, por el sacramento del 

Orden, cuyas funciones son determinantes por los obispos según las tradiciones 

litúrgicas y las necesidades pastorales. 

● Los acólitos (al servicio del altar) 

● Los lectores (al servicio de la palabra) 

● Los cantores (salmos responsorial y cantos litúrgicos)11  

    

                                                             
10 Concilio Vaticano II, Constitución Dogmática Lumen Gentium, n° 29 
11 Catecismo de la Iglesia Católica, n° 1143 
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Reciben el nombre de ministerios instituidos los que se habilitan para 

determinadas acciones litúrgicas mediante un rito específico que no forma parte 

del sacerdocio del Orden. 

En la celebración de los sacramentos, toda la asamblea es “litúrgica” cada cual 

según su función, pero en la unidad del Espíritu Santo, que actúa en todos. En 

las celebraciones litúrgicas cada cual, ministro o fiel, al desempeñar su oficio, 

hará todo y solo aquello que le corresponde según la naturaleza de la acción y 

las normas litúrgicas.12  

5.-¿CUÁNDO CELEBRAR? 

Desde los tiempos de Moisés, el pueblo de Dios, tuvo fiestas fijas a partir de la 

Pascua, para conmemorar las acciones maravillosas del Dios Salvador, para 

darle gracias por ellas, perpetuar su recuerdo y enseñar a las nuevas 

generaciones a conformar con ellas su conducta.13  

a.- El tiempo litúrgico: 

La Santa Madre Iglesia considera que es su deber celebrar la obra de salvación 

de su divino esposo con un consagrado recuerdo, en días determinados a 

través del año.14 La iglesia celebra el Misterio Pascual en días fijos donde se 

halla impregnada la novedad el Misterio Pascual que se celebra. Es algo común 

a todos los seres humanos celebrar la fiesta. La fiesta cristiana es un tiempo 

celebrativo de la liturgia que se convierte en un acto de culto y oportunidad de 

salvación presidida por la Eucaristía. Las notas características de la fiesta 

cristiana son: 

● La fiesta es símbolo de la presencia de Jesús. 

● Es una anticipación de la vida eterna. 

● El culmen de toda fiesta cristiana es el domingo, que es anterior a cualquier 

fiesta o tiempo litúrgico. 

                                                             
12 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1144 
13 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1146 
14 Catecismo de la iglesia Católica, n° 1163 
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 b.- El día del señor: 

Desde el principio de la vida de la iglesia, los cristianos aparecen como gente 

que se reúne regularmente en un día fijo, el día primero de la semana: el 

Domingo como día del señor, es clara: El Ministerio Pascual de Jesús está unido 

el primer día de la semana y ese día es el día de la resurrección y de los 

encuentros con el resucitado.15  

Ese día será el día del memorial de la gran liberación, el día de su señorío.16
 

La iglesia por una tradición apostólica que trae su origen del mismo día de la 

resurrección de Cristo, celebra el Misterio Pascual cada ocho días, en el día que 

es llamado con razón el día del señor domingo.17
 

El día de la resurrección de Cristo es a la vez el primer día de la semana, 

memorial del primer día que hace el señor, el día que no conoce ocaso. El 

banquete del señor es su centro, porque es aquí donde la comunidad de los 

fieles encuentra al señor resucitado que los invita a su banquete.18  

 

c.- El día del señor, pascua semanal: 

El domingo es el día de encuentro semanal con el resucitado. Se hace presente 

en la eucaristía, para comunicarnos la fuerza de su vida y nos asociamos a su 

victoria pascual; celebrando su presencia. 

Tres grandes dones del domingo cristiano: 

● El bien y el don de la asamblea.- El podernos reunir como hermanos y 

proclamar la fe en reunión de los demás, arraigamos en el sentido de 

pertenencia a la comunidad cristiana. 

 

                                                             
15 San Mateo 28,1 San marcos 16, 1-2-9 
16 Apocalipsis 1,10 
17 Sacrosanctum Concilium, n° 106 
18 Catecismo de la Iglesia Católica, n° 1166 
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● El roció divino de la palabra.- No solo de pan vive el hombre sino también 

de toda palabra que sale de la boca de Dios. 

● La mesa común de la Eucaristía en familia.- Tenemos el lugar y el derecho 

de participar de ella. 

 

d.- El año litúrgico: 

En el año litúrgico la asamblea, celebra los acontecimientos mediante los cuales 

Dios entró en la historia y la vida de los hombres. El centro de todos es la 

persona de Jesús, Él es clave para interpretar todo el plan salvífico de Dios, 

desde la creación hasta la última manifestación de su gloria. El año litúrgico 

refleja no tanto la vida terrena de Jesús sino su misterio, en cuyos 

acontecimientos se ha realizado el plan de salvación.19  

A través del año litúrgico el cristiano se pone en contacto principalmente con el 

Misterio de la Muerte y Resurrección. 

 

6.- Santoral: 

En la celebración de este círculo anual de los Misterios de Cristo La Santa 

Iglesia venera con especial amor a María unida a la obra de salvación, también 

hace memorias de los mártires y de los demás santos que vivieron también el 

Misterio Pascual en sus vida y los propone como ejemplos, que traen por medio 

de Cristo al padre y por sus méritos implora los beneficios divinos, 

 

 

 

 

                                                             
19 Efesio 2, 14-18 
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1.4. JUSTIFICACIÓN 

La presente investigación se justifica porque permite determinar cuál es la 

participación del cristiano frente a la Eucaristía en la misa dominical. 

También porque ayudará a descubrir la realidad de cómo se vive la 

espiritualidad en la comunión. 

De igual modo los fieles cristianos alimentados en la fe vivirán el compromiso 

de testimoniar y anunciar el evangelio, ya que Cristo se encuentra de manera 

especial en la Eucaristía sacramento de la salvación. 

 

1.5. OBJETIVOS 

 

1.5.1. OBJETIVO GENERAL 

Estimar la participación en la Eucaristía de los miembros de la comunidad 

cristiana San Pedro y San Pablo en el distrito de Manantay - Pucallpa en el año 

2010. 

 

1.5.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

● Determinar la frecuencia de participación en la eucaristía de los miembros 

de la comunidad. 

● Determinar las acciones en la eucaristía realizadas por los miembros de la 

comunidad. 
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2. METODOLOGÍA 

2.1. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

No experimental – Descriptiva de una sola casilla 

                    

DONDE: 

M = Miembros De La Comunidad Cristiana “San pedro y San Pablo” 

O = Observación. 

2.2.- POBLACIÓN Y MUESTRA 

La población estuvo conformada por todos los fieles de la comunidad San Pedro 

y San Pablo que se ubica en la urbanización “Laura Rosa”. 

La muestra tenemos un aproximado de 30 fieles como máximo, también entre 

varones y mujeres. 

La muestra se seleccionó a través del muestreo no probabilístico, la cual estuvo 

conformado por:  

Tabla N° 01 

Población y muestra de la investigación 

Comunidad 
San Pedro y 
San Pablo 

Población Muestra 

H M H M 

 
 

Total 

35 65 11 19 

100 30 
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2.3. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

 

VARIABLE: Participación en la Eucaristía: Ser parte del ministerio Eucarístico 

al tener un encuentro personal con Cristo. 

 

VARIABLE DEFINICIÓN DIMENSIONES 

- Participación en la 

Eucaristía 

- Ser parte del 

ministerio Eucarístico 

al tener un encuentro 

personal con Cristo. 

➢ Frecuencia de 

participación de la 

Eucaristía. 

➢ Acciones en la 

Eucaristía. 

 

 

2.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS 

- En la investigación se utilizó la técnica de la encuesta, la cual consiste en 

realizar consulta por intermedio de un conjunto de preguntas escritas y que la 

persona a quien se dirige contesta también por escrito. 

- Se utilizó como instrumento el cuestionario se refiere a un instrumento para 

obtener respuestas o preguntas; se utiliza para ello un formulario impreso, que 

él constantemente llena por sí mismo”. 

- El cuestionario comprende 5 preguntas: 3 de ellas destinadas a estimar la 

frecuencia de participación en el acto eucarístico y las 2 últimas para determinar 

las acciones realizadas en la Eucaristía. 
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2.5. PLAN DE ANÁLISIS 

Los datos recogidos se procesaron en el programa Excel versión 2007 del 

sistema operativo Windows. 

Para el análisis y presentación de los resultados, se utilizó las tablas de 

distribución de frecuencia y los gráficos en barras. 

 

3. RESULTADOS 

En relación al objetivo: Determinar la frecuencia de participación en el acto 

eucarístico. 

Tabla N° 01 

Frecuencia de asistencia a la iglesia 

Asistencia a la iglesia f Total % 

H M 

a.- Todos los días 4 7 11 36.7 

b.- Una vez por semana 6 11 17 56.6 

c.- Cada quince días 1 1 02 6.7 

d.- Una vez por mes 0 0 00 0.0 

e.- Una vez por año 0 0 00 0.0 

Total 11 19 30 100.0 

       Fuente: Encuesta 
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Gráfico N° 01 

 

Interpretación: A la pregunta ¿Asisten a la iglesia? De acuerdo a los resultados 

de la encuesta realizada a los miembros de la parroquia “San Pedro y san 

pablo”; se tiene que 17 (56.6%) asisten todos los domingos y 11 (36.7%) que lo 

hace diariamente. 

Tabla N° 02 

El significado de la Eucaristía para los miembros de la comunidad cristiana de 

“San Pedro y San Pablo” 

Significado de la Eucaristía f Total % 

H M 

a.- Pan de vida 2 7 09 30.0 

b.- Alimento Sagrado 2 00 02 6.7 

c.- Encuentro personal con Cristo 7 12 19 63.3 

d.- Otros especificar 00 00 00 0.0 

Total 11 19 30 100.0 
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Gráfico N° 02 

 

Interpretación: A la pregunta ¿Qué significa la Eucaristía? De acuerdo a los 

resultados de la encuesta realizada a los miembros de la parroquia “San Pedro 

y San Pablo”; se tiene que 9 (30%) piensan que el pan de vida y 19 (63.3%) 

revelan que es un encuentro personal con Cristo, la cual revela su pleno 

conocimiento de lo que significa recibir a Cristo sacramentado. 

Tabla N° 03 

La participación en la celebración de la Eucaristía para los miembros de la 

comunidad cristiana de “San Pedro y San Pablo” 

Participación en la celebración de la 

Eucaristía 

f Total % 

H M 

Si 8 15 23 76.7 

No 3 04 07 23.3 

Total 11 19 30 100.0 
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Gráfico N° 03 

 

Interpretación: A la pregunta ¿participas en la celebración de la Eucaristía? De 

acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a los miembros de la 

parroquia “San Pedro y San Pablo”; se tiene que 23 (76.6%) participa de la 

celebración de la Eucaristía, dándole el valor respectivo al Sacramento de la 

comunión. 

Tabla N° 04 

Acciones al comulgar para los miembros de la comunidad cristiana de “San 

Pedro y San Pablo” 

Acciones antes de comulgar f Total % 

H M 

Ayuna 7 14 21 70.0 

Me confieso 04 05 09 30.0 

Otros especificar 00 00 00 0.0 

Total 11 19 30 100.0 
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Gráfico N° 04 

 

Interpretación: A la pregunta ¿Qué acciones realiza Ud. Antes de comulgar? 

De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a los miembros de la 

parroquia “San Pedro y San Pablo”; se tiene que 21 (70%) ayuna antes de 

comulgar y 9 (30%) revela que se confiesa antes de comulgar buscando así 

estar convencidos (as) y en condiciones de querer recibir a Cristo. 
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Tabla N° 05 

Acciones después de comulgar para los miembros de la comunidad cristiana 

de “San Pedro y San Pablo” 

Acciones después de comulgar f Total % 

H M 

Oro 3 7 10 33.3 

Medito 6 7 13 43.3 

Reflexiono 2 5 07 23.3 

Sigo conversando 0 0 00 0.0 

Me retiro 0 0 00 0.0 

Otros especificar 0 0 00 0.0 

 11 19 30 100.0 

 

Gráfico N° 05 

 

Interpretación: A la pregunta ¿Qué acciones realiza Ud. después de 

comulgar? De acuerdo a los resultados; se tiene que 13(43.4) medita su 

encuentro personal con Cristo, 10 (33.3%) Ora e interioriza y 7(23.3) 
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reflexiona referente al encuentro con Cristo revelando de esta manera el 

valor que le dan al Sacramento de la Eucaristía. 

4. DISCUSIÓN 

❖ En relación al objetivo: Determinar la frecuencia de participación en la 

Eucaristía. 

● De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada, se tiene que 

el 56.6% asiste a la misa dominicalmente. Lo cual nos muestra un 

aspecto positivo en lo que respecta al cristiano, ya que demuestra 

su compromiso con Cristo. La asamblea litúrgica es una reunión de 

fieles que ha respondido a la convocatoria hecha por Dios para que 

se unan a Cristo y unidos a Él, puedan atribuirle el culto que le es 

agradable. De este modo la asamblea litúrgica se convierte en un 

signo sagrado y salvífico de la acción de Dios. 

● Asimismo, el 76.6% participa de la celebración de la Eucaristía, 

dándole el valor respectivo al sacramento de la comunión. Ya que 

para el 63.3% de los miembros de la parroquia, la Eucaristía 

significa un encuentro personal con Cristo. La eucaristía en fuente 

y culmen de la vida cristiana. La Iglesia se nutre y crece con el pan 

de la palabra de Dios y con el pan del cuerpo de Cristo que reciben 

la Eucaristía. En cada Eucaristía el cristiano celebra y asume el 

misterio pascual participando en él, los fieles deben vivir su fe en la 

centralidad del ministerio Pascual de Cristo a través de la eucaristía. 

“La Eucaristía es fuente inagotable de la vocación cristiana y al 

mismo tiempo fuente inextinguible del impulso misionero, y asi lo 

afirman nuestra teoría, cada Eucaristía es un encuentro personal 

con Cristo”.20 

                                                             
20 Eucaristía centro de la vida cristiana. Pág. 4 
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● A la pregunta ¿participas en la celebración de la Eucaristía? De 

acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a los miembros de 

la parroquia “San Pedro y San Pablo”; se tiene que 23 (76.6%) 

participa de la celebración de la Eucaristía, y 7 (23.3%) no lo hace, 

dándole el valor respectivo al Sacramento de la comunión, sin 

embargo, se debe concientizar al pequeño grupo para que participe 

de la Eucaristía así lo afirma la teoría. “Eucaristía es un sacrificio de 

acción de gracia al Padre, una bendición por el cual la Iglesia expresa 

su reconocimiento a Dios por todos sus beneficios, por todo lo que 

ha realizado mediante la creación, la redención y santificación. 

“Eucaristía” significa, ante todo, acción de gracia. Solo es posible a 

través de Cristo: Él une los fieles a su persona, a su alabanza y a su 

intersección de manera que el sacrificio de su alabanza al Padre es 

ofrecido por Cristo y en Cristo para ser aceptado en Él” 

❖ En relación al objetivo específico: Determinar las acciones en la 

eucaristía de los miembros de la comunidad: 

● De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a los miembros 

de la parroquia “San Pedro y San Pablo”; se tiene que 21 (70%) ayuna 

antes de comulgar y 9 (30%) revela que se confiesa antes de comulgar 

buscando así estar convencidos (as) y en condiciones de querer recibir 

a Cristo. Expresa la humildad y dependencia, arrepentimiento y 

petición de perdón, súplica intensa. Esto representa una actitud antes 

de que adquieran un carácter intenso como la consagración. La 

celebración de la Eucaristía es el centro de toda la vida cristiana, tanto 

para la iglesia universal como para las asambleas locales de la misma 

iglesia 

De acuerdo a los resultados; se tiene que 10 (33.3%) ora, 13 (43.4%) 

medita su encuentro personal con Cristo e interioriza y 7 (23.3) 

reflexiona referente al encuentro con Cristo  revelando de esta manera 
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el valor que le dan al Sacramento de la Eucaristía. Nos recuerda su 

pasión y muerte, tal como lo dice nuestra teoría El amor que Jesús ha 

quedado demostrado en la Cruz no terminó ahí, la cruz de Jesús continúa 

junto a nosotros y sigue siendo revelado por aquellas personas que siguen 

al Señor, la cruz hace que nos levantemos nuevamente en victoria. La cruz 

renueva nuestra vida, renovados. La comunidad que Dios anhelada es 

aquella compuesta por personas que han experimentado el amor de la cruz 

y se llama: IGLESIA  
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CONCLUSIONES 

La aplicación de la técnica la encuesta y a través del instrumento del 

cuestionario, nos ha permitido llegar a las siguientes conclusiones: 

1. En los miembros de la comunidad cristiana llamados a participar de 

los Ministerios Pascuales, de nuestro Señor Jesucristo. Hemos 

comprobado que hay una visión clara del Sacramento de la 

Eucaristía, del compromiso que tiene cada Bautizado de participar de 

la misa dominical, y más aún de su plena participación del 

sacramento que nos une al encuentro personal con Cristo. Sin 

embargo, existe un desconocimiento sobre estos aspectos en los 

hermanos que no han tomado en serio su compromiso bautismal la 

cual crea un gran vacío, en las personas que participan de la misa 

una vez cada quince días mensual o anualmente e incluso para los 

que participan solo cuando hay acontecimientos sacramentales o 

festividades. 

2. Por otro lado, los catequistas deben trabajar más en la participación 

del Sacramento de la Eucaristía de tal manera que haya contraste 

entre el escuchar la misa y ser partícipe de ella al recibir el 

sacramento, ya que este es el único sacramento que podemos 

recibirlo si es posible a diario. 

3. Los resultados muestran que hay una plena participación de los fieles 

católicos en el desarrollo de la misa y la eucaristía, sin embargo, hay 

que concientizar a los fieles al ayuno y confesión antes de comulgar 

ya que este punto es necesario para poder recibir a Cristo con un 

corazón arrepentido de nuestras faltas y que deseamos nuevamente 

su amistad.   
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ENCUESTA APLICADA A LOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD 

CRISTIANA SAN PEDRO SAN PABLO DE MANANTAY - PUCALLPA  

INSTRUCCIONES: Marca con una (X) a cada afirmación según sea su caso. 

A. DATOS GENERALES 

1.- Sexo (H) (M) 

2.- Edad………………… 

3.- Tiempo en el grupo………………………… 

B. DATOS ESPECÍFICOS. 

1.- ¿Asiste a la iglesia?   

     a.- Todos los días.                     

     b.-  Una vez por semana.      

     c.- Cada 15 dias                    

     d.- Una vez por mes              

     e.- Una vez por año               

  2.- ¿Para usted qué significa la eucaristía?   

     a.- Pan de vida.                                             

     b.-  Alimento Sagrado.                              

     c.- Encuentro personal con Cristo             

     d.- Otros, especificar                                 

    3.- ¿Participas en la celebración de la Eucaristía?   

     a.- Sí.                     

     b.-  No.               

  4.- ¿Qué actitudes tiene usted antes de comulgar?   

     a.- Ayuno.                     
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     b.- Me confieso.                  

     c.- Otros, especificar.         

 5.- ¿Qué actitudes tiene usted después de comulgar?   

     a.- Oro.                            

     b.- Medito.                       

     c.- Reflexiono.                 

     d.- Sigo conversando.     

     e.- Oro.                            

     f.- Oro.                             
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