&
<
\—\
-‘b

A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

JUEGOS DIDACTICOS EN EL DESARROLLO DE
LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EL
TRIUNFO, TUMBES, 2021

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

AUTORA

JUMBO QUINTANILLA, MARIA GABRIELA
ORCID: 0000-0002-0664-5120

ASESOR

AMAYA SAUCEDA ROSAS AMADEO
ORCID: 0000-0002-8638-6834

CHIMBOTE - PERU

2023



EQUIPO DE TRABAJO

AUTORA
Jumbo Quintanilla, Maria Gabriela
ORCID: 0000-0002-0664-5120

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado,

Chimbote, Perd

ASESOR
Amaya Sauceda, Rosas Amadeo
ORCID: 0000-0002-8638-6834

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Facultad de Derecho y

Humanidades, Escuela Profesional de Educacion, Chimbote, Peru

JURADO

Valenzuela Ramirez Guissenia Gabriela
ORCID: 0000-0002-1671-5532
Palomino Infante Jeaneth Magali
ORCID: 0000-0002-0304-2244
Taboada Marin Hilda Milagros
ORCID: 0000-0002-0509-9914



HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR

Mgtr. Valenzuela Ramirez Guissenia Gabriela
Presidente

Dra. Palomino Infante Jeaneth Magali Mgtr. Taboada Marin Hilda Milagros
Miembro Miembro

Dr. Amaya Sauceda Rosas Amadeo
Asesor



AGRADECIMIENTO

Agradezco a la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote por las
facilidades brindadas, por su desprendimiento y compromiso con la
actividad investigativa. A mi asesor de tesis, quien me oriento y guio para

la conclusidn del presente trabajo de investigacion.

Agradezco también a la Institucion Educativa El Triunfo- Tumbes 2019, por
el apoyo que me brindaron para realizar esta investigacion.

Asimismo, agradezco al director, docentes, estudiantes y padres de familia
de la institucion ya mencionada, por su disposicion y apoyo para el

desarrollo de la investigacion en el campo de la educacion.



DEDICATORIA

A Dios, por permitirme llegar a este gran momento
y darme la fortaleza para salir adelante cada dia, a
pesar de las adversidades. A mis padres por
mostrarme su apoyo y amor incondicional todo el

tiempo.

A mis familiares.
A mis padres y hermanos por ser mi aliento, mi
fortaleza, mi apoyo para poder continuar mi
carrera universitaria, por su carifio y amor

incondicional para realizarme profesionalmente.



INDICE DE CONTENIDO

CARATULA ...ttt [
EQUIPO DE TRABAUOD ...ttt ettt ettt i
HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR .....ccccciiiiiiiiieieiee s ii
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt iv
DEDICATORIA ... ottt bbbt %
INDICE DE CONTENIDO ......ocvieeiieeeeieeesesiess et sssssas s s ssnee s vi
INDICE DE GRAFICOS Y TABLAS ....ooviiiiiiinrieieiseine s ssessseeeeens viii
GRAFICOS. ..ottt viii
TABLAS .ot r b et IX
RESUMEN ...ttt bbb nne s X
ABSTRACT ...ttt et e et et re e ne et nens Xi
I. INTRODUCCION. ..ottt sessnes 1

[1. REVISION DE LA LITERATURA ..ottt eveee e s 5
2.1, ANTECRARNTES ....veiiiieieeiieiee ettt bbb nne s 5

2.2. Bases tedricas de la INVestigacCion ...........cccevveveieeie i 13
2.2.1. JUEQO QITACLICO. ... .cveeieieiicie e 13
2.2.1.1. Definicion del juego didaCtiCO..........ccccoreereriiiiie e 13

2.2.1.2. Teorias del juego didACtICO.......cccevveirieeeeiee e 14

2.2.1.3. Caracteristicas del juego didacCtiCo ..........cccocererireiiiniiiiee 15

2.2.1.4. Clasificacion del juego didactiCo.........ccccvevveviiieiieiece e, 15

2.2.1.5. Estrategias del juego didactiCo .........cccceevveiveviiieiiece e, 16

2.2.1.6. Importancia del juego didactiCo ..........ccccceevveiiiieiieie e, 17

2.2.1.7. Elementos del juego didactiCo.........ccccuevieiieiiiiciecce e, 18

2.2.1.8. Funciones del juego didactiCO .........ccceveririniiiiieieec e 18

2.2.1.9. Dimensiones del juego didactiCo ..........ccoeeririiiniiieee e 20

2.2.2. Habilidades SOCIAIES .........cveiierieeiesieee e 21
2.2.2.1. Definicion de las habilidades sociales............ccccovvrverviieiiennenn 21

2.2.2.2. Enfoques de las habilidades sociales............cccoovveiinincnieninnnnns 22

vi



2.2.2.3. Teorias de las habilidades SOCIAIES ........c.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 23

2.2.2.4. Caracteristicas de las habilidades sociales............c.ccoceovririinnninn. 24
2.2.2.5. Importancia de las habilidades sociales.............cccoceoeviiciiniinnnnns 24
2.2.2.6. Dimensiones de las habilidades sociales ...........ccccoovreneiiiiinnnnnns 25
2.2.3. Relacion entre juego didactico y habilidad social..............cccccoevnnnnen. 26

L HIPOTESIS oottt 28
IV.  METODOLOGIA ..o ses e, 29
4.1. Disefo de 1a INVESHIGaCION..........c.coveiiiieieeie e 29
4.2. PODIACION Y MUESEIA ....eviiiiieieieietese et 30
4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables ...........ccccccvcevivivinnnenn, 33
4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos .........cccocevvvereieiennnn 34
4.5, Plan de @nliSIS .......coeiiriiiiiiiiiieieie e 36
4.6. Matriz de CONSISTENCIA .......eivveieiiieireie et 37
4.7, PriNCIPIOS BLICOS. ....eeeiuiiiirieiieierie ettt ettt sbe e 38
V. RESULTADOS ...ttt sttt ne s 39
5.1, RESUIAUOS ..ottt ettt 39
5.2. ANAlisis de reSUItAt0S ........cveiveirerieieee e 47
VI, CONCLUSIONES. ...ttt 56
VII. RECOMENDACIONES ......cccoiiieiiiieice e 58
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......coovooeveeieeverereeneses e, 59
ANEXOS ...ttt 65
Instrumento de recoleccion de datos ..........c.coovevrereineieneeere e 65
Evidencias de validacion de INnStrumento...........ccocooeiieneneneneise e 66
Evidencias de tramite de recoleccion de datos...........cccoveveierereienn i 69
Formato de consentimiento informado...........ccccooviiiiiiininic e 70
Pantallazos de la tabulacion de 10S datos...........ccocoiiiiiiiiiiiice e 71
SesioNes de APreNUIZAJE........ceveieriiieie e 73

vii



INDICE DE GRAFICOS Y TABLAS

GRAFICOS
Figura 1. Nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas (pre -test) ........... 40
Figura 2. Sesiones aplicadas en la investigacion ............ccocvvviveieeienene s 42
Figura 3. Nivel de desarrollo de las habilidades sociales (post- test) ..........c.cc.ee.. 44
Figura 4. Comparacion entre el pre test y poSt test .........cceveivieiieeiiiiie v 45

viii



TABLAS

Tabla 1. Poblacion institucion educativa el Triunfo- Tumbes, 2021 ..........cc.cccceveee 30
Tabla 2. Muestra de NI0S Y NIAAS ......ccveiiiieiiee e 31
Tabla 3. Matriz de operacionalizacion de las variables...............cccooevviieieeiesiiennn, 33
Tabla 4. Validez del instrumento por [0S JUBCES .......cccvevueeieieeieee e 35
Tabla 5. Resultados de Alfa de Cronbach...........ccoccoviiiiiiiiiiee, 35
Tabla 6. Matriz de CONSISTENCIA ......ccveiveeieeiesieee e 37
Tabla 7. Nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas (pre -test).............. 39
Tabla 8. Puntajes de las sesiones aplicadas en la investigacion................ccccccevenneen, 41
Tabla 9. Nivel de desarrollo de las habilidades sociales (post -test) ..........ccccceevenen. 43
Tabla 10. Comparacion de los resultados entre el pre testy post test .............ccco...... 45
Tabla 11, RANQGOS ..ottt bbbt 46
Tabla 12. Estadisticos de Prueba............ccceoveiiiii i 47



RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se plante6 en base de la observacion de una
deficiencia en las habilidades sociales en los nifios de nivel inicial, como objetivo general:
determinar la aplicacién de los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021. Ademas
de ello, emplea una metodologia de tipo cuantitativa, nivel experimental, disefio pre
experimental, la poblacién de estudio estuvo conformada por una muestra de 18 nifios del
nivel inicial, la técnica e instrumento utilizados para la recoleccion de datos fue la
observacion y la lista de cotejo validada por juicio de expertos con un nivel de
confiabilidad del 0.945. Los padres suscribieron el consentimiento informado, para la
contrastacion de hipdtesis se utilizo la prueba estadistica no paramétrica de wilcoxon,
después de realizar la prueba estadistica se observé que el nivel de significancia es de
0,01 el cual es menor que 0,05 (p < 0,01). Los resultados obtenidos fueron que en el nivel
inicio (C) se evidencia un cambio significativo del 44% y en el nivel de logro destacado
(AD) hay una diferencia notable del 50%. Finalmente, se concluye que los resultados
permiten afirmar que hay una diferencia significativa entre los resultados del pre y post
test, y esta mejora se debe al uso de los juegos didacticos en el desarrollo de las

habilidades sociales en nifios de 5 afios.

Palabras clave: Cognitiva, emocional, habilidades avanzadas, habilidades sociales,

juegos didacticos.



ABSTRACT

The present research work was proposed based on the observation of a deficiency in social
skills in children of initial level, as a general objective: to determine the application of
didactic games in the development of social skills in children of 5 years of age. the
educational institution the Triunfo, Tumbes, 2021. In addition to this, it uses a quantitative
methodology, experimental level, pre-experimental design, the study population
consisted of a sample of 18 children from the initial level, the technique and instrument
used to data collection was observation and the checklist validated by expert judgment
with a reliability level of 0.945. The parents signed the informed consent, for the
verification of hypotheses the wilcoxon non-parametric statistical test was used, after
performing the statistical test it was observed that the level of significance is 0.01 which
is less than 0.05 (p <0.01). The results obtained were that at the beginning level (C) there
is evidence of a significant change of 44% and at the level of outstanding achievement
(AD) there is a notable difference of 50%. Finally, it is concluded that the results allow
us to affirm that there is a significant difference between the results of the pre and post
test, and this improvement is due to the use of educational games in the development of

social skills in 5-year-old children.

Keywords: Cognitive, emotional, advanced skills, social skills, educational games.
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I. INTRODUCCION

La presente investigacion titulada: juegos didacticos en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa EI Triunfo, Tumbes,
2021. Por medio de los juegos didacticos se busca fortalecer las habilidades sociales en
los nifios, ya que es muy importante en su desarrollo evolutivo, el cual permite que se
relacione con los demas y que estructure el entorno en el que vive. Durante el desarrollo
de aprendizaje en la institucion educativa, se pudo observar una deficiencia en sus
habilidades sociales en los nifios, ya que tienen poca participacion y socializacién, lo que
provoca su bajo rendimiento académico tanto como el emocional, debido a que carecian

de una adecuada motivacion.

El papel del docente en la actualidad es lograr el desarrollo optimo e integral de
los estudiantes, es por ello que el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios es de
suma importancia en la actualidad, debido al aumento de patrones de conducta, problemas
de indiferencia, relaciones mutuas a través de una convivencia adecuada y pacifica. El
nifio debe fortalecer su relacion con la sociedad, que le permita desarrollar su
independencia y autonomia, por ello el desarrollo de habilidades sociales es de primordial
importancia en los primeros afios escolares, para averiguar la actividad que asegure su

convivencia en sociedad.

Segun Gil (2020) nos dice que la habilidad social son grupos de conductas
realizada por el sujeto, los problemas sociales y medios de comunicacion, originan
notablemente el aprendizaje integral de los infantes, la cual produce comportamiento y
conductas que se diferencia del comparierismo, practica de valores y solidaridad, por otro

lado, impulsa la independencia de los nifios, afectando notablemente el crecimiento



formativo el cual muestra un comportamiento especifico como beneficio de obtener
habilidades interpersonales que le permite de cierto modo experimentar relaciones

sociales de forma efectiva con los demés, generando un resultado significativo.

A partir de la problematica se formuld la siguiente interrogante: ;De qué manera
los juegos didécticos influyen en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5

afnos de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021?

La presente investigacion se plante6 como objetivo general: determinar la
aplicacion de los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la institucion educativa EI Triunfo, Tumbes, 2021, y como objetivos
especificos: identificar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios
de 5 afios, a través del pre test, disefiar y aplicar los juegos didacticos como estrategia para
el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios, evaluar el nivel de desarrollo
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios, mediante el post test, comparar los
resultados del pre y post prueba alcanzado en el desarrollo de las habilidades sociales en

nifos de 5 afos.

Asi mismo, la investigacion se justifica desde el punto de vista tedrico, en el marco
de una veracidad sociocultural precisa, es necesario aplicar informacién valida y
confiable sobre la difusion de juegos didacticos en el desarrollo de habilidades sociales.
Desde el punto de vista metodologico, la investigacion realizada sienta un precedente
fundamental basado en el analisis de la investigacion aplicada en el nivel primario en un
ambiente educativo con herramientas confiables y validas para el proceso de recoleccion
de datos. Desde el punto de vista practico, los resultados obtenidos en este estudio pueden

ser trasladados a diferentes centros educativos, por lo que se propone una estrategia de



gestion institucional que se base en el aprendizaje que promueva el desarrollo académico

y apoye al docente con una formacién adecuada.

Asi mismo, se planted la hipdtesis: la aplicacion de los juegos didacticos influye
significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la

institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Se utilizé una metodologia de tipo cuantitativa, nivel experimental, con disefio
pre experimental, la poblacion estuvo conformada por 66 nifios y una muestra de 18 nifios
de nivel inicial, la técnica de muestreo es no probabilistico por conveniencia, se utilizo la
técnica de la observacion y como instrumento la lista de cotejo validada por juicio de
expertos, con un nivel de confiabilidad del 0.945. Los padres suscribieron el
consentimiento informado, se consider6 los siguientes principios éticos, libre
participacion y derecho a estar informado, la proteccion a las personas, beneficencia no

maleficencia.

Los resultados mas importantes de la presente investigacion determinaron que al
comparar el pre test y post test, se observo que el nivel inicio (C) se evidencia un cambio
significativo del 44% y en nivel de logro destacado (AD) hay una diferencia notable del
50%. Se concluye, que la mayor proporcion de nifios de 5 afios se encuentran en el nivel
de logro destacado (AD), los resultados afirman que hay una diferencia significativa entre
los resultados del pre y post test y esta mejora se debe al uso de los juegos didacticos en

el desarrollo de las habilidades sociales.

La conclusion mas importante se observé mediante el post test donde el 50 % de

los nifios obtuvieron un nivel de logro destacado porque al momento de realizar un juego



que se le dificultad el nifio, pide ayuda cuando lo necesita, resuelve conflictos de manera
pacifica, lo menos relevante fue que el 11% de los nifios alcanzaron un nivel en proceso
porque estan mostrando mejora en el desarrollo de las habilidades sociales producto de la

aplicacion de las sesiones de aprendizaje sobre los juegos didacticos.

Asi mismo, la recomendacion mas importante desde el punto de vista
practico, es que el juego didactico sea considerado en el proyecto curricular de la
institucion educativa El Triunfo, de tal manera que los docentes los apliquen como una
innovacion pedagdgica que posibilite el desarrollo emocional, social, cognitivo y
motor. De igual manera, se recomienda a los padres a participar en las actividades de

sus hijos y aprender a desarrollar sus habilidades sociales.

El informe se realiz6 en VI capitulos: capitulo I. Introduccion; capitulo 1I.
Revision de la literatura contiene: antecedentes, bases teoricas; capitulo I1l. Hipotesis;
capitulo 1V. Metodologia contiene; tipo, nivel y disefio de investigacion, poblacién y
muestra, definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores, técnicas e
instrumento de recoleccion de informacion, plan de analisis, matriz de consistencia,
principios éticos; capitulo V. Resultados contiene; resultados, anélisis de resultados;
capitulo VI. Conclusiones contiene; conclusiones, recomendaciones y finalmente se

complementa con los aspectos complementarios, referencias bibliogréaficas, anexos.



Il.  REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes
2.1.1. Internacional

Aguirre (2019) en su investigacion titulada: habilidades sociales y su
influencia en las relaciones interpersonales en los alumnos, presenta como
objetivo general: Plantear un programa de actividades JAHSO en la autoria de
Gloria B. Carrillo que contribuya a fortalecer las habilidades sociales en los
alumnos de 6to grado de educacion basica de la escuela Fiscal Cuarto
Centenario”en el periodo lectivo 2017-2018. Ademés de ello, emplea una
metodologia, cientifico-social, descriptivo con enfoque cuanti- cualitativo, la
muestra estuvo conformado por 20 estudiantes la técnica implementada fue guia
de observacion y como instrumento la entrevista. Los resultados hallados
muestran que el 100%, el 66% indicaron que pocas veces utilizan las habilidades
sociales avanzadas, el 17% alguna vez utilizo las habilidades sociales avanzadas,
y el 17% a menudo utiliza las habilidades sociales. Finalmente, se lleg6 a la
conclusion que finalizado el proceso de intervencion en las habilidades sociales y
relaciones interpersonales permite la mejoria de los alumnos en la escuela con

respuesta adecuada de comunicacion y disciplina.

Chile & Molina (2017) tesis titulada: analisis de los habitos para el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios. Cuyo objetivo fue,
analizar los de los habitos para el desarrollo de las habilidades sociales en nifios
de 5 afos de la Unidad Educativa, San José La Salle. El disefio fue cuantitativo,

nivel descriptivo, tipo experimental, la muestra estuvo conformado por 93 nifios



y nifas, la técnica implementada fue la ficha de observacion y como instrumento
la encuesta. Los resultados hallados muestran que el 45% de los nifios inician a
comer cuando se sientan a la mesa, mientras el 37% siempre inicia a comer cuando
se sienta, un 17% lo hace algunas veces y el 1% rara vez. Concluye que, la mayoria
de los nifios y nifias todavia se encuentran en proceso de desarrollar sus
habilidades sociales, puesto que los porcentajes muestran mayor desarrollo en

componente de comunicacion y cooperacion.

Chuiza (2019) tesis titulada: el juego simbdlico en el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de educacién inicial. Cuyo objetivo fue,
determinar la influencia de los Juegos simbdlicos en el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios y nifias de educacion inicial de 4 a 5 afios de edad
de la Unidad Educativa Maria Auxiliadora del Canton Chunchi, provincia de
Chimborazo, afio lectivo 2018-2019. El disefio fue cuantitativo, nivel descriptivo,
alcance cuasi- experimental, la muestra estuvo conformado por 40 nifios y nifias,
la técnica implementada fue la observacion y como instrumento, prueba de
valoracion. Los resultados hallados indican que en el grupo control previamente
el 55% de los nifios no sonrien cuando personas les hablan y posterior indicaron
un 50% de indicios de no expresar respuestas sociales acorde a su grupo etario.
Concluye que, mediante la aplicaciéon del estudio se conocié que la poblacion
contaba con un desarrollo de las habilidades sociales por debajo a lo esperado
segun su grupo etario manifestando dificultades para establecer relaciones con

iguales.



Gonzélez (2017) en su investigacion, titulada: influencia del juego en el
desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias, presenta como objetivo
general: determinar la influencia del juego como eje central para el desarrollo de
las habilidades sociales de los nifios y nifias del Grado Pre-Jardin del Centro
Desarrollo Infantil Popular- Villavicencio. Ademas de ello, emplea una
metodologia, disefio fue cuantitativo, nivel descriptivo, alcance cuasi-
experimental, la muestra estuvo conformado por 21 nifios y nifias, la técnica
implementada fue la observacion y como instrumento la encuesta. Los resultados
hallados muestran que el 57 % de los padres de familia juegan con sus hijos,
mientras que un 33 % de la poblacion analizada juegan de dos a tres veces por
semana influyendo en esta el tiempo. Finalmente, se llego a la conclusion que el
juego si puede fortalecer las habilidades sociales en los nifios y nifias es de vital
importancia incentivar a los nifios y nifias en sus primeros afios de vida y que
mejor manera que hacerlo de una manera agradable y placentera para ellos como

lo es el juego.

2.1.2. Nacional
Araujo (2018) en su investigacion, titulada: juegos cooperativos como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales de nifios y nifias de 4 afios de
edad, presenta como objetivo general: determinar de qué manera los juegos
cooperativos posibilitan el desarrollo de las habilidades sociales de nifios y nifias
de 04 afos de edad en la institucion educativa inicial N° 201 de Rayan —Yauya,
2017. Ademas de ello, emplea una metodologia, de tipo cuantitativa, nivel

investigacion pre experimental, la muestra estuvo conformado por 15 nifios y



nifias, la técnica implementada fue la observacion estructurada y como instrumento
la escala de estimacion de habilidades sociales. Los resultados hallados muestran
que el 67% de nifios y nifias se ubican en el nivel en Inicio y el 33% se ubican en
el nivel en Proceso. Mientras que en la evaluacion de salida el 7% se ubica en el
nivel en proceso; el 60% se ubica en el nivel logro alcanzado y el 33% se ubica
en el nivel logro destacado. Finalmente, se llegd a la conclusion que queda
demostrado que el compromiso en los juegos cooperativos como estrategia influyen
de manera significativa en la mejora de las habilidades de resolucion de problemas

en nifos de 4 afos de edad.

Berdiales (2019) tesis titulada: los juegos didacticos en el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa en los nifios de 2 afios de nivel inicial. Cuyo objetivo fue,
determinar el nivel de relacion del juego didactico en el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa en los nifios de 2 afios de la I.LE.I N° 658 Fe y Alegria
Huacho. El disefio fue pre experimental, tipo cuantitativo, nivel explicativo, la
muestra estuvo conformado por 20 nifios y nifas, la técnica implementada fue la
observacién y como instrumento encuesta. Los resultados hallados indican que el
53,3% de a los nifios de 2 afios de la I.E.1 N° 658 Fe y Alegria Huacho, alcanzaron
un nivel moderado en la variable juegos didacticos, un 33,3% consiguieron un
nivel alto y un 13,3% obtuvieron un nivel bajo. Concluye que, existe relacion entre

los juegos Didéacticos y el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios.

Cerna (2019) tesis titulada: desarrollo de las habilidades sociales en los
nifios de 4 afios de nivel inicial. Cuyo objetivo fue, determinar las caracteristicas

del desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de las instituciones



educativas del Distrito de Chacas, Provincia de Asuncion, Region Ancash en el
afio 2019. La investigacion fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, disefio no
experimental, la poblacion de investigacion estuvo conformado por 59
estudiantes, la técnica implicada fue la observacion y como instrumento se utilizo
la lista de cotejo. Los resultados hallados nos indica que el 5% se encuentran en
el nivel de logro, el 68% en el nivel de proceso y el 27% se encuentra en inicio.
Concluye que, el nivel de logro es simbolizado por un bajo porcentaje de la
muestra, el nivel proceso esta representado por un mayor porcentaje de la muestra,
mientras que el nivel inicio se encuentran representado en intermedio, dando a

conocer que todavia no alcanzan el nivel de desarrollo de las habilidades sociales.

Cotrina (2019) tesis titulada: el juego didactico en nifios de 3 y 4 afios de
la LLE.I”. Cuyo objetivo fue, describir como realizan el juego didéctico los nifios
de3y4afnosdelal E.N°1381 del A. H. Néstor Martos Garrido. La investigacién
fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, disefio no experimental, la muestra
estuvo conformada por 19 nifios y nifias, la técnica implementada fue la
observacién y como instrumento la lista de cotejo. Los resultados encontrados nos
indican que un 49.71% si realiza el juego didactico y un 50.29% requiere de
atencion. Concluye que los estudiantes no realizan el juego didactico
adecuadamente o siguen las secuencias hacia el objetivo de ensefianza aprendizaje
y esto se ve reflejado en los juegos de reglas y los juegos de construccién donde
se aprecia que los estudiantes no se desenvuelvan de manera afectiva y efectiva,
ya que presentan diferentes formas de comportamientos muchos de ellos que no

ayudan a lograr el desarrollo pertinente de los juegos.



Chavieri (2017) en su investigacion titulada: juegos cooperativos y
habilidades sociales en nifios del Il ciclo, presenta como objetivo general:
determinar la relacion que existe entre los juegos cooperativos y las habilidades
sociales en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Alfredo Bonifaz, Rimac,
2016. Ademas de ello, emplea una metodologia, de tipo cuantitativo, nivel
descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformado por 91 nifios y nifias, la
técnica implementada fue una guia de observacién y como instrumento un
cuestionario. Los resultados hallados muestran que el 13.2% realiza juegos
cooperativos en un nivel inadecuado, el 13.2% en un nivel poco adecuado y el
73.6 % lo realiza en un nivel adecuado. Finalmente, se lleg6 a la conclusion que
existe relacion significativa entre la participacion y las habilidades sociales en nifios

del 11 ciclo de la institucién educativa Inicial Alfredo Bonifaz, Rimac, 2016.

Fernandez & Montoya (2018) en su investigacion titulada: desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios, presenta como objetivo general:
describir el nivel de desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de 3 a 5
afios, segun la percepcion de los padres de familia de una I.E de Chiclayo. Ademas
de ello, emplea una metodologia, de disefio no experimental, tipo cuantitativo,
nivel descriptivo simple, la muestra estuvo conformada por 20 estudiantes, la
técnica implementada fue la de gabinete y de campo y como instrumento la
encuesta. Los resultados hallados nos indica que el 62, 5 % de nifios estan en un
nivel medio de desarrollo de las habilidades sociales y el 37, 5 % de nifios se
encuentran en un nivel bajo. Finalmente, se llegd a la conclusion que ningun nifio

ha logrado un nivel de desarrollo alto, por lo que hay necesidad de proponer y
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aplicar algunas estrategias educativas para contribuir al desarrollo de habilidades

sociales basicas.

Huaman (2020) tesis titulada: juegos didacticos para mejorar la motricidad
gruesa en nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial. Cuyo objetivo fue,
desarrollar juegos didacticos para mejorar la motricidad gruesa de los nifios de 4
afios de la institucion educativa inicial n® 1371 A.H. Tupac Amaru Il Etapa Piura,
2018. El disefio fue pre experimental, tipo cuantitativo, nivel explicativo, la
muestra estuvo conformado por 17 estudiantes, la técnica implementada fue la
observacién directa y como instrumento guia de observacion. Los resultados
encontrados nos indican que tenian un déficit notablemente en cuanto a su
motricidad gruesa que estaban en inicio el 70.60%, en proceso 17.70%, en inicio
11.70% y en logro el 82.40%. Concluye que los nifios, obtuvieron resultados
significativos de esta manera se puede evidenciar que a través del juego didactico

mejora la motricidad gruesa.

Milla (2018) en su investigacion titulada: los juegos cooperativos como
estrategia en la mejora de habilidades sociales en los alumnos del tercer grado de
primaria, presenta como objetivo general: determinar el nivel de mejora de las
habilidades sociales en los alumnos del tercer grado de primaria de la Institucion
Educativa Privada Mi Pequefio Mundo, Huanuco. 2017. Ademas de ello, emplea
una metodologia, de tipo cuantitativo, disefio pre experimental, la muestra estuvo
conformado por 20 estudiantes, la técnica implementada fue la observacién y
como instrumento la encuesta. Los resultados hallados muestran que el 78,19 %

de los estudiantes obtuvieron en las habilidades sociales, demostrando un
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crecimiento del 53,33 %. Finalmente, se llego a la conclusion que aceptando la
hipotesis de investigacion que sustenta que la aplicacion de los juegos

cooperativos es efectiva para la mejora de las habilidades sociales.

Montalvo (2019) tesis titulada: habilidades sociales en nifios de cinco afios
de una institucion educativa. Cuyo objetivo fue, identificar el nivel de habilidades
sociales en los nifios del nivel inicial de una institucion educativa estatal de San
Juan de Lurigancho. Desde el aspecto metodoldgico, el tipo de investigacion es
basica, descriptiva, no experimental de corte transversal, la muestra estuvo
conformada por 58 nifios y nifias, la técnica implementada fue el Test de
Habilidades de Interaccion Social de Shadia Abugattas y Maklouf. Los resultados
hallados indican que el 78,3% de la muestra de la institucién educativa de San de
Lurigancho tiene un nivel medio o regular de habilidades sociales, el 20% tiene
un nivel bajo de habilidades sociales, y un 1,7 % un nivel alto en habilidades
sociales. Concluye que, el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de 5
afios de la muestra estudiada, revela que la mayoria alcanza un nivel de desarrollo

regular.

Pérez (2019) tesis titulada: juegos didacticos y el pensamiento ldgico
matematico en los nifios y nifias de 5 afios. Cuyo objetivo fue, determinar la
relacion de juegos didacticos con el pensamiento I6gico matematico en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 425-1 de Esccana, distrito
Chilcas, San Miguel 2018. El nivel fue cuantitativo, tipo no experimental, disefio
descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformado por 20 nifios y nifias, la

técnica implementada fue la ficha de observacion y como instrumento la lista de

12



cotejo. Los resultados encontrados nos indican que la hipdtesis general fue el
Tau_b de Kendall, arrojando el coeficiente de correlacion 0.911. Concluye que
los juegos didacticos se relacionan significativamente con el pensamiento légico

matematico en los nifios y nifias.

2.2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Juego didactico

2.2.1.1. Definicion del juego didactico

Chacon (2008) nos dice que los juegos didacticos son una estrategia
que se puede utilizar en todos los niveles y modalidades educativas, pero los
docentes generalmente no reconocen sus multiples beneficios y, por lo tanto, rara
vez los utilizan. Los juegos con finalidades educativas suponen la simbolizacion
0 apropiacion logica abstracta de lo vivido para la consecucién de las finalidades
educativas del curriculo, e incluyen momentos de accion pre-reflexiva para la
consecucion de las finalidades educativas del curriculo, configurados como un
juego reglado. Apropiacion por parte de los jugadores de contenidos cuyo

desarrollo fomenta la creatividad.

Lopez y Vallejo (2002) nos dicen que, en los juegos didacticos los nifios
manifiestan alteraciones I6gico-psicoldgicas en el pensamiento y el aprendizaje.
Cuando se enfrentan a un objetivo dificil y tienen motivaciones especificas para
lograrlo, regularmente se encuentran con problemas en el camino, lo que lleva a

situaciones problematicas.
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Calvo y Hernandez (2012) manifiestan que los juegos didacticos como
estrategia permite el desarrollo de las habilidades sociales, de forma integral para
el aprendizaje, fomentando destrezas cognitivas, emocionales, sociales, motoras,
convirtiéndose de esta manera en una herramienta fundamental en el desarrollo
del nifio, en experiencias vividas tanto en nivel social, como a nivel personal y

familiar.

El juego didéactico es significativo que fomenta a los nifios a seguir normas
de disciplina y direccion, motivando la conducta con adecuada decision y nivel de
independencia, ya que el nifio aprende y explora su creatividad, experimentando
distintas situaciones de su alrededor, el juego compromete el reforzamiento del

aprendizaje. (Bautista y Lopez, 2002)

2.2.1.2. Teorias del juego didéactico

Segun Montiel (2008) en la teoria de Vygotsky, el juego es una actividad
desafiante para el nifio, por ello, es importante incluirlo en sus tareas diarias,
logrando asi desarrollar sus habilidades emocionales y estructuras cognitivas,
teniendo en cuenta los procedimientos adecuados para que el nifio pueda

interactuar con los demas.

Piaget se interesd en cdmo se construye el conocimiento a lo largo de las
etapas de formacion y desarrollo del individuo, sefialando que los nifios aprenden
de diferentes formas a través de procesos de adaptacion y asimilaciéon. La
adaptacion significa el cambio en el esquema mental, el cambio en el sujeto que

responde a las demandas del ambiente, y la asimilacion es la forma en que nos
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encontramos con los estimulos externos, es el cambio en el ambiente debido al
comportamiento individual Estos procesos trabajan juntos para reconstruir el
aprendizaje, dando como resultado un equilibrio que gobierna las relaciones entre

procesos. (Viego, 2016)

2.2.1.3. Caracteristicas del juego didactico

Malajovich y Akoschky (2000) afirman que, la aplicacion de los juegos
didacticos, se implementan para aumentar las habilidades sociales de los nifios y
fortalecer el conocimiento logrado en aula, estimulando sus emociones,
produciendo la necesidad de tomar decisiones motivadas por el interés del mismo,
encontrando una manera divertida y agradable de estar en contacto con la

sociedad.

Segun Torres y Torres (2007) los juegos didacticos, tienen como
caracteristicas estimular la atencién de los nifios, motivando el interés y
disposicién sobre las tareas, areas curriculares, tomar o adoptar decisiones en el
momento que la vida lo requiere, produciendo esa capacidad por el trabajo
colaborativo, adaptando a lo largo del proceso de ensefianza- aprendizaje;

ayudandolos a liberar las capacidades creativas que tienen los nifios.

2.2.1.4. Clasificacion del juego didactico

Existen diferentes clasificaciones de juego, que se enfocan de acorde a las
edades de los nifios, analizando facilitar una base eficaz en la educacion, segun
Chacon (2008) manifiesta que, para Piaget la clasificacion del juego es de acuerdo

al crecimiento del nifio.
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a) Juegos simbolicos

Los nifios obtienen habilidades para reunir la experiencia que tiene con los
simbolos, inician a los 2 a 6 afios, recordando imagenes que suceden. Los juegos
simbdlicos abarcan el ciclo pre- operacional, esta etapa es la que los nifios imitan
situaciones, objetos y personajes, que suelen ser reales o imaginarios. (Chacon,

2008)

b) Juego de reglas
Inicia a partir de los 4 y 5 afios de la etapa educativa, es donde empieza a
presentarse los primeros juegos de reglas, comienza a darse cuenta que es

competir, cooperacion y disciplina. (Chacon, 2008)

¢) Juegos de construccién

El juego de construccion aparece en los primeros afios de vida, ubicado en
el periodo sensoriomotor, considerando su enfogque de manera sencilla. Este juego
se desarrolla a lo largo de los afios, a partir de los 3 afios aproximadamente, se
apilan objetos, se construyen simboélicamente, como castillos, puentes, etc.,
hechos de materiales que los nifios pueden manipular y nos ayudan en su
aprendizaje, el descubrimiento y la construccion encienden la imaginacion y la

creatividad. (Chacén, 2008)

2.2.1.5. Estrategias del juego didactico

Parra (2003) nos dice que las estrategias en los juegos didacticos integran
procesos voluntarios que orientan a la accion a seguir, obteniendo determinados

logros de aprendizaje. Estas estrategias son utilizadas por los docentes, lo cual son
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basadas a su experiencia, estimulando la observacion, buscando soluciones para

despertar el interés del nifio.

Fernandez (2005) manifiesta que el juego didactico son estrategias que se
aplican al aprendizaje del nifio, son formas de motivarlos a la hora de realizar una
actividad, es por ello que deben ser empleadas y establecidas por el docente, ya
que se pueden aplicar al aprendizaje significativo del nifio, desarrollan habilidades

y destrezas.

2.2.1.6. Importancia del juego didactico

Lopez y Vallejo (2002) manifiesta que, los juegos didacticos son
importantes, ya que ayuda en el aprendizaje de los estudiantes, este método
permite que se desarrolle diferentes &reas sociales, fisicas, cognitivas y
emocionales comprendiendo actitudes sociales que implica responsabilidad,
comunicacion, respeto y creatividad. El juego didactico desarrolla y requiere
actitudes constructivistas e indagatorias, tanto para los docentes que buscan
generar conocimiento a la medida de los estilos de aprendizaje de los alumnos,

como para los alumnos que buscan aprender de forma amena.

El juego es fundamental para los nifios en especial en sus primeros afios,
porque les ayuda a aprender y conocerse a si mismos, ayudando a reflejar su
emocion, manifestando satisfaccion a través del juego. Mediante el juego los nifios
desarrollan su creatividad e imaginacion, sin esos aspectos no podria experimentar

0 explorar sus habilidades. (Mondeja, 2009)
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2.2.1.7. Elementos del juego didéactico

Garcia (2007) nos dice que, en este tipo de juegos, se acopla la palabra del
docente, el método visual, la accion del estudiante con materiales, piezas,
juguetes, etc. de tal manera que el docente orienta la atencidn del estudiante,
logrando ampliar sus experiencias y precisar sus ideas. En el juego didéctico se

define tres elementos:

a) Obijetivo didactico. - El objetivo se propone en relacion a los conocimientos
y formas de comportamientos que hay que precisar, es aquel que determina el
juego y su contenido, logrando que los nifios desarrollen la destreza de

relacionar los objetos diferentes.

b) Acciones ludicas. — Son acciones que se deben presentar ludicamente y, si
estan ausentes no es un juego, sino un ejercicio didactico. Lo que caracteriza a
laaccion ludica es la estimulacion de actividades, haciendo grato el proceso de

la ensefianza y teniendo la atencion de los estudiantes.

c) Reglas del juego. — Las reglas del juego son las que determinan como realizar
las cosas, ademas brindan un modelo de como complementar las actividades

previstas, integrando un elemento organizador del mismo.

2.2.1.8. Funciones del juego didactico

Segun Calero (2005) nos dice que el juego es una forma de invencion y

exploracion. La situacion afectiva que percibe el nifio a través del juego, es donde
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trasciende su imaginacién, superando obstaculos que le permiten desarrollar sus
habilidades. Otorgando al juego didactico distintas funciones que son:

a) Favorecer el logro de competencias. - Con la adecuada utilizacion de los
juegos como medio didactico, permitiendo que los nifios ejerciten capacidades al
desarrollar las competencias que corresponden a las areas curricular, basdndose

en la experimentacion, manipulacion y observacion.

b) Motivar el aprendizaje. — El juego como recurso didactico cumple esta
funcion manteniendo la atencion y despertando el interés, esto se genera cuando
material es comprensible y atractivo al relacionarse con la experiencia previa del

nifo.

c) Presentar nueva informacién. — El juego como recurso didactico orienta a los
procesos de interpretacion, analisis, reflexion y sintesis. Esto permite al nifio

desarrollar con esmero los procesos de deduccidn, observacion y orden, etc.

d) Ayudar a la construccion de conocimientos. — Mediante el aprendizaje
significativo se utilizan actividades en la que el juego como un recurso didactico,

puede contribuir con la construccién del conocimiento del nifio.

e) Propiciar la aplicacion de lo aprendido. — Aplicando lo aprendido, se podra
ayudar en la resolucién de conflictos, a través de procedimientos, guias de trabajo,

preguntas, ejercicios, etc.

f) Facilitar la comprobacién de resultados del aprendizaje. — A medida que
se vaya presentando los elementos que promueven la autoevaluacion es necesario

implementar procedimientos que faciliten la coevaluacién, ya que con ello se
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explica aspectos que no han sido entendidos y la comprension de un tema

especifico.

2.2.1.9. Dimensiones del juego didactico

Los juegos didacticos estan vinculados con las 4 dimensiones bésicas,
que se han comprobado en el desarrollo infantil: psicomotora, social, emocional y

cognitiva. (Bafieres et. al., 2008)

a) Dimensidn psicomotora

A través del juego los nifios desarrollan su habilidad motora, lo cual es
importante incluirlo en la educacion, permitiendo que desarrolle experiencia
incorporando movimientos nuevos, produciendo sensaciones en su propio cuerpo.
Los nifios de prescolar se encuentran en una etapa que necesitan tener autoridad
de su cuerpo, con estos tipos de juegos motor que existen los nifios se entretienen
y divierten. Tenemos algunos juegos para desarrollar las habilidades motoras,
como lanzar la pelota, saltar en un pie, jalar la soga, columpiarse, correr, etc. .

(Barieres et. al., 2008)

b) Dimensién social

Como dice Barieres et. al (2008) que el juego, es una técnica importante
que un nifio necesita para comenzar a comunicarse con los demas. Cuando un nifio
interactta con los demas, aprende a comprender comportamientos deseables que
debemos respetar, acoger, compartir, mientras aprende a no mostrar
comportamientos indeseables como atacar o no hacer lo que quiere. El juego

adopta la inteligencia del entorno y de uno mismo, asi como de los respectivos
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individuos. También dice que el juego es un mecanismo comun a nivel social que
ayuda a relacionarse con otras personas. Procurar conocer y respetar las normas,

facilitar la integracion social, estimular la comunicacion, fomentar la cooperacion.

c) Dimensién emocional.

El juego es esencialmente actividades que crean motivacion, placer y
satisfaccion. Brinda al nifio la oportunidad de aprender a calmar la ansiedad que
genera conflictos en la vida cotidiana, a través del juego se motiva, gana confianza
en si mismo, expresa sus sentimientos y ayuda a aumentar su autoestima. (Bafieres

et. al., 2008)

d) Dimension cognitiva

El juego simbolico y manipulable permite la actividad intelectual de los
nifios, promueve el desarrollo del pensamiento, desarrolla representaciones
mentales, desarrolla habilidades motoras propias y procesa a través de la practica

repetida. (Barfieres et. al., 2008)

2.2.2. Habilidades sociales

2.2.2.1. Definicién de las habilidades sociales

En la actualidad se han propuesto varios conceptos sobre la habilidad
social sin conseguir una solucién de lo que es un comportamiento comdnmente

habil. Hay autores que orientan de distintas formas, las cuales se pueden indicar:

Roca (2014) nos dice que, las habilidades sociales no son solo el conjunto

de conductas observables, sino también los pensamientos y sentimientos que nos
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permite mantener relaciones interpersonales apropiadas y, a que los demaés
respeten nuestros derechos y no nos prohiban alcanzar nuestras metas, son
patrones de conducta que nos permiten tratar a los demas de manera que se logre
el mayor beneficio y el resultado menos negativo tanto a corto como a largo plazo.
Las personas socialmente competentes persiguen sus propios intereses, pero
también tienen en cuenta los intereses y sentimientos de los demas, y cuando
surgen conflictos, intentan para encontrar las soluciones posibles mas

satisfactorias.

Segun Del Prette y Del Prette (2008) afirman que las habilidades sociales
son comportamientos sociales en el repertorio de una persona que contribuyen a
su competencia social y promueven la eficacia de la comunicacion con los demas.
Las caracteristicas mas importantes de estos comportamientos son su
multidimensionalidad, especificidad situacional y naturaleza aprendida. Este
requisito de aprendizaje requiere la oportunidad de aumentar el conocimiento
procedimental sobre cOmo actuar en situaciones sociales y como responder a una
amplia gama de requisitos profesionales. Cuando se aprende el comportamiento

social, se puede cambiar.

2.2.2.2. Enfoques de las habilidades sociales

Un enfoque salugénico Lupano y Castro (2010) se refieren, al desarrollo
de posibilidades, no solo al énfasis en la enfermedad, complementando asi el
enfoque médico prevaleciente en la psicologia del SXX. Esta perspectiva sigue un
modelo continuo de desempefio humano, que considera la experiencia humana

como un todo y coloca las buenas y malas experiencias en los extremos del
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continuo. Al mismo tiempo, la orientacion salugénica de la sociologia médica esta
fuertemente influenciada por el modelo salugénico, que considera la salud-
enfermedad como extremos de un continuo en lugar de posiciones dicotomicas, y
centra su investigacion en factores que promueven el movimiento hacia los
extremos.

En el enfoque socioldgico Carrera (2015) menciona a la habilidad social
como la formacion cultural y el comportamiento social del nifio, estableciendo
que estas condiciones son variables, priorizando la actitud, asi como la

determinacion de la capacidad cognitiva y creencias que se presentan en la familia.

2.2.2.3. Teorias de las habilidades sociales

Segun Batista (2020) nos dice que, la habilidad social son destrezas
sociales, disposiciones, demandas concretas para llevar a cabo eficientemente
trabajos de clase interpersonal, comportamiento personal compleja poniéndose en
evidencia, son por lo comun calificadas como conducta interpersonal complicado,
se emplea asimismo para determinar una posibilidad social, no son de caréacter

personal, sino una suma de conductas alcanzadas y asimiladas.

Seguin Alvarez y Bueno (2019) en la teoria de la inteligencia emocional,
nos dicen que en las habilidades sociales existen dos tipos de inteligencia, por un
lado, esta la inteligencia intrapersonal y la inteligencia interpersonal. Esta Gltima
es la capacidad de identificar sentimientos, necesidades a traves del autoanalisis y
autoconocimiento, es decir, es un proceso personal e interno. La inteligencia
interpersonal permite a las personas comunicarse facilmente con los demas. Por

lo tanto, te permite reconocer y responder con empatia a los sentimientos de otras
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personas Yy resolver problemas en cualquier situacion, es decir, es un proceso que
requiere interaccion con otras personas, marca la pauta de la importancia de las

habilidades sociales.

2.2.2.4. Caracteristicas de las habilidades sociales

Segun Dewey (2014) considera que, la habilidad social es una propiedad
del comportamiento méas que del individuo, y es especifica de la situacion y del
individuo, no del universo. Esto es caracteristico del comportamiento socialmente
competente y no es dafiino. Se centra en el conocimiento individual de la libre
eleccion de comportamiento, las habilidades sociales estan ligada a la conducta

moral del individuo, una de la caracteristica es poder aprender en el entorno social.

Garcia (2005), presenta a continuacion las caracteristicas de las

habilidades sociales:

e Conductual: es aquel comportamiento referido a acciones precisas, asi como
moverse y hablar. Asimismo, los componentes paraverbales y no verbal.

e Cognitivo: establecido por el pensamiento, percepcién, interpretacion, auto
lenguaje, atribucion del concepto de las diferentes situaciones de interrelacién
social.

e Fisiologia: son componentes emotivos y afectivos, asi como; los correlativos

psicoldgicos, los sentimientos, la ansiedad y las emociones, etc.

2.2.2.5. Importancia de las habilidades sociales

Rosario (2015) nos dice que el interés por desarrollar el incremento de

habilidades sociales en los nifios, es fundamental por los investigadores,
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actualmente han evidenciado el interés de las competencias sociales para la
aplicacion en la vida adulta, como en la infancia. Que su autoestima emita y
mejore conductas adecuadas y reflexivas frente a sus inconvenientes, que logre
estar bien consigo mismo, a lo largo de la vida el ser humano por excelencia es un
ser social que esta sujeto a secuencias de relacionarse, se manifiesta el logro de

habitos que permiten socializar correctamente con el entorno social y familiar.

Segun Ruiz (2017) nos dice que, se ha demostrado la importancia de las
habilidades sociales en el éxito o fracaso de las personas en la sociedad; asi como
el efecto que crea en ellos un clima familiar-social suficiente desde la nifiez, pues
la familia es el primer grupo social con el que el individuo entra en contacto y a
partir de ahi comienza a percibir adecuadamente hechos sociales cada vez mas
complejos y necesarios, tienen mas conocimiento y control de tus emociones,
expresar sentimientos lo suficiente como para proyectarse hacia una mejor calidad
de vida. A lo largo de la vida, una persona adquiere habilidades que le permiten
adaptarse tanto al medio fisico como al social; sobre todo, la familia destaca entre

aquellas habilidades que posibilitan la comunicacion con otras.

2.2.2.6. Dimensiones de las habilidades sociales

Segun Rivera (2008) de acuerdo a su clasificacion, se presenta las

siguientes dimensiones de habilidades sociales:

a) Dimension habilidades basicas
Se basa en mantener, escuchar e iniciar una conversacion, presentarse,

agradecer, decir cumplidos y formular preguntas.
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Las habilidades sociales basicas y complejas, que se apoyan de manera
reciproca, de acuerdo a la primera, se deduce la segunda, en cada contexto o
situacion se utiliza diferentes habilidades, para memorizarlas se debe entender las

técnicas basicas de la informacion eficiente. (Rivera, 2008)

b) Dimensién habilidades avanzadas

Se define habilidades sociales avanzadas, a relacionarse, desenvolverse y
socializar con la sociedad, habilidad que desarrollan los individuos para
interactuar adecuadamente en ambiente social, las cuales tenemos seguir

instrucciones, disculparse, participar, pedir ayuda, etc. (Rivera, 2008)

c) Dimensién habilidades relacionadas a los sentimientos

Son habilidades que desarrollan las persona para socializar y comprender
los sentimientos de los demas, enfrentar el enojo de otros, se refiere a la capacidad
que tiene el sujeto para poder gestionar e identificar de forma razonable sus

sentimientos, opiniones y emociones, etc. (Rivera, 2008)

d) Dimensién habilidades alternativas a la agresion
Son habilidades que tienen relacion con el desarrollo de empatia, negociar,
ayudar y compartir con a los demas, usar autocontrol en la oportunidad que se

presente una situacién de enojo. (Rivera, 2008)

2.2.3. Relacion entre juego didactico y habilidad social

Segun Molina (2008) nos dice que las habilidades sociales son

desarrolladas a través de distintas actividades, al mismo tiempo permite realizar
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otras actividades para beneficiar a quienes las efectdan, siendo asi el juego una de
las actividades que se desarrollan las habilidades sociales, sobre todo si esto se
relaciona a nivel educativo y familiar, ya que son los primeros representantes de

socializacion del nifio.

Calvo y Hernandez (2012) manifiestan que, a través del juego didéctico,
son favorecidas distintas habilidades sociales, de esta forma las personas con
incapacidad mental se ven beneficiadas al participar de los juegos, disfrutando de
ellos. Los mismos autores nos dicen que el juego didactico son actividades
integrales que permiten trabajar en el desarrollo de los nifios de modo diverso,
aplicando al juego como un medio de estimulo, impulsando un proceso integral

de las habilidades sociales. (p. 61)
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1.  HIPOTESIS

Hipdtesis general
La aplicacion de los juegos didacticos influye significativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa EI Triunfo, Tumbes,

2021.
Hipotesis estadistica
Hi: La aplicacion de los juegos didacticos influye en el desarrollo de las habilidades

sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Ho: La aplicacion de los juegos didacticos no influye en el desarrollo de las habilidades

sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

4.1.1. Tipo de estudio

En el presente estudio se utilizd un tipo de investigacion cuantitativa,
segun, Baptista, Ferndndez y Hernandez (2014) nos indican que la investigacion
cuantitativa considera, que el conocimiento debe ser objetivo, y que este se genera
a partir de un proceso deductivo en el que, a través de la medicacion numérica y

el analisis estadistico inferencial, se prueban hipdtesis previamente formuladas.

4.1.2. Nivel de Investigacion

Basandome en Samperi (2011) he utilizado el nivel de investigacion
experimental, que consiste en manipular una variable experimental no
comprobada, bajo condiciones estrictamente controladas. Su objetivo es describir
de qué modo y porgue causa se produce o puede producirse un fenémeno. Busca
predecir el futuro, elaborar prondsticos que una vez confirmados, se convierten en
leyes y generalizaciones tendentes a incrementar el cimulo de conocimientos

pedagdgicos y el mejoramiento de la accion educativa.

4.1.3. Disefio de Investigacion

En la presente investigacion se utilizd un disefio de investigacion pre
experimental, segun, Baptista, Fernandez y Hernandez (2014) nos indica que
establecera la estrategia o plan para constatar el resultado del estudio de la

investigacion, si el disefio es aplicado adecuadamente, el resultado final de estudio
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dispondra de gran importancia, eso da a entender que se debera ser cuidadoso al

seleccionar un disefio

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion
Baptista, Fernandez y Hernandez (2014) consideran que poblacion o
universo es el conjunto de todas las observaciones posibles que caracterizan al
objeto que se quiere medir.
En este caso la poblacion, estuvo conformada por 66 nifios y nifias de 3, 4

y 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Tabla 1

Poblacién institucion educativa el Triunfo- Tumbes, 2021.

Institucion educativa Grado NUmero de estudiantes
Hombres Mujeres
3Afos 15 10
El Triunfo AAROS 13 10
5AR0s 12 6

Fuente. Ndmina de matricula de la I.E. El Triunfo, 2021.

4.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusién

Criterio de inclusion

La muestra estuvo integrada por 18 nifios y nifias de la institucion
educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Arias, Villasis y Miranda (2016) consideran que, el criterio de inclusion
determinara que son las caracteristicas de los que integraran el universo de

preferencia que permitan su acceso, y conformen el universo de estudio.
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Criterio de exclusién
No conformaron la muestra los estudiantes de 3 y 4 afios de las

instituciones educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Los criterios de exclusion son las caracteristicas que no deberan disponer
la poblacion de estudio para colaborar en la prueba. (Arias, Villasis y Miranda,

2016)

4.2.3. Muestra

La muestra de estudio fue determinada por el tipo no probabilistico,
procedimiento intencional. Es la cual el investigador escogera de acuerdo a su
criterio propio, sin ninguna norma estadistica. (Hernandez, Fernandez, y Baptista,

2017)

Por lo que, la muestra estuvo conformada por 18 nifios y nifias de 05 afios

de edad, de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

Tabla 2

Muestra de nifios y nifias de la I.E EI Triunfo.

Distrito = Edad Sexo
nifios ninas
Tumbes El Triunfo 5 afios 12 6
Total 18

Fuente: Nomina de matricula, 2021.
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4.2.4. Técnica de muestreo

En el estudio de investigacion fue utilizado el muestreo no
probabilistico por conveniencia, porque solicite al director de la I.E EI Triunfo,

el aula de 5 afios para realizar mi investigacion.

Segin Cortes & Iglesias (2004) nos indican que el muestreo no
probabilistico, es una técnica de muestreo donde la muestra se basa en el juicio
personal del investigador, quien puede decidir arbitraria 0 conscientemente qué

elementos incluir en la muestra.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables

Tabla 3
Matriz de operacionalizacion de las variables
VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Chacon (2008) nos dice que los
juegos ~didacticos son una Los juegos didécticE)s son e Emocional - Motivacion o Busquemos la lata que suena y
V.1 estrategia que se puede utilizar métodos que ensefian la - Sentimientos suena
en todos los niveles y importancia del e Social )
Juegos modalidades educativas, pero conocimiento, lo que hace - Convivencia e Las ollitas Ordinal
didacticos  los docentes generalmente no que los nifios se interesen Coaniti - Interactuar e Encuentra tu pareja
reconocen  sus  miltiples y formen parte de él, °©“ognuva « Quitale lIa cola al gato bailarin Logro destacado
beneficios y, por lo tanto, rara  puesto que imparte temas .
vez los utilizan. de manera entretenida, - Pensamiento * Pies inmoviles Logro previsto
involucrando a profesora, e Psicomotora - Imaginacion o La carrera de chapas
padres y la sociedad. o e El lobo feroz En proceso
- Equilibrio « Const lat ‘s alt
- Movimiento onstruye fa torre mas alta En inicio
« Habilidades sociales * Catla uno a sus zapatos
bésicas o Lacarrera de los animales
Las habilidades sociales no son
s6lo el conjunto de conductas Se define  como o Habilidades sociales -
V. D _ observa_bles, sino tample_n los habilidades somales_como avanzadas - Conversacion  |nicia una conversacién
Hab_llldades pensamientos y sentimientos desFrezas y capamdqd_es - Agradecer Mantiene una conversacion
Sociales que nos permlte mantener soma_les que nos facilita o Hapilidades o Agradece cuando lo ayudan
relaciones interpersonales relacionarnos con los relacionadas a los - Socializar

apropiadas y, a que los demas
respeten nuestros derechos y no
nos prohiban alcanzar nuestras
metas, son patrones de conducta
gue nos permiten tratar a los
demés de manera que se logre el
mayor beneficio y el resultado
menos negativo tanto a corto
como a largo plazo. (Roca,
2014)

demas de manera correcta,
expresando  necesidades,
deseos, opiniones,
sentimientos en distintas
situaciones.

sentimientos

Habilidades sociales
alternativas a la
agresion

Instrucciones

Sentimientos
Emociones

Empatia
Negociar

Pide ayuda cuando lo necesita
Se disculpa cuando corresponde
Sigue instrucciones

Conoce sus propios sentimientos
Expresa sus sentimientos
Resuelve sus miedos

Comparte con los demas

Llega a un acuerdo

Resuelve conflictos de manera pacifica
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos que fueron utilizados para la recoleccion de la
informacion, se desarrollaron de acuerdo con las caracteristicas y necesidades de

cada variable. Asi tenemos:

Observacion: Fue utilizada esta técnica, durante la recoleccion de datos,
para obtener informacién sobre el juego a través de una lista de cotejo, La
observaciéon es una de las técnicas cualitativas mas utilizadas en etnografia,
especialmente en el marco educativo, por su riqueza de informacion e impacto en
la formacion del estudiante a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

(Cortés & Iglesia, 2014).

4.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Lista de cotejo: Es un instrumento de evaluacion de competencias,
versatil, el cual ayuda a evaluar cualquier tipo de conocimiento, preferentemente
el aprendizaje. Esto esta relacionado con saber como hacer algo y saber como sera,
es decir, para evaluar destrezas o habilidades para actuar, producto que especifica
una lista de cualidades que debe tener el producto finalizado y la actitud del

individuo hacia el desarrollo social. (Pérez, 2018)

4.4.2.1. Validez del Instrumento

Segun Baptista, Fernandez y Hernandez (2014) afirman que, la validez es
lo que se determina al relacionar la valoracion resultante de la aplicacion del

instrumento con la puntuacion lograda. El instrumento genero resultados
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coherente y consistente, ya que se realiz6 por medio de Juicio de expertos. Se
aplicd la lista de cotejo donde se evalud los siguientes criterios; coherencia,
redaccion y esencialidad (item e items, opcion de respuesta, indicador). A partir
de las observaciones que se realizd, se mejoro la finalizaciéon de la version del

instrumento.

Tabla 4

Validez del instrumento por los jueces

Concordancia de expertos fi %
Sl 3 100%
NO 0 0,00%
TOTAL 3 100%

4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

Segln Baptista, Fernandez y Herndndez (2014) consideran que, el
instrumento consiste al grado en que la aplicacion recurrente al mismo
individuo genera resultados idénticos. Para determinar la confiabilidad del
instrumento fue aplicada la prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach y la
prueba piloto, aun conjunto de nifios con similar caracteristica a la muestra de

investigacion.

Tabla b

Resultados de Alfa de Cronbach

Estadistica de confiabilidad
Alfa de Cronbach N° de elemento

0.945 18
Fuente: Recuperado del programa de Excel
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4.5. Plan de analisis

Conforme con el aporte tedrico el presente estudio detall6 el proceso que
se siguio en el desarrollo de recoleccion de datos, tomando el enfoque cuantitativo
en el método experimental hipotético deductivo. En el entorno institucional su
proposito basico serd manifestar las leyes por la que se regira el fendmeno
educativo y elaborara teorias cientificas que dirigiran las acciones educativas.

(Baptista, Ferndndez y Hernandez, 2014)

El estudio se ejecutd de acuerdo la aplicacion instrumento de pre y post
prueba para determinar la variable dependiente; habilidades sociales en nifios de

5 afios de la I.E.l El Triunfo, Tumbes, 2021.

Para el analisis e interpretacion de los resultados se empled la estadistica
descriptiva no paramétrica se utiliz6 el programa de SSPS y también se utilizo la
estadistica inferencial de la prueba de wilcoxon para inferir el comportamiento de
la poblacién que se estudio y obtuvo resultados de tipo general. Los datos
obtenidos fueron codificados en una hoja de calculo del programa Office Excel

2010.
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4.6. Matriz de consistencia

Tabla 6

Matriz de consistencia

Titulo

Formulacién del
problema

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

Juegos didacticos
en el desarrollo de
las habilidades
sociales en nifios
de 5 afios de la
Institucién
Educativa El
Triunfo, Tumbes,
2021.

¢De qué manera los
juegos didacticos
influyen en el
desarrollo de las
habilidades sociales
en nifios de 5 afios de
la institucion
educativa el Triunfo,
Tumbes, 2021?

Objetivo general

Determinar la aplicacién de los juegos didacticos en
el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5
afos de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes,
2021.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades
sociales basicas en nifios de 5 afios de la institucion
educativa El Triunfo, Tumbes, 2021, a través del pre
Test.

Disefiar y aplicar los juegos didacticos como
estrategia para el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa
El Triunfo, Tumbes, 2021.

Evaluar el nivel de desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la institucién educativa
El triunfo, Tumbes, 2021, mediante el post test.

Comparar los resultados del pre y post prueba
alcanzado en el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la institucion
educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

La aplicacion de los
juegos  didacticos
influye
significativamente
en el desarrollo de
las habilidades
sociales en nifios de
5 afios de la

Institucion
Educativa El
Triunfo, Tumbes,
2021.

Tipo de estudio: Cuantitativa
Nivel: Experimental

Disefio: Pre experimental

Poblacion: 66 nifios de 3, 4 y
5 afios

Muestra: 18 nifios de 5 afios
Variable 1: Juegos didacticos

Variable 2: Habilidades
sociales

Técnicas: Observacion
Instrumento: Lista de cotejo

Andlisis de la informacion:
programa de SSPS, Wilcoxon,
Excel.

Principio ético: Proteccion a
la persona, libre participacion
y derecho a estar informado,
beneficencia no maleficencia.
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4.7. Principios éticos
La investigacion se desarrollo, teniendo en cuenta el respeto y acatamiento
por los principios éticos establecidos por la Universidad Catdlica Los Angeles de

Chimbote en instructivo titulado Cddigo de Etica para la Investigacion (2019):

Proteccion a las personas. - Todos los nifios y personas que intervinieron
en el trabajo de investigacion, fueron tratados con respeto teniendo en cuenta sus
derechos fundamentales, la dignidad humana, la diversidad, su identidad, la

privacidad y confidencialidad.

Libre participacion y derecho a estar informado. — Las personas que
participaron en la investigacion accedieron al derecho de estar bien informados
sobre los propdsitos y fines de la misma, que desarrollaron o participaron, y

tuvieron la libertad de elegir si participaban en ella por voluntad propia.

Beneficencia no maleficencia. — Fue aplicado en el sentido de evitar los
dafios psicoldgicos a los nifios y nifias. Obligando al investigador a maximizar

posibles beneficios y minimizar posibles riesgos de la investigacion.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados
Esta investigacion se presenta de manera precisa para dar respuesta al objetivo general
que busca determinar la aplicacion de los juegos didacticos en el desarrollo de las

habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucién educativa El Triunfo, Tumbes,

2021.

5.1.1 Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios
de 5 afios de la institucion educativa EI Triunfo, Tumbes, 2021, a través del pre

Test.

Tabla 7

Nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios de 5 afios (pre -test)

NIVEL ni %
Logro destacado 1 6%
Logro previsto 4 22%
En proceso 5 28%
En inicio 8 44%

Total 18 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Figura 1

Nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios de 5 afios (pre -
test)
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Fuente: Tabla 7

En la tabla 3 y figura 1, con la informacion recogida al aplicar el pre
test a los nifios de 5 afios, se obtuvo los siguientes resultados: el 6% de los nifios
obtuvieron un nivel logro destacado (AD), el 22 % alcanzaron un nivel logro previsto
(A), el 28 % de los estudiantes alcanzaron un nivel en proceso es decir (B) y 44 % de
los estudiantes alcanzaron un nivel en inicio es decir (C). De acuerdo a los
resultados se concluye que, la mayor proporcién de nifios de 5 afios se encuentran

en el nivel de inicio (C), en el desarrollo de las habilidades sociales basicas.
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5.1.2 Disefiar y aplicar los juegos didacticos como estrategia para el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo,

Tumbes, 2021.

Tabla 8

Puntajes de las sesiones aplicadas en la investigacion

Fuente: Lista de cotejo
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Figura 2

Sesiones aplicadas en la investigacion
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Fuente: Tabla 8
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En la tabla 4 y figura 2, los resultados de habilidades sociales al aplicar las
sesiones de aprendizaje, determinan en la sesion 03, los resultados fueron: un 56%
en el nivel inicio (C), esto quiere decir que los nifios no estdn empleando las
habilidades sociales. Mientras que la sesion 10, los resultados indican que existe
una mejora en los nifios satisfactorio en un 61% en nivel logro destacado (AD). En
la décima primera sesion 11, nos indica que los nifios alcanzaron una mejora en el
desarrollo de las habilidades sociales con un 67% en el nivel logro destacado (AD).
De acuerdo a los resultados se concluye que, la mayor proporcién de nifios de 5
afios se encuentran en el nivel logro destacado (AD) de desarrollo de las habilidades

sociales.

5.1.3 Evaluar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios

de la institucion educativa El triunfo, Tumbes, 2021, mediante el post test.

Tabla9

Nivel de desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios (post -test)

NIVEL ni %
Logro destacado 9 50%
Logro previsto 7 39%
En proceso 2 11%
En inicio 0 0%
Total 18 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Figura 3

Nivel de desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios (post -test)

60%

50%
50%

40% 39%
0

30%

Porcentaje

20%
11%

10%
0%
0%
Logro destacado Logro previsto En proceso Eninicio

Nivel

Fuente: Tabla 9

En la tabla 5 y figura 3, con la informacion recogida al aplicar el post
test a los nifios de 5 afios, se obtuvo los siguientes resultados: el 50 % de los nifios
obtuvieron un nivel logro destacado (AD), el 39 % alcanzaron un nivel logro
previsto (A), el 11% de los estudiantes alcanzaron un nivel en proceso (B) y 0 % de
los estudiantes alcanzaron un nivel en inicio (C). De acuerdo a los resultados se
concluye que, la mayor proporcion de nifios de 5 afios se encuentran en el nivel de
logro destacado (AD), mostrando mejora producto de la aplicacion de las sesiones

de aprendizajes sobre los juegos didacticos.
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5.1.4 Comparar los resultados del pre y post prueba alcanzado en el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo,

Tumbes, 2021.

Tabla 10

Comparacion de los resultados entre el pre test y post test

pre test post test
NIVEL ni % ni %
Logro destacado 1 6% 9 50%
Logro previsto 4 22% 7 39%
En proceso 5 28% 2 11%
En inicio 8 44% 0 0%
Total 18 100% 18 100%

Fuente: Lista de cotejo

Figura 4

Comparacion entre el pre test y post test
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En la tabla 6 y figura 4, al comparar el pre test y post test, observamos que
el nivel inicio (C) se evidencia un cambio significativo del 44% y en nivel de logro
destacado (AD) hay una diferencia notable del 50%. De acuerdo a los resultados se
concluye, que la mayor proporcion de nifios de 5 afios se encuentran en el nivel de
logro destacado (AD), los resultados afirman que hay una diferencia significativa
entre los resultados del pre y post test y esta mejora se debe al uso de los juegos

didéacticos en el desarrollo de las habilidades sociales.

5.1.5 Determinar la aplicacion de los juegos didacticos en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo,

Tumbes, 2021.

Contraste de hipotesis

Hipotesis: la aplicacion de los juegos didacticos influye significativamente en el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa El
Triunfo, Tumbes, 2021.

Nivel de significancia: 0.05

Estadistico de Prueba: Prueba Wilcoxon

Tabla 11
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
POS TEST - PRE Rangos negativos

TEST 02 .00 .00
Rangos positivos b 4.00 28.00

Empates 11C

Total 18
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A. POS TEST < PRETEST
B. POS TEST > PRETEST
C. POS TEST = PRETEST

Tabla 12
Estadisticos de prueba

POS TEST -PRE TEST

Z -2.366°
Sig. asintotica(bilateral) 018

a) Prueba de Wilcoxon de los rangos consigno.
b) Se basa en rangos negativos.

Como p<0.05, por lo que rechazamos la hipotesis nula y concluimos que
existe una diferencia clara y significativa entre los resultados del pretest y del
postest, en vista que se observd una mejora en el desarrollo de las habilidades
sociales de los nifios de 5 afios al finalizar la implementacion de 12 sesiones de los
juegos didacticos. Por esta razon, se acepta la hipotesis del investigador: la
aplicacion de los juegos didacticos influye significativamente en el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa EIl Triunfo,

Tumbes, 2021.

5.2. Andlisis de resultados

5.2.1 Determinar laaplicacién de los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades

sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.
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Para comprobar la hipdtesis se utilizd una prueba estadistica no paramétrica
de Wilcoxon con un nivel de significancia del 5% correspondiente a 0,05. Luego de
realizar la prueba estadistica se analizd un nivel de significacion de 0,01 esto es menos
de 0,05 (p < 0,01). Los resultados que se obtuvieron fueron del 44% en el nivel inicio
(C) y una diferencia significativa del 50% en el nivel de logro destacado (AD). De los
resultados podemos afirmar que existe una diferencia notable entre los resultados del
pre y del post test, se atribuye a esta mejora al uso de juegos didacticos en el desarrollo
de habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo,

Tumbes, 2021.

Estos resultados estan relacionados con un estudio de Mero (2018), quien
sefial6 que: son actividades participativas que te animan a conocer a otras personas y
acercarte a la naturaleza; se trata de superar retos y obstaculos, no de superar a otros.
Asi mismo, Camacho (2020) sefiala que, es un comportamiento que les permite actuar
en su mejor interés para protegerse sin miedo o agresion. Debe sentirse comodo
expresando sus sentimientos o ejerciendo sus derechos morales, con la investigacion
realizada por Martinez (2018) en su estudio titulado: los juegos cooperativos y su
relacion con el desarrollo de las habilidades sociales en educacion inicial. Con un
estudio de tipo cuantitativo, nivel de investigacion descriptiva correlacional; una
muestra de 96 nifios y nifias de 5 afos. Concluye: que las habilidades sociales se
aprenden, pero no son innatas para las personas, fomentando la adquisicion de estas
habilidades sociales cuando se les ofrece a los nifios actividades que los involucran en

su propio aprendizaje y viven la experiencia, en lugar de solo escuchar a sus maestros.

Al comparar ambos estudios, se concluye que no coincidimos en el nivel de

48



estudio, ni en la muestra, pero si llegamos a la misma conclusion que los juegos

didécticos influyen significativamente en el desarrollo las habilidades sociales del nifio.

Como sefiala Ortiz (2009 citado por Salazar, 2017), el uso de juegos
didacticos puede mejorar las habilidades sociales de los nifios, reforzar los
conocimientos en el aula, estimular las emociones y mejorar la toma de decisiones.

Interés en encontrar formas divertidas y atractivas de conectarse con la sociedad.

5.2.2 Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales béasicas en nifios de

5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021, a traves del pre test.

Con el hallazgo obtenido mediante la aplicacion del pre test, se presentd el
resultado mas relevante, indicando que el 44% alcanzaron desarrollar el aprendizaje
en un nivel de inicio (C), por lo que concluye que los investigados evidencian carencia
en el desarrollo de sus habilidades sociales basicas, de tal modo que es necesario
aplicar los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5
afnos.

Estos resultados se relacionan con el estudio de Camacho (2020) titulado: el
juego cooperativo como promotor de habilidades sociales en nifios de 5 afios. Su
metodologia es de tipo descriptivo, técnica la observacion y como instrumento la lista
de cotejo. Concluye que el juego cooperativo proporciona un espacio para que los
estudiantes practiquen sus habilidades sociales y organizativas, y asi mejorar la
comunicacion entre ellos. Del mismo modo, la crianza en el aula representa un medio
alternativo para mejorar las habilidades sociales de los grupos de estudiantes al facilitar

un ambiente apropiado en el aula para Gonzales (2017) en su estudio titulado:
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influencia del juego en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias.
Cuyo objetivo general fue: determinar la influencia del juego como eje central para el
desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias del Grado Pre-Jardin del
Centro Desarrollo Infantil Popular. La metodologia de su investigacion fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo, cuasi- experimental, la muestra se conformé por 21
nifios, la técnica fue la observacion y su instrumento la encuesta. En los resultados
encontrados muestra que |1 57% de padres de familia juegan con sus hijos, y el 33% de
la poblacion investigada juegan de dos a tres veces por semana, lo que indica que esto
afecta el tiempo. Se concluye que el juego puede reforzar las habilidades sociales de
los nifios, incentivarlos desde temprana edad es fundamental, y no hay mejor manera

de hacerlo por ellos que de una manera divertida y entretenida.

Al comparar los resultados de ambos estudios concluye, que no tienen
coincidencia porque hemos trabajado con distinta técnica y el mismo instrumento, pero
no se llegd a la misma conclusion al aplicar el pre test, ya que los nifios mostraron poca

deficiencia en su desarrollo de habilidades sociales.

Como sefiala Goldstein (2002 citado por Pacheco, 2009) las habilidades
sociales bésicas son el conjunto de conductas que permiten a un nifio funcionar
eficazmente en situaciones sociales, resolver conflictos y estableciendo relaciones

correctas con los demas.

5.2.3 Diseniar y aplicar los juegos didacticos como estrategia para el desarrollo de las

habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes,

2021.
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En base a los resultados de desarrollo de habilidades sociales obtenidos al
aplicar las sesiones de aprendizaje, establecen que en la tercera sesion se encontrd un
56% en el nivel de inicio (C), esto significa que los nifios no estan aplicando sus
habilidades sociales. Mientras tanto, la décima sesion resultdé en una mejora
satisfactoria del 61% en el nivel de logro destacado (AD). En la décima primera sesion,
mostro que el 67% de los nifios se encuentran en el nivel de logro destacado (AD),
alcanzando una mejora en el desarrollo de habilidades sociales. De este resultado se
concluye que, el mayor porcentaje de nifios de 5 afios se encuentra en el nivel de logro

destacado (AD) en el desarrollo de habilidades sociales.

Camacho (2020) afirma que, una de las caracteristicas del juego cooperativo
es que su juego se organiza de forma que los grupos de participantes se distribuyan
funciones y roles para conseguir un objetivo a alcanzar. Del mismo modo, Sanz (2019)
nos dice que, el sistema educativo es el segundo eslabén que posibilita y potencia el
desarrollo de ciertas habilidades sociales avanzadas y complejas; tiene que adaptarse
a las nuevas normas, a las nuevas oportunidades en relacién con los adultos y con los
nifios de su edad y menores; comprobados con la investigacion de Araujo (2018)
titulada: juegos cooperativos como estrategia para desarrollar las habilidades sociales
de nifios y nifias de 4 afios de edad en la institucidn educativa inicial N° 201 de Rayan,
Yauya, 2018, en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote. Se emple6 una
metodologia de estudio cuantitativo, nivel pre experimental, una muestra de 15 nifios,
se aplico la técnica de la observacion y como instrumento la escala de estimacion.
Concluye que, los juegos cooperativos influyen significativamente en los nifios en la

mejora de las habilidades sociales de resolucion de conflictos.
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Al comparar los resultados de ambos estudios, llegamos a la conclusién que
coincidimos en el tipo de investigacion y en el resultado de la aplicacion de sesiones
indicando que existe mejora en el desarrollo de las habilidades sociales.

Como sefiala Calvo y Hernandez (2012), el juego didactico como estrategia
posibilita el desarrollo de habilidades sociales de manera esencial para promover el
aprendizaje, las habilidades cognitivas, emocionales, sociales y motrices, y asi
potenciar la vida social y social, en ambas experiencias se convierte en una herramienta

importante en el desarrollo infantil, tanto a nivel individual como familiar.

5.2.4 Evaluar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la

institucion educativa El triunfo, Tumbes, 2021, mediante el post test.

Con los resultados hallados al aplicar el post test a los nifios de 5 afios, se
observaron los siguientes resultados, el 50% estuvo en un nivel de logro destacado
(AD), el 39% lograron un nivel de logro previsto(A), el 11% de los nifios estuvieron
en un nivel de proceso (B) y el 0% alcanzaron un nivel en inicio (C). De los resultados
podemos concluir que los nifios muestran mejoria como resultado de aplicar la sesion

de aprendizaje de juego didactico.

Estos resultados se relacionan con el estudio de San Martin (2019) nos dice
que, se trata de sugerencias encaminadas a reducir las manifestaciones de agresion en
los juegos fomentando la concienciacidn, la colaboracion, la comunicacion y una
actitud solidaria. Hace que sea mas facil conocer a otras personas y acercarse a la
naturaleza. Busca la participacion de todos busca excede la meta colectiva. Del mismo

modo, Herrera (2018) afirma que, es un conjunto de elementos emitidos por una
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persona en las relaciones interpersonales que expresan sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de manera adecuada a la situacion y respetando el
comportamiento de los demés. Esta corroborado con el estudio realizado por Chavieri
(2017) titulado: juegos cooperativos y habilidades sociales en nifios y nifias del 11 ciclo
de la institucion educativa Alfredo Bonifaz, Rimac. Con una metodologia de tipo
cuantitativa, nivel descriptivo correlacional, muestra de 91 nifios. Concluyendo que,
existe una asociacién positiva (r=0,980) y significativa (p=0,000) entre los juegos
cooperativos y las habilidades sociales en los nifios del ciclo Il de la Institucion

Educativa Temprano Alfredo Bonifaz, Rimac, 2016.

Al comparar los resultados de ambos estudios se concluye, que no tienen
coincidencia porque no hemos trabajado con la misma muestra, pero llegaron a la
misma conclusion de la aplicacion del post test, demostrando que los nifios mejoraron
significativamente en el nivel de desarrollo de habilidades sociales.

Como sefiala Rosario (2015), mejorar las habilidades sociales de los nifios es
importante para los investigadores. Ahora estan tan interesados en las habilidades
sociales como en la infancia, aplicandolas a la vida adulta. Tu autoestima irradia y

mejora un comportamiento adecuado Yy reflexivo ante los problemas.

5.2.5 Comparar los resultados del pre y post prueba alcanzado en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes,
2021.

Respecto a los resultados del pre test y post test, muestran un cambio
significativo del 44% para el nivel inicio (C) y una diferencia notoria del 50% para el

nivel de logro destacado (AD). A partir de los resultados se puede afirmar que existe
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una diferencia significativa entre los resultados del pretest y postest, y que esta mejora
se debe al uso de juegos didacticos en el desarrollo de habilidades sociales en nifios de
5 afios.

Estos hallazgos se relacionan con el estudio de Fernandez y Montoya (2018)
titulado: desarrollo de habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios, segun la percepcion
a de los padres de familia de una institucion educativa de Chiclayo. Cuyo objetivo fue;
describir el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios. Con metodologia
de estudio no experimental, nivel descriptivo simple, con una muestra conformada por
20 nifios, y su instrumento fue gabinete, campo, y encuesta. Los resultados encontrados
muestran que 62% de nifios tenian un nivel de desarrollo de competencia social
intermedio, 37% de nifios tenian un nivel de desarrollo de competencia social bajo y
ningun nifio alcanzo6 un nivel de desarrollo alto. Los padres perciben que ningln nifio
ha alcanzado un nivel de desarrollo alto en cuanto al nivel de desarrollo de las
habilidades sociales de sus hijos y que es necesario plantear y aplicar algunas
estrategias educativas, concluye que contribuye al desarrollo de habilidades sociales

basicas.

Ante los resultados de ambos estudios, se concluye que son diferentes porque
yo he trabajado con un instrumento llamado lista de cotejo y en el antecedente se ha

trabajado con una encuesta.

Como ha demostrado Marin (2011 citado por Cotrina, 2015), para desarrollar
las habilidades sociales, el primer ambito de socializacion es la familia, donde los
nifios se comportan en el hogar mediante la observacion de los modelos de sus padres,

el aprendizaje del modelo y el refuerzo que se proporciona a su conducta son
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importante. Este es el por qué: las buenas relaciones sociales en la infancia conducen
a buenos trabajos, escuelas y adaptaciones sociales en la edad adulta. Capacitar a las

personas para desarrollar ideas coherentes, l6gicas y reflexivas.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. Conclusiones

En esta tesis se determind la aplicacién de los juegos didacticos en el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo,
Tumbes, 2021. Lo més importante, fue la aplicacion de las sesiones de juegos
didacticos porque, los nifios aprendieron a socializar con los demés. Lo que mas
ayudo a aplicar las sesiones de juegos didacticos fue que los nifios se motivaron,
porque se los oriento y animo durante el juego. Lo mas dificil en el desarrollo de
las sesiones de juegos didacticos fue que no hubo apoyo de los padres al realizar las
actividades. Los resultados de la prueba de hip6tesis muestran que existe relacién
entre la aplicacion de las sesiones de juegos didacticos para mejorar el desarrollo

de las habilidades sociales para un nivel de significancia de p<0.05.

Se identificé el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios de 5
afios a través del pre test. Lo mas relevante fue que el 44 % de nifios llego al nivel
inicio porque, al momento de jugar con los demas, no expresa sus sentimientos, no
sigue instrucciones, no socializa. Lo menos relevante fue que el 6% de nifios
obtuvieron un nivel de logro destacado porque, pocos nifios no desarrollan sus
habilidades sociales al momento de jugar, como no dar las gracias cuando los

ayudan.

Se disefio y aplico los juegos didacticos como estrategia para el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios. La implementacion de las sesiones de

juegos didacticos se hizo a través de diez sesiones, tratando los temas como jugamos
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para conocernos mejor, juego con el dado de las emociones, relacionadas con el
area de personal social, las estrategias mas importantes fueron la interaccion con
los nifios, participacion en los juegos, con duracion de 45 min. Lo mas importante
que mostraron los nifios fue que participaron en los juegos con los otros de manera
agradable y significativa, compartiendo su alegria y diversion. Los resultados de las
evaluaciones mostraron que los nifios alcanzaron una mejora en el desarrollo de las

habilidades sociales con un 67% en el nivel logro destacado.

Se evalud el nivel de desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios
mediante el post test. Lo mas importante fue el 50 % de los nifios obtuvieron un
nivel de logro destacado porque al momento de realizar un juego que se le dificultad
el nifio, pide ayuda cuando lo necesita, resuelve conflictos de manera pacifica. Lo
menos relevante fue que el 11% de los nifios alcanzaron un nivel en proceso porque
estan mostrando mejora en el desarrollo de las habilidades sociales producto de la

aplicacion de las sesiones de aprendizaje sobre los juegos didacticos.

Se compard los resultados del pre y post prueba alcanzado en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios. Lo mas importante fue el 50% de los nifios
se encontraron en nivel de logro destacado porque, mejoraron notablemente al
momento de la aplicacion de las sesiones. Lo menos relevante fue que el 44% de los
nifos estuvieron en nivel inicio porque mostraron deficiencias en su desarrollo de
las habilidades sociales. Los resultados permiten afirmar que hay una diferencia
significativa entre los resultados del pre y post test, esta mejora se debe al uso de

los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios.
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VIl. RECOMENDACIONES

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico:
Se recomienda aplicar el disefio pre experimental en investigaciones futuras, para
que de esa forma se puedan comparar distintos estudios de los niveles de desarrollo

del juego en distintas edades e instituciones educativas.

b)Recomendaciones desde el punto de vista practico:
Se recomienda a la direccion de la institucion educativa “El Triunfo”, que considere
dentro de su proyecto curricular institucional, los juegos didacticos como una
innovacion pedagdgica para ser aplicados por los docentes a nivel institucional, por
ser un espacio que posibilita un desarrollo emocional, social, cognitivo y motor.
También, se recomienda que los padres participen en el desarrollo de los
aprendizajes de los nifios y ensefien actividades en casa a través del juego, para

desarrollar sus habilidades sociales.

c) Recomendaciones desde el punto de vista académico:

Se recomienda también a la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote
difundir los resultados del estudio para que puedan informarse la comunidad
estudiantil y utilizar como fuente para los futuros estudios.

A los estudiantes de la carrera profesional de educacion inicial de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, asumir los juegos didéacticos como una
alternativa metodol6gica durante las practicas profesionales en las instituciones

educativas.
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ANEXOS

1. Instrumento de recoleccién de datos

-y
<,
AT

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

LISTADE COTEJO

Datos generales:

Alumno (a): Fecha: .
Edad: 5 afios. Aula: .oooiininannnn. Sexo: Masculino () Femenino ( )
Objetivos

Determinar la influencia de los juegos didacticos en el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa El Triunfo, Tumbes, 2021.

. Orientaciones

Luego de observar a los nifios de 5 afios la investigadora marcara con una (X) la
valoracién correspondiente en la lista de cotejo. La valoracion a emplear es: 0 =
Nunca 1 = A Veces 2 = Siempre.

N

o

Valoracién

Items LOGRO LOGRO EN EN

DESTACADO| PREVISTO] PROCESO| INICIO

HABILIDADES SOCIALES BASICAS

01 | Inicia una conversacion
02 | Mantiene una conversacion
03 | Agradece cuando lo ayudan

HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

04 | Pide ayuda cuando necesita
05 | Sigue instrucciones
06 | Se disculpa cuando corresponde

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS

07 | Conoce sus propios sentimientos
08 | Expresa sus sentimientos
09 | Resuelve sus miedos

HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION

10 | Comparte con los demas
11 | Llega aun acuerdo
12 | Resuelve conflictos de manera

pacifica
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2. Evidencias de validacién de Instrumento

v
v
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v
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NN \
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Pas
<
Dimension 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS
#
XX
X
ON LOS SENTIMIENTOS
SO
e
= ? 34
Dimension 4: HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION
>(
>3
dem pacifica b = ~;
O L i gener
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Manticne una
conversacian

Agradece cuando lo
ayudan

Dimension 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

Pide ayuda cusndo

, / / /
f: (hseulp:ecuundo / / /
Siguc instrucciones / / /

Dhimension 3: HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS

|

Dimension 4: HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS

’

::on?c?suspmpios / / /
e / / £
Resuclve sus micd o L VA

|
AGRESION

Comparte con los
demas

/

i

v
Llega a un acucrdo / 7z Y
e / /

Otras observaciones generales:
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3. Evidencias de tramite de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

Carta s/N.2 - 2021-ULADECH CATOLICA o
Sr(o). / /
Director de la I.E." El Triunfo” Yilmer Angel Roque Guerrero, ”/// 0 ﬁf/)‘/.
SR. director reciba usted un cilido y afectuoso saludo. %fq‘ ! // 2, o

Es un placer dirigirme a usted y a la vez informarle gue soy estudiante de la Escuela Profesional de Educacién
Inicial de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. El motivo del presente tiene por finalidad
presentarme, Jumbo Quintanilla, Marfa Gabriela con c4digo de matricula N'2107172020, de la Carrera
Profesional de Educacién Inicial, VIll ciclo, quién solicita autorizacion para ejecutar de manera remota o
virtual, el proyecto de investigacién de tesis Ii titulado “JUEGOS DIDACTICOS EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EL TRIUNFO, TUMBES, 2021",
durante los meses de setiembre, octubre, noviembre de! presente afio,

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar.
satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundara en beneficio de su Institucién. En espera
de su amable atencion, quedo de usted.

Atentamente,

777(2/(11’), {}u/rﬂzO 27 4

Jumbo Quintanilla, Maria Gabriela
DNI. 0929542645

g Director: Yilmer Angel
Roque Guerrero

69



4. Formato de consentimiento informado

o
<
s
< O

= A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA DE EDUCACION INICIAL

Consentimiento informado

Formulario: de autorizacion de padres

Estimado padre de familia, la presente lista de cotejo es un instrumento de recoleccion de datos

gue no sera identificado con el nombre ya que es anénimo. Participaran todos los nifios de
cuatro afios que los padres acepten libremente firmar el consentimiento informado.

Toda la informacion que proporcione la lista de cotejo serd confidencial y s6lo los
investigadores podran tener acceso a esta informacion. No seré identificable porque se utilizara
un cddigo numérico en la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no sera utilizado en
ningun informe cuando los resultados de la investigacion sean publicados.

DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

de Educacion Inicial.
He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. La investigadora me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente

doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

Nombre del investigador Firma del Investigador
Nombre del padre de familia Firma del padre de familia
Fecha:................oooil.
Hora:........coooiiii,
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5. Pantallazos de la tabulacion de los datos

| PRE TEST
VARIABLE I: JUEGOS DIDACTICOS VARIABLE D: HABILIDADES SOCIALES
estooant = = | A= =TT 1T LT - T - T [ - bul -6~ [~ cusl - g~
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§ 2| 2z |zlelelelalzlzlzlolalalelalzlalalalal @821z |2|1]2]|2|1]|2]|2|%W 4 A
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12 0| 2z |12l lol1lzl1]le]lal1lolz]lolelz]a]o|l B [ Blilz]|z|ol1lz2|1]z2|1]|2]|1]|2|1 4 @ B
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15 1l 1 Jolalalzlelzlalelzlal1]ol1lelalelol1] ® | Cl21]2]o0]l2]|o0|2z|1]1]2|0|2]|¥ B 3B
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VARIABLE I: JUEGOS DIDACTICOS

POST TEST

—

VARIABLE D: HABILIDADES SOCTALES

ESTUDIANTE pl p2 p3 | p4d | p5 | p6 | p7 | p8 | p? |pl0 | pll | pl2 |pl3 | pl4 | pl5 |pl6 | pl7 | pl8 | pl9 | p20 |CUANT L _AN]CUAL
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6. Sesiones de aprendizaje

Z
o

LISTA DE JUEGOS DIDACTICOS

Busguemos la lata que suena y suena

Las ollitas

Encuentra tu pareja

Quitale la cola al gato bailarin

Pies inmaviles

La carrera de chapas

El lobo feroz

Construye la torre més alta

OO N[Ol W N

Cada uno a sus zapatos

(SN
o

La carrera de los animales
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

LALATA

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1 INSTITUCION EDUCATIVA:
1.2 SECCION
1.3 INVESTIGADOR

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

ENAY

El Triunfo

5 afios

ENA

Elvia Gonzéles Delgado.

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Participa
PERSONAL | CONVIVE Y PARTICIPA Participa en espontaneame
SOCIAL DEMOCRATICAMENTE EN | acciones que nte en el juego
LA BUSQUEDA promueven el respetando
DEL BIEN COMUN bienestar comun. normas y
acuerdos
propuestos.
Il SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS
Le pediré ayuda a un nifio, €l estara fuera del
aula e ira a diferentes lugares y hara sonar una latas
INICIO lata. Preguntaré a los nifios ¢ Qué escuchan?
¢Quién serd? ;Les gustaria jugar con la lata?
BUSQUEMOS LA LATA QUE SUENA'Y
SUENA
Todos salimos al patio, con ayuda de los nifios Latas
ponemos varias semillas a cada lata.
Nos organizamos, se les pide que estén en Semillas
DESARROLLO silencio y presten aten_ci_(')n a lo que sucede a
nuestro alrededor participaran 2 grupos el
grupo de color rojo y otro de color azul ,7 Papel
nifios se esconderan y haran sonar las latas 2
veces, el primer grupo de nifios estaran atentos
al sonido intentaran encontrar las latas Lapiz
siguiendo el sonido. Luego lo hara el segundo
grupo
Los primeros que consigan encontrar al nifio
que toca la lata seran los ganadores.
Cada nifio dibujara el juego que realizaron
CIERRE - ¢Qué hemos hecho hoy? ;Les gusto el juego? Dialogo

- ¢Qué utilizamos para jugar? ;Como se
sintieron?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

LASOLLITAS
1. DATOS INFORMATIVOS
1.1 INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2 SECCION 5 afios

1.3 INVESTIGADOR

IILAPRENDIZAJES ESPERADOS

: Jumbo Quintanilla Maria

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
CONVIVE Y Construye normas y | Juega con otros nifios,
PERSONAL PARTICIPA asume acuerdos y propone ideas de
SOCIAL DEMOCRATICAMENT | leyes. juego respetando
E EN LA BUSQUEDA normas y reglas por
DEL BIEN COMUN el bien del equipo.

111 SECUENCIA DIDACTICA

cancion.

¢De quién habla la cancién? ;Donde se
puede guardar la taza, cuchillo, tetera,
tenedor y la olla?

¢Les gustaria jugar siendo unas ollitas?

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS
Entonamos la cancion:
¢ Soy una taza?
INICIO Realizo preguntas a los nifios sobre la
Grabadora
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DESARROLLO

Hoy jugaremos:

LASOLLITAS

Nos ubicamos en el patio, reparto unas tarjetas
de colores y nos agruparnos de acuerdo al
color.

Formados los equipos, realizamos el
sorteo para 2 equipos que iniciaran el
juego.

El juego de las ollitas, consiste en balancear
a una persona que se pone en posicion de
cuclillas agarrando sus manos entre las
piernas.

Peonemos a cada nifio nifia el nombre de un
objeto de cocina.

Pedimos dos voluntarios para que sean, el
vendedor y el comprador, se establece el
siguiente didlogo: COMPRADOR: toca la
puerta al vendedor, pum, pum
VENDEDOR:

¢ Quién es?

COMPRADO

R: Yo

Papelote
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VENDEDOR: ;/Qué desea?

COMPRADOR: Un sartén

VENDEDOR: Mire esta nuevito

COMPRADOR: ;Cuanto cuesta?

VENDEDOR: 20 soles

COMPRADOR: Le doy diez

VENDEDOR: Bueno lleve

Entonces el vendedor y el comprador se encargan de
balancear y llevar a la ollita dejandola en el lugar
establecido.

Si el objeto de cocina no resiste y no llega al lugar
establecido, se le ubica en otro lugar.

Los que no llegaron se les pone un reto a cumplir. Una vez
que ha terminado con los objetos de cocina el comprador
cuenta los objetos de cocina que llevo. Alli se ve que
equipo es el ganador.

En un papelote cada grupo dibuja y colorean lo que hicieron
en el juego.

Pegamos los papelotes y exponen sus trabajos.

Crayones

Colores

Papelote

CIERRE

Descansamos sentandonos en el piso y dialogamos.
¢Les gustd participar en el juego?

¢COmo se sintieron?

¢Fue dificil el juego?

¢Qué harian para no perder el juego?

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03
ENCUENTRA TU PAREJA

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2. SECCION : 5 afios
1.3. INVESTIGADOR : Jumbo Quintanilla Maria

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Reconoce sus
] intereses,
CONSTRUYE se valora asi mismo preferencias,
PERSONAL SU foti (i
diferencia a través
de palabras o acciones.

I1l. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS

- Iniciamos nuestro trabajo con
un juego de integracion

INICIO - Cantamos la cancion “Qué serd” y Ei
) . ; iguras
descubrimos tarjetas configuras
grandes de frutas.
- Las tarjetas son en pares. Dos mangos,

dos fresas, dos mangos etc.

Los nifios se colocan en circulo. Se les

explica que -- vamos a jugar un juego muy _

bonito que se llama ENCUENTRA TU Tizas

PAREJA.

-Se haré circulos en el piso del patio, alli
DESARROLLO estara un nifio en cada circulo

-A cada nifio se les reparte una tarjeta
diciéndoles que no la miren todavia
-Al terminar de repartir se les pide que la vean.
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-Luego la docente dice encuentra tu pareja, los nifios
tendran gue encontrar al otro nifio que tiene la tarjeta
igual.

-Una vez formada las parejas ambos nifios dicen sus
nombres, asi ellos se van conociendo conversando
preguntaran ¢Qué comida les gusta? ¢Qué juguetes
tiene? ;Donde vive?

-la profesora se acerca a las parejas y pregunta a cada
nifio que sabe de la pareja que encontro.

-las parejas se despiden con un abrazo.

-Luego entregan las tarjetas
-Se puede repetir el juego.
-Nos sentamos formando asamblea.

- Dialogamos sobre el juego realizado

-se les entrega una hoja con el nombre del amiguito que
fue su pareja, repasan el nombre y decoran con
serpentina.

Tarjetas

Papel
Léapiz

Serpentina

CIERRE

¢Les gustd la actividad?
¢ COmo se sintieron?

¢ Qué dificultades tuvieron?

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

QUITALE LA COLAAL GATO BAILARIN

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2. SECCION : 5 afios
1.3. INVESTIGADOR : Jumbo Quintanilla Maria

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
CONVIVE Y Propone ideas de
PERSONAL PARTICIPA Interactua con juego y las normas
SOCIAL DEMOCRATICAMEN | todas las del mismo, sigue las
TE EN LA personas. reglas de los demas.
BUSQUEDA DEL
BIEN COMUN.

I1l. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS

Para el desarrollo de esta actividad utilizaré la
cancion: “Mi gatito “se realizan preguntas
INICIO ¢Como es el gatito? ;Qué pasé con el gatito? Cancion
;Les gustaria

participar en un juego con gatitos y gatitas?

Hoy participaremos en el juego

QUITALE LA COLA AL GATO BAILARIN
Establezco las reglas del juego

Presento los materiales que vamos a utilizar,

las sogas y grabadora para la musica.

Ponemos a los nifios los pedazos de sogas a la
altura de la cintura, como si fuera una cola. Esta Grabado
no debe chocar el suelo.

Los nifios que tengan la cola de soga caminarén y
bailaran al ritmo de la musica moviendo la cadera

sin parar.

Cada nifio tiene que quitarles la cola a los otros
gatos bailarines, sin perder su propia cola.

El nifio queda eliminado del juego cuando le
quiten su cola.

Los ganadores del juego seran los que hayan
quitado Hoja

DESARROLLO Sogas

ra
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mas colas

Al final del juego todos los nifios quedaran sin colas. Los
nifios y nifias expresan lo que realizaron y como se
sintieron desarrollando este juego.

Haciendo uso de letras mdviles jugamos a armar las
palabras: gato, bailarin, cola, soga, identificamos las
vocales.

Luego leemos las palabras.

Léapiz

Letras méviles

CIERRE

¢ Qué hicieron?

¢Como se sintieron?

¢Qué aprendieron?

¢Les gustaria realizarlo en su hora de juego?
¢Les gustd jugar con sus amigos?

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

PIES INMOVILES

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo

1.2.  SECCION

13. INVESTIGADOR

5 afios

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

Jumbo Quintanilla Maria

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO
Expresa sus emociones;

PERSONAL CONSTRUYE Autorregula sus| utiliza palabras, gestos y

SOCIAL SU IDENTIDAD emaociones. movimientos
corporales.

I1l. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

INICIO

Entonamos la cancion:

“El oso meloso “todos realizamos la mimica.
Nos gquedamos sin movernos con la cabeza a un
lado, el brazo hacia arriba, la pierna torcida etc.
¢Les gustaria realizar un juego parecido a del
0s07?

Cancion

DESARROLLO

Entonces hoy jugaremos:

PIES INMOVILES

Salimos al patio, nos sentamos en

formando un circulo.

Sacamos una pelota y explico cdmo seré el juego.
Hacemos un circulo grande.

Los nifios se colocan dentro del circulo, s6lo un
nifio tendré la pelota.

El nifio lanzara la pelota hacia arriba y dira el
nombre de uno de sus amiguitos, la pelota debe
caer dentro del circulo.

El nifio que llamaron coge la pelotaen el aire y
no la deja caer, tendré que decir el nombre de
otro amiguito.

Si la pelota cae al piso, debera atraparla lo mas
rapido posible y dira las palabras “Pies inmoviles.
Todos no podran moverse de su lugar.

Algunos quedaran dando un paso, mirando
hacia arriba, agachados, estaran de espalda,

etc.

El nifio que tiene la pelota, dara 3 pasos y lanzara
la

Tizas

Pelota

Papelote

Léapiz

Colores
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pelota intentando tocar el cuerpo de otro

nifio. Si la pelota toca el cuerpo del nifio, él

tendra que realizar una prueba.

Si el nifio que lanza la pelota falla, seré sancionado.
En un papelote dibujan lo que realizaron y lo
colorean.

CIERRE

Nos sentamos, dialogamos sobre el juego.

¢ Qué hicieron?

¢Como se sintieron?

¢Les gustaria realizarlo en su hora de juego? ¢Les
gusto jugar con sus amigos?

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

LA CARRERA DE CHAPAS

I. DATOSINFORMTIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2. SECCION
1.3. INVESTIGADOR

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

: 5 afos
Jumbo Quintanilla Maria

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Construye su identidad,
como persona humana, Conoce adiosy Expresa por propia
amada por dios, digna, asume su identidad | iniciativa su amor,
PERSONAL trascendente, religiosa y compartiendo sus
SOCIAL comprendiendo la doctrina | espiritual como materiales con los
de su propia religion, persona digna, nifios que
abierto al dialogo con las | librey necesitan.
que le son cercanas. trascendente.
I1l. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS
Realizamos la dinamica: “EL AUTO DE
PAPA” 3
INICIO Todos participamos siendo autos, manejamos Cancion

dentro del aula cantando la cancién, salimos
del aula recorremos diferentes lugares del
patio, dando vuelta en las curvas, parando un
momento, saltado como si fuera un rompe
muelle.

Ustedes creen que podemaos ir por un caminito
usando una chapa como si fuera el auto.

Docente/nifio
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Entonces jugaremos: LA CARRERA DE
CHAPAS Les gustaria jugar con chapas y
recorrer un camino. Sacamos una caja con
chapas, las ponemos en el piso, para que los

nifios cojan una. Chapas

Si un nifio se queda sin chapa, tenemos que
DESARROLLO prestar y compartir con los que no tienen.

Pintamos en el piso con una tiza, un circuito

de dos lineas paralelas, bien largas con varias

curvas, a los extremos se marcara la linea de

salida y la de llegada.

Participaran primero dos nifios, cada nifio

recorrera con su chapa el circuito dibujado.

La forma de mover lachapa es golpearla conel | Pinceles

dedo medio, ayudandose para tener mas

precisién y fuerza en el tiro con el dedo pulgar.

Si un nifio sale del circuito perdera el juego. Temperas

Esta permitido chocar unas chapas con otras

para asi hacer salir del circuito al otro

participante.

Hablamos de compartir los materiales con los

nifios que no tienen y también los ayudamos.

Contamos los chapitas utilizados en el

juego, pintamos con pinceles, usamos

temperas de diferentes colores.

Las dejamos secar y a la hora de salida lo llevan

asus

casas para que puedan jugar en casa.
CIERRE ¢Qué hicimos hoy?

¢Les gusto la actividad?

¢Qué dificultades tuvieron? Dialogo

¢Les gustd compartir sus chapas y materiales?
¢Con quién compartiste tu chapa?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

EL LOBO FEROZ

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo

1.2. SECCION : 5 afios

1.3. INVESTIGADOR : Jumbo Quintanilla Maria
Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

Disfruta del juego en
PERSONAL CONSTRIYE SU Autorregula sus compafiia de un
SOCIAL IDENTIDAD emociones. adulto, asumiendo
distintos roles.

II. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICOS

Les digo una
INICIO adivinanza Tiene

cuatro patas, B

sus dientes son grandes, Docente/nifio

se alimenta cazando otros animales,
Siempre da muchos aullidos.

¢ Qué serad? ;Qué serd?

¢Qué harian si ven un lobo?
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DESARROLLO

Que les parece si jugamos el juego del lobo.
EL LOBO FEROZ
Un nifio voluntario sera el lobo.
Los demas nifios y nifias hacen una ronda
grande. El lobo estara un poco lejos de la
ronda, de ese lugar respondera después.
Los nifios entonan la siguiente

cancion. “juguemos en

el bosque, mientras el

lobo estd, esta,

¢Lobo que estés haciendo?

Con la ayuda de la maestra el lobo responderé la
pregunta.

“Me estoy levantando”
Los nifios cantaran de nuevo la cancion el lobo
responde:

Docente/nifio

“Me estoy bafiando en la duchaa.
Asi sucesivamente entonaran la cancion, hasta
que por fin el lobo responde:

“Estoy listo para comerlooos?
En ese momento el lobo los persigue, los
nifios corren para no ser atrapados por el
lobo.
Cuando el lobo atrapa a un nifio se lo lleva a su
escondite.
El lobo atrapara a varios nifios.
El primer nifio atrapado sera el nuevo lobo.
Recortan y colorean la silueta de la cara del
lobo. Las méscaras del lobo lo utilizaran
cuando quieran jugar de nuevo.

Silueta

Temperas

Tijeras

CIERRE

¢Se cansaron?

¢Les gusto el juego?

¢ COmMo se sintieron?

¢ Qué dificultades tuvieron?

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

CONSTRUYQ LA TORRE MAS ALTA

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2. SECCION : 5 afios
1.3. INVESTIGADOR : Jumbo Quintanilla Maria

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Se relaciona con
PERSONAL | CONVIVE Y PARTICIPA Participa en los nifios y juega
SOCIAL DEMOCRATICAMENTE EN | acciones que en diferentes
BUSQUEDA DE UN BIEN pror_nueven actividades en
COMUN el bien pequefios grupos
coman. del aula.

I1l. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES
PEDAGOGICO
S

Les muestro una caja y muevo para que los
nifios escuchen, entonando la cancién ¢Qué
INICIO sera? Los nifios adivinan qué es lo que hay Caja
en la caja. Cubos
Que podemos hacer con los cubos de madera,
cuadrados y triangulos imantados.
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DESARROLLO

Se propone a los nifios convertirse en
constructores de torres muy altas.
CONSTRUYO LA TORRE MAS ALTA

Los nifios escuchan las indicaciones
respectivas para que puedan construir una

torre muy alta, lo mas alta posible y paraello
haran uso de

De los materiales que vieron en la caja. Cada
nifio hace uso de sus materiales e intenta
Realizar una torre, al finalizar el tiempo dado.
Todos observamos las diversas torres y elegimos
la torre mas alta.

Posteriormente se dialoga con los nifios sobre el
trabajo que realizaron para conseguir la
construccidn de su torre.

Cubos de
madera

Material

Hoja

Luego formamos 3 grupos de 6 integrantes cada
uno Todos compartiran sus materiales asi
lograran construir una torre grupal muy alta.

Al finalizar observamos cada torre, de las 3

torres se elige lamas alta.

Aplaudiremos a todos los nifios por haber
construido sus torres compartiendo los
materiales, escuchando a sus comparieros.

En una hoja dibujan lo que mas les gusto del juego

Léapiz

CIERRE

Dialogamos sobre la dificultad que tuvieron al
realizarlas (Como obtuvieron el tamafio de su
torre?

¢Fue dificil construir la torre?

Se destaca la importancia de compartir sus
materiales, escuchar, construir sin pelear, etc.
De esa

manera hubo mejores resultados.

Dialogo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

CADA UNO A SUS ZAPATOS

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo

1.2. SECCION
1.3. INVESTIGADOR

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS

. 5 afos
Jumbo Quintanilla Maria

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

PERSONAL ggr?%twgrg grl:aiﬂﬁrrlﬁigﬁg, Conoce a dios y Demuestra su amor

SOCIAL amada por dios, digné, asume su identidad | al projimo siendo
trascendente, religiosa y solidario con los
comprendiendo la | espiritual como nifios que necesitan

doctrina de su propia
religion, abierto al didlogo
con las que le

son cercanas

persona digna, libre
y trascendente.

su ayuda.

I1l. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

cuento titulado:
INICIO
cordones”

con los zapatos.

Todos sentados en silencio observan en
“El ratoncillo diminuto aprendio a atarse los

Pido que narren el cuento que observaron
¢ Como se llamaba el raton?

¢Qué es lo el ratén no podia hacer?

¢Por qué lloraba el ratoncito?

¢Quién ayudo al raton?

¢ Ustedes saben atarse los cordones del
zapato? Ahora vamos a realizar un juego

Televisor
Cd

participantes.

El juego se llama: CADA UNO A SUS
ZAPATOS Con tizas de colores hacemos un
circulo para cada grupo y una linea larga que
sera el punto de salida. Los jugadores se
dividen en dos equipos de igual nimero de

Tizas de
colores
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Todos se quitan los zapatos y los colocan en el

DESARROLLO

circulo de su equipo.

Luego, cada equipo se ubica en la linea

gue esté lejos de los zapatos.

Cuando se dé la sefial de partida, empiezan a ir
de a uno por equipo, a buscar sus zapatos,
atarlos y regresar con ellos bien puestos a la
linea de salida. Cuando un jugador llegue podra
ser relevado por otro de su equipo, que ira
también a buscar y atarse sus zapatos.

El juego concluye cuando todos los jugadores de
un mismo equipo logran llegar con sus zapatos a
la linea de salida.

Los nifios que demoren y no logren atar sus
zapatos otro nifio puede entrar al circulo y
ayudarlo.

Se les entrega plantillas de zapatos para que
peguen papel rasgado. Después pasaran los
cordones por

cada huequito del zapato

Zapatos

Plantillas

Cordones de
zapato

Pales
Goma

CIERRE

Dialogamos de la importancia de ayudar a los
demas. Que siempre debemos ayudar a los
comparieritos cuando lo necesiten.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10
LA CARRERA DE L. OS ANIMALE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: El Triunfo
1.2. SECCION : 5 afios
1.3. INVESTIGADOR : Jumbo Quintanilla Maria

1. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Se relaciona con los
PERSONAL | CONVIVE Y Interactda con demas en actividades
SOCIAL PARTICIPA todas las personas. | de juego, da ideas,
DEMOCRATICAMENT normas y cumple

E EN LA BUSQUEDA con las reglas.
DEL BIEN COMUN. .

IIl.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIAL
PEDAGOGICOS ES

Entonamos la cancion ;Cémo
estan? Narro el cuento la “liebre y
INICIO la tortuga”. Cuento
Realizo preguntas a los nifios sobre el cuento.
¢Qué animales participan?

¢Quién corria mas rapido?

¢Quién se quedd dormido?

¢Quién gano la carrera?
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DESARROLLO

¢Qué animalitos les gustaria ser?
Que le s parece si hacemos una carrera de
animalitos.

LA CARRERA DE LOS ANIMALES
Elegimos a 3 nifios, se colocan en la linea
guardando distancia para no chocar.

Les preguntamos qué animalitos les gustaria

ser. Cuando tocamos el silbato los nifios
empezaran a correr, lo haran como pato, mono,
conejo, ledn, etc. El que Ilegue primero seré el
que gane la carrera.

Los demas nifios haran barra al animalito que mas
les guste.

Todos los nifios participaran eligiendo a otros
animalitos, los imitaran, caminaran y correran
como

Plastilina

ellos.

Descansamos en el piso, para relajarnos tomamos
aire muy profundo y luego lo expulsamos.
Utilizando plastilina, haran algunos animalitos,
luego exponen sus trabajos.

CIERRE

Aplaudimos a todos los nifios por haber
participado en la carrera respetando lo que se

les indico.

¢ Como se sintieron? ;Qué animalito corrio lento?
¢les gusto el juego?
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