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5. Resumen y abstract  

El presente trabajo de investigación se denominó “Diagnóstico del sistema de 

saneamiento básico y su incidencia en la condición sanitaria de la comunidad de 

San Martín de Paraíso, distrito de Ayacucho, provincia de huamanga, región 

Ayacucho – 2020” cuyo objetivo general era diagnosticar el sistema de 

saneamiento básico y determinar su incidencia en la condición sanitaria de la 

población. La problemática planteada fue ¿La situación actual del sistema de 

saneamiento básico, incide en la condición sanitaria de la población de la 

comunidad de San Martín de Paraíso, distrito de Ayacucho, provincia de 

Huamanga, región Ayacucho? La metodología usada fue el tipo de investigación, 

cualitativo, no experimental y de corte transversal, el nivel de investigación fue 

descriptivo, correlacional. Las variables de estudio fueron el sistema de 

saneamiento básico y la condición sanitaria de la población. La población y 

muestra estuvo conformada por la población de la comunidad de San Martín de 

Paraíso. Para la recolección de datos se utilizaron encuestas, observaciones, fichas 

de diagnóstico de todo el sistema, entrevistas, el análisis de estos datos se realizó 

en gabinete, así como el procesamiento digital de estos datos. Los resultados 

fueron la población utiliza letrinas en mal estado para hacer sus necesidades, el 

sistema de agua se encuentra en mal estado ya que tiene una antigüedad de 30 

años, la condición sanitaria de la población presenta enfermedades recurrentes 

como son enfermedades gastrointestinales y enfermedades respiratorias. Se 

concluyó que es necesario implementar un saneamiento adecuado y reconstruir 

totalmente el sistema de agua, para mejorar la condición sanitaria de la población.  

PALABRAS CLAVE: Diagnostico, saneamiento básico, condición sanitaria.  
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ABSTRAC 

This research work was called "Diagnosis of the basic sanitation system and its 

incidence in the sanitary condition of the community of San Martín de Paraíso, 

district of Ayacucho, province of huamanga, Ayacucho region - 2020" whose 

general objective was to diagnose the system of basic sanitation and to determine 

its incidence in the sanitary condition of the population. The problem raised was: 

¿Does the current situation of the basic sanitation system affect the sanitary 

condition of the population of the San Martín de Paraíso community, Ayacucho 

district, Huamanga province, Ayacucho region? The methodology used was the 

type of research, qualitative, non-experimental and cross-sectional, the research 

level was descriptive, correlational. The study variables were the basic sanitation 

system and the health condition of the population. The population and sample was 

made up of the population of the community of San Martín de Paraíso. For data 

collection, surveys, observations, diagnostic files of the entire system, interviews 

were used, the analysis of these data was carried out in the office, as well as the 

digital processing of these data. The results were the population uses latrines in 

poor condition to relieve themselves, the water system is in poor condition since 

it is 30 years old, the health condition of the population presents recurrent diseases 

such as gastrointestinal diseases and respiratory diseases. It was concluded that it 

is necessary to implement adequate sanitation and totally rebuild the water system, 

to improve the sanitary condition of the population. 

 

KEY WORDS: Diagnosis, basic sanitation, sanitary condition.  
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I. Introducción 

El vivir en una zona rural limita el acceso al agua potable y saneamiento, el no contar 

con un saneamiento adecuado provoca infecciones respiratorias agudas e infecciones 

estomacales, que causan de la desnutrición crónica en los niños. Banco Mundial15. 

Existe relación entre incremento de enfermedades gastrointestinales y la ausencia de 

saneamiento básico y agua potable, al no contar con ninguno de estos servicios se 

incrementan las enfermedades afectando directamente a los niños menores y adultos 

mayores, del mismo modo ocasionan daños a la salud física y emocional a personas 

de cualquier edad. Limache12. 

Las condiciones sanitarias de una población tienen una valorización “MALA”, cuando 

el sistema de saneamiento básico se encuentra en condiciones negativas y el sistema 

de agua potable se encuentra en deterioro, por falta de un adecuado mantenimiento y 

operación. García19. 

El presente trabajo tuvo como finalidad, diagnosticar la situación actual del sistema de 

saneamiento de la población de San Martín de Paraíso y así poder evaluar la condición 

sanitaria de la población, para identificar la relación que existe entre estas dos 

variables. Al identificar el problema de la investigación se determinó el enunciado del 

problema, que fue: ¿La condición en la que se encuentra el sistema de saneamiento 

básico, afecta al estado sanitario de la población de la comunidad de San Martín de 

Paraíso, distrito de Ayacucho, provincia de Huamanga, región Ayacucho?  

El objetivo general fue “Diagnosticar la situación actual del sistema de saneamiento 

básico y su incidencia en la condición sanitaria de la población de la Comunidad de 

San Martin de Paraíso”, los objetivos específicos fueron “Caracterizar y establecer el 
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estado de los sistemas de saneamiento básico y su incidencia en la condición sanitaria 

de la población de la comunidad de San Martín de Paraíso”.  

La presente investigación tiene como justificante tener en conocimiento el estado 

actual del servicio de saneamiento en la comunidad de San Martín de Paraíso, esta 

información servirá para poder proponer su implementación o mejoramiento en los 

aspectos de gestión, infraestructura, operación y mantenimiento. La metodología a 

utilizarse será del tipo, cualitativo, no experimental y de corte transversal, así mismo 

el nivel será descriptivo - correlacional, esta investigación se realizó entre los años de 

2020 al 2021 y comprende la comunidad de San Martín de Paraíso, distrito de 

Ayacucho, provincia de Huamanga, región Ayacucho. La conclusión a la que se llega 

en esta investigación es: el sistema de abastecimiento de agua consta de: 5 captaciones 

(tomas de agua improvisadas, muy rudimentarias), una cámara de reunión (derruida), 

una línea de conducción de 2 km, una cámara de distribución (no funciona como tal), 

un reservorio de 32 m3, caja de válvulas (válvula de purga no funciona), un clorador 

de 700 lt. (2 años de uso), todo el sistema tiene una antigüedad de 30 años y se 

encuentra en mal estado. El sistema de alcantarillado está conformado por letrinas con 

pozos ciegos, estas en su mayoría se encuentran en mal estado.  La condición sanitaria 

de la población, depende de los sistemas de agua y saneamiento que utilizan, del 

mismo modo la educación sanitaria aporta al problema o a la solución. Con esta 

investigación se aprende a realizar un diagnóstico adecuado del sistema de 

saneamiento básico, con lo cual se concluye que la condición del sistema de 

saneamiento básico afecta en la condición sanitaria de los pobladores, por lo cual se 

debe proponer opciones de mejora en los sistemas y así incrementar la calidad de vida 

de la población. 
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II. Revisión de literatura 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Según menciona Zúñiga y Zambrano18 en su artículo: “Alcantarillado 

sanitario y pluvial y su incidencia en la salud de la población de la 

ciudad de Milagro”, en Ecuador. El objetivo es determinar cómo incide 

el alcantarillado sanitario y pluvial en la salud de la población, se apoya 

en una metodología de enfoque mixta, descriptiva, la inmigración de las 

personas hacia la ciudad hizo que el crecimiento sea acelerado y 

desordenado, dando lugar a la aparición de AA.HH. he invasiones en 

lugares que no son adecuados ni están en el planeamiento territorial, lo 

cual se trasluce en la incidencia en la salud de los pobladores por la 

calidad sanitaria ya que estos lugares no están establecidos para las 

viviendas. Para llevar a cabo esta investigación realiza encuestas a los 

pobladores, se realizó también un estudio sobre el funcionamiento 

óptimo del alcantarillado sanitario y pluvial, de esta forma poder 

determinar la incidencia en la salud de los pobladores. Al entrevistar al 

exdirector de Obras Publicas de Milagro menciona que ya se viene 

construyendo un sistema de saneamiento desde el 2012 y está cuenta 

con 5 fases en la cual va poder abastecer a 85´000 habitantes, pero los 

habitantes actuales son 152´000 habitantes por lo cual con esta 

investigación se tratara de adicionar dos fases más para poder dar abasto 

a todos los habitantes. Se concluye que hasta el 2014 Milagro contaba 
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con un sistema de alcantarillado sanitario, pluvial mixto, el cual vertía 

sus aguas servidas en el rio Milagro, afectando el ecosistema acuático 

y ocasionando incidencia en la salud de los pobladores, provocando 

enfermedades estomacales, enfermedades respiratorias, cólera, tifoidea 

y dengue. Al considerar los datos expuestos en esta investigación se 

afirma que los sistemas de alcantarillado sanitario y fluvial, si inciden 

en la salud de la población por lo cual se resalta profundizar en las 

variables de estudio, para que puedan constituirse en instrumentos y 

herramientas de ayuda. 

Como lo hace notar el Banco Mundial15, en su informe: “Diagnóstico 

de Agua, Saneamiento e Higiene y su relación con la Pobreza y 

Nutrición en Guatemala”, el objetivo de este diagnóstico es explorar 

como la cobertura de saneamiento se encuentra muy por debajo de la 

cobertura de agua, aportando pruebas y analizando otras tendencias que 

influyen en el sector y en las instituciones, se pone énfasis en el tema 

de la desigualdad y la inclusión social, para fomentar la prosperidad 

compartida y erradicar la pobreza extrema. Guatemala es considerado 

el segundo país más pobre de la región, más de la mitad de los 

guatemaltecos no tienen acceso al saneamiento mejorado lo que se 

traduce en tener una niñez con desnutrición crónica y problemas de 

crecimiento en más de la mitad de los niños. Se realiza exámenes a los 

contratos institucionales y organizativos de las empresas de prestación 

de servicio de saneamiento, así mismo se realiza entrevistas con las 

autoridades del gobierno central, organismos no gubernamentales y 
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representantes de comunidades rurales. El informe concluye que al vivir 

en una zona rural limita el acceso al agua potable y saneamiento, el no 

contar con un saneamiento adecuado provoca infecciones respiratorias 

agudas e infecciones estomacales, el concientizar a realizar el 

tratamiento del agua en las casas puede ayudar a reducir la incidencia 

en las enfermedades diarreicas y respiratorias causas de la desnutrición 

crónica en los niños. La falta actual de inversión y ejecución del 

presupuesto en Guatemala es un limitante preponderante en la mejora 

del saneamiento. 

Como menciona Guamán22, en su tesis “El Urbanorum SPP parasito 

protozoo intestinal”, en la Universidad Estatal de Milagro – Ecuador. 

Tiene como objetivo poder clasificar y caracterizar este parasito, definir 

su ciclo evolutivo y epidemiológico, así poder encasillarlo en el grupo 

de las amebas por ser parecido. Es un parasito intestinal que provoca 

diarrea aguja en los pacientes infectados especialmente en niños 

menores, el modo de trasmisión más común es una transmisión 

indirecta, que se refiere a las deposiciones fecales al aire libre o en 

donde la eliminación de las excretas es inadecuada, las letrinas son un 

foco infeccioso ya que por medio de las heces acumuladas se transmiten 

enfermedades parasitarias por el aire. Utiliza una metodología no 

experimental, descriptiva, se realiza búsquedas de investigación es 

científicas sobre el tema. Se concluye que los determinantes para la 

proliferación de esta patología es el nivel socioeconómico, vivir en una 
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zona rural donde no haya una adecuada eliminación de excretas, así 

como donde la higiene personal y comunitaria sea deficiente. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Como menciona Limache12, en su trabajo de investigación: “Relación 

entre la ausencia de saneamiento y el incremento de enfermedades 

estomacales y sus opciones tecnológicas en sistemas de saneamiento”. 

Tiene como objetivo determinar qué relación existe entre el incremento 

de las enfermedades estomacales y la ausencia de saneamiento básico y 

agua potable, estas enfermedades son perjudiciales para la salud y física 

de la población, refiere que según el INEI (2018) entre los años 2017 y 

2018 en el Perú, el 9.3% no tuvo acceso al agua de una red pública y el 

23.2% no cuenta con saneamiento. La metodología utilizada es no 

experimental, descriptiva, basa su investigación en recolección de 

información de entidades del gobierno relacionadas con el tema de agua 

y saneamiento. Llega a la conclusión que, si existe relación entre 

incremento de enfermedades gastrointestinales y la ausencia de 

saneamiento básico y agua potable, al no contar con ninguno de estos 

servicios se incrementan las enfermedades afectando directamente a los 

niños menores y adultos mayores, del mismo modo ocasionan daños a 

la salud física y emocional a personas de cualquier edad y esto se 

evidencia en el incremento de la tasa de morbimortalidad. 

Según Diaz20, en trabajo de investigación: “Diagnóstico de la 

infraestructura de los sistemas de agua potable y saneamiento de la 

microcuenca de Rio Grande del distrito de Cajamarca – 2019”. Tiene 
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como objetivo diagnosticar el estado en el que se encuentra la 

infraestructura del sistema de agua y saneamiento en los caseríos de la 

microcuenca de “Rio Grande”. Se realizó encuestas a los miembros del 

JASS de los caseríos, para la cual se utilizó los formatos del PNSR los 

cuales luego se analizaron y se procedió a diagnosticar las 

infraestructuras de los caseríos utilizando fichas de diagnóstico. 

Trabajo de investigación dio como resultado de los 30 caseríos del 

estudio, 4 necesitan mejoramiento, 15 necesitan una restauración y 11 

necesitan una nueva construcción, se afirma que el determinante para 

esto es la “mala” operación y mantenimiento de la infraestructura, así 

como las deficiencias en su funcionamiento. 

Tal como menciona Silva21, en su tesis: “Percepción poblacional de la 

contaminación ambiental generada por la PTAR (planta de tratamiento 

de aguas residuales) Totora, Huamanga – Ayacucho”. El objetivo de la 

tesis es evaluar el nivel de sensación que hay en el aire por los malos 

olores causada por la PTAR, la que se convierte en un problema perenne 

por su contaminación odorífera. Se utilizo una metodología de tipo 

descriptivo de corte transversal, donde se aplicaron encuestas a 100 

habitantes de la zona, cabe mencionar que este estudio es el primero a 

realizarse de este tipo. El estudio dio como resultado la salud de los 

pobladores se ve afectada de manera negativa por la contaminación 

odorífera, la cual viene causando dolor de cabeza, molestias en la nariz, 

dolor de garganta, náuseas, irritación de los ojos, así mismo se percibe 

estrés ambiental, la población se encuentra expuesta a adquirir una 



18 
 

enfermedad infecciosa. Cabe señalar que se encontró por los 

alrededores del área de estudio, residuos domiciliarios y desechos de 

otros indoles. 

Como menciona Gutiérrez y Ruiz10, en su tesis: “Diseño del sistema de 

saneamiento básico rural y mejoramiento del servicio de agua potable 

en el caserío de Mache, distrito de Usquil – Otuzco – La Libertad”. 

Tiene como objetivo realizar el diseño del sistema se saneamiento 

básico el mejoramiento del sistema de agua, para que se cumplan los 

requerimientos técnicos del reglamento ANA. En este trabajo la 

instalación de un sistema de saneamiento y el mejoramiento del sistema 

de agua potable es de suma importancia para mejorar la calidad de vida 

de los pobladores, así mismo tiene un efecto directo en la disminución 

de enfermedades por el uso de agua no apta para el consumo humano, 

enfermedades gastrointestinales, la disminución de la desnutrición 

infantil crónica y la mitigación de los malos olores por el uso de pozos 

ciego. La metodología utilizada es no experimental de corte transversal 

descriptivo simple. Se concluye la tesis con la elaboración del diseño 

del sistema de saneamiento y el mejoramiento del sistema de agua, 

elaborando los metrados y el presupuesto necesario, la población se 

beneficiará consumiendo agua de calidad y tener un saneamiento 

adecuado, estas mejoras ayudaran a incrementar la calidad de vida de 

los pobladores. 

Como dice Pejerrey23, en su trabajo de investigación: “Mejoramiento 

del sistema de agua potable y saneamiento en la comunidad de Cullco 
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Belén, distrito de Potoni – Azángaro – Puno”. Tiene como objetivo el 

estudio para la instalación de servicios de agua y alcantarillado para 

reducir las enfermedades gastrointestinales en la población al mismo 

tiempo mejorar la calidad de vida de los pobladores, en el Perú muchos 

pueblos que no cuentan con un sistema de saneamiento adecuado lo que 

causa un incremento de un sin número de enfermedades, como lo son 

las enfermedades gastrointestinales que afecta en mayor medida a niños 

y ancianos. La metodología de estudio es deductivo, analítico y 

sintético, se realizará una revisión bibliográfica sobre los temas 

mencionados. Se concluye que la instalación del sistema de agua y 

saneamiento básico ayudara a mejorar la salud de los pobladores, 

mejorar el medio ambiente y por ende mejorar la calidad de vida de las 

personas. Para el saneamiento básico se propone letrinas y 

biodigestores. 

Como menciona Serafín24, en su trabajo de investigación “Diagnóstico 

del sistema de saneamiento básico del centro poblado de Paria 

Wilcahuain, distrito de Independencia, provincia de Huaraz, 

departamento de Ancash – 2019”, tiene como objetivo general 

diagnosticar el sistema de saneamiento básico existente y su incidencia 

en la condición sanitaria de la población, la metodología usada es de 

tipo de investigación cualitativo, descriptivo, de corte transversal o 

sincrónica, el nivel de investigación es exploratorio y el diseño de 

investigación fue no experimental, concluye que el sistema de 

abastecimiento de agua, la captación, las cámaras rompe presión, el 
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reservorio y las cámaras de las válvulas de aire y purga, son de concreto 

armado, tienen tapas de metal, las válvulas son de cobre, los accesorios 

y tuberías son de PVC de diferentes diámetros. Las captaciones no 

tienen cerco perimétrico, el reservorio cuenta con cerco perimétrico. El 

sistema de alcantarillado cuenta con buzones de concreto armado, posee 

una red colectora principal que resulta insuficiente. Para que las 

condiciones sanitarias mejoren en la población, las estructuras deben 

tener todos los componentes adecuados para un funcionamiento 

óptimo. 

2.1.3. Antecedentes regionales 

Como menciona García19, en su tesis: “Situación actual del sistema de 

saneamiento básico y su incidencia en la condición sanitaria de la 

comunidad de Huambo, distrito de Alcamenca, provincia de Víctor 

Fajardo, región Ayacucho - 2019”. El estado situacional del sistema de 

agua y alcantarillado afecta significativamente en la condición sanitaria 

de la población. Se evalúa todo el sistema de saneamiento básico en su 

estructura y su funcionamiento de acuerdo a los parámetros 

establecidos en el reglamento nacional de edificaciones, para 

determinar en qué medida afecta la salud de los pobladores. Al finalizar 

la investigación se concluyó que el sistema de saneamiento básico de la 

comunidad de Huambo se encuentra en condiciones negativas, tanto la 

captación, la línea de conducción, el reservorio, la línea de aducción, 

las líneas de distribución y las instalaciones sanitarias. La gestión, 

operación y mantenimiento se encuentra en riesgo se debe dar mayor 
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capacitación al JASS. La condición sanitaria de la población se ubica 

en un intervalo de 18 a 25, lo cual corresponde a una valoración 

“MALA”. 

Según menciona Herreras25 en su tesis: “Situación actual del sistema de 

saneamiento básico y su incidencia en la condición sanitaria de la 

comunidad de San Cristóbal de Llullucha, distrito de María Parado de 

Bellido, provincia de Cangallo, región Ayacucho – 2019”, tiene como 

objetivo general Describir la situación actual del sistema de 

saneamiento básico y su incidencia en la condición sanitaria de la 

población de la Comunidad de San Cristóbal de Llullucha, Se plantea 

que la investigación será del tipo descriptivo - correlacional y nivel 

cualitativo – cuantitativo, concluye que el sistema de saneamiento de la 

comunidad no se encuentra en óptimas condiciones, las estructuras se 

encuentran en deterioro; lo cual incide directamente en la condición 

sanitaria de la población, conociendo todas estas falencias se podrá 

implementar una mejora en todo el sistema saneamiento básico. 

2.2. Bases teóricas de la investigación. 

Sistema de saneamiento básico 

El saneamiento básico se refiere al mejoramiento y mantenimiento 

según estándares, de las fuentes y sistemas de abastecimiento de agua 

para uso y consumo humano. Incluye la adecuada disposición sanitaria 

de los excrementos y orina en letrinas o baños; en las medidas que se 

atienda estas necesidades mejorarán los estándares de calidad ambiental 

y por ende la salud de las personas4. 
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La OMS y Unicef, afirman que “Saneamiento básico es la tecnología 

de más bajo costo que permite eliminar higiénicamente las excretas, 

aguas residuales y tener un medio limpio y sano, tanto en la vivienda 

como en las proximidades de los usuarios. El acceso al saneamiento 

básico comprende seguridad y privacidad en el uso de los servicios. La 

cobertura se refiere al porcentaje de personas que utilizan mejores 

servicios de saneamiento, a saber: conexión a alcantarillas públicas 

(sistema de estructuras y tuberías usadas para la evacuación de las aguas 

residuales), conexión a sistemas sépticos, letrina de sifón, letrina de 

pozo sencilla, letrina de pozo con ventilación mejorada”1. 

“El término Saneamiento se refiere a todas las condiciones que afectan 

a la salud especialmente cuando están relacionados con la falta de 

higiene, la infecciones y en particular al desagüe, eliminación de aguas 

residuales y eliminación de desechos de la vivienda. El saneamiento 

ambiental básico es un conjunto de actividades de abastecimiento de 

agua, colecta y disposición de aguas servidas, manejo de desechos 

sólidos. Estos servicios son esenciales para el bienestar físico de la 

población y tienen fuerte impacto sobre el ambiente. En su primera 

sesión, celebrada en 1950, el comité de expertos en saneamiento 

ambiental de la OMS entendió que el Saneamiento Ambiental incluye 

el control de los sistemas de abastecimiento público de agua, la 

eliminación de excretas, aguas negras y basura, los vectores de 

enfermedad, las condiciones de la vivienda, el suministro y la 

manipulación de alimentos, las condiciones atmosféricas y la seguridad 
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del entorno laboral. Desde entonces ha aumentado la complejidad de 

los problemas ambientales, sobre todo con la aparición de los riesgos 

relacionados con la radiación y las sustancias químicas. En efecto, el 

Saneamiento Ambiental Básico constituye uno de los elementos más 

importantes en el desarrollo de las sociedades, por las implicancias en 

la salud de la población particularmente de la niñez, así tenemos. Las 

enfermedades ligadas al saneamiento, como las diarreas constituyen las 

tres primeras causas de mortalidad en niños menores de 05 años de 

edad”1. 

Sistema de agua potable 

- Agua Potable 

Como menciona Agüero5, “El agua potable es aquella que al consumirla 

no daña el organismo del ser humano ni daña los materiales a ser usados 

en la construcción del sistema”. 

De acuerdo a la norma OS.020, del Reglamento Nacional de 

Edificaciones, define el Agua potable es el agua apta para el consumo 

humano2. 

- Servicio de agua potable 

Tal como afirma CEPIS/OPS7, “el servicio público comprende una o 

más de las actividades de captación, conducción, tratamiento y 

almacenamiento de recursos hídricos para convertirlos en agua potable 

y sistema de distribución a los usuarios mediante redes de tuberías o 

medios alternativos”. 
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En cuanto a la normatividad peruana, “el servicio de agua potable se 

enmarca dentro de los servicios de saneamiento, el cual está regido por 

la ley Nº 26338, Ley General de Servicios de Saneamiento”; según el 

cual los servicios de saneamiento se refieren a la organización 

empresarial y el conjunto de instalaciones y equipos destinados a la 

satisfacción de las necesidades colectivas de servicios de saneamiento 

en una comunidad. 

En el artículo 2º de la ley Nº 26338, menciona que la prestación de los 

Servicios de Saneamiento comprende la prestación regular de: servicios 

de agua potable, alcantarillado sanitario, pluvial y disposición sanitaria 

de excretas, tanto en el ámbito urbano como rural. 

Por otro lado, en el artículo 10º de la misma ley menciona que el 

Servicio de Agua Potable comprende el sistema de producción y el 

sistema de distribución. 

- Sistema de agua potable 

Se denomina “sistema de abastecimiento de agua potable al conjunto de 

obras de captación, tratamiento, conducción, regulación, distribución y 

suministro intradomiciliario de agua potable”. Agüero5. 

“Un sistema de abastecimiento de agua está constituido por una serie 

de estructuras presentando características diferentes. Además, 

menciona que la finalidad de un sistema es suministrar agua en forma 

continua y con presión suficiente a una comunidad, satisfaciendo 

razones sanitarias, sociales, económicas y de confort y propiciando su 

desarrollo”9. 
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En los sistemas de agua potable la provisión de agua puede ser por 

acción de la gravedad o impulsado mediante bombas, puede tener planta 

de tratamiento o no y además puede ser para poblaciones rurales o 

urbanas. Este aspecto es necesario ser definida para un adecuado diseño 

del sistema. 

En nuestro caso el sistema suministrará agua por gravedad, sin planta 

de tratamiento y estará diseñada para una población rural, a este se le 

llama sistema de abastecimiento de agua potable por gravedad sin 

tratamiento para poblaciones rurales. 

Componentes del sistema de agua potable 

En el artículo 10º de la Ley General de Servicios de Saneamiento 

menciona que el servicio de agua potable comprende el sistema de 

producción y el sistema de distribución. 

Sistema de Producción 

Comprende la captación, almacenamiento y conducción de agua cruda; 

tratamiento y conducción de agua tratada. 

Sistema de distribución 

Comprende el almacenamiento, redes de distribución y dispositivos de 

entrega al usuario, conexiones domiciliarias inclusive la medición, 

pileta pública, unidad sanitaria u otros. 

En términos generales un sistema de abastecimiento de agua potable 

por gravedad sin tratamiento para poblaciones rurales cuenta con 

componentes funcionales básicos que son: 

- Fuente de Abastecimiento de Agua 
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- Captación 

- Línea de conducción 

- Reservorio 

- Línea de Aducción 

- Red de distribución 

Fuente de Abastecimiento de Agua 

Como afirma Agüero5 “Las fuentes de agua constituyen el elemento 

primordial en el diseño de un sistema de abastecimiento de agua potable 

y antes de dar cualquier paso es necesario definir su ubicación, tipo, 

cantidad y calidad. De acuerdo a la ubicación y naturaleza de la fuente 

de abastecimiento, así como a la topografía del terreno se consideran 

dos tipos de sistemas, los de gravedad y los de bombeo. De acuerdo a 

la forma de abastecimiento se consideran tres tipos principales de 

fuente: agua de lluvia, aguas superficiales y aguas subterráneas”. 

- Agua de lluvia 

 La captación de agua de lluvia se emplea en aquellos casos en la que 

no es posible obtener aguas superficiales y subterráneas de buena 

calidad y cuando el régimen de lluvias sea importante. Para ello se usan 

los techos de las casas o algunas superficies impermeables para captar 

el agua y conducirla a sistemas cuya capacidad depende del gasto 

requerido y del régimen pluviométrico. 

- Aguas superficiales 

 Las aguas superficiales están constituidas por los arroyos, ríos, lagos, 

etc. Que discurren naturalmente en la superficie terrestre. Estas fuentes 
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no son tan deseables, especialmente si existen zonas habitadas o de 

pastoreo animal aguas arriba. Sin embargo, a veces no existe otra fuente 

alternativa en la comunidad, siendo necesario para su utilización contar 

con información detallada y completa que permita visualizar su estado 

sanitario, caudales disponibles y calidad de agua. 

- Aguas subterráneas 

 Parte de la precipitación en la cuenca que se infiltra en el suelo hasta la 

zona de saturación, formando así las aguas subterráneas. La explotación 

de estas dependerá de las características hidrológicas y de la formación 

geológica del acuífero. 

 La captación de aguas subterráneas se puede realizar a través de 

manantiales, galerías filtrantes y pozos (excavados y tubulares). 

Captación 

 Como afirma Arocha6 que “la obra de captación consiste en una 

estructura colocada directamente en la fuente a fin de captar el gasto 

deseado y conducirlo a la línea de aducción (el autor es venezolano y 

considera a la línea de conducción como línea de aducción)”. 

Como lo hace notar McGhee14 manifiesta que “la captación en sí cuenta 

de una abertura y un conducto que transporta el flujo a un colector de 

agua desde el cual puede ser bombeado a la planta de tratamiento”. 

De acuerdo a la norma OS.0102, del Reglamento Nacional de 

Edificaciones, el diseño de las obras de captación deberá garantizar 

como mínimo la “captación del caudal máximo diario necesario” 

protegiendo a la fuente de la contaminación. 
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Línea de conducción 

Como menciona Agüero5 que “la línea de conducción en un sistema de 

abastecimiento de agua potable por gravedad es el conjunto de tuberías, 

válvulas, accesorios, estructuras y obras de arte encargados de la 

conducción del agua desde la captación hasta el reservorio, 

aprovechando la carga estática existente”. 

 De acuerdo a la norma OS.0102, del Reglamento Nacional de 

Edificaciones, se denomina “obras de conducción a las estructuras y 

elementos que sirven para transportar el agua desde la captación hasta 

al reservorio o planta de tratamiento. La estructura deberá tener 

capacidad para conducir como mínimo, el caudal máximo diario”.  

Reservorio de almacenamiento 

Según afirma CEPIS/OPS7 que “el reservorio es la instalación destinada 

al almacenamiento de agua para mantener el normal abastecimiento 

durante el día”. 

En la norma OS.0302, del Reglamento Nacional de Edificaciones, se 

menciona que “los reservorios deberán ser diseñados como reservorio 

de cabecera. Su tamaño y forma responderá a la topografía y calidad del 

terreno, al volumen de almacenamiento, presiones necesarias y 

materiales de construcción a emplearse. La forma de los reservorios no 

debe representar estructuras de elevado costo”. 

Línea de Aducción 
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Como menciona Agüero5 que “la línea de aducción transporta el agua 

desde el reservorio de almacenamiento hasta el inicio de la red de 

distribución”. 

 “La línea de aducción es la línea entre el reservorio y el inicio de la red 

de distribución. El caudal de conducción es el máximo horario, los 

parámetros de diseño de la línea de aducción serán los mismos que para 

la línea de conducción excepto el caudal de diseño”3. 

Red de distribución 

Según Agüero5 que “es el conjunto de tuberías de diferentes diámetros, 

válvulas, grifos y demás accesorios cuyo origen está en el punto de 

entrada al pueblo (final de la línea de aducción) y que se desarrolla por 

todas las calles de la población”. 

Como afirma CEPIS/OPS7 que “la red de distribución está considerada 

por todo el sistema de tuberías desde el tanque de distribución hasta 

aquellas líneas de las cuales parten las tomas o conexiones 

domiciliarias”. 

 En la norma OS.0502, del Reglamento Nacional de Edificaciones, se 

menciona que “las redes de distribución son un conjunto de tuberías 

principales y ramales distribuidores que permiten abastecer de agua 

para consumo humano a las viviendas”. 

“La red de distribución, es el conjunto de líneas destinadas al suministro 

de agua a los usuarios, que debe ser adecuada en cantidad y calidad. En 

poblados rurales no se incluye dotación adicional para combatir 

incendios”9. 
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Enfermedades Relacionadas con el Agua. 

 Agua y salud humana. EEUU: “Muchas enfermedades están 

relacionadas con la contaminación microbiana del agua, se debe en su 

mayoría a bacterias patógenas eliminadas por excretas de gente que 

sufre o porta la enfermedad. La OMS, estima que en las ciudades en 

vías de desarrollo un 70% de todas las enfermedades diarreicas son 

transmitidos por el agua y alimentos contaminados, produciendo 

efectos más profundos en la salud humana, ya que son una de las 

principales causas de morbilidad y mortalidad que enfrenta la población 

infantil de América latina, se calcula que aproximadamente el 80% a 

90% de las muertes por diarrea ocurre principalmente en niños menores 

de 6 años”1. 

Límites Máximos Permisibles (LMP). 

“Es la medida de la concentración o del grado de elementos, sustancias 

o parámetros físicos, químicos y biológicos, que caracterizan a una 

emisión, que al ser excedida causa o puede causar daños a la salud, al 

bienestar humano y al ambiente. Su cumplimiento es exigible 

legalmente por el MINAM y los organismos que conforman el sistema 

de gestión ambiental”26. 

Sistema de alcantarillado sanitario. 

 “Es la red generalmente de tuberías, a través de la cual se deben 

evacuar en forma rápida y segura las aguas residuales municipales 

(domésticas o de establecimientos comerciales) hacia una planta de 
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tratamiento y finalmente a un sitio de vertido donde no causen daños ni 

molestias”2. 

Componentes del sistema de alcantarillado. 

Red colectora 

 “Es la tubería que recoge las aguas negras de las atarjeas. Puede 

terminar en un interceptor, en un emisor o en la planta de tratamiento. 

No es admisible conectar las descargas domiciliarias directamente a un 

colector; en estos casos el diseño debe prever atarjeas paralelas a los 

colectores”2. 

Red emisora 

 “Es el conducto que recibe las aguas de uno o más colectores o 

interceptores, no recibe ninguna aportación adicional (atarjeas o 

descargas domiciliarias) en su trayecto y su función es conducir las 

aguas negras a la planta de tratamiento. También se le denomina emisor 

al conducto que lleva las aguas tratadas (efluente) de la planta de 

tratamiento al sitio de descarga”27. 

Planta de tratamiento de agua residuales 

El tratamiento de aguas residuales consiste en una serie de procesos 

físicos, químicos y biológicos que tienen como fin eliminar los 

contaminantes presentes en el agua efluente del uso humano. 

Componentes de la planta de tratamiento de aguas residuales 

Tratamiento primario. 

 “Es la remoción de solidos orgánicos e inorgánicos sedimentables, para 

disminuir la carga en el tratamiento biológico. Los sólidos removidos 
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en el proceso tienen que ser procesados antes de su disposición final”, 

“Los procesos de tratamiento primarios para las aguas residuales 

pueden ser tanques de sedimentación”27. 

Tratamiento secundario. 

“Los procesos biológicos con una eficiencia de remoción de DBO 

(demanda bioquímica de oxígeno) soluble mayor a 80%, pudiendo ser 

de biomasa en suspensión o biomasa adherida, e incluye los siguientes 

sistemas: lagunas de estabilización, lodos activados (incluidas zanjas de 

oxidación y otras variantes”27. 

Condición sanitaria de la población 

“La condición sanitaria depende de varios factores como: la 

satisfacción humana y su bienestar de salud"27.  

“La condición sanitaria del ser humano es una condición no observable 

a simple vista, sino que se puede verificar de acuerdo a la calidad de 

agua y su sistema de eliminación de excretas"27. 

Mejora en la condición sanitaria 

Mediante la gestión pública o privada las autoridades de turnos están en 

la obligación de mejorar las condiciones sanitarias de los habitantes a 

los que gobiernan, es fundamental para el desarrollo de su pueblo. Uno 

de los factores principales para que esto suceda es la calidad del agua 

su sistema de eliminación de excretas. 

Perspectivas Conceptuales. 

“Se presentan a continuación algunos conceptos que se vienen 

produciendo y evolucionando desde finales del siglo anterior con 
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respeto a la relación hombre naturaleza, los cuales se adoptan en esta 

investigación para allanar el camino que permita interpretar y valorar el 

tema de investigación”27. 

2.3. Hipótesis. 

2.3.1. Hipótesis General 

Al analizar la situación actual del sistema de saneamiento básico, 

podremos ver si incide significativamente en la condición sanitaria de 

la comunidad San Martín de Paraíso. 

2.3.2. Hipótesis especifica 

Al caracterizar el estado de los sistemas de saneamiento básico, 

podremos ver como incide en la condición sanitaria de la población. 

Al establecer el estado de los sistemas de saneamiento básico podremos 

ver como incide en la condición sanitaria de la población. 

2.4. Variables 

Las variables de estudio fueron el sistema de saneamiento básico y la 

condición sanitaria de la población. 

III. Metodología:  

3.1. El tipo y el nivel de la investigación. 

Tipo de investigación 

La investigación a realizarse es del tipo, cualitativo, no experimental y 

de corte transversal en el año 2021. Cualitativo porque se basa en la 

observación para recopilar datos no numéricos. Es no experimental 

porque se estudia el problema y se analiza, sin recurrir al laboratorio. 
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Es de corte transversal porque se está analizando en un periodo 

exclusivo. 

Nivel de Investigación 

El nivel de la investigación es descriptivo, correlacional. 

Descriptivo porque describe la realidad sin alterarla, correccional 

porque correlaciona las dos variables de estudio. 

Según Hernández, descriptivo porque “miden, evalúan o recolectan 

datos sobre diversos conceptos (variables), aspectos, dimensiones o 

componentes del fenómeno a investigar”, correlacional porque “busca 

conocer la relación que existe entre dos o más conceptos, categorías o 

variables en un contexto en particular” 

3.2. Diseño de la investigación. 

Este proyecto se diseña para la verificación ocular de las diferentes 

estructuras del sistema de saneamiento básico mediante el uso de fichas 

técnicas, asimismo se aplicarán encuestas, se cotejará información 

estadística para poder obtener la condición sanitaria real de la 

población. 

M                 O       X 

Donde: 

M: Representa la comunidad de San Martín de Paraíso. 

O: Representa el sistema de saneamiento básico de la comunidad. 

X: Resultado. 

3.3. Población y muestra. 

Población. 
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La población está compuesta por los pobladores de la comunidad de 

San Martín de Paraíso. 

Muestra. 

Se trabajará con el sistema de saneamiento básico y su incidencia en la 

condición sanitaria de los pobladores de la comunidad de San Martín 

de Paraíso. 

3.4. Definición y operacionalización de las variables e investigadores 



36 
 

 

 Tabla 01: Elaboración propia

Definición y operacionalización de variables 

Titulo Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 

Diagnóstico del 

sistema de 

saneamiento 

básico y su 

incidencia en la 

condición 

sanitaria de la 

comunidad de 

San Martín de 

Paraíso, distrito 

de Ayacucho, 

provincia de 

huamanga, 

región 

Ayacucho - 

2020. 

Independiente Según el MVCS4: “El 

saneamiento básico se refiere 

al mejoramiento y 

mantenimiento según 

estándares, de las fuentes y 

sistemas de abastecimiento de 

agua para uso y consumo 

humano. Incluye la adecuada 

disposición sanitaria de los 

excrementos y orina en letrinas 

o baños; en las medidas que se 

atienda estas necesidades 

mejorarán los estándares de 

calidad ambiental y por ende la 

salud de las personas”. 

 Se realizó fichas de 

diagnóstico de todo el 

sistema de saneamiento y 

agua potable. 

Sistema de 

abastecimiento 

de agua potable 

Captación 

Sistema de 

saneamiento 

básico. 

Línea de conducción 

Reservorio 

Sistema de cloración 

Línea de distribución 

Sistema de 

alcantarillado 

Letrinas con pozo ciego 

Dependiente Según el MVCS4: “La 

condición sanitaria depende de 

varios factores como: la 

satisfacción humana y su 

bienestar de salud. La 

condición sanitaria del ser 

humano es una condición no 

observable a simple vista, sino 

que se puede verificar de 

acuerdo a la calidad de agua y 

su sistema de eliminación de 

excretas”. 

 Se analiza el nivel de 

satisfacción de la comunidad 

con su sistema, mediante una 

encuesta. 

Encuesta de 

satisfacción 

Estado actual 

Condición 

sanitaria de la 

población. 

Aceptación 

Ocurrencia de 

enfermedades 

por el uso de 

letrinas 

Desnutrición 

Diarreas 

Enfermedades 

gastrointestinales 

Enfermedades odoríferas 
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3.5. Técnicas e instrumentos 

Técnicas. Se realizará una inspección visual donde se determinará el 

estado del sistema de saneamiento básico existente, se podrá 

determinar su funcionabilidad. Para la recolección de información 

realizará encuestas para saber la situación sanitaria de los pobladores 

con respecto la situación actual de su sistema de saneamiento y las 

actitudes que piensan tomar. 

Instrumentos. Se utilizarán: 

Fichas técnicas de diagnóstico. 

Encuestas a los pobladores. 

Prueba de laboratorio para agua. 

Cámara fotográfica. 

Movilidad local. 

Útiles de oficina. 

Cuaderno de campo. 

Libros y/o manuales con respecto al tema. 

Laptop. 

Softwares Informáticos (Microsoft office, Excel, entre otros). 

 

Métodos de análisis de datos. 

Toda la información se procesará utilizando tablas, gráficos estadísticos 

y la utilización de softwares (Civil 3D, Google Earth, nitro pdf, 

Microsoft Excel, Microsoft Word, PowerPoint, IBM Spss). 
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3.6. Plan de análisis. 

En esta investigación se realizó: La recopilación de los datos luego se 

procede con su categorización, se procesaron tablas y cuadros 

utilizando IBM SPSS, hojas de cálculo de Excel, se realizó encuestas, 

fichas de diagnóstico. 

3.7. Matriz de consistencia 
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Matriz de consistencia 

Titulo Enunciado del 

Problema 

Objetivos Hipótesis Variables Metodología Universo y 

muestra General: General: Independiente: Tipo: 

Diagnóstico 

del sistema de 

saneamiento 

básico y su 

incidencia en 

la condición 

sanitaria de la 

comunidad de 

San Martín de 

Paraíso, 

distrito de 

Ayacucho, 

provincia de 

huamanga, 

región 

Ayacucho - 

2020. 

¿La situación actual 

del sistema de 

saneamiento básico, 

incide en la condición 

sanitaria de la 

población de la 

comunidad de San 

Martín de Paraíso, 

distrito de Ayacucho, 

provincia de 

Huamanga, región 

Ayacucho? 

Diagnosticar el sistema 

de saneamiento básico 

y determinar su 

incidencia en la 

condición sanitaria de 

la comunidad de San 

Martín de Paraíso, 

distrito de Ayacucho, 

provincia de 

Huamanga, región 

Ayacucho. 

Al analizar la 

situación actual del 

sistema de 

saneamiento básico, 

podremos ver si incide 

significativamente en 

la condición sanitaria 

de la comunidad San 

Martín de Paraíso. 

Sistema de 

saneamiento 

básico. 

Cualitativo, 

no 

experimental 

y de corte 

transversal. 

Sistema de 

saneamiento 

básico de la 

comunidad de 

San Martín de 

Paraíso 

75 familias. 

Específicos: Especifico: Dependiente: Nivel:  

Caracterizar el estado 

de los sistemas de 

saneamiento básico y su 

incidencia en la 

condición sanitaria de 

la población. 

Establecer el estado de 

los sistemas de 

saneamiento básico y su 

incidencia en la 

condición sanitaria de 

la población. 

Al caracterizar el 

estado de los sistemas 

de saneamiento 

básico, podremos ver 

como incide en la 

condición sanitaria de 

la población. 

Al establecer el estado 

de los sistemas de 

saneamiento básico 

podremos ver como 

incide en la condición 

sanitaria de la 

población. 

Operación y 

mantenimiento, 

Descriptivo, 

correlacional 

 

Tabla 02: Elaboración propia 
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3.8. Principios éticos. 

Este proyecto se realizó con el visto bueno de la población con 

representación de su presidente de la comunidad. 

Como investigador tengo el compromiso de garantizar, la veracidad de 

la información recolectada y utilizada, el respetar la propiedad 

intelectual, todos los estudios realizados en este proyecto son verídicos. 

Este trabajo se realizó con responsabilidad y honestidad, siguiendo los 

principios de ética profesional. 

IV. Resultados  

4.1. Resultados del diagnóstico 

El diagnóstico del sistema básico se realizó en la comunidad de San Martín de Paraíso. 

COMPONENTE DIAGNOSTICO EVIDENCIA 



41 
 

 

 

 

1. Captación 

 

La captación como tal no existe, consta de 

5 fuentes de agua (manantial en ladera) 

dispersas, captaron las fuentes de agua 

echando concreto sobre el manantial, 

empozando el agua y entubando hasta la 

cámara de reunión solo llegan 3 tuberías, 

las otras dos se conectan directamente a la 

línea de conducción. Ninguna captación 

tiene cerco perimétrico, su construcción es 

muy rudimentaria, no tiene una proporción 

homogénea, ni medidas estables, tiene una 

antigüedad de 15 años. Las captaciones se 

encuentran en mal estado. Actualmente 

todas las captaciones se encuentran en 

funcionamiento ya que todavía hay 

presencia de lluvias. 

 

 

Captación 01: 

Esta captación tiene concreto encima del 

ojo de agua (manantial en ladera) y va 

entubado hasta la cámara de reunión con 

un tubo PVC SAP de 1”, no cuenta con 

cerco perimétrico, se realiza el 

mantenimiento una vez al año, se 

encuentra en mal estado, el deterioro que 

presenta se debe por no contar con un 

cerco perimétrico, está prácticamente 

abandonado, no se encuentra limpio por el 

contorno, pese a estar tapado con concreto 

las raíces entran en la tubería. 

Actualmente se encuentra en 

funcionamiento. Sus coordenadas son: N: 

8552518.15; E:581803.09; Z:2572 msnm. 

 

 

 

Captación 02: 

Esta captación es como una suerte de 

dique con ladrillos que reúne agua del 

manantial el cual pasa a la tubería PVC 

SAP de 1” que va hacia la cámara de 

reunión, no cuenta ningún cerco 

perimétrico, se realiza el mantenimiento 

una vez al año, se encuentra en mal estado, 

el deterioro que presenta se debe por no 

contar con un cerco perimétrico, no se 

 

 

 
Imagen 01-Fuente propia: Captaciones 
 

 

 

 

 

 

 
Imagen 02-Fuente propia: Captación 01 
 

 

 

 

 

  
Imagen 03-Fuente propia: Captación 02 
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encuentra en tapado los animales pueden 

entrar con facilidad, está prácticamente 

abandonado, no se encuentra limpio por el 

contorno, el agua empozada se mezcla con 

el agua que sale de la fuente. Sus 

coordenadas son: N: 8552504.53; 

E:581805.62; Z:2572 msnm. 

 

Captación 03: 

Esta captación tiene una suerte de dique 

con ladrillos el cual reúne el agua, para 

pasar a la tubería PVC SAP de 1” y a la 

cámara de reunión, no cuenta con cerco 

perimétrico, el mantenimiento se realiza 

una vez al año, se encuentra en mal estado, 

el deterioro que presenta se debe por no 

contar con un cerco perimétrico, está 

prácticamente abandonado, no se 

encuentra limpio por el contorno, la 

captación se encuentra expuesta. Sus 

coordenadas son: N: 8552522.88; E: 

581845.06; Z: 2591msnm. 

 

Captación 04: 

Esta captación se encuentra recubierta con 

concreto y entubada, esta tubería de PVC 

SAP de 2” conecta directamente a la línea 

de conducción, no tiene cerco perimétrico, 

el mantenimiento se realiza una vez al año, 

se encuentra en mal estado, el deterioro 

que presenta se debe a que encuentra en el 

cauce de un rio seco y por falta de 

mantenimiento. Sus coordenadas son: N: 

8552441.31; E: 581629.27; Z: 2529 

msnm. 

 

 

Captación 05: 

Esta captación tiene concreto cubriendo el 

manantial en ladera y va entubado hasta la 

cámara de reunión con un tubo PVC SAP 

de 1”, no cuenta con cerco perimétrico, se 

realiza el mantenimiento una vez al año, se 

encuentra en mal estado, el deterioro que 

presenta se debe por no contar con un 

cerco perimétrico, está prácticamente 

abandonado, no se encuentra limpio por el 

contorno, los animales pueden ingresar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Imagen 04-Fuente propia: Captación 03 
 

 

  
Imagen 05-Fuente propia: Captación 04 
 

 

 

 
Imagen 06-Fuente propia: Captación 05 
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con normalidad, pese a estar tapado con 

concreto las raíces entran en la tubería. Sus 

coordenadas son: N: 8552501.59; E: 

581530.41; Z: 2515 msnm. 

 

Cámara de Reunión: 

Dimensión: 0.8m. x 0.8m. x 0.8m. La 

estructura es de concreto armado, tiene 

una antigüedad de 30 años, tiene 3 llorones 

de un diámetro de 1”, el techo de concreto 

se encuentra deteriorado, la estructura se 

encuentra en malas condiciones, en estado 

de abandono, la tapa es de concreto 

armado y se encuentra en mal estado, la 

caja de válvulas es de concreto armado no 

tiene tapa, la caja de válvulas no funciona 

como tal, las tuberías pasan sin ninguna 

llave de control. Su deterioro se debe a que 

no cuenta con un cerco perimétrico, 

también se debe a la antigüedad que tiene 

son 30 años que se encuentra a la 

intemperie. la estructura se encuentra en 

estado de abandono. Actualmente la 

cámara se encuentra en funcionamiento 

pese a sus deficiencias. Sus coordenadas 

son: N: 8552518.92; E: 581800.61; Z: 

2570 msnm 

 

 

 

 

 

 

 

 
Imagen 07-Fuente propia: Cámara de reunión. 

2. Línea de 

Conducción 

 

La línea de conducción consta de una 

tubería PVC SAP de 2”, la cual tiene una 

longitud de 2 km desde la cámara de 

reunión hasta la cámara de distribución. 

La tubería tiene una antigüedad de 30 

años. La tubería por partes se encuentra 

descubierta por la misma erosión de la 

ladera, la tubería descubierta presenta 

signos de cristalización, la tubería cruza 

por el cauce de un rio que se encuentra 

generalmente seco, en este punto a la línea 

de conducción se le adiciona otra tubería 

de 2” procedente de 2 captaciones. Por 

este motivo se define que la línea de 

conducción se encuentra en un estado 

regular, el mantenimiento se realiza una 

vez al año, este mantenimiento consiste en 

volver a cubrir la tubería o ver si existen 

 

 
Imagen 08-Fuente propia: Línea de conducción 
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fugaz, actualmente se encuentra en 

funcionamiento.  

 

3. Cámara de 

Distribución 

 

Dimensión: 1.40m. x 1.40m. x 1.00m. La 

estructura es de concreto armado, se 

encuentra en mal estado, tiene una tapa de 

0.60m. x 0.60m. de metal en mal estado 

llena de oxido, tiene una antigüedad de 30 

años. Le hace falta mantenimiento y 

limpieza, actualmente ya no funciona 

como cámara de distribución hace las 

veces de un desarenador para dar pase al 

reservorio. Esta cámara de encuentra en 

mal estado, debido a que el interior esta 

derruido por la misma antigüedad de 30 

años que posee, dos compartimientos se 

encuentran llenos de sedimentos, las 

tuberías presentan moho, las paredes 

también presentan desgaste, solo se 

encuentra pintado por fuera, actualmente 

se encuentra en funcionamiento.  Sus 

coordenadas son: N: 8553983.80; E: 

580793.26; Z: 2472 msnm 

 

 

 
Imagen 09-Fuente propia: Cámara de distribución 

4. Reservorio 

 

Dimensiones: 3.80 m. x 3.80 m. x 2.50 m. 

El reservorio es de concreto armado tiene 

una capacidad de 32 m3, actualmente se 

encuentra en funcionamiento se pintó 

recientemente, la estructura está en buen 

estado, tiene una antigüedad de 30 años. 

Su caja de válvulas no funciona como tal, 

la llave de purga no funciona se adaptó 

otra tubería para llevar agua a otro punto, 

se realiza el mantenimiento una vez al año, 

se pintó recientemente las paredes, 

actualmente se encuentra en 

funcionamiento. Sus coordenadas son: N: 

8553989.23; E: 580797.20; Z: 2470 msnm 

 

Clorador 

El clorador es un Rotoplas que tiene una 

capacidad de 750 litros. Utiliza un sistema 

de goteo actualmente se encuentra en uso, 

hacen la recarga de cloro semanalmente. 

Se encuentra sobre el reservorio en una 

caseta techado con calamina. No se realiza 

 

 
Imagen 10-Fuente propia: Reservorio 
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el mantenimiento del clorador por falta de 

capacitación. Tiene una antigüedad de 3 

años. El personal de JASS no realiza el 

clorado de manera adecuada ya que 

desconocen de la cantidad de cloro a 

echar. Actualmente se encuentra en 

funcionamiento. 

 

Caja de Válvulas 

Dimensión: 0.80 m. x 0.80 m. x 0.50 m. 

La estructura es de concreto armado la que 

se encuentra deteriorado, tiene una tapa 

metálica en mal estado, dentro de la caja 

se encuentran dos llaves de paso de 2”. El 

sistema de purga no funciona ya que se 

anuló esa salida para llevar agua a otro 

punto. No se realiza el mantenimiento a 

esta caja por falta de conocimiento. La 

caja de válvulas se encuentra en mal 

estado, por la misma antigüedad que tiene, 

no cuenta con un cerco perimétrico quien 

sea puede entrar, la tubería ya presenta una 

decoloración, la tubería de purga fue 

adaptada para llevar agua a otro punto de 

la comunidad. Actualmente se encuentra 

en uso. Tiene una antigüedad de 30 años. 

 

 
Imagen 11-Fuente propia: Clorador 
 

 

 
Imagen 12-Fuente propia: Caja de válvulas. 

 

 

 

5. Línea de 

Distribución 

La línea de distribución consta de tuberías 

de PVC SAP de 2”, la cual se encuentra 

enterrada. Actualmente se encuentran en 

uso. 

 

 

6. Conexiones 

Domiciliarias 

Las conexiones domiciliarias son de tubo 

PVC SAP de 1/2. Las conexiones 

domiciliarias son a 85 viviendas. Las 

tuberías se encuentran enterradas. La 

comunidad paga al JASS por consumidor 

la cantidad de S/ 2.00, actualmente se 

encuentra en uso. 
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7. Sistema de 

Alcantarillado 

Sanitario 

 

La disposición de excretas se realiza en 

letrinas con pozo ciego, están hechas de 

muros de ladrillo poseen una construcción 

rustica, en su mayoría tienen una 

dimensión de 1.00m x1.00m, algunos 

cuentan con techo de calamina otros no 

tienen techo, estas letrinas solo tienen un 

periodo de tiempo hasta que se llenen, 

después se tiene que buscar otro lugar 

donde hacer el hueco para instalarla 

nuevamente. No toda la población cuenta 

con estas letrinas y defecan en el campo. 

Tampoco cuenta con un drenaje para 

evacuar las aguas grises ni las aguas de las 

lluvias. 

 
 

Imagen 13-Fuente propia: Letrina 
Tabla 03-Fuente propia 

 

4.2. Análisis de encuesta 

A LA PREGUNTA ¿EXISTE SERVICIO DE SANEAMIENTO 

BÁSICO EN LA COMUNIDAD DE SAN MARTÍN DEL PARAÍSO? 

 
Gráfico 01-Fuente propia 

 

Interpretación: El diagrama nos muestra que el 100% de los 

encuestados afirman no tener ningún tipo de saneamiento básico en la 

comunidad de San Martín del Paraíso. 

 

0%

100%

¿EXISTE SERVICIO DE SANEAMIENTO 
BÁSICO EN LA COMUNIDAD DE SAN 

MARTÍN DEL PARAÍSO?

SI

NO
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A LA PREGUNTA ¿SU COMUNIDAD CUENTA CON JASS? 

 
Gráfico 02-Fuente propia 

 

Interpretación: El diagrama nos muestra que el 100 % de los 

encuestados respondieron a que si existe JASS en la comunidad de San 

Martín del Paraíso. 

 

A LA PREGUNTA ¿CÓMO ES EL AGUA QUE CONSUME? 

 
Gráfico 03-Fuente propia 

 

Interpretación: El diagrama nos muestra que 87% de los encuestados 

consideran que consumen agua clara y el 13% consideran que el agua 

que consumen es de color turbio en la comunidad de San Martín del 

Paraíso. 

 

100%

0%

¿SU COMUNIDAD CUENTA CON JASS?

SI

NO

87%

13%
0%

¿CÓMO ES EL AGUA QUE CONSUME?

CLARA

TURBIA

CON RESIDUOS
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A LA PREGUNTA ¿SU VIVIENDA TIENE SERVICIO DE AGUA 

TODO EL DÍA? 

 
Gráfico 04-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama nos muestra que la totalidad de los 

encuestados ósea el 100% afirman no contar con el servicio de agua 

potable todo el día en la comunidad de San Martín del Paraíso. 

 

A LA PREGUNTA ¿TIENE EN SU VIVIENDA EL SERVICIO DE 

AGUA TODA LA SEMANA? 

 
Gráfico 05-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama podemos observar que el 100% de los 

encuestados afirman contar con el servicio de agua potable durante toda 

la semana en la comunidad de San Martín del Paraíso. 

0%

100%

¿SU VIVIENDA TIENE SERVICIO DE AGUA 
TODO EL DÍA?

SI

NO

100%

0%

¿TIENE EN SU VIVIENDA EL SERVICIO DE 
AGUA TODA LA SEMANA?

SI

NO
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A LA PREGUNTA ¿QUÉ TIPO DE BAÑO O SERVICIO 

HIGIÉNICO UTILIZA EN SU VIVIENDA? 

 
Gráfico 06-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama podemos ver que del 80% de los 

encuestados cuenta con pozo ciego o silo en su vivienda, asimismo el 

20% asegura que no tiene ningún tipo de servicio higiénico en la 

comunidad de San Martín del Paraíso. 

 

A LA PREGUNTA ¿QUÉ TIPO DE FUENTE DE AGUA TIENE SU 

COMUNIDAD? 

 
Gráfico 07-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama podemos ver que el 93% de los 

encuestados afirman que el tipo de fuente de agua que tienen es 

manantial u ojo de agua, 7% afirma que el agua que consumen proviene 

de un pozo en la comunidad de San Martín del Paraíso. 

 

0%

80%

20%

¿QUÉ TIPO DE BAÑO O SERVICIO HIGIÉNICO 
UTILIZA EN SU VIVIENDA?

CONEXIÓN A DESAGÜE

POZO CIEGO O SILO

NO TIENE

93%

7%
0%

¿QUÉ TIPO DE FUENTE DE AGUA TIENE SU 
COMUNIDAD?

MANANTIAL U OJO DE
AGUA

POZO

RIACHUELO
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A LA PREGUNTA ¿LA COMUNIDAD REALIZA TRABAJOS DE 

MANTENIMIENTO EN EL SISTEMA DE AGUA? 

 
Gráfico 08-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama podemos ver que el 100% de los 

encuestados afirman que se realizan trabajos de mantenimiento en el 

sistema de agua potable en la comunidad de San Martín del Paraíso. 

 

A LA PREGUNTA ¿CÓMO CALIFICAS EL BAÑO O SERVICIO 

HIGIÉNICO DE TU VIVIENDA? 

 
Gráfico 09-Fuente propia 

 

Interpretación: En el diagrama podemos ver que el 13% considera que 

su servicio higiénico es bueno, el 67% considera que su baño es regular 

y el 20% considera que su servicio higiénico es malo. 

100%

0%

¿LA COMUNIDAD REALIZA TRABAJOS DE 
MANTENIMIENTO EN EL SISTEMA DE AGUA?

SI

NO

13%

67%

20%

¿CÓMO CALIFICAS EL BAÑO O SERVICIO 
HIGIÉNICO DE TU VIVIENDA?

BUENO

REGULAR

MALO
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4.3. Análisis de los resultados 

Objetico General: Diagnosticar el sistema de saneamiento básico y 

determinar su incidencia en la condición sanitaria de la comunidad de 

San Martín de Paraíso. 

 

Al diagnosticar el sistema de saneamiento básico, se encontró que: El 

sistema de agua consta de: 5 captaciones (tomas de agua improvisadas) 

se encuentran en mal estado y son muy rudimentarias nada higiénicas 

tienen una antigüedad de 15 años, el mantenimiento se realiza una vez 

al año. La cámara de reunión es de 0.80m x 0.80m x 0.80m de concreto 

armado la cual se encuentra en malas condiciones, tienen una tapa de 

concreto armado derruida donde se ve el acero, tiene una caja de 

válvulas de concreto que no se encuentra en funcionamiento se retiraron 

las válvulas y solo pasa la tubería de 2" por ella, tiene una antigüedad 

de 30 años, el mantenimiento se realiza una vez al año. La línea de 

conducción consta de una tubería de PVC SAP de 2" con una longitud 

de 2 km en algunos tramos la tubería se encuentra expuesta, tiene una 

antigüedad de 30 años, el mantenimiento se realiza una vez al año. La 

cámara de distribución 1.40m x 1.40m x 1.00m de concreto armado esta 

cámara solo funciona como una cámara de pase y desarenador, tiene 

una antigüedad de 30 años, se encuentra en malas condiciones, el 

mantenimiento se realiza una vez al año. El reservorio es de 32 m3 de 

concreto armado tiene una dimensión de 3.80mx3.80mx2.50m se 

encuentra repintado, en la caja de válvulas la llave para purga no 
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funciona se adaptó otra tubería para llevar agua a otro punto, tiene una 

tapa de metal que se encuentra oxidado, el mantenimiento se realiza una 

vez al año. El clorador consta de un Rotoplas de 750 litros de capacidad, 

este clorador funciona por goteo, tiene una antigüedad de 3 años. La 

línea de distribución consta de tuberías de PVC SAP de 2". Las 

conexiones domiciliarias constan de tuberías de PVC SAP de 1/2". 

Todo el sistema funciona actualmente y se encuentra en mal estado a 

excepción del reservorio y clorador. El sistema de alcantarillado está 

conformado por letrinas con pozo ciego, estas letrinas están construidas 

por los mismos pobladores, el material predominante son los de muros 

de ladrillo, algunos son de cubierta por calamina y otras pocas con 

paredes de arpillera. Existe un 10% de la población que no cuenta con 

letrinas por lo cual defecan en el campo, las letrinas se encuentran en 

mal estado. Como podemos percibir con la descripción de los 

resultados, todo el sistema de saneamiento básico se encuentra en malas 

condiciones lo cual incide en la condición sanitaria de la población. 

Frente a lo mencionado se puede aprobar la hipótesis de la investigación 

la cual menciona que, al analizar el sistema de saneamiento básico 

podremos verificar su incidencia en la condición sanitaria de la 

población. Como menciona García (2019) en su tesis: “SITUACIÓN 

ACTUAL DEL SISTEMA DE SANEAMIENTO BÁSICO Y SU 

INCIDENCIA EN LA CONDICIÓN SANITARIA DE LA 

COMUNIDAD DE HUAMBO, DISTRITO DE ALCAMENCA, 

PROVINCIA DE VICTOR FAJARDO, REGIÓN AYACUCHO – 
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2019”, las estructuras del sistema de agua se encuentran en malas 

condiciones y por falta de un sistema de alcantarillado se tuvo que 

implementar letrinas con pozos ciegos, la condición sanitaria de la 

población se encuentra en un intervalo de 18 a 25, la que lo sitúa en una 

valoración "mala". Mientras el sistema de saneamiento básico se 

encuentre en buenas condiciones e implementado de una buena manera, 

la condición sanitaria de una población determinada se mantendrá 

estable. 

 

Al caracterizar el sistema de saneamiento básico, para analizar su 

incidencia en la condición sanitaria de la población, se encontró: El 

sistema posee 5 captaciones (tomas de agua improvisadas), 3 fuentes de 

agua están cubiertas de concreto sin una dimensión uniforme que 

acumulan el agua para pasarla al colector, las otras 2 son una suerte de 

pequeños embalses que acumulan el agua y la pasan al tubo colector, 

ninguna de estas captaciones posee un cerco perimétrico. La cámara de 

reunión tiene dimensiones de 0.80mx0.80mx0.80m de concreto 

armado, la tapa es de concreto armado, tiene una caja de válvulas de 

concreto armado por esta pasa la tubería de 2" hacia la línea de 

conducción, a esta cámara solo se unen 3 captaciones las otras 2 se 

juntan directamente con la línea de conducción. La línea de conducción 

consta de una tubería de PVC SAP de 2" con una longitud de 2 km. La 

cámara de distribución 1.40mx1.40x1.00m de concreto armado esta 

cámara solo funciona como una cámara de pase y desarenador, tiene 
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una tapa metálica. El reservorio es de 32 m3 de concreto armado tiene 

una dimensión de 3.80mx3.80mx2.50m se encuentra pintado 

recientemente, la caja de válvulas de 0.70mx0.70mx0.60m la llave para 

purga no funciona como tal se adaptó otra tubería para llevar agua a 

otro punto. El clorador es un Rotoplas de PVC de 750 litros de 

capacidad, este clorador funciona por goteo. La línea de distribución 

consta de tuberías de PVC SAP de 2". Las conexiones domiciliarias 

constan de tuberías de PVC SAP de 1/2". El sistema de alcantarillado 

consta de letrinas construidas en su mayoría de muros de ladrillos, 

algunas son de calamina y otras de rollizos con cubierta de arpillera. Al 

caracterizar todo el sistema de saneamiento básico podemos ver que los 

sistemas se encuentran en malas condiciones e inciden en la condición 

sanitaria de la población. Frente a los expuesto se aprueba la hipótesis 

de la investigación la cual refiere que al caracterizar el sistema de 

saneamiento podremos verificar como inciden en la condición sanitaria 

de la población. Como menciona Serafín (2020) en su trabajo de 

investigación “DIAGNÓSTICO DEL SISTEMA DE 

SANEAMIENTO BÁSICO DEL CENTRO POBLADO DE 

PARIA WILCAHUAIN, DISTRITO DE INDEPENDENCIA, 

PROVINCIA DE HUARAZ, DEPARTAMENTO DE ANCASH – 

2019”, concluye al caracterizar el sistema de abastecimiento de agua, 

la captación, las cámaras rompe presión, el reservorio y las cámaras de 

las válvulas de aire y purga, son de concreto armado, tienen tapas de 

metal, las válvulas son de cobre, los accesorios y tuberías son de PVC 
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de diferentes diámetros. Las captaciones no tienen cerco perimétrico, el 

reservorio cuenta con cerco perimétrico. El sistema de alcantarillado 

cuenta con buzones de concreto armado, posee una red colectora 

principal que resulta insuficiente. Para que las condiciones sanitarias 

mejoren en la población, las estructuras deben tener todos los 

componentes adecuados para un funcionamiento óptimo. 

 

Al establecer el estado actual de sistema de saneamiento básico y la 

incidencia que tiene en condición sanitaria de la población, se encontró: 

Las 5 captaciones se encuentran en mal estado por no tener un adecuado 

sistema de captación, tiene una antigüedad de 15 años.  La cámara de 

reunión se encuentra en mal estado su tapa de concreto se encuentra 

derruido se ven todos los aceros de todo un lado, tiene una caja de 

válvulas de concreto que se encuentra en mal estado con mala hierba 

dentro, no funciona como caja de válvulas solo pasa la tubería hacia la 

línea de conducción, tiene una antigüedad de 30 años. La línea de 

conducción en algunos tramos se encuentra expuesta por la erosión de 

la ladera, tiene una antigüedad de 30 años. La cámara de distribución 

solo funciona como una cámara de pase y desarenador, la cual se 

encuentra en mal estado, la tapa metálica también se encuentra en malas 

condiciones, tiene una antigüedad de 30 años. El reservorio se 

encuentra aparentemente en buen estado, se ha repintado hace dos años, 

la caja de válvulas la llave para purga no funciona se adaptó otra tubería 

para llevar agua a otro punto, la se encuentra en mal estado, tiene una 
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tapa de metal que se encuentra oxidado, el reservorio y la caja de 

válvulas tiene una antigüedad de 30 años. El clorador consta de un 

Rotoplas tiene una antigüedad de 3 años. La línea de distribución, las 

conexiones domiciliarias se encuentran enterradas, tienen 30 años de 

antigüedad. Todo el sistema está en funcionamiento actualmente. El 

sistema de alcantarillado conformado por letrinas con pozo ciego, se 

encuentran en mal estado, la antigüedad de estas son variables, existen 

algunas personas que no cuentan con letrinas y realizan sus necesidades 

en el campo. Como podemos apreciar de los resultados, podemos 

deducir que el mal estado del sistema de saneamiento básico influencia 

de manera de negativa en la condición sanitaria de la población. Según 

lo mencionado se aprueba la hipótesis de la investigación la cual se 

refiera a establecer el estado de actual del sistema de saneamiento 

básico incide en la condición sanitaria de la población. Como menciona 

Herreras (2019) en su tesis: “SITUACIÓN ACTUAL DEL 

SISTEMA DE SANEAMIENTO BÁSICO Y SU INCIDENCIA EN 

LA CONDICIÓN SANITARIA DE LA COMUNIDAD DE SAN 

CRISTÓBAL DE LLULLUCHA, DISTRITO DE MARÍA 

PARADO DE BELLIDO, PROVINCIA DE CANGALLO, 

REGIÓN AYACUCHO – 2019” que, estado en el que se encuentra el 

sistema de agua es entre regular a malo y la ausencia de un sistema de 

alcantarillado adecuado incide en la condición sanitaria de la población. 

Así mismo la operación y mantenimiento se encuentra en riesgo.    
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V. Conclusiones y Recomendaciones 

5.1. Conclusiones  

Se llega a la conclusión el sistema de agua consta de: 5 captaciones 

(tomas de agua improvisadas) muy rudimentarias nada higiénicas tiene 

una antigüedad de 15 años, las que se encuentran en mal estado. Una 

cámara de reunión de concreto armado la cual se encuentra en mal 

estado, tiene una caja de válvulas y solo pasa la tubería de 2" por ella, 

tiene una antigüedad de 30 años. La línea de conducción consta de una 

tubería de PVC SAP de 2" con una longitud de 2 km en algunos tramos 

la tubería se encuentra expuesta, tiene una antigüedad de 30 años, se 

encuentra en mal estado. La cámara de distribución esta cámara solo 

funciona como una cámara de pase y desarenador, tiene una antigüedad 

de 30 años, se encuentra en mal estado. El reservorio es de 32 m3 se 

encuentra repintado aparentemente se encuentra en estado regular, en 

la caja de válvulas la llave para purga no funciona se adaptó otra tubería 

para llevar agua a otro punto, esta se encuentra en mal estado. El 

clorador consta de un Rotoplas de 750 litros de capacidad, este clorador 

funciona por goteo, tiene una antigüedad de 3 años, se encuentra en 

buen estado. La línea de distribución consta de tuberías de PVC SAP 

de 2", no se puede determinar el estado actual por encontrarse bajo 

tierra. Las conexiones domiciliarias constan de tuberías de PVC SAP 

de 1/2". Todo el sistema funciona actualmente y se encuentra en mal 

estado a excepción del reservorio y clorador. El sistema de 

alcantarillado está conformado por letrinas con pozo ciego, estas 
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letrinas están construidas por los mismos pobladores, el material 

predominante son los de muros de ladrillo, algunos son de cubierta por 

calamina y otras pocas con paredes de arpillera, estas en su mayoría se 

encuentran en mal estado. Existe un 20% de la población que no cuenta 

con letrinas por lo cual defecan en el campo, las letrinas se encuentran 

en mal estado. Se puede concluir en general que todo el sistema de 

saneamiento básico se encuentra en malas condiciones lo cual incide en 

la condición sanitaria de la población, el no contar con captaciones 

adecuadas afecta a la pureza del agua. el no tener un cerco perimétrico 

en las captaciones afecta en la calidad de agua que llega al reservorio 

ya que cualquier animal puede entrar, al no realizar un mantenimiento 

adecuado a todo el sistema afecta a la calidad del agua lo que se traslada 

a su incidencia en la condición sanitaria de la población. 

 

Se concluye que el sistema posee 5 captaciones (tomas de agua 

improvisadas), 3 fuentes de agua están cubiertas de concreto sin una 

dimensión uniforme que acumulan el agua para pasarla al colector, las 

otras 2 son una suerte de pequeños embalses que acumulan el agua y la 

pasan al tubo colector, ninguna de estas captaciones posee un cerco 

perimétrico. La cámara de reunión tiene dimensiones de 

0.80mx0.80mx0.80m de concreto armado, la tapa es de concreto 

armado, tiene una caja de válvulas de concreto armado por esta pasa la 

tubería de 2" hacia la línea de conducción, a esta cámara solo se unen 3 

captaciones las otras 2 se juntan directamente con la línea de 
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conducción. La línea de conducción consta de una tubería de PVC SAP 

de 2" con una longitud de 2 km. La cámara de distribución 

1.40mx1.40x1.00m de concreto armado esta cámara solo funciona 

como una cámara de pase y desarenador, tiene una tapa metálica. El 

reservorio es de 32 m3 de concreto armado tiene una dimensión de 

3.80mx3.80mx2.50m se encuentra pintado recientemente, la caja de 

válvulas de 0.70mx0.70mx0.60m la llave para purga no funciona como 

tal se adaptó otra tubería para llevar agua a otro punto. El clorador es 

un Rotoplas de PVC de 750 litros de capacidad, este clorador funciona 

por goteo. La línea de distribución consta de tuberías de PVC SAP de 

2". Las conexiones domiciliarias constan de tuberías de PVC SAP de 

1/2". El sistema de alcantarillado consta de letrinas construidas en su 

mayoría de muros de ladrillos, algunas son de calamina y otras de 

rollizos con cubierta de arpillera. Al caracterizar todo el sistema de 

saneamiento básico podemos ver que los sistemas no se encuentran 

diseñados de forma adecuada lo cual incide en la condición sanitaria de 

la población, el no contar con un diseño adecuado de recolección del 

agua (captación) no garantiza el abastecimiento de agua, sin un cerco 

perimétrico adecuado la contaminación del agua por animales es muy 

factible, las letrinas no tienen un adecuado diseño por lo cual afecta a 

la salud de los pobladores, todas las estructuras tienen una antigüedad 

de 30 años necesita una reestructuración, todos estas deficiencias físicas 

causas un incidencia en la calidad del agua y por consiguiente 

incidencia en la condición sanitaria de la población.  



60 
 

 

 Se concluye que las 5 captaciones se encuentran en mal estado por no 

tener un adecuado sistema de captación, tiene una antigüedad de 15 

años se realiza el mantenimiento una vez al año.  La cámara de reunión 

se encuentra en mal estado su tapa de concreto se encuentra derruido se 

ven todo el acero de todo un lado, tiene una caja de válvulas de concreto 

que se encuentra en mal estado con mala hierba dentro, no funciona 

como caja de válvulas solo pasa la tubería hacia la línea de conducción, 

tiene una antigüedad de 30 años, se realiza el mantenimiento una vez al 

año. La línea de conducción en algunos tramos se encuentra expuesta 

por la erosión de la ladera, tiene una antigüedad de 30 años, el 

mantenimiento se realiza una vez al año. La cámara de distribución solo 

funciona como una cámara de pase y desarenador, la cual se encuentra 

en mal estado, la tapa metálica también se encuentra en malas 

condiciones, tiene una antigüedad de 30 años, el mantenimiento se 

realiza una vez al año. El reservorio se encuentra aparentemente en 

estado regular, se ha repintado hace dos años, la caja de válvulas la llave 

para purga no funciona se adaptó otra tubería para llevar agua a otro 

punto, la se encuentra en mal estado, tiene una tapa de metal que se 

encuentra oxidado, el reservorio y la caja de válvulas tiene una 

antigüedad de 30 años, el mantenimiento se realiza una vez al año. El 

clorador consta de un Rotoplas tiene una antigüedad de 3 años. La línea 

de distribución, las conexiones domiciliarias se encuentran enterradas, 

tienen 30 años de antigüedad. Todo el sistema este funcionamiento 
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actualmente. El sistema de alcantarillado conformado por letrinas con 

pozo ciego, se encuentran en mal estado, la antigüedad de estas son 

variables, existen algunas personas que no cuentan con letrinas y 

realizan sus necesidades en el campo. Como podemos apreciar de los 

resultados, podemos deducir que el mal estado del sistema de 

saneamiento básico influencia de manera de negativa en la condición 

sanitaria de la población por falta de una adecuada operación y 

mantenimiento, como lo demuestra las tablas de morbilidad de 

enfermedades recurrentes obtenidas del puesto de salud de compañía, 

la cual nos muestra que las enfermedades respiratorias y 

gastrointestinales son muy recurrentes todos los años, la anemia y 

desnutrición varia de año en años pero no se controla, estas 

enfermedades confirman la incidencia en la condición sanitaria de la 

población a causa del mal estado de todo el sistema de saneamiento 

básico. 

5.2. Recomendaciones  

Se recomienda un mejoramiento de todo el sistema de abastecimiento 

de agua, es necesario mejorar la captación colocando un cerco 

perimétrico adecuado, es necesario mejorar toda la cámara de reunión 

reconstruir su caja de válvulas, verificar toda la línea de conducción 

para poder cubrir adecuadamente todas las tuberías expuestas, es 

necesario mejorar la cámara de distribución cambiar la tapa metálica, 

refaccionar las caja de válvulas del reservorio volver a habilitar la llave 

de purga, es necesario verificar toda la red de distribución para poder 
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determinar fugas, en el sistema de alcantarillado es necesario 

implementar una medida alternativa a las letrinas usadas, para evitar 

complicaciones en la salud de los pobladores por el uso de estas. 

 

Se recomienda mejorar todo el dimensionamiento de las estructuras del 

sistema de abastecimiento de agua, la captación necesita tener unas 

dimensiones que garantice el correcto abastecimiento del agua, necesita 

aleros que permitan captar la mayor cantidad de agua posible, es 

necesario construir un cerco perimétrico, es necesario refaccionar la 

cámara de reunión volver a construir una nueva tapa, rehabilitar la caja 

de válvulas, en la línea de conducción es necesario cambiar las tuberías 

que se encuentren con cambios de color, en la cámara de distribución 

es necesario una rehabilitación general cambiar la tapa metálica, 

redimensionar esta cámara para poder utilizarla como un desarenador, 

en el reservorio es necesario volver a habilitar la llave de purga, es 

necesario tener el reservorio con un cerco perimétrico para garantizar 

su seguridad y limpieza. Con respecto al sistema de alcantarillado es 

necesario mejorar todo el sistema para garantizar la mejorar en la 

condición sanitaria de la población. 

 

Se recomienda realizar la operación y mantenimiento dos veces al año 

y cuando sea necesario, se recomienda una limpieza general de todo el 

sistema de saneamiento básico, es necesario capacitar e implementar en 

la población una conducta de cuidado ambiental y una buena educación 
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sanitaria, es necesario capacitar a los miembros del JASS para que 

puedan tener la capacitad de superar cualquier inconveniente 

imprevisto que suceda, se recomienda implementar lo más pronto 

posible una comisión que pueda verificar el estado actual del sistema 

de abastecimiento de agua y el sistema de alcantarillado, solicitando 

que en esta comisión se encuentre un personal del puesto de salud de 

compañía y un ingeniero que pueda verificar el estado actual del sistema 

de saneamiento básico, para poder buscar un financiamiento para la 

mejora de todo el sistema. 

    

Referencias bibliográficas  

Referencias 

1. Organización Mundial de la Salud. Guia para el saneamiento y la Salud Ginebra: 

OMS; 2019. 

2. Ministerio de Vivienda Construción y Saneamiento. 

https://ww3.vivienda.gob.pe/ejes/vivienda-y-

urbanismo/documentos/Reglamento%20Nacional%20de%20Edificaciones.pdf. 

[Online].; 2006 [cited 2021 Abril 01. Available from: 

https://ww3.vivienda.gob.pe/ejes/vivienda-y-

urbanismo/documentos/Reglamento%20Nacional%20de%20Edificaciones.pdf. 

3. OTASS. Ministerio de Vivienda Construcción y Saneamiento. [Online].; 2020 

[cited 2021 Abril 15. Available from: 

https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1008446/El_agua_en_la_primera_l

%C3%ADnea_de_defensa_frente_al_COVID-19.pdf. 

4. Ministerio de Vivienda Construcción y Saneamiento. R.M. N°192-2018-

VIVIENDA Lima: MVCS; 2018. 

5. Agüero Pitman R. Agua potable para poblaciones rurales Lima: Asociación de 

Servicios Educativos; 2003. 

6. Arocha Ravelo S. Abastecimiento de agua: Teoría y diseño. Segunda ed. Caracas: 

Vega; 1980. 

https://ww3.vivienda.gob.pe/ejes/vivienda-y-urbanismo/documentos/Reglamento%20Nacional%20de%20Edificaciones.pdf
https://ww3.vivienda.gob.pe/ejes/vivienda-y-urbanismo/documentos/Reglamento%20Nacional%20de%20Edificaciones.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1008446/El_agua_en_la_primera_l%C3%ADnea_de_defensa_frente_al_COVID-19.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1008446/El_agua_en_la_primera_l%C3%ADnea_de_defensa_frente_al_COVID-19.pdf


64 
 

7. CEPIS/OPS. Manual para Análisis Básicos de calidad del Agua Zumaeta MAd, 

editor. Lima: CEPIS; 2004. 

8. Gala Villanueva RA. Evaluación y mejoramiento del sistema de saneamiento básico 

para la mejora de la condición sanitaria en la comunidad de Llachoccmayo, distrito 

de Chiara – Huamanga – Ayacucho 2020 Ayacucho: ULADECH; 2020. 

9. Gastañaga MdC. Agua, Saneamiento y Salud. Rev Perú Med Exp Salud Pública. 

2018 Setiembre; 2(35). 

10. Gutiérrez Chávez , Ruiz Vásquez MdC. Diseño del Sistema de Saneamiento Básico 

Rural y Mejoramiento del Servicio de Agua Potable en el Caserío de Mache, 

Distrito de Usquil – Otuzco – La Libertad Trujillo: Universidad César Vallejo; 

2020. 

11. Limache Ninaja OY. Relación entre la ausencia de saneamiento y el incremento de 

enfermedades estomacales y sus opciones tecnológicas en sistemas de saneamiento. 

Lima: Universidad Peruana Unión; 2020. 

12. López DRV. Diagnóstico y Mejoramiento de las condiciones de saneamiento básico 

en la comuna de Castro Santiago de Chile: Universidad de Chile; 2007. 

13. McGhee Tj. Abastecimiento de agua y alcantarillado Bogotá: McGraw-Hill; 1999. 

14. Banco Mundial. Diagnóstico de Agua, Saneamiento e Higiene y su relación con la 

pobreza y nutrición en Guatemala Washington DC: Banco Mundial; 2017. 

15. Tinco Ipurre LR. Mejoramiento y evaluación del sistema de saneamiento básico en 

la comunidad campesina de Tiquihua, distrito de Hualla, provincia de Fajardo, 

departamento de Ayacucho y su incidencia en la condición sanitaria de la 

poblacion-2019 Ayacucho: ULADECH; 2019. 

16. UNICEF , USAID. Manual de Saneamiento. Tercera ed. Whashintog: EHP Applied 

Study; 1999. 

17. Zúñiga Pico C, Zambrano Burgos R. Alcantarillado sanitario y pluvial y su 

incidencia en la salud de la población de la ciudad de Milagro. Revista MAPA. 

2020 Enero; VI(18). 

18. Gárcia Fernández P. Situación Actual del Sistema Saneamiento Básico y su 

incidencia en la condición sanitaria de la comunidad de Huambo, distrito de 

Alcamenca, provincia de Víctor Fajardo, Región Ayacucho - 2019 Ayacucho: 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote; 2019. 

19. Diaz Burgos VH. Diagnóstico de la infraestructura de los sistemas de agua potable 

y saneamiento de la microcuenca de Rio Grande del distrito de Cajamarca Trujillo: 

Universidad Privada del Norte; 2019. 



65 
 

20. Silva Barros IM. Percepción poblacional de la contaminación ambiental generada 

por la PTAR (Planta de tratamiento de aguas residuales) Totora, Huamanga - 

Ayacucho Huancayo: Universidad Nacional del Centro del Perú; 2019. 

21. Guaman Inchiglema JT. El Urbanorum SPP parasito protozoo intestinal Milagro - 

Ecuador: Universidad Estatal de Milagro; 2018. 

22. Pejerrey Díaz LF. Mejoramiento del Sistema de Agua Potable y Saneamiento en la 

comunidad de Cullco Belén Lambayeque: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo; 

2018. 

23. Serafin Castro CA. Diagnóstico del sistema de saneamiento básico del centro 

poblado de Paria Wilcahuain, distrito de Independencia, provincia de Huaraz, 

departamento de Ancash Huaraz: Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote; 

2020. 

24. Herreras Quispe F. Situación actual del sistema de saneamiento básico y su 

incidencia en la condición sanitaria de la comunidad de San Cristóbal de Llullucha, 

distrito de María Parado de Bellido, provincia de Cangallo, región Ayacucho 

Ayacucho: Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote; 2019. 

25. Huaquisto Ramos E, Belizario Quispe , Tudela Mamani JW. Disponibilidad a 

Cooperar por los Servicios de Saneamiento Rural. Revista de Investigaciones de la 

Escuela de Postgrado. 2020 Abril; 9(2). 

26. MINAM. Compendio de la legislación ambiental peruana volumen V Calidad 

Ambiental Lima: Viceministerio de Gestión Ambiental DGON; 2005. 

27. Saneamiento MdVCy. Guía para el cumplimiento de la meta 26 Lima: El Perú 

Primero; 2018. 

 

  



66 
 

Anexos 

• Tasa de morbilidad de puesto de salud La Compañía 

 
Imagen 14-Fuente: Red de Salud Huamanga 

 

 

 
Imagen 15-Fuente: Red de Salud Huamanga 
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• Instrumento de recolección de datos. 
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    Tabla 04 - Fuente MVCS 
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Tabla 05-Fuente propia 

UBICACIÓN GEOGRAFICA

SI

NO

DNI

42707407

Cargos SI

NO

Laguna 1

Manantial 2

Pozo 3

Río, acequia 4

SI 1 NO 2

1

2

3

CARGO DNI TELEFONO

PRESIDENTE

TESORERO

SECRETARIO

FISCAL

VOCAL

OPERADOR

1

2

3

¿EL SERVICIO DE AGUA ES CONTINUO LAS 24 HORAS? DISTANCIA DE LA FUENTE AL RESERVORIO

Reforestación

Ninguna

Otro:

¿ALGUNA INSTITUCION APOYA EN EL SISTEMA DE AGUA? ¿CUÁL ES EL CAUDAL TOTAL DE LA CAPTACIÓN?

¿QUIÉN REALIZA LA OPERACIÓN Y MANTENIMIENTO DEL SISTEMA?

¿CADA QUÉ TIEMPO SE REUNE EL CONSEJO DIRECTIVO DE ADMINISTRACIÓN DEL AGUA?

¿QUÉ ACCIONES PREVENTIVAS Y CORRECTIVAS REALIZARON EN EL ÚLTIMO AÑO PARA PROTEGER LA FUENTE DE AGUA Y SU ENTORNO?

Cercado de la estructura

¿QUÉ TIPO DE SISTEMA DE DISPOSICIÓN DE EXCRETAS TIENEN LAS FAMILIAS?

Sistema de Alcantarillado

UBS con arrastre hidráulico

Letrinas

MIEMBROS DEL CONSEJO DIRECTIVO DE LA COMUNIDAD DE SAN MARTIN DE PARAISO

NOMBRES

QUIEN CONSTRUYÓ EL SISTEMA DE AGUA

¿EL C.P. CUENTA CON UN SISTEMA DE DISPOSICIÓN SANITARIA DE EXCRETAS?

Nombres y Apellidos

EL SISTEMA ABASTECE A OTROS CENTROS POBLADOS

EL CENTRO POBLADO CUENTA CON SISTEMA DE AGUA

¿CUANTOS AÑOS TIENE?

INFORMACIÓN DE LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

Teléfono fijo y/o comunitario

COORDENADAS

ESTE:

NORTE:

ALTITUD (msnm):

¿CÓMO SE BASTECE DE AGUA EL CENTRO POBLADO EN EL CENTRO POBLADO CUANTO PAGAN LAS FAMILIAS POR EL AGUA

FICHA DE DIAGNOSTICO DEL SISTEMA DE AGUA Y SANEAMIENTO

INFORMACIÓN DEL CENTRO POBLADO

DEPARTAMENTO

PROVINCIA

DISTRITO

EN ESTE CENTRO POBLADO

¿Cuántas vivienda en total existen?

¿Cuántas viviendas habitadas existen?

¿Cuál es la población total?

ZONA UTM EN WGS84

QUE SERVICIO TIENE EL CENTRO POBLADO

Energía eléctrica

Internet

Servicio de Telefonía Celular

CENTRO POBLADO

ENTREVISTADOR

Nombres y Apellidos

Jhon kaemt GAMARRA JIMENÉZ
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Tabla 06-Fuente propia 

1

2

COMPONENTES DEL SISTEMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

CAPTACIÓN TIENE? FUNCIONA ANTIGÜEDAD

LINEA DE CONDUCCION

CAMARA ROMPE PRESIÓN

RESERVORIO

LINEA DE DISTRIBUCIÓN

PILETAS PÚBLICAS

CONEXIONES DOMICILIARIAS

MICROMEDICIÓN

FORMA DEL RESERVORIO

MEDIDAS DE RESERVORIO

LARGO

ANCHO

ALTO

¿QUÉ CANTIDAD DE CLORO UTILIZA EN CADA RECARGA?

¿CUÁL ES EL COSTO POR KG O LT DE CLORO?

¿SE MIDE EL CLORO RESIDUAL?

¿CADA QUÉ TIEMPO SE REALIZA AL RECARGA DEL CLORO PARA EL AGUA?

¿EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD REALIZA LA VIGILANCIA DE LA CALIDAD DE AGUA?

¿CUÁL ES LA PRESENTACIÓN Y CONCENTRACIÓN DEL CLORO?

¿QUIÉN PROVEE EL CLORO?

¿QUÉ DISTANCIA TIENE QUE RECORRER PARA COMPRAR EL CLORO?

¿REALIZA LA CLORACIÓN DEL AGUA?

¿CUÁL ES EL SISTEMA DE CLORACIÓN QUE UTILIZA?

¿DÓNDE SE ENCUENTRA EL SISTEMA DE CLORACIÓN?

Gravedad con tratamiendo

¿CUÁNTAS VIVIENDAS HABITADAS CON CONEXIÓN HAY?

¿LAS VIVIENDAD CUENTAN CON MICROMEDICIÓN?

¿REALIZAN LA LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DEL SISTEMA DE AGUA CON CLORO?

¿CUÁNTAS HORAS AL DÍA TIENE SERVICIO DE AGUA?

EN ÉPOCA DE LLUVIAS

EN ÉPOCA DE ESTIAJE?

¿CON QUÉ TIPO DE SISTEMA DE AGUA CUENTA?

Gravedad sin tratamiendo
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 Tabla 07-Fuente propia 
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• Carta de autorización para elaborar la investigación 

 
Imagen 16-Fuente propia 
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• Consentimiento informado 

 
Imagen 17-Fuente propia 
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Imagen 18-Fuente propia 
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Imagen 19-Fuente propia 
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• Instrumentos desarrollados 

 
Imagen 20-Fuente propia 
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Imagen 21-Fuente propia 
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Imagen 22-Fuente propia 
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Imagen 23-Fuente propia 
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Imagen 24-Fuente propia 
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• Plano de ubicación 

 

Imagen 25 – Fuente propia 
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