UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A SALUD BUCAL
EN ESCOLARES DE 11 A 14 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LORD KEVIN, DISTRITO
EL PORVENIR, PROVINCIA TRUJILLO,
DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2021.

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
CIRUJANO DENTISTA

AUTORA
PICON LEZAMA, KATHERINE YAHAIRA
ORCID: 0000-0002-65168168

ASESORA
HONORES SOLANO, TAMMY MARGARITA
ORCID: 0000-0003-0723-3491

TRUJILLO-PERU
2023



1. Titulo:

CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A SALUD BUCAL EN
ESCOLARES DE 11 A 14 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
LORD KEVIN, DISTRITO EL PORVENIR, PROVINCIA TRUJILLO,

DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2021.



2. Equipo de trabajo

AUTOR
Picon Lezama, Katherine Yahaira
ORCID: 0000-0002-65168168
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado

Trujillo, Peru

ASESOR
Honores Solano, Tammy Margarita
ORCID: 0000-0003-0723-3491

Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de
la Salud

Escuela Profesional de Odontologia, Trujillo, Peru.
JURADO
De La Cruz Bravo, Juver Jesus (Presidente)

ORCID: 0000-0002-9237-918X

Chaflogue Coronel, César Augusto (Miembro)
ORCID: 0000-0001-5996-1621

Loyola Echeverria, Marco Antonio (Miembro)
ORCID: 0000-0002-5873-132X



3. Hoja de firma de jurado y asesor:

MGTR. DE LA CRUZ BRAVO, JUVER JESUS
PRESIDENTE

MGTR. CHAFLOQUE CORONEL, CESAR AUGUSTO
MIEMBRO

MGTR. LOYOLA ECHEVERRIA, MARCO ANTONIO
MIEMBRO

MGTR. HONORES SOLANO TAMMY MARGARITA
ASESOR



4. Hoja de agradecimiento y dedicatoria:

Agradezco a Dios por ser mi inspirador y darme
fuerzas para poder continuar en este proceso de

obtener mis metas propuestas.

A mis padres por haberme apoyado en todo
momento, por haberme dado su amor y sacrificio
en todos estos afios, gracias a ello he logrado
llegar hasta aqui y convertirme en lo que soy

ahora.

A mis docentes de la Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, por haberme llenado de
conocimientos que perduraran en mi, y por
exigirme, para lograr ser una persona

académicamente preparada.



5. indice de contenido:

Lo THRUIO. bbb ii
2. EQUIPO0 08 TrabajO .....oveeiieiiiiiiieiieeeee e iii
3. Hojade firma de Jurado Y @SESOK: ......ccccuiirierierierieniesie s iv
4. Hoja de agradecimiento Yy dediCatoria: ..........ccovueiienenienieniee e v
5. INCICE 08 CONTENITO: ......cveveeeerceeeeee ettt Vi
6.  INdICe GrafiCoS Y tADIAS: .........oeevieeeeeeeeeeeee et viii
7. ReSUMEN Y ADSTFACT: ......cooiieiecie e X
L. INEFOTUCCION ..ot 1
Il ReVISiON @ 1a HTeratura: ..........ccooviiiiieie e 4
2.1, ANTECRUBNTES ...ttt ettt sneenre e e e 4
2.2. Basestedricas de [a investigacion............cocoieiniiieniineneeeceeeen 12
I, Hipotesis de 1a INVeStIgaCion: ........c.ccooviieieieieie e 20
AV VT (oo (o] [0 - SRR 21
4.1. Disefio de 1a inVeStigacCion ..........cccoeveieeiieiieieese e 21
4.2, Poblacion Y MUESTIA:........cceiieiiee et 23
4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores ............ 25
4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: ..........cccccoeevverenenne 26
4.5, Plan de @naliSiS: ......ccouevieriereiiiiie s 27
4.6.  Matriz de CONSISTENCIA: ....cvviieiieiecie e 29

Vi



4.7, PriNCIPIOS BLICOS: ....ciiiiiiiecic ettt re e 30

V. RESUIAUOS: ..ottt ettt st nes 33
5.1, RESUIAUOS: ... .ottt bbb 33
5.2, ANAlisis de resultados: ... 40

AV TR O] o] 18] [0 RS SR 44

VI RECOMENUACIONES: . ..cuvieeieiiieie ettt eee et te e e teeneesreenreenee e 45

Referencias bibliografiCas: ..o 46

Anexo 1: Carta de SOIICITU...........couiiiiiiie e 52

Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos...........ccocvvvvirieinieiene i 53

Anexo 3: Validacion y confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos. . 62

ANnexo 4: Consentimiento iNFOrmMAadO .........coovieeeeeee et 63
ANEX0 5: Asentimiento iINTOrMadO..........ovvvveiie e 65
ANEX0 6. EVIHENCIAS ...coieeeeeeeeeeeeeeeeee e 66

vii



6. Indice graficos y tablas:

Grafico 1. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021. ..........coeiveiiiieiiene e e 33
Gréfico 2. Sintomas “orales en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord

Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La” Libertad, 2021.

Grafico 3. Limitacion funcional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
2021, et E et Rt bt n ettt R ettt re et e 35
Grafico 4. Bienestar emocional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
2021, e E et bRttt et e R ettt ere et 36
Grafico 5. Bienestar social en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord
Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021. 37
Grafico 6. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Truijillo,
departamento de La Libertad, 2021, SEQUN SEXO. .....covvevueeieirieireciesieesiesee e sre e 38
Grafico 7. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segin edad. ..........cccccvevveviiiciieiecieceece e 39

viii



Tabla 1. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Truijillo,
departamento de La Libertad, 2021. .........cccoiiiiiiiiieie e 33
Tabla 2. Sintomas orales en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord
Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021. 34
Tabla 3. Limitacion funcional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
2021, ottt ettt bR ettt et nre e 35
Tabla 4. Bienestar emocional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
2021, <ottt ettt et re et et et re et 36
Tabla 5. Bienestar social en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord
Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021. 37
Tabla 6. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, SEGUN SEX0. .....coveververirerierieieerienieesie e 38
Tabla 7. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afos la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segun edad. ...........ccoocevvririreienenneeseeeen, 39



7. Resumen y Abstract:

RESUMEN:

Objetivo: Determinar la calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de
11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia
Trujillo, departamento de La Libertad, 2021. Metodologia: Tipo cuantitativo,
observacional, prospectivo, transversal y descriptivo, de nivel descriptivo y disefio
no experimental. La poblacion fue de 150 y la muestra estuvo constituida por 109
escolares de 11 a 14 afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir,
provincia Trujillo, departamento de La Libertad. Se aplico la técnica encuesta
mediante un cuestionario virtual bajo el formato de Google Form, este fue el
Cuestionario de Percepcion del nifio (CPQ). Resultados: La calidad de vida en
escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir,
provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena en un 73,4% (80);
segun sexo, fue buena tanto en hombres como en mujeres en un 72,2% (39) y
74,5% (41) respectivamente; segun edad, en escolares de 11 afios fue buena en un
92,3% (24), en los escolares de 12 afios fue buena en un 82,6% (19), en los
escolares de 13 afios fue buena en un 64,7% (22) y en los escolares de 14 afios fue
buena en un 57,7% (15). Conclusién: La calidad de vida en escolares de 11 a 14
afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, fue buena.

Palabras claves: Calidad de vida, escolares, salud bucal.



ABSTRACT:

Objective: To determine the quality of life related to oral health in schoolchildren
from 11 to 14 years of age at the Lord Kevin Educational Institution, EI Porvenir
district, Trujillo province, La Libertad department, 2021. Methodology:
Quantitative, observational, prospective, cross-sectional and descriptive type
descriptive level and non-experimental design. The population was 150 and the
sample consisted of 109 schoolchildren from 11 to 14 years old from the Lord
Kevin Educational Institution, EI Porvenir district, Trujillo province, La Libertad
department. The survey technique was applied through a virtual questionnaire
under the Google Form format, this was the Child Perception Questionnaire
(CPQ). Results: The quality of life in schoolchildren from 11 to 14 years of age
at the Lord Kevin Educational Institution, EI Porvenir district, Trujillo province,
La Libertad department, was good in 73.4% (80); according to sex, it was good in
both men and women in 72.2% (39) and 74.5% (41) respectively; According to
age, in 11-year-old schoolchildren it was good in 92.3% (24), in 12-year-old
schoolchildren it was good in 82.6% (19), in 13-year-old schoolchildren it was
good in 64, 7% (22) and in 14-year-old schoolchildren it was good in 57.7% (15).
Conclusion: The quality of life in schoolchildren from 11 to 14 years of age at
the Lord Kevin Educational Institution, EI Porvenir district, Trujillo province, La

Libertad department, was good.

Keywords: Oral health, quality of life, student.
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Introduccion

Una definicion amplia de calidad de vida incluye la impresion que uno tiene de
su propio entorno bucal y el efecto de la salud bucal en el funcionamiento
diario. Existen muchos trastornos de la salud bucal, entre ellos, la caries dental
que es la principal patologia bucal y problema de salud publica mundial,
asimismo pero en menor prevalencia, la maloclusion y problemas

periodontales.?

La evaluacién intrinseca de la salud dental del sujeto, el bienestar funcional, el
bienestar emocional, las expectativas, la satisfaccion con la atencién y el
sentido de si mismo se incluyen en el constructo multidimensional conocido

como calidad de vida vinculada a la salud bucodental.*

La literatura previa no revela mucha informacion acerca sobre como afectan
las patologias bucales en la vida cotidiana. Para ello, dltimamente se han
realizado diversas investigaciones en diversos contextos que han descubierto

un vinculo entre una mala salud dental y una baja calidad de vida.?®

La deteccion precoz de lesiones, maloclusiones y enfermedades orales es
importante. Aparte de las consecuencias inmediatas sobre la denticién primaria
y las repercusiones futuras sobre los dientes permanentes, estos trastornos
tienen efectos estéticos, funcionales, psicolégicos y organicos. Un aumento de
los trastornos que afectan a la boca y los maxilares reducira la calidad de vida

del paciente.*

La salud bucodental y la salud general estan intimamente entrelazadas y, por

tanto, también lo esta la calidad de vida. Las funciones diarias normales como



hablar, masticar y sonreir deben llevarse a cabo, lo que requiere una salud
dental excelente para que el escolar pueda interactuar con el resto de la

sociedad sin problemas.®

Segln una investigacion que examina la conexién entre salud dental y calidad
de vida, el 74,2% de las personas de todo el mundo experimenta molestias, el
25% tiene dificultades para masticar y el 33% tiene problemas para sonreir y

hablar. Por tanto, puede decirse que repercuten en la salud emocional.®

Por todo lo antes mencionado, la presente investigacion formuld la siguiente
pregunta: ;Cudl es la calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de
11 a 14 afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia
Trujillo, departamento de La Libertad, 20217

Asimismo, el objetivo general fue: Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021.
Los objetivos especificos fueron: Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021,
segun cuatro dimensiones: Sintomas orales, limitacién funcional bienestar
emocional, bienestar social. También se midi6 mediante cofactores como
género y edad.

La presente investigacion presenta relevancia cientifica, debido a que aporta a
la literatura teniendo como finalidad, mejorar el nivel de la calidad de vida de
la persona, presenta también relevancia social, debido a que a traves de un

disefio de soluciones de manera tanto recuperativa como preventiva se podra



mejorar. Mediante los datos obtenidos se podra identificar la problematica
presente sobre salud bucal y calidad de vida y compararlo con otras
investigaciones realizadas en las diferentes regiones del Peru.

Se plante6 una metodologia de tipo cuantitativo, observacional, prospectivo,
transversal y descriptivo, de nivel descriptivo y disefio no experimental. La
poblacion fue de 150 y la muestra estuvo constituida por 109 escolares de 11 a
14 afios. Se aplico la técnica encuesta mediante el Cuestionario de Percepcion

del nifio (CPQ).

Se concluyo, que la calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucion
Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento

de La Libertad, fue buena.

El presente informe de investigacion tiene como estructura un indice,
introduccidn, revision de la literatura, resultados, analisis de resultados,

conclusiones, referencias bibliograficas y anexos.



I1. Revisién a la literatura:

2.1.

Antecedentes

Internacionales:

Roque T.’ (Brasil, 2021) Realizo una investigacion titulada “Impacto de
la condicidn bucal en la calidad de vida de adolescentes de una zona rural
de Brasil”. Objetivo: Evaluar el impacto de las afecciones bucales en la
calidad de vida relacionada con la salud bucal (QARSO) de adolescentes
tempranos de 11 a 14 afios de la poblacion rural de un municipio brasilefio.
Metodologia: Observacional, no experimental y transversal. En el estudio
participaron 202 adolescentes que asisten a escuelas publicas del
municipio. Se midio utilizando la version brasilefia corta del Cuestionario
de Percepciones del Nifio (CPQ11-14). Resultados: 94 escolares (46,5%)
eran mujeres y 108 (53,5%) eran hombres. Los adolescentes de familias
de bajos ingresos y con maloclusion mas severa puntué mas alto en el
CPQ11-14. Aquellos con maloclusion severa puntuaron mas alto en el
dominio de bienestar emocional. Las mujeres puntuaron mas alto que los
hombres en el dominio de sintomas orales en un 34,5%. Los adolescentes
de familias de bajos ingresos puntuaron mas alto en el dominio de bienestar
social en un 54,2%. Conclusion: La salud bucal esta altamente relacionada
con la calidad de vida de los escolares de la poblaciéon rural de un

municipio brasilefio.

Prasertsom P, Kaewkamnerdpong |, Krisdapong S.® (Tailandia,

2020). Realizaron una investigacion titulada: “Impactos en la salud bucal
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especificos por afecciones en nifios y adolescentes tailandeses: hallazgos
de la Encuesta nacional de calidad de vida relacionada con la salud
bucal”. Objetivo: Determinar el impacto de la calidad de vida en la salud
bucal de adolescentes tailandeses. Metodologia: El disefio del estudio
fue transversal, el cual se llevo a cabo en una muestra de 351 adolescentes
de 15 afios de edad. El instrumento de medicidn fue el cuestionario Child-
OIDP. Resultados: El 70.1% experimentaron un impacto oral en los
altimos 3 meses; al medir la prevalencia de los impactos, el comer fue el
maés afectado con 49%, seguido de la limpieza dental que obtuvo 40.2%
y el estado emocional 41.3%. Al medir la intensidad de los impactos
orales, el 23.9% obtuvo impactos de intensidad moderada, el 19.9%
informd a niveles pequefios y el 18% a niveles muy pequefios. Segun los
impactos atribuidos a las enfermedades, el 36.5% fue atribuido a la caries
dental, el 23.1% a enfermedades periodontales, el 19.1% a lesiones
bucales. méas afectadas por la caries dental fueron la alimentacion, la
relajacion, el estado emocional, estudio y contacto social. Los impactos
en las otras tres actuaciones, limpiar, hablar y sonreir, fueron causados
principalmente por enfermedad periodontal, lesiones orales y
maloclusiones. Conclusion: La mayoria de adolescentes tailandeses
experimentaron impactos orales muy severos. Los impactos orales

atribuidos a la caries dental fueron los més frecuentes y mas graves.

Berhan E, et al.® (Malasia, 2019) Realiz6 una investigacion titulada
“Calidad de vida relacionada con la salud bucal entre nifios indigenas de

11 a 12 afios en Malasia”. Objetivo: Determinar la calidad de vida



relacionada con la salud bucal entre nifios indigenas de 11 a 12 afios en
Malasia. Metodologia: Observacional, descriptivo y transversal.
Participaron 249 nifios de 11 a 12 afios de edad de 4 escuelas primarias.
Los nifios completaron un cuestionario autoadministrado que incluia
informacion sociodemogréfica, comportamientos orales relacionados con
la salud y el indice Malay Child Oral Impacts on Daily Performances
(Malay Child-OIDP). Resultados: EI 97,8% de los nifios se realizd una
revision dental una vez al afio. El 58,6% informaron haber experimentado
impactos orales en sus rendimientos diarios en los Ultimos 3 meses
(puntuacion media = 5,45). El 90,2% tuvo hasta 4 situaciones situaciones
diarias afectadas por la salud bucal. La mayoria de los impactos fueron
sobre alimentacion en un 35,2%, limpieza de dientes en un 22,0% y
actividades de relajacion en un 15,9%. Conclusion: Los nifios indigenas
de 11 a 12 afios de Malasia presentan patologias bucales, lo que se asocia

con una mala calidad de vida.

Nacionales:

Ingunza J.1% (Lima, 2020). Realizé un estudio titulado “Calidad de vida
relacionada a la salud bucal en escolares de ambito urbano-marginal”.
Objetivo: Medir el impacto de las condiciones orales sobre la Calidad de
Vida Relacionada a la Salud Bucal en escolares de 11 y 12 afios de edad,
de ambito urbano-marginal, Pachacutec-Ventanilla, Callao, Lima.
Metodologia: Realiz6 un trabajo de investigacion de disefio descriptivo,

transversal, prospectivo y observacional. Se evalud a 132 escolares de la



escuela “Martir José Olaya”. Los datos fueron recolectados a través de la
version en espafiol (para el Per() del indice Child- OIDP para evaluar
impactos de 17 condiciones orales sobre 8 desempefios diarios.
Resultados: EI 100% de los escolares entrevistados informaron al menos
un desempefio diario afectado. El promedio de condiciones bucales auto
percibidas como problema fue de 4,52+1,96 condiciones. La principal
causa de impacto fue Dolor de muela (72,7%). Comer tuvo la mayor
prevalencia de impactos (81,1%). La mayoria de impactos fue de “muy
poca” o “poca” Intensidad. E1 mayor promedio de Severidad del impacto
fue en el desempefio Comer: 1,34. La Extension del impacto alcanzo el
promedio de 3,92. Desempefios impactados. El indice Child-OIDP global
fue 9,71. Conclusién: El estudio mostré que los impactos de las
Condiciones orales afectan la calidad de vida de los todos escolares
estudiados de Pachacutec-Ventanilla, mayormente en el desempefio

Comer, principalmente por causa de Dolor dentario.

Meza D.* (Huancayo, 2020). Realizd un estudio titulado “Impacto de
condiciones orales en la calidad de vida en escolares de una institucion
educativa publica y privada de Huancayo — 2018”. Objetivo: Comparar la
percepcion del impacto de Condiciones Orales en la Calidad de vida en
escolares de 11 y 12 afios, de una institucion educativa pablica y privada
de Huancayo — 2018. Metodologia: Realiz6 un trabajo de investigacion
de disefio descriptivo, transversal, prospectivo y observacional. Se evalud
a 165 escolares, en la institucion educativa publica - 30154 “Inmaculado

Corazon de Maria” del distrito de Chilca y en la institucion educativa



privada “Colegios Pamer” del distrito de El Tambo. Los datos fueron
recolectados a través de la version en espafiol (para el Pert) del indice
Child- OIDP para evaluar impactos de 17 condiciones orales sobre 8
desempefios diarios. Resultados: La prevalencia del impacto de las
condiciones orales fue de 100%. La prevalencia del impacto de las
condiciones orales autopercibidas mas frecuentes sobre la calidad de vida
fue: diente sensible (30,3%), dolor de muelas (21,8%), posicidn de los
dientes (10,9), diente cariado (9,1%). En relacion al sexo masculino, la
prevalencia del mayor impacto fue la siguiente: dolor de muelas (25.0%)
y diente sensible (25.0%), en cuanto al sexo femenino, la prevalencia del
mayor impacto fue diente sensible (35.8%) seguido de dolor de muelas
(18.5%). Las afecciones bucales mas prevalentes autopercibidas como
problemas para los escolares de la institucion educativa pablica fueron:
dientes sensibles (26.9%) seguido de dolor de muela (25.8%). En la
privada: diente sensible (34.7%), dolor de muela (16.7%). Las condiciones
orales autopercibidas como problemas mas frecuentes encontrados fueron:
comer (54.5%) y limpiar la boca (13.9%). Conclusion: Existe una alta
prevalencia de los impactos de las condiciones orales autopercibidas sobre
la calidad de vida relacionada a la salud bucal de los escolares de las

instituciones educativas publica y privada de Huancayo.

Espinosa C, Encarnacion W.*2 (Lima, 2020). Realizaron un estudio
titulado “Impacto de las Condiciones orales frente a la calidad de vida
relacionada a la salud bucal en una base de datos de escolares de 11y 12

afios de edad en la comuna de Los Alamos en la provincia de Arauco, Chile



en el ano 2019”. Objetivo: Determinar el impacto de las Condiciones
orales frente a la calidad de vida relacionada a la salud bucal en una base
de datos de escolares de 11y 12 afios de edad en la comuna de Los Alamos
en la provincia de Arauco, Chile en el afio 2019. Metodologia: Fue un
estudio de tipo observacional, descriptivo de corte transversal. Se empled
una base de datos de 144 alumnos donde se registraron las 17 Condiciones
bucales y los 8 Desempefios. Resultados: Los hombres mostraron una
“regular” intensidad de un subtotal de 40 hombres, frente al desempefio
“comer”. las mujeres mostraron una intensidad de “muy poco” de un
subtotal de 58 mujeres frente al desempefios “comer”. los sectores
cercanos mostraron una intensidad de “muy poco” en el desempefio
“comer” con un subtotal de 70 ejemplares. los sectores alejados, mostraron
un “regular” intensidad en el desempefio “limpiarse la boca” con un
subtotal de 28 ejemplares. Conclusion: Si existe un impacto de las
Condiciones orales frente a la CVRSB en los escolares de 11 y 12 afios de
edad en la comuna de Los Alamos en la provincia de Arauco, Chile en el

afio 2019 con “muy poca” intensidad en la mayoria de los desempeios del

escolar.

Patilla R.X® (Cusco, 2019). Realiz6 un estudio titulado “Calidad de vida
en relacion a la salud bucal en escolares de 12 — 14 afios entre una
Institucion Educativa Publica y Privada, Abancay — 2019”. Objetivo:
Comparar la calidad de vida en relacion a la salud bucal en escolares de 12
— 14 afos entre una Institucion Educativa Pablica y Privada, Abancay -

2019. Metodologia: Realizd un estudio descriptivo comparativo y



transversal se tomo una muestra aleatoria conformada por 160 estudiantes
de una institucion educativa publica y 160 estudiantes de una institucién
educativa privada de 12 a 14 afios matriculados en el afio lectivo 2019 en
la provincia de Abancay. Se utilizé el Cuestionario Child OIDP para medir
la calidad de vida en relacion a la salud bucal. Resultados: La Calidad de
vida en relacion a la salud bucal en la Institucion Educativa Privada fue
muy leve 50.6%, leve 43.1%, moderado 4.4% y severo 1.9%. La
puntuacion total del Child OIDP oscilo entre 0 y 100 (media: 21.35; SD:
12.25). Calidad de vida en relacion a la salud bucal en la Institucion
Educativa Pablica fue muy leve 53.8%, leve 35.0 %, moderado 10.6% y
severo 0.6%. La puntuacion total del Child OIDP oscilo entre 0 a 100
(media: 22.47; SD: 12.67). Conclusion: La calidad de vida relacionada a
la salud bucal segun el tipo de Institucion Educativa tanto privada como
publica fue leve, quiere decir que no hay diferencia de calidad de vida en

ambos grupos y no se asocia a tipo de institucion.
Locales:

Tovar S.* (Chimbote, 2020). Realizd un estudio titulado “Calidad de
vida relacionada a salud bucal en adolescentes de 11 a 14 afios de la I.E.
Los Angeles de Chimbote, distrito de Chimbote, provincia Del Santa,
departamento de Ancash, afio 2017”. Objetivo: Determinar la calidad de
vida relacionada a salud bucal en adolescentes de 11 a 14 afios de la I.E.
Los Angeles de Chimbote, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,

Departamento de Ancash, afio 2017. Metodologia: Realiz6 un trabajo de
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investigacion de disefio descriptivo, transversal, prospectivo vy
observacional. La muestra estuvo conformada por 100 adolescentes de la
l.E. Los Angeles de Chimbote. Se utiliz6 el cuestionario Child Perceptions
Questionnaire CPQ 11-14. Resultados: La Calidad de vida relacionada a
salud bucal de la I.E. Los Angeles de Chimbote, en un 79% presenta un
nivel de calidad de vida relacionado a salud bucal regular, el 13% presenta
un nivel buena, el 8% posee un nivel malo, la calidad de vida relacionada
a salud bucal por género un 79% presenta un nivel regular, el 13% presenta
un nivel de calidad de vida relacionada a salud bucal alto, el 8% posee un
nivel malo, un 79% presenta un nivel de calidad de vida relacionado a
salud bucal regular, de los cuales el 23% tiene 13 afios, 21% tienen 14
anos, 18% tienen 12 afios, el 17% tienen 11 afios. El 13% presenta un nivel
de calidad de vida relacionado a salud bucal buena, de los cuales el 6%
tiene 12 afos, 4% tienen 13 afios y el 3% tienen 11 afios. El 8% posee un
nivel de calidad de vida relacionado a salud bucal malo, de los cuales el
2% tiene 13 afios y el 6% tienen 14 afios. Conclusiones: La calidad de
vida relacionada a salud bucal en los adolescentes de 11 a 14 afios de la
l.LE. Los Angeles de Chimbote, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio 2017, fue en su mayoria regular con un

79%.
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2.2.

Bases tedricas de la investigacion

Salud bucal

El bienestar, la calidad de vida en general y la salud bucodental son
importantes indicadores de salud. Esta Gltima incluye afecciones como el
paladar hendido y el labio leporino, asi como enfermedades y dolencias
como la enfermedad periodontal, la caries dental, los sintomas orales del
VIH, el cancer oral y los traumatismos orales.

La salud bucodental puede describirse como el "arte y la ciencia de regular
y prevenir las enfermedades dentales”, centrandose en su promocion
mediante la participacion de la comunidad. Un malentendido frecuente
sobre la salud publica dental es que se dirige principalmente a las personas
de bajos recursos econdmicos. Aunque la atencion dental es s6lo un
componente de la salud publica, merece toda nuestra atencién. La creacion
de salvaguardias, las politicas y la evaluacion son tres de las actividades
primarias de salud publica que estableci6 el Instituto de Medicina en 1988.
Las mismas categorias se aplican a las actividades relacionadas con la

salud pablica dental. 1°

La prestacion de atencién odontolégica a lo largo de los primeros afios de
vida representa un reto importante para el dentista, y se aconseja que esta
atencion se centre en la prevencion y la promocion de la salud bucodental
del nifio. Puede resumirse como practicas e instrucciones destinadas a
salvaguardar y mantener el nivel actual de salud bucodental en la mayor

medida posible.®
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Los padres o tutores pueden desempefiar un papel importante en la
prevencion de la progresion y el desarrollo de enfermedades bucodentales
en los nifios, pero para ello deben conocer y estar informados sobre cémo
sensibilizar a sus hijos para que establezcan préacticas y habitos de higiene
bucodental saludables. Los traumatismos dentales y la caries figuran entre
los problemas més comunes que vemos en nifios menores de cinco afios;
ambas enfermedades tienen un impacto perjudicial en las familias y en la
calidad de vida de los nifios. Muchos de estos efectos pueden observarse
durante la masticacion, como pérdida de peso, problemas para dormir, falta

de apetito y un cambio de comportamiento.®

Calidad de vida

La OMS define la calidad de vida como la forma en que una persona
percibe su existencia en relacion con sus objetivos y valores dentro de un
contexto de valores y cultura. Esta idea es bastante amplia, lo que la hace
compleja porque incluye el grado de independencia de una persona, las

interacciones sociales con su entorno y su salud fisica y mental.’

La expresion "calidad de vida" se utiliz6 por primera vez en Estados
Unidos durante la Segunda Guerra Mundial. Los investigadores de la
época se interesaban por como veian los individuos su vida y su seguridad
econdémica. Pero a partir de la década de 1960, los investigadores
empezaron a recopilar datos e informacion sobre la situacion social,
econdmica, educativa y de vivienda, considerandolos marcadores de la

calidad de vida de una persona. En respuesta, surgieron métricas que
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demostrarian un mayor porcentaje de variacion en la calidad de vida de las
personas, incluidas la satisfaccién y la felicidad. La calidad de vida, que a
su vez muestra indices subjetivos como el bienestar y la satisfaccion, esta
estrechamente ligada al estado de salud y a las condiciones de vida. Segun
estos estudiosos, las personas otorgan distintos valores a las cosas en
funcién de sus asociaciones emocionales con ellas y de su marco de
comparacion. La calidad de vida, se compone del bienestar social, corporal
y mental, asi como de la forma en que cada persona o grupo percibe las

recompensas, la felicidad y la satisfaccion.®

Factores que influyen en la calidad de vida

Numerosos académicos han especulado a lo largo de los afios que los
apoyos sociales, los lazos familiares, el estado funcional, la salud general
y la accesibilidad financiera son aspectos importantes para determinar la
calidad de vida de un adulto. Hay muchos factores que son consistentes,
como la independencia de la calidad de vida, el apoyo social, la edad y el
sexo, a pesar de que existe una gran variacion dentro de las unidades de

investigacion y hay muchos aspectos subjetivos.

La literatura también incluye varias caracteristicas constantes, como el
lugar de residencia, el estado de salud, las condiciones socioeconomicas y
la educacion; estos Ultimos factores son significativos, pero no decisivos a

la hora de determinar el rendimiento de los alumnos en su vida diaria.'®

El proceso de crecimiento de los nifios implica varios cambios

acumulativos, irreversibles y progresivos, por lo que la salud es un aspecto
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crucial. Estas modificaciones hacen que los escolares sean mas
susceptibles a acontecimientos traumaticos e infecciosos, lo que repercute
en su calidad de vida. También sabemos que los factores relacionados con
la salud y las patologias en general repercuten en la calidad de vida, pero
las enfermedades mentales, incluidos los trastornos afectivos, la depresion
y la ansiedad, siguen siendo las mas frecuentes y reducen

significativamente la calidad de vida de las personas. 18

Calidad de vida y salud bucal

La calidad de vida, es la perspectiva que tiene una persona de su existencia
en relacién con su cultura y los valores a los que esta acostumbrada, es un
factor crucial en la evaluacion de la salud mental y fisica de un paciente.
Preocupaciones, normas, expectativas y aspiraciones son factores
importantes en sus posibles efectos. La salud dental afecta a factores
sociales como la interaccion, la autoestima, la productividad en el trabajo
y el éxito académico. Pero también evalla la autoestima y la relaciona con
la estética dental, indicando que existe una relacion entre el estado
bucodental y la satisfaccion con su aspecto, lo que afecta a los problemas
de imagen y provoca una disminucion de la calidad de vida. Varios
estudios demuestran que la calidad de vida relacionada con la salud
bucodental se evalta de forma subjetiva y se ha reflejado en las acciones
cotidianas que realizan los escolares, como dormir y comer. *°

La calidad de vida relacionada a salud bucal (CVRSB) ha sido definida

como aquella salud general de la persona relacionada a su salud bucal,
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siento el bienestar no solo bucal sino también general presentando ausencia
de enfermedades. °

Segun la investigacion, para medir la calidad de vida se utiliza un
constructo multidimensional relacionado con elementos sociales,
psicoldgicos y funcionales y presente en actividades como la alimentacion,
el suefio, el contacto social, la satisfaccion con la salud bucodental y la
autoestima. Guarda una estrecha relacién con los sentimientos de malestar
y dolor, asi como con la interaccion con otros factores. °

Durante la atencion odontolégica es importante tener en cuenta ciertos
criterios para el éxito de un diagnostico y tratamiento, estos son: poder
identificar los problemas que se presenten, poder mejorar una
comunicacién odontélogo — paciente y en especial si se trata de un paciente
pediatrico, tomar buenas decisiones en base a la experiencia y
conocimiento profesional y poder realizar controles y monitoreo del
paciente frente a las respuestas que presente por el tratamiento realizado.*®
Usos de las medidas de calidad de vida en la practica clinica

- Priorizar e identificar problemas

- Tener una comunicacioén mas facil y fluida.

- Detectar algunos problemas ocultos.

- Tener facilidad de toma de decisiones clinicas compartidas.

- Monitorear respuestas o cambios de tratamiento.®

Desde que el paciente es tratado como un todo y no solo por su salud
bucodental, la odontologia clinica ha llegado a comprender que la calidad

de vida esta cada vez mas vinculada a la salud bucodental. En la préactica
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odontoldgica se recomienda darle mucha importancia al enfoque
biopsicosocial porque de esto depende la satisfaccion del paciente. 2

En el campo de la odontologia se esta dando cada vez mayor importancia
a la calidad de vida relacionada a salud bucal, ya que esto se presenta
durante la atencion diaria, se ve como el paciente reacciona a o actlia frente
al tratamiento o como éste influye en su dia a dia. El paciente muchas veces
comenta al odontélogo acerca de cédmo una mala salud bucal evit6é que
pueda sonreir, comer, hablar y relacionarse buscando asi soluciones y al
tiempo regresa comentando como mejoro su calidad de vida gracias a un

mejor cuidado de su cavidad bucal.?°

Medicion de la calidad de vida relacionada a salud bucal

Para la medicion de la calidad de vida relacionada con la salud oral se han
propuesto cuestionarios autoaplicados que incorporan preguntas que
evalUan aspectos como el bienestar social, el bienestar emocional, la
limitacion funcional y los sintomas orales. Los cuestionarios actualmente
en uso para la evaluacion de esta variable han sido validados en espafiol y
se separan entre los que pueden completar los escolares o preescolares y

los que requieren la participacion de los padres o tutores®

Child Perceptions Questionnaire (CPQ)

Este instrumento, creado en 2022 por Jokovic y sus colaboradores, fue el
primero en evaluar la calidad de vida relacionada con la salud dental en
adolescentes y nifios pequefios (de 8 a 10 afios y de 11 a 14 afios). Se

incluyen sintomas orales, limitaciones funcionales, bienestar emocional y
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bienestar social. Las opciones para los dominios fueron "nunca=0", "una o
dos veces=1", "a veces=2", “a menudo=3", “casi todos o todos los dias=4",
la respuesta “no sé” se consignd como 0; las opciones para los indicadores
globales fueron: “excelente=0", “muy buena=1", “buena=2", “regular=3"
a “pobre=4” para condicion de salud bucal y “nada=0”, “muy poco=1",
“poco=2", “bastante=3" a “muchisimo=4" para afeccion del bienestar
general. El tiempo de recuerdo de las preguntas en la versiéon de 8 a 10
afios consta de 29 preguntas con un tiempo de recuerdo de cuatro semanas,
mientras que la version de 11 a 14 afios cuenta con 37 preguntas y un

tiempo de recuerdo de tres meses. %

Para el CPQ8-10, la puntuacion méxima es 100 y la minima 0. La suma de
respuestas para el CPQ11-14 puede variar de 0 a 103, y las respuestas
también se registran en una escala de Likert; cuanto mayor es la
puntuacion, peor es la CV. El CPQ11-14 se ha modificado para simplificar

el cuestionario original, de 16 a 8 preguntas.

Dimensiones de la calidad de vida relacionada con salud bucal

a) Sintomas orales: Esta dimension describe rasgos que aparecen en la
cavidad bucal y lo hacen de una manera particular. Son multifactoriales
y pueden ser de origen primario o secundario, segun sean propias de
enfermedades bucales o como parte del cuadro clinico de diversas
enfermedades del sistema nervioso, cardiovascular, endocrino,
dermatoldgico y digestivo. El diagnostico de estos sintomas es

basicamente clinico.??
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b) Limitacion funcional: Se define como la disminucién de la capacidad
de ejecutar tareas y actividades diarias tipicas para mantener la
independencia, como resultado de una alteracion en la estructura o funcion
anatomica, psicoldgica, fisiologica, emocional o mental de los sujetos.
Esta dimension se refiere a los efectos en la cavidad bucal inducidos por

un trastorno que ha tenido un impacto en la cavidad bucal.

c) Bienestar emocional: El bienestar emocional, es un estado de &nimo en
el cual la persona se da cuenta de sus propias aptitudes, puede afrontar las
presiones normales de la vida, trabajar productivamente y contribuir a la
comunidad, tambien es el conjunto de emociones mostradas por una

persona que se encuentra en un estado de equilibrio psicoldgico y mental.??

d) Bienestar social: El bienestar social se indica observando los factores
que participan en la calidad de vida de las personas en una sociedad y que
hacen que su existencia posea todos aquellos elementos que dan lugar a la
satisfaccién humana o social. Se trata de una condicién no observable
directamente, que se comprende a partir de formulaciones y se compara de
un tiempo o espacio a otro, por otro lado también se le define como los
sentimientos que una persona muestra cuando interactta con los demas, lo

que puede ocurrir de diversas maneras.??
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I1l1. Hipotesis de la investigacion:

No requiere hipdtesis por ser de nivel descriptivo, segin Hernandez,

Fernandez y Sampieri. 23
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IV. Metodologia
4.1. Disefio de la investigacion

Tipo de la investigacion:

Segun el enfoque o paradigma optado: Cuantitativo

e Segln Hernandez, Fernandez y Sampieri 3, se usa la recoleccion de datos,
con base en la medicion numeérica y el analisis estadistico, para establecer

patrones de comportamiento y probar teorias.

Segun la intervencion del investigador: Observacional

23 no existe intervencién del

e Segun Hernandez, Fernandez y Sampieri
investigador; los datos reflejan la evolucion natural de los eventos, ajena a

la voluntad del investigador.
Segun planificacién de la toma de datos: Prospectivo

e SegUn Hernandez, Fernandez y Sampieri 2, la informacion es recolectada
conforme van ocurriendo los sucesos; ademas, los datos importantes son
recogidos a propositos de la investigacion.

Segun el nimero de ocasiones en que mide la variable: Trasversal

e Segln Hernandez, Fernandez y Sampieri 3, se mide en una sola ocasion las
variables a tratar.

Segun el nimero variables de interés: Descriptivo

e SegUn Hernandez, Fernandez y Sampieri 2%, porque el analisis estadistico es
univariado y describe pardmetros en la poblacion de estudio partir de una

muestra.
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Nivel de investigacion: Descriptivo
Segun Hernandez, Fernandez y Sampieri 23, es descriptivo cuando, describe
fendmenos sociales o clinicos en una circunstancia temporal y geografica

delimitada, con la finalidad de describir y/o estimar parametros.

Disefio de la investigacion: No experimental (Observacional)
Segun Hernandez, Fernandez y Sampieri 2, porque no se manipuld

deliberadamente la variable del estudio.

Donde:
M: representa la muestra

O: representa lo que observamos
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4.2.  Poblacion y muestra:

Poblacion:

La poblacion estuvo conformada por 150 en escolares de 11 a 14 afios de
la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia
Trujillo, departamento de La Libertad; que cumplan con los criterios de

seleccion.

Edad N
11 afios 35
12 afios 38
13 afios 40
14 afios 37

Total 150

Datos proporcionados por el director de la institucién educativa.

Criterios de seleccion:
Criterios de Inclusion
-Escolar cuyo padre, madre o tutor firmé el consentimiento informado.
-Escolar de ambos sexos.
-Escolar de 11 a 14 afios.
-Escolar con aparente buen estado de salud general.
Criterios de Exclusion
-Escolar con alguna discapacidad fisica o mental.
-Escolar que presente algin tipo de enfermedad sistémica.
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Muestra:
La muestra estuvo constituida por 109 escolares de 11 a 14 afios de la Institucion
Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de

La Libertad.

a) Tamafo muestral: Se utiliz6 férmula de muestreo para poblaciones finitas.

NxZ% xPxQ

D2x(N—-1)+ Z%xPxQ

n=

150 x 1.96 2 % 0.50 x 0.50

0.052 x (150 — 1) + 1.96 % x 0.50 x 0.50

n =

n =109

En donde:

N = tamafio de la poblacion = 150

Z = nivel de confianza 95%=1.96

P = probabilidad de éxito, o proporcion esperada = 0.50
Q = probabilidad de fracaso = 0.50

D = Error maximo admisible en términos de proporcion = 0.05

Muestreo: Muestreo probabilistico aleatorio simple, esto porque cada sujeto

tuvo una probabilidad igual de ser seleccionado para el estudio. %
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4.3.  Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores
. Definicion . . Def|n|<_:|ones Tipos de Escala de . Valores
Variable Dimensiones Operacionales . L Indicadores .
conceptual variables medicién finales
Sintomas orales del Cuestionario _
Impacto de las Sintomas estudiante que participara CPQ ZEEEUSIZ ?Eg?)ﬁ)
?inci ales orales en el estudio asignado en (Pregunta 1 al 3’_-Mglo(17-24)
gfecci%nes el cuestionario virtual. 6). B
bucales en la Limitacion funcional del Cuestionario 1=Buena(0-12)
. S Limitacion estudiante que participara CPQ e i
CahQad de V'd-a d!ana de funcional en el estudio asignado en (Pregunta 7 al 2—_Regular(13 24)
vioa los individuos, el cuestionario virtual 15) 3=Malo(25-36) Buena(0-34)
relacionada | asi como las Bienestar emocional dél Cualitativa Ordinal Cuestioﬁario Regular(35-69)
a salud limitantes en las . ; oL 1=Buena(0-12) Malo(70-103)
bucal funciones Blengstar estudiante que p_artlupara CPQ 2=Regular(13-24)
normales del emocional en el estudio asignado en (Pregunta 16 3=Malo(25-36)
aparato el cuestionario virtual. al 24). B
Estomatognatic Bienestar social del Cuestionario 1=Buena(0-17)
19 Bienestar estudiante que participaré CPQ g
0. i o 2=Regular(18-35)
social en el estudio asignado en (Pregunta 25 3=Malo(36-52)
el cuestionario virtual. al 37). B
. Definicion Definiciones Tipos de Escala de . Valores
Covariable : . L Indicadores .
conceptual Operacionales variables medicién finales
Caracteristicas Datos
Sexo fenotipicas y Género del estudiante que participara en el Cualitativo Nominal obtenidos del 1=Hombre
genotipicas de estudio asignado en el cuestionario virtual. cuestionario 2=Mujer
los nifios. 24 virtual
Tiempo que ha | Edad en afios del estudiante que participara obtel?]?(;gz del ;fi; :282
Grupo etario vivido una en el estudio asignado en el cuestionario Cuantitativo Razon - . oo
2 . cuestionario 3=13 afios
persona. virtual.

virtual

3=14 afios




4.4.

44.1.

4.4.2.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
Técnica

Encuesta.

Instrumento

Con el fin de determinar la calidad de vida relacionada a salud bucal se
utiliz6 como herramienta de investigacién un cuestionario con preguntas
cerradas las cuales permitieron obtener las respuestas para los analisis

estadisticos.

El instrumento para la presente investigacion fue tomado de la tesis de
Nfiez L?? denominado “Adaptacion y validacion al espafiol del cuestionario
de percepcion infantil CPQ-Esp11-14 en poblacion comunitaria chilena” en

el afio 2015.

El cuestionario consta de 37 preguntas cerradas y de escala ordinal, para
determinar la calidad de vida relacionada a su salud bucal, con un tiempo de
recuerdo de tres meses, el puntaje maximo es de 103 y se registran en una
escala likert y tienen un rango posible de la suma de respuestas de 0 a 103;
donde buena (0-34), regular (35-69), malo (70-103), esto quiere decir que, a

mayor puntaje, peor Calidad Vida relacionada a salud bucal. ??
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4.4.3. Procedimiento

4.5.

Solicitud

Se envio una solicitud dirigida al director de la Institucién Educativa Lord
Kevin con el proposito de obtener los datos necesarios y el permiso para la
ejecucion final de la presente investigacion. (Anexo 1)

Ejecucion

Una vez obtenido todos los permisos para la ejecucion final del proyecto de
investigacion, se ubicé a los escolares de forma grupal, por medio de sus
clases virtuales, segun el grado y seccion, a los cuales se les explicé el
propdsito de esta investigacion, para lo cual, sus padres debieron firmar un
consentimiento informado previo a la respuesta de las encuestas. (Anexo 3)
El cuestionario autoadministrado fue respondido en forma virtual, por medio
del programa de Google drive, en horarios de clases de la institucion
educativa. Se entrego0 al estudiante el link para responder al cuestionario, para
lo cual, el escolar identifico de la lista de 17 problemas orales, aquellas que
le ocasionen un problema en sus actividades cotidianas de los Gltimos tres
meses.

Luego de marcar los cuestionarios, los resultados obtenidos fueron colocados

en una base de datos para luego elaborar tablas de una y doble entrada.

Plan de anélisis:

El procesamiento de datos se realizé de manera automatizada en el programa

estadistico SPSS versidon 25 y Microsoft office —Excel. Luego se obtuvo
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frecuencias absolutas y relativas. Los resultados se presentan en tablas y

graficos estadisticos.
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4.6.

Matriz de consistencia:

Titulo

Calidad de
vida
relacionada a
salud bucal
en escolares
de 11 a 14
afios de la
Institucioén
Educativa
Lord Kevin,
distrito El
Porvenir,
provincia
Trujillo,
departamento
de La
Libertad,
2021.

Problema

(Cual es la
calidad de
vida
relacionada a
salud bucal en
escolares de
11 a 14 afios
de la
Institucién
Educativa
Lord Kevin,
distrito El
Porvenir,
provincia
Trujillo,
departamento
de La
Libertad,
2021?

Objetivos

Objetivo General:

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021.

Objetivos Especificos:

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segln
sintomas orales.

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Instituciobn Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segln
limitacién funcional.

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Instituciébn Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segin
bienestar emocional.

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segin
bienestar social.

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segln
género.

Determinar la calidad de vida relacionada a
salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de
la Instituciébn Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021, segin
edad.

Variable

Calidad
de vida
en
relacion
ala
salud
bucal

Metodologia

Tipo de
investigacion

-Cuantitativa,
observacional,
transversal,
prospectivo 'y
descriptivo

Nivel de la
investigacion

-Descriptivo

Disefio de la
investigacion

-No
experimental.



4.7.

Principios éticos:

La presente investigacion tomard en cuenta los principios éticos brindados
por la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, los cuales estan
contenidos en el codigo de ética para la investigacion 005 Aprobado por
acuerdo del Consejo Universitario con Resolucién N° 0865-2022-CU-
ULADECH catolica, de fecha 22 de agosto del 2022.%°

Proteccion de la persona. - El bienestar y seguridad de las personas es el fin
supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad,
identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y
religion. Este principio no sélo implica que las personas que son sujeto de
investigacion participen voluntariamente y dispongan de informacion
adecuada, sino que también deben protegerse sus derechos fundamentales si
se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Libre participacion y derecho a estar informado. - Las personas que
participan en las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien
informados sobre los propdsitos y fines de la investigacion que desarrollan o
en la que participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella, por
voluntad propia. En toda investigacion se debe contar con la manifestacion
de voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las
personas como sujetos investigados o titular de los datos consienten el uso de
la informacién para los fines especificos establecidos en el proyecto.
Beneficencia y no-maleficencia. - Toda investigacion debe tener un balance
riesgo-beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida y

el bienestar de las personas que participan en la investigacién. En ese sentido,



la conducta del investigador debe responder a las siguientes reglas generales:
no causar dafno, disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los
beneficios.

Justicia. - El investigador debe anteponer la justicia y el bien comdn antes
que el interés personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse
que las limitaciones de su conocimiento o capacidades, o0 sesgos, no den lugar
a préacticas injustas. El investigador esta obligado a tratar equitativamente a
quienes participan en los procesos, procedimientos y servicios asociados a la
investigacion, y pueden acceder a los resultados del proyecto de
investigacion.

Integridad cientifica. - El investigador (estudiantes, egresado, docentes, no
docente) tiene que evitar el engafio en todos los aspectos de la investigacion;
evaluar y declarar los dafos, riesgos y beneficios potenciales que puedan
afectar a quienes participan en una investigacion. Asimismo, el investigador
debe proceder con rigor cientifico, asegurando la validez de sus métodos,
fuentes y datos. Ademas, debe garantizar la veracidad en todo el proceso de
investigacion, desde la formulacion, desarrollo, anélisis, y comunicacién de
los resultados.

Asimismo, para la ejecucion de la presente investigacion, también se
siguieron los principios de la Declaracion de Helsinki, adoptada por la 18°
Asamblea Médica Mundial (Helsinki, 1964), revisada por la 29° Asamblea
Médica Mundial (Tokio, 1975) y enmendada por la 35° Asamblea Médica
Mundial (Venecia, 1983), la 41° Asamblea Médica Mundial (Hong Kong,

1989), la 48° Asamblea General Somerset, West, Sudafrica, Octubre 1996, la
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52° Asamblea General Edimburgo, Escocia, Octubre 2000 y nota de
clarificacién del parrafo 29 agregada por la Asamblea General de la AMM,
Washington 2002. Nota de Clarificacion del parrafo 30, agregada por la
Asamblea General de la AMM, Tokio 2004, la 59* Asamblea General, Seul,
Corea, octubre 2008, la 64 Asamblea General, Fortaleza, Brasil, octubre

2013.%
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V. Resultados:

5.1. Resultados:

Tabla 1. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021.

Calidad de vida relacionada Frecuencia Porcentaje

a la salud bucal

Buena 80 73,4%
Regular 29 26,6%
Malo 0 0%

Total 109 100,0%

Fuente: Datos de encuesta aplicada

80.00% 73.40%

60.00%
40.00% 26.60%

0,
20.00% 0.0%

0.00%
Bueno Regular Malo

W Bueno Regular Malo

Fuente: Tabla 1

Grafico 1. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 aiios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021.

Interpretacion: Se observa que la calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, fue buena con un 73,4% (80) y regular en un 26,6%

(29).
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Tabla 2. Sintomas orales en escolares de 11 a 14 afios la Institucién Educativa Lord

Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021.

Sintomas orales Frecuencia Porcentaje
Buena 88 80,7%
Regular 21 19,3%
Malo 0 0%
Total 109 100,0%

Fuente: Datos de encuesta aplicada

90.00% 80.70%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00% 19.30%
20.00%
10.00% . 0%
0.00%
Bueno Regular Malo

Bueno M Regular ™ Malo
Fuente: Tabla 2
Gréfico 2. Sintomas orales en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,

2021.

Interpretacion: Se observa que la dimensién sintomas orales de la variable calidad
de vida en escolares de 11 a 14 afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El
Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena con un 80,7%

(88).
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Tabla 3. Limitacién funcional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa

Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,

2021.
Limitacion funcional Frecuencia Porcentaje
Buena 94 86,2%
Regular 15 13,8%
Malo 0 0%
Total 109 100,0%
Fuente: Datos de encuesta aplicada
100.00% 86.20%
80.00%
60.00%
40.00%
20.00% 13.80%
0.00% N 0.0%
Bueno Regular Malo

Bueno M Regular Malo
Fuente: Tabla 3
Grafico 3. Limitacion funcional en escolares de 11 a 14 afos la Instituciéon
Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La

Libertad, 2021.

Interpretacion: Se observa que la dimensién limitacion funcional de la variable
calidad de vida escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin,
distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena con

un 86,2% (94).

35



Tabla 4. Bienestar emocional en escolares de 11 a 14 afios la Institucién Educativa

Lord Kevin, distrito ElI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,

2021.

Bienestar emocional Frecuencia Porcentaje
Buena 52 47,7%
Regular 51 46,8%
Malo 6 5,5%
Total 109 100,0%
Fuente: Datos de encuesta aplicada
60.00% 47.70% 46.80%
40.00%
20.00% 5.5%
0.00%
Bueno Regular Malo

Fuente: Tabla 4

Bueno Regular Malo

Gréafico 4. Bienestar emocional en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa

Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,

2021.

Interpretacion: Se observa que la dimension bienestar emocional de la variable

calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucién Educativa Lord Kevin,

distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena con

un 47,7% (52).
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Tabla 5. Bienestar social en escolares de 11 a 14 afios la Institucién Educativa Lord

Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021.

Bienestar social Frecuencia Porcentaje
Buena 75 68,8%
Regular 34 31,2%
Malo 0 0%
Total 109 100,0%

Fuente: Datos de encuesta aplicada

80.00% 68.80%
60.00%
40.00% 31.20%
0.00%
Bueno Regular Malo

Bueno M Regular Malo
Fuente: Tabla s
Grafico 5. Bienestar social en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa
Lord Kevin, distrito EIl Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,

2021.

Interpretacion: Se observa que la dimension bienestar social de la variable calidad
de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El
Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena con un 68,8%

(75).
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Tabla 6. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segun sexo.

Sexo
Hombre Mujer Total
n % n %
Buena 39 12,2% 41 74,5% 80
CPQ Regular 15 27,8% 14 25,5% 29
Malo 0 0,0% 0 0,0% 0
Total 54 100,0% 55 100,0% 109

Fuente: Datos de encuesta aplicada

80.00% 79-20% —— 74.50%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%
0.00%

27.80%  25.50%

0.00% 0.00%
Bueno Regular Malo

Masculino Femenino

Fuente: Tabla 6
Grafico 6. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la

Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segin sexo.

Interpretacion: Se puede observar que, segun el sexo, la calidad de vida relacionada
a la salud bucal en los hombres fue buena con un 72,2% (39) y en las mujeres

también fue buena con un 74,5% (41).
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Tabla 7. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afos la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segin edad.

Edad
11 afios 12 afios 13 afios 14 afios Total
f % f % f % f %

Buena 24 923% 19 826% 22 647% 15 57,7% 80
CPQ Regular 2 7% 4 174% 12 353% 11 423% 29
Malo O 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0
Total 26 1000% 23 100,0% 34 100,0% 26 100,0% 109

Fuente: Datos de encuesta aplicada

100.00% 92.30% 82.60%
80.00% 64.30%

. (]

% 57.70%
60.00%
35.30% 42.30%
40.00%
20.00% 17.40%
7 0,
oo 726 0.00% 0.00% 0.00%00%
0.00%
Bueno Regular Malo

® 11 afios 12 afos 13 afios 14 afios

Fuente: Tabla 7

Grafico 7. Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 aiios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021, segun edad.

Interpretacion: Se puede observar que, segun edad, la calidad de vida relacionada a
la salud bucal de los escolares de 11 afios fue buena con un 92,3% (24), en los
escolares de 12 afos fue buena en un 82,6% (19), en los escolares de 13 afios fue

buena con un 64,7% (22), en los escolares de 14 afios fue buena con un 57,7% (15).
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5.2.

Anadlisis de resultados:

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar la
calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, 2021. Como resultado, se observa que la
calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord
Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
fue buena en un 73,4% (80). Estos datos discrepan con el estudio de
Encalada L.° (Ecuador, 2018), en el cual indica que existe una alta
prevalencia de los impactos de las condiciones orales autopercibidas sobre
la calidad de vida relacionada a la salud bucal de los escolares en una alta
proporcion, por otro lado, también se discrepa del estudio de Arrta M. *°
(Paraguay, 2017), debido a que la calidad de vida relacionada a salud bucal
fue regular en un 63% (34) , esto se explica porque en la evaluacion de
necesidad de salud bucal percibida, los encuestados necesitan asistir al
dentista para una evaluacién, pues existe impacto fisico y emocional en la

calidad de vida de los encuestados.

Segln el primer objetivo especifico, la dimensién sintomas orales de la
variable calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucién Educativa
Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La
Libertad, fue buena en un 80,7% (88). Este resultado concuerda con lo
obtenido por Napoledn V. (Ecuador, 2017), el cual indica que se encontro
que el 98,9% (56) de escolares tenian algun nivel de impacto sobre sintomas

orales en su calidad de vida. Esto se explica mediante los factores clinicos,
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ya que la autopercepcién de la calidad de vida relacionada con salud oral

puede verse afectada por estos sintomas clinicos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, la dimension limitacion
funcional de la variable calidad de vida escolares de 11 a 14 afios la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo,
departamento de La Libertad, fue buena en un 86,2% (94). Este resultado
discrepa con el estudio de Gomez A. *2 (Ecuador, 2016), ya que demuestra
que el 61.4% (31) de la poblacion estudiada consideran tener una limitacion
funcional en su condicion de salud bucal regular, asi mismo, segun la escala
de respuestas, para categorizar la calidad de vida, se obtuvo un porcentaje
del 59,64% (25) de los adolescentes que tienen una buena calidad de vida.
Esto se explica porque las caracteristicas sociodemograficas de ambas

muestras son similares.

Con respecto al tercer objetivo especifico, la dimension bienestar emocional
de la variable calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucion
Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento
de La Libertad, fue buena en un 47,7% (52). Este resultado concuerda con
el estudio de Ingunza J.*® (Per, 2020), el cual indica que el impacto en el
bienestar emocional fue de muy poca o poca Intensidad en un 55,2% (14) y
esto se explica debido a esto afecta la calidad de vida de los todos escolares

estudiados principalmente por causa de dolor dentario.

Con respecto al cuarto objetivo especifico, la dimension bienestar social de

la variable calidad de vida en escolares de 11 a 14 afos la Institucion
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Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento
de La Libertad, fue buena en un 68,8% (75). Este resultado discrepa con el
estudio de Tovar S. ¥ (Perd, 2020), el cual presenta que el 79% (41) de
escolares tiene afectado el bienestar social y presenta un nivel de calidad de
vida relacionado a salud bucal regular, lo cual se explica debido a que la
calidad de vida relacionada con salud oral es un concepto relativamente
nuevo que considera la autopercepcion del individuo acerca de su salud,
como un componente a ser considerado ademas del examen clinico
odontologico. Ademas, al ser afectado el bienestar social indica que presenta
un nivel malo mostrando que los escolares fueron afectados en areas
importantes como la socializacion debido a que presentaron una mala
imagen por una mala salud bucal y esto genero inseguridad que no permitid

a ellos entablar nuevas relaciones, siendo socialmente afectados.

Con respecto al quinto objetivo especifico, segun el sexo, la calidad de vida
relacionada a la salud bucal en los hombres fue buena en un 72,2% (39) y
en las mujeres también fue buena en un 74,5% (41). Este resultado
concuerda con lo obtenido por Gémez A.*? (Ecuador, 2016), ya que
demuestra que el 31,2% (18) de varones en la poblacion estudiada considera
tener un impacto negativo en su condicién de salud bucal, esto se explica
debido a que, segun el autor, el género masculino tiene menos cuidado de

su higiene bucal y poca conciencia sobre los cuidados y visitar a su dentista.

Con respecto al sexto objetivo especifico, segin edad, la calidad de vida
relacionada a la salud bucal de los escolares de 11 afios fue buena en un

92,3% (24), en los escolares de 12 afios fue buena en un 82,6% (19), en los
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escolares de 13 afios fue buena en un 64,7% (22), en los escolares de 14
afios fue buena en un 57,7% (15). Este resultado discrepa con Arrda M. 1°
(Paraguay, 2017), debido a que la calidad de vida relacionada a salud bucal
fue regular en escolares de 11 afios en un 79,2%, esto se explica porque
existe inmadurez y falta de conocimiento e importancia por el cepillado e
higiene bucal, ademaés de ello, el autor nos dice que esto se debe también a
la falta de interés por parte de los padres sobre la salud bucal de su menor

hijo.
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V1. Conclusiones:

1. La calidad de vida en escolares de 11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord
Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
fue buena.

2. Ladimension sintomas orales de la variable calidad de vida en escolares de 11
a 14 afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia
Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena.

3. La dimension limitacion funcional de la variable calidad de vida escolares de
11 a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir,
provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena.

4. La dimension bienestar emocional de la variable calidad de vida en escolares
de 11 a 14 afos la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito ElI Porvenir,
provincia Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena.

5. Ladimension bienestar social de la variable calidad de vida en escolares de 11
a 14 afios la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia
Trujillo, departamento de La Libertad, fue buena.

6. Segun el sexo, la calidad de vida relacionada a la salud bucal fue buena tanto
en hombres como en mujeres.

7. Segun edad, la calidad de vida relacionada a la salud bucal de los escolares fue

buena en todas las edades evaluadas.
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VILI.

Recomendaciones:

Al director de la institucion educativa realizar de manera virtual campafias de
higiene oral, estas pueden ser realizadas de manera anual o mensual, dirigida a
centro educativo de manera especial hacia estudiantes y docente. Estas
dirigidas por personal de salud y por el mismo de la institucion, una vez pasado
tiempos de pandemia se podria realizar la campafia de manera presencial.

A los padres de los escolares del presente estudio poder concientizar a sus nifios
acerca de la importancia de la salud bucal y de como esta puede afectar en su
calidad de vida, se puede ensefiar habitos de higiene bucal y asi los nifios
pueden practicarlo mejorando de esta manera su salud bucal y por lo tanto su

calidad de vida.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccidon de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGIA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Titulo del proyecto: “Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a
14 afios de la Institucion Educativa Lord Kevin, distrito El Porvenir, provincia Trujillo,

departamento de La Libertad, 2021.”

AUTOR: Picon Lezama, Katherine Yahaira

La informacion que se obtenga en el siguiente cuestionario sera confidencial.

l. DATOS GENERALES

- Género:

\ Hombre Mujer

- Edad:

| 11 afios 12 afios 13 afios 14 afios
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CHILD PERCEPTIONS QUESTIONNAIRE (CPQ)

RECUERDA

. No escribas tu nombre en el cuestionario.

. Este no es un examen por ello no hay respuestas buenas ni malas.

. Contesta de manera sincera. No hables con nadie acerca de las preguntas

mientras realizas el examen. Tus respuestas son solo para ti y nadie sabra acerca de
ellas.

. Lee atentamente cada pregunta y piensa acerca de aquellas experiencias que
has tenido en los dltimos 3 meses.

. Antes de responder, pregUntate a ti mismo: ¢He tenido problemas de dientes,
labios, boca o mandibula?

. Marca con una X en el recuadro que consideres como mejor respuesta para ti.

PREGUNTAS ACERCA DE PROBLEMAS BUCODENTALES

En los altimos tres meses, con qué frecuencia has tenido:

1. ¢Dolor en tus dientes, labios, mandibula o boca?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

2. ¢Sangrado en las encias?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

3. ¢Heridas en la boca?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias
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a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)
c)
d)
€)

¢;Mal aliento?

Nunca

Una o dos veces

A veces

Con frecuencia

Casi todos o todos los dias

¢Comida que se queda dentro o entre tus dientes?

Nunca

Una o dos veces

A veces

Con frecuencia

Casi todos o todos los dias

¢Comida que se queda pegada en el paladar (arriba) de tu boca?

Nunca

Una o dos veces

A veces

Con frecuencia

Casi todos o todos los dias

En las siguientes preguntas...

¢ Te ha sucedido esto a causa de tus dientes, labios, mandibula o boca?

7.

a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)

c)

¢Has respirado por la boca?

Nunca

Una o dos veces

A veces

Con frecuencia

Casi todos o todos los dias

¢Has tardado més tiempo en comer que otras personas?

Nunca

Una o dos veces

A veces

Con frecuencia

Casi todos o todos los dias

¢Has tenido problemas para dormir?

Nunca
Una o dos veces
A veces
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d) Con frecuencia
e) Casi todos o todos los dias

En los ultimos tres meses, ¢(Con qué frecuencia has tenido alguno de estos
problemas a causa de tus dientes, labios, boca o mandibula?

10.  ¢Problemas para morder o masticar alimentos como una manzana, un choclo o
un bistek?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

11.  ¢Problemas para abrir la boca muy grande?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

12.  ;Dificultad para pronunciar algunas palabras?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

13.  ¢Dificultad para comer lo que te gusta?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

14.  ¢Problemas para beber con un sorbete o cafia?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

15.  ¢Dificultad para tomar liquidos o comer alimentos calientes o frios?

a) Nunca
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b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

PREGUNTAS SOBRE TUS SENSACIONES

¢Has sentido esto a causa de algun problema en tus dientes, labios, mandibula o
boca? Si lo has tenido por alguna otra razén, responde “Nunca”

En los ultimos tres meses con qué frecuencia

16.  ¢Te has sentido irritable o fustrado?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

17.  ¢Te has sentido inseguro de ti mismo?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

18.  ¢Te has sentido timido o avergonzado?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

En los altimos tres meses, ¢ Con qué frecuencia te ha sucedido esto a causa de tus
dientes, labios, boca o mandibula?

19. ¢Te ha preocupado lo que piensan otras personas acerca de tus dientes, labios,
boca o mandibula?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias
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20.  ¢Has estado preocupado porgue no eres tan simpatico como otros?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

21. ¢Has estado molesto?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

22. ¢ Te has sentido nervioso o asustado?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

23.  ¢Has estado preocupado porgue no estas tan saludable como los deméas?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

24.  ¢Has estado preocupado porque eres diferente a los demas?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

PREGUNTAS SOBRE EL COLEGIO

¢ Te ha sucedido esto a causa de algun problema en tus dientes, labios, mandibula
0 boca? Si lo has tenido por alguna otra razon, responde “Nunca”.

En los Gltimos tres meses, con qué frecuencia

25.  ¢Has faltado a clases por causa de algun dolor, citas médicas o alguna cirugia?

a) Nunca
b) Una o dos veces
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26.

217.

28.

c) A veces
d) Con frecuencia
e) Casi todos o todos los dias

¢Has tenido dificultad en poner atencién en clase?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢ Te ha parecido dificil hacer tus tareas?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢No has querido hablar o leer en voz alta en clase?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

PREGUNTAS SOBRE ACTIVIDADES EN TU TIEMPO LIBRE E
INTEGRACION CON LOS DEMAS

¢ Te ha sucedido esto a causa de algun problema en tus dientes, labios, mandibula
0 boca? Si lo has tenido por alguna otra razon, responde “Nunca”.

En los Gltimos tres meses, con qué frecuencia

29.

30.

¢Has evitado participar en deportes, teatro, masica o paseos escolares?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢No has querido hablar con otros nifios?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias
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31.

32.

¢Has evitado reir mientras estabas con otros nifios?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢Ha sido dificil tocar instrumentos musicales (flauta, trompeta) o silbatos

(pitos)?

33.

34.

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢No has querido pasar el tiempo con otros nifios?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢Has discutido/peleado con tu familia u otros nifios?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

En los altimos tres meses, ¢ Con qué frecuencia te ha sucedido esto a causa de tus
dientes, labios, boca o mandibula?

35.

36.

¢Algunos nifios se han burlado de ti o te han puesto apodos?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

¢ Otros nifios te han apartado de su grupo?

a) Nunca

b) Una o dos veces
c) A veces

d) Con frecuencia
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e) Casi todos o todos los dias

37.  ¢Otros nifios te han hecho preguntas acerca de tus dientes, labios, boca o
mandibula?

a) Nunca

b) Una o dos veces

c) A veces

d) Con frecuencia

e) Casi todos o todos los dias

Fuente: Nufiez L, Rey R, Bravo D, Jiménez P, Fernandez C, Mejia G. Adaptacion y
validacion al espafiol del cuestionario de percepcion infantil CPQ-Espl1-14 en
poblacion comunitaria chilena. Rev Esp Salud Publica [Internet]. 1 de noviembre de
2015 |[citado 28 de septiembre de 2021];89(6):585-95. Disponible en:
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1135-
57272015000600006&Ing=es&nrm=iso&tIng=es
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Anexo 3: Validacion y confiabilidad del instrumento de recoleccién de datos.

HOJA DE VALIDADEZ Y CONFIABILIDAD

Titulo de la fuente primaria: Adaptacion y validacion al espafiol del cuestionario de

percepcidn infantil CPQ-Esp11-14 en poblacion comunitaria chilena

Afo: 2015

Tabla 2

abreviadas propuestas del cuestionario (n=286)

Validez concurrente (Rho de Spearman), consistencia interna (Alpha de Cronbach) y
de estabilidad temporal (test retest) de la escala total del CPQ-Esp . vy las versiones

Correlaciones Rho de Spearman Alpha de | Test retest

CAOD | Caries | Ausentes | Obturados |Cronbach ccr
CPQ 11-14 (37 items)
SO (6items: 1 a6) 0,109 0,048 0,060 0,012 0,633 0,874¢
LF (9items: 7 a 15) 0,202* | 0,151° 0,111 0,053 0,701 0,883¢
BE (9 items: 16 a 24) 0,185* | 0,162° 0,123" 0,007 0,830 0,875¢
BS (13 items: 24 a 37) 0.216* | 0,206 0,037 0,080 0,823 0,923¢
Escala total 0,225* | 0,183° 0,104 0,050 0,723 0,934¢

Validacion y confiabilidad: Nufiez L, Rey R, Bravo D, Jiménez P, Ferndndez C,
Mejia G. Adaptacion y validacion al espafiol del cuestionario de percepcion infantil
CPQ-Esp11-14 en poblacion comunitaria chilena. Rev Esp Salud Publica [Internet]. 1
de noviembre de 2015 [citado 28 de septiembre de 2021];89(6):585-95. Disponible en:

https://scielo.iscii

i.es/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1135-

57272015000600006&Ing=es&nrm=iso&tIng=es
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Anexo 4: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

(PADRES)

Titulo del estudio: Calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de la
Institucion Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad,
2021.
Investigador (a): Picon Lezama, Yahaira Katherine
Propésito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion que tiene como objetivo
Determinar la calidad de vida relacionada a salud bucal en escolares de 11 a 14 afios de la Institucién
Educativa Lord Kevin, distrito EI Porvenir, provincia Trujillo, departamento de La Libertad, 2021. Este
es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente

1. Llenar la ficha de asentimiento informado

2. Llenar el cuestionario
Riesgos: El presente estudio de investigacidn que pongan en riesgo a su menor hijo(a).

Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de su

hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:
Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento, o
no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte

al personal del estudio o llame al nimero telefonico 989738048

63



Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catélica Los
Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las
que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no
participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador
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Anexo 5: Asentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ASENTIMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Katherine Picon Lezama y estoy haciendo mi investigacién, la participacién de cada uno
de ustedes es voluntaria.
A continuacion, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar ayudarme:
e Tu participacidon es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres seguir
participando, puedes decirmelo y volverés a tus actividades.
e Laconversacion que tendremos sera de 15 minutos maximos.
e En lainvestigacién no se usara tu nombre, por lo que tu identidad sera anénima.
e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estdn de acuerdo con que
participes si ti también lo deseas.
Te pido que marques con un aspa (X) en el siguiente enunciado segln tu interés o no de participar en mi

investigacion.

¢Quiero participar en la investigacion?

¢Quiero participar en la investigacion?
Si No

Fecha:
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Anexo 6: Evidencias

'} Coordinador Hever Ruiz (X &

18 de may. de 2021 =
Buenas tardes profesor le habla Katherine
Picon lezama estudiante de odontologia
en la universidad Uladech hermana del
alumno Juan Picon lezama , me comunico
con usted por el motivo en que estoy
® haciendo un proyecto de investigacion en
la I.E LORD KEVIN lo cual este es mi titulo
“CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE 11 A
14 ANOS LA INSTITUCION EDUCATIVA
” LORD KEVIN, DISTRITO ALTO TRUJILLO,
N PROVINCIA EL ALTO TRUJILLO ,
DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD,
2021." ; esta investigacion se ejecutara
mediante una encuesta via virtual
(WhatsApp ) a todos los estudiantes que
tengan 11 a 14 aflos , presenté mi carta de
~- presentacion a la sefiora Margarita lo cual
= fue aceptada . Quisiera el apoyo de su
persona para poder ejecutar mi proyecto .
1:07 p. m.

Por lo que tengo entendido usted es
+ coordinador del nivel secundario y no sé
si me puede apoyar 1:09 p. m.

x Que tal como esta sefiorita

2:08 p. m

| Buenastardes 2:08p.m. 3

w. a
Me puede reenviar su solicitud
ST AT T T N

+ Q@ @'@

9:42

<95 t} Coordinador Hever Ruiz [ &

Graclaspm’esor 213p

A .,1 20«- may. da 2021 &@
=

~~4 Profesor buenas tardes , disculpe la

< 94 '% Coordinador Hever Ruiz (X &

Me puede reenviar su solicitud .5,

FILIAL TRUNLLO

s CARTA DE PRESENTACIA_N PICA_... F

1 paqma 469 KB « pdf 2:09p.m.«/ 9
< 19 de may. de 2021 ,.

——
Profesor buenosdias 147, .

No se siya Ie comunico la sefiora
Margarita sobre el proyecto de
investigacion que voy a realizar el la
institucion , ya quisiera ejecutarlo me dijo
SEENSSS que me comuniqué con usted y otros
§ docentes mas para ver si es posible de
= apoyarme , el tiempo para poder ejecutar ;
= es el dia de hoy y hasta mafiana =
1121p.m.

—

Este es el cuestionario que se empleara a

los alumnos 1:221p. m. &

== https /[forms. qu/6muYo17szSVw9K06

| 2;)11//%;-

- Y como tamblen me dijo que tambié
- tienen acceso al nivel pnmarlo

23p.m // A
=

wi =4

0 ®9
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B Formularios de Google

c

x

Excel de datos completos y ordenados

LTADOS TABULA

x

+

& docs.google.com/spreadsheets/d/1lgguqETgilVGEIRSISjzFY 1Mj0XHYGyr/edit#gid=1681860221

KATY -RESULTADOS TABULACION Y * & &

Editar Ver Insertar

Formato Datos

Herramientas  Ayuda

Ultima modificacién el 4 de junio de 202

Qe QR e &M

= o IO

e o @ P 100% v € % 0 .00 123w | Al ~ 0w ~ B I & A % H - = By ~3- ~
ATAXT -
A 5 c o|e[rlofn[ i [s[x[c[m|[n]o]r[alr|[s|[T]uv|[v|w|[x]|[v]:z 28 | ac | a0 | ae| o [ae|ai | w [ | an | | ao
CALIDAD DE VIDA EN RELACIONADA A SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE 11 A 14 ANOS LA INSTITUCION EDUCATIVA LORD KEVIN, DISTRITO EL PORVENIR, PROVINCIA EL PORVENIR, D
2 CCUESTIONARIO DE FERPECIGN INFANTIL CPQ 11-14
3 3| P4|P5| PG |P7| P8|P9| P10[ P11 | P12| P13| P14| P15| P16 | P17 | P18| P19 P20| P21 9| P30 ( P31 | P32| P33 | P34| P35 | P36 | P37
4 1 1 4 1jofojrj2j2j1|o)j1| o0 0 0 0 o 1 2 1 1 o 0 1 2 1 o 0 1 1 2 0 0 1 1 o 1 2 2 0 6
5 2 2 4 1|lof1]oj2|0]2f[2]3| 0 0 0 2 0 0 2 3 2 2 0 3 2 3 2 2 2 3 0 0 0 2 0 0 2 0 2 0 4
L] 3 2 3 2(2[2]oj0j0|2]3])4] 2 1 2 3 2 0 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 1 2 1 3 4 4 3 4 0 4 1 0 6
7 4 1 4 2jz2f1)j2zj2j0j2|2|1] 0 0 1 0 o 0 1 1 2 o 0 2 1 3 2 0 1 1 o 2 1 0 3 1 1 1 0 1 i
8 5 1 4 T2 42]4af1)2] 0 1 0 0 0 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 3 3 1 0 2 1 2 1 0 0 "
e 6 1 4 2 211 1]1]3]2]4] 2 1 0 0 0 0 4 4 3 3 4 2 3 2 4 0 4 4 3 1 0 2 1 4 4 2 4 0 3
10 7 2 4 oj2fojoj2joj2)2)2]| 0 0 2 2 o 0 2 2 2 3 2 3 2 2 o 1 2 2 1 0 0 0 3 o 2 0 0 0 4
1 8 2 4 oj2f2|3|4|0|2|0|0]| 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 0 2 0 0 1 1 3 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1
12 9 2 4 1l2fojrj2j2j1]1)0o] 2 0 2 0 0 3 2 2 2 2 0 1 2 1 3 0 2 2 0 1 1 2 3 3 3 2 0 2 2
13 10 1 4 2|2|ojoj2|2]|3[2)2]| 2 0 2 0 0 0 1 2 2 2 0 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 2 1 2 1 8
14 1" 1 4 2|2fof2|2|0f2]|2]|3]| 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 8
18 12 1 4 1212|332 |2|0)2]| 2 2 0 0 o 2 1 1 2 o 0 1 2 1 o 1 1 2 1 3 1 1 0 1 2 1 1 0 1
16 13 2 4 21223 |2]|4a[2]3]| 2 2 2 1 0 2 2 2 1 1 0 4 2 2 1 1 2 2 1 0 1 1 2 2 3 0 0 1 12
17 14 1 4 2lof2]3|3]2|1]2]2] 0 1 2 1 0 0 2 2 2 2 3 2 2 1 0 1 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 0 2 12
18 15 2 3 oj1fz|1]2|0j0)j2]|3]| 0 0 1 0 o 0 2 2 3 3 2 3 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 3 2 2 1 6
10 16 1 4 ojofojoj2|0]|3[2]1 0 0 2 1 0 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 0 0 0 0 3 0 2 2 2 0 2
20 17 1 4 2jo0foj2|3jof2]0o]1] 0 0 2 0 0 0 1 3 2 0 1 2 2 1 0 1 0 0 2 3 0 0 0 0 2 2 1 2 7
2 18 1 4 ojofzj1j2joj2)2)1] 3 2 0 0 o 2 2 1 2 o 0 2 2 0 o 0 2 2 2 0 0 0 0 o 1 0 0 0 5
+ = CUESTIONARIO ~ LEYENDA ~ Explorar I's
e
B Formularios de Google x ULTADOS TABULACIO! X + v - x
<« C @ docs.googlecom/spreadsheets/d/11gguqETgiVGEIRSSjzFY 1Mj0XHYGyr/edit#gid=2032435736 Qa2 % QR e & » 0O @ H
B KATY -RESULTADOS TABULACION Y * & & g8 m- @
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Ayuda de junio de 202
o o P O100% v € % 000 123% | Predetermi. v 10~ B I & A % H R DR ) My ~3- A~
Al -
A 8 c o e 3 s " J x L o
(o E—
‘ LEYEN
6
7 [ 1=Bueno(0-49) |
0 CPQ 1114 | 9 |
B [ 3=Malo(100-148) |
= =11 afios
l Edad =12 arjos DIMENSIONES
2 =13 afios.
1 =14 afios ueno(0-8]
i ‘ oy P1.P6 ‘
3=Malo(17-24)
L 1=Bueno(0-12;
‘ i F7-P15 ‘
3=Malo(25-36)
- 1=Bueno(0-12;
Senestar egular(13-24 P16-P24
3=Malo(25-36)
1=Bueno(0-17;
2=Regular(18-35 P25-P37
3=Malo(36-52)
+ = CUESTIONARIO ~ LEYENDA ~ a
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Capturas de encuesta virtual

E KATY 2021 - Formularios de Goc X KATY -RESULTADOS TABULACIC' X ‘ +

& > C & docsgooglecom/forms/d/10cSZTISTIWdeiStz-Iv7WekemFU911ifphvNRyToK6Q/edit

B wmon o x Smzsnes

Preguntas  Respuestas Configuracion

!

Seccion 1de 6

CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A SALUD BUCAL EN
ESCOLARES DE 11 A 14 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA LORD KEVIN, DISTRITO EL PORVENIR,
PROVINCIA TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA
LIBERTAD, 2021.

Mi nombre es PICON LEZAMA, KATHERINE YAHAIRA, soy de ia dela L

Catélica

Los Angeles de Chimbote y el objetivo del presente cuestionario es DETERMINAR CALIDAD DE VIDA
RELACIONADA A SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE 11 A 14 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LORD

KEVIN, DISTRITO EL PORVENIR, PROVINCIA TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2021

E KATY 2021 - Formularios de Goo - X KATY -RESULTADOS TABULACIO! X ‘ +

& > C & docsgooglecom/forms/d/10cSZTISTIWdeiStz-v7WekemFUS11ifphvNRyToK6Q/edit
Se han guardado 10dos los
B wron o s

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

Seccion 2de &

HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

confidencial

Sitiene alguna pregunta o duda sobre esta investigacién se puede comunicar con el investigado
Procedimientos:

1. Uenar la ficha de asentimiento informado
2. Llenar el cuestionario

Riesgos: El presente estudio de investigacién que pongan en riesgo a su menor hijo(a).

Confidencialidad:

participantes del estudio.

3¢

Estimados alumnos, mi nombre es Picon Lezama Katherine Yahaira, estudiante de I Universidad ULADECH, de
Ia Facultad de Odontologia; estoy llevando a cabo un estudio acerca de la CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE 11 A 14 AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LORD KEVIN, DISTRITO EL
PORVENIR, PROVINCIA TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2021. En la presente redaccion solicito su
autorizacin para su participacion voluntaria, si accede a participar, le pedimos responder una encuesta virtual
de preguntas que serdn respondidas bajo su criterio, solo hay una respuesta correcta, serd estrictamente

Q 2 *

neoo o

L @

e

npBe +®e

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo siguiente

Nosoiros guardaremes a informacion de su hijo(a) sin nombre algune. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mestrard ninguna informacin que permita la i ién de su hijo(a) o de ofros
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B KATY 2021 - Formularios de Goo X

KATY -RESULTADOS TABULACIO! X | +

& > C & docsgoogle.com/forms/d/10cSZTISTIWdeiStz-h7WekemFUS11HfphvNRyToK5Q/edit

E KATY 2021 [ ¢

B KATY 2021 - Formularios de Goo X

Se han guardado todos los

cambios en Drive

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

Seccion 3de 6

Asentimiento informado "

Mi nombre es Katherine Picon Lezama y estoy haciendo mi investigacién, la participacién de cada uno de
ustedes es voluntaria. A continuacion, te presenta unos puntos importantes que debes saber antes de
aceptar ayudarme:

+  Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algun momento ya no quieres seguir participando,
puedes decimelo y volverds a tus actividades.

- Laduracién de |a encuesta serd de 15 minutos maximos.

- Enlainvestigacién no se usara tu nombre, por lo que tu identidad seré anénima.

+ Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estén de acuerdo con que participes i ti
también lo deseas.

;Quiers porticipar en Lo investigocion?
si

No

Después de la seccién 3 Ir a la siguiente seccién =

KATY -RESULTADOS TABULACIO! X | +

& > C & docsgooglecom/forms/d/10cSZTISTIWdeiStz-h7WekemFUST1HfphvNRyToK5Q/edit

E KATY 2021 0O %

S han guardads todos los
cambios en Dr

Preguntas  Respuestas Configuracion

Seccion 4 de 6

DATQS GENERALES A

Deseripeién (opcional)

GENERO
FEMENINO

MASCULINOG

11 afios
12 afios
13 afios

14 afios

Después de la seccién 4 Ir a la siguiente seccién -

nEB+®e

m@©<_—;c>s@‘
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E KATY 2021 - Formularios de Goc X KATY -RESULTADOS TABULACIO! X ‘ + ~ - X

€« > C @ docs.google.com/forms/d/10cSZTISTIWdeiStz-Iv7WekemFU911IfshvNRyToK6Q/ edit
B v 0w s

Configuracién

Preguntas  Respuestas

Seccion 5 de 6

Cuestionario de percepcion infantil CPQ R

En los Ghimos tres meses, con qué frecuencia has tenide:

RECUERDA

No escribas tu nombre en el cuestionario.
Estz no &5 un examen por elle no hay respuestas bugnas ni malas
Conesta de manerz sincera. No hables con nadie zcerca de las preguntas mientras realizas el examen. Tus respugsias son
solo para 1l y nadie sabré zcerca de ellas.
Lee stemtamente cada pregunta y piensa acerca de squellas experiencias que has tenido en los itimos 3 meses
Antes de responder, pregiintate a ti mismo: ¢ He tenido problemas de dientes, labios, boca o mandibule?
Marca con una X &n el recuadro que consideres como mejor respuesta para i

1. zbolor en tus dientes. Labios. mandibula o boca?

a) Nunca

b) Una o dos veces

©) Aveces

d) Con frecuencia

&) Gasi todos o todos los dias

EKAWzozwDﬂr m@©bc>s

Preguntas  Respuestas ) Configuracion

109 I‘espuestas Ver en Hojas de calculo H

No se aceptan mas respuestas

Mensaje para los encuestados

YYa no se aceptan respuestas en este formulario

Resumen Pregunta Individual

HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Acepta participar? ||_:| Copiar

109 respuestas

KATY 2021 (respuestas) ¢ @ ERTE
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Extensiones Ayuda Ultima modificacion hace unos sequndos

o~ & POW0R - € % 0 00123 | Precetermi ~ | 10 - B I & A ¢ B E-i~pPl-%r co@ W Y7~ 3I~
Al - Marca temporal
A B c D E F G H
1 [Marca temporal leacepta participar?  ; Quiero participar enla | GENERO Edad 1. ;Dolor en tus dientes, 2. ;Sangrads en las enci 3. ;Heridas en la boca? 4. ;Mal
2 19/05/2021 14:23:54 Si si MASCULINO 14 afios b) Una o dos veces a) Nunca a) Nunca b) Una
3 19/05/2021 14:24:34 Si si FEMENINO 14 afios b) Una o dos veces a) Nunca b) Una o dos veces a) Nunc
4 19/05/2021 14:24:34 Si si FEMENINO 13 afios ¢) Aveces ¢) Aveces c) Aveces a) Nunt
5 19/05/2021 14:24:47 Si si MASCULINO 14 afios c) Aveces c) A veces b) Una o dos veces ) Aver
6 19/05/2021 14:24:54 Si si MASCULINO 14 afios b) Una o dos veces bjUna odosveces  b)Una o dos veces C) A ves
7 19/05/2021 14:25:30 Si si MASCULINO 14 afios ¢) Aveces ¢) Aveces b) Una o dos veces b) Una
8 19/05/2021 14:25:47 Si si FEMENINO 14 afios a) Nunca c) A veces a) Nunca a) Nunc
9 19/05/2021 14:25:54 Si si FEMENINO 14 afios a) Nunca ¢) A veces ) Aveces d) Con
10 19/05/2021 14:26:15 Si si FEMENINO 14 afios b) Una o dos veces ¢) Aveces a) Nunca b) Una
1 19/05/2021 14:26:31 Si si MASCULINO 14 afios c) Aveces c) A veces a) Nunca a) Nunc
12 19/05/2021 14:27:33 Si si MASCULINO 14 afios c) Aveces ¢) A veces a) Nunca <) Aves
13 19/05/2021 14:27:40 Si si MASCULINO 14 afios b) Una o dos veces c) A veces b) Una o dos veces c) Aver
14 19/05/2021 14:28:04 Si si FEMENINO 14 afios c) Aveces b)Una o dosveces  c)Aveces ) Aver
5 19/05/2021 14:28:05 Si si MASCULINO 14 afios c) Aveces a) Nunca ) Aveces d) Con
16 19/05/2021 14:28:11 Si si FEMENINO 13 afios a) Nunca b)Una o dosveces  c)Aveces b) Una
17 19/05/2021 14:28:16 Si si MASCULINO 14 afios a) Nunca a) Nunca a) Nunca a) Nunt
8 19/05/2021 14:28:49 Si si MASCULINO 14 afios c) Aveces a) Nunca a) Nunca <) Aves
+ = B Respuestas de formulario 1 ~ Explorar
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TURNITIN - KATY

INFORME DE ORIGINALIDAD

106 154 6w A

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uladech.edu.pe 7%

Fuente de Internet

repositorio.uigv.edu.pe
positorio.uigy.edup 4y

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 4%

Excluir bibliografia Activo



