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RESUMEN

La presente investigacion tuvo el objetivo de determinar la prevalencia del uso de
antibidticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a noviembre del 2022. El disefio de la investigacion fue de tipo basica
de nivel descriptivo, con enfoque cuantitativo de corte transversal retrospectivo. Para
el tamafio muestral se considerd los criterios de inclusion y exclusion aplicandose a 61
comerciantes el instrumento fue una encuesta virtual compuesta por catorce preguntas
distribuidas en tres secciones, datos generales, antecedentes de enfermedades y uso de
medicamentos. En los resultados se obtuvo que, segun factores sociodemogréficos la
edad predominante de los comerciantes fue 18 — 39 afios con 71.4%, el sexo femenino
predomind con 69.0%, en relacion a los patrones de uso, el 71.4% usaron antibioticos
por infecciones respiratorias; la forma farmacéutica mas utilizada fueron las tabletas
y/o capsulas con 71.4%; la amoxicilina es el antibiético de mayor consumo con 64.3%.
Segun lugar de atencion el 63.8% acude a hospital, centro de salud y/o posta médica
Se concluye que la prevalencia puntual del uso de antibidticos en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022

fue de 68.9%, valor que se considerara de referencia para posteriores estudios.
Palabras clave: Antibidticos, comerciantes, prevalencia puntual, uso de

medicamentos.
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ABSTRACT

The present investigation had the objective of determining the prevalence of the use of
antibiotics in merchants of the Mercado Modelo de Casma, Ancash during the months
of August to November 2022. The design of the investigation was of a basic type of
descriptive level, with a quantitative approach of retrospective cross section. For the
sample size, the inclusion and exclusion criteria were considered, applying to 61
merchants. The instrument was a virtual survey composed of fourteen questions
distributed in three sections, general data, history of diseases and use of medications.
In the results it was obtained that, according to sociodemographic factors, the
predominant age of the merchants was 18 - 39 years with 71.4%, the female sex
predominated with 69.0%, in relation to the patterns of use, 71.4% used antibiotics for
respiratory infections; the most used pharmaceutical form were tablets and/or capsules
with 71.4%; amoxicillin is the antibiotic with the highest consumption with 64.3%.
According to the place of care, 63.8% go to a hospital, health center and/or medical
post. It is concluded that the punctual prevalence of the use of antibiotics in merchants
of the Mercado Modelo de Casma, Ancash during the months of August to November
2022 was 68.9. %, value that will be considered as a reference for subsequent studies.

Keywords: Antibiotics, merchants, point prevalence, drug use.



I.  INTRODUCCION

Hoy en dia, la venta de medicamentos tiene una alta demanda a nivel mundial, empero,
también existe un alto porcentaje del consumo de medicamentos sin prescripcion
médica donde éstos no son usados de una manera adecuada pudiendo llegar a ser

perjudiciales para la salud de las personas empeorando o agravando su situacion &,

Segun cifras de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) mas del 50% de los
farmacos son prescritos, vendidos o dispensados inapropiadamente. Ademas, el 50%

de los pacientes no toma sus medicamentos de manera adecuada .

El incorrecto uso de medicamentos en la actualidad es con mucha frecuencia, en
especial el uso inadecuado de antibiodticos. Los antibidticos son medicamentos con
demasia importancia para el tratamiento de enfermedades infecciosas; La
automedicacion con antibidticos se ha vuelto muy frecuente debido a que son eficaces
contra las bacterias cuando son empleados correctamente; siendo esta la primera causa

de automedicacion en los pobladores ©),

Los antibioticos, en la préactica clinica son uno de los grupos farmacolégicos mas
empleados, por lo que la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) defini6 al uso
inadecuado de antibi6ticos como una situacion en la que los pacientes reciben dosis
inadecuadas, sin prescripcién de un médico u otro profesional autorizado para ser

empleados en procesos virales @,

Actualmente, el sistema de salud publica mundial se esta viendo afectado por la
resistencia bacteriana o resistencia a los antimicrobianos (ATM); este problema debido
al uso inadecuado de antibi6tico, que ha ocasionado su manifestacién y crecimiento,

trayendo como consecuencia infecciones bacterianas que han aumentado la estancia



hospitalaria y la morbilidad. Por lo que, si no tomamos acciones desde ya, llegaremos
ala “era post antibidtica” en donde ningun antibidtico tendria lugar en los tratamientos
conllevando a infecciones mortales ®. El grupo farmacoldgico de los antibiGticos
(ATB) o llamados también como antimicrobianos (ATM) son los medicamentos mas
adquiridos por los usuarios a nivel universal, especialmente en paises como Peru, y en

vias al desarrollo ©,

Los antibioticos B-lactamicos son los antibidticos mas utilizados para el tratamiento
de enfermedades infecciosas en la practica clinica. Su uso indiscriminado ha
contribuido a la aparicion de mecanismos de resistencia de las bacterias grampositivas
y gramnegativas. La produccidn de -lactamasas constituye el principal mecanismo de
resistencia a antibidticos B-lactamicos, la estrategia de mayor éxito en la defensa

bacteriana frente a estos (.

La prevalencia de errores de prescripcion, con respecto a los antibioticos, es alta a
nivel mundial. Una mala prescripcion médica se manifiesta cuando estos farmacos no
son necesarios, no se da el tiempo adecuado de tratamiento o no es del tipo indicado,
estos factores pueden acarrear graves consecuencias ya que aumentarian los casos de

resistencia bacteriana haciéndolos inutiles y aumentando la mortalidad en los pacientes

®)

El uso inadecuado de antibidticos trae como consecuencia la generacion de
microorganismos resistentes, generando mayores estancias hospitalarias y costos
sanitarios, por lo que se deben generar lineamientos clinicos para el cumplimiento de

politicas encaminadas al uso racional de antibacterianos .



Los antibioticos tienen un alto riesgo el cual es derivado a su uso habitual, es por ello
que es de suma importancia identificar como el uso inadecuado de antibidticos afecta

la salud de las personas, y demostrar la necesidad de educar a toda la poblacion @9,

Debido al alto porcentaje de pacientes con problemas relacionados a medicamentos
detectados en el Pert, y sabiendo que, una de las principales causas de
morbimortalidad que forma parte de los problemas relacionados a medicamentos es la
automedicacion. Esta investigacion se realizé con la finalidad de favorecer a toda la
poblacidn, ya que el uso inadecuado de medicamentos es un grave problema de salud
publica del Perd. Ante esto, se desarrolla el impulso de realizar una investigacion la
cual buscara determinar la prevalencia del uso de antibiéticos en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del

2022.

Por otro lado, debido a que esto se ubica en el area del profesional Quimico
Farmacéutico es por ende que amerita una intervencion. Por tanto, realizar esta clase
de investigaciones es de suma importancia debido que ayudard a investigaciones
venideras a seguir incitando el correcto uso de medicamentos. La resistencia a los
antibidticos aumenta los costos médicos, alarga las estancias hospitalarias y aumenta
la mortalidad. La resistencia a los antimicrobianos representa una amenaza
fundamental para la salud humana, el desarrollo y la seguridad Segun datos publicados
por la OMS, se encontraron altos niveles de resistencia bacteriana grave en paises ricos
y pobres. Segun el Sistema Global de Vigilancia de la Resistencia a los
Antimicrobianos, denominado GLASS, las bacterias resistentes mas comunes son
Escherichia coli; Klebsiella pneumoniae; Staphylococcus aureus y Streptococcus

pneumoniae, seguidas de Salmonella spp @Y.



Uno de los problemas de salud publica es la resistencia bacteriana, el cual es derivado
del uso inadecuado o indiscriminado de medicamentos antibioticos. Asi mismo, estos
farmacos son los mas adquiridos por la poblacién peruana, y paises en vias de
desarrollo cabe mencionar que las enfermedades mas prevalentes son las de origen
infeccioso 2,

El fin de estimar la prevalencia del uso de antibioticos es sumamente efectiva debido
a que de esta manera se identifica la realidad problematica en un grupo respectivo de
estudio y contribuir con la solucién a una problematica social @2,

La resistencia a los antibioticos ocurre cuando las bacterias mutan en respuesta al uso
de estos medicamentos, donde estas bacterias se vuelven resistentes a los
medicamentos provocando infecciones altamente peligrosas en humanos y esas
infecciones son mas dificiles de tratar que las no resistentes 4.

En razdn a lo expuesto, la presente investigacion busca dar a conocer la prevalencia
del uso de antibicticos en comerciantes del Mercado Modelo de Ancash durante los
meses de agosto a noviembre del 2022.

Respecto al elevado porcentaje de usuarios con problemas relacionados a
medicamentos (PRM) los cuales fueron detectados mediante seguimientos
farmacoterapéuticos en el Per(. Esta investigacion contribuird a tomar medidas para
reducir los problemas relacionados con las drogas y asi poder reducir los riesgos para
la salud en las personas. El desarrollo de esta investigacion se plantea como un aporte
en el campo de la farmacia comunitaria y bioquimica clinica, pero al mismo tiempo en
todo el campo de la salud. Este informe se realiza debido a que se identificoO una
necesidad de la poblacion, la cual se ubica dentro de las soluciones que brinda el

profesional del quimico farmacéutico. Es por tal; que, es necesario identificar los



diferentes conflictos de nuestra realidad y promover y realizar acciones que resuelvan
dicho problema sociosanitario. Es labor del profesional farmacéutico contribuir y ser
participe, no solo detectandolo sino también registrandolo y previniéndolo; Por ello,
es de suma importancia realizar investigaciones respecto a uso de medicamentos, ya
que aportara en investigaciones futuras para brindar informacién de base para fomentar
estrategias respecto al uso adecuado de medicamentos en el Perd.

Por lo tanto, la presente investigacion trato de responder a la siguiente pregunta: ¢ Cual
sera la prevalencia del uso de antibidticos en comerciantes del Mercado Modelo de

Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 20227

Como parte de la metodologia se emple6 un disefio de la investigacion fue de tipo
basico, de nivel descriptivo, y con enfoque cuantitativo de corte transversal
retrospectivo. La informacion recogida mediante el Google Drive se procesé
mediante un libro del programa Microsoft Office Excel 2019 para luego realizar la

valoracion estadistica correspondiente.

Objetivo general

Determinar la prevalencia del uso de antibidticos en comerciantes del Mercado
Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022.

Objetivos especificos

— Determinar los factores sociodemograficos del uso de antibidticos en
comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de
agosto a noviembre del 2022.

— Determinar los patrones del uso de antibioticos en comerciantes del Mercado

Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022.



— Determinar la prevalencia puntual del uso de antibioticos en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre

del 2022.

Il.  REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Flores % en su investigacion realizada el 2018 en Lima, Per(, buscd determinar la
prevalencia del uso de antibidticos en pobladores del distrito de Alonso de Alvarado
Roque, Lamas - San Martin. Octubre 2017 — Enero 2018. Aplicd una investigacion
descriptiva, de nivel cuantitativo con disefio no experimental, el tamafio muestral lo
obtuvo aplicando la férmula de Duffau. Obteniendo como resultados que los
antecedentes morbidos de mayor consumo de antibidticos son infecciones respiratorias
en un 44%, la amoxicilina fue el antibidético mas empleado 41,5%, la forma
farmacéutica mas utilizada fueron tabletas y capsulas en un 78,5%. Obtuvo una

prevalencia puntual del 77,5%

Arevalo®® en el afio 2017 en su investigacion desarrollada en Trujillo, Perd logré
determinar la prevalencia del uso de antibiéticos en pobladores de la urbanizacién El
Bosque, paraello emplearon una metodologia descriptiva de corte transversal, de nivel
cuantitativo y disefio no experimental. El tamafio muestral estuvo constituida por 250
pobladores aplicando la prevalencia del 25%. En los resultados obtuvo que en cuanto
a los patrones de uso el 37.6% consumieron antibidticos para tratar infecciones

respiratorias agudas, 68.8% refieron que la forma farmacéutica de mayor uso son



tabletas y/o capsulas, el antibiotico mas consumido fue la amoxicilina en 33.6%.

Concluyé que la prevalencia puntual del uso de antibioticos fue 52.4%.

Ledesma ®” en el afio 2017 en su investigacion realizado en Huanchaco, Perd logro
determinar la prevalencia del uso de antibi6ticos en pobladores del Sector Victor Raul,
para lo cual utiliz6 una metodologia descriptiva, de corte transversal y nivel
cuantitativo; utilizé una muestra de 250 pobladores aplicando una prevalencia del
25%. En los resultados obtuvo que, segun patrones de uso el 43.6% presentan
problemas en las vias respiratorias, 62% usaron amoxicilina como antibiotico de
mayor uso; la forma farmacéutica mas empleada es tabletas con 50.4%; y en cuanto a

la prevalencia puntual fue de 52.8%.

Mondragon®® en el afio 2019; en su investigacion realizada en Trujillo, Peri logro
determinar la prevalencia del uso de antibi6ticos en pobladores de la Urbanizacion Los
Portales, Trujillo utilizando como muestra 240 pobladores. En los resultados encontr6
que el 56.2% consumieron antibidticos por infecciones respiratorias, 77% refirieron
consumir medicamentos en forma de tabletas y/o cépsulas, y el 48.3% utilizd
amoxicilina durante los meses en estudio. Concluy6 que la prevalencia puntual del uso

de antibioticos fue de 36.6%

Guerra®® en su investigacion realizado en el afio 2019, en Trujillo, PerG determind
la prevalencia del uso de antibioticos en pacientes que acuden al Hospital EI Esfuerzo
Florencia de Mora — Trujillo en la Libertad; en su metodologia aplicé una encuesta de
16 preguntas a 208 pacientes. Encontro que; segun patrones de uso, amoxicilina fue
antibioticos méas consumido; las infecciones de vias respiratorias fueron la morbilidad

por la que usan antibidticos con 46.1%, tabletas y capsulas son las formas



farmacéuticas mas empleadas 74.5%; y las Farmacias y/o cadena de Boticas son los
establecimientos donde mas acuden en un 25% para adquirir antibidticos.

Concluyendo asi que, la prevalencia puntual durante los meses de estudio fue 32%.

Valera® en su estudio publicado el 2019 realizado en Trujillo, Pert logré determinar
la prevalencia del uso de antibioticos en pobladores del Asentamiento Humana Alto
Trujillo, la muestra estuvo constituida por 250 pobladores encontrando que, el
antecedente e morbilidad fueron las infecciones respiratorias con 40.8%, 54.4%
refieren consumir antibioticos en forma de tabletas y capsulas y el farmaco principal
fue amoxicilina con 62.8% concluyendo que la prevalencia puntual del uso de

antibidticos en la poblacion de estudio fue de 55.6%.

2.2 Bases Tedricas de la investigacion

Medicamento

Se entiende por medicamento una forma farmacéutica que contiene uno 0 mas
principios activos administrados con fines profilacticos, terapéuticos y de diagnostico.
También contiene sustancias que modifican la fisiologia sin implicar una enfermedad,
como los anticonceptivos para evitar el embarazo. Es un farmaco preparado para ser
administrado a un paciente por dosis (concentracion), forma farmacéutica (excipiente)

y por la via correspondiente 9,

Se considera medicamento toda sustancia y sus asociaciones o combinaciones, que
tienen por objeto la prevencion, diagnostico, alivio y curacion de patologias con el fin

del control y modificacion de los estados fisiopatoldgicos del paciente 22,

Uso racional de medicamentos



De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el término “uso racional
de medicamentos” se refiere a que el paciente reciba medicamentos que satisfaga las
necesidades, dosis, en el momento adecuado y con costo accesible para el paciente @3,
El inadecuado uso de medicamentos en la actualidad afecta la calidad del servicio de
atencion de salud, ya que provoca pérdida de los recursos econdémicos disponibles, por
ende, se busca la necesidad de buscar y realizar actividades que busquen el control de

dicho problema @4,

Patrones de consumo de medicamentos

Los patrones de consumo o uso de medicamentos hacen referencia al conjunto de
caracteristicas que componen un grupo y/o poblacion para su consumo. Para lograr
determinar los patrones de consumo de medicamentos es necesario que la poblacién
sea caracterizada, es decir tomar en cuenta ciertos criterios como por ejemplo, el tipo
de enfermedad por la que consumi6 medicamentos, o en qué forma farmacéutica la

consumid, entre otros ejemplares @),
Prevalencia

La prevalencia es sindbnimo de frecuencia, este concepto es usado en su mayoria en la
estadistica, la prevalencia es dependiente de la incidencia y duracion de alguna
enfermedad o situacion, de esta se pueden distinguir dos tipos de prevalencia la puntual

y la de vida o periodo 9.

El término prevalencia se aplica en epidemiologia cuando hace referencia a una
frecuencia estadistica en este caso se refiere a fenomenos relacionados a la salud "
Son dos los tipos de prevalencia, la primera de ellas es la prevalencia de vida (PV) es

la frecuencia en que un grupo de usuarios presentan cierta caracteristica durante un



periodo definido, por ejemplo un afio 0 mas de uno 8. Por otro lado, la prevalencia
puntual conocido con siglas (PP) es la frecuencia en que un grupo de usuarios

presentan cierta caracteristica en un punto determinado del tiempo ©9,

Antibidticos

Los antibidticos son sustancias quimicas las cuales se vinculan con el sistema
inmunitario para matar las bacterias. Destruyendo directamente o deteniendo su ciclo

celular por diversos mecanismos fisiopatologicos como inhibir la sintesis de

membrana o pared bacteriana, del ADN o ARN de la bacteria G?.

Los antibidticos (ATB), cuando inhiben el crecimiento de gérmenes dafiinos, se llaman
bacteriostaticos y cuando los destruyen, se llaman bactericidas . Este grupo
farmacoldgico son sustancias quimicas las cuales tratan con el sistema inmunitario
para matar las bacterias. Actuan por destruyendo directamente la cual se llama
(citotdxicos) o impidiendo el ciclo celular (citostaticos) de las bacterias mediante
diferentes mecanismos, tales como inhibir la sintesis de membrana y pared bacteriana,
la sintesis de ADN y del ARN bacteriano, la sintesis de proteinas u otras acciones

especificas ¢,

Dichos farmacos son empleados como tratamiento de patologias causadas por
microorganismos, ya sea por sus componentes proteicos 0 enzimaticos o por toxinas
incompatibles con nuestro organismo, actuando de diversas formas, ejecutando la
eliminacion o produciendo inmovilidad impidiendo su avance y proliferacion G, Asi
mismo, los antibidticos son sustancias sintéticas y organicas que impiden el desarrollo
de la bacteria modificando el crecimiento bacteriano, esporulacion, mutagénesis y

movilidad @2,

10



El inadecuado uso de antibacterianos trae consigo importantes consecuencias las
cuales aumenta el desarrollo de resistencia bacteriana, deficientes efectos en los
tratamientos, efectos secundarios y una impresion no positiva en lo econémico®.Los
antibidticos son empleados para tratar enfermedades provocadas por
microorganismos, ya sea por sus elementos proteicos, enzimas o0 toxinas que son no
compatibles con nuestro organismo, actuando de dos distintas formas; la primera la
eliminacién o produciendo la inmovilidad para solucionar organicamente su extincion

0 mejor manera de la vida y la segunda impidiendo su progreso y crecimiento ©8),

Clasificacion de los Antibiéticos

Betalactamicos: EIl anillo betalactamico puede fusionarse con otros anillos y tener
distintos sustituyentes, dando lugar a cuatro grandes grupos de antibidticos:
penicilinas, cefalosporinas, monobactamas y carbapenemas. En esta familia de
antimicrobianos suelen incluirse los inhibidores de las betalactamasas; los cuales, a
pesar de manifestar una reducida actividad antibacteriana, poseen el anillo
betalactamico y tienen una reconocida actividad farmacoldgica al combinarse con los

antibidticos, potenciando su accion €7,

Macrolidos: Los macrdlidos son antibidticos bacteriostaticos que cubren con su
espectro de accion a bacterias anaerobias estrictas. EI primer antibiotico del grupo o
prototipo fue la eritromicina, pero tenia la desventaja de presentar baja
biodisponibilidad y toxicidad sobre todo a nivel hepético. La azitromicina posee la
ventaja de un régimen de dosificacion bastante simple (una dosis diaria) y alcanza

concentraciones mas altas y sostenidas en el fluido crevicular gingival que en el suero,
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ademas de poseer un amplio espectro de accion antimicrobiana hacia las bacterias

anaerobias 9,

Lincosamidas: La lincosamina es un antibidtico obtenido en 1962 por purificacion, a
partir de un actinomiceto, que dio lugar a dos moléculas comercializadas : la
lincomicina y la clindamicina. Estos dos antibidticos inhiben la transpeptidacion
necesaria para la sintesis proteica bacteriana. Su actividad es bacteriostatica. El
espectro natural se limita a los cocos grampositivos y algunos anaerobios. La

resistencia bacteriana a la clindamicina y a la lincomicina es cruzada .

Tetraciclinas: Las tetraciclinas desacoplan la fosforilacion oxidativa de las bacterias,
provocan la inhibicion de la sintesis protéica en el ribosoma de la bacteria y actuan
inhibiendo la sintesis proteica al unirse a la subunidad 30s del ribosoma. Estan
indicados para el tratamiento de infecciones por bacterias aerobias gram positivas y

gram negativas “9),

Aminoglucosidos: Son bactericidas en condiciones aerdbicas e inhiben la sintesis de
proteinas penetrando en el interior de las bacterias uniéndose luego a la membrana de
las bacterias por simple enlace i6nico, un proceso pasivo no dependiente de energia a
través de polisomas, El principal lugar de accidn intracelular es la subunidad ribosomal
30S. Por lo menos tres de estas proteinas ribosomales, y tal vez también el ARN
ribosomal 16S. Interfiriendo de esta manera en la sintesis proteica al causar una lectura
andémala y terminacion prematura de la traduccion del ARNm con la incorporacion de

aminoéacidos incorrectos en las cadenas polipeptidicas en crecimiento ¢V,

I11.  HIPOTESIS
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Implicita

IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion
El disefio de la investigacion fue de disefio observacional, el cual tiene como objetivo
determinar la prevalencia del uso de antibio6ticos en comerciantes del Mercado Modelo

de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022.
El presente trabajo se realiz6 bajo el siguiente diagrama:

Muestra Observacion

=]

Donde:

M = Comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash.

O = Prevalencia del uso de antibioticos.

4.2 Poblacion y muestra

Poblacién:

La poblacion estuvo conformada por todos los comerciantes del Mercado Modelo de
Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022.

Muestra:

La muestra estuvo constituida por el total de la poblacion aplicando los criterios de
inclusion y exclusion.

Los criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion:

- Comerciantes que otorguen el consentimiento informado.
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- Comerciantes mayores de 18 afios.
- Comerciantes alfabetizados.

Criterios de exclusion:

— Comerciantes informales que pertenezcan al Mercado el Modelo de Casma.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Titulo Variable Definicion Conceptual | Definicion Operacional Dimension Indicador Fnsgjilggr?
PREVALENCI Infeccidn
A DEL USO respiratoria
DE ) Infeccion dental
ANTIBIOTIC Infeccidn urinaria
oS EN Infecciones
COMERCIAN gastrointestinales
TES DEL Infeccion cutanea
MERCADO lIJ_r?S pat;%r;?zn(zg Hso ceiz Se empleara encuestas de Otros
MODELO DE conj prevalencia y se mediran Tabletas o capsulas
caracteristicas que . . )
CASMA, Prevalenc mediante tres dimensiones | tabl
A conforman una nyectables
ANCASH. . - las cuales son antecedentes
AGOSTO | ia del uso poblacion, para rbid ; Pat d Jarabes y
NOVIEMBRE de caracterizarse, se debe g?r:wa:cgjt'ica antibig:irgg atrones de uso SUSPENSIoNes
2022 antibiétic tomar en cuenta ciertas de mavor cons}lljmo(“") Gotas oftalmicas
0s caracteristicas de una y ' Cremas y ungiientos
poblacion que realice Ovulos
una accion (), Amoxicilina Cuantitativ
Azitromicina 0 de razon

Ciprofloxacino

Sulfametoxazol +
Trimeoprima

Ampicilina

Otros
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La prevalencia puntual
con siglas (PP) es la
frecuencia en que un
grupo  de  usuarios
presentan cierta
caracteristica en un
punto determinado del
tiempo. ¢,

La prevalencia puntual se
midird mediante el método
Wayne @®: la cual se
basard en la division del
nimero de comerciantes
que usan  antibioticos
durante los meses de
agosto a noviembre del
2022 entre el ndamero de
comerciantes por 100.

Prevalencia puntual

Numero de
comerciantes que
usan antibioticos
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4.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El presente informe de investigacion aplico las siguientes técnicas e instrumentos de

recoleccion de datos, los cuales se detallaron a continuacion con la finalidad de hallar

informacidn para intentar responder a la pregunta planteada.

- Técnica: Se emple6 como técnica, la encuesta previo consentimiento del
participante.

— Instrumento: El instrumento de recoleccion de datos empleado fue un
cuestionario virtual adaptado desde Flores®,

— Recoleccion de datos

El presente estudio desarrollé los siguientes procedimientos que se siguieron para

resolver nuestra pregunta de investigacion:

Se realiz6 una carta de solicitud de permiso para la elaboracién de la tesis, dirigido al

presidente del mercado Modelo de Casma, Ancash Maykol Cortez Melgarejo.

Una vez obtenido el permiso se acordd una fecha para aplicar la encuesta y llevar a

cabo la encuesta a los comerciantes. Previamente a la fecha pactada, se procedié a

ajustar el instrumento de recoleccién de datos, una encuesta de caracter confidencial

con preguntas validadas segun estudios similares compuestas por catorce (14)

preguntas y adaptadas a la investigacion mediante un cuestionario virtual en Google

Drive. Las cuales fueron separadas en tres secciones: la primera seccién consto de los

datos generales; la segunda seccion antecedente de enfermedades, y la Gltima seccién

se basd en el uso de medicamentos. Asi mismo, se procedié a realizar el

consentimiento informado para solicitar la autorizacion del comerciante y hacer saber

al encuestado los objetivos del estudio y sus fines. Una vez llegada la fecha estipulada
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se procedid a encuestar a los comerciantese codifico y vacid en un libro del programa
Microsoft Office Excel 2019 para su valoracion estadistica.
4.5.Plan de analisis

Método Wayne (5

Para el estudio de prevalencia la estadistica aplicada fue descriptiva y los resultados
fueron vaciados y codificados en una hoja de célculo del programa informético
Microsoft Office Excel 2019 y presentados en tablas de distribucion de frecuencias

porcentuales.

La prevalencia puntual se determinaron mediante el siguiente descrito:

_N2de comerciantes que usan antibi6ticos durante agosto a noviembre del 2022
Pp= x 100

N¢ de comerciantes de la muestra

Donde:

Pp = Prevalencia puntual
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4.6.Matriz de consistencia

Titulo de la Formulacion Objetivos Hipotesis Disefio de Variables | Dimensiones | Plan de Muestra
investigacion del problema investigacion analisis
PREVALENCIA DEL | ;Cual sera la | Objetivo general Implicita Disefio de | Patrones de | Patrones de | Tablas de | La muestra
USO DE prevalencia del | Determinar la prevalencia investigacion  de | yso. uso frecuencia | estuvo
ANTIBIOTICOS EN | uso de | del uso de antibidticos en tipo bésico, de corte porcentual constituida
COMERCIANTES antibidticos en | comerciantes del Mercado transversal y con Prevalencia por los
DEL MERCADO comerciantes | Modelo de Casma, Ancash nivel de puntual comerciantes
MODELO DE del Mercado | durante los meses de agosto investigacion Prevalencia del Mercado
CASMA, ANCASH. | Modelo de | a noviembre del 2022. descriptivo de | del uso de Modelo  de
AGOSTO - Ancash Objetivos especificos enfoque antibioticos Casma,
NOVIEMBRE 2022 durante los | — Determinar los factores cuantitativo; y no Programa | Ancash
meses de sociodemograficos  del experimental informatico | durante  los
agosto a uso de antibidticos en Microsoft | MESES de
noviembre del comerciantes del Excel 2019 | 290sto a
20227 Mercado Modelo de noviembre
Casma, Ancash durante del 2022.

los meses de agosto a
noviembre del 2022.

— Determinar los patrones
del uso de antibidticos
en comerciantes del
Mercado Modelo de
Casma, Ancash durante
los meses de agosto a
noviembre del 2022.

— Determinar la
prevalencia puntual del
uso de antibidticos en
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comerciantes del
Mercado Modelo de
Casma, Ancash durante
los meses de agosto a
noviembre del 2022.
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4.7. Principios éticos

La presente investigacion se rigio por los principios éticos dispuestos en el codigo de
ética de investigacion de la version 005, los cuales se basan en los lineamientos y
principios éticos emitidos por la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, en
la cual se hizo uso del principio de integridad cientifica a fin de asegurar la validez de
los métodos y procedimientos de investigacion, garantizando su veracidad, asi como
asegurar la beneficencia y no maleficencia, con el proposito de velar por el bienestar
del encuestado. Por otro lado, se utilizd el principio de justicia. Dado que todos los

cuestionarios se aplicaron por igual a los procesos y procedimientos “2).
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5. RESULTADOS

5.1.Resultados

TABLA 1. Distribucion porcentual seguin edad en afios en comerciantes del Mercado

Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022.

Edad en afos N Porcentaje
18 — 39 afos 30 714
40 — 59 afnos 7 16.7
60 afios a mas 5 11.9
Total 42 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

TABLA 2. Distribucion porcentual segun sexo, en relacion al uso de antibiéticos en
comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a

noviembre 2022

Sexo N Porcentaje
Femenino 29 69.0
Masculino 13 31.0

Total 42 100.0

Fuente: Elaboracién propia.

TABLA 3. Distribucion porcentual segin antibiético de mayor consumo en
comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a

noviembre 2022

Antibidtico de mayor N Porcentaje
consumo
Amoxicilina 27 64.3
Ceftriaxona 11 26.2
Azitromicina 4 9.5
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Total 42 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

TABLA 4. Distribucién porcentual segun forma farmaceutica de los antibioticos en
comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a

noviembre 2022

Forma farmacéutica N Porcentaje
Tabletas o capsulas 30 714
Inyectables 11 2.4
Owvulos 1 26.2

Total 42 100.0

Fuente: Elaboracién propia.

TABLA 5. Distribucién porcentual segun antecedentes mérbidos del uso antibidtico
en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto

a noviembre 2022.

Antecedentes mdrbidos N Porcentaje
Infecciones respiratorias 30 71.4
Infecciones urinarias 6 14.3
Infecciones de la piel 4 95
Infecciones dental 1 2.4
Infecciones otica 1 2.4

Total 42 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 6. Distribucion porcentual segun lugar de atencion, en relacion al uso de

antibiéticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los

meses de agosto a noviembre 2022

Lugar de atencion N Porcentaje
Farmacia y/o boticas 26 61.9
Hospital, centro de salud y/o 10 23.8
posta médica
Consultorio particular 6 14.3

Total 42 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

TABLA 7. Distribucion porcentual de la prevalencia puntual del uso de antibiéticos

en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto

a noviembre 2022

Consumo Sl NO Total
de : i i
o N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
antibidticos
Prevalencia 42 68.9 19 31.1 61 100.0

puntual

Fuente: Elaboracion propia.
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5.2. Anadlisis de los resultados

El presente trabajo fue realizado con la de determinar la prevalencia del uso de
antibidticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a noviembre de 2022, para lo cual a continuacion se dan las respuestas

a los objetivos propuestos.

En lo que respecta a los factores sociodemograficos, en la Tabla 1 se muestran los
resultados de la distribucion porcentual segin edad en afios en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022
encontrando que el 71.4% refirio tener edad de 18 a 39 afios, 16.7% de 40 a 59 afios y
11.9% de 60 a mas afios. Resultados similares obtuvo el autor Rodriguez “® en su
investigacion en donde encontrd que segun las caracteristicas sociodemogréficas el
48% de los participantes tenian entre 18-30 afios de edad y solo el 4% tenian 61 a 70
afios.Por otro lado, resultados son parecidos a los obtenidos por Gonzales @”) en su
investigacion, en donde encontrd que el mayor niumero de pobladores se encuentran

entre 60 afios a mas de edad.

La automedicacién se considera una condicién que puede presentarse en todos los
grupos de edad, ya que el consumo de drogas se inicia a edades tempranas y termina
convirtiéndose en habitos para toda la vida; sin embargo, existe el riesgo de desarrollar

reacciones adversas*4.

Un estudio realizado sobre automedicacién menciona que en paises desarrollados
con poblacion educada, la automedicacion responsable seria beneficiosa porque
reduciria la asistencia a los centros médicos por enfermedades de facil manejo, y el
costo de compra de medicamentos que ofrece el sistema de salud.

Desafortunadamente, en los paises en desarrollo, muchas veces, la poblacion no tiene
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un nivel de educacion en salud, observdndose efectos negativos en la
automedicacion; por ejemplo en resistencia bacteriana, reacciones adversas,
interacciones medicamentosas, ocultamiento de enfermedades, entre otros. El
desconocimiento en las personas ha llevado a errores en la practica de la
automedicacion responsable; considerado un problema de salud publica ¢,

En la Tabla 2 se muestran los resultados de la distribucion porcentual segin sexo,
en relacion al uso de antibioticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma,
Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022 hallando que el sexo mas
predominante es el femenino con 69.0%, mientras que un 31.0% fueron de sexo
masculino.

Por otro lado, en cuanto a los patrones de uso en la Tabla 3 se muestran los resultados
de la distribucion porcentual segun antibiotico de mayor consumo en comerciantes
del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre
2022 encontrandose que el 64.3% refirieron consumir amoxicilina, 26.2%
ceftriaxona y un 9.5% azitromicina.

Resultados similares obtuvo Flores @ en su investigacion empleando similar
metodologia encontr6 que, la amoxicilina fue el antibidtico mas empleado con 41,5%,
asi mismo Arevalo® en el afio 2017 encontré que el antibi6tico mas consumido fue
la amoxicilina en 33.6%, dichos resultados son semejante a lo encontrado por Ledesma
A7) encontrando que el 62% usaron amoxicilina como antibidtico de mayor uso,
mientras que Mondragon®® en el afio 2019 encontré que el 48.3% utiliz6 amoxicilina
durante los meses en estudio, asi mismo Guerra® en su investigacion realizado en el
afio 2019, en Trujillo, Perd encontr6 que; segun patrones de uso, amoxicilina fue

antibioticos méas consumido.
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Ante los resultados encontrados, se puede decir que existe mucha confusién en cuanto
a virus y bacterias por lo que mucha gente los confunde como sinénimo, por lo que
ante su confusion se automedican con antibioticos para tratar afecciones causadas por
virus y no por bacterias, por otro lado, en nuestro pais ain existiendo la normatividad
el uso de antibioticos es de venta libre , los antibioticos son de libre dispensacién y/o
venta, si bien existe normatividad para su uso, esto provoca que los usuarios se
automediquen sin saber que puede involucrar fendmenos sinérgicos que favorecen el
aumento de efectos adversos, pérdida de eficacia o resistencia a los antibiéticos, lo que

hoy en dia se considera un grave problema de salud ptblica “).

En la Tabla 4 se muestran los resultados de la distribucion porcentual segin forma
farmacéutica de los antibioticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma,
Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022 encontrando que las tabletas
o0 capsulas encontrando que el mayor porcentaje fueron los medicamentos con forma
farmacéutica de tabletas o capsulas con 71.4%, seguido de inyectables con 2.4%, y
en antibidticos en Gvulos con un 26.2%. Resultados se asemejan a lo encontrado por
Flores %9 en su investigacion donde segin patrones de uso la forma farmacéutica
mas utilizada fueron tabletas y capsulas en un 78,5%, por otro lado Arevalo®® en el
afio 2017 encontro que la forma farmacéutica de mayor uso son tabletas y capsulas
en 68.8%, mientras que Ledesma ™" obtuvo que, segiin patrones de uso la forma
farmacéutica mas empleada es tabletas con 50.4%. Resultados mayores obtuvo
Mondragon®® en el afio 2019 encontr6 que 77% refirieron consumir medicamentos
en forma de tabletas y/o capsulas.

La forma farmacéutica es considerado un patrén de uso del medicamento. Cabe

mencionar que la forma farmacéutica es el envase en el los principios activos y
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excipientes son adaptados, dandole una forma respectiva constituyendo asi el
medicamento. Asi mismo, la tolerancia via oral, el estado inmunoldgico del paciente
y la absorcidn digestiva del paciente seran determinantes para la eleccion de la forma
farmacéutica, por lo cual de esta manera se justifica el alto uso de tabletas y/o capsulas

de los comerciantes “7,

Por otro lado, en la Tabla 5 se muestran los resultados de la distribucion porcentual
en relacion a los antecedentes morbidos del uso antibidtico en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022
encontrando que las infecciones respiratorias fueron los antecedentes morbidos mas
predominante con 71.4%, mientras que el 14.3% tomaron antibiéticos por
infecciones urinarias, 9.5% por infecciones de la piel, seguido de 2.4 en infecciones
dentales y 6ticas. Resultados similares obtuvo Flores @ en su investigacion
encontrando que los antecedentes morbidos de mayor consumo de antibioticos son
infecciones respiratorias en un 44%, mientras que Arevalo®® en el afio 2017 obtuvo
gue en cuanto a los patrones de uso el 37.6% consumieron ATBs para tratar
infecciones de tipo vias respiratorias altas, por otro lado Ledesma ®”) encontré que
segun patrones de uso el 43.6% presentan problemas en las vias respiratorias, por
otro lado,

Mondragon®® encontré que el 56.2% consumieron antibiéticos por infecciones
respiratorias. Asi mismo, Guerra®® en su investigacion encontrd que; segin patrones
de uso, las infecciones de vias respiratorias fueron la morbilidad por la que usan
antibioticos con 46.1% y Valera®en su estudio publicado el 2019 realizado en
Trujillo, Per( logré encontrar que las infecciones respiratorias fueron el 40.8%, 54.4%

refieren consumir antibioticos en forma de tabletas y capsulas y el farmaco principal
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fue amoxicilina con 62.8% concluyendo que la prevalencia puntual del uso de

antibidticos en la poblacion de estudio fue de 55.6%.

En cuanto a la Tabla 6 se muestran los resultados de la distribucion porcentual segun
lugar de atencion, en relacion al uso de antibidticos en comerciantes del Mercado
Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022 se
encontré que el lugar de atencion mas concurrido fueron las farmacias y/o boticas
con un 61.9%, seguido de los hospitales, centro de salud y/o posta médicas con
23.8%, mientras que un 14.3% refirieron atenderse en consultorios particulares.
Resultados similares obtuvo Guerra®® en su investigacion realizado en el afio 2019,
en donde segun patrones de uso, las Farmacias y/o cadena de Boticas son los

establecimientos donde méas acuden para adquirir antibiéticos con un 25%.

En la Tabla 7 Distribucion porcentual de la prevalencia puntual del uso de
antibi6ticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a noviembre 2022 encontrando un 68.9% de prevalencia puntual,
mientras que un 31.3% no consumieron antibioticos durante los meses de agosto a
noviembre del 2022; resultados similares fueron lo encontrado por Flores ® en su
investigacién donde obtuvo una prevalencia puntual del 77,5%, asi mismo
Arevalo™® en su investigacion eel 52.4% consumieron antibiGticos durante los meses
en investigacion siendo esta la prevalencia puntual, por otro lado Ledesma ®” hall4
que la prevalencia puntual del uso de antibi6ticos en su grupo de estudio fue de
52.8%, por otro lado resultados menores obtuvo Mondragon™® encontré que la
prevalencia puntual del uso de antibidticos fue de 36.6% en tanto a Guerra™® hall6
que la prevalencia puntual en el grupo de estudio es de 32%, mientras que Valera®®

en su estudio publicado el 2019 realizado en Trujillo, PerG logro determinar la
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prevalencia del uso de antibioticos en pobladores del Asentamiento Humana Alto
Trujillo, la muestra estuvo constituida por 250 pobladores encontrando que, segun
antecedentes morbidos las infecciones respiratorias fueron el 40.8%, 54.4% refieren
consumir antibidticos en forma de tabletas y capsulas y el farmaco principal fue
amoxicilina con 62.8% concluyendo que la prevalencia puntual del uso de
antibioticos en la poblacion de estudio fue de 55.6%.

Si bien no existen cifras internacionalmente aceptadas o nivel maximo de referencia
para la prevalencia del uso de antibioticos, eso va depender al tipo de Institucion u
organizacion y los controles que se ejecuten en dichas instituciones. EI Ministerio de
Salud del Pert realizé un Protocolo denominado “Estudio sobre la prescripcion, uso y
reacciones adversas a los antimicrobianos en pacientes hospitalizados”, en el
mencionado estudio establecieron cifras para la prevalencia de uso de antimicrobianos,
siendo esta del 50%, por lo que encontrado en el presente estudio excede lo estipulado

por dicho estudio “7.

La Direccién General de Medicamentos, Insumos y Drogas informa que la publicidad
influye en la automedicacidn; es constante y agresivo a través de los diferentes medios
de comunicacion. Ya sea en la television, donde se emiten anuncios presentando
pastillas, vitaminas, analgésicos, antibidticos, etc., que alivian el dolor de forma
inmediata; muchas veces no dicen cuales son sus precauciones o advertencias, y si lo
hacen, lo hacen de tal manera que no se ven. Otro medio de comunicacion en
crecimiento es la red social Facebook, cada dia anima a mas personas a publicar o

comentar algo y promueve la publicidad de medicamentos “8).

La disponibilidad de tiempo es un factor muy importante en los resultados aqui

encontrados, ya que al ser la poblacion encuestada residente, es mas probable que, por
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falta de tiempo para una consulta médica, las personas se hayan vuelto dependientes
de las droguerias y/o farmacias; En muchas ocasiones optan por comprar
medicamentos en lugares que no estan indicados. Por tanto, el aumento de la
automedicacion en nuestro pais se debe a diferentes factores: econémicos, falta de
cultura sanitaria, ademas, muchas personas no cuentan con un seguro médico y en

lugar de buscar una consulta acuden directamente a una farmacia y/o farmacia.

VI. CONCLUSIONES

— Segun factores sociodemograficos, la edad predominante de los comerciantes

fue 18 — 39 afios con 71.4% y el sexo femenino predominé con 69.0%.

— Segln patrones de uso, el 71.4% usaron antibioticos por infecciones

respiratorias; la forma farmaceéutica mas utilizada fueron las tabletas y/o
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capsulas con 71.4%; la amoxicilina es el antibiotico de mayor consumo con
64.3%. Segun lugar de atencion el 63.8% acude a hospital, centro de salud y/o
posta médica.

— La prevalencia puntual del uso de antibi6ticos en comerciantes del Mercado
Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre del 2022

fue 68.9%.

VIl. RECOMENDACIONES

- [Es recomendable realizar intervenciones educativas dirigidas a los
comerciantes del mercado de Casma y realizar estrategias de prevencion donde

se promocione el uso correcto uso de antibioticos.
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Grafico 1. Gréfico de distribucidn porcentual segin edad en afios en comerciantes del
Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a noviembre 2022.
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Gréfico 2. Gréafico de distribucion porcentual segin sexo, en relacion al uso de
antibiGticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a hoviembre 2022

44



Antibidtico de mayor consumo

45
40
35
30
25
20
15

i . m o _

Amoxicilina Azitromicina Ceftriaxona TOTAL

€]

EN m%

Gréfico 3. Gréafico de distribucion porcentual segun antibiético de mayor consumo en
comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses de agosto a
noviembre 2022
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antibiéticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a noviembre 2022
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Graéfico 5. Grafico de distribucion porcentual segin antecedentes mérbidos del uso
antibiotico en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los meses
de agosto a noviembre 2022.
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Graéfico 6. Gréafico de distribucidn porcentual segun lugar de atencion, en relacién al

uso de antibidticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante
los meses de agosto a noviembre 2022
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Prevalencia puntual
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Graéfico 7. Gréafico de distribucién porcentual de la prevalencia puntual del uso de
antibioticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a hoviembre 2022
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIOTICOS EN
COMERCIANTES DEL MERCADO MODELO DE
CASMA, ANCASH. AGOSTO — NOVIEMBRE 2022

Instrucciones: Estimado Sr(a), a continuacion, se presentan una lista de preguntas
que deben ser respondidas con toda sinceridad. Marque con una X la que considere
correcta. Se agradece anticipadamente su participacion que dara realce al presente
estudio.

l. DATOS GENERALES:

1. Edad:
18 — 39 afios
40 — 65 afos
66 a mas afos
2. Sexo:
Femenino
Masculino
3. Grado de instruccion:
Sin estudios
Primaria
Secundaria
Superior
4. ;Cuanto dinero gasta Ud. Mensualmente en medicamentos para la infeccion?
Menos de 50 soles
Entre 100 a 300 soles

Entre 50 a 100 soles .
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Mayor a 300 soles
I1. ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES:
5. Mencione qué problemas de salud o malestar ha tenido usted durante los

meses de agosto a noviembre del 2022.

6. ¢ Donde acudié para atender su malestar o problema de salud?
Hospital, centro de salud y/o posta médica

Farmacia y/o cadenas de boticas

Consultorio particular

Otros

Si respuesta es otros, especificar:

7. Usted adquiere medicamentos por recomendacion de:
Prescripcion médica

Recomendacion del Quimico Farmacéutico

Otro profesional de salud

Otras razones Indique cuales:

I11. USO DE MEDICAMENTOS

8. ¢Durante los meses de agosto a noviembre del 2022 utilizé antibidticos para
su malestar debido a una infeccion?

S

NO

Si su respuesta es si, indique que medicamentos:

Si su respuesta es si, que tipo de medicamento es:

Tabletas y capsulas

49



Jarabe y suspension
Ovulo

Gotas oftalmicas
Inyectables

Cremas y unguentos

9. ¢Qué antibidtico utiliza con mas frecuencia?
Amoxicilina

Ampicilina

Sulfametoxazol + Trimetoprima
Ciprofloxacino

Azitromicina

En caso que utilice otro antibiotico escriba cual es:

10. ¢Conoce usted la dosis del medicamento que toma para la infeccion?
Sl

NO

Si su respuesta es Si coloque Usted un ejemplo:

11. ;Cuéntas veces al dia toma el medicamento para la infeccion?
1 vez

2 veces
3 veces
4 veces

12. ¢ Por cuantos dias toma el medicamento para su tratamiento debido a una
infeccion?

Menos de 2 dias
De 2 a 4 dias
De 4 a7 dias

Mas de 7 dias
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13. Para su malestar debido a una infeccién, usted toma medicamento:
Genérico o basico

Marca o comercial

14. ¢ Conoce usted la via de administracion del medicamento para la infeccién?
Sl

NO

Si la respuesta es si, marque cual es:
Via Oral

Via Parenteral

Via Topica

Via Oftalmica

FUENTE: Flores® publicado el 2018 , adaptado por Montalvo 2023.

Anexo 2: Consentimiento informado.

@
>
AT

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo, es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una
copia. La presente investigacion es dirigida por MONTALVO WONG YESSENIA
CARMEN investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El proposito de la investigacion es: Determinar la prevalencia del uso de
antibidticos en comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash durante los
meses de agosto a noviembre del 2022.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 5 minutos de su
tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente voluntaria y anénima.

Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningln

51



perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla
cuando crea conveniente. Al concluir la investigacién, usted serd informado de los
resultados. Si desea, también podra escribir al correo 0108191029@uladech.pe para
recibir mayor informacion. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede
comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion de la universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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Anexo 4: Frontis del Mercado Modelo de Casma, Ancash
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Anexo 5: Encuesta a los comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash
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Anexo 6: Encuesta a los comerciantes del Mercado Modelo de Casma, Ancash.
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Mercado Modelo

387 414 opiniones
Mercado de productos del campo

- JONONONO

Indicaciones ~ Guardar Cerca Enviaral  Compartir
teléfono

Centro Comercial de Casma, Nepefia 02661

® Cierra pronto - 20:00 - Abre a las 07:00 del
séb
e+ GMFW+MJ Casma

Reclamar este negocio

Anexo 7: Mapa de ubicacion geografica
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