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Resumen

La presente investigacion fue dirigido a estudiantes de tercer grado de educacion
primaria para conocer la realidad en el desarrollo de la expresion oral y evidenciar los problemas
que se pudieron detectar en la pronunciacion, entonacién, fluidez, claridad y coherencia, de tal
manera que se pueda mejorar a través de estrategias didacticas, por lo cual se planteé el objetivo
general: Determinar los trabalenguas como estrategia didactica que mejora la expresion oral en
los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del
distrito de Pillco-Huéanuco, 2023. El tipo de investigacion fue cuantitativo, nivel explicativo,
disefio pre experimental, la técnica fue la observacion y el instrumento la lista de cotejo. La
poblacion y la muestra estuvo integrada por 31 estudiantes del tercer grado de primaria, seccion
Unica. Los resultados se presentaron mediante tablas, graficos y figuras y en la contratacion de
hipdtesis se usd la prueba T de Student donde el valor p resulté igual a 0.000 < 0.05.
Concluyendo que, se logrd determinar que si existe una diferencia significativa entre el nivel de
desarrollo de la expresion oral en el pre test con los resultados en el post test, esto afirma que
los trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar la expresion

oral en los estudiantes del tercer grado de primaria.

Palabras clave: claridad, coherencia, expresion oral, entonacion, fluidez, pronunciacion.




Abstract

The present investigation was directed to students of third grade of primary education to
know the reality in the development of oral expression and to evidence the problems that could
be detected in pronunciation, intonation, fluency, clarity and coherence, so that it can be
improved through didactic strategies, therefore the general objective was: To determine tongue
twisters as a didactic strategy that improves oral expression in students of third grade of primary
education of the educational institution Mario Vargas Llosa of the district of Pillco-Huanuco,
2023. The type of research was quantitative, explanatory level, pre-experimental design, the
technique was observation and the instrument was the checklist. The population and the sample
consisted of 31 students in the third grade of elementary school, single section. The results were
presented in tables, graphs and figures, and the Student's t-test was used to test the hypotheses,
where the p value was 0.000 < 0.05. In conclusion, it was possible to determine that there is a
significant difference between the level of development of oral expression in the pre-test and
the results in the post-test, which affirms that tongue twisters as a didactic strategy have a

significant influence in improving oral expression in third grade elementary school students.

Keywords: clarity, coherence, oral expression, intonation, fluency, pronunciation.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional Chavez et al. (2020) menciona que, en el nivel primaria los
estudiantes entre 6 a 12 afios de edad, son muy receptivos al aprender el lenguaje oral mediante
juegos verbales como es los trabalenguas. Cada experiencia comunicativa en la que se ve
involucrado el nifio (familiar o escolar), le permite poner en practica los conocimientos que ya
posee y al mismo tiempo adquirir nuevos y asi enriqueciendo su lenguaje oral; cuando las
experiencias adquiridas son significativas, y tienen un fin, resultara sencillo a los nifios el
desarrollo de la expresién oral; por otra parte si las experiencias comunicativas no poseen de
significado y relevancia se volvera una dificultad para el aprendizaje y su posterior desarrollo
de la expresion oral.

En el nivel primaria las ensefianzas impartidas por los educadores deben ser reforzadas
en los hogares para evitar un retraso en el desarrollo de la expresion oral. En el hogar los padres
toman poco tiempo para fortalecer el progreso de sus hijos, ademas promueven un lenguaje
inapropiado sin respetar las individualidades de cada nifio. Asi mismo, aun piensan que los
problemas de expresion oral de los nifios se solucionan con el pasar del tiempo. En ese sentido
es necesario saber que el ser humano comienza su formacion académica desde los 3 afios de
vida, el aprendizaje tiene sus inicios cuando el nifio distingue, conoce y sabe alguna actividad
intelectual, emocional o fisica. Toda persona nace con la capacidad de aprender, sin embargo,
solo las personas que logran desarrollar su potencial podran llevar un nivel pleno de sus
habilidades (Saquicela, 2019).

El lenguaje oral proporciona la capacidad de comprender, entender y explicar todo lo
que nos rodea, el nifio tiene la capacidad de aprender la expresion oral desde el momento de su
nacimiento, siendo sus padres o familiares los primeros responsables de esta estimulacion, el
nifio sin dicha estimulacion puede desarrollar problemas de lenguaje como: dislalias (trastorno
de lenguaje oral) que es una limitacion que altera directamente el desarrollo social de los nifios,
traduciéndose en un bajo desarrollo del aprendizaje y un bajo rendimiento académico, esto se
debe a la falta de conocimientos para resolver los problemas del lenguaje oral en etapas
tempranas, imposibilitando el restablecimiento de un aprendizaje permanente (Collaguazo y
Riofrio, 2021).
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Los trabalenguas son textos cortos, escritas en prosa o0 verso en los que se encuentran
sonidos agrupados consonanticamente, inventadas para que su pronunciacion en voz alta sea de
articulacion dificil. Ademas, son estrategias que desarrollan la conciencia linguistica logrando
una correcta fluidez verbal que fortalece el aprendizaje y la expresion oral. Asi mismo
Veldzques (2020) menciona, que los juegos ludicos como lo es el trabalenguas son
implementados desde los primeros afios de la vida escolar de los nifios, logrando una mejor
expresion oral.

A nivel nacional, el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2021) refiri6 que, la educacion
peruana en todos los niveles aun mantiene niveles bajos en cuanto al desarrollo de aprendizajes
en el area de comunicacién y en la lectura, estos problemas se corroboran con los resultados de
la Evaluacion Muestral (EM, 2019), donde se evidencia que el 58.6% de los estudiantes del
segundo grado de primaria se encuentran en proceso, en cuanto a niveles de lectura y
comprensién. Entonces al no dominar aspectos de lectura y comprension, lo estudiantes no
logran enriquecer su vocabulario, no infieren en diferentes contextos segun el tipo de lectura,
no distinguen técnicas de ortografia, etc., por lo cual debilitan el desarrollo de la expresion oral.
Asi mismo estos resultados negativos son por la mala formacion académica en el area de
comunicacion y en el desarrollo de las competencias, capacidades y desempefios desde el nivel
inicial, es por ello que los estudiantes al pasar al nivel primaria no tienen una base académica
correcta y bien formada, lo cual se refleja en los resultados negativos de las pruebas nacionales
e internacionales.

En la ciudad de Puno se desarrolld una investigacion sobre el trabalenguas y su
influencia en la expresion oral, su disefio fue un pre experimental, realizaron pretest y post-test
en estudiantes de tercer grado, y a través de sus resultados demostraron que los trabalenguas
infantiles como técnica es eficaz en el desarrollo de la expresion oral en los estudiantes del tercer
grado de primaria, ademas se observo que el 68% de estudiantes alcanzaron el nivel excelente
A, el 27% de estudiantes obtuvieron el nivel Bueno B y 5% se ubican en el nivel regular C. Se
demostrd que el nivel de pronunciacién oral de los estudiantes fortalece significativamente los
talleres de aprendizaje a través de los trabalenguas infantiles (Diaz y Suafia, 2019).

En la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco marca, se desarrollo

la investigacion que estuvo dirigido a los estudiantes del tercer grado de primaria, donde se

evidencia poca atencion en las sesiones de aprendizaje respecto al area de comunicacion y




principalmente a las competencias donde se practica la expresién oral, siendo la distraccion uno
de los mayores problemas, es por esta razon que se pretende mejorar la expresion oral mediante
el uso de los trabalenguas, haciendo el uso de imagenes y repeticion de palabras, finalmente los
nifios observan, escuchan y repiten utilizando material didactico el cual es atractivo y de interés,
después de un lapso de tiempo logran repetir el trabalenguas sin haberlo memorizado
mecanicamente. Al llevar a cabo la actividad podremos evaluar como los nifios desarrollan su
memoria al recordarlos y mejoran su expresion oral, por medio de la observacion y la conexién
que hacen al llevar a cabo este juego de palabras.

Asi mismo como formulacion del problema se tuvo lo siguiente: ¢De qué manera los
trabalenguas como estrategia didactica mejora la expresion oral en los estudiantes del tercer
grado de primaria de la institucién educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco,
2023?

A su vez esta investigacion se justifica en lo tedrico, porque permitio profundizar y
fortalecer los constructos tedricos preexistentes, gracias a la revision bibliografica y la
presentacion de definiciones y teorias sobre el uso de trabalenguas como estrategia didactica
para mejorar la expresion oral, lo cual fue de utilidad para los docentes y estudiantes del tercer
grado de primaria de la I.E. Mario Vargas Llosa, con el fin de reflexionar sobre la importancia
del desarrollo adecuado en la expresion oral.

De la misma manera se justifica de forma practica porque permitio evidenciar los
conocimientos previos de los estudiantes del tercer grado de primaria para luego aplicar sesiones
de aprendizajes mediante trabalenguas como desarrollo en la expresion oral y analizar las
mejoras. Ademas al evidenciar los resultados del pre y post test respecto a la expresion oral en
los estudiantes del tercer grado de primaria, se pudo conocer las fortalezas y debilidades de la
expresion oral antes y después de la experimentacion, ante ello; el docente tiene que incorporar
mejoras en el proceso de ensefianza aprendizaje para efectivizar el desarrollo de la expresion
oral, esperando corregir la diccion, la entonacion, la fluidez, la claridad y la coherencia cuando
los nifios se expresan, ademas estos resultados previamente analizados sirven de antecedentes
para otros estudios con similares variables.

Por ultimo, en lo metodoldgico se justifica porque se aplico instrumentos de recoleccién

de datos, usando la técnica de la observacién con el instrumento ficha de observacion, esto

permitié obtener resultados objetivos en el pre y post test esperando una mejora con la aplicacion




de los trabalenguas en las sesiones de aprendizajes; guiados por la metodologia y la aplicacion
del instrumento de recoleccidon de datos viables y validados, en ese sentido el instrumento
utilizado puede ser de ejemplo para crear nuevos instrumentos en estudios con similares
variables, siendo los principales beneficiarios, los alumnos egresados de universidades,
institutos y profesionales de carreras afines.

Asi mismo se tiene como objetivo general: Determinar los trabalenguas como estrategia
didactica que mejora la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la
institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023.

De la misma manera se propuso los siguientes objetivos especificos: a) Identificar el
nivel de expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa
Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023, mediante una pre prueba. b) Aplicar
los trabalenguas como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes del
tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-
Huanuco, 2023. c) Identificar el nivel de expresidn oral en los estudiantes del tercer grado de
primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023,
mediante una post prueba. d) Establecer el nivel de significancia entre la pre prueba y post
prueba.

15




Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Camacho (2022) en su tesis de pregrado de la Universidad de Pamplona de
Colombia, titulado: Propuesta pedagdgica para potenciar la expresion oral a través
de la transversalizacion con el arte en los estudiantes de los grados 3°, 4° y 5° de la
basica primaria del Centro Educativo Rural San Miguel del municipio de Pamplona
Norte de Santander, tuvo como objetivo el potenciar la expresion oral a traves de la
transversalizacion con el arte en los estudiantes. La metodologia utilizada fue de
tipo cualitativo, nivel descriptivo, disefio cuasi experimental. La técnica utilizada
fue la observacion y como instrumento la guia de observacion, basada en una
muestra de 20 estudiantes. El autor concluye que: Cada taller implementado en la
propuesta pedagdgica demuestra el esfuerzo, la creatividad y la motivacion de los
nifios, demostrando que el arte es una herramienta eficaz para captar su atencion e
inspirarlos a aprender en diversos niveles (académico y personal) y mejorar la
expresion oral.

Aley (2019) en su tesis de pregrado de la Institucion Educativa Escuela
Normal Superior de Colombia, titulado: El cuento infantil como como estrategia
pedagdgica para mejorar la expresion oral de los estudiantes de tercer grado, de la
sede Cristo Rey, I.E. Instituto Técnico Industrial Lucio Pabon Nufiez, del Municipio
de Ocafa, Norte de Santander, tuvo como objetivo el mejorar la expresion oral de
los estudiantes de Tercer grado de la sede Cristo Rey, I. E. Instituto Técnico
Industrial Lucio Pabon Nufiez de la ciudad de Ocafia mediante el cuento infantil
como estrategia pedagogica. La metodologia utilizada fue de tipo cualitativo, nivel
descriptivo, disefio cuasi experimental. La técnica utilizada fue la observacion y
como instrumento la guia de observacion, basada en una muestra de 25 nifios y nifias
de primaria. El autor llegd a las siguientes conclusiones: Cuando se presenta de
forma amena, Optima y eficaz, el cuento infantil puede favorecer una integracion

saludable de los alumnos en el aula, al fomentar la confianza y la seguridad de

16




expresion de los estudiantes, lo que a su vez aumenta el indice general de
escolarizacion de los alumnos y mejora su integracion.

Lozay Calle (2022) en su tesis de pregrado de la Universidad Mayor de San
Andrés de Bolivia, titulado: Intervencién linguistica para el fortalecimiento de la
expresion oral a través de los juegos verbales en nifios afectados por la explotacion
sexual del Centro Casa Esperanza de la ciudad de El Alto — Bolivia, tuvo como
objetivo el implementar sesiones didacticas orientadas a fortalecer y fomentar la
expresion oral. La metodologia utilizada fue de tipo mixto, nivel descriptivo
explicativo, disefio cuasi experimental. La técnica utilizada fue la observacion y
como instrumento la guia de observacién, basada en una muestra de 55 nifios y
nifias. El autor llegd a las siguientes conclusiones: Se ensefid a los 55 nifios del
orfanato Casa Esperanza a superar sus barreras linglisticas mediante diversas
tacticas de refuerzo y juegos verbales. Para mejorar y fomentar la comunicacion
verbal, organizamos talleres instructivos y didacticos. Los resultados finales
mostraron que en un inicio el 61% se encontraba en un nivel regular en cuanto al
desarrollo de la expresion oral, pero luego el 82% de los participantes mejoraron su
capacidad de comunicacién, y otro 18% estaba en proceso de hacerlo.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Cueva (2021) en su tesis de pregrado de la Universidad Catolica los Angeles
de Chimbote de Peru, titulado: Juego dramatico como estrategia didactica para
mejorar la expresion oral en los estudiantes de la institucion educativa primaria
N°15136 Remberto de Jests Pardo Ochoa sector Espindola Ayabaca, Piura — 2021,
tuvo como objetivo el determinar como el juego draméatico como estrategia didactica
influye en mejorar la expresion oral de los estudiantes. La metodologia utilizada fue
de tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental. La técnica utilizada
fue la observacion y como instrumento la lista de cotejos, basada en una muestra de
15 nifios y nifias de primaria. El autor llegd a las siguientes conclusiones: Los
resultados de la pre prueba indicaron que la mayor parte de los nifios han alcanzado

el nivel en proceso en términos de expresion oral. Los resultados de la prueba
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posterior de los nifios de la Escuela Primaria N° 15136 indican que todos han
alcanzado el nivel esperado en términos de expresion oral.

Jinez (2020) en su tesis de pregrado de la Universidad Peruana Unidn,
titulada: Los juegos verbales como estrategia didactica para mejorar la expresion
oral en los estudiantes del 3er grado de la Institucion Educativa Adventista
Maranatha, Pucallpa, 2020, tuvo como objetivo el determinar de qué forma los
juegos verbales como estrategia didactica influye en mejorar la expresién oral en los
estudiantes del tercer grado de primaria. La metodologia utilizada fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo, disefio pre experimental. La técnica utilizada fue la
observacion y como instrumento la guia de observacidn, basada en una muestra de
quince alumnos del tercer grado de primaria. EIl autor llegé a las siguientes
conclusiones: La expresion oral de los alumnos mejor6 mucho como resultado del
uso de diversos juegos verbales como método pedagdgico en el tercer grado de la
Institucion Adventista Maranatha de Pucallpa. Asi mismo, los juegos verbales como
estrategia didactica también mejoraron significativamente la naturaleza linguistica,
la realizacion pragmatico — paralinguistica, el aspecto proxémico de la expresion
oral y el aspecto kinésico de la expresion oral.

Ventura (2019) en su tesis de posgrado de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo de Perq, titulada: Aplicacion del programa Técnicas Participativas para
mejorar la capacidad de la expresion oral en los estudiantes del cuarto grado de
educacién primaria de la E.I1.P. N° 11239 — Cristo de Pachacamilla — Las Dunas de
la provincia de Lambayeque- 2019, tuvo como objetivo el determinar en qué medida
las técnicas participativas como recurso mejora el desarrollo de la expresion oral en
los estudiantes. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio pre experimental. La técnica utilizada fue la observacion y como instrumento
la guia de observacion, basada en una muestra de 25 nifios y nifias del cuarto grado
de primaria. El autor lleg6 a las siguientes conclusiones: Se utilizaron estrategias
participativas que condujeron a mejoras del 89% en pronunciacién y del 86% en
amplitud y fluidez de vocabulario entre los que pudieron trabajar su expresion oral.

Al comparar los resultados del desarrollo de la Expresion Oral, en la evaluacion de

entrada y evaluacion de salida establecidas en los estudiantes del cuarto grado de




educacion primaria de laE.I.P. N° 11239, en un inicio los estudiantes se encontraban
en 59% en un nivel de proceso en la expresion oral y después de la prueba se
determind que han mejorado significativamente en un 89 % en su pronunciacion, y

de un 86% en su amplitud de vocabulario y fluidez.

2.1.3. Antecedentes locales

Rodriguez (2019) en su tesis de pregrado de la Universidad Catolica los
Angeles de Chimbote Per(, titulada: La narracion cooperativa de fabulas como
estrategia didactica para la mejora de expresion oral de los estudiantes de segundo
grado de primaria en la institucion educativa Cesar Vallejo de Castillo Grande,
Leoncio Prado, Huanuco — 2019, tuvo como objetivo el identificar de qué manera
la narracién cooperativa de fabulas como estrategia didactica influye en el desarrollo
de la expresion oral de los estudiantes de segundo grado de primaria. La
metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio cuasi
experimental. La técnica utilizada fue la observacion y como instrumento la guia de
observacion, basada en una muestra de 60 estudiantes del nivel primario. El autor
concluye que: La narracion cooperativa de fabulas como estrategia didactica mejora
significativamente la expresion oral de los estudiantes de sequndo grado de primaria
en la Institucion Educativa César Vallejo. La narracion cooperativa de fabulas como
estrategia didactica mejora significativamente la pronunciacion de los estudiantes,
respaldados por el resultado de la prueba T Student, donde el sig = 0.001<0.05.

Pacheco (2019) en su tesis de pregrado de la Universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote, Peru, titulado: El programa de mis poemas infantiles para
mejorar la expresion oral de los nifios y nifias del tercer grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio
Prado, Huanuco 2019, tuvo como objetivo el Analizas de qué forma el programa
Mis poemas infantiles mejora las formas de expresion oral de los estudiantes del
tercer grado de primaria. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel
explicativo, disefio cuasi experimental. La técnica utilizada fue la observacion y

como instrumento la guia de observacion, basada en una muestra de 34 nifios y nifias

del tercer grado. El autor lleg6 a las siguientes conclusiones: Se determind que el




programa de Mis poemas infantiles mejora significativamente la pronunciacion de
los nifios y nifias del tercer grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508.
El programa de Mis poemas infantiles mejora significativamente la fluidez oral de
los nifios y nifias del tercer grado de primaria.

Garcia (2019) en su tesis de pregrado de la Universidad Catélica los Angeles
de Chimbote en Perd, titulada: La utilizacion de los titeres como estrategia en la
mejora de la expresion oral de los estudiantes del primer grado de primaria de la
institucion educativa privada Cristo Rey, Huanuco, 2019, tuvo como objetivo el
determinar en qué medida la utilizacion de los titeres como estrategia mejora la
expresion oral de los estudiantes del primer grado de primaria de la Institucién
Educativa Privada Cristo Rey, 2019. La metodologia utilizada fue de tipo
cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental. La técnica utilizada fue la
observacion y como instrumento la guia de observacién, basada en una muestra de
25 estudiantes de primaria. El autor lleg6 a las siguientes conclusiones: Se observa
un aumento del 48% en la expresion vocal. Esto indica que la media de desarrollo
de laexpresion vocal del grupo de muestra era baja (30%) antes de utilizar los titeres,
pero mejord significativamente (79% de media) después. Ademés, mediante la
prueba T student se hall6 el p valor= 0.02<0.05, por lo cual se determind que, la
utilizacion de los titeres como estrategia mejoré la expresion oral de los estudiantes

del primer grado de primaria.

2.2. Bases tedricas

2.2.1 Trabalenguas como estrategia didactica
2.2.1.1 Definicién

Los trabalenguas se utilizan como estrategias didacticas destinadas a
promover el desarrollo del lenguaje en los mas pequefios, facilitar la pronunciacion
precisa de las palabras y fomentar las habilidades conversacionales propias de la edad.
Del mismo modo, en la época contemporanea, sirven como cautivador instrumento
pedagogico para ampliar una coleccion de elementos léxicos. A través de sus

estrategias interactivas, mejoran la competencia linglistica al incluir estructuras
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sintacticas complejas, que a menudo plantean problemas de pronunciacién. No
obstante, su utilidad podria catalogarse como un elemento metodoldgico prospectivo
en el ambito del lenguaje. Sin duda, permite a los individuos alcanzar precision y
fluidez en la comunicacion verbal. Ademés, en el dmbito de la educacion, la
incorporacion de juegos o actividades ludicas es de suma importancia. Estas
actividades sirven como medio para aplicar estrategias didacticas destinadas a
mejorar el proceso de aprendizaje. En concreto, los trabalenguas resultan ser una
estrategia didactica ideal para desarrollar la fluidez y la precision en la comunicacion
oral. Ademas, los nifios participan en estas actividades con placer, a menudo sin ser
conscientes de que al mismo tiempo estan mejorando su vocabulario, su capacidad de

atencion y su capacidad de memoria (Falcén, 2022).

Del mismo modo, los trabalenguas como estrategia didactica pueden servir
para practicar la diccion, sobre todo en el caso de los nifios mas pequefios. A los nifios
que estan aprendiendo espafiol, por ejemplo, a veces se les da el siguiente
trabalenguas para que practiquen su pronunciacién y mejoren su diccion con R
(Falcon, 2022).

Erre con erre cigarro, erre con erre barril.
Rapido corren los carros sobre los rieles del ferrocarril

Para Alvarado (2022), los trabalenguas como estrategia didactica se emplean
mediante juegos orales en los que se repiten palabras que suenan parecidas, pero que
estan dispuestas de tal manera que resulta dificil pronunciarlas. El objetivo de cada
coleccion de trabalenguas cortos es el mismo: mejorar la fluidez y la diccion del
hablante. Los trabalenguas son muy populares desde hace tiempo. Siempre estan de
moda porgue son Utiles y divertidos. Los trabalenguas cortos para nifios de primaria
0 incluso mas pequefios, a pesar de su dificultad, son una forma estupenda de

divertirse con nifios de todas las edades. Busca trabalenguas rapidos si son pequefios.

La mayoria de las personas considera los trabalenguas como un juego tonto

destinado a despistar al lector. Sin embargo, el esfuerzo que supone pronunciar un

21




trabalenguas con precisién y claridad va mucho mas alld de un simple juego
(Alvarado, 2022)

Para Nizama (2021), los trabalenguas son un tipo de comunicacion
humoristica presente en casi todos los idiomas. Su principal ventaja, relacionada
sobre todo con la mejora del lenguaje, se remonta a sus origenes en los ejercicios de
oratoria de politicos y oradores de la antigua Grecia. Con el tiempo, los trabalenguas
se introdujeron en los programas de desarrollo infantil, donde ahora son objeto de
investigacion pedagdgica y los logopedas los aconsejan como medio para mejorar la
pronunciacion y la fluidez de los estudiantes.

La literatura popular incluye a veces trabalenguas, que son palabras dificiles
de decir que imitan los juegos de palabras. La mayoria de las palabras que aparecen
en ellos tienen pares o trios de rima. Del mismo modo, los trabalenguas pueden ser
una herramienta Gtil para ayudar a nifios de todas las edades a mejorar su vocabulario

y su pronunciacién (Nizama, 2021).

Dado que los sonidos nasales utilizados en este trabalenguas no existen en
espafiol, demuestra como los trabalenguas pueden utilizarse para conocer el
funcionamiento linguistico de una lengua, asi como la habilidad con la que sus

hablantes pronuncian y articulan las palabras (Nizama, 2021).

El objetivo de recitar un trabalenguas es demostrar tu fluidez al pronunciar un
conjunto de palabras que son dificiles de decir y tienen sonidos similares. Como el
objetivo es que el estudiante pronuncie correctamente los trabalenguas, el juego

puede considerarse una especie de entretenimiento infantil (Nizama, 2021).

Los trabalenguas como estrategia didactica son una forma estupenda de
aumentar la memoria y potenciar la fluidez verbal practicando la vocalizacion
correcta de sonidos y palabras, esencial para una pronunciacion adecuada en los
estudiantes (Nizama, 2021).

Sabemos que los nifios pequefios tienen sus primeras experiencias poéticas y

musicales a una edad muy temprana, ya sea cuando aun estan en el vientre materno

0 durante su primera interaccion con el mundo exterior, que en este caso es su madre.




Es a través de su madre que el nifio escucha cuentos, nanas, narraciones y otros tipos
de historias, y es a traves de estas experiencias que el nifio se familiariza con una

variedad de melodias, iniciandose en la cultura literaria (Duque, et al., 2020).

En preescolar, los nifios tienen la oportunidad de estudiar oficialmente textos
literarios mediante actividades atractivas. Los trabalenguas son un ejemplo obvio, ya
que son a la vez un tipo de poesia y una forma de entretenimiento. La literatura lirica,
que incluye los trabalenguas, es un subgénero de la poesia. Los poemas son obras
literarias que siguen las convenciones de la métrica y la rima y suelen ser bastante
breves (Duque, et al., 2020).

Su diversidad métrica (utilizan varias formas de verso distintas) y el uso de
recursos retoricos (aliteracion, repeticion, etc.) son dos rasgos distintivos. Los
trabalenguas son un tipo de burla cuando los practican nifios mayores o adultos, ya
que el objetivo del juego es conseguir que la otra persona cometa un error para poder

reirse de ella (Duque, et al., 2020).

Dado que los trabalenguas generan en el nifio el deseo de repeticién y
memorizacion, desarrollando habilidades cognitivas y favoreciendo otras, desde un
contexto ladico, problematizando al nifio en un reto cognitivo a superar, considero de
suma importancia su trascendencia en el area infantil como docente (Chavez y
Rodriguez, 2022)

Hacer una recreacion ludica de la recepcion del texto literario por parte de los
alumnos a través del juego de palabras (escuchar, decir y repetir el trabalenguas) me
ayuda a actuar como mediadora entre mis alumnos y el texto literario (trabalenguas),
por lo que me parece importante cultivar un ambiente propicio para su encuentro con

los trabalenguas a través de diversas actividades (Chavez y Rodriguez, 2022)

Dado que los trabalenguas se componen de frases y palabras con silabas
repetitivas que pueden resultar dificiles de pronunciar al principio, se anima a los
alumnos a practicar su pronunciacion hasta que alcancen un nivel comodo de fluidez.

Cuando los alumnos le cogen el truco a una serie de trabalenguas, pueden

pronunciarlos con rapidez y precision sin murmurar ni pronunciar mal ninguna de las




silabas. Aprenden la técnica y a aplicarla de forma divertida a través del juego
(Chavez y Rodriguez, 2022)

2.2.1.2 Trabalenguas

Segun Falcon (2022) las expresiones jocosas conocidas como trabalenguas se
encuentran en casi todos los idiomas. Su principal ventaja esta relacionada sobre todo
con la mejora del lenguaje, se remonta a sus origenes en los ejercicios de oratoria que
realizaban politicos y oradores en la antigua Grecia. Con el tiempo, logopedas y
educadores empezaron a incluir los trabalenguas en sus recomendaciones para

mejorar la pronunciacion y la fluidez de los nifios.

A menudo parecidos a los juegos de palabras por su dificultad de
pronunciacion, los trabalenguas son un subgenero de la literatura popular. Suelen

utilizar palabras o grupos de sonidos que riman (Falcon, 2022).

Un trabalenguas, también conocido como des-traba-lenguas, es una palabra o
locucion notoriamente dificil de pronunciar en voz alta. Las similitudes gramaticales
entre las palabras de un par de trabalenguas es lo que hace que sean tan dificiles de
leer y pronunciar. Los trabalenguas se reconocen facilmente por su breve extension
y, a veces, por carecer de sentido debido a que recurren a la aliteracién, larimay la
paronimia. Los trabalenguas, por su parte, son un reflejo de la literatura popular y
tradicional de una cultura; cada nacion tiene los suyos, y a menudo existen sutiles

diferencias entre ellos (Alvarado, 2022)
2.2.1.3 Estrategia didactica

Partiendo de la idea de que la didactica especial es el estudio de como
profesores, alumnos y objetos de conocimiento interactlan para crear nuevas
situaciones, este libro ofrece nuevas sugerencias para mejorar la experiencia
educativa en el campo en constante evolucion de las ciencias experimentales. El
triangulo didactico que aparece en la portada es una representacion visual de este
proceso (Longhi, 2020).

Todas las cosas que hace un profesor para ayudar a sus alumnos a aprender se

engloban bajo el nombre de estrategias didacticas, que varian no solo segun el tema




y el curso, sino también segln la filosofia del centro. Mantener el interés de los
alumnos es crucial para el éxito de la ensefianza. Los profesores deben elegir las
tacticas didacticas adecuadas para sus clases en funcion del contenido que estén
tratando y de los objetivos que tengan para la educacion de sus alumnos (Longhi,
2020).

Las técnicas didacticas incluyen todas las acciones y actividades pedagogicas
planificadas por el profesor con el objetivo final de proporcionar a los alumnos la
educacién que necesitan para tener éxito en el futuro. Se basan en diversos enfoques,

herramientas y materiales (Longhi, 2020).

Su uso en el aula exige una preparacion deliberada y la seleccién de métodos
que hayan demostrado su eficacia para lograr los resultados deseados. Seran
inestimables en la difusion de informacién que se considere especialmente
complicada. Es importante recordar que los enfoques pedagdgicos elegidos deben ser
coherentes no s6lo con los elementos constitutivos de la planificacion curricular, sino
también con la filosofia y la ética generales de la institucion. Los profesores deben
utilizar diversos enfoques pedagdgicos para facilitar el aprendizaje en profundidad,
el desarrollo de destrezas y la consecucion de objetivos predeterminados (Degache et
al., 2021)

El término herramientas didacticas se refiere a la variedad de métodos
utilizados por los educadores para ayudar a sus alumnos a aprender. Son las acciones
que sirven de timon para indicar el camino del éxito en la consecucion de los
objetivos. Y la experiencia de utilizarlas ha demostrado que no hay herramientas
defectuosas, sino que toda herramienta pedagogica puede ser Util si se utiliza de la
manera adecuada, principalmente mediante la preparacion, la direccion y la actitud
apropiada. Para hacer uso de cualquiera de las herramientas pedagdgicas de que
dispone un profesor, es vital tener fe en que ayudan a llamar la atencion, fomentar el
interés del alumno por un tema concreto y desarrollar aptitudes y talentos (Degache
etal., 2021)
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Los educadores que dan prioridad al desarrollo de las destrezas de
comunicacion oral de los alumnos en el aula establecen normas y disefian planes de
actividades curriculares que resultan atractivos y productivos. Por ello, los educadores
que se dedican a crear nuevas formas de hacer las cosas estan siempre a la basqueda

de maneras creativas de servir mejor a sus alumnos en el aula (Degache et al., 2021)

Aunque el alumno no conozca o no esté familiarizado con la metodologia
utilizada por el instructor para este fin, las practicas pedagdgicas eficaces necesitan
la formacion de una interaccion dialdgica, continua y triangular entre profesores,
alumnos y practicas. ¢Para qué ensefio? es una pregunta que siempre debe hacerse el
educador. La respuesta autorreflexiva del individuo a esta cuestion debe conducir a
modificaciones continuas del enfoque que le permitan maximizar el aprendizaje que
dara lugar a la formacién de una persona capaz de desenvolverse con éxito en diversas

situaciones socioculturales (Reynosa, et al., 2019).

Las estrategias didacticas son actividades disefiadas por el educador y
orientadas a ayudar a los alumnos a adquirir conocimientos y alcanzar sus objetivos.
Una definicion rigurosa de estrategia didactica seria un planteamiento organizado y
estructurado dirigido a la consecucion de un objetivo predeterminado. Su uso préctico
requiere el desarrollo de nuevos métodos y enfoques, cuya seleccion y aplicacion son

competencia de los educadores (Lafaurie, et al., 2022).

Los métodos de aprendizaje son una hoja de ruta intencionada y adaptable
para avanzar hacia los objetivos de aprendizaje propios. Deben servir como una hoja
de ruta con instrucciones claras que se adapten a las particularidades del plan en
cuestion. En particular, deben tenerse en cuenta las caracteristicas de los adultos a la

hora de disefiar técnicas de aprendizaje para la educacion (Lafaurie, et al., 2022).
2.2.1.4 Trabalenguas para estudiantes

Para Reynosa, et al. (2019)., los trabalenguas son un método divertido y
emocionante para que los alumnos jueguen y aprendan méas sobre la lengua. Los
trabalenguas son frases capciosas que combinan varias partes de la oracion de tal

manera que es probable que las malinterpretemos al repetirlas en voz alta.
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Es un escrito muy poético, es una forma de la literatura popular y las
tradiciones orales de una determinada cultura. La lirica es un tipo de literatura. Son
escritos breves, deben respetar la métrica y la rima, su métrica es variada y su sintaxis

es lo mas sencilla posible (Reynosa, et al., 2019).

Por lo tanto, a pesar de las apariencias, componer trabalenguas breves no es
un proceso sencillo y exige un alto nivel de conocimientos linguisticos. Por eso, leer
trabalenguas en voz alta y jugar con los alumnos de primaria es una forma estupenda
de ayudarles a adquirir la fluidez de lectura, comprension y pronunciacién que les
ayudard a tener éxito en afios posteriores (Reynosa, et al., 2019).

2.2.1.5 Clasificacion de los trabalenguas

Para Falcon (2022), los trabalenguas pueden dividirse en las siguientes
categorias: Los trabalenguas en frases en las que un mismo sonido se repite varias
veces. Juegos de palabras en poesia: rimas (no debe haber méas de cuatro versos en
cada estrofa). Cualquier trabalenguas musicalizado y cantado con una melodia

conocida es un trabalenguas cancion.

Los trabalenguas pueden ser de las siguientes variedades: Juegos de palabras
animalistas. En campos como la biologia y las ciencias medioambientales, tienen un
valor incalculable. Estas actividades estan disefiadas para que aprendas a reconocer y
clasificar a los animales en funcion de sus rasgos unicos. Juegos de palabras con tintes
historicos. Aprender a relacionar el pasado y el presente serd la piedra angular de
nuestro plan de estudios desde la guarderia hasta la graduacién. Trabalenguas de
amor. Es crucial para fomentar principios morales que resultan beneficiosos en
campos como la psicologia. Ademas de fomentar la socializacion, el comparierismo

y la conducta adecuada dentro y fuera del aula (Falcon, 2022).

Por la misma razon por la que muchos autores y psicologos han afirmado que
el ejercicio mental ayuda a las personas a afrontar con mayor eficacia el estrés de la

vida cotidiana y del lugar de trabajo, es importante que quien se dedique a esta

practica utilice una variedad adaptada al contexto especifico en el que se va a emplear
(Falcon, 2022).




2.2.1.6 Funciones del trabalenguas

Alvarado (2022) destaca algunos de los beneficios y funciones de utilizar
trabalenguas Para divertirse, reirse y tirar corriente con ellos. Fonoldgico: ayuda en
el desarrollo de la pronunciacién de silabas, vocalizacion de palabras y escucha de
frases. Cognitivo: inspira a pensar sobre como los propios pensamientos y
experiencias se conectan con los de los demas. Divertirse juntos acerca a las personas,
les ayuda a abrirse a los demas y les sube la moral. Léxico: ayuda a aprender nuevas

palabras e ideas. La ortografia correcta de las palabras se incluye en el disefio general.

A continuacion, parafraseamos tres de las razones mas convincentes de

Alvarado (2022) para apreciar los trabalenguas:

Funcion ladica: El principal objetivo de los trabalenguas es divertir, ya que
son ante todo un juego en el que los jugadores resuelven una serie de acertijos

linglisticos para comprender algun significado o imagen ocultos (Alvarado, 2022).

Funcion didactica: Los nifios son capaces de descifrar un codigo verbal que
transmite informacion de forma precisa, pero sobre todo lddica, gracias a sus
superiores capacidades dialdgicas, analogicas, semanticas, estructurales y ritmicas.
De este modo, los pequerios aprenden jugando, memorizando, pensando y observando

atentamente los sonidos y sus significados (Alvarado, 2022).

Funcion estética: Los trabalenguas ayudan a los nifios a ser mas perceptivos,
a desarrollar el aprecio por el lenguaje, el ritmo y el verso, y a acostumbrarse a la
formacién de imagenes abstractas mediante el uso de tropos y figuras retdricas del
discurso (Alvarado, 2022).

Del mismo modo, los trabalenguas tienen maltiples usos en el aula, entre ellos
uno lddico que facilita la adaptacion de los drganos implicados (lengua, dientes,
labios, etc.) para una correcta articulacion y proporciona un impulso a la velocidad
del habla. Los alumnos querran repetirlas y recordarlas por su valor de

entretenimiento. Por la misma razén que los profesores deben cambiar el significado

de las palabras, los alumnos las distorsionan y modifican dentro de la funcion
instructiva (Alvarado, 2022).




2.2.1.7 Metodologia para sesiones de aprendizaje
Se abordara los momentos y procesos acorde al MINEDU (2022):

a) Inicio: Es la motivacion desde dos angulos: crear un ambiente propicio
para el aprendizaje y conectar esa motivacion con el material que se estudia. La
primera categoria incluye cualquier actividad que un profesor haga para levantar el
animo en el aula, ya sea un juego, una dinamica, un recurso, un material, un
movimiento 0 un ejercicio en grupo. La segunda es un paso muy necesario en el
aprendizaje, y aqui la motivacién es lo que despierta el interés del alumno por la
materia.

Ejemplo:

e Investigacion

e Reto a superar

e Unargumento

e Basado en hechos reales
e Ejemplo tedrico

e Un libro para leer

e Mdsica, etc.

Exploracion: Considerando lo anterior, la importancia de este ejercicio radica
en que requiere que el alumno recurra a conocimientos previos sobre el tema, lo que
a su vez contribuye a proporcionar un marco en el que la nueva informacion puede
comprenderse mejor. Esto puede lograrse de varias maneras, entre otras, leyendo

imagenes, utilizando organizadores visuales y centrdndose en frases esenciales.

Problematizacion: Las preguntas problematizadoras, la resolucion de
problemas, etc., pueden servir como catalizadores de la disonancia cognitiva antes

mencionada.

b) Desarrollo: Analizar y contrastar los nuevos conocimientos que se ofrecen

a través de diversas lecturas y explicaciones es a lo que alude este término. Relatos




2.2.2

de primera mano, peliculas, experimentos y similares. Ademas, al establecer
conexiones con la informacién adquirida previamente, es mas probable que el
conocimiento recién adquirido se almacene de forma permanente en la memoria a
largo plazo. Aqui se utiliza para establecer paralelismos entre distintos temas. El
siguiente paso se denomina conceptualizacion, y consiste en explicar lo aprendido en
términos propios. Junto con la clase, los alumnos construyen conceptos y extraen
conclusiones que luego deben sintetizar utilizando organizadores graficos adecuados

al tema.

c) Cierre: Es el momento de poner en practica lo aprendido mediante
actividades como la investigacion y el refuerzo. El objetivo es generalizar las

habilidades aprendidas en un contexto a otro, donde puedan tener un uso practico.

Expresion oral
2.2.2.1 Definicion

Segin Romero, et al., (2021), la expresion oral es el acto humano de
comunicar informacion sobre uno mismo, por ejemplo: edad, salud, origen,
geografia, cultura, estado de animo actual, opinién, critica, etc. El hablante puede
revelar algo sobre si mismo que no necesariamente quiere decir. La capacidad de
expresar con palabras lo que uno piensa también es Util para transmitir informacion

sobre cosas 0 acontecimientos ajenos a uno mismo.

Romero, et al., (2021) menciona que, es la capacidad para explicarse de forma
clara, fluida, coherente y persuasiva al hablar, haciendo un uso eficaz de las
habilidades verbales y no verbales. Saber escuchar a la gente, tomarse en serio sus
ideas y seguir las reglas del juego son componentes esenciales.

El éxito de la comunicacion es la base del éxito de la expresion oral, que es la
capacidad de transmitir sus pensamientos con claridad y facilidad sin causar dafio a
los demas. Este es el método adecuado de comunicacion, ya que hace que el receptor
perciba con claridad meridiana de qué se va a hablar exactamente (Romero, et al.,
2021).
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Para Castillo (2019), el objetivo de la expresion oral es saber decir lo que se
quiere decir de forma clara y concisa, sin tropezar con las palabras ni parecer tonto
por no saber de qué se esta hablando. A esto nos referimos cuando hablamos de
expresion oral, y es el conjunto de procedimientos que determinan los grandes

principios que hay que seguir para comunicarse oralmente con éxito.

Castillo (2019) menciona que, la capacidad de articular verbalmente los
propios pensamientos y sentimientos es crucial para establecer una buena relacion y
compartir los propios puntos de vista y opiniones con los demas. Los alumnos utilizan
sobre todo la conversacion para investigar las conexiones entre sus conocimientos
previos y su comprension actual del mundo. Cada uno de nosotros, en realidad, tiene

monologos internos en los que elabora sus ideas.

El Disefio Curricular Nacional afirma que la adquisicion natural, continua y a
lo largo de toda la vida del lenguaje hablado por parte de los nifios no sélo es producto
de su maduracion bioldgica y psicoldgica, sino también de sus experiencias culturales
Unicas en relacién con sus entornos Unicos. Por lo tanto, es crucial que la escuela
proporcione a los alumnos una amplia gama de experiencias comunicativas
auténticas y significativas en una variedad de contextos y con una variedad de
propdsitos e interlocutores, ya que el proceso de construccion del lenguaje esta
inextricablemente ligado a la necesidad de comunicacion y a la estimulacién del
entorno (MINEDU, 2016).

Los alumnos pueden beneficiarse enormemente de la inyeccion de confianza
que reciben cuando comparten sus pensamientos con un publico atento formado por
sus compafieros. Para animar a los nifios a abrirse y compartir sus pensamientos y
sentimientos, debemos ponernos siempre en su lugar y demostrarles que lo que dicen
es importante, que queremos entenderlo, que servird de base para lo que se va a

ensefar (Alvarado, 2022).

Segun Alvarado (2022), la expresion oral es la capacidad para explicarse de
forma clara, fluida, coherente y persuasiva al hablar, haciendo un uso eficaz de sus

habilidades verbales y no verbales. Saber escuchar a la gente, tomarse en serio sus
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ideas y seqguir las reglas del juego son componentes esenciales. El arte de la
comunicacion oral eficaz también incluye aprender a escuchar atentamente las

palabras y los significados de los que nos rodean.

Tanto desde el punto de vista del emisor como del receptor, el dominio de las
capacidades comunicativas del lenguaje oral integrado es lo que hace eficaces a los
comunicadores orales. Es dificil cifrar la complejidad de la comunicacién oral, pero
creo que todos estamos de acuerdo en que implica algo mas que oir y descifrar una
sucesion de sonidos acusticos del mismo tipo ordenados en sefiales linglisticas y
regidos por una gramatica de diversos grados de complejidad (Alvarado, 2022).

Para Quiroz (2020), un buen oyente es alguien capaz de captar toda la
informacion posible a través de sus sentidos, procesarla de forma critica, clasificarla
en categorias significativas y comprender el significado que le quiere dar el orador.
Alguien capaz de calibrar el grado de acuerdo o desacuerdo, la utilidad, la
importancia, etc. Alguien que comprende los matices de expresiones como larisa, la
tristeza, la ironia, la rabia, la ternura, el romanticismo, la intolerancia, la irritabilidad,
etc. En otras palabras, alguien que actia como si dominara las normas de la
comunicacion y lo hace teniendo en cuenta al emisor y a sus compafieros de

conversacion, asi como los principios de colaboracion y decencia comunicativa.

Segun Quiroz (2020), un orador habil es un comunicador eficaz porque es
experto en utilizar todas las sefiales disponibles para transmitir informacién a un
publico. Asi pues, un comunicador eficaz es aquel que reflexiona sobre su audiencia
y que, consciente de la complejidad y relevancia del tema, logra un discurso eficaz

en un marco fisico adecuado al contexto de comunicacion dado.
2.2.2.2 La pronunciacion

El método ideal de comunicacidén entre humanos utiliza un conjunto de
componentes que juntos constituyen un cddigo convencional Ilamado lenguaje. Por
la misma razén que se basa en las caracteristicas sociolinguisticas, la situacion

geografica y otros aspectos como la forma de pronunciar o emitir una palabra dentro

de una lengua. También debe tener en cuenta el predominio de otras lenguas, que




puede causar interferencias segun el contexto en el que se utilice. Ademas, es la forma
de pronunciar correctamente las palabras, es decir hablar, pronunciar de forma
entendible. Las palabras utilizadas y la forma de pronunciarlas deben ser claras y

sencillas para que el pablico las capte (Montesinos, 2021).
2.2.2.3 La entonacion

La elocucion es el arte de hablar de forma que las ideas se transmitan con
claridad al oyente. Del mismo modo que cambiar el tono de voz puede transmitir
distintos significados segun el puablico al que nos dirijamos, el lenguaje que
utilizamos también afecta a la forma en que sonamos cuando hablamos. Ademas, su
significado puede variar en funcién del objetivo del emisor. Hay que afinarlos
adecuadamente, teniendo en cuenta la lengua y el entorno en el que se van a utilizar.
La entonacion adecuada se hace evidente de inmediato y podemos validar la respuesta
utilizando nuestro oido y viendo las expresiones faciales del oyente. El volumen
puede modificarse, aumentarse o reducirse en funcién de cémo queramos transmitir

el mensaje. se regula, se ajusta o se altera, respectivamente (Montesinos, 2021).
2.2.2.4 La fluidez

La capacidad de emplear recursos no verbales con eficacia y naturalidad para
cubrir el lapso de tiempo entre palabras es un rasgo distintivo de la fluidez en el habla.
En otras palabras, es la capacidad de transmitir un significado a un publico de forma
que éste pueda captarlo facilmente. Del mismo modo que los alumnos pueden
aprender a comunicarse a través del lenguaje corporal y, mas concretamente, de las
expresiones faciales, también pueden aprender estas habilidades en el aula y ponerlas
en préctica en sus interacciones sociales. Una persona que domina un idioma es capaz
de comunicarse de forma natural, lo que incluye transmitir un mensaje sin ninguna
dificultad y utilizar constantemente una voz adecuada para que pueda ser
comprendido. La fluidez abarca todas sus facetas, incluida la capacidad de persuadir
a los demas, lo que permite ofrecer una buena exposicion en la conversacion

utilizando expresiones adecuadas y sencillas de comprender (Montesinos, 2021).
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2.2.2.5 Laclaridad

Se refiere a la exhibicion clara de ideas en la oratoria, es decir las ideas deben
ser claras y bien definidas. La claridad en la expresion es la forma de exponer ideas
concretas y definidas, con frases bien construidas y terminologia comun y al alcance
de los destinatarios, procurando no utilizar palabras poco entendibles y de utilizar
palabras poco comunes, detenerse a explicar el sentido de la palabra para expresar
claramente el mensaje. Asi mismo, es el arte de expresar lo que se piensa de manera
que tenga sentido para el publico; para ello hay que emplear las herramientas
adecuadas para garantizar la claridad de las palabras (Montesinos, 2021).

2.2.2.6 Coherencia

La coherencia es la capacidad de construir comunicaciones que fluyan sin
problemas de una a otra, con conceptos bien organizados y que tengan sentido. Utiliza
la terminologia adecuada, expresa conceptos de forma clara y correcta, ademas
adapta la eleccidn de palabras a las necesidades de la audiencia al leer o exponer un
texto oral. Ademas, al mencionar las ideas en primer lugar, hay que concluirlas una
a una, mencionandolas con coherencia, evitando la distraccion, es decir debe haber
una sucesion logica en cuanto a las ideas que se expresan oralmente y esta sucesion

debe estar estrictamente vinculada de forma correcta (Montesinos, 2021).
2.2.2.7 Elementos de la expresion oral

Varios autores han examinado diversos aspectos de la expresividad oral,

algunos de los cuales son;

Segun Montesinos (2021), Dado que la voz es lo que determina en Gltima
instancia el aspecto audible, que puede presentarse a distintos niveles segun el estado
de animo, la distancia, el numero de oyentes y la finalidad de la comunicacion, es

esencial ajustar el timbre de voz.

Dado que la salud mental de las personas se refleja en su lenguaje corporal, es
fundamental mantener una postura erguida siempre que sea posible; de este modo

aumenta la sensacion de seguridad del oyente y el orador puede moverse con mas

libertad por la sala. El lenguaje corporal, o gestual, se refiere al uso de los brazos, las




manos y otras partes del cuerpo para transmitir un significado junto con las palabras
habladas. Son molestos y pueden causar estrés o aburrimiento si se utilizan en exceso
(Montesinos, 2021).

Romero et al. (2021), menciona que, los profesores deben animar a sus
alumnos a establecer contacto visual con el pablico cada vez que compartan sus ideas
0 extraigan conclusiones de su trabajo, ya que éste es uno de los componentes no
verbales de crucial importancia cuando se habla ante una audiencia. Los alumnos que
tengan dificultades para hablar en publico deben hacer ejercicios de respiracion para
mejorar su diccidn, que refleja su dominio de la lengua mediante el uso de habilidades

especificas como el timbre de voz, la articulacién y la entonacion.

La organizacidén de las comunicaciones depende de la cuidadosa elaboracion
de frases coherentes y cohesionadas. Asi, las ideas del alumno sobre un tema tendran
sentido para las personas que le escuchen y seran comprendidas por todos. El
vocabulario es el conjunto de palabras que utiliza la gente; estas palabras cambian
con la edad, las experiencias vitales y los libros que se leen. Es fundamental que los

nifios asimilen los nuevos términos a su vocabulario actual (Romero et al., 2021).
2.2.2.8 Problemas de expresion oral

a) Vacilaciones de pronunciacion: Se utiliza el término vacilaciones de
pronunciacion para describir los procesos que tienen lugar en las voces cuando hay mas
de una forma aceptable de pronunciar una palabra, segin determina la Real Academia
de la Lengua Espafola. El diccionario utiliza esta referencia para estas palabras en
particular; sin embargo, no indica necesariamente cual de los dos términos es el preferido
(Vich, 2019).

b) Errores de pronunciacion: En la mayoria de los casos, estas
articulaciones son reducciones consonanticas o vocalicas en el marco de la palabra,
que se ven favorecidas por estructuras sildbicas complicadas. Las denominamos
faltas de pronunciacion, ya que no se corresponden con la norma oral de la lengua
espafiola (Vich, 2019).
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Vich (2019) menciona que, algunos problemas de pronunciacién comunes

son.

Los sonidos vocalicos: La pronunciacion de los grupos vocalicos, tanto entre
palabras como en el enlace de las mismas, es el principal foco de errores con respecto
a las vocales. Esto es cierto tanto para enlazar palabras como entre palabras.

- Concurrencia de vocales iguales
- Concurrencia de vocales diferentes
- Correccion de la elocucién

Los sonidos consonanticos: Aunque la mayoria de las dificultades con la
pronunciacion de los sonidos consonanticos se producen en las posiciones
implosivas, es importante sefialar que algunas aberraciones ortograficas también
pueden ser inducidas por la pronunciacién de palabras como deter, moinadas y

grafias.
- Consonantes en posicion final de la silaba
- La graﬁa ‘Gh)’ y “X”

c) Vulgarismos: Algunos vulgarismos son simplemente el resultado de un
registro del habla (normalmente asociado a un nivel cultural bajo), mientras que otros
son el resultado de una ultracorreccion, que puede entenderse por su similitud con
otras palabras en las que el mismo proceso se considera correcto. Los vulgarismos se

consideran un tipo de vulgarizacién (Vich, 2019).

2.3. Hipotesis

Ha: Los trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar la
expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario
Vargas Llosa del distrito de Pillco-Hué&nuco, 2023.

Ho: Los trabalenguas como estrategia didactica no influyen significativamente en mejorar
la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucién educativa Mario

Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huéanuco, 2023.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 Tipo, nivel y disefio de investigacion

El tipo de investigacion fue cuantitativo. Segun Néstor y Gomez (2019), el objetivo
de este estudio es explicar el fendmeno evidenciado y, si es posible, predecirlo y controlarlo
mediante el uso de analisis estadisticos basados en valores numéricos, que son recopilados
y analizados por los investigadores.

Por otro lado, el nivel de la investigacion fue explicativo. Para Néstor y Gémez
(2019), la investigacion que pretende ofrecer una explicacion del comportamiento de una
variable en funcion de otra se denomina investigacion explicativa. Para descartar
conexiones fortuitas entre variables, en la investigacion explicativa utiliza el control
estadistico multivariante.

Este nivel de investigacion exigi0 una estricta supervision metodoldgica y
estadistica, ya que pretende establecer una relacién causa-efecto y debe cumplir otros
requisitos de causalidad.

Asi mismo, el disefio de la investigacion fue pre experimental. Segin Néstor y
Gomez (2019), las tres fases de este disefio son la evaluacion diagndstica inicial, la
aplicacion del estimulo o estrategia y la evaluacién posterior de la muestra.

La investigacion se desarroll6 con un disefio pre experimental debido a que se busco
determinar el impacto de los trabalenguas en los estudiantes que conforman la muestra

previamente seleccionada. Por tanto, el esquema del disefio es:

GE: O X 02

Donde:

GE: Grupo experimental

O1: Aplicacion de la pre prueba
O2: Aplicacion de la pos prueba

X: Aplicacién de los trabalenguas para mejorar la expresion oral en los estudiantes.
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3.2 Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por 31 estudiantes del tercer grado de primaria de
la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca-Huanuco. Al
respecto, Arias et al. (2022) refieren que, “no existe una cantidad establecida que debe tener
la muestra, sin embargo, es importante que se sepa delimitar correctamente segun los

objetivos que se desea alcanzar en el estudio y la situacion problematica planteada” (p. 96).

Tabla 1
Poblacion de estudiantes del tercer grado de primaria
GRADO SECCION NINOS NINAS TOTAL
3° Unica 14 17 31

TOTAL DE ESTUDIANTES 31

Fuente: Némina de matricula, afio 2023

Asi mismo, la muestra se eligio mediante el muestreo no probabilistico, utilizando
el mejor criterio para cumplir los objetivos del estudio. En este caso, la muestra estuvo
conformada por 31 estudiantes del tercer grado de primaria, seccién unica de la institucién
educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca-Huanuco.

Al respecto Arias et al. (2022), mencionan que, “los muestreos no probabilisticos se
caracterizan porque se eligen debido a que tienen aspectos comunes y su eleccién esta

relacionado con las caracteristicas que busca el investigador en el estudio” (p. 96).

Tabla 2
Muestra de estudiantes del tercer grado de primaria
GRADO SECCION NINOS NINAS TOTAL
3° Unica 14 17 31

TOTAL DE ESTUDIANTES 31

Fuente: Némina de matricula, afio 2023

3.3 Variables, definicion y operacionalizacion

Variable independiente: Las trabalenguas

Variable dependiente: Expresion oral




Tabla 3

Definicion y operacionalizacion de las variables

dependiente:
Expresion oral

al.,, (2021), es la
capacidad para
explicarse de forma

clara, fluida,
coherente y
persuasiva al

hablar, haciendo un
uso eficaz de las

expresién oral se
medird  con  las

dimensiones:
Destreza de
pronunciacion,
entonacion, fluidez,
claridad y
coherencia.

Destreza de
pronunciacion

sonidos de las rimas y
trabalenguas.

sonidos de las rimas y
trabalenguas.

Pronuncia adecuadamente las
palabras para ser entendido

por sus comparieros.

Pronuncia adecuadamente las
palabras para ser entendido por
Sus comparieros.

Descubre posibles errores
personales de pronunciacion.

Descubre posibles errores
personales de pronunciacion.

DEFINICION DEFINICION . ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Variable Segln Falcon | Los trabalenguas Inicio - Motivacién - Se inicia con una dinamica.
independiente: | (2022), los | como recursos - Saberes previos - Se realiza preguntas
Trabalenguas trabalenguas  son | metodolégicos - Problematizacion relacionados al tema.
como estrategia | un método | serviran en la - Propdsito y organizacion - Se enuncia el problema
didactica divertido y | aplicacion de principal
emocionante para | sesiones de - Se describe el objetivo y el
que los alumnos | aprendizajes que se desarrollo .
jueguen y aprendan | estableceran en tres Desarrollo Gesti6 I - Se desarrolla la actividad Sesmr(\j(_es qe
mas  sobre  la | momentos: Inicio, Eie ;S; lé)grgpzzfgr:r;?:snamlentos correspondiente a la sesion. aprendizaje
lengua. desarrollo y cierre. - Aplicacion de lo aprendido | - Se _pide degqrrollar por cuenta
propia la sesion desarrollada.
Cierre - Evaluacion - Se realiza preguntas para
- Aplicacion de lo aprendido evidenciar lo aprendido.
€en una nueva situacion - Se deja tareas sencillas para
gue apliguen en otro contexto.
Variable Segin Romero, et | La variable Reproduce con facilidad los Reproduce con facilidad los

Lista de cotejo

Se expresa con timbre de voz | Se expresa con timbre de voz

habilidades adecuado al comentar las adecuado al comentar las rimas
verbales 'y no rimas y trabalenguas. y trabalenguas.
verbales. Destreza de Cambia de voz con facilidad

entonacion

al repetir rimas y
trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al
repetir rimas y trabalenguas.

Modera su voz cuando
participa en didlogos.

Modera su voz cuando
participa en didlogos.




Destreza de fluidez

Dialoga con soltura sobre las
rimas y trabalenguas.

Dialoga con soltura sobre las
rimas y trabalenguas.

Demuestra seguridad y
confianza al interactuar con
sus comparieros.

Demuestra seguridad y
confianza al interactuar con
sus compafieros.

Expresa su vocabulario sin
tartamudear.

Expresa su vocabulario sin
tartamudear.

Destreza de
claridad

Participa en dialogos con
ideas precisas.

Participa en dialogos con ideas
precisas.

Evita repetir palabras al
momento de dialogar sobre
las rimas y trabalenguas.

Evita repetir palabras al
momento de dialogar sobre las
rimas y trabalenguas.

Usa su vocabulario con
natural desenvolvimiento.

Usa su vocabulario con natural
desenvolvimiento.

Destreza de
coherencia

Crea sus ideas con coherencia
y secuencia logica acerca de
las rimas y trabalenguas.

Crea sus ideas con coherencia
y secuencia l6gica acerca de
las rimas y trabalenguas.

Enlaza adecuadamente sus
ideas para expresarlas.

Enlaza adecuadamente sus
ideas para expresarlas.

Utiliza algunos conectores
para formar trabalenguas.

Utiliza algunos conectores
para formar trabalenguas

Nota. Elaboracion propia




3.4 Técnica e instrumentos de recolecciéon de informacion

La técnica de investigacion fue la observacion, y se utiliz6 tanto en las pruebas
previas como en las pruebas posteriores del estudio, ya que es el mas adecuado para evaluar
a los alumnos del tercer grado de primaria.

Segun Néstor y Gomez (2019), la observacidn es una técnica que consiste en
registrar los acontecimientos relevantes, segin van ocurriendo en un lapso y lugar
determinados.

Asi mismo el instrumento de recoleccion de informacién fue la lista de cotejo,
porgue es una herramienta ya disefiada que consta de dos criterios: si y no. Ademas, estuvo
conformada por 15 indicadores, distribuidas en 5 dimensiones (cada dimension cuenta con
3 indicadores). De igual manera se utilizo la escala de calificacion AD: Logro destacado;
A: Logro esperado; B: En proceso y C: en inicio y para valorar las respuestas se utilizd
puntuaciones donde AD = 4; A =3; B =2y C=1. Estos criterios permitieron una evaluacion
objetiva en el rendimiento de la expresion oral mediante el método de la observacion.

Para valorar las respuestas se considero la escala de calificacion propuesta por
MINEDU (2016) para el nivel primaria:

Tabla 4
Escala de calificacion nivel primaria

Calificacion literal
Logro destacado (AD)

Logro esperado (A)
En proceso (B)
En inicio (C)

Nota. Elaboracién propia

Para Néstor y Gomez (2019), “el instrumento es el recurso que utilizara por parte
de las investigadoras para registrar informacién o datos sobre las variables que tiene en
mente” (p. 199).
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3.5 Método de andlisis de datos

Para construir la base de datos y mostrar las tablas y figuras para el analisis
estadistico descriptivo, se utilizé Excel 2019. Ademas, utilizando SPSS (Statistical Package
for the Social Sciencies) version 25 para Windows, se realizd un analisis estadistico
inferencial despejando la matriz de datos y ejecutando la prueba de t de Student para hallar

el nivel de significacidn entre las puntuaciones obtenidas antes y después de la prueba.
3.6 Aspectos éticos

En esta investigacion se tuvo en cuenta los principios y valores éticos que se
encuentran establecidos en el Codigo de Etica para la Investigacion (2019) de la
Universidad Catdlica de los Angeles de Chimbote.

Se aplico la proteccion a las personas, dado que la persona investigada es siempre
el principal valor y no un medio para alcanzar un fin, se incluyeron las salvaguardias
adecuadas en funcion del nivel de riesgo y la probabilidad de recompensa.

También se aplico la beneficencia y no maleficencia, dado que el investigador se
asegurd de que los nifios que participan en el estudio gocen de seguridad. Las acciones del
investigador fueron coherentes con los principios de no hacer dafio, minimizar los efectos
adversos y maximizar los beneficios, entre otros.

También se aplico la justicia, para evitar practicas desleales como falsificaciones o
plagios de otros trabajos de investigacion, el investigador utilizd un juicio razonable y
ponderado. ademas, adopto las salvaguardias adecuadas para garantizar una investigacion

original.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados

4.1.1 Identificar el nivel de expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria
de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023,

mediante una pre prueba.

Tabla 5§
Resultados del pre test en los estudiantes de tercer grado de primaria de la I.E. Mario Vargas
Llosa, Pillco Marca.

Nivel de expresion oral fi %
Logro destacado 3 10
Logro esperado 6 19

En proceso 18 58
En inicio 4 13
Total 31 100

Nota. Lista de cotejo para evaluar el nivel de expresion oral, julio, 2023.

Figura 1
Resultados del pre test en los estudiantes de tercer grado de primaria.
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destacado = esperado = proceso
W Pre test 10% 19% 58% 13%

Nota. Tabla 5
Enlatabla5y figura 1, se observa los resultados del pre test en los estudiantes del tercer

grado de primaria, seccion Unica, donde el 58% se encuentran en un nivel de proceso en cuanto
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a la expresion oral, el 19% en un nivel de logro esperado, el 13% en un nivel de inicio y el 10%
en un nivel de logro destacado, estos resultados reflejan debilidades en el desarrollo de las
dimensiones de la expresion oral, puesto que la mayoria se encuentran en un nivel de proceso,
lo cual indica emergentemente aplicar el uso de los trabalenguas como estrategia didactica para

mejorar el nivel de expresion oral de los estudiantes del tercer grado de primaria.
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4.1.2 Aplicar los trabalenguas como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de

primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023

Tabla 6

Resultados de la aplicacion de las sesiones de aprendizajes en los estudiantes de tercer grado de primaria de la I.E. Mario Vargas
Llosa, Pillco Marca.

Nivel de S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12  S13  S14  Si15
expresionoral fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Logrodestacado 5 16 4 13 6 19 5 16 4 13 3 10 4 13 5 16 3 10 5 16 6 19 7 23 7 23 6 19 6 19
Logroesperado 18 58 19 61 20 65 19 61 18 58 20 65 16 52 16 52 19 61 17 55 18 58 18 58 14 45 19 61 16 52

En proceso 7 23 6 19 3 10 4 13 8 26 7 23 8 26 8 26 8 26 8 26 7 23 5 16 10 32 5 16 8 26

En inicio 1 3 2 6 2 6 3101 31 3 3102 61 313 001 3001 313

Total 31 100 31 100 31 100 31100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100 31 100

Nota. Lista de cotejo para evaluar el nivel de expresion oral, julio, 2023.




Figura 2
Resultados de la aplicacion de las sesiones de aprendizajes en los estudiantes de tercer grado de primaria.
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En la tabla 6 y figura 2, se observa los resultados de la aplicacion de las sesiones de
aprendizajes en los estudiantes del tercer grado de primaria, seccién Unica, evidenciando que
desde la sesion 1 hasta la sesion 15, resalta resultados positivos en el nivel de logro esperado
siendo el mayor porcentaje 65% Yy en logro destacado de 19%, y los resultados negativos se
encuentran en menores porcentajes siendo el mayor en el nivel de proceso 32% y en nivel de
inicio 10%, estos resultados evidencian que la aplicacion de las sesiones de aprendizajes
mediante el uso de los trabalenguas como estrategia didactica mejoro el nivel de la expresion
ora en los estudiantes del tercer grado de primaria, es decir se superaron las debilidades en el

desarrollo de las dimensiones de la expresion oral.
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4.1.3 Identificar el nivel de expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria
de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023,

mediante una post prueba.

Tabla 7
Resultados del post test en los estudiantes de tercer grado de primaria de la 1. E. Mario Vargas
Llosa, Pillco Marca.

Nivel de expresién oral fi %
Logro destacado 5 16
Logro esperado 18 58

En proceso 7 23
En inicio 1 3
Total 31 100

Nota. Lista de cotejo para evaluar el nivel de expresion oral, julio, 2023.

Figura 3
Resultados del post test en los estudiantes de tercer grado de primaria.

Logro Logro En En inicio
destacado = esperado proceso
W Pre test 16% 58% 23%
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o

Nota. Tabla 7

En la tabla 7 y figura 3, se observa los resultados del post test en los estudiantes del
tercer grado de primaria, seccion uUnica, donde el 58% se encuentran en un nivel de logro
esperado en cuanto a la expresion oral, el 23% en un nivel de proceso, el 16% en un nivel de
logro destacado y solo el 3% en un nivel de inicio, estos resultados evidencian que se superaron
las debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, puesto que la mayoria
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se encuentran en un nivel de logro esperado y en logro destacado, lo cual indica que después de
aplicar el uso de los trabalenguas como estrategia didactica mejoro el nivel de la expresion oral

en los estudiantes del tercer grado de primaria.

49




4.1.4 Establecer el nivel de significancia entre la pre prueba y post prueba.

Tabla 8
Diferencia entre el pre test y el post test en los estudiantes de tercer grado de primaria de la
LE. Mario Vargas Llosa, Pillco Marca.

Nivel de expresion Pre test Post test
oral fi % fi %
Logro destacado 3 10 5 16
Logro esperado 6 19 18 58
En proceso 18 58 7 23
En inicio 4 13 1 3
Total 31 100 31 100

Nota. Lista de cotejo para evaluar el nivel de expresion oral, julio, 2023.

Figura 4
Diferencia entre el pre test y el post test en los estudiantes de tercer grado de primaria.
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Nota. Tabla 8

En la tabla 8 y figura 4, se observa las diferencias entre el pre test y el post test en los
estudiantes del tercer grado de primaria, seccion Unica, respecto al nivel de expresién oral, donde
los resultados al inicio de la investigacion los estudiantes tenian un nivel de 58% en un nivel de
proceso, el 19% en un nivel de logro esperado, el 13% en un nivel de inicio y solo el 10% en un
nivel de logro destacado, sin embargo después de la aplicacion de los trabalenguas los resultados

mejoraron significativamente porque se evidencié que el 58% escalé a un nivel de logro

esperado y el 16% a un nivel de logro destacado, mientras que el nivel de logro en proceso




disminuy6 a 23% Y solo el 3% se encuentra en un nivel de inicio, estos resultados evidencian
que se superaron las debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, a razén
que en el post test la mayoria escalaron a un nivel de logro esperado y logro destacado, lo cual
indica que el uso de los trabalenguas como estrategia didactica mejordé el nivel de la expresion

oral en los estudiantes del tercer grado de primaria.
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4.1.5 Contrastacion de hipotesis

Tabla 9
Prueba de normalidad segun los datos recopilados en el pre y post test
Kolmogorov-Smirnov?* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl  Sig.
Pre test ,222 31,000 ,869 31,001
Post test ,136 31,152 963 31,349
Diferencia entre post y pre test ,109 31,200 961 31  ,305

Nota. Datos obtenidos del SPSS 25.

Para determinar la prueba de normalidad, se utilizdé los resultados del estadistico
Shapiro-Wilk, porque la muestra es menor a 50 individuos. Una vez procesado los datos se
obtuvo un valor sig. = 0.305; en la diferencia entre el post y pre test, este resultado fue mayor al
sig. = 0.05; por lo cual se asume que los datos recolectados tienen una distribucién normal, en
ese sentido se tomo en cuenta la prueba t de Student, porque es el indicado para procesar datos
de una distribucion paramétrica.

a) Hipaotesis

Hi: Los trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar
la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario
Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023.

Ho: Los trabalenguas como estrategia diddctica no influyen significativamente en
mejorar la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion
educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huénuco, 2023.

b) Estadistico de prueba: t de Student
¢) Nivel de confianza: 95%

d) P-valor < 0.05
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Tabla 10
Resultados descriptivos en el pre y post test

Desv. Desv. Error
N Media  Desviacion promedio
Pre.test 31 2.2732 51957 .09332
Pos.test 31  2.8577 32667 .05867

Nota. Datos obtenidos del SPSS 25.

Tabla 11
Resultados de la prueba T de Student pre y post test
Sig.
Diferencias emparejadas t gl  (bilateral)
95% de intervalo
de confianza de la
Desv. Desv. Error diferencia
Media Desviacion promedio Inferior Superior
Post test —  .58452 32141 05773 46662 70241 10,125 30 ,000

Pre test

Nota. Datos obtenidos del SPSS 25.

En la tabla 11; el valor p de la prueba t de Student resulté igual a 0.000 < 0.05; este
resultado permite rechazar la hipétesis nula'y aceptar la hipotesis de investigacion; lo cual indica
que los trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar la
expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario
Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023. Ademas, en la tabla 10 se evidencio que la
media del post test (2.8577) es mayor a la media del pre test (2.2732), esto afirma que hubo una
mejora de la expresion oral después de aplicar las sesiones de aprendizajes con el uso de

trabalenguas.
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DISCUSION

Identificar el nivel de expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria
de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023,
mediante una pre prueba.

Segun los resultados evidenciados del primer objetivo especifico, se hallé que, el 58%
se encuentran en un nivel de proceso en cuanto a la expresion oral. Este resultado se asemeja
los resultados de Loza y Calle (2022) quienes refirieron que, en un inicio el 61% de estudiantes
se encontraban en un nivel regular en cuanto al desarrollo de la expresion oral. Asi mismo el
resultado coincide con los resultados de Cueva (2021), quien indico que, en la pre prueba la
mayor parte de los nifios han alcanzado el nivel en proceso en términos de expresion oral. Por
altimo, se asemeja a los resultados de Ventura (2019) quien afirmé que, en un inicio los
estudiantes de cuarto grado de primaria se encontraban en 59% en un nivel de proceso en la
expresion oral.

Ademas, los resultados se respaldan con la definicion de Romero, et al., (2021), quien
argumento que, la expresion oral es el acto humano de comunicar informacidn sobre uno mismo,
por ejemplo: edad, salud, origen, geografia, cultura, estado de animo actual, opinién, critica, etc.
El hablante puede revelar algo sobre si mismo que no necesariamente quiere decir. La capacidad
de expresar con palabras lo que uno piensa también es util para transmitir informacion sobre
cosas 0 acontecimientos ajenos a uno mismo. Ademas, segun MINEDU (2016), en el Disefio
Curricular Nacional afirma que la adquisicién natural, continua y a lo largo de toda la vida del
lenguaje hablado por parte de los nifios no solo es producto de su maduracién bioldgica y
psicoldgica, sino también de sus experiencias culturales Unicas en relacion con sus entornos
anicos. Por lo tanto, es crucial que la escuela proporcione a los alumnos una amplia gama de
experiencias comunicativas auténticas y significativas en una variedad de contextos y con una
variedad de propdsitos e interlocutores, ya que el proceso de construccion del lenguaje esta
inextricablemente ligado a la necesidad de comunicacion y a la estimulacion del entorno.

En sintesis, se pude decir que, estos resultados reflejan debilidades en el desarrollo de
las dimensiones de la expresion oral, puesto que la mayoria se encuentran en un nivel de proceso,
lo cual indica emergentemente aplicar el uso de los trabalenguas como estrategia didactica para
mejorar el nivel de expresion oral de los estudiantes del tercer grado de primaria
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Aplicar los trabalenguas como estrategia didactica para mejorar la expresion oral
en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas
Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023.

Segun los resultados evidenciados del segundo objetivo especifico, se hall6 que, desde
la sesion 1 hasta la sesion 15, resalta resultados positivos en el nivel de logro esperado siendo
el mayor porcentaje 65% Yy en logro destacado de 19% en los estudiantes del tercer grado de
primaria, seccién Unica. Estos resultados coinciden con los resultados de Camacho (2022) quien
menciond que, cada taller implementado en la propuesta pedagdgica demuestra el esfuerzo, la
creatividad y la motivacion de los nifios, demostrando que el arte es una herramienta eficaz para
captar su atencion e inspirarlos a aprender en diversos niveles (académico y personal) y mejorar
la expresion oral. De igual manera se asemeja a los resultados de Aley (2019) quien definid que,
cuando se presenta de forma amena, dptima y eficaz, el cuento infantil puede favorecer una
integracion saludable de los alumnos en el aula, al fomentar la confianza y la seguridad de
expresion de los estudiantes, lo que a su vez aumenta el indice general de escolarizacién de los
alumnos y mejora su integracion.

Ademas, los resultados se respaldan con la definicion de Falcon (2022) quien refiere
que, los trabalenguas se encuentran en casi todos los idiomas. Su principal ventaja esta
relacionada sobre todo con la mejora del lenguaje, se remonta a sus origenes en los ejercicios
de oratoria que realizaban politicos y oradores en la antigua Grecia. Con el tiempo, logopedas y
educadores empezaron a incluir los trabalenguas en sus recomendaciones para mejorar la
pronunciacion y la fluidez de los nifios. Asi mismo, Nizama (2021) define que, los trabalenguas
son una forma estupenda de aumentar la memoria y potenciar la fluidez verbal practicando la
vocalizacion correcta de sonidos y palabras, esencial para una pronunciacion adecuada.

En sintesis, se puede decir que, estos resultados evidencian que la aplicacion de las
sesiones de aprendizajes mediante el uso de los trabalenguas como estrategia didactica mejoro
el nivel de la expresion ora en los estudiantes del tercer grado de primaria, es decir se superaron
las debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral.

Identificar el nivel de expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria
de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023,
mediante una post prueba.
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Segun los resultados evidenciados del tercer objetivo especifico, se hallé que, el 58% de
los estudiantes de tercer grado de primaria se encuentran en un nivel de logro esperado en cuanto
a la expresion oral y el 16% en un nivel de logro destacado. Estos resultados coinciden con los
resultados de Loza y Calle (2022) quienes refirieron que, el 82% de los participantes mejoraron
su capacidad de comunicacion, y otro 18% estaba en proceso de hacerlo y que, para mejorar y
fomentar la comunicacién verbal, se organizd talleres instructivos y didacticos. Del mismo
modo coincide con los resultados de Cueva (2021) quien afirmd que, los resultados de la prueba
posterior de los nifios de la Escuela Primaria N° 15136 indicaron que todos han alcanzado el
nivel esperado en términos de expresion oral, ademas se demostré que la expresividad verbal de
los alumnos mejoraba al utilizar el juego draméatico como método de ensefianza en un centro de
primaria.

Ademas, los resultados se respaldan con la definicion de Longhi (2020) quien menciona
que, todas las cosas que hace un profesor para ayudar a sus alumnos a aprender se engloban bajo
el nombre de estrategias didacticas, que varian no sélo segun el tema y el curso, sino también
segun la filosofia de la institucion educativa. Mantener el interés de los alumnos es crucial para
el éxito de la ensefianza. Los profesores deben elegir las tacticas didacticas adecuadas para sus
clases en funcion del contenido que estén tratando y de los objetivos que tengan para la
educacion de sus alumnos. Asi mismo Reynosa, et al., (2019) define que, leer trabalenguas en
voz alta y jugar con los alumnos de primaria es una forma estupenda de ayudarles a adquirir la
fluidez de lectura, comprension y pronunciacién que les ayudara a tener éxito en afos
posteriores, esto evidencia que los trabalenguas como fin didactico es una buena estrategia para
mejorar la expresion oral de los estudiantes.

En sintesis, se puede decir que, estos resultados evidencian que se superaron las
debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, mediante el uso del
trabalenguas como estrategia didactica, puesto que la mayoria resultd en un nivel de logro
esperado y en logro destacado, lo cual indica que después de aplicar el uso de los trabalenguas
como estrategia didactica mejord el nivel de la expresion oral en los estudiantes del tercer grado

de primaria.
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Establecer el nivel de significancia entre la pre prueba y post prueba.

Segun los resultados evidenciados del cuarto objetivo especifico, se hallo que, al inicio
de la investigacion los estudiantes tenian un nivel de 58% en un nivel de proceso, sin embargo,
después de la aplicacion de los trabalenguas los resultados mejoraron significativamente porque
se evidencid que el 58% escal6 a un nivel de logro esperado y el 16% a un nivel de logro
destacado. Estos resultados coinciden con los resultados de Garcia (2019) quien dijo que, hubo
un aumento del 48% en la expresion vocal. Esto indica que la media de desarrollo de la expresion
vocal del grupo de muestra era baja (30%) antes de utilizar los titeres, pero mejord
significativamente (79% de media) después. Asi mismo se asemeja a los resultados de Ventura
(2019) quien menciond que, al comparar los resultados del desarrollo de la Expresién Oral, en
la evaluacion de entrada y evaluacion de salida establecidas en los estudiantes del cuarto grado
de educacion primaria de la E.1.P. N° 11239, en un inicio los estudiantes se encontraban en 59%
en un nivel de proceso en la expresion oral y después de la prueba se determind que han
mejorado significativamente en un 89 % en su pronunciacion, y de un 86% en su amplitud de
vocabulario y fluidez. Del mismo modo se asemeja a los resultados de Cueva (2021), quien
afirmé que, los resultados de la pre prueba indicaron que la mayor parte de los nifios han
alcanzado el nivel en proceso en términos de expresion oral y en la prueba posterior de los nifios
de la Escuela Primaria N° 15136 indicaron que todos habian alcanzado el nivel esperado en
términos de expresion oral.

En sintesis, se puede decir que, estos resultados evidencian que se superaron las
debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, a razon que en el post test
la mayoria escalaron a un nivel de logro esperado y logro destacado, lo cual indica que el uso
de los trabalenguas como estrategia didactica mejord el nivel de la expresién oral en los
estudiantes del tercer grado de primaria.

Contrastacion de hipotesis

Ha: Los trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar
la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario
Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huénuco, 2023.

Ho: Los trabalenguas como estrategia didactica no influyen significativamente en
mejorar la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion

educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Huanuco, 2023.
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Segun los resultados evidenciados en la contrastacion de hipotesis, se hall6 que, el valor
p de la prueba t de Student result6 igual a 0.000 < 0.05, lo cual indica que los trabalenguas como
estrategia didactica influyen significativamente en mejorar la expresion oral en los estudiantes
del tercer grado de primaria de la institucién educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-
Huanuco, 2023. Este resultado se asemeja a los resultados de Rodriguez (2019) quien argumento
que, la narracion cooperativa de fabulas como estrategia didactica mejora significativamente la
pronunciacion de los estudiantes, respaldados por el resultado de la prueba T Student, donde el
sig = 0.001<0.05. De igual manera coincide con los resultados de Pacheco (2019) quien
determiné que, segun el sig hallado fue igual a 0.04 < 0.0, es por ello que, el programa de Mis
poemas infantiles mejora significativamente la pronunciacion de los nifios y nifias del tercer
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508. Del mismo modo los resultados
concuerdan con los resultados de Garcia (2019) quien mencioné que, mediante la prueba T
student se halld el p valor= 0.02<0.05, por lo cual se determind que, la utilizacién de los titeres
como estrategia mejoré la expresion oral de los estudiantes del primer grado de primaria.

En sintesis, se puede decir que, el uso de los trabalenguas es una estrategia adecuada
para mejorar las dimensiones de la expresion oral de los estudiantes del tercer grado de primaria,
porque se comprobd en el estudio una influencia significativa del uso de trabalenguas hacia la
mejora de la expresion oral, esto después de desarrollar las sesiones de aprendizajes y haber
evaluado mediante un pre test y post test y hacer una comparacion entre las dos pruebas a los

estudiantes del tercer grado de primaria.
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados en cuanto al nivel de expresion oral en los estudiantes del
tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-
Huanuco, 2023, mediante una pre prueba, se identifico que, el 58% de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria se encuentran en un nivel de proceso en cuanto a la expresion oral,
lo cual evidencio debilidades en el desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, puesto
que la mayoria se encuentran en un nivel de proceso, lo cual indica emergentemente aplicar el
uso de los trabalenguas como estrategia didactica para mejorar el nivel de expresion oral de los
estudiantes del tercer grado de primaria.

Al aplicar las sesiones de aprendizajes a través del uso de los trabalenguas como
estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria
de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-Hu&nuco, 2023, se
evidencio resultados positivos en el nivel de logro esperado siendo el mayor porcentaje 65% y
en logro destacado de 19%, lo cual significa que, la aplicacién de las sesiones de aprendizajes
mediante el uso de los trabalenguas como estrategia didactica mejoré el nivel de la expresion
ora en los estudiantes del tercer grado de primaria, es decir se superaron las debilidades en el
desarrollo de las dimensiones de la expresion oral.

De acuerdo a los resultados en cuanto al nivel de expresion oral en los estudiantes del
tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-
Huanuco, 2023, mediante una post prueba, se identificé que, el 58% de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria se encuentran en un nivel de logro esperado en cuanto a la
expresion oral, lo cual evidencié que, se superaron las debilidades en el desarrollo de las
dimensiones de la expresion oral, puesto que la mayoria se encuentran en un nivel de logro
esperado, lo cual indica que después de aplicar el uso de los trabalenguas como estrategia
didactica mejoro el nivel de la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria.

Al establecer el nivel de significancia entre la pre prueba y post prueba. Se evidencid
que, al inicio de la investigacion los estudiantes tenian un nivel de 58% en un nivel de proceso,
sin embargo, después de la aplicacion de los trabalenguas los resultados mejoraron
significativamente porque se evidenci6 que el 58% escal6 a un nivel de logro esperado y el 16%
a un nivel de logro destacado, lo que significa que, se superaron las debilidades en el desarrollo
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de las dimensiones de la expresion oral, a razon que en el post test la mayoria escalaron a un
nivel de logro esperado y logro destacado.

Al contrastar la hipotesis de investigacion se determind que, si existe una diferencia
significativa entre el nivel de desarrollo de la expresion oral en el pre test con los resultados en
el post test, esto afirma que hubo una mejora de la expresion oral después de aplicar las sesiones
de aprendizajes con el uso de trabalenguas. Estos resultados se respaldan con la prueba de
hipotesis T de Student, donde el valor p resulto igual a 0.000 < 0.05, lo cual indicé que los
trabalenguas como estrategia didactica influyen significativamente en mejorar la expresion oral

en los estudiantes del tercer grado de primaria.
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VI. RECOMENDACIONES
Al director de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, implementar capacitaciones
para las docentes sobre estrategias didacticas para incentivar la mejora de los aprendizajes
y de la expresidn oral de una forma mas didactica, en un sentido que las clases deben captar
el interés del estudiante, teniendo en cuenta que el desarrollo de la expresion oral es de
utilidad para mejorar los desemperfios de las capacidades del area de comunicacion y de
otras areas curriculares en el nivel primaria, ademas que es determinante para la expresion
y socializacion en el futuro del estudiante.
A los docentes de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, incorporar sesiones de
aprendizajes didacticos, debidamente en secuencia de los momentos pedagdgicos, teniendo
como unico fin captar la atencion de los estudiantes del tercer grado de educacion primaria
y a partir de ello insertar nuevos conocimientos de tal modo que mejoren el desarrollo de la
expresion oral, teniendo en cuenta que el saber expresarse sera determinante para mejorar
los aprendizajes en diferentes contextos.
A los padres de familia de Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, tener mayor
participacion en la educacién de sus menores hijos, de tal modo que puedan desarrollar de
una mejor manera la expresion oral, es decir en casa deben complementar los conocimientos
previos, priorizando la practica y demostracion de las estrategias didacticas que se pudieron
haber aprendido en las aulas de la institucion educativa, ademas los padres de familia deben
preguntar a los docentes sobre el rendimiento académicos de sus hijos y de esa forma el
estudiante pueda potenciar sus habilidades de expresién oral.
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Anexo 01 Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Trabalenguas como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la

Institucion Educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca-Huanuco, 2023.

FORMULACION DEL

OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Objetivo general Variable ) ) L
) ) ) ) Tipo de investigacion:
Determinar los trabalenguas como estrategia independiente o
L . B Cuantitativo
didactica que mejora la expresion oral en los | Las trabalenguas ) ) L
) o Ha: Los trabalenguas como estrategia Nivel de investigacion:
estudiantes del tercer grado de primariadela | = = o o
] o ) ) didactica influyen significativamente en ] ) Explicativo
¢De qué manera los | institucidn educativa Mario Vargas Llosa del Variable dependiente:

trabalenguas como
estrategia didactica mejora
la expresion oral en los
estudiantes del tercer grado
de primaria de la institucion
educativa Mario Vargas
Llosa del distrito de Pillco-

Huénuco, 2023?

distrito de Pillco-Huénuco, 2023.

Objetivos especificos

a) Identificar el nivel de expresion oral en
los estudiantes del tercer grado de
primaria de la institucion educativa
Mario Vargas Llosa del distrito de
Pillco-Huanuco, 2023, mediante una pre
prueba.

b) Aplicar los trabalenguas como estrategia
didactica para mejorar la expresion oral
en los estudiantes del tercer grado de

primaria de la institucion educativa

mejorar la expresion oral en los estudiantes
del tercer grado de primaria de la institucion
educativa Mario Vargas Llosa del distrito
de Pillco-Huénuco, 2023.

Ho: Los trabalenguas como estrategia
didactica no influyen significativamente en
mejorar la expresion oral en los estudiantes
del tercer grado de primaria de la institucion
educativa Mario Vargas Llosa del distrito
de Pillco-Huénuco, 2023.

Expresion oral

Disefio de investigacion:
Pre experimental
Poblacién y muestra: 31
estudiantes del tercer
grado de primaria, seccion
Unica.

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
cotejo

Método de anélisis de
datos: Microsoft Excel y

SPSS 25.




<)

d)

Mario Vargas Llosa del distrito de
Pillco-Huénuco, 2023.

Identificar el nivel de expresion oral en
los estudiantes del tercer grado de
primaria de la institucion educativa
Mario Vargas Llosa del distrito de
Pillco-Huénuco, 2023, mediante una
post prueba.

Establecer el nivel de significancia entre

la pre prueba y post prueba.




Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

LISTA DE COTEJO - EXPRESION ORAL

Datos informativos

Objetivo

Conocer el nivel de desarrollo de la expresién oral de los estudiantes del tercer grado de
primaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca.
Orientaciones

El investigador luego de la observacion a los estudiantes del tercer grado de educacion
primaria durante la actividad de aprendizaje, registrara los datos marcando con un aspa
(X) en la valoracién y en el nivel de logro correspondiente en cada item.

Contenido

Valoracién Nivel de logro
Ne ITEMS _ AD | A B C
Si No

@ | &0 O

Destreza de

pronunciacion

Reproduce con facilidad
01 | |os sonidos de las rimas y
trabalenguas.

Pronuncia
adecuadamente las

02 | palabras para ser
entendido por sus
comparfieros.

Descubre posibles errores
03 personales de
pronunciacion.

Destreza de entonacion

Se expresa con timbre de
04 | voz adecuado al comentar
las rimas y trabalenguas.




05

Cambia de voz con
facilidad al repetir rimas
y trabalenguas.

06

Modera su voz cuando
participa en didlogos.

Destreza de fluidez

07

Modera su voz cuando
participa en didlogos.

08

Demuestra seguridad y
confianza al interactuar
con sus compafieros.

09

Expresa su vocabulario
sin tartamudear

Destreza de claridad

10

Participa en dialogos con
ideas precisas.

11

Evita repetir palabras al
momento de dialogar
sobre las rimas y
trabalenguas.

12

Usa su vocabulario con
natural desenvolvimiento

Destreza de coherencia

13

Crea sus ideas con
coherencia y secuencia
I6gica acerca de las rimas
y trabalenguas.

14

Enlaza adecuadamente
sus ideas para
expresarlas.

15

Utiliza algunos
conectores para formar
trabalenguas

Calificacion literal

Logro destacado (AD)

Logro esperado (A)
En proceso (B)
En inicio (C)
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Anexo 03 Validez del instrumento

CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Lic. Dr. Salinas Ordofiez, Lester Froilan

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar
su valiosa colaboracion en calidad de JUEZ para validar el instrumento relacionado a
identificar el nivel de expresién oral. Que corresponde ahora al proyecto de investigacion
titulado: TRABALENGUAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA MEJORAR
LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA DEL
DISTRITO DE PILLCO MARCA-HUANUCO, 2023.

Este instrumento consta de 15 items y fue elaborado por el investigador: ESCOBAL
ENCALADA, ADBEL ARMANDO

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
o Carta de presentacion
o Definicion conceptual de la variable
e Matriz de operacionalizacién de las variables

¢ Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencién que disponga a la presente.

Atentamente

Escobal Encalada, Adbel Armando g g

DNI N°: 72350242 5 4
Firma del investigador

v
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: EXPRESION ORAL

Segiin Romero, et al., (2021), la expresion oral es la capacidad para
explicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva al hablar, haciendo un
uso eficaz de las habilidades verbales y no verbales.

Para Castillo (2019), el objetivo de la expresion oral es saber decir lo que
se quiere decir de forma clara y concisa, sin tropezar con las palabras ni parecer
tonto por no saber de qué se estd hablando. A esto nos referimos cuando
hablamos de expresion oral, y es el conjunto de procedimientos que determinan
los grandes principios que hay que seguir para comunicarse oralmente con éxito.

Finalmente, el Disefio Curricular Nacional afirma que la adquisiciéon
natural, continua y a lo largo de toda la vida del lenguaje hablado por parte de
los nifios no sélo es producto de su maduracién biologica y psicologica, sino
también de sus experiencias culturales Gnicas en relaciéon con sus entornos
unicos. Por lo tanto, es crucial que la escuela proporcione a los alumnos una
amplia gama de experiencias comunicativas auténticas y significativas en una
variedad de contextos y con una variedad de propositos e interlocutores, ya que
el proceso de construccidon del lenguaje estd inextricablemente ligado a la

necesidad de comunicacién y a la estimulacion del entorno (MINEDU, 2016).
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DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Matriz de operacionalizacion de la variable.

VARIABLES

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSION

INDICADORES

"EMS

ESCALA DE
MEDICION

dependiente:
Expresion oral

Segiin Romero, et al.,
(2021), es la capacidad
para  explicarse  de
forma clara, fluida,
coherente y persuasiva
al hablar, haciendo un
uso eficaz  de las
habilidades  verbales y
no verbales.

La variable expresion oral
se  mediri con las
dimensiones: Destreza de
pronunciacion,
enlonaeion, Nuidez,
claridad y coherencia.

Destreza de
pronunciacion

Reproduce con facilidad los sonidos
de las rimas y trabalenguas.

Reproduce con facilidad los sonidos de
las rimas y trat

Pronuncia adccuadamentc las
palabras para ser entendido por sus
compaiicros.

Pronuncia adecuadamenic las palabras
para scr entendido por sus
compaiicros.

Descubre posibles errores personales
de pronunciacion.

Descubre posibles crrores personales
dep iacio

Destreza de entonacion

Se expresa con timbre de voz
adccuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Sc expresa con timbre de voz
adccuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al
repetir rimas y trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al repetir
Timas y trat

Modera su voz cuando participa en
didlogos.

Modera su voz cuando participa en
didlogos.

Destreza de fluidez

Dialoga con soltura sobre las rimas y
trabalenguas.

Dialoga con soltura sobre las rimas y
trabalengy

u vocabulario sin
tartamudcar.

Demuestra seguridad y confianza al

tartamudgar.

Destreza de claridad

Participa ¢n didlogos con ideas
T S.

Participa cn didlogos con idcas
precisas.

LEvita repetir palabras al momento de
dialogar sobre las rimas y

Lvita repetir palabras al momento de
dialogar sobrc las rimas y

{rabalenguas. (rabalenguas.
Usa su vocabulario con natural Usa su vocabulario con natural
desenvolvimicnto. desenvolvimicento.

Crea sus ideas con coherencia y
secuencia logica acerca de las rimas y
trabalenguas.

Crea sus ideas con coherencia y
sccuencia logica acerca de las rimas y
trabalenguas.

Enlaza ad d

Destreza de

sus ideas para
expresarlas.

Enlaza adecuadamente sus ideas para
expresarlas.

Utiliza algunos coneclores para
formar trabalenguas.

Utiliza algunos coneclores para formar
trabalenguas

Lista de cotejo

Nota. Elaboracién propia
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 1. DESTREZA DE Sugerencia
PRONUNCIACION e i B e
Reproduce con facilidad los sonidos de las rimas y /
01. trabalenguas. =
Pre ia ad d las palat para ser
02. entendido por sus compafieros. ’/
Descubre  posibles errores  personales  de
03. pronunciacion. /
! DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 2. DESTREZA DE Sugerencia
ENTONACION SI NO SI NO | SI NO
Se expresa con timbre de voz adecuado al comentar l/
04. las rimas y trabalenguas.
Cambia de voz con facilidad al repetir rimas y
0s. trabalenguas. ’/,
06. | Modera su voz cuando participa en didlogos. 74
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 3. DESTREZA DE Sugerencia
FLUIDEZ SI : NO SI NO SI NO
07. | Dialoga con soltura sobre las rimas y trabalenguas. |
08 Demuestra seguridad y confianza al interactuar con ‘/
* | sus compaiieros. ya
09. | Expresa su vocabulario sin tartamudear. 4
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° [ DIMENSION 4. DESTREZA DE Sugerencia
CLARIDAD SI NO SI NO SI NO
10. | Participa en didlogos con ideas precisas. [74
Evita repetir palabras al ) de dialogar sobre
11 las rimas y trabalenguas. l/
12. | Usa su vocabulario con natural desenvolvimiento. 1/
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° [ DIMENSION 5. DESTREZA DE Sugerencia
COHERENCIA SI NO SI NO SI NO
13 Crea sus ideas con coherencia y secuencia logica (/
*_| acerca de las rimas y trabalenguas. 4
14. | Enlaza adecuadamente sus ideas para expresarlas. / 7
15 Utiliza algunos conectores para formar /
* | trabalenguas.

Se ha visto conveniente es uso de 15 items, para medir el nivel de expresion oral en los estudiantes de tercer grado

de educacion primaria de la Institucion educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca, Hudnuco, 2023.
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Opinién de aplicabilidad:

Aplicable W
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Dr. Salinas Ordofiez, Lester Froilan
DNI N°: 40349762

Especialidad: Historia y Geografia

Grado: Doctor en administracion de la educacion

Correo electronico: LesterSO@gmail.com

Fecha: 17-07-2023

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimensioén especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.
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CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Lic. Mg. Coz Alvarado, Levi Alpiniano

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar
su valiosa colaboracién en calidad de JUEZ para validar el instrumento relacionado a
identificar el nivel de expresion oral. Que corresponde ahora al proyecto de investigacién
titulado: TRABALENGUAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA MEJORAR
LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA DEL
DISTRITO DE PILLCO MARCA-HUANUCO, 2023.

Este instrumento consta de 15 items y fue elaborado por el investigador: ESCOBAL
ENCALADA, ADBEL ARMANDO

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
e Carta de presentacion
o Definicién conceptual de la variable
e Matriz de operacionalizacion de las variables

e Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencién que disponga a la presente.

Atentamente
Escobal Encalada, Adbel Armando
DNI N°: 72350242

Firma del investigador
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: EXPRESION ORAL

Segiin Romero, et al., (2021), la expresion oral es la capacidad para
explicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva al hablar, haciendo un
uso eficaz de las habilidades verbales y no verbales.

Para Castillo (2019), el objetivo de la expresion oral es saber decir lo que
se quiere decir de forma clara y concisa, sin tropezar con las palabras ni parecer
tonto por no saber de qué se estd hablando. A esto nos referimos cuando
hablamos de expresion oral, y es el conjunto de procedimientos que determinan
los grandes principios que hay que seguir para comunicarse oralmente con éxito.

Finalmente, el Disefio Curricular Nacional afirma que la adquisiciéon
natural, continua y a lo largo de toda la vida del lenguaje hablado por parte de
los nifios no sélo es producto de su maduracién biologica y psicologica, sino
también de sus experiencias culturales Gnicas en relaciéon con sus entornos
unicos. Por lo tanto, es crucial que la escuela proporcione a los alumnos una
amplia gama de experiencias comunicativas auténticas y significativas en una
variedad de contextos y con una variedad de propositos e interlocutores, ya que
el proceso de construccidon del lenguaje estd inextricablemente ligado a la

necesidad de comunicacién y a la estimulacion del entorno (MINEDU, 2016).
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DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Matriz de operacionalizacion de la variable.

VARIABLES

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSION

INDICADORES

"EMS

ESCALA DE
MEDICION

dependiente:
Expresion oral

Segiin Romero, et al.,
(2021), es la capacidad
para  explicarse  de
forma clara, fluida,
coherente y persuasiva
al hablar, haciendo un
uso eficaz  de las
habilidades  verbales y
no verbales.

La variable expresion oral
se  mediri con las
dimensiones: Destreza de
pronunciacion,
enlonaeion, Nuidez,
claridad y coherencia.

Destreza de
pronunciacion

Reproduce con facilidad los sonidos
de las rimas y trabalenguas.

Reproduce con facilidad los sonidos de
las rimas y trat

Pronuncia adccuadamentc las
palabras para ser entendido por sus
compaiicros.

Pronuncia adecuadamenic las palabras
para scr entendido por sus
compaiicros.

Descubre posibles errores personales
de pronunciacion.

Descubre posibles crrores personales
dep iacio

Destreza de entonacion

Se expresa con timbre de voz
adccuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Sc expresa con timbre de voz
adccuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al
repetir rimas y trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al repetir
Timas y trat

Modera su voz cuando participa en
didlogos.

Modera su voz cuando participa en
didlogos.

Destreza de fluidez

Dialoga con soltura sobre las rimas y
trabalenguas.

Dialoga con soltura sobre las rimas y
trabalengy

u vocabulario sin
tartamudcar.

Demuestra seguridad y confianza al

tartamudgar.

Destreza de claridad

Participa ¢n didlogos con ideas
T S.

Participa cn didlogos con idcas
precisas.

LEvita repetir palabras al momento de
dialogar sobre las rimas y

Lvita repetir palabras al momento de
dialogar sobrc las rimas y

{rabalenguas. (rabalenguas.
Usa su vocabulario con natural Usa su vocabulario con natural
desenvolvimicnto. desenvolvimicento.

Crea sus ideas con coherencia y
secuencia logica acerca de las rimas y
trabalenguas.

Crea sus ideas con coherencia y
sccuencia logica acerca de las rimas y
trabalenguas.

Enlaza ad d

Destreza de

sus ideas para
expresarlas.

Enlaza adecuadamente sus ideas para
expresarlas.

Utiliza algunos coneclores para
formar trabalenguas.

Utiliza algunos coneclores para formar
trabalenguas

Lista de cotejo

Nota. Elaboracién propia
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Opinién de aplicabilidad:

Aplicable 6
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Mg. Coz Alvarado, Levi Alpiniano
DNI N°: 22466546

Especialidad: En gestion escolar con liderazgo pedagégico

Grado: Magister en educacion docencia y gestion educativa

Correo electrénico: Calal @gmail.com

Fecha: 21-07-2023

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 1. DESTREZA DE Sugerencia
PRONUNCIACION Mgt s 1
Reproduce con facilidad los sonidos de las rimas y
01. trabalenguas. X
Py ia adecuad; las palat para ser
02. dido por sus compafieros. X
Descubre  posibles errores personales de
03. ropunciacion. )<
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 2. DESTREZA DE Sugerencia
2 ENTONACION SI NO SI NO S NO
Se expresa con timbre de voz adecuado al comentar
04. las rimas y trabalenguas. ><
05, Cambia de voz con facilidad al repetir rimas y )<
* | trabalenguas.
06. | Modera su voz cuando participa en didlogos. )(
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 3. DESTREZA DE Sugerencia
FLUIDEZ SI NO SI NO SI NO
07. | Dialoga con soltura sobre las rimas y trabalenguas. )(
08 Demuestra seguridad y confianza al interactuar con
"_| sus compaiieros. ><
09. | Expresa su vocabulario sin dear. X
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 4. DESTREZA DE Sugerencia
CLARIDAD SI NO SI NO SI NO
10. | Participa en dialogos con ideas precisas. ><
11 Evita repetir palabras al momento de dialogar sobre
* | las rimas y trabalenguas. x
12. | Usa su vocabulario con natural desenvolvimiento. X
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 5. DESTREZA DE Sugerencia
COHERENCIA SI NO SI NO SI NO
13 Crea sus ideas con coherencia y secuencia logica 7<
* | acerca de las rimas y trabalenguas.
14. | Enlaza adecuadamente sus ideas para expresarlas. >(
15 Utiliza algunos conectores para formar
* | trabalenguas. x

Se ha visto conveniente es uso de 15 items, para medir el nivel de expresion oral en los estudiantes de tercer grado

de educacion primaria de la Institucion educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca, Hudnuco, 2023.
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CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Lic. Mg. Herrera Solorzano, Orlando

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar
su valiosa colaboracién en calidad de JUEZ para validar el instrumento relacionado a
identificar el nivel de expresién oral. Que corresponde ahora al proyecto de investigacion
titulado: TRABALENGUAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA MEJORAR
LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA DEL
DISTRITO DE PILLCO MARCA-HUANUCO, 2023.

Este instrumento consta de 15 items y fue elaborado por el investigador: ESCOBAL
ENCALADA, ADBEL ARMANDO

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
e Carta de presentacion
e Definicion conceptual de la variable
e Matriz de operacionalizacién de las variables

e Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que disponga a la presente.

Atentamente
Escobal Encalada, Adbel Armando
DNI N°: 72350242

Firma del investigador
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: EXPRESION ORAL

Segiin Romero, et al., (2021), la expresion oral es la capacidad para
explicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva al hablar, haciendo un
uso eficaz de las habilidades verbales y no verbales.

Para Castillo (2019), el objetivo de la expresion oral es saber decir lo que
se quiere decir de forma clara y concisa, sin tropezar con las palabras ni parecer
tonto por no saber de qué se estd hablando. A esto nos referimos cuando
hablamos de expresion oral, y es el conjunto de procedimientos que determinan
los grandes principios que hay que seguir para comunicarse oralmente con éxito.

Finalmente, el Disefio Curricular Nacional afirma que la adquisiciéon
natural, continua y a lo largo de toda la vida del lenguaje hablado por parte de
los nifios no sélo es producto de su maduracién biologica y psicologica, sino
también de sus experiencias culturales Gnicas en relaciéon con sus entornos
unicos. Por lo tanto, es crucial que la escuela proporcione a los alumnos una
amplia gama de experiencias comunicativas auténticas y significativas en una
variedad de contextos y con una variedad de propositos e interlocutores, ya que
el proceso de construccidon del lenguaje estd inextricablemente ligado a la

necesidad de comunicacién y a la estimulacion del entorno (MINEDU, 2016).
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DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Matriz de operacionalizacion de la variable.

DEFINICION DEFINICION — 3 ‘ ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONE INDICADORES TEEMS MEDICION
Variable Segin Romero, et al., | La variable expresion oral Reproduce con facilidad los sonidos Reproduce con facilidad los sonidos de
dependiente: (2021), cs la capacidad | sc  medira con las de las rimas y trabalenguas. Tas rimas y trabal

Lixpresion oral

para  cxplicarsc  de
forma  clara, fluida,
coherente y persuasiva
al hablar, haciendo un
uso cficaz dc las
habilidades verbales ¥
no verbales.

dimensiones: Destreza de
pronunciacion,
entonacion, Nuidez,
claridad y coherencia.

Destreza de
pronunciacion

Pronuncia adccuadamente las
palabras para ser entendido por sus
companieros.

Pronuncia adecuadamentc las palabras
para scr entendido por sus
companeros.

Descubre posibles errores personales
de pronunciacion.

Descubre posibles crrores personales
de pronunciacion.

Destreza de entonacion

Se expresa con timbre de voz
adecuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Se expresa con timbre de voz
adccuado al comentar las rimas y
trabalenguas.

Cambia de voz con facilidad al
repetir rimas y trabalenguas.

Cambia dc voz con facilidad al repetir
rimas y trabalenguas.

Modecra su voz cuando participa cn
didlogos.

Modera su voz cuando participa cn
didlogos.

Destreza de (luides

Dialoga con soltura sobre las rimas y
bal

Dialoga con soltura sobre las rimas y
trabal

ir

Demuestra seguridad y confianza al

intcractuar con sus comparicros.

Expresa su vocabulario sin
tartamudear.

Demuestra seguridad y confianza al

intcractuar con sus compaficros.

Expresa su vocabulario sin

tar

Destreza de claridad

precisas.

trabalenguas.

Participa en dialogos con ideas

Participa en dialogos con ideas
precisas.

Evita repetir palabras al momento de
dialogar sobre las rimas y

Evita repetir palabras al momento de
dialogar sobre las rimas y
trabalenguas.

Usa su vocabulario con natural
desenvolvimiento.

Usa su vocabulario con natural
desenvolvimicnto.

Crea sus ideas con coherencia y
secuencia logica acerca de las rimas y
o

Crea sus ideas con coherencia y
sccuencia logica acerca de las rimas y
trabal

sus ideas para

Destreza de coh

Enlaza adecuadamente sus ideas para
expresarlas,

Utiliza algunos concctores para
formar trabalenguas.

Utiliza algunos conectores para formar
trabalenguas

Lista de cotcjo

Nota. Elaboracion propia
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 1. DESTREZA DE Sugerencia
PRONUNCIACION G e e e i
Reproduce con facilidad los sonidos de las rimas y
01. trabalenguas. X
P ia ad d te las palabras para ser
02. entendido por sus compaiieros. X
03 Descubre  posibles errores  personales de
* | pronunciacion. X
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 2. DESTREZA DE Sugerencia
ENTONACION SI NO SI NO SI NO
Se expresa con timbre de voz adecuado al comentar
04. las rimas y trabalenguas. X
Cambia de voz con facilidad al repetir rimas y
05. trabalenguas. X
06. | Modera su voz cuando participa en didlogos. X
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° [ DIMENSION 3. DESTREZA DE Sugerencia
FLUIDEZ SI NO SI NO SI NO
07. | Dialoga con soltura sobre las rimas y trabalenguas. | X
08 Demuestra seguridad y confianza al interactuar con
° | sus compafieros. X
09. | Expresa su vocabulario sin tartamud x
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 4. DESTREZA DE Sugerencia
CLARIDAD SI NO SI NO SI NO
10. | Participa en didlogos con ideas precisas. X
11 Evita repetir palabras al momento de dialogar sobre
* | las rimas y trabalenguas. X
12. | Usa su vocabulario con natural desenvolvimiento. X
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad
N° | DIMENSION 5. DESTREZA DE Sugerencia
COHERENCIA SI NO SI NO SI NO
13 Crea sus ideas con coherencia y secuencia légica X
* | acerca de las rimas y trabalenguas.
14. | Enlaza adecuadamente sus ideas para expresarlas. X
15 Utiliza  algunos  conectores para  formar
* | trabalenguas. ><

Se ha visto conveniente es uso de 15 items, para medir el nivel de expresion oral en los estudiantes de tercer grado

de educacion primaria de la Institucion educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca, Hudnuco, 2023.
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Opinién de aplicabilidad:

Aplicable (x)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Mg. Herrera Solorzano, Orlando
DNI N°: 22414238

Especialidad: Educacion primaria

Grado: Maestro en educacion, menci6n en gestion y planeamiento educativo
Correo electrénico: Herreraso26@gmail.com

Fecha: 19-07-2023

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

85




Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

Para determinar la confiabilidad del instrumento respecto la variable expresion oral, se realizé una prueba piloto, para lo cual
se aplicd la lista de cotejo a 28 estudiantes del tercer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa 32004 San Pedro del
distrito de Huanuco, con caracteristicas similares a la muestra de estudio, posteriormente los datos recolectados se procesaron en el
programa estadistico SPSS 27, de donde se obtuvo la confiabilidad; a través de la prueba Alfa de Cronbach.

Base de datos

N de D1 D2 D3 D4 D5 TOTAL

item 1 item 2 item 3 item 4 item 5 item 6 item 7 item 8 item 9 item 10 item 11 item 12 item 13 item 14 item 15 D1 D2 D3 D4 D5 VARIABLE 1
1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 6 6 6 7 7 32
2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 6 8 6 6 4 30
3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 7 8 7 6 6 34
2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6 6 6 6 27
5 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 8 8 9 11 12 48
6 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 11 9 9 9 9 47
7 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 7 6 6 35
8 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6 6 6 6 27
9 2 2 2 2 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 6 7 10 11 10 44
10 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 6 7 6 6 6 31
11 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 4 6 5 6 8 29
12 2 2 2 3 2 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 6 7 8 11 12 44
13 4 4 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 12 8 8 10 8 46
14 2 2 2 3 2 2 4 2 1 2 2 2 1 2 3 6 7 7 6 6 32
15 1 1 1 2 2 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 3 6 8 6 5 28
16 3 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 7 7 6 6 5 31
17 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 4 6 5 6 24
18 2 2 2 1 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 6 5 9 12 11 43
19 2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 7 4 6 5 6 28
20 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 5 6 5 6 25
21 2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 6 5 6 5 6 28
22 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 6 6 6 26
23 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 7 6 8 11 12 44
24 4 4 4 2 2 4 1 3 3 3 3 3 3 1 3 12 8 7 9 7 43
25 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 7 7 7 4 6 31
26 1 1 1 2 2 4 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 8 5 5 6 27
27 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 7 6 6 6 32
28 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6 5 6 6 26




Procedimiento de casos

[ %
Casos  Valido 28 100,0
Excluido® 0 A
Total 28 100,0

Resultado de la prueba Alfa de Cronbach

Alfa de
Cronbach
hasadaen
elementos
Alfa de estandarizad [ cle
Cronbach 0% elementos
401 a49a 16

Se logro verificar la uniformidad y consistencia del instrumento respecto a la variable;
expresion oraal, siendo el Alfa de Cronbach igual a: 0,898; lo cual evidenci6 que la confiabilidad
es alta, por lo tanto, el instrumento pudo ser aplicado a la muestra de estudio.
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Anexo 05 Consentimiento informado

A7
‘(I
v
1 2

€ A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)

Titulo del estudio: Trabalenguas como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes del
tercer grado de primaria de la institucién educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca-Huéanuco, 2023.
Investigador: Adbel Armando Escobal Encalada
Propésito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacién titulado: Trabalenguas como estrategia
didactica para mejorar la expresién oral en los estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa
Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco Marca-Huanuco, 2023. Este es un estudio desarrollado por investigadores
de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (méximo 50 palabras)
Este estudio pretende determinar los trabalenguas como estrategia didactica que mejora la expresion oral en los
estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa Mario Vargas Llosa del distrito de Pillco-
Huénuco. Los trabalenguas es un método divertido y emocionante para que los alumnos jueguen y aprendan mas
sobre la lengua y mejorar la expresion oral, haciendo uso eficaz de sus habilidades verbales y no verbales.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo siguiente
(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Transmite con claridad la informacion

2. Pronuncia de manera correcta la lengua

3. Transmite sus pensamientos utilizando su corporeidad
Beneficios:

1. Mejorar el habla a una velocidad adecuada y con una voz audible

2. Articula adecuadamente y utiliza frases con estructuras gramaticales cuando se comunica.

3. Se expresa con postura y utiliza su expresion corporal para comunicarse adecuadamente.
Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son
publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participantes
del estudio.
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Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no participar
en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio
o llame al nimero telefénico 911657891

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de
Chimbote, correo 3411111028@uladech.edu

Una copia de este consentimiento informado le ser& entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que participara
si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede

retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador
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Anexo 06 Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Huénuco, 9 de junio de 2023
Carta N° 001 — 2023 — EEPPED - ULADECH
Seiior (a):

Mg. Coz Alvarado Levi
Director general de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa

Asunto: Solicita permiso para recolectar datos en estudiantes del tercer grado de primaria

Presente.
De mi mayor consideracion

Es grado dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y reconocer el gran mérito
alcanzado en su nivel profesional en esta region y del pais y a la vez expresarle lo siguiente:

Que, de conformidad al proceso de elaboracion del informe de tesis y su respectiva titulacion;
es necesario, la aplicacién de una lista de cotejo orientada a recabar informacion sobre el estudio
denominado: Trabalenguas como estrategia diddctica para mejorar la expresion oral en los
estudiantes del tercer grado de primaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa del distrito
de Pillco Marca-Hudnuco, 2023; cuya aplicacion de la lista de cotejo es anénimo, confidencial y no
obligatorio a todos los estudiantes del tercer afio de primaria seccién unica. Para tal fin, solicito a su
despacho; el permiso para la aplicacién de la lista de cotejo antes mencionada en los horarios
que usted asigne y el tiempo que permita responder las respuestas. Adjunto la lista de cotejo fisica
y acompafia el link de acceso para su difusion.

Conocedores de su alto espiritu colaborador y su valiosa contribucién en el conocimiento
cientifico y agradeciéndole por anticipado y quedara en relace su decisién.

Sin otro particular es propicia de la oportunidad para expresarle mis sentimientos de

consideracion y estimada y gratitud personal.

Atentamente,

DNI: 72350242
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion
SESION DE APRENDIZAJE 01

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DRE - Huanuco

1.2. UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4. Institucién Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA
1.5. Docente en formacién : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6. Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica

1.7. Fecha :

Il. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: CREAMOS TRABALENGUAS

lll. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR

1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Reproduce con
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | facilidad los
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | sonidos de las
forma estratégica. otros relatos de la tradicién oral. | rimas y

Espera su turno para hablar, | trabalenguas.
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

EVIDENCIA Pronuncia trabalenguas a través de imagenes y sonidos
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
Iv. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
Se presenta el siguiente trabalenguas:
Pepe pecas
Pica papas
Con un pico. Con un pico
INICIO FE)ica papas P Papelote
Pepe pecas Imagenes
9:10-10:00

SABERES PREVIOS

Se realiza las siguientes preguntas:

¢De qué trato el trabalenguas?

¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
ANTES DEL DISCURSO

DESARROLLO | Proposito: Hoy vamos a crear trabalenguas y
rimas
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(Propésito: Los nifios reproducen con facilidad
los sonidos de las rimas y trabalenguas.)

La docente presenta diferentes iméagenes.

Los nifios nombraran y relacionaran las imagenes
que tienen la terminacion igual o parecida.
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DURANTE EL DISCURSO

La docente presenta el tablero de rimas y
trabalenguas, invita a los nifios a relacionar las
imagenes uniéndolas.

Los nifios mencionan en que se parecen las
imagenes gue relacionaron. Preguntamos: ¢creen
qué se parece en los colores? ;se parecera en el
sonido final de las palabras? ¢Cual es ese sonido
final?

Luego se les expresara a los nifios que vamos a
crear juntos con ellos una rima con las imagenes
que relacionaron.

Se escribira en la pizarra.

DESPUES DEL DISCURSO

Para finalizar se hara repetir en coro la rima
creada por ellos mismos.

Posteriormente se repartira a cada nifio una hoja
grafica en el que encontrara las imagenes de las
rimas y trabalenguas mostradas y tendrd que
realizar la técnica déactilo pintura en las
imagenes.

Iméagenes
Tablero
Plumones
Pizarra

Ficha de
trabajo,
colores,
temperas

CIERRE

Finalmente se realiza la evaluacion a través de
interrogantes:

¢ Colmo se sintieron al crear una rima?

¢Les gusto crear trabalenguas?

Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE 02

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DRE : Huanuco
1.2. UGEL : Huénuco
1.3. Distrito : Pillco Marca
1.4. Institucion Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA
1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6. Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica
1.7. Fecha :
1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: PRONUNCIAMOS
TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Pronuncia
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | adecuadamente
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | las palabras para
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | ser  entendido
Espera su turno para hablar, | por sus
escucha mientras su interlocutor | compafieros
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Menciona trabalenguas a través de imagenes.
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
La docente junto a los nifios y nifias realizan un
recuerdo de lo aprendido, se presenta el
siguiente trabalenguas:
Paquita, paquita
De capa chiquita Papelote
INICIO . .
empaca y empaca la ropa bonita Iméagenes
9:10-10:00 SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢De qué trato el trabalenguas?
ANTES DEL DISCURSO
DESARROLLO Propdsito: Hoy vamos a leer trabalenguas
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(Proposito: Los nifios Pronuncia
adecuadamente las palabras para ser entendido

VAT YW 5 T .

TALS THSTES TIGALS
TRAGAZAN TRIGO [N UN TAIGAL
EN TRES TRISTES TRASTOS

TRAGABMN TRIGD

por sus comparieros

Los nifios y nifia recuerdan las normas de
convivencia. Seguidamente la docente a cada
nifio brinda una cartilla que contiene un
trabalenguas (icono verbal)

Los niflos y nifias observan la cartilla.
Pregunta: ¢ Qué observan? ;Qué objeto, animal
0 cosa es?

DURANTE EL DISCURSO

Con la ayuda de la docente forman grupos de
cinco integrantes.

Cada grupo descubren el contenido de la
cartilla.

Mencionan el contenido de la cartilla con sus
propias palabras, para ello se invita a cada
grupo al frente a expresar el trabalenguas.
DESPUES DEL DISCURSO

Ya finalizada la actividad los nifios y nifias en
una hoja bond dibujan lo que mas les gusta de
la actividad a través de la técnica Dibujo con
pluma.

En una hoja bond os nifios dibujan algo
referente al trabalenguas.

Iméagenes
Cartillas
Voz

Papel boom,
pluma, temperas

CIERRE

Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o no.

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?

Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE 03

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE
1.2.UGEL
1.3.Distrito

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion
1.7.Fecha

: Huénuco

: Huanuco

: Pillco Marca

: MARIO VARGAS LLOSA

: Escobal Encalada, Adbel Armando.
: 3° primaria, seccion Unica

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: LA VARITA DETECTORA

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Descubre

N oralmente en su
lengua materna

didlogos 0 escucha cuentos,
leyendas, rimas, adivinanzas y
otros relatos de la tradicién oral.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

posibles errores
personales  de
pronunciacion.

verbales y
paraverbales de
forma estratégica.

EVIDENCIA

Pronuncia trabalenguas a través de imagenes.

EJE

HABILIDAD PARA LA VIDA

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

HORA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

9:10-10:00

INICIO

MOTIVACION
La docente junto a los nifios y nifias realizan
un recuerdo de lo aprendido. Se presenta el
siguiente trabalenguas:
La pelota bota, bota
en la bota de carlota
quita la bota carlota que la pelota rebota
SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢ Qué trabalenguas aprendimos?

Papelote
Iméagenes

DESARROLLO

ANTES DEL DISCURSO
Propésito: Hoy vamos jugar con la varita
detectora
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(Propdsito: Los nifios descubre posibles
errores personales de pronunciacion con la
ayuda de la varita detectora)
Iniciamos la actividad mostrandole los
materiales a utilizar a los nifios.
Se pregunta: {Qué podremos hacer con estos
materiales? Mencionan lo que podemos
realizar o para que nos serviria.
Se le haré la demostracion de cdmo vamos a
trabajar con ellos. Soplaremos la gotita de
témpera con el sorbete, para hacer un camino
por el papelote.
DURANTE EL DISCURSO
Se les mostrard imagenes a los nifios. Se les
preguntard qué imagenes son.
Luego se le mostrara un tablero y se escribira
dejando espacio para colocar las imagenes
con ayuda de ellos la siguiente rima:

Tica la nutria

es buena nadadora y juega en la nieve
con sus amigos que son nueve

Todos repetimos el coro la rima.
DESPUES DEL DISCURSO
La docente con la ayuda de Alberto (un titere)
y su varita detectora, pasara por el asiento de
cada nifio para escuchar si estan pronunciando
el trabalenguas, si alguien se equivoca la
alarma sonara, entonces tendremos que
ayudar a repetir nuevamente.
Se le repartird a cada nifio la ficha de trabajo,
donde mencionan y relacionan las palabras
gue riman.

Sorbete
Temperas
agua

Papelote
Tablero

Ficha de trabajo,
colores,
temperas

CIERRE

Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o no.

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

;Les gustaria aprender mas trabalenguas?

Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE 04
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE - Huanuco

1.2.UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4.Institucion Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6.Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica
1.7.Fecha :

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: APRENDEMOS TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR

1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Se expresa con
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | timbre de voz

lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | adecuado al
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | comentar  las
Espera su turno para hablar, | rimas y
escucha mientras su interlocutor | trabalenguas.
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Vocalizan palabras a través de trabalenguas

EJE HABILIDAD PARA LA VIDA

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
La docente junto a los nifios y nifias realizan
un recuerdo de lo aprendido. Se presenta el
siguiente trabalenguas:

Un limén y medio limon,

dos limones y medio limon,
INICIO tres limones y medio limon, Papelote
cuatro limones y medio limén, Iméagenes

9:10-10:00 cinco limones y medio limén
SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢ Qué trabalenguas aprendimos?

ANTES DEL DISCURSO
Proposito: Hoy vamos aprender trabalenguas

Parlante,

DESARROLLO cancion

97




(Propdsito: Los nifios se expresan con timbre
de voz adecuado al comentar las rimas y
trabalenguas)
Se pondra la cancion: En la tienda del maestro
Andrés. Primero escucharemos la cancion y
luego repetiremos el sonido que emite los
instrumentos de acuerdo a como se presentan
en la cancion.
DURANTE EL DISCURSO
Se les muestra a los nifios la rima que vamos
a aprender el dia de hoy:

El gato gloton encontré un raton

debajo de un boton

Voo,
NS

Repetimos el trabalenguas en coro.

Se presenta La caja del trabalenguas donde
todos los nifios sacaran un trabalenguas y
mencionaran en voz alta.

DESPUES DEL DISCURSO

Repetimos los trabalenguas que mas nos gusta

Iméagenes,
cartillas, caja,
voz, plumon,

pizarra

Ficha de trabajo,

para finalizar guardando la caja. colores
Posteriormente se reparte la ficha de trabajo,

donde dibujar el trabalenguas que mas le

gusto.

Se realiza la retroalimentacion de los

trabalenguas aprendidos a través de

interrogantes en donde el nifio expresa si le

CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
;Les gustaria aprender mas trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 05
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE : Huanuco
1.2.UGEL - Huanuco
1.3.Distrito : Pillco Marca

: MARIO VARGAS LLOSA
: Escobal Encalada, Adbel Armando.
: 3° primaria, seccion Unica

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion

1.7.Fecha

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: CAMBIAMOS DE VOCES
PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Cambia de voz
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | con facilidad al
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | repetir rimas y
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | trabalenguas.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Regulan el sonido de su voz a través de trabalenguas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
Empezamos la actividad expresandoles que se
le repartird silbatos y que deben de estar
atentos a las indicaciones. Se les dird que
tenemos que realizar sonidos fuertes
(soplando fuerte el silbato), sonidos débiles
9:10-10:00 INICIO Silbatos

™
)

(soplando despacio el silbato);

SABERES PREVIOS
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Se realiza las siguientes preguntas:
¢ Qué les parecio la actividad?
¢Por qué estuvimos soplando silbatos?

ANTES DEL DISCURSO

Propdsito: Hoy vamos a cambiar de voces al
mencionar trabalenguas y rimas

(Propdsito: Los nifios cambian de voz con
facilidad al repetir rimas y trabalenguas)

Se les pedira la ayuda de dos nifios para
representar al ledn y a la leona.

Vamos mencionar los sonidos que hacen los
leones.

DURANTE EL DISCURSO

Se les muestra a los nifios la rima que vamos Iméagenes
a aprender el dia de hoy: Papelote
DESARROLLO El lebn Ramon Voz
y Ramona la leona Tableros
Encontraron en la selva mégicos
Una brillante corona
Repetimos el trabalenguas en coro,
cambiando de voces (Leon)
DESPUES DEL DISCURSO
Luego de leer la rima se les pregunta ;Qué
objeto puede rimar con lo leido?
Los nifios grafican en los tableros magicos.
Posteriormente se pedira a los nifios que se
agrupen para que dibujen y pinten dos objetos Papel boom,
gue riman, juntos mencionan el trabalenguas. colores
Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
;Les gustaria aprender mas trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 06

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DRE : Huanuco

1.2. UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4. Instituciéon Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6. Edad y Seccidn : 3° primaria Unica

1.7. Fecha :

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: JUEGO DE VOCES
PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Modera su voz
N oralmente en su | verbales y | didlogos o es - cucha cuentos, | cuando participa
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | en didlogos.
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Modera su voz al mencionar trabalenguas.
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
La docente junto a los nifios y nifias realizan
un recuerdo de lo aprendido. Se presenta el
siguiente trabalenguas:
El otorongo en el porongo
Se llama Congo, Congo se llama Tab_lero de
INICIO rimas
El otorongo en el porongo. Imégenes
SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender més trabalenguas?
¢ Qué trabalenguas aprendidos?
ANTES DEL DISCURSO
Propdsito: Hoy vamos jugar con la voz
DESARROLLO | (Proposito: Los nifios moderan su voz cuando
participa en dialogos, mencionan trabalenguas Detergente
y rimas) Agua
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Empezamos la actividad mostrandoles a los
nifios los materiales que vamos a utilizar.

Se le dard las indicaciones y se mostrara como
se preparara nuestras burbujas locas.

\ A
Preguntas ¢Qué le pareci6 la actividad? ;Qué
pasos seguimos para preparar nuestras
burbujas locas?
DURANTE EL DISCURSO
Seguidamente se les mostrara la rima que
vamos a aprender:

Un lapiz anaranjado

Pinta transparente
Dicen que se habia cansado
De que lo apretara tanta gente

Para finalizar se hara repetir en coro la rima,
moderando nuestras voces.
DESPUES DEL DISCURSO
Se invita a los nifios a salir al frente y
mencionar el trabalenguas y rima, moderando

Vaso de plastico
Sorbete
Iméagenes

Ficha de trabajo,
colores, goma,

su voz. tijera.
Posteriormente se les entrega la ficha de

trabajo, completa el trabalenguas y rima que

aprendimos hoy con imagenes.

Se realiza la retroalimentacion de los

trabalenguas aprendidos a través de

interrogantes en donde el nifio expresa si le

CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De queé trato el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 07

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE : Huanuco
1.2.UGEL - Huanuco
1.3.Distrito : Pillco Marca

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion
1.7.Fecha

: MARIO VARGAS LLOSA
: Escobal Encalada, Adbel Armando.

: 3° primaria, seccion Unica

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: DIALOGAMOS SOBRE LOS

TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Dialoga con
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | soltura sobre las
lengua materna | paraverbales  de | leyendas, rimas, adivinanzas y | rimas y
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | trabalenguas.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Pronuncia trabalenguas al dialogar
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
Se realiza un recuerdo de lo aprendido. Se
presenta el siguiente trabalenguas:
No compro
mpadr
Porq(fjoec%%?nopsgcoe ,coco Tab_lero de
INICIO ’ rimas
Poco coco compro ImAgenes
9:10-10:00 SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢ Qué trabalenguas aprendidos?
ANTES DEL DISCURSO
DESARROLLO | Propésito: Hoy vamos a dialogar con los
trabalenguas Copas
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(Propdsito: Los nifios dialogan con soltura
sobre las rimas y trabalenguas)
Para empezar se les indicara a los nifios que
vamos a realizar una actividad.
Jugaremos con la lengua y deben de estar
atentos a las indicaciones que se les dara. Se
les menciona las indicaciones.
DURANTE EL DISCURSO
Se presentaran cosas concretas para realizar
las adivinanzas:
Es un objeto o utensilio que, en la cocina
esta, lo utilizan para brindar en las fiestas
mas importante, ;qué sera?
Luego de adivinar, completaremos el
siguiente trabalenguas:
Compré pocas copas
pocas copas compré
y COMOo compré pocas copas
pocas copas pagué
DESPUES DEL DISCURSO
Para finalizar se hara que cada nifio dramatice
el trabalenguas aprendido.
Se repartira roles, clientes y vendedores de

Monedas de
juguete
Material de
adivinanzas
Imégenes
Tablero de
rimas

Ficha de trabajo,
colores, goma,

copas de cristal. tijera.
Se entregard la ficha de trabajo donde

completaran el trabalenguas aprendido a

través de imagenes.

Se realiza la retroalimentacion de los

trabalenguas aprendidos a través de

interrogantes en donde el nifio expresa si le

CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
;Les gustaria aprender mas trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 08

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE - Huanuco

1.2.UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca
1.4.Institucion Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion
1.6.Edad y Seccion

1.7.Fecha

TITULO DE LA SESION DE

: Escobal Encalada, Adbel Armando.
: 3° primaria, seccion Unica

APRENDIZAJE:

INTERCAMBIAMOS

TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Demuestra
N oralmente en su | verbales y | didlogos o es - cucha cuentos, | seguridad y
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | confianza al
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | interactuar con
Espera su turno para hablar, | sus compafieros
escucha mientras su interlocutor | a través de
habla, pregunta y responde sobre | pronunciar
lo que le interesa saber o lo que no | trabalenguas.
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Pronuncia palabras con seguridad
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
Iniciamos la actividad colocando la cancion:
El sapo no se lava el pie (Con todas las
vocales)
Los nifios tendran que escuchar primero y
luego repetir lo que la cancidn indica.
N Parlante
9:10-10:00 INICIO K64 //fg{/%a Cancion
= Viseras de sapos
SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
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¢Les gusto el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢Qué trabalenguas aprendidos?

ANTES DEL DISCURSO

Proposito: Hoy vamos a dialogar con los
trabalenguas

(Propésito: Los nifios demuestran seguridad y

confianza al interactuar con sus comparieros a Caja
través de pronunciar trabalenguas y rimas) Tarjetas
Presenta la caja méagica de los trabalenguas,
cada nifio elige uno de ellos. Se pide que
muestren a sus compafieros, mencionan de
que trata, para luego intercambiar
trabalenguas con su compariero méas cercanos
a su asiento.
Guardamos los trabalenguas en su lugar.
DURANTE EL DISCURSO
DESARROLLO Se les mostrara a los nifios el trabalenguas
escrito en el papelote y se leera con ellos a Tablero
través de imagenes. Papelote
A cuestas le cuesta Iméagenes
subir la cuesta
y en medio de la cuesta
vay se acuesta
Repetimos el trabalenguas en coro.
DESPUES DEL DISCURSO
Para finalizar se repetira en coro el | Fichade trabajo,
trabalenguas aprendido. colores, gomay
Se reparte la ficha de trabajo donde tijera.
completaran el trabalenguas con imagenes.
Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender més trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 09

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE
1.2.UGEL
1.3.Distrito

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion
1.7.Fecha

: Huénuco
- Huanuco
: Pillco Marca

: MARIO VARGAS LLOSA
: Escobal Encalada, Adbel Armando.

: 3° primaria, seccion Unica

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: TRABALENGUAS A TRAVES DE
IMAGENES SOBRE PROFESIONES Y OFICIOS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Expresa su
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | vocabulario sin
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | tartamudear.
forma estratégica. otros relatos de la tradicién oral.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Expresa sus ideas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
El docente presenta a los nifios una cajita
donde tiene diferentes imagenes de
profesiones y oficios: ;Qué sera lo que tengo
en mi cajita?, si los nifios no adivinan sacamos
rapidamente la imagen y asi mismo la cancion
INICIO escondemos. Serpentina
45 min. SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
¢Que observamos en las imagenes?
¢Por qué habra muchas profesiones y oficios?
¢Podemos hacer un trabalenguas con todas
estas imagines?
DESARROLLO | ANTES DEL DISCURSO
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Propésito: Hoy elaboraremos un trabalenguas
a través de imagenes para que los nifios
transmitan ideas.

(Proposito: Los nifios enlazan adecuadamente
sus ideas para expresarlas)

El docente con ayuda de los nifios planifica
sobre los trabalenguas que van a leer.
DURANTE EL DISCURSO

El docente brinda varios ejemplos:

Trabalenguas del policia
Con uniforme y mi placa el barrio recorreré
atrapando a los ladrones porque policia seré.

Pegamos en la pizarra un cartel luego les
entregamos a cada nifio diferentes imagenes,
cada uno de los nifios participan.

El docente va llamando y el nifio elegido ira
mencionando y pegando en el cartel la imagen
que el desee.

Una vez que todos los nifios hayan pegado las
iméagenes en el cartel, elegiremos las que estan
repetidas y las sacamos, después con las
imagenes que tenemos en el cartel el docente
crea trabalenguas con ayuda de los nifios y
ellos también crean la suya.

DESPUES DEL DISCURSO

Entregamos una hoja a los nifios para que
pinten todas las imagenes que se presentaron
hoy.

Material de
trabalenguas
Iméagenes
Tablero
Voz

Ficha de trabajo,
colores, gomay
tijera.

CIERRE

Se realiza la retroalimentacién de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o0 no.

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?

Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE 10
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE - Huanuco

1.2.UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4.Institucion Educativa Integrada: MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6.Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica
1.7.Fecha :

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: JUGAMOS CON TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Participa en
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | dialogos con
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | ideas precisas a
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | través de

Espera su turno para hablar, | pronunciar
escucha mientras su interlocutor | trabalenguas.
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

EVIDENCIA Dialoga sobre ideas de trabalenguas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION

Se les pedira a los nifios colocarse en una linea
curva cerrada y estar sentados. Se les dara las
indicaciones del juego a realizar.

Se le entregara un globo y al terminar la
musica el nifio expresara una letra.

Los demas nifios deberan pensar una palabra
gue empiece con esa letra. Parlante

9:10-10:00 INICIO Cancion
Globos

SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
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¢Coémo les parecio el juego?

¢Fue facil o dificil buscar palabras que
empiecen con la misma letra?

¢Qué palabras son las que empiezan con la
misma letra?

DESARROLLO

ANTES DEL DISCURSO
Propésito: Hoy vamos a jugar con los
trabalenguas
(Propésito: Los nifios demuestran seguridad y
confianza al interactuar con sus comparieros a
través de pronunciar trabalenguas y rimas)
Se reparte a todos los nifios una cartilla donde
escribiran la letra que eligieron en el juego del
inicio, luego pegaran en la pizarra, mencionan
que palabra encontraron que empieza con la
letra para escribir en la pizarra.
DURANTE EL DISCURSO
Luego se le mostrara el papelote y se repartira
las imégenes a cuatro nifios.
Tendran que escuchar primero el trabalenguas
y luego colocarlo en el nimero
correspondiente.

Me dijo mi abuela que

Que le dolia la muela

porque comi6 un hueso

que tenia sabor a queso
DESPUES DEL DISCURSO
Para finalizar se hard repetir en coro el
trabalenguas.
Se reparte la ficha de trabajo donde
completaran el trabalenguas con imégenes.

Tarjetas
Pizarra
Plumon

Ficha de
trabajo, colores,
gomay tijera.

CIERRE

Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o no.

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

¢Les gustaria aprender més trabalenguas?

Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE 11
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE - Huanuco

1.2.UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4.Institucion Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6.Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica
1.7.Fecha :

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: SOLO LO DIRE UNA VEZ
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR

1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Evita repetir
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | palabras al

lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | momento de
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | dialogar sobre
Espera su turno para hablar, [ las rimas y
escucha mientras su interlocutor | trabalenguas.
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

EVIDENCIA Pronuncia palabras a través de trabalenguas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION

Empezamos la actividad expreséndoles a los
nifios que se les contard un cuento: El
gusanito y su amiga la sefiora lengua y deben
de estar atentos para realizar los

movimientos:
Papelote
9:10-10:00 INICIO Cuento
( Preguntas

SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
;Les gusto el trabalenguas?
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¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
¢Qué trabalenguas aprendidos?

ANTES DEL DISCURSO
Propdsito: Hoy vamos a jugar a no repetir las
palabras, solo lo diré una vez
(Proposito: Los nifios evitan repetir palabras al
momento de dialogar sobre las rimas y
trabalenguas.)
Se escribira en la pizarra el trabalenguas, y se
mostrara cuentos que les pediremos que tomen
del sector de lectura.
DURANTE EL DISCURSO
Con lo cuento trabajaremos el siguiente
trabalenguas:

Cuando cuentes cuentos

Papelote
Plumén
Pizarra
Cuentos

DESARROLLO Cuenta cuantos cuentos cuentas
Porqgue si no cuentas
Cuantos cuentos cuentas

Nunca sabras cuantos

Cuentos sabes contar
Para finalizar se hard repetir en coro el
trabalenguas.
Si vuelve a repetir la misma palabra, Ficha de trabajo,
tendremos que volver a repetir el trabalenguas

colores, gomay
en coro. tijera,
DESPUES DEL DISCURSO
Se reparte la ficha de trabajo donde
completaran el trabalenguas aprendido con
imégenes.
Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender mas trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 12

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE
1.2.UGEL
1.3.Distrito

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion
1.7.Fecha

: Huénuco
- Huanuco
: Pillco Marca

: MARIO VARGAS LLOSA
: Escobal Encalada, Adbel Armando.

: 3° primaria, seccion Unica

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: TRABALENGUAS ALUSIVOS AL

ZANCUDO
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Usa su
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | vocabulario con
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | natural
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | desenvolvimien
Espera su turno para hablar, | to.
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Pronuncia palabras a través de trabalenguas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
Presentamos un papelote con la cancion
llamada:
"ZANCUDITO ZANCUDITO™ y entonamos
con los nifios.: Papelote
9:10-10:00 INICIO SABERES PREVIOS Cancion
Se realiza las siguientes preguntas: Preguntas
¢Que observamos en el papelote?
¢Habra algun trabalenguas en la cancion? ¢en
qué parte de la cancién?
¢ QUuEé personaje aparece en la cancion?
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DESARROLLO

ANTES DEL DISCURSO

Propo6sito: Hoy vamos a  expresar
correctamente nuestro vocabulario

El docente presenta en un papelote con letras
grandes dos textos cortos que incluye
trabalenguas.

DURANTE EL DISCURSO

El docente juega con los alumnos repitiendo
el texto y jugando con la imagen del

zancudo.

iZancudo malo, zancudo malo, haces dafio!

- Finalmente el docente pedira a los nifios que
observen el texto alusivo al zancudo y pedira
gue peguen la imagen del zancudo encima de
las palabras zancudo

DESPUES DEL DISCURSO

Junto con los nifios y con ayuda del docente
mencionamos los trabalenguas identificados
dentro del texto y aplaudimos todos por
haberlo logrado.

Papelote
Plumén
Pizarra

Letras

Ficha de trabajo,
colores, gomay
tijera.

CIERRE

Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o0 no.

;Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

;Les gustaria aprender mas trabalenguas?

Preguntas

114




SESION DE APRENDIZAJE 13

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE : Huanuco
1.2.UGEL - Huanuco
1.3.Distrito : Pillco Marca

1.4. Institucion Educativa Integrada
1.5. Docente en formacion

1.6.Edad y Seccion
1.7.Fecha

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

: MARIO VARGAS LLOSA
: Escobal Encalada, Adbel Armando.

: 3° primaria, seccion Unica

JUGANDO CREAMOS

TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Crea sus ideas
N oralmente en su | verbales y | didlogos o es - cucha cuentos, | con coherencia
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y |y secuencia
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | logica acerca de
Espera su turno para hablar, [ las rimas vy
escucha mientras su interlocutor | trabalenguas.
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Conversa sobre los trabalenguas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSQOS
MOTIVACION
Para comenzar con la actividad se les muestra
a los nifios una caja sorpresa. Se cantara la
cancién: ¢/Qué sera? Luego se le repartird a
cada nifio un soplador que estara en la caja
sorpresa. Se demostrard a los nifios como Parlante
realizaremos la actividad. Caja sorpresa
9:10-10:00 INICIO canciones
Burbujed
SABERES PREVIOS
Se realiza las siguientes preguntas:
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¢COmo les parecio la actividad?

¢Pueden recordar que hicimos?

¢Para qué creen que nos servira lo que hemos
hecho?

ANTES DEL DISCURSO
Propdsito: Hoy vamos a jugar creando

Tarjeta
trabalenguas
o . . Parlante
(Propdsito: Los nifios crea sus ideas con cancion
coherencia y secuencia logica acerca de las
. Papelote
rimas y trabalenguas.) .
o . Pizarra
Se entrega a cada nifio una tarjeta, se pregunta Voz
¢Qué observas? ;Qué es? ;Crees que podemos
crear una rima con la imagen que descubriste?
¢Qué trabalenguas puedes crear? ;Crees que te
puedes unir con un compariero para crear un
trabalenguas?
Al sonido de la cancion se agrupan de dos para
DESARROLLO | crear una trabalengua.
DURANTE EL DISCURSO
Luego se les pedira a los nifios repetir el
siguiente trabalenguas:
Lado, ledo, lido, lodo, ludo,
decirlo al revés lo dudo.
Ludo, lodo, lido, ledo, lado,
iQué trabajo me ha costado!
Para finalizar se hara repetir en coro el
trabalenguas.
DESPUES DEL DISCURSO
o " e Papel boom,
Se le repartira a cada nifio una hoja grafica para
. o . . : colores
que pinten dibujen y pinten la figura, objeto o
animal que utilizo para crear trabalenguas.
Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender més trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 14
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.DRE - Huanuco

1.2.UGEL : Huanuco

1.3. Distrito : Pillco Marca

1.4.Institucion Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA

1.5. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.6.Edad y Seccion : 3° primaria, seccion Unica
1.7.Fecha :

1. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: DESCUBRIMOS TRABALENGUAS
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Enlaza
N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | adecuadamente

lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | sus ideas para
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | expresarlas.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

EVIDENCIA Expresa sus ideas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION

Empezamos la actividad mostrandoles a los
nifios el material que vamos a utilizar. Se les
repartird serpentinas y con mucho cuidado
soplaremos las serpentinas para que salgan en
ondas.

| Cancion

45 min. INICIO .
Serpentina

SABERES PREVIOS
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Se realiza las siguientes preguntas:

¢Como les parecid la actividad?

¢Qué hicimos?

¢Para qué creen que nos servird lo que hemos
hecho?

ANTES DEL DISCURSO

Proposito: Hoy vamos a descubrir trabalenguas
(Propdsito: Los nifios enlazan adecuadamente
sus ideas para expresarlas)

Se presenta a los nifios el material que
utilizaremos para descubrir de que se trata el
trabalenguas que aprenderemos hoy.

Se realiza la adivinanza:

Choco me dice la gente, Mfﬂ?”al de
. ; adivinanzas
Late mi corazon, .
. Imagenes
El que no sepa mi nombre,
. Tablero
Es gran tontorron \Voz
¢ Quién soy?
DESARROLLO | DURANTE EL DISCURSO
Se les mostrara a los nifios el siguiente
trabalenguas para aprenderlo:
Toto toma té,
Tita toma mate,
y yo me tomo toda mi taza
de chocolate
Invitamos a cada nifio para que pueda
pronunciar el trabalenguas.
De manera grupal repetimos el trabalenguas
DESPUES DEL DISCURSO .
) o . . | Fichade
Se le repartird a cada nifio la ficha de trabajo .
. .y trabajo, colores,
donde completaran a través de iméagenes, el "
A gomayy tijera.
trabalenguas que aprendimos.
Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas  aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
CIERRE gusto o no. Preguntas

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?
¢Les gustaria aprender més trabalenguas?
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SESION DE APRENDIZAJE 15

V. DATOS INFORMATIVOS:

1.8.DRE : Huanuco
1.9.UGEL : Huénuco
1.10. Distrito : Pillco Marca
1.11. Institucién Educativa Integrada : MARIO VARGAS LLOSA
1.12. Docente en formacion : Escobal Encalada, Adbel Armando.
1.13. Edad y Seccién : 3° primaria, seccion Unica
1.14. Fecha

VI. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE: EXPRESAR EL CONTENIDO DE

UNA CARTA
VIl.  PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENC | CAPACIDADES DESEMPENOS INDICADOR
1A
COMUNICACIO | Se comunica | Utiliza recursos no | Participa en  conversaciones, | Utiliza algunos

N oralmente en su | verbales y | didlogos o escucha cuentos, | conectores para
lengua materna | paraverbales de | leyendas, rimas, adivinanzas y | formar
forma estratégica. otros relatos de la tradicion oral. | trabalenguas.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.
EVIDENCIA Expresa sus ideas
EJE HABILIDAD PARA LA VIDA
VIIl. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
HORA MOMENTOQOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
MOTIVACION
El docente inicia con una dindmica llamada:
El teléfono malogrado, en este juego vamos a
mencionar en cadena los participantes del
trabalenguas: mama, papa, casa, juegos,
abuelo, juegos recreativos. cancion
INICIO SABERES PREVIOS .
. . . Serpentina
45 min. Se realiza las siguientes preguntas:
- ¢Qué es un medio de comunicacion?
- ¢ Qué podemos utilizar para comunicarnos si
la television esta malograda?
- ¢Con una carta podemos comunicarnos con
otras personas?
DESARROLLO | ANTES DEL DISCURSO
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Propdsito: Hoy aprenderemos a elaborar una
carta para comunicarnos con otra persona
(Propésito: Los nifios enlazan adecuadamente
algunos conectores para expresarlas)
El docente con ayuda de los nifios planifica
sobre los trabalenguas que van a leer.
DURANTE EL DISCURSO
El docente presenta a los nifios una carta
grande y la pega en la pizarra, en un papelote
escribe con letras grandes dos cortas
trabalenguas:
Mi papéa no esta, porque papa con mama en la
casa esta.
- Es divertido jugar lo juegos que juego con mi
abuelo.

Se pega iméagenes que integran los
trabalenguas.
De esta manera ensefiaremos a los nifios a que
puedan realizar la actividad, bridandoles el
siguiente ejemplo, que les ayude a captar la
idea de los trabalenguas para realizar su carta:

Buenas tardes
papa
¢Maiana me llevas
a los juegos?
De:

Para:

El docente entrega a los nifios la mitad de una
hoja en donde ellos escribiran a su manera lo
mismo que el docente realizo en el ejemplo.
Realizan la actividad en su hojay con un lapiz.
DESPUES DEL DISCURSO

El docente reflexiona, una carta es un medio
de comunicacion que nos sirve para
comunicar un mensaje a la persona que
deseemos enviarle.

Material de
trabalenguas
Iméagenes
Tablero
Voz

Ficha de trabajo,
colores, gomay
tijera.

CIERRE

Se realiza la retroalimentacion de los
trabalenguas aprendidos a través de
interrogantes en donde el nifio expresa si le
gusto o no.

¢Les gusto el trabalenguas que aprendimos?
¢De qué trato el trabalenguas?

¢Les gustaria aprender més trabalenguas?

Preguntas
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