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Resumen 

 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo general determinar la relación entre la 

comunicación familiar y la violencia intrafamiliar en padres de familia de un centro poblado 

Andahuaylas, 2022. En esta investigación se llegó a utilizar la metodología de tipo 

observacional, transversal, de nivel descriptivo correlacional con diseño epidemiológico no 

experimental. Con una población y muestra no probabilística de 50 padres de familia de un 

centro poblado de la provincia de Andahuaylas, quienes cumplieron los criterios de inclusión y 

exclusión. Como instrumentos se utilizaron la Escala de Comunicación Familiar (FCS) de 

Barnes y Olson y la Escala de Medición de la Violencia Intrafamiliar (VIFJ4). Por tanto, el 

procesamiento de datos fue a través del programa S.P.S.S versión 25 y el programa Microsoft 

office Excel 2016, con los cuales se elaboró las tablas y gráficos estadísticos. Los resultados que 

presenta esta investigación, es que la comunicación familiar es media con 56,0% y en cuanto a la 

violencia intrafamiliar es leve con 58,0% cada una. Finalmente se concluye que no existe 

relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar, debido a que el valor p =0,529 

está por encima del valor <0.05. 

Palabra clave: Comunicación, familia, Violencia intrafamiliar, padres. 
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Abstract 

 

The present research work had as general objective to determine the relationship between family 

communication and intrafamily violence in parents of a populated center Andahuaylas, 2022. In 

this research, the observational, cross-sectional, descriptive level methodology was used. 

correlational with non-experimental epidemiological design. With a population and non- 

probabilistic sample of 50 parents from a populated center in the province of Andahuaylas, who 

met the inclusion and exclusion criteria. The Barnes and Olson Family Communication Scale 

(FCS) and the Intrafamily Violence Measurement Scale (VIFJ4) were used as instruments. 

Therefore, the data processing was through the S.P.S.S version 25 program and the Microsoft 

office Excel 2016 program, with which the statistical tables and graphs were prepared. The 

results presented by this research is that family communication is average with 56.0% and in 

terms of intrafamily violence it is mild with 58.0% each. Finally, it is concluded that there is no 

relationship between family communication and intrafamily violence, because the p value 

=0.529 is above the value <0.05. 

 

Keywords: Communication, family, intrafamily violence, parents. 
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción del Problema 

La familia es el medio socializador muy primordial de las personas, el cual este 

proceso se da gracias a la comunicación, por ello llegando al enfoque sistémico podemos 

mencionar que la conducta que lleva cada persona va relacionada con la de otras 

personas, todas las conductas provienen generalmente de la comunicación y este llega a 

influir sobre los demás y además sufre la influencia de ello. (Watzlawick y otros, 1985). 

De esta forma es desde la familia de donde proviene y se llega a interiorizar las 

actitudes y los comportamientos que son básicos frente a la comunicación, es cada 

familia quien construye su estilo de comunicación el cual es muy en particular, llega a 

transmitir mediante el proceso de enseñanza al aprendizaje frente a todos los miembros 

quienes son aquellos que generalmente tienden a reproducir lo que se aprendió durante la 

etapa de vida adulta y en todas las áreas en donde se desenvuelve. 

Pues si bien es cierto la comunicación familiar llega a ser un espacio de una 

interacción social que se lleva a cabo en el proceso de actuación de la familia el cual a 

veces se intercambia de una forma inapreciablemente algunos mensajes que implican 

contenidos cognitivos como también afectivo el cual su transmisión sucede en distintos 

niveles y la relación entre ambos se da con los estilos que llega a adquirir; la 

comunicación resultan esenciales en la vivencia de las personas que por eso constituye un 
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gran resorte en la función de regulación y autorregulación de la personalidad, la 

comunicación familiar es un elemento de mucha importancia ya que este frente a las 

relaciones familiares se caracterizan por el cambio de los pensamientos, las emociones y 

los sentimientos entre las personas vinculadas al grupo familiar y que estés son 

exteriorizadas a través de acción verbal o como también no verbal. (Rodriguez, 2005) 

En la provincia de Andahuaylas se presenta y existe dicha problemática, que es la 

falta de comunicación entre padres de familia y la violencia intrafamiliar, el cual en nuestra 

provincia muchos padres se ven enfrentados a esta problemática, es por ello que urge 

realizar un estudio vinculado a esta temática. 

En el 2018 se registró en Andahuaylas en los últimos reportes que hubo una mayor 

cantidad de denuncias frente a la violencia intrafamiliar el cual en estos casos la mujer 

es quien más aqueja esta problemática, el cual cabe mencionar que Apurímac ocupa el 

vergonzoso primer lugar en violencia intrafamiliar y contra la mujer de todo el país esto 

es una consecuencia gracias a la falta de comunicación familiar. Según las estadísticas 

regionales seis de cada diez mujeres apurimeñas han sufrido algún tipo de violencia 

psicológica, física o sexual. (Diario, 2018) 

La falta de comunicación familiar y la violencia intrafamiliar afecta a las personas 

 

tanto niños, jóvenes y adultos en lo que va relacionado a su desarrollo personal, familiar, 

social, académico entre otros, entonces probablemente hay mayor problemática en padres 

en cuanto a la falta de comunicación el cual los familiares o parientes juegan un papel 

importante en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma. 

Herrera (2007), Manifiesta que la comunicación familiar obtiene el papel 

 

importante que juega en el funcionamiento y mantenimiento del sistema familiar cuando 
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se desarrolla con jerarquías, límites y roles claros, diálogos abiertos y proactivos que 

posibiliten la adaptación a los cambios. La comunicación juega un rol importante en las 

dinámicas familiares, pues el proceso comunicativo al interior del núcleo familiar 

determina la funcionalidad del mismo, además del desarrollo evolutivo humano. 

 

Por ello cabe destacar que es necesario estimar y realizar intervenciones oportunas para 

promocionar y prevenir esta problemática, se debe conocer de manera detallada de cómo 

es esta falta de comunicación entre los padres de familia. 

La comunicación en el núcleo familiar es uno de aquellos componentes, debido al siglo 

en el cual nos encontramos y se está atravesando por distintos inconvenientes en los 

distintos espacios como en el campo gremial en donde se puede ver claramente la 

presión, el estrés que crea el lograr y conservar un trabajo por la misma competencia y 

exigencia de cada entidad. De los casos que se pudo mencionar 642 son pertenecientes al 

maltrato psicológico, 570 al maltrato físico, 72 al maltrato sexual y 8 de maltrato 

económico primordial, son casos similares que se presentan en Chimbote, Casma, 

Huarmey, Apurímac, Andahuaylas entre otros, por ende, esta situación despertó interés 

de profundizar el estudio. 

1.2. Formulación del problema 

 

¿Cuál es la relación entre Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar en Padres de 

Familia de un Centro Poblado, Andahuaylas, ¿2022? 

1.3. Objetivo General 

Determinar la relación entre la Comunicación Familiar y la Violencia Intrafamiliar en 

Padres de Familia de un Centro Poblado, Andahuaylas, 2022 
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1.4. Objetivo Especifico 

 

Describir la Comunicación Familiar en Padres de Familia de un Centro Poblado, 

Andahuaylas, 2022 

Describir la Violencia Intrafamiliar en Padres de Familia de un Centro Poblado, 

Andahuaylas, 2022 

1.5. Justificación de la Investigación 

 

La presente investigación que se ha realizado es de gran importancia, puesto que la 

finalidad fue determinar la relación entre las dos variables en los padres de familia de un 

centro poblado en la provincia de Andahuaylas y describir las dos variables. Teórico y 

metodológico, la presente investigación pretende contribuir con la información útil el 

cual pueda servir como base para investigaciones futuras partiendo de los resultados y del 

estudio de sus variables. Se evidencia metodológicamente ya que se observaron los 

hechos, se realizaron dos cuestionarios y de esa forma se obtuvo resultados, 

posteriormente se comprobaron, luego de ello se realizó una conclusión dando respuesta 

a los objetivos, se dio la hipótesis y la investigación tuvo eficacia y total seguridad. 

Se justifico teóricamente, porque se considera que la investigación es primordial ya que 

implica investigar y describir haciendo el uso de teorías y definiciones con respecto a la 

comunicación familiar y la violencia intrafamiliar, con la finalidad de obtener situaciones. 

 

 

Esta investigación es importante para los intereses de la psicología como ciencia; por 

último, este estudio es pertinente y relevante ya que será la primera vez que se pudo 

realizar una investigación en los padres de familia de un centro poblado en la provincia 

de Andahuaylas, donde se investigó la Comunicación Familiar y la Violencia itrafamiliar. 



XVII  

 

 

 

 

 

 

 

 

II. MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes 

 

2.2.1. Antecedentes Internacionales 

Muñoz & Nieves (2018), en su tesis que realizaron para optar el título de 

licenciatura en Cuenca Ecuador, que tuvo como título “Violencia Intrafamiliar y Factores 

Asociados en estudiantes de la carrera de Enfermería, Cuenca 2017”, dicho estudio tuvo 

como objetivo Identificar la Violencia Intrafamiliar y Factores asociados, fue un estudio 

cuantitativo, observacional, analítico de corte transversal, con una muestra de 193 

universitarios, se concluye que la violencia en mujeres muestra cifras altas en las 

estudiantes universitarias y que la falta de comunicación familiar está muy relacionada 

con la violencia intrafamiliar, gracias a las manifestaciones lograron identificar que el 

49,2% han sufrido algún tipo de violencia, siendo la violencia psicológica la más común 

con un resultado de 48,2%, uno de los factores es el no llegar a recurrir a entidades de 

apoyo contra la violencia entonces tuvieron como resultado que el 51,8% de la población 

no piden apoyo, un 42,5% tienen poca comunicación en el hogar y un 75,6% son 

obligadas a tener relaciones sexuales con el esposo, aunque no quieran, el 68,9% 

desconocen instituciones de apoyo. 

Espitia (2018), En su informe final de investigación para optar el título en 



XVIII  

psicología en Soacha Colombia, trabajo que tuvo como título “Afectación de la 

Autoestima en Mujeres Víctimas de Violencia Intrafamiliar”, dicha investigación tuvo 

como objetivo identificar como se desarrolla la afectación de la autoestima en mujeres 

víctimas de violencia intrafamiliar. Fue una investigación cualitativa, apoyada en el 

enfoque narrativo. Se concluye que gracias a los relatos expresados y resultados se pudo 

evidenciar que existe violencia física y psicológica, el cual se evidencia que la violencia 

intrafamiliar afecta gravemente la autoestima en las mujeres que fueron participantes en 

dicha investigación. 

Alvarez (2023), en el estudio que realizo para optar el certificado de diplomado en 

Legislación Familiar, Niñez y adolescencia en Cochabamba Bolivia, trabajo que tuvo 

como título “Estudio de la Violencia Intrafamiliar en Periodo de Covid 19”, dicho 

trabajo tuvo como objetivo general analizar la violencia intrafamiliar en periodo de 

covid 19, fue un trabajo cualitativo, de tipo analítico descriptivo, como conclusión 

mencionan que el fenómeno de la violencia de pareja se encuentra ampliamente 

instaurado a nivel social y tiene una alta incidencia y prevalencia, razón por la cual es 

considerado un problema de salud pública que requiere de la atención tanto del estado, 

las instituciones garantes de derechos como de la comunidad científica, que se encargue 

no solo de la comprensión sino de la atención del fenómeno, todo esto llevo a generar 

una alerta recientemente debido a que encontrarse en condición de aislamiento 

representaba un gran factor de riesgo para que la vulneración de derechos en las 

víctimas de violencia de pareja no solo se presentara con mayor frecuencia sino que las 

consecuencias llegaran a comprometer incluso la vida. 
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2.1.2. Antecedentes Nacionales 

 

Alanocca & Calcina (2021), en el trabajo que realizaron para optar el título en 

psicología en Juliaca Perú, trabajo que tuvo como título “Comunicación Familiar y la 

Violencia Intrafamiliar durante la pandemia del Covid 19 en estudiantes de una 

institución”, dicho trabajo tuvo como objetivo llegar a determinar si existe relación 

significativa entre Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar, fue de enfoque 

cuantitativo de diseño no experimental y de tipo correlacional, se concluye que se pudo 

determinar el nivel de la violencia intrafamiliar en los estudiantes. Como resultado 

obtuvo que se muestra una correlación entre las dos variables con un valor de Rho=-318 

para la madre y Rho=.253 para el padre, y así en la correlación de comunicación familiar 

madre-padre y la dimensión violencia física tiene un valor de (Rho=- .326, Rho=-.558 y 

p=.05), finalmente, comunicación familiar Madre-Padre y dimensión descuido o 

negligencia (Rho=-.300, Rho=-.233 y p=<.05). Se rechaza la Ho asumiendo que si existe 

una correlación negativa entre la comunicación familiar de padres e hijos y la violencia 

intrafamiliar. 

Zevallos (2022), en el trabajo que realizo para optar el título en psicología 

Pucallpa Perú, trabajo que obtuvo como título “Relación entre Comunicación Familiar y 

Violencia Psicológica en pobladores del asentamiento humano Mantay”, dicho trabajo 

tuvo como objetivo relacionar la comunicación familiar y la violencia psicológica, el tipo 

de estudio fue observacional, prospectivo, transversal y analítico, el nivel de la 

investigación fue relacional con diseño epidemiológico, como resultado y llegando a la 

conclusión se deduce que si existe relación entre comunicación familiar y violencia 

psicológica en los pobladores del asentamiento humano Mantay, Pucallpa. 
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Ramos & Silva (2019), en la investigación que realizaron para optar el título en 

psicología en Lambayeque Perú, trabajo que tuvo como título “Comunicación Familiar y 

Violencia en la pareja adolescente del 4to y 5to año de secundaria de una institución 

educativa estatal de Chota”, investigación que tuvo como objetivo determinar la relación 

entre Comunicación Familiar y Violencia 

en la pareja adolescente, se desarrolló una 

 

investigación de tipo transversal, cuantitativa y básica, con diseño no experimental, 

descriptivo correlacional, hallaron que no existía relación entre violencia en la pareja 

adolescente y comunicación familiar (p> .01), también se halló lo mismo entre la 

comunicación familiar abierta y la violencia cometida y sufrida en la pareja adolescente 

(p>.05). Por otra parte, sólo se halló relación entre comunicación ofensiva con el padre y 

violencia sufrida (r=,346*; p. Se concluye que no existe relación entre Comunicación 

Familiar y Violencia en la pareja. 

2.2.1. Antecedentes Locales o Regionales 

 

Barbarán & Gamboa (2020), en la investigación que realizaron para optar el título 

de segunda especialidad de Enfermería en Salud Mental, trabajo que tuvo como título 

“Violencia Familiar y Depresión en mujeres atendidas en el Centro de Salud Mental 

Comunitario Especializado Pradera de los Celajes Andahuaylas 2019”, el objetivo fue 

determinar el nivel de relación entre violencia familiar y depresión, la metodología fue 

de tipo aplicada, no experimental, descriptivo correlacional, transversal, hallaron que del 

total, de la muestra, el 54.2%% sufrió al menos un tipo de violencia, el 47.7% hasta dos 

y, el 4.2% los tres tipos; el 51% presentó violencia física, el 86% psicológica y el 12.5% 

sexual. En cuanto a la depresión, un 36.5% presento depresión leve, el 31.3% moderada, 
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el 8.33% severa y el 1.04% muy grave; el 22.9% no presentó depresión según la escala 

Hamilton. A través del coeficiente Rho de Spearman se encontró relación 

estadísticamente significativa entre las variables (r=.434, p=.000). Se evidenció relación 

directa entre la depresión y la violencia física (r=.434, p=.000), no se halló relación (r=- 

.155; p=.132 > 0,05) con la violencia psicológica, pero sí con la violencia sexual (r=.317; 

p=0,02). Se concluye que se demostró relación directa y significativa entre la depresión y 

la violencia intrafamiliar, así mismo entre la depresión con la violencia física y sexual. 

2.2. Bases Teóricas 

 

2.2.1. La Comunicación Familiar 

2.2.1.1. Definición de la Comunicación Familiar. Al hablar de 

 

comunicación en términos generales se deduce que llega a ser un medio de conexión que 

las personas tenemos y así transmitir o intercambiar 

mensajes, el cual se refiere a que cada vez que las personas se comunican ya sea con los 

familiares, amigos, compañeros, socios, clientes, entre otros, lo que se hace es llegar a 

establecer una conexión con la finalidad de dar, recibir o intercambiar ideas. 

(Thompson, 2008) 

Cortés (2014 ), menciona, para Fonseca María comunicar es llegar a compartir 

ideas, recibir ideas o establecer una conexión, es llegar a compartir algo de nosotros 

mismo, el cual ella lo define como una cualidad racional y emocional que es especifica 

del hombre que surge de la necesidad de ponerse en contacto con los demás 

intercambiando ideas, que adquieren sentido o significado de acuerdo a las experiencias 

previas comunes. 

Para Tesson y Youniss (1995), la comunicación familiar llega a ser la elaboración 
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mediante el cual el vínculo puede llegar a desarrollarse y de esa forma cambiar hacia una 

mayor operatividad y reciprocidad. Pero para Noack y Krake (1998), la comunicación 

familiar es el motor de la transformación de las relaciones que existe entre padres e hijos. 

(Cava, 2003) 

La comunicación familiar es la relación que tienen los miembros de una familia y que, 

gracias a ello, se llega a establecer el proceso de socialización, culturización que permite 

desarrollar habilidades sociales que son importantes para el proceso de resocialización en 

la sociedad que es perteneciente. Esta comunicación va a depender de la familia, de su 

estructura y dinámica interna. Por ello el nivel de comunicación familiar dependerá del 

tipo de apertura y flexibilidad que tengan los padres entre ellos y los hijos. 

(Sobrino, 2008) 

 

Cangas y Moldes (citado por Álvarez, 2011), manifiestan que, desde los primeros 

instantes de la vida, la comunicación llega a constituir una parte en lo que es el desarrollo 

de toda persona, no solamente para lograr satisfacer las demandas básicas de alimento, 

vestido, seguridad, entre otros, sino también otras más ligadas a la exploración, al placer 

o a la adaptación. Para ello, el contacto físico que se recibe desde pequeño contribuye a 

un buen desarrollo físico y emocional. Los seres humanos, además de este tipo de 

comunicación, ha desarrollado el lenguaje articulado, el cual les ha permitido, un avance 

espectacular a través de la ciencia y la cultura. Una buena comunicación en la familia 

hará que cada uno de sus miembros se pueda desenvolver adecuadamente dentro y fuera 

de esta; por lo tanto, la comunicación es indispensable para que la relación de pareja y 

padres e hijos sea adecuada. 
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2.2.1.2. Estilos de comunicación familiar 

 

Este se asocia a un modelo de comportamiento variado el cual marcara 

clavemente la conducta, la interacción y la socialización de la persona. 

 Familias consensuales: Este está orientada a la conversación y la conformidad, a 

pesar de que existe intercambios comunicativos que son habituales este se da a 

cabo para aceptar normas y resguardar la jerarquía familiar por lo tanto son los 

padres quienes deciden y explican a los demás porque se establecieron normas y 

así puedan entender los orígenes de sus creencias y los valores que da esa 

estructura familiar. 

 Familias pluralísticas: Puntúan alto en orientación hacia la conversación y bajo 

en conformidad, tienen una comunicación abierta en la que cada miembro es libre 

de expresarse sin ser juzgado. 

 Familias protectoras: Es el estilo con más autoridad ya que la conversación es 

baja mientras la orientación hacia la conformidad es alta, donde la obediencia 

pasa a primer lugar de las interacciones familiares, los pequeños son los que 

hacen caso sin preguntar el porqué de las decisiones. 

 Familias laissez-faire: Estas familias no suelen dar mucha importancia a la 

comunicación ya que la frecuencia de la comunicación es baja, a pesar de ello las 

opiniones de cada miembro no son cuestionadas ni discutidas ya que cada cual es 

libre de pensar lo que quiera. (Campos, 2020) 

2.2.1.3. Comunicación eficaz en familia 

 

Una excelente y adecuada comunicación que va entre los padres, los hijos y 
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demás, es la partida para que se pueda dar en desarrollo una interacción que sea positiva, 

esto por su parte es un componente el cual pueda contribuir a que la comunicación sea de 

manera armónica y muy tolerante. 

Los padres de familia tienen que ser los primordiales actores para que de esa forma se 

pueda desarrollar y se pueda mantener las condiciones que sean adecuadas el cual puedan 

permitir una buena comunicación tanto con los hijos y un buen ambiente de vida. 

Para hallar existencia de una comunicación familiar eficaz se debe partir del principio 

que se deben de dialogar, el cual nos da a entender que se deben hablar y se escuchen en 

donde se entiendan y comprendan lo que la otra persona desea mencionar, el cual no solo 

puede expresarlo solo con sus palabras, también existen personas que se comunican por 

los gestos del cuerpo, las miradas, las actitudes y algunos que es mediante su silencio. 

(Medina, 2022) 

2.2.1.4. Factores para una comunicación familiar acertada 

 

Si se desea que exista una ideal comunicación familiar entre los padres y demás 

integrantes del grupo familiar se deben establecer elementos que contribuyan a una 

comunicación que sea positiva y favorable ya sea como el: 

 Respeto 

 

 Considerar lo que se expresa 

 Transmitir los mensajes 

 Ser honesto 

 Ser tolerantes 

 Reconocer los 

 No redundar con el mismo mensaje continuamente 
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Dentro de los factores para que se pueda fluir una comunicación es de importancia 

facilitar el entendimiento. 

2.2.1.5. Características de la Comunicación Familiar 

 

En la comunicación familiar podemos mencionar que llega a ser un proceso en donde 

llegan a intervenir más de dos personas o integrantes el cual es quien habla y quien 

escucha. La comunicación familiar cuenta con diversas características que orientan y 

apoyan para relacionarse efectivamente entre padres el cual se señala lo siguiente: 

 Escuchar a los integrantes de la familia en silencio con esmerada atención 

 Aceptar los sentimientos y emociones de la persona con una palabra 

 Asignar nombre adecuado a los sentimientos de las personas 

 Apoyar en detallar el problema que están planteando 

 Indicar a las personas lo que se espera de la situación 

 Proporcionar otras opciones y aceptar las que plantean 

 

2.2.1.6. Dimensiones de la comunicación 

 

Orientación hacia la comunicación- llega a ser definida como el grado que las familias 

crean un clima en la que todos los miembros de la misma están animados a participar en 

una interacción incontrolada sobre diferentes temas 

Orientación hacia la conformidad- se refiere al grado en donde la comunicación 

familiar hace hincapié en un clima de homogeneidad de actitudes, valores y creencias. 

2.2.1.7. Comunicación Funcional 

 

Cuando una familia emplea medios de comunicación funcional este alcanza la 

responsabilidad de la sociabilización de los niños, se complacen las necesidades 

emocionales de sus integrantes, se mantiene el contacto conyugal y se interviene 
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activamente en la sociedad para cada uno de sus integrantes (West & Turner, 2014) 

 

2.2.1.8. Comunicación disfuncional 

 

Es esencial que las familias sean aptas de expresar sus emociones, sin temor a la negación 

y descalificación. Este tipo de comunicación es totalmente variable, a medida que se va 

haciendo más disfuncional la comunicación, a través de ello pueden aparecer conflictos o 

problemas al momento de relacionarse, la disfunción familiar inicia entonces por el 

análisis de la comunicación y dónde falla ésta en el emisor, transmisor y sus causas. 

(Cáceres, 2016) 

2.2.2. Familia 

Llega a ser un sistema íntimo de convivencia en donde la asistencia mutua y la red de 

relaciones de los miembros la definen y la determinan considerándose así a la familia 

como el espacio vital del desarrollo humano. (Quintero, 2001) 

2.2.2.1. Definición De La Familia 

 

Oliva & Villa (2014). Consideran que en la actualidad el concepto de la 

familia ha presentado distintos cambios importantes debido a los nuevos modelos 

sociales que se han ido desarrollando, es por eso que actualmente ya no se considera a la 

familia como anteriormente se identificaba, ya que era conformada por parientes y 

cónyuges, ya sea por el matrimonio o relaciones parentales, ahora existen diferentes 

maneras donde los integrantes de la familia también se encuentran conformados por lazos 

afectivos, solidaridad y convivencia, La familia es un grupo de personas que está 

conformado por hombres, mujeres, niños que conviven en el hogar; es importante 

mencionar que la familia es la institución básica de la sociedad humana. 
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2.2.2.2. Estructura de la familia 

 

Es el conjunto de pautas que llega a permitir organizar de manera en que los integrantes 

de la familia interactúan, toda la familia tiene llega a tener una estructura y tiene la 

posibilidad de modificarla, dependiendo las situaciones que tengan dentro de la familia 

que tiene una estructura y organización en la vida cotidiana 

Funciones dentro de la comunicación Familia es el contexto donde aprendemos diferentes 

maneras de vida que podrán perjudicarnos, Como favorecer nuestra salud. 

Por medio de Ella se trasmite la cultura la cual incluye en la salud y cómo influirá en el 

autocuidado y en nuestro comportamiento. La familia tiene el trabajo del cuidado y el 

bienestar de la familia, apoyar emocionalmente y aprender a escuchar las necesidades. 

(Valdés, 2014). 

2.2.2.3. Tipos de Familia 

 

La familia puede estar integrada por diversos miembros y no todos consanguíneos por 

tanto pueden identificarse varios tipos. (Lara, 2021) 

La familia, son los integrantes de familia y su relación, la familia puede ser del tipo 

nuclear, monoparental, extensa o reconstituida, la familia nuclear: También llamada 

familia tradicional la cual está formada por varón y mujer agregado a un hijo en común. 

No obstante, en el transcurso del tiempo estas definiciones han ido carbonado, 

actualmente se habla de la comunicación familiar nuclear como la unión de dos personas 

que tienen entre si un plan de vida en el que se comienza a generar vigorosos 

sentimientos de apego e intimidad y esto con el paso del tiempo hasta llegar a formar un 

hijo que es donde el propósito familiar tiende a tornarse más complejo ya que la familia 

se responsabiliza de la persona (García & Suazo, 2019). 

https://www.amazon.es/Familias-inteligentes-claves-practicas-educacion/dp/8469554670?tag=hipertextual-21
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Babarro (2020), menciona que los tipos de familia ha sido un tema que fue 

estudiado por varios años, y actualmente existen 10 tipos de familia en la actualidad. 

 Familia de origen- Es aquella familia en donde existe una unión entre 2 adultos y la 

línea de descendencia el cual es decir que es la familia más cercana son los padres y 

los hijos, este tipo de familia llega a estar compuesto por los subsistemas que es el 

conyugal, parental, hijos y hermanos el cual se trata de una pareja progenitora el cual 

genera nuevos integrantes que los llega a criar y de esa forma lo educa en un 

ambiente familiar. 

 Familia extensa- Es aquella familia que va formada por todos los miembros de 

consanguinidad el cual va más allá del núcleo que habita en una misma vivienda 

el cual sus relaciones no son únicas sino llegan a incluir a otros familiares de 

consanguinidad, ya sea los tíos, los primos, los abuelos entre otros. 

 Familia nuclear- Es el tipo de familia en donde llegan a vivir en un mismo 

núcleo (en un mismo hogar), tiene un parecido a la familia de origen, pero en 

algunas ocasiones se puede integrar otros miembros ya sean los abuelos entre 

otros; llega a existir diferentes tipos de familia nuclear que es la simple, 

biparental, monoparental ampliada. 

 Familia reconstituida- Este tipo de familia se llega a caracterizar por 

la integración de una nueva relación conyugal en la familia, en donde la existencia 

o no de hijos de anteriores parejas o relaciones conyugales, este se trata de 

familias formadas o que fueron reconstituidas por miembros ajenos o 

desconocidos a la familia, el cual normalmente provienen de otros o distintos 

núcleos familiares. 



XXIX  

 Familia monoparental- Es la familia que está formado tan solo por 1 de los 

progenitores sea madre o padre y los hijos, este tipo de familia se puede llegar a 

dar por la separación o el divorcio de los progenitores en donde solo 1 de ellos se 

hace cargo de los hijos. 

 Familia numerosa- Es la familia en donde los progenitores llegan a tener 3 o más 

según el límite determinado por cada país, además cabe mencionar que existen 

dos grados de familia numerosa el cual se diferencia por la cantidad de hijos y la 

monoparentalidad, también la discapacidad de algunos de los hijos. 

 Familia homoparental – Es el tipo de familia en donde los progenitores son 

homosexuales (son del mismo sexo), el cual cuando estas parejas deciden en 

obtener un hijo recurren a la adopción o en algunos casos la inseminación 

artificial. 

 Familia adoptiva- Son aquellos individuos que deciden adoptar a un hijo pese a 

que no sean sus padres biológicos estés deberán ejercer el papel o el rol de padres 

el cual serán ellos quienes educaran a los hijos adoptivos y realizaran las tareas 

que realizan un padre biológico. 

 Familia de acogida- Es el tipo de familia en donde las personas adultas que se 

hacen cargo de los niños pese a que no son sus padres biológicos sin embargo este 

les diferencia es la cantidad del tiempo en donde el niño pasara con esas personas 

que no son sus padres biológicos 

 Familia sin hijos/as- Es la pareja que llega a convivir y que este tiene un 

proyecto de vida que es común el cual se quiere y se apoya este es uno de los 

tipos de familia actuales también sin hijos, aquí una pareja de adultos puede llegar 
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a formar una familia y la familia puede ser heterosexual como también 

homosexual. 

2.2.3. Violencia 

 

En el año 1996 la Organización Mundial de la Salud luego de una 

 

asamblea llegaron a declarar la violencia como una prioridad para la salud pública. Por 

ello la OMS define la violencia como la utilización deliberada de la fuerza física siendo 

en un grado de amenaza contra uno mismo u otra persona dentro de un grupo o 

comunidad el cual cause o tenga la probabilidad de provocar lesiones, provocar muerte, 

daños psicológicos o físicos y trastornos de desarrollo como privaciones. (Sarabia, 2018) 

Se define también como violencia al fenómeno que se da en la sociedad el cual esta 

emplea acciones que son agresivas que va por parte de varias o también una sola persona 

contra otra u otras personas, gracias a la violencia se puede llegar a provocar daños que 

muchas veces son irreparables en las personas. (Psicología y Mente, s.f ) 

Según el autor Anceschi en el año 2009, citado por (lizbeth, s.f.), menciona que la 

violencia frente a un concepto es subjetivo que opta de una definición compleja, gracias a 

que puede obtener distintos tipos de acepciones según el punto de vista desde el que lo 

analicemos, por ello la definición no llegara a ser la misma desde una perspectiva 

moralista o jurídica y dentro del ámbito jurídico un penalista no la definirá de la misma 

manera que un civilista, por lo tanto, realmente su definición es compleja identificando 

casos en los que incluso esta es “legítima” como método de resolución de conflictos. 

2.2.3.2. Tipos de violencia 

OMS (2002), la Organización Mundial de la Salud (OMS), divide en tres 

categorías, este se dio según a las características de los que cometen el acto de violencia: 
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 La violencia autoinfligida es aquella que opta de comportamiento suicida y 

autolesiones 

 La violencia interpersonal es aquella violencia familiar, que incluye menores, pareja 

y ancianos tales como violencia entre personas sin parentesco. 

 La violencia colectiva es aquella que ocurre en lo social, política y económica. 

 

2.2.3.3. Características de la violencia 

(Webscolar, 2014), se manifiesta que la violencia es un acto que se da 

 

 

 

intencionalmente que puede ser dirigido a dominar, a tener control, agredir o llegara a 

lastimar a los demás; entonces la violencia tiene las siguientes características: 

 La violencia no es natural- Durante años la violencia se llegó a justificar como algo 

natural mencionando que los seres humanos somos violentos por naturaleza gracias a 

las guerras que hubo entre otros, pero en realidad se considera la violencia como una 

construcción social, pero mas no como un fenómeno natural y por ello asumimos que 

puede ser posible llegar a actuar para lograr eliminar de nuestras relaciones 

personales y sociales. 

 La violencia es dirigida como también intencional- Se deduce que es así ya que 

podemos mencionar que un insulto, un golpe, una mirada o una palabra para que estos 

puedan ser considerados como actos violentos deben llegara a tener la intención 

consiente como inconsciente de dañar. 

 La violencia se llega a basar en un abuso de poder- La característica primordial 

dentro de la violencia es el abuso mediante el empleo de la fuerza o también la 
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superioridad con el objetivo de lograr someter a los demás particularmente, entre 

ellos pertenecen los niños, los jóvenes, las mujeres y personas adultas. 

2.2.4. Violencia familiar 

 

Es la omisión que uno de los integrantes opta en realizar a otro integrante de la 

familia provocándole daños tanto físicos como psicológicos y en algunas ocasiones daños 

irreparables. 

Dentro de los principales tipos de maltrato dentro del seno familiar se debe destacar dos 

grupos muy importantes, uno que sería la física el cual se da en manifestó gracias a las 

lesiones graves que a veces no requieren de asistencia médica, pero de cierta forma 

también causan gran daño en todos los niveles a la víctima, lo segundo esta la violencia 

emocional el cual podemos mencionar que el individuo no tiene lesiones físicamente, 

pero si sentimental, entonces este se manifiesta mediante el rechazo, el ignorar y sobre 

todo el terror y el aislamiento. 

Por lo tanto, también estos tipos de violencia es penado gracias a la ley, pero, sin 

embargo 

existe temor, vergüenza por parte de la víctima por ello en la mayoría de los casos evitan 

la denuncia frente al agresor ya que llegan a ser parte de su familia. 

Por ello las personas que llegan a ser las victimas por lo llamado violencia familiar suelen 

tener características tales como ser más sumisos, tener una muy baja autoestima, son 

convertidos en personas conformistas y suelen iniciar un conflicto para mostrar su afecto. 

(Pérez Porto & Merino, 2023) 

2.2.5. Violencia intrafamiliar 

 

Es un fenómeno que ha existido desde ya hace mucho tiempo y que comenzó a tener 
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verdadera importancia hace una década ya que fue un tema tabú durante mucho tiempo. 

Pese a que se conocía de su existencia no se la mencionaba, ya que la sociedad no podía, 

tampoco quería admitir que el hogar dejara de ser ese espacio idealizado, de afectos y 

amparo frente a las situaciones del mundo exterior. (Franganillo, 2015) 

El término violencia intrafamiliar hace referencia a cualquier forma de abuso ya sea 

físico, psicológica, sexual, social, patrimonial, de género, que tiene lugar en la relación 

entre los miembros de una familia, Según (Patró y otros, 2005), implica un desequilibrio 

de poder, y es ejercido desde el más fuerte hacia el más débil con el fin último de ejercer 

un control sobre la relación. 

2.2.5.1. Ciclos de la violencia intrafamiliar 

 
Figura 1. 

 

Fases Características Actitud del agresor Actitud de la victima Resultado 

1. Fase de tención Acumulación de 

tensión 

Cambios de ánimo, 

reacciona con enojo, 

insultos y gritos ante 

cualquier problema o 

dificultad cotidiana, 

culpabilizando a su pareja. 

Pasiva y temerosa. 

Cree ser responsable 

de las actitudes del 

agresor 

El agresor 

siente legítimas 

sus agresiones 

por la actitud 

pasiva de su 

pareja. Se 

incrementa la 

tensión. El 

agresor se siente 

con derecho a 

ejercer más 

violencia. 

2. Fase de crisis Descarga 

incontrolable de 

las tensiones. 

Descarga de su enojo a 

través de golpes y 

humillaciones a su pareja. 

Depresión, 

incredulidad, bajo 

nivel de autoestima. 

Subordinación 

de la víctima. 
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3. Fase de 

arrepentimiento 

Calma y relativa 

tranquilidad. 

Se arrepiente, se disculpa, 

promete cambiar 

Confía, perdona. Reconciliación 

de la pareja, 

mientras se 

prepara un 

nuevo episodio 

de violencia. 

Fuente extraída de (Gallardo, 2015). 

 

2.2.5.2. Dimensiones de la violencia intrafamiliar 

 

1.2.5.2.1. Violencia Física 

 

Son todas las agresiones que atentan contra el cuerpo de una persona, ya sea mediante 

golpes, lanzamiento de objetos, encierro, sacudidas o estrujones, entre otras más conductas que 

puedan ocasionar daños físicos. (Profamilia, 2020) 

1.2.5.2.2. Violencia Psicológica 

 

Es toda acción u omisión destinada a degradar o controlar las acciones, comportamientos, 

creencias y decisiones de otras personas por medio de intimidación, manipulación, amenaza, 

humillación, aislamiento, o cualquier conducta que implique un perjuicio en la salud psicológica. 

Este tipo de violencia es de las más comunes y naturalizadas de la sociedad, por lo que es 

necesario aprender a reconocerla y denunciar. (Profamilia, 2020) 

2.2.5.2.3. sexual 

 

Se incluyen todas las relaciones o actos sexuales, físicos o verbales, no deseados ni 

aceptados por parte de la otra persona. La violencia sexual puede presentarse hacia hombres o 

mujeres utilizando la fuerza o la coacción física, psicológica o cualquier otro mecanismo que 

anule o limite la voluntad personal. (Profamilia, 2020) 
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2.2.5.2.4. Violencia Social 

 

Son objeto de la violencia ejercida por otro u otros miembros de la comunidad, que 

actúan contra ellos en detrimento de sus derechos, integridad física o moral. 

2.2.5.2.5. Violencia Patrimonial 

 

Es un tipo de violencia referente a un acto u omisión que afecta la supervivencia de la 

víctima. Se manifiesta en la transformación, sustracción, destrucción o retención de objetos, 

documentos personales, bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos económicos 

destinados a satisfacer sus necesidades y puede abarcar daños a los bienes comunes o propios de 

la víctima 

1.2.5.2.6. Violencia de Genero 

 

Son aquellos actos violentos que van en contra de una persona en razón de su sexo o 

preferencia sexual. En varios casos, son actos que se ejercen contra las mujeres y están 

relacionados con el control que algunos hombres creen tener sobre ellas, generalmente, 

aprovechándose de condiciones de indefensas, desigualdad y poder. También puede ocurrir 

contra hombres que se salen del rol masculino culturalmente aceptado. (Profamilia, 2020) 

 

 

 

 

 

 

2.3. Hipótesis 

 

Ho: No existe relación entre Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar en un 

Centro Poblado, Andahuaylas, 2022. 

H1: Existe relación entre Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar en un Centro 

Poblado, Andahuaylas, 2022. 
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III. METODOLOGIA 

 

3.1. Nivel, Tipo y Diseño de Investigación 

 

3.1.1 Nivel de la investigación 

 

Es de nivel descriptivo correlacional porque se quiso mostrar las características de la 

población entorno a violencia de pareja y autoestima en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa. (Supo, 2014) 
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3.1.2. Tipo de Investigación 

 

La investigación es de tipo observacional porque no existe manipulación de las variables; 

transversal porque solo se realiza una sola vez para cada caso. (Supo, 2014) 

3.1.3. Diseño de Investigación 

 

Es de diseño epidemiológico porque las variables comunicación y violencia de pareja se 

encuentran dentro del campo de las ciencias de la salud, inicialmente planteado el estudio de los 

eventos adversos a la salud en poblaciones humanas. 

Figura 01: Gráfico del diseño correlacional. 

 

 

Fuente: (Supo, 2014) 

 

N: Es la muestra de padres de familia de un centro Poblado, Andahuaylas, 2022 

 

O1: Representa la observación sobre comunicación familiar en padres de familia de un 

centro Poblado, Andahuaylas, 2022 

O2: Representa la observación sobre el Estilos de Afrontamiento en padres de familia de 

un centro Poblado, Andahuaylas, 2022 

r: Hace mención a la posible relación entre variables. 

 

3.2. Universo, población y muestra 

Universo: 

Está constituida por los padres de familia de un Centro Poblado, Andahuaylas, 2022 

 

Población: 
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La población en estudio está constituida por todos los padres de familia de un centro 

poblado, Andahuaylas, 2022 

Muestra: 

 

La muestra está constituida por 50 participantes, la técnica de muestra que se utilizó en este 

trabajo de investigación es el muestreo no probabilístico, ya que las acciones y 

comportamientos de los padres son más observables, además, de que los instrumentos 

pudieron ser aplicados con mayor facilidad. 

Criterios de Inclusión 

 

Son los padres de familia que están registrados en la lista de padrón de un Centro Poblado, 

Andahuaylas, 2022 

 Padres de familia mayores de 18 años y menores de 60. 

 Padres que se encontraron en el momento de aplicación de la prueba 

 Padres de familia de ambos sexos 

Exclusión 

 

 Padres que no estuvieron en el registro de padrón del centro poblado. 

 Participantes que por falta de educación no llenaron adecuadamente los 

cuestionarios 

 Padres que no lograron asistir la fecha de aplicación de los cuestionarios 

 

3.3. Operacionalización de Variables y definición 

 
Figura 2 

 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Ítem Valor 

Finales 

Variable Tesson & Youniss Respuestas de los Univariado De 1 a Alto 
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independiente 

Comunicación 

Familiar 

(1995), estos dos autores 

mencionan que la 

comunicación familiar 

llega a ser la elaboración 

mediante el cual el 

vínculo puede llegar a 

desarrollarse y de esa 

forma cambiar hacia una 

mayor operatividad y 

reciprocidad. Pero para 

Noack & Krake (1998), 

estos autores mencionan 

que la comunicación 

familiar es el motor de 

la transformación de las 

relaciones que existe 

entre padres e hijos. 

padres de familia 

a la Escala de 

Comunicación 

Familiar FSC 

(Barnes y Olson 

elaborado en 1982 

 10 Ítems Medio 

Bajo 

 
Jaramillo y otros (2014), 

Mencionan que la 

violencia ha estado 

presente en la historia 

y evolución social de 

las culturas en los 

continentes, traspasa 

la barrera de la 

convivencia adecuada 

y se expresa en las 

relaciones 

interpersonales, 

siendo más evidente al 

interior de la dinamia 
 familiar.  

Respuesta de los 

padres de familia 

a la Escala de 

Medición de la 

Violencia 

Intrafamiliar 

(VIFJ4), de 
(Jaramillo y otros, 

2014) 

Violencia física. 

Violencia psicologíca 

Violencia sexual 

Violencia Social 

Violencia Patrimonial 

Violencia de Genero 

De 1 a 
25 
Ítems 

Leve 

Moderada 

Severa 

Variable 

dependiente 

Violencia 

Intrafamiliar 

  

 

 

3.4. Técnica e instrumentos de recolección de información 

 

3.4.1. Técnicas 

 

La técnica que se utilizó para la evaluación de las variables de caracterización 

fue el cuestionario, que consiste en el recojo de información, atreves de una ficha de 

recolección de información en la que se utilizó la técnica de psicométrica, que consiste en 

lo declarado en la ficha del instrumento. 
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3.4.2. Instrumento 

 

Los instrumentos que se emplearon fueron la Escala de Comunicación Familiar (FCS) de 

Autores Barnes y Olson en el año 1982 y fue adaptada en Perú por Bueno en 1996. Y la 

Escala de Medición de la Violencia Intrafamiliar (VIFJ4) de autores 

(Jaramillo y otros, 2014) y fue adaptada en Perú por Chinchay (2018). 

 

3.5. Método de análisis de datos 

 

Para el análisis de los cuestionarios se llegó a utilizar el programa SPSS versión 25 y el 

programa Microsoft Office Excel 2016, programas que ayudaron en la ejecución de las 

tablas y gráficos de resultados. 

3.6. Aspectos éticos 

 

Se utilizó los principios éticos que se encuentran en el código de ética de investigación de 

la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote (2019). 

Libre participación y derecho a estar informado, Se cumplió con este principio al 

informar a los participantes, antes de ello se contactó con los padres sobre los fines de este 

estudio y se les permitió elegir si participaran en la investigación. 

Protección a las personas, no se han expuesto los datos de los participantes, cada 

participante lleno la encuesta de forma anónima. Es por ello que se respetó la información 

obtenida en esta investigación, sin llegar a difundir la identidad de los participantes, no 

realizándoles pruebas que pongan en riesgo su integridad física y psicológica 

Justicia, no se alteraron los resultados de la investigación, solo se utilizaron con fines 

investigativos 

Beneficencia no maleficencia, se utilizó las respuestas de los participantes solo con 

fines de investigación 
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IV. Resultados 

 

Tabla 1. 

Comunicación familiar en padres de familia de un centro poblado,Andahuaylas, 2022. 

 

Nivel F % 

Alto 4 8,0 

Medio 28 56,0 



XLII  

Bajo 18 36,0 

Total 50 100,0 

 

Nota. De la población estudiada la mayoría (56,0%) presenta comunicación familiar media 

 

Tabla 2. 

Violencia intrafamiliar en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas, 2022. 

 

 Nivel F % 

 Severa 2 4,0 

 
Moderada 19 38,0 

 
Leve 29 58,0 

 Total 50 100,0 

Nota. De la población estudiada la mayoría (58,0%) presenta Violencia intrafamiliar leve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 3 

 

Violencia intrafamiliar física en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas, 2022 

 

Nivel F % 

Severa 
3 6,0 

Moderada 24 48,0 
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Leve 
23 46,0 

Total 50 100,0 

 

 

 

 

Tabla 4 

Nota. De la población estudiada la mayoría (48,0%) presenta Violencia intrafamiliar 

física moderado. 

Violencia intrafamiliar psicológica en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas,2022 

 

 Nivel F % 

 Severa 4 8,0 

 
Moderada 18 36,0 

 
Leve 28 56,0 

 Total 50 100,0 

 

Nota. De la población estudiada la mayoría (56,0%) presenta Violencia intrafamiliar 

Psicológica leve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 5 

Violencia intrafamiliar sexual en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas, 2022. 

 

Nivel F % 
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Severa 4 8,0 

Moderada 25 50,0 

Leve 21 42,0 

Total 50 100,0 

Nota. De la población estudiada la mayoría (50,0%) presenta Violencia intrafamiliar 

Sexual moderado. 

Tabla 6 

 

Violencia intrafamiliar social en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas, 2022. 

 

 
Nivel F % 

 Severa 1 2,0 

 
Moderada 23 46,0 

 
Leve 26 52,0 

 Total 50 100,0 

Nota. De la población estudiada la mayoría (52,0%) presenta Violencia intrafamiliar 

Social leve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 7 

 

Violencia intrafamiliar patrimonial en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas,2022. 

 

Nivel F % 
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Severa 1 2,0 

Moderada 18 36,0 

Leve 31 62,0 

Total 50 100,0 

Nota. De la población estudiada la mayoría (62,0%) presenta Violencia Intrafamiliar Patrimonial 

leve. 

Tabla 8 

 

Violencia intrafamiliar de género en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas,2022. 

 

 
Nivel F % 

 Severa 3 6,0 

 
Moderada 26 52,0 

 
Leve 21 42,0 

 Total 50 100,0 

 

Nota. De la población estudiada la mayoría (52,0%) presenta Violencia intrafamiliar de 

genero moderado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3 
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Gráfico de puntos de análisis de correspondencia simple de la comunicación familiar y la 

violencia intrafamiliar en padres de familia de un centro poblado, Andahuaylas, 2022. 

 

 

Nota. De lo estudiado, las variables fueron procesadas y dicotomizadas, hallándose 

una aproximación entre los puntos más cercanos que son comunicación familiar media y 

violencia intrafamiliar leve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 9 
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Comunicación familiar y violencia intrafamiliar en padres de familia de un centro poblado, 

Andahuaylas, 2022. 

Dicotomizar Comunicación 

 

Familiar 

Dicotomizar Violencia 
Intrafamiliar 

  

Leve % Otros % Total  

Medio 18 36,0% 10 20,0% 28 56,0% 

Otros 11 22,0% 11 22,0% 22 44,0% 

Total 29 58,0% 21 42,0% 50 100,0% 

Nota. De lo estudiado se encontró que tanto para violencia intrafamiliar leve y otros tipos la 

comunicación familiar es medio. 
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Tabla 10 

 

Ritual de la significancia estadística 

 

Hipótesis 

 

Ho: No existe relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar 

en un centropoblado, Andahuaylas, 2022. 

H1: Existe relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar 

en un centropoblado, Andahuaylas, 2022. 

 

Nivel de significancia 

 

Nivel de significancia (alfa) α = 0,05 = % 

 

Estadístico de prueba 

 

Chi cuadrado de independencia 

Valor de p=0,529=100% 

Lectura del p- valor con una probabilidad de error del 100% No Existe relación entre la 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en un centro poblado, Andahuaylas, 2022. 

Toma de decisiones 

 

No existe relación entre la comunicación familiar y violencia intrafamiliar en un centro 

poblado, Andahuaylas, 2022 

Descripción: Para comprobar la hipótesis planteada que se observa en la tabla, se 

utilizó la prueba del Chi-Cuadro de independencia, donde se puedo hallar como p valor 

100% que se encuentra por encima del nivel de significancia del 0.5% por lo cual se 

nos permitió rechazar la hipótesis alternativa, esto quiere decir que no existe relación 

entre Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar en Padres de Familia de un 

Centro Poblado, Andahuaylas, 2022. 
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DISCUSIÓN 

 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo describir la relación entre la 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en padres de familia de un centro poblado, 

Andahuaylas, 2022, cuyos resultados, indican que no existe relación significativa entre ambas 

variables, datos que fueron comparados con la investigación de (Alanocca & Calcina, 2021), 

donde buscaban relacionar la variable comunicación familiar y violencia intrafamiliar, con 113 

estudiantes de una institución educativa, finalmente al realizar el estudio encontraron una 

correlación negativa entre las dos variables. 

Esta investigación surge gracias a que se observó que con frecuencia muchos padres 

llegan a sufrir violencia intrafamiliar el cual mencionaríamos que este se da por la falta de 

comunicación, por ello a esto se suma las distintas investigaciones en relación a la comunicación 

familiar y violencia intrafamiliar. 

Los resultados obtenidos garantizan su valides por lo consiguiente: se pudo detectar que 

en la población que fue 50 padres, la mayor parte que en porcentaje es el 58,0% muestran que la 

comunicación familiar es indistinta a la violencia intrafamiliar, el cual se podría deducir que la 

violencia intrafamiliar no solo se da por la falta de comunicación, sino que existen distintos 

factores. 

Bautista & Carhuancho (2015) mencionan acerca de la comunicación de los estudiantes 

participantes de sus estudios es asertivas por lo que pueden decir libremente lo que piensan y que 

sus padres los escuchan y muestran interés a lo que dicen. 

(Rodríguez y otros, 2018), en el estudio que realizaron se logró hallar que la 

comunicación familiar era predominante en lo que mencionan que va en el nivel medio el cual se 
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dice que existen índices preocupantes de comunicación baja el cual se 3 de cada 10 participantes 

del estudio presentan comunicación ofensiva y evitativa en niveles altos. Algo distinto hayo 

(Ríos, 2017) en su estudio en donde pudo detectar que 4 de cada 10 participantes jóvenes 

presentan una tendencia alta a violentar o ser violentados por sus parejas especialmente en 

modalidad sexual y las amenazas. 

En esta investigación se busca encontrar la relación entre las dos variables, por lo tanto 

se encontró que la mayor parte la población en un56 % presenta comunicación familiar media, lo 

que va en relación a Violencia intrafamiliar en un 58% presenta Violencia intrafamiliar leve, 

como también se pudo hallar los resultados según sus dimensiones en lo que es Violencia 

intrafamiliar física se deduce que en un 48% presenta Violencia intrafamiliar física moderado, 

Violencia intrafamiliar psicológica de la población estudiada la mayoría (56,0%) presenta 

Violencia intrafamiliarPsicológica leve, Violencia intrafamiliar sexual la mayoría (50,0%) 

presenta Violencia intrafamiliar Sexual moderado, Violencia intrafamiliar social la mayoría 

(52,0%) presenta Violencia intrafamiliar Social leve, Violencia intrafamiliar patrimonial (62,0%) 

presenta Violencia intrafamiliar Patrimonial leve, Violencia intrafamiliar de género la mayoría 

(52,0%) presenta Violencia intrafamiliarde genero moderado. 

Según el gráfico de puntos de la dicotomizarían podemos hallar que los puntos más 

cercanos son medios para la comunicación familiar y leve para la violenciaintrafamiliar. 

Por la falta de mayores investigaciones con respecto al tema “Violencia Intrafamiliar en 

padres de familia” no nos permite explicar con mayor profundidad la variedad de los resultados 
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V. CONCLUSIONES 

 

Los resultados de la presente investigación concluyeron que no existe relación entre las 

variables Comunicación Familiar y Violencia Intrafamiliar 

Respecto a la variable Comunicación Familiar concluye que en la mayoría (56,0%) los 

padres se encuentran en una comunicación familiar media. 

Con respecto a la variable Violencia Intrafamiliar se concluyó que en la mayoría (58,0%) 

los padres de familia presentan Violencia intrafamiliar leve. 

Con respecto a las 6 dimensiones de la Violencia Intrafamiliar se concluye que la 

Violencia intrafamiliar física- en la mayoría (48,0%) padres de familia presentan violencia 

intrafamiliar física moderado, para la violencia intrafamiliar psicológica se concluye que en su 

mayoría (56,0%) padres de familia presenta violencia intrafamiliarPsicológica leve, en cuanto a 

la violencia intrafamiliar sexual en la mayoría (50,0%) padres de familia presenta violencia 

intrafamiliar sexual moderado, violencia intrafamiliar social la mayoría (52,0%) padres de 

familia presenta violencia intrafamiliar social leve, violencia intrafamiliar patrimonial en la 

mayoría (62,0%) presenta Violencia intrafamiliar patrimonial leve, violencia intrafamiliar de 

género en un (52,0%) presenta violencia intrafamiliar degenero moderado. 

De lo estudiado, las variables fueron procesadas y dicotomizadas, hallándose una 

aproximación entre los puntos más cercanos que son comunicación familiar media y 

violencia intrafamiliar leve. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 Se recomienda al alcalde provincial de Andahuaylas, al señor presidente del centro 

poblado y a encargados de distintas entidades que se implemente talleres de 

Comunicación Familiar y Violencia Familiar dirigidos a los pobladores 

menciónales la importancia de la comunicación familiar y los problemas que puede 

evitar ello, con la finalidad de que en un futuro aprendan a usar la comunicación 

evitando la violencia. 

 Se les recomienda a los padres de familia utilizar siempre la comunicación entre 

ellos y con los integrantes del grupo familiar, evitando gritos, insultos, maltratos, 

si hay algo que no te tiene bien mencionarlo sin miedos, recuerda que si aprendes 

a comunicarte adecuadamente evitaras todo tipo de violencia. 

 Se recomienda a los pobladores que, si son víctimas de violencia intrafamiliar no 

quedarse callados, aprendamos a buscar ayuda en personas más cercanas al entorno 

y sobre todo contar con el apoyo de entidades expertos en estos temas. 

 Se recomienda al señor presidente del centro poblado pedir apertura de apoyo 

inmediato de los serenazgos, policías, etc, y asi evitar violencia, profesionales en 

psicología y conocedores del tema para desde ya aprendar a construir la 

comunicación familiar y prevenir. En caso de existencia de algún caso hacer 

seguimientos y apoyo constante. 
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ANEXO 

 

Tabla 11 

Matriz de consistencia 

 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Metodología 

  

 

Objetivo general 
Determinar la relación entre la 
comunicación familiar y la 
violencia intrafamiliar en padres 
de familia de un centro poblado, 
Andahuaylas, 2022. 
Objetivo especifico 
Describir la comunicación familiar 
en padres de familia de un centro 

poblado, Andahuaylas, 2022. 

Describir la violencia intrafamiliar 
en padres de familia de un centro 

poblado, Andahuaylas, 2022. 

 

 

 

Ho: No existe relación 
entre comunicación 
familiar y violencia 
intrafamiliar en un 

centro poblado, 
Andahuaylas, 2022. 

 

H1: Existe relación 
entre comunicación 
familiar y violencia 
intrafamiliar en un 

centro poblado, 
Andahuaylas, 2022. 

  
Tipo de investigación 

   observacional, nivel 

¿Qué relación existe 
entre Comunicación 
familiar y Violencia 
Intrafamiliar en padres 
de familia de un centro 
poblado, Andahuaylas, 
2022. 

 

 

 

Comunicación 
familiar 

 

 

 

Sin 
dimensiones 

descriptivo correlacional 
con Epidemiológico 

Población y muestra: 
Padres de familia de un 

centro poblado de 
Andahuaylas =50 

Instrumento: Escala de 
comunicación familiar 

   (FCS), Escala de violencia 
   intrafamiliar (VIFJ4) 

  

Sin 
 

   Violencia 
Intrafamiliar 

dimensiones  
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Instrumento de recolección de información 

Escala de Comunicación Familiar (FCS) 

1. Género: (F) (M) 2. Edad: …. 

3. Tipo de familia: ………………………………………………… 

4. Religión: ....................... 5. Número de hermanos: …… 

6. Número de horas en redes sociales: …………………………………………………… 

Escala de Comunicación Familiar (FCS) A 

continuación, encontrara una serie de enunciados acerca de cómo son las familias, por lo que usted 

encontrara cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta. 

 
 
 
 

 

N° PREGUNTAS 1 2 3 4 5 

1 Los miembros de la familia están satisfechos con la forma en que 
nos comunicamos. 

     

2 Los miembros de la familia son muy buenos 
escuchando. 

     

3 Los miembros de la familia nos expresamos afecto entre nosotros.      

4 Los miembros de la familia son capaces de preguntar entre ellos lo que 
quieren. 

     

 
5 

Los miembros de la familia pueden discutir calmadamente sus 
problemas 

     

6 Los miembros de la familia discuten sus ideas y creencias      

7 Cuando los miembros de la familia se preguntan algo, reciben 
respuestas honestas. 

     

8 Los miembros de la familia tratan de comprender los sentimientos de 
los otros miembros. 

     

9 Los miembros de la familia cuando están enojados rara vez se dicen 
cosas negativas 

     

10 Los miembros de la familia expresan sus verdaderos sentimientos      

1 2 3 4 5 

Totalmente en 
desacuerdo 

Generalmente en 
desacuerdo 

Indeciso Generalmente de 
acuerdo 

Total mente 
de acuerdo 
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Valides del Instrumento 
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTAS 
(Ciencias Médicas y de la Salud) 

 

Estimado/a participante 

Le pedimos su apoyo en la realización de una investigación conducida por ……………………………………,  

que es parte de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote. La investigación, denominada 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

 La entrevista durará aproximadamente ……. minutos y todo lo que usted diga será tratado de manera anónima.  

 La información brindada será grabada (si fuera necesario) y utilizada para esta investigación.   

 Su participación es totalmente voluntaria. Usted puede detener su participación en cualquier momento si se siente 

afectado; así como dejar de responder alguna interrogante que le incomode. Si tiene alguna pregunta sobre la 

investigación, puede hacerla en el momento que mejor le parezca. 

 Si tiene alguna consulta sobre la investigación o quiere saber sobre los resultados obtenidos, puede comunicarse al 

siguiente correo electrónico: …………………………… o al número ……………….. Así como con el Comité de Ética 

de la Investigación de la universidad, al correo electrónico ………………………………………………………. 

Complete la siguiente información en caso desee participar: 

Nombre completo:  

Firma del participante: 
 

Firma del investigador: 
 

Fecha:  

 

 


