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Resumen

Esta investigacion se enfoco en evidenciar la relacion que existe entre ambas variables de
estudio en los nifios de cuatro afios, dado que, muchos nifios no eran capaces de ubicarse en
una determinada direccion, pierden con facilidad el equilibrio, entre otros. De esta manera,
se planted el objetivo de identificar cual es la relacién que tiene la motricidad gruesa y el
aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la Institucion Educativa N°88071 Santa
Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023. Ante ello, la metodologia fue de tipo
cuantitativo, con nivel correlacional y disefio descriptivo- correlacional. La poblacion
muestral fue de 17 de cuatro afios del aula rosada. La técnica para recolectar datos fue la
observacion y el instrumento, la ficha de observacion. Para analizar datos se empled la
estadistica descriptiva para representar las tablas y figuras, también la estadistica inferencial
Rho de Spearman para probar la hipotesis. En el resultado se identificé que habia una
estrecha relacién entre la motricidad gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales,
puesto que obtuvieron un 59% ubicandolo en un nivel regular, el cual existe una relacion
directa de tendencia lineal positiva alta. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
significativa, ya que se obtuvo que rho=0.732** considerada como correlacion positiva alta,
por tanto, existe relacion significativa entre la motricidad gruesa con el aprendizaje de las
nociones espaciales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N°88071 Santa
Clemencia, Chimbote, 2022.

Palabras clave: desplazamientos, motricidad gruesa, nociones espaciales.




Abstracts

This research focused on evidencing the relationship that exists between both study variables
in four-year-old children, given that many children were not able to stand in a certain
direction, they easily lose their balance, among others. In this way, the objective was set to
identify the relationship between gross motor skills and the learning of spatial notions in
children of the Educational Institution N°88071 Santa Clemencia, Province of Santa —
Ancash, 2023. Given this, the The methodology was quantitative, with a correlational level
and a descriptive-correlational design. The sample population was 17 four-year-olds from
the pink classroom. The technique for collecting data was observation and the instrument
was the observation sheet. To analyze data, descriptive statistics were used to represent the
tables and figures, as well as Spearman'’s inferential Rho statistics to test the hypothesis. The
result identified that there was a close relationship between gross motor skills and the
learning of spatial notions, since they obtained 59% placing it at a regular level, which has a
direct relationship with a high positive linear trend. Therefore, it is concluded that there is a
significant relationship, since it was obtained that rho=0.732** considered a high positive
correlation, therefore, there is a significant relationship between gross motor skills and the
learning of spatial notions in children of 4 years of Educational Institution N°88071 Santa
Clemencia, Chimbote, 2022.

Keywords: movements, gross motor skills, spatial notions.
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I. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

Segin MINEDU (2018) precisé que la construccion de las acciones motrices
se dio de manera variada y de acuerdo a la experimentacion de cada nifio, la cual se
ejecuto a través de la ejercitacion de los movimientos del cuerpo y se evidencio en
el desplazamiento, equilibrio y movimientos segun el contexto, lo cual d io referencia
a la independencia en la posicion y relacién con los objetos de su entorno reforzando
asi de forma general el aprendizaje de los nifios desde su temprana edad.

Decimos entonces que la motricidad gruesa se imparte desde la temprana
edad y se desarrolla con mayor frecuencia en la etapa preescolar, ya que los nifios
comienzan a interactuar y relacionarse desde pequerios, de esta manera los docentes
deben implementar diversas estrategias como el aprendizaje de las nociones
espaciales dentro del desarrollo motor grueso en los nifios, ya que ello, permitira
reconocer patrones basicos como: abajo- arriba, fuera- adentro, izquierda-derecha,
adelante y atras, ademas de reconocer su espacio con su cuerpo.

De esta manera existio diversos panoramas en otros paises que coinciden con
el estudio de esta investigacion, por el cual no se desarrolla adecuadamente la
motricidad gruesa por falta de reconocimiento en el aprendizaje de las nociones

espaciales.

No obstante, en Ecuador en los estudios de Flores, Rodriguez y Hernandez
(2018) mencionan que la mayoria de estudiantes se encuentran en un nivel bajo de
motricidad gruesa esto se debe a que muchos de los nifios aun no realizan el
reconocimiento de las partes de su cuerpo, por ello el autor recomienda necesario
realizar actividades que impliguen como estrategias las nociones espaciales para
lograr en los estudiantes mejores aprendizajes.

Asi pues, en el Pert, MINEDU (2018) nos dice que la motricidad es una
disciplina que se encargada de que el nifio desarrolle sus habilidades y facultades

sensoriales, ademas de que sea capaz de controlar sus emociones con el objetivo de lograr




el desarrollo de la capacidad en acorde a su movilidad y desplazamientos de acuerdo
a las consignas.

Ademas, en contexto de Chimbote, para Figueroa (2020) en su investigacion
determino que es necesario las nociones espaciales para el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios, ya que se identifico deficiencias en el desarrollo
motor grueso de los nifios, ya que la mayoria de ellos no lograron orientarse y
propiciar movimientos coordinados, que implique velocidad y agilidad, entre otras,
es decir que el desplazamiento, equilibrio y direccionalidad en los educando es
deficiente, ante ello se sugirid trabajar las nociones espaciales para lograr mejorar el
desarrollo de la motricidad gruesa.

Asimismo, en la investigacion Perea (2016) define a las nociones espaciales
como “la habilidad para desplazarse en un determinado lugar que posibilita en el
infante conceptos mas significativos en acorde a su desarrollo, ya que permite
interiorizar los espacios para poder situarse y movilizarse en su realidad. (p.19)

Ante lo evidenciado, se asimilo en la problematica en la I.E N°88071 Santa
Clemencia, donde se ha observado que la mayoria de nifios tienen dificultades en su
nocién espacial, ya que no pueden reconocer patrones basicos como: abajo- arriba,
fuera- adentro, izquierda-derecha, adelante y atras, ademas no reconocen su espacio
con su cuerpo, con material concreto. Ante esta problematica se pretende estudiar la
incidencia que tiene la motricidad gruesa en relacién al aprendizaje de las nociones
espaciales, ya que se pretendié implementar talleres que ayuden al desarrollo eficaz
en cuanto a las nociones espaciales en los nifios de la I.E N° 88071 Santa Clemencia-
2023.

De tal manera se lleg6 al siguiente enunciado del problema: ¢Cual es la
relacion que tiene la motricidad gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales
en nifios de la Institucion Educativa N° 88071 ;Santa Clemencia Provincia del Santa
— Ancash, 2023?

De esta manera se planteo el siguiente objetivo general:




Identificar cual es la relacién que tiene la motricidad gruesa y el aprendizaje
de las nociones espaciales en nifios de la Institucion Educativa N°88071 Santa

Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Y como objetivos especificos de la presente investigacion se platearon los

siguientes:

Identificar la relacion entre el dominio corporal estatico de la motricidad
gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucion educativa
N°88071 Santa Clemencia, Provincia del Santa —Ancash, 2023.

Identificar la relacion entre el dominio corporal dindAmico de la motricidad
gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucion educativa
N°88071 Santa Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Finalmente, esta presente investigacion se justifico de tres maneras:

En la Institucion Educativa N°88071 Santa Clemencia, se atraveso
diversas dificultades en los estudiantes referentes a su motricidad gruesa y
aprendizaje, ya que los nifios no participaban de actividades que ayuden a desarrollar
sus nociones espaciales y esto dificulto el desarrollo adecuado de su sistema motor,
ante ello se implemento la estrategia de las nociones espaciales para mejorar sus
habilidades y destrezas en equilibrio de su cuerpo y tener nocién basica de su
direccionalidad, lateralidad, entre otros, las cuales fueron beneficiadas a través de la
estrategia que se implementd. Ante ello la investigacion se justifico:

En lo tedrico porque, se busco que el marco tedrico contenga informacion
fiable por los diferentes autores, los cuales fueron necesarios para la formacion del
marco teorico y asi ser mas preciso en la investigacion. Por lo cual esté presente
trabajo de investigacion se centro en la teoria de Wallon en la cual segun Taille y
Kohl (2019) nos dice que la motricidad gruesa juega un papel esencial en el

desarrollo fisico motor del nifio, lo cual se puede observar a los educandos en las

actividades en el aula o cuando tienes dificultades, cuando tienen un equilibrio torpe




y dificultad al sujetar objetos, asi como dificultades para correr, saltar o bailar, lo
que limitara el realizar tareas de forma auténoma, dificultando asi el aprendizaje de
las nociones espaciales en los nifios.

En lo préactico, porque ayudo a enfocar estrategias que permitieron generar
el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios, de esta manera, los docentes
desarrollaron actividades que fortalecieron el aprendizaje en los nifios de 4 afios.

En lo metodolégico, porque se propuso estudiar la variable de nociones
espaciales en relacion a la motricidad gruesa, comprobando la validez de la

informacion obtenida para la efectividad del instrumento.




I1. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Rosales (2021) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Nacional de Loja, Ecuador titulada “El juego y la motricidad gruesa en los nifios de
4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Bésica Filomena Mora de Carrion ubicada en
la ciudad de Loja, Ecuador en el periodo 2019 — 2020, tuvo como objetivo analizar
la importancia de los juegos en la motricidad gruesa en los nifios de 4 a 5 afios. La
metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, bajo un disefio
experimental. La poblacion estuvo constituida por 14 nifios y la muestra por 14 nifios.
Para el recojo de toda la informacion se utilizd como técnica la entrevista y el
instrumento fue la escala abreviada. Concluye que a motricidad gruesa corresponde a
movimientos coordinados de todo el cuerpo, permitiendo que los nifios puedan
controlar grandes grupos musculares, mismos que intervienen en los mecanismos del
control postural, el equilibrio y los desplazamientos, para un Optimo

desenvolvimiento de los nifos.

Moreno (2020) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Catolica de Cuenca, Ecuador titulada “La motricidad gruesa en el desarrollo de la
expresion corporal en nifios de 3 a 4 afios”, tuvo como objetivo analizar la importancia
de la motricidad y su influencia en el desarrollo de la expresion corporal y describir
las actividades que estimulan la motricidad gruesa y la expresion corporal en nifios
de 3 a 4 afios. La metodologia que se uso fue de tipo cualitativo, nivel aplicativo, bajo
un disefio descriptivo relacional bibliografico. La poblacion estuvo constituida por
nifios de 3 y 4 afios y la muestra por 44 nifios de 3 y 4 afios. Para el recojo de la
informacion se usdé como técnica la observacion y como instrumento la ficha de
observacion. Concluye que el desarrollo de la motricidad tiene influencia directa en

la expresion corporal, debido a que la motricidad fina y gruesa favorece el desarrollo




de las posibilidades, habilidades, destrezas motrices, expresivas y creativas a partir
del cuerpo, teniendo su atencidn e interés en el movimiento.

Luna y Quilca (2021) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Nacional de Loja, Ecuador titulada “El juego y la motricidad gruesa en los nifios de
4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Miguel Riofrio ubicada en la ciudad de
Loja, en el periodo 2019-2020”, tuvo como objetivo analizar la importancia de los
juegos en la motricidad gruesa en los nifios de 4 a 5 afios. La metodologia que se
presento fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo con un disefio no experimental. La
poblacion estuvo constituida por 23 nifios y la muestra por 23 nifios. Para el recojo de
la informacion se aplico la técnica de la entrevista y como instrumento la escala
abreviada de desarrollo. Concluye que se disefio una propuesta alternativa “A mover
el esqueleto” con su respectiva guia metodologica, basada en el juego infantil con el
fin de fortalecer la motricidad gruesa en los nifios y de esta manera sea aplicada por

las docentes de la institucion.

2.1.2. Antecedente Nacionales

Sangama (2021) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote titulada “Estrategias de motricidad gruesa para
desarrollar nociones espaciales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial 465 “La Perla” de Yarinacocha, Pucallpa — 20217, tuvo como objetivo
demostrar si las estrategias de motricidad gruesa mejoran las nociones espaciales
en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 465 “La Perla” de
Yarinacocha, Pucallpa —2021. La metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo,
nivel explicativo, disefio preexperimental. La poblacion estuvo constituida por 34
nifios de 4 afios. Para recoger la informacion necesaria se usé como técnica la
observacion y como instrumento la lista de cotejo. Concluye que el programa
desarrollado fue eficaz para mejorar significativamente la nocion espacial de los
nifios de la Institucion Educativa Inicial 465 La Perla de Yarinacocha.




Mendoza (2021) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote titulada “La motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios en la instituciéon educativa inicial 828 de Victor
Raul Haya de la Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 20217, tuvo como
objetivo determinar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La Torre, Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021. La metodologia
fue de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo-correlacional, con un disefio
correlacional. La poblacién fue de 17 nifios y con una muestra de 17 nifios de cinco
afios. Para su recojo de informacion se aplico la técnica la observacion y el
instrumento la lista de cotejo. Concluye que existe relacion positiva alta r=0.797
con nivel de significatividad de 0.01, entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios, es decir que la estrategia de nociones espaciales

beneficia en el desarrollo motor grueso de los nifios.

Rojas (2020) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad San
Ignacio de Loyola titulada “motricidad gruesa en nifios de Inicial del Nido School
Golf durante el aprendizaje remoto, 2020, tuvo como objetivo describir el nivel
de motricidad gruesa en nifios de inicial del nido School Golf durante el
aprendizaje remoto, 2020. La metodologia que se uso fue de tipo cuantitativo, nivel
explicativo, bajo un disefio no experimental. La poblacion estuvo constituida por
25 nifios y la muestra por 25 nifios. Para el recojo de la informacion se planted
como técnica la observacion y como instrumento la escala motriz de Ozer.
Concluye que los nifios del nido School Golf tienen un nivel alto de motridad, ya
que la mayoria de ellos se encuentran en un nivel acorde a su edad, asi mismo,
existe otro porcentaje de nifios que se encuentran en un nivel superior a su edad.
Esto se debe a que las docentes del nido buscan fomentar la participacion de los
nifios a través de juegos motrices involucrando también las demas areas y parte de
la motivacién para los nifios es realizar las actividades de matematica,

comunicacion, arte, etc. mediante movimientos como saltar, gatear, arrastrarse,

caminar por lineas rectas, curvasy sicsac, etc.




2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

Ortiz (2023) en su tesis titulada de licenciatura de la Universidad Cat6lica
los Angeles de Chimbote titulada “Juegos motores para mejorar la motricidad
gruesa en los nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial de la Institucién Educativa
N° 302 “RUSO” — Chimbote, 20217, tuvo como objetivo determinar si la
aplicacion del juego, motor mejora la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios
dicha institucion. La metodologia aplicada fue de tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo, bajo el disefio pre experimental, la poblacién estuvo conformada por
14 nifios de 5 afos. Para recoger la informacidn se usé la técnica de observacion y
como instrumento la lista de cotejo. Concluye que las estrategias y actividades
centradas en los juegos motores ayudan a fortalecer sus actividades fisicas en los

nifos que conforman el grupo experimental.

Figueroa (2020) en su tesis titulada de Licenciatura de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote titulada “Las Nociones Espaciales y la
Motricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion De Colores del
distrito de Nuevo Chimbote — afo 2020”, su objetivo fue determinar la relacion
que existe entre las Nociones espaciales y la motricidad gruesa en nifios y nifias de
la Institucion Educativa Particular de Colores, Distrito de Nuevo Chimbote —2020.
La metodologia fue tipo correlacional, nivel descriptivo, no experimental, la cual
estd conformado por 12 estudiantes. Para recoger la informacion necesaria se
aplico la técnica de la observacion y el instrumento la lista de cotejo. Concluye
que las nociones espaciales favorecen significativamente la motricidad gruesa en

los estudiantes de 5 afios, mejorando su equilibrio, ritmo, postura entre otras.

Becerra (2019) en su tesis titulada de Bachiller de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote titulada “Motricidad gruesa en los nifios de 5
afios del Colegio Humboldt Collegium, 2017, Chimbote- Pera”, su objetivo fue
determinar el nivel de desarrollo de motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la

|.E.P. Humboldt Collegium, 2018, Chimbote — Perd. La metodologia aplicada fue

de tipo cuantitativo, nivel aplicado, con un disefio no experimental. La poblacion




estuvo constituida por 20 estudiantes y la muestra por 20 estudiantes, la técnica
que se uso fue la observacion y el instrumento el cuestionario. Concluye que la
mayoria de los nifios y nifias de 5 afios que fueron evaluados por una serie de
actividades, demostrar muchas limitaciones en su motricidad gruesa, eso evidencia
la falta que hace incluir dentro de la programacién curricular un taller para
desarrollar el nivel de motricidad en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P.
Humboldt Collegium.

2.2. Bases teoricas

2.2.1 Variable 1: Motricidad gruesa

2.2.1.1 Definicion de la motricidad gruesa

Ruiz y Ruiz (2017) nos indica que la motricidad gruesa y aprendizaje es el
desarrollo de las habilidades gruesas del nifio y nifia que con sus movimientos
combinaran varias acciones, aunque los resultados no se lograran en forma inmediata,
se obtendran en la medida que el nifio y nifia se adapte a las nuevas situaciones motrices
y adquiera la experiencia motriz necesaria para regular sus movimientos y mejorar su

aprendizaje (p. 9).

Segun Faas (2018) define a la motricidad gruesa como “aquellas habilidades que
permiten el movimiento de la cabeza, del cuerpo, de las piernas, de los brazos de los
musculos grandes” (p.192).

Por otro lado, para Arce y cordero (2017) refieren que la motricidad gruesa “es
el control sobre acciones musculares mas globales, como gatear, sentarse, levantarse y
caminar “(p.15)

Ahora bien, podemos decir que, la motricidad gruesa se refiere al control que se
tiene sobre su propio cuerpo, especialmente los movimientos globales y amplios
dirigidos a todo el cuerpo. Se refiere a aquellas acciones realizadas con la totalidad del

cuerpo, coordinando desplazamientos y movimientos de las diferentes extremidades,




equilibrio, y todos los sentidos. Caminar, correr, rodar, saltar, girar, deportes, expresion

corporal, entre otras en esta categorl'a.

2.2.1.2 Teorias de la motricidad gruesa

Teoria de Wallon

Segtin Taille y Kohl (2019) mencionan que “el infante se edifica a si mismo a
partir del movimiento; o sea, que el desarrollo va del acto al pensamiento, de lo
concreto a lo abstracto, de la accién a la representacion, de lo corporal, a lo cognitivo”
(p.152). Sin embargo, desde principios del siglo xx, los grandes descubrimientos

fueron poniendo de manifiesto la insuficiencia del modelo tradicional.

Ahora bien, segun Wallon en su teoria menciona que la motricidad gruesa
juega un papel esencial en el desarrollo fisico motor del nifio, lo cual se puede observar
a los educandos en las actividades en el aula o cuando tienen dificultades, cuando
tienen un equilibrio torpe y dificultad al sujetar objetos, asi como dificultades para

correr, saltar o bailar, lo que limitara el realizar tareas de forma autonoma.

En esta misma época Wallon aporté su analisis sobre los estadios y trastornos
del desarrollo motor y mental del nifio y lo plasmo en una serie de publicaciones que
contribuyeron a un mejor conocimiento del nifio a nivel motor, intelectual y afectivo.
Se consideraba que las alteraciones motoras y psiquicas estaban fuertemente
relacionadas, de manera que todo lo que pudiera desarrollar las funciones motoras
estimularia las funciones intelectuales, lo que asi de alguna forma marcaba una
continuidad en el dualismo cartesiano de mente y cuerpo. Heuyer, discipulo de Dupré,
retoma el término «motricidad» para resaltar la relacion estrecha entre el desarrollo de
la motricidad, de la inteligencia y de la afectividad considera que los nifios que

presentan una discapacidad intelectual es necesario impartirles una educacién motriz.
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2.2.1.3. Etapas de la motricidad gruesa

Segun Caiiizares y Carbonero (2016) mencionan los periodos comprenden

entre los 0 a 6 afos, el nifio/ a va a ir atravesando una serie de etapas:

A. Primera etapa: etapa del descubrimiento (0-3 afios).

En esta etapa no se discrimina entre el yo y el mundo, por el cual se
caracteriza por el descubrimiento del cuerpo y en ella se alcanza la primera
organizacion global del nifio.

Ademas, en esta etapa los reflejos se visualizan con los gestos y la marcha
del infante, las cuales estan en constante exploracion. También predomina
reflejos y otros que no se han mencionado estan presentes en los recién nacidos
en los primeros meses de vida. Algunos deellos tienen valor de supervivencia

para el bebé, como ocurre en la succion.
B. Segunda etapa: Etapa de discriminacion perceptiva (3-6 afos).

Esta fase predomina los aspectos perceptivos. Donde es capaz a
percibir el tono, marcha, lateralidad, orientacion espacial y equilibrio, es

decir con ello el nifio tendra una imagen mental de su propio cuerpo.

Finalmente, en las etapas mencionadas, los nifios son capaces de
determinar su capacidad perceptiva y nos vamos a encontrar con el

desarrollo de las habilidades motrices gruesas que ya poseen.

2.2.1.4. Dimensiones de la motricidad gruesa

2.2.1.4.1 Dominio corporal dindmico

Segun Caflizares y Carbonero (2016) menciona que el dominio
corporal dinamico es la capacidad de dominar distintas partes del cuerpo, es

decir, hacerlas mover partiendo de una sincronizacion de movimientos y
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desplazamientos, superando las dificultades de los objetos y llevandolos
acabo de manera armonica, precisa y sin rigideces ni brusquedades.

Ademaés, aqui el infante explora y descubre su cuerpo y asimila en
diferenciar del resto, apoyandose por el lenguaje y la marcha que esta

atravesando en este periodo.
Esto implica por parte del nifio:

e Un dominio segmentario del cuerpo

e No tener temor o inhibicion

e Madurez neuroldgica, que solo conseguira con la edad

e Estimulacion y ambiente propicio

e Atencion en el movimiento y representacion mental del
mismo

e Integracion progresiva del esquema corporal

Segun Comellas y Perpinya (2007) mencionaron que, dentro de este
dominio, podemos trabajar en el nifio distintos elementos, que presento a
continuacion:

A. Coordinacion general, es el aspecto més global, es decir,
que el nifio/a sea capaz de hacer movimientos generales donde
intervengan todas las partes del su cuerpo, como movimientos
parciales entre ellas el poder sentarse, la realizacion de
desplazamiento o cualquier movimiento parcial voluntario,
capacidad de armonia y voluntaria segun la etapa que este
atravesando el infante (p. 129).

B. El equilibrio, segin los autores mencionan que es la
realizacién de reacciones de los nifios a la gravedad, es decir, la
necesidad de la bipedestacion y el desplazamiento del equilibrio

y la posicion (p.134)
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Por ello el equilibrio, es una accion fundamental en la
condicion del infante, ya que, con ella determinara la accion de
coordinar su eje corporal, ademas, implica una interiorizacién de
su eje corporal, un dominio corporal, una personalidad
equilibrada y ciertos reflejos que le ayuden a mantenerse en una
postura determinada sin caerse.

C. El ritmo, es la capacidad de la repeticion de los
movimientos y pulsaciones por tiempos limitados o extensos. Por
ello, es necesario interiorizar nociones basicas, con referente al
tiempo y espacio. En esta etapa, se trabaja la capacidad del sujeto
de seguir con una buena coordinacion de movimientos una serie
de sonidos dados (p.137).

D. La coordinacion viso motriz, “es la ejecucion de
movimientos ajustados por el control de la vision. La vision del
objeto en reposo 0 en movimiento es lo que provoca la ejecucion
precisa de movimientos para cogerlo con la mano o golpearlo con
el pie (Pacheco, 2015).

Por lo tanto, la coordinacion viso motriz en la relacion
que se establece entre la vista y la accion de las manos, por ello
habitualmente se habla de coordinacion 6culo-manual, ya que su
maduracion conlleva una etapa de experiencias en las que son
necesarios el cuerpo, el sentido de la vision, el oido y el
movimiento del cuerpo o del objeto.

2.2.1.4.2 Dominio corporal estatico

En esta fase el nifio, va vivenciando todo el proceso, en movimiento
fraccionados y armoénicos, que se manifiesta segln la adquisicion de su sistema

nervioso segun la etapa madurativa.

Ahora bien, para Pacheco (2015) nos refiere que existe elementos para

desarrollar esta fase y son:




A.

La tonicidad, es el grado de tension muscular necesaria para realizar
cualquier actividad. Esta regulada por el sistema nervioso y para llegar al
equilibrio tonico es necesario experimentar el maximo de sensaciones
posibles en diversas posiciones y actitudes tanto estaticas como dinamicas
(p.27). Por ello, es necesario saber el grado de contraccion que emiten los
musculos, ya que puede confundirse con una hipertonia o hipotonia.

El autocontrol, es la “capacidad para canalizar y poder realizar
cualquier movimiento, el cual es necesario tener un buen tono muscular para
poder realizar el autocontrol del cuerpo en movimiento y postura”.

Asimismo, es necesario tener un buen tono muscular y control de su
cuerpo, tanto en movimiento como en una postura determinada.

La respiracion, “es el contenido muy determinante en la educacion
de los primeros afios de vida el cual es necesario estar conformado por el
ritmo respiratorio como la inspiracion y espiracion” (p.30)

Por ello, podemos decir que la respiracion es un componente
esencial en la vida del ser humano para poder regular los centros
respiratorios, por ello, es necesario la educacién donde se pretende que sea
nasal y bucal. Y de esta manera, el nifio tomara conciencia de su respiracion,
ya que podra controlarla con ejercicios toracicos, abdominales y motrices
de inspiracion y expiracion.

Relajacion, esta accion consiste en la disminucion voluntaria del tono
muscular, es decir, la expansion del tono voluntario musculoso acompafiado
de una sensacién de reposo (Pacheco, 2015).

De esta manera, en un punto educativo tiene mucha relevancia en:

v’ Limita el cansancio mental y fatigas.
v’ Facilita la recreacion en atencion y concentracion.
v' Releva mejor el esquema corporal y sus agregados.

v Ayuda a la estimulacion de funciones auténomas.

14




2.2.1.5. Importancia de la motricidad gruesa

Segln las investigaciones de Mendiara y Gil_(2016) mencionan que es
fundamental la educacién motriz, ya que beneficia el desarrollo integral de los infantes,

ademas, ayuda a controlar los movimientos, como brincar, trepar, correr, bailar, etc.

Por lo antes mencionado segun la pedagoga Hurlock menciona que es

fundamental desarrollar la motricidad gruesa, ya que permitira contribuir en:

a) Propicia la salud: al estimular la circulacién y la respiracion, favoreciendo una
mejor nutricion de las células y la eliminacion de los desechos. Tambien fortalece
los huesos y los masculos.

b) Fomenta la salud mental: El desarrollo y control de habilidades motrices
permite que los nifios y nifias se sientan capaces; proporciona satisfaccion y libera
tensiones o emociones fuertes. La confianza en si mismo o misma, contribuye al

auto concepto y autoestima.

C) Favorece la independencia de los nifios y las nifias para realizar sus propias
actividades.
d) Contribuye a la socializacion al desarrollar las habilidades necesarias para

compartir juegos con otros nifios y nifas.

2.2.1.6. Coordinacion gruesa

Jiménez (2013) nos dice que es el resultado del desarrollo de los musculos
esqueléticos o musculos largos para producir un adecuado movimiento total del cuerpo.
Es una actividad neuromuscular en la que interviene el mayor numero de grupos
musculares, dando origen a movimientos amplios. Estéa orientada por la integracion de

las funcionas del sistema nervioso y muscular en forma armonica y ordenada (p.18).
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2.2.1.7. Factores que favorecen el desarrollo motor grueso

® Una buena nutricion.
® Un sélido vinculo madre-hijo
® Una estimulacion sensorial adecuada y oportuna.
Jiménez (2013) menciona que en nifios institucionalizados se ha demostrado
el efecto positivo de la estimulacion en el progreso de las habilidades, logrando
incrementar su desarrollo motor, lenguaje, cociente intelectual y desarrollo social en

forma significativa (p.19)

2.2.1.8. Factores que frenan el desarrollo motor grueso

Segun Jiménez (2013) dice que los factores que frenan el desarrollo motor son
aquellas condiciones que pueden producir un dafio neuronal irreversible como son:

e Una hipoxia mantenida
e La hipoglucemia

e Las infecciones o traumatismos del SNC.

Jiménez (2013) menciona que otros factores son, la ausencia de un vinculo
madre-hijo adecuado y la falta de estimulacion sensorial oportuna. Existen ademas
ciertas condiciones congénitas o adquiridas durante la gestacion, se pueden dividir en

prenatales, y postnatales (p.20)

2.2.1.9. Cuando evaluar el desarrollo motor grueso

Jiménez (2013) nos dice que el desarrollo motor grueso se debe evaluar en todo
nifio que acude a supervision de salud o control sano. Se recomienda registrar el progreso
del nifio, detallando los logros observados desde el dltimo control. Este es también el
mejor momento para revisar con los padres la estimulacion que recibe el nifio y hacer las

recomendaciones pertinentes (p.21).
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2.2.2. Elaprendizaje y las nociones espaciales

2.2.2.1. Definicién del aprendizaje de las nociones espaciales

Segun Garfias (2005) refiere que el aprendizaje y las nociones espaciales en los
infantes “es una primera aproximacion, el espacio para que el nifio exteriorice todo
aquello que no es él en su corporeidad, es decir, siempre estructurado a partir de
experiencias visuales o0 motoras: los objetos, las distancias, los elementos de la vivienda

0 la naturaleza, etc “(p.64).

Perea (2016) define al aprendizaje y las nociones espaciales como “la habilidad
para desplazarse en un determinado lugar que posibilita en el infante conceptos mas
significativos en acorde a su desarrollo, ya que permite interiorizar los espacios para

poder situarse y movilizarse en su realidad. (p.19)

Ademas, para Taipe (2018) concuerdan con la definicion de Perea, ya que
menciona que las nociones espaciales como la sinapsis corporal del infante y la
vinculacion e interaccion de sus vivencias al interactuar en el desplazamiento y
equilibrio en relacion a los objetos que les rodea, es decir, los nifios pueden representarlo
cuando se van desplazandose hacia arriba, abajo, atras, adelante, cerca o lejos entre otras,
esto solo se lograra a través de las vivencias que se representan en su entorno y en la

escuela.

Finalmente, es fundamental estimular el aprendizaje y las nociones espaciales en
los nifios, ya que permitira afianzar su capacidad para poder desenvolverse y representar
diferentes conceptos y patrones, por ello, en las escuelas se deben desarrollar actividades
que permitan utilizar su motricidad gruesa para estimular las diferentes partes de su
cuerpo y mantener equilibrado y coordinados los movimientos que servirdn como

experiencia para desarrollar su esquema corporal.
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2.2.2.2.Teorias de el aprendizaje de las nociones espaciales

Teoria de Wallon

Bajo la perspectiva de la educacién, se han evidenciado diferentes cambios que
busca responder a las diversas necesidades y realidades de los educandos, por lo que, la
motricidad gruesa cumple una funcion imprescindible en el desarrollo del nifio, ya que
se debe respetar los tiempos madurativos y periodos que presenta, es decir, el nifio debe
desenvolverse de acuerdo a la edad que este situado y no adelantar su ritmo con

diferentes exigencias.

Segun Wallon (1985), menciona que el cuerpo del ser humano, se mueve en el
espacio y este conocimiento es vital para accionar movimientos, de esta manera
menciona dos maneras para el conocimiento del espacio. Una de ellas, conocimiento
directo, que va desde las practicas del desplazamiento, explorar y manipular los objetos,
y el otro es el conocimiento indirecto, que esta determinada por la denominacion de los
objetosy de los lugares que el movimiento motor de los nifios, siguen diferentes patrones
para la construccidn de su esquema corporal y que necesariamente deben reconocer su
espacio postural, ya que juega un papel importante en los conceptos que pueda
consolidar los nifios con la manipulacion o movimientos sobre los diversos objetos, es
decir, el nifio a la temprana edad pueda desarrollar su sistema motor grueso y reconocer
el espacio para que se pueda trasladar y establecer los puntos de referencias para su

orientacion.

Teoria de Piaget

Segun Zayas (2014) refiere que Piaget revoluciono el estudio de pensamiento y
el lenguaje, sisteméaticamente la percepcion y la logica que deberia de tener los nifios
segun las etapas de maduracion, por lo que, demostré que el nifio desde que nace
desarrolla la nocion perceptiva o también conocida como sensorio motor que ayuda al

nifio a percibir las relaciones espaciales que corresponden a su proceso madurativo.
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Ante esta afirmacion, se puede constatar que el espacio requerido en los nifios
para desarrollar su motricidad gruesa dependera de las representaciones que tenga segin
su orientacion espacial, de esta manera ayudara a que pueda percibir sus propias acciones
para poder orientarse en el espacio que requiere su propio cuerpo.

Ahora bien, los nifios podran desarrollar sus nociones espaciales segln la
percepcién y desplazamiento establecidos segln su edad, por ello menciona que los
nifios de 4 a 5 afios sus conocimientos son mas exactos y significativos, ya que la
exploracién empieza a ser mas activa, es decir, la percepcién en el desarrollo de la
motricidad, es fundamental para la construccion del espacio y tener en claro la

elaboracion de la imagen representativa como punto de referencia.

2.2.2.3.Beneficios de el aprendizaje de las nociones espaciales

Segun Ferndndez et al (2016) menciona que el desarrollo de las nociones
espaciales es basico para estructurar la motricidad gruesa en los nifios, por las cuales

benefician en:

Fomentar la estructura del esquema corporal.

o &

Beneficia en el desplazamiento y rotacion del cuerpo.

Proporciona la estimacién de conceptos y patrones segun el desplazamiento.

o o

Permiten adquirir habilidades y destrezas en los nifios en la percepcion.

Percibe interiorizar las relaciones espaciales entre los objetos.

@

f. Consolida la seguridad y adquisicion de conocimientos.

2.2.2.4.Desarrollo de el aprendizaje de las nociones espaciales en Inicial

Segun Linares (1989), menciona que cuando el infante tiene cognicién de su
propio cuerpo e imagen, segun coordina movimientos organizando su propio espacio,
teniendo en cuenta posibles adaptaciones espaciales (obstaculos que obligan al nifio
reorganizarse constantemente). Por ello, no se puede comprender la adquisicién de un
espacio coordinado sin referirnos a la evolucion de la percepcidn del propio cuerpo.
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Ademas, las nociones espaciales en los nifios se desarrollara da acuerdo a su
periodo o etapa, ya que consideran que la interaccion del nifio es crucial para poder
descifrar conceptos y patrones, por ello, considera que la orientacién estara constituida
por el cuerpo, tomando como referencia la direccion y el espacio, es decir, los cuerpos
son la prolongacion o puntos de referencia que se necesitara para poder interiorizar y
construir conceptos de espacio, de esta manera los nifios puedan crear su propio esquema

en las diferentes circunstancias vividas.

Asi pues, en el estadio 2, se da aproximadamente 3 a 5 afios, en esta etapa el
nifio empieza a reconocer progresivamente la adquisicion de conocimientos de manera
euclidianas, ya que los nifios pueden reconocer el desplazamiento de las figuras,

superficies 0 son capaces de ilustrarlos sin alguna complicacion.

Asi pues, se puede decir que el infante, aln no esta adaptado en su totalidad en
el medio que se sitda, y ante ello surge la necesidad de imaginar, explorar y crear ante
las situaciones problematicas, por ello, es fundamental implementar actividades que
involucren las nociones espaciales en la educacion de los nifios de educacion inicial, ya

que esto permitira que adquieran la capacidad de adaptacion desde temprana edad.

2.2.2.5 Dimensiones de el aprendizaje de las nociones espaciales

a. Dimension de Orientacion espacial

Segun Regidor (2015) refiere que la orientacidn espacial es la toma de
conciencia de las diversas partes del cuerpo, ya esté en movimiento o en reposo.

Asimismo, el nifio construye su orientacion a través de su
desplazamiento que emite como gatear, marchar, arrastrar, entre otros. Ademas,
la adquisicion de un determinado lugar y espacio, beneficiara la adquisicion de
sus aprendizajes. Es decir, se evidencia la capacidad que presenta el nifio al

relacionarse e identificar con facilidad los diferentes objetos que lo rodean.

Asi pues, la orientacion es fundamental en los preescolares, ya que

permitird desarrollar y estructurar su esquema a través de la percepcion




espacial, ya que, si no se desarrolla Optimamente, el nifio puede tener
dificultades.

Dimension de distancia

Segun Chalela y Gutiérrez (2017) menciona que la distancia se
determina como punto de referencia para ubicarse y de esta manera poder
desplazarse de un lugar a otro en su espacio.

Para la distancia se hace referencia los siguientes enunciados: lejos-
cerca, separados-juntos, aqui- alla, entre otros. Ante ello la distancia implica el
periodo temporal que aparta a los cuerpos de circunstancias dadas o de objetos,
es decir, los cuerpos pueden estar cerca o lejos del objetivo. Por ello, es
fundamental para que se pueda determinar la velocidad y tiempo necesario para
que haya un determinado desplazamiento segun el punto de referencia.

Finalmente, se deduce que es fundamental los patrones referidos como
punto de referencia o distancia corta frente un aspecto préximo. De este modo,
las secuencias determinadas por la distancia implican un punto de inicio que

pueden estar agrupados como también disperso ante un objeto.

Dimensidn de direccion en el espacio

Para Zabalza (2017) define la direccion es la proyeccién del espacio que
manifiesta la anchura, amplitud, alto, bajo entre otras determinaciones” (p.35).
es decir, los nifios pueden tener una mejor orientacion y ubicacién de un punto
de referencia a objetivo. Ya que se ven implicados en la identificacion o
proyeccion de sus desplazamientos como dirigirse a la derecha o izquierda o
realizar desplazamiento de lateralidad.

Ademas, Fernandez et al (2017) infieren que se debe seguir diferentes
segmentos para conseguir la originalidad de los movimientos en un
determinado lugar y son:

e Adelante: Esta accién es asociada con el espacio que se proyecta en

frente.

21




e  Atras: Es laaccion se ubicacion en lazona posterior deun determinado
objeto o persona, 0 viceversa.

e Arriba: Esel punto de referencia de la parte mas superior.

e Abajo: Es lo que se encuentra en la parte inferior.

e Desde: Se estable este punto como un inicio o establecer distancias de
algo.

e Entrada: se evidencia cuando se permite o se otorga el acceso a interior
de un lugar.

e Salida: Se da cuando el acceso se ve referido hacia la parte de afuera o

el exterior, asociada también como punto de partida.

d. Dimension de localizacion espacial

La localizacion espacial es la orientacion del espacio del infante que
evoluciona paralela con la imagen del cuerpo. Para conocer en mayor medida el
espacio exterior, el nifio debe reconocer en primer lugar su propio espacio
(Fernandez et al, 2017).

Por lo tanto, es imprescindible que los nifios hayan logrado organizarse
en las nociones basicas para lograr centrarse en una determinada localizacion, ya
que una vez orientados, los nifios pueden mantener el orden y ubicacién de los
objetos dentro de un espacio. Ademas, es necesario que el nifio tenga una
representacion mental de que pretende localizar con el fin de lograr desarrollar
su psicomotricidad gruesa en las actividades que impliquen la representacion

direccional de patrones.

Ademas, el autor sugiere que la percepcion de la direccion del espacio
externo tiene conceptos precisos en base localizacion espacial:

Alli: indica un lugar determinado o la lejania de un objeto.

Aqui: donde se indica un lugar exacto.
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All&: estar junto a un determinado lugar u objeto.

Acé: indica algo cercano o indica la proximidad.

Ahi: fijar un lugar exacto.

Cerca: proxima o inmediatamente un espacio.

Lejos: distancia o referencia de algin objeto.

Proximo: cercano, que dista poco en el espacio o en el tiempo.

Lejano: que esta lejos en el espacio o en el tiempo en alusion.

Por otro lado, para Garcia (2015) menciona otras percepciones segun la

localizacion referente a las nociones y son:

>

Apreciacion de la trayectoria: Esto se origina por el
recorrido transcurrido desde un punto de referencia al lugar donde
pretende hacer el desplazamiento, para ello debe estar con
concentrado para seguir el trayecto que tendra un punto de inicio
como una llegada.

Alto: Indica la parte superior que situa encima de todo
objeto que pueda llegar.

Bajo: Sefala una altitud inferior, que pueda estar un
determinado objeto con facilidad de coger.

Ancho: es un punto de referencia que indica las areas
préximas de un objeto como derecha e izquierda.

Estrecho: Es la parte angosta o de menor longitud para
realizar un punto de referencia.

2.2.2.6 Importancia de el aprendizaje de las nociones espaciales en inicial

Segun Taipe (2018) hace mencidn que la nocion espacial es vital desarrollarlo en

la etapa preescolar, ya que posibilita identificar las relaciones espaciales como la

percepcidn, posturay tactilo kinestésicos. Ademas, desarrollando esta capacidad ayuda
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en generar mejores los aprendizajes de los infantes, ya que es de suma importancia que
estén relacionados y orientados en el medio del espacio que pretender situarse.

Por otro lado, MINEDU (2018) hace referencia que es fundamental desarrollar
la capacidad del nifio en cuanto a su localizacion y entorno de su propio cuerpo, ya que
es funcion esencial para poder ubicar e identificar la posicion de los objetos en posicion
del punto de referencia donde se encuentre, con la finalidad de desarrollar la nocién para
organizarse y disponer del campo para su desplazamiento oportuno. Asi pues, es
necesario actividades que impligue el desarrollo de la espacialidad en los menores, con
la intencion de que adquieran habilidades y destrezas en cuanto a la posicion, equilibrio,

orientacion y direccionalidad.

2.2.2.7. Etapas de el aprendizaje de las nociones espaciales

Taipe (2018) nos dice que las relaciones espaciales se refieren a las posiciones
relativas que pueden tener los seres y objetos entre si, en ese sentido, la operacion de
espacio se define como la actividad intelectual que coordina los cuadros exteriores del
sujeto y la organizacion de los movimientos que imprime formas coherentes a la
percepcion (p.22).

a) Taipe (2018). Espacio topoldgico: Transcurre desde el nacimiento hasta los
tres afios y en principio se limita al campo visual y las posibilidades motrices del
nifio. Al conquistar la habilidad motriz basica de la marcha el espacio se amplia, se
desenvuelve en él, capta distancias y direcciones en relacién con su propio cuerpo, a
partir de sensaciones cinéticas, visuales y tactiles, distinguiéndose las siguientes
posibilidades para el espacio topoldgico:

- Vecindad: relacion de cercania entre los objetos.

- Separacion: relacion entre un grupo de objetos que se hallan dispersos.

- Orden: relacion que guardan un grupo de objetos respecto a un sistema de
referencia.

- Envolvimiento: relacion en que un sujeto u objeto rodea a otro. -
Continuidad: relacion en la que aparecen una sucesion constante de

elementos
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b) Taipe (2018). Espacio euclidiano: Entre los tres y siete afios se va consolidando
el esquema corporal favoreciendo las relaciones espaciales y adquiriendo las
nociones.

c) Tamafio: grande, mediano, pequefio.

d) Direccion: a, hasta, desde, aqui.

e) Situacion: dentro, fuera, encima, debajo.

f) Orientacion: derecha, izquierda, arriba, abajo, adelante, detras.

C) Taipe (2018). Espacio proyectivo o racional: Transcurridos los siete primeros

afios de vida el espacio se concibe como un esquema general del pensamiento,

fundamentandose en la representacion mental de la derecha e izquierda. Se da en
aquellos casos en los que existe una necesidad de situar a los objetos en relacion a otros,
por lo tanto, se adquiere el concepto de perspectiva, en el que, permaneciendo los objetos

0 sujetos inamovibles, respecto a un sistema de referencia, cambiara la relacion entre los

objetos. Al nifio, desde que nace, se le observan movimientos inconscientes y reflejos
(p.23)

2.2.2.8 Desarrollo de la nocién de espacio

Taipe (2018). El conocimiento del espacio y su aprehension por parte del nifio
surge de las capacidades motrices del nifio, estos logros ocurren en la etapa sensorio
motriz, segun Piaget. Desde los primeros dias el nifio se mueve en un espacio que, a su

vez se compone de diferentes espacios no coordinados entre si (p.25).

Taipe (2018) menciona que el espacio se vive segun los estimulos téctiles,
auditivos y visuales. El primero es el espacio bucal, centrado en el propio cuerpo que se
va abriendo circularmente con la manipulacion de objetos y se extiende
considerablemente con la aparicion de la marcha. A partir de esta nueva experiencia

motriz, los espacios antes aislados se juntan y aparece un cierto sentido de dimension.

Los primeros conceptos espaciales que un nifio puede empezar a adquirir,

entre el primero y segundo afio seran: delante - detras, dentro- fuera, grande — pequefio
(p.25).
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2.3.  Hipotesis
2.3.1 Hipotesis alterna

Ha: La motricidad gruesa tiene relacion significativa con el aprendizaje de las nociones
espaciales en los nifios de la Institucion Educativa N° 88076 Santa Clemencia, Provincia del
Santa — Ancash, 2023.

2.3.2 Hipotesis nula

HO: La motricidad gruesa no tiene relacion significativamente con el aprendizaje de las
nociones espaciales en los nifios de la Institucion Educativa N° 88076 Santa Clemencia,
Provincia del Santa — Ancash, 2023.
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I1l. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion:

La presente investigacion fue de tipo cuantitativo, en donde segln
Hernandez et al (2014) menciono que la investigacion cuantitativa se da cuando
“observan o miden y estos resultados no deben ser afectados por el investigador,
pues debe evitar en lo posible que sus temores, creencias, deseos y tendencias
influyan en los resultados del estudio o interfieran en los procesos y que tampoco
sean alterados por las tendencias de otros” (p.4) Asimismo, se utiliz6 una
investigacion cuantitativa, ya que se sustento los datos estadisticos para corroborar

los resultados con mejor exactitud.

Con respecto a la investigacion cuantitativa, su planteamiento fue para
hallar la problemética delimitada y determinada de la poblacion, evidenciando
aspectos especificos relacionados con el objeto de estudio, ademas, se establecio
como herramienta béasica para profundizar el analisis de datos que fueron

pertinentemente categorizados y enumerados.

Esta investigacion fue de nivel correlacional; ya que, se encargo de
determinar el grado de relacién o asociacion que existen entre ambas variables de
estudio. (Hernandez et al, 2014, p.82). Es decir, tuvo como objetivo evidenciar; no
de forma directa la relacion causal que aportd dicho fendomeno en las variables

relacionadas.

Ademas, en ocasiones solo persistio el analisis entre la relacién de las
variables, asi pues, con frecuencia se dieron vinculos entre tres, cuatro o mas
variables.

Segln Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) menciono que el disefio

descriptivo correlacional, buscé medir el grado de intensidad existente entre

ambas variables, es decir el grado de relacion en los fendbmenos o eventos

observados, se describieron tal y cual se evidenciaron en la investigacion.




Asimismo, estos disefios tuvieron la particularidad de permitir al
investigador, analizar y estudiar la relacion de hechos y fendmenos de la realidad
(variables), para conocer su nivel de influencia o ausencia de ellas, buscaron
determinar el grado de relacion entre las variables que se estudio. (Carrasco,

2017)

El presente disefio se representd de la siguiente manera:

e o )
|
M r
|

x 0

M: Se manifestd en un grupo de 17 nifios de cuatro afios de inicial.
OL1: Observacion de la variable de la Nociones espaciales
02 = Observaciones de la variable de la motricidad gruesa

R = Relacion de las nociones espaciales en la motricidad gruesa.

3.2. Poblacién y muestra

El universo constituyo el objeto de la investigacién, fue el centro del estudio,

de ella es de donde se recogio la informacion requerida para el estudio propuesto.

En esta presente investigacion, la poblacion fue conformada por 49 nifios de la
aula fucsia, aula rosada y aula anaranjada de 4 afios del nivel inicial de la Institucion
Educativa de Inicial. N° 88071 SANTA CLEMENCIA del Distrito de Chimbote,

Provincia del Santa.
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Segun Lopez (2014) menciona que la poblacion “es el conjunto de personas,
objetos o elementos que habitan en una determinada area con el proposito de ejecutar

una observacion estadistica.

Tabla 1

Poblacién de Educacion Inicial, nifios de 4 afios

NIVEL SECCION NINOS NINAS TOTAL
Aula fucsia 11 8 19
4 ANOS Aula Rosada 9 8 17
Aula anaranjada 8 5 13
TOTAL 49

Nota: Némina de matricula, 2023, Institucion Educativa Inicial N° 88071 Santa

Clemencia.

Segun Tamayo y Tamayo (2017), hacen mencion que la muestra fue el
subgrupo de personas que se sustrae de la poblacion para ser estudiada. Por lo tanto,
solo se sustrajo una parte de la poblacion con el fin de estudio.

En este caso, se trabajé con la poblacion de 4 afios de la investigacion, que
constituyo una muestra de 17 nifios del aula rosada de 4 afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 88071 Santa Clemencia de la ciudad de Chimbote del distrito
Chimbote, provincia de Santa departamento de Ancash, la cual se detall6 en la siguiente
tabla:
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Tabla 2

Muestra de estudio, los nifios de 4 afos del aula rosada

NIVEL HOMBRES MUJERES TOTAL
Inicial 9 8 17
TOTAL 9 8 17

Nota: Némina de matricula, 2023 Institucion Educativa Inicial N° 88071 Santa
Clemencia.

El tipo de muestreo que se utilizd fue el no probabilistico por
conveniencia. El muestreo por conveniencia “selecciona de modo directo los
elementos de la muestra que desea participen en su estudio. Se eligen los individuos
0 elementos que se estima que son representativos o tipicos de la poblacion” (s.a.).

Criterios de inclusién

- Estudiantes de 4 afios cumplidos

- Estudiantes con asistencias regulares
- Estudiantes matriculados en la Institucién Educativa Inicial N° 88071 Santa

Clemencia.
- Estudiantes con consentimiento informado aceptado y firmado por los padres de

familia.

Criterios de exclusion

- Estudiantes con inasistencias regulares
- Estudiantes no matriculados en la Institucion Educativa N° 88071 Santa

Clemencia.
- Estudiantes que no cuentan con el consentimiento informado aceptado ni firmados

por sus padres.
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3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion:

Variable independiente:

Motricidad gruesa segun Ruiz y Ruiz (2017) nos indica que la motricidad
gruesa es el desarrollo de las habilidades gruesas del nifio y nifia que con sus
movimientos combinaran varias acciones, aunque los resultados no se lograran en
forma inmediata, se obtendran en la medida que el nifio y nifia se adapte a las nuevas
situaciones motrices y adquiera la experiencia motriz necesaria para regular sus

movimientos y mejorar su aprendizaje (p. 9).

Variable dependiente:

Nociones espaciales segun Garfias (2005) refiere que las nociones espaciales
en los infantes “es una primera aproximacion, el espacio para que el nifio exteriorice
todo aquello que no es él en su corporeidad, es decir, siempre estructurado a partir de
experiencias visuales o motoras: los objetos, las distancias, los elementos de la vivienda

0 la naturaleza, etc “(p.64).
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Matriz de operacionalizacion de la variable

Matriz de operacionalizacion

VARIABLE | DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA  DE| CATEGORIA O
OPERATIVA MEDICION VALORACION
Motricidad | La motricidad gruesa son las habilidades | Dominio corporal | - Corre en un circulo
gruesa motoras gruesas las cuales se refieren a | estatico - Equilibrio Ordinal
los movimientos que realizamos con todo - Coordina movimientos
nuestro cuerpo, por ejemplo: caminar, saltar ALTO=3
y escalar. Dominio corporal |- Equilibrio del cuerpo. REGULAR=2
dinamico - Movimientos alternados BAJO=1
Nociones Las nociones espaciales son palabras que | Orientacion - Se ubica en el espacio
espaciales vamos a aprendiendo en el transcurso de | espacial
nuestro aprendizaje que nos sirven para - Ubica la distancia de | Ordinal ALTO=3
poder expresar donde se encuentran ciertas | Distancia diferentes objetos REGULAR=2
cosas. Por eso es muy importante BAJO=1
potenciarlas en el aprendizaje de los nifios | Direccién - Ubica direcciones izquierda
ya que les permite incrementar sus

habilidades motrices y comprender la
relacion de su propio cuerpo en el espacio

donde se encuentra.

y derecha.




3.4 Técnica e instrumentos de recoleccién de informacion:

Técnica: Observacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) afirman que: “La observacion
consistio en observar los fendémenos o hechos para luego registrar los datos del
comportamiento y actitudes de un determinado grupo de sujetos” (p.252). es
decir, el investigador tuvo discrecion en cuando al comportamiento de los

estudiados.

Asimismo, se utilizé la ficha de observacién constituidas 18 items para
evaluar las capacidades y destrezas de los nifios de 4 afios, ademés de evidencio

si existe relacion con las variables de estudio.

Instrumento: Ficha de observacion

El instrumento utilizado fue la ficha de observacion; con la cual se logrd
recabar la informacion necesaria sobre las habilidades y destrezas de los

estudiantes. Por ello la siguiente investigacion se utilizé la ficha de observacion.

Validez

El instrumento fue validado por el sistema de jueces, con cinco
profesionales licenciados en educacion inicial, por el cual se determiné la
valoracion de los items. Seguidamente se les solicitd que otorgaran una
valoracion cuantitativa a cada item, con el fin de determinar la intensidad de
los indicadores en los nifios de cuatro afios. Ademas, se consideraron las
siguientes valoraciones: Bajo: 1 punto; Regular: 2 puntos; Alta: 3 puntos.
(Acuna, 2019)

Posteriormente, se realizé el andlisis de la validez del instrumento de
evaluacion por expertos, el cual se calculd que el coeficiente de validez segun

los calificativos calculados obtuvo un valor superior del 85%.
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Confiabilidad

En la ficha de observacion con la cual se evalud la relacion de la
motricidad gruesa en los alumnos de 4 afios constaba de 18 items, donde fue
estadisticamente procesado para evaluar la conformidad a través del alfa de
Cronbach obteniendo un valor alto de 0.875 (Acufia,2019).

Por lo antes mencionado, como se obtuvo un alfa Cronbach de 0.875
como resultado, el autor llego a la conclusién que la ficha de observacion para
evaluar la relacién de la motricidad gruesa, tiene una alta confiabilidad para

la aplicacion en una investigacion.

3.5. Método de andlisis de datos:

El procedimiento para la recoleccion de datos se realizd de la siguiente
manera, se coordind el permiso con el director de la Institucion Educativa N°88071
Santa Clemencia, luego se conversd con los padres de familia para obtener el
permiso para la aplicacion del instrumento que se d io sobre el desarrollo de la
motricidad gruesa, donde fue indispensable la utilizacion de la ficha de
observacion en los nifios los nifios de 4 afios la cual se evidencio que la estrategia
empleada beneficio su desarrollo.

Para el andlisis de los datos recogidos se procedié a: tabular los datos en
el programa Excel 2016 y para el procesamiento de la informacion se utilizo el
programa estadistico SPSS version 25 para el anélisis e interpretacion de los
resultados, la misma que permitio la elaboracién los graficos de barra en el que se
representd la frecuencia absoluta y porcentual que se dio como resultado durante
el proceso de evaluacion.

Asimismo, el tipo de prueba estadista que se aplico fue la prueba Rho de
Spearman, el cual se comprobd que existe relacion directa entre la motricidad

gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales.
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3.6. Aspectos éticos:

Para la presente investigacion se utilizo los principios éticos establecidos en el

Reglamento de Integridad cientifica aprobado con Resolucion N°1212-2023-
ULADECH Catolica, de fecha 12 de agosto del 2023, de la Universidad Catélica Los

angeles de Chimbote. Siendo los siguientes:

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad, privacidad
y diversidad cultural.

Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propositos y
finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese de
forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacion y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion de
los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar los
beneficios.

Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y transparencia en
la difusion responsable de la investigacion.

Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. RESULTADOS

4.1.1. Identificar la relacién entre el dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y
el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucion educativa N°88071
Santa Clemencia, Provincia del Santa —Ancash, 2023.

Tabla 3

Relacion entre el dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales

Dominio corporal estatico Aprendizaje de las nociones  Grado de correlacion

espaciales Pearson
Niveles X Niveles Y
Alto 0 Alto 0 0.94832211
Regular 10 Regular 12 (Fuerte)
Bajo 7 Bajo 5
TOTAL 17 TOTAL 17

Nota: Guia de observacion aplicada en el afio 2023.

Figural

Relacion entre el dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales
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En la tabla 3y figura 1, se evidencia que 10 nifios se encuentran en un nivel regular con
respecto al dominio corporal estatico y 12 nifios se encuentran en un nivel regular con respecto
a su aprendizaje de las nociones espaciales, por ello se concluye que si tienen una correlacién

fuerte entre ambas variables con respecto a sus dimensiones.

4.1.2. Identificar la relacion entre el dominio corporal dinamico de la motricidad gruesa
y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucion educativa N°88071

Santa Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Tabla 4

Relacidon entre el dominio corporal dindmico de la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales

Dominio corporal dindmico  Aprendizaje de las nociones  Grado de correlacion

espaciales de Pearson
Niveles X Niveles Y
Alto 0 Alto 0 0.98348474
Regular 13 Regular 15 (Fuerte)
Bajo 4 Bajo 2
TOTAL 17 TOTAL 17

Nota: Guia de observacién aplicada en el afio 2023.
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Figura 2

Relacion entre el dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales
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Nota: Tabla 4

En la tabla 4 y figura 2, se evidencia que 13 nifios se ubican en un nivel regular con
respecto a su domino corporal dindmico y 15 nifios se ubican en un nivel regular en relacion a
su aprendizaje en las nociones espaciales. Concluyendo asi que ambas variables tienen una

correlacién fuerte entre si.
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4.1.3. Identificar cual es la relacién que tiene la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales en nifios de la Institucion Educativa N°88071 Santa Clemencia,
Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Tabla 5

Relacién entre la motricidad gruesay el aprendizaje de las nociones espaciales

NIVEL MOTRICIDAD NOCIONES GRADO DE
GRUESA ESPACIALES CORRELACION
DE PERSON
X % Y % 0.99983384

Alto 6 35% 6 35% (Fuerte)
Regular 10 59% 9 53%

Bajo 1 6% 2 12%
TOTAL 17 100% 17 100%

Nota: Guia de observacion aplicada en el afio 2023.
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Figura 3

Relacion entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales
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Nota: Diagrama de dispersion de puntos para la motricidad gruesa y las nociones espaciales.

En la tabla 5 y figura 3, observamos que el diagrama de dispersion de puntos muestra
una relacion entre la variable de motricidad gruesa y las nociones espaciales, estos datos nos
indican que existe una relacion directa de tendencia lineal positiva alta en cuanto a los niveles
obtenidos en los nifios. Concluyendo asi que entre ambas variables existe una correlacion fuerte

entre si.

Prueba de hipotesis

Ha: La motricidad gruesa tiene relacién significativa con el aprendizaje de las nociones
espaciales en los nifios de la Institucion Educativa N° 88076 Santa Clemencia, Provincia del
Santa — Ancash, 2023.

HO: La motricidad gruesa no tiene relacién significativamente con el aprendizaje de las
nociones espaciales en los nifios de la Institucion Educativa N° 88076 Santa Clemencia,
Provincia del Santa — Ancash, 2023.
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Tabla 6

Correlaciones de Spearman

Correlaciones

NOCIONES
ESPACIALE MOTRICIDAD
S GRUESA

NOCIONES Coeficiente de 1,000 732"
ESPACIALES correlacion

Rho de Sig. (bilateral) . ,001

Spearman N 17 17

MOTRICIDAD Coeficiente de 732" 1,000
GRUESA correlacion

Sig. (bilateral) ,001 .

N 17 17

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Resultados obtenidos del software SPSS version 25.

Segun la tabla 7 se evidencia que a través de la prueba correlacionan de Rho de
Spearman muestra que el valor que p=0.001<0.05, rechazando la hipétesis nula, concluyendo
que existe una relacion significativa al 1% de significancia entre ambas variables de estudio, ya
que se obtuvo que rho=0.732** considerada como correlacion positiva alta y que se acepta la
hipotesis del investigador, por tanto se concluye que : La motricidad gruesa tiene relacion
significativa con el aprendizaje de las nociones espaciales en los nifios de la Institucion
Educativa N° 88076 Santa Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023.
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DISCUSION

En el anélisis de resultados se establecieron de acuerdo a los objetivos realizados en la
investigacion, con la finalidad de hacer la comparacion con otros estudios de diferentes
investigadores. Para realizar el presente analisis se requiere hacer una evaluacion critica de los

datos obtenidos, en base a otros investigadores y teorias.

Identificar la relacion entre el dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y
el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucién educativa N°88071

Santa Clemencia, Provincia del Santa —Ancash, 2023.

Se aplico el instrumento de recoleccién de datos a los nifios de 4 afios y los resultados
obtenidos fueron que 10 nifios se encuentran en un nivel regular con respecto al dominio
corporal estatico y 12 nifios se encuentran en un nivel regular con respecto a su aprendizaje de
las nociones espaciales, por ello se concluye que si tienen una relacion positiva ambas variables

con respecto a sus dimensiones.

Ahora bien, estos resultados se relacionan con Sangama (2021) donde obtuvo resultados
similares, ya que ambas variables tenian una estrecha relacion entre motricidad gruesa y

nociones espaciales.

Ademas, concuerda con los resultados de Ocafia (2020) quien realiz6 su investigacion
sobre la relacion que existe entre las nociones espaciales con la motricidad gruesa en estudiantes
de 4 afios, las cuales obtuvo que 54% de estudiantes se encuentran en un nivel regular de
motricidad gruesa, el autor concluye que la mayoria de los nifios deben realizar actividades que
empleen el uso de los musculos gruesos del cuerpo como; correr, lanzar el baldn, treparse, entre

otras actividades.

Esto es corroborado por Ardanaz (2019) quien define que la motricidad gruesa son

aquellas acciones realizadas con la totalidad del cuerpo, coordinando desplazamientos y
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movimientos de las diferentes extremidades, equilibrio, y todos los sentidos. Caminar, correr,

rodar, saltar, girar, expresion corporal, entre otras en esta categoria.

De esta manera, se puede inferir que los resultados obtenidos en relacién a la motricidad
gruesa, se pudo evidenciar que muchos de los nifios aun tiene dificultades para demostrar un
buen equilibrio y coordinacion de sus movimientos gruesos, ya que segun la edad que tienen los
menores, ya deberian de realizar correctamente, ante tal resultado se pudo verificar que los nifios
se encuentran en un regular, pero ambas variables tienen una buena relacién positiva entre
dominio corporal estatico de la motricidad gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales,
por ello, se propone mejorar el desarrollo de su motricidad a través de estrategias pedagdgicas
que permitan posibles soluciones a las diversas dificultades que presentan los nifios de 4 afios

de la |.E Santa Clemencia.

Identificar la relacion entre el dominio corporal dindmico de la motricidad gruesa
y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios de la institucién educativa N°88071

Santa Clemencia, Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Se aplico el instrumento de recoleccion de datos a los nifios de 4 afios y los resultados
obtenidos fueron que 13 nifios se ubican en un nivel regular con respecto a su domino corporal
dindmico y 15 nifios se ubican en un nivel regular en relacion a su aprendizaje en las nociones

espaciales. Concluyendo asi que ambas variables tienen una relacién significativa entre si.

Esto concuerda con la investigacion de Mendoza (2021) en su tesis “La motricidad
gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la institucion educativa inicial 828 de
Victor Ratl Haya de la Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021”, donde encontr6
relacion entre ambas variables, puesto que la mayoria de nifios se encuentran en un nivel regular

del aprendizaje de las nociones espaciales.

Asimismo, se relaciona con la investigacion de Figueroa (2020), que identifico que los

estudiantes de cuatro afios se encontraban en nivel en regular, en cuanto a las nociones
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espaciales, ya que el autor refiere que muchos de ellos ain les cuesta trabajo orientarse en su

espacio y seguir indicacion segln una determinada direccion.

Ambos resultados evidencian que hay relacion directa en lo que corresponde al dominio
corporal dinamico las nociones espaciales con la psicomotricidad gruesa con el aprendizaje de
las nociones espaciales, puesto que demostraron que la gran mayoria de nifios se sitan en un
nivel regular, y que es necesario fortalecer adecuadamente a través de estrategias que ayuden a

obtener resultados favorables.

Por lo antes menciona para Asto y Azabache (2020) mencionan que las nociones van
cumpliendo patrones como un plano elemental para la psicomotricidad en los nifios, es decir,
los nifios pueden representarlo cuando se van desplazandose hacia arriba, abajo, atras, adelante,
cerca o lejos entre otras, esto solo se lograra a través de las vivencias que se representan en su

entorno y en la escuela.

Los resultados evidenciados en la presente investigacion manifiestan que existe una
estrecha relacion en cuanto al dominio corporal dindmico de la motricidad gruesa y el
aprendizaje de las nociones espaciales, por ello para un adecuado desarrollo de los nifios se
deben proponer estrategias didacticas que impliqgue movimientos de desplazamiento, distancia

y direccionalidad que desarrollen movimientos de su cuerpo a traves de los objetos.

Identificar cual es la relacion que tiene la motricidad gruesa y el aprendizaje de las
nociones espaciales en nifios de la Institucion Educativa N°88071 Santa Clemencia,
Provincia del Santa — Ancash, 2023.

Se determin0 que a traves de la prueba correlacionan de Rho de Spearman muestra que
el valor que p=0.001<0.05, rechazando la hipotesis nula, concluyendo que existe una relacion
significativa al 1% de significancia entre ambas variables de estudio, ya que se obtuvo que
Rho=0.732** considerada como correlacién positiva alta y que se acepta la hipétesis del
investigador. De esta manera, es factible aseverar que existe relacion significativa entre la
motricidad gruesa y las nociones espaciales en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa
N°88071 Santa Clemencia, Chimbote, 2022.

44




Por ello, segun Taipe (2018) menciona que “las nociones espaciales como la sinapsis
corporal del infante y la vinculacién e interaccion de sus vivencias al interactuar en el

desplazamiento y equilibrio en relacién a los objetos que les rodea” (p.35).

Los resultados anteriormente mencionados son semejantes a los resultados de Mendoza
(2021), titulado: Motricidad gruesa y las nociones espaciales en nifios de 5 afios I.E. N°828,
Huénuco 2021, donde se realizo la contrastacion de hipdtesis a través de la prueba correlacion
de Spearman obtenida es rho =0.919**, ubicandolo en una correlacién muy alta, teniendo como
significancia el valor de 0,01, por lo tanto, se aceptd la hipétesis del investigador. Por tltimo, el
autor concluyd que: Existe relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones

espaciales en los nifios de 5 afios en la I.E. 828, Huanuco, 2021.

Por otro lado, guarda relacion con la investigacion de Moreno (2020) titulado: “La
motricidad gruesa en el desarrollo de la expresion corporal en nifios de 3 a 4 afos”, quien
determino por medio de sus resultados que el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
fue a 0.67 por ello, se infiere que existe una correlacion positiva alta. Siendo P=0,00 (p< 0,05),
de esta manera el autor concluy6 que se acepta la hipétesis alterna. Y hace mencion que si hay

relacion en ambas variables de estudio.

Por lo tanto, se llega a la conclusion que, la prueba de correlacidn de esta investigacion
identifico el logro evidenciado en el objetivo general propuesto, ya que se consolida que hay
una relacion directa en ambas variables de estudio que son la motricidad gruesa y las nociones
espaciales en los nifios de cuatro afios. En tal sentido, es oportuno aprovechar la situacion actual

para verificar si los resultados obtenidos coinciden con otras investigaciones y contextos.
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V. CONCLUSIONES

En este trabajo se pudo ver que el objetivo con respecto al domino corporal estatico se
relaciona con el aprendizaje de las nociones espaciales en los nifios. Lo mas relevante fue que
la mayoria de los nifios de cuatro afios de la institucion educativa N°88071 Santa Clemencia, se
encuentran en un nivel regular con respecto al dominio corporal estatico de la motricidad gruesa
y con respecto al aprendizaje de las nociones espaciales. Por lo cual se tiene como aporte que
mientras mas uses en el nifio el dominio corporal estatico mejor sera su desenvolvimiento en su

aprendizaje.

En este trabajo se logrd ver que el objetivo sobre dominio corporal dindmico se relaciona
con el aprendizaje de las nociones espaciales en los nifios. Lo mas relevante fue que la mayor
parte de los nifios de cuatro afios se encuentran en un nivel regular, con respecto al dominio
corporal dinamico de la motricidad gruesa y también del aprendizaje de las nociones espaciales.
Por lo tanto, se tiene como aporte que a mayor uso del dominio corporal dinamico mejor

confianza y seguridad tendra el nifio de si mismo con su cuerpo.

Por ultimo, en este trabajo se logrd observar que el objetivo sobre la motricidad gruesa
se relaciona con el aprendizaje de las nociones espaciales en los nifios. Lo més relevante fue que
la comprobacion de hipétesis fue a través de la prueba correlacional de Rho de Spearman donde
muestra que existe una relacion significativa al 1% entre ambas variables de estudio, ya que se
obtuvo que rho=0.732** considerada como correlacion positiva alta y que se acepta la hipétesis
del investigador. Por lo tanto, se tiene como aporte que mientras mas motricidad gruesa usa el
nifio mejor sera su desenvolvimiento en sus nociones espaciales en su aprendizaje ya que el nifio
refleja sus estados y emociones, logrando relacionarse con su cuerpo y elementos de su entorno

que le rodea.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda que la docente del aula de cuatro afios de la Institucién Educativa
N°88071 Santa Clemencia, implemente las diversas actividades para el desarrollo de la
motricidad gruesa en su practica pedagdgica con la finalidad de potenciar el desarrollo y la

mejora de la coordinacién y desplazamientos de sus cuerpos.

Se sugiere que la directora de la Institucion Educativa N°88071 Santa Clemencia que
fortalezca el aprendizaje de las nociones espaciales en los nifios a través de juegos o talleres que
permitan el en los nifios reforzar sus habilidades y destrezas, ende a ello, tendra como beneficio
mejor coordinacion en cuanto al desarrollo de la motricidad gruesa. Seguidamente es
fundamental propiciar un espacio adecuado donde el nifio permitira desarrollar sus capacidades

de nociones espaciales y motoras.

Se recomienda que las estudiantes de la carrera profesional de educacién inicial de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote desarrollen un amplio estudio de investigacion
referentes a las variables establecidas en la investigacion, con el fin de determinar si es efectiva
0 no relacionar el aprendizaje de las nociones espaciales con la motricidad gruesa, pero
considerando muestras de estudios mas numerosas para comprobar la relacion entre ellas en el

desarrollo de los estudiantes.

47




REFERENCIAS

Alpaca y Orotaype (2016). Aplicacion del programa jugando con mis segmentos de
psicomotricidad gruesa en el desarrollo de las relaciones espaciales de los nifios y
nifias de la institucion educativa particular amigos de Jesus Miraflores. (Tesis de
Licenciatura). Universidad Nacional San Agustin De Arequipa.
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/1925/EDalniaa.pdf?sequence=1

&isAllowed=y

Andrade, A. (2016). Lista de Cotejo: caracteristicas, ventajas y desventajas, ejemplos.

Arce, R.y Cordero, R. (2017). Desarrollo motor grueso del nifio en preescolar. Costa rica.
https://books.google.com.pe/books?id=TfG4ytT8nCMC&pg=PA19&dg=motricidad+g
ruesa&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjShY3F85f8 AhXdpJUCHfjNCac4ChDoAXoEC
AMQAg#v=0onepage&qg=motricidad%20gruesa&f=false

Barrera, V. (2017). La nocion espacial en la ejecucion de trazos sueltos en los nifios y nifias
de 4 a 5 afios de la Escuela Nueva Aurora del Cantén Quito, Provincia de Pichincha.
Chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/bitst
ream/123456789/24541/1/T

Becerra, M. ( 2019). Motricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afios del colegio Humboldt
Collegium, 2017, Chimbote — Perd. (Tesis de bachillerato). Universidad Catolica los
Angeles de Chimbote. Chimbote — Perd.
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/20716

Bernaldo, M. (2017). Psicomotricidad guia de evaluacién e intervencion. Madrid: ediciones
piramide.

Caiiizeres, J. y Carbonero, C. (2018). Crecimiento y desarrollo del nifio. Wanceulen.
https://books.google.com.pe/books?id=dqWeDgAAQBAJ& printsec=frontcover&hl=es

&source=gbs ge summary ré&cad=0#v=onepage&g&f=false

48




Dipas, M. (2015). Aplicacion de instrumentos de evaluacion: rabrica, prueba objetiva y ficha
de observacion “rupof” para evidenciar las capacidades resolutivas del area de
matematica de los estudiantes del primer grado “C”, de la Institucion Educativa
Secundaria Gregorio Martinelli del Distrito de Talavera, Provincia de Andahuaylas,
2013-2015. http://repositorio.unsa.edu.pe/handle/UNSA/4853

Faas, A. (2018). Evolucion psicomotriz en la primera infancia.

Fernandez, J. Mercado, F y Sanchez, M. (2016). Teoria y practica psicomotora de la
orientacion y localizacion espacial. efdeportes.com.

http://bit.ly/37zkxmHdehttp://www.efdeportes.com/efd59/espac.htm

Figueroa, M. (2020). Las Nociones Espaciales y la Motricidad fina en los nifios y nifias de 5
afos de la institucion De Colores del distrito de Nuevo Chimbote — afio 2020.
Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote.
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/17541

Flores, C. Rodriguez, P. y Hernandez, R. (2018). Psicomotricidad ¢ Como desarrollar el
movimiento en los nifios? Puno - Pery. https://vriunap.pe/repositor/docs/d00005060-

Borr.pdf

Garcia, M., Villegas, M., & Gonzalez, F. (2015). La nocidn del espacio en la primera infancia:
Un andlisis desde los dibujos infantiles. Paradigma, 36(2), 223-245.
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1011-
22512015000200011&Ing=es&tIng=es.

Garfias, A. (2005). La realidad del espacio”. Sintesis de los avances en metodologia para la
ensefianza del espacio arquitectonico. Revista Pharos, 12(1), pp.
http://www.redalyc.org/pdf/208/20812107.pdf

Giraldo, B. (2020). Juegos recreativos como estrategia didactica bajo el enfoque
sociocognitivo para mejorar la psicomotricidad gruesa en los nifios (as) de 4 afios de
la institucion educativa inicial N° 112 de Vistoso del distrito San Pedro de Chana —
Huari, 2018.

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/16848/JUEGOS PSI

49




COMOTRICIDAD GIRALDO VILLANUEVA BETSY NANCY.pdf?sequence=1&
isAllowed=y}

Guillin, V. (2016). Actividades ludicas en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios
y nifias de 4 a 5 afios, de nivel inicial 2, de la Escuela Matilde Hidalgo de Procel
Quito, periodo 2014-2015. (Titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educacidn).
Universidad Central Del Ecuador.
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/5610/1/T-UCE-0010-775.pdf

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia De La Investigacion (1 ed.).
McGraw - HILL Interamericana De México S.A. de C.V.
https://www.esup.edu.pe/wpcontent/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernadez
%20y%20BaptistaMetodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20e
d.pdfhttps://www.studocu.com/pe/document/universidad-cesar-vallejo/psicologia-

organizacional/faas-ana-2018-capitulo-8desarrollo-ps-psicologia-del-
desarrol/41692510

Isaza, My Lopez, A. (2015). Propuesta didactica segin Van Hiele para el desarrollo de la
nocién de espacio en los nifios y nifias de primero de primaria del colegio Maria del
Liceo Cuba de la ciudad de Pereira-Risaralda. Colombia: Universidad Tecnoldgica de
Pereira. https://repositorio.utp.edu.co/server/api/core/bitstreams/e2096917 -b5db-49bd-
ace5-eb908h68f35f/content

Jiménez, Y. (2013). La psicomotricidad gruesa en las actividades ludicas de los nifios y nifias
de 5 afos de edad del nivel escolar de la escuela American Christian School del
Canton Quevedo de la Provincia de los Rios durante el periodo lectivo 2012-2013.
Tesis para optar el titulo licenciada en ciencias sociales y de la educacion. Universidad
técnica de Babahoyo. Babahoyo.

Linares, P. (1989). Expresion corporal y desarrollo psicomotor. Méalaga. Unisport.

Lopez, N y Sandoval, I. (2016). Métodos y técnicas de investigacion cuantitativa y

cualitativa.

50




Lépez, P. (2014). Poblacion Muestra Y Muestreo.
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1815-
02762004000100012

Luna, B y Quilca, M. (2021). El juego y la motricidad gruesa en los nifios de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacién Basica Miguel Riofrio ubicada en la ciudad de Loja, en el
periodo 2019-2020. Tesis para optar el titulo profesional de licenciada en ciencias de la
educacion. Universidad Nacional de Loja. Loja — Ecuador.
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/23918/1/TESIS%20FINAL .pdf

Marchena (2017). La psicomotricidad gruesa y las nociones espaciales en los nifios de 4 afios
de La I. E.l. N° 053 Mi Nifito Jesus, Surquillo - 2017. (Tesis de Licenciatura),
Universidad cesar vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/1772/Marchena_CF.pdf?

sequence=1&isAllowed=y

Mendiara, R. y Gil, P. (2016). Psicomotricidad educativa. Wanceulen.
https://books.google.com.pe/books?id=F7wRDQAAQBAJ&printsec=frontcover&dqg=i
mportancia+de+la+motricidad+gruesa&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjmyKun-
Zj8AhWKDrkGHYIMCSO0Q6AF6BAQJEAI#v=0nepage&g&f=false

Mendoza, J. (2021). La motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en
la institucion educativa inicial 828 de Victor Raul Haya de La Torre, Rupa, Leoncio
Prado, Huanuco, 2021. (Tesis de Licenciatura). Universidad Catolica Los Angeles de
Chimbote.
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/123456789/22441/MOTRICIDAD
GRUESA NOCIONES ESPACIALES MENDOZA JUSTO JAQUELINY.pdf?sequ
ence=1&isAllowed=y

Mendoza, T. (2018). Nivel de la motricidad gruesa de los nifios de 3 afios de edad de la
Institucion Educativa “Francisco Corbetto Rocca” N° 22240 de la provincia de

Chincha. [Tesis de Licenciatura]. Universidad Nacional De Huancavelica.

51




https://repositorio.unh.edu.pe/bitstream/handle/UNH/2232/TESIS-SEG-ESP-EDUC-
2018 TITO%20MENDOZA .pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ministerio de Educacion (2018). Propuesta pedagdgica de educacion inicial. Guia curricular.

Lima: Direccion de educacion inicial.

Moreno, A. (2020). El juego y la motricidad gruesa en los nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacién Basica Filomena Mora de Carrion ubicada en la ciudad de Loja, en el
periodo 2019 — 2020. (Tesis de Licenciatura). Universidad Catdlica de Cuenca. Cuenca
— Ecuador. https://dspace.ucacue.edu.ec/server/api/core/bitstreams/525fd904-1335-
4b5c-a2bd-43bc4cfff3cf/content

Ocafa, M. (2020). Aprender a investigar. Santa Fe de Bogota: ARFO EDITORES LTDA.

Ortega, M. (2077). El desarrollo humano desde la concepcion hasta los dos afios. Madrid: A.

Coleccion.

Ortiz, S. (2023). Juegos motores para mejorar la motricidad gruesa en nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial de la Institucién Educativa N° 302 “RUSO” — Chimbote, 2021. ( Tesis
de licenciatura). Universidad Catélica los Angeles de Chimbote. Chimbote — Perd.

https://renati.sunedu.gob.pe/handle/sunedu/3367741

Pacheco, G. (2015). Psicomotricidad en educacion inicial. CEMEL.
https://studylib.es/doc/5423136/psicomotricidad-en-educaci%C3%B3n-inicial

Pefiafiel, G. y Moya, P. (2017). La nocién espacial en el desarrollo de la motricidad gruesa
en los nifios y nifias de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa Mayor Galo Mifio, del
canton Ambato provincia del Tungurahua. (Tesis de Licenciatura). Universidad técnica
de Ambato. chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcalclefindmkaj/https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/

123456789/25626/1/Ana%20Noem%c3%ad%20Moya%20Paucar%20%20180434367
9.pdf

Perea. A. (2016). Michel Foucault: vocabulario de nociones espaciales. Bogota, Argentina:
CLACSO. Recuperado de https://elibro.net/es/ereader/uladech/688207page=1.

52




Regidor, R. (2015). Las capacidades del nifio. Guia de Estimulacién Temprana de 0 a 8 afios.

Wanceulen. https://books.google.com.pe/books?id=-

yJcBgAAQBAJ&pg=PT113&dg=o0rientacion+corporal+y+orientacion+en+el+espacio
&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwibx-

XjwIr8AhWGppUCHczcCA84ChDoAXOECAY QAg#v=0nepage&qg=orientacion%20
corporal%20y%20orientacion%20en%20el%20espacio&f=false

Rojas, M. (2020). Psicomotricidad gruesa en nifios de Inicial del Nido School Golf durante el
aprendizaje remoto, 2020. Tesis para optar el titulo profesional de educacion inicial.
Universidad San Ignacio de Loyola. Lima — Perd.
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/2e40e9e6-9a6f-4c1c-9ce7-
338fd005f29c/content

Rosales, M y Quilca, M. (2021). El juego y la motricidad gruesa en los nifios de 4 a 5 afios de
la Escuela de Educacion Basica Filomena Mora de Carrion ubicada en la ciudad de
Loja, en el periodo 2019 — 2020. Tesis para optar el titulo profesional de licenciada en
ciencias de la educacion. Universidad Nacional de Loja. Loja — Ecuador.
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/23949/1/Tesis%20-
%20Mayra%?20Johanna%20Rosales%20Rojas.pdf

Ruiz, Ay Ruiz, I. (2017). Madurez psicomotriz en el desenvolvimiento de la motricidad fina.
Libro. Compas. Grupo de capacitacion e investigacion pedagogica. Primera edicion.
Libro sometido a revision de pares académicos. Guayaquil — Ecuador.

Salamanca, L. (2018). Desarrollo cognitivo y motor. Editex.
https://books.google.com.pe/books?id=yhdfDWAAQBAJ&pg=PA178&dag=psicomotri
cidad+2018&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwijci-
119pf8AhU2ILKGHUzNC60Q6AF6BAQEEAI#v=0nepage&g=psicomotricidad%20201
8&f=false

Sangama P. (2022). Estrategias de motricidad gruesa para desarrollar nociones espaciales en
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial 465 “La Perla” de Yarinacocha,

Pucallpa - 2021. (Tesis de Licenciatura), Universidad Catélica Los Angeles de

53




Chimbote. chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstr
eam/handle/20.500.13032/29335/CORPORAL_DOMINIO SANGAMA PADILLA
LENNY.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Taille, 1., Kohl, M. y Dantas, H. (2019). Como mejorar la sensomotricidad y la
psicomotricidad en el nifio. Summus.
https://books.google.com.pe/books?id=mguTDWAAQBAJ&printsec=frontcover&dqg=t
eoriatDE+WALLON&hI=es&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&qg=teoria%20DE%20
WALLON&f=false

Taipe, A. (2018). Michel Foucault: vocabulario de nociones espaciales. Bogota, Argentina:
CLACSO.
http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/collect/clacso/index/assoc/D13011.dir/Michel Fouc

ault Vocabulario de nociones espaciales.pdf

Taipe. L. (2018)._Nivel de nociones espaciales en estudiantes de 5 afios de la institucion
educativa inicial N° 414 ‘Pedro Ruiz Gallo’ - Llochegua — Huanta — Ayacucho. Tesis

para optar el titulo profesional de licenciado en educacidn inicial. Huancavelica.

Tamayo y Tamayo (2017). El Proceso de la Investigacion Cientifica. Limusa editorial.

Recuperado de: https://es.scribd.com/doc/12235974/Tamayo-y-Tamayo-Mario?El-

Proceso-de-la-Investigacion-Cientifico

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote (2023). Codigo de ética para la investigacion
(4ta versién). Repositorio ULADECH.
https://web2020.uladech.edu.pe/images/stories/universidad/documento s/2020/codigo-

de-etica-para-la-investigacion-v004.pd

Vygostky, L. (1979). Perspectivas Sociocultural del Juego.

Wallon, H. (1970). Kinestesia e imagen visual del propio cuerpo en el nifio, Estudios sobre

psicologia genética de la personalidad. Bs.As: Lautaro

Wallon, H. (1985). La Vida Mental. Barcelona: Critica.

54




Zarate, B. (2018). Nociones de espacio. Recuperado de:
http://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/549/1/09473.pdf

Zayas, A. (2014). Pensamiento y lenguaje. Pueblo y educacion.
https://books.qgoogle.com.pe/books?id=CGMOEAAAQBAJ&printsec=frontcover&dg=

teoria+de+wallon&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjPh-
OLr5r8AhUzrJUCHYjaCd44ChDoAXoECAIQAg#v=0nepage&a&f=false

55




Anexo 01 Matriz de consistencia

ANEXO

Titulo: Motricidad gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios en la Institucion
Educativa N°88071 Santa Clemencia, Provincia del Santa — Ancash,2023.

FORMULACION

DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general | Objetivo general Variable 1 Tipo de Inv:
Ha: La motricidad Cuantitativo
¢Cudles la Identificar cual es la gruesa tiene relacion | Motricidad
relacion quetiene | relacidn que tiene la significativamente gruesa Nivel de Inv:
la motricidad motricidad gruesay el con el aprendizaje de Correlacional
gruesa y el aprendizaje de las las nociones | Dimensiones
aprendizaje de las | nociones espaciales en espaciales en los| Dominio Disefio de Inv:
nociones nifios de la Institucion nifos de la descriptivo
espaciales en nifios | Educativa N°88071 Institucion Educativa corpgral correlacional.
de la Institucion Santa Clemencia, N° 88076 Santa| estatico Muestra
Educativa N° Provincia del Santa — Clemencia, poblacional:
88071 Santa Ancash, 2023. Provincia del Santa— | - Dominio
Clemencia, Ancash, 2023. corporal
Provincia del Santa | Objetivos especificos dinamico.
-Ancash, 2023? B 3 N Poblacion y
Identificar la relacion HO: La motricidad muestra:
ent,re_ el dominio cc_)rporal gruesfa} no tiene Variable 2 La poblacién esté
estatico de la motricidad | relacion conformada por
gruesa y el aprendizaje significativamente Nociones 49 nifios de 4
de las nociones con el aprendizaje de espaciales afios de las
espaciales en nifios de la | las nociones secciones fucsia
institucion educativa espaciales en los| .. . ’
o o Dimensiones rosada y
N°88071 Santa nifios de la anaranjada y la
Clemencia, Provincia del | Institucion Educativa _ | mmuestra por 17
Santa — Ancash, 2023. N° 88076 Santa| - Orientacion nifios de 4 afios
Clemencia, espacial de edad de la
Identificar la relacion Provincia del Santa— | . Distancia | institucién
entre el dominio corporal | Ancash, 2023. - Direccion educativa
dinamico de la N°88071 Santa
motricidad gruesay el clemencia.

aprendizaje de las
nociones espaciales en
nifios de la institucion

comprendido
entre 9 varones y
8 mujeres.
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educativa N°88071
Santa Clemencia,

Provincia del Santa — Técnica 3

Ancash, 2023. Observacion
Instrumento
Ficha de
observacion
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD GRUESA
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD GRUESA

Se empleara para evaluar la motricidad gruesa y aprendizaje en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 88071 Santa Clemencia -Chimbote, 2023.

Datos informativos: Edad:..........cccccooeniiinininnnne. Fecha:__ / /2023
Sexo: (F) (M) Valoracion: SI =2 AVECES=1NO =0
ITEMS CRITERIOS DE EVALUACION
N° DIMENSION 1: Coordinacion Bajo Regular Alto
1 Ubica objetos en determinados lugares.
2 Asume diversas posiciones: Cuadripeda, con un solo pie.
3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado.
4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades.
5 Enhebra una aguja y hace un nudo.
6 Construye una torre utilizando varios cubos

DIMENSION 2: Equilibrio

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio.

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie.

9 Camina sobre un circulo sin salir de lalinea

10 Camina siguiendo una linea recta

11 Corre sobre una linea recta sin salir de la linea

12 Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio

DIMENSION 3: Lateralidad

Utiliza las tijeras para realizar cortes

Dibuja en forma libre sobre un papel

15 Saca un objeto de un lugar sefialado

16 Mira a través de un papel enrollado

17 Patea una pelota en diferentes direcciones
18 Se desplaza en el juego de la rayuela
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FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LAS NOCIONES ESPACIALES

Se empleara para evaluar la nocion espacial en estudiantes de la Institucion Educativa N° 88071
Santa Clemencia -Chimbote, 2023.

Datos informativos: Edad:............cccoviiiiniiinnnn. Fecha:__ / /2023
Sexo: (F) (M) Valoracion: SI =2 AVECES=1NO =0
Variable: NOCIONES ESPACIALES CRITERIOS DE EVALUACION
N° NOCION ESPACIAL DE LATERALIDAD Bajo Regular Alto
1 Levanta su mano derecha
2 Levanta el pie izquierdo
3 Coloca los objetos que van hacia el lado derecho
4 Coloca los objetos que van hacia el lado izquierdo
5 Salta hacia un lado
6 Salta hacia el otro lado

NOCION ESPACIAL DE PROFUNDIDAD

7 Se ubica debajo de la mesa.

8 Coloca sus dos manos sobre tu cabeza
9 Se ubica cerca a la silla

10 Se ubica lejos de la silla

11 Coloca la cartuchera fuera de la caja
12 Coloca el lapiz dentro de la cartuchera
13 Salta dentro del circulo

14 Salta fuera del circulo

NOCION ESPACIAL DE ANTERIORIDAD

15 Se ubica delante de una silla

16 Se ubica atras de la puerta

17 Coloca un plumén por delante del carro
18 Coloca un tajador por atrds de carro

19 Muestra un lapiz delante de la pantalla
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20 Coloca una botella atrés de la pantalla

Anexo 3: Validez del instrumento.

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA EVALUAR LAS NOCIONES
ESPACIALES

W Pranaiinen (Faas P

CERTIFICADO OE VALIOEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE NOCION ESPACIAL EN EDUCACION A DISTANCLA

N T ems mm:ml Thm'md Clandad’ | Sugerencias
3 2
— S [N | s [Na| 8 [Ne
Nocion Espacial de Lateralidad
1 Leyanta sy mano oarecha v v v
2 Levanta £l plé Qouierto L v v v
3 Cofoca 1os obietos que van hacs el iato derecho v v v
4 Coloca Iog objetos que van haca el 1ado zoweardo v v v
) Salta hacla un Bado v v v
6 Salta hacis el obro lado v v v
S [ No| S [Ra| S | Ne
Noclon Espacial de profundidad
7 Se WIEa Geb3o 04 1 mesa v v v
B Coloca 5us dos manos sore tu cabess v v v
0 Se Uk cerca a la siiia v v v
10 | S udica koS de 1a Sty v v v
11| Cokca 1a carluchera uera oe (a caja v v v
12 | Coloca ef lapiz dentro de la cartuchera v v v
13 | Saka dentro del arculo v v v
t4 | Sara fuera del crcun v v v
3 8 FRERL S| No
Noclon Espacial de antenondad
15 | Se ubka delale os una s v v v
16 | Se ubka alras o2 la puena v v v
17 | Coloca un plumadn par delante des carro v v v
15 | Coloca un tajador por alras de caro v v v
19 | Muestra un o delante de i3 pantaita v v v
[Z0 [ Coloca und notelts airds ce b paniais v T v T Tv T 1 |
Obseryacionns (precisar o hay suliciencia): EXISTE SUFICTENCIA
Aplicabilidad: Aplicable | x) Aplicable despues de corregir | | Noaplicable | |
Apellidos y nemsbres del jusz svaluador:  Ullses Dhaz Callantes DXL 27000212
Especialidad del evaluador: Mg, En Pricologia educativa — Docente de inventigacidn.
$ Dershmaty 3 ot Sow potiesecs 1 8 Smeadis Las Olivos, l!drnyo’drmll

B e e e R e EE s e e e

FEADE b emiacde 1n SR RIS & RSCHED 06 DR B CONCEE WS | SeKte /‘/Iu/[)—/ "jp

St SS0eTie, 1 o TN ZHANEE 34 IHTE PN 100 LFTerIm S med: § Sowioe Ly l‘l’ﬂ Callantes
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Wmnmn—-mu

CERTFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL WSTRUMENTO QUE MIDE NOCION ESPACIAL EN EDUCACION A DISTANCIA

N

! items

Pertinenc

|

ian:,mca Ciandad® | Sugerencias
No| & [ Ne

Levanta su mand deécecha

LEVANIA & pee ROUe 00

CHoca 105 ob{elos que van Naca 2] 1330 oerecno

Coloca 105 objetos que van hacia &l 1630 ousrdo

Salla nada un Boo

=R E N R L

Salla nacia &l oro a0

AYAYENAYANAS

Nocién Espacial de profundidad

Q\\\\\\

g
@
3

SE U0Ka R0 02 15 Mesa

mi-d

Coloca-sus dos mancs <obre U Caboza

Se uDica 0enca 3 la séla

S LK K08 Ok 18 Sia

"

Coloca & cartchera fusra de @ o

12

Coloca ef BpE dertro de fa cartuchena

13

Sala centro des ciculo

"

Saka tuera del orcula

I\\K\‘\\\ n\\\\\ﬂ

RININISINISINS

Noclon Espacial de antenoridad

3|
)
3

15

Se uika detante o2 una sl

16

Se udica Wras o e pusrta

17

Coloca un pluman por defanie cel carto

18

Coloca un tyador por atras de caro

19

Muestra un 1ape gedante 0 13 parkais

|20

| Coloca una boteda atras de ki pantata

-

AT NANANASLY I LS SL UL S NANANAN

g

S RIR|SIRR| @
ATESAYASL LS

-

Observaciones (prectar s kay suficiencia): EXISTE SUFICIENCIA

Aplicahiidad: Aplicable [X] Aplicable despais de corregir | |

Apellihos ¥ woasbivs dol juez evaboador: Victorts Chavwz Talpe

1hyrtrete 5 ot perets § 4 S
1 Sewnrcs e 00340 (0 It F CVTOome 1 v ppecfis dp comrturty
3T0rcad be wrtande £n SUCITM LPITE ¥ ANOCE00 W DT RS COOCEE, M § 2

D I Rl e L e L
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DNI: 08059853
Espeaalidad del evaluador: Docente de mvestigacion Magister en docencia ¥ gestwn y En pucologia educativa

Lima, 30 de abril de 2021




CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO POR ALFA DE CRONBACH

Resumen de procesamiento de
casos
Cascs  Vikio 10 1000
Eazhuna’ 0 0
Totat 10 100.0

Estadisticas de fiabilidad
Alla de
Crondach N de slernenios
o 2

A L8 elemunacidn por Bata 50 Dass e 10das e
variables del procediensento




ucv

iV nsinan
Kaasn veisnm

FOCUELA DE POSTGRADD aepTiFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicometricidad gruesa

N DIMENSIONES | ftems Pertinendia' | Relevancia |  Claridad’ Sugerencias

THMENSION 1: Cocedvasin

Uica obyedos en deteminados Lgaes

Asume diversas posciones. Cuadrupeda, con un salo pia

Dibufa bowras gaometicas: Crulo, Ousdrado.

Dibuis una persons con res partes: Cabezs, cusipo y exvemkdades.
Enfetes ung B0uja y hace u nudo,

Construye una Jome utlizando vars cubos
DIMENSION 2 Equiitrio

S8 ara oo 108 408 DS lavartando 15 manas en equibno
Mardene el equilting parado an un solo pe.

9 | Camna sobrs un Ceeo sin salr 0é g lnsa
10 | Camina siguisndy una lines recta

11 | Corre s0bre una Inea recta s sale de 13 linea

12| Carre saltando pecuedis obstacuks menteniendo el equilboo
DIMEN! 3 Laleraldad

13 | Unloa las bjeres pars realear cones
14 | Dibufa &n forma Rbre scbre un papel
15 | Saca un objelo de un lugar sefalado

16| Mura 2 ravés ds un papal anmolado
17 | Patea una pelola en dferenies drecciones

18 [ Se despiaze en e juago 0e 13 rayuels

elon] el nal -
B B e B e e
B B e B e e 2

S
g

2| =< || ==

B B B e B e B e e B e
B B B I B B - B S B B e S ] I Y I S I I

< 3] ]3] =

ica 09 de Mayo del 2021,
Observaciones (precisar si hay suficlencla):_Los items planteados son suficlentes para medir las dimensiones Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [x] Aplicable después de correglr [ | No aplicable [ | Apeliidos y
nombres del juez validador. Mg: Elizabeth Huaman Espinoza DNI: 21402130 Especlalidad

del validador: Educacion Inlcial y

] —
./',,/‘/// [{[" ‘”'"'{4,0
Perfinencla: B lem comesponde o toncepto kedncn fomudade = / =

Relevancia: E) kem es apropado pore regresenter al components o

dimension espachicy del construcko

Claridsd: Se entiende sin dficultad aguna ol enunciado del fam, o Firma del Experto Informante.
condisa, excdo y dinclo

Nota: Suficiencia, s dice sufciencia cunnda los hems planieados
%0 suiceniss tam meds & dmenscn

b1
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricdad gruesa

N DIMENSIONES | itoms Pertinendia’ Relevancia® | Claridad” Sugarencias
DIMENSION 1: Cocednaciin SL | No [ Si [ No No
Ubrea objetos en determnados kigares
Asume diversas posicones: Cuadripada, con un Sob pe
Dibuja figuras geométicas: Ceulo, cuadraco
Dibua uné parsona oo es partes: Cabeoa, cusrpo y extrenydades
Enhebra una aguis y hace un rwdo.
Con: una 10me uliNzEAa0 varios cubos

2 Equilbng
Sa para 000 105 dos pis levantando |as manos én equibnd
Mantens & equiibrio parado en un 50i0 pis.
9 | Caming sobre un circuld sin s3ir de la linea
10 | Camina siquiendo una finea recta
11 | Corre sotes ung lingg rects sin sl de 18 finea
12 | Care saltando pequsdios obstacuks mankeniendo & equilbng
DIMENSION 3: Laleraidad
13 | Ul 1as Weras para feakzar oories
14| Dibuge en forma dbre sotee un pepsl
15 | Saca un obweto de un lugar seddado
16 | Nira & lravds g2 un pagel enrolado
17 | Patea una peiota en diseantes deacdones
18 | Se desplars en el juego 03 12 rayusla

2

B Y D S

No No

o) —~

No No

B B B B B B 4 B B B B B e P B e e B e B
B B B B S B B2 Bl B S el B B < e I B B e B
B I B B I B ] o o I P B IR ] B I R B I

ica 09 de Mayo del 2021,
Observaclones (precisar sl hay suficlencia):_Los items planteados son suficlentes para medir las dimensiones

Opinidn de eplicabilidad:  Aplicable [X) Aplicable después de correglr [ ] No aplicable [ ] Apeliidos y
nombres del juez validador. Mg Clara Haidee De La Torre Ramos DNI: 21418746

Especialidad del validador: Educaclon Inicial

{Pertinencia: £ fem coresponde & conceplo ledrico ormusdo.
TRedevancia: £ flem e sropisdo pave representar o componnts o
dimansdn especiica dol consbuco

IClaridad: S¢ etfiende tin difculad sgina el enunciado del llem, &4
oGS0, exscly y dredo

Notx Suicencia s= doe sufoenca cuando los fems planisados b4
son sufceries para medit ke dmensién

Firma del Experto Informante.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Pscomotncidad gruesa

N* DIMENSIONES / items

Pertinenda’

Relevancia’

Clandad®

Sugeorencias

DIMENSION 1: Coorinacion

No

No

No

ubica chiatos en determinados kigares

Asume diversas : Cuadripeda. con un sob pe

Dibuja figwas geomelncas: Crulo, cusdrade

Dituié una persona con Yes partes: Cabezs, cuerpo y exremidades.

Enhebra una souia v hace un nudo.

5 I 0 )

Canstruye una fome utiizando varios cubos

DIMENSION 2: Equiibic

No

No

S& pars £oN Y05 008 paas levanlando |as manas en equlban

Mantiere & equilbrio parado en un Solo pe

Camina sobra un circulo sin salir 82 la linea

Camina 3iguiendo una inea recla

Came sotee ung lines recta sin salk de [a lnaa

N L e e

Corre sStando pequatios obsiEcuios mansnendo & squikbne

3: Laleraidad

13 | Utlizs las teras para realizsr cones

W | D en forma hee sobve un papsl

15 | Saca un obyato de un lugar senalado

16 | Mra & través de un papel enrroliado

17| Pates una pelots en ddeventes drecoones

18 | S desplaza en el jueoo o2 13 rayusia

B B B B B B e e e e e e B e e e e e e

BB B B B B e B e B e e B < B e e e B e

R B e B B R ] B PR B I I R Bl B ) I e B I

ica 09 de Mayo del 2021,

Observaciones (precisar si hay suficlencia): Los Items planteados son suficlentes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X ]

y nombres del juez validador. Mg: Lorena Magdalena Flores Vigll

Especialidad del validador: Educacién Iniclal

'Pertinencia; £ ilem cormesponde of conceplo wénos ormulado,
TRelevancia: £l i es apropada paa representyr o componente o
dimension especiica 38 construcio

Claridad: Se enfiends sin diiculad siguna o enunciad dsl fem, &5
CINGAD, exaco y dreclo

Notx: Sufoenca, se doe sufGenca cutndo los flems plantesdos
son sufcentes pam medr ks dmansin
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Aplicable después de corregir [ |
DNi: 10102938

No aplicable [ ]

Apellidos

rn/F
Ry,

Firma del Experto Informante.




Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO POR ALFA DE CRONBACH

Resumen de procesamiento de Estadisticas de fiabilidad
casos Nfa de
N % Cronbach N de slementos
Casos  Vakdo 10 100.0 968 18
Excluido* 0 0
Total 10 100.0

a La eliminacidn por ksta se basa en lodas las
variables del procedimiento
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Anexo 05: Consentimiento informado
PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Educacion)

Titulo del estudio: Motricidad gruesa y aprendizaje de las nociones espaciales en nifios en la
Institucion Educativa N°88071 Santa Clemencia Chimbote, Departamento de Ancash
Provincia del Santa — 2023.
Investigador (a): Murga Bartolomé Rosmery Soledad
Proposito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Motricidad
gruesa y el aprendizaje de las nociones espaciales en nifios en la Institucion Educativa N°88071
Santa Clemencia Chimbote, Departamento de Ancash Provincia del Santa — 2023.Este es un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)
La investigacion trata de determinar la relacion entre la motricidad gruesa y aprendizaje y las
nociones espaciales ya que son fundamentales para el desarrollo motricidad del nifio
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):
1. Larelacion existente entre la motricidad gruesa y aprendizaje y las nociones espaciales
2. ldentificar el nivel de la motricidad gruesa y aprendizaje en los nifios
3. ldentificar el nivel de las nociones espaciales en los nifios
Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Que los nifios no quieran participar o
tengan temor

Beneficios:
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Lograr detectar a tiempo la incapacidad del desarrollo de la motricidad y aprendizaje y las
nociones espaciales.
Costos y/ 0 compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefonico 947191343
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo: ciei@uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participara si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo que mi hijo(a)

puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante:

Nombresy Apellidos Fechay Hora
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Anexo 06: Declaracion jurada

DECLARACION JURADA

Yo, Romupery Soleciad Miusgs Barniome. idestiificads con [RNST. 4A7T4053%) con domsic e real o I AFE Sanie

lrese M A L30 | Distrise Chimbote, Provincis Santa, Departnrnento Amncesly

DECLARO BAJO JURARMMENTO,
En mil condicion de  bachillier de ediscscitn can cfdign de ssmudiants DIOTIR1LIIT, de la Escucis Poofesiossd

de Educecion Inicwml Foaculind de Detecha ¥y Humanidades de la Universikiad Cstdlicn Los Angelss de

Chumbote, semesioe scaddusico F023- 11

Los datoz consignados ou ia tosis titniada “Motricidad grucsa ¥y el aprendizaje de las podiones sspnciales o

mlos de la Restinucidn Educutiva N*™ 8807 | ;Sanis Clamecbcls Provibcia del Sama — Ascesli, ITG2Z3Y
Son reales y 3¢ cousidera les precauciones DeceIarins parn evilar sesgos en s investigacidn

Fumo la presette deglaracidan y doy e que s1ta declinracido correspands a la verdad

Chimbote, 27 de octubse del 2023

| ‘ii,-:(,{ {"27‘

Rosmery Solcdad Mauga Banoloose
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