UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

ESTRATEGIAS MANIPULATIVAS PARA FORTALECER

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 5 ANOS

DE LA INSTITUCION EDUCATIVA QUALITTA SCHOOL
DEL DISTRITO DE CASMA — ANCASH, 2023.

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

AUTOR
SANTIAGO BARRIOS, RUBI YOMIRA
ORCID: 0000-0001-6701-8385

ASESOR
PEREZ MORAN, GRACIELA
ORCID: 0000-0002-8497-5686

CHIMBOTE, PERU

2023




FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

ACTA N° 0035-074-2024 DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS

En la Ciudad de Chimbote Siendo las 19:00 horas del dia 19 de Enero del 2024 y estando lo
dispuesto en el Reglamento de Investigacién (Versién Vigente) ULADECH-CATOLICA en su
Articulo 349, los miembros del Jurado de Investigacion de tesis de la Escuela Profesional de
EDUCACION INICIAL, conformado por:

PALOMINO INFANTE JEANETH MAGALI Presidente
AMAYA SAUCEDA ROSAS AMADEQO Miembro

DIAZ FLORES SEGUNDO ARTIDORO Miembro
Dr(a). PEREZ MORAN GRACIELA Asesor

Se reunieron para evaluar la sustentacion del informe de tesis: ESTRATEGIAS MANIPULATIVAS
PARA FORTALECER LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA QUALITTA SCHOOL DEL DISTRITO DE CASMA - ANCASH, 2023.

Presentada Por :
(0111161183) SANTIAGO BARRIOS RUBI YOMIRA

Luego de la presentacion del autor(a) y las deliberaciones, el Jurado de Investigacion acordo:
APROBAR por UNANIMIDAD, la tesis, con el calificativo de 19, quedando expedito/a el/la
Bachiller para optar el TITULO PROFESIONAL de Licenciada en Educacion Inicial.

Los miembros del Jurado de Investigacion firman a continuacién dando fe de las conclusiones
del acta:

AMAYA SAUCEDA ROSAS AMADEO

PALOMINO INFANTE JEANETH MAGALI Miembro
Presidente
. Q@ 7@;“)
DIAZ FLORES SEGUNDO ARTIDORO Dr(a). PEREZ MORAN GRACIELA

Miembro Asesor



CONSTANCIA DE EVALUACION DE ORIGINALIDAD

La responsable de la Unidad de Integridad Cientifica, ha monitorizado la evaluacién de la originalidad de
la tesis titulada: ESTRATEGIAS MANIPULATIVAS PARA FORTALECER LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA QUALITTA SCHOOL DEL DISTRITO DE
CASMA - ANCASH, 2023. Del (de la) estudiante SANTIAGO BARRIOS RUBI YOMIRA, asesorado por
PEREZ MORAN GRACIELA se ha revisado y constatd que la investigacion tiene un indice de similitud de

0% segun el reporte de originalidad del programa Turnitin.

Por lo tanto, dichas coincidencias detectadas no constituyen plagio y la tesis cumple con todas las normas

para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Cabe resaltar que el turnitin brinda informacion referencial sobre el porcentaje de similitud, mds no es

objeto oficial para determinar copia o plagio, si sucediera toda la responsabilidad recaera en el

estudiante.

Chimbote,24 de Febrero del 2024

(;2:5'
2=

Mgtr. Roxana Torres Guzman

RESPONGABLE DE UNIDAD DE IWTECGRIDAD CREMNTIFICA




Dedicatoria

Dedico este pequefio trabajo de
investigacion a mis padres, ustedes han
sido siempre el motor que impulsa mis
suefios y esperanzas, quienes estuvieron
siempre aniladoenlos dias y noches mas

dificiles durantamis horas de estudio.

Siempre han sidmismejores guias de vida.




Agradecimiento

En primer lugar, agradezco a
Dios por haber permitido que
estudie esta hermosa carrera.
A mis padres por haberme
brindado su confianza vy
respaldo durante todami
carrera profesional. A mi
docente de investigacion a la
Dra. Graciela Pérez Moran por
su paciencia y dedicacioen
brindarme cada semana sus
ensefianzas para poder logar el

propdsito trazado dmi carrera

profesional.




indice de General

CaraAtULa. . ..o 1
ACTA DE SUSTENTACION ..ottt ettt ere e TR
CONSTANCIADE ORIGINALIDAD ...ttt fil.....
1Yo [[oF= 1o ] 1 - VPSPPSR AV
FaNe | =T [=Tod 140 1T=T o1 (o IO PP PPPPPPPPP %
1316 [1oT=Yo =X CT=Y s =Y r= T Vi
IS 7= W0 (ST = o] = LS Vil
(IS e o [ (o 18] = TP TSP P PP PP PPPPPPPP viii
RESUIMEN L.ttt et e e e e e e e e e e e e e e e e et e s e e e e e aaaaaeeeees DX erereninnns
Y 0 1] 1 = (o S X
[.PLANTEMIENTO DEL PROBLEMAL......ootiiiie e e e e e e e e e e ee e 1
1. MARCO TEORICO ...ttt ettt ettt ettt ettt e st aeeee e 5
2.1 ANEECEUBNTIES. ...t 5
2.1.1.Antecedente INterNacCioNalES..........ccceeeeeiiiiiieeeerr e 5
2.1.2.Antecedentes NACIONAIES...........ciiiiiiii i 6
2.1.3.Antecedente Localesy RegiONal ..........coooiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 8
2.2.BaASES TBONICAS . ..ottt 10
2.2.1.Variable dependiente: Psicomotricidad fina.............ccccceeveiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiin, 10
2.2.2.Variable independiente: Estrategias manipulativas............ccccccuvvveeeeiiiiinieneenn. 13
2. 3. HIPOIESIS. ..o, 19
1. METODOLOGIA ... ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e as 20
3.1.Nivel, tipo y disefio de INVEStGACION ........cceeeeeiieieeecccieeeee e 20
3.2.PODIACION Y MUESIIA . ...ciii ittt e e e e s e e e e e e ee e e e e e nnnees 21
3. 2.1 P0DIACION. ... 21
3.2.2.Criterios de inClusion Y @XCIUSION .......cccooiiiiiiiiiiieeeceee e, 21
B2 3. MUBSIE. ..o 22
3.2.4TECNICA 0B MUESIIEO ......cceeiieiiieeeeeetee e e e e e e e e e et s e e e e e e e aaaeeeeenennne 22
3.3.Variables. Definicidn y operacionaliZacCion ..............coooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeee e 22
3.4.Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion..........cccceveveeeiiiiiieee, 24
3.4.1.Técnica de recoleCCIAB AAtOS ...........uuuriiiiiiiiiiiiiieeeee e 24
3.4.2.Instrumento de recoleccion de datOsS ...........cceeeeeieiieeeeiieiieee e 24
3.5.Método de analiSiS de A0S ........uuuiiiiiiiiiieiee e e e e e e e e e 26
3.6, ASPECIOS BLICAS. . ...ttt 28

IV. RESULTADOS ... 29




DISCUSIONES ... e e e e e e e e e e e e e raaee 39

V. CONCLUSIONES ......coottttiiii ettt e e e e e e e e ettt e s e e e e e e eaaeeeaeeeennnes 43

VI. RECOMENDACIONES ... e et e e e e e e e aanas 45

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..ottt ettt 46

AN X O S .o e e e et a e 52

Anexo 01: Matriz de CONSISIENCIA ..........iiieiiiiiiiiee e e 52
Anexo 02: Instrumento de recoleccion de informacion..............cccceeeeevvvevieeviiinnnnn, 53
Anexo 03: Validaciome mi inStrumento............eciieiiiiieeeececeeeeeee e 54
Anexo 04: Confiabilidad del instrumento de recolecdédatos........................ 57
Anexo 05: Consentimiento informado .............ooovviiiiiiiiiiii e 58
Anexo 06: Documento de aprobacion gareecoleccién déa informacion....... 60
Anexo 07: Evidenciade ejecucion (Declaracion jurada, base de datos).............. 61
D= Tox F= U= Tox o o N 0T =T - PSRRI 61
Declaro Bajo JUFAMENTO, ......iiei i e e eeieeeeeeeeeeice e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e eaaaeeees 61
BASE B DALOS ....uu ittt r e 62

SesSioNeS de APIeNdIZAJE.......cooiiiiiiiiie e 64




Lista de Tablas

Tabla 1.Distribucion di&a poblacionde @StUudiO. ...........ueuiiiiiii i 21
Tabla 2.Muestra de [0S eStudiandeD AfI0S. .......uuuuuiiiiiiiiieieeiii e 22
Tabla 3.Validadores del instrumento lista de COtJO .........ccuuuiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 26
Tabla 4.Nivel déa psicomotricidad fin&nlos nifios a través del pre test. ...........cceeeeee 29
Tabla 5.Aplicar estrategias manipulativas para mejagsicomotricidad fina................. 31

Tabla 6.Nivel déa psicomotricidad fin@nlos nifios a través del post test............ccccuvveeee.. 34
Prueba de NOrMAlIdad .............uuuiiiiiiiiiiiii e 36
Tabla 7.Prueba de normalidad de Shafil ...............oeiiiiiiiiiiiii e 36
Tabla 8.Resultado da pruebaderangodeWilCOXON ..........cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeecee e 37

Tabla 9.EstadistiCo de Prueba.............ooorriiiii e ———— 37




Lista de figuras

Figura 1. Nivel de la psicomotricidad fina a través del pre test .........ccccceeeeiiiiiiiieiiiiieieeeenns 26

Figura 2. Aplicar estrategias manipulativas para mejanasicomotricidad fina............. 29

Figura 3. Nivel de la psicomotricidad fina a través del post test..........ccccoiiiiieieiiiiiiiinnnn. 30




Resumen

El presente estudio de investigacién surge por medio del problema d&bestrategias
manipulativas fortalecerda psicomotricidad finan los nifios deéb afios de la institucion
educativa Qualitta School del distrito de CasmaAncash, 2023?al visualizar las
dificultades que presentaron los nifios en sus movimientos finos de losloside las
manos, mufiecas, vista y dedos. Rdlase propuso como objetivo general determlaar
influencia de las estrategias manipulativas para fortalecerla psicoioad fina en los
nifios de 5 afios de la de la institucion educativa Qualitta Schodlstiéio de Casma -
Ancash, 2023La metodologia utilizada fue de tipo cuantitatimovel explicativo y disefio
pre experimentalLa poblacién fue de 32 estudiantes del nivel inidelmuestra estuvo
conformadale 15 nifios de 5 afios. Pagaecojode los datoseutilizé la técnica observacion

e instrumento lista de cotejo, que tiene como propésito evaluar letesiwcoordinacion
oculo manual, facial, fonética y gestual. Paranalisis de datos se empled el programa de
Microsoft Excel, donde presentamos graficos y tablelsSPSSv.21enla contratacion de
hipotesisde la prueba de Wilcoxon donde p= 0,042 < 0l08s resultados obtenides la

pre evaluacion evidenciaron gelel3%seencontraronen un nivel de inicio y en el post test
el 67% se ubiagan en el nivel de logro. Llegando a concluir que las estrategias
manipulativas influyen significativamente para fortalecer la psiconadadciinaen los

ninos de 5 afnos.

Palabras clave:Facial, fonética, gestual, 6culo-manysicomotricidad.




Abstract

The present research study arises through the problem How will manipuatitegies
strengthen fine motor skills in 5-year-old children of the Qualitta Sclkdakational
institution in the district of Casma Ancash, 2023? by visualizing the difficulties that
children presented in their fine movements of the muscles of the hands, eyesdght
and fingers. To this end, it was proposed as a general objective to detdreninfuence

of manipulative strategies to strengthen fine motor skills in 5-gkehehildren of the
Qualitta School of the district of Casma - Ancash, 2023. The methodology w@sed w
guantitative, explanatory and pre-experimental design. The population consisted of 32
students at the initial level, the sample consisted of 15 5-yeackildren. For data
collection, the observation technique and checklist instrument were useth avms to
evaluate the levels; Manual, facial, phonetic and gestural eye cdamdingor the data
analysis, the Microsoft Excel program was used, where graphs and tables antegres
and the SPSS v.21 in the contracting of hypotheses of the Wilcoxon test wiief&p=
0.05. The results obtained in the pre-evaluation showed that 13% were aliree basgel

and in the post-test 67% were at the expected achievement levaetongkided that
manipulative strategies have a significant influence to strendgthemmotor skills in 5-

year-old children.

Key words: Facial, phonetics, gestural, hand-eye and psychomotor skills.




I. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

El presente estudio titulado: Estrategias manipulativas para efetala
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos de la institucion edu€uatita School del
distrito de Casma Ancash, 2023; se enfoco en el problema de la psicomotricidad fina,
siendo la capacidad donde desenvolvieron las habilidades manuales qdgusse
mediante la practica, haciendo trabajar las manos, dedos y otras pageteficuerpo, asi
mismo son actividades pequefias y de mucha precision. Centrandose en feacidordie
las funciones neurolédgicas, esqueléticas u musculares empleadas partdare]
movimientos exactos, determinados y forzosos como hacesiozal dedo pulgar e indice
(Gonzales, 2017). Siendo muy fundamental en la etapa infantil; permitiendo
coordinacion de movimientos finos. Estos ejercicios fortalecen su manera en expetsar
nifio experiencias muy variadas plenas de espontaneidad. Gracias a lald(ds s
medio el nifio va trabajando sus sentidos y destrezas para moverse y comunicarse.

Segun Irigoin y Ordofiez (2018) define que la psicomotricidad fina es importante
para la habilidad de la experimentacion dentro del aprendizaje sobre los aj@ntuesde
esa manera va a rendir un papel importante para el aumestardeligencia, esto se va
desarrollando de una manera ordenada y en algunos alumnos el progreso es de manera
acelerado yen otros alumnos puede que sean lentos. Esto desdaratiatricidaden los
nifios las cuales pasan por etapas distintas desde sus movimipotdsresos y de igual
manera los movimientos descontroladds zez.

Mediante la evaluacién en el nivel nacional en la ciudad de lsewjn el autor
Farro (2016), realizd una evaluacion a nifios de 5 afios con la ficha de obseda@uilén,
evidencid limitaciones en su desarrollo otor fino, que en cuanto a su coordinadon vi
manual un 25 % estabanivel de inicio,un40 %ensucoordinacion facial est@nproceso,
por lo tanto, el 65 % en su coordinacién fonética estan en un nivel de logro. Ee gaee
al ver que un 65 % de nificge encuentraren un nivel de proceso,la cual no estan
desarrollando adecuadamense motricidad fina. Portal motivo se implementaron
actividades ludicas con diferentes materiales didacticos quelpesitas mejoras en los

nifios. Es por ello que se debe de trabajaron los docentes y acompafiadosadees de

familia.




La UNESCO (2017) propone a las politicas educativas del estado peruano que se
planteen como una meta a la universalizacion de la atencion pardasdasntes y asi
puedan brindar servicios educativos durante los primeros &80se ha establecido
politicas especificas de atencion. En esta actualidad es m@cpsalos nifios culminen el
nivel inicial con una buena motricidad finay de igual manerasgarda cualle va a ayudar
a los aprendices que disfruten el movimiento que implica el juego corp@&lajuego
sensorio motriz, asi el nifio poco a poco ira descubriendo sus habilajgéesliendo a
conocerse e ir valorando respetandose ellos mismos y a sus comparieros.

MINEDU (2017) hace mencién que las niflas y nifies van desarrollando
motrizmente cuando empiezan a tener conocimiento de su cuerpe poslbilidades de
acciones que pueden tener y de igual manera la expresion. Durantenegte die la
ensefanza es remota, es muy importante que los maestros apoyen y ggiigfias Ipara
asi ellos puedan desarrollar esta competencia asignada a travéerdasdactividades
creativas, polo tanto lasdiferentes experiencias y materiales van a facililaadquisicion
de las de las habilidades y de igual manera a la destrezardevimsientos, esta actividad
va a permitir una mayor estabilizaciébn y asi mismo va a mejorasddtura, que es
fundamental a lo largo de la vida de cada persona.

En la actualidad durante las clases remotas, las institucolnesativas toman poca
importancia dasestrategias graficasdecir, los docentes de nivel inicial, no toman mucha
importancia a los ejercicios motrices finos, dejando de lado dichiaglades que les va a
permitir a los aprendices a desenvolverse con los movimientos de sus maesjéado
el dominio de los musculos pequefios, logrando solo enfocarse en la parteaognisa
manera pretenden formar nifios motorizados, de esa manera nos olvidamos dgiueslos ni
necesitan expresarse @@ cuerpo que implica las acciones, sus movimientos y sus
sentimientos, de esta manera se quiere llegar a lograr tener nifios autbnomos, independiente
gue ellos puedan resolver sus propios problemas, sin apoyo de nadie solo la suplervision
un adulto, para asi tener resultados satisfactorios de las ensefianzaatsigsifi

Los principales factores de los problemas de la psicomotricidad filoa erfantes,
es por la falta de estrategias manipulativas que deben de aplieametodologia de la
ensefanza las cuales no permiten desarrollar un buen apreadipajestudiantegsdecir

los docentes no desarrollan habilidades, destrezas y capacidadiegsriotas en sus

estudiantes. Provocando retrasosel desenvolvimientode la psicomotricidad final




utilizar las manos, labios, dedos, lengua, pies, dedos de los pies y nileiecaio a tener
dificultades para poder manipular, dirigir, sostener, empledaddasta como oOrgano
principal y los musculos mas finos del cuerpo, afectando en la parte derdnacion
viso manual, gestual, facial y fonética, todo estas déficit premigor la falta de
motivacion, creatividad, entusiasmo y métodos que ayumleorecimiento de sus
capacidades y habilidades asi mismos los docentes y los padres @enfartuman interés
o importanciaen el desarrollo de sus actividades de los infantes, retrasamsose
aprendizaje, causandoles grandes problemas en el futuro como: personas sinsegura
independientes y sin identidad propia para realizar con autonomia sus popidades
de colorear, recoger juguetes, usar tijeras, poder coger el lapiz y escribimdméra
correcta e incluso hacer una mueca con los labios (Mejia et al., 2021).

En el aula de 5 anos de la I.E.P. “Qualitta School” se pudo observar a un 80% de
aprendices con dificultades para desarrollar la psicomotricidadenaor ello que como
investigadora progse trabajar con actividades que refuercen la parte motriz fina, teniendo
como finalidad fortalecer la psicomotricidad fina por medio de actividadaspulativas,
ya que mayormente los nifios no emplean bien ciertas técnicasqeitian a tener una
buena escritura cogido el 1apiz, con estas capacidades pudieron mejorar sus condiciones
de aprendizaje.

El desarrollo delas habilidades manipulativas esta relacionado dan
psicomotricidad fina porque va a permitir que el infante se pueda preparampgaetapa
escolar en la cual implica aprender a escribir, enrumbarse hasi@damentacion y el
aprendizaje. Pined2015)nos hace mencion giesactividades manipulativas van a ayudar
de cierta forma durante el progreso de la motricidad fina, ya que estategr@ estimular
a su creatividad y asi los nifios van facilitando su expresion artistica.

Frente a este problema se plante6 el siguiente enun@&iomo las estrategias
manipulativas fortalecerda psicomotricidad finan los nifios de 5 afios de la institucién
educativa Qualitta School del distrito de Casmfencash, 20232.

Para poder dar solucién a la pregunta planteada se formulé el objetivaligener
Determinar si las estrategias manipulativas fortaleceran tmrpstricidad fina en los
nifos de 5 afios de la de la institucién educativa Qualitta Schodistiélo de Casma -
Ancash, 2023. Asi mismo para dar respuesta al objetivo general derdividig objetivos

especificos comddentificar el nivel dela psicomotricidad finan los nifios de 5 afios a

través del pret tesn la institucion educativa Qualitta School del distrito de Gasm




Ancash, 2023. Aplicar estrategias manipulativas para meégparcomotricidad fin@nlos
nifios de 5 afiaan la institucion educativa Qualitta School del distrito de Casmacash,
2023. Identificarel nivel dela psicomotricidad finaen los nifios de 5 afios a través del
post testnla institucién educativa Qualitta School del distrito de Casma - An282R8,

La presente investigacion se justificd a la observacion de la problemética basandose
en el déficit que manifiestan los aprendices de 5 afios a la horaiderreas actividades
finas. El estudio de investigacion surge con el propésito de fortalecer ¢anpsicidad
fina enlos estudiantes de 5 afos de la I.E.P. Qualitta School distrito deaGa&ncash,
2023. La investigacion guee ejecutées muy importante porque favorecezbdesarrollo
de actividades cotidianas, donde se evidencié de manera naturalaoagréndices se
desenvolvieron libremente, rasgando, trozando, embolillando, para asi no tgoeer
problemas a la hora de escribir, ayudando a fortalecer sus aprendizajesignaas,
incrementando sus dimensiones viso manual, facial, fonética y gé&syabr ello que la
presente investigacion fue justificada de la siguiente manera:

Desdeel punto tedrico,se brindo la informacion conlas teorias de Piaget y
Bruner, lascuales apoyaraen la contribucion deproyecto de investigacion y asi poder
sensibilizar a los maestros para adoptenlesarrollo del tallede psicomotricidad finalo
gue permitird que esta investigacion sirva de apoyo para otros investigadores.

Desde el punto metodoldgico, se justifico porque contriterytealizar diferentes
investigaciones cuyas metodologias sean compatibles y cuyosdesytadran ser
contrastados y considerados para futuras investigaciones. Donde se elalizé
instrumento de recoleccion de datos validados y confiabilidados, cuyttades fueron
sistematizados, generando datos empiricos que servi6 como aparteocimiento
cientifico ya existente sobre las variables de estudio.

Desdeel punto practico nos sefialé que este presente estudio nos brinda un proceso
metodoldgico que nos va a servir para poder sacar el diagnostico del desardallo de
importancia de las actividades manipulativas, jugando un papel detetenpeia el futuro
escolargl docente debe diseflasestrategias que ayuden a resolver este problema, a través

de la seleccion de técnicas, estrategias adecuadas desde ddadege demanda del

infantegsdecir de su ritmo y estilo de aprendizaje.




ll. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedente Internacionales

Amaya (2021), en su investigacion realizada en Colombia, titulada: Estrategias para
fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes deqegegel colegio
Alegria del nifio RiohachaGuajira. Propuso como objetivo general implementar estrategia
gque Fortalezcan, el desarrollo de la motricidad fina en Los esteslida preescolar del
colegio Alegria Del Nifio Riohacha Guajira. La metodologia fue de tipoitatevat, nivel
explicativo y disefio pre experimental, técnica la observacion directajnmestto ficha de
observacionta muestra estuvo conformada por 12 nifias y nifidaskrlades de 4 a 6 afos.
Entre sus principales resultados Los resultados encontrados y analizadoicea be
observacion a un 75% de los nifios, que presentan dificultéalbera de realizar, diferentes
actividades y un 25% realiza sus actividades sin dificultad alguegamdlo a concluir la
importancia de trabajar actividades que fortalezcan dicha problematica cesnia
motricidad fina, que se desarrolla por medio del juego, ya que manipulan léssobje
directamente con las manos; a través de todo esto incrementagatividad y aprenden
hacer autbnomos, seguro de si mismo y a tener mejor personalidad, yaeduea@on
preescolaesla encargada de crelasbases parka formaciéndela etapa inicial, polo tanto
esun periodo de mucha relevancia para los nifios y nifias.

Morocho (2021) en su investigacion realizada en Ecuador, titulada: Actesd
Ladicas para mejorar la motricidad fina a través del ambienterdgracciones en nifios y
niflas de inicial de 4 afios en el Centro de educacion Inicial Ciud@detea- Ecuador,
2019. Presenta como objetivo elaborar propuestas de actividades |Ud&casepaar la
motricidad fina a través del ambiente de construccienegios y nifias de iniciale4 afios
en el Centro de educacion Inicial Ciudad de CuenEauador, 2019.Su metodologia que
empled es de tipo cuantitativa, nivel explicativo, disefio pre experilsutauestra fue
15 nifios de 4 afos, se utilizé el instrumento de encuestas, su resultadolagenifies de
4 afiosel 35 % estaren nivel de procesda cual hace que aun e falta estimular a los
nifios. Llego a la conclusion, los docentes deben de tomar esta irsiéstigan referencia

en sus practicas pedagodgicas, y de esta manera puedan guiar de forma opastnifies,

ya si evitar otros problemas de aprendizajes.




Carrion (2021) en su investigacion realizada en Ecuador, titulada: La udifizdei
técnicas grafo-plasticas para apoyar al desarrollo de la motriondaeln nifios y nifias de
3-4 afios déa Unidad Educativa Eugenio Espejo del cantén Cuenca, afio lectivi2Q09-
Presenta como objetivo general elaborar una propuesta metodolégtadmdaartilizacion
de técnicas grafo-plasticas para apoyar al desarrollo de la matritidaen nifios y nifias
de 3-4 afos di Unidad Educativa. Ademas de ello, emplea un tipo cuantitalisefio pre
experimental, mediantda investigacion cientifica, técnica observacion, instrumento
encuesta. Entre sus principales resultag@ncontréo un 67% de los observadesot6 que
seencuentra un proceso de adquisicidtediestreza 8 a diferencia del 33% que aunersta
la etapa inicial. Finalmente, se llegd a la concluir el plamir@io de la busqueda de una
solucion, que beneficiara y reforzara el area motriz por medio del uso o implantacion de las

técnicas-grafo plasticas como una ayuda al grupo.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Carbajal (2021) en su trabajo de investigacion realizada en Ayacuclexlatitu
Técnica del Rasgadmla Psicomotricidad Finannifios y nifias d& Institucion Educativa
Publica Santa Ana N° 319, Ayacucho 2019”; tuvo como objetivo general demostrar la
influencia de la técnica del rasgado en la psicomotricidad fina en nifiéagy de 3 afos
dela Institucién Educativa Publica Santa ANa 319, Ayacucho 2019.a metodoldgica,
brinda como aportel tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental de corte
longitudinal; técnicasla observacion. Considerandel instrumento dela guia de
observacionLa poblacién: todos los nifios y nifias de 3 afilasnuestra estuvo considerada
entre 19 nifos y nifias. Obteniendo como resultado general de la variable en el pre test 47%
nivel inicio; mientras que, en el post test 53% nivel logro. Sobre la pdeebgpotesise
desarroll6 con T-Student, que dio 0.@0@I p valor yel coeficiente de correlacién0.70n
tal sentido, se concluye que: Existe influencia significativeadédnica del rasgado en la
psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion EducabliaaPSanta
AnaN° 319, Ayacucho 2019.

Jaramillo (2022) en su investigacion realizada en Piura, titulada: Jdielgaticos
para mejorala psicomotricidad fin@nlos nifios de cuatro afos ldd.E. 1592 Villala Paz,
2020. Present6 como objetivo general determsidos juegos didacticos mejorda

psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE N°1592. Ademas denpledeuna

metodologia de tipo cuantitativo, nivel descriptiveuyliseiio pre experimentdd muestra




estuvo conformado por 24 nifios y nifias de 4 afios de edad. Se aplicd unacldtgode

través de la técnica de observacion. Los resultados obtenidos durantéest,me fueron

gue el 71% obtuvieron un nivel de logros proceso y un 0% en un nivel de logro previsto, en
relacion a psicomotricidad fina, antesla@plicacion de las sesiones con juegos didacticos,
del mismo modo los resultados del pos test fueron un &3 niveldelogro previstoun

4 %ennivel de logro inicioSeultilizé el programe&SPSSrersion 22 paral analisisde datos

y la pruebade Wilcoxon parda constatacion de hipoétesis., demostrando mediapieieba

de Wilcoxon su significancia y rechazando la hipétesis nula, en lo quanskeiye que los
juegos didacticos influyen significativamente en la psicomotricidaa din los nifios de

cuatro afios dia I.E N° 1592espromedio.

Roque (2019) en su estudio de investigacion realizada en Puno, titulada: Programa
de técnicas grafico plasticas basadasel enfoque significativo utilizand@l material
concreto en la mejora del desarrollo de la motricidad fina en nifios de afias de la
institucion educativa privada Daniel Goleman del distrito de San Migrevincia de San
Roman, region Puno, afio 2016; tuvo como objetivo determinar la influencia del programa
de técnicas gréfico plasticas. En cuanto a la metodologia ideelstigacion fue de tipo
cuantitativa con nivel explicativo y diseifae pre experimentalLa muestra estuvo
conformada por 16 nifios, seleccionada a través del muestreo no probabilistieotigo es
de muestreo las unidades muéstrales no se seleccionan alnazquesson elegidas por el
responsablée realizarel muestreoEn cuanto a los resultados del pre tek62,50% de los
nifos presentan el desarrollo de la habilidad motriz fina en inicid¥%,26% en proceso,
esto refleja que las estrategias utilizadas por el docentesaaal&an dicha habilidad, por
otro ladoenel post testseobserva quesl 87,50% presenta un logro esperadtadebilidad
motriz fina, nos da entender dasactividades plasticas basa@a®l enfoque colaborativo
utilizando material concreto ha mejorado la motricidad fina de asniAl finalizar la
investigaciorsellega ala conclusion de que infiere gleeestrategia de actividades plasticas

basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto desarrbfailidad

motriz fina.




2.1.3 Antecedente Locales y Regional

Ayala (2022) en su tesis realizada en Nuevo Chimbote, titulada: Lasac
grafico plasticas para la mejora de la motricidad fina, emifiss de 5 afos de la I.E.I.
1537, Villa Maria, Nuevo Chimbote, 2022; tuvo como objetivo determinar dengnéra
las técnicas grafico plastica mejoran la motricidad fina, ennibes de 5 afios. La
metodologia fue cuantitativa, nivel explicativo, disefio pre experimeatalpre test y post
test en un solo grupo, conformado por 22 nifios y nifias, para el recojo de los datos se
aplico el instrumento lista de cotejo. Los resultados delgstese observé que el 86,4% se
encontrd en el nivel inicio, mostrando los nifios una baja motricidad final amteario,
en los resultados del post test, se comprobé que 81,8% de nifios obtuvo el nivel de logro,
por lo que demostraron una mejora en los movimientos coordinados y precisos de 0jos,
dedos, manos y cuerpo. La investigacion concluye que la aplicacion denilaadéyrafico,
plasticas mejoré la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.E.I 1537 Villa Maria.

Morales(2020)ensuinvestigacion realizaden Nuevo Chimbote, titulada: Técnicas
grafico plasticas para desarrollar la coordinacién motora fina en nifios, ISE8MO0—

Nuevo Chimbote”, cuyo propdsito fue demostrar que las técnicas grafico plasticas mejoran

el desarrollo de la habilidad de la coordinacién motora fina en nifios, |.E N°-8Bd@®0
Chimbote. La metodologia fue de disefio pre experimental, tipo cuantitativol nive
explicativo, muestra constituida por 20 nifios de 5 afios, instrumeatddisotejo y técnica

la observacion. Finalmente, los datos arrojaron una diferencia de rKetkas.40 con una
desviacion estandar de3.21.837, asi mismo, se obtuvo un valor t de -7.504 con 19 grados de
libertad en un nivel de 95% de confianza. Finalmente se percibeétamb nivel de
significancia bilateral, donde el valor es .000, cifra segun la regla e®irdgdi05. Por lo
cual se acepta la Hipoétesis de investigacion, que establecestguestrategia desarrolla
significativamentela coordinacién motora finan los nifios,|.E N° 88400 - Nuevo
Chimbote.

Rivera (2019) en su investigacion realizada en Chimbote, tituladardatjrafico
plastico basadel enfoque cooperativo utilizando material concreto para mejarar
motricidad finaenlos nifios de 4 afiaela |.E.P ULADECH del distrito de Chimbote eh
afio 2015, tuvo como objetivo general determinar si los talleres grafisticplé®ajoel

enfoque cooperativo utilizando material concreto mejora la motricidad fit@senifios y
nifias de 4 anos de la I.E.P. ULADECH del distrito de Chimbote en eR@fi. La

metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio prergmestal, con una




poblacién de 55 nifios y una muestra de 14 nifios. Los resultados arrojaronitagesg
conclusiones, quen la aplicacion del pre testl 28% de estudiantese encuentraren el
nivel de inicio yel 72% en el nivel de procesoAsi mismo observamos qued nivel de
significanciaes 0,000; siendo menor que 0,5 < 0,05),se pudo lograr también que un
100%, cuandseaplico el taller de motricidad fina se mejor6 el logro de aprendindjgse
estudiantes de dios de educacion inicial de la .LE.P “ULADECH distrito Chimbote, afio
2017”. De esa manera también se puede indicar que la aplicacion de tallergsafico—
plastico (PRE TEST) indican que los 4 nifios mayormsatdicanenel nivel de inicio 21
% y proceso 72%, Sin embargo, después de la aplicacién de los tdbegrafico—
plastico (Post test) la puntuacién de los estudiantes que se enaoeinaddanivel de inicio
a mejorado y se ha logrado un nivel satisfactorio con un porcentd@@fl a diferencia
del pre test.

Sifuentes(2021) en su estudio de investigacion realizaata Ancash, titulada:
Aplicacion de técnicas grafico plastigaara mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias
de 5 afios de educacion inicial & institucién educativa "Amiguitos de Alameda", del
distrito de Chacas, provincia de Asuncion, region Ancast019; tuvo como objetivo
determinasila aplicaciondetécnicas grafico plasticas mejdsanotricidad finaenlos nifios
y niflas de 5 afios.aimetodologia aplicadlue enfoque cuantitativo, nivel explicativo y
de disefio preexperimental. Teniendo como muestra a 16 nifios de 5 aftbz&elu
instrumend TEPSI, empleando de manera especifica el sub test de coordinacid con
items. Para la contratacion de la hipétesis general se utilizé la prueb@tpaeamm-student
para muestras relacionadas. Analizando los resultados del pre e @iagrsostico un 31%
de los estudiantemnretraso, un 69%nriesgo, ningun@g0%) alcanza un nivel norman el
desarrollo dela motricidad fina. Estos resultados demuestran que los nifilos tienen
dificultades en desarrollar la motricidad fina. Segun los resudtalokenidos del post test
sepuede notar claramente que seld6%) de los estudiantes se encuengmanretraso, un
38% de los estudiantes alcanzaron un nivel de riesgo, el 56% alcanz@lunormal. En
conclusién, se evidencian una mejora positivaaandtricidad fina de los nifios de 5 afios,

se aprueba la hipétesis de investigacion, en vista que la aplickcias técnicas grafico

plasticas mejor6 significativamerngédesarrollo de la motricidad fina.




2.2.Bases tedricas
2.2.1.Variable dependiente:Psicomotricidad fina

2.2.1.1. Definicion de psicomotricidad fina

Orellana (2020), manifiesta que, la psicomotricidad fina es la relacibe Bs
musculos pequefios, de las manos, dedos y 0jos. Que el nifio tenga un buen desarollo de |
misma logra la estimular sus musculos y que sus movimientos segmenios, logrando
una mayor destreza manual y ejercicios ritmicos, reflejando positivane® sus
actividadescotidianas.

También Lara (2019) definen a esta variable como movimientos que el sardum
realiza de manera coordinada utilizando especialmente su coordinacian yecoanual,
estos movimientos son importantes para el desarrollo de la persona puitalssmpara la
sobrevivencia de estegycumplir ciertas actividades especificde &argo de su vida.
Siendo movimientos pequefios de pinzas, manos, mufeca, o0jos, dedos y lengua; ejercitando
el uso delas extremidadesal coger, alcanzar y manipular los objetos o materiales como:
colores, juguetes, tenedores entre otros. Estas destrezas van aumentah@sfuerzo y
aprendizaje de cada aprendspor ello quelas docentes deben de buscar estrategias que
ayuden al mejoramiento de las actividades motrices de sus estudiantes QGi8as,

2.2.1.2. Teoriade la psicomotricidad fina

Esta teorisebasaenla explicacion dada por Piag@t981),el cual afirma que el ser
humano incremente sus habilidades a través del desarrollo psicomotor, & stk que
los nifios en relacion a la motricidad fina lo desarrolla en los estselig®rio motriz y
preoperacional, es decir, entre las edades de los 2 a 7 aflos de edadioespropuso
estudios del desarrollo cognoscitivo y los indicO por niveles loscaate Sensorio motriz,
preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales, etaghs&ubRumano
pasa durante su desarrollo mas importante. Afirmando que el nifio empiezaizaorgas
experiencias diarias y asimilarlas mediante conocimientos y eaguerportantes, es asi
gue estos nifios ademas de comprender el sentido importante dedlideszs necesario
estimular y enseniar.

Asi mismo el autor Prieto (1997), expone la teoria de orientacién psicobiafiégica
Wallon, describiendo el crecimiento mental de los infantes, espedéida importancia

de las conductas motriceen el proceso psiquico de los aprendices, estableciendo dos

elementos fundamentales plrgsicomotricidad: Funcién clénica y tonica; indicando lque




tonicidad, esta vinculada con las sensacion, motricidad, percepciibmelgencia,

favoreciendo la comunicacion entleconocimiento y la motricidad.

2.2.1.3. Teoria del desarrollo Neuropsiquico Infantil

La teoria del desarrollo motriz infantil de Ajuriaguerra (1977), da un hiédapi
valioso queesel crecimiento del sistema nervioso central, indicando la sigypenspectiva
siendo “la organizacion del esqueleto motriz se refiere organizacion de la motricidad del
nifio, la planificacion de plano motrize conceptia da motricidad voluntaria y los
movimientos voluntarios destacando una mayor coordinacion entre el tono museular y
motricidad” (p.7).

2.2.1.4. Importanciade la psicomotricidad fina

Para Valera (2019) la psicomotricidad fina es primordial para obtener alistint
habilidades durant crecimiento del nifida cual perdura b largo desuvida, poro tanto,
es importante estimular el desarrollo en las primeras etapas edutacion. Todaslas
habilidades que el nifio consiga con su motricidad fina ayudan paramjfie participe de
alguna actividad manual con agilidad y facilidad, tanto como activiolédiana realizada
encasa 0, asi conenla escuela, realizando actividades y flexionessoruerpo, ayudando
a desarrollarlas habilidades, destrezas y capacidades motoras finas, proporcionando
coordinacion psicoldgica - motora del cuerpo, logrando buenos resultados de amrendizaj

para su desarrollo integral y avances progresivos del estudiante.

2.2.1.5. Dimensionede la psicomotricidad fina

» Coordinacion facial: Ayuda a que el nifio pueda tener un control muscular facial,
logrando expresar de manera facil y sen@leomunicaciércon suentorno a travésde

gestos y muecas (Lema, 2015).

» Coordinacién fonética: Esimportante yse refuerza corel correcto desarrollo de los
musculos que intervienen en la fonética, de esta manera exteriorizall@ssoni
palabras de manera clara, precisa y coordinada (Lema, 2015).

» Coordinacion viso manual: Castillo (2019), indica que, la coordinacion 6culo
manual, también llamado ojo mano, es una habilidad cognitiva compleganos

ayudaa realizar actividadesn las que se utiliza los ojos las manos, donde los ojos

fijan el objetivo y las manos realizémactividad concreta.




>

Coordinacion gestual:Motiva al infante a que aprenda a dominar los masculda de
cara, siendo fundamental para concretar sus emociones y sentingieotanto da
capacidad de realizar movimientos con los musculos del rostro, g@&orige al nifio

relacionarse con el mundo y hablar a través de gestos (Romero, 2016).

2.2.1.6. Técnicas para incrementaa psicomotricidad fina

Podemos resaltar dos principales métodos para incrementar la psicoambffiitid

segun lo sefala L2017).

v

Grafo motricidad: consiste en que el estudiante pueda dominar sus nmbosni

realizar trazos, recortar, punzar, abriendo y cerrando los deddasdmanos,
manipulando objetos como el lapiz, tijeras, plumones.

Grafo plastico: se realiza a la hora de emplear las técnicaasgeldo, embolillado,
trozado, moldeado, arrugado, ensartado, enhebrado ayudando en los aprendizajes de

cada aprendiz.

2.2.1.7. Desarrollo psicomotor fino

Segun Po0zzq2019) el desarrollode la coordinacion fina,es decisivo paraa

habilidad de experimentacion en el aprendizaje a través de su efugarajo un papel

importante aumentando su inteligencia.

Desarrollo dda motricidad finaenlos siguientes:

Infancia 0-12 meseslas manos de los recién nacidos estan cerradas y tienen poco
controlenellas, estesde acciones reflejo darwinista y desaparesreplazo de 2 a3
meses.Su coordinacién de ojos manos comienzan a desarrollarse entre los 2 a 4
meses.

Gateo 1-3 afos desarrolla sus competencias por medio de la manipulacién de
elementos complejos, teniendo como finalidad lat&zpelota, revisandias paginas de
cualquier revista, libro y cuento; haciendo garabatos con lapicedates.

Preescolar 3-4 afigstareas mas delicadas que enfrentan los nifios preescolares como
el manejo de los cubiertos, el coger el lapiz o pintar alguna imagemrraamnsus
zapatillas.

Edad escolar 5 afiospara la edad de 5 afios, la mayoria de los nifios logran el

desarrollo en la edad pre escolar en sus habilidades motrices bsasfibs ya saben

cortar, dibujar, pintar, cortar, pegar y trazar.




2.2.1.8. Beneficiosle la psicomotricidad fina

Para Valera (2019), expresa que el mejor entretenimiento de los infarles es
recreacion didactica que estimulan las destrezas y competautigislades ritmicas,
logrando en los estudiantes rendimientos favorables en sus ejerclmadate Esto se ve
reflejado en el dominio y precision de movimientos finos, les otorga autonomia y seguridad
en la realizacion de actividades cotidianas, logrando el desarrollbideependencia y la

realizacion de actividadesascomplejas.

- Tiene un buen desarrollo visomotor.
- Ayuda significativamental nifio.

- Logra una mejor coordinaci@n sus movimientos.

2.2.1.9. Factores que influyeenel desarrollo motor fino
Segun Ariag2013), nos da a conocer los diferentes factores que intervienen el en
crecimiento déa motricidad fina tales como:

a) Biologico: Establecen situaciones anatoémicas, donde los infantes rhelesla
aprendizajes dsupapa o mama, demostrando diversas aptitudes.

b) Social: Abarcael dominiodelos aprendizajes, donde los aprendesxdesenvuelven de
manera libre, utilizando recursos y materiales educativos motivadoresiyosqrara
lograr alcanzar el desarrollo de su motricidad fina, formando estudiap@sesale
poder realizar actividades con todu entorno, socializandosen equipo y

preparandolos para el crecimientolaéecto escritura.

2.2.2.Variable independiente: Estrategias manipulativas
2.2.2.1. Definicién de estrategias manipulativas

Los movimientos manipulativos empiezan desde el nacimiento, comienzal c
reflejo de grasping, donde el infante en cada momento llega a maniputas abigzando
las manos, al realizadi versas actividades como: moldear plastilina, dibujar, punzar,
colorear, lanzar pelotas, insertar, entre otros diversos ejercicios, diewol@ su propia
autonomia del infante, reflexionado los avances de ensefianzas, contritelyetedés por
aprender, conocer, explorar y mejorar sus habilidades finas; sibtholcenteel guiador que

cada una de sus experiencias despertdadooordinacion ocular, fonética y gestual.

Dependiendo de las capacidades manuales esenciales en los gpseddida escritura




(Candela y Benavides, 2020).

Cuando el docente maneja varias didacticas y activos, puede haberscamial
contenido material o en la forma de las sustancias, con miras dipefrdominio y el
conocimiento. Son deliberadas la utilizacion del formador para su uso de doramica,
fomentando la participacion de los escolares (Diaz y Hernandez, 2002, (5@340egos
gue hacen reir y aportan un sistema innovador al instruido desde el punta dehsstber
hacer, ayudando al desarrollo del alumno por excelencia. Las activitlatiess son
juegos que producen diversion y ofrecen engranajes innovadores al docente desde la
actitud de intercambio verbal y mirada, apoyando la importante superacion del alumno.

2.2.2.2. Teoria de estrategias manipulativas
Setomaraencuentdateoria propuesta por Brunendonde afirma quka expresion
a través de los movimientos ayuda a que el individuo conecte con laasbait@vés del
arte, este autor también manifiesta que no existe un mensajeo caciamigin expresion
artistica, considerando que estas técnicas son un eje importanexasar creatividad
utilizando lenguajes escultéricos como pintura, moderado, entre otros (Guilar, 2009).
Segun Piaget (1981), la teoria de juegos restringio elementos ludicos enymodos
enfoques de preguntarse en el curso de la infancia. Para Piageigcelsguestablece
mediante el uso de los factores del entorno sin tener que acdedereatricciones de su
software. Esta Teoria Piagetiana define el juego y la clase, dando una observacién oportuna
de todo tipo estructural de juego: sean 0 no educativos, tedricos o normativieirloos
de las técnicas ludicas, pensando en la realidad que en instanciasasis®ia destacado
la importancia y ventajas del juego en un grado menor de edad. El deporte stréaamive
el ejemplo de la inteligencia del hombre o la mujer, ya que serragabtgullo, placer,
placer y libertad al individuo. De igual manera, se destaco queegb ya no debe ser
considerado algo frivolo, por el contrario, debe ser una fiesta de calideahi da
importancia de la psicologia y la higiene en la practica Iudica para orientar elibgerdg

los nifios.

2.2.2.3. Enfoque de las actividades ludicas
Las técnicas de ensefianza son parte de la pedagogia. La pedizgigiadel
conjunto del saber hacer se desarrolla de manera social, por lo tanio, ssber

tecnolégico mucho mas evolucionado con las capacidades psicosapialetene la

formacion, a través de este estudio se busca reconocer la escdlanyziEceducacion. Su




objetivo es hacer efectiva la maquinaria educativa a través dadaajsscinclusivas de

datos y evaluacién de las personas, mejoramiento de los planes de orientacion e integracion
social y laboral. La pedagogia esta asociada al dominio de laatgmisintonia con el

ciclo de vida del nifio, por lo que la pedagogia del bebé es un aremasicstecuyo
objetivo de estudio es la educacion de los nifios, no tiene que ver cooléaizscion del

nifio, sino con la adquisicion de nuevos talentos a través de su desarrol (Miedet et

al., 2020).

Segun Véasquez (2019) Son juegos o0 procesos duros y rapidos encaminados a
alcanzar objetivos, que incluyen un tema ladico, el uso de instantareadoss
movimiento y colores; generar un gran entorno para motivar al alumno, inclusiasie
dure el uso de la capacidad ludica, las fuentes y la parii@ipdel alumno. EI método
lidico es un método educativo que hace uso de la participacion, la ceshtdrndel
perfeccionamiento de estrategias, juegos fisicos y juegos didacticos| gdominio de
términos, valores y competencias. El deporte es un enfoque esencial paeahlos de

entrenamiento.

2.2.2.4. Técnicas aplicadas para desarrollar las habilidades motrices finas

Segun los autores Avila y Torres (2011), estos ejercicios ayudan en lasadestrez
finas de los infantes, manipulando y empleando diversos materiales @msegara poder
realizar sus actividades de manera autbnomo y segura demostrando prexiaiiiud en
sus actividadetalescomo:
Rasgar, es cuando el infante con las manos y los dedos pulgar e indice trozardpapel,
diversos formas y tamafios, logrando que los nifios incremlargmcion y concentracion.
Picado, esté actividag@scuandcel nifio conel apoyo del punzén empieza a pitzimagen
gue desea, incrementando su exactitud, presion, concordancia permitiendo ellaesarr
la flexion del mufieca, dedos y manos al sostener el recurso utilizado,cfertdée el
crecimiento déa coordinacion vista- mano.
Moldear, por medio de la plastilina los nifios amasan y moldean diversogigpdibujos,
construyendo culebritas, circulos, cuadrados, cilindros, fortaleciendo y estimidsndo
musculos déasmanos.
Recortar, se utiliza la tijera, para poder realizar los recortes necessr@osmentando la

atencion y direccionalidad de los musculosadananos.

Retorcido, se enrolla el papel empleando los dedos, luego debe de pegarlo en el contorno




de la figura, ayudando a fortaleseresmero con respecto a la motricidad fina.

Estrujado, esdondeel infante arruga&l papel, corta finalidad de formar bolas de diferentes
tamafnos empleando el dedo, medio, pulgar e indice, permitiendo el redentxide las
texturasenlos infantes.

Pegado: método que le facilita al nifio emplear su dedo mefique pegando papeles e
dibujo.

Enhebrado, este ejercicio tiene diversos métodos a utilizar puede ser cons;uelgas,
sorbetes, por medio de una lana se insertan los materiales, se inarehtesarrollo de la
vista y el 0jo.

Colorear: es donde los nifios y nifias pintan de manera libre los dibujos de tal maeera
no sesalgan dda linea, primereseempieza con crayola gruesa, hasta logar que los infantes
tengan una buena exactitud en sus trabajos.

Collage, esta actividadse emplea muchda creatividad y exploracion de los nifios,
empleando variedades de recurso o materiales como piedritas, retazpsl delps, hojas,

etc. Fomentando el aprendizaje en los nifios.

2.2.2.5. Importanciade las estrategias manipulativas

Estas métodos son muy fundamentales para realizar diversas actividates!
propoésito de lograr el desarrollo social, afectivo y motriz de los infafioiealeciendo sus
aprendizaje 6culo manuales guiados a un buen rendimiento académico, promoviendo la
exploracion, creatividad y emociones de cada uno de los infantes impudsapdendizaje
autobnomo y sensorial al momento de ejercer sus actividad utilizando requestren
manipular sin tener inconvenientes, aprendiendo a juntar entendimienss rieciones
espaciales tales como: colores, formas, dimensiones, tamafios y espesoda con
reforzar su escritura arriba abajo (Lana, 2014).

Fernandez (2009) afirma glaeexpresion por medio de técnicas manipulatera®s
nifios ayuda a expresar pensamientos y emociones, siendo primordial qoedontes
empleen diversos tipos de materiales didacticos de una maneraacygath el buen
desarrollo de sus estudiantes y asi poner en practica las actividaoipsilativas, de esa
manera el nifio pueda trasmitir sus sentimientos y emociones.aéstédades se pueden

estimular a través da creatividacenlos juegos, para que tid manerasevaya estimulando

el desarrollo motor fino de los nifios.




2.2.2.6. Objetivode las estrategias manipulativas

Segun Lana (2014) refiere que el objetivo de aplicar estrategias tiene un valor Unico
y especifico, florecer la autoestima ya que por medio de las adggidias nifios se sienten
involucrados a ejecutar y demostrar su expresion libremente, utilizanddatest de su

conocimiento que estimulan la motora fina.

2.2.2.7. Caracteristicas de las estrategias manipulativas
Se caracterizan por el conjunto de técnicas, apoyadas en técnicashilegcpate

forma articulada, estan destinadas a cosechar los objetivos de.eSuahdo un alumno
utiliza una estrategia es capaz de adaptar su comportamiento hadscotin o que piensa
y hace en las peticiones que se le hacen, por lo que no debemos @Videia y
Gonzalez, 1993).

v' Hacer una imagen especular consciente sobre la causa u objetivo del trabajo.
Planifique lo que hara y como puede hacerlo.
Llevar a cabo el reto o interés asignado.

Evaluar su desempefio general.

D N N NN

Acumule conocimientos aproximadamente en qué condiciones puede volver a

utilizar esa estrategia.

2.2.2.8. Clasificaciéon de las estrategias manipulativas
Segun Patin (2016) sustenta que la organizacién de los métodos de enseBhnza e

ambito educativo, reforzando a los aprendices a elaborar - estructurar laagiéorm
Controlando la actividad mental y la base para el aprendizaje mencionando cieso clas

« Técnicas de reproduccion - ensayo.

» Métodos de preparacion y proponer ideas nuevas y socializarlos.

» Estrategias de estructuracion de mapas conceptuales.

« Métodos de observacion, valoracion, apreciacion y organizacion.

« Técnica para ayudar a ordenar y conservar la estimulacion.

2.2.2.9. Desarrollade las estrategias manipulativas
En este apartadel autor como Aguilar y Tapa@018) afirmaque:
“En la motricidad finaJastécnicas de expresion grafico-plastica, ayudeeomprension

de los recursos donde las técnicas y los métodos hacen palsiato artistico, cuya

finalidad es la captacion de los conocimientos de las técgimmsmplicael dibujo” (p.




29). Por ende, Aguilar y Tapara (2018) refiere que es importante desarrolldéesizas
pues estan estrechamente relacionadas dentro de las técnicpslatigas ayudando al

nifio a experimentar nuevas habilidades y desarrollar las que posee.

2.2.2.10. Tipode estrategias manipulativas
Los métodos se estructuran por medio de temas importantes de lai@duen
estos ultimos afios hubo muchos cambios con la tecnologia, es por ello tgdaselas
areas se deben de planificar situaciones que motiven la enseghmasarrollo y la
evaluacién. Asi mismo el autor Guerrero (2014), nos menciona cuatro ¢éigagétnica
ladica:
= Cuentos: Ayudan a la formacion de los nifios y nifias, de manera cognitivaaafectiv
emocional y moral; promoviendo la concentracion, memoria, escucha eficaz,
atencién, comprension verbal, crecimiento del esquema analitico eptieoc
exploracion, creatividad, fantasia y habilidades para desafiar divensasicsies.
Siendo una herramienta educativa que tiene muchos beneficios que not trasm
valores, principios y costumbres sociales; visualizando imagenes siasdjue
aparecen a la hora de narrarlas. (Garcia, 2013).
= Cancién: Es una transmisién de significado afectivo, expresivo, inteleciaalyét
con normas, representando las apariencias de las conductas, expresada por a través de
habla y actitudes. Cumple la funcién recreativa, educativa y ludicabipedn una
serie de acuerdos, estimulacion, elucidacion, actuacion, desarrollando paicosoc
siendo el reflejo de la existencia, innovacion y diversion de fonsensata; la
cultura y sus expresiones pueden ser interpretadas o leidas como un texto (Fernandez,
2006).
» Poemas: Son obras escritas en versos, explorando la interpretacion de los
sentimientos, emociones y sensaciones que nos brinda el autor, siendo cosain el
de la rima y otros instrumentos del lenguaje verbal y no verbal. Enoastigoemas
épicos, liricos, dramaticos, de amor, tragedia, amistad, etc;raatest es simple,
muy facil de hacer memoria ya que es de manera repetitiva paraivaaidot y el
agrado de los estudiantes (Tejo, 2017).
» Dinamicas grupales: Es la agrupacion de entendimiento teérico y de ingtvame

con métodos grupales, permitiendo el reconocimiento de cada uno de lanietegr

la manera de desenvolverse, desarrollo de su rendimiento, asegurar el trato entre ellos




mismos e incrementar la satisfaccion de los miembros del grupo. Asionis
aprendices desarrollan su estado de animo y motivacion, con el propositandaralca
buenos resultados académicos en los procesos de aprenrdrgeianza (Guerrero,
2009).

2.2.2.11. Dimensionede las estrategias manipulativas

¢ Inicio: Diaz (2013)describe quenesta dimensiésecentraal nifio mediante alguna
técnicade animacion para luego dar a conoelpropaosito del proyect(p. 28).

e Desarrollo: Diaz(2013) manifiesta queen esta etapa los estudiantes procesan
informacion con recursos como materiales dado®pdocente, asi mismo este debe
explicarel juego y sus estrategias para promover una dinamica positiva.

e Cierre: Finalmente, esta fase el nifio demostrara lo aprendido, asi ciirar nena
retroalimentacion en donde se identificaran avances que el menor @ré3aat,
2013).

2.3.Hipotesis

Hi: Las estrategias manipulativas fortalece significativamkntesicomotricidadina en
los nifios de 5 afios da de la institucion educativa Qualitta School del distrito de
CasmaAncash, 2023.

Ho: Lasestrategias manipulativas no fortasignificativamentda psicomotricidadina en

los nifios de 5 afios da de la institucién educativa Qualitta School del Distrito de
CasmaAncash, 2023.




lll. METODOLOGIA

3.1.Nivel, tipo y disefiode investigacion

Para estéa investigaci&@e utilizo el nivel explicativo,ya queserealizola evaluacion
del éxito de la intervencion, tratamiento o la solucion al probl&egin Hernandez et al.,
(2011) nos manifiesta que van mas alla de la descripciébn de conceptos, fenémenos
establecimientderelaciones entre conceptos; estan dirigidos a respotalrausas-efecto
de los eventos fisicos o0 sociales. Como su nombre lo indica, su interés se centra en explicar
por qué ocurre yen qué condicionese da éste, por qué dos roas variables estan
relacionadaso soélo persigue describir 0 acercarse a un problema, sino que intemtianc
lascausas del mismo.

Asi mismo se empled un tipo cuantitativo, ya que se recogio informaei@n
analizar y permitir tener la indagaciéon minuciosa. Segun Siancas (2014), eapdita
investigacion cuantitativa es un método estructurado de recopilaciénalisia de
informacion que se obtiene a través de diversas fuentes, este procesolits$otaeir
conseguir los resultadake las estrategias manipulativas para fortaldagssicomotricidad
fina en niflos de 5 afos da Institucion Educativa Qualitta School Casma - 2023.
Analizando los datos estadisticos, cumpliendo con el objetivo planteades#etollo de
mi variable.

Finalizando.el disefio quese utilizé fue pre— experimental del tipo pre test y post
test como su nombre lo indicO, se caracterizO por la manipulacion deriédblera
independiente, observando a la variable de estudio, luego en la post prueba&eleval
efecto del tratamiento (experimento). El disefio pre experimentahaesspecie de prueba
0 ensayo que se realiza antes del experimento verdadero. Su princitzidmes el
escaso control sobre el proceso, por lo que su valor cientifico es uasijonable y
rebatible. Para poder llegar a comparar los resultados de un mispode estudi@s

necesario aplicar un pre - test y un post - test (Arias y Covinos, 2021).

De la siguiente manera se estructura el diagrama del disefiardedtgacion

pre experimental:




Donde:

GE: Grupo experimental, estudiantes de 5 afios.
O1: Aplicacion del pre teqpre prueba).

X: Estrategias manipulativas.

02: Aplicacion del post test (post prueba).

3.2.Poblacién y muestra

3.2.1Poblacion

La poblacién estuvo conformada por las aukrsle yturquesa de 5 afios de edad de
la institucion educativa Qualitta School Casma - 2@28.acuerdo a Lopez (2004p
poblaciones un conjuntode unidades ddas que se obtendra informacioren la cual
brindamos conclusiones, dando una totalidad del fendbmeno a estudiar, dondieldales
poseen una caracteristica conlamueseestudia y da origen a los datodalmvestigacion.

A continuacionsepresenta una tabla que especifasaulas y cantidades de nifios

y nifias de esta poblacion.

Tabla 1.

Distribucion dda poblacionde estudio.

Nivel Grado/seccién Hombres Mujeres Total
Aul‘z‘i de 5”anos 8 . 15
verde
Inicial Aula de 5 afios
8 9 17
“turquesa”
Total 15 17 32

Nota. Ndmina de matricula 2023.

3.2.2 Criterios de inclusion y exclusion

Criterio de Inclusion

v’ Estudiantes de 5 afios cumplidos.

v’ Estudiantes con asistencias regulares.

v Estudiantes matriculadesla institucion educativa Qualitta School.

v’ Estudiantes con consentimiento informado aceptado y firmados por los padres de

familia.




Criterio de Exclusion

v Estudiantes con inasistencias irregulares.

v Estudiantes no matriculadesla institucién educativa Qualitta School.

v Estudiantes que no cuentan @ronsentimiento informado aceptado ni firmados por

sus padres.

3.2.3Muestra

En esta investigacion se utilizé como muestra a los nifios de 5 afios de edad del aula
“verde” que estuvo integrada por 15 nifios y niflaa destitucion educativa Qualitta School
Casma - 2023. Segun Loépez (2014), la muestra es un subconjunto de la poblacion. En
muchas ocasiones, es importante trabajar con una muestra represdatédiysblacion,

visualizando en la tabla 2.

Tabla 2.
Muestra de los estudiantés5 anos.

Nivel Grado/seccion Hombres Mujeres Total

Inicial Aula de 5 afios A

nicia “Verde” 8 7 15
Total 8 7 15

Nota. Némina de matricula 2023.

3.2.4Técnica de muestreo

El tipo de muestreo que se utilizé fue el no probabilistico por conveni&sgan
los autoredHernandez et al., (20113s muestras no probabilisticas, son la eleccion de los
elementos que no dependeer la probabilidad, sino de causas relacionadas lesn
caracteristicas del investigador o del que hace la muestra. Agtcedimiento no es
mecanico, ni en base a formulas de probabilidad, sino que depende da pdeotasa de

decisiones de una persona o grupo de pergpnas3).

3.3.Variables. Definicion y operacionalizacion

Variable independiente:Estrategias manipulativas
Los movimientos manipulativos empiezan desde el nacimiento, comienzal ¢

reflejo de grasping, donde el infante en cada momento llega a maniputas abigzando




las manos, al realizadi versas actividades como: moldear plastilina, dibujar, punzar,
colorear, lanzar pelotas, insertar, entre otros diversos ejerdiaiaseciendosu propia
autonomia del infante, reflexionado los avances de ensefianzas, contritelyetsiés por
aprender, conocer, explorar y mejorar sus habilidades finas; sibtholeenteel guiador que
cada una de sus experiencias despertdadooordinacion ocular, fonética y gestual.
Dependiendo de las capacidades manuales esenciales en los gpeseddida escritura
(Candela y Benavides, 2020).

Variable dependiente:Psicomotricidad fina

Son movimientos quel ser humano realiza de manera coordinada utilizando
especialmente su coordinacion ocular y manual, estos movimientos soraitgpara el
desarrollo de la persona pues son vitales para la sobrevivencia geekestamplir ciertas
actividades especificadamlargodesuvida. Ejercicios pequefios de pinzas, manos, mufieca,
o0jos, dedos y lengua; ejercitando el uso de las extremidades, al cogegrajcawanipular
los objetos o materiales como: colores, juguetes, tenedores entre stagsdéstrezas van

aumentando con el esfuerzo y aprendizaje de cada aprendiz, es por ell® dpeetdaes

deben de buscar estrategias que ayuden al mejoramiento de las adtimdéites de sus
estudiantes (Lara, 2019).




Matriz de operacionalizacion de variables

DEFINICION ESCALADE CATEGORiA SO
VARIABLE OPERATIVA DIMENSIONES INDICADORES MEDICION VALORACION
" Disefia sesiones de técnici
Las estrategias . SDeestieJr’gQae' tiempo de la;
manipulativas, Inicio o .
. _| Selecciona materiales.
proporcionan en los - i -
aprendicesa seguridad v Desarro a estrategias.
Variable 1: de si mismos. la Desp|ertael interés por
- ; v medio de material didactic
Estrategias autonomia ya formacion Desarrollo v Presenta informacion
manipulativas de la personalidad, adecuada.
siendo asiuna de las = Utiliza instrumentos de
actividades recreativas Y evaluacion.
educativas mas | Relaciona criterios de o
fundamentales del psicomotricidad fina. olnicio
estudiante (Candela Cierre .
( y Ordinal oProceso

Benavides 2020).

Variable 2:
Psicomotricidad
fina

Orellana  (2020), la
psicomotricidad fina.es

Coordinacion viso
manual

= Percepcion y representaciol
gréfica.

la destreza que tenemo
las personas para realizg
ciertas acciones, como

Coordinacion facial

= Realiza movimientos
apropiando utilizando la cg
y sus partedlela cara.

coger el lapiz, colores,
plumones para pintar;
siendo movimientos
coordinados y precisos.

Coordinacid fonéticg

= Estimula su desarrollo
hablando, jugando,
relacionandose con su
entorno.

Coordinacion gestui

= Percepcion y representaciol
grafica

olLogro esperado

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1Técnicade recoleccidonde datos

Esta investigacidrerealiz6 corla técnica de observaci@hcual ayudé a direccionar
los indicadores y los items adecuados para una buena recopilacion de datos plasméandolo en
la lista de cotejo de tal manera poder registrar el avance.

Segun Siancg2014),manifiesta que las técnicas de observaciéon son un conjunto de
técnicas y herramientas orientadas a evaluar un fendmeno, un individuo o un grupo de
realidad sogto
conocerla. Generalmenseestudian conductas y comportamientos observables.

personas. Implican una manera de acercarse a la para

3.4.2Instrumento de recoleccionde datos
El instrumento de recoleccion de datos que se utilizo fue la listatdp. Segun
Pacherrez (2014), manifiesta que la lista de cotejo es utilizada pdieawvéa presencia o

ausencia de conocimientos, habilidades, actitudes o valores. Por tacaoaceriza por

tener una escala con dos posibilidadss: o0 “no”, “presente” 0 “ausente”, “correcto” 0O




“incorrecto”, entre los mas comunes. Ademads, consta de un listado de aspectos a observar
gue en conjunto constituyen un aprendizaje esperado.

Se empleo el instrumento lista de cotejo, constituida por 4 dimessi@2ddtems,
tiene dos alternativas de respuesityt No donde Sl equivale a 1 WO equivale a 0, trabaje
con las categorias de inicio, proceso, logro esperado y logro destdetalzdo en la
tabla 4 permitiendo registrasi cumple o no lostems propuestos, dicho instrumense
analiz6 para poder lograr la validez del instrumento, durante los prateapsendizajes y
su nivel de logro. Asi mismo se les hizo llegar a los padres déafamidocumento que es
el consentimiento informado dondelesexplicé detalladamente todtoque esta escriten
el formato, de esa manera los padres de familia acreditaron el peredsmta una firma

para participacion de sus menores hijos en la investigacion.

ESCALA DE CALIFICACION CATEGORIAS
C Inicio
B Proceso
A Logro esperado
AD Logro destacado

3.4.2.1. Validez del instrumento

Enla presente investigaciG@eempledatécnica de juicios por 3 expertas para poder
llegar a validar el instrumento de evaluacion la lista de coteguinslos autores Cabero y
Llorente (2013) nos dice que es una estrategia de evaluacion presentandoeuda se
ventajas, brindandonos su opinién respecto a un aspecto concreto que obtenemos de la
persona, utilizando en ella diferentes métodos para recoger la informabéd@rminar el
conocimiento sobre contenidos, tematicas dificiles y complejas, la mzsibde obtener
informacion sobre el tema sometido a estudio.

Asi mismo, se le entreg0 a cada experto el certificado de validdelidmstrumento
de recoleccion de datos, que fue la lista de cotejo, leyéndoldigaawmlo; para lograr la
evaluacion y verificaciodelas4 dimensiones subdivididas 20 items, con sus respectivas

categorias si el instrumento cuenta con pertinencia, relevan@adad;, marcandolo si es

aplicado.




Tabla 3.

Validadores del instrumento lista de cotejo

Aplicabilidad del

Nombres y Apellidos Nivel Grado Académico instrumento
Mafaccasa Vasquez Soledad Inicial Magistereneducacion inicial  Aplicable
Jaramillo Ostos Dennis. Inicial Magistereneducacion inicial ~ Aplicable
Ulloa Trujillo Karen Gisella.  |nicial Magistereneducacion inicial ~ Aplicable

3.4.2.2. Confiablidad del instrumento

Para la confiabilidad del instrumento la lista de cotejo, se &aloay la evaluacion
dela prueba piloto, segun Corr@009),define la confiabilidad como, medifinstrumento
con un pequefio grupo de poblacién, donde se llega a garantizar las mismas caemdkcione
realizacion quel trabajode campo realSerecomienda un pequefio grupo de sujetos que no
pertenezcan a la muestra seleccionada pero si a la poblacion o unagrapoacteristicas
similares a la de la muestra del estudio, aproximadamente Entr80 personas. La
confiabilidad responde a la pregunta ¢,con cuanta exactitud los iesoByas o tareas
representaal universo de donde fueron seleccionad&s®rmino confiabilidad designa
exactitud con que un conjunto de puntajes de pruebas mide lo que tendriaedjue m
(p.238).

La prueba piloto se trabajo con 10 nifios de 5 afios nifios del aula “Turquesa” de la
instituciéon educativa Qualitta School del distrito de Casma, nifioe@aean de mi misma
muestra, pero si tuvieron las mismas caracteristicas; utilizardteldistica del coeficiente
de Kuder Richardson 20, el cual nos dio la confiabilidad del instrumentcaladistotejo,
logrando una confiabilidad de 0.84 lo que significa que el instrumento se encerenin
nivel Bueno, ya que el nivel bueno es de [0.8 - 0.9] segun la interpretacion regietrida
coeficiente de KR 20.

3.5.Método de analisisde datos

Luego de haber obtenido los permisos respectivodgagicacion del instrumento
de recoleccion de datos en la institucion educativa Qualitta ScHodiktiéo de Casma
Ancash, 2023seprocedio asuaplicacién da muestra antes detallada (nifios de cinco afios).
Posteriormente se elabord la base de datos usando la hoja de calall@®E%; y se

procedio al tratamiento descriptivo de la informacidén por medio de tablascderfoia y

gréaficos de barras.




Se aplico el analisis inferencial para probar la hipotesis usandovePE® 21, se
realizoen primera instanci&l analisisde normalidad de los datos obtenidos t@prueba
de normalidad Shapiro-Wilk, dado que los resultados arrojarosi guenple corel criterio
de normalidadse aplico para determinaias correlaciones o causaliddd prueba de
Wilcoxon, prueba paramétrica que indieaintensidad y sentido dk relacién de las
variablesenestudio, utilizada cuando existe distribucion de datodararacteristicaga
mencionadas.

La verificacion de las hipétesis planteadase ha ejecutado bajo los criterios
siguientes:

a. Descripcion de hipotesis de trabajo.

b. Delimitacion del rango de significancia o error que el investigador dabendir.

c. Laeleccién de la prueba estadistica.

d. Lasestimaciones del p-valor.
e

. Ladecisién que ha asumido.

Procedimientos

En relacion con el procedimiento de esta investigacion, en un primer moraento s
gestiono con la institucion Educativa Qualitta School del distrito den@aAncash, 2023,
el cual la directora acept@l poder haceta aplicacién del pre y post test, asi cotas
sesiones educativas respectivda iavestigacion.

Se explico a los padres de familia en qué consistia el trabajdreouid una hora
correcta para la aplicacion de la misma, asi como también puada € consentimiento
informado, esto fue realizado de manera virtual por la Pandemia COVID aplice de
manera individual a cada nifio seleccionado perteneciente al grigomdestra.

Asi mismo se programé horarios semanales con la profesora de aula para que pueda
generar un tiempo determinado y aplicar las sesiones educatitinadkesa cada nifio.

Después de la aplicacion de las sesiones, se coordind nuevamendelzgadre

para que ningun nifio falte y pueda aplicaetepost test para verificasi los nifios

correspondieron a todo lo ejecutado.




3.6. Aspectos éticos
En la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, todas las actisidisde
investigacion se llevaron a cabo siguiendo los principios éticos principalesotales c

a) Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientd®ara este principio se
guardo la confidencialidad y la privacidad de los nifios de 5 afios, que participaron en la
presente investigacion tales asi que los productos de la investiganiéria bases de
datos estan con cédigos para que los nifios nos sean identificados, el iristdgnen
coleccién de datos estan con codigos para prolegigntidad de los nifiog] informe
tampoco va a tener fotos porque se tiene que proteger la confidencialidad y
privacidad de los niflos que comparten la investigacion, asi mismeolisgd a la
institucion educativa través de una carta la autorizacion para recolenfarraaicion.

b) Libre participacion por propia voluntad: Para este principio se ha cuido de solicitar
al padre de famili@l consentimiento informado quienes firmaron y autorizaronsgue
desarrollde proyecto de investigacion.

c) Beneficencia, no maleficenciaPara proteger este principio en todo momento durante
el desarrollo dda investigacionsetuvo mucho cuidaden disminuir posibles efectos
adversos y maximizar los beneficios de los nifios de 5 afil@singitucion educativa
Qualitta School,involucradamnla investigacion.

d) Justicia: Para este principisedeclardaslimitaciones propias sunaturalezagnbase
a los analisis de los resultadosldénvestigacion tenemos limitaciones Boartamafio
de muestra porquesmuy pequefa y por ultimo tenemelsmuestreo no probabilistico
por conveniencia es otra de las limitaciones de la presenteigaeésn, dado que no
se puede asegurar la representatividath deuestra, depende mucho de las causas de
la investigadora, observantias respuestas de los estudiantes del aula de 5 afnos.

e) Integridad y honestidad Este principio se fundamenté en que la investigadora debe
proceder con rigor cientifico, asegurando, por tanto, la validez de los métodos que
empledenel proceso de investigacion, sus fuentes de consulta y los datos queEacaba
ese sentidda investigadora asumidé un compromiso pleno de cumplimiento de cada
etapa dda investigacion cientifica; por ello, en la redaccion del presente documento se
aseguro6 de respetar los derechos de autoria correspondientes, incluyento laara e
citas, referencias bibliograficas y evitdé el plagio (Turnitin) en todenemto; asi

también, se asegurd de que sus instrumentos fueran validos y confiafalepjgéos

resultados obtenidos de su aplicacién y procesamiento correspondieran con la realidad.




IV. RESULTADOS

4.1.1dentificar el nivel de la psicomotricidad fina en los nifiosde 5 afios a través del

pret test en la institucion educativa Qualitta School del distrito de &ma - Ancash,

2023.
Tabla 4.
Nivel dela psicomotricidad fina&nlos nifios a través del pre test.
Nivel N %
Logro destacado 1 7%
Logro esperado 2 13%
En proceso 4 27%
En inicio 8 53%
Total 15 100%

Nota. Base de datos de la lista de cotejo, octubre, 2023.

Figura 1.

Nivel dela psicomotricidad fina a través del pre test.

M Logro destacado
M Logro esperado
M En proceso

M En inicio

Nota. Los porcentajes representan la cantidad de estudiantes, asi como lasgsatgori
registran con cada color que indica.




En la tabla 4 y figura 1, se presentan los resultados durante el poret, se
evalud la psicomotricidad fina, de las cuales se visualizé 33% en inicio, mientrasl
27% se hallaron en proceso, el 13% en el nivel de logro esperado; finalizando la evaluacion
encontramos a un 7 % en el nivel de logro destacado. Se concluye que gbonegotaje

de los nifios de 5 afios presentaron dificultades encontrdndose en inicio deleniae

psicomotricidad fina al aplicar el pre test.




4.2. Aplicar estrategias manipulativas para mejorarla psicomotricidad finaenlos nifiosde 5 afiosenla institucion educativaQualitta

School del distritode Casma - Ancash, 2023.

Tabla 5.
Aplicar estrategias manipulativas para mejdagysicomotricidad fina
Nivel de Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7 Sesion 8 Sesion 9  Sesion 10

aplicacion de las

estartegias
manipulativas N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Logro destacadc 0 0% 0 0% 0 0% 1 7% 5 33% 7 6% 9 60% 12 80% 13 87% 14 93%
Logro esperado O 0% 1 7% 1 6% 2 13% 4 27% 1 7% 4 27% 2 13% 2 13% 1 7%
En proceso 2 13% 3 20% 4 27% 3 20 O 0% 4 271% 2 13% 1 7% 0 0% 0 0%
En inicio 13 87% 11 73% 10 67% 9 60% 6 40% 3 20 O 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Nota: Sesiones de aprendizajes aplicando estrategias manigylatitdre, 2023.




Figura 2.

Aplicar estrategias manipulativas para mejorar la psicomotrididad

93%

100% 87% 87%
90% 80%

73%
80% 67%
70% 60% 60%
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%
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M Logro destacado M Logro esperado M En proceso M En inicio

Nota: Barra de la psicomotricidad fina que representa a la cantidad de los nifios quedipadoarn relacion a las categorias de la

psicomotricidad fina.




En la tabla 5 y figura 2, se presentan los resultados logrados por melice@eucion de las sesiones de aprendizajes de las
estrategias manipulativas para mejorar la psicomotricidad finafies yinifias de 5 afios de la I@ualitta Schogldonde se visualizé en la
primera sesion a un 87% de los estudiantes en inicio, un 13% en progagoas el 0% en logro esperado y un 0% en logro destacado, pero
conforme se fue aplicando las estrategias manipulativas, los nifios mejsuadasarrollo de la psicomotricidad fina, evidencidndose al
finalizar las 10 sesiones a un 93% en logro destacado, mientras en el logro esperads & un 7%, en proceso a un 0% Yy en inicio el 0%
Concluyendo asi que después de haber realizado la ejecucion deidasssda mayor proporcion de los aprendices de 5 afios logré

significativamente el nivel de logro esperado, demostrando que estéroltiesdo de forma relevante de desarrollo de su psicomotricidad

fina, en los nifios de 5 afios.




4.3.|dentificar el nivel de la psicomotricidad fina en los nifios dé& afios a traves del
post test en la institucion educativa Qualitta School del distrito de Casa - Ancash,
2023.

Tabla 6.

Nivel dela psicomotricidad fin@nlos nifios a través del post test.

Niveles N %
Logro destacado 12 80%
Logro esperado 2 13%

En proceso 1 7%
En inicio 0 0%
Total 15 100%

Nota: Base de datos de la lista de cotejo, octubre, 2023.

Figura 3.

Nivel dela psicomotricidad fina a través del post test.

M Logro destacado
B Logro esperado
M En proceso

M En inicio

Nota: Los porcentajes representan la cantidad de estudiastesomo las categorias se

registran con cada color que indica.

En la tabla 6 y figura 3, se alcanz6 a observar que, el 0% alcanz@letn inicio,
de la psicomotricidad fina, el 7% en proceso, de la psicomotricidadiieairas el 13%
se encontraron en el nivel de logro esperado, de la psicomotricidad fiakzdxido en el
nivel de logro destacado, se indicé un 80% de la psicomotricidadsi#wnclwye que, la

mayor parte de los nifios deafos, se hallan en el nivel de “logro destacadddel nivel de




la psicomotricidad fina después de ejecutar el post test.

4.4.Determinar la influencia de las estrategias manipulativas para fortalecer la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios de la de la instituci@uucativa Qualitta
School del distritode Casma - Ancash, 2023.

Tabla 7.

Nivel de pstomotricidad fina a traves del pre test y post test.

Pre Test Post Test
Niveles N % N %
Logro destacado 1 7% 12 80%
Logro esperado 2 13% 2 13%
En proceso 3 20% 1 7%
En inicio 9 60% 0 0%
Total 15 100% 15 100%

Nota: Base de datos de la lista de cotejo, octubre, 2023.

Figura 4.

Nivel dela psicomotricidad fina a través del pre test y post test.

80%

80%
70%
60%
50%
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30%
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M Logro destacado M Logro esperado En proceso M En inicio

Nota: Los porcentajes representan la cantidad de estudiastesomo las categorias se
registran con cada color que indica.




En la tabla 7 y figura 4, se puede observar los resultados obtenidos mediant

evaluaion del pre test y post test, donde se evalud el nivel de la psicoatedriftna en

los nifios de 5 afios antes y después de aplicar las estratagipslativas, observando en

el pre test un 60% se ubroa en el nivel "inicio” del nivel de la psicomotricidad fina
Mientras en el post test un ®0se encontnan en el nivel "logro destacado” del nivel de
psicomotricidad fina. Por medio de la prueba de Wilcoxon, se muestraicsigoif
aceptando la hipétesis alterna, donde las estrategias manipulatoréalecen
significativamentela psicomotricidad finaen los nifios de 5 afios da de la institucion
educativa Qualitta School del distrito de CasArecash, 2023. Llegando a concluir que, la
mayor proporcion de los nifios, se encuentran en el nivel de “logro destacadddel nivel de

la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios.

4.5. Determinar la influencia de las estrategias manipulativas para fortalecer la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios de la de la instituci@iucativa Qualitta
School del distritode Casma - Ancash, 2023.

Pruebade normalidad
HO: Los datos tienen una distribucidon normal.

H1: Los datos no tienen una distribucién normal.

Nivel de significancia

Confianza 95%
Significancia 0.05
Prueba estadistica a emplear

Seempleda prueba de ShapiroWilk

Tabla 8.
Prueba de normalidad de Shapiro Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre test 878 10 ,001
Post test , 781 10 ,024

a Correcciérde significacion de Lilliefors




Al evaluar la distribucion por medio del coeficiente de normalidadSHapiro
Wilk, para muestras menores de 50 unidades, donde se visualiza quefieasigai su
valor es de 0,024 > 0,05; sefialando que los datos no tienden a una distribucién sormal, e
por ello que se utiliza la prueba no paramétrica de Rangos con signdcoe@dwipara
comprobar la hipotesis formulada.

Comprobaciénde hipotesis

Hipotesis:

H1: Las estrategias manipulativas fortalece significativaméa{gsicomotricidad finan
los nifios de 5 afos d&dela institucién educativa Qualitta School del distrito de Casma
Ancash, 2023.

Ho: Las estrategias manipulativas no fortalece significativamempisidamotricidad fina

en los niflos de 5 afios de la de la institucion educativa QualittaSchool del distrito de
CasmaAncash, 2023.

a) Nivel de significancia: 0=0.05(5%)

b) Estadisticode prueba: Prueba de rangos de Wilcoxon.

Tabla 9.

Resultado dé&a prueba de rangos de Wilcoxon

N Rango promed Suma de rang
POSTEST - PRE-TESTRangos negativos 1e 2,0 2,0C
Rangos positivos  6b 4,3: 26,0(

Empates 8¢

Total 15

Nota: Datos procesadesel programa estadistic®PSSv.21.

Tabla 10.
Estadistico de prueba

POSTEST - PRE TEST
Z -2,032t
Sig. asintotica (bilateral) ,042

Nota: Datos procesadesel programa estadistic®PSSy.21.




c) Interpretacion:
La prueba de Wilcoxon, muestra significancia donde 0.042 es menor a 0.05; de
modo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesia.aPor lo tanto, las

estrategias manipulativas fortalecen significativamé&npsicomotricidad finanlos nifios

de 5 afios déa dela institucion educativa Qualitta School del distrito de Cagmaash,
2023.




DISCUSIONES

Identificar el nivel de la psicomotricidad fina en los nifios dé& afios a través del pret
testen la institucién educativa Qualitta School del distrito de Casma - Ancash, 2023.

El resultado més relevante del pre test fue &% de los nifios se encontraron
eninicio, este hallazgo permite deducir que los nifios no tienenarecta manipulacion
con el lapiz o con algunas actividades que requiere coordinacion de ojo-mano.

Los resultados de la investigacion se asemejfancue(2019)ensu tesis titulada
Programa de técnicas grafico plasticas basadas en el enfoque aigoifidilizando el
material concreto en la mejora del desarrollo de la motricidacfimafios de cuatro afios,
donde se identific6 que el 62.50 % presentan un nivel in@ocuanto ala
psicomotricidad. Por lo tanto, se llegd a concluir que se debe der lmstcegias que
ayuden a los aprendices a mejor su psicomotricidad fina.

A nivel tedrico Stassen (2006) argumenta en su libro que la psicomotrfitidad
esta relacionada especificamente en los movimientos del cuerpop estdt basado
especialmente en los movimientos de mano y dedos. Esto se refiengamante a todos
los movimientos que tienen que ver con la coordinacion voluntaria entre 0jo y ntaes, es
fundamental previamente pdeaescritura. Esta actividad tiene un alto grado de dificultad
en los nifos.

Con esta habilidad se desarrolla su aprendizaje y la experimentagaredwrno
ante lo mencionado podemos deducir que los midcse desenvuelven de manera segura 'y
optima, en ehivel de la psicomotricidad findlegando a mas de la mitad de los aprendices
en un nivel de inicipante estos dos resultados de autores se llega a concluir que se debe de
buscar métodos que ayuden a los infantes a poder incrementar su motricidadrémalo
alcanzar un nivel deseado. Por lo tanto, se llegé a concluir quebsedéebuscar

estrategias que ayuden a los aprendices a mejor su psicomotricidad fina.

Aplicar estrategias manipulativas para mejorar la psicomotricidad fina en ¢s nifios
de 5 afios en la institucién educativa Qualitta School del distrito d8asma - Ancash,
2023.

Los resultados de la aplicacion de las estrategias manipulatvasqgrtalecerla
Psicomotricidad fina en los alumnos de 5 afios, se observa que en ld\Sésgan 87%

de los niflos y nifias que no realizaron las actividades motricas, imientragl 13%

realizaron adecuadamentm) la sesta sesidal 46% de los nifios y nifias cumplieron




adecuadamentia actividad, mientragl 20% tuvieron dificultades gn la Ultima sesiones
evidencié a un 93% de los nifios y nifdograron efectuato requerido, mientragl

0% no presentaron ningun problemas. Evidenciando un avance sucesivo efoieEs ses
ejecutadas, llegando a concluir que luego de haber aplicado lasgessrat@nipulativas
para fortaleceta psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos, los estudiantes si realiza
adecuadamente las actividades planificadas teniendo en cuestortinacion viso
manual, facial, fonética y gestual, fortaleciendo sus capacidades finas defaaita

Es por ello que dichos resultados son semejantes a Barrueta (2019) en su
investigacion, titulada: “Aplicacion de las actividades ludicas como estrategia en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios. Presentanesuftaslos
manifesto que el 31% estuvieron en inicio en cuanto al nivel de motricidad fina, de acuerdo
a estos resultados se propuso las estrategias ludicas por medib sesiones y
posteriormente se aplicé un pos test donde se demostrd que el 74% estrviegrado.
Llegando a concluir que las actividades ludicas fueron de significandis estudiantes
donde mejoraron sus movimientos motrices fina.

Cuando el docente maneja varias didacticas y activos, puede haberscamiail
contenido material o en la forma de las sustancias, con miras dipelrdominio y el
conocimiento. Son deliberadas la utilizacion del formador para su uso de doréamica,
fomentando la participacién de los escolares (Diaz y Hernandez, 2002, p. 234).

Por lo tanto, se precis6 que al aplicar las sesiones de aprendizag iefahtes
podemos deducir que fortalecen sus conocimientos a la hora de ejecutaiveledast
presentadas, de manera libre interactuando y respetando con sus compafigralsldch
estd en apoyar a los estudiantes ghusiguiente proceso dentro del pre escritura yaasi
escritura. Estas técnicas van ayudar a prepan#io y nifia para que asi puedan enfrentary a

lavez solucionar diversasadversidadessgle pueden presentansu vida cotidiana.

Identificar el nivel de la psicomotricidad fina en los nifios dé& afios a través del post
test en la institucion educativa Qualitta School del distrito de Casma - Ancash, 2023
El resultadanasrelevante del post tefite el 80% de los nifios de 5 afialearzo el
nivel de logro destacado en la psicomotricidad fina, por lo que stugerue los nifios
de 5 afios si desarrollan su psicomotricidad fina, logrando realizas@ivenovimientos

utilizando su mano, dedos y mufieca, demostrando certeza y exactitud etiviiedas

realizadas.




Estos resultados se corroboraron con los de Payano (2021) en su trabajo de
investigacion, titulada: Nivel de psicomotricidad fina en Ig®siy nifias de 4 y 5 afios, se
tuvo como resultado a un (70%) de estudiantes en nivel alto de la mdtrigiwda
Llegando a concluir que la psicomotricidad fina esta en crecimieapuée de evaluar un
post test del nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5 afios.

Hoyos (2016) sustenta que la psicomotricidad fina comprende todas esas
actividades de los nifios que necesitan de precision y un elevaddens@brdinacion, que
son requeridos en tareas donde se utilizan de manera simultdnea ojosy rdados, el
cual nos permite realizar diferentes actividades como: rasgdootdear, pintar, dibujar,
entre otros.

Ante lo mencionado podemos decir que la psicomotricidad fina ayuda a dasarrol
sus movimientos finos en los nifios, la cual también fortalece el admmpezas. Es de
gran importancia la estimulacién de los movimientos finos en sus prim&ossedad, ya
que permite a futuro tener un buen desarrollo maon.dichas actividade® solo los nifios
estan experimentanda hechode realizar diferentes actividadesi,no quede igual manera estan
experimentando con diversos tipos de materialea pader sacar el lado artistico de cada nifio.
Cuando hablamos de grafo motricidad es aquel proges ayuda & motricidad,la cual esuna

técnicaqueno sedebe dejade practicar con los nifios debe ser constante paasia técnica sea

mas efectiva y asi poder estimular la parte psi¢omadel nifio y la nifia.

Determinar la influencia de las estrategias manipulativas para fortalecer la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos de la de la instituci@ucativa Qualitta
School del distritode Casma - Ancash, 2023.

El resultado del contraste de la hipétesis determino que la a@tficde las
estrategias manipulativas fortalece significativamkypsicomotricidad fin@nlos nifiosle
5 aflos. Con una significacion asintética cuyo valor es de 0.042 menor al 5% deenivel
significancia.

Estos resultados tienen similitud cBmarez (2022), en su estudio, titulado: “Artes
plasticas para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad finaies.rus resultados mas
relevantes se evidenciaron por medio del pre test donde un 68%, se encreeraivel
de inicio, mientras que en la evaluacion del post test se ewdenci74% en logro
previsto. Llegando a la concluir que, las artes plasticas mejoran sitjni#ioente, el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los aprendices del nivel inicial

La psicomotricidad finaejerce diversos movimientos motrices que se interactien




con la autonomia, equilibrando todo su cuerpo, en ambientes adecuados, seguros determina
un tiempo para cada una de sus actividades; socializandose con todo su cureolmo
rodea, fortaleciendo su autoestima y poder concientizarse con ellos mismos (Minedu, 2016,
p. 14).

Ante lo mencionado podemos decir que el nivel de la psicomotricidaddrnate
verificar el conocimiento que tiene el estudiante, considerando apliesd@@&viosy
nuevas expectativas. Ayudando a fortalecer la agilidad mental, expresdadwstrando
al mundo real como ellos lo imaginan, utilizando su fantasia yividzal que todo infante
tiene dentro de si mismo, motivando, incentivando y promoviendo en los infantes la
exploracion de sus propios aprendizajes, socializandose con su entorno que Jo rodea
ayudandoal conocimiento sobre los recursos donds técnicas y los métodos hacen
posible al lado artistico, en la cual la finalidad es la adquisicion de los conocsrderits
técnicas que implica el dibujo, pintura, etc. Donde hace posible la canidna través

de las imagenes la cual van a fomentar a la capacidad del néimibal mediante las

expresiones que se van a realizar con distintos materiales @stistic




V. CONCLUSIONES

Se determindla influencia de las estrategias manipulativas que fortaleda
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos, lo mas relevante fue qoemgEobd
estadisticamente diferencias significativas entre los resultigsre test y post test, asi
mismo a través de la prueba de significancia se acepté la spditesna y se rechazo la
nula. Se tiene como aporte que este hallazgo contribuye a la liteiiantfica y subraya
lo primordial que son las practicas educativas en evidencia real pamainar el impacto

en el desarrollo del infante.

Se identificd en el nivel de inicio de la psicomotricidad fseaen los nifios de 5
afios a través del pret test, lo mas relevante fue que la mayor proporaiffioslese
encontraron en el nivel de inicio, debido a que el nifio presento difiesipara realizar
los ejercicios manuales como: rasgado, pintado, ensartado, embolillado,aéargsc
punzado. Lo menos relevante fue que solo un nifio alcanzo el nivel de logro destacado de la
psicomotricidad fina, demostrando seguridad, concentracidn y precisibn en los
movimientos adecuados de su psicomotricidad fina. Se tiene conte gper existia la
necesidad de intervenciones para mejorar las capacidades y habilidéoles rinas en el

nivel de educacion inicial.

Se disefid y ejecutd las estrategias manipulativas para mejgsicéemotricidad
fina en los nifios de 5 afios. Lo mas relevante se evidencié en lagpseston, quéa
mayor proporcién de los nifilos se encontraron en el nivel de inicio al partigpas
sesiones, asi mismo en la sesta sesion se evidencio al mayotgerdemifios en el nivel
de logro destacado y en la Ultima sesién no se presentd a ningun estediahtevel de
inicio, demostrando un buen nivel por parte de los nifios, desarrollando susl@agas
destrezas finas que trabajaron durante el proceso de cada sesiGddlegmejorasu
psicomotricidad fina. Se tiene como aporte la efectividad de eiscti/idades ludicag
motivadoras para involucrar a los nifios en ejercicios y movimientos gossan el

desarrollo motor fino de los aprendices.

Se identifico el nivel de la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afii@s/és del
postted. Lo mas relevante fue que el mayor porcentaje de los nifios serarmormEn el

nivel de logro destacado, evidenciando un cambio preciso de la coaddirgeisus

movimientos finos, habilidades motoras finas, siendo capaces de résdizmtividades




manipulativas con el desenvolvimiente gus manos, dedos y vista; estos cambios se
dieron después de ejecutar las estrategias manipulativas demostrando certe#ag exac
sus actividades realizadas. Se tiene como aporte la eficabigsdar actividades fisicas,

creativas y motivadoras para el desarrollo integral de los estudiaespien edades

tempranas.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda para préximas investigaciones tener una muestgaamde para asi
poder emplear un disefio de investigacion cua@siperimental.

Ejecutar investigaciones semejantes de estrategias ludicas en diveetesy llegar

a compararlos con diversas edades.

Se recomienda a la directora de la IEP “Qualitta School, promover el desarrollo de
capacitaciones y talleres para los docentes con temas queztamaéd desarrollo de

la psicomotricidad fina en sus aprendices, permitiendo mejorar sus propios
aprendizajes.

Implementar, ambientar y adecuar aulas donde los estudiantes puedan lesaliza
actividadesle movimientos finos con mayor comodidad.

Realizar talleres que sigan incentivando a realizar proyectos bajdsa de
investigacion a los futuros investigadores daselacluyael uso dda psicomotricidad
fina,donde el nifio pueda desarrollar sus capacidades de manera libre y autbnoma.
Se recomienda a la universidad capacitar y orientar a sus estugianteedio de

charlas y talleres cortemas innovadores que puedan aplicare@ nuevas

investigaciones.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Estrategias manipulativas para fortaleagudicomotricidad fina en los nifios de 5afida de
Institucion Educativa Qualitta School del distiiteCasma- Ancash, 2023.

FORMULACION

DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Problema general | Objetivo general Tipo:

¢Cémo influyen las | Determinatainfluenciadelas Ha: Las estrategias Variable 1 (I\IZ_uaT.tltatlva

estrategias estrategias manipulativas parg manipulativas fortalece , et

manipulativas para | fortalecer la psicomotricidad | Significativamentda Estrategias Explicativa

fortalecer la | fina en los nifios de 5 afios deg PSicomotricidad fin@n manipulativas Disefo:

psicomotricidad fina | la de la institucion educativa| 08 nifosdeS afiosde _ _ Pre-experimental

en los nifiosde 5 Qualitta School del distrito de | ladelainstitucion Dimensiones Poblacioén:

afiosdelainstitucién | Casma - Ancash, 2023. educativa Qualitta . 32estudiantes

. . e Inicio.

educativa Qualitta School del distritale o ! Muestra:

School del distritdle | Objetivos especificos CasmaAncash, 2023. * Hesarrolo. ;

Casma- Ancash, J p Ho: Las estrategias « Cierre. 1§ estudiantes de 5

20237 Identificar el nivel de la manipulativas no anos.
psicomotricidad finaen los | fortalece . Variable 1:

Variable 2

nifos de 5 afios a través de|
pret test en la institucion
educativa Qualitta School del
distrito de Casma - Ancash,
2023.

Aplicar estrategias
manipulativas para mejorar la
psicomotricidad finaen los
nifios de 5 afios en la
institucion educativa Qualitta
School del distrito de Casma -
Ancash, 2023.

Identificar el nivel de la
psicomotricidad finaen los
nifios de 5 afios a través de
post test en la institucion
educativa Qualitta School del
distrito de Casma - Ancash,
2023.

significativamentda
psicomotricidad finan

los nifios de 5 afios de

la de la institucion
educativa
School del distritode

CasmaAncash, 2023.

Qualitta

Psicomotricidad fing

Dimensiones

e Coordinacién
viso manual.

e Coordinacién
facial.

e Coordinacion
fonética.

e Coordinacion
gestual.

Estrategias
manipulativas
Variable 2:
Psicomotricidad fina

Técnica:

Observacion
Instrumento:

Lista de cotejo.
Andlisis de
informacion:

Se tabulé los datos €
Excel y para la prueb
de hipétesisse utilizé
los rangos con signo d
Wilcoxon.




Anexo 02: Instrumento de recoleccidéme informacion

Puntuacion total
N° items Inicio Proceso | Logro
Si | No | Si | No |Si]| No

Dimensioén: Coordinacion viso manual
1 | Recorta con tijeras una linea recta.
Ensarta cuenta con sus dedos a través de

2 | un hilo.
Punza librementel contorno de una
3 | figura.

4 | Pinta libremente un dibujo con colores.
5 | Modela con plastilina una figura.
Dimension: Motricidad facial
Realiza gestode enojado, triste, alegre y
6 | asustado
Sostieneel 1apiz llevandade un lugar a
7 | otro con los labios superiores.
8 | Infla las mejillas con aire y hace muecas.
9 | Mueve la lengua de arriba abajo
10 | Silvaal ritmo de una cancién.
Dimensién: Motricidad fonética
Entona algunas canciones realizando
11 | movimiento coraspartesdela cara.
12 | Seexpresa con claridad cuando dialoga.
Deletrea cada palabra a través de cartele:
13 | |éxicos.
Escucha las palabras y cuelstaantidad
de silabas que tiene a través de una
cancion.
Realiza sonidos onomatopéyicos de
15 | animales.
Dimension: Motricidad gestual
16 | Realiza expresiones mimicas de objetos.
Setocala rodilla derecha cola mano
izquierda yla rodilla izquierda cota
mano derecha.
Juega con sus dedos y nombra a cada un
18 | ellos a través de una cancién.
Realiza plegado simple con papel,
19 | utilizando las manos y dedos.

20 | Mueve los titeres con sus dedos.

14

17




Anexo 03: Validaciénde mi instrumento

Formato para validacién de instrumentode recolecciénde informacion.

‘]1 ucv

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

v T DIMENSIONES ATENS PERTENENCIA | RELEVANGIA | CLARIDAD RVACIONES \
"
A

=
=z

NO

Dimension: COORDINACION VISO MANUAL
1. Recorta con jera una linea recta,

2. Ensarta cuentas con sus dexos 3 lravés de un hilo,
3, Punza ibrements &l contomo de una figura,

4. Pinta fbremente un dibujo con colores,

5, Modeta con plastiing una figura,

Dimension: COORDINACION VISO FACIAL

6. Realza gestos de enoiado, triste, legre y asustado

7. Sostiens el lapiz bevando de un kugar a otro con los lablos superiores.

8. Infla las mejtias con aire y hace muecas,

9. Mueve la lengua de amba abajo.

10, Siva al ritmo de una cancion,

Dimension: MOTRICIDAD FONETICA

11, Entona algunas canciones realizando movimienlos con las partes de 1a cara

12. Se expresa oon clardad cuando didloga,

13, Delotrea cada palabra a través de carteles Kxicos.

14, Escucha fas palabras y cuenta a canfidad de silabas que bene 8 través de
Una cancion

15, Realiza sonidos onomatopéyicns de animales.

Dimension: MOTRICIDAD GESTUAL

16, Realiza exprasiones mimicas dé objetos.

17, S toca la rodilla derecha con la mano (zxquierda y la rodia zquietda con 13
mano derecha.

18, Juega con sus dedos y nombra @ cada uno de ellos @ través de una
cancion,

19, Realiza plegado simple con papel, utizando las manos y dedos.

20. Mueve los titeres con sus dodos
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I RE CIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENT 1

L DATOS GENERALES: 7 R
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO Muﬁ? Kayen Gui uc/’a Ulloa “J.f.(,

INSTITUCION DONDE LABORAL rversidad Alas Pruanas
INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION Pslcomotriddad Fina

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES | CRITERIOS | DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
$110115/20[25/30[35/40/45/50|55]|60]65|70]75|80|85)90|95|100

Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguaje

apropiado.
Esta expresado

2 OBJETIVIDAD | @n conductas
observables. P

Estd adecuado
3 ACTUALIZACION | & avance de la

& INTENCIONALIDAD | Para valorar el

7. CONSISTENCIA | 28pectos Z

8. COHERENCIA dimensiones, v

La mu
responde al
9. METODOLOGIA. | propdsito de la ¢

investigacion.

El inventario es
10. PERTINENCIA | gojicable,

II.  OPINION DE APLICABILIDAD: B 4q A,;(-“ca L

| 837% |

Iv. PROMEDIO DE VALORACION:

PR —— rseetaiees
FIRMA DEL EXPERTO Mg. Karen G._Ulloa Trujille
DNI: 40420306 PP \Hoa2dos




INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

1. DATOS GENERALES - [ o t
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO Mana ccasa Vqayuej, Harg
INSTITUCION DONDE LABORAL Ddacente de la Escuela de Posigrado
INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION Psicomotricidad Fina

11, ASPECTOS DE VALIDACION

pr— T
| |
! INDICADORES | CRITERIOS | DEFICIENTE | BAJA | REGULAR | B |
sTi10TisT20(25[30] 35|40 45]50]55 160 65 | % |
| - : AR ol oA A LCA B !
[ Esta formulado | } | | | |
1. CLARIDAD | con lenguaje ’ | |
» lopropiado. | | | | £ 1 L L L L L 1 L4 ,
Esta exprosado | |
2 OBJETIVIDAD | @n conductas ‘ , \ |
| observables | l ‘ ; | ‘ | l
i — 4 bt p—t 4 ———t 1 | S B e | $
‘ Esta adecuado | | ]
| | |
3y ACTUALIZACION al avance de ‘a ‘ | " }
‘ el clencie y e | | l ‘ |
|
t .% OQiS. —4 | I | - . 4 4 4 —— +—4 + " | l T —
sla | | | |
|
| 4. ORGANIZACION | organizado en i | | *
1, . | ol |
~ ltormalegica. | | | L 1 1 4 o S 4+ et e S s S
Comprende | | | | | I
|
5 SUFICENCIA | aspectos 1 } |
| cuantits | | | | | |
| o rali |
- - jousitatvos. 11— I N N N N A S - R { ot
| | Es ‘ | |
6 INTENCIONALIDAD ;pm.n valorar el | | | ]
| instrumento | | | 7
_— . —_— 4+ . s - - + . <.i. . - - B l_‘
Esta basado en | ‘ l 1 | |
| 7 CONSISTENGIA | aspecios ‘ | | i
= 3 tedricos | | 1
cientificos | | | |
— i - P L 4 L {
Entre las t | “ 1 l |
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| 8. COHERENCIA | dimensiones | | \
| Indicadores e ‘ | ‘
e B A N S S S I e S e o l l_..ﬁ.”“ {
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9 METODOLOGIA. | propésito de la | ‘ ‘ | | ;
| Investigacion | | ‘
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Anexo 04: Confiabilidad del instrumentode recolecciénde datos
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Anexo 05: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR ENUN
ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: “Estrategias manipulativas para fortalecer la psicomotricidad fina en los nifios de 5
afiosdela Institucion Educativa Qualitta School del DistriteCasma - Ancasi2023”

Investigador (a): Santiago Barrios Rubi Yomira.
Propésito del estudio:

Estamos invitando suhijo(a) a participaenun trabajode investigacion titulado:

“Estrategias manipulativas para fortalecer la psicomotricidad fina en los nifios ©@fios de la
Institucion Educativa Qualitta School del Distrite Casma Ancash, 2023, el objetivo general es
determinata influenciadelas estrategias manipulativas para fortaleceit@pwotricidad finaenlos
nifos de 5 afios de la de la institucion educativali@a School del distrito de Casma - Ancash,
2023 Este es un estudio desarrollado por investigadigda Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote.

El presente trabajo de investigacion tiene comalitiad lograr el desarrollo de la motricidad fina
en los estudiantes de 5 afos, reforzando sus dapas, habilidades psicomotrices, talentos
motores, capacidades y sensoriales, fortaleciemsldisnensiones coordinacion viso manual, facial,
fonética y gestual.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su(aijalecide participar en este estudio se le aadliz
lo siguiente (enumerar los procedimientos del esjudio

Seaplicaraunapre pruebal inicio del estudio.

SedesarrollarariO sesiones.

Seaplicaraunapost pruebail final del estudio.

Seejecutardlemanera presencial.

La ejecucionde las actividadese realizara afueran el patio de la institucién
educativaQualitta School del distrile Casma.

arwnE

Riesgos
No correran ningun riesggaquelos nifiosseencuentraenun lugar seguro.

Beneficios:

El niflo que participe en la investigacion fortatécsu aprendizaje en las areas, psicomotricidad y
comunicacion; cultivando en los aprendices deteaimiminfluencia de la psicomotricidad fina
mediante estrategias manipulativas logrando obteseitados satisfactoride los infantes,




mediante los resultados obtenidos les brindarernmpmas recomendaciones para lograr obtener
buenos resultados con el apoyo mutuo de la doeetdego y padres de familia.
Costos y/ o compensacioéri:a investigacion no tendra ningun costo para lakgmmde familia.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijofanembre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicadasp se mostrara ninguna informacidyue permitala identificaciénde
suhijo(a) odeotros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en eldéstypodra retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dddiona. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunteal personal del estudio o llame al nimero telefdBi@2 698 121.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos dedlies o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Ingtinat de Etica en Investigacion de la
Universidad Catdlica Los Angelede Chimbote, correciei@uladech.edu.peUna copiade
este consentimiento informadiosera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamentguemi hijo(a) participesneste estudio, comprende las actividades en las
gue participara si ingresa al trabajo de investigadambién entiendo que mi hijo(a) puede decidir
no participar yquepuede retirarse del estudia cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

Santiago Barrios Rubi Yomira Fechay Hora

Investigador




Anexo 06: Documentade aprobacién parala recoleccidnde la informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

Chimbote, 20 de Octubre del 2023

CARTA DE PRESENTACION DE INVESTIGACION N° 040

Seiior(a).

Mgtr. Susana Echevarria Pérez
Director(a) de la LE. Qualitta School.

Presente. —

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo a la vez, agradecerle por
la oportunidad que nos brinda en la institucion que usted dirige, para presentar al estudiante
SANTIAGO BARRIOS, RUBI YOMIRA, con codigo de matricula N°0111101183, de la
Escuela Profesional de Educacién, Carrera Profesional de Educacion Inicial, quién solicita su
autorizacion para ejecutar su proyecto de investigaciéon denominado “ESTRATEGIAS
MANIPULATIVAS PARA FORTALECER LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA QUALITTA

SCHOOL DEL DISTRITO DE CASMA — ANCASH, 2023”, durante los meses. de

Agosto al Setiembre del 2023, del presente afio, segun la modalidad que desarrolle las clases en
la Institucion Educativa.

Por tal motivo. agradecemos que nos brinde la oportunidad y las facilidades a fin de
ejecutar satisfactoriamente el proyecto de investigacion, la misma que beneficiara a la de su
Institucion Educativa y a los aprendizajes de los estudiantes. En espera de su amable atencion,
quedo de usted.

* .»/H\ N
b Atentamente, .r.!.!.ﬁl}hllﬂ)é“om
N D " BRI fon dem 74 °
S - ¢ : varria Pefet
3, ) Prof, Susana / it it
L s SR

Santiago Barrios, Rubi Yomira

Apellidos y nombres

Codigo de estudiante: 0111161183




Anexo 07: Evidenciagde ejecucion (Declaracion jurada, basée datos)

DECLARACION JURADA

Yo, Santiago Barrios Rubi Yomira., identificado (a) con DNI, 76448207 con domicilio real
en Calle Lomas Mz C Lt. 12, Distrito Nuevo Chimbote, Provincia del Santa, Departamento

Ancash.
DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicion de (estudiante/bachiller) Bachiller con cédigo de estudiante 011161183 de
la Escuela Profesional de Educacion Inicial Facultad de Derecho y Hladaside la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, semestre académic:2023-

Los datos consignados en la tesis titulada: “Estrategias manipulativas para fortalecer la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educatiaitta School del
Distrito de Casma - Ancask)23”

Son reales y se considera las precauciones necesarias para evitars@sigegstigacion.
Firmo la presente declaracion y deyque esta declaracion corresponde a la verdad.

27 de Setiembre del 2023

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital
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SESIONES DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS

LE Qualitta School
LUGAR Av. Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS 5 afios

AULA “Verde”

DURACION 45 min

FECHA

DOCENTE Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Puntillismo

2. DENOMINACION DE LA SE SION: “Experimentando con mis manitos’

con libertad al
garabatear,
pintar, dibujar,

figura.

3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICA | INSTRUMENTO
Utiliza técnicas y| Relaciona Realiza Pintura con
procesos de loj algunos movimiento | hisopos. Lista de cotejo.
C diversos lenguaje| materiales y con precision
) artisticos herramientas | al realizar
M incluyendo con sus| técnica de
U practicas posibles usos pintura  con
N tradicionales y| los elige parg hisopos
I nuevas ello y los| Colorea en e
C tecnologias. utiliza dibujo sin
A intuitivamente | salirse de g
C
I
O
N

moldear,
estampar,
construir, etc




4. DESARROLLO

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

>

>

Se inicia saludando alegremente los nifios entona
una cancion “como estan nifios”. Luego la docente
presenta un titere y a través del titere ira sackwd
materiales como, hisopos temperas y una imagen
una flor y hace las siguientes preguntas: ¢ para qu
servird? ¢ Qué podemos hacer con estos material
¢podremos pintar con hisopos?

Luego describen sus caracteristicas: color, tam
uso; y se les explica que vamos trabajar la téc
pintura con hisopos y tempera. Posteriormentess
explica que no deben ensuciar la mesa, su I
manos.

Reciben indicaciones para utilizar sus materialg
realizar su trabajo. Donde van a mojar los hisg
con la témpera y pintar en cada zona del dibujg
una flor con un color diferente. El dibujo qued
lleno de circulos pequefios de colores A cada réf
repartird una hoja bond con una imagen de una/f
ellos libremente pintan con hisopos y tempera.

Al finalizar cada nifio exponen da de conocer lo g
han trabajado. Y exponen su trabajo, y les
pregunto ¢ Como se han sentido al realizar este

trabajo? ¢qué técnica trabajamos? ¢les gusto la

técnica que hicimos el dia de hoy? ¢qué mas les

gusto?

» Temperas

» Hojas de
papel bond. (con dibujos)

> Hisopos.




LISTA DE COTEJO

CRITERIOS
N° Colorea en el Realiza movimiento Tiene gran movilidad
dibujo sin con precision al precision con su pinza digital.
salirse de la realizar técnica de
figura. pintura con hisopos.

Sl

NO

Sl NO

Sl NO




SESION DE APRENDIZAJE N .°2

1. DATOS INFORMATIVOS
LE
LUGAR
EDAD DE LOS NINOS
AULA
DURACION
FECHA
DOCENTE

5 afos

45 min

“Verde”

Qualitta School
Av. Reyna Mz P3 Lote 12

Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Embolillado

2. DENOMINACION DE LA SE SION:

“Decorando con bolitas”

3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co|l Comunica ideaj Realiza Observacion
creatividad a travé| y sentimientos ¢ movimiento Lista de cotejo.

Z0—-0>»0—Z2CZXZ00

través de
producciones
artisticas en 1o
diversos

lenguajes.

de diversog
lenguajes artisticos.

con precision a
realizar técnicg
de embolillado
movilidad y
precision  con
su pinza digital.




4. DESARROLLO

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Las docentes junto con los nifios entonan una dar
“aplaudiendo con los dedos”. Luego se les muestra

los materiales como: papel crepe, imagenes, g
Les preguntaremos a los nifios ¢Qué mater
seradn? ¢qué podemos hacer con estos materialeg

Luego de escuchar las propuestas les mostrarg
gue es lo que podemos hacer con estos mater
Posteriormente les explicaremos a los nifiog
técnica que vamos a realizar

Reciben indicaciones para utilizar sus materialg
realizar su trabajo. A cada nifio se le entrega
imagen de una hoja donde van a realizar la tég
del embolillado a través de papel crepe en fo
libre.

Donde los nifios tendran que embolillar el p3
crepe y la imagen quedara lleno de bolitas de p
crepe Los nifios seguirdn los procedimiern
explicados, de manera ordenada. La docente
pasando por cada uno de los lugares observand
trabajos y ayudarles en lo que los nifios necesiten

Al terminar dan a conocer lo que han trabajadg
exponen su trabajo, y les pregunto ¢(Como se
sentido al realizar este trabajo? ¢qué téc
utilizamos? ¢Les gusto la técnica que realizan
¢, Qué les parecio lo que realizamos el dia de hoy?

A\

Papel crepe

» Iméagenes

» Goma

» Lapiz




CRITERIOS

N° Realiza movimientos seg( Realiza movimiento Tiene gran movilidad
lo solicitado. con precision al precision con su pinza digital.
realizar técnica del embolilladc

Sl NO Sl NO SI NO




SESION DE APRENDIZAJE N.°3

1. DATOS INFORMATIVOS

LE Qualitta School
LUGAR Av.Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS 5 afios
AULA “Verde”

DURACION 45 min
FECHA
DOCENTE Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Pintado

2. DENOMINACION DE LA SE SION: “Que divertido es pintar”

3. SELECCION DE COMBETENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO

Utiliza técnicas Y| Relaciona Contornea y Observacion
procesos de loj algunos pinta con sus Lista de cotejo.
diversos lenguaje| materiales y| dedos figuras
artisticos incluyendq herramientas | zigzagueantes
practicas con sus posible| Colorea en e
tradicionales y usos, los eligg dibujo sin

Z0—0>»0—2CcZ00

nuevas tecnologias

para ello y log
utiliza
intuitivamente
con libertad al
garabatear,
pintar, dibujar,
moldeatr,
estampar,
construir, etc.

salirse de I3
figura.




4. DESARROLLO

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MEDIOS Y
MATERIALES

» La docente inicia saludando alegremente los n
entonan una cancion “Si tu tienes muchas ganas”.
Luego se presenta una adivinanza. Amarillo
fuera, Temperas
Blanco por dentro, Hojas de pape
Tiene que pelarlo, bond. (con dibujog
Para comerlo.
¢ Platano?

Cancion
Adivinanza

VVYY

INICIO
» Al terminar se hace las siguientes preguntas: i8¢
se trata la adivinanza? ¢Debemos de consumi
frutas? ¢ Para qué es importante consumir las frut

» Luego de escuchar las respuestas. En una ca
sorpresa se muestra los materiales como: siluet:
imagenes, temperas, y preguntamos ¢qué pod
hacer con estos materiales.

» Al escuchar las propuestas de los nifios
explicamos que es lo que podemos hacer con
materiales. Posteriormente les explicaremos a
nifos la técnica que vamos a realizar.

> Describen sus caracteristicas: color, tamafio,
para hacer la técnica dactilo pintura

DESARROLLO » Reciben indicaciones para utilizar sus materialg
realizar su trabajo. Donde los nifios van a pintar
las yemas de los dedos con tempera en cada zoi
dibujo de una fruta con el color que prefieren.

» luego llamara al coordinador de cada grupo |
repartirles el material de acuerdo a la cantidag
integrantes. donde A cada nifio se repartira una
bond con una imagen de una fruta y ellos librem¢
pintan tempera.

» Antes de iniciar con el trabajo, la docente dag
orientaciones necesarias para realizarlas.

CIERRE » Al finalizar cada nifio da de conocer lo que |
trabajado. Y exponen su trabajo en la pizarra,sy
pregunto ¢Qué técnica hicimos hoy? ¢les gust
técnica? ¢COmo se han sentido al realizar
trabajo?




CRITERIOS

N° Realiza una Contornea y pinta con Colorea en el dibujo sin salirs
buena sus dedos figuras. de la figura.
combinacion al
pintar.

Sl NO Sl NO Sl NO




SESION DE APRENDIZAJE N .°4

1. DATOS INFORMATIVOS
LE
LUGAR
EDAD DE LOS NINOS
AULA
DURACION
FECHA
DOCENTE

5 afos
“Verde”
45 min

TALLER GRAFICO PLASTICO: Dibujo

2. DENOMINACION DE LA SE SION:

Qualitta School
Av.Reyna Mz P3 Lote 12

Luisa Pando Jesus

“Que feliz me siento al dibujar”

3. SELECCION DE COMBETENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co| Utiliza técnicas| Dibuja con| Observacion
creatividad a travé| y procesos d¢ precision Lista de cotejo.
de diversog los diversos diversas
lenguajes artisticos| lenguajes figuras.
artisticos,
incluyendo Representa
practicas través del
tradicionales Yy dibujo
nuevas sensaciones,
tecnologias. emaociones.

Z0—0>»0—2CcZ00




4. DESARROLLO

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MEDIOS Y
MATERIALES

» Las docentes junto con los nifios entonan

cancion. “Si eres feliz y lo sabes”. Luego se les » Cancién
INICIO muestra una imagen de una zanahoria, ceb » Imagenes
tomate, choclo. Y preguntamos: ¢Qué imagenes » Papel bond
¢Debemos de consumir las verduras? ¢Para g » Borrador
importante consumir las verduras? > Lapiz
» Colores
» Luego de escuchar las respuestas les mostramg » plumones

materiales como: papel bond, lapiza, borrador.
preguntaremos a los nifios ¢,qué podemos hace
estos materiales?

» después de escuchar las propuestas de los
explicaremos a los nifilos la técnica que vamg
realizar. Reciben indicaciones para utilizar

DESARROLLO materiales y realizar su trabajo. A cada nifio s

entrega una hoja bon donde van a realizar la t&¢

del dibujo en forma libre.

» Los niflos tendran que dibujar lo que desean
terminar pintaran de forma individual. La docemée
pasando por cada uno de los lugares observand
trabajos y ayudarles en lo que los nifios necesiten

» Antes de iniciar con el trabajo, la docente dag
orientaciones necesarias para realizarlas. Alifiag
cada nifio da de conocer lo que han trabajadd

CIERRE exponen su trabajo, y les pregunto ¢Qué tég

trabajamos hoy? ¢Les gusto hacer la técnica? ¢,(

se han sentido al realizar este trabajo?




CRITERIOS

N° Dibuja con  precision Dibuja a personas y animal{ Representa a través del diby
diversas figuras. con al menos ocho partes de| sensaciones, emociones.
cuerpo.

Sl NO Sl NO Sl NO




SESION DE APRENDIZAJE N °5

1. DATOSINFORMATIVOS

I.LE : Qualitta School

LUGAR Av.Reyivz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS : 5 afios

AULA “Verde”

DURACION 45 min

FECHA

DOCENTE Luisa Pando Jesls

TALLER GRAFICO PLASTICO: Recorte

2. DENOMINACION DE LA SE SION:

“Siguiendo el camino”

3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO

Se expresa co| Utiliza técnicas
creatividad a travé| y procesos dg¢
de diversog los diversos
lenguajes artisticos | lenguajes
artisticos,
incluyendo
practicas
tradicionales V|
nuevas
tecnologias.

Z0—0>»0—2CcZ00

Recorta usand

adecuadaments
la tijera

Tiene una
buena

coordinacioén
6culo-manual

Observacion

Lista de cotejo.




4. DESARROLLO

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

La docente junto con los nifios entona una cang
“Si eres feliz y lo sabes”. Luego en una caja de
sorpresa se les muestra imagenes frutas, verd
plantas. Y preguntamos:

¢ Qué imagenes seran? ¢Cudles son las partes
planta? ¢ Cémo debemos de cuidar las plantas?
nos brindan las plantas? ¢ Para que servira lasfy
las verduras? ¢Qué podemos confeccionar con
iméagenes?

Luego de escuchar las respuestas les mostramg
materiales como: papel de colores, tijera, coldres.
preguntaremos a los nifios ¢qué podemos hace
estos materiales?

Después de escuchar las propuestas de los
explicaremos a los nifios la técnica que vamg
realizar. Reciben indicaciones para utilizar
materiales y realizar su trabajo. A cada nifio s
entrega dos imagenes donde van a realizar la &
del recortado y pintura en forma libre.

Los nifios tendran que pintar con colores, VY,
terminar recortaran de forma individual y lue
pegaran en hojas de colores armando un albun
docente ira pasando por cada uno de los lug
observando sus trabajos y ayudarles en lo qué
nifios necesiten.

Antes de iniciar con el trabajo, la docente dag
orientaciones necesarias para realizarlas. Alifiag
cada niflo da de conocer lo que han trabajadg
exponen su trabajo, y les pregunto ¢Qué hici
hoy? ¢ Les gusto la técnica que realizamos? ¢ Cor
han sentido al realizar la técnica?

Cancion
Iméagenes
Tijeras
Borrador
Lapiz
Colores
plumones

YVVVYVYYYVYVY




CRITERIOS

N° Recorta usand( Recorta figuras por su entor| Tiene una buena coordinaci
adecuadamente la tijera | con precision oculo manual.

Sl NO Sl NO SI NO




SESION DE APRENDIZAJE N °6

1. DATOS INFORMATIVOS

LE . Qualitta School
LUGAR :  Av.Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS : 5afios
AULA X “Verde”

DURACION , 45 min
FECHA :
DOCENTE : Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: TECNICA DE PLEGADO

2. DENOMINACION DE LA SE SION: ”Realizo animalitos domésticos”
3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co| Utiliza técnicas| Tiene gran| Observacion
creatividad a travé| y procesos d¢ movilidad y Lista de cotejo.
de diversog los diversog precision  con
lenguajes artisticos| lenguajes su pinza digital.
artisticos,
incluyendo
practicas
tradicionales Y
nuevas
tecnologias.

Z0—-0>»0—2CcZ00




4. DESARROLLO

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MEDIOS Y
MATERIALES

» Invitamos a los niflos y niflas a senta

cdmodamente y recordamos las normas estable » Alfombra
INICIO por el grupo (cuidar nuestro cuerpo y el de nues » Hojas
amigos, cuidar el material y guardarlo). Se redhz » Cuentos

presentacién del material por su nombre. Enseg
se les pedir4 golpear la mesa con cada uno d
dedos como si tocaramos el piano.

» Se indicara a los nifios y nifias a doblar una hoj
cuatro partes. Hoja en acordeon (tiras anchas
angostas) Hoja cuadrada (lineas diagonales).

DESARROLLO

» En este momento los invitas a un tiempo de c3
proponiéndoles la relajacion, para escuchar
narracion de historia. Es un tiempo para relajg
regular la respiracion, después de la experienei
movimiento corporal vivida. (cualquier cuen
elegido por la profesora).

» Se invita a los nifios y nifias a ordenar y guartla

material utilizado. Invitamos a los nifios y nifids
CIERRE mismo lugar donde se inici6 la sesion. Se realiz;
las siguientes preguntas: ¢Cumplieron los acue
propuestos? ¢ Te fue facil o dificil realizar laniéa
del plegado?




CRITERIOS

N° Realiza con precisiol Realiza movimientos segun | Tiene gran movilidad
diversas figuras. solicitado. precision con su pinza digital.
Sl NO Sl NO Sl NO




SESION DE APRENDIZAJE N °7

1. DATOS INFORMATIVOS
LE
LUGAR
EDAD DE LOS NINOS
AULA
DURACION
FECHA
DOCENTE

5 afos

45 min

“Verde”

Qualitta School
Av.Reyna Mz P3 Lote 12

Luisa Pando JesuUs

TALLER GRAFICO PLASTICO: Embolillado

2. DENOMINACION DE LA SE SION: “Juago con Algodon”
3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co|l Comunica idead Tiene una Observacion
creatividad a travé| y sentimientos & buena Lista de cotejo.
de diversog través de coordinacion
lenguajes artisticos| producciones | 6culo-manual
artisticas en log Realiza
diversos movimiento
lenguajes con precision a
realizar la
técnica del
embolillad.

Z0—0>»0—2CcZ00




4. DESARROLLO

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MEDIOS Y
MATERIALES

» La docente junto con los nifios entona una can
“atencidn atencion”.

oiditos para escuchar » Cancién
INICIO ojitos para mirar » Algododn
lo que la miss » Imagenes
Les va mostrar. » Goma
> Lapiz

» Luego se les muestra los materiales en una cag
sorpresa como: algodon, imagenes, goma.
preguntaremos a los nifios ¢qué podemos hace
estos materiales?

» Luego de escuchar las propuestas de los nifios
explicamos que es lo que podemos hacer con
materiales. Posteriormente les menciones la tég
gue vamos a realizar.

DESARROLLO

» Reciben indicaciones para utilizar sus materialg
realizar su trabajo. A cada nifio se le entrega
imagen de un animal (oveja) donde van a realizg
técnica del embolillado a través del algod6n em#o
libre.

» Donde los nifios tendran que hacer bolitas co
algodén y pegaran dentro del cuerpo del carner
imagen quedara lleno de bolitas de algodén. -
nifos seguiran los procedimientos explicados,
manera ordenada. La docente ira pasando por

CIERRE uno de los lugares observando sus trabajo

ayudarles en lo que los nifios necesiten.

» Al terminar dan a conocer lo que han realizadg
exponen su trabajo, y se les pregunto ¢COmMo sé
sentido al realizar la técnica del embolillado ¢
algodoén? ¢ Les gusto? ¢ Qué les parecio?




CRITERIOS

N° Dibuja con  precisiér] Tiene una buena coordinaci( Realiza movimiento co
diversas figuras. oculo-manual precision al realizar la técnic
del embolillado.

Sl NO Sl NO SI NO




SESION DE APRENDIZAJE N °8

1. DATOS INFORMATIVOS

LE . Qualitta School
LUGAR . Av.Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS : 5afios

AULA : “Verde”

DURACION X 45 min

FECHA :

DOCENTE : Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Moldeado

2. DENOMINACION DE LA SE SION: “Moldeando con plastilina”
3. SELECCION DE COMPTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO

Se expresa co| Utiliza técnicas| Moldea con| Observacion

creatividad a travé] y procesos d¢ plastilina, Lista de cotejo.
de diversog los diversog diversas figuras
lenguajes artisticos| lenguajes Tiene gran

artisticos, movilidad y

incluyendo precision  con

practicas su pinza digital.

tradicionales V|

nuevas

tecnologias.

Z0—0>»0—2CcZ00




4. DESARROLLO

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

La docente junto con los nifios entona una cancio
“Llamamos al silencio”
Es hora del silencio estar
Asi nos vamos a quedar
Ahora nos disponemos
Atentamente a escuchar.

A través de una caja se sorpresa mostramos
nifos imagenes de zanahoria, hueso, lechuga,
Luego se les muestra los materiales como: plast
de colores hojas bond. Les preguntaremos a [0S
¢ qué podemos hacer con estos materiales?

Luego de escuchar las propuestas de los nifio
mencionamos que es lo que podemos hacer con
materiales. Posteriormente les explicaremos a
nifos la técnica que vamos a realizar

Reciben indicaciones para utilizar sus materigle
realizar su trabajo. A cada nifio se le entr
plastilina del color que prefieran donde van aizaal
la técnica del modelado.

Los niflos tendran que modelar zanahoria, lech
manzana, con la plastilina luego lo colocaran em
hoja bond. Cada nifio seguira los procedimier
explicados, de manera ordenada. La docente
pasando por cada uno de los lugares observand
trabajos y ayudarles en lo que los nifios necegit
colocara cinta embalaje en los trabajos terminado

Al terminar dan a conocer lo que han moldeadosy
pregunto ¢(Cémo se han sentido al realizar
trabajo? ¢Qué técnica realizamos? ¢Les gust
técnica que realizamos? ¢Qué les parecio?

» Plastilina
> Imagenes

> Goma
» Lapiz




CRITERIOS

N° Moldea con plastilina] Tiene gran movilidad Y Tiene una buena coordinacic
diversas figuras. precision con su pinza digital, | 6culo-manual.

Sl NO Sl NO SI NO




SESION DE APRENDIZAJE N °9

1. DATOS INFORMATIVOS

LE Qualitta School
LUGAR Av.Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS 5 afios

AULA “Verde”

DURACION 45 min

FECHA

DOCENTE Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Rasgado

2. DENOMINACION DE LA SE SION: “RASGANDOS LIBREMENTE PAPEL

PERIODICO”
3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co| Utiliza técnicas| Realiza Observacion
creatividad a travé| y procesos d¢ movimiento Lista de cotejo.
de diversog los diversog con precision a
lenguajes artisticos| lenguajes realizar la
artisticos, técnica del
incluyendo Rasgado.
practicas
tradicionales |
nuevas
tecnologias.

Z0—-0>»0—2CcZXZ00




4. DESARROLLO

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

MOMENTOS
>
INICIO
>
DESARROLLO
>

CIERRE

Se motiva a los nifios con la bolsa sorpresa dong
su interior tendrd papel “periddico luego se
pregunta a los niflos que podemos hacer con
material inducimos a los nifios a llegar a nue
propédsito. Se realiza algunos juegos en dondeg
ninios manipularan el material siguiendo
indicaciones de la profesora.

Luego de jugar con los periddicos los nifios
sientan formando media luna y se les pregunta
mas podemos hacer con este material. Se con
con los niflos sobre la actividad a desarrollar,
recuerdan normas de uso y cuidado de los mater
Se presentard en un papelote el nombre d
actividad: “Rasgando libremente papel peridodico” y
se pegara en la pizarra. Lo que se desea logra
esta actividad es que los nifios puedan ra
correctamente el papel utilizando el dedo pulga
indice y de arriba hacia abajo, para esta activiig
les entregara el periddico y rasgaran librementg
diferentes tamafios y grosor. Se les entregara
ficha y dentro de ella pegar las tiras rasgadas.

Nos sentamos y se fomenta un dialogo a partir sl
siguientes preguntas: ¢Qué sacamos d la bg
¢, Qué hicimos con el periédico?, ¢ Cémo lo cortan
, ¢,Les gusto? Comentan casa lo que realizaron.

> Papel periodico
» Caja sorpresa




CRITERIOS

N° Rasga papel lustre pa Desarrolla a través d Usa los dedos para rasgar pa
rellenar una figura. movimiento digital con el ded| de revistas.
indice y pulgar decorar materi
concreto.

Sl NO Sl NO SI NO




SESION DE APRENDIZAJE N .°10

1. DATOS INFORMATIVOS

I.E Mundo de Nifios

LE Qualitta School
LUGAR Av.Reyna Mz P3 Lote 12
EDAD DE LOS NINOS 5 afios

AULA “Verde”

DURACION 45 min

FECHA

DOCENTE Luisa Pando Jesus

TALLER GRAFICO PLASTICO: Punzado

2. DENOMINACION DE LA SE SION:
PUNZEMOS EL CONTORNO DE UN

CELULAR
3. SELECCION DE COMBTENCIAS, CAPACIDADES,
INDICADORES
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Se expresa co| Utilliza técnicas| Relaciona Observacion
creatividad a travé| y procesos d¢ algunos Lista de cotejo.
de diversog los diversog materiales
lenguajes artisticos, lenguajes herramientas
artisticos, con Sus
incluyendo posibles usos
practicas los elige parg

Z0—-0>»0—2CcZX00

tradicionales |
nuevas
tecnologias.

ello y los utiliza
intuitivamente

con libertad al
pintar, recortar
rasgar y punzar




4. DESARROLLO

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

>

INICIO

DESARROLLO

CIERRE >

Escuchan el sonido del celular de la docente, ang
la estan llamando. Los niflos y niflas lo escuc
observan y luego responden a preguntas: ¢
observan?,;,Qué color tiene?, ¢Para qué sirve?
¢Habra otros aparatos que sirven para comunica
¢ Cuales?

Hoy vamos a estudiar los Medios de comunicac
La docente brinda la explicacion sobre los meda
comunicacion, su importancia. Los nifios y nifias
forma ordenada mencionardn algunos medios
comunicacion y la profesora los copiara en la piz
para luego se de lectura. Se les brinda silueta
medios de comunicacién para que cada nifio o
recorte y mencione que medio de comunicacion
Se les brinda una hoja de papel bon y crayolas
gue pinten los medios de comunicacion. Luego s¢
brinda un punzén para que puncen el celular
desglosen y lo pegue en otra hoja; se les da =
de colores para que rasguen y decoren su tra
Exponen sus trabajos en el mural de producciq
para que los observen detalladamente, aprecigel
y el de sus companieras y compafieros.

¢ Qué aprendimos hoy? ,;COomo se sintieror
realizar sus trabajos?,¢,Qué les pareci6 el tratm
los demas?.

Tabla de punzar
Punzon

Hoja aplicativa
Imagenes

Y VVY




CRITERIOS

N° Utiliza simultdneamente [j Desarrolla ejercicios d{ Tiene buena postura al coger
mano y la vista. precision usando la mufieca y| punzoén.
mano.

SI NO Si NO SI NO




