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RESUMEN

La violencia contra las mujeres en edad fértil es un problema social, ya que tiene gran
impacto en la salud a nivel mundial, es por eso que las mujeres violentadas son
afectadas en la parte fisica, psicoldgica y sexual; en este sentido con el objetivo de
determinar las caracteristicas sociodemograficas, tipos y la actitud frente a la
violencia en mujeres en edad fertil que acuden al centro de salud Chalacala Alta —
Bellavista de — Sullana, se desarroll6 una investigacion cuantitativa, no experimental,
descriptiva de corte transversal durante abril 2018, con una muestra de 99 mujeres en
edad fértil, Sufrieron violencia fisica un 34% de mujeres, violencia psicol6gica un
56% Yy violencia sexual un 39%. De las mujeres violentadas fisicamente el 20% se
caracterizan entre las edades de 20 — 35 afios, seguida de un 16% que tuvo secundaria,
donde el 21% fueron casadas y el 26% amas de casa. De las mujeres violentadas
psicolégicamente el 35% se caracterizan entre las edades de 20 — 35 afios, seguida de
un 25% que tuvo secundaria, donde el 39% fueron casadas y el 39% amas de casa.
De las mujeres violentadas sexualmente el 25% se caracterizan entre las edades de
20 — 35 afios, seguida de un 18% que tuvo secundaria, donde el 27% fueron casadas
y el 29% amas de casa. Las mujeres en edad fértil en estudio tuvieron actitud favorable
a la violencia solo un 36%.

Palabras Claves: Violencia, mujeres en edad fértil.



ABSTRACT

Violence against women of childbearing age is a social problem because it has a great
impact at worldwide health, abused women are affected physically, pshycologically, and
sexually. Achieving in this investigation, present my general objective: Determine the
sociodemographics characteristics, the types, and the attitude in front of the violence
against women of childbearing age who come to the health center Chalacala Alta-
Bellavista - Sullana, during April, 2018.There was developed a quantitative research, with
a non-experimental desing of cross section, to a sample of 99 women of childbearing age
between 15 to 49 years old.The survey was used as an instrument for collect the data, and
was modificated by Alfa Crombach. Obtaining the following results: 34% are physically
abused, 56% pshycologically, and the 39% belong to the sexual violence, of which the
20% belong to the age group of 20 to 35 years old about physical violence. According to
their marital status, the 21% are married, according to the degree of instruction the 16%
went to high school, as per their ocupation the 26% are housewifes, and 36% took
favorable attitudes.

Key Words: Violence agaisnt women of childbearing age.
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l. INTRODUCCION

La caracteristica sociodemograficas y tipos de violencia en mujeres en edad fértil es un
problema que se da a nivel mundial aumentando cada dia mas y provocando un fuerte
impacto en la vida de la victima, ocasionando alteraciones fisicas y psicologicas, asi
mismo sera importante sefialar que mi proyecto derivado del proyecto linea ““ en cuidados
obstétricos de la salud y reproduccion de las mujeres y varones, segln etapa de vida, su
implicancia en la familia, comunidad y su interaccion con la profesion de obstetricia en
el pais” nos permitira saber mas sobre esta problematica, teniendo en cuenta los factores
sociodemogréaficos que afectan a las mujeres del puesto de Salud de Chalacala Alta
Teniendo en cuenta la tentativa de feminicidio como la forma extrema de violencia en el
mundo contra las mujeres en edad fértil, esta conformado por un conjunto de conductas
misoginas - maltrato y violencia fisica, educativa, laboral, econdmica, patrimonial,
familiar, comunitaria, institucional, que conllevan a la impunidad social al colocar a las

mujeres en riesgo, pueden culminar en el homicidio o su tentativa (1).

Considerando asi en nuestra sociedad peruana la conservacién del estereotipo de
masculinidad con fuerza e imposicion, y feminidad con debilidad. Es cierto que en el
plano legal se ha avanzado en proteger a la mujer contra la agresion de los hombres, pero
las estadisticas de este afio no son nada alentadoras ya que la Policia Nacional del Perd
recibio 4,310 denuncias de violencia fisica y psicolégica durante este afio, mientras que
el ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables informaron que hasta agosto de este
afio se han cometido 82 feminicidios, observando los ultimos casos de maltrato fisico y

psicolégico de amplia cobertura en la prensa, los agresores apelan a todos los recursos



legales para obtener la impunidad no haciendo valer los derechos de las mujeres
provocando asi una iniciativa destinada a establecer prisién preventiva para aquellos que

incurran en tentativa de feminicidio u otros actos de violencia contra la mujer (2).

No ajeno a estos problemas la comunidad de Chalacala alta el cual se encuentra ubicado
en el Distrito de Bellavista de la Provincia de Sullana cuenta con una poblacion de 99
pobladores de los cuales se atienden en el establecimiento, lugar donde también se
evidencia una problematica de maltrato a la mujer en un 34% de mujeres golpeadas y
violadas por sus parejas es asi que se hace frente a lo expuesto y en donde se pretende la
realizacion de la presente investigacion planteando el siguiente enunciado del problema:
¢, Cudles son las caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitudes frente a la violencia
en mujeres en edad fértil que acuden al puesto de salud Chalacala alta — Bellavista —
Sullana durante abril 2018?; para poder responder este enunciado se propuso el siguiente
objetivo general: Determinamos las caracteristicas

sociodemogréficas, tipos y actitud hacia la violencia en mujeres en edad fértil del centro
de salud de Chalacala Alta bellavista - Sullana durante el mes de abril 2018 teniendo como
objetivos especificos: Identificar los tipos de violencia, fisica, psicologica, sexual segln
caracteristicas sociodemogréaficos y sus actitudes frente a la violencia en mujeres en edad
fértil del centro de Chalacala Alta — Bellavista - Sullana abril 2018. (3) Justificando asi la
presente investigacion que busca explorar los tipos de violencia en las mujeres en edad
fertil del centro de Salud de Chalacala Alta determinando todas las variables asociadas a
esta problematica, De la misma manera, los resultados de la investigacion proveeran
informacidn especifica sobre los tipos de violencia que padecen las mujeres en edad fértil
identificAndose segun edad, estado civil, nivel educativo y ocupacion desarrollando las
acciones enmarcadas en la promocion de la salud y el auto cuidado, con el objetivo de

contribuir en el desarrollo integral de la mujer en edad fértil en dicha etapa reproductiva,



procurando asi disminuir los indicadores negativos en este importante componente de la

salud fisica y mental de la mujer (4).

II.  REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes
Los antecedentes en el tema propuesto en nuestro pais son escasos en relacion a los
factores asociados a la violencia, citaremos algunos estudios internacionales, nacionales

y regionales referentes a nuestra Investigacion.

Internacionales

Lopez C (5) Espafia. 2015, en su investigacion cuantitativa sobre Violencia de género en
Espafia aplico una encuesta donde participaron 920 mujeres en la cual se identificd un
brote de violencia de 12,5% de las mujeres en edades de 16 afios a méas quienes sufrieron
violencia fisica o sexual a lo largo de su vida donde el 13% de las mujeres han tenido
miedo de su pareja en algin momento. S6lo en el 2015, el 2,7% de las mujeres han sufrido

violencia fisica o sexual y 9,2% han padecido de violencia psicolégica.

Avalos V. (6) Colombia 2015, en su Investigacion cuantitativa realizada sobre

“Programa regional combatir violencia contra la mujer en Latinoamérica” donde
participaron 100.000 mediante una encuesta donde Per( obtuvo como resultado que el
37,2% alguna vez fueron maltratadas fisicamente, psicoldgica y sexualmente por su
pareja y el 66.3% fomentaron el control sobre ellas ambos se dan en un rango de edad
20 a 35 afios de las cuales fueron amas de casa, casadas Yy con un nivel de educacién

secundaria.
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Huachillo C. (7) Argentina 2016, en su investigacion del tipo observacional, sobre
violencia contra las mujeres, donde aplicé mediante una encuesta que participaron mas
de 59.000 mujeres de todo el pais, donde obtuvo como resultados que el 79% de las
mujeres que respondieron dicha encuesta fueron violentadas fisicamente, el 69%
psicoldgicamente y el 35% sexualmente donde el 95% de las mujeres sintié haber estado
en una situacion que ameritaba una denuncia y 1 de cada 3 no lo comentd con nadie,

caracteristica que aumenta a medida que disminuye el nivel educativo de las entrevistadas.

Mufoz j (8) Estados Unidos. 2016, realizo su investigacion cualitativa sobre la
incidencia y prevalencia de los problemas de pareja en estados Unidos, el incremento del
nimero de rupturas puede orientarnos sobre la magnitud del fendbmeno las diferentes
formas de ocupacion de las parejas generando violencia con los estudios estiman una
muestra de 500mujeres que con frecuencia sufren violencia fisica entre un 51% por tener
trabajo y ganar mas que ellos; respecto a la violencia psicoldgica con un 80% por no

trabajar y depender de la pareja y sexual con un 25% por ser amas de casa.

Arcos N (9) Chile .2017, realizé un estudio cualitativo segun datos del Ministerio Publico
entregados en 2016, basado en los 140.022 casos ingresados por denuncias de violencia
intrafamiliar en 2015, dando lugar a un 46,7% al delito de lesiones, 38,8% corresponde a
amenazas y un 9,3% al delito de maltrato habitual. Sin embargo, la tasa de condenas que
informa el organismo sélo alcanzo al 10% donde el 69% de las mujeres no realizara
denuncias previas, ya sea por temor o por no lograr identificar la violencia de género de
la cual es victima, la que en sus multiples manifestaciones se encuentra naturalizada en
nuestra sociedad. El 13% de los casos totales de femicidio consumado existian medidas
cautelares vigentes al momento de la ocurrencia del delito. Del total de caso, 14 mujeres

victimas habian realizado al menos una denuncia por violencia ejercida por su pareja o

11



expareja. Sélo en el caso de 6 de ellas los operadores del sistema penal evaluaron que se

encontraban en riesgo y por tanto otorgaron una medida de proteccion.

Araujo P, Garbin A, Arcieri R, Rovida T, Reatto D, Garbin C (10) Brasil. 2017, en
su investigacion cuantitativo sobre violencia contra la mujer observo un total 247 registros
de violencia contra mujeres en su mayoria, las victimas eran mujeres jovenes, entre 20 -
35 afios con un 77% corresponden a violencia fisica, entre 28 - 45 afios con un 82%
correspondian a la violencia psicoldgica y sexual, las agresiones ocurrian por la tarde en
un 31% y noche por un 30%, la forma de violencia predominante fue la verbal con un
48,4%, en cuanto a la relacion sentimental, segun estado civil con un 35 %, Se resalta que
hubo otras situaciones de agresion en el 54,5 % de las ocurrencias segin grado de

instruccion y ocupacion.

Nacionales

Sanchez A (11) Peru 2017, reflejo en su investigacion de tipo cualitativa en el Perd, que
682 mujeres han sufrido violencia fisica, sexual o psicoldgica en el 2016, al realizar la
encuesta reveld que la violencia psicoldgica fue declarada con mayor frecuencia con un
64:2%, seguida por la violencia fisica, 31.7%, y la violencia sexual con un 6.6%,
arrojando asi un porcentaje de 44,1% de los casos, las victimas de violencia buscaron
ayuda en personas cercanas como sus familiares. EI 35.7% acudi6 a la madre, el 19:2% a
alguna amiga o vecino, el 18% a la hermana y el 16.2% al padre. Al respecto, Sanchez
indico que hay que ir generando un proceso educativo para realizar las denuncias, pues

las acusaciones no hechas generan impunidad.

Murillo A. (12) Peru 2017, en su estudio cuantitativo de violencia contra la mujer

participaron 345.67 mujeres en el Peru sobre sus casos de violencia contra la mujer ,
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Estos casos sefialan las estadisticas de violencia hacia la mujer que son provocados por
los efectos del alcohol, las drogas y por la manera de ser del agresor segin lo sefialan las
estadisticas donde el 49,1% de las mujeres encuestadas dijeron que alguna vez sus parejas
las agredieron fisicamente y fueron violentadas cuando se encontraban bajo los efectos
del alcohol o drogas, el 56,7% cuando las victimas son mujeres sin acceso a la educacion,
el 35% de las mujeres con pareja conviviente que ha sufrido maltrato y buscan ayuda a la

policia 52.6% Yy a sus familiares 48.6%.

Sousa M. (13) Peru. 2017, en su investigacion cuantitativa realizada sobre “La violencia
en la mujer” participaron 127.456 mujeres mediante una encuesta en el Pert obteniendo
que el 44.1% sufrieron violencia fisica, el 56% violencia psicologica y el

20% sexual provocada por su esposo, compariero o persona desconocida, de las cuales
decidieron buscar ayuda el 30.5%. Esto significa que solo 3 de cada 10 mujeres que
sufrieron violencia busca la ayuda de las autoridades y el resto de las victimas callaron

por temor, miedo, desconfianza o vergienza (13).

Regionales:

Palomino J (14) Piura. 2014, su estudio cuantitativo Realizado en Piura sobre violencia
en la mujer donde se denunciaron 350 casos de violacion sexual oobservaron y se
registraron en el afio 2014 dando un total de un 44% de violencia en la mujer en edades
de 14 y 18 afios, asi mismo el estudio realizado en otros lugares referente a los grupo
etareo nos da un porcentaje de 34% de violencia en nifias menores entre 10 y 14 afios
de edad. Causadas y provocados por sus agresores conocidos y desconocidos de su

entorno social.

Pérez P (15) Piura. 2015, su estudio observacional emite su informacion respecto a la

violencia en relacion de pareja, donde se sefiala que solo el 6.4% de las mujeres que
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buscan ayuda en alguna institucién acuden a un establecimiento de salud, mientras que el
76.4% acuden a la comisaria, observandose un incremento de 2.5 puntos porcentuales en
comparacion con lo reportado en la ENDES 2015, donde las mujeres que acudieron a un
centro de salud fue de 3.9%. Sin embargo, pese a este ligero aumento; esta situacion
evidencia que los establecimientos de salud, pese a su importancia, no son un referente

relevante para las victimas.

Pérez M, Carpio E, Vasquez C, Lopez B (16) Piura. 2015, su investigacion cuantitativa
sobre violencia de género En el departamento de Piura desde el afio 2013 hasta el afio
2015 nos muestra un porcentaje de la mujeres que han sido victimas de violencia fisica
y/o sexual ejercida por el esposo o compafiero en los Gltimos 12 meses anteriores al
estudio , Al analizar si una mujer alguna vez pas6 por alguna situacioén de violencia
ejercida por su compafiero o esposo, el porcentaje es representativo con 69.7%, cuando
se le consulto la forma de violencia que sufrio, se tiene que el 67.6% sufrid violencia

psicoldgica y/o verbal, el 27.5% violencia fisica y el 7.3% violencia sexual.

Céspedes A, (17) Piura. 2017, Su investigacion cuantitativa sobre violencia contra la
mujer en edad fértil donde reporto 2 mil 101 casos de violencia contra la mujer, de enero
a octubre del 2017. Las provincias con mayor nimero de casos de violencia son Piura con
un total de 388%, Talara con un 341%, Sullana con un 333%, Paita con un 313% y
Sechura con un 211% en lo que va del afio se registraron tres feminicidios, y cinco
tentativas de feminicidio, de esa manera Piura, manifestd que a la fecha se registran 388
casos de violencia contra la mujer, siendo el distrito de Piura en donde se presenta mayor
namero de casos con 144 % denunciados no ajeno al afio anterior donde Piura registro

175 denuncias de violacion sexual a menores de edad, de los cuales 162 fueron victimas
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mujeres y 13 hombres. Asimismo, Piura obtuvo el primer lugar con 45 casos, seguido de

Sechura (44) y Sullana (36).

Mendoza M (18) Piura. 2017, su investigacion cuantitativa informé que a la fecha se
registran en la region Piura 1 530 casos de violencia. Como violencia fisica, psicologica
y sexual. De los cudles 1 371 son casos de violencia contra mujeres y

159 contra varones. A la fecha son 874 casos de violencia psicoldgica en la region.
Siendo Talara, Piura y Paita las que tienen mayor nimero de denuncias. Se registraron
544 casos de violencia fisca y con mayor numero de denuncias en Talara, Piura 'y

Sullana. Violencia sexual suman 112 casos en Piura, Ayabaca, Sullana y otras zonas.

Locales.

Cisneros V (19) Sullana. 2014, en su investigacion nos dice que en la fiscalia provincial
Civil registro un promedio de 2000 denuncias por violencia

fisica y psicologica entre mujeres y nifios que se han sufrido y han vivido estos casos,
exceptuando la cifra en un 30% de casos denunciados en las comisarias que no prosperan
porgue mayormente la victima en su mayoria de veces desiste de continuar la denuncia
por la via fiscal y judicial ya sea por los diversos factores miedo, temor, culpa o por
necedad y esperanza que tienen al creer que su agresor va a cambiar o que ellas los van a

hacer cambiar.

Gaona K (20) Sullana. 2016, En su estudio realizado cuantitativamente en Sullana hasta
ahora registran un total de 350 demandas de violencia a mujeres en edad fértil, de las
cuales un 90% corresponden a agresiones contra el esposo o conviviente segun estado

civil, donde el 60% entre las edades de 20 — 35 afios son por violencia psicolégica y el
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30% que corresponden a otros tipos de violencia segin ocupacion o grado de instruccion,
donde el resto de mujeres violentadas corresponden y son de carécter patrimonial

generandose la mujer a una dependencia econémica.

Sosa M (21) Sullana. 2016, en su estudio cualitativo realizado en Sullana a mujeres que
se decidieron a no quedarse calladas mas y denunciaron la violencia que sufren por sus
abusadores es por ello que se dio el aumento de casos en lo que va del afio, se han
registrado 350 casos de violencia contra la mujer de las cuales el 80% de ellas sufren de
violencia fisica y el 20% de ellas sufren de violencia psicoldgica a diferencia del afio
pasado que cerré con 350 casos donde la mayor incidencia era por agresion psicoldgica

siendo ese el factor mas predominante en ese afio.

2.2 Marco teorico de la investigacion

Teorias

Teorias instintivas: Las teorias y modelos instintivitas son los que mejor reproducen la
necesidad de explicar este tipo de comportamientos desde el interior de la persona. En
efecto, tales modelos identifican una causa del comportamiento agresivo que se sitda
dentro de la persona. Esta causa es la conexion con el darwinismo y con todas las demas

teorias psicoldgicas que estuvieron afectadas por él (22).

Teoria Individual: esta teoria se basa al acceso y al control de recursos econémicos de
la pareja la cual se siente con el derecho de agredir a su esposa o conviviente por ganar el
mas dinero que ellas, esto también se relaciona con el comportamiento machista de la
persona motivo por el cual hace que el maltrate a su conviviente por no tener el control

de la casa y por ser ella quien aporta en la casa y gana mas dinero que él (22).
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Teoria del aprendizaje social: Las teorias del aprendizaje social son las resultantes de la
dominacién del positivismo en psicologia. En las teorias del aprendizaje, el elemento
constitutivo de los comportamientos proviene de la asociacion de una determinada
respuesta a un estimulo concreto, asociacion que queda cristalizada por el refuerzo de la
ejecucion de ese comportamiento ante el tipo de relacion sexual que pertenezca segun

edad y segun estado civil (22).

Teoria feminista radical: muestra que la estructura fundamental de la sociedad es el
género, precisando que actualmente las mujeres estamos siendo tratadas como objetos
débiles sin criterio ni derechos haciendo que la mujer no tenga decision propia motivos y

razones por las cuales las mujeres no se atreven a denunciar ni a buscar ayuda (23).

Teoria sobre la incompatibilidad de estatus: considera que el estrés de la pareja por
sentirse menos que su pareja genera la violencia contra ella esto se debe al grado de
instruccion de la victima el conocimiento y su ocupacién que es trabajar independizarse
ella misma esto le ocasionaria el problema entre ambos por poca comprension y

desconfianza de su pareja (24).

Teoria del afrontamiento: Nos explica sobre los estilos de afrontamiento, que son las
predisposiciones personales para hacer frente a las situaciones siendo los responsables de
las preferencias individuales en el uso de uno u otros tipos de estrategias, asi como de su
estabilidad temporal y situacional. En cambio, el término de estrategias de afrontamiento
hace alusion a los procesos concretos gque se utilizan en cada contexto y que pueden ser
altamente cambiantes dependiendo de las condiciones que se den en cada momento con
las mujeres victimas de violencia conociendo quienes buscan ayuda favorablemente ante
esta problematica sin desistir y quienes no buscan ayuda ante estos sucesos provocados
por nuestros agresores y maltratadores (25).
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Enfoque ecoldgico

Da lugar a la violencia contra las mujeres, sobre la base de una organizacion con
desigualdad y dominio de los hombres sobre las mujeres, poniendo a la violencia como
forma de resolver los conflictos, existiria una serie de factores que interactian y que
pueden favorecer la violencia o protegerlas ante esta problemética evitando el control de
los hombres sobre las conductas de las mujeres, bajo el rol de dominio y poder ante la
pobreza, estatus socioeconémico bajo, desempleo, aislamiento social y familiar de las
mujeres, con conflicto del control econémico y toma de decisiones por parte del hombre
en la familia siendo testigos o victimas interiorizando los valores tradicionales de
machismo y en su conducta o relacién con los demas (26). Analizandolo en tres

momentos:

Macrosistema

Los estudios mas recientes diferencian los factores de tipo comunitario y el individual y
asi pueden analizar el impacto del contexto cultural. Como sabemos el primer factor segun
el estudio es el empoderamiento que esto incluye el nivel educativo de la victima y el
desarrollo del pais en donde vive, y por Gltimo el pais en donde vive como se encuentra
desarrollado econdmicamente también influye mucho en esta problemética

(26).

Exosistema
Entre los elementos de caracter comunitario, se distinguieron 3 factores: ser menor de
edad, tener ingresos bajos y estar desempleado. Segun la investigacion el nivel econémico

y de estudios influye mucho en las mujeres y también nos indica que a nivel que la edad
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aumenta es menor ser victimas de violencia en la infancia influye también en que las

mujeres victimas de maltrato les parezca del mas normal ser violentadas (26).

Microsistema
Entre los factores de riesgo en el nivel del microsistema se incluyen los que ocurren en el
contexto de abuso, como son: el nimero de hijos, el estatus marital, la satisfaccion con la

pareja y la ejecucion de actos violentos (26).

Norma Técnica de Violencia (27)
Son lineamientos que orientan el abordaje de la violencia contra la mujer ya sea sexual
fisca, psicoldgica o cualquier nivel que se trate de violencia ayudando asi a su prevencion
y recuperacion de la victima.

» Realizar actividades de prevencion y atencion

» Espacio formal de coordinacién

* Responsabilidad estricta de financiamiento MINSA promover y promocionar asi

los espacios de capacitacion.
» Promocionar estilos de vida saludables no a la violencia.
» Identificar los casos de violencia

» Prestaciones integrales de acuerdo a cada una de sus funciones

Niveles de atenciones
1°nivel de atencidn: comunidad, puestos de salud, centros de salud
2°nivel de atencion: hospitales de apoyo, hospitales generales

3° y 4°nivel de atencion: salud maternos infantil y del adolescente y salud mental
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Mediante la Resolucion Ministerial N° 070-2017/ MINSA se aprueba la Guia técnica para
la atencion mental a mujeres en situacion de violencia ocasionada por la pareja o expareja.
Esta guia tiene por finalidad establecer los procedimientos de identificacion, diagndstico
y tratamiento para la recuperacion de la salud mental de mujeres en situacion de violencia
ocasionada por la pareja o expareja, que acuden a los establecimientos de salud de las

instituciones prestadoras de servicios de salud (27).

Se orienta a mejorar la prestacion de salud mental brindada por profesionales de los
equipos béasicos y especialistas en todos los establecimientos de salud de todos los niveles
de atencion. Establece requerimientos basicos de infraestructura, personal, materiales y
equipos para la atencion de las mujeres violentadas; asi como también los procedimientos
para la deteccion e identificacion de casos, la valoracion de las caracteristicas de la
violencia y del riesgo para la vida y la integridad fisica, y la evaluacion clinica (fisica y

mental) y psicosocial (27).

2.3 Bases conceptuales

Segtn la Organizacion Mundial de Salud OMS, define a la violencia como: “El uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo,
otra persona, un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar

lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones”

(28).

Los tipos de violencia contra la mujer, son principalmente (29):
* Violencia fisica: Se define como el acto por medio del cual se fuerza la integridad

de la persona, con el animo de causar dafio fisico o moral, la utilizacién de la fuerza
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con el claro objetivo de causar lesiones en la victima utilizacion la fuerza por parte
del agresor determina que la victima resulte con heridas, fracturas, lesiones leves o
graves, dependiendo las circunstancias de los hechos.

Violencia psicoldgica: Se define como un conjunto de comportamientos de

agresion y dafio a su victima, por lo cual el agresor utiliza la manipulacion hacia la
mujer y en todos los aspectos que signifiquen quitarle espacios y querer controlar su
voluntad destruyendo su identidad como persona y ser humano

Violencia sexual: Es una violacion a los derechos humanos en la medida en que
atenta contra derechos fundamentales como la integridad personal, la libertad, el
derecho a decidir sobre el ejercicio de la sexualidad y la reproduccion, entre otros

(30).

Las causas que se consideran para la violencia contra las mujeres son (31):

1.

2.

Celos: esto hace que golpeen a sus esposas 0 novias.

Machismo: Se da por la idea del hombre que piensa que la mujer debe de ser sometida
a su esposo y porque ellos son hombres y que la mujer debe obedecer y hacer lo que
ellos quieren con ella.

Miedo y Temor: Las mujeres callan al ser maltratadas por miedo a sus esposos y
porque hay veces que ellos mismos las amenazan para que no digan nada
Alcoholismo: Las mujeres que son agredidas por sus comparieros conyugales, son los
gue se encuentran bajo el efecto del alcohol.

La drogadiccion: Las personas se drogan para poder ser lo que no son en realidad,

para escapar asi de la realidad
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Asi mismo, la violencia contra la mujer tiene consecuencias, expresada en cualquiera de
sus formas, tiene consecuencias no sélo para el propio bienestar de la mujer, sino también
para el de sus familias y comunidades, es decir, abarca consecuencias tanto en el plano de

la salud fisica, psicologica y sexual como costos sociales y econémicos (32).

No fatales: (32)

* Lesiones Graves

Enfermedades Pélvico Inflamatorias
* Dolores de cabeza

» Problemas ginecoldgicos

* Embarazo no deseados

* Depresion

* Ansiedad
* Disfuncion Sexual

* Bajo Autoestima
+ Stress post traumatico

« Disfuncion Sexual

Fatales:
» Suicidio
* Homicidio

* Mortalidad materna

Vulnerabilidad a las enfermedades
Se debe a las mujeres que han sufrido cualquier tipo de violencia provocado por parte a
la inmunidad reducida debido al estrés que provoca el maltrato. Por otra parte, también

se ha responsabilizado al auto descuido y a una mayor proclividad a tomar riesgos. Se ha
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determinado, por ejemplo, que las mujeres maltratadas tienen mayor probabilidad de

fumar que aquellas sin antecedentes de violencia (32).

Actitudes en la violencia contra la mujer: es la relacion de pareja donde se considera
uno de los riesgos socioculturales manifestandose en dos formas: de tipo evaluativo
favorable o desfavorable hacia algo o alguien, que se pone de manifiesto en las creencias,
sentimientos y en la conducta a traves de la tendencia al acercamiento o evitacion de las

mujeres violentadas (33).

Teniendo asi los factores sociales que influyen de manera directa en las actitudes son los
siguientes: Se debe a los papeles, cargos o responsabilidades que ocupa un individuo en
un determinado escenario social (33).

» Cognoscitivo: se refiere a todas las creencias, opiniones e ideas que refirieren las
mujeres violentadas.

» Afectivo: Tiene que ver con los sentimientos y con las reacciones emocionales
vinculadas hacia un determinado objeto, el cual se vivencia con una carga
emocional a favor o en contra. Siendo el comportamiento afectivo que se forma
por los contactos que hayan ido ocurriendo entre las caracteristicas del objeto y
las circunstancias placenteras o displacenteras vividas por el individuo.

« Conductual: Son los actos de conducta, las inclinaciones, las intenciones, los
compromisos que tendra un individuo ante la presencia de ciertos estimulos

(33).
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I1l. METODOLOGIA

3.1  Tipoy Nivel de Investigacion de la tesis

La presente investigacion fue del tipo:

. Observacional, segun la intervencion del investigador, pues no existira
intervencion del investigador sobre las variables del estudio.

. Prospectiva, segun la planificacion de la toma de informacion, pues los datos
fueron recogidos luego de ser aprobado el presente proyecto y al proposito de la
presente investigacion.

. Trasversal, segin el nimero de ocasiones en que se mide la variable, pues se
estudio las variables en un solo momento.

. Descriptivo, segun el namero de variables de interés, pues solo se describira las

variables tal cual se presentan sin relacionarlas.

Asi mismo, la presente investigacion fue cuantitativa, segun el nivel, pues se evaluara la

realidad de las variables expresandola ésta en resultados numéricos.

3.2  Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion utilizado fue el no experimental, transversal o transaccional,
descriptivo pues no se realizara ninguna manipulacion en las variables en estudio, se
realizd una sola medicién de éstas y fueron descritas tal cual se presentan. Este disefio

puede ser graficado de la siguiente manera.
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Donde:

O: Observacion

X1: Caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud frente a la violencia en mujeres en
edad fertil atendidas en el centro de salud de Chalacala Alta del distrito de

bellavista Sullana durante el mes abril del 2018.

3.3  Poblacion y muestra
3.3.1 Poblacién
La poblacidn de estudio estuvo compuesta del total de mujeres en edad fértil atendidas en
el centro de salud de Chalacala Alta durante el mes abril del 2018; las mismas que ademas
cumplan los siguientes criterios de seleccion:

. Criterios de inclusion:

. Muijer en edad fértil atendida en el centro de salud de Chalacala Alta durante el

mes abril del 2018.
. Mujer en edad fertil que acepten voluntariamente participar en la presente

investigacion.

. Criterios de exclusion:

. Mujer en edad fértil con impedimentos para tener una comunicacién
efectiva.

. Mujer en edad fértil con problemas mentales.

Segun el libro de registro de atencién del consultorio de Chalacala Alta, la poblacion fue

de aproximadamente 99 mujeres en edad fértil.
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3.3.2 Muestra

El tamafio de la muestra fue la misma que la poblacién 99%, dado el corto periodo de
recoleccion de datos, convirtiéndose asi en poblacion maestral; por lo que la unidad de
andlisis fue de cada una de las mujeres en edad fértil atendidas en el centro de salud de
Chalacala Alta durante el mes abril del 2018; las mismas que retinan los criterios de

seleccion propuestos.

3.4  Definicion y Operacionalizacion de las variables en estudio

3.4.1 Variables principales

. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en edad fértil
. Tipos de violencia hacia las mujeres en edad fértil
. Actitud frente a la violencia en mujeres en edad fértil.
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VARIABLES

SUB VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

TIPO DE

VARIABLE
La edad es el periodo en el que transcurre
la vida de un ser vivo. Cada ser viviente identificara i
EDAD tiene, de manera aproximada, una edad ;eoﬁgr?gg:?p:?c;g ?; eciiqilljzsr::'uer ) Ordinal
méaxima que puede alcanzar (34).
El nivel de instruccién de una persona es
el grado mas elevado de estudios . o
GRADO DE realizados o en curso, sin tener en cuenta _Se |d(_ept|f|cara e! grado  de .
INSTRUCCION | si se han terminado o estan provisional o instruccion de la mujer al momento Ordinal
definitivamente incompletos de aplicar la encuesta.
(35).
Se denomina estado civil a la
situacion personal en que se
CARACTERIS TICAS encue_aptra 0 no una persona fisica en _ o N
SOCIODEMOGRAFICAS reIamqn fi _otra, con quien se crean Se |de_nt|f|cara el estado CIVI! de _
ESTADO CIVIL | lazos juridicamente reconocidos sin | la mujer al momento de aplicar Nominal
que sea su pariente, constituyendo | la encuesta.
con ella una institucion familiar, y
adquiriendo derechos y deberes al
respecto (36).
La ocupacion de una persona hace
referencia a lo que ella se dedica; a su
trabajo, empleo, actividad o TP .
. profejsién lo (:F{)ue le demanda cierto Se |de_nt|f|cara la octipacion de .
OCUPACION ' la mujer al momento de aplicar Nominal

tiempo, y por ello se habla de
ocupacién de tiempo parcial o
completo, lo que le resta tiempo para
otras ocupaciones. (37)

la encuesta.
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VIOLENCIA
FISICA

Es el dafio fisico o moral, la utilizacion de
la fuerza con el claro objetivo de causar
lesiones en la victima (29).

Se evaluard mediante 11 preguntas
con respuestas dicotomicas. Si la
mujer contesta una de las preguntas
de manera afirmativa se considerara
que si existe violencia fisica.

Nominal

EN MUJERES
EN EDAD
TIPOS DE

VIOLENCIA

FERTIL

VIOLENCIA
PSICOLOGICA

Es la forma de violencia que se ejerce con
una estrategia, una metodologia y un
objetivo para conseguir la destruccion
moral de la victima (29).

Se evaluard mediante 11 preguntas
con respuestas dicotomicas. Si la
mujer contesta una de las preguntas
de manera afirmativa se considerara
que si existe violencia fisica.

Nominal

VIOLENCIA
SEXUAL

Es un contexto social comin basado en
abusos de poder sexual en la variedad de
contextos y circunstancias en las que
pueden desarrollarse y dar lugar a
distintos cuadros especificos de violencia
sexual marital u otros (30).

Se evaluard mediante 5 preguntas
con respuestas dicotomicas. Si la
mujer contesta una de las preguntas
de manera afirmativa se considerara
que si existe violencia fisica.

Nominal

ACTITUD FRENTE A LA VIOLECIA

La actitud es una reaccién de tipo
evaluativo favorable o desfavorable hacia
algo o alguien, que se pone de manifiesto
en las creencias, sentimientos y en la
conducta (33).

Se evaluard mediante 4 preguntas
con respuestas dicotomicas. Si la
mujer contesta tres a cuatro
preguntas de manera afirmativa se
considerara que si existe una actitud
favorable, de lo contrario se
considerard actitud desfavorable

Nominal
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35 Técnicas e instrumentos de medicion
3.5.1 Técnica

Se utilizo la técnica de la encuesta.

3.5.2 Instrumentos

El instrumento de recoleccion de datos fue un cuestionario que en primera instancia
identificara el numero de historia clinica de la mujer en edad fértil, la fecha de la
recoleccion de datos y el numero de ficha; luego se procedera a recoger los datos sobre
caracteristicas sociodemograficas, tipos de violencia y actitud por parte de la mujer en
edad fértil frente a ésta (Anexo 1).

El cuestionario utilizado en la presente Investigacion, fue inicialmente validado por
Garcia-Shimizu M. (34), Prevalencia y Factores asociados a la violencia en mujeres en
edad fértil que acuden a los servicios de salud de Sullana 2013- 2015para posteriormente
ser revalidado y medido en su confiabilidad luego de una prueba piloto y la obtencién de

Alfa Crombach de 0,984 (Anexo 2).

Los procedimientos para la recoleccién de datos seran:

. Presentar el presente proyecto ante la Docente Revisor Auditor (DAR) para su
revision y aprobacion y posteriormente ante la Direccion de Escuela de Obstetricia
de nuestra Universidad para su aprobacion formal.

. Luego de ser aprobado el presente proyecto sera presentado ante el puesto de
Salud de Chalacala Alta, para que autorice la aplicacién del instrumento de

recoleccion de datos en las mujeres en edad feértil atendidas en el mencionado
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centro durante el mes de abril del 2018 y que reunan los criterios de seleccion
propuestos.

. Identificada las mujeres en edad fértil, unidad de anélisis, se le procederd a
encuestar, previa informacion detallada de los objetivos de la investigacion y la
firma del consentimiento informado (Anexo 3).

. Obtenidos los datos, éstos serdn procesados para su respectivo andlisis dando

cumplimiento al cronograma y presupuesto propuestos (Anexos 4 y 5).

3.6 Plan de analisis

Una vez culminada la recoleccion de datos, éstos fueron procesados utilizando el paquete

estadistico SPSS for Windows version 22.

Para la presentacion de los resultados obtenidos se utilizara tablas estadisticas de

distribucién de frecuencia, de doble entrada.

3.7 Matriz de Consistencia
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6.8 Matriz de
ConsistenciaENU

caracteristicas
sociodemograficas,
tipos y actitud frente a
la violencia en mujeres

en edad fértil -
atendidas en el Centro dg

Salud de Chalacala « Altg
durante el mes abril de
2018?

Determinar las caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud frente a la
violencia en mujeres en edad fértil atendidas en el Centro de Salud de Chalacala
Alta durante el mes abril del 2018.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar los tipos violencia en mujeres en edad fértil atendidas en el centro de
salud de Chalacala Alta durante el mes abril del 2018.

Identificar la violencia fisica segun caracteristicas sociodemograficos (edad,
grado de instruccion, estado civil y ocupacién) en mujeres en edad fértil
atendidas en el centro de salud de Chalacala Alta durante el mes abril del 2018.
Identificar la violencia psicoldgica segln caracteristicas sociodemograficos
(edad, grado de instruccién, estado civil y ocupacion) en mujeres en edad fértil
atendidas en el centro de salud de Chalacala Alta durante el mes abril del 2018.
Identificar la violencia sexual segin caracteristicas sociodemograficos (edad,
grado de instruccion, estado civil y ocupacién) en mujeres en edad fértil
atendidas en el centro de salud de Chalacala Alta durante el mes abril del 2018.
Identificar la actitud frente a la violencia segun caracteristicas
sociodemograficos en mujeres en edad fértil atendidas en el centro de salud de
Chalacala Alta durante el mes abril del 2018.

edad fértil

NCIADO DEL OBJETIVOS VARIABLES
PROBLEMA
¢Cuéles son las | Objetivo general: + Caracteristicas sociodemogréaficas de las mujeres en

 Tipos de violencia hacia las mujeres en edad fértil
* Actitud frente a la violencia en mujeres en edad fértil.

METODOLOGIA

TIPO, NIVEL Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

PLAN DE ANALISIS

La presente investigacion sera
del tipo observacional,
prospectiva, trasversal y

La poblacion muestra estara
compuesta por 99 mujeres, que
seran el total de mujeres en

Se utilizara la técnica de la encuesta y el
instrumento de recoleccion de datos serd un
cuestionario que en primera instancia

Una vez culminada Ia
recoleccion de datos, éstos
seran procesados utilizando el
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descriptivo.

Asi  mismo, la presente
investigacion segun su nivel
sera cuantitativa.
El disefio de
utilizado  serd el no
experimental, transversal o
transeccional, descriptivo.

investigacion

edad fértil atendidas en el
centro de salud de Chalacala
Alta durante el mes abril del
2018; las mismas que ademas
cumplan los criterios de
seleccion propuestos.

identificara el nimero de historia clinica de
la mujer en edad fértil, la fecha de la
recoleccion de datos y el niumero de ficha;
luego se procederd a recoger los datos sobre
caracteristicas sociodemogréficas, tipos de
violencia y actitud por parte de la mujer en
edad fértil frente a ésta.

paquete estadistico SPSS for
Windows versién 22.

Para la presentacion de los
resultados  obtenidos  se
utilizara tablas estadisticas de
distribucion de frecuencia, de
doble entrada.
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3.8 Principios Eticos

Esta investigacion se regira bajo la Declaracion de Helsinki que establece el respeto a la
dignidad, la proteccidon de los derechos y bienestar de los sujetos en investigacion;
salvaguardando su integridad fisica y mental, asi como su intimidad y la proteccién de
sus datos; asi como también identificando que la persona en estudio no posea dificultades
psicoldgicas u otro problema que pueda interferir en el proceso del desarrollo del trabajo

de investigacion.

En este sentido, se solicitara a las mujeres unidad de andlisis que lean detenidamente y
firmen el consentimiento informado, donde se le asegura su anonimato y en el que

expresa voluntariamente su aceptacién de participar en la estudio.

IV. RESULTADOS

Tabla 1. Tipos violencia en mujeres en edad fértil. Centro de salud de Chalacala
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Alta - bellavista - Sullana. 2018

TIPOS DE VIOLENCIA Nro. %
Sl 34 34.3

Violencia Fisica
NO 65 65.7
Sl 56 56.6

Violencia psicoldgica

NO 43 43.4
Sl 39 394

Violencia sexual
NO 60 60.6
TOTAL 99 100

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

La tabla muestra que sufrieron Violencia Fisica un 34%, seguida de la Violencia

Psicoldgica con un 56% y Sexual con un 39%.

Tabla 2. Violencia fisica segun caracteristicas sociodemograficos en mujeres en

edad fértil. Centro de salud Chalacala Alta — Bellavista - Sullana. 2018

VIOLENCIA FISICA
CARACTERISTICAS TOTAL
Si No

SOCIODEMOGRAFICAS
Nro. % Nro. % Nro. %
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Edad

+ De15a19afios 4 4.04 9 9.09 13 13.13
+ De20a35afos 20 20.20 37 37.37 57 57.58
+ De36a44 afios 10 10.10 19 19.19 29  29.29
Grado de instruccion
* Analfabeta 9.09 2 2.02 11 1111
e Primaria 7.07 26  26.26 33 3333
* Secundaria 16 16.16 29 29.29 45 45.45
*  Superior 2 2.02 8 8.08 10 10.10
Estado civil -
Soltera
1 1.01 5 5.05 6 6.06
o Casada 21 2121 39 39.39 60 60.61
+ Conviviente 10 10.10 17 17.17 27 27.27
*  Viuda 2.02 4.04 6.06
» Divorciada 0 0.00 0.00 0 0.00
Ocupacioén »
Ama de casa
26 26.26 46 46.46 72 72.73
+ Independiente 6 6.06 12 12.12 18 18.18
* Dependiente 2 2.02 7 7.07 9 9.09
TOTAL 99 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

La tabla muestra que el 20% de violencia fisica se da en edades de 20 — 35 afios, seguida

de un 16% que pertenecen al grado de instruccion de secundaria, asi mismo el 21% que

pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil, por Gltimo el 26%

corresponden a

de

casa

segun

ocupacion.
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Tabla 3. Violencia psicoldgica segun caracteristicas sociodemograficos en mujeres en

edad fértil. Centro de salud de Chalacala Alta — Bellavista - Sullana. 2018

VIOLENCIA PSICOLOGICA
CARACTERISTICAS TOTAL
Sl No

SOCIODEMOGRAFICAS
Nro. % Nro. % Nro. %

Edad

* Del5al9afios 7 7.07 6 6.06 13 13.13

35 35.35 22 22.22 57 57.58
e De20a35afios

N 14 14.14 15 15.15 29 29.29
e De36a44 afios

Grado de instruccion

* Analfabeta 7 7.07 4 4.04 11 1111

20 20.20 13 13.13 33 33.33
¢ Primaria

25 25.25 20 20.20 45 4545
e Secundaria

. 4 4.04 6 6.06 10 10.10
e Superior
Estado civil «
Soltera
1 1.01 5 5.05 6 6.06
o Casada 39 39.39 21 2121 60 60.61
« Conviviente 15 15.15 12 12.12 27 27.27
« Viuda 1 1.01 5 5.05 6 6.06
. . 0 0.00 0 0.00 0 0.00
» Divorciada
Ocupacién -
Ama de casa
39 39.39 33 33.33 72 72.73
. |ndependiente 12 12.12 6 6.06 18 18.18
. 5 5.05 4 4.04 9 9.09
e Dependiente
TOTAL 99 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.



La tabla muestra que el 35% de violencia psicolédgica en edades de 20 — 35 afios, seguida
de un 25% que pertenecen al grado de instruccion de secundaria, asi mismo el 39% que
pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil y por Gltimo el 39% corresponden a

las ama de casa segin ocupacion.

42
Tabla 4. Violencia sexual segun caracteristicas sociodemograficos en mujeres en edad

fértil. Centro de salud de Chalacala Alta — Bellavista - Sullana. 2018

VIOLENCITA SEXUAL S1 NO
CARACTERISTICAS TOTAL
SOCIODEMOGRAFICAS

Nro. % Nro. % Nro. %

Edad
* De15a19 afos 3 3.03 10 10.10 13 13.13
25 25.25 3 3.03 57 57.58
¢ De20a 35 afios
. 11 11.11 13 13.13 29 29.29
e De36a44 anos
Grado de instruccion
e Analfabeta 5 5.05 6 6.06 11 11.11
12 12.12 21 21.21 33 33.33
¢ Primaria
18 18.18 27 27.27 45 45.45
¢ Secundaria
. 4 4.04 6 6.06 10 10.10
e Superior
Estado civil -
Soltera
0 0.00 6 6.06 6 6.06
27 27.27 33 33.33 60 60.61
« Casada
11 11.11 16 16.16 27 27.27
«  Conviviente
1 1.01 5 5.05 6 6.06
*  Viuda
. . 0 0.00 0 0.00 0 0.00
¢ Divorciada
Ocupacioén -
Ama de casa
29 29.29 43 43.43 72 72.73
5 5.05 13 13.13 18 18.18

* Independiente
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. 5 5.05 4 4.04 9 9.09
e Dependiente

TOTAL 99 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
La tabla muestra que el 25% de violencia Sexual se da en edades de 20 — 35 afios, seguida
de un 18% que pertenecen al grado de instruccion de secundaria, asi mismo el 27% que
pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil y por ultimo el 29% corresponden a
las ama de casa segun ocupacion.
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Tabla 5. Actitud frente a la violencia en mujeres en edad fértil. Centro de salud de

Chalacala Alta — Bellavista - Sullana. 2018

ACTITUD FRENTE A LA VIOLENCIA Nro. %

Favorable 63 63.6

36 36.4
Desfavorable

TOTAL 99 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

La tabla muestra que el 36.4% de mujeres violentadas y agredidas por su pareja de
manera Fisica, Psicoldgica y Sexual si buscaron ayuda en algin momento de sus vidas y

el 63.6% no buscaron ayuda.



2.- Analisis de resultados

La violencia contra las mujeres se consideran un acto a la impunidad ampliamente
extendida y dificil de combatir, por lo que muchas mujeres hoy en dia no acceden a
la justicia, por temor, miedo o desconfianza, resignandose a no a denunciar o
renunciando a procesos judiciales adversos en los que son ellas las que terminan
siendo juzgadas y maltratadas, provocandole a la victima dafios fisicos o psicoldgicos
en la presente investigacion realizada en la comunidad de Chalacala Alta teniendo
como muestra de 99 mujeres en edad fértiles, demostrandose en la tabla 1 que el 34%
de mujeres en edad fértil sufrieron violencia fisica, seguido de la violencia psicologica
con un 56% y de violencia sexual con un 39%. Resultados que pueden contrastar con
los de Huachillo C. (7), quien muestra valores mas altos donde el 79% de mujeres
fueron maltratadas fisicamente y el 69%

psicolégicamente, por sus parejas; asi mismo Sanchez A. (11), nos muestra estudios
bajos con un 31.7% de violencia fisica, con un 64.2% de violencia psicoldgica y un
6.6% de violencia sexual. Pudiéndose explicar ambos resultados en la teoria instintiva
acerca del comportamiento agresivo que se sitla dentro la persona privandola de su

libertad debido al comportamiento machista que presenta el agresor con su victima.

La tabla 2 nos muestra que el 20% de violencia fisica se da en edades de 20 — 35
afios, seguida de un 16% que pertenecen al grado de instruccion de secundaria, asi
mismo el 21% que pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil, por ultimo el

26% corresponden a las ama de casa segun ocupacion, a diferencia de Araujo P.et
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at. (10). Quien nos muestra un estudio mas alto con un 77.0% entre las edades de
20 - 35 afios donde el 35% se debe a la relacion de pareja segun estado civil, mientras
que el 54,5% corresponden a otras situaciones de agresion segun grado de instruccion
0 ocupacion. Resultados que pueden explicarse con la teoria del aprendizaje social
que se refiere a la dominacion del positivismo psicolégico y de los comportamientos
de una determinada respuesta a un estimulo concreto ante el tipo de relacion sexual

que pertenezca ya sea segun edad, estado civil y ocupacion de la persona.

La tabla 3 nos muestra que el 35% de violencia psicoldgica se da en edades de 20 —
35 afios, seguida de un 25% que pertenecen al grado de instruccion de secundaria, asi
mismo el 39% que pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil y por dltimo
el 39% corresponden a las ama de casa segun ocupacion a diferencia de los estudios
realizados por Gaona K, (20) quien nos muestra un estudio de 90% que corresponden
a casadas y convivientes segin estado civil, asi mismo el 60% de violencia
psicoldgica se da entre las edades de 20 a 35 afios y un 30% que corresponden a otros
tipos de agresion segun grado de instruccion y ocupacion. Resultados que pueden
explicarse con la teoria individual la cual se basa al acceso y al control de recursos
econdmicos donde el agresor se siente con derechos y con la autoridad de maltratar a
las mujeres dentro de un matrimonio ya sea porque se cree el hombre de la casa, el
jefe o porque cree que la agraviada tiene que hacer las cosas a su semejanza y tiene

que hacer caso.

La tabla 4 nos muestra que el 25% de violencia Sexual se da en edades de 20 — 35
afos, seguida de un 18% que pertenecen al grado de instruccion secundaria, asi

mismo el 27% que pertenecen a las mujeres casadas segun estado civil y por altimo
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el 29% corresponden a las ama de casa seguin ocupacion, a diferencia de los estudios
realizados por Avalos V. (6) quien nos muestra que el 37,2% alguna vez fueron
maltratadas sexualmente por su pareja entre las edades de 20 a 35 donde el 66.3%
pertenecen al grupo de amas de casa, casadas y de nivel de educacion secundario,
resultados que pueden explicarse con la teoria sobre la incompatibilidad del status la
cual se basa al acceso y al control de recursos economicos donde el agresor se siente
con derechos y con la autoridad de maltratar a las mujeres por ganar mas que ellos y

por trabajar de manera independiente.

La tabla 5 nos muestra que el 36% de mujeres violentadas de manera fisica, psicologia
y sexual pertenecen al grupo de mujeres si buscaron ayuda de manera favorable en
algin determinado momento. A diferencia del estudio realizado por Arcos N, (9),
quien nos muestra una similitud con un porcentaje de un 31% de mujeres que Si
buscaron ayuda por ser agredidas por su pareja en algin momento de sus vidas.
Resultados que pueden explicarse con la teoria del afrontamiento quien nos explica
sobre los estilos y predisposiciones personales para hacer frente a las situaciones
individuales en el uso de unos u otros tipos de estrategias, asi como de su estabilidad
temporal y situacional, haciendo alusion a los procesos concretos que se utilizan en
cada contexto y que pueden ser altamente cambiantes dependiendo de las condiciones
que se den en cada momento con las mujeres victimas de violencia conociendo
quienes buscan ayuda favorablemente ante esta problematica sin desistir y quienes no
buscan ayuda ante estos sucesos provocados por nuestros agresores y maltratadores
denunciando estos sucesos y levantar nuestra mano para decir ya no mas mujeres

violentadas.
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Esto nos indica que al sufrir violencia se dan varios factores y motivos por lo cual se
ha convertido en una gran preocupacion dentro de la salud publica debido a las
grandes consecuencias que conlleva esta problematica, El factor de riesgo que se da
con mas fuerza es la violencia en pareja por el motivo de la economia el riesgo de
pobreza extrema hacen que las mujeres de bajos recursos sigan con sus pareja
maltratadoras por motivos de dinero, la falta de educacion o por miedo y temor en
ellas se da poco apoyo de sus familiares o amistades que viva en un entorno machista
discriminatorio la cual la conllevan a seguir con la tormentosa relacion. Pero es por
es0 que se necesita que la mujer hable, que busque ayuda ante estos sucesos y rompa

estos tipos de paradigmas sobre la violencia.
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V. CONCLUSIONES
Luego del estudio realizado en las adolescentes que acudieron al centro de salud de

Chalacala Alta de Bellavista — Sullana durante abril 2018, se concluy6 que:

O Sufrieron violencia fisica un 34% de mujeres, violencia psicoldgica un 56% y
violencia sexual un 39%.

O De las mujeres violentadas fisicamente el 20% se caracterizan entre las edades de
20 — 35 afos, seguida de un 16% que tuvo secundaria, donde el 21% fueron casadas
y el 26% amas de casa.

O De las mujeres violentadas psicolégicamente el 35% se caracterizan entre las edades
de 20 — 35 afios, seguida de un 25% que tuvo secundaria, donde el 39% fueron
casadas y el 39% amas de casa.

O De las mujeres violentadas sexualmente el 25% se caracterizan entre las edades de
20 — 35 afos, seguida de un 18% que tuvo secundaria, donde el 27% fueron casadas
y el 29% amas de casa.

O Lamujeres en edad fértil en estudio tuvieron actitud favorable a la violencia solo un

36%.
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ANEXO 1

38. Sevilla A. Causas, efectos y fases de la violencia intrafamiliar. * [Serie en

Internet]. 5 de agosto del 2015 ** [Citado el 23 de diciembre del 2017]. 1(1): 6.
Disponible en: ANEXO 1
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS TIPOS Y ACTITUDES
FRENTE A LA VIOLENCIA EN MUJERES EN EDAD FERTIL DEL CENTRO
DE CHALACALA ALTA, 2018

Instrumentos de recoleccidon de informacién

INSTRUCCIONES:

Estimada sefiora (Srta.) SOy............... egresado de  la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote y me encuentro
realizando un estudio sobre tipos y actitud hacia la violencia en la mujer a fin de plantear
estrategias de prevencién en este tema. Usted ha sido seleccionada para participar de
dicha investigacion, Por esta razon solicito su colaboracion paraparticipardela
encuesta, la misma que es anénima y confidencial. De aceptar ser parte de esta

investigacion debe, también firmar el formato de consentimiento informado.




DATOS GENERALES..............

NRO. HCL: .......ccccuvenennene. FECHA: ................ NRO. DE FICHA:

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

EDAD o De 15a 19 afios o
De 20 a 35 afios o De
36 a44 afos

GRADO DE INSTRUCCION o Analfabeta
o Primaria o
Secundaria o
Superior

ESTADO CIVIL o Soltera o
Casada o
Conviviente o
Viuda o
Divorciada

OCUPACION o Ama de casa o
Independiente o
Dependiente




VIOLENCIA HACIA LA MUJER

|

NO

VIOLENCIA FiSICA :

1. Le ha sacudido, zarandeado o jaloneado?

2. ¢éLe ha golpeado con el pufio o la mano?

3. ¢éLe ha golpeado con el cinturdn u objeto doméstico?

4, éLe ha empujado intencionalmente?

5. éLe ha pateado?

6. éLe ha quemado con cigarro u otra sustancia?

7. éLe ha amenazado con matarla, matarse o matar a los nifios?
8. ¢Le ha agredido con navaja, cuchillo o machete?

9. éLe ha torcido el brazo?

10. ¢Le ha disparado con una pistola o rifle?

11. éLe ha intentado ahorcar o asfixiar?

VIOLENCIA PSICOLOGICA

1. éLe ha amenazado con golpearla?

2. ¢Se ha puesto a golpear o patear la pared o mueble?

3. éLe ha hecho sentir miedo de él?

4, ¢Le ha amenazado con alguna navaja, cuchillo o machete?

5. ¢Le ha amenazado con pistola o rifle?




6. ¢Se ha puesto celoso o ha sospechado de sus amistades?

7. ¢élLe hainsultado?

8. ¢lLe hadicho que es poco atractiva o fea?

9. ¢Le hadestruido alguna de sus cosas?

10. éLe ha rebajado o menospreciado?

11. ¢Le ha controlado con no darle dinero o quitarselo?

VIOLENCIA SEXUAL

1.  ¢éle haexigido tener relaciones sexuales?

2. ¢Hausado la fuerza fisica para tener relaciones sexuales?

3. ¢Le haamenazado con irse con otras mujeres si no accede a
tener relaciones sexuales?

4.  ¢Alguna vez su pareja la ha forzado a tener relaciones sexuales
cuando usted no queria?

5. ¢laobliga allevar a cabo practicas sexuales que la hacen sentir
incobmoda?

ACTITUDES FRENTE A VIOLENCIA

1. Usted ha buscado ayuda

2. Usted hablo con alguien sobre estos hechos

3. Usted denuncio estos hechos

4.  Usted ha recibido ayuda ante estos hechos




Se validé el instrumento utilizando alfa de cronbach
ANEXO 2

TIPO Y ACTITUD HACIA LA VIOLENCIA EN MUJERES EN EDAD FERTIL DEL CENTRO DE

CHALACALA ALTA ENERO 2018

VALIDACION DEL INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

INFORMACION

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach basada
en los elementos
tipificados

Alfa de Cronbach N de elementos

,984 ,983 33

Estadisticos de los elementos

Desviacion
tipica
Media N
1.1 LE HAN SACUDIDO ZARANDEADO O JALONEADO 1,19 ,726 97
,582
1.2. LE HAN GOLPEADO CON PUNO O MANO 1,12 97




1.3 LE HA GOLPEADO CON CINTURON U OBIJETO

DOMESTICO

1,4¢Le ha empujado intencionalmente?

éLe ha pateado?

éLe ha agredido con navaja, cuchillo o machete?

¢éLe ha torcido el brazo?

éLe ha disparado con una pistola o rifle?

éLe ha intentado ahorcar o asfixiar?

¢le han amenazado con golpearla?

¢Se ha puesto a golpear o patear la pared o mueble?

éle ha hecho sentir miedo de él?

éle ha amenazado con pistola o rifle?

¢Se ha puesto celoso o ha sospechado de sus
amistades?

éLe hainsultado?

éLe ha dicho que es poco atractiva o fea?

1,14

1,12

1,03

1,06

1,01

1,03

1,02

1,15

1,06

1,15

1,01

1,11

1,11

1,10

,559

,505

,226

,348

,102

,305

,203

,618

,317

,682

,102

,538

,430

,395

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97




¢Le ha destruido alguna de sus cosas?

¢Le ha rebajado o menospreciado?

¢éLe ha controlado con no darle dinero o quitarselo?

¢Le ha rebajado o menospreciado frente a otras
personas

éLe ha quitado o ha hecho uso de sus pertenencias en
contra de su voluntad

¢En ocasiones le llega a tener miedo a su pareja?

¢Su pareja alguna vez le ha prohibido que salga,

éSu pareja alguna vez le ha prohibido que vea a sus
amigas/familiares,

éSu pareja alguna vez le ha prohibido que trabaje

¢Alguna vez su pareja ha destruido cosas que para
usted eran muy preciadas

¢Alguna vez su pareja ha amenazado o maltratado a
sus hijos

¢Alguna vez su pareja ha amenazado o maltratado a
otras personas cercanas a usted

3.- iLe ha exigido tener relaciones sexuales?

1,13

1,14

1,13

1,12

1,14

1,13

1,14

1,14

1,13

1,11

1,05

1,04

1,12

,513

,577

,552

,545

,612

,552

,577

,577

,552

,476

,265

,247

,582

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97




¢Ha usado la fuerza fisica para tener relaciones 1,11 ,518 97
sexuales?

éLe ha amenazado con irse con otras mujeres si no 1,13 ,589 97
accede a tener relaciones sexuales

,589

¢Alguna vez su pareja la ha forzado a tener 1,13 97
relaciones sexuales cuando usted no queria

,510
¢La obliga a llevar a cabo practicas sexuales que la 1,10 97

hacen sentir incomoda

ANEXO 3
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Consentimiento Informado
Sefiora usuaria: Mujeres en edad fértil
Presente.-
De mi mayor consideracion:
Tengo el agrado de dirigirme a usted, para comunicarle que la Escuela
Profesional de Obstetricia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote,

a traves del Departamento Académico de Metodologia de la Investigacion, se



encuentra realizando un estudio sobre violencia en mujeres, con el objetivo de
fortalecer la prevencion y complicaciones en su salud.

Usted ha sido seleccionado para participar de dicha investigacion, Por esta
razon solicito a usted su colaboracién para participar de la encuesta que le
haga el portador de la presente, quién es estudiante universitario de la Carrera
Profesional de Obstetricia de nuestra casa superior de estudio y esta
especialmente capacitado para realizar este tipo de tarea.

Deseamos asegurarle que la informacion proporcionada recibira un tratamiento
estrictamente confidencial y an6nimo. Las respuestas obtenidas no seran
divulgadas en forma individual bajo ninguna circunstancia y servira tnicamente
para orientar los programas educativos y de atencion a desarrollarse. Asimismo
de necesitar usted cualquier apoyo emocional por su participacion en ésta
investigacion puede contactar al teléfono 962527583 donde podremos
brindarle toda la informacion para que usted pueda encontrar ésta ayuda.

| (o T , en pleno uso de mis facultades, libre y
voluntariamente, Que he sido debidamente INFORMADA por los responsables
de realizar la presente investigacion cientifica, quedando entendido la
importancia de mi participacion en una encuesta y entrevista para contribuir al
mencionado trabajo de investigacion.

Que he recibido explicaciones, tanto verbales como escritas, sobre la
naturaleza y propositos de la investigacion y también he tenido ocasion de
aclarar las dudas que han surgido.

Y Que habiendo comprendido y estando satisfecha de todas las explicaciones y
aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigacion, OTORGO
EL CONSENTIMIENTO para participar de la encuesta y entrevista. Entiendo

gue este consentimiento puede ser revocado en cualquier momento antes de la



realizacion del procedimiento. Y, para que asi conste, firmo el presente

documento.

Por todo lo expuesto, agradezco desde ya, la atencién que usted brinda a la

presente.

Firma de la usuaria

Patricia Boracino Reyes
Docente Investigador Tutor

Teléfono: 9444489972



