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Resumen

En la actualidad muchos infantes cambiaron su ritmo de vida, a causa de la
globalizacion, dan prioridad a actividades con dispositivos tecnoldgicos, dejando de
lado actividades de ejercitacion de habilidad motriz fina como abrir y cerrar, trazos,
ensartar y trabajos con arcilla, modelado de ceras, plastilinas, entre otros, todas las
actividades basadas en la dactilopintura. y como objetivo general determinar de qué
manera la dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad motriz fina en los nifios
y nifias de la Institucion Educativa N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista —
Huamanga — Ayacucho - 2023. Para lograr los objetivos se aplico una metodologia de
investigacion de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental con la
muestra de 15 participantes, quienes fueron seleccionados mediante el muestreo no
probabilistico. La técnica de recogida de informacién empleada fue la observacién y
como instrumento se utilizé la lista de cotejo cuya validez es excelente y su
confiabilidad es aceptable (Kr-20=0.75). Se visualiza los resultados que se observa
que ninguno de los nifios se ubica en el nivel bajo; mientras, el 73% se ubica en el
nivel medio y el 27% se encuentra en nivel alto. Se concluye, que si hubo mejora a
medida que se desarrollaban los talleres de aprendizaje también se observé que la

mayoria de evaluados tienen regular progreso.

Palabras clave: Bimanual, Dactilopintura, Habilidad Motriz Fina, Viso

Manual.




Abstracts

Nowadays, many children have changed their pace of life, due to
globalization, they give priority to activities with technological devices, leaving aside
activities to exercise fine motor skills such as opening and closing, tracing, stringing
and working with clay, modeling waxes, plasticines, among others, all activities based
on finger painting. and as a general objective, determine how fingerprint painting
improves the development of fine motor skills in boys and girls of Educational
Institution N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista — Huamanga — Ayacucho -
2023. To achieve the objectives, a quantitative research methodology, explanatory
level and pre-experimental design was applied with a sample of 15 participants, who
were selected through non-probabilistic sampling. The information collection
technique used was observation and the checklist was used as an instrument, the
validity of which is excellent and its reliability is acceptable (Kr-20=0.75). The results
are displayed and it is observed that none of the children are located at the low level;
Meanwhile, 73% are at the medium level and 27% are at the high level. It is concluded
that if there was improvement as the learning workshops developed, it was also

observed that the majority of those evaluated have regular progress.

Keywords: Bimanual, Fingerprinting, Fine Motor Skill, Manual Vision




PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

En el contexto internacional y nacional no se han encontrado datos o
informaciones o estudio oficiales realizados de parte de Ministerio de
Educacion en relacion a la habilidad motriz fina, en los infantes de educacion
inicial, al igual que se han realizado en otras areas curriculares como
matematica, comunicacion y ciencia. Pero, existen informaciones de
investigadores de universidades o institutos.

Desde afios anteriores, la habilidad motriz fina siempre ha sido hasta
hoy un gran problema para los nifios y nifias, ya sea por diversos factores tienen
la complejidad que esta implica en cuanto al desarrollo de la habilidad motriz
fina, considerandose un tema de sumo interés para los profesores e
investigadores de educacion.

En el ambito internacional segun (Riofrio Calderon, 2019) nos
encontramos que la dactilopintura no es aplicada en las instituciones para
mejorar la habilidad motriz fina, lo cual es muy importante para impartir los
aprendizajes significativos a los nifios esto se da por falta de estrategias
didacticas, como también nos implica un problema para poder investigar el
porque.

Haciendo uso de los diferentes instrumentos de evaluacion, se vio el
factor de que interviene como problema, que es la importancia de la habilidad
motriz fina en los nifios, y con ello el acompafiamiento familiar en el desarrollo
de este proceso, se le recomienda al centro educativo después de este analisis,
sensibilizar a los padres de familia de la importancia de incitar a la practica de
esta, desde una edad temprana tanto en la institucion, como en el hogar,
realizando diferentes actividades.

En este sentido, en el &mbito regional de Ayacucho, (Quifiones
Santander, 2019) en su estudio realizado evidencio un bajo nivel de desarrollo
de la motricidad en los escolares, la misma que seria por falta de estrategias y
estimulos adecuadas. Asimismo, sefiala que en las actividades de préactica
ejecutadas permitieron conocer diversos problemas en los nifios y nifias, tales

como dificultades en la ejercitacion motriz fina — deficiencias para manipular

objetos como el 1apiz, crayolas, etc.




En la Institucion Educativa N°403 Inicial “Sefior de Quinuapata” del
Distrito de San Juan Bautista de la Provincia de Huamanga, en el proceso de la
practica pre profesional se han identificado dificultades en la habilidad motriz
fina de infantes, tales como: - deficiencias para realizar movimientos con la
mufieca, manos y dedos, - falta de control y dominio de los manos y dedos al
manipular objetos, - falta de coordinacion 6culo manual, equilibrio, entre otros.
Asimismo, la metodologia que especificamente fomente actividades y
experiencias relacionadas con aspectos concretos que comprende motricidad

fina y permita su aprendizaje y desarrollo adecuando.

Del mismo modo, se ha notado que los nifios no estan estimulados
sistematicamente el desarrollo de destrezas motoras finas ni promover
experiencias concretas. Estas deficiencias, se manifiestan, por diversos factores
ya que no estamos empleando una estrategia didactica o metodoldgica que
estimulen y desarrollen la habilidad motriz fina, considerando sus dimensiones
y desarrollo evolutivo de nifios.

Por lo expuesto precedentemente, en esta investigacion ha sido con
nifios y nifias de 4 afios del Inicial N°403 Sefior de Quinuapata Distrito de San
Juan Bautista, que se encuentra en la Provincia de Huamanga, Region de
Ayacucho, y que provienen de diferentes realidades socioecondomicas y
culturales, se propone el empleo y aplicacion de la dactilopintura como
estrategia con la finalidad de aportar y mejorar la habilidad motriz fina de los
estudiantes. Cabe destacar que algunas deficiencias que se visualizan en la
vida escolar en el desarrollo de la motricidad pueden deberse no sélo a los
factores externos del medio como se indico anteriormente, sino que también
han sido asociadas de alguna manera a trastornos o sindromes de tipo
neuroldgico, a desnutricion e incluso a la falta de estrategias metodoldgicas
que vayan guiadas a la orientacion y desarrollo de la motricidad desde la

escuela, y por ultimo se presentan los objetivos de la investigacion.

Enunciado del problema.




¢De qué manera la dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad

motriz fina en nifios y nifias de una Institucion Educativa Inicial, N°403 Sefor

de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023?

Enunciado de problemas especificos:

¢ Cual es el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-
2023?

¢De qué manera la dactilopintura mejoro en el nivel de desarrollo de
las dimensiones de la habilidad motriz fina en nifios y nifias de la
institucion educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-
Ayacucho-2023?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina después de la
aplicacion de la déactilopintura en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-
2023?

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes y
después de la aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la
institucién educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-
Ayacucho-2023?

1.2. Objetivos General:

Determinar de qué manera la dactilopintura mejoro en el desarrollo de

la habilidad motriz fina en la Institucion Educativa Inicial N°403 Sefior de

Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023.

1.2.1. Objetivos Especificos.

Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-
2023.

Aplicar la dactilopintura en nifios y nifias de la institucién educativa

inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023.




e Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina después de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-
2023.

e Comparar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes y
después de la aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la
institucion educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-
Ayacucho-2023.

1.3. Justificacién.

La presente investigacion es importante en el aspecto teorico, ya que
los resultados de investigacion permitiran brindar informacion sobre la
dactilopintura en la habilidad motriz fina. Brindando asi beneficios tedricos
sobre la informacidn pertinente sobre acciones a rescatar para emprender la
dactilopintura, asi también, fundamentos de pedagogos que propician origenes
que formulan teorias sobre la dactilopintura, lo cual puede incluirse en aspectos
educativos a futuros profesionales de la educacion.

El que sostiene la tesis la UNICEF (2017) se encontré una
problematica en la primera infancia es esencial para el desarrollo del cerebro
del infante y se refleja en el desarrollo motriz de los nifios. Actualmente, en el
plano mundial se evidencia que los nifios presentan dificultades motrices finas,
por lo que muchos gobiernos a nivel mundial promueven programas de la
primera infancia basados en talleres y técnicas de estimulacion temprana; sin
embargo, ello no es suficiente.

Esta investigacion es importante en el aspecto metodoldgico porque se
utilizé el instrumento de la lista de cotejo que serd validada por expertos,
permitiendo que futuras investigaciones amplien las posibilidades de trabajar
con estrategias didacticas.

Esta investigacion de manera practica es muy importante ya que ayudara

a que los docentes estudien por vocacién ensefiando asi a los nifios con

estrategia lo cual ayude a mejorar la habilidad motriz fina, por lo cual ayudara




también a futuros investigadores la dicha informacion contribuyendo asi y
ayudando a la region de Ayacucho ya que los nifios presentan dificultades en
la habilidad motriz fina.

Se considera que es importante el desarrollo de la habilidad motriz
fina en los nifios, ya que este es el origen de grandes habilidades, como el
dominio de los movimientos finos de las manos, la lateralidad y la orientacion
espacial.

Por lo tanto, es de gran importancia estimular dicho desarrollo,
teniendo en cuenta que estas habilidades estardn presentes a lo largo de su
vida. Por tal motivo, es importante en el entorno educativo, y con mas fuerza
durante la nifiez que exista el acompariamiento de docentes y la familia para
lograr a cabalidad la potenciacion total de las habilidades motrices basicas y la

implementacion de las mismas durante todos los procesos escolares, familiares

y sociales.




1. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedente Internacionales

(Riofrio Calderdn, 2019) Presentd una investigacion titulada Habilidades de
coordinacion viso manual y desarrollo psicosocial en estudiantes del Centro de
Desarrollo Infantil en Ecuador 2019; se desarrollé con el objetivo de determinar si
existe relacion significativa entre las Habilidades de coordinacion viso manual y
desarrollo psicosocial en estudiantes del Centro de Desarrollo Infantil de Bucay,
Guayaquil, Ecuador. El enfoque metodoldgico de la investigacién fue cuantitativo, de
disefio Transversal, la poblacion estuvo compuesta por 65 estudiantes y la muestra
estuvo constituida por 23 estudiantes de 3 afios; se utilizo la técnica de observacion
directa para realizar el proceso de recoleccion de informacion; el instrumento utilizado
en las dos variables fue la ficha de observacion. Asimismo, los datos recolectados se
analizaron y sistematizaron para luego organizarlos en tablas y graficos, asimismo para
calcular la relacion entre las variables en estudio se aplicé el coeficiente de correlacién
de Pearson; Ademas, se pudo concluir que al establecer la correlacion entre las
habilidades de coordinacion viso manual y la formacién de habitos en nifios de 3 afios,
el 60% de estudiantes se encuentran en un nivel medio en la formacién de habitos y el
40% se encuentran en el nivel alto; también se observé que el 60% de estudiantes se
encuentran en un nivel alto en su desarrollo psicosocial y finalmente el 40% se
encuentran en el nivel medio. Se concluye que La investigacion nos ha permitido
determinar la relacion entre las Habilidades de coordinacion viso manual y desarrollo
psicosocial en estudiantes, resultando una correlacion moderada; esto se evidencia en
que el 100% de estudiantes se encuentran en el nivel de logrado en la coordinacién
viso manual; luego observamos que el 60% de estudiantes se encuentran en un nivel

alto en su desarrollo psicosocial y el 40% se encuentran en el nivel medio.

Para (Garcia mufioz y Vera Alvarez et al. 2021) La investigacion es titulada
Kinestesia para el desarrollo de motricidad fina en nifios de 7 afios de la EBF en

Clemencia Coronel de Pincay — Ecuador, 2021; La kinestesia, es una disciplina que

involucra de manera coordinada estable y organizada, el dominio de movimientos en




las extremidades superiores e inferiores del nifio. El objetivo de la presenta
investigacion, fue elaborar un plan de intervencion para mejorar la motricidad fina con
problemas de kinestésica. La metodologia que se aplic en la investigacion fue
cuantitativa, con un disefio descriptivo- propositivo, La poblacién de estudio estuvo
conformada por 70 estudiantes y una muestra de 35 elementos; como técnica se utilizé
la observacion y el instrumento un cuestionario. En lo que respecta a identificar el
nivel de desarrollo motriz fino, se aprecio que el 51.40% de los nifios, mostraron una
motricidad fina regular, lo cual significo que el nifio no concluye una manualidad
indicada por el docente, asi mismo al diagnosticar los problemas de desarrollo motriz
fino, el 60% de los estudiantes calificaron como regular su motricidad fina, es decir se
aprecid que el infante en edad escolar presentd una ecuanimidad de sus extremidades
superiores (brazos y manos). En ultimo lugar con respecto a los problemas kinestésicos
el 34.20% lo catalogaron como deficiente, ya que el infante en edad escolar no presenta
una coordinacion motora al momento de recibir las pautas y se distrae con facilidad.
En conclusion al identificar el nivel de desarrollo motriz fino en los nifios, se

encontrd un déficit de coordinacion de cuerpo y mente.

Nos mencionan los siguientes autores (Mufioz Arias, L. M. et al. 2019).
Desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifas de 4 afios del Hogar Infantil “La
Alegria”. (Trabajo de grado). Corporacion Universitaria Minuto de Dios, Bello -
Colombia. En el Hogar Infantil “La Alegria” del municipio de Barbosa, mediante una
observacion se identificd que en el nivel de jardin los nifios estaban presentando
dificultades en el desarrollo de su motricidad fina, esto afectaba al grupo en el
desempefio de las actividades planteadas y como resultado posterior un desarrollo
inadecuado de la motricidad fina que tiene consecuencias en la realizacion de trazos y
un manejo espacial en el proceso de escritura. La poca estimulacion de la motricidad
fina puede generar en el nifio consecuencias en el cerebro, la médula espinal y
articulaciones. Por consiguiente, el objetivo principal de este proyecto de
investigacion se analizar los diferentes factores que afectan el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias del nivel de jardin; luego de la realizacion del
analisis, se identifican los factores que dentro del entorno familiar y escolar estan

afectando la motricidad fina de los menores, para lo cual se disefia una propuesta de

intervencion y estimulacién para un trabajo dinamico y flexible de la motricidad fina.




La metodologia que se utiliz6 para la realizacion de este proyecto de investigacion
fue el disefio cualitativo, enfocandose en un estudio de caso y utilizando instrumentos
de recoleccién de datos como el cuestionario y la observacion en un diario de campo
e implementando las cuatro actividades rectoras: el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio. En conclusion se obtuvo se evidencia que los principales
factores que afectan el desarrollo de la motricidad fina son el ambiente familiar y

ambiente escolar.
2.1.2. Antecedente nacional

Nos menciona (Hanampa Huayhua, 2023) que la presente investigacion
denominada “La dactilopintura como estrategia para incrementar la motricidad fina en
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Particular Coloreando, Arequipa 2022.”
tuvo como objetivo constatar si el empleo de la dactilopintura incrementaba la
motricidad fina en nifios de 4 afios, corroborandose la hipotesis de que; al emplear una
técnica como la dactilopintura se incremente la motricidad fina. La metodologia
empleada fue consistente con una investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo
aplicada y de disefio cuasi experimental; recurriendo a la técnica de la observacion y
el instrumento de la Lista de Cotejo Motricidad Fina— LCMF 2021, adaptado de Jenny
Maribel Quisaguano Yugsi y validado respectivamente por juicio de expertos,
mediante la que se evalu6 a una muestra conformada por 30 nifios del grupo
experimental y 32 del grupo de control. Se concluy6 que; después del desarrollo de la
dactilopintura en el grupo experimental, se identificd una mejora significativa del
60.0% de los nifios que alcanzaron un mejor nivel de motricidad fina, corroborando la
influencia positiva de tal estrategia al encontrar un estadistico T-Student con una
significancia de 0.000.

Para (Huaman Cachay, et al. 2019) el proyecto de investigacion titulada
Técnica grafoplastica y su incidencia en la coordinacion motora fina en nifios de
educacion inicial, Luya, 2019. el presente trabajo de investigacion tiene como
Objetivo general determinar la incidencia de la técnica grafoplastica para el desarrollo
de la coordinacion motora fina de los nifios y nifias de la institucién educativa inicial

N°202 Nifio Jests de Praga de la ciudad de Luya, 2019; la metodologia de la

investigacion fue de tipo pre experimental con disefio pre test y post test con un solo




grupo; la muestra estuvo conformada por 20 nifios y nifias matriculados en el aula de
cinco afios, durante el afio 2019. El instrumento utilizado fue una ficha de observacion
los resultados permiten evidenciar en el pretest, el 65% de la muestra, alcanzan el nivel
de inicio, y solamente el 15% se ubica en el nivel de logro; mientras que, después de
aplicar los diez talleres que forman parte de la técnica grafoplastica; en el postest, se
evidencia que el 50% de la muestra alcanza el nivel de logro, y en promedio, el 15%
logra ubicarse en el nivel de sobresaliente; se concluye, que hubo un avance
significativo después del desarrollo de las actividades de la técnica grafoplastica, dado
que los nifios y nifias que participaron en el estudio, mejoraron considerablemente en

sus habilidades de coordinacién motora fina.

Para (Lopez Tello, 2021) El presente trabajo de investigacion tuvo como
objetivo determinar la influencia de la dactilopintura para mejorar el desarrollo de la
psicomotricidad fina, en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 311
Sor Angela Catelli Catelli Pucallpa 2021. El estudio metodoldgico es de tipo
cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental, el instrumento que se
aplico fue un pre test y pos test a un solo grupo, el instrumento que se aplicé es el test
de TEPSI en pre y pos test. ~ Se trabajé con una muestra de 25 estudiantes de 5 afios
de edad, se obtuvo como resultado que el 40% de los nifios y nifias en el desarrollo de
su motricidad obtuvieron una calificacion C, que significa que estan en inicio de
alcanzar el logro del aprendizaje, a partir de estos resultados se disefi6 y aplicd 9
sesiones de aprendizaje sobre estrategias didacticas como la déctilopintura.
Posteriormente se aplicé un post test, cuyos resultados fueron los siguientes: el 88%
obtuvieron la calificacion AD, 8% de los estudiantes obtuvo una calificacion A, el 4%
una calificacién B y el 0% obtuvo una calificacion promedio de C. Con estos
resultados obtenidos se comprueba la hipétesis de investigacion y se concluye que la
aplicacion de la dactilopintura para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 311 Sor Angela Catelli Catelli. Pucallpa
2021.

2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

(Maduefio Huayllasco, 2019) el presente investigacion Titulada la

psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa




Apostol Pablo — Ayacucho, 2019, del cual para dar respuesta al enunciado se propuso
como objetivo general: Describir las caracteristicas de la psicomotricidad fina en los
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Apostol Pablo — Ayacucho,
2019. Sobre la metodologia fue el tipo de investigacion cuantitativo, nivel descriptivo
y disefio no experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 17
nifios y nifias del aula de 3, 4 y 5 afios. El instrumento utilizado fueron las guias de
observaciones debidamente validadas y confiables. Finalmente, los resultados fueron:
de 17 nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios que representan el 100% de la Institucion Educativa
Apostol Pablo, evaluados sobre la Psicomotricidad fina, se obtuvieron los siguientes
niveles: Inicio 18%, Proceso 71%, mientras que Logro 12% Llegando a concluir que
la mayoria de nifios y nifias corresponden al nivel Proceso con respecto a la

Psicomotricidad fina.

Segin (Quifiones Santander, 2019) la presente investigacion titulada
Talleres de Dactilopintura mejora la coordinacion Visomanual en los nifios de 3 afios
de la institucién N°187 Flor del Valle de Conchucos —2019. Tuvo como objetivo,
Determinar que los talleres de dactilopintura mejora la coordinacién viso-manual en
los nifios y nifias de 3 afios de la institucion educativa N°187 flor de valle; Por lo que
se observoé en dicha institucion la dificultad en el desarrollo de su coordinacion viso
manual, la metodologia siendo de tipo de investigacion explicativo, nivel cuantitativo
y disefio pre experimental; con una muestra de 18 nifios se le aplico. En el resultando
del pre tes fue desfavorable se evalta que el 67% de 12 nifios obtuvieron (C), y en
tanto el 22% de 4 nifios obtuvieron (B) por tanto el 11% de 2 nifios obtuvieron (A) y
ninguno obtuvo (AD) en el pos test, hubo un incremento muy favorable, se aprecia que
el 28 % de los nifios estan en el nivel medio, mientras que el 72 % han alcanzado el
nivel alto, superando el nivel C, ninguno obteniendo el nivel AD, Para la prueba de la
hipdtesis se utilizo el estadistico de contraste, en la prueba de Wilcoxon; Con el valor
de P= 0, 000 < 0,00. Se llegb a la conclusion que los nifios de 3 afios mejoraron
significativamente su aprendizaje en cuanto al desarrollo de su coordinacion viso

manual.

(Sulca Castillo, 2019) su investigacion es titulada como Grafo plastico en la
psicomotricidad fina en nifios y nifias de la institucion educativa publica N° 431-
21/MX-U DE Patahuasi, Ayacucho 2019. realizada inicio con el enunciado ¢En qué
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medida influye la aplicacion de la técnica grafo plastica en el nivel de desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de la Institucién Educativa Publica N°
431-21/Mx-U de Patahuasi, Ayacucho 2019?, como objetivo general se planteo6
determinar la influencia de la aplicacion de la técnica grafo plastica en el nivel de
desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion
Educativa Publica N° 431-21/Mx-U de Patahuasi, Ayacucho 2019. Con respecto a la
metodologia fue el tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental-
longitudinal; la muestra estuvo conformada por 16 nifios y nifias de 3 afios y el
instrumento utilizado fue guia de observacion debidamente validado y confiable. El
estadigrafo que se utiliz6 para el proceso de andlisis inferencial y la prueba de hipdtesis
ha sido Wilcoxon; como resultado se obtuvo con respecto a la variable psicomotricidad
fina, en el Pre test la mayoria de evaluados correspondientes al 43.8% tienen el nivel
Proceso y en el Post test el 68.8% tienen el nivel Logro; por esta razén, se concluye
que la aplicacién de grafo plastica influye significativamente en el nivel de desarrollo
de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de la Institucién Educativa
Publica N° 431-21/Mx-U de Patahuasi, Ayacucho 2019.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Déctilopintura

2.2.1.1. Definicion.

Timoteo Mogrovejo, (2018) Afirmo lo siguiente.

La déactilopintura o también llamada pintura con los dedos es una técnica
grofopléastica que consiste en pintar, crear y disefiar obras de arte utilizando los
dedos, la mano, antebrazo, codo y dedos de los pies, esta técnica favorece el
desarrollo creativo y contribuye en el desarrollo motriz por los movimiento
tactiles y ritmicos que se emplean con diversas partes de cuerpo, cognitivo
porgue el nifio piensa qué desea desarrollar y como va elaborar su creatividad
empleando los colores de su preferencia. A nivel emocional, ya que el nifio no
solo expresa sus obras artisticas, también expresa sus emociones y

sentimientos. (p 3)

2.2.1.2. Concepto.




Es necesario presentar que la palabra dactilo pintura proviene de las voces
griegas, donde déctilos tiene un significado dedo, mientas que la palabra pintar una
actividad de pintar, en la realidad de esta actividad de pintar con los dedos intervienen

otras formas de expresion corporal del nifio o de la nifia.
Otros autores han afirmado lo siguiente:

La dactilopintura supone la manipulacion directa de la sustancia que se
empleara para crear la obra, Mas alla de la definicion que refiere al uso de los
dedos, esta practica también puede desarrollarse con la palma o el canto de la
mano, con los antebrazos y hasta con los codos; en algunos casos el concepto

incluye ademas la utilizacion de los pies.

Asimismo, hay que establecer que este tipo de pintura se puede realizar con
una gran variedad de materiales, destacando especialmente la pasta de polenta,
la témpera, el barro, el engrudo cocido o incluso las pastas especiales que
existen para ella.-(Pérez y Moreno. 2022, P. 1)

2.2.1.3. Teorias que sustentan la investigacion.
Vargas Hurtado, (2019) Sostiene que:

El desarrollo de la coordinacién viso-manual, se fundamenta en el enfoque
sociocognitivo, que consiste en que los factores sociales y cognitivas que
cumplen funcién en el aprendizaje y logro de competencias genéricas, es
necesario precisar que las actividades realizadas en base al desempefio
colectivo de la sociedad o en familia son importante para el aprendizaje; El
origen del enfoque sociocogntivo para realizar las actividades de aprendizaje a
través de la técnica dactilopintura, donde el nifio o la nifia ejecuta y desarrollan
tareas de manera Autonoma e independiente con los dedos de la mano,
representado figuras grafico plasticas como una de las etapas para la iniciacién
de la lecto-escritura, previo desarrollo de la coordinacion viso-manual para el

logro de las capacidades y competencias grafo motricidad. (p.9)

La investigacion de Piaget se centrd fundamentalmente en la forma en que los
individuos adquieren el conocimiento y como lo van desarrollando a lo largo de su

vida, es decir, a Piaget, no le interesa tanto lo que conoce el nifio, sino cOMo piensa en
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los problemas y en las soluciones que propondra, Piaget estaba convencido de que el
desarrollo cognoscitivo se debia a cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre
su mundo. Por ello dividio el desarrollo cognoscitivo en cuatro estadios, etapas o
periodos secuenciales invariables, a continuacion de muestra cada una de las etapas en
donde se incluye las caracteristicas y habilidades que presenta el individuo, segun su
edad.

2.2.1.4. Beneficios.

(Arteaga Herrera, 2019) Nos menciona lo siguiente que muchos pedagogos
promueven la dactilopintura como una actividad sencilla y divertida para estimular a
los nifios (as) que cursan la Educacion Inicial, entre ellos estan Vaca Escribano, M. J.
y Varela Ferreras, M. S. (2008). Quienes sostienen que las actividades plasticas como

la dactilopintura proporcionan beneficios, tales como:

e Contribuye a mejorar el control de la mano y la motricidad fina: permite que los
educandos puedan utilizar los dedos y las manos para favorecer el desarrollo de
sensibilidad visual, tactil, motricidad fina, la expresion artistica, la creatividad y de la
inteligencia corporal o Kinestésica.

e Esta técnica grafo plastica puede derribar las inhibiciones, el miedo, desarrollar la

personalidad infantil, la autoestima.

e Favorece la exteriorizacion de estados de animo, emociones, sentimientos y la

expresion artistica, el amor por el arte, el color y las texturas.

e Tiene un fin didactico transversal, pues se pueden trabajar variedad de temas

haciendo uso de esta técnica.

¢ Es una actividad que promueve el entretenimiento infantil, aunque no solamente se
la puede practicar con infantes sino también con adultos para promover la creatividad

y el sentido artistico.
- Les ayuda a desarrollar su creatividad y su imaginacion.

- Por supuesto, es una manera de que pueda explotar lo que son sus habilidades

artisticas.




- Tiene una forma de que puedan liberar el estrés.
- Es muy atil para que puedan mejorar su coordinacion.
2.2.1.5. Importancia.

Interpretado estos resultados Pérez y Moreno (2022) “Muchos
pedagogos impulsan la dactilopintura entre los nifios. La técnica suele ayudar a
derribar las inhibiciones y a favorecer la expresion, ademas de contribuir a
mejorar el control de la mano y la motricidad fina”. (p. 1) por lo tanto es muy

variable la proporcion de ambos entre si.

La dactilopintura es muy importante en el desarrollo del nifio ya que es
una actividad que produce ya satisfaccion infinita y actia como agente de
liberacion, también favorece la educacion de la mano para la expresion gréfica,
facilitando la evolucion y expresion de la personalidad infantil; favorece el
desarrollo de la coordinacion viso manual de los nifios y nifias que realizan la

actividad de dactilopintura.
Se puede realizar dactilo pintura con:

e Pasta especial

e Barro

e Engrudo coloreado cocido.

e Colaplastica

e Tempera espesada con harina

e Témpera espesada con jabén comun rallado.

Y muchisimas mas, sélo hay que experimentar. Lo importante al preparar la
pasta es que no se formen grumos, la consistencia debe ser como una salsa blanca
0 una papilla de maicena para nifios, el engrudo crudo no sirve porque resulta un
pegote imposible de quitar de los dedos, el manipuleo directo con la pasta, la
mezcla de los colores y el deseo de los nifios por ensuciarse, pueden canalizarse

Ilevando a cabo déctilopintura.

2.2.1.6. Dimensiones.

a) desarrollo tactil




Capacidad para mover los dedos coordinadamente y diferenciar texturas.

La habilidad de recibir e interpretar estimulos a través del contacto con la piel;
el aprendizaje tactil involucra la adquisicion de informacion sobre las cualidades
tactiles de los objetos, como su textura, peso o temperatura, y la composicion de los
objetos, sus formas, los materiales de los cuales estdn hechos, etc esto requiere una
proximidad inmediata al objeto; La estimulacion tactil consiste en una serie de
actividades, a modo de juegos del nifio o nifia, para que éste pueda percibir diferentes
tipos de sensaciones al tacto, para estimularlo, se puede jugar con plastilinas u objetos
de varias texturas, envolver al nifio en diferentes tejidos o hacer que sus partes del

cuerpo experimenten diversas sensaciones: frio, calor, aire, peso, etc.
¢QUué es estimulacion sensorial segin Montessori?

En qué consiste la Terapia de Estimulacion sensorial: consiste en la estimulacién
de todos los sentidos (vista, oido, gusto, olfato, tacto, propiocepcion y sistema
vestibular) mediante estimulos y actividades significativas controlados por el

terapeuta, pero dejando al nifio libertad para explorar y descubrir.
b) motricidad fina

Conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la movilidad y

coordinacion de los miembros, el movimiento y la locomocién.

Para Zabaleta (2019) “motricidad fina, micro motricidad o motricidad de la
pinza digital tiene relacion con la habilidad motriz de las manos y los dedos, es la
movilidad de las manos centrada en tareas como el manejo de las cosas; orientada a la
capacidad motora para la manipulacion de los objetos, para la creacién de nuevas
figuras y formas, y el perfeccionamiento de la habilidad manual, la actividad motriz
de la pinza digital y manos, forma parte de la educacion psicomotriz del escolar, su
finalidad es la de adquirir destrezas y habilidades en los movimientos de las manos y
dedos.”

“Manifiesta que el desarrollo motor el desarrollo del nifio ocurre en forma

secuencial, esto quiere decir que una habilidad ayuda a que surja otra. Todas las partes

del sistema nervioso actuan en forma coordinada para facilitar el desarrollo” (Berruelo,
1990, p.54)




2.2.1.7. ¢ Por qué es importante el desarrollo creativo?

Sostiene Timoteo Mogrovejo (2018) Tomando en cuenta el concepto del
desarrollo creativo como un proceso de producir conceptos nuevos y significativos, es
esencial su uso en la educacion del estudiante, ya que no existe un unico lugar para
aprender y ser creativo, el aprendizaje puede desplegar sus ideas situandose en el nido,
colegio, espacio publico, en el hogar, de manera individual o grupal, en adicion a ello,
se promueve la capacidad de resolver problemas de diversas maneras y se debe a la

curiosidad e iniciativa que tiene el nifio. (p 16)

Por ejemplo, el desarrollo creativo es relevante en nifios de tres, cuatro y cinco
afios, ya que cada nifio tiene un proceso distinto para aprender, expresar Sus
perspectivas, sentimientos, emociones o conceptos de manera oral, corporal, gestual,
por ejemplo, este proceso entre un nifio de tres y cuatro es diferente debido a que un
nifio de tres afios es mas receptivo a los estimulos y tiene una gran capacidad de
imaginacion que aun no esta limitada a la racionalidad que implanta la sociedad, a
diferencia de un nifio con cuatro o cinco afios cuyo desarrollo vincula acontecimientos
reales como ficticios y esto se puede visualizar en sus dibujos, expresion oral y
corporal; por consiguiente, es esencial impulsar el proceso creativo de los nifios, ya
que contribuye al incremento autentico y perspicaz para el surgimiento de nuevas ideas

y de un éptimo aprendizaje.p.17)
2.2.1.8. La dactilopintura y su aporte en la educacion inicial

Por medio de esta técnica, el nifio adquiere un mayor desarrollo a nivel corporal,
intelectual y emocional, el nifio observa, huele, manipula, explora la textura de la
pintura y desarrolla su creatividad a través de movimientos ritmicos con su mano u
otra parte del cuerpo fomentando placer y satisfaccion al nifio, no obstante, su uso en
la educacion genera un impacto positivo en su ensefianza, pues permite la expresion

de las emociones y la coordinacion visomotora.
2.2.1.9. Enfoques.

El origen del enfoque socio cognitivo, se constituyd en base a los modelos

cognitivos y socioculturales, en las ultimas décadas del siglo XX y comienzos del siglo

XXI, en ese sentido, se puede sostener que el aspecto cognitivo del enfoque socio




cognitivo, es la esencia de la representacion mental, porque ayudan a los nifios y nifias
a desarrollar mejor las capacidades con la que cuentan, en consecuencia, la cognicion
implica la representacion mental, simbolos, pensamientos, ideas, diagramas, esquemas

y otras formas de configurar | realidad.
2.2.1.10. Secuencia de actividades de la dactilopintura.

(Arteaga Herrera, 2019) Menciona en su tesis citada como lo sugieren
Marcelino Juan Vaca y Maria Soledad Varela Ferreras (2008) cuando llegan a concluir
que “los nifios y nifas en relacion con el ambito corporal son capaces de aprender de
si mismos, de su naturaleza motriz, de la cultura motriz en la que estan envueltos y en

los escenarios donde se desarrolla.” (p. 28)

Asimismo, redactaron una serie de temas o las actividades que se desarrollan

en la técnica de la dactilopintura son pintar con diferentes partes de la mano:
e Pinta con toda la mano.

e Pinta con la mano cerrada.

e Pinta con todos los dedos.

e Pinta con cada uno de los dedos (comienza con el pulgar).
e Pinta con la palma de la mano.

e Pinta con los bordes de la mano.

e Pinta con las yemas de los dedos.

e Pinta con los nudillos.

2.2.2. Habilidad Motriz Fina

2.2.2.1. Definicion.

Aguilar y Huamani (2017) La habilidad motriz fina generalmente se refieren
a los movimientos con propdsito y controlados por los muasculos pequerios de los dedos

y las manos. Estos movimientos usualmente coordinan estabilidad con los musculos

grandes de los brazos y el tronco del cuerpo y con los ojos para la coordinacion de ojo




a mano. Paso a paso, los nifios desarrollan una progresion de su habilidad motriz fina.
Este desarrollo ocurre a un paso desigual con periodos de poca progresion.
Tipicamente, ésta es parte del desarrollo normal. Dependemos de estas destrezas para

realizar tareas importantes en la escuela, el trabajo y en la vida diaria.

La habilidad motriz fina es una secuencia de movimientos coordinados que se
realizan con diversas partes del cuerpo; la mas conocida es la que coordina los
movimientos de las manos y los 0jos, como agarrar, tomar los objetos, manipular y es

fundamental que los nifios la dominen antes de empezar a escribir.

Puede definirse como las acciones del ser humano en cuya realizacion se
relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en interaccion con el medio,
aunque no es exclusiva de la mano, donde ademaés se incluyen los pies y los dedos, la
cara con referencia a la lengua y los labios. Rodriguez (2010) citado por (Cabrera'y
Dupeyron, 2019, p.226).

También podemos decir que las habilidades motoras finas empiezan a formarse
en el infante y siguen mejorando a medida que los nifios y nifias crecen. No todos los

ninos se desarrollan al mismo ritmo.

Nos menciona la Educacion (2020) que exige al pequefio mayor control de su
sistema motor, tanto en el tono muscular como en ejercer determinada fuerza, Son los
movimientos que se realizan a través de grupos musculares mas pequefios y requieren
la coordinacidn, por ejemplo, del ojo y la mano; También requieren en su ejecucion
que el nifio mantenga la atencion y concentracion durante la actividad, Por lo tanto,
aprender estos movimientos les lleva tiempo y préactica ¢De qué movimientos finos
estamos hablando? Todo trabajo que se realizara con la dactilopintura como amasar
una plastilina cacera, jugar con los dedos y manos en la creacion artistica con las

temperas, quitarse la silicona de las manos, combinar colores con los dedos etc.

Por lo tanto, debemos de estimular bien al nifio desde sus primeros afios de vida
ya que cuando el nifio va creciendo y a la edad de 7 afios es mas escasa la posibilidad

de desarrollar su potencial, por lo cual debemos de asegurar una buena estimulacién

mayormente con el cerebro va asociado a la inteligencia la cual se define como la




capacidad de desarrollar problemas ya que va a favorecer a que el nifio sea méas
inteligente, capacidad de aprendizaje y anélisis.

Estos son algunos ejemplos en donde utilizamos las habilidades motoras finas:

e Al sostener un crayon o un lapiz.
e Al dibujary escribir con claridad.
e Al escribir en un teclado.

e Al usar tijeras, reglas y otros objetos.

Las personas también necesitan habilidades motoras finas para hacer tareas diarias
como vestirse y cepillarse los dientes.

2.2.2.2. Enfoque.

Piaget, Vygotski y Feuerstein plantean que existen diferencias entre aprendizaje
y desarrollo, (en contraposicion al enfoque conductista). Los autores postulan que los
aprendizajes son observables, que ocurren a nivel de cambios estereotipos; en cambio
el desarrollo no es observable porque es interno y ocurre a nivel genotipo, es decir de
estructuras internas. El desarrollo pasa a ser un proceso de construccion, no de
maduracion, y se produce siempre y cuando exista alguna perturbacion que lo
promueva. No es el mero efecto de alguna causa sino que esta abierto a una l6gica
probabilistica. Los tres autores se oponen a considerarla mente inicial del nifio como
una hoja en blanco. Ellos creen en una organizacion estructural y sistémica del

pensamiento humano, cada uno desde su perspectiva:

* Piaget, en su abordaje al pensamiento pre-operacional;

* Vygotski, en su abordaje al trabajo de interaccion;

* Feuerstein, en su abordaje a la modificabilidad cognitiva.
2.2.2.3. Teorias que sustentan la investigacion

Para Cabrera & Dupeyron (2019) manifiestan que el ser humano, como ser
social, desde su nacimiento se apropia de los conocimientos, habilidades, costumbres,

cualidades presentes en el medio social con el cual interactiia y se comunica y también

de las formas motrices propias, caracteristicas de la cultura a que pertenece, la familia,




los amigos, la institucion infantil, los medios de comunicacion, los recursos

disponibles (equipos, espacio, objetos).

En relacion con las habilidades motoras de las manos y los dedos, el término
destreza se utiliza comunmente. Cuando se aplica a la teoria de la aptitud humana,
esto se llama "la destreza manual”. El alto nivel de destreza manual que los seres
humanos exponen puede atribuirse a la manera en que las tareas manuales son
controladas por el sistema nervioso. Cuando un nifio presenta problemas en la
lectoescritura, una de las causas puede ser que no se le da la importancia necesaria a
la estimacién de la motricidad fina desde su primer mes de vida, la cual se refleja
posteriormente en tareas donde se utilizan de manera simultanea, el ojo, mano, dedos
como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, apilar objetos, colorear, escribir y que
permitan al nifio ejercitar su vista al momento de leer. Se clasifican en dos grupos: las
conductas motoras gruesas y la motricidad fina. Las conductas motoras gruesas
implican el movimiento de los brazos, las piernas, los pies o el cuerpo entero. Esto
incluye acciones tales como correr, gatear, caminar, nadar y otras actividades que

involucran a los masculos méas grandes.

Estos les muestran al nifio y la nifia las formas y comportamientos motrices e
influyen en su desarrollo motor. Damasio (1995) plantea: «La mente no seria lo que es
si no existiese una interaccion entre el cuerpo y el cerebro durante el proceso evolutivo,

el desarrollo individual y la interaccion con el ambiente». (p.96).

«Lo psiquico y el desarrollo motor del presente formulan un evangelismo
epistemoldgico, revelan una sintesis incuestionable entre lo afectivo y lo cognitivo,
que se encuentran en el desarrollo motor o sea la l6gica del funcionamiento del sistema
nervioso en cuya interaccién madura surge una mente que transporta imagenes y
representaciones y que resulta de un aprendizaje mediatizado dentro de un contexto

socio-cultural y socio- historico».

El pedagogo francés Bernard Aucouturier, define la motricidad fina como un
proceso de maduracion dado durante el desarrollo infantil, en el cual se activan las

habilidades sensorio motrices interrelacionadas con la genesis de los procesos

psiquicos conscientes e inconscientes, es decir, con la generacion del pensamiento, en




este periodo el nifio (a) necesita del movimiento para desarrollar su personalidad, para

pensar y actuar.

En ese sentido, Aucouturier afirma que “...el pensamiento esta ligado al
movimiento o practica psicomotriz del nifio (a).” (p.56) Asimismo sustenta que el
cuerpo y mente se unen en la motricidad fina de manera que los contenidos motrices
se convierten en medios para el desarrollo de funciones superiores como el

pensamiento, la comunicacion, la afectividad o la creatividad.
2.2.2.4. Importancia.

Es muy importante la habilidad motriz fina en los nifios de inicial porque
ayuda a la practica satisfactoria de la caligrafia, lo cual le dard seguridad y tendra
mayor éxito, favoreciendo una escritura inicial y asi continuar progresivamente al

siguiente nivel.

Desarrollar la motricidad hace que, en general, se mejore cualitativamente el
movimiento y favorece el dominio de diferentes habilidades. Equilibrio vy
coordinacion: Gracias a los ejercicios motrices tendremos un mayor sentido del

equilibrio y de la coordinacion.

Segtin Chuva (2016) “la habilidad motriz fina es de gran importancia, debido a
que proporciona al infante divergentes oportunidades superiores en el aprendizaje de
maltiples &mbitos que servirdn de apoyo para el desenvolvimiento de sus nuevas

capacidades y saberes.”

Las habilidades motrices son indispensables en el desarrollo de los seres
humanos, debido a que son necesarias para realizar diferentes actividades que van
desde lo simple como recoger una pelota del suelo, a lo complejo como las actividades
deportivas recreativas o de competencia. El autor mencionado plantea fundamentos
para expresar la importancia de la habilidad motriz fina, entre estos fundamentos se
hace mencion de que esta motricidad asegura un equilibrio conveniente en lo
concerniente a la transformacion de las multiples funciones cerebrales que se iran

adquiriendo conforme pase el tiempo y se otorgue la estimulacion adecuada.

2.2.2.5. Caracteristicas.




Los ejercicios de imitacion y estimulacion con dedos y manos también son
necesarios, ademas de actividades para desarrollar la destreza de las manos; tocar
palmas, primero libremente, despues siguiendo un ritmo; llevar uno 0 mas objetos en
equilibrio en la palma de la mano, primero en una mano, después en las dos; hacer
trazos libremente sobre la arena y/o sobre el agua; realizar gestos con las manos
acompafando a canciones infantiles, un juego divertido desde que son bebés; girar las
manos, primero con los pufios cerrados, después con los dedos extendidos; mover las
dos manos simultaneamente en varias direcciones (hacia arriba, hacia abajo,
movimiento circular); abrir una mano mientras se cierra la otra, primero despacio,
luego mas rapido; actividades para desarrollar la destreza de los dedos como abrir y

cerrar los dedos de la mano.

Con la mano cerrada, sacar los dedos uno detras de otro, empezando por el
mefique; con las dos manos sobre la mesa levantar los dedos uno detras de otro,
empezando por los mefiiques, los nifios deben comenzar a desarrollar su motricidad
fina desde muy pequefios, siendo capaces muchas veces de ir reforzando lo que mas
les va costando o simplemente ir pidiendo ayuda para que lo orienten.  La caligrafia
es una de las técnicas en las cuales se va desarrollando la motricidad fina en los
estudiantes. (Mendoza, 2017)

2.2.2.6. Dimensiones.
2.2.2.6.1. Coordinacion bimanual.

Para Barrios (2017) nos manifiesta que, en el desarrollo de la coordinacion
bimanual, un nifio primero comenzara a usar las dos manos juntas simétricamente,
como golpearse con las ollas y sartenes; Luego mantendran una mano inmovil mientras
la otra se mueve. Se puede ver esto en un nifio que acaba de aprender a aplaudir.

Finalmente, un nifio aprenderd a coordinar usando sus manos para trabajar juntas
mientras ambas hacen diferentes tareas, esto se ve al usarlas tijeras; una mano mueve

el papel mientras que el otro abre y cierra las tijeras.

Con respecto al desarrollo de esta habilidad podemos hablar de tres tipos de

actividad:




v' Integracion bilateral simétrica: “ambos miembros hacen el mismo
movimiento. Por ejemplo: cuando saltamos con las piernas juntas o
recepcionamos una pelota o movil.”

v Integracion bilateral reciproca: como su propio nombre indica, supondria
usar primero un miembro y luego otro. Por ejemplo, cuando andamos,
corremos o subimos las escaleras.

v Integracion bilateral asimétrica: cuando el miembro con mayor destreza
realiza “lo principal de la tarea y la mano menos habil tiene el rol de apoyo.

Por ejemplo, al escribir o al recortar.”
2.2.2.6.2. Coordinacion viso motriz.

Consiste en la accion de las manos (u otras partes del cuerpo) realizada en
coordinacion con los 0jos. Esta coordinacion es considerada como un intermedio de la

motricidad fina.

En su mayoria, los infantes que han conseguido problemaéticas de coordinacion
viso motriz son los que manifiestan entorpecimientos en lo que respecta al aprendizaje
de la caligrafia, por lo que los impedimentos que se le presentan a la persona no le
permiten la ejecucion de determinadas actividades graficas, las cuales serviran como
soporte para un éptimo desenvolvimiento de la escritura, lo que proporcionard como

consecuencia un impedimento para la conformacion de oraciones y palabras.

En los grados superiores, por ejemplo, la secundaria, esto se agrava debido a
que las exigencias de escritura y dictado son mas complejas y de un mayor nivel; Las
capacidades viso motoras son irremplazables, debido a que el proposito de estas
capacidades es que, los seres humanos gue se encuentran transcurriendo por la etapa
de la infancia, permanezcan en la posibilidad de adquirir el logro de una caligrafia
satisfactoria para él mismo y entendible para con el resto de las personas, debido a las
razones anteriormente mencionadas es que recae gran importancia en el desarrollo de
la coordinacion viso motriz al momento de la instruccion de la capacidad de escribir;
Aun asi, en instituciones educativas se manifiestan ocasiones en las que algunos nifios

no desarrollan esta habilidad correctamente.

2.2.2.7. Beneficios para los nifios con la motricidad fina




v Hacer manualidades, recortar, coser u otra accion que requiera sus manos les
ayudara también a desarrollar su concentracion.

v Les equilibra afectivamente pues canalizan sus impulsos a través de ella.
También da lugar a que se relacionen con otros nifios a través de los juegos en
grupo.

v" Mejora su autoestima y les permite enfrentar algunos miedos, ayudandoles a
desarrollar su personalidad.

v Estimula el control de la vista y de las manos, y es de gran ayuda para que los
nifios puedan escribir bien.

v El constante entrenamiento a través de juegos educativos que estimulen la
destreza y coordinacién visomotora daran como resultado un buen desarrollo
de la motricidad fina.

v’ Esta se vera reflejada en el dominio y la precision de los movimientos finos y
le otorgaré la autonomia y seguridad en la realizacion de actividades cotidianas,
logrando asi, el desarrollo de su independencia y la realizacion de actividades
cada vez méas complejas.

v' Una de las maneras en la cual espacios de Ser trabaja para estimular la
psicomotricidad fina de la mufieca, manos y dedos, es mediante ejercicios de
estimulacion de los musculos de la mufieca y la mano, actividades de
coordinacion viso-motriz y desafios de precision.

v El constante entrenamiento a través de juegos educativos que estimulen la
destreza y coordinacion visomotora dardn como resultado un buen desarrollo
de la habilidad motriz fina.

v’ Esta se vera reflejada en el dominio y la precisién de los movimientos finos y
le otorgara la autonomia y seguridad en la realizacién de actividades cotidianas,
logrando asi, el desarrollo de su independencia y la realizacion de actividades

cada vez més complejas.
2.2.2.8. ¢ Qué es la motricidad fina? ¢ En qué ayuda al nifio o nifia?

Para César (2021) es la relacion entre los musculos pequefios, generalmente de

las manos y dedos, con los 0jos. “Un buen desarrollo de la misma se logra con la

estimulacion de los musculos de las manos y dedos para que estos sean cada vez mas




precisos, logrando asi una mayor destreza manual y coordinacion visomotora, lo que

se refleja positivamente en sus actividades cotidianas.”
2.2.2.9. La finalidad de la habilidad motriz fina

Las habilidades motoras finas son la capacidad de hacer movimientos usando
los masculos pequefios de nuestras manos y mufiecas. Las personas utilizan las
habilidades motoras finas para realizar muchas tareas relacionadas con la escuela y el

trabajo.

Nos menciona Moreira (2021) “La habilidad motriz fina tiene como fin la
coordinacion de los movimientos musculares pequefios; es decir, el desarrollo de los
musculos de manos, mufiecas, pies, dedos, boca y lengua, la coordinacion con los ojos
en relacion con las habilidades motoras; Esto facilita el desenvolvimiento de tareas
cotidianas donde se utilizan de manera simultanea: ojos, manos, dedos, boca, lengua,
pies, como vestirse, atarse los cordones, soplar, cepillarse los dientes, comer, rasgar,

cortar, pintar, apilar objetos, colorear, escribir, entre otros.”
2.2.2.10. Desarrollo de la habilidad motriz fina en los nifios de educacién inicial

Muchos de los expertos o especialistas, sefialan que el desarrollo de destrezas
motrices en general, constituye un proceso evolutivo y progresivo, que esta en relacion
a la edad de nifios y etapas escolares, asimismo, se dice que el desarrollo de la
motricidad gruesa o fina depende de la estimulacion, de los ejercicios y/o actividades
adecuadas que realicen los infantes segiin su edad evolutiva y grado o nivel educativo.

Cabrera y Dupeyrén (2019) considera que el desarrollo de la motricidad en los
infantes depende de una parte del conjunto de experiencias perceptivas, cognoscitivas
y socio afectivas alcanzado por el desarrollo y madurez fisica de los musculos que
intervienen. “La motricidad refleja todos sus movimientos y determina el
comportamiento motor, que se manifiesta por medio de las habilidades motrices

béasicas, es por ello la importancia que se le concede a la estimulacion del desarrollo

de habilidad motriz fina desde la primera infancia (p 228).”




Medina y Nuevo (2021) en su articulo guia infantil, sefiala que “El desarrollo
de las habilidades de motriz fina son decisivas para el nifio, sus logros en este campo

abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje sobre su entorno” (parrafo 1).

En conclusion, desarrollo de la habilidad motriz fina, entre otras, implica tomar
en cuenta la etapa evolutiva del nifio o nifia, disefiar, proponer y desarrollar conjunto
de experiencias o actividades de aprendizaje que promuevan estimulacion y desarrollo

de la habilidad motriz fina, asi como empleo de estrategias pertinentes.
2.2.2.11. ;| Que actividades potencian la motricidad fina?

Para Educacion (2020) En el propio trabajo diario dentro del aula se pueden
implementar un sinfin de tareas, Por ejemplo: el modelado con plastilina un material
gue nunca puede faltar en nuestra aula, es una actividad ideal para que el nifio coja
fuerza en los dedos para que luego aprenda a hacer la pinza con el lapiz; Otros recursos
serian las construcciones con piezas de diferentes tamafios, pedir al alumno que
introduzca aros en tubos, que rellene figuras geométricas pegando trozos de papel
pequerios (collages) o montar en clase un taller de collares de cuentas (o macarrones,
pasta de estrellita) También se puede trabajar la psicomotricidad fina con objetos y
actividades de la vida cotidiana, como las pinzas de depilar o colgar la ropa, tuercas,
tornillos, etc.

Estas son algunas actividades para trabajar la habilidad motriz fina en el aula
de infantil, no obstante, es el maestro de Infantil quien debe plantear y crear sus propios
recursos para trabajar esta competencia con su grupo de acuerdo a tres factores: las
necesidades educativas, el nivel de maduracion motriz y las motivaciones o gustos de
sus alumnos, cuanto mas atractivas sean estas sesiones de habilidad motriz méas

participativos se van a mostrar.
2.2.2.11.1Definicién de términos.

Se ha tenido en cuenta el glosario de contenidos pedagogicos presentado por
los autores siguientes (Martinez et al. 2020).

e Aprendizaje




“Es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion, este proceso puede
ser analizado desde distintas perspectivas, por lo que existen distintas teorias del

aprendizaje” (Martinez et al. 2020).
e Area Psicopedagdgica

“Incluye lo concerniente al ciclo vital del ser humano, Estudia las estructuras
que constituyen al ser de la educacion en las diferentes etapas de la vida; infancia,
adolescencia y adultez presentes en los procesos educativos, acordes con los aportes
actuales de las distintas corrientes psicoldgicas; Se observa al desarrollo humano 29
en relacién a las practicas educativas y se analizan los procesos psicosociales que se

gestan en los grupos de aprendizaje.” (Martinez et al. 2020).
e Control de la motricidad fina

“Es la coordinacién de los musculos para producir movimientos pequenos,
cortos y precisos, empleando los dedos de la mano, el pulgar e indice, colocandolos en
posicion “pinza” para recoger un objeto pequefio, para recortar figuras, ensartar

cuentas o agarrar el 1apiz para dibujar.” (Martinez et al 2020).
e Coordinacion

La coordinacion es la capacidad neuromuscular de ajustar con precision lo
querido y pensado de acuerdo con la imagen fijada por la inteligencia motriz a la
necesidad del movimiento, Coordinacion viso-motriz Implica el ejercicio de
movimientos controlados y deliberados que requieren de mucha precisién, son
requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo,
mano, dedos de la mano, para colorear, enhebrar, escribir, rasgar, pintar, recortar, etc.
Creatividad. Accién de inventar, innovar algo nuevo, novedoso (Martinez, et al
2020).

e Lateralidad

“Es el reconocimiento de los lados del cuerpo- el izquierdo y el derecho los

cuales, tienen que ser aprendidos a través de la experimentacién, la observacién y




la confrontacién. Logros de aprendizaje. Aprendizaje satisfactorio de parte de los
estudiantes.” (Martinez et al. 2020).

e habilidad motriz fina

“Es la habilidad motriz fina que permite la coordinacion de movimientos
musculares pequefios, que ocurre en partes del cuerpo, huesos y nervios para producir
movimientos pequefos y precisos, generalmente en coordinacion con los 0jos. Viso

manual Habilidades de la mufieca, manos, dedos de la mano.” (Martinez et al. 2020).
2.2.2.12.Relacidn entre dactilopintura y habilidad motriz fina

A través de Merino y Calderon (2018) “plantean que la habilidad motriz fina
se puede desarrollar a traves de estrategias como es la dactilopintura por ejemplo, el
puntillismo, con el hisopo, aerosol, pintar con espray, pintado de lineas, entre otros.
Consiste en pintar, crear y disefiar obras de arte utilizando los dedos, la mano,

antebrazo, codo.”
2.3. Hipdtesis

Ha: La aplicacion de la dactilopintura mejorara significativamente la habilidad motriz
fina en nifias y nifios de una Institucion Educativa Inicial, N°403 Sefior de Quinuapata,

Huamanga-Ayacucho-2023.

HO: La aplicacion de la dactilopintura no mejoraré significativamente la habilidad

motriz fina en nifias y nifios de una Institucion Educativa Inicial, N°403 Sefior de

Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023.




I11. METODOLOGIA

El Nivel de la investigacion sera de naturaleza explicativo ya que se
requiere realizar evaluacion del éxito de la intervencion, tratamiento o la
solucion al problema. Es decir, en este nivel se interviene en las unidades de
estudio o a la poblacion de estudio, para lograr un resultado positivo y
transformar positivamente la realidad (Lozano, 2017).

Es asi, que se dara con nivel explicativo porque se manipulara la variable

independiente.

El tipo de investigacion que se utilizara es cuantitativo segin el autor
Salas (2011) menciona que el estudio la metodologia de tipo cuantitativa. porque
de acuerdo al autor nos menciona que busca explicar las regularidades observadas
en los eventos de la naturaleza humana estableciendo sus determinantes con altos
niveles de confianza estadistica, para generalizar como conocimiento esas
funciones explicativas al consensuar en una comunidad epistémica la aceptabilidad
racional de sus resultados de investigacion por su adecuacion con la evidencia
empirica; esto es, a partir de razones objetivamente —es decir, intersubjetivamente—
suficientes.

En la investigacion se asumira el disefio pre experimental, que se conoce
como Disefio de preprueba/pos prueba con un solo grupo. A un grupo se le aplica
una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental, después se le administra
el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo. Este disefio

implica un seguimiento del grupo. Este disefio se diagrama asi:

Donde:

G: Muestra de estudio, 15 nifios de 4 afios de la I.E. N°403 Sefior de Quinuapata.

O1: Aplicacion del pre test. (Lista de cotejo)




0O2: Aplicacién del post test. (Lista de cotejo)
X: fase experimental (Dactilopintura)

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacién

La poblacion constituye el objeto de la investigacion, es el centro del
estudio, de ella es de donde se recogio la informacion requerida para el
estudio propuesto. Para esta investigacion, la poblacion es conformada por
48 nifios de 3, 4 y 5 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa N°403
Sefior de Quinuapata, del Distrito San Juan Bautista, Provincia Huamanga
Region Ayacucho del afio 2023.

Segun Espinoza (2016), nos dice es el conjunto de toda la
poblacién que concuerdan con una serie de especificaciones de todos los
elementos que los componen.

Tabla 1

Poblacion de educacion inicial, nifios de 3,4 y 5 afios

Edades Aula Cantidad Total
3 3 15 15
4 4 15 15
5 5 18 18
48

Nota. Nomina de matricula 2023

3.2.2. Criterio de inclusion y exclusion
Inclusion

- Los nifios de 4 afios cumplidos

- Los nifios matriculados en el afio académico de 2023
Exclusién

- Los nifios que tiene mas de 3 faltas durante la recoleccion de datos

- Los nifios con cuyos padres no firmaron el consentimiento informado




3.2.3 Muestra.

En este caso, se trabajo con toda la poblacién de la investigacion, que
constituye una muestra de 15 nifios y nifias de 4 afios de edad de la Institucién
Educativa Inicial N2403 Sefior de Quinuapata, de la ciudad de Ayacucho del
Distrito San Juan Bautista, Provincia de Huamanga Departamento de
Ayacucho la cual se detalla en la siguiente tabla:

Fortin (1999) La muestra es definida por como un subconjunto de una
poblacion o grupo de sujetos que forman parte de una misma poblacion.
Finalmente, la muestra considerada serd muestra no probabilistico por
conveniencia debido a que se considerara a los nifios y nifias de 4 afos, siendo un
total de 15 participantes de la Institucion Educativa Inicial N°403 Sefior de

Quinuapata- San Juan Bautista- Ayacucho 2023.

Tabla 2

Muestra de estudio, nifios de 4 afos

Institucion Ugel Nivel/edad Aula N° de

educativa nifios/as

ILE. N° 403

Sefior de Huamanga 4 4 15
Quinuapata

Total

Nota. Nomina de matricula 2023

3.2.4. Técnica de muestreo
(Otzen y Manterola, 2017) Permite seleccionar aquellos casos accesibles que

acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la conveniente accesibilidad y

proximidad de los sujetos para el investigador.




El tipo de muestreo que se utilizara es el no probabilistico por conveniencia. El

muestreo por conveniencia “selecciona de modo directo los elementos de la muestra

que desea participen en su estudio. Se eligen los individuos o elementos que se estima

que son representativos o tipicos de la poblacion”

3.3.Variables. Definicion y operacionalizacion

3.3.1. Variable independiente dactilopintura.

Timoteo Mogrovejo, (2018) Afirmo lo siguiente.

“La dactilopintura o también llamada pintura con los dedos es una

técnica grofoplastica que consiste en pintar, crear y disefiar obras de

arte utilizando los dedos, la mano, antebrazo, codo y dedos de los pies,

esta técnica favorece el desarrollo creativo y contribuye en el desarrollo

motriz por los movimiento tactiles y ritmicos que se emplean con

diversas partes de cuerpo, cognitivo porque el nifio piensa qué desea

desarrollar y como va elaborar su creatividad empleando los colores de

su preferencia. A nivel emocional, ya que el nifio no solo expresa sus

obras artisticas, también expresa sus emociones y sentimientos.”(p 3)

3.3.2. Variable dependiente habilidad motriz fina.

Para Cabrera & Dupeyron (2019) manifiestan que el ser humano,

como ser social, desde su nacimiento se apropia de los conocimientos,

habilidades, costumbres, cualidades presentes en el medio social con el cual

interactia y se comunica y también de las formas motrices propias,

caracteristicas de la cultura a que pertenece, la familia, los amigos, la

institucion infantil, los medios de comunicacién, los recursos disponibles

(equipos, espacio, objetos).
Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de la variable

Variable

Concepto operativa | Dimensiones Indicadores

Escala
de

medicion

Categoria
0

valoracion




V.1

Dactilopintura

Es una técnica grafo
pléstica que permite a
los nifios y nifas
menores de 6 afios el
manejo  libre vy
creativo de la pintura
y el espacio gréafico,

haciendo uso de los

Desarrollo tactil

-actividades
desarrolladas por el
infante
relacionadas con su
proceso de sensorio

percepcion

Motricidad fina

-la motricidad

-sensibilidad visual

dedos. y tactil
-actividades de
dactilopintura
-capacidad creativa
Las habilidades | Coordinacién -Alterna
V.D. motrices finas | bimanual -Coordina brazos
Habilidad generalmente se -Dibuja
Motriz Fina refieren a los simultaneamente

movimientos con
propdsito y
controlados por los
musculos  pequefios
de los dedos y las
manos. Estos
movimientos

usualmente coordinan
estabilidad con los
musculos grandes de
los brazos y el tronco
del cuerpo y con los
0jos para la
coordinacion de ojo a

mano.

-Mantiene el ritmo

Coordinacion

manual

Viso

-Manipula
-afina
-precision
-sistematiza

-repite

Ordinal

Alto
Medio
Bajo

Nota. Elaboracién propia 2023




3.4 Técnica e instrumentos de recoleccién de informacion

3.4.1. Técnica de recoleccion de datos.

Se utilizaré en el presente estudio la técnica de observacién para recolectar

los datos, la observacion son conjunto de procedimientos.

Diaz (2021). En la investigacion va ser evaluada con la técnica de la
observacion es un elemento fundamental de todo proceso de investigacion; en ella se
apoya el investigador para obtener el mayor nimero de datos. Gran parte del acervo

de conocimientos que constituye la ciencia ha sido logrado mediante la observacion.
3.4.2. Instrumento de recoleccion de datos.

Se utilizara el instrumento listo de cotejo segun UAEH (2019). la lista de cotejo
es un instrumento estructurado, que contiene una lista de criterios o desempefios de
evaluacion establecidos, en los cuales Unicamente se califica la presencia o ausencia
de estos mediante una escala dicotomica, es decir que acepta solo dos alternativas: si,
no; lo logra, o no lo logra, presente o ausente, etc.

Sirve para evaluar tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje, 0
conductas y se considera un instrumento de evaluacion, dentro de los procedimientos
de observacion.

Se empleara el instrumento listo de cotejo dirigido a los nifios y nifias de 4 afios
seccion amorosos de la Institucién sefior de Quinuapata que tuvo 2 dimensiones y 23
items, es dicotomica porque su valor corresponde a si (1) y no (0) posteriormente se

agruparon en los siguientes niveles inicio, medio y alto.

3.4.3. Validez.

La validez, segun Hernandez (2017) se refiere al grado en que un instrumento
de recoleccion de datos mide lo que pretende medir. Sefiala que la validez, se
determina antes de aplicar el instrumento.

Para obtener la validez de la lista de cotejo que mide la dactilopintura de la
ternura en la habilidad motriz fina en los nifios y nifias de la Institucion Educativa

N°403 Sefior de Quinuapata, se solicito a 3 expertos con grado de Maestria y doctorado

para que participen como expertos, se entregd a cada uno de los jueces las preguntas




que estaban en la lista de cotejo, a fin de que ellos puedan validarlas, para lo cual se
asigno el valor que equivale a lo siguiente: Muy bueno, bueno, regular, baja, deficiente.
Mediante el informe de opinion o juicio de expertos, una vez que los jueces
consolidaron las pruebas, se confirm6 la calificacion correspondiente para la
aplicacion del instrumento, en consecuencia, se pudo aplicar el instrumento por el

respaldo de validez que tuvo.

Tabla 4

Validacion de los instrumentos por juicio de experto.

Lista de cotejo Pre test y Mencién Resultado
post test

Magtr. Robles Carrion Eloy En Ciencias de la Educacion Aplicable
Dr. Paul Gomez Céardenas En Gestion Publica Y Aplicable

Gobernabilidad
Dr. Jannie Doriana Villareal

Gonzales Directora y Docente de Nivel Inicial ~ Aplicable

Nota. Elaboracion propia.

3.4.4. Confiabilidad.

“explicaron que la confiabilidad es una herramienta de medida se refiere al nivel
en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce iguales efectos y esta
se comprueba mediante diversas técnicas” Segiin (Hernandez 2006, p. 63).

Para la confiabilidad de estos instrumentos se realizd el estadistico de
fiabilidad: KR-20 ya que su método establece el valor de solidez y exactitud.
Donde:

Lpq
&
E—1

KR—20= (") +(1-

vt




KR-20= Coeficiente de confiabilidad

K=Numero de items

Vt Varianza total de la prueba

p.g = sumatoria de la varianza individual de los items.

p= TRC/N; total de respuesta correcta entre nimeros de sujetos

0=1-p

La prueba piloto es con la COEFICIENTE KR2, La prueba estadistica usada es

Excel 2023 (hoja de céalculo). Con 15 nifios y nifias de 4 afios seccion amorosos. El
analisis de confiabilidad del instrumento se ha realizado mediante el Coeficiente KR-
20 “Kuder — Richardson™ que representa un valor de 0.75 ya que para establecer la
confiabilidad de un instrumento dicotomico. Por ende, se dieron los mismos

resultados, por ello el instrumento es altamente significativo aceptable.

3.5. Método de analisis de datos.

El recojo de la informacion se inicia solicitando autorizacion a la Directora
para la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos en la Institucion Educativa
Inicial, N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho, Al
otorgarse el permiso solicitado por parte de la institucion, se procedi6 con el permiso
de los padres de familia para que los alumnos formen parte de esta investigacion, lo

cual se realizd a través de la firma del consentimiento informado.

Luego se hiso su aplicacion a la muestra antes detallada (nifios de cuatro
afios). Posteriormente se elabord la base de datos usando la hoja de célculo Excel 2023,
y se procedi6 al tratamiento descriptivo de la informacion por medio de tablas de

frecuencia y graficos de barras.

La informacion se recogié en dos momentos: EI primero (pre test) que ocurrio
mediante la aplicacion del instrumento (lista de cotejo) para medir como se
encontraban los nifios antes de la intervencion programada. Posteriormente, se

realizaron los talleres de ser el caso en las que se llevd a cabo como estrategia la

dactilopintura.




El segundo momento del recojo de informacion, ocurrié después de haber
desarrollado la intervencion de la habilidad motriz fina y como estrategia era la
dactilopintura, también se aplico el instrumento de lista de cotejo para evaluar el

desarrollo de los nifios y nifias sobre la habilidad motriz fina.

Se aplicd el analisis inferencial para probar la hipétesis usando SPSS version
24, se realiz6 en primera instancia el analisis de normalidad de los datos obtenidos con
la prueba de Shapiro Wilk. Los resultados evidenciaron que los datos no tenian una
distribucion normal, como consecuencia se aplicé la prueba no paramétrica de T
Student, utilizada cuando existe distribucion de datos con las caracteristicas ya

mencionadas.

La verificacion de las hipotesis planteadas se ha ejecutado bajo los criterios
siguientes: (a) descripcion de hipdtesis de trabajo; (b) delimitacion del rango de
significancia o error que el investigador deberd asumir; (c) la eleccién de la prueba

estadistica; (d) las estimaciones del p-valor y; (e) la decision que ha asumido.

3.6. Principios éticos
La actividad de investigacion se utilizd de conformidad a los principios éticos
establecidos en el reglamento de integridad cientifica aprobado con resolucién
N21212-2023 ULADECH Catolica, de 12 de agosto del afio 2023 de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, tales que orienten la investigacion seran los

siguientes.

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Se protegera los
nombres de los participantes, el bienestar y seguridad de las personas es el fin
supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, privacidad
y diversidad cultural ya que no se mostrard los nombres, ni mostrar al publico sus
fotos se respetara sus derechos de los intervinientes.

b. Libre participacion por propia voluntad: A los participantes se les informé
acerca de la investigacion y por ningin motivo se les obligara. Tienen el derecho
de estar bien informados sobre los propoésitos y fines de la investigacion que

desarrollan o en la que participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella,

por voluntad propia.




c. Beneficencia, no maleficencia: A los nifios y nifias no se les hara ningan tipo de
dafio, al contrario, se buscard el bienestar y el cuidado de los participantes. Toda
investigacion debe tener un balance riesgo-beneficio positivo y justificado, para
asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas que participan en la
investigacion.

d. Integridad y honestidad: Se hara un estudio en base a la objetividad
imparcialidad y transparencia, en la difusion responsable de la investigacion.

e. Justicia: Se hara un trato equitativo a los participantes y primara el bien comadn.
Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse que las limitaciones de su

conocimiento o capacidades, 0 sesgos, no den lugar a practicas injustas.

IV. RESULTADOS

4.1. Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes de la aplicacién
de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucién educativa inicial N°403 Sefior
de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023.

Tabla b

Resultados de la habilidad motriz fina (pre test)

Nivel Na %0
Alto 0 0%
Medio 2 60%
Bajo 6 40%
Total 15 100%

Nota. Resultados de la calificacion de instrumento aplicado a la habilidad motriz fina

(pre test)

Figura 1




Distribucién porcentual de la habilidad motriz fina (pre test)

70%

60%
60%

50%

40%

40%

30%

20%

porcentaje de estudiantes

10%
0%

0%
@EAlto B Medio HBajo

habilidad motriz fina

Nota. Base de datos de lista de cotejo

En latabla 5y figura 1, se presentan los resultados obtenidos a través de un pre
test, donde se evaluo el nivel de la habilidad motriz fina que presentan los nifios de 4
afios, antes de la aplicacion dactilopintura como estrategia, de los cuales se observa
que el 40% se encuentra en el nivel bajo y el 60% en el nivel medio y ninguno de ellos
esta en el nivel alto del desarrollo de su habilidad motriz fina. Por lo que, se concluye

que el mayor porcentaje de nifios de cuatro afos se encuentran en el nivel medio.




4.2. Aplicar la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-
Ayacucho-2023.

Tabla 6

Resultados obtenidos de los talleres de aprendizaje de la aplicacion de la dactilopintura en los nifios y nifias

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10
ACTIVIDAD

ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%) ni (%)
Niveles

0 (0%) 2 (13%) 1 (7%) 3 (20% 2 (13%) 3 (20%) 4  (27%) 4 (27%) 3  (20%) 4  (27%)
Alto

10 (56%) 7 (47%) 8 (563%) 9 (60%) 10 (67%) 8 (53%) 9 (60%) 10 (67%) 12 (80%) 11 (73%)
Medio

5 (44%) 6 (40%) 6 (40%) 3 (20%) 3 (20%) 4  (27%) 2 (13%) 1 (7%) 0 (0%) 0 (0%)
Bajo

15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%) 15 (100%)
TOTAL

Nota. Desarrollo de talleres

Figura 2.




Desarrollo de los talleres de clase de la dactilopintura en el desarrollo de la habilidad motriz fina en los nifios de 04 afios

90%
80%

80% 73%
(%]
2 70% 67% 67%
s 60% 60%
S 60% 56% 53% 53%
2 s0% 4% 47%
9} 0% 0%
o 40%
g 30% 7% 279 279 279
g 209400 0% 0% 209 209
S 20% 139 139 3%
* 10% 7% 7%
0% 0% 0%
0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

HAlto B Medio Bajo

habilidad motriz fina

Nota. Base de datos de lista de cotejo de habilidad motriz fina.2023.

En la tabla 6, figura 2, se visualiza los resultados del desarrollo de los talleres de aprendizaje de la dactilopintura. Como en el Gltimo
taller que se aplico se observa que ninguno de los nifios se ubica en el nivel bajo; mientras, el 73% se ubicaba en el nivel medio y el

27% se encuentra en nivel alto. Se concluye, que si hubo mejora a medida que se desarrollaban los talleres de aprendizaje.




4.3.Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina de post test de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion educativa inicial
N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho-2023

Tabla 7.

Resultados de la calificacion de instrumento aplicado a la habilidad motriz fina

(post test)

. Habilidad motriz fina post test de la
Niveles L o

aplicacién de dactilopintura.

Alto 5 33%
Medio 10 67%
Bajo 0 00%
Total 15 100%

Nota. La tabla representa a los nifios y nifias calificadas

Figura 3

Distribucion porcentual de la aplicacion del instrumento de la habilidad motriz fina
(post test).2023.
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Nota. Resultado de la calificacion de los nifios y nifias.2023.

En latabla 7, figura 3, se presentan los resultados obtenidos a través de un post
test, donde se evalud el nivel de la habilidad motriz fina que presentan los nifios y las
nifias de 4 afios, después de la aplicacion de la dactilopintura como estrategia, de los
cuales se observa gue el 67% se encuentra en el nivel medio y el 33% en el nivel alto.
Se puede concluir, que la mayoria de los nifios mejoran su habilidad motriz fina al
realizar diferentes actividades de la dactilopintura.

4.4. Comparar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes y después de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucién educativa inicial

N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho-2023.

Tabla 8.




Diferencia de la habilidad motriz fina pre test y post test.

Niveles pre test post test

Alto 0 0% 5 33%
Medio 9 60% 10 67%
Bajo 6 40% 0 00%
Total 15 100% 15 100%

Nota. Resultados de las calificacion de los nifios y nifias

Figura 4

Distribucion porcentual de la habilidad motriz fina pre test y post test.2023.

70% 67%

60%

Porcentaje de estudiantes

10%

0% 0%

H Alto ® Medio M Bajo

habilidad motriz fina

Nota. Resultado de la calificacion de los nifios y nifias.2023.




En la tabla 8, figura 4, se presentan los resultados obtenidos antes y después
de la aplicacion de la dactilopintura, donde se evalud el desarrollo de la habilidad
motriz fina en los nifios de 4 afos de los cuales se observa que, en el pre test el 40%
se encuentra en el nivel bajo y el 60% en el nivel medio, en el cual se puede
observar después de la aplicacion de talleres post test se mejoré significativamente
que, el 67 %, en el nivel medio, y el 33% en el nivel alto. Se concluye, que se logrd

mejorar la habilidad motriz fina significativamente.
Resultados inferenciales

Determinar de qué manera mejora la dactilopintura en desarrollo de la habilidad
motriz fina en la Institucion Educativa Inicial, N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan
Bautista, Huamanga-Ayacucho-2023.

Prueba de normalidad

a). Planteamiento de la hipétesis
Ho: Los datos tienen una distribuciéon normal.
Ha: Los datos no tienen una distribucién normal

b). Nivel de significancia

Confianza 95%

Significancia 0.05
c). Prueba de estadistica a emplear

Se empled la prueba de Shapiro-Wilk
Tabla 9

Prueba de normalidad.

Shapiro - wilk
Estadistico gl Sig.
PRE TEST ,937 15 ,344
POST TEST ,886 15 ,057

Nota. Contrastacion de hipotesis de pre test y post test SPSS V. 21.

d) criterio de decision




En la tabla 10, se muestra la prueba de la normalidad con un grado de libertad
(gl) de 15, que es menor a 50 estudiantes, es decir se utilizo la prueba de Shapiro wilk,
se obtuvo un p- valor > a (0.05), por ende, se rechaza la Ha y se acepta el Ho, se
concluye que la muestra tiene una distribucion normal, partiendo de ello se utilizo la
prueba estadistica paramétrica, en este caso se utilizara la prueba de T Student.
Prueba de Estadistica:
a). Planteamiento de la hipdtesis
Ho: pu 1= p 2 (las medias son iguales, no hay diferencia significativa entre el pre y
post)
Ha: p 1# p 2 (las medias son diferentes, si hay diferencia significativa entre el pre y
post)
b). Nivel de significancia
Confianza 95%
Significancia 0.05
Tabla 10

La prueba de hipotesis se realizé con la prueba paramétrica de T Student.

Estadisticos de muestras relacionadas

Media N Desviacion tip.  Error tip. de la
media
PRETEST 12,60 15 1,682 434
POSTEST 18,33 15 1,447 374

Pre test y post test habilidad motriz fina

T 210,473
Sig. (bilateral) ,000

Nota. Datos procesados en el SPSS

Interpretacion

En la tabla 11, se evidencia el contraste de medias en relacion de pre test y post

test de la variable habilidad motriz fina, donde se visualiza de forma ascendente desde

12,60 hasta 18,33 puntos, la prueba de T Student arroja -10,473 puntos a favor del post




test con un valor de significancia de 0,000 (< a 0,05), es decir, se evidencia una mejora
considerable luego de la aplicacion de talleres basadas en dactilopintura.

c). criterio de decision

Al ver los resultados de las medias se puede confirmar que se acepta la
hipdtesis alternativa y se rechaza la hipdtesis nula, porque las dactilopintura facilitaron
la mejora a la habilidad motriz fina de los estudiantes, de medida que se observa
altamente la significancia bilateral de (p>,000).

Los resultados qué se presentaron son productos de la seleccion de
informacion, se manifiesta posterior a la aplicacion de la lista de cotejo. Luego los
resultados se evidencian de acuerdo a los objetivos que se planted en la investigacion.

DISCUSION

Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion educativa
inicial N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho-
2023, se logro evidenciar por medio de la aplicacion del instrumento que de los
cuales se observa que el 40% se encuentra en el nivel bajo y el 60% en el nivel
medio y el 0% no se encuentran en el nivel alto del desarrollo de su habilidad
motriz fina. Por lo cual, se deduce que pocos nifios desarrollan la coordinacion
bimanual muy poco estando asi en un nivel medio, teniendo asi también que nadie
desarrolla en nivel alto la habilidad motriz fina, como también se encuentran en el
nivel bajo. Por lo cual se concluye que es importante desarrollar la coordinacion
bimanual en los nifios ya que les va permitir desarrollar sus habilidades con su
cuerpo con otras personas que lo rodean también. (Riofrio Calderdn, 2019)
Presentd una investigacion titulada Habilidades de coordinacion viso manual y
desarrollo psicosocial en estudiantes del Centro de Desarrollo Infantil en Ecuador
2019; se desarrollo con el objetivo de determinar si existe relacion significativa
entre las Habilidades de coordinacion viso manual y desarrollo psicosocial en

estudiantes del Centro de Desarrollo Infantil de Bucay, Guayaquil, Ecuador. Se

concluye que La investigacion nos ha permitido determinar la relacion entre las




Habilidades de coordinacion viso manual y desarrollo psicosocial en estudiantes,
resultando una correlacion moderada; esto se evidencia en que el 100% de
estudiantes se encuentran en el nivel de logrado en la coordinacion viso manual;
luego observamos que el 60% de estudiantes se encuentran en un nivel alto en su

desarrollo psicosocial y el 40% se encuentran en el nivel medio.

Aplicar la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion educativa inicial
N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho-2023. Se
visualiza los resultados del desarrollo de los talleres de aprendizaje de la dactilopintura
se observa que ninguno de los nifios se ubica en el nivel bajo; mientras que el 73% se
ubicaba en el nivel medio y el 27% se encuentra en nivel alto. Se concluye, que si hubo
mejora a medida que se desarrollaban los talleres de aprendizaje. Para Huaman
Cachay, (2019) el proyecto de investigacion es titulada “Técnica grafoplastica y su
incidencia en la coordinacion motora fina en nifios de educacion inicial, Luya, 2019”.
el presente trabajo de investigacion tiene como proposito, determinar la incidencia de
la técnica grafoplastica para el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios
y nifias Los resultados permiten evidenciar en el pretest, el 65% de la muestra, alcanzan
el nivel de inicio, y solamente el 15% se ubica en el nivel de logro; mientras que,
después de aplicar los diez talleres que forman parte de la técnica grafoplastica; en el
post test, se evidencia que el 50% de la muestra alcanza el nivel de logro, y en
promedio, el 15% logra ubicarse en el nivel de sobresaliente; es decir, hubo un avance
significativo después del desarrollo de las actividades de la técnica grafopléastica, dado
que los nifios y nifias que participaron en el estudio, mejoraron considerablemente en

sus habilidades de coordinacion motora fina.

Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina después de la
aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucién educativa inicial
N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-Ayacucho-2023. de
los cuales se observa que el 67% se encuentra en el nivel medio, el 33% en el nivel
alto y el 0% en nivel bajo. Se puede concluir, que la mayoria de los nifios mejoran su
habilidad motriz fina al realizar diferentes actividades de dactilopintura. Los resultados
de la investigacion de Para (Lopez Tello, 2021) El presente trabajo de investigacién
tuvo como objetivo determinar la influencia de la dactilopintura para mejorar el

desarrollo de la psicomotricidad fina, en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

47




Inicial N° 311 Sor Angela Catelli Catelli Pucallpa 2021. A partir de estos resultados se
disefid y aplicd 9 sesiones de aprendizaje sobre estrategias didacticas como la
dactilopintura. Posteriormente se aplicé un post test, cuyos resultados fueron los
siguientes: el 88% obtuvieron la calificacion AD, 8% de los estudiantes obtuvo una
calificacion A, el 4% una calificacion B y el 0% obtuvo una calificacion promedio de
C.

Comparar el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina antes y
después de la aplicacion de la dactilopintura en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-
Ayacucho-2023. De los cuales se observa que, en el pre test el 40% se encuentra en el
nivel bajo y el 60% en el nivel medio y el 0% en alto en el cual se puede observar
después de la aplicacion de talleres post test se mejoré significativamente que, el 67
%, en el nivel medio, y el 33% en el nivel alto y nivel bajo 0%. Se concluye, que se
logré mejorar la habilidad motriz fina significativamente. Para (Lopez Tello, 2021) El
presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de la
dactilopintura para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina, en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 311 Sor Angela Catelli Catelli Pucallpa
2021. Concluye que la aplicacion de la dactilopintura para mejorar la motricidad fina
en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 311 Sor Angela
Catelli Catelli. Pucallpa 2021.

Por lo tanto, podemos decir que es de vital importancia desarrollar la
coordinacion viso manual ya que va a permitir que los nifios tengan un buen
desenvolvimiento en las manos y puedan desarrollar su aprendizaje de la mejor manera
y les sea menos dificultoso aprender a escribir. Por lo cual, podemos decir que los
nifios si desarrollan la coordinacion manual muy poco estando asi en un nivel medio y
un nivel alto, teniendo asi también un grupo que no lo realizan estando asi en un nivel
bajo. Por lo cual se concluye que es importante desarrollar la coordinacion viso manual
en los nifios ya que les va permitir desarrollar actividades con sus manos y dedos y

poder desarrollar la escritura.

Como tambien, debemos de estimular bien al nifio desde sus primeros afios

de vida ya que cuando el nifio va creciendo y a la edad de 7 afios es mas escasa la




posibilidad de desarrollar su potencial, por lo cual debemos de asegurar una buena
estimulacion mayormente con el cerebro va asociado a la inteligencia la cual se define
como la capacidad de desarrollar problemas ya que va a favorecer a que el nifio sea
mas inteligente y su capacidad de aprendizaje y andlisis se mejor.

En cuanto al objetivo general, que fue Determinar de qué manera la
dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad motriz en la Institucién
Educativa Inicial N°403 Sefior de Quinuapata, San Juan Bautista, Huamanga-
Ayacucho-2023, Al ver los resultados de las medidas se puede confirmar que se acepta
la hipotesis alternativa y se rechaza la hipdtesis nula, porque las dactilopintura
facilitaron la mejora a la habilidad motriz fina de los estudiantes, de medida que se
observa altamente la significancia bilateral de (p>,000). En los nifios y nifias de la
Institucion Educativa N°403 Sefior de Quinuapata San Juan Bautista Huamanga

Ayacucho.

Los resultados encontrados son similares al estudio. Segun (Quifiones
Santander, 2019) la presente investigacion titulada Talleres de Dactilopintura mejora
la coordinacion Visomanual en los nifios de 3 afios de la institucion N°187 Flor del
Valle de Conchucos —2019. Tuvo como objetivo, Determinar que los talleres de
dactilopintura mejora la coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 3 afios de la
institucion educativa N°187 flor de valle; Por lo que se observé en dicha institucién la
dificultad en el desarrollo de su coordinacion viso manual, conclusion que los nifios

de 3 afios mejoraron significativamente su aprendizaje en cuanto al desarrollo de su

coordinacion viso manual.




V. CONCLUSIONES

En esta tesis se determind la aplicacion de los talleres de habilidad motriz
fina utilizando la dactilopintura para mejorar el desarrollo de la habilidad motriz fina
en los nifios y nifias de 4 afios. Lo mé&s importante la mayoria esta en nivel medio y en
el nivel alto fue que la aplicacién de los talleres dan como resultado de las medidas se
pueden confirmar que se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la hipotesis nula,
porque dactilopintura facilitaron la mejora a la habilidad motriz fina de los estudiantes,
de medida que se observa altamente la significancia bilateral en los nifios y nifias de 4
anos.

En el primer objetivo especifico el nivel de desarrollo en los nifios y nifias de
4 afos a través de un pre test. Lo mas interesante fue que la mayoria alcanzd el nivel
medio de desarrollo de la habilidad motriz fina porque, los nifios mostraron que no
desarrollo su nivel motriz fina en totalidad antes de la aplicacion de la dactilopintura.
Lo menos relevante fue que el cuarenta por ciento de nifios alcanzé el nivel bajo,
porque, los nifios no lograron la habilidad motriz fina. Los resultados de la prueba de
hipo6tesis muestran que que pocos nifios desarrollan la coordinacién bimanual muy
poco estando asi en un nivel de medio, teniendo asi también que nadie desarrolla en
nivel alto la habilidad motriz fina como también se encuentran en el nivel bajo. Por lo
cual se concluye que es importante desarrollar la dactilopintura tomar como estrategia
en los nifios y nifias ya que les va permitir desarrollar sus habilidades con sus manos y

dedos.

En esta segunda objetivo especifico se aplico la dactilopintura. Se aplico
mediante post test la dactilopintura. La implementacion de los 10 talleres se hizo
durante dos semanas en donde mas de la mitad de los nifios y nifias alcanzaron un
nivel alto, quedando demostrado la mejora progresiva del nivel de la habilidad motriz
fina. Tratando los temas de los talleres nos divertimos utilizando la técnica de
puntillismo, pintado con lineas en todo momento utilizando las temperas, aplicacion
de goma o silicona a las manos, jugando en las plastilinas caseras, etc. con el area de

psicomotricidad. Las estrategias utilizadas durante el desarrollo de los talleres fueron

trabajo en grupo. Los talleres tuvieron una duracién de 45 minutos. Lo méas importante




fue que los nifios participaron activamente, se interesaron en el desarrollo de las
actividades. Las evaluaciones de los talleres mostraron que los estudiantes fueron

mejorando el nivel de la habilidad motriz fina.

En el tercer objetivo especifico la investigacion se evalué mediante post test
la habilidad motriz fina tomando como estrategia la dactilopintura. La aplicacion de la
estrategia se hizo durante dos semanas. Tratando los temas de talleres como jugando
con la dactilopintura, hacemos plastilinas caseras y jugando con las temperas;
relacionados con el &rea de psicomotricidad. Las estrategias utilizadas durante el
desarrollo de los talleres fueron trabajo en grupo. Los talleres tuvieron una duracion
de 45 minutos. Lo maés relevante es que mayoria de los nifios y nifias se encuentran en
el nivel alto quedando asi que ninguno de ellos estan en nivel bajo por lo tanto si hubo

la mejora significativa de la habilidad motriz fina

En el cuarto objetivo especifico la investigacion se aplicd la comparacion
antes y después de la aplicacion de los talleres durante una semana. Se comparo los
resultados obtenido del pre test y post test, siendo lo mas resaltante que la mayoria de
estudiantes evidencian una mejora, donde la totalidad de los mismos se ubicaron
dentro del nivel alto. Por altimo, al comparar el nivel de desarrollo de la habilidad
motriz fina antes y después de la aplicacion de la dactilopintura en fue clara y
contundente ya que se ha observado la mejora de la habilidad motriz fina en la mayoria
de los nifios y nifias se encontr6 en el nivel de medio y el nivel alto, demostrando asi

dificultades para realizar actividades con sus manos con ayuda de sus 0jos al seguir un

objeto, movimiento de brazo, antebrazo y mufieca.




VI. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la presente investigacion, se
realiza las siguientes recomendaciones:
a) Desde el punto de vista metodoldgico.

A los docentes de la Institucion Educativa N°403 Sefior de Quinuapata se les
recomienda utilizarla dactilopintura y otras mas diferentes estrategias que puedan
conllevar un logro de la habilidad motriz fina y actividades motrices en la cual ayude
a que el estudiante tenga un mejor aprendizaje y desarrollen con mas énfasis la

coordinacion bimanual y viso manual.
b) Desde el punto de vista practico

A la directora de la Institucién Educativa N°403 Sefior de Quinuapata se les
recomiendo realizar muchas capacitaciones a los docentes en las cuales puedan
informar y orienta de la gran importancia que tiene la dactilopintura para mejorar la
habilidad motriz fina en los nifios en su proceso de aprendizaje y puedan ponerlo en
practica, se recomienda la aplicacion de la dactilopintura en las actividades de
aprendizaje a fin de motivar a los nifios para mejorar el nivel motriz fina y desarrollar

su aprendizaje.

A los padres de familia de la Institucion Educativa N°403 Sefior de Quinuapata
se les recomienda desarrollar actividades en casa en las cuales el nifio desarrolle su
cuerpo con las cuales estan relacionadas sus manos, Sus 0jos, sus brazos, etc.
Permitiendo asi que el nifio tenga un mejor desarrollo de la habilidad motriz fina y
pueda desarrollar facilmente la escritura tomando en cuenta como estrategia la

dactilopintura ya que es una clave para su desarrollo del nifio o nifia.
c) Desde el punto de vista académico

Se recomienda a la universidad sobre todo a los docentes que practiquen la

dactilopintura que pueden tomar como estrategia ya que los resultados son relevantes.

Finalmente para las futuras investigaciones, se sugiere que realicen una

innovacion y desarrollen estrategias, que estén orientadas a mejorar el nivel de

habilidad motriz fina en los nifios y nifas.
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ANEXO

Anexo 01 Matriz de consistencia

Titulo: DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA IE. N°403 SENOR DE
QUINUAPATA, HUAMANGA, AYACUCHO 2023.




FORMULACION

DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general | Objetivo Variable 1 Tipo de
¢De qué manera la | general Ha: La aplicacion independiente: investigacion:

dactilopintura

mejora en el
desarrollo de la
habilidad

fina en nifios y

motriz

nifas de una
Institucion
Educativa
N°403 Sefior de

Quinuapata,

Inicial,

Huamanga-
Ayacucho-2023?
Problemas

especificos

-¢Cual es el nivel
de desarrollo de la
habilidad

fina antes de la

motriz

aplicacion de la
dactilopintura en
nifios y nifas de la
institucion
educativa inicial
N°403 Sefior de

Determinar de
qué manera la
dactilopintura
mejora en el
desarrollo de
la  habilidad
motriz fina en
la Institucion
Educativa

N°403

Sefior de

Inicial

Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-
2023.
Objetivos
especificos
-Evaluar el
nivel de
desarrollo de
la  habilidad
motriz  fina
antes de la
aplicacion de
la

de la
dactilopintura
mejora
significativamente
la habilidad
motriz  fina en
nifias y nifios de
una Institucion
Educativa Inicial,
N°403 Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-2023.
HO: La aplicacion
de la
dactilopintura no
mejorara
significativamente
la habilidad
motriz fina en
nifias y nifios de
una Institucion
Educativa Inicial,
N°403 Sefior de

Quinuapata,

e Déctilopintura

Dimensiones
- Desarrollo
tactil
- Motricidad
fina
Variable 2
dependiente:
e Habilidad
motriz fina
Dimensiones

- Coordinacion
bimanual
Coordinacion

viso manual

Cuantitativa

Nivel explicativo

Disefio de
investigacion:
Pre-experimental
con pre test y post

test.

Poblacion:

48 nifios de 3,4y 5
afnos

Muestra:

15 nifios de 4 afos
Muestreo: no
probabilistico por
conveniencia.

Técnica:
La observacion
Instrumentos:

Lista de cotejo




Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-2023?

-¢De queé manera la

dactilopintura
mejorard en el
nivel de desarrollo
de las dimensiones
de la habilidad
motriz  fina en
nifios y nifias de la
institucion
educativa inicial
N°403 Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-

Ayacucho-2023?

-¢Cual es el nivel
de desarrollo de la
habilidad

fina después de la

motriz

aplicacion de la
dactilopintura en

nifios y nifas de la

institucion
educativa inicial
N°403 Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-

Ayacucho-2023?

dactilopintura

en nifios y
nifias de la
institucion
educativa
inicial N°403
Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-
2023.

- Aplicar la

dactilopintura

en nifios 'y
nifias de la
institucion
educativa
inicial N°403
Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-
2023.

- Evaluar el
nivel de
desarrollo de
la  habilidad
motriz  fina

después de la
aplicacion de

Huamanga-
Ayacucho-2023.




-¢Cual es el nivel
de desarrollo de la
habilidad

fina

motriz
antes vy
después de la
aplicacion de la

dactilopintura en

nifios y nifas de la
institucion
educativa inicial
N°403 Sefior de
Quinuapata,
Huamanga-

Ayacucho-2023?

la
dactilopintura
en nifos 'y
nifias de la
institucion
educativa
N°403

Sefor de

inicial

Quinuapata,
Huamanga-
Ayacucho-
2023.

- Comparar el
nivel de

desarrollo de

la  habilidad
motriz fina
antes y

después de la
aplicacién de
la
dactilopintura
en nifios 'y
nifias de la
institucion
educativa
N°403
Sefior de

inicial

Quinuapata,

Huamanga-




Ayacucho-
2023.

Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

DIMENSIONES/ITEMS Valoracion
N° | Dimension coordinacion bimanual Sl NO

1 Da golpecitos con los dedos al compas de la dactilopintura con temperas.
2 Ejercita y controla su tono muscular de su mano y de sus dedos.
3 Extiende los brazos a la altura de los hombros
4 Controla los movimientos de las manos
5 Controla los movimientos de los dedos
6 Realiza tareas de moldear objetos usando las manos de manera coordinada
7 Realiza tareas de abrir con las manos
8 Realiza tareas de dibujar con los dedos utilizandolas temperas
9 Alterna movimientos de modo sincronizado al abrir y cerrar las manos
10 Manipula de modo coordinado con las dos manos
11 Dibuja circulos usando simultdneamente ambas manos

Dimension coordinacion viso manual
12 Maneja los dedos para realizar una actividad con la tempera
13 | Lanza objetos, tanto con una como con otra mano
14 Realiza tareas de enroscar y desenroscar tapas u otros objetos
15 Muestra precision en los dedos al realizar actividades motrices
16 | Coordina movimientos con los dedos
17 Ensarta un cordon en planchas y/o bolas perforadas
18 | Abrocha y desabrocha botones
19 | Atay desata lazos.
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Realiza movimientos, en los que intervienen los o0jos y las manos

simultdneamente

21 Utiliza simultaneamente las manos y la vista con el objeto de realizar una
tarea o actividad

22 | Creay disefia obras artisticas

23 Repite trazos con una sola mano

Anexo 03 Validez del instrumento

4.1 Formato para validacién de instrumentos de recoleccion de informacion
4.1.1 Ficha de Identificacion del Experto

Formato de Carta de Presentacién al Experto




CARTA DE PRESENTACION
Doctor: Dr. PAUL GOMEZ CARDENAS

Presente.- Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona
para hacer de su conocimiento gue
yo:
Medina Choque Zonilda egresada del programa académico de Educacion Inicial de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de
recoleccién de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacién en el Juicio de
Expertos.
Mi proyecto se titula: “DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA LE. N°403 SENOR DE QUINUAPATA,
HUAMANGA, AYACUCHO-2023". y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencién y participacion, me despido de usted.
Atentamente,

\%‘“’%L

Firma

DNI: 70275431

e Formato de Carta de Presentacion al Experto




CARTA DE PRESENTACION

Magister: Mgtr. Robles Carrion, Eloy

Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para hacer

de su conocimiento que yo:

Medina Choque Zonilda, egresada del programa académico de Educacion Inicial de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi

instrumento de recoleccién de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion

en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA IL.E. N°403 SENOR DE QUINUAPATA,
HUAMANGA, AYACUCHO-2023”. Y envio a Ud. el expediente de validacion gque contiene:

Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
Carta de presentacion

Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de consistencia

Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

&_?éﬂi‘l‘y‘/@
DNI; 70275431

Firma




¢ Formato de Carta de Presentacion al Experto
CARTA DE PRESENTACION

Doctora: Dr. JANNIE DORIANA VILLAREAL GONZALES
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para
hacer de su conocimiento gue
yo:

Medina Choque Zonilda egresada del programa académico de Educacion Inicial de la Universidad

Catolica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de

recoleccién de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacién en el Juicio de

Expertos.
Mi proyecto se titula: “DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA LE. N°403 SENOR DE QUINUAPATA,
HUAMANGA, AYACUCHO-2023". Y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencién y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

\W«ﬂﬁé
DNI: 70275431

Firma




1. FICHA DE IDENTIFICACION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Mgtr. Robles Carrién, Eloy
1.2. Grado Académico: En Ciencias de la Educacion

1.3. Profesion: Licenciado en Educacion

1.4. Institucién donde labora: ULADECH

1.5. Cargo que desempefia: DOCENCIA

1.6. Denominacion del

instrumento: DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA

MEJORAR LA HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA I.E. N°403 SENOR DE
QUINUAPATA, HUAMANGA, AYACUCHO 2023.

1.7. Autora del instrumento: MEDINA CHOQUE, Zonilda

1.8. Carrera: Educacion Inicial

Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1

N° Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item El item El item
corresponde contribuye a permite
ftem a alguna medir el clasificar a Observaciones
dimension indicador los sujetos
dela planteado en las
variable categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: coordinacion bimanual
01 | Da golpecitos con los dedos al
compas de la dactilopintura con X X X
temperas.
02 | Ejercita y controla su tono
muscular de su mano y de sus X X X
dedos.
03 | Extiende los brazos a la altura de X X X
los hombros
04 | Controla los movimientos de las X X X
manos
05 | Controla los movimientos de los X X X
dedos
06 | Realiza tareas de moldear objetos
usando las manos de manera X X X
coordinada




07 | Realiza tareas de abrir con las X X X
manos
08 | Realiza tareas de dibujar con los X X X
dedos utilizdndolas temperas

09 | Alterna movimientos de modo

sincronizado al abrir y cerrar las X X X
manos

10 | Manipula de modo coordinado con | X X
las dos manos

11 | Dibuja circulos usando X X X

simultdneamente ambas manos
Dimensién 2: coordinacion viso manual

12 | Maneja los dedos para realizar una | X X
actividad con la tempera

13 | Lanza objetos, tanto con una como | x X X
con otra mano

14 | Realiza tareas de enroscar y X X X
desenroscar tapas u otros objetos

15 | Muestra precision en los dedos al X X X
realizar actividades motrices

16 | Coordina movimientos con los X X X
dedos

17 | Ensarta un cordon en planchas y/o X X X
bolas perforadas

18 | Abrocha y desabrocha botones X X

19 | Atay desata lazos. X X X

20 | Realiza movimientos, en
los que intervienen los ojos y las X X X
manos simultaneamente

21 | Utiliza simultaneamente las manos

y la vista con el objeto de realizar X X X
una tarea o actividad
22 | Creay disefia obras artisticas X X X
23 | Repite trazos con una sola mano X X X

Otras observaciones generales:
PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja  c) Regular | d) Buena |e) Muy buena

Mgtr. ROBLES CARRION ELOY
DNI: 31024545




2. FICHA DE IDENTIFICACION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:

2.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Dr. PAUL GOMEZ CARDENAS

2.2. Grado Académico: DOCTOR EN GESTION PUBLICA Y GOBERNABILIDAD

2.3. Profesion: Docente en Educacion
2.4. Institucién donde labora: ULADECH
2.5. Cargo que desempefia: DOCENCIA

2.6. Denominacion del

instrumento:

DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA

MEJORAR LA HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA L.E. N°403 SENOR DE
QUINUAPATA, HUAMANGA, AYACUCHO 2023.
2.7. Autor del instrumento: MEDINA CHOQUE, Zonilda

2.8. Carrera: Educacion Inicial

Il. VALIDACION:
items correspondientes al Instrumento 1
N° Validez de | Validez de | Validez de
contenido | constructo criterio
El item El item El item
corresponde | contribuye a permite
item e algur.'? .meidir el ClaSiﬁ.Car 2 Observaciones
dimension indicador los sujetos
dela planteado en las
variable categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: Dimensién coordinacion bimanual
01 | Da golpecitos con los dedos al compas | x X X
de la dactilopintura con temperas.
02 | Ejercitay controla su tono muscular X X X
de su mano y de sus dedos.
03 | Extiende los brazos a la altura de los X X X
hombros
04 | Controla los movimientos de las X X X
manos
05 | Controla los movimientos de los dedos | X X X
06 | Realiza tareas de moldear objetos
usando las manos de manera X X X
coordinada
07 | Realiza tareas de abrir con las manos X X X
08 | Realiza tareas de dibujar con los dedos | x X X
utilizdndolas temperas




09 | Alterna movimientos de modo

sincronizado al abrir y cerrar las X X X
manos

10 | Manipula de modo coordinado conlas | x X X
dos manos

11 | Dibuja circulos usando X X X

simultdneamente ambas manos
Dimensién 2: Dimension coordinacién viso manual

12 | Maneja los dedos para realizar una X X X
actividad con la tempera

13 | Lanza objetos, tanto con una como con | X X
otra mano

14 | Realiza tareas de enroscar y X X X
desenroscar tapas u otros objetos

15 | Muestra precision en los dedos al X X X
realizar actividades motrices

16 | Coordina movimientos con los dedos X X X

17 | Ensarta un cordon en planchas y/o X X X
bolas perforadas

18 | Abrocha y desabrocha botones X X

19 | Atay desata lazos. X X X

20 | Realiza movimientos, en
los que intervienen los o0jos y las X X X
manos simultaneamente

21 | Utiliza simultaneamente las manos y

la vista con el objeto de realizar una X X X
tarea o actividad
22 | Creay disefia obras artisticas X X X
23 | Repite trazos con una sola mano X X X

Otras observaciones generales:

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja  c) Regular | d) Buena |e) Muy buena

/',E-, - [_.Aﬁ-’";qﬂ:__'

Dr. PAUL GOMEZ CARDENAS
DNI N°: 40325435




3. FICHA DE IDENTIFICACION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:

a. Apellidos y nombres del informante (Experto): Dr. JANNIE DORIANA VILLAREAL

GONZALES

Grado Académico: DOCENTE MAGISTER

Profesién: DOCENTE EN EDUCACION INICIAL

Institucién donde labora: I.E. INICIAL N°403 SENOR DE QUINUAPATA

Cargo que desempefia: DIRECTORA

Denominacion del instrumento: DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA
MEJORAR LA HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA I.E. N°403 SENOR DE
QUINUAPATA, HUAMANGA, AYACUCHO 2023.

g. Autor del instrumento: MEDINA CHOQUE, Zonilda

~oaoCT

h. Carrera: Educacién Inicial

II.VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1
N° Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item El item contribuye a El item Observacion
i corresponde | medir el indicador permite
[tem aalguna planteado clasificar a los es
dimensidn sujetos en las
dela categorias
variable establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: coordinacion bimanual
01 | Da golpecitos con los dedos al
compas de la dactilopintura con X X X
temperas.
02 | Ejercita y controla su tono
muscular de su mano y de sus X X X
dedos.
03 | Extiende los brazos a la altura de X X X
los hombros
04 | Controla los movimientos de las X X X
manos
05 | Controla los movimientos de los X X X
dedos
06 | Realiza tareas de moldear objetos
usando las manos de manera X X X
coordinada
07 | Realiza tareas de abrir con las X X X
manos




08 | Realiza tareas de dibujar con los X X X
dedos utilizandolas temperas
09 | Alterna movimientos de modo

sincronizado al abrir y cerrar las X X X
manos

10 | Manipula de modo coordinado X X X
con las dos manos

11 | Dibuja circulos usando X X X

simultaneamente ambas manos
Dimension 2: Dimension coordinacion viso manual

12 | Maneja los dedos para realizar X X X
una actividad con la tempera

13 | Lanza objetos, tanto con una X X X
COmo con otra mano

14 | Realiza tareas de enroscar y X X X
desenroscar tapas u otros objetos

15 | Muestra precision en los dedos al X X X
realizar actividades motrices

16 | Coordina movimientos con los X X X
dedos

17 | Ensarta un cordon en planchas y/o X X X
bolas perforadas

18 | Abrocha y desabrocha botones X X

19 | Atay desata lazos. X X X

20 | Realiza movimientos, en
los que intervienen los 0jos v las X X X
manos simultaneamente

21 | Utiliza simultaneamente las

manos y la vista con el objeto de X X X
realizar una tarea o actividad
22 | Crea y disefia obras artisticas X X X
23 | Repite trazos con una sola mano X X X

Otras observaciones generales:
PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja  c) Regular | d) Buena |e) Muy buena

417 @ WA LR

Dr. JANNIE DORIANA VILLAREAL GONZALES

DNI N°:09325088




Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

Validacion de los instrumentos por juicio de experto.

Lista de cotejo Pre test y post test Mencién Resultado
Mgtr. ROBLES CARRION ELOY En Ciencias de la Educacion Aplicable
Dr. PAUL GOMEZ CARDENAS Doctor En Gestion Publica Y Gobernabilidad  Aplicable

Dr. JANNIE DORIANA VILLAREAL Directora y Docente de Nivel Inicial

GONZALES Aplicable

Nota. Elaboracion propia 2023.
e Confiabilidad del instrumento.

“explicaron que la confiabilidad es una herramienta de medida se refiere al nivel en que
su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce iguales efectos y esta se comprueba
mediante diversas técnicas” Segliin (Hernandez 2006, p. 63).

Para la confiabilidad de estos instrumentos se realizo el estadistico de fiabilidad: KR-20
ya que su método establece el valor de solidez y exactitud.
Donde:

zpq

K
K-

KR — 20 = (

DTt
KR-20= Coeficiente de confiabilidad
K=Numero de items
Vt Varianza total de la prueba
p.g = sumatoria de la varianza individual de los items.
p= TRC/N; total de respuesta correcta entre nimeros de sujetos
0=1-p
La prueba piloto es con la COEFICIENTE KR2, La prueba estadistica usada es Excel

2023 (hoja de célculo). Con 15 nifios y nifias de 4 afios seccién amorosos. El analisis de




confiabilidad del instrumento se ha realizado mediante el Coeficiente KR-20 “Kuder —
Richardson” que representa un valor de 0.75 ya que para establecer la confiabilidad de un
instrumento dicotomico. Por ende, se dieron los mismos resultados, por ello el instrumento es
altamente significativo aceptable.

Anexo 05 Formato de Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

Titulo del estudio: DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA L.E. N°403 SENOR DE QUINUAPATA,
HUAMANGA, AYACUCHO-2023
Investigador (a): MEDINA CHOQUE ZONILDA
Proposito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Determinar
de qué manera la dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad motriz fina en la
Institucion Educativa Inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023. Este es
un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion.
Lo que se quiere lograr es de qué manera la dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad
motriz fina en nifios y nifias de una Institucion Educativa Inicial, N°403 Sefior de Quinuapata,
Huamanga-Ayacucho-2023.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se mantendra en reserva la identidad del participante

2. Se evaluara de qué manera la dactilopintura mejorara en el desarrollo de la habilidad

motriz fina en la Institucion Educativa Inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-
Ayacucho-2023.

3. Se procesara y analizaran los resultados

Beneficios:




Se lograra determinar en qué situacion se encuentra el participante “Determinar de qué manera
la dactilopintura mejora en el desarrollo de la habilidad motriz fina en la Institucion Educativa
Inicial N°403 Sefior de Quinuapata, Huamanga-Ayacucho-2023.” Para luego sera en beneficio
del participante. Ya que puede implementar diversas estrategias de mejora para la habilidad
motriz fina.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 955131785
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la

Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote, correo. consultas@uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)
puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

09-11-2023
Nombres y Apellidos Fechay Hora

Participante

\9@,«&/
3 5 10-11-2023

Zonilda Medina Choque Fechay Hora

Investigadora




Anexo 06 Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

CARTA DE PRESENTACION DE INVESTIGACION N° 020
Seior(a).

MGTR. LIC. JANNIE DORIANA GONZALES VILLAREAL
DIRECTOR(A) DE LA LE. LE. INICIAL N°403 SENOR. DE QUINUAPATA.

Presente. —

De mu consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo a la vez, agradecerle
por la oportunidad que nos brinda en la institucion que usted dirige, para presentar al
estudiante MEDINA CHOQUE,ZONILDA con codigo de matricula N° 3107181237, de la
Escuela Profesional de Educacidn, Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL, quién
solicita su autorizacion para ejecutar su proyecto de investigacion, durante los meses de

marzo, abril, mayo y junio, del presente afio, seglin la modalidad que desarrolle las clases la

Institucion Educativa .

Por tal motivo, agradecemos que nos brinde la oportunidad vy las facilidades a fin de
ejecutar satisfactoriamente el proyecto de investigacion, la misma que beneficiard a la de su

Institucion Educativa y a los aprendizajes de los estudiantes. En espera de su amable

atencion, quedo de usted.
Atentamente,
@ummmmﬂmmimn
CHIMBOTE
wl ¥R Ol PDUCACN




06 AVACHCHO
UNDAD OF 663 TION LOUCA TIVA LOCAL OF WUAMANGA

©) vmE.
61N A8 "SEROR DF QUINUAPATA®

“ARO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA® €M a0Rest

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N°403
SENOR DE QUINUAPATA, DISTRITO DE SAN JUAN BAUTISTA,
PROVINCIA DE HUAMANGA, DEL DEPARTAMENTO DE AYACUCHO;
QUIEN SUSCRIBE,

DA CONSTANCIA DE ACEPTACION

Que, se autoriza a la Srta. MEDINA CHOQUE, Zonilda con cadigo de estudiante, N°
3107181237 y estudiante de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote
ULADECH, quién solicita mi autorizacion para ejecutar su proyecto de investigacion,
en el Nivel Inicial de EBR, de esta INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N°403
SENOR DE QUINUAPATA, DISTRITO DE SAN JUAN BAUTISTA, PROVINCIA DE
HUAMANGA, DEL DEPARTAMENTO DE AYACUCHO, del afio 2021, 2022,2023 de
conformidad a los alcances y objetivos que plasman el Convenio inter
institucional.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada, para los fines que

estimen por conveniente.

Ayacucho,28 de setiembre del 2021

DIR
“LAS AM

ERICAS™




Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

DECLARACION JURADA

Yo, Medina Choque Zonilda, identificado (a) con DNI, 70275431 con domicilio real en
(Calle, Av. Jr.) asociacion pisco tambo MZ O LT 5A, Distrito Ayacucho, Provincia
Huamanga, Departamento Ayacucho.

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicion de (bachiller) con cddigo de estudiante 3107181237 de la Escuela Profesional
de Educacién Inicial, Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote, semestre académico 2023-I:

Los datos consignados en la tesis titulada DACTILOPINTURA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN NINOS DE LA I.E. N°403 SENOR DE QUINUAPATA, HUAMANGA,
AYACUCHO-2023.

Son reales y se considera las precauciones necesarias para evitar sesgos en la investigacién
Firmo la presente declaracién y doy fe que esta declaracién corresponde a la verdad.

Ayacucho, 10 de Noviembre de 2023

\%ﬂ‘”/};

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital

DNI 70275431
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: . : 5 [medio| 4 |Mesio| 2 | Bajo | 22
W 1|1]2{1] 5 |Medio[1]|1]1[1] 4 Medio|of1]1 Medio
w_n__1)0f2 1| #|Medio| 2[ 0] 1| 2| 5|Medio| 2| 1)1 Medio 4 [Medic] 5 |Medic| ¢ |Media) 13
v 21| a| 1] 1]  #|Medio| 1| 1] 1| 2| 5|Medio| 2| 1) 1 Medio 4 [Medic] 5 |Medic| ¢ |Media) 13
w 1B af 12 1] s|Medio| 1| 2| 1| 1| 5|Medio| 1] 2] 1 Bajo 5 |Medio] 5 [Medio | 4 |Medio | 14
w_u__1)2(0] 1| 4|Medio| 2| 1] 1| 0| 4|Medio| 2| 1] 0 Ao 4 [Medio] 4 |Medio| 3 | Baic | 11
w w5 2| 1) 1)1 5|Medio| 1] 1] 8] 2|  #|Medio| 1] 2| 1 Medio 5 [Medio] 4 |Medic | & |Medio | 28
2
pre test para disefio pre experimental tablas y graficos de sesiones 4 3

AE19 M fe
A B C 0 E F G H J K L M i a] F 2] R 3 T u W K X Y Z A A AC AE AF '
VARIABLE DACTILOPINTURA VARIABLE HABILIDAD MOTRIZ FINA
s 222212212 |2 |1|19|Ae| 2|1 2|11 |2|1]|1|1|1]2|1|1] 1T At 35 medio
yoa 2222z )22z 2112|129 Ake | 1|11 2|11 |2|2]|2|1|2|1]1T At 35 medio
e 2|21z 212|211 |2|18|Ake | 1|2|1|2 2|1 )1|2|1]|2|2|2|2]|2 At 38 slto
;e | 1|22 2y1 22|22 |1|2|18|Ake 1|2|1|2 1|2 1|1|2|2]|2|2|1] 20 At 35 slto
s 2212212111 |1|1]|26|Mediej 1|2 |1 |1 |1 |2)1]2|2|1]2|1|2]19 At 35 medio
s | 1|1 2|1y 221 |1]1|2|2|2|Mediegf 1|2| 1|1 2|1 1]|2|1|1]1|2]|2]18 At 3 medio
szt 2)2 |12 2)2|2|1|1|2|18|Ake | 1|22 |2 1211|121 |1]|2] 19 At 37 alto
g 222|121 1|12 |2|2|18|Ae| 1|21 |21 |2|1]|2|1|2]2|1|2]2 At 38 alto
e 212122122 |1|2|18|Ake | 1|1 |1 |11 |11 |2]2|2]|1|1]|2]| 1T Medo 35 medio
s 221222111 |1|2|17|Ake | 1|21 |1 2|2 2]|2|1]2]1|1|1] 19 At 36 medio
s 22212122212 |1|19|Ake | 1|1 |1 |1 |2 |1 )1]|2|1|2|2|2|1]| W At 36 medio
v tj2)21 111211124 |Mediel 1|2 1|21 |2|1|1]2|2]|2|1|2]|]2 At 32 medio
s 221222121 |1|2|18|Ake | 2|2 |1 |22|1 1|11 |1]2|1|1] 18 At 36 medio
s 212212 2|2|1|2|2|19|Ae| 2|1 |1 |1 |1 |2|1]|1|1]|2]|1|1|1] 16 At 35 medio
w2221y 22221 |1 |1]|18|Ake | 1|22 |1 2|2 2|2|1|1]1|2|1] 20 At 38 alto
3
1 ]
0
1
- post test | para disefio pre experimental | tablas y graficos de sesiones ® [

SESTIONES DE TALLERES EJECUTADAS

TALLER N°1

TALLER

NOMEBRE Mos divertimos utilizando la técnica del puntillismo.




I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAIE:

AUTONOMA &
TRAVES DE 5U

PSICOMOTRIZ
=~ EVIDEMCIAS DE
COMPETEMCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
“SE DESEMVUELVE * Explora v | Participa con agrado e iniciativa en Realizan actividades

DE MAMERA

MOTRICIDAD™

sxperimenta  los

lenguajes del arte.

Aplica procesos
creativios.
Socializa U3

juegos motrices

acciones de su cuidado cuando el
adulto cuidador Ias resliza d=
forma amakble y respetuosa.

grafico plasticas con
crestividad.

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

DIDACTICA | DESARROLLD DEL TALLER {45 min) RECURSOS |
| INICIO |
Motivacion
-  Reunidos en azamblea dislogamos con bos nifos acerca de los materiales, 2l uso v el Plumones
cuidado de los materiales. GrLesos.
- Através de preguntas descubren gue podemo:s hacer con los materiales.
- Ensus mesas los nifos seleccionan los materiales necesarics gQue usaran para sutrabajo. | FafEs
DESARROLLO
Ejecucion del Proyecto
- Con las temperas de diversos colores gue ha elegido, los nifios v las nifias, empiszan a | IEMEPETE.
trabajar librements aplicando la técnica del puntilismo con los dedos. [anexo 1)
Haojas.

Con la téonica del puntilismo, exhiben sus productionss v s2 invita a los nifcs y nifas

que voluntariamente expongan lo gue han realizado.

- Loz nifos y ninas sesientan en circubo para dialogar sobre la actividad realizada.

Exploracion del Material

-  Recordamos los materiales gue utilizaron.

Ejecucion

|Dil:-ujan los materiales gue utilizaron. [Anexo 2)

CIERRE

Verbalizacion

Exponen su cartel
£0ué han pintado?
A0omo les ha guedado?
il gusto?

iMoo les gusto?

Arreglantodo, ponen ensu lugar.




TALLER N°2

TALLER Pintando con lineas

FECHA

1. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

COMUNICACION
. EVIDENCIAS DE
COMPETENCTA | CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE

Sedesemvuelvede ¢ Comprende su| -  expresa  sus  emoclones
maneTa autdnoma a CUErpo. explorando las posibilidades
traves de su + Se EXpresa de su cuerpo con relacion al
motricidad corporalmente. espacio, el tiempo, la
superficie v los objetos; en
estas acclones, muestra

predominio v mavor confrol
de un lzdo de su cuerpo

II. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

SECTENCTA -
DIDACTICA DESARROLLODEL TALLER (45 min) EECTURS0S

| INICIO

Antes de la Lectura

- Sedalabienvemda 2 cadz nifio

Se les pregunta como amanecieron hoy v como estz el clims
- Imciamos el taller rezando el padre nuestro

- Secanta una cancién “cabezz. hombros, rodillas, pies”

DESARROLLO

Durante la leciura




- Loz nmios v mifias z2 ubican en media luna ¥ les pregumtamos ;Ustedes

pueden contarme un cuento? Los escuchamos )

- Lz mazestra le dice voy a contarles el cuento “La nube ¥ el acuerdo™ Libro  de
Lamaestra pide a todos los mifios gque presten mucha atancion el cuento qgue se cuentos

les va & dar a conoce

LANUBE Y EL ACTEEDO

- Loz nmios v mifas escuchan el cuento. (Anexo 1)
El mviemo estaba =iendo muv largo. Mateo, Lucas v Simon lleavaban Cravolaz
va muchos dias jugando en casa. La temperatura parecia subir v los
dias emperaban a ser mas calidoz. 3in embargo, la llrvia no daka pelota
muestras de querer dar una tregua. ..

- Luego ze les pregunta a los mitios v mifias ;Que le rezpondio simon a la
nube? ;s ez lo que le ponia contento a la nuba? ;en que acuerdo
quedaron la nube v loz mrios?

- Lz maestra pide a los nmios que formen un gipcnls de manera ordenada
va que se realizara 2] jusge del “balon™, que consizte en hacer
participar 2 loz mifios en el cuzl se tendra que pasar 2] baldn aun

companiers para que pueda dar su opimicn del cusato que acaban da
escuchar,

- Al termamar con 2l juego Se laz darad una hoja mpresa con Imagenes de
los personajes del cuento para que los mitios puedan colorear.

Paps]

CIEREE

espues de la lectura
- Les preguntamos a los nifios y nifias ;De gue se trato el cusnta?
- jJChién tuvo laidea de hablar con la nube?
- ;Cual fue &l acuerdo en el que quedaron?
- Dubujan el cuento

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min}) RECURSDS
Loz nifios, nifiaz ¥ docente ze preparan para la sahida, ordenan so aula, za | cd

asean, cogen sus mochilas v 22 forman, luego les preguntamoes:

- ;Omsa aprendieron el dia da hoy?

Agradacemos a Jesus por el dia maravilloso que nos dio hoy, nos despedimos
con la cancion. “Hazta manana amignites™

Salida.

DE 5ALIDA

TALLER N°3

TALLER aplicacion de goma o silicona en las manos




COMURICACION
COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS

e desamvuelve de Compreads = - EXPIEId  SUE  EmOCIones
mErera AULOnoma 4 CIETEa. explorando las posibilidades
traves de su * Sa eNpTESE de su cuarpo con relacion al
mafricidad corporalments. gzspacio, el tiempo, la
superficie v los objetos; an
gsfas  acciones, mmesta
predominia v mayor control
deun lado de su cusrpo

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

II. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

SECUENCIA

DIDACTICA DEEARROLLO DEL TALLEE (43 min) EECTURS0S

INICTO

Antes

- Beadalabienvenida a cada nifio

- Sale: presunta como amanecisron hoy v como e:ta &l clima
- Inmiciames al taller rezando 2l padre nuestro

- Sgcanta una cancion “Hoy zara un gran dig”

| DESAREOLLD
Drante

Previo saludo cordial se mvita a los estudiantes a que puedan
participar del taller motivandolos.

La docente explica a los estudiantes en qua consiste 2l taller

La docents solicita alos estudiantss que se pongan de pie v formen un pequefia
32 hace entrega de un paguete {zajta peguenia forrada) a cada hinsica
estudiante y este a suvez pasard al compatiero de al lado yasi |- Imigenes
sucesivaments. parlanta:

Al mizmo tiempo gue se entregue el paguete escucharan una
cancion. Cuandola cancion sedetenga, elpagquete seraabiertapor
el{z) estudiants que lo tenga en sus manos.

En cada paguete ze encontrara una carita que musstre una
emocion (msteza, llanto, felicidad, enojal.

cada mno que cada uno de ellos les de una fraze de motivacima
5U companero para que pusda cambiar de estado de animo

CIEEERE

Despues del Juego
- Lsz padimos a cada nifio que nos cuents gus hacen sus familiarss para
que los motiven a elloz cuando tisnen un mal dia




Cada estudiante contara como ze sintid al haberparticipado v qua
actitud tiene frente ala participacion de sus companisros.

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min} EECUES03
Los nifios, niflas v docente 2o preparan para la salida, crdenan su anlz, ze | od
azeam. cogen 3ns mochilas v ze forman hiego les prepumtarnos:
pp— ;a2 aprendieron el dia de how?
) Agradacernos 2 Jesis por el dia maravilloso que nos dio hoy, noz despedimos
con |z cancion. “Hasta manana amiguites™
Salida_
TALLER N°4
TALLER Teécnica de motricidad fina — rasgado
FECHA
I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:
COMURICACION
3 EVIDENCIAS DE
COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
Sedesammuelvea de [+ Comprends su - ENpresa  uz  emociones
MIENEra AtONOMA 4 CLETEa. explorando las posibilidades
traves de su = BSa EXpIEZZ de su cesrpo con relacioa al
matricidad corporalmentsa. gspacio, el tempo, la
superficie v los ohjetos; en
esfaz acciomes, muoestra
predominio v mayar comtral
de 1 lado ds 0 cuerpa
II. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
%;E_Eg%: DESARROLLO DEL TALLER (45 min) RECTURS0S
INICTO
Antez de la Lectura

Se da labismvenida a cada nino

Sa laz pragunta como smamecieron hoy v como esta al clima
Imicizmos 2l taller rezando 2l padre nussine

Se canta una cancion “amociones y santimientos"
bitpe-/wnw vowtube. com'watch T v=k4 =6 pd Toh 'y

DESARROLLO

Drorante la lectura




- Loz nifios v nifies e ubican en madia luna v les preguntamos ;Ustade:
pueden contamea un cusnto? Los escuchames

- Lamasstra la dics vamos 3 cantar una cancion “Las Olas de Mar™
Se mmic1a contando a los ninos que alzuna vez dimos un paseo en barco
CON UN aMIED O AMLEA, UISN &7 marinero mientras nosotros ramshamos.
Paro de repents, |a persona cayo al agua, asi saltamos para salvarla v
hacerlo, le dimos un beso en la meplla v un abrazo, para posteriorments
IT 2 dar un paseo.

Dz esta forma, se organiza al grupo en parejas de mirios y mnas, lueeo z=
pide a cada pareita que pase al frente del salon v s2 s1enten frents affents

tomandose de las manos. Deberan mitar el movimiento de remar en un
bote al mover sus manos repetidas veces hacia adelants v hacia atras.

Mientras hacen esto, seles canta la sigmente cancion: “Labarca subey
baja ¥ zolo pueden estar una de marmera v otro a remar. Una se casal
agua ¥ ofro le fue a salvar. Un beso v un abrazo v e van a pasear”.

Alfinalizar la caneion, s daran un beso en lameplla, un abrazo vy zemm
a pasear.

gsta actividad debe repetirse con todas las parejas que se hayafomado.
Tambisn s una buenaidea ayudar a los pequenos acambiar deamizo
cada ronda para que puedan relacionarse con todos sus companeros.

CIERRE

espues del Jueso
- Lz pramumtamos a los nifics v niftas ;D que 2 trato ol Juszo?
- iles gustojugar en parsjas?
- ;Que nos enzend el juszo?

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECTRS03
Loz nifios, niflas v docente se preparan para la salidz, ordenan su aulz, se | od

aseam, Cogen sus mochilas v se forman, luego les preguntamos:;

- ; Oz aprendieron el dia de bov?

Apradacemos 2 Jests por el dia maravilloso que nos dio hoy, nos despedimos

co 12 cancion. “Hasta manana amignitos™
Salida.

DE SALIDA




TALLER N°5

TALLER | Jugando con la dactilopintura

FECHA

I. PROPOSITOS DEL APREMDIZAJE:

Paicomotricidad
COMPETERCIA [ CAFACIDADES | DESEAMFPERDS Evidencia

“He desemuelve da manera * Comprende |- Realiza acciones y Fealizan

autonoma a traves de su F11 CUSIpo. Juegos de manera actividades srafico

motricidad” ¢  FExpresa sus ufcnema, come plasticas con
emocionas corrar, saltar, frepar, creatividad
rodar, ate.

- Eealiza acciones v
movinlentos da
coordinacion oculo
manual v deulo podal.

Enfogque

Enfoque intercultural Enfoque imtercultural. Se orienta a la relacion dinimica y
permanante de mtaraccion e intercambioc entre personas da
diferantes herancias cultorales, s busca el didlogo de
saberes anfre nifzs v ninos de diversos pueblos ariginarios
v con el saber cientifico. Por ejemplo, coando las nifizs v
los ninios tienen Iz oporfnidad de compartir, mediante el
dizlogo, sobre las practica: de cuidado ¥ conservacion del
ambiante que tienen en su localidzd, asi como 1z ideas de
mejorar 2 raiz de lo observado ¥ revisade con su familia v
commmidad

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAIE:

-IE:TDEEEFI:IET DEIARROLLD DEL TALLER (45 min) RECURSDS
INICIO
- ASAMELEA. Azistencia
- Bismvenida usb
% aludooracion

- aloz nifios con lacancion “bota mi pelots”
bitps./'wmnn. youtube. comy'watchTv=53G=Z ¥ B Qs




- Ashtenca

- Reunidos en forma de U, 32 les comenta gue vamos 3 salir 3l patio y vamos
ajugar con las pelotas que hay en el salon de clase, hadiendo rebotes,
cogiendo |3 pelotita con 135 dos manos, st

DESARROLLO
Expresividad Motriz:
Dezpus: zalimos con los ninos a patio v ladocents.
%2 lesreparte 3 cada nino una pelota Popel

Elnino manipula la pelota v calantade manos v dedos.
Relajacion: o vuelta & la calma

Jz dice 2l nifio que inhalen v axhalen lantaments (rapitiendo 3 peses) hasta astar | C7VOIS
mz tramguiles como ante: da comenzar &l juszo.

Expre:ion grafico/plastica:
%2 reparte hoja A4 colorss vze le: pide 3l nifio que ol momento dal juszo
qua ma les gusto reprasantaon,

CIERRE

Cierre

- 52 rednen 3 ko ninos formando un circulo los nifcs comentan que les Preguntas
pareCio imitar a un animalito de la granja.

- Selesinvita a que cuenten lo que mas les gusto
- 3 les pregunta en gue tuvieron dificultad.

ACTIVIDAD PERMANENTE [10 min) RECUR DY

Los nifos, minas y docente se preparan para lz szlids, ordenan su aulz, s2 | o
azean, cogen sus maochilas v s= forman, lusge les preguntameos ;QuE
DEsaUDA | aprendieron el dia de hoy? Agradecemas a Jesus por el dia maravilloso que
nos dio hoy, nos despedimes con la cancion. “Hasta manana amiguitos™
salida.




TALLER

TALLER N°6

GRAFICO PLASTICA

MOMEBRE Hacemo: embolllado

FECHA

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

PSICOMOTRIZ
= EVIDEMCIAS DE
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENDS APRENDIZAIE
“SE DESENVUELVE | # Explora y | Participa con agrado & iniciativa en | Realizan actividades
DE BMANERA experimenta  los acriones de su cuidado cuando el | grafico plasticas con
AUTONOMA & lznguzjes del arte. zdulto cuidador las realiza de creatividad.
TRAVES DE 5U # Aplica procesos | forma amable y respetucsa.
MOTRICIDAD™ creativos.
socizliza EUS
Juegos motrices
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
SECUENCIA :
DOACTICA OE SARROLLO DEL TALLER [£5 min) RECUR DS
IMICIO
Motivacion
- ASAMBLEA. )
- Bienvenida Fajas.
% aludo/oracion
- Asistencia

- Reunidos en forma de U, 32 dainicio 3 la azamblea en 2l aula, ademads los nifios
tiznen que respetar
- cada sesion que vamos a realizar.
- [ No hacerse dafio.
- [ Mo hacer dafio a los demads.
- [ Cuidar loz materiales
- [ Participar =nla recogida de materiales
- [ Fasarlo bisn
- Através de preguntas descubren que podemos hacer con bos materiales.
- Emsus mesashos nincs seleccionan kos materiles necesarios que usaranpara sutrabajo.

DESARROLLO

86




- Explicamos a los nifios gue en k3 sesion de hoy vamos a realizar técnice de embelillada, | creps
parza ello antes haremos dindmica de barco se hunde
- M tarde |z educadora pide a los nifios que elaboren un dibujo de cualquier cosaque | goma

l=s justa para lusgo hacer las bolitas de crepe v pegarlos en ella con los materiales gque lapiz.

pedimns.

- Parafinalizar todes los nifos aywedan a guardar los matsriales usados.

hoja bond

Exploracion del Material

- Recordamos los materiales gue utilizaron.

Ejecucion

| Dibujan los materiales gue utilizaron. [anexo 2}

CIERRE

Verbalizacion

Exponen sucartel.
£Como les ha quedado?
ile gusto?

i Mo les gusto?

Arreglan todo, ponen &nsu lugar.

ACTIVIDAD PERMANEMTE (10 min) RECURE0 &
- aywdamos a bos ninios a alistarse, guardan sus pertenencizs. Video.
- Mos despedimas carifiosamente y le decimos que mafana los esperamos
con mucha alegria.
DE SALIDA, - Cantamos la cancion aprendida.” hasta luego este dig térming®, todos
nos dirigimos en fijz como [as hormiguitas hacia 2l encuentro con nuestros
padras.
Salida.
TALLER N°7
TALLER  GRAFICO PLASTICA
MOMEBERE jugando com las temperas
FECHA
I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:
PRICOMOTRIZ
- EVIDEMNCIAS DE
COMPETEMCLA CAPACIDADES DESEMPEMNOS APRENDIZAJE
“SE DESEMVUELVE # Explora y | Participa con agrado & iniciativa en | Realizan actividades
DE PAMERA experimenta  los acciones de su cuidado cuando el | grafico plasticas con
AUTOMOMA & l=nguszjes del arte. adulto cuidador lzs realiza de creatividad.
fopma amakle y respetuosa.




TRAVES DE SU # Aplica  procesos
MOTRICIDAD" creativos.
Sooisliza LS
juegos motrices

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APREMDIZAJE:

‘:IIIEDCEIE"I'"E? DE SARROLLD DEL TALLER [£3 min) RECURSOE
INICIO
Motivacion
- ASAMBLEA. Plumones
- Bisnvenida i ech
Saludo/oracion )
- AsistEncia Hojas.

- Reunidos enforma de U, s& dainicio a lz zsamblea en 2l aula, ademas los nifics
tienen que respetar en
- cada z=:i0n gue vamos & realizar.
- @ Mo hacerss dafio.
- @ Mo hacer dafio a los demas.
- [ Cuidar los materialas
- @ Participar en la recogida de materiales
- Pasarlo bien
- &través de preguntas descubren que podemaos hacer con los materiales.
- Ensus mesas los nifos seleccionzn los materiales necezarios gue usaran para su trabajo.

DESARROLLD

Ejecucion del Proyecto

- Ewplicamos a los nifos que en 13 s=sion de hoy vames 3 pintar con distintos materiales. | Flumones
Para comenzar realizaremos un mural con nuestros dibujos gque vamos 3 pintar entre | STUSs0s.

todos [amexol)

Con I3 técnica del museo, exhiben sus producciones y se invita 3 los nifos y nifias que | HoBEs.

voluntariaments exponzan ko gue han realizado. oolores
- Los nifos v nifias g2 sientan encircule para dialogar sobre la actividad realizada.
Exploracion del Material
|- Recordamos los materiales gue utilizaron. | |
Ejecucion
| Cibujan los materiales que utilizaron. (Anexo 2) | |
CIERRE
Verbalizacion

Exponen sucartsl
£0ué han pintado?
£Como les ha quedado?




iLe gusto?
£ No les gusto?
Arreglan todo, ponen en sw lugar.

ACTIDAD PERMANEMTE (10 min] RECUR IO §

- aywdamos a bos nifios a alistarse, guardan sus pertenencias. wWideo.
- Mos despedimos carificsamente y le decimos que mafiana los esperamos
con mucha akegria.

DIE SALIDA, - Cantamas la cancidn aprendida.” hasta luego este dig término”, todos
nas dirigirmos 2n fija como las hormiguitas hacia 2l encuentro con nuestros
padres.

salida.

TALLER N°8

TALLER  Mi pelota jugustona
nombre aprendiendo a ensartar & insertar

FECHA

I. PROPOSITOS DEL APREMDIZAE:

Pricomotricidad
CUOMPETENCIA [ CAFACIDADES | DESEMFPENOS Evidencia
“Sa desemuelve de manera * Comprende |- Realiza acciones y Realizzn
auténoma a través de su 11 Cuarpo. juegos de manara actividadas grafico
motricidad * Fxpresz sus autonoma, comao plisticas con
emociones corrar, saliar, trepar, creatividad.
rodar, ate.
- Eealiza acciones v
mevimientos da
coordinacion oculo
manual v dculo padal.
1. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
SECUENCIA .
| DIDACTICA | DESARADLLD DEL TALLER [&5 min) | RECURIDS |
| INICIO |
- ASAMELEA. Asistancia
- Bisvenida sk
% aludosoracion




- alos nifios con lacancion “bota mi pelots™
https: s youtube. conywatch Tv=53GaE W R (s

- Asistenciz

- Reunidos =n forma dz U, == l=s comenta gqus vamos 3 s3lir al patio y vamos
a juzar con las pelotas que hay =n 2l salon de class, hadiendo rebotes,
cogiendo la pelotita con las dos manos, St

DESARROLLO
Expresividad Motriz:
Dhespués zalimos con los nifies &l patio v la docente.
%e lesreparte a cada nifiouna pelota Pgpel

El nific manipula 1a pelota v calentado manes v dedos.
FRelajacion: o vuelta a la calma

lg dice al nifie qus inhalen ¥ exhalen lentaments (repitiendo 3 veses) hasts sstar | OTyolos
ma: tranguilos como antss da comenzar &l jusgzo.
Lz docente reparte una imazsn para pintar {anewol)

Expresion grafico/plastica:
Sa yaparts hojas A4, colorss v za lsz pida al nino qus sl momento dsl juszo
que mas les gusto representaron.

CIERRE

Cierre

- Szrednen akos nincs formando un circule ks nifics comentan gue les Pregquntos
paracio imitar a un animalito de la granja.

- 52 ke invita a que cuenten lo Que mas les gusto

- 5gles pregunta en gue tuvieron dificultad.

ACTIDAD PERMANEMTE (10 min] RECURED

Los ninos, ninas y docente se preparan para lz salida, ordenan su auls, 52| od
asean, cogen sus mochilas v s= forman, lueso les presuntamos (Owe
DE SALIDE aprendieron gl dia de hoy? Agradecemos 3 Jesds por el dia maravilloso que
nos dio hoy, nos despedimas con la cancidn. “Hasta manana amiguitos™
Salida.

TALLER N°9

TALLER  Aprendiendo a clasificar
nombre  clazificacion da los cereales

FECHA




I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

Pricomotricidad
COMPETENCIA [ CAPACIDADES [ DESEMFPENOS Evidencia
“Se_d.eummeh-‘e dE manera * Comprende |- E-EELI—IE acclones ¥ Realizan
auténoma a través de = 21 CueIpo. Juegos de manera actividades srafico
motricidad” * Fxpresa zuz fONoIma, COmo plisticas can
amocionas carrar, saliar, frepar, creatividad.
rodar, et
- Bealizz acciones v
movinmientos da
coordinacion oculo
manuzl ¥ oculo podal.
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
SECUENCLA \
NDACTICA DESARROLLD DEL TALLER [£5 min) RECURSDS
IMICIO
- ASAMBLEA. FFT
- Bisnvenida
Saludeoracion
g lo= nifios con lacandion “hela hola como szt
- Asistencia
- Reunidos =n forma de U, 5= les comenta qus vamos 3 trabajar con los
cereales que pedimos haciendo una clasificacion ya se de tamano, forma,
textura, color.
DESARROLLO
Expresividad Motriz:
Dezpus: pezamos 3 obesrvar un vidso de como vamos a tabajar
Dezpus: praguntamos ;qus &2 1o qus obesrvaron an ol vidao? yideg,
Relajacion: hac=mos sjercicies de loz dados ¥ manos con un fondo musical
Expresion grafico/plastica: Cereales
Lusgo iniciames a dezawollar laactividad da clasificacion con los cevaslas
que trajimaos.
CIERRE
Cierre
- Serednen 3 los nifcs formando un circule los nifios comentan que les Preguntos

parecio trabajar entaller de clasificacionss de los cereales




- Selesinvita a que cuenten lo que mas les gusto
- %gles pregunta enogue tuvisron dificultad.

ACTIVIDAD PERMANENTE 10 min] RECUR IO E

Los nifios, nifias y docents se preparan para |z szlida, ordenan su auls, 52| cancion
asean, cogen sus mochilas v s2 forman, luego les preguntamos fQué
DEsaLDe | aprendieron el dia de hoy? Agradecemos a Jests por el dis maravilloso que
nos dio hoy, nos despedimes con la cancidn, “Hasta mafiana amiguitos”

TALLER N°10

TALLER | Tecnica de punzado
nombre | Aprendemos con brochetas a enzartar e hular

FECHA

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

Paicomotricidad
COMPETERCIA [ CAPACIDADES | DESEAMPENOS Evidencia
“Se_demmeh-‘e de manera * Comprende |- EEHEH acelomes ¥ Realizze
autonoma a traves de m U CUATpO. Jusgos de manara actividades grafico
motricidad” *  FExpresa zus utonoma, como plasticas can
emocionas correr, saltar, frepar, creatividad.
rodar, et
- Eezliza acciones v
movinentos da
eocrdmacicn oculo
manual v seulo podal.
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
SECUENCLE -
DOACTICA DE {ARROLLO DEL TALLER [45 min) RECURED &
INICIO |
- ASAMELEA, Asistencia
- Bisnvenida Msh
Saludodoracion

- & los nifios con la cancion “camo estan”
- Asist=ncia




- Rzunidos en forma dz U, == lzs comenta gue vamos 3 =3lir 3l patio y vamos
3 jugar con las pelotas que hay enel z3ldn de class, hadiendo rebotes,
cogiendo la pelotita con las dos manos, etc.

DESARROLLO
Expresividad Motriz:
La: comento que vamos a trabajar en dia de hoy para ello ante: ds comenzar
hacempos una dingmica de gzgzp. Diga natad nombra da.. . Cindmica
Eelajacion: o vuelta a la calma Cancian

Hacemos sjercicies de mames v dedo: aoompanado con fondo musical de la
cancidn da ramita cantade hacemigs los ejercicics.

Expresion grafico/plaztica:
Se reparte hojas A4, =l Compspung, brochetas para trabajar
Luezo de sllos hacemos wer imazens: de process del trabajo que 2e va
rzalizar en lahaoja bond.

CIERRE

Cierre

- Serelnen a bos nitos formando un circulo los nifcs comentan que les Pregunizs
parecia la actividad del dia de hoy.

- 5z les invita 3 gue cuenten lo gue mas les gusto

- Z&les pregunta en gue tuvisron dificultad.

ACTVIDAD PERMANEMNTE (10 min] RECUR §D%
Los nifos, ninas v docentes s preparan para lz szlida, ordenan su auls, =2 | capcion
asean, cogen sus mochilas v s2 forman, lusgo les preguntamos (Oue
aprendieron 2l dia de hoy? Agradecemos 3 Jesis por el dia maravilloso que
oo dio hoy, nos despedimes con la cancién. Naranja dulce limon partido

DE SALIDA

e EVALUACIONES DE LOS TALLERES

LISTADE COTEJO

TALLER 1

TEMA: NOS DIVERTIMOS UTILIZANDO LA TECNICA DE PUNTILLISMO




COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de | Realiza acciones y movimientos | Ejercita y | Controla los | Controla los
manera auténoma a | de coordinacién éculo-manual y | controla  su | movimiento | movimiento
través de su | éculo-podal que requieren mayor | tono muscular | S de las|s de sus
motricidad precision. Lo hace en diferentes | de su mano y | Manos dedos
situaciones cotidianas, de juego o | de sus dedos.
de representacion grafico plastica,
ajustdndose a los limites
espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun
sus necesidades, intereses vy
posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS SI NO Sl NO Sl NO
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X

LISTADE COTEJO

TALLER 2

TEMA: PINTADO CON LINEAS




COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de | Realiza acciones y movimientos de | Manipula de | Dibuja circulos | Muestra
manera auténoma a | coordinacién 6éculo-manual y 6culo-podal | modo coordinado | usando precision en los
través de su | que requieren mayor precisién. Lo hace en | con las dos | Simultineamen | dedos al
motricidad diferentes situaciones cotidianas, de juego o | manos te ambas | realizar
de representacion  grafico  plastica, manos actividades
ajustandose a los limites espaciales y a las motrices
caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segln sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS Sl NO SI NO SI NO
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X

LISTADE COTEJO

TALLER 3

TEMA: APLICACION DE GOMA O SILICONA EN LAS MANOS




COMPETENCIA

DESEMPENO

ITEMS

Se desenvuelve de
manera auténoma a

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion 6éculo-manual y déculo-podal

Realiza tareas de
moldear objetos

Realiza tarea
de abrir 'y

través de su | que requieren mayor precisién. Lo hace en | usando las manos | cerrar con las
motricidad diferentes situaciones cotidianas, de juego o | de manera | Manos
de representacion  grafico  plastica, | coordinada
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS Sl NO Sl NO
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
7 X X
8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
15 X X

LISTADE COTEJO

TALLLER 4

TEMA: RASGADO




COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de | Realiza acciones y movimientos de | Coordina Alterna Extiende los
manera auténoma a | coordinacién 6culo-manual y 6culo-podal | movimientos con | movimientos brazos a la
través de su | que requieren mayor precisién. Lo hace en | |os dedos de modo | altura de los
motricidad diferentes situaciones cotidianas, de juego o smc_:ronlzado al | hombros
de  representacién  grafico  plastica, abrir 'y cerrar
ajustandose a los limites espaciales y a las las manos
caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segln sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS Sl NO SI NO SI NO
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X

LISTADE COTEJO

TALLER S

TEMA: JUGANDO CON LA DACTILOPINTURA




COMPETENCIA

DESEMPENO

ITEMS

Se desenvuelve de manera
auténoma a través de su

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion éculo-manual y éculo-podal

Da golpecitos con
los dedos al

Realiza tareas
de dibujar con

motricidad gue requieren mayor precision. Lo hace en compés de la| los dedos
diferentes situaciones cotidianas, de | dactilopintura con | utilizandolas
juego o de representacion grafico plastica, | temperas. temperas
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segiin sus
necesidades, intereses y posibilidades.

N? NOMBRES Y APELLIDOS Si NO SI NO

1 X X

2 X X

3 X X

4 X X

5 X X

6 X X

7 X X

8 X X

9 X X

10 X X

11 X X

12 X X

13 X X

14 X X

15 X X

LISTADE COTEJO

TALLER 6

TEMA: EMBOLILLADO




COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de manera | Realiza acciones y movimientos de | Maneja los dedos | Realiza
auténoma a través de su | coordinacion 6culo-manual y éculo-podal | para realizar una | movimientos,
motricidad gue requieren mayor precision. Lo haceen | gctividad con la|en los que
diferentes situaciones cotidianas, de tempera intervienen los
juego o de representacion grafico plastica, ojos y las
ajustandose a los limites espaciales y a las manos

caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segiin sus
necesidades, intereses y posibilidades.

simultaneamen
te.

Na

NOMBRES Y APELLIDOS

(2]

NO

2]

NO

10

11

X[ X[ X X| X| X| X| X| X X X

12

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

13

>

14

15

x| x| X| X

LISTADE COTEJO

TALLER 7

TEMA: JUGANDO CON LAS TEMPERAS




COMPETENCIA

DESEMPENO

ITEMS

Se desenvuelve de manera
autéonoma a través de su
motricidad

Realiza acciones y movimientos de
coordinacién éculo-manual y éculo-podal

gue requieren mayor precision. Lo hace en

Crea
obras artisticas

y disefia

Utiliza
simultaneamen
te las manos y

diferentes situaciones cotidianas, de la vista con el
juego o de representacion grafico plastica, objeto de
ajustandose a los limites espaciales y a las realizar una
caracteristicas de los objetos, materiales tarea 0
y/o herramientas que utilizan, segun sus actividad
necesidades, intereses y posibilidades.
N2 NOMBRES Y APELLIDOS ]| NO ]| NO

1 X X

2 X X

3 X X

4 X X

5 X X

6 X X

7 X X

8 X X

9 X X

10 X X

11 X X

12 X X

13 X X

14 X X

15 X X

LISTADE COTEJO

TALLER 8

TEMA: APRENDIEDO A ENSARTAR E INSERTAR




COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de manera | Realiza acciones y movimientos de | Realiza tareas de | Abrocha y
auténoma a través de su | coordinacion éculo-manual y 6culo-podal | ensartar e insertar | desabrocha
motricidad gue requieren mayor precision. Lo hace en objetos a una botones
diferentes situaciones cotidianas, de | hotella.
juego o de representacion grafico plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segiin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS Sl NO Sl NO
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
7 X X
8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
15 X X




LISTADE COTEJO

TALLER 9

TEMA: APRENDIENDO A CLASIFICAR

COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de manera | Realiza acciones y movimientos de | Aprende a | clasifica segun
auténoma a través de su | coordinacidn éculo-manual y 6culo-podal | clasificar sus | el tamafio color
motricidad que requieren mayor precision. Lo haceen | cosas; Ata vy |ytextura
diferentes situaciones cotidianas, de | desata lazos.
juego o de representacion grafico plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, seglin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS Sl NO Sl NO
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
7 X X
8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
15 X X




LISTADE COTEJO

TALLER 10

TEMA: TECNICA DE PUNZADO

COMPETENCIA DESEMPENO ITEMS
Se desenvuelve de manera | Realiza acciones y movimientos de | Repite trazos con | Pasar trazos
auténoma a través de su | coordinacidn éculo-manual y 6culo-podal | una sola mano con la punza
motricidad gue requieren mayor precision. Lo hace en con precision.
diferentes situaciones cotidianas, de
juego o de representacion grafico plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
N? NOMBRES Y APELLIDOS SI NO SI NO
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
7 X X
8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
15 X X




