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7. Resumeny Abstrac

Resumen

En el presente trabajo de tesis, se buscod determinar si los juegos didacticos mejora
la psicomotricidad gruesa de los nifios de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de
Aguas Verdes — Tumbes, para lo cual se ha empleado el disefio pre experimental de un solo
grupo con pre y pos prueba, con la intencion de medir el grado de influencia de la aplicacion
de los juegos didacticos en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, La poblacién de estudio
que se considerd fueron nifios y nifias de la Institucion Educativa Publica N°205 Sol radiante
del distrito de Aguas Verdes, mientras que la muestra estuvo conformada por 24 nifios de 5
afios matriculados en el afio 2020 en la mencionada institucion educativa, los instrumentos
empleados para la recoleccion de los datos fue la lista de cotejo, la misma que ha medido la
variable dependiente, EIl andlisis y el procesamiento de los datos demandaron el uso del
software estadistico SPSS V22, gracias a la cual han elaborado tablas y figuras estadisticas,
asi como el célculo de estadigrafos que han permitido medir la influencia de la variable
independiente sobre la dependiente, los resultados registran que en el pre prueba de entrada,
el 71% de los nifios y las nifias se ubican en la valoracién inicio, mientras que en el pos prueba
el 62,5% de los nifios(as) se ubican en la valoracion logro esperado, concluyendo que los
resultados obtenidos evidencian que los juegos didacticos mejoran significativamente la
psicomotricidad gruesa en los nifios 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas

Verdes — Tumbes .

Palabras claves: Didacticos, juegos, psicomotricidad



Abstract

In the problem identified has been to study the difficulties that boys and girls in the
study area present with respect to the development of psychomotor skills, for which the pre-
experimental design of a single group with pre- and post-test has been used, with the
intention of measuring the degree of influence of the application of motor games in the
development of psychomotor skills. The study population considered the boys and girls of
the Public Educational Institution N °© 205 Radiant Sun of the Aguas Verdes district, while
the sample consisted of 24 5-year-old children enrolled in 2020 in the aforementioned
educational institution. The instruments used for data collection was the checklist, the same
one that has measured the dependent variable. The analysis and processing of the data
required the use of the statistical software SPSS V22, thanks to which they have prepared
statistical tables and figures, as well as the calculation of statistics that have made it possible
to measure the influence of the independent variable on the dependent variable. The results
show that in the pre-entry test, 71% of the boys and girls are located in the initial assessment,
while in the post-test 62.5% of the children are located in the achievement assessment
planned, demonstrating the effectiveness of the use of didactic games in the development of
psychomotor skills in children 5 years of the I.E 205 Radiant sun of the district of Aguas

Verdes — Tumbes.

Keywords: Didactic games, development of gross motor skills.
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I.  INTRODUCCION

La investigacion denominada “El juego como estrategia didactica para mejorar los
niveles de logro de la psicomotricidad gruesa en los infantes de cinco afos de la I.E N°205

Sol radiante del distrito de Aguas Verdes 2021.

Durante proceso de las primeras etapas de la vida, el juego como actividad
involuntaria y desinteresada que promueve e impulsa el aprendizaje y el conocimiento por
intermedio de las propias emociones del individuo. En la actualidad, existen diversos tipos
de juegos que crean una serie de procedimientos que orientan al nifio (a) a disfrutar un paso

del juego vy la vida.

Segun Piaget (1956): “El juego forma parte de la inteligencia del nifio porque
representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad conforme a cada etapa
evolutiva del individuo que se entrelazan incrementando la igualdad en un determinado nivel

de desarrollo”.

Cabe destacar, Gallardo (2018) explica: “El juego contribuye al desarrollo fisico,
motriz, cognitivo, afectivo, social, emocional y moral del nifio, es decir, a su desarrollo

integral. Por ello, el juego debe estar presente a lo largo de toda la vida del nino”. (p.21)

Asi mismo, implementar los juegos didacticos para desarrollo la psicomotricidad
gruesa en los infantes de cuatro afios de la I.E N°205 Sol radiante del distrito de Aguas
Verdes 2021, cumpliremos con el objetivo general de fundamentar la importancia de la
misma, pues, existe una estrecha relacion entre la capacidad sensitiva y las relaciones entre
el cuerpo y el exterior que permiten introducir distintas capacidades en los nifios acorde a su

entorno y desarrollo social y emocional.



Finalmente, la recopilacion de la informacion desarrollada a continuacion se consulto
a través de diversas Notas bibliogréficas y provenientes de internet confiable y veridico. Los
educandos de dicha institucion educativa complementarian su desarrollo integral con los
distintos medios de expresion fortaleciendo su sistema sensorial y musculo — esquelético
para coexistir en un contexto mega diverso en multiples aspectos, inclusive, se fortificaria
su crecimiento a través de actividades ludicas. Asi mismo, los estudiantes se adaptarian a las
exigencias académicas que requiere el pais contribuyendo de manera ludica y respetando lo
estipulado en los derechos del nifio donde los infantes deben disfrutar del juego y sus
recreaciones, ya que, la sociedad y autoridades publicas se esfuerzan para promover dicho

privilegio legal y universal.

Algunas de las problematicas que enfrentan los educandos del nivel de inicial de la
I.E en mencion son referentes al correcto manejo de sus extremidades y sentidos como la
capacidad d6culo — manual, también, es posible sefialar que existen otras dificultades que
derivan al empobrecimiento del desarrollo motriz, académico, social y psicolégico de cada
nifio.

En consecuencia, brindariamos al alumnado la facultad de recrearse mediante las
actividades ludicas y saludables, simultaneamente, se reforzaria sus destrezas motrices
beneficiando su capacidad de autocontrol, autoestima, autonomia y libertad para establecer
sus relaciones intrapersonales e interpersonales consolidando su personalidad en multiples

aspectos imprescindibles en sus vidas.

El enunciado formulado para la realizacion de la investigacion ha sido registrado de

la siguiente manera:



¢De qué manera los juegos didacticos mejoran los niveles de logro de la
psicomotricidad gruesa de los nifios y las nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Publica N°205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes 20217

Para el caso de los objetivos de la investigacion, se ha teniendo en cuenta la intencion
del estudio, estas se han formulado de la siguiente manera: Determinar si los juegos como
estrategia didactica mejoran la psicomotricidad gruesa de los nifios de 5 afios de la I.E 205

Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

Identificar el nivel de logro de psicomotricidad gruesa a través de un Pre Tés, en los

nifios de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

Disefiar y aplicar juegos como estrategia didactica permitan mejorar el nivel de logro

de la de los nifios de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

Evaluar y comparar mediante un Postes lo resultados encontrado después de
aplicacion de los juegos didacticos de los nifios de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del

distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

En la presente investigacion se justifico el uso de los juegos como estrategia didactica
estimulan el desarrollo de la psicomotricidad gruesa garantizando el adecuado aprendizaje y
movimientos corporales, gestuales, faciales, que involucra el desarrollo psicomotriz. esta
forma, fundamentariamos su importancia de implementar los juegos didacticos para tonificar
sus masculos correspondientes a las actividades motrices indispensables para la evolucion

de su aprendizaje en los comportamientos individuales y de grupo.

La metodologia que se empleo fue de tipo cuantitativa y disefio pre experimental las
dimensiones de cada variable mediante los indicadores e items que se presentaran en la lista

de cotejo, para medir el nivel de progreso al utilizar los juegos como estrategia didactica en



la psicomotricidad gruesa en los estudiantes de cinco afios de la I.E N°205 Sol radiante del

distrito de Aguas Verdes 2021.

Se observo en los resultados que el 29 % de estudiantes se encuentran en nivel inicio,
mientras que en el post test tenemos 4 % de estudiantes, asi mismo tenemos un 71% de
estudiantes en proceso, y en el post test 13 % de estudiantes se encuentran en proceso, del
mismo modo tenemos un 0% en nivel esperado en pre test, y en el post test 83 % de
estudiantes se encuentran en nivel logro esperado.

Llegando a concluir que los juegos como estrategia didactica ayudaron a mejorar
significativamente la psicomotricidad gruesa en sus diferentes dimensiones, logrando
permitir que los estudiantes puedan tener un mejor desarrollo psicomotriz en los nifios de 5
afios de 1.LE N°205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes 2021, encontrandose un alto
porcentaje en el nivel de logro esperado frente a la prueba de inicio, el p = 0. 000, con 95%
de confiabilidad, interpretdndose la influencia positiva de los juegos como estrategias

didacticas en la mejora de la psicomotricidad gruesa.

II.  REVISION LITERARIA

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Amaguana, (2021) en su tesis de maestria de la universidad técnica del norte Ibarra
- Ecuador titulada "El juego trabajo como estrategia didactica para el desarrollo de las
competencias interpersonales necesarias en el proceso de la adaptabilidad de nifios del
periodo inicial”, presenta como objetivo fortalecer la metodologia pedagdgica mediante el
juego trabajo para la mejora de la adaptabilidad del ingreso de los nifios y las nifias en
Educacién Inicial 2. Ademas de ello emplea una metodologia de caracter mixta, de tipo

descriptivo, analitico, sintético y bibliografico; los métodos fueron hermenéutico —



descriptivo. La poblacion de estudio estuvo conformada por 25 nifios de educacion inicial 2
y dos docentes del nivel. Final mente se llego a la conclusion que los nifios en el proceso de
transicion de la casa a la escuela tienen problemas de adaptabilidad, presentan rechazo,
miedo, inseguridad, no comparten con los comparieros y se resisten a obedecer a la maestra.
Jiménez (2018), en su tesis de licenciatura de la universidad de Quevedo ecuador
titulada La psicomotricidad gruesa en las actividades ludicas de los infantes de 5 afios de
edad, Su objetivo general fue analizar la psicomotricidad gruesa en las actividades motoras
de los alumnosde 5 afios de edad del nivel escolar, se empled una metodologia descriptivo
no experimental, a través de una muestra de 21 estudiantes. Se concluye utilizar la
recreacion dirigida como estrategia de ensefianza para el desarrollo de la misma y mejora el
proceso de aprendizaje en los nifios, asi mismo se indica que la proyeccion comprobada en
los infantes de 5 afios de nivel escolar no satisface las posibilidades, en razon de que la
planeacion se realiza especialmente para laborar dentro del aula orientado al desarrollo
cognitivo, desfavoreciendo al desarrollo afectivo y motriz, aspectos que son primordial para

el desarrollo pleno del infante.

Rosada (2017), en su tesis de licenciatura de la universidad de Guatemala, Desarrollo
de habilidades de motricidad gruesa a través de la clase de educacion fisica, para nifios de
preprimaria, esta investigacion tiene como objetivo principal facilitar a las maestras de la
Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea San Gaspar de la ciudad de Guatemala, una guia de
ejercicios con actividades para estimular el desarrollo motor grueso para nifios de 6 afos
segun la sub-areas del CNB y fortalecer las clases de Educacion Fisica, el método de
investigacion que se utilizo en este estudio fue investigacion cualitativa, éste se caracteriza
por su proposito en profundizar en casos especificos y su prioridad es cualificar, esta

investigacion le permitio llegar a las siguientes conclusiones la utilizacion de los materiales



fue de gran apoyo para las maestras y alumnos, con anterioridad no utilizaban los materiales

porque aun estaban empacados y tenian el temor de perderlos o arruinarlos

Campafia, (2020) en su tesis para licenciatura de la universidad Santo tomas de Pasto
- Colombia titulada Estrategias Iudicas para fortalecer la motricidad gruesa enfocada en el
equilibrio de menores de cuatro afios, tuvo como objetivo, Determinar las principales
estrategias lGdicas para fortalecer la motricidad gruesa enfocada en el desarrollo del
equilibrio en menores de cuatro afios del C.D.I. “Bosque Encantado Dos” en el municipio
Valle del Guamuez, Putumayo. La metodologia que se empleo de enfoque cualitativo de tipo
denominado Investigacion-Accion, la muestra de la investigacion esta conformada por 22
nifios de 3 y 4 afos, concluye que Se ha podido evidenciar la importancia fundamental de
integrar a la familia como eje articulador de procesos educativos y vivenciales dentro
contexto escolar, asi como a docentes, directivos, profesionales de otras areas y demas

miembros de la comunidad.

2.1.2. Antecedentes Nacionales:

Lupuche, (2019), En su tesis de licenciatura de la universidad Cesar Vallejo en Lima
titulada, Las actividades ludicas y el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios
de la l.E.1. 323 augusto B. Leguia, puente piedra. Presenta como objetivo general determinar
la relacion que existe entre las actividades ludicas y el desarrollo de la motricidad gruesa en
nifios de 4 afios de la Augusto B. Leguia, Puente Piedra Perd. Ademas de eso presenta como
metodologia el de tipo descriptivo de nivel correlacional con disefio no experimental. La
muestra estuvo conformada por 100 nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E. Se llega a la
conclusion que las actividades ludicas aplicadas a los nifios en la unidad educativa si

ayudaron al desarrollo de su psicomotricidad gruesa, sin embargo, se necesita seguir



reforzando y ejecutando actividades que involucren mover el cuerpo para el logro 6ptimo de

esta habilidad.

José y Tello (2019), “en su tesis de licenciatura de la universidad de Huancavelica,
titulada Nivel de Psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias de la I.E. N° 30982 Maria
Inmaculada Concepcién de Churcampa en Huancavelica en el afio 2019, presenta como
objetivo principal determinar el nivel de psicomotricidad gruesa que presentan los nifios y
nifias de la I.LE. N° 30982 Maria Inmaculada Concepcidn de Churcampa en Huancavelica en
el afio 2019. A demaés de ello, emplea una metodologia de tipo basico y de nivel descriptivo
y de disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 45 estudiantes de 4 afios.
Finalmente se concluye que la psicomotricidad gruesa cumple un valor muy importante en

la educacion de los estudiantes que permita el desarrollo psicomotriz del estudiante”.

Quifionez (2020), en su tesis de licenciatura de la universidad San Ignacio de Loyola
Lima titulada Psicomotricidad gruesa en nifios de inicial del nido School golf durante el
aprendizaje remoto, 2020, tuvo como objetivo Describir el nivel de psicomotricidad gruesa
en nifios de inicial del nido School Golf durante el aprendizaje remoto, 2020. La metodologia
utilizada de enfoque cuantitativo con nivel descriptivo de tipo bésica y disefio no
experimental. La muestra estuvo conformada por 25 estudiantes de 3,4 y 5 afios. Se concluye
que el nivel de psicomotricidad gruesa que presentan los nifios del nido School Golf es alta
de acuerdo a la escala motriz de Ozer, ya que existe un porcentaje alto de nifios que estan
dentro de su edad neuroldgico y también un porcentaje de nifios que estan por encima de su

edad neurologica.

Cordova (2020), en su tesis de licenciatura de la universidad nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas chachapoyas titulada Juegos Tradicionales En La

Motricidad Gruesa En Preescolares. La metodologia utilizada es cuantitativa, se considera



el método hipotético deductivo disefio pre experimental, basado en una muestra de 14
estudiantes, se concluye el nivel de coordinacion, de la motricidad gruesa antes de la
aplicacion de los juegos tradicionales, los nifios estaban en el nivel de inicio con un 71,4%
luego de la aplicacion de los juegos tradicionales se encuentran en un nivel de proceso con
un 35, 7% esto quiere decir que hubo una mejoria a pesar de las complicaciones debido a la

pandemia.

2.1.3. Antecedentes locales

Moreno (2020), en su tesis de licenciatura de la universidad los &ngeles de Chimbote,
Tumbes titulada Aplicacion de estrategias didacticas basadas en el enfoque colaborativo
mejora la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 05 afios, presenta como objetivo general
demostrar de qué manera la aplicacidon de estrategias didacticas basadas en el enfoque
colaborativo mejora la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 05 afios de la I.E.I. N ° 016
“Sagrado Corazon de Jesus” del Distrito la Cruz, Ademas de ello emplea como metodologia
de caracter cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental a través de una muestra.
La muestra poblacional fue de 20 nifios en edades de cinco afios, Por lo tanto, se concluye
afirmando que la aplicacion de estrategias didacticas Basado enfoque Colaborativo mejora
significativamente la motricidad gruesa en nifios y nifias de 5 afios de la I. E.I. N° 016
“Sagrado Corazon de Jesus” del Distrito la Cruz, de la Region Tumbes 2018, entre los
principales resultados tenemos que a través de la prueba de Wilcoxon se obtuvo el valor de
Z es -3,924b y el valor, y el valor de P es positivo 0,000<0.05 por lo tanto se rechaza la HO

por lo que se acepta el post test.

Fernandez (2020), en su tesis de licenciatura de la universidad los angeles de
Chimbote, Tumbes, titulada programa de juegos ludicos basados en el enfogque colaborativo

utilizando material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias



de 4 afios de la I.LE.I N° 205 “Sol Radiante” del distrito de Aguas Verdes. La presente
investigacion tuvo como objetivo general determinar si el programa de juegos ludicos
basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto, mejora el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 205 “Sol
Radiante del distrito de Aguas Verdes, Region Tumbes 2018. La metodologia fue de tipo
cuantitativo con un disefio pre experimental con pre test y pos test a un solo grupo. Se trabajo
con una poblacién maestral de 25 nifios de 4 afios de edad de Educacion Inicial. Se
concluyeron que en pos test se ha obtenido un nivel alto del nivel gestual, un nivel
pragmatico significativo, donde cada uno de los niveles resaltan mi disefio y aplicacion de
los juegos ludicos basado en el enfoque colaborativo utilizando material concreto mejora la
motricidad fina se realiz6 la prueba de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la

investigacion.

Mego (2019), en su trabajo academico para segunda especialidad de la universidad
nacional de tumbes, titulada La psicomotricidad en los nifios de educacidn inicial, la presente
investigacion tiene como objetivo, reconocer la importancia del desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de educacion inicial. La metodologia fue descriptiva simple,
se concluyo que la motricidad gruesa, genera vitalidad al cuerpo, expresa una sensacion de
buena salud y predisposicidn para hacer tareas cada vez mas complejas. Solo un nifio que
haya desarrollado suficientemente su motricidad gruesa sera capaz de aprender sin
problemas las habilidades propias de la motricidad fina como escribir o atarse los cordones

del zapato, actividades que son cotidianas en la vida de los nifios.

Merino (2022), en su tesis de licenciatura de la universidad los angeles de chimbote,
tumbes titulada Juegos Didacticos en el Desarrollo de la Psicomotricidad Gruesa en nifias y
nifos de 5 anos de la LLE. “El Triunfo” del distrito de Tumbes, tuvo como objetivo

Determinar si los juegos didacticos aplicados estratégicamente contribuyen en el desarrollo



de la psicomotricidad gruesa en nifas y nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “El
Triunfo” del distrito de Tumbes — 2021. La metodologia fue de tipo aplicativa y de nivel
explicativa de disefio pre experimental, se tranbajo con una poblacion 49 estudiantes, se
concluyeron que se obtuvieron que en el pre test de la psicomotricidad gruesa de los nifios y
nifias de 5 afios, estan en Inicio, es decir que los estudiantes no respondian a las dimensiones
de Esquema corporal, Equilibrio, Lateralidad, Tiempo — espacio y Motricidad. Concluyendo
que en la prueba estadistica de Wilconxon se obtuvo un sig. 0.001 es decir fue significativo
al aplicar los juegos didacticos para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios

y nifias de 5 afios.

2.2.Bases Teorias de la Investigacion
2.2.1 Bases teoricas

2.2.1.1. El Juego como estrategia did4ctica

Concepto de juego

Es una necesidad importan en los aprendizajes de los estudiantes ya que permitira
asumir retos y desafios motivadores para que el estudiante pueda asumir al aprendizaje de

manera teniendo como referente las instrucciones durante su desarrollo .

Segun Vasquez (2000) Durante la etapa infantil los nifios nifias reconocen diferentes
tipos de juegos formales, es en esta etapa donde ponen en funcionamiento las habilidades y
destrezas teniendo en cuenta las reglas del juego. El significado de ladica proviene del latin
ludus, Ludica/co que dice de lo perteneciente o relativo al juego, No todo lo ludico es juego.

La ludica permite el desarrollo integral del ser humano .

Para Ortega (1995) explica: durante el juego el nifio experimenta sentimientos,
descarga energias, expresa sus deseos y miedos de manera voluntaria y espontanea recreando

situaciones vividas y del entorno .
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Sutton y Smith (1978): Base importante de la educacion integral del estudiante,
porque desde su ejecucion necesita de la interaccion social, permitiendo el desarrollo
cognitivo y motor del estudianteya que necesita dominar todas estas caracteristicas para

hacer posible el juego. (p. 81) .

Los juegos didacticos son definidos por Flores (2009): Una técnica participativa
encaminada a desarrollar en los alumnos métodos de direccién y conducta correcta,

estimulando asi la disciplina con un adecuado nivel de decision y autodeterminacion (p. 38) .

2.2.1.2. Enfoques del Juegos

Enfoque teorico

El Juego cumple un papel importante para la formacion del estudiante ya que
permitira ayudar a fortalecer sus competencias, también contamos con diferentes aportes

tedricos que nos ayudaran a comprender mejor la estrategia

Zapata (1990) afirma que el juego no exige esfuerzo, pero algunos pueden requerir
mas energia de la necesaria para realizar sus acciones cotidianas. El juego y las acciones que
este conlleva son la base para la educacion integral, ya que para su ejecucion se requiere de
la interaccion y de la actitud social. Por otra parte, ademas de los objetivos afectivos y
sociales ya nombrados, también estan los cognoscitivos y motores porque solo mediante el
dominio de habilidades sociales, cognoscitivas, motrices y afectivas es posible lograr la

capacidad de jugar. (Sutton-Smith, 1978) .

2.2.1.3. Teoria del Juego
Piaget (1951) parte de que el juego es una forma de asimilacién. Desde la infancia
y a través de la etapa del pensamiento operacional concreto, el nifio usa el juego para adaptar

los hechos de la realidad a esquemas que ya tiene .
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Newman y Newman (1983) comentan que cuando los nifios experimentan cosas
nuevas, juegan con ellas para encontrar los distintos caminos de cémo el objeto o la situacion

nueva se asemejan a conceptos ya conocidos .

2.2.1.4. Clasificacion de los juegos
El juego debe tener una finalidad en la recreacion, en las habilidades y destrezas

que desempefia el infante segln su naturaleza .

Juegos de Habilidades

a. Recreacion de inicio o rompe hielo.
b. Recreacion sensorial.

c. Recreacion de reto.

d. Recreacion de resolver problemas.
e. Recreacion de interés Psicosocial.
f. Recreacion pasivos de cierre.

g. Recreacion de destreza motriz.

Conforme a Diaz (1993) clasifica este aspecto segun sus cualidades como las

siguientes :

a. Juegos sensoriales :

Desarrollan los diferentes sentidos del ser humano. Se caracterizan por ser pasivos

y por promover un predominio de uno o mas sentidos en especial (p. 122) .

b. Juegos motrices:

Buscan la madurez de los movimientos en el nifio (p. 122) .
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c. Juego de desarrollo anatémico:

Estimulan el desarrollo muscular y articular del nifio (p. 122)

d. Juegos organizados

Refuerzan el canal social y el emocional. Pueden tener implicita la ensefianza

e.) Juegos pre- deportivos

Incluyen todos los juegos que tienen como funcion el desarrollo de las destrezas

especificas de los diferentes deportes (p. 122) .

f.) Juegos deportivos :

Su objetivo es desarrollar los fundamentos y la reglamentacion de un

deporte,como también la competencia y el ganar o perder (p.123) .

2.2.1.5. Los juegos didacticos

Diaz (2013) manifiesta que, el juego es un elemento primordial brinda diferentes
estrategias que permite ayudar en el aprendizaje, considerando un conjunto de actividades
agradables, divertidas, cortas, con reglas que permiten el fortalecimiento de los valores:
respeto, tolerancia grupal e intergrupal, responsabilidad, solidaridad, confianza en si mismo,
seguridad, amor al pro6jimo, fomentando el compafierismo para compartir ideas,
conocimientos, inquietudes, todos ellos conjuntamente con valores facilitan el esfuerzo para

internalizar de los conocimientos de manera significativa . (p. 68)

Saberes propios son habilidades adquiridas que el infante va desarrollando a través
de los juegos recreativos en coordinacion con sus demas compaferos favoreciendo y
desarrollando sus musculos en sus conocimientos cognitivos, donde la docente imparte las

ensefianzas con estrategias metodoldgicas que va empleando en cada sesion de clase .
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El juego didéctico, desarrolla en el nifio/a una creatividad, que permite imaginary
participar en forma libre generando su propio aprendizaje, jugando, pero a la vez
aprendiendo al lado del maestro, el cual lo apoyara y servird como mediador. el juego
representa para el nifio/a la principal oportunidad de imponerse limitaciones, sin tener que

depender solamente de las disciplinas externas de los adultos [...] .

considerando las opiniones anteriormente mencionadas el juego puede incrementar la
capacidad de atencidn del estudiante. Una de las principales deficiencias del nifio es la falta
de atencién. Esto no quiere decir necesariamente que tiene un problema de conducta, pues
la aparicién de cosas nuevas que atraen la atencion del nifio es constante y lo distrae con

facilidad .

Caracteristicas .

Andrade y Ante (2010) Establece las siguientes caracteristicas: Despiertan interés
hacia las asignaturas, provocan la necesidad de adoptar decisiones, exigen la aplicacion de
los conocimientos adquiridos en las diferentes tematicas y constituyen actividades

pedagdgicas dindmicas .

Calderdn (2013) explica :

Espontaneidad, motivacién y la estimulacion de la imaginacion, en este aspecto la
oportunidad que brinda esta clase de actividad esta fijada hacia una participacion libre por
parte del alumno o alumna, que al mismo tiempo le permita aumentar su motivacién dentro
de la clase y fundamentalmente esté haciendo uso de sus destrezas, habilidades o
imaginacion para resolver los diferentes problemas que se le puedan presentar, puede ser
desde escondido hasta crucigramas; activan estrategias, metodoldgicas impartiendo las

capacidades intelectuales (p. 196) .
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2.2.1.6. Etapas del juego didactico

Piaget (1962) determina lo expuesto a continuacion:

A.- Etapa sensorio motriz o de ejercicio (0-2 afios)

Esta etapa permite la obtencion del conocimiento a partir de la interaccion fisica
con el entorno inmediato. Esto permite que el desarrollo cognitivo se articule mediante
juegos de experiencia, de manera involuntaria en un inicio, asociando las experiencias con

los objetos, personas y animales cercanos.

Los nifios y nifias de esta etapa, realizan el juego para satisfacer sus necesidades mediante

transferencias entre ellos mismos y el entorno.

B. etapa pre operacional o del Juego simbdlico (2-7 afios)

Linares (2009) distingue:

Esta etapa, del desarrollo del nifio les permite tener la capacidad de recordar
imagenes y poder codificar sus experiencias en simbolos, por ello es necesario el uso del
juego simbdlico, que permitira favorecer el desarrollo del lenguaje, y las habilidades

cognitivas y sociales. Favoreciendo la creatividad y la imaginacion. (p 27)

Para Diaz (2012) sefiala: La imaginacion es una caracteristica fundamental de este
estadio, porque a esta edad se tiene mayor posibilidad de simular situaciones, personajes,y

objetos que no se encuentran presentes en el momento del juego.

C.- Etapa de operaciones concretas (7-12 afios)

Montero (2017) precisa: El infante a medida que desarrolla su etapa escolar adquiere
nuevos conocimientosadecuados en los obstaculos que se le presentan en su vida cotidiana
y se desenvuelve explorando la coordinacion en los juegos relacionados viso manual a través

de los juegos propuestos por la docente el nifio logra los objetivos planteados. (p. 6).
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Abarca (1992) establece que: Los nifios van dejando atras su egocentrismo e

intuicién para dar paso a la reflexion.

D.- Etapa de operaciones formales (12 afios en adelante)
Montero (2017) detalla:

En este estadio la capacidad de razonar y pensar va a permitir el desarrollo de juegos
con un nivel mayor en dificultad, como también juegos donde los nifios y nifias deben dar
opiniones mas concretas en dificultad”, “como también juegos donde ellos y ellas deben dar
opiniones méas concretas en relacion a las situaciones que se les presentan. Las actividades
no pueden ser basicas, sino que deben involucrar un nivel de exigenciamés elevado para

acaparar la atencion de los participantes. (p.79)
Montafiez (2000) manifiesta que:

El nifio explora el material que se le aplica donde desarrolla las habilidades
construyendo sus propios juegos y elabora moldeando con la plastilina lineas rectas,

curveadas, circulares etc. (p.248)

2.2.1.7. Rol del docente
Calderdn (2013) aporta: La importancia pedagogica del juego radica en su capacidad
de mediar entre el educando y los contenidos a través de la interiorizacion de significados y

sus niveles de aplicacion.

2.2.1.8. Importancia
Lopez y Bautista (2002) opinan:
Segun el autor nos manifiesta que sirve para motivar y descubrir por ellos mismos el

interés y la curiosidad, pero a la vez hay que evitar que sea una ocasion para que el estudiante
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con dificultades se sienta rechazado, comparado indebidamente con otros o herido en su
autoestima personal, [...] cosa que suele ocurrir frecuentemente cuando o bien carecemos
de estrategias adecuadas o bien no reflexionamos adecuadamente sobre elimpacto de todas

nuestras acciones formativas en el aula. (p. 8).

Yvern (1998) destaca que los juegos didacticos permiten el desarrollo de habilidades

por areas de desarrollo y dimension académica como:

Del area fisico-bioldgica
Capacidad de movimiento, rapidez de reflejos, destreza manual, coordinacion y

sentidos.
Del area socio-emocional

Espontaneidad, socializacion, placer, satisfaccion, expresion de sentimientos,

aficiones, resolucion de conflictos, confianza en si mismos.
Del area cognitiva-verbal

Imaginacion, creatividad, agilidad mental, memoria, atencién, pensamiento creativo,
lenguaje, interpretacion de conocimiento, comprension del mundo, pensamiento ldgico,

seguimiento de instrucciones, amplitud de vocabulario, expresion de ideas.
De la Dimensién Académica

Apropiacion de contenidos de diversas asignaturas, pero en especial, de lectura,

escritura y matematica donde el nifio presenta mayores dificultades (p.36).
Para Chacon (2007) indica que:

Es cuando se precisa el juego y su contenido. Por ejemplo, si se propone el juego

“Busca la pareja”, lo que se pide es que los nifios desarrollen las habilidades de
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correlacionar objetos diversos como naranjas, manzanas, etc. El objetivo educativo
que se les plantea en correspondencia con los conocimientos y modos de conducta que hay

que fija.

2.2.1.9. Las acciones ludicas
Actividades indispensables del juego didactico. Estas acciones deben manifestarse

claramente y, si no se presentan, no se da el juego, sino tan solo un ejercicio didactico.

Estimulan la actividad ludica, haciendo méas ameno el proceso de la ensefianza y
acrecientan la atencién voluntaria de los educandos. Un rasgo caracteristico de la accién
ludica es la manifestacion de la actividad con fines ladicos, por ejemplo, cuando arman
rompecabezas ellos reconoceran cuales fueron los cambios producidos con las partes que

lo forman. (p.3).

2.2.1.10. Principios pedagbgicos
Segun Meneses y Monge (2001), “los docentes deben seguir estos principios para la

ensefianza del juego™:

Se tiene que tener conocimiento del juego de desarrollarlo con los nifios/as,

presentar los instrumentos que se van a emplear.

Motivacion constante de los estudiantes anteriormente y después del juego.

Comunicar en forma clara y sencilla del juego antes de ponerlo en préctica.

Ademas, se tiene el rendimiento adecuado en la sesion de aprendizaje.

Terminada la sesion de clase, el infante en coordinacion con sus amigos ejecuta la

actividad.
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2.2.1.11. Dimensiones del Juegos como estrategia didactica

El Juego de construccion: este tipo de juego segiin Moreno (2002 ), consiste en toda
actividad conlleva a la manipulacién de los objetos con la intencion de crear algo, solo se va
a crear en la imaginacion de los nifios, crean disefian y proyectan, cambian y utilizan un sin
namero de recursos intencionales para que su imaginario logre proyectar en un instrumento
en concreto. Muchos autores sefialan que este tipo de juegos se mantienen a lo largo del
desarrollo de la persona”. “Es necesario tener el sector de construccion bien implementado
aqui podemaos observar como los nifios/as con ese material construyen puentes caminos casas

etc.

Los juegos de mesa: Este juego y segun Garcia (2013), va a desarrollar el
pensamiento légico y la interpretacion del medio que rodea al nifio, en forma ordenada. Estos
juegos van a potenciar el aprendizaje espontaneo y, también la construccion de estrategias

mentales que son trasferibles a otras tareas .

Juego al aire libre: Garcia, ( 2013) Este tipo de juego es el que se trasmite de
generacion en generacion en el que participan los méas pequerfios con los adultos. Este juego
resulta ser beneficioso, para los nifios ya que se comparten experiencias con los mas grandes.
Los juegos al aire libre son dindmicos, necesitan espacios por aqui los nifios/as corren, saltan,

hacen rondas, cantan bailan etc .

2.2.2. Psicomotricidad gruesa

Definicion
Zamudio (2006) nos manifiesta que la, Psicomotricidad es la educacion del

movimiento, la educacion por el movimiento y las experiencias corporales empleadas por

los nifios (p.18) .

Segun Durivage (2010), la psicomotricidad es elcampo gque indaga la conexion tanto
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entre los movimientos como ademas en las funciones mentales, investiga la primacia del

movimiento en el desarrollo de la personalidad como también del aprendizaje (p.34) .

La psicomotricidad se involucran el desarrollo armdnico de la mente como del

cuerpo mediante el movimiento .

Para Ardanaz (2009) manifiesta que la armonia permite la sincronizacion que hay
entre realizar movimientos amplios, que es cuando se involucran grandes masas musculares,
esta coordinacién y armonia siempre en actividades de trepar, caminar, saltar, correr, rodar,

lanzar objetos y bailar, entre otros. (p.2) .

Segun Papalia (2011) citado por Arzola (2018) conceptualiza: El crecimiento de las
zonas sensorio-motrices permite a que los infantes empleen juegos para su propio goce. sus
huesos y sus musculos son mucho més firmes y su cavidad pulmonar es méas grande, lo que

le proporciona poder trepar, correr y saltar, pero mas rapido y con mas precision (p.242)

Para Cantén (2014) manifiesta que la psicomotricidad gruesa compone “el control
con el que cuenta el nifio para tener algunas destrezas sobre su cuerpo como, por ejemplo:
caminar, bajar escaleras o subirlas, caminar o también levantarse. Ademas, a su vez el poder
manejar cosas relativamente grandes asi manifiesta que puede controlar sus muasculos con

rapidez como también con facilidad (p.146) .

Asi mismo, contamos con Armijos (como se citd en Semino, 2016) quien manifiesta
que: Aqui juegan los movimientos de partes grandes del cuerpo del infante, asi como todo
el cuerpo. Asi pues, involucra movimientos musculares de abdomen, piernas, espalda y a la
vez de brazos y cabeza. Proporcionando de esta manera: incorporarse, gatear, subir lacabeza,

andar y voltear, etcétera (p.27) .

De esta forma, se indica que la psicomotricidad gruesa se basa en los movimientos

cotidianos musculares del cuerpo que concedera al infante desarrollar principalmente su
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coordinacion, equilibrio y agilidad. También, podrd expresarse con las personas de su
alrededor. Por eso, es de vital importancia que en esta etapa se fortalezca la psicomotricidad

para que el menor pueda adquirir una maduracion en el sistema nervioso .

A la vez, dichas destrezas y habilidades que ejecute el menor seran de acorde a la
edad cronoldgica para alcanzar la actividad de sus musculos y conservar el agilidad,
velocidad, equilibrio y fuerza en sus movimientos, pero todo eso se ejecutara solo si se da
una estimulacion optima, ademas si se tiene muy en claro el contexto del infante, tales como:

sus padres, el colegio y la sociedad (Arzola, 2018) .

2.2.2.1. “Teorias de la Psicomotricidad gruesa

Teoria constructivista del aprendizaje .

Mediante el constructivismo la actividad mental desarrolla diferentes procesos

personales que permite la mejora mejoras en la educacion escolar .

Piaget (1969), sugirié que, a través de procesos de acomodacion y asimilacién, los
individuos construyen nuevos conocimientos a partir de las experiencias, la asimilacion
ocurre cuando las experiencias de los individuos se alinean con su representacion interna del

mundo. Asimilan la nueva experiencia en un marco ya existente .

Los aspectos enddgenos e individuales de dicho proceso por medio del concepto de
equilibracidn, el cual permite explicar el caracter constructivista de la inteligencia mediante
una secuencia de momentos de desequilibrio y equilibrios, donde el desequilibrio es
provocado por las perturbaciones exteriores y la actividad del sujeto permite compensarlas

para lograr nuevamente el equilibrio (Piaget, 1969)

Podemos deducir que en el aprender diario del estudiante va construyendo

conceptos significativos y necesarios para formacion en el contexto que se encuentra. Esto
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implica una activa del estudiante poniendo en préactica sus aprendizajes previos, el docente

es un mediador entre el nifio y su contexto de aprendizaje

Wallon (1974), que el nifio se construye a si mismo a partir del movimiento; o sea,
que el desarrollo va del acto al pensamiento, de lo concreto a lo abstracto, de la accion a la

representacion, de lo corporal, a lo cognitivo .

Teoria de aprendizaje significativo

Ausbel (2002), insiste, El aprendizaje significativo es un proceso complejo que
requiere predisposicion para aprender y un material potencialmente significativo, no cabe,
pues, confundir el proceso con el material con el que se realiza, la significatividad no esta
en el material en si, sino que la atribuye el sujeto a través de la interaccidn que establece con
las ideas de anclaje presentes en su mente, siempre que quiera hacerlo, o sea, siempre que

tenga una actitud favorable o significativa .

Romero (2009), El aprendizaje significativo, se refiere a que el proceso de
construccion de significados es el elemento central del proceso de ensefianza- aprendizaje,
el alumno aprende un contenido cualquiera cuando es capaz de atribuirle un significado, por
eso lo que procede es intentar que los aprendizajes que lleven a cabo sean, en cada momento
de la escolaridad, lo mas significativo posible, para lo cual la ensefianza debe actuar de forma
que los alumnos profundicen y amplien los significados que construyen mediante su
participacion en las actividades de aprendizaje, en este sentido, las nuevas tecnologias que
han ido desarrollandose en los Gltimos tiempos y siendo aplicadas a la educacion juegan un

papel vital .

2.2.2.2. Dominio de la psicomotricidad Gruesa .

Segun Ardanaz (2009) en la psicomotricidad gruesa esta diferenciada por: el

dominio corporal dindmico como también por dominio corporal estatico :
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a. Dominio corporal dinamico

Se consideran que es la habilidad de manejar distintas partes del cuerpo, quiere
decir, empezando a moverlas con sincronizacion de movimiento y desplazamientos,
atravesando problemas de los objetos para realizarlos de una forma no rigida, asertiva, como

también precisa sin brusquedades (Ardanaz, 2009) .

Este manejo corporal dindmico suministrara al infante, seguridad y a la vez
confianza, porque ya es consciente de sus habilidades y el manejo ejerce sobre su cuerpo.

Por parte del nifio implica :

a.  Undominio fraccionario del cuerpo .
b.  No tener temor ni tampoco inhibicion .
c. Madurez neuroldgica, que sélo encontraréa con la edad .
d. Estimulacién como también ambiente propicio .
e. Atencion en el movimiento como ademas la representacion mental del mismo .
f.  Integracion progresiva del esquema corporal .
También, Ardanaz (2009) manifiesta que, “en este mando podemos laborar en el

nifio diversos aspectos, que mostramos :
2.2.2.3. Dimensiones de la Psicomotricidad gruesa .

Coordinacion general: Donde el nifio debe ser competente para realizar
movimientos generales, haciendo participas a todas las partes de su cuerpo, como por
ejemplo el sentarse, desplazarse, u otro movimiento parcial voluntario de las diversas partes
de su cuerpo, Ardanaz, (2009) .

El equilibrio: Compromete la facultad para derrotar la accion de la gravedad y
conservar el cuerpo en la postura correcta, implicando una interiorizacion de su eje corporal,

una personalidad equilibrada, un dominio corporal, y algunos reflejos que le permitan
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mantenerse en una postura donde no se logre caer (Ardanaz, 2009) .

El ritmo: Estd conformado por pulsaciones o sonidos separados por intervalos de
tiempos ciertamente pequefios. Es aqui donde se realiza la capacidad de la persona para
seguir con una buena coordinacién de movimientos una serie de sonidos dados (Ardanaz,

2000) .

La coordinacion viso motriz: Necesita de una maduracion conlleve a una fase
llena de experiencias en las que son requeridas, el sentido de la vision, el oido y asi el
movimiento del cuerpo o del objeto. Es por ello, que en la educacion de la coordinacién viso
motriz emplean ejercicios donde el cuerpo debe acostumbrarse al movimiento del objeto
procurando un manejo de cuerpo como también del objeto, la adaptacion del movimiento
con el espacio son una coordinacion de movimientos con objetos, puesto quela precision

necesitada para poder llevar el objeto de un lugar a otro. Ardanaz (2009) .

Dominio corporal estatico
Tenemos que para Ardanaz (2009) el control corporal estatico es aquella actividad

motriz que llevan al infante a interiorizar el esquema corporal, son las siguientes :

La tonicidad: Aqui se valora el grado de tensién muscular requerida pararealizar
alguna actividad. Siendo regulada por el sistema nervioso, llegando al equilibrio tonico como
requerido para experimentar lo maximo de sensaciones posibles en distintas actitudes como

tambiéen de posiciones entre dinamicas como estaticas (Ardanaz, 2009) .

El autocontrol: Es el talento de encaminar la energia tonica para poder asi hacer
distintos movimientos. Por ello, se necesita obtener un debido tono muscular llevandolo al
control de su cuerpo, en cuestion de movimientos como de postura determinada (Ardanaz,

2009) .

La respiracion: Es la capacidad mecanica regularizada por los centros respiratorios
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bulbares, lo que consiste en asimilar el oxigeno del aire requerido para la nutricion de sus
tejidos, asi desprender el didxido de carbono del cuerpo. Se pretende que sea nasal como
regular, por medio de la educacion. Dentro de los 2 o 3 afios del menor puede controlarla
con ejercicios tanto toracicos como abdominales, o los motrices de inspirar como exhalar

(Ardanaz, 2009) .

Relajacién: Que es la disminucion voluntaria de la parte muscular. Puede
ejecutarse tanto de manera global como también segmentaria. Dentro del colegio de
Educacion Infantil se emplea, entre otras cosas, para descansar luego de una labor motriz
dinamica, para interiorizar lo que se ha experimentado con el cuerpo, para la preparacion o
ejecucion de una actividad. Con respecto a obtener una adecuada relajacién se requiere de
silencio, llevar ropa comoda, una temperatura agradable, por Gltimo, volver al movimiento

sin brusquedades Ardanaz, (2009) .

2.2.2.4 Beneficios de trabajar la psicomotricidad gruesa

Sus beneficios de esta no deben ser un esfuerzo, puesto que, estos se pueden ejecutar
mediante juegos divertidos los cuales permiten a los menores guarnezcan a los musculos
como el equilibrio para diversificar cada aspecto con la parte cognitiva Garcia yRojas,

(2018)

Hay labores determinadas dirigidas a los menores de diversas edades, como para
los que caminan o aquellos que atn gatean. A traveés de los ejercicios fortalecen la motricidad
gruesa, evitando distintas patologias, asi pudiendo trabajar cada musculo para poder
mantener control sobre los mismo asi ejecutar deportes que necesitan de esfuerzo como por
ejemplo el ciclismo u otros que requieran de equilibrio como malabares, Garciay Rojas,

(2018) .
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2.2.2.5. Actividades para trabajar la psicomotricidad gruesa

Segun Garcia y Rojas (2018) tenemos las siguientes :

Punteria: Ubicamos objetos alejados que pueden ser envases o también latas, el
fin es atinar con una pelota de goma para hacerlos caer, practicando aqui la fuerza como

también la coordinacion .

Capturar objetos: Se agarran objetos, como una pelota de futbol o pequefia,

estimula la coordinacion motora, desempefia otros aspectos de la motricidad gruesa .

Jugar con un globo: Al elevar los globos se puede obtener movimientos

coordinados .

Visitas al parque: Llevarlos a los menores al parque, hace que disfruten
fisicamente de sus atracciones, siendo esto importante para el desarrollo de la motricidad

gruesa

El juego del equilibrio: Importante es para la motricidad gruesa cualquier juego

gue tenga que ver con mantenerse equilibrado

Saltar: Apoyandose de una cuerda, saltar es una de las expresiones de la motricidad
gruesa mas empleada, la cual no necesita de mucho; solo incentivar los juegos como también
las cuerdas para saltar, el movimiento de saltar beneficia a la coordinacion de los saltos

haciéndolos cada vez mas perfectos .

2.2.2.6. Importancia de la psicomotricidad en el desarrollo infantil

En los primeros afios de vida de un nifio, la psicomotricidad tiene un papel

importante, puesto que, interviene en el desarrollo afectivo, social como también el
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intelectual, beneficiando al nifio en su relacion con su entorno, para tomar asi en cuenta las

diversas necesidades, individuales, e intereses de los infantes
(Colado, como se citd en Portero, 2015).
Colado (como se citd en Portero, 2015) menciona tres areas:
a. Nivel motor

Tenemos que Colado (como se citdé en Portero, 2015) mantiene que la
psicomotricidad lograra que el nifio conozca su cuerpo y posibilidades, para controlar sus
movimientos, desarrollar lateralidad, obtener su esquema corporal. Se desarrolla la agilidad,
tonicidad, flexibilidad como también la coordinacion: Simplifica la adquisicion del esquema

corporal, deja que el nifio tome percepcion y conciencia de su propio cuerpo.

Beneficia el manejo del cuerpo, mediante la psicomotricidad el menor aprende a

manejar como también acoplar su movimiento corporal.

Ayuda a afirmar su control postural, lateralidad, coordinacion, equilibrio, ubicacién

en tiempo y espacio.
b. Nivel cognitivo

Colado (como se cit6 en Portero, 2015) manifiesta que la psicomotricidad logra que
el nifio beneficie en su audicion, memoria, concentracion, atencion, creatividad como
también en su visién. Es mas, Estimula tanto la percepcion como la discriminacién de las
cualidades de los objetos, también la exploracion de los diferentes empleos que se les puede

dar.

Crea habitos que hacen facil el aprendizaje, beneficia a la atencién, concentracion

como ademas la memoria, asi como la creatividad del nifio.
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Acopla nociones espaciales como arriba-abajo, a un lado-al otro lado, delante- detras,

cerca lejos y otros mas, a partir de su propio cuerpo.

- Refuerza nociones basicas de tamaio, cantidad, color como ademas de forma

mediante la experiencia directa con los elementos del entorno.
C. Nivel social y afectivo.

Colado (como se citd en Portero, 2015) dice que la Psicomotricidad logra que los
nifios conozcan el medio en el que estan, adquieren habilidades requeridas para conectarse
en el superar problemas o miedos, aprender. Obtiene auto concepto de él mismo, Se
involucra con otros, socializa, se facilita en la comunicacidn receptiva como expresiva.
Luego de un buen trabajo psicomotor individualizado se da el trabajo en equipo, ademas del

grupo con juegos de cooperacion.

Sirve como un canalizador, ya que el nifio puede descargar su impulsividad sin

culpabilidad. Esta descarga serd determinante para su equilibrio afectivo.
Se integra a nivel social con sus compafieros, propicia el juego grupal.

Ayuda a enfrentar ciertos temores, el nifio fortalece no solo su cuerpo sino también

su personalidad superando asi ciertos miedos que antes lo acompariaban.

Reafirma su auto concepto y autoestima, al sentirse mas seguro emocionalmente,

como consecuencia de conocer sus propios limites y capacidades.
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1.  HIPOTESIS

Hi. El juego como estrategia didactica influye significativamente en los niveles de logro de
la Psicomotricidad Gruesa En Nifios De 5 Afios De La Institucion Educativa Inicial N°205
Sol Radiante Del Distrito De Aguas Verdes 2021

Ho. El juego como estrategia didactica no influye significativamente en los niveles de logro
de la Psicomotricidad Gruesa En Nifios De 5 Afios De La Institucion Educativa Inicial N°205
Sol Radiante Del Distrito De Aguas Verdes 2021 .

Variables
Variable independiente: Juegos didacticos

Variable dependiente: Psicomotricidad gruesa.

IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

Palacios (2014) sostiene que los disefios de investigacion tienen el propoésito de
organizar sistematicamente cada uno de los procesos comprendidos en el proceso de la
ejecucion del trabajo de investigacion, en ese sentido y en coherencia con el objetivo de

investigacion formulado, se ha elegido el disefio pre experimental de un solo grupo con

pre y pos prueba.

Esquema:

GE: Ol ------ G 02
Dénde

GE corresponde al grupo experimental

O1y O es la medicion a la variable dependiente, antes y después de la intervencién.
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Tipo de investigacion

En la presente investigacion fue de tipo cuantitativo, ya que, Hernandez (1997)
indica: “La investigacion cuantitativa se dedica a recoger, procesar y analizar datos
cuantitativos o numéricos sobre variables previamente determinadas”.

Fernandez & Diaz (2012) afirma: “La investigacion cuantitativa trata de determinar
la fuerza de asociacion o correlacion entre variables, la generalizacion y objetivacion de los
resultados a través de una muestra para hacer inferencia a una poblacion de la cual toda
muestra procede”.

Nivel de la investigacion de las tesis.

Montero (2002) sostiene que los niveles de investigacion estan relacionados con el
objetivo del estudio, en ese sentido se considerd asumir el nivel explicativo porque las
relaciones que se manifiestan entre las variables elegidas es de causa y efecto, por lo que

corresponde a este nivel su abordaje investigativo.

4.2. El Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacion.

La poblacion esta representada por los nifios y nifias del nivel inicial de la Institucién

Educativa Inicial N° 205 Sol radiante del distrito de aguas verdes, como poblacion finita .

Tabla N° 02: poblacion

Aulas Aula de 3 afios Aula de 4 afios Aula de 5 afios
F 10 9 14
M 10 15 10

Total 20 24 24
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4.2.2. Muestra

La muestra es el conjunto de estudiantes 5 afios del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 205 Sol radiante del distrito de aguas verdes, Se asumira los criterios
de seleccion como la inclusion y la exclusion, en el primer caso, se incluye a todos los
estudiantes de 5 afios de educacion inicial que estan en proceso de formacion y adaptacion
en el mundo social, en el segundo caso, de la exclusion, se tendrd en cuenta a nifios

especiales que, por defecto natural, no tiene el mismo ritmo de aprendizaje.

Tabla N° 03: Muestra por sexo

Institucion Educativa Sexo f %
Institucion Educativa Inicial N° I.E 205 sol radiante F 14 60
M 10 40

Total 24 100%

Nota: Elaboracidn propia en base a datos de registro de asistencia; 20/03/2020.
4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
El Juego como estrategia didactica: Organizacion de sistemas didacticas expresion y
comunicacion en funcion recreativa, de capacidades y objetos del nivel psicomotor
cognitivo, afectivo y maduracién, desarrolla el equilibrio psicomotor ayuda a movilizar
todo el esquema corporal y Potencial fisico e intelectual de los nifios. Huizinga (1972 pég.
36)

Psicomotricidad gruesa: Cantdon (2014) estima que la psicomotricidad gruesa
implica “el control que tiene elnifio para adquirir ciertas habilidades de su cuerpo como:
caminar, subir bajar escaleras, levantarse, etc. También, manejar objetos grandes

demostrando quedomina sus musculos conarmonia” (p.146).
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4.4, Definiciony o

eracionalizacion de variables e indicadores

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones | Indicadores items
Organizacion de sistemas | EI juego como estrategia Realiza movimientos con los « Quita las piezas
didacticas  expresion y | didactica, permite que los materiales. que se le indica.
comunicacién en alumnos puedan construir sus | Juegos 5 de . Agrega la cantidad
B _ propios conocimientos a través | construccion de piezas
fUﬂCIQH recreativa, de | de la experimentacion, i « Juega a armar
- capacidades y objetos del | exploracion, indagacion e Construye figuras. figuras  distintas
Jugg%_ d,co_mo nivel psicomotor investigacion, procesos claves superficies planas,
estrategia didactica - _ para lograr en los estudiantes rampas,
cognitivo,  afectivo Y | yn aprendizaje que sea inclinadas.
mac!:{[)aqon,_ des?rrolla el | realmente significativo. « Juega a formar
equilibrio psicomotor . . figuras
- Ministerio de cultura, (2015) De_sarrollan la vision egpaual y geométricas,
ayuda a movilizar todo el estimulan el reconocimiento del Arma
esquema corporal y entorno. ’ rompecabezas
Potencial fisico e intelectual - Organiza por
colores las

de los nifios. Huizinga (1972
pag. 36)

diferentes figuras
segun su tamafio
Reconoce el
tamafio de las
pizas del juego




Juegos de mesa

Juegos de aire
libre

Identifica los elementos del juego.

Comunica en forma oral la
experiencia del desarrollo del
juego.

Reconoce las figuras que se
forman en los tableros y en los
dados

Juega con los
materiales y los
organiza segun su
forma

Realiza cantos
multiples
identificando las
vocales durante el
juego

Lanza las pelotas
de acuerdo a su
color y tamario
Cuenta las caras
tiene el dado

Reconoce las piezas el
tablero de forma adecuada.

Jugamos saltos largos

Jugamos a la rayuela

Jugamos con las palmas de la
mano.

Explica el criterio
que utiliz6 para
agrupar a  sus
compafieros.

Comprende la
finalidad del juego
Juega a saltar

obstaculos.
Sefiala con su
mano para

comunicarse
durante el juego.
Realiza  pintado
utilizando la
mano.

Recorta las figuras segun el

Canton (2014) estima que
la psicomotricidad gruesa
implica “el control que

En esta investigacion la
variable de interés
(psicomotricidad gruesa) se

Realiza
movimientos con
los ojos




Psicomotricidad
gruesa

tiene el nifio para adquirir
ciertas habilidades de su
cuerpo como: caminar,
subir  bajar  escaleras,
levantarse, etc.

También, manejar
objetos grandes
demostrando que
domina sus musculos
conarmonia” (p.146).

evaluo mediante la
aplicacion de una lista de
cotejo que mide dicha
variable, y que se encuentra
constituida por 25 items
segln sus dimensiones:

Equilibrio,  coordinacién
viso motriz, control del
CUerpo

Equilibrio

Coordinacion

Viso motriz

Control
cuerpo

del

Realiza movimientos con el cuerpo

Cerrados.

Gira en su propio
eje central.

Salta en dos pies
de forma
alternada.

Realiza balanceo
de un lado a otro

sin caerse.
Recorre figuras en
zigzag.
Cambia de
posicion izquierda
— derecha sin
caerse.

Realiza coordinaciones Camina

adecuadas con su cuerpo

coordinadamente
al subir y bajar las
escaleras

Camina con
precision sobre la
linea marcada en
el piso

Lanza y atrapa la
pelota con ambas
manos

Coordina los
brazos al hacer
rodamiento de su
cuerpo

Gatea sorteando
obstéaculos

Hace un control de
Sus movimientos
cuando hace su
tarea.




4.5. Técnicas e instrumentos de la recoleccion de datos

45.1. Técnica

Peralta (2012) afirma que las técnicas nos permiten organizar en forma eficiente el recojo de
la informacion, para el caso de nuestro estudio se tiene esperado utilizar la técnica de la
observacion, en la medida que se trata de valorar los puntajes alcanzados por los nifios y las
nifias en la prueba de entrada y la prueba de salida.
La técnica que se empleo fue la observacion mediante una lista de cotejo estuvo conformada
por 25 items.

4.5.2. Instrumentos
Pino (2012) afirma que son recursos y medios fisicos en el que se registra lo evidenciado al
momento de ejecutar la técnica, por lo que en coherencia con la técnica utilizada se prevé
elaborar y aplicar una lista de cotejo.
Para analizar el estudio se coordind via telefénica con la docente y directora para el
desarrollo de la aplicacién de la lista de cotejo, luego de ello los datos se codificaron y se
procesaron para la elaboracién de las tablas y graficos estadisticos para ello utilizamos el
programa SPSS version 21, Excel.

Validez y confiabilidad del instrumento

La Validez

A fin de determinar si el instrumento que es la lista de cotejo es la mas adecuada se realizé
una prueba piloto con la finalidad de evaluar la situacion real del nifio de 5 afios referente a
su expresion; para ver si era necesario modificar dicho instrumento. Se selecciono 24
nifios, de los cuales todos conocian los estimulos observados. El instrumento fue validado
a traveés de la validacion de criterio, ya que la lista de cotejo es apropiada para observar a

los nifos.



Confiabilidad

El anélisis de fiabilidad nos indica la estabilidad de la lista de cotejo, es decir, en distintas
aplicaciones mide de la misma forma y con la misma exactitud. Se aplico el instrumento a
una poblacion de 24 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 205 Sol radiante,
perteneciente al distrito de Aguas Verdes. Para cada item se ha considerado las preguntas si
y no, los cuales nos dan la oportunidad de observar las debilidades y fortalezas de los nifios
referente a la psicomotricidad gruesa. Cuya Alfa de Cronbach fue = 0886567, que evidencia

que el instrumento fue confiable.

4.6.Plan de analisis

El trabajo, es de caracter cuantitativo, porque los datos obtenidos son procesados en base a
notas vigesimales los cuales se cuantificaran y son sometidos al analisis estadistico
utilizando es programa SPSS version 21, STATA V15, Minitab y Excel, en la que se busca

demostrar el grado de significancia de la variable, con el grupo.

ESCALA DE CALIFICACION NIVEL INICIAL

CALIFICACION DESCRIPCION

Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado
Logro respecto a la competencia esto quiere decir que demuestra

AD o L ;
destacado  aprendizaje que van mas alla del nivel esperado.
Logro Cuando el estudiante evidencia un nivel esperado respecto a la
Esperado  competencia en todas las areas propuestas y en el tiempo
programado.

Cuando el estudiante esta proximo o cerca del nivel esperado
B  Enproceso respecto a la competencia para lo cual requiere
acompafamiento durante el tiempo razonable para lograrlo.

Cuando el estudiante muestra un proceso minimo en una
competencia de acuerdo al nivel esperado. evidencia con

C Eninicio  frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo que
necesita mayor tiempo de acompariamiento e intervencion del
docente

Nota: Curriculo nacional 2016



4.7. Matriz de consistencia

Titulo Enunciado del Obijetivos Hipotesis Metodologia
problema
El Juego Como Estrategia ¢De qué manera los juegos General: Hi. El juego como estrategia | TIPO:

Didactica Para Mejorar La
Psicomotricidad Gruesa En Nifios
De 5 Afios De La Institucién
Educativa Inicial N°205 Sol
Radiante Del Distrito De Aguas
Verdes 2021.

didacticos mejoran la
psicomotricidad gruesa de los
nifios y las nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Pdblica N°205 Sol radiante del
distrito de Aguas Verdes 2021?

Determinar de qué manera la
aplicacion de juegos
didacticos mejoran la
psicomotricidad gruesa de
los nifios de 5 afios de la I.E
205 Sol radiante del distrito
de Aguas Verdes — Tumbes.

didactica influye significativamente
en los niveles de logro de la
Psicomotricidad Gruesa en Nifios
De 5 Afios De La Institucién
Educativa Inicial N°205 Sol
Radiante Del Distrito De Aguas
Verdes 2021.

Objetivos especificos:

Identificar el logro de
psicomotricidad gruesa a
través de un Pre Tés, en
los nifios de 5 afios de la
I.E 205 Sol radiante del
distrito de Aguas Verdes —
Tumbes.

Disefar y aplicar los juegos
como estrategia didactica
para mejorar la

Ho. El juego como estrategia
didéctica no influye
significativamente  en  los
niveles de logro de la
Psicomotricidad Gruesa en los
Nifios De5 Afios De La
Institucion Educativa Inicial
N°205 Sol Radiante Del
Distrito DeAguas Verdes 2021.

Cuantitativo.

NIVEL

Explicativo

DISENO
Pre - experimental
POBLACION:

68 estudiantes

MUESTRA

24 estudiantes

Variable
independiente

El Juego Como
Estrategia Didactica




psicomotricidad gruesa de
los nifios de 5 afios de la
I.E 205 Sol radiante del
distrito de Aguas Verdes —
Tumbes.

Evaluar y comparar los
resultados obtenidos el pre
tes y el post test en la
mejora de la
psicomotricidad gruesa de
los nifios de 5 afios de la
I.E 205 Sol radiante del
distrito de Aguas Verdes —
Tumbes.

Variable dependiente
Psicomotricidad Gruesa

TECNICA

la observacion.

INSTRUMENTO

Lista de cotejo

ANALISIS DE LA
INFORMACION

Utilizado el programa
SPSS versién 21y
Excel 2020.

PRINCIPIO ETICO

Libre participacion,
anonimato
confidencialidad




4.8.Principios éticos

Segln la ULADECH (2022), se presentan los siguientes principios eticos para el
desarrollo de la presente investigacion se aplicara los siguientes principios:

Proteccion de la persona, el presente principio busca preservar el bienestar de las
personas fin supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad,
identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion.

Beneficencia, se considera principio de informacion resultante del procesamiento de
la informacion que sera referente para el planteamiento de la investigacion no generando
ningun malestar a los investigados.

Justicia, Busca el bien comuan antes que el interés personal. Todos los participantes de
la investigacion tendran un trato equitativo.

Integridad cientifica, este principio garantiza la credibilidad de la informacion sin
alteraciones teniendo en cuenta el con rigor cientifico, asegurando la validez de sus métodos,
Notas y datos

Consentimiento informado, que indica que por ser menores de edad los sujetos de la

muestra los estudiantes de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes.



V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Determinar el nivel de logro de psicomotricidad gruesa a través de un Pre Tés, en los nifios
de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

Tabla 03.

Resultado del Pre Test sobre el de nivel logro de la Psicomotricidad gruesa.

NIVEL DE LOGRO fi %

INICIO C 19 79
PROCESO B 5 21
LOGRO ESPERADO A 0 0
LOGRO DESTACADO AD 0 0

TOTAL 24 100

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacidon del pre test.

Figura 1:

Resultados obtenidos del pre test sobre el nivel de logro de la Psicomotricidad gruesa.

J.__

INICIO PROCESO LOGRO ESPERADO LOGROS
DESTACADO

80
70
60
50
40
30
20
10

mfi B%
Nota: Tabla 3
Interpretacion: En la tabla 3 y figura 1, con relacion al nivel de logro de la Psicomotricidad
gruesa de los nifios de 5 afios al aplicar el pre test, se registra un 79% en un nivel inicio y el
21% en un nivel proceso, asi mismo se visualiza un 0% en el nivel de logro esperado y un

0% en logro destacado.



Disefiar y aplicar juegos didacticos que permitan mejorar el nivel de logro de la de los nifios
de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes.

Tabla 04.

Sesion 01 Jugando con nuestro cuerpo.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 2 8
PROCESO B 5 21
LOGRO ESPERADO A 10 42
LOGRO DESTACADO AD 7 29
TOTAL oY 100

Nota: Resultados de la sesién 01

Figura 2: Resultados obtenidos de la sesion 01.
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Nota: Tabla 4

Interpretacion: En la tabla 4 y figura 1, se observa que el 42% de los nifios se encuentran
en logro esperado, asi mismo hay un 29% de los nifios esta en logro destacado, 21% en logro

proceso, por ultimo, hay 8% de los nifios en logro inicio.



Tabla 5.

Sesion 02: Jugamos a reconocer las articulaciones de nuestro cuerpo

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 3 12
PROCESO B 4 17
LOGRO ESPERADO A 6 25
LOGRO DESTACADO AD 11 46
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesion 02
Figura 3: Resultados obtenidos de la sesion 02.
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Nota: Tabla 5
Interpretacion: En la tabla 5 y figura 2, se observa que el 46% de los nifios obtienen logro
destacado, 25% logro esperado, asi mismo hay un 17 % de los nifios obtienen un logro

proceso, por ultimo, hay 12 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 6.

Sesidn 03: Jugamos coordinar mis movimientos.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 2 8
PROCESO B 5 21
LOGRO ESPERADOS A 12 50
LOGRO DESTACADO AD 5 21
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 03

Figura 4:

Resultados obtenidos de la sesién 03.
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Nota: Tabla 6
Interpretacion: En la tabla 6 y figura 3, se observa que el 50 % de los nifios obtienen logro
esperado, también tenemos 21% en logro destacado, asi mismo hay un 21% de los nifios

obtienen un logro proceso, por ultimo, hay 8 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 7.

Sesion 04: Reconocemos nuestra derecha e izquierda

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO ¢ 1 4
PROCESO [ 29
LOGRO ESPERADO A 9 38
LOGRO DESTACADO AD ! 29
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 4

Figura 5:

Resultados obtenidos de la sesion 4.
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Nota: Tabla 6
Interpretacion: En la tabla 6 y figura 3, se observa que el 38 % de los nifios obtienen un
logro esperado, asi mismo hay un 29 % de los nifios obtienen un logro destacado, un 29%

un logro proceso, por ultimo hay 4 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 8.

Sesidn 05: Jugamos armando nuestros nombres

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 0 0
PROCESO B 6 25
LOGRO ESPERADO A 10 42
LOGRO DESTACADO AD 8 33
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 05

Figura 6:

Resultados obtenidos de la sesién 05.
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Nota: Tabla 8
Interpretacion: En la tabla 8 y figura 5, se observa que el 42 % de los nifios obtienen un
logro esperado, asi mismo hay un 33% de los nifios obtienen un logro destacado, también

un 25% de nifios un logro proceso, por ultimo hay 0 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 9.

Sesion 06: Bailamos aprendemos contar

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 1 4
PROCESO B 4 17
LOGRO ESPERADO A 5 21
LOGRO DESTACADO AD 14 58
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesiéon 06

Figura 7:

Resultados obtenidos de la sesién 06.
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Nota: Tabla 9
Interpretacion: En la tabla 9 y figura 6, se observa que el 58 % de los nifios obtienen un
logro destacado, asi mismo hay un 21% de los nifios obtienen un logro esperado, un 17% en

logro proceso, por altimo, hay 4 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 10.

Sesidn 07: Realizamos juegos con las sogas.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO 2 8
PROCESO 3 13
LOGRO ESPERADO 5 21
LOGRO DESTACADO 14 58
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 07

Figura 8:

Resultados obtenidos de la sesién 07.
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Nota: Tabla 10

Interpretacion: En la tabla 10 y figura 7, se observa que el 58% de los nifios obtienen un
logro destacado, asi mismo hay un 21% de los nifios obtienen un logro esperado, también un

13% logro proceso, por tltimo, hay 16 % de los nifios en un nivel inicio.



Tabla 11.

Sesidn 08: Jugamos con el ulas ulas.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 0 0
PROCESO B 5 21
LOGRO ESPERADO A 10 42
LOGRO DESTACADO AD 9 38
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesion 08

Figura 9:

Resultados obtenidos de la sesién 08.
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Nota: Tabla 11
Interpretacion: En la tabla 11 y figura 8, se observa que el 63 % de los nifios obtienen un
nivel logro esperado, asi mismo hay un 25 % de los nifios obtienen un nivel proceso, por

ultimo hay 12 % de los nifios en un nivel inicio.
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Tabla 12.

Sesidn 09: Jugamos a saltar con los sacos.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 5 21
PROCESO 3 13
LOGRO ESPERADO A 8 33
LOGRO DESTACADO AD 8 33
TOTAL 100

Nota: Resultados de la sesién 09

Figura 10:

Resultados obtenidos de la sesién 09.
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Interpretacion: En la tabla 12 y figura 9, se observa que el 33% de los nifios obtienen un

logro destacado, 33% obtuvieron logro esperado, asi mismo hay un 13% de los nifios

obtienen un nivel proceso, por ultimo hay 21 % de los nifios en un nivel inicio.
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Tabla 13.

Sesion 10: Realizamos el juego de la imitacion

NIVEL DE LOGRO Fi %
INICIO C 2 8
PROCESO B 5 21
LOGRO ESPERADO A 7 29
LOGRO DESTACADO AD 10 42
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 10

Figura 11:

Resultados obtenidos de la sesién 10.
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Nota: Tabla 13

Interpretacion: En la tabla 13 y figura 10, se observa que el 42 % de los nifios obtienen un
logro destacado, asi mismo hay un 29 % de los nifios obtienen un logro esperado, también

un 21% de nifios en un logro proceso, por ultimo, hay 8 % de los nifios en un nivel inicio.
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Tabla 14.

Sesion 11: Realizamos el juego de la carretilla

NIVEL DE LOGRO Fi %
INICIO C 2 8
PROCESO B 7 29
LOGRO ESPERADO A 5 21
LOGRO ESPERADO AD 10 42
TOTAL o 100

Nota: Resultados de la sesion 11

Figura 12:

Resultados obtenidos de la sesién 11.
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Nota: Tabla 14

Interpretacion: En la tabla 14 y figura 11, se observa que el 42% de los nifios obtienen un
logro destacado, asi mismo hay un 21% de los nifios obtienen un logro esperado, también
29% ha obtenido un logro proceso, por ultimo, hay 8 % de los nifios en un nivel inicio.
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Tabla 15.

Sesidn 12: Jugamos a la punteria de colores

NIVEL DE LOGRO Fi %
INICIO C 2 8
PROCESO B 6 25
LOGRO ESPRADO A 7 29
LOGRO DESTACADO AD 9 38
TOTAL 24 100

Nota: Resultados de la sesién 12

Figura 13:

Resultados obtenidos de la sesién 12.
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Nota: Tabla 15
Interpretacion: En la tabla 15 y figura 12, se observa que el 38% de los nifios obtienen un
logro destacado, asi mismo hay un 29 % de los nifios obtienen un logro esperado, también

un 25% de nifios obtuvieron un logro proceso, por ultimo hay 8 % de los nifios en un nivel
inicio.
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RESULTADOS DEL POS TEST
Tabla 16.

Resultados encontrados después de aplicacion de los juegos didacticos.

NIVEL DE LOGRO fi %
INICIO C 1 4
PROCESO B 3 12
LOGRO ESPRADO A 9 38
LOGRO DESTACADO AD 11 46
TOTAL 24 100

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del pos test.

Figura 14:

Resultados obtenidos del Pos Test sobre la aplicacion de juego didacticos para la
mejora de la Psicomotricidad gruesa.
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Nota: Tabla 16

En la tabla 16 y figura 13, se observa que el 46 % de los nifios obtienen un nivel logro
destacado, asi mismo hay un 38% de los nifios obtienen un logro esperado, también hay 13%

de nifios en logro proceso, por ultimo, hay 4 % de los nifios en un nivel inicio.
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Evaluar y comparar mediante un Postes lo resultados encontrado después de aplicacion de
los juegos didacticos de los nifios de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas

Verdes — Tumbes

Tabla 17. Comparacion del Pre test y Post Test.

Pre Test Post Test
CATEGORIA fi % fi %
INICIO 7 29 1 4
PROCESO 17 71 3 13
LOGRO ESPERADO 0 0 9 38
LOGRO DESTACADO 0 0 11 46
TOTAL 24 100 24 100
Nota: Resultados comparacion pre testy pos test.
Figura 15:
Distribucion del Pre test y Post Test.
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Nota: Resultados de comparacién del pre test y post test. Tabla 17

En la tabla 17 figura 14, segin los resultados obtenidos mediante la evaluacion y
comparacion de los resultados del pre test y post test se evidencio que: 29 % de nifios se
encuentran en logro inicio, mientras que en el post test tenemos 4 % de nifios en logro inicio,
asi mismo tenemos un 71% de estudiantes en logro proceso, y en el post test 12 % de nifios
se encuentran en logro proceso, del mismo modo tenemos un 0% en logro esperado en pre

test, y en el post test 38 % de nifios se encuentran en logro esperado, asi mismo tenemos 0%
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en logro destacado en el pre tes, y en el post test 46%, De esta manera podemos concluir

que existe una diferencia significativa en el resultado de nivel de logro de los estudiantes.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

A. Hipdtesis

Hi. Los juegos didacticos influye significativamente en la Psicomotricidad gruesa en los
nifios y nifias, de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes, Tumbes

Ho. Los juegos didacticos no influye significativamente en la Psicomotricidad gruesa en
los nifios y nifias, de 5 afios de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes,
Tumbes

B. Nivel de significancia: 0,00 (5%) , nivel de confianza 95%
C. Estadistico de prueba

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
Rango
N promedio Suma de rangos
POST TEST -PRETES Rangos negativos 02 ,00 ,00
Rangos positivos 23P 12,00 276,00
Empates 1°
Total 24

a. DESPUES < ANTES
b. DESPUES > ANTES
c. DESPUES = ANTES

Estadisticos de prueba?

DESPUES - ANTES
Z -4,207"
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
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La prueba de Wilcoxon, muestra significancia de p=0.000 < 0.05; por lo cual se
rechaza la hipoétesis nula, en tal sentido: Los juegos didacticos mejora la psicomotricidad

fina en los nifios/as de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes, Tumbes .

5.2. Andlisis de resultado
Después de haber obtenido los resultados, se realiz6 el andlisis, conforme a los objetivos

especificos:

Los resultados obtenidos sobre el nivel de psicomotricidad gruesa mediante la prueba de pre
test, se obtuvo que el 79% en un nivel inicio y el 21% en un nivel proceso, asi mismo se
visualiza un 0% en el nivel de logro esperado y un 0% en logro destacado. Lo cual indica
que los nifios y nifias de 5 afios tienen un bajo nivel de psicomotricidad gruesa, siendo las
dimensiones con mas dificultad la coordinacion Esquema corporal y Estructuracion espacio
— temporal. Este estudio se asemeja a los de Garcia (2015) en su estudio titulado Niveles de
motricidad gruesa en los estudiantes de 4 afios, Este estudio concluye que es muy importante
el desarrollo de estrategias apropiadas como el juego, para movilizar los niveles de
motricidad fina en los estudiantes, por lo que podemos deducir que si aplicamos juegos

didacticos se mejorara significativamente la psicomotricidad gruesa .

Se implementaron 12 sesiones de aprendizajes que incluian juegos didacticos lo cual
permitieron una mejora muy significativa en relacion a los niveles de logro, este estudio se
asemeja con Roa y Nole (2016) en su estudio sobre “Aplicacion de juegos didacticos basados
en un enfoque cooperativo para mejorar la motricidad gruesa”, donde concluye que es muy
importante la aplicacion de juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en los nifios,
teniendo en cuenta los estudios podemos definir la necesidad de la aplicacion de juegos

didacticos en la psicomotricidad gruesa .
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Los resultados obtenidos sobre los niveles de logro de la Psicomotricidad gruesa mediante
el pos test, se obtuvo los cuales manifiesto en la presente, se registra un 38% en un logro
esperado y un 46% de nifios en logro destacado, asi mismo el 12% en un logro proceso, asi
mismo se visualiza un 4% en el logro inicio, lo que indica conforme a los resultados que los
niveles de psicomotricidad gruesa mejoran en un 84 % en el logro destacado y existe una
disminucion sustancial en el logro inicio, por lo tanto los nifios puedes tener un mayor
desarrollo psicomotriz y por ende una mejora en sus aprendizajes, este resultado se asemeja
a Saona (2015), que en su investigacion sobre la relacién del juego y la psicomotricidad

fina, estableciendo que existe una relacion alta de 0.789, entre las variables de estudio .

19



VI. CONCLUSIONES
En este trabajo se determind que los juegos como estrategia didéctica influyen
significativamente en la mejora de la psicomotricidad gruesa de los nifios y las nifias de 5 afos
de la Institucién Educativa N° 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes, donde
al calcular el valor de W+=-3.126, mientras que al ser el p_ valor=0,02, que resulta ser menor
al nivel de significancia 0=0,05, se asume la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula,

con un nivel de significancia del 5% y un intervalo de confianza del 95%.

En este trabajo se disefid y aplico juegos como estrategia didactica que permitieron mejorar
en un 84% el nivel de logro aprendizaje de la psicomotricidad gruesa de los nifios de 5 afios
de la I.E 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes, lo mas importante durante
la aplicacion de los juegos como estrategia didactica, fue la aplicacion de 12 sesiones que nos
permitié conocer las estrategias necesarias para mejorar la psicomotricidad grueso en los nifios
y nifias, permitiendo reconocer las fortalezas y dificultades de nifios y nifias, durante su

aplicacion.

Se concluye que la aplicacion de los juegos como estrategia didactica mejoro
significativamente la psicomotricidad gruesa, con un valor de significancia de p=0.000 <
0.05; por lo cual se rechaza la hipétesis nula, esto indica que los nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa N° 205 Sol radiante del distrito de Aguas Verdes — Tumbes, necesitan

estrategias como los Juegos didacticos para la mejora de sus aprendizajes.

20



VIl. RECOMENDACIONES

1. Es necesario que las profesoras de aula del nivel inicial de las instituciones educativas que
presentan las mismas caracteristicas del area de estudio deben implementar la experiencia
de intervenir con los juegos didacticos y de esta manera a contribuir a mejorar el desarrollo
de la psicomotricidad de mas nifios y nifias.

2. Los especialistas de la UGEL Tumbes deben organizar talleres de capacitacion para las
profesoras de aula del nivel inicial de su jurisdiccion a fin de contar con informacion
sustancial sobre la pertinencia del uso de los juegos didacticos como recurso esencial en el
desarrollo de la psicomotricidad.

3. Se debe seguir promoviendo en la Universidad Los Angeles de Chimbote, el desarrollo
de trabajos de investigacion relacionados al tema estudiado, y de esta manera implementar

estrategias para su empleo en otras instituciones educativas.
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Anexo 1: Instrumento con su respectiva validacion
Anexo 2: Carta de la Institucion donde realizo la investigacion
Anexo 3: Carta del consentimiento informado

Anexo 4; Sesiones de aprendizaje
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- 3 o R
e d. "8 Ragqiarit®
Agacne Verdes

" Ano de la untversalizacion de la salud”™
CONSTANCIA DE PERMISO

La directora de la |LE 205 "SOL RADIANTE", del detrio de Aguas Verdes y provnas
de Zarumila, regidn Tumbes, que susorbe ks presente:

HACE CONSTAR QUE:

Que an sala inslacitn efucativa 5¢ & brinda @ parmiso a la sefiorka ROSA MORALES
CABANA | identificada con codigo de matricula N* 2107162046 quien &= estudiante
0@ la carmera profesional de educacon inicial de la universidad Cattica Los Anpsies de
Chimbote- Tumbes, a quien se e autorza la realzacon del Proyecio de TESIS |
Stulado "El juego como estralogia dodcica pas mejcrr los niveles ce logro de
Psicomaotnicidad gruesa en ninos 5 anos de b nsstucion aducatva n® 206 “Sol Radanis”
del datrio de Aguas Verdes 2021, durante kos meses de Marzo 8 Juno ded prasente,

So mxdends lo presenie constancis pars los fines de imlenis ds 1 estudans en
3 rsHuGon educstig

Aguas Verdes, marzo del 2021,

Mgtr. ESTELITA DEL ROSARIO GOMERD CALDERON
DIRECTORA

25



INFORME DE OPINMON DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

l. BATOS GEMERALES:
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I DATOS GENERALES:
1.1. Apeilidos y nombees del iformante (Experto): Viczor Humberto Infantes fics
1.4, Grago Acsdemico: Massiro en Doenog Larnews 8 INvesegaidn
1.3, Profesidn: Leenciedo on EOucacdn
1.4, Mlitugién donde Sabara: Unvsersidnd Catticn Los Acgiles 00 Crambone
1.5, Cargo que desempena: Dotenie
2.4, Dananinacian dal Instrumanta: Ciile de ohaarynidh
1.7. Autor del Imstramento. Foss Moraes Cabana
1.8, Carvera Educacon Inkis

1. VALIDACION:
TUEMS CORRESPONDIENIES AL INSERUMENTO
Validexde | Valider de Valider de
contenido constucto criterio
A1 e sprreiponde 3 | D em contribuye & £ tem permeite ot "
N* de ftem wigana dimanuds Se madr of indcedor chasticnr » hn
la variable plarteedn wejetin on las
categorias
witableckien
S l NO
v
v
v
v
3 v v ] S
7 v v v
A 1 M v .
[ ug= v v v
[ v v v
T v v v B
& v 7 - e
T DIMENSION X JUEGOS DE PATIO 3
13 v v | v
14 v v v
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTC DE
INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:
1.1, Apallidos v sembrid did inforssante [Expemo): Skare Gotelrres Albddn
1.2. Grad e Acaddmics Majsie
1.3. Prodedidne Lo s o Edcacidn

1.4, Nt o0 donda labora; Univiersed e Caldlica Ko Angaies oo Chimodak
1.5, Cargo que dasamspaiia; Profesor
1.6. Denominachin dal Ferumanio: Gula de obseracidn
1.7. Auser dul insrumeo. Rosa Moraes Cabang
1.8, Carrana Educacidn inicial
Il VALIDACKIN:

ITEMS CORBESPONDIENTES AL INSTRUMENTO1

Valdez di Valder de Validez de
contonido CONSEructo Criberio
El i cormmponde & El Bamoertribupe a El e parmete
. ) dlgurs direnLen S8 rradir @l e acion damfhear @ lm ‘Obserdaciones
N" de ften wwvanabw planimidc nuprbos i las
catagniay
siablecidn
g | WO g [T ] )
DIMERZ0R 1: JUECOS D CORSTRUCCIIN
1 - o -
7 v o v
3 o o o
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N* 1 \-::""Vr"/
FECHA:

I DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE: SOL RADIANTE 205 AGUAS VERDES
1.2. LUGAR: AGUAS VERDES
1.3. EDAD: 5 ANOS
1.4. AULA:

1.5. DOCENTE: ROSA MORALES CABANA
1.6. TIEMPO: 45 MINUTOS

Il. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “CORRIENDO SOBRE OBSTACULOS"

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

£ Qué necesitamos hacer antes de
la actividad de aprendizaje?

Tener con anticipacidn los materiales
que vamos a trabajar en la actividad
de psicomotricidad.

Ubicar el espacio donde vamos a
trabajar.

ENFOQUES TRANSVERSALES

Solidardad La docente Loz estudiantes
del bien Empatia demuestra el dominioc | deben estar atento a
comidn Responsabilidad de la actividad de las indicaciones de la
aprendizajes. docente al realizar el

juego.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

1N
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3. SABERES PREVIOS:
2Ustedes saben correr sobre cbstaculos?, ; Si pongo los
taros én el suslo por separado farmando una fila podeén
correr sobre ellos? , De manera podrin hacer estos
materiales para correr ocbstaculos?
4. ACUERDOS DE CONIVENCIA:

¥ Levaniar i mano pars hablar

v Decir por favor y gracias

I M.mm

il

Pl

wumm

Nos sentamos en circulo con los nifios y conversamos sobre
juenos favoriios coma es  commendo
mvmmammmmu

§
h

.E

mmmaumvmmmm

mmuwawamam
y nifias & imitar Squnas de estas propuestas.

A cada uno de los nifies se las enbregara 10 tamos de leche
donde cada uno cogers un tama vy o llevaran cormendo al otro
exiremo de patio avitando los obstAcuios que hay en &l piso
para armar su forre en un iempo Imitado a s hacemos con
cada uno de los demas nifios ganara ka nifia o nifo gue o
haga &n menocs tiempo.

Les prequntamos: ,Qué nifia o nifio creen que gano?,

escuchamos sus respusstas vy luego les proponemos & jugar
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ofrd jmepo Coemo Ssalands obstdculos con las pedolas de
brag.

I-L.:zrunmuﬂahmnl:nanﬂpﬂu,nﬂunmm
cada tiero espacio un cone de papel higenico donds los
rrfics oomerdn por el cuadrado evitands bopaErse con los
e

Sanard | nifa o et gue corre por =l cuadrsdo =R hacar
caer nngln cong de papel higidnico.

RELAACION:

Terminamos & usgo, guardamos isdes bs larmas de leche,
W&Hﬂuvmm&nﬂlrﬂﬁmvrﬂm
el paregas en el pigs. Luego nos quedamoes en Slencia con

o ajos camrados.

REFRESENTACION SRAFICA:

Padirnos & los nifios v nifkas gue dibupsn o gue mEs ke gusis
de la actwvitad

CIERRE
Colocamos SIS ﬂtﬂﬂ &n la FIEEH'I‘I. mas serlamos an
semicircuio y volurtariamene algunos rfios cuenlan o que | 8 MINUTOS
dibujanan v recusndan Que =S pEsd Em ] jusgo.
Los nifios juric a8 la dosanbe concluyen que

= Corer sobre abst@iculos e muy dverido.
Correr sofre abstdcul ot nos hace mas foefe nuesines
Fruesas,

EVALUACION |&- Evaluacidn:

Molvamos a os nifies v niflas para oue Os namen la
EXpETiENGE quee vivieron ya sea de manera individual o
grupnal, Preguriamos:

JCEme has paricopada? jTe ha gusiads o gue has
aprendido hay ;par qus’? 5 MINUTOS
Coevaluacitn: ;Cémo se han potado? JComa s&= Ran
semlida? ;Pariciparon fodos? Moz Bemos escochads v

respetada?
Ze fomenia B meta cognicidn con ayuda del siguierie
cuadi
T A JPars qué ros: va &
Pt s # e rcdlermos 7 ST

V. REFLEXNION SOBRE LD APREMNDIDND
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Las dificulbades que s= ohserve, fue que
Los estuciantes en esta aclividad lograren | todas og niflos ra parficiaaron en i
cormer ohsldeulos a ravés de taros de attividad.

Jeche pelota de trapo, conos,

VLINSTRUMENTO DE EVALUACION
BIBLIOGRAF1A

Aucautuner, Bemand . ue s nafas y ks nifas s& musven lanio?.
Barcelana: Graa. (2008, ot !

Le Boulch, Jean (1982). La adwcacidn por &l movimeenta &n |a edad escolar.
Mexion 0. F : Padis bénica.

Mirisseria de educacion nacianal. (2016) Curriculs Nacional de Educacion Basica
Resgular. Peri

OBSERVACION Y SUGERENCIA DE PARTE DEL TUTOR DE PRACTICAS:

FIRMA DE LA TUTORA DE PRACTICA
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIE N* 2
FECHA:

IL DATOS INFORMATIVOS:

1.4. LE: SOL RADIANTE 205 AGUAS VERDES
1.2 LUGAR: AGUAS VERDES
1.3. EDAD: 5 ARCS
1.4. AULA:

1.5. DOCENTE: RIOSA MORALES CABAMA
1.6. TIEMPO: 45 MINUTOS

. NOMBRE DE LA ACTWMIDAD: "Realiza desplazamientos como derecha-
Equierda™

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD
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PROPOSITD DE APRENDIZAJE

NV.MOMENTO DE LA ACTNIDAD DE APRENMDIZAJE
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V. REFLEXION S0BRE LO APRENDIDC

VIL.BIBLIOGRAFA

- .ﬁ.u::mtl.rier Bemard (2005). ;por queé los ninos y las ninas se mueven tano?.

- LeE-:u.lm Jean (1982). La educacion por & movimiento en la edad
escolar Mexico, D F Paidos Iberica.

- Ministenio de educacion nacional (2018) Curricule Macional de Educacion Basica
Regular. Per.

OBSERVACION Y SUGERENCIA DE PARTE DEL TUTOR DE PRACTICAS:

FIRMA DE LA TUTORA DE PRACTICA
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIE N* 3

FECHA:

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1, LE: 30L RADIANTE 205 AGUAS VERDES

1.2 LUGAR: AGUAS VERDES
1.3. EDAD: 5 AROS
1.4 AULA:

1.5. DOCENTE: ROSA MORALES CABANA

1.6. TIEMPO: 45 MINUTOS

. NOMBRE DE LA ACTIMIDAD: “Realiza movimientos al ritmo de la musica™

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD
& Qe necesitamos hacer antes de ..i,ﬁlg-rEE:JEr;JE u_n}:ﬁnjeles.ge
la actividad de aprendizaje? mﬁﬂm? activi
Tener con anticipacion los matenales | Lnta oe tela o de papel
que vamos a trabaiar en |3 actividad | EQuino de sonido
de psicomotricidad. Hioia boom
Ubicar &l espacio donde vamos a L"'pl = .
tabajar.
ENFOGUES TRANSVERSALES
ENFOGILE VALORES ACTITUDES GUE ACTITUDES GUE
SE DEMUESTRA S5E DEMUESTRAN
EN LA DOCENTE EN ESTUMANTES
Orientacion | Solidaridad La docente tiene gue | Los estudiantes
del bien Empatia estar sequra de la deben estar 3tento 3
comdun Responsabilidad actividad que esta las indicaciones de |a
realzando consus | docente al realizar la
NINoS ¥ ninas. actividad.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA

LOMPETENC]

DESEMFEN

Al CAPACIDAD | O

EVIDENLC]

INSTRUMENT |
EVALUACION

PSICOMUTRICID
AD

Sk
DESENVUELE
MANE
AU'H%HAA
TRAVEZ DE

sU
MOTRICIDALD.

-Comprenide su
CUESIDO.

-5e expresa
corporalment

=

caractenstic
a de los
obgetos,
materiales
Wi
hemamientas
gue utilzan,
seqQUn  SUS
necesidades,
intereses v
posiblidades

e bos
ninos ¥
ninas
realicen
miovimient

e la

Lisia de cobejo

WV_MOMENTO DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

[ INICTD

SECUENCIA DIDACTICA

2 MOTIVACION:

Mos reunimos los ninos ¥ ninas en asamblea para conversar
¥ le mosiramos una imagen de una =dic donde elos nos

TIEMPO

de la misica.

digan que podemos hacer con ella.

3. SABERES PREVIOS:

Les pregurtamos:

i Para gue senvira la mdic?, ; Ustedes tienen radic en casa?,

TPROPOSITO: Gue Tos MINOS Y NiN3s aprencan a realear
rcsirriento 3l rtmo

; Para gue ufilizan la radio? ; Qué milsica escuchan?

15
MINUTOS
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A GESTION ¥ ACOMPANARIENTO EN EL DESARROLLD
DE LAS COMPETENCIAS:

ASAMBLEA:

Todos en sus casas conwersamos sobre |as danzas que
conocemos. preguntamoes. ;Qué danzas conocen que
necasitan alkyun cbieto para bailar? Por ejiemplo: &l panuelo
en la marinera, 3 huaraca para & huayno, efc. Les contamos
gue tengo en mis mManos unas cintas de colores con Bs
cuales van a crear sus propios bailes.

EXPRESMNDAD MOTRIE:

& manera de calentarmiento, recomemos por la casa donde
trabajaran. Esta vezr probamos de camnar a diferentes
welocidades: lento, rapido, muy lento, muy rapidoe. Luego
pedimos a los ninos gue agamen sus cintas.

Camos un tiempo paa gue jueguen libremente con &
material, o esploren. Les proponemos: jDe cuanias
manerss podemos jugar o balar con s cintas? Ponemos
diversos tipos de misica que tendgan rtmos lentos v ritmos
rapidos, para oque exploren v propongan diferentes
mosimientos. Leego pedimos a los nincs gque en oasa se
agrupen con suws familias de dos integrantes. escogeran una
MilESica Com un Hme rapide v cira con un ftmo lento v que
imverten un bale ulilzande las cntas. Les damos tiempo
para que se onganicen vy practiquen su baile.

Cada nino expone su bale vy los dem3s tambien ko
realizaran.

RELAJACION:

Pedmos a los ninos que cologuen esfirada su cinta en =
piso. Lueqo caminamos muy lenEmente sobre ela de un
extemo a oo, Confomme vamos avarsando Yamos
agachandonos, al llegar al final de la cinta, nos sentamos.
Cerramos los ojos ¥ nos concentramos. en escuchar ruidos
bonitos.

REPRESENTACION GRAFICA:

Pedimos a los nifios v ninas que dibujen ko gue mas e qusto
de |a actividad.

MINUTOS

CIERRE

Colocan su evidencia en & lugar de trabajo. nos sentamos
en el piso y voluntariamente algunos nincs cuentan lo que
ditriiaron y recuerdan que les paso en el jusgo.

los ninos junio a la docente concluyen que
realiza movimientos al ritmo de la musica nos hace sentir
libress v desplazamas por todos los lados.

EVALUACION

2 MINUTOS

11- Ewvaluacion:
Motivamos 3 los ninos v ninas para que nos namen la
eXperienca que vivieon ya sea de manema indiwidual o

grupal, Preguriamos:
;iComo has participado? ;Te ha gustdo lo que has

aprendido hoy ; por que?

3 MINUTOS

47




Coevaluacion: ;Como se han portado? ;Como s& han
senfdn® ; Particdparon todos? ;Mos hemos escuchado v

respetado?
Se fomenta la meta cognicion con awuda del siquiente
cuadro
i Que ;Que ;Pamquencsvaa
hicinos? aprendimos? Senir?

V. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDC

i Gue lograron los estudiantes en esta i Que dificultades s& observaron?

Los estudiantes en esta actvidad logranon Las dicullades que se ohseno; ue que
realzar diferentes movimientos al riimo de la | todos los ninos no participaron en la

IMLESICa. actividad y no contaron con los materales.

VLINSTRUMENTO DE EVALUACION
BIBLIOGRAFIA

- Aucouturier, Bernard (2005). ; por que los ninos y |as ninas se mueven tanto?.
Barcelona
- LeBoulch, Jean {1282). La educacion por & mowmiento en la edad

escolar Mexico. D F - Paidos |berica.

- Ministeno de educacion nacional [2016) Curmcule Macional de Educacion Basica
Regular. PerL.

OESERVACION Y SUGERENCIA DE PARTE DEL TUTOR DE PRACTICAS:

FIRMA DE LA TUTORA DE PRACTICA
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