UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE
PAPANICOLAOU EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO
HUMANO 3 DE OCTUBRE-NUEVO CHIMBOTE, 2020

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL
GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN
OBSTETRICIA

AUTORA
CORAL BARDALES BRENDA YOSELYN

ORCID: 0000-0001-7193-4490

ASESORA

SOLIS VILLANUEVA, AMELIA NELLY
ORCID: 0000-0003-4488-5085

CHIMBOTE - PERU

2021



CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE
PAPANICOLAOU EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO
HUMANO 3 DE OCTUBRE-NUEVO CHIMBOTE, 2020



EQUIPO DE TRABAJO

AUTOR
Coral Bardales, Brenda Yoselyn

ORCID: 0000-0001-7193-4490
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado,
Chimbote, Perl

ASESOR
Solis Villanueva, Amelia Nelly
ORCID: 0000-0003-4488-5085
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de

la Salud, Escuela Profesional de Obstetricia, Chimbote, Peru

JURADO

Briones Gonzales, Maria Alicia
ORCID: 0000-0001-5368-8636

Aguilar Alayo, Matilde Ysabel
ORCID: 0000-0003-2969-1813

Loyola Rodriguez, Melva Raquel
ORCID: 0000-0002-4794-2586



HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESORA

Briones Gonzales, Maria Alicia
PRESIDENTE

Aguilar Alayo, Matilde Ysabel
MIEMBRO

Loyola Rodriguez, Melva Raquel
MIEMBRO

Solis Villanueva, Amelia Nelly
ASESORA



AGRADECIMIENTO

A mis padres por brindarme su apoyo
incondicional, por inculcarme valores y
por su esfuerzo a mi carrera profesional y

ensefiarme a nunca rendirme.

A la comunidad del

Asentamiento

Humano 3 de octubre y en especial
aquellas mujeres que me brindaron su
apoyo y tiempo para que esta

investigacion se lleve a cabo con éxito.

A mi Docente tutor de investigacion por
su gran dedicacion, paciencia y el tiempo
dedicado para la realizacion de esta

investigacion.



DEDICATORIA

A Dios por haberme permitido llegar hasta
este punto y haberme dado lo necesario para
seguiradelante dia a dia para poder lograr mis
metas, ademas por su infinito amor, fidelidad,

bondad y compaiiia.

A mis padres:

Brigida y Cesar por el gran esfuerzo que
realizan por mi educacion profesional, por
siempre creer en mi, brindarme palabras
de aliento, por su amor y apoyo

incondicional.

Coral Bardales Brenda Yoselyn

vi



RESUMEN

La prueba de Papanicolaou es utilizada para el diagnostico de las células pre cancerigenas
del cuello uterino. Objetivo general: determinar el conocimiento y la actitud sobre la
prueba del Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo
Chimbote, durante el periodo de septiembre-diciembre en el afio 2020. Metodologia:
estudio tipo cuantitativo, nivel descriptivo, disefio simple de una sola casilla y de cohorte
transversal. La muestra estuvo constituida por 119 mujeres, para la recopilacion de los
datos se utilizd la técnica de la encuesta y con un instrumento de cuestionario.
Resultados: el 49,6% tiene un nivel de conocimiento alto indicando saber cuél es la
frecuencia para la toma del Papanicolaou, el 47,9% posee conocimiento medio y 2,5%
presenta conocimiento bajo el motivo, es porque nunca han tenido capacitaciones sobre la
prueba. En la actitud, el 55,5% posee una actitud positiva durante el examen, 32,7%
refiere una actitud poco positiva y 11,8% una actitud negativa. Entre las caracteristicas
sociodemografica, la edad que mas predomino fue de 30 afios a mas, lo cual estan
expuestas a los factores de riesgo del cancer de cuello uterino, el 67,2% termino la
secundaria. Asi mismo, en las caracteristicas Gineco — Obstétricas refirio que el 35,3%
tiene 2 hijos, el 63,9% inicio sus relaciones coitales de 15 a 18 afios, lo que exponen a
contraer infecciones de transmision sexual. Conclusion: las mujeres que desconocen
sobre la prueba del Papanicolaou, tienen una actitud desfavorable, lo cual se encuentran

vulnerables a padecer el cancer de cuello uterino.

Palabras claves: Conocimiento, Actitud, Mujer, Papanicolaou
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ABSTRACT

The Papanicolaou test is used for the diagnosis of cervical pre-cancerous cells. General
objective: to determine the knowledge and attitude about the Papanicolaou test in women
of the Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, during the September-
December period in the year 2020. Methodology: quantitative study, descriptive level,
simple one-cohort design and cross-sectional cohort. The sample was constituted by 119
women, for data collection the survey technique was used and with a questionnaire
instrument. Results: 49.6% have a high level of knowledge, indicating that they know the
frequency of Pap smears, 47.9% have medium knowledge and 2.5% have low
knowledge, the reason being that they have never had training on the test. In terms of
attitude, 55.5% have a positive attitude during the exam, 32.7% have a low positive
attitude and 11.8% have a negative attitude. Among the sociodemographic characteristics,
the most predominant age was 30 years or older, which are exposed to the risk factors for
cervical cancer, 67.2% finished high school. Likewise, in the gynecological-obstetric
characteristics, 35.3% have two children, 63.9% began sexual relations between 15 and
18 years of age, which exposes them to contracting sexually transmitted infections.
Conclusion: women who do not know about the Papanicolaou test have an unfavorable

attitude, which makes them vulnerable to cervical cancer.

Key words: Knowledge, Attitude, Women, Papanicolaou test
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. INTRODUCCION

El cancer de cervix, como bien sabemos es un problema de salud publica, por
ello al nivel mundial estd ocupando segundo lugar, teniendo asi un reporte anual con
un aproximado de 500.000 casos, de ello 230.000 fallecen, siendo los afectados
(80%) las poblaciones vulnerables, esto se asocia con el nivel socioecondmico bajo.
Se sabe que una mujer con poca informacion, con poca educacion, quizas no sabe
qué con algo tan sencillo como el Papanicolaou puede salvarle la vida, ya que la
deteccion temprana del cancer de cuello uterino puede realizarse con facilidad
mediante el examen de la superficie del cuello uterino, que se obtiene durante una

exploracién ginecoldgica (1).

En el Peru el cancer de cérvix esta ocupando el primer lugar, asi mismo tiene una
mayor morbilidad con un aproximado de 68.000 casos, la tasa de incidencia y
mortalidad son respectivamente de 17,8 y 9,8 por 100.000 mujeres. Segun el Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas, refiere que al nivel norte del Pert en la cual
estd incluida Ancash, se tiene usuarias con diagnéstico de neoplasia maligna de
cancer de cuello uterino, con 237 casos que hacen un 13,3% de 2946 Historias
Clinicas ingresadas en el afio 2018 (2). Es evidente que el desconocimiento frente a
medidas preventivas ocasiona cifras alarmantes, es por eso la importancia de
profundizar informacidon acerca de la prueba del Papanicolaou, siento este un examen
que se brinda a la poblacion femenina de manera gratis, con el objetivo de ser
realizado en forma preventiva para poder detectar precozmente el cancer de cuello

uterino (3).



Asi mismo, en la region Ancash de Nuevo Chimbote existe 400 casos nuevos de
cancer de cuello uterino en el afio 2017, siendo este tipo de neoplasia la que tiene
mayor incidencia (4). EI Asentamiento Humano 3 de octubre, no es ajeno a la
realidad problematica, la cual es una situacion muy preocupante ya que, si no tienen
una buena informacion sobre la prueba del Papanicolaou, el caso sobre el cancer de

cuello uterino seguira aumentando cada afio mas.

Por lo tanto, frente a esta situacion problematica se planted la siguiente
interrogante: ¢Cudl es el conocimiento y la actitud sobre la prueba del Papanicolaou
en mujeres del Asentamiento Humano 3 de Octubre Nuevo Chimbote, 2020?. Para
dar solucion al problema se plantio el siguiente objetivo general: Determinar el
conocimiento y la actitud sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres del
Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020. Dando como objetivos
especificos: (1) Identificar el nivel de conocimiento sobre la prueba del Papanicolaou
en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020. (2)
Identificar el nivel de la actitud sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres del
Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020. (3) Identificar las
caracteristicas Sociodemografica en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre
Nuevo Chimbote, 2020. (4) Identificar las caracteristicas Gineco — Obstétricas en

mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020.

Este presente estudio de investigacion, se justifica en cifras estadisticas que se
muestra en el transcurso de los afios sobre el cancer de cuello uterino, ocupando el
segundo lugar de casos de muerte al nivel mundial con un 80% y en el Peru es el tipo

de cancer mas comun (5). Es por ello, que este estudio se convierte en un aporte



importante beneficiando directamente a las mujeres del Asentamiento Humano 3 de
Octubre, brindando informacidn acerca del tema, ya que no existen muchos estudios
locales y esto no permite identificar el conocimiento y la actitud de las mujeres, asi
mismo, este estudio también beneficiara al personal de salud directamente sobre la
obstetra que le ayudara a implementar estrategias de promocion y prevencion a favor

de la salud sexual y reproductiva.

La metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, disefio simple de una
sola casilla y de cohorte transversal. La poblacion estuvo conformada por 171
mujeres en edad fértil y la muestra constituida por 119. En los resultados de la
investigacion se encontrd que el 49,6% tiene un nivel de conocimiento alto indicando
saber cual es la frecuencia para la toma del Papanicolaou, el 47,9% posee
conocimiento medio y 2,5% presenta conocimiento bajo. En la actitud, el 55,5%
posee una actitud positiva durante el examen, 32,7% refiere una actitud poco positiva
y 11,8% una actitud negativa. Entre las caracteristicas sociodemogréfica, la edad que
mas predomino fue de 30 afios a mas, el 67,2% termino la secundaria. Asi mismo, en
las caracteristicas Gineco — Obstétricas refirid que el 35,3% tiene 2 hijos, el 63,9%
inicio sus relaciones coitales de 15 a 18 afios. Casi la mitad de las mujeres en estudio
tienen un conocimiento alto, asimismo presentan esta misma proporcion en la

actitud.

Esta presente investigacion esta estructurada en cinco capitulos: el capitulo I,
estd estructurado por la introduccion, la misma que detalla la caracterizacion del
problema, objetivos planteados, metodologia breve de la investigacion vy

justificacion. El capitulo 11, constituido por la revision de la literatura, dentro de ella



se ubica las bases teoricas de la investigacion y el marco conceptual. El capitulo IlI,
se encuentra lo que concierne a la metodologia de la investigacion. El capitulo IV, se
presenta los resultados, desarrollandose cuadros, tablas y andlisis de los resultados

del estudio y finalmente se establecen las conclusiones realizado en el capitulo V.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

2.1.1 Nacionales

Soriano M (6). Lima-2017, realizo una investigacion “Conocimientos sobre el
examen del Papanicolaou y actitudes usuarias del Centro Materno Infantil José
Carlos Mariategui. Cuyo objetivo fue determinar la relacion entre el nivel de
conocimientos sobre el examen de Papanicolaou y actitudes en usuarias. La
metodologia de investigacion es de tipo bésica, cuantitativa, no experimental y de
corte trasversal, el disefio en la investigacion de tipo descriptivo, correlacional. La
muestra estuvo conformada por 103 usuarias. Resultados: el 44,7% de las mujeres
tienen un nivel del conocimiento medio al examen de Papanicolaou y un 52,3%
refiere tener conocimiento alto. Conclusion: Existe relacion significativa entre
conocimientos sobre el examen del Papanicolaou y actitudes en usuarias que acuden
al Centro Materno infantil José Carlos Mariategui del Distrito de Villa Maria del

Triunfo, 2017.

Delgado J (7). Lima-2017, presento una investigacion “Nivel de conocimiento,
actitudes, practicas sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres mayores de 18 afios
atendidas Hospital Regional Docente las Mercedes-Pert 2017. Tuvo como objetivo
general: Medir el nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre la prueba de
Papanicolaou. La metodologia fue cuantitativa con enfoque descriptivo transversal.
La muestra estuvo conformada por 375 mujeres. En la recoleccion de datos se
empled un instrumento tipo encuesta. Los resultados: del total de mujeres

encuestadas el 40,5% tiene un nivel de conocimiento alto, el 33,1% tiene un nivel de



conocimiento medio y el 26,4% tiene un nivel de conocimiento bajo. Respecto de las
actitudes, el 39,5% tiene un nivel de actitudes favorable y el 60,5% tiene un nivel de
actitudes desfavorable. Conclusion: ElI mayor porcentaje de mujeres encuestadas

presentaron un nivel de conocimientos alto.

Javier V (8) Chiclayo-2017, presento un estudio “Conocimiento y actitudes
sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres de edad fértil sexualmente activa que
acuden al servicio Ginecoldgica del Hospital de Huaycan, 2017. Tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre la prueba de
Papanicolaou. La metodologia fue de tipo cuantitativo correlacional de corte
transversal. La muestra fue de 196. En cuanto a los resultados en los datos
sociodemogréaficos se observo que, 43,3% refieren tener 30 afios a mas, el 58% tuvo
estudios de secundaria, asimismo, el 57.7% eran convivientes. El 43.9% tuvo 2 hijos.
Por otra parte, el 45.9% dieron inicio a sus relaciones coitales entre los 15 a 18 afios.
El 49.5% tuvo 2 A 3 compafiero sexual. Conclusion: Se determind que si existe
relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre la prueba de

Papanicolaou.

Guimac Y (9). Lima-2018, realizo una investigacion “Conocimiento Yy actitud
sobre el examen del Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sangrara. El
objetivo general fue determinar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre el
examen de Papanicolaou y actitudes en usuarias. La metodologia de investigacion es
de tipo basico, con un enfoque cuantitativo, un disefio no experimental, un nivel
descriptivo correlacional y de corte transversal. Se realizé un muestreo probabilistico

aleatorio simple, obteniendo una muestra de 144. Se uso la técnica de la encuesta y



para evaluar el conocimiento y la escala de Likert para las actitudes. En los
resultados, el 40,1% presenta conocimiento escaso y el 50,1% conocimiento
aceptable. En cuanto las actitudes el 7% tienen una mala actitud, 28,6 actitud regular
y una actitud buena 66,5%. Concluyendo que el nivel de conocimientos sobre el
examen de Papanicolaou se relaciona significativamente con la actitud de las

usuarias.

Monroy J (10). Ica-2019, presento un estudio “Conocimiento y actitud sobre
la toma de Papanicolaou en mujeres del Distrito de Santiago Ica 2019. El estudio
tuvo como objetivo general: Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y la actitud, frente al examen de Papanicolaou (PAP) en mujeres en
edad fértil (MEF). Metodologia: estudio de tipo cuantitativo correlacional, no
experimental de corte transversal, el universo estuvo constituido por 310 MEF, y se
obtuvo una muestra de 171 mujeres, seleccionadas por muestreo probabilistico
aleatorio simple, Resultados: el 60.6% tienen conocimientos entre aceptable y altos,
el 42,3% conocimiento medio, asi mismo 42,7 presenta una un nivel de actitud
regular y el 49,6 actitud favorable. Conclusion, si existe relacion significativa entre
conocimiento y actitud frente al examen de Papanicolaou en las MEF, Urbanizacion

Sebastian Barranca, Santiago, Ica, 2019.

Locales

Evangelista G (11). Chimbote-2019, presento un estudio “Conocimiento y
actitud sobre Papanicolaou en mujeres en edad fertil del Pueblo Sefior de los
Milagros. Tuvo como Objetivo General, Determinar la relacion que existe entre el

nivel de conocimientos y actitudes hacia la toma de Papanicolaou. La metodologia



del estudio fue de tipo cuantitativo, de nivel correlacional y de corte transversal. La
muestra fue 132 mujeres. Resultados obtenidos, 60,6% de las mujeres en edad fértil
del Pueblo joven Sefior de los Milagros de Chimbote tienen conocimientos
aceptables sobre la prueba de Papanicolaou, el 26,5% tienen un conocimiento medio
y sélo el 12,9% conocimiento bajo. En cuanto a las actitudes el 49,2% de las mujeres
tienen actitudes poco positivas sobre la prueba de Papanicolaou y el 51,1% muestra
actitudes positivas y por tanto se concluye que no existe relacion significativa entre

el nivel de conocimientos y las actitudes.

Saldafia K (12) Nuevo Chimbote-2020, presento un estudio “Conocimiento y
actitud sobre el Papanicolaou en mujeres de edad fértil del Pueblo Joven 1° de Mayo,
su objetivo general: Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
y la actitud sobre el Papanicolaou. En la metodologia: fue disefio cuantitativo, nivel
correlacional y tipo no experimental de corte transversal. Se realiz6 un muestreo
probabilistico aleatorio simple, obteniendo una muestra de 140 mujeres en edad
fértil. En cuanto los resultados un 59,3% de las mujeres encuestadas tienen un nivel
de conocimientos nulos y escasos sobre el examen del Papanicolaou y el 67,1%
optan una actitud buena ante el examen. Determinando que no existe relacion entre el
nivel de conocimientos y actitud sobre el Papanicolaou, presentando un valor de
correlacion de 0,092; mostrando que las mujeres no conocen sobre el examen de

Papanicolaou, pero presentan buena actitud hacia su aplicacion.



2.1.2 Internacionales

Soldérzano J (13). Nicaragua-2016, presento una investigacion “Conocimiento,
actitud, practica sobre el examen del Papanicolaou en mujeres en edad fértil que
asisten al centro de salud Leonel Rugama del municipio de Esteli, tuvo como
objetivo general: Determinar el conocimiento actitudes y practicas sobre el examen
de Papanicolaou en mujeres. La metodologia es descriptiva, de corte transversal, la
muestra estd conformada por 115 Mujeres en edad fértil con vida sexual activa
Resultados: El nivel de conocimientos fue bueno en el 34.4% de los casos, la actitud
en su mayoria fue Favorable con un 78.3%, y el nivel de practicas fue en su mayoria
buena con un 73.9%. Cabe concluir que se debe impulsar medidas y programas con
intervenciones objetivas a corto y mediano plazo, siendo los principales actores el
personal de salud, para generar en las mujeres una mayor conciencia preventiva para

adoptar actitudes y practicas mas responsables y seguras.

Martinez C (14). Ecuador-2017, realizo una investigacion “Conocimiento,
actitudes y practicas sobre el Papanicolaou en mujeres de edad fértil que acuden al
servicio Ginecolégico en el Subcentro de Salud de la Parroquia del Valle- Cuenca
2017. El objetico general: Establecer los conocimientos, actitudes y practicas frente
al Papanicolaou. La Metodologia se realizdé un estudio descriptivo cuyo universo
fueron las mujeres. La tabulacion de datos se realizé en el programa Epilnfo y su
analisis se utilizé medidas de tendencia central, porcentajes y frecuencias. En cuanto
los resultados: el 31,6 % tienen dos hijos y el 62 % de las encuestadas iniciaros su
vida sexual entre los 15 y 18 afios, por ultimo observamos que el 57,9 % tuvo entre 2

a 3 parejas sexuales. En los niveles de conocimientos el 48,8% son altos de manera



global, las actitudes fueron desfavorables el 75.6%. Se concluye que tienen

conocimiento alto y actitudes desfavorables.

Espinoza A (15). Nicaragua-2019, presento una investigacion “Conocimiento,
actitud, practica sobre la toma citologia, cervicouterino en mujeres en edad fértil que
asisten al centro de salud de Ticuantepe, tuvo como objetivo general: Evaluar el nivel
de conocimientos actitudes y préacticas sobre la toma de citologia (Papanicolaou) en
mujeres en edad fértil, La metodologia fue de tipo observacional, descriptivo de corte
transversal. La poblacion muestra fueron 322 mujeres en edad fértil. Resultados: El
39.4 % de las mujeres tuvieron de 15 a 25 afios, el 48.8% estaban en secundaria,
siendo amas de casa el 65.8%, la religion catdlica (47.2%) y evangélica (43.2%)
prevalecieron. El nivel de conocimiento fue bueno solo en el 12.8% y en el 87.3% de
las usuarias se encontré una actitud favorable. Solamente el 66.1% del grupo
tuvieron una buena préactica. Conclusiones: El conocimiento fue bueno solo en la

mitad de las mujeres del estudio, con prevalencia de mujeres jovenes y amas de casa.

2.2. Bases teoricas de la investigacion

221 Bases tedricas de Conocimiento.

El conocimiento es la accién y el efecto de conocer, es decir, de adquirir
informacién valiosa para comprender la realidad por medio de la razon, como es el
entendimiento y la inteligencia. Asi mismo, Piaget considera que el conocimiento se
da a través de las estructuras cognitivas que tienen su periodo de desarrollo y
maduracion, ya que el ser humano emplea sus estructuras cognitivas para seleccionar
e interpretar activamente la informacién procedente del medio para construir su

propio conocimiento (16).

10



2.2.1.1 Clasificacion de conocimiento.

e Conocimiento cientifico:

Se define como el verdadero conocimiento, el hombre busca obtener una buena
comprension sobre la realidad, lo que es una nueva técnica de conocer, la cual se le
denomina investigacién con la finalidad de explicar cada cosa o hecho que pasa a su

alrededor.

e Conocimiento Empirico o Vulgar:

Es un instinto del hombre que surge dia a dia, conociendo a través de
experiencias de sus sentidos e impulsado por la curiosidad. Este tipo de conocimiento
es adquirido de las experiencias vividas y se le denomina conocimiento emperico

(17).

2.2.1.2 Tipos de conocimiento.

Segun el pensador inglés Locke, hay tres niveles de conocimientos:

e Intuitivo: Este conocimiento se logra sin necesidad de emplear un analisis o
un razonamiento anterior; hacemos uso de este conocimiento en nuestra vida
cotidiana cuando de forma inmediata percibimos el acuerdo o desacuerdo de

ideas sin que se genere ningun proceso de mediacion.

e Demostrativo: Se da generalmente cuando, se crea un acuerdo o desacuerdo
entre dos ideas, por lo que acuden a otras ideas para que entren a una

discusion.

11



e Sensible: Nos permite conocer las cosas mas sensibles que van mas alla de
propias ideas, es el conocimiento que se tiene respecto a las existencias

individuales.

2.2.1.3 Nivel de conocimiento.

En el presente estudio se tuvo en cuenta el nivel de conocimiento que poseen las
mujeres en edad fértil respecto sobre a la prueba de Papanicolaou. Para ello se

evaluaron en base al nivel de conocimiento alto, medio y bajo.

e Conocimiento alto: Se evidencia en el desarrollo de la encuesta, las mujeres

en estudio demuestran un conocimiento claro y preciso.

e Conocimiento medio: Se evidencia en el desarrollo de la encuesta, las
mujeres en estudio conocen con ciertas limitaciones respecto sobre la prueba

de Papanicolaou.

e Conocimiento bajo: Se evidencia en el desarrollo de la encuesta cuando las

mujeres en estudio desconocen sobre la prueba de Papanicolaou.

2.2.2 Bases tedricas de Actitud.

La actitud es una predisposicién, frente a una situacion, un objetivo o una cosa,
también define el estado de animo que nosotros brindamos hacia los demas, lo cual
puede ir de manera positiva 0 negativa. Segiin Rodriguez (1984) define una actitud
como “una organizacion duradera de creencias y cogniciones en general, de una
carga efectiva a favor o en contra de un objeto social definido que predispone a una

accion coherente con las cogniciones y afectos de dicho objeto” (18).

12



Existen diferentes tipos de actitudes, lo cual puede alterar el éxito o fracaso de
una accion, asi mismo son clasificados segun diversos criterios como positiva,
negativa, neutra. Por ultimo segin su relacion con los demas: colaboradora

manipuladora, pasiva, agresiva, asertiva, permisiva.

2.2.2.1 Nivel de Actitud

En el presente estudio se tuvo en cuenta el nivel de actitud que poseen las mujeres en
edad fértil sobre a la prueba de Papanicolaou. Para ello se evaluaron en base al nivel

de actitud positiva, poco positiva y negativa.

e Actitud positiva: Cuando las mujeres en estudio muestran una forma
adecuada de actuar y constituye una demostracién aceptada.

e Actitud poco positiva: Responde al interés y motivaciones de forma poco
positiva sobre la prueba de Papanicolaou.

e Actitud negativa: Es una disposiciébn y comportamiento negativo, que

presenta sobre la prueba de Papanicolaou.
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2.3 Maro Conceptual

23.1 Definicion.

La prueba de Papanicolaou, es un tamizaje creado por el Dr. George
Papanicolaou, que fue un médico griego y un precursor del mundo de la citologia y
también en la deteccidn precoz del cancer. La prueba del PAP es para diagnosticar
temprano las células pre cancerigenas del cuello uterino, lo cual llega a detectar un
95%, también tiene como objetivo principal descubrir los cambios anormales de las

células del cuello uterino antes que se presente esta patologia (19).

2.3.1.1 Importancia del examen de Papanicolaou.

El examen de Papanicolaou, es un método sencillo que permite detectar
anormalidades celulares en el cuello uterino, lo cual consiste en extraer una muestra
de células del endocérvix y exocérvix y se fija en un vidrio, que luego es coloreada,
lo cual permite conocer el grado de maduracion, donde es evaluado bajo el
microscopio. Ademas, es de suma importancia para asi detectar temprano el CCU

(20).

Mondragén A, sostiene que el diagnostico del cancer de cuello uterino es
fundamental ya que existe una relacion directa entre el grado de avance y el éxito del
tratamiento. Por ello se debe recomendar a todas las mujeres del mundo en especial

en edad fértil que se realice una citologia vaginal por lo menos una vez al afio.
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2.3.2  Frecuencia hacia la toma del examen del Papanicolaou.

La frecuencia para realizarse el PAP comienza, al haber iniciado una vida
sexualmente activa, por ello se toma cada 3 afios, sin embargo, todo dependera de la

edad, historia clinica y los resultados de la ultima toma de PAP (21).

2.3.2.1 Condiciones previas al examen del Papanicolaou.

Las condiciones esenciales son:

e No estar durante el periodo de menstruacion.
¢ No se haya realizado duchas vaginales 72 hormas como minimo.
¢ No haber tenido relaciones coitales 72 horas como minimo.

¢ No haberse colocado cremas vaginales 72 horas como minimo.

2.3.2.2 Indicaciones y contraindicaciones del Papanicolaou.

a) Indicaciones:
e Serealiza la muestra 1 afios después de haber tenido relaciones coitales.
e Entre 21 a 69 aflos se deben de realiza la prueba cada 3 afos.
e De los 30 afios a méas se deben realiza la prueba cada 5 afios.
b) Contraindicaciones:
o Menstruacion activa.

o Mujeres padeciendo de vaginitis o cervicitis (22).
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2.3.2.3 Material y procedimientos de la prueba del Papanicolaou.

Materiales:
o Laminillas y portaobjetos.
. Suero fisioldgico.
o Cito cepillo y especulo.
o Bata para la paciente.
. Guantes y lampara.

Procedimiento:

Consiste en que la paciente se recueste en la camilla con una posicion
ginecoldgica, el siguiente paso, es cuando el profesional de salud colocara el
especulo para ensanchar la vagina de tal manera que la parte superior de la vagina y
el cuello uterino pueda ser visto, asi mismo, extrayendo una muestra de células de
adentro y del alrededor del cuello del Gtero con un raspado de madera 0 un con un
cepillo pequefio. Luego esta muestra se colocara en un tubo colector, que contiene un
medio de transporte liquido y la muestra sera analizada en un laboratorio de biologia

molecular (23).

2.3.3 Factores de riesgos asociados al cancer cervical.

Existen multiples factores, pero esencialmente son:

a) Virus del Papiloma Humano (VPH): Este virus, es una infeccion muy comun
de transmision sexual, ademas es el agente conocido como el causante

principal del cancer de cérvix.
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b)

d)

Paridad Elevada: Significa que las mujeres que se han embarazado 3 veces,
es mas propensa a tener cancer de cuello uterino, que aquellas que no han
tenido un parto, mientras las que llegan a 5 partos el riesgo aumenta mucho
mas.

Edad: Se manifiesta, que las nifias menores de 15 afios pueden desarrollar
este tipo de cancer, sin embargo, el riesgo ha aumentado hacia el término de
la adolescencia y mediados de los treinta afios, continua en riesgo a los 40
afios (24).

Enfermedades de transmision sexual: La mas frecuente es la infeccidén por
clamidias, lo cual son generado en hongos que provoca irritacion, flujo e
intensa picazon en la vagina y la vulva. La enfermedad puede infectar el
sistema reproductor con mayor frecuencia. Se transmite mediante el contacto
sexual. Dicha infeccién puede causar una inflamacion de la pelvis
conduciendo a la infertilidad. Cuyos estudios tienen mayor riesgo de cancer

de cuello uterino.

2.3.3.1 Tipos de diagnosticos del cancer de cuello uterino.

Biopsia: Consiste en realizar un diagnostico (extraccion de un pequefio
fragmento de tejido), concluyente de lesiones pre malignas o cancer, que se
realiza con la biopsia, por lo cual existe distintos tipos de biopsia; biopsia
colposcopia, este nos ayudara a examinar y detectar areas anormales, ademas
para que la biopsia sea satisfactoria, debe visualizarse todas las zonas de

transformacion, con el fin de poder estimar el grado de anomalia (25).
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e Colposcopia: Es un procedimiento para examinar de cerca el cuello uterino, la
vagina y la vulva en busca de signos de enfermedades. Durante la
colposcopia, el médico utiliza un instrumento especial llamado
«colposcopio». Si el médico encuentra una zona de células inusuales durante
una colposcopia, se puede tomar una muestra de tejido para un analisis de

laboratorio (biopsia) (25).

2.3.4 Mujeres en edad fértil.

Las mujeres en edad fértil son entre 15 a 49 afios de edad, la cual presenta una
serie de caracteristicas que definen no solo su salud y bienestar, sino que también se
va convirtiendo en factores positivos 0 negativos, predictores de la salud de las
futuras generaciones. Existen diferentes aspectos de la etapa de fertilidad femenina
dentro del marco de la prevencién de enfermedades de la mujer y del futuro hijo que
pueda concebir. Dichos aspectos son: enfermedades de transmision sexual, estado

nutricional y embarazo no planificado (26).

2.3.4.1 Epidemiologia de la prevencion del cancer de cuello uterino.

Las prevenciones son muy importantes para el bienestar de todas las mujeres, las

cuales se dividen en 2:

a) Prevencion Primaria: Se enfoca en la promocion de la salud, lo cual consiste
en la deteccion precoz de la enfermedad, que es el cancer de cuello uterino,
realizando vacunas para el Virus del Papiloma Humano, educando y
sensibilizando a la poblacion para iniciar vida sexual a edades tardias,

sensibilizando a la poblacion en general y en particular a la poblacion
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adolescente para la utilizacion de condon y evitar practicas sexuales en

riesgo.
b) Prevencion Secundaria: Cuando nos referimos a prevencion secundaria,

hacemos referencia a la deteccion y tratamiento de lesiones precancerosas,

detentando el cancer de cuello uterino y presentando anormalidades (27).

2.3.5  Caracteristicas sociodemograficas

Son un conjunto de caracteristicas bioldgicas, socioeconomicoculturales que

estan presentes en la investigacion sujeta al estudio. Dentro de ello encontramos:
e Edad: Tiempo que ha durado una persona desde que empez6 a existir.
e Escolaridad: Nivel de estudios alcanzados.
e Estado Civil: Condicién de una persona en si tiene o0 no pareja.

Caracteristica Gineco — Obstétricas

Es la principal area de la salud de las mujeres desde la pubertad hasta la adultez,

ademas representa el cuidado del sistema reproductivo y embarazo. Dentro de ello

encontramos:

e Numero de hijos: Es la cantidad de hijos que ha tenido las mujeres en su vida.
e Edad de inicio de relaciones coitales: Edad que inicia sexualmente.

e Numero de compafieros sexuales: Cantidad de pareja sexual.
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I1.HIPOTESIS

El presente trabajo de investigacion no tiene hipotesis, debido a que es un estudio
descriptivo simple, no experimental de cohorte transversal y la hipotesis esta

implicita.
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IV.METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion

El tipo de investigacion del trabajo fue cuantitativo, porque reune las
condiciones de un estudio en grado de cuantificacion. Es de tipo observacional,
porque los datos fueron reflejados mediante el comportamiento de las variables en
estudio, ajeno a la voluntad y es de cohorte transversal porque la variable fue medida
en una sola ocasion. Segun Herndndez S, la investigacion cuantitativa pretende medir
con precision las variables de estudio, asimismo, se emplea un cuestionario

estructurado a los sujetos de estudio (28).

El disefio de la investigacion fue descriptivo de una sola casilla, que consiste en
seleccionar la muestra sobre la realidad problemaética, que se desea investigar,

ademas fue disefiado para medir la prevalencia de una exposicion y/o resultado en

una poblacion definitiva y un punto especifico de tiempo.

Esquema:

O ——
CONTEXTO

ASENTAMIENTO HUMANO 3 DE OCTUBRE

Mujeres en edad fertil

X

M

Entorno cara a cara
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M: Mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre.
X: Conocimiento y actitud sobre la prueba del Papanicolaou.
O: Representa lo que observamos.

4.2 Poblacidén y muestra
Poblacién

El &mbito geogréafico de la investigacion, estuvo compuesto por el Asentamiento
Humano 3 de octubre, Nuevo Chimbote region Ancash. La poblacién total lo

conformaron 171 mujeres.

Muestra

La muestra fue probabilistica, se utilizé la formula de proporcion poblacional,
para determinar el tamafio de la muestra, lo cual estuvo constituida por 119 mujeres,
se tuvo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion para seleccionar las unidades
de analisis. Asi mismo para determinar el nimero de participantes se emple6 de la

siguiente formula estadistica.

Técnica de muestreo:

_ z%2.p.q.N
z2.p.q+ e?’(N-1)

1.962. (0.5). (0.5). 171
_ (0.5). (0.5) 116

(1.962). (0.5). (0.5) + 0.052 (171-19)
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Donde:

n: Muestra.

N: Tamarno Poblacional.

Z: Coeficiente del 95% de confidencialidad (1.96).

P: Proporcion de mujeres que conocen, con actitud favorable y practica sobre el

Papanicolaou sin riesgos (0.5).

g: Proporcién de mujeres que desconocen, con actitud desfavorable y practica hacia

la toma del Papanicolaou de riesgo (0.5).

E: Margen de error minimo tolerable en las estimaciones (0.05) error relativo de

muestreo.

421 Unidad de analisis.

La unidad de andlisis son las mujeres en edad fértil, que residen en el Asentamiento

Humano 3 de octubre, que cumplié con los siguientes criterios.

4.2.2 Los criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusién:

e Mujeres en edad entre 18 a 49 afios de edad.

e Mujeres que iniciaron su vida sexual.

e Mujeres que aceptaron participar voluntariamente del estudio y firmen el
consentimiento informado.

e Mujeres sin antecedentes personales de cancer de cuello uterino.
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Criterios de exclusion:

e Mujeres embarazadas.

e Mujeres con trastornos mentales o capacidades diferentes.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables
CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE CONOCIMIENTI SOBRE LA PREBA DEL PAPANICOLAOU

DEFINICI-ON DIMENSIONES INDICADORES TIPO DE | RANGOS ITMES
VARIABLE CONCEPTUAL VARIABLE
Es el resultado de | Conceptos  generales | Procedimiento del Para la|1, 2, 3,
un proceso de |sobre la prueba de | Papanicolaou. variable: 4,5
aprendizaje o0 | Papanicolaou Tiempo (afios) para realizarse Si en
aquellos el Papanicolaou. correcto: 1
conocimientos Si es |
CONOCIMIENTO | previos que la Objetivo del examen del incorrecto: 0 | 6,7,8
SOBRE EL | mujer tiene, sobre | Importancia del | Papanicolaou. Para las
PAPANICOLAOU |a la toma del | Papanicolaou. Frecuencia de la prueba dimensiones:
Papanicolaou Papanicolaou. Alto: 10-15
(16). Cuantitativa | Medio: 4-9
Bajo: 1-3 9, 10,
No estar menstruando. 11,12,
Condiciones previas a | No usando 6vulos vaginales.
la toma de | No tener relaciones sexuales
Papanicolaou. 3 dias antes.
No duchas vaginales.
13, 14,
Resultados anormales en la 15

Conocimiento sobre
cancer de cuello
uterino.

prueba de Papanicolaou.

Riesgo a tener cancer de
cuello uterino.
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CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE ACTITUD SOBRE LA PREBA DEL PAPANICOLAOU

DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES TIPO DE | RANGOS ITMES
VARIABLE CONCEPTUAL VARIABLE
Es el comportamiento | Actitud frente a la | Disponibilidad de Para la variable:
. . realizarse el Positivo: 3
0 predisposicion de la | prueba de papanicolao. P0CO positivo: 2 1, 2, 3,4,
mujer, ademas define | Papanicolaou. El  Papanicolaou es Negativo: 1 5,6
- doloroso.
ACTITUD el estado de animo Recomendacién a un Para las
SOBRE EL | que brindamos a los familiar para realizarse dimensiones:
PAPANICOLAOU | demés, lo cual puede Papanicolaou. Cuantitativa
! P Positivo: 22-27
ser una - actitud Actitud sobre la | Frecuencia de la prueba ;ico positivo: 16-
positiva 0 negativa en | frecuencia de la | Papanicolaou. .
Negativo: 9-15
. toma del
relacién a la toma del 7,8,9

Papanicolaou (18).

Papanicolaou.

Campafias gratuitas del
Papanicolaou.
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representa el
cuidado del
sistema
reproductivo y
embarazo.

Inicio de relaciones sexuales

Edad gue inicia

Menor de 15 afios
De 15 a 18 afios

Cuantitativa de

razon.

DENIFICION DIMENSIONES DEFINICION INDICADORES TIPO DE | ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL VARIABLE | MEDICION
Son un conjunto Tiempo que ha durado v' Afios Cuantitativa de
de caracteristicas | Edad una persona desde que ,
S ] o razon
bioldgicas, empezo a existir.
socioeconomicoc- v' Analfabeta
ulturales que Escolaridad Nivel de  estudios v Primaria
estan las mujeres alcanzados. v Secundaria
en la v' Superior no universitario
investigacion v’ Superior universitario
sujeta al estudio. v" Soltera
Estado civil Condicion de una persona v' Casada
SOCIODEMOG | Las caracteristicas en si tiene o no pareja. v' Conviviente
RAFICAS — | Gineco - v Viuda
GINECO - | Obstétrica, es la v’ Separada Cualitativa
OBSTETRICAS | principal rea de v 1
la salud de las N° de hijos Es la cantidad de hijos v 2
mujeres desde la que ha tenido las mujeres v 3
pubertad hasta la en su vida. v De4amas Nominal
adultez, ademas v" Ninguno
v
v
v
v
v
v
v

sexualmente. A los 20 afios
Mas de 20 afios
Solo 1
Compafiero sexual Cantidad de pareja sexual. De2a3
Mayor de 3
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica de recoleccion de datos

En el presente estudio, se aplico la técnica de la encuesta a través de un
cuestionario, la cual se llevé a cabo en las mujeres de edad fértil del Asentamiento
Humano 3 de octubre, Distrito de Nuevo Chimbote region Ancash, para la

recopilacion de datos.

Instrumento

Para la medicion del conocimiento y la actitud sobre Papanicolaou, se utilizé el
cuestionario previamente estructurado de preguntas, disefiado y validado (Anexo 3-

A), la escala consta de 30 items.

Estructura:

La primera parte permite conocer sobre los datos sociodemogréaficos vy

caracteristicas gineco - obstétricas de las mujeres en edad fértil.

Para los datos generales se utilizaron 6 preguntas:

1. Edad.

2. Escolaridad.

3. Estado civil.

4. N° de hijos.

5. Inicio de relaciones sexuales.

6. Comparieros sexuales.
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La segunda parte estuvo conformada por 15 preguntas de conocimiento sobre la
prueba del Papanicolaou, que poseen las mujeres, donde se dividié en cuatro
dimensiones: Conceptos generales sobre la prueba del Papanicolaou (5 preguntas),
importancia del Papanicolaou (3 pregunta), condiciones previas a la toma de
Papanicolaou (4 preguntas) y conocimiento sobre cancer de cuello uterino (3
preguntas). El nivel de conocimiento sobre la prueba de Papanicolaou se categorizo

mediante la escala de Stanones: alto 10-15, medio 4-9, bajo 1-3.

La tercera parte permitié conocer las actitudes relacionadas a la prueba del
Papanicolaou en las mujeres, para ello se elabor6 9 items, las cuales fueron divididas
en dos dimensiones: Actitud frente a la prueba del Papanicolaou (6 preguntas) y la

actitud sobre la frecuencia de la prueba del Papanicolaou (3 preguntas).

El nivel de actitudes sobre la prueba del Papanicolaou se categorizo mediante la

escala de Stanones: positiva (22-27) poco positiva (16-21) negativa (9-15).

Validez y confiabilidad de los instrumentos.

a) Validez

Se refiere al grado de satisfaccion del instrumento de medicion que mide la
variable del estudio, de acuerdo con voces calificadas. Regularmente se establece
mediante la evaluacion del instrumento ante expertos. Asimismo, para esta
investigacion se solicitd la validacion del instrumento mediante el juicio de tres

expertos, docentes de trayectoria y con experticia en el tema de investigacion.
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Nombres y apellidos del | Opinion de la | Validez
validador. aplicabilidad

Mg. Calderén Utcafa, | Aplicable 100%
Maurina.

Dr. Carcausto Calla, | Aplicable 100%
Wilfredo H.

Mg. Ayala Mendevil, | Aplicable 100%
Ronald.

b) Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se valor6 mediante una prueba piloto a 20
pacientes, utilizando el método que produce coeficiente de exactitud, donde la
mayoria pueden oscilar en un coeficiente cero y el mayor error estard en la medicion
que significa nula, 1 representa un maximo, eso quiere decir fiabilidad total, perfecta.
Donde se utiliz6 los métodos de Kuder Richardson y Alfa de Cronbach, encuestando

al 10% de la muestra calculada.

Coeficiente de Confiabilidad Kuder Richardson para Conocimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Kuder Richardson N° de elementos

0.854 20
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Coeficiente de Alfa de Cronbach para Actitud.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0.7 20

4.4.1 Procedimiento.

Para ejecutar el trabajo de investigacion inicio con determinar la zona en estudio,
contactando a las autoridades del Asentamiento Humano para contar con el permiso
debido (Anexo 5). Luego se contactd con el puesto de salud para que facilite el
registro de atencién del afio 2020 de aquellas mujeres que acudieron al puesto de
salud 3 de octubre, Nuevo Chimbote. Para el dia de la recoleccion de datos la técnica
utilizada fue la encuesta online, donde se enviéo via WhatsApp explicando
previamente el tiempo que tomara y la manera que debe realizarse, el cuestionario
consto con el consentimiento informado y un total de 30 preguntas, en todo momento

se cumplio con los principios éticos para estudios como seres humanos.

4.5 Plan de analisis

Los datos obtenidos fueron posteriormente codificados y luego ingresados a una
base de datos creada en el programa Ms Excel 2016 para posterior analisis, por el
cual, se obtuvieron la descripcion acerca de los datos como tablas y graficos. Se tuvo
en cuenta a la linea de investigacion promocién y prevencion de la salud sexual y

reproductiva.
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4.6 Matriz de consistencia

TITULO ENUNCIADO | OBJETIVO GENERAL VARIABLES METODOLOGIA POBLACION Y
MUESTRA
CONOCIMIENTO | (Cuél es el | Objetivo general Variable 1 Tipo de investigacion | Poblacion
Y ACTITUD | conocimiento y Conocimiento Descriptivo,
SOBRE la actitud sobre | . Determinar el conocimiento y la actitud | sobre el | prospectivo, La poblacién
PAPANICOLAQOU | la prueba del | sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres | Papanicolaou. observacional, estuvo compuesta
EN MUJERES | Papanicolaou | del Asentamiento Humano 3 de octubre | Variable 2 transversal. por el
DEL en mujeres del | Nuevo Chimbote, 2020. Actitud Asentamiento
ASENTAMIENTO | Asentamiento sobre el | Nivel de | Humano 3 de
HUMANO 3 DE |Humano 3 de | Objetivo especifico Papanicolaou. investigacion octubre distrito de
OCTUBRE octubre Nuevo Variable 3 Cuantitativo. Nuevo Chimbote.
NUEVO Chimbote, . Identificar el nivel de conocimiento sobre la | Sociodemogréaficas | Disefio de la| Lo cual
CHIMBOTE, 2020. | 2020? prueba del Papanicolaou en mujeres del | Variable 4 investigacion: constituyeron 171
Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo | Gineco — | Descriptivo de una | mujeres en edad
Chimbote, 2020. Obstétricas. sola casilla. fertil.
. Identificar el nivel de la actitud sobre la
prueba del Papanicolaou en mujeres del Esquema Muestra
Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Me==0 La muestra estuvo
Chimbote, 2020. M: Representa la | conformada  por

Identificar las caracteristicas
sociodemograficas en mujeres del
Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo
Chimbote, 2020.

Identificar las caracteristicas Gineco -
Obstétricas en mujeres del Asentamiento
Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020.

muestra.
O: Representa lo que
observamos.

Técnica:
Encuesta.
Instrumento:
Cuestionario.

119 mujeres en
edad  fértil  del
Asentamiento
Humano 3 de
octubre Nuevo
Chimbote.
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4.7 Principios éticos

El codigo de Etica para la Investigacion tiene por objeto proporcionar
lineamientos para establecer las normas de conducta de los investigadores,
promoviendo la adopcion en buenas précticas y la integridad de las actividades
asegurando que las investigaciones se lleven con las maximas exigencias de rigor,
honestidad e integridad. Todas las fases de la actividad cientifica deben conducirse
en base a los principios de la ética que rigen la investigacion en la ULADECH
Catolica: Proteccion de las personas, libre participacion y derecho de estar
informado, beneficencia y no-maleficencia, cuidado del medio ambiente y respeto a

la biodiversidad, justicia, integridad cientifica (29).

e La participacion de las personas capaces de dar su consentimiento informado
en la investigacion debe ser voluntaria. Aungue puede ser apropiado consultar
a familiares o lideres de la comunidad, ninguna persona capaz de dar su
consentimiento informado debe ser incluida en un estudio a menos que ella

acepte liberalmente (Anexo 6).

Segun Helsinkin, el principio ético consiste en el bienestar de los seres humanos
que debe tener siempre primacia sobre los intereses de la ciencia de la sociedad, el
consentimiento debe ser escrito, tener cuidado si el participante esta en una relacion
dependiente con el investigador y generar beneficios de la investigacion para los

participantes (30).
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

Tabla 1 Distribucion porcentual de las mujeres, segun el conocimiento sobre la
prueba del Papanicolaou, Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote,
2020

Conocimiento N %
Bajo 3 2,5
Medio 57 47,9
Alto 59 49,6
Total 119 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos, aplicados en septiembre 2020

La Tabla 1, se evidencia los resultados del conocimiento sobre la prueba del
Papanicolaou que tiene las mujeres del Asentamiento Humano 3 de Octubre Nuevo
Chimbote, donde el 49,6% de las mujeres encuestas presentan conocimiento alto,
indicando que si tienen informacion a dicho tema, ademéas comentaron saber cuél es
la frecuencia para la toma del Papanicolaou, el 47,9% tiene conocimiento medio,
sobre los requisitos que se debe de tomar en cuenta antes de realizar la prueba, esto
es de suma importancia ya que asi los resultados serdn mas confiables. Situacion
complicada aun, presenta el 2,5% refiriendo tener conocimiento bajo, el motivo, es
porgue nunca han tenido capacitaciones sobre la prueba y también refirieron que no

tienen posibilidades de acudir a las postas para realizarselo.
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Tabla 2 Distribucion porcentual de las mujeres, segun la actitud sobre la prueba del
Papanicolaou, Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020

Actitud N %
Negativa 14 11,8
Poco positiva 39 32,7
Positiva 66 55,5
Total 119 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos, aplicados en septiembre 2020

La Tabla 2 hace evidente, los resultados de la actitud sobre la prueba del
Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote,
donde el 55,5 % de las mujeres encuesta presentan actitud positiva durante el
examen, por otro lado, indicaron que, durante la toma del Papanicolaou, no
presentaron ninguna incomodidad. EI 11,8% tiene una actitud negativa, frente a las
camparfias gratuitas que realiza el estado, comentaron que no asistirian a tomarse la
prueba porque no presentan ninguna dolencia, es por eso que las enfermedades del

cancer de cuello uterino aumentan cada afio mas.
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Tabla 3 Distribucion porcentual sobre Caracteristicas Sociodemografica en mujeres

del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020

Caracteristicas Sociodemograficas N %
Edad

18 a 22 afios 19 16,0
22 a 26 afios 27 22,7
26 a 30 afios 25 21,0
30 afos a mas 48 40,3
Total 119 100,0
Escolaridad N %
Primaria 3 2,5
Secundaria 80 67,2
Superior no universitario 14 11,8
Superior universitario 22 18,5
Total 119 100,0
Estado Civil N %
Soltera 46 38,6
Casada 20 16,8
Conviviente 39 32,8
Viuda 6 5,0
Separada 8 6,8
Total 119 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos, aplicados en septiembre 2020
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La tabla 3, en relacion a las caracteristicas sociodemogréafica que presentan las
mujeres encuestadas, se identificd que en la edad solo el 16% tuvo entre 18 a 22 y el
40,3% presento tener mas de 30 afios de edad, lo cual estan expuestas a los factores
de riesgo del cancer de cuello uterino. En cuanto la escolaridad el 2,5% tiene
primaria y el 67,2% tiene secundaria completa, situacion complicada aun porque a
pesar de ello, siguen con el desconocimiento sobre la prueba del Papanicolaou y los
requisitos que se debe tomar en cuenta para realizarse el examen. Segun el estado

civil se observé que el 38,6% identifico ser soltera.

37



Tabla 4 Distribucion porcentual sobre Caracteristicas Gineco — Obstétricas en

mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020

Caracteristicas Gineco — Obstétricas N %
Numero de hijos

1 25 21,0
2 42 35,3
3 29 24,4
De 4 a mas 7 5,9
Ninguno 16 13,4
Total 119 100,0
Edad inicio de las relaciones coitales N %
Menos de 15 afios 16 13,4
De 15 a 18 afios 76 63,9
A los 20 afios 21 17,6
Mas de 20 afios 6 51
Total 119 100,0
Comparieros sexuales N %
Solo 1 22 18,5
De2a3 56 47,0
Mayor de 3 41 34,5
Total 119 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos, aplicados en septiembre 2020
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La tabla 4, en cuanto a las caracteristicas Gineco — Obstétricas de las mujeres,
se identifico la cantidad de nimero de hijos, donde el 35,3% tiene 2 hijos. Segun a la
edad inicio de las relaciones coitales, el 63,9% comenzo entre los 15 a 18 afios, lo
que exponen a mas posibilidades de contraer infecciones de transmision sexual
como, por ejemplo, el Virus del Papiloma Humano ya que es el principal factor del
cancer de cuello uterino, asi mismo también un embarazo no deseado. Respecto a los
compafieros sexuales, el 47,0% tuvo 2 a 3, lo cual, genera méas probabilidades de

contraer el CCU.
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5.3 Andlisis de resultados

El conocimiento es la accién y el efecto de conocer, es decir, de adquirir
informacidn valiosa sobre la prueba de Papanicolaou para que las mujeres
comprendan la realidad por medio de la razon (16). Concepto que respalda el
presente estudio donde, el 49,6% de las mujeres encuestas presentan conocimiento
alto, indicando que, si tienen informacion a dicho tema, el 47,9% tiene conocimiento
medio, sobre los requisitos que se debe de tomar en cuenta antes de realizar la
prueba. Situacién complicada aun, presenta el 2,5% refiriendo tener conocimiento
bajo, el motivo, es porque nunca han tenido capacitaciones sobre la prueba y también

refirieron que no tienen posibilidades de acudir a las postas para realizarselo.

Estos resultados se asemejan al estudio realizado por Evangelista G (11), donde
se evidencio que el 60,6% tienen conocimientos alto, 26,5% tienen un conocimiento
medio y el 12,6% tiene un conocimiento bajo. Resultados similares a lo investigado
por, Glimac Y (9), teniendo como resultados que el 40,1% refieren tener
conocimientos escasos y 60,4% conocimientos aceptables. En cuanto, los resultados
encontrados por Monroy J (10) contrastan que el 60,6% refiere tener conocimientos
aceptables y 42,3% presentan conocimiento medio. En el estudio de Soriano M (6)
el 44,7% de las mujeres tienen un nivel del conocimiento medio al examen de
Papanicolaou y un 52,3% refiere tener conocimiento alto. Se infiere que estas
semejanzas estarian dadas porque en los dos primeros estudios realizados fueron
realizados en un Asentamiento Humano con las mismas caracteristicas sociales y

culturales, al igual que la muestra estudiada.
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De lo contrario en la investigacion Espinoza A (15) solo el 12,8% presento
conocimiento alto, mismos resultados se llegd a encontrar en Solérzano J (13) donde
el 34,4% de los casos tiene conocimiento alto, asi mismo en la investigacion de
Saldafia K (12) el 59,3% de las mujeres encuestadas tienen un nivel de
conocimientos nulos. Comparando los resultados con la presente investigacion,
indican que el conocimiento es insuficiente sobre la Prueba del Papanicolaou, por lo
que se hace necesario el arduo trabajo preventivo promocional por parte de las y los

profesionales Obstetras.

Como podemos observar un 49,6%, conocen sobre la prueba del Papanicolaou y
argumentan que es de suma importancia ya que asi pueden detectar el cancer de
cuello uterino a tiempo y por consiguiente evitar posibles complicaciones en su salud
sexual y reproductiva. Sin embargo, el conocimiento alto identificado, contribuye a
la prevencion y deteccion temprana como a la disminucion de la tasa de
morbimortalidad. De tal manera que favorece para poder desvincular este tipo de

cancer designado como la segunda causa de muerte de mujeres en nuestro Pais.

Se propuso como segundo objetivo identificar la actitud que tenian las mujeres
en estudio, por ello nos respaldamos en la teoria que afirma a esta como la
predisposicion que tiene la persona frente a una situacion, un objetivo o una cosa.
También define el estado de animo, lo cual puede ir de manera positiva 0 negativa
frente a la prueba de Papanicolaou (18). Sin embargo, en la realidad empirica se
encontrd que el 55,5 % de las mujeres encuesta presentan actitudes positivas durante
el examen, por otro lado, indicaron que, durante la toma del Papanicolaou, no

presentaron ninguna incomodidad. El 11,8% tiene una actitud negativa, frente a las
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campanfas gratuitas que realiza el estado, comentaron que no asistirian a tomarse la
prueba porque no presentan ninguna dolencia, es por eso que las enfermedades del

cancer de cuello uterino aumentan cada afio mas.

Resultados similares se encontrd en el estudio de investigacion de Evangelista
G (11) donde se observo que el 49,2% de las mujeres tienen actitudes poco positivas
sobre la prueba y el 51,1% muestra actitudes positivas. Cabe recalcar que en la
investigacion de Guimac Y (9) el 7% refirio tener una mala actitud, 28,6% actitud
regular y una actitud buena un 66,4%. Ademas, los resultados encontrados por
Monroy J (10) demostré que el 42,7% tiene un nivel de actitud regular y el 49,4%
actitud favorable. Estas investigaciones se asemejan ya que las mujeres si han tenido
acceso a la informacion sobre la prueba del Papanicolaou. De lo contrario en la
investigacion de Delgado J (7) el 60,5% presentaron un nivel de actitudes
desfavorable, mismos resultados se llegd encontrar en Martinez C (14) donde el

75,6% de las mujeres tuvieron una actitud negativa.

Maés de la mitad refirio tener nivel de actitud positiva ya que las mujeres
encuestadas refieren que si es importante realizarse la prueba y que si estarian
dispuestas a hacerse el examen del Papanicolaou favoreciendo a su salud, sin
embargo se observd un minimo porcentaje de las mujeres, que presentan una mala
actitud, ya sea por vergiienza y temor al dolor, estas multiples razones son barreras
que deben ser abordadas por el equipo de salud para asi eliminar mitos, tabues,

creencias y continuar en la lucha contra el cancer de cuello uterino.

Las caracteristicas sociodemogréaficas, son un conjunto de caracteristicas

bioldgicas, socioeconomicoculturales que estan presentes en la investigacion sujeta
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al estudio, dentro de ello, se encontro que el 40,3% presento tener mas de 30 afios de
edad, lo cual estan mas expuestas a los factores de riesgo del cancer de cuello
uterino. El 67,2% refieren tener estudios secundarios, pero aun asi siguen con el
desconocimiento sobre la prueba del Papanicolaou. Con respecto, al estado civil el
32,8% de estas mujeres manifestaron como convivientes. Resultados similares
encontrado por Javier V. (8) refieren que el 43,4% tiene 30 afios a mas, el 58% tuvo

estudio secundario, asimismo, el 57,7% eran convivientes

Las caracteristicas Gineco — Obstétricas, es la principal area de la salud de las
mujeres desde la pubertad hasta la adultez, ademas representa el cuidado del sistema
reproductivo y embarazo. En cuanto a mis resultados, se encontré que el 35,3% de
las mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, refieren tener
2 hijos, ademas el 63,9% iniciaron su vida sexual activa entre los 15-18 afios, lo que
exponen a contraer infecciones de transmision sexual y un embarazo no deseado. Asi
mismo con respecto al numero de compafieros sexuales, el 47,0% ha tenido como
promedio 2 a 3 parejas sexuales, cabe recalcar que mas parejas sexuales tenga, mas
probabilidades existe de contraer el cancer de cuello uterino. Resultados que difieren
con lo hallado por Martinez C (14) quien demostré que el 31,6 % tienen dos hijos y
el 62 % de las encuestadas iniciaros su vida sexual entre los 15 y 18 afos, por ultimo

observamos que el 57,9 % tuvo entre 2 a 3 parejas sexuales.

En la investigacion de Javier V (8), presento que el 43,9% tiene 2 hijos. Por otra
parte, el 45,9% dieron inicio a sus relaciones coitales entre los 15 a 18 afios. El

49,5% tuvo 2 a 3 compariero sexual.
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VI. CONCLUSIONES

6.1 Conclusiones

La mitad de la muestra de estudio tuvo conocimiento alto un 49,6%, mientras
que el 2,5% no conoce estos aspectos importantes sobre la prueba del
Papanicolaou, colocandolo en una situacion preocupante, porque genera mas

posibilidades con contraer el cancer de cuello uterino.

El 55,5 % de las mujeres encuesta presentan actitud positiva durante el
examen. Por otro lado, 11,8% tiene una actitud negativa, frente a las
camparfias gratuitas que realiza el Estado, comentaron que no asistirian a
tomarse la prueba porque no presentan ninguna dolencia, es por eso que las

enfermedades del cancer de cuello uterino aumentan cada afio mas.

En relacién a las caracteristicas sociodemograficas, el 40,3% de las mujeres
del Asentamiento Humano 3 de octubre, tiene mas de 30 afios, por lo tanto,
estan expuestas a los factores de riesgo del cancer de cuello uterino. En
cuanto la escolaridad el 67,2% tiene secundaria completa, pese a ello, se
observd que aun asi siguen con el desconocimiento sobre la Prueba del

Papanicolaou.

Entre las caracteristicas Gineco — Obstétricas, encontramos que el 35,3% de
las mujeres refieren, tener 2 hijos, ademas el 63,9% iniciaron su vida sexual
activa entre los 15-18 afios, lo que exponen a contraer infecciones de
transmision sexual como VPH, por ende, a tener el cancer de cuello uterino.
El 47% ha tenido como promedio 2 a 3 parejas sexuales, lo cual, genera mas

posibilidades de que se le presente dicha enfermedad.
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ASPECTO COMPLEMENTARIOS

FIGURAS
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Figura 1. Grafico de barras de la distribucion porcentual de mujeres, segun el
conocimiento sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres del Asentamiento

Humano 3 de octubre Nuevo Chimbote, 2020

45



60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

B Negativa M Poco Positiva M Positiva

Fuente: Tabla 2

Figura 2. Grafico de barras de la distribucion porcentual de mujeres, segun la actitud
sobre la prueba del Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre

Nuevo Chimbote, 2020
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos Py
\: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS S oy

OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PAPANICOLAQU

INSTRUCCIONES:
A continuacion, presentamos una serie de interrogantes con la finalidad de recopilar
la informacién sobre la prueba del Papanicolaou. Debera marcar con una (X) la

respuesta correcta, la cual consta de una.

|. CARACTERISTICAS SOCIDEMOGRAFICAS:

1. Edad:.................. anos

2. Escolaridad:
a) Analfabeta
b) Primaria
c) Secundaria
d) Superior no universitario

e) Superior universitario

3. Estado civil:
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Viuda

e) Separada

4. Namero de hijos:
a) 1
b) 2
c) 3
d) De 4 amas
e) Ninguno
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5. ¢A qué edad inicio usted sus relaciones sexuales coitales?
a) Menor de 15 afios
b) De 15 a 18 afios
c) A los 20 afios
d) Mas de 20 afios

6. ¢ Cuantos comparieros sexuales ha tenido?
a) Solo1l
b) De2a3
c) Mayor de 3

1I. CONOCIMIENTO SOBRE LA PRUEBA DEL PAPANICOLAQU:

1. ¢ Usted sabe que es la prueba de Papanicolaou?

a) Si
b) No

2. ¢ Usted ha recibido informacion sobre la prueba de Papanicolaou?
a) Si
b) No

3. ¢ Usted sabe el procedimiento del Papanicolaou?
a) Si
b) No

4. ¢Usted sabe hasta qué edad una mujer debe hacerse un examen de
Papanicolaou?

a) Hasta los 30 afios de edad

b) Hasta los 40 afios de edad

¢) Hasta los 50 afios de edad

d) Hasta los 60 afios de edad

e) Nosé

5. ¢ Usted sabe quién hace la toma de Papanicolaou?
a) Si
b) No
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6. ¢ Por qué cree usted que deberia de realzarse la prueba del Papanicolaou?
a) Detectar enfermedades de transmision sexual
b) Detectar el cancer de cuello uterino
c) Detectar una infeccion uterina
d) Para detectar el SIDA

7. ¢Con que frecuencia cree usted que se realiza la prueba de Papanicolaou?
a) Cada afo
b) Cada dos afios
c) Cada tres afios

d) Cada cinco afios a mas

8. ¢Usted cree que es importante realizarse la prueba del Papanicolaou o solo
cuando presenta alguna dolencia?
a) Sies importante

b) Solo cuando hay alguna dolencia

9. ¢ Usted sabe cuadndo deberia tomarse la prueba de Papanicolaou?
Cuando esta en menstruacion:

a) Si

b) No

c) No sabe

10. Cuéndo se hizo duchas vaginales
a) Si
b) No

c) No sabe

11. Cuando esta usando évulos vaginales
a) Si
b) No

c) No sabe

12. Espera tres dias después de la ultima relacion sexual para acudir
a) Si
b) No
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¢) No sabe

13. ¢Por qué cree usted que se les pide la prueba de Papanicolaou a las mujeres?
a) Para detectar el cancer de cuello uterino
b) Para curar el cancer de cuello uterino
c) Para detectar infecciones uterinas
d) Para evitar las enfermedades de transmision sexual

e) Nosé

14. ¢Usted sabe que significa tener resultados anormales en la prueba de
Papanicolaou?

a) Posiblemente cancer de cuello uterino

b) Infecciones

c) Nosé

15. ¢ Quiénes cree usted que tiene mayor riesgo a tener cancer de cuello uterino?
a) Mujeres que tienen hijo
b) Mujeres que iniciaron sus relaciones sexuales a temprana edad
c) Mujeres que se prostituyen
d) byc
e) Nosé

I11. ACTITUD SOBRE LA PRUEBA DEL PAPANICOLAQOU

1. ¢Cuando le piden la prueba de Papanicolaou usted cémo se siente?

a) Incomoda
b) Tranquila

c) Preocupada

2. ¢ Como se siente usted cuando se le realiza la prueba de Papanicolaou?
a) Incomoda
b) Tranquila

c) Preocupada
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3. ¢Antes que se realice la prueba de Papanicolaou usted esta pensando?
a) Que duele

b) Estoy tranquila

4. ; Recomendaria usted la prueba de Papanicolaou a algun familiar?
a) Si
b) No

5. ¢ Cuéndo usted va al consultorio de obstetricia pide que le hagan la prueba de
Papanicolaou?
a) Si

b) No porque me da miedo

6. ¢Si se le pide que se realice la prueba de Papanicolaou y usted no presenta
ninguna dolencia en la vagina, que es lo que hace?

a) Silo hago, como manera preventiva

b) No lo hago, porque no tengo dolor

c) Nosé

7. ¢Si sabe que la prueba de Papanicolaou se realiza por lo menos una vez al
afo, usted que hace?

a) Hago la prueba una vez al afio

b) Solo lo hago cuando me duele

c) No lo hago, porque me da miedo

8. ¢ Si habria campafias gratuitas del Papanicolaou, usted que haria?
a) Si me hago la prueba de Papanicolaou

b) No me hago la prueba de Papanicolaou, porque no tengo ninguna dolencia

9. ¢Con que frecuencia usted se realiza la prueba de Papanicolaou?
a) Cadal afio
b) Cada 2 afios
c) Cada 4 afios
d) Cada 5 afios

e) Nunca
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Anexo 2: Instrumento Online

CONOCIMIENTO Y AC I11UDES SUBRE -
PAPANICOLAOU EN MUJERES DEL
ASENTAMIENTO HUMANO 3 DE OCTUBRE
NUEVO CHIMBOTE, 2020.

PROTOCOLO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Coral Bardales Brenda y estoy haciendo mi investigacidn sobre, la participacion de cada
uno de ustedes es voluntaria.
A continuacion, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar ayudarme:

I Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algdn momento ya no quieres seguir participando,
puedes decirmelo y volveras a tus actividades.

I La conversacion que tendremos sera de 7 minutos maximaos.

I En la investigacidn no se usara tu nombre, por lo que tu identidad sera andnima.

I Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estan de acuerdo con que participes
si td también lo deseas.

Te pido que margues con un aspa (x) en el siguiente enunciado segln tu interés o no de participar en mi
investigacion.

+Quiero participar en la investigacion de Conocimiento vy actitudes sobre Papanicolaou en
mujeres de asentamiento humano 3 de octubre nuevo Chimbote, 20207

Sl

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO e
INFORMADO PARA ENCUESTAS

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

La presente investigacién en Salud se titula: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE
PAPAMNICOLAOU EN MUJERES DE ASENTAMIENTO HUMANO 3 DE OCTUBRE NUEVO

CHIMBOTE, 2020.

¥ es dirigido por CORAL BARDALES BRENDA, investigador de la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es: Determinar el conocimiento y actitudes sobre la prueba de
Papanicolaou en mujeres del AA.HH 3 de Octubre Muevo Chimbote, 2020.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 7 minutos de su tiempo. Su participacion
en la investigacion es completamente voluntaria y andnima. Usted puede decidir interrumpirla en
cualquier momento, sin gque ello le genere ninguan perjuicio. Si tuviera alguna inguietud y/o duda sobre la
investigacidn, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted sera informado de los resultados a través de su WhatsApp. Si desea,
tambien podra escribir al correo escuela_obstetricia@uladech.edu.pe para recibir mayor informacion.
Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la
Investigacién de la universidad Catdélica los Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

3

Fecha:
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II. CONOCIMIENTO SOBRE LA PRUEBA DE PAPANICOLAOU:

1. ;Usted sabe que es la prueba de Papanicolaou? =
Si

No

2. ;Usted ha recibido informacién sobre la prueba de Papanicolaou? =
Si

No

3. ;Usted sabe el procedimiento del Papanicolaou? =

Si

. ACTITUDES SOBRE LA PRUEBA DEL PAPANICOLADU

1. ;jCuéndo le piden la prueba de Papanicolaou usted como se siente? *

Incomoda
Tranquila

Preocupada

2. ;Como se siente usted cuando se le realiza la prueba de Papanicolaou? *

Incomoda
Tranguila

Preocupada
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Anexo 3: Validacion del instrumento

Se refiere al grado de satisfaccion del instrumento de medicion que mide la
variable del estudio, de acuerdo con voces calificadas. Regularmente se establece
mediante la evaluacion del instrumento ante expertos. Asimismo, para esta
investigacion se solicitd la validacion del instrumento mediante el juicio de tres

expertos, docentes de trayectoria y con experticia en el tema de investigacion.

Nombres y apellidos | Opinion de la | Validez
del validador. aplicabilidad

Mg. Calderén Utcafa, | Aplicable 100%
Maurina.

Dr. Carcausto Calla, | Aplicable 100%
Wilfredo H.

Mg. Ayala Mendevil, | Aplicable 100%
Ronald.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE CONOCIMIENTO SOBRE LA
PRUEBA DEL PAPANICOLAOU
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LA PRUEBA DEL PAPANICOLAOU
N " DIMENSIONES /items Pertinencia’ [Relevancia? |  Claridad® Sugerencias
| DIMENSION 1 ACTITUD SOBRE LA PRUEBA DE PAPANCOLAOU ST No | Si[No|Si[ N
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N | DIMENSIONES/items Pertinencia’  Relevancia? | Claridad® Sugerencias
1 1 CONCEPTOS GENERALES DE LA PRUEBA DEL Si [ No SI [ Ne

PAPANICOLAOU

¢ Usted sabe qua es la ueba del Papancoliou?

¢ Usted racited informacion sobre 13 prueba del Papenicolacy?

¢Usied sabe ef procedmiento del Papanicolaoy?

L Usted sabe hasta qué edad se debe de real2ar la prusba de Papanicolaoy?

¢\Usted sabe quén haos i2 loma de is muesta del Papancolaoy?

DIMENSION 2 IMPORTANCIA DEL PAPAN COLAOU

£ or que cree usied que se debe de reakizar '3 prueba de Papanicolaou?

£Con que frecuencia crae usied que t@ debe de reaizar 3 prueba de Papanicolaoy?

¢ Usted cree que es importants reaizarse la prueba del Papanicolaou 0 s00 cuando se

presenta alguna dolencia?

DIMENSION 3 CONDICIONES PREVIAS A LA TOMA DEL PAPANICOLAOU

¢ Sudndo esta en menstruacion?

¢ Cuando se hz) duchas vagrales?

4 2uando esta usando ovuios vagnalks?

(Espera Yes dias despues de a (tima relacion sewa?
4

@
g

e e

EIRGE RSO EOE OE
| e | e bl | b e
| 2| || 2| b | 2| e

- o~

s[=lzle

CUELLO UTERINO
13 | ¢Porquo cree usted que sa pide la prueba do Papanicolan?

14 | ;Usted sabe que signifca lener resultados anormales en la prusba de Papanicolecy?
15 | ¢ Quienes tienen mayor riesgo a tener Cancer de cuslo Uieino?

Observaciones (precisar si hay suficiencia): S es Sofdsa€

e e e D e e ¢ O
e | | D e 2 x| 0
e | el D e 2 O

Opinion de aplicabliidad:  Aplicable [%] Aplicable despuss ce corregie [ ] No apiicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. D Migr. Lic : . 113 Raiad. Atald... 260/t om...... 2986/ "/,/
Espacialidad del validador:................. ragimn. snl. Jale Pesuia

» s i / /.3..0‘3.“ 20/
dineson enpecifica del constructo l

Claridad: Se 'Pertinencia £ lem comesponds & concapt ieorco
e Firma
dimenmdn especifica del constructo

Clarided: Se anterds an dficulad siguna of enuncado del lem es
00NCS0 QXA y deecto

LA PRUEBA DEL PAPANICOLAOU v

N DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia’ | Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1 ACTITUD SOBRE LA PRUEEA DE PAPANICOLAOU
1| (Cuando se le pde la prusba do Papanicolaos usted se siente inccmoda?

2 | (Cuando ss le realiza ls prueba de Papanicolaoy usted s sento incomoda?

3| (Anles que se realice le prusba del Papanico 200 usled esta pensando qua dusle?
]

[

(Recomendaria usted |« prueba del Papanicolacu 8 algin femiiar?

gmwudMmembw pide que le reaiice |a prueba del
icolaoy?

€ | (Silepdon que se roalco la prusba dal Papenicolacu y usted no presenta ninguna

dolencia en la realza la
OB 1o SO0 LA COBRGH O L Yok L

PAPANICOLAOU
7 | ¢(Sisabe que la prueba del Papanicolaou se realiza por lo menos una vez ol afio,
usled o hace?
8 | (Sehabracampahas gratutas de Papanicolacu, Usted se rnaalzarks esta £ rueba?
9 | (Con quo frecuenca usled se realiza la prusta de Papanicclacuy, codaaie? | X 7+ ) B 5 G ! e e

' st iy i s oo o Bl B o O Sl I —

I
| e el 2 | 0

x| B x| | e x| 3| | B

Observaclones (precisar sl hay suficiencia): Si_eS SuFitgr€

Opinion do aplicablidad:  Aplcable (] Aplicabl despuds co corroge [ ] No apicable |
Apelidos.y nombres del juez valldader. O Migr i :.119... Kavasd Al [2enm/et on...... L2386, 2% .....
Expecilided dol valdador........ |G/, S0/, JAlko. Pesuia

R | ,/;/ ol

dmension especifica del constniclo

“Clarided: So 'Partnencia F) ftem corresponde al conceplo teorco

formulado Firma

"Relevancia: £1 o os aproplado nara representiv ol componenis o 8
dmenstn especifica del corstruolo

“Claridad: So enberde sin dficultad alguna of enunciado del lem es

conciso, exacio y directo
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Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

A o L w C r g n 1 4 LY L ¥l " w r u n =3
1 CONOCIMIENTO
2 1c 2c 3c 4c 5C &C 7c Bc Sc 10c  [11c |12c |13c |14c |15c  SUMA NIVEL PUNTAIE
3 1 1 1 [H] [H] 1 1 0 1 1 1 0 1 [H] 0 9 Alto 11
4 1 1 1 1] 1 (1} 1 1 1 1 1 1 (1} [H] 1 11 Alto 10
5 1 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Alto 14
& 1 0 0 1 [ 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 7 Medio 9
7 1 1 1 0 [ 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 9 Alto 11[
8 1 1 1] [H] [ 0 1 0 0 1 1 0 0 [ 0 5 Medio 7
9 1 1 1 1 [ 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 Alto 13
10 1 1 1 [H] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Alto 13
11 1 1 1 1 [H] 1 [H] 0 0 ] 1 0 1 1 0 3 Medio 9
12 1 1 1 [H] 1 1 [H] 1 0 ] 1 0 1 1 1 10 Medio 9
13 1 1 1 [H] 1 1 [H] 1 0 ] 1 1] 1 1 1 10 Medio 9
14 1 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Alto 13
15 1 1 1 1 [H] 1 1 (1} 1 1 1 1 1 1 0 12 Alto 13
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1 1 1 1 [H] 1 13 Alto 11
17 1 1 1 1 [ 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 Alto 13
18 1 1 1 [H] L] 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Alto 13
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Alto 13
20 1 1 1 [H] 1 1 1 1 0 1] 0 0 1 1 1 10 Alto 10
21 1 1 1 [H] 1 0 1 1 1 ] 1 1 1 1 1 12 Alto 11
22 1 1 1 [H] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Alto 13
23 |VARIANZA 0 005 009 023 025 0128 013 025 023 021 009 025 009 016 0.25
24
25 a[Alfal= 0.68
26 K[numero de itmes)= 15
27 Vilvarianza de cadaitmes}=  2.39
28 vtlvarianza total}= E.65
79
1 ACTITUD
2 la 2a 3a da Sa Ba |7a Ba Oa SUMA MIVEL PUNTAJE
3 3 3 1 3 3 3 3 1 3 23 Positiva 25
4 3 3 1 3 3 3 3 1 3 23 Positiva 25
5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
b 1 1 1 3 3 3 1 1 3 17 Poco positiva 139
7 3 3 1 1 1 1 1 1 1 13 Poco positiva 19
8 3 3 1 1 3 3 1 3 1 19 Poco positiva 21
9 3 3 1 3 3 3 3 1 3 23 Positiva 25
10 3 3 1 3 3 3 3 1 3 23 Positiva 25
11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
14 2 2 1 3 3 3 3 1 3 21 Positiva 25
15 2 2 1 3 3 3 3 1 3 21 Positiva 23
16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
18 3 3 3 3 3 1 3 3 3 25 Positiva 27
19 3 3 3 3 3 1 3 3 3 25 Positiva 27
20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
21 1 1 1 3 3 3 3 1 3 1g Poco positiva 21
22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Positiva 27
23 VARIANZA 031 031 098 044 023 06 044 0938 044
24
25
26 a (Alfa) 0.79 I !
27 K{numerco de itmes)= g
28 Vijvarianza de cada itmes)= 4703

4a e ml Phosoa [ s o
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Anexo 5: Evidencia de tramite de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

*Ano de la Internacionalizacién de la salud”®

Chimbote, 14 de Octubre del 2020

CARTA N* 0030-2020-DIR-EPO-FCCS-ULADECH Catolica

Sefores
POSTA 3 DE OCTUBRE - NUEVO CHIMBOTE

Presente -

Es grato dingrme a usted para saludario cordialmente, y a la vez hacer de su conocimiento
que, en cumplmiento al Plan Curricutar de la Camera Profesional de Obstetricia de la
ULADECH Catdlica, los estudiantes reallzaran actividades comprendidas en |a asignatura
de Taller de Investigacidn Il, en lo siguente:

* TITULO DEL PROYECTO: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE
PAPANICOLAOU EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO HUMANO 3 DE
OCTUBRE NUEVO CHIMBOTE. 2020.

Razon por la cual solicito a usted, autorizar la aplicackn de ENCUESTAI ON LINE a la
Estudiante CORAL BARDALES BRENDA, a la Posta que representa; a fin de cumplir con
la Encuesta para el proyecto de investigacién en mencién, quedando para el dia que se
estime conveniente.

Sin otro particular, agradezco a usted la atencién que brinde & presente, no sin antes de
reiterar a usted mi consideracién y estima personal.

Atentamente,
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Anexo 6: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE ASENTAMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Coral Bardales Brenda Yoselyn y estoy haciendo mi trabajo de
investigacion titulado “Conocimiento y actitud sobre Papanicolaou en mujeres del
Asentamiento Humano 3 de octubre - Nuevo Chimbote, 2020” la participacion de

cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacidn, te presento unos puntos importantes que debes de saber antes
de aceptar ayudarme.
¢+ Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres
seguir participando puedes decirme y volver a tus actividades.
¢+ La comunicacién que tendremos serd 7 minutos maxima.
% En el proyecto no se usard su nombre, por lo que tu identidad serd anénima.
¢+ Tus padres ya han sido informados sobre mi proyecto y estan de acuerdo con
que participes si tu también lo deseas.
Te pido que selecciones en el siguiente enunciado segun tu interés.
¢Quiero participar en la investigacion de Conocimiento y actitud sobre

Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre-Nuevo Chimbote,

20207
e Sj
e No
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo es informarle sobre mi trabajo de investigacion
y solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedard con

una copia.

El presente trabajo de investigacion se titulaz CONOCIMIENTO Y
ACTITUD SOBRE EL PAPANICOLAOU EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO
HUMANO 3 DE OCTUBRE-NUEVOCHIMBOTE, 2020. Y es dirigido por Coral
Bardales Brenda Yoselyn, investigador de la Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote. El propdsito del trabajo de investigacion es: Determinar el conocimiento y
la actitud sobre Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano 3 de octubre -

Nuevo Chimbote, 2020.

Por se le invita a participar en una encuesta que le tomara 7 minutos de su
tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente voluntaria y andnima.
Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere
ningln perjuicio. Si tuviera alguna inquietud o dudad sobre el trabajo de

investigacion puede formularla cuando sea conveniente.

Al concluir el trabajo de investigacion usted sera informado de los resultados
a través del WhatsApp. Si desea también podrd escribir al correo

escuela_obstetricia@uladech.edu.pe para recibir mayor informacion. Asi mismo para

consultar aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité Etica de la investigacion

a la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote.
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Si estas de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a
continuacion:

Correo electronico o celular:
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TALLER INVESTIGACION IV GRUPO A

INFORME DE ORIGINALIDAD

13, 164 0O 8

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Catolica Los 80/
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Trabajo del estudiante
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