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Resumen

El presente estudio surge del problema ¢De qué manera la aplicacion de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la creatividad en los nifios de educacion inicial de 5 afios de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Hu&nuco, 2023? El estudio tiene
como objetivo determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia didactica
desarrolla la fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San
Pedro del Distrito de Huanuco, 2023; elaborado bajo la metodologia de tipo cuantitativa, de
nivel explicativo, con disefio de investigacion preexperimental de tipo longitudinal, en la que se
empled la técnica e instrumento, observacion y guia de observacién, respectivamente,
estructurado con 20 items tipo nominal politomica, aplicada antes y después de emplear las
mandalas por 30 dias en una muestra constituida por 20 nifios de 5 afios de edad,. determinada
por muestreo no probabilistico por conveniencia. El nivel de la creatividad en el pre test fue baja
en un 85% y media en un 15%; mientras que en el pos test fue alta en un 80%, media en un 15%
y baja en un 5%. Se hall6 diferencia significativa entre los datos antes y después de la aplicacion
de las mandalas con un valor t = 8.1 y p valor = 0.000; concluyendo que, la aplicacion de las
mandalas como estrategia didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios de edad de
la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Palabras clave: creatividad, mandalas, estrategia didactica.




Abstract

The present study arises from the problem: How does the application of mandalas as a teaching
strategy develop creativity in 5-year-old initial education children of Educational Institution
N°32004 — San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023? The study aims to determine to what
extent the application of mandalas as a teaching strategy develops the fluency of 5-year-old
children of Educational Institution N°32004 - San Pedro del Distrito de Huénuco, 2023;
developed under the quantitative methodology, at an explanatory level, with a pre-experimental
research design of a longitudinal type, in which the technique and instrument, observation and
observation guide were used, respectively, structured with 20 polytomous nominal type items,
applied before and after using the mandalas for 30 days in a sample consisting of 20 5-year-old
children. determined by non-probabilistic convenience sampling. The level of creativity in the
pre-test was low at 85% and medium at 15%; while in the post-test it was high by 80%, medium
by 15% and low by 5%. A significant difference was found between the data before and after
the application of the mandalas with a t value = 8.1 and p value = 0.000; concluding that the
application of mandalas as a teaching strategy develops the creativity of 5-year-old children of
Educational Institution N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Keywords: Creativity, mandalas, strategy, teaching
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l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Throsby (como se cité en Hernandez M., 2017) menciona que la creatividad es una cualidad de
largo alcance donde sus misterios apenas son comprendidos por los psicélogos quienes incluso
se preguntan si es una caracteristica de los seres humanos, como lo es la inteligencia, o si es un
proceso mediante el cual los nuevos problemas se resuelven de modo novedoso (p. 231). Sin
duda alguna, hablar sobre creatividad es tocar un tema de mucha profundidad y amplia
perspectiva, pero que demuestra y sigue demostrando su participacion en el desarrollo de
grandes avances y creaciones, asi como en el desarrollo académico, laboral y social del ser
humano. Es decir, “contribuye al desarrollo de caracteristicas valiosas para la vida, tal como la
colaboracion, la resolucién de problemas y la tolerancia, y prepara a las personas para enfrentar
el futuro” (UNICEF, s.f.).

Somaos conscientes de la importancia de la creatividad, pero ¢realmente le estamos otorgando la
relevancia que merece, especialmente en aquellos que estdn en pleno desarrollo de sus
capacidades y habilidades, es decir, los nifios? quienes “nacen con una sombrosa disposicion de
aprender, reflexionar, experimentar e interactuar con el mundo de forma creativa” (Cordero,
2014, p. 7); ¢el sistema educativo brinda e innova las herramientas necesarias para fortalecer y
desarrollar la creatividad de los nifios y nifias? ¢Los nifios de la zona rural desarrollan su

creatividad como los nifios de la zona urbana?

Son muchas las interrogantes que se pueden formular respecto a la creatividad, que ponen en
juicio la importancia que le dan y las herramientas empleadas para su desarrollo, principalmente
en el nivel inicial. Esto se alinea perfectamente con lo expuesto por Cordero (2014) “el trabajo
docente habitual, unido a la presion por cumplir el plan de estudio, favorece que el actual modelo
educativo unicamente brinde la posibilidad de su formacion, a estudiantes con un talento
especifico” (p. 7) lo que debilita la formacion integral del nifio, trayendo mayores dificultades

para desenvolverse en el futuro.

La responsabilidad del sector educativo sobre la creatividad es de gran magnitud, lo que da a
entender que va mas all4 del simple hecho de brindar conocimientos al alumnado. “Educar en

creatividad permite presentar cada estudio desde diferentes angulos, lo que facilita la generacion




de ideas de percepciones, asi como la exploracion de formas de pensamiento divergente”
(Cordero, 2014, p. 7)

Uno de los grandes problemas que afronta la creatividad del nifio, es el propio sistema educativo,
segun expuso el cientifico Land (como se citdo en World Economic Forum, 2018) “el sistema
escolar y la educacion que reciben la mayoria de los nifios mata al genio creativo que todos
llevan dentro”; quien realizo un experimento para medir el potencial educativo de los nifios.
Grande fue la sorpresa que hallo, el “98 por ciento de los nifios examinados fueron catalogados
como genios de la imaginacion”, sin embargo, cinco anos después al aplicarles la misma
evaluacion, solo “el 30% se catalogd como genios de la imaginacion” y cinco afios mas tarde,
el 30% disminuyo al 12%; arribando que, “tanto en la escuela como en casa, la creatividad acaba
perdiéndose o reprimiéndose, segun las directrices de los adultos de su entorno” [docentes y

padres de familia].

Asi como, el sistema educativo representa uno de los factores que inhiben el desarrollo de la
creatividad, sumado a ello la necesidad del docente de cumplir con el plan de estudios,
encontramos a otros que también tienen influencia en el desarrollo de la creatividad de los nifios,
entre ellos; el ambiente escolar, uno de los factores mas influyentes en la creatividad de los
menores. Algunos estudios han descubierto que las escuelas tradicionales dan como resultado a
nifilos menos creativos en comparacion con escuelas que trabajan con pedagogias alternativas,
“como el Montessori y el Freinet. Este factor reprime el desarrollo de la creatividad del nifio, y
parte de este problema la conforman “la estructura, la atmosfera y la operatividad del aula, pero,
sobre todo, la actitud de los profesores hacia la creatividad”. Es decir, el docente al desarrollar
sus actividades bajo un clima muy normativo, donde se sobre entienda que hay una limitada
cantidad de opciones por hacer, el nifio sentird que no forma parte del programa. (ABC Familia,
2019)

El sentimiento del nifio de no sentirse parte de un entorno, da como lugar a otro factor problema,
en este caso, la Oportunidad, mientras no se sienta libre de ejecutar otras opciones debido al
régimen estricto en el que se desarrolla el programa educativo, este reprimira su motivacion de

hacerlo, dando lugar a estudiantes menos creativos. (Spiegato, s.f.)




A estos factores se suman los descubiertos por Norefia (2015) en su investigacion. Uno de los
mas importantes es el papel de los padres, quienes se espera que pasen la mayor parte del tiempo
con sus hijos. El desarrollo de la creatividad en los nifios depende en gran medida del estimulo
y la motivacion que los padres les proporcionan. Segun el estudio de Norefia, la mayoria de los
padres dejan a sus hijos en la institucion educativa para obtener tiempo libre para trabajar y/o
realizar otras actividades, en lugar de hacerlo con la intencion de fomentar la educacion de sus

hijos o el desarrollo de sus capacidades.

Segun Robinson (citado en La Vanguardia, 2015), los nifios estdn dispuestos a arriesgarse,
improvisar y no temen cometer errores. Aunque equivocarse no sea sinébnimo de creatividad,
estd claro que la innovacion no puede surgir si no estas dispuesto a cometer errores. Sin
embargo, los adultos solemos castigar el error; lo estigmatizamos en la escuela y en el &mbito

educativo. Esto es precisamente lo que aleja a los nifios de sus capacidades creativas.

Segun Castro y Gastafiaduy (2007), Matos (2012), Ministerio de Educacion de Peru (2014)
(citado en Medina et al., 2017) en relacion con la creatividad, se han identificado deficiencias
tanto en los estudiantes como en la ensefianza. Estas deficiencias se confirman a través de los
resultados obtenidos en el diagnostico inicial aplicado durante la préctica pedagdgica. Los nifios
muestran dificultades para expresarse libremente en clases, carecen de originalidad en las
actividades que realizan y se observa una falta de confianza en si mismos. Ademas, dependen
en exceso del docente y, en general, presentan dificultades en el desarrollo de habilidades
creativas. (p. 154)

La Unidad de Medicion de la Calidad Educativa (UMC) del MINEDU del Pert, muestra que
los nifios aun tienen poca facilidad para expresar sus ideas, brindar razones de sus respuestas,
relacionar informacion de una historia y dar razones de sus preferencias en las actividades de
las tres areas, comunicacion, matematica y personal social (Flores, 2018, p. 13). De acuerdo a
lo expuesto, es necesario el abordaje de la creatividad de los nifios, sobre todo; por los grandes
beneficios que tiene a corto y largo plazo. Como personal docente en el nivel inicial, el
compromiso en desarrollar de manera integral los conocimientos y habilidades del nifio, es parte
de las funciones que desempefiamos como profesionales y personajes de alta convivencia con

los menores.




Con la intencion de contribuir en la creatividad de los nifios y nifias de 5 afios, se propone la
aplicacion de una técnica del antiguo oriente, los mandalas, una herramienta multiuso, que, de
acuerdo a los estudios y especialistas, favorece la activacion de las areas del cerebro, la
concentracion, la imaginacion, coordinacion, desarrollo multiples habilidades, disminucion de
sentimientos negativos (estres, ansiedad) y por supuesto, refuerza el desarrollo de la creatividad.
La problematica expuesta y los beneficios que tienen los mandalas, motivan el desarrollo del

presente estudio de investigacion.

En ese sentido, se formula la siguiente pregunta de investigacion ¢De qué manera las mandalas
como estrategia didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023?

Dicho planteamiento se justifica, teéricamente, al existir la necesidad de realizar estudios de
investigacion para el desarrollo de la creatividad por ser una destreza esencial en el crecimiento
global de los nifios, facilitandoles la oportunidad de investigar, probar y comunicar sus ideas de
forma libre y genuina. Asi mismo, existe un vacio de conocimiento cientifico a nivel regional
en propuestas investigativas que fomenten desarrollo de la creatividad, sabiendo que en los
primeros afios de vida el nifio inicia produce la mayor parte de su aprendizaje. Solo se ha
verificado estudios de nivel descriptivo donde dan a conocer el problema en cifras de frecuencia,
mas no evidencian estrategias para solucionar el problema. Por ello, se consideré necesario
demostrar de qué manera las mandalas como estrategia didactica desarrollan la creatividad,;
logrando fortalecer la estrategia pedagdgica como metodologia en el desarrollo de la creatividad.

Desde un punto de vista practico, este estudio exploro el desarrollo actual de la creatividad a
través del uso de mandalas, aplicandolos como estrategia didactica y que ha demostrado mejorar
la capacidad de expresion y creatividad en los nifios. Asi mismo, permite al docente en
educacion inicial tenerlo como estrategia y recurso de aprendizaje, fomentando asi el desarrollo

creativo mediante el empleo de estas formas simbolicas y visuales.

Y metodoldgicamente, el estudio se fundamenta como un recurso significativo y de apoyo para
la comunidad de investigadores a nivel nacional e internacional al consolidarse como un

antecedente actual, proporcionando un marco de referencia que puede orientar y enriquecer la

labor de otros estudios de investigacion.




De esta manera, el estudio establece como objetivo general, determinar en qué medida la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5
afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Y como objetivos especificos:

— Determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia didactica
desarrolla la fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 -
San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

— Establecer en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla
la flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San
Pedro del distrito de Huanuco, 2023.

— Determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia didactica
desarrolla la originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucién Educativa
N°32004 - San Pedro del distrito de Huanuco, 2023.

— Establecer en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla
la elaboracién de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San
Pedro del distrito de Huanuco, 2023.




. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Rosales y Tomal& (2023) en su tesis de licenciatura de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, Ecuador, titulada “El dibujo en el desarrollo de la
creatividad en nifios de 4 a 5 afios” tuvo como objetivo demostrar el valor del
dibujo como fuente de desarrollo de la creatividad. La metodologia fue el
paradigma socio-critico por medio de supuestos ontoldgicos, epistemolégicos o
metodol6gicos bajo el enfoque cualitativo con caracter fenomenoldgico-
hermenéutico donde a una muestra de 8 nifios de entre 4 y 5 afios se aplico una
lista de cotejo. Los resultados arrojaron que en los nifios mantienen ciertas
deficiencias en sus habilidades creativas, el cual es notorio en aquellos que no
practican o no de la forma correcta el taller de dibujo; lo cual fue diferente en los
menores que practican este arte de la manera apropiada. Concluyé que, el dibujo
estimula las habilidades creativas de los infantes, abriéndoles paso a su mundo

interior, es decir, mediante un efecto de introversién. (Ricarte, 2000)

Fonseca (2022) en su tesis de licenciatura de la Universidad Técnica de Ambato
Ecuador titulada "Los Mandalas en el desarrollo de la motricidad fina en el nivel
inicial 11", tuvo como objetivo analizar los Mandalas en el desarrollo de la
motricidad fina en el nivel inicial Il. La metodologia utilizada fue de nivel
cualitativo. de tipo pura y bésica, con disefio de investigacion accion, con una
muestra de 25 alumnos del nivel inicial y cuatro docentes, determinados por
muestreo no probabilistico. Aplico el instrumento guia de observacién. Concluye
que, los mandalas en la educacion inicial forman parte de las actividades artisticas
que se las aplica dentro del contexto educativo las mismas que se hacen presente
en diversas actividades por medio de las cuales el nifio va desarrollando las
distintas areas de su cuerpo tales como la afectiva, el &rea de lenguaje, la cognitiva,
el area motora permitiendo asi que el infante mantenga un desarrollo eficaz.

Ademas, permite que el nifio tenga creatividad y logre expresar lo que lleva en su

interior.




2.1.2.

Farelo (2019) en su tesis de maestria de la Universidad de Valladolid Espafa
titulada "El dibujo como metodologia educativa: El arte de los Mandalas", tuvo
como objetivo plantear el empleo y creacién de los mandalas dentro de las aulas,
de las instituciones educativas de la region de Valladolid, como principal recurso
y en donde el educando se vea involucrado. La metodologia utilizada fue de
disefiado de investigacion no experimental de tipo bésica, retrospectiva,
transversal y observacional. Emple6 como técnica e instrumento a la
documentacién y ficha de recoleccion de datos, respectivamente. Concluye que
los mandalas permiten la formacion de personas activas y de gran nivel de interés
hacia todo lo que compete su entorno, sacandole el mayor provecho a lo que vayan
13 hallando, forjando su completa formacion. Asimismo, arrib6 a la conclusion
que los mandalas permiten un estado de tranquilidad y bienestar, que fortalece la

concentracion, ademas de fomentar un excelente clima favorable.
Antecedentes locales

Amanzo (2022) en su tesis de licenciatura de la Universidad Peruana Los Andes,
Huancayo, titulada “Dactilopintura en el desarrollo de la creatividad en nifios de
5 anos del nivel inicial” tuvo como objetivo determinar la influencia de la
dactilopintura en el desarrollo de la creatividad en nifios de 5 afios del nivel inicial
de la Institucion Educativa Gabriela Mistral. La metodologia fue aplicada, de nivel
explicativa, de disefio pre experimental, donde aplic el instrumento prueba
pedagdgica a una muestra de 20 nifios del nivel inicial. Los resultados mostraron
una mejora en los nifios en su capacidad de bdsqueda de respuestas y soluciones
ingeniosas a problemas planteados, evidencidndose en ellos una mente flexible
para transformar, combinar, descontextualizar, abstraer, observar, probar e
interactuar en una variedad de entornos. Concluy6, la dactilopintura influye
significativamente en el desarrollo de la creativa en nifios de 5 afios del nivel inicial

de la Institucién Gabriela Mistral.

Sanchez (2022) en su tesis de licenciatura de la Universidad Alas Peruanas, Lima,

titulada “Artes plasticas y creatividad en los nifios de cuatro afios del nivel inicial




2.1.3.

de la Institucion Educativa N° 400 “Virgen del Rosario”- Huaral” tuvo como
objetivo determinar la relacion entre las artes plésticas y la creatividad. La
metodologia fue de enfoque cuantitativo de tipologia basica y donde no existe
maniobras de variables asumiendo un disefio de caracteristicas no experimental de
orden transversal, niveles correlacional y descriptivo, con una muestra de 15
infantes de cuatro afios de edad en quienes se ejecutd una guia de observacién. Los
resultados mostraron que, los menores desarrollaron en un 60% un nivel medio
de creatividad con mayor predominio en las dimensiones fluidez, flexibilidad y
elaboracion. Concluy6 que, las artes plasticas son efectivas para el desarrollo de

la creatividad en los nifios de 4 afios.

Palacios y Ruiz (2019) en su tesis de licenciatura de la Universidad Nacional de
Piura titulada “Diagnodstico de la creatividad de los niflos de 4 afos de la
Institucion Educativa Particular Rafaela de La Pasion Veintimilla — Castilla, 2019”
tuvo como objetivo describir las caracteristicas de la creatividad de los nifios de 4
afios de la institucion en mencién. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, de
disefio no experimental, descriptivo-transversal, cuya muestra estuvo representada
por 14 nifios de 4 afios a quienes aplicé una lista de cotejo. Los resultados
muestran que el 50% de los nifios presentan un nivel de originalidad de logro
previsto, el mismo porcentaje tiene un nivel de elaboracion en proceso y un nivel
de proceso de la flexibilidad; por ultimo, el 64,3% tiene un nivel de logro previsto
respecto a la fluidez. Concluyd, el 50% de los nifios de 4 afios presenta una

creatividad dentro de los niveles establecidos para su edad.
Antecedentes Locales o regionales

Alvarado (2021) en su tesis de maestria de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan de Huénuco, titulada "Mandalas, guia didactica para mejorar la préctica
pedagdgica de docentes del nivel inicial”, tuvo como objetivo determinar el efecto
de la aplicacion de las méandalas, como guia didactica en la practica pedagogica en
las docentes del nivel inicial de la ciudad de Huanuco. La metodologia fue de

enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, de nivel experimental y de disefio cuasi




experimental, con una muestra conformada por 30 docentes del nivel inicial a
quienes aplicé los instrumentos fichas y rubricas. Concluye que, los mandalas son
una guia didactica eficaz para mejorar la practica pedagogica del docente del nivel
inicial, ademas, de mejorar y promover el razonamiento, la creatividad y

pensamiento critico.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Creatividad

Definicion.
Concebida como la capacidad de creacién, produccion o transformacion de algo, cuyos
detalles de formacion son Utiles y novedosos ante la sociedad.

Torrance (1969) conceptualiza a la persona creativa como aquella que identifica el
problema e indaga diversas soluciones y propone diversas vias que otras personas no las
han planteado por lo que en 1962 definid a la creatividad como el proceso de descubrir
problemas o identificar situaciones 18 que conllevan a formar ideas o hipotesis, probarlas,
transformarlas y comunicar los resultados. “Implica huir de lo obvio, lo seguro y lo
previsible para producir algo que, al menos para el nifio, resulta novedoso”

(Guilford,1976)

Asimismo, define a la creatividad como el proceso de susceptibilidad a problemas, que
Ileva a la persona a la busqueda de soluciones y a la posible publicacién de los resultados
obtenidos. Bassat (2014) considera a la creatividad como el hacer de algo diferente, mejor,

original de lo realizado hasta ahora por otras personas.

La creatividad hace referencia a la elaboracion de algo, nuevo y beneficioso, en un
contexto social dado (Flaherty, 2005), la creatividad definida como el conjunto de
aptitudes relacionadas a la personalidad; que permiten la emision de soluciones originales
y eficaces a partir de la informacién previa presentada y los procesos cognitivos.
(Fernandez, 1968)

Santaella (2006) define que la creatividad, como la capacidad de organizar y reorganizar

la realidad en diversas maneras de modo original y novedoso. Afirma que la creatividad




es escapar de lo evidente para generar un producto original, nuevo e innovador.
Asimismo, la creatividad comprende ideas primordiales de innovacién Santaella (2006)
define que la creatividad, como la capacidad de organizar y reorganizar la realidad en
diversas maneras de modo original y novedoso. Afirma que la creatividad es escapar de
lo evidente para generar un producto original, nuevo e innovador con valor; si no contiene
estas caracteristicas, entonces no es creacion; ya que la creacion esta compuesta por la
enunciacién de hipotesis, experimentacion, exploracion, invencién, descubrimiento,

implicando la busqueda activa, ingeniosa y dinamica (Rodriguez, 1998).
Factores de la creatividad

Torrance fue el creador del TTCT, instrumento empleado para medir y evaluar el proceso
creativo por medio de 4 factores o criterios: “fluidez (cantidad de ideas), flexibilidad
(produccidn de ideas diferentes entre si), originalidad (produccion de ideas no familiares)

y elaboracion (enriquecimiento de ideas)” (Oliveira, et al., 2009, p. 564).

Guilford (1976) por su parte sefiala la existencia de cinco categorias encargados del
procesamiento de la informacion, dentro de los cuales estd la “produccion divergente”,
que se encarga de la produccion de soluciones a un determinado problema. “La produccioén
divergente incluye las cuatro caracteristicas de la creatividad: fluidez, flexibilidad,

originalidad y elaboracion”.

De esta manera, Torrance (1969) “le asigna a la creatividad un carécter de habilidad global
y realiz6 una redefinicion de los factores propuestos por Guilford de la siguiente manera:

fluidez; flexibilidad; elaboracion; y originalidad”.

1. Fluidez. Uno de los factores estudiados por Guilford en 1967 y Torrance en 1966, y
que “se define como la capacidad de producir una gran cantidad de palabras, ideas,
asociaciones, frases o expresiones” (Laime, 2005, p. 36); es decir, la fluidez mide la
cantidad de ideas que un ser humano puede crear ante una coyuntura problematica,

en busca de una respuesta.

Laime (2005) expone que la fluidez se puede manifestar de tres maneras, ideacional,

de asociaciones y de expresion. La primera, consiste en la creacién de ideas con
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caracteristicas especificas o condicionantes. La segunda, consiste en la identificacion
de definiciones congruentes con las palabras proporcionadas. Y la de expresion, se

refiere a la creacion de “conjuntos proposicionales o lingiiisticos con sentido” (p. 36).

La fluidez es operacionalizada por el nimero total de respuestas pertinentes al
estimulo o actividad especifica. A veces las respuestas involucran frases compuestas
que contienen dos 0 mas ideas, éstas deben tratarse como mas de una respuesta.
(Krumm et al., 2017, p. 278)

Seguln la Revista UNAM (s.f.) “tiene que ver con la cantidad de ideas generadas por
una persona y no asi a la calidad de las mismas”, coincidiendo con lo expuesto por
Guilford (1976) “la fluidez se refiere a la habilidad que tienen las personas de emitir
de forma répida muchas ideas, pensar en muchas mas cosas de las que en un primer
momento lo pueda hacer”. Es decir, “hace referencia a la cantidad de respuestas que

da el alumno ante una determinada tarea” (Ruiz et al., 2014, p. 14).

Flexibilidad. Segtn la Revista UNAM (s.f.) “es la habilidad que tienen las personas
de desplazarse de una idea a otra, de un contexto a otro, dar respuestas variadas,
modificar y moldear ideas y superar la propia rigidez” por lo que es importante tener

en cuenta y considerar las multiples respuestas recepcionadas.

Por lo tanto, se entiende que la flexibilidad “es la capacidad que tienen las personas
para cambiar de modo de pensar y permite realizar clasificaciones de diferentes

maneras y abordar un problema desde diferentes perspectivas” (Revista UNAM, s.f.).

Ruiz et al. (2014) precisa que “es la capacidad del alumno para cambiar de ruta de
pensamiento ante un problema (p. 14). Es decir, el cerebro tiene la capacidad ilimitada
de ser voluble a los cambios de circunstancias y coyunturas, lo genera un nuevo

pensamiento o la mejora de uno ya existente.

Por lo tanto, se precisa que la flexibilidad es el factor de la creatividad que indica el
cambio de nuestras ideas, pero que son necesarias a causa de un nuevo hecho
suscitado, tal como refiere Olmedo (2012) ser flexible “no es decidir cambiar, aunque

esto no sea conveniente, sino hacerlo cuando resulta necesario y cuando el alumno
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determina explorar todas las vias posibles para obtener con mayor seguridad el éxito”.
Sin embargo, en muchas ocasiones la carencia de este factor se observa cuanado el
alumno no cambia de estrategia ante una dificultad, a pesar de que la usada no es la

adecuada.

Segun Suberviola (2016) “es la capacidad del individuo para organizar los hechos
dentro de diversas y amplias categorias, como en la reflexién, argumentacion,
versatilidad y proyeccion”. La flexibilidad “abordar los problemas por vias diferentes

a las tradicionales y Guilford (1950) identificd dos tipos: espontdnea y adaptativa”
(Villamizar, 2012, p. 216).

Originalidad. Caracteristica fundamental de una produccion creativa; esta
produccion se distinguird por ser auténtica, novedosa y de creacion propia, que no
depende de precedentes que condicionen la creacién (Obradors, 2007).

Es también la cualidad de lo irrepetible, es decir la produccidn se caracterizara por
ser original y por consecuente diferente a lo que ya se conoce, desligandose de

precedentes que limiten la creacién (Trigo et al., 1999, p.36).

Guilford (1976) “son respuestas pocos frecuentes, buenas respuestas y hallazgo de
relaciones remotas en los test verbales asociativos” (p. 216). Es decir, son las
respuestas o capacidad de creacion de ideas novedosas. En esta area el nifio tiene la
facultad de no repetir las ideas o propuestas de sus compafieros, por el contrario, va
mas alld del pensamiento comdn y repetitivo, demostrando su particularidad
funcional para idear algo Unico, que posiblemente él sea el Unico que lo entienda, o

gue no se le haya ocurrido a alguien mas.

Lo expuesto, guarda congruencia con lo sefialado por la revista UNAM (s.f.) “es la
habilidad que tienen las personas de aportar ideas novedosas, diferentes, unicas y
apartadas de la normalidad o convencionalidad. Es la habilidad de producir ideas o

respuestas poco frecuentes”
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(Guilford, (1976), considera a la originalidad como uno de los componentes del
pensamiento divergente, junto a la inventiva y flexibilidad, los cuales se dedican a la

resolucion de un problema mediante alternativas no convencionales.

Teniendo en cuenta el concepto sobre originalidad por parte de la RAE, para
Rodriguez (2013) es la cualidad de las obras creadas o inventadas y que las distingue
de las copias, las falsificaciones, los plagios o las obras derivadas. Una obra original
ni deriva de otras obras ni es una copia realizada sobre otra. Una idea original es la

que no se ha concebido con anterioridad por nadie, por lo tanto, es inédita. (p. 151)

Sin embargo, Obradors (2007) lo define como “la capacidad de plantearse algo nuevo
incluso cuando partamos de una imitacién que desemboque en una innovacion” (p.
78), es decir, la originalidad tiene como punto de partida al redescubrimiento. Su
reconocimiento es suficiente con un conocimiento bésico y experiencia de campo,
seglin senalan Sasser y Koslow (2008) “que opinan que el conocimiento es necesario
para la produccion de ideas adecuadas, pero demasiada experiencia restringe la
habilidad de producir ideas novedosas” (Capitulo II: Creatividad, 2012, p. 56).

Segun Cerda (2000), la originalidad es la caracteristica definitoria de una idea,
producto o proceso que se manifiesta en una limitada proporcion de la poblacion, pero
si se da de manera comun en gran parte de la poblacién no hablamos de algo original.
Mientras el producto sea inédito y exclusivo se acrecienta la posibilidad de poseer
originalidad. El autor menciona que la originalidad varia de acuerdo a la edad y medio
sociocultural, concibiéndose actualmente a la originalidad como el abandono de lo
convencional en una sociedad dada, es por ello que muchas personas actualmente
realizan creaciones que llamen la atencién al publico, como ejemplo tenemos la
publicidad (pags. 44-46).

Elaboracion. Barios (1999) define que es la capacidad de producir o afiadir multiples

detalles de manera minuciosa en relacién a una idea especifica. (p. 84)

Guilford (1976) como se cito en Bafios, 1999) refiere que la elaboracion es la suma
de detalles que se incorporan al emitir una respuesta, cuanto mas alta sea la cantidad

de detalles afiadidos sera mejor. (p.131)
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“Rasgo de la creatividad que hace referencia a la realizacion de la respuesta, de como
se ha plasmado, de su acabado final, del cuidado y nimero de detalles que han

incorporado para llevar a cabo una idea” (Trigo, 1999, p. 38).

Por lo tanto, se encuentra estrechamente relacionado con la culminacion del proceso
creativo, cuya funcién es manifestar la idea inicial. A raiz de esto, Trigo (1999) sefiala
que también se involucran otros aspectos, tales como; “el trabajo empleado, la

disciplina, el dominio de una técnica, etc.” (pp. 38-39)

Ricarte (2000) lo considera como el que permite culminar el proceso creativo, por
ende, el hallazgo de una nueva o mejorada idea, que nace “a partir de elementos
conocidos, mas 0 menos conscientes, segun los casos, pero proceso al fin y, por tanto,
perfectible”. (p. 53)

La elaboracion busca concluir la idea inicialmente tenida en mente, empleando
multiples elementos, como los mencionados por Trigo (1999), en tal sentido, “se

refiere a la factibilidad de que las ideas inventadas sean realizables”.
2.2.2. Teorias de la creatividad
Perspectivas Psicométricas de Torrance y Guilford

Estos autores, se centran en la medicion cuantitativa de la creatividad a través de

instrumentos especificos disefiados para evaluar las habilidades creativas.

E. Paul Torrance es conocido por desarrollar el Test de Pensamiento Creativo de Torrance
(TTCT), una bateria de pruebas disefiada para evaluar diferentes aspectos de la
creatividad. EI TTCT mide aspectos como la fluidez, la originalidad, la flexibilidad y la

elaboracion de ideas.

ElI TTCT evalla varias dimensiones, incluyendo la capacidad de generar ideas originales,
la resistencia a la fijacion funcional, y la habilidad para elaborar soluciones detalladas y
complejas. La perspectiva de Torrance ha influido significativamente en la evaluacién de

la creatividad en el contexto educativo. Ha abogado por la importancia de fomentar la
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creatividad en la ensefianza y ha trabajado para desarrollar métodos de evaluacién que
sean aplicables y relevantes. (Soto et al., 2015)

Guilford, por su parte, propone una estructura tridimensional de la inteligencia que incluye
operaciones, contenidos y productos. Dentro de esta estructura, identificé factores
relevantes para la creatividad, como la fluidez, la flexibilidad y la originalidad. Asimismo,
desarroll6 una teoria de las operaciones mentales que destaca la diversidad de las formas
en que las personas piensan. Su enfoque en la divergencia del pensamiento subraya la
importancia de generar multiples soluciones a un problema. Es decir, la formacion o

creacion de conjuntos solucién. (Soto et al., 2015)

Guilford influy6 en la psicometria y en la investigacion de la creatividad al destacar la
necesidad de considerar multiples dimensiones y facetas de la inteligencia creativa. Su
enfoque ha llevado a una apreciacién més matizada de la complejidad de la creatividad

Tanto Torrance como Guilford han contribuido significativamente a la psicometria de la
creatividad al desarrollar instrumentos de evaluacion especificos. Este enfoque ha
permitido una medicidén cuantitativa de la creatividad, lo que es valioso para la
investigacion y la evaluacidn educativa. Ambas perspectivas reconocen la diversidad de
la creatividad al medir multiples dimensiones, como fluidez, originalidad, flexibilidad y
la elaboracidon de ideas. Estas perspectivas han influido en la forma en que se aborda la
creatividad en entornos educativos, destacando la importancia de no solo fomentar la
creatividad, sino también medirla de manera efectiva para comprender y apoyar su

desarrollo.
Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget y su implicancia con la creatividad

La Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget, propuesta por el psicologo suizo Jean
Piaget, se centra en como los nifios construyen su conocimiento y comprenden el mundo
a través de las diferentes etapas de desarrollo cognitivo. Piaget identificd cuatro etapas
principales: sensoriomotora, preoperacional, de operaciones concretas y de operaciones
formales (Ramirez & Ramirez, 2018). Relacionar esta teoria con el desarrollo de la

creatividad a través de la pintura de mandalas implica explorar como las actividades

artisticas pueden interactuar con las capacidades cognitivas en cada una de estas etapas.




a) Sensoriomotora (0-2 afios): Durante esta etapa, los nifios aprenden principalmente
a través de la accion y la percepcion. La pintura de mandalas en esta etapa podria
centrarse en la exploracion sensorial y tactil, contribuyendo al desarrollo de
habilidades motoras y sensoriales. La eleccion de colores y la experiencia tactil de
manipular los materiales pueden ser aspectos cruciales para el desarrollo creativo.

b) Preoperacional (2-7 afios): En esta etapa, los nifios comienzan a desarrollar la
capacidad de representacion simbolica. La pintura de mandalas podria fomentar la
expresion de ideas e imaginacion a traves de la eleccion de formas y colores. La
conexidn entre las formas geométricas y su representacion simbélica podria ser un
aspecto clave para entender como la creatividad se manifiesta en este periodo.

c) Operaciones Concretas (7-11 afios): En esta fase, los nifios desarrollan habilidades
de pensamiento mas logico y concreto. Pintar mandalas podria implicar una
comprension mas profunda de la simetria, la proporcion y la geometria, permitiendo
que la creatividad se exprese de manera mas estructurada y reflexiva.

d) Operaciones Formales (11 afios en adelante): Durante esta etapa, los adolescentes
adquieren la capacidad de pensar abstractamente y de manera hipotética. La pintura
de mandalas podria convertirse en una forma de expresar ideas abstractas, emociones
complejas y explorar conceptos méas profundos, contribuyendo a una creatividad mas
sofisticada. (Ramirez & Ramirez, 2018)

La pintura de mandalas en cada etapa puede influir en el desarrollo creativo al
proporcionar a los nifios una plataforma para explorar, expresar y consolidar sus
pensamientos. En las etapas iniciales, se puede fomentar la creatividad a través de la
libertad y la exploracion, mientras que, en etapas posteriores, se puede facilitar la
creatividad mediante la comprension mas profunda de los conceptos geométricos y la

expresion simbolica.
Teoria de del Flujo de Csikszentmihalyi

La Teoria del Flujo, desarrollada por Mihaly Csikszentmihalyi, describe la experiencia
optima o "flujo" como un estado en el cual las personas se encuentran completamente

absortas en una actividad, perdiendo la nocion del tiempo y experimentando un profundo
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sentido de satisfaccion (Rodriguez G. , 2011). Relacionar esta teoria con la pintura de
mandalas implica explorar coémo esta actividad puede facilitar la experiencia de flujo en
nifios, y cdmo este estado inmersivo puede impactar tanto en su desarrollo creativo como

en su bienestar emocional.

a) Principios claves de la teoria del flujo

e Desafio y Habilidad Equilibrados: Csikszentmihalyi sostiene que la experiencia
de flujo ocurre cuando el nivel de desafio de una actividad coincide con las
habilidades de la persona. En el contexto de pintar mandalas, el disefio de mandalas
mas complejos podria ofrecer un desafio adecuado para diferentes edades,
estimulando asi la experiencia de flujo.

e Concentracion Completa: En el estado de flujo, la concentracion es intensa y la
atencion se centra exclusivamente en la actividad. La pintura de mandalas, con su
enfoque en los detalles y patrones, puede facilitar la concentracion y la atencién
sostenida, contribuyendo a la experiencia de flujo en los nifios.

e Retroalimentacion Inmediata: La retroalimentacion clara y répida es esencial
para la experiencia de flujo. En la pintura de mandalas, los nifios reciben
retroalimentacion inmediata al completar secciones o patrones, lo que puede
aumentar su sentido de logro y contribuir al flujo. (Rodriguez G. , 2011)

b) Relacion con la pintura de Mandalas

e Inmersion Creativa: La naturaleza repetitiva y simétrica de la pintura de
mandalas puede inducir un estado de inmersion creativa. Los nifios pueden
perderse en la creacidn de patrones y combinaciones de colores, lo que favorece
la experiencia de flujo.

e Sensacion de Control: La pintura de mandalas proporciona a los nifios un grado
de control sobre su creacion. Esta sensacion de autonomia y decision puede
aumentar la sensacion de control percibido, un factor importante para la
experiencia de flujo.

e Bienestar Emocional: La conexion entre la experiencia de flujo y el bienestar

emocional es esencial. La pintura de mandalas puede no solo fomentar la
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creatividad, sino también proporcionar a los nifios un espacio para la expresion

emocional, contribuyendo asi a su bienestar general.
2.3. Hipotesis

2.3.1. Hipotesis general

2.3.2.

Hi:

Ho:

Las mandalas como estrategia didactica desarrolla significativamente la
creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.
Las mandalas como estrategia didactica no desarrolla significativamente la
creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Hipotesis especificas

Hi1:

Hos:

Hi,:

Ho»:

His:

Hos:

Las mandalas como estrategia didactica desarrolla significativamente la
fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucién Educativa N°32004
- San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica no desarrolla significativamente la
fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004
- San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica desarrolla significativamente la
flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica no desarrolla significativamente la
flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica desarrolla significativamente la
originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica no desarrolla significativamente la
originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucién Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.
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Hia:

Hoa:

Las mandalas como estrategia didactica desarrolla la elaboracion de los
nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del
Distrito de Huanuco, 2023.

Las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la elaboracion de los
nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del

Distrito de Huanuco, 2023.
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I1Il. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion

El estudio empleo6 la metodologia de tipo cuantitativa. De acuerdo con Hernandez et al.
(2014) la investigacion cuantitativa “es secuencial y probatorio” y “demanda el analisis
de las mediciones obtenidas utilizando métodos estadisticos™; tal como, se ha desarrollado
el presente estudio de investigacion al llevarse a cabo a través de un proceso sistematizado,
respetando cada etapa de la investigacion y al emplear la estadistica descriptiva e

inferencial para el andlisis de los datos obtenidos.

Asimismo, el estudio es de tipo prospectivo, experimental, longitudinal y analitico, segin
lo expuesto por Fonseca et al. (2013), el tipo prospectivo “pertenece al tiempo futuro y la
recoleccion de los datos lo realiza el investigador a partir de una fuente primaria”, en este
caso, la fuente primaria fueron los nifios de 5 afios. Sobre el tipo experimental, sefiala que
hay “manipulacion de la variable independiente y los resultados que se evidencian son
provocados”, en este caso, se manipuld los mandalas para provocar un efecto sobre la
creatividad de los nifios. Respecto al tipo longitudinal, exponen “los instrumentos se
aplican a la muestra dos o mas veces”, lo que concuerda con la aplicacion de la guia de
observacién antes y después de aplicar los mandalas. Por Gltimo, sobre el tipo analitico,
expresa “las variables a estudiar son dos o mas”, lo que coincide con las variables,

independiente (mandalas) y dependiente (creatividad), del presente estudio.

De acuerdo con las caracteristicas y objetivo principal del estudio, el mismo retne los
distintivos de un estudio de nivel explicativo porque se demostro y explicd en qué medida
las mandalas como estrategia didactica desarrollaron la creatividad de los nifios. De
acuerdo con Hernandez et al. (2014) “los estudios explicativos van mas alla de la
descripcion de conceptos o fendémenos o del establecimiento de relaciones entre
conceptos; es decir, se centra en explicar por qué ocurre un fenomeno y en qué condiciones

se manifiesta” (p-95).
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3.2.

En la investigacion se asumio el disefio de investigacion pre-experimental. De acuerdo
con Hernandez et al. (2014) son “estudios de intervencion, porque un investigador genera
una situacion para tratar de explicar como afecta a quienes participan en ella en

comparacion con quienes no lo hacen” (p. 129).

El estudio contd con un solo grupo de investigacion, el experimental. En un primer
momento se medio la creatividad de todos los nifios y luego se aplico el estimulo
(mandalas) por un tiempo de 30 dias. Al final, se volvié a medir la creatividad de los nifios
para examinar las diferencias existentes entre el antes y después de la aplicacion de las

mandalas y si estas son significativas.

Este disefio se diagrama asi:

Dz O1-—X-—02

Donde:

ne = Grupo experimental

O1 = Grupo experimental al inicio

02 = Grupo experimental después de haber recibido los mandalas
X = Aplicacién de los mandalas

Poblacion y muestra
Poblacion.

Hernandez et al. (2014) ha definido a la poblacion de estudio como el conjunto total de
casos o elementos, los cuales se han definido por caracteristicas especificas que comparten
en comun. Es decir, que fueron el “conjunto de todos los casos que concuerdan con

determinadas especificaciones”.

Para este estudio la poblacion estuvo conformada por 20 nifios de 5 afios de edad del nivel
inicial, turno tarde, pertenecientes al salon rojo, de la Institucion Educativa 32004 “San

Pedro” del distrito de Hu&nuco, de la provincia y region del mismo nombre.
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Tabla 1

Poblacién de educacion inicial, nifios de 5 anos.

Edad Aula Cantidad Total

5 afios Rojo 20 20

Fuente: Némina de matricula I.E.l. 32004 San Pedro - 2023

Muestra

Ha sido conceptualizado como el “subgrupo del universo o poblacion del cual se
recolectan los datos y que debe ser representativo de ésta” (Hernandez et al. 2014). En ese
sentido, la muestra de estudio lo conformaron los 20 nifios de 5 afios de edad del salon

rojo, de la Institucion Educativa 32004 “San Pedro” del distrito de Huanuco.
Tabla 2

Muestra de estudio, nifios de 5 afos.

Institucién Educativa UGEL Edad Cantidad Total

32004 “San Pedro” Huanuco 5 afos 20 20

Fuente: Némina de matricula I.E.I. 32004 San Pedro - 2023

Se trabajo con toda la poblacion, por lo que su determinacion fue por muestreo no
probabilistico por conveniencia. Segin Hernandez et al. (2014) en este tipo de muestreo
la eleccion de los elementos representativos no depende de las formulas de la probabilidad,
sino obedece a los criterios y propositos propios del estudio.
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Criterios de inclusién

- Alumnos de 5afios del nivel inicial — turno tarde

- Alumnos de asistencia continua a la escuela

- Alumnos cuyos padres firmaron el consentimiento informado
Criterios de exclusion

- Alumnos cuyos padres no firmaron el consentimiento informado

- Alumnos de asistencia no continua
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3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion
DEFINICION < ESCALA DE -
VARIABLE OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES MEDICION CATEGORIA
- - Motivacion a los nifios
Inicio
Independiente: Figuras geometricas - Uso de la mandalas
Mandalas cuyo centro es el punto Desarrollo ordinal
de partida referencial .
Co - Retroalimentamos lo
de su disefio. : .
Cierre aprendido
Capacidad de los nifios 1.1 Uso multiple de
de 5 afios para generar palabras.
ideas orlglnaleg y 1.2 Respuesta rapida.
expresar  soluciones
novedosas en el 1.3 Capgcidad d_e generar
proceso de creacion oraciones o ideas
artistica, utilizando Fluidez completas. Alta:
elementos visuales y 1.4 Exposicién de ideas a 41-60 pts
Dependiente: .SlmbOhCOS al partir de imagenes .
interactuar con las ordinal Media:
Creatividad mandalgs.’ : 1.5 Exposicion de ideas 27-40 pts
Se medird mediante la
observacion y huevas Baja:
evaluacion de la 2.1 Presentacion de ideas 13-26 pts
fluidez,  flexibilidad mas completas.
originaliflad y 2.2 Formacion de nuevas
elaboracion  de las Flexibilidad figuras
respuestas creativas de 2.3 Aceptacion y

los nifios durante las
actividades

participacion en ideas
de otros.




mandalicas.

2.4 Creacion de nuevos
personajes

2.5 Respeto a las normas o
reglas del docente.

Originalidad

3.1 Uso multiple de
colores.

3.2 Fabricacion de un
elemento con uso de
otros.

3.3 Creacidn de texto
(cuento o adivinanza).

3.4 Uso de materiales del
entorno

3.5 Fomenta reglas nuevas
para beneficio del

grupo.

Elaboracion

4.1 Emplea distintivos
personales.

4.2 Emplea distintivos
personales.

4.3 Autocorreccion.

4.4 Uso de ejemplos.

4.5 Innovacion de
soluciones.




3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacién
Técnica

Considerando el nivel de estudio, los datos a recolectar demandaron el uso de la
técnica “Observacion”, que permitio evaluar y recoger los datos de los nifios y nifias
por medio de sus acciones, actividades y respuestas. “Este método de recoleccion
de datos consiste en el registro sistemético, valido y confiable de comportamientos
y situaciones observables, a través de un conjunto de categorias y subcategorias”

(Hernéndez et al., 2014, p. 252).

Campos y Lule (2012) definen que en el campo de la investigacién la observacion
es concebida como un método sistematico, que permite la organizacion de manera
I6gica del registro visual y verificable de lo se intenta conocer, captando de manera
objetiva los fendmenos que ocurren en el mundo que nos rodea, con la finalidad de
describirlo, explicarlo o analizarlo desde una vision cientifica y no empirica. Pare
ello es necesario contar con un sujeto investigador y un elemento a investigar,
teniendo presente los objetivos que se pretende alcanzar y definido la unidad que se

pretende analizar (p.50).
Instrumento

Teniendo en cuenta la técnica antes mencionada, se utiliz6 como instrumento la
Guia de observacidn, el cual estuvo estructurado de 20 items, 5 por cada dimension,
los cuales estuvieron dirigidos a evaluar la fluidez, flexibilidad, originalidad y

elaboracion del nifio, bajo los criterios de evaluacion, malo, regular y bueno.

Categorias de evaluacion:
Malo = 1; Regular = 2; Bueno = 3
Alta =41 — 60 puntos; Media = 27 — 40 puntos y Baja = 13 — 26 puntos
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Validez

La validacion del instrumento se desarroll6 con el juicio de tres (3) expertos, en el
tema, profesionales de educacion, los mismos que calificaron su relevancia,
coherencia, suficiencia y claridad, calificando todos estos rubros como excelente.

En ese sentido el instrumento validado se aplicd en la investigacion.
Tabla 3

Profesionales expertos para la validacion del instrumento.

NuUmero de docentes Grado de Académica Valoracion

3 Maestro 100%

Confiabilidad

Campos y Lule (2012) refiere que la confiabilidad se refiere a la precision y
estabilidad que muestra el instrumento en diversos escenarios de estudio,

manteniendo su validez a lo largo del tiempo.

Se determind bajo una prueba piloto llevada a cabo en nifios de la misma edad y de
la misma institucion del turno de la mafiana, cuyos datos se sometieron a la prueba

estadistica alfa de Cronbach, obteniéndose el siguiente valor:
Tabla 4

Confiabilidad del instrumento bajo la estadistica Alfa de Cronbach

Instrumento Alfa de N° elementos
Cronbach
Guia de observacion 781 20

Fuente: Software SPSS v.25
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3.5.

A la evaluacion del instrumento, el valor alfa de Cronbach obtenido fue de ,781 para
la guia de observacion, concluyendo que este es de confiabilidad aceptable y que
mantiene un buen constructo capaz de adquirir informacion valiosa para la

investigacion.
Método de analisis de datos

En primer lugar, se solicit6 a la direccion de la Institucion Educativa 32004 “San
Pedro” del distrito de Hu&nuco, autorizacion para la intervencion. Posterior a ello y
en coordinacién con la docente del salén rojo del turno tarde, se socializo el estudio
de investigacion y se coordino los horarios para la aplicacion de los mandalas y de

la guia de observacion.

Teniendo firmado el consentimiento informado por parte de los padres y habiéndose
explicado a los nifios sobre el tema de investigacién, se aplicG en un primer
momento la guia de observacion que midié la creatividad de los nifios a través de
sus componentes: fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracién; luego se aplico
las mandalas con disefios geométricos de animales, por un tiempo de 30 dias. Al

finalizar el dia 30, se volvid a aplicar la guia de observacion.

Los datos obtenidos de las guias, se tabularon y ordenaron en una hoja del Software
SPSS v.24 y con su ayuda se obtuvieron las tablas descriptivas con sus respectivas
frecuencias. Dichas cifras sirvieron para generar los graficos en barras en una hoja
Excel, de esa manera se observaron con mayor determinacion el comportamiento de

los datos. En otras palabras, si la creatividad mejor6 o no.

Los mismos datos en el SPSS sirvieron para el andlisis inferencial o prueba de
hipotesis, empleando la prueba estadistica t student para muestras relacionadas,
capaz de analizar datos de variables categoricas politdmicas. Esta prueba establecid
si hubo o no diferencia significativa entre los datos hallados antes y después de la
aplicacion de las mandalas, de esa manera se determind como se puede lograr el

desarrollo de la creatividad usando mandalas como estrategia didactica.
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3.6. Aspectos éticos

El estudio se rigié bajo el Reglamento de Integridad Cientifica en la Investigacion,
version 001 del 2023 de la ULADECH (2023), que contempla lo siguiente:

Articulo 5. Principios éticos
Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: el estudio no
atentad contra los derechos de los nifios, respetando su identidad al emplear
instrumentos an6nimos y al manejar toda informacion de la manera mas

responsable.

Cuidado del medio ambiente: la investigacion no perjudico al medio

ambiente, puesto que solo se emplearan papeles y colores.

Libre participacién por propia voluntad: a pesar del consentimiento
informado firmado por los padres, se explicé a los nifios sobre el proyecto a fin

de verificar su libre participacion, pintando los mandalas.

Beneficencia, no maleficencia: la investigacion no significé ningln riesgo
para los nifios, por el contrario, fue de mucho beneficio para su desarrollo y la

de su creatividad.

Integridad y honestidad: el autor da fé de los datos que se publican en la
presente investigacion y asume toda la responsabilidad que este estudio

represente.

Justicia: se trabajé con los nifios de manera equitativa, sin favoritismo, ni
discriminacion. Todos los nifos del salén recibieron sus mandalas durante los
30 dias.
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V. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos
Con el fin de determinar en qué medida la aplicacién de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huénuco, 2023; se
empleo el uso de esta herramienta en forma de dibujos simétricos que tiene como
caracteristica un punto de partida que es el centro. Estas mandalas tuvieron como
disefio a los animales para atraer aun mas la atencion y participacion de los nifios.
Se aplico esta estrategia durante un mes para observar los resultados sobre la
creatividad de los nifios.

4.1.1. Determinar en qué medida la aplicacidn de las mandalas como estrategia
didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Tabla 5
Nivel de creatividad segun pre test y pos test.

Creatividad
Categoria Pre test Pos test
N° % N° %
Alta 0 0.0% 16 80.0 %
Media 3 15.0% 3 15.0%
Baja 17 85.0% 1 5.0%
Total 20 100.0 % 20 100.0 %

Nota: Base de datos

Figural
Gréfica de la creatividad de los nifios de 5 afios segun pre test y pos test
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85.00%
80.00%

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

Porcentaje

% %
H Alta B Media HBaja
PRF TFST POS TEST
Creatividad

Nota: Se demuestra por colores de manera ascendente los nifios mejoraron la

creatividad

Interpretacion: En la tabla 5 y figura 1, se observa que, en relacion al nivel de
creatividad de los nifios de 5 afios, en el pre test, un 85% presentd un nivel bajo y
un 15% un nivel medio; mientras que, en el pos test, un 80% present6 un nivel de

creatividad alto, un 15% un nivel medio y un 5% un nivel bajo.

4.1.2. Determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia
didactica desarrolla la fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion
Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023

Tabla 6
Nivel de fluidez de los nifios 5 afios segln pre test y pos test.
Fluidez
Categoria Pre test Pos test
N° % N° %
Alta 0 0.0% 15 75.0 %
Media 3 15.0 % 4 20.0 %
Baja 17 85.0 % 1 5.0%
Total 20 100.0 % 20 100.0 %

Nota: Base de datos
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Figura 2

Representacion gréafica de la fluidez segun pre test y pos test

Nivel de Fluidez en el pre test y pos test

85%

100.00% 75%

80.00%

60.00%

0.00%

'5%

40.00%
15%

Titulo del eje

20.00% 0%
AR

H Alta Media H Baja

0.00%

PRF TFST POS TEST

Fluidez

Nota: Los porcentajes representan a la cantidad de los nifios, asi como las barras que se registran de
colores, representan las categorias utilizadas.

Interpretacion: En la tabla 6 y figura 2, se observa que, en relacion al nivel de
fluidez en la habilidad de los dedos en los nifios de 5 afios, en el pre test, un 85%
present6 un nivel bajo y un 15% un nivel medio. En el pos test, un 75% presentd un
nivel de fluidez alto, un 20% un nivel medio y un 5% un nivel bajo. Por lo cual se
deduce que el nivel de fluidez de los nifios ha mejorado gracias a los mandalas,
permitiéndole originar multiples ideas o soluciones en un corto periodo de tiempo

ante las distintas situaciones.

4.1.3. Establecer en qué medida la aplicacién de las mandalas como estrategia
didactica desarrolla la flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la

Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del distrito de Huanuco, 2023.
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Tabla 7
Nivel de flexibilidad de los nifios 5 afios segun pre test y pos test.

Flexibilidad
Categoria Pre test Pos test
N° % N° %
Alta 0 0.0 % 16 80.0 %
Media 0 0.0% 1 5.0%
Baja 20 100.0 % 3 15.0 %
Total 20 100.0 % 20 100.0 %

Nota: Base de datos
Figura 3

Representacion grafica de la flexibilidad de los nifios de 5 afios segun pre test y pos
test.

100%

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00% 15%
20.00% 5%

0.00%

80%

Titulo del eje

W Alta  Media ®Baja
PRE TEST POS TEST

Flexebilidad

Nota: Los porcentajes representan a la cantidad de los nifios, asi como las barras que se registran
de colores, representan las categorias utilizadas.

Interpretacion: En la tabla 7 y figura 3, se observa que, en relacion al nivel de
flexibilidad en los nifios de 5 afios, en el pre test, el 100% present6 un nivel bajo;
mientras que, en el pos test, un 80% presentd un nivel de fluidez alto, un 5% un
nivel medio y un 15% un nivel bajo. Por lo cual se deduce que el nivel de flexibilidad
de los nifios ha mejorado gracias a los mandalas, permitiéndole modular sus ideas
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lo que les beneficia tener una vision con diferentes enfoques, favoreciéndolos en

adaptarse a distintas formas al abordar una situacion o problema.

4.1.4. Determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia
didéctica desarrolla la originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del distrito de Hu&nuco, 2023.

Tabla 8
Nivel de originalidad de los nifios 5 afios segun pre test y pos test.
Originalidad
Categoria Pre test Pos test
N° % N° %
Alta 0 0.0% 15 75.0 %
Media 3 15.0 % 4 20.0 %
Baja 17 85.0 % 1 50%
Total 20 100.0 % 20 100.0 %

Nota: Base de datos

Figura 4

Representacion gréafica de la originalidad de los nifios de 5 afios segun pre test y
pos test

85%

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% 15.00% o
20.00%

5%
10.00%

0.00% PRE TEST POS TEST
M Alta Media H®Baja

75%

Porcentaje

0%

Originalidad

34




Nota: Los porcentajes representan a la cantidad de los nifios, asi como las barras que se registran de
colores, representan las categorias utilizadas.

Interpretacion: En la tabla 8 y figura 4, se observa que, en relacion al nivel de
originalidad en los nifios de 5 afios, en el pre test, un 85% presento un nivel bajo;
mientras y un 15% un nivel medio. En el pos test, un 75% present6 un nivel de
originalidad alto, un 20% (4) un nivel medio y un 5% un nivel bajo. Por lo cual se
deduce que el nivel de originalidad de los nifios ha mejorado gracias a los mandalas,
despertando en ellos ideas novedosas, fuera de lo convencional o ideas que antes de
la investigacion no proponian o postulaban. Esta dimension impulsa la originalidad

de las ideas del nifio.

4.1.5. Establecer en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia
didactica desarrolla la elaboracion de los nifios de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del distrito de Huanuco, 2023.

Tabla 9
Nivel de elaboracién de los nifios 5 afios segun pre test y pos test.

Elaboracion
Categoria Pre test Pos test
N° % N° %
Alta 1 5.0% 18 90.0 %
Media 3 15.0 % 1 5.0%
Baja 16 80.0 % 1 5.0%
Total 20 100.0 % 20 100.0 %

Nota: Base de datos
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4.2.

Figura 5

Representacion gréafica de la elaboracion de los nifios de 5 afios segun pre test y
post test

90%

80% /
90.00%

80.00%
70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% 15%

20.00% 5% 5% 5%

0.00% PRE TEST POS TEST
B Alta Media HBaja

Porcentaje

Elaboracion

Nota: Los porcentajes representan a la cantidad de los nifios, asi como las barras que se registran de
colores, representan las categorias utilizadas.

Interpretacion: En la tabla 9 y figura 5, se observa que, en relacion al nivel de
elaboracion en los nifios de 5 afios, en el pre test, un 80% (16) presentd un nivel
bajo, un 15% (3) un nivel medio y 5% (1) un nivel bajo. En el pos test, un 90% (18)
present6 un nivel de elaboracion alto, un 5% (1) un nivel medio y un 5% (1) un nivel
bajo. Por lo cual se deduce que el nivel de elaboracion de los nifios ha mejorado
gracias a los mandalas, generando en ellos una expansién mayor de ideas que parten
de sus ideas iniciales, es decir, favorece el enriquecimiento de sus primeras

opiniones.
Resultados inferenciales

Prueba de hipétesis general
Tabla 10

Nivel de creatividad antes y después de la aplicacion de mandalas segun prueba de
significancia t student para muestras relacionadas.
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1Cos50%

Variable Media DE - - t gl P
Inferior  Superior valor
. Pre test
Creatividad 1.6 .88 1.1669 2.0130 8.1 19 .000
Pos test

Fuente: Datos procesados con el Software SPSS v.24
Hipotesis general:

Hi: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la
creatividad de los nifios de 5 afos de edad de la Institucion Educativa N°32004
- San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Ho: La aplicacién de las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la
creatividad de los nifios de 5 afos de edad de la Institucion Educativa N°32004
- San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Interpretacion: En la tabla 10, la creatividad presenta una media de 1.6 + 0.88
encontrandose dentro de los pardmetros de intervalo de confianza al 95% y que en
posteriores estudios la media se hallara entre los intervalos 1.16 y 2.01; lat calculada
es 8.1 para 19 gl y p valor 0.000 (p<0.05); por lo que, con una probabilidad de error
menor del 1%, de alta significancia, se acepta la hipdtesis de investigacion, la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la creatividad de los
nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito
de Huanuco, 2023.
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Prueba de hipdtesis especificas
Tabla 11

Nivel de fluidez antes y después de la aplicacion de mandalas segin prueba de
significancia t student para muestras relacionadas.

. ) ICos0%
Variable Media DE - - t gl p valor
Inferior Superior
) Pre test
Fluidez 1.55 .6863 1.2288 1.8712 10.1 19 .000
Pos test

Fuente: Datos procesados con el Software SPSS v.24
Hipotesis especifica 1:

Hii: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la fluidez
de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San
Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Ho:: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la
fluidez de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 -
San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Interpretacion: En la tabla 11, la fluidez presenta una media de 1.55 + 0.68
encontrandose dentro de los pardmetros de intervalo de confianza al 95% y que en
posteriores estudios la media se hallara entre los intervalos 1.22 y 1.87; la t calculada
es 10.1 para 19 gl y p valor 0.000 (p<0.05); por lo que, con una probabilidad de error
menor del 1%, de alta significancia, se acepta la hipotesis de investigacion, la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la fluidez de los
nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito
de Huéanuco, 2023.
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Tabla 12

Nivel de flexibilidad antes y después de la aplicacién de mandalas segin prueba de
significancia t student para muestras relacionadas.

1Cos50%

Variable Media DE - - t gl P
Inferior Superior valor
. Pre test
Flexibilidad 165 7452 1.3013 1.9987 9,9 19 .000
Pos test

Fuente: Datos procesados con el Software SPSS v.24
Hipotesis especifica 2:

Hio: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la
flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Ho2: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la
flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Interpretacion: En la tabla 12, la flexibilidad presenta una media de 1.65 + 0.74
encontrandose dentro de los pardmetros de intervalo de confianza al 95% y que en
posteriores estudios la media se hallara entre los intervalos 1.30 y 1.99; la t calculada
es 9,9 para 19 gl y p valor 0.000 (p<0.05); por lo que, con una probabilidad de error
menor del 1%, de alta significancia, se acepta la hipotesis de investigacion, la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la flexibilidad de los
nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito
de Huénuco, 2023.
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Tabla 13

Nivel de originalidad antes y después de la aplicacion de mandalas segun prueba
de significancia t student para muestras relacionadas.

1Cos50%

Variable Media DE - - t gl P
Inferior Superior valor
o Pre test
Originalidad 155 6863 1.2288 1.8712 10.1 19 .000
Pos test

Fuente: Datos procesados con el Software SPSS v.24
Hipotesis especifica 3:

His: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la
originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Hos: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la
originalidad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Interpretacion: En la tabla 13, la originalidad presenta una media de 1.55 + 0.68
encontrandose dentro de los pardmetros de intervalo de confianza al 95% y que en
posteriores estudios la media se hallara entre los intervalos 1.22 y 1.87; la t calculada
es 10.1 para 19 gl y p valor 0.000 (p<0.05); por lo que, con una probabilidad de error
menor del 1%, de alta significancia, se acepta la hipotesis de investigacion, la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la originalidad de
los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del
Distrito de Huanuco, 2023.
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Tabla 14

Nivel de elaboracién antes y después de la aplicacién de mandalas segun prueba
de significancia t student para muestras relacionadas.

. . ICos0% p
Variable Media DE - - t gl
Inferior Superior valor
. Pretest
Elaboracion 1.6 .6806 1.2815 19185 105 19 .000
Pos test

Fuente: Datos procesados con el Software SPSS v.24
Hipotesis especifica 4:

His: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la
elaboracion de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Hos: La aplicacion de las mandalas como estrategia didactica no desarrolla la
elaboracion de los nifios de 5 aflos de edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

Interpretacion: En la tabla 14, la originalidad presenta una media de 1.6 + 0.68
encontrandose dentro de los pardmetros de intervalo de confianza al 95% y que en
posteriores estudios la media se hallara entre los intervalos 1.28 y 1.91; la t calculada
es 10.5 para 19 gl y p valor 0.000 (p<0.05); por lo que, con una probabilidad de error
menor del 1%, de alta significancia, se acepta la hipotesis de investigacion, la
aplicacion de las mandalas como estrategia didactica desarrolla la elaboracion de
los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del
Distrito de Huanuco, 2023.
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DISCUSION

En el increible mundo de la pedagogia infantil, la investigacion se sumerge en la
aplicacion de las mandalas como fuente de desarrollo creativo en nifios de 5 afios. A
través de un estudio pre experimental y de mediciones cuantitativas, se observaron
cambios significativos en los niveles de creatividad, y de sus dimensiones: fluidez,
flexibilidad, originalidad y elaboracion. Descendamos ahora en los matices de esta

discusion para analizar criticamente los resultados de este estudio.

En el anélisis detallado de los datos, los resultados revelan una mejora sustancial en los
niveles de creatividad después de la intervencidén con mandalas. Este cambio positivo se
refleja en la variacion significativa en las dimensiones evaluadas: fluidez, flexibilidad,
originalidad y elaboracion. Los porcentajes y las comparaciones entre el pre test y el pos
test indican claramente una tendencia hacia un mayor desarrollo creativo en los nifios

participantes.

Los resultados muestran un aumento significativo en el nivel de creatividad después de
la aplicacion de las mandalas. Esta mejora esta alineada con los hallazgos de Rosales y
Tomala (2023), quienes también encontraron que las actividades artisticas, como el
dibujo, estimulan las habilidades creativas en nifios de 4 a 5 afos. Este hallazgo respalda
la idea de que las mandalas, como actividad artistica, pueden tener un impacto positivo

en el desarrollo creativo de los nifios.

Al desglosar la creatividad en sus componentes, observamos mejoras sustanciales en la
fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion. Estos resultados son coherentes con las
conclusiones de Rosales y Tomala, quienes destacaron que el dibujo contribuye al
desarrollo de habilidades creativas especificas. En particular, la mejora en la flexibilidad

es notable, ya que indica una mayor diversidad en las respuestas creativas de los nifios.

El estudio de Palacios y Ruiz (2019) se centrd en describir las caracteristicas de la
creatividad en nifios de 4 y 5 afios. Al comparar estos resultados con los datos hallados,

se observa una convergencia en el énfasis en la originalidad, elaboracion y flexibilidad.
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La mejora observada en la elaboracion de ideas también coincide con el nivel de proceso
de la flexibilidad observado en el estudio de Palacios y Ruiz.

Amanzo (2022) abordo la influencia de la dactilopintura en el desarrollo de la creatividad
en nifios de 5 afios. Si bien su enfoque difiere en la técnica utilizada (dactilopintura frente
a mandalas), su estudio comparte resultados positivos en el desarrollo creativo de los
nifios. La mejora observada en la capacidad de bdsqueda de respuestas ingeniosas y la
mente flexible es congruente con las mejoras en fluidez, flexibilidad y originalidad

observadas en esta investigacion.

Aunque Fonseca (2022) se centré en el desarrollo de la motricidad fina, sus conclusiones
respaldan la nocion de que actividades artisticas, como los mandalas, impactan
positivamente en diversas areas del desarrollo infantil. La conexion entre motricidad fina
y creatividad puede explicar parte de los resultados observados en este estudio, donde se
evidencia un aumento no solo en la creatividad general, sino también en la fluidez y

elaboracion.

Por su parte, Sanchez (2022) exploro la relacion entre las artes plasticas y la creatividad
en nifios de cuatro afios. Aungue la técnica artistica difiere, Sanchez respalda la idea de
que actividades artisticas influyen positivamente en el desarrollo creativo infantil. La
conclusion de Sanchez sobre el desarrollo del 60% de nivel medio de creatividad se

asemeja a los incrementos significativos observados en esta investigacion.

Los hallazgos de Farelo (2019) respaldan indirectamente esta investigacién al destacar
que el uso de mandalas en la educacién permite formar personas activas e interesadas en
su entorno. Ademas, la mencionada sensacion de tranquilidad y bienestar coincide con la

mejora observada en el nivel de creatividad.

Alvarado exploro el efecto de la aplicacion de mandalas como guia didactica en docentes
del nivel inicial. Aunque el enfoque es diferente, ambos estudios comparten la conclusion
de que las mandalas son eficaces en mejorar la practica pedagdgica y promover el

razonamiento, la creatividad y el pensamiento critico. Esto respalda la idea de que las
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mandalas pueden tener beneficios tanto para los nifios directamente como para los

docentes que las aplican.

Estos estudios convergen en la idea de que las actividades artisticas ya sea a través de
mandalas, dactilopintura o artes plasticas, tienen un impacto positivo en el desarrollo
creativo infantil. Observamos consistencia en la mejora de dimensiones especificas de la
creatividad, como fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion. Ademas, la inclusion
de estudios que consideran tanto a los nifios como a los docentes refuerza la idea de que
estas actividades no solo benefician directamente a los nifios, sino que también mejoran

las practicas pedagogicas.

Asimismo, los resultados encontrados y los estudios previos fortalecen la validez de los
hallazgos. Sobre todo, teniendo en cuenta las diferencias metodoldgicas y contextuales
entre los estudios. Por ejemplo, Rosales y Tomala utilizaron un enfoque cualitativo,
mientras que este estudio es preexperimental con un disefio cuantitativo. Integrar estas
perspectivas enriquece aun mas la comprension de como las mandalas impactan en la

creatividad infantil.

Es interesante observar como estos resultados estan alineados con hallazgos previos en
investigaciones relacionadas. Estudios que exploran otras formas de expresion artistica,
como la dactilopintura y las artes plasticas, han llegado a conclusiones similares sobre la
influencia positiva en el desarrollo creativo infantil. Esta convergencia de resultados
refuerza la idea de que diversas formas de expresion artistica pueden contribuir de manera

significativa al fomento de la creatividad en edades tempranas.

En sintesis, el presente estudio subraya la eficacia de las mandalas como estrategia
didactica para mejorar la creatividad en nifios de 5 afios. Los resultados cuantitativos
respaldan la idea de que la implementacion de mandalas en contextos educativos puede
ser una estrategia valiosa, principalmente en los estudiantes en sus primeras etapas

educativas.
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CONCLUSIONES
En este trabajo se ha podido demostrar que la aplicacion de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la fluidez de los nifios de 5 afios de edad. Lo mas
relevante es que, el nifio pudo originar maltiples ideas o soluciones en un corto

periodo de tiempo en distintas situaciones.

En este trabajo se ha podido demostrar que la aplicacion de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la flexibilidad de los nifios de 5 afios de edad. Lo mas
relevante es que permitié al nifio modular sus ideas, beneficiandolo al desarrollar una
vision con diferentes enfoques. Esto favorecid su capacidad para adaptarse a distintas

formas de abordar una situacion o problema.

En este trabajo se ha podido demostrar que la aplicacion de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la originalidad de los nifios de 5 afios de edad. Lo méas
relevante es que permitié en ellos, despertar ideas novedosas, fuera de lo
convencional o ideas que antes de la investigacion no proponian o postulaban. Las

mandalas desarrollaron la originalidad de las ideas del nifio.

En este trabajo se ha podido demostrar que la aplicacion de las mandalas como
estrategia didactica desarrolla la elaboracién de los nifios de 5 afios de edad. Lo mas
relevante es que desarroll en ellos una expansion mayor de ideas que parten de sus

ideas iniciales, es decir, favorecio el enriquecimiento de sus primeras opiniones.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades de la Institucion Educativa N° 32004-San Pedro, del
distrito de Huanuco, llevar a cabo un diagnostico exhaustivo para evaluar el nivel de
creatividad en sus estudiantes, de los distintos salones y turnos. Esta evaluacion
proporcionard una base solida para la formulacion de un plan estratégico. Se sugiere
especificamente la consideracion de las mandalas como herramienta didactica, dada
su comprobada eficacia en el fomento de la creatividad, promoviendo asi un entorno

educativo mas enriquecedor y estimulante.

A los docentes del nivel inicial, incorporar el uso de mandalas en sus actividades con
los nifios. Esta sugerencia se fundamenta en la abundancia de estudios que han
demostrado el significativo valor de las mandalas en el desarrollo creativo tanto de
nifios como de personas en distintas etapas de la vida. A esta apreciacion se agrega el
beneficio adicional de su bajo costo y facil acceso, lo que facilita su implementacion

sin dificultades ni impedimentos significativos.

Se recomienda a los colegas docentes y a las instituciones dedicadas a la investigacion
que impulsen proyectos de investigacion centrados en el estudio de las mandalas. Esta
recomendacion busca fortalecer y ampliar la base de datos existente mediante
investigaciones mas exhaustivas que aborden una mayor cantidad de muestra de
estudio. De esta manera, se propone la actualizacion de la informacién existente, la
innovacion en enfoques de estudio y el descubrimiento de los numerosos beneficios
gue aun pueden desconocerse sobre esta herramienta. Estos esfuerzos contribuiran a
una comprension mas completa y detallada de las implicaciones pedagdgicas y

psicologicas de las mandalas en el desarrollo infantil.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia

VARIABLEY

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS DIMENSION METODO
Problema General: Objetivo General: Hipdtesis General: Variable Tipo de
¢De qué manera las | Determinar en qué medida | Hi: La aplicacion de las mandalas como | independiente: Investigacion:
mandalas como | la aplicacion de las | estrategia  didactica  desarrolla  la | Mandalas. Cuantitativo,
estrategia didactica | mandalas como estrategia | creatividad de los nifios de 5 afios de edad Prospectivo,
desarrolla la creatividad | didactica edad de la|de la Institucion Educativa N°32004 - | Dimension: Experimental,
de los nifios de 5 afios de | Institucién Educativa | San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023. | Unica Longitudinal y
edad de la Institucion | N°32004 - San Pedro del Analitico
Educativa N°32004- San | Distrito  de  Huénuco, | Hipotesis Especificas:
Pedro del Distrito de | 2023desarrolla la | Hi1: La aplicacion de las mandalas como | Variable Nivel de
Huanuco, 2023? creatividad de los nifios de | estrategia didactica desarrolla la fluidez | dependiente: Investigacion:

5 afios de. de los nifios de 5 afios de edad de la | La Creatividad Explicativo

Problemas Especificos: Institucién Educativa N°32004 - San
¢De qué manera las | Objetivos Especificos: Pedro del Distrito de Huanuco, 2023. Dimensiones: Método General:
mandalas como | Determinar en qué medida - Fluidez Método Cientifico
estrategia didactica | la aplicacion de las | Hiz: La aplicacion de las mandalas como | - Flexibilidad
desarrolla la fluidez de | mandalas como estrategia | estrategia  didactica  desarrolla  la | - Originalidad Disefio:
los nifios de 5 afios de | didactica desarrolla la | flexibilidad de los nifios de 5 afios de | - Elaboracion Pre -experimental

edad de la Institucion
Educativa N°32004 - San
Pedro del Distrito de
Huanuco, 2023?

¢De qué manera las
mandalas como

fluidez de los nifios de 5
aflos de edad de Ila
Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del
Distrito de Huanuco, 2023.

edad de la Instituciébn Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de
Huéanuco, 2023.

Hiz: La aplicacion de las mandalas como
estrategia  didactica  desarrolla la
originalidad de los nifios de 5 afos de

Poblacion:

20 nifios de 5 afos
del nivel inicial de la

Institucién

Educativa N° 32004

“San Pedro”




estrategia didactica
desarrolla la flexibilidad
de los nifios de 5 afios de
edad de la Institucién
Educativa N°32004 -
San Pedro del Distrito de
Huanuco, 2023?

¢De qué manera las
mandalas como
estrategia didactica
desarrolla la originalidad
de los nifios de 5 afios de
edad de la Institucién
Educativa N°32004 -
San Pedro del distrito de
Huanuco, 2023?

¢De qué manera las
mandalas como
estrategia didactica
desarrolla la elaboracién
de los nifios de 5 afios de
edad de la Institucion
Educativa N° 32004 -
San Pedro del Distrito de
Huénuco, 2023?

Est Determinar en que
medida la aplicacion de las
mandalas como estrategia
didactica desarrolla la
originalidad de los nifios de
5 aflos de edad de la
Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023.

Establecer en qué medida
la aplicacion de las
mandalas como estrategia
didactica desarrolla la
flexibilidad de los nifios de
5 afios de edad de la
Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023.

Determinar en qué medida
la aplicacion de las
mandalas como estrategia
didactica desarrolla la
originalidad de los nifios de
5 afios de edad de la
Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023.

edad de la |Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de
Huanuco, 2023.

His: La aplicacion de las mandalas como
estrategia  didactica  desarrolla la
elaboracién de los nifios de 5 afios de
edad de la Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del Distrito de
Huanuco, 2023.

Muestra:

20 nifios de 5 afios
del nivel inicial del
turno tarde, salon
rojo.

Técnica:
Observacion

Instrumento:
Guia de observacion




Establecer en qué medida
la aplicacion de las
mandalas como estrategia
didactica desarrolla la
elaboracién de los nifios de
5 afios de edad de la
Institucion Educativa
N°32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023.




Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

ID

GUIA DE OBSERVACION

Titulo. Las mandalas como estrategia didactica para desarrollar la creatividad en los nifios
de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de
Huanuco, 2023.

Objetivo. Determinar en qué medida la aplicacion de las mandalas como estrategia

didactica desarrolla la creatividad de los nifios de 5 afios de edad de la Institucion
Educativa N°32004 - San Pedro del Distrito de Huanuco, 2023.

1 2 3
Malo Regular Bueno
FLUIDEZ Criterios de
N° evaluacion
Indicadores 1 2 3
01 | Utiliza diversas palabras al participar o conversar con tus X
comparieros o profesor.
02 | Responde inmediatamente a las preguntas realizadas por tu X
profesor.
03 | Enuncia oraciones de un problema planteado (Ej. ¢Por que |
me duele la barriga?).
04 | Participa activa y continuamente exponiendo sus ideas al X
observar la imagen.
o5 | Propone diversas ideas ante un hecho planteado por el X
docente (Ej. Visita a la plaza de armas).
FLEXIBILIDAD
N° | Indicadores 1 2 3
06 | Cambia la parte final de un cuento. X
Cambia de posicién las piezas de los bloques de
07 | construccidn para crear una nueva figura (Ej. una casa a un X
robot).
08 Acepta y participa en los juegos que sus comparieros X
plantean.
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09

Adapta los personajes del cuento y crea el suyo
(Ej. Personajes de los tres cerditos).

X

10

Se adecUa a las normas o reglas especificas, establecidas
por el docente a una actividad.

X

ORIGINALIDAD

Escala valorativa

N° | Indicadores 1 2 3
11 Emplea y combina mas de un material (colores, plumones, | yx
crayolas, temperas) al pintar un dibujo.
Crea un producto a partir de materiales como: plastilina, X
12 . . L )
chapitas, cajitas, periodico y palitos de chupete.
13 Crea adivinanzas empleando objetos, personas o animales | y X
de su entorno.
14 | Utiliza materiales del salon para crear y relatar un cuento. X
15 Agrega nuevas reglas a un juego propuesto por sus X

companeros.

ELABORACION

Escala valorativa

N° | Indicadores 1 2 3
16 | Agrega detalles a sus dibujos y otras creaciones.
17 Corrige a sus compafieros o asi mismo al equivocarse en
una palabra o idea, o ante un mal comportamiento.
18 Crea imagenes a partir de figuras geométricas (triangulo,
cuadrado, circulo, rectangulo).
19 Manifiesta detalles especificos al visualizar imagenes
presentadas por el docente.
Plantea nuevas posibilidades ante una situacién problema
20 | planteado por el docente (Ej. (Como puedo lavarme las

manos sino tengo agua en casa?).
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Anexo 03. Validez del instrumento

4.6 Formato para validacion de instrumentos de recoleccion de informacion
4.6.1 Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacién

Nomabres y Apellides / < =
(_},#Prfc_ﬁucfo ferrefa.  Solorzano
N°DNI/CE: .. ZZHI4TT S Edad. 2.5
eynor4a & amall . ccan
po = p)
Teléfono / celular .. 76 256 5/4(5 . Email:

Titulo profesional . _—
ANC . GAR A EALCLELL) (f(-’ (O (_'O/t (CRCC g

Grado académico: Maestria X Doctorado

Especialidad o)
2 ) 2
Edvucactena. [rirraaria

Institucion que labora

. - ,/ N f .
LLA Lor S/C/drf /(,"ﬂ(_‘(t.m.ch/ //(’//)7(/[ fa) L(I /({/?m//
/

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

™ Jas. mandals e, edhtegua  clidoclea par dsarrollec_
credtidad en.[o: niiios. de. 5 aes de 1 metityeon. exdoadliv N 32004

U Y) [uz ﬂw}fza ﬁ/ommc %mﬂfz

Programa académico: 7;,/“ Je 7"’( U/Clﬂ o

Huelia ,:c_j__tg,ﬁal
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Ficha de identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos. .

- > - ey e
. 7 X - ] QDA o A L /(,'/L' g P

N'DNI/CE 2/ 3.2 36\ Eded. & 4
CHF EAYILIOA D
Teléfono / celular L.9.20 e 4 (_ <. Email

SPITC e I &I hsifernd « 2ol /-

Titulo profesional._

’ & o ) 4 4 - < <
el Ctod, Lt e 4 < S e B 7 / \'vg\c”(;'( A ¥ fFE l'/‘ "r { Lt, ':l‘ l: ' \'v&
Grado acadérmsco. Maestria Doctorado, >
Esge:ia_lidad P ‘ .
Va7 = N O PR o 8 7 S R S e O S

Instducydn que labora

(AAL (LA

|gentificacion gel Proyecto de Investigacion o Tesis

Tmfo-._réos mmduu e _f'st?f?feytc 06./45}" pora Jffﬂv“”“f {a
creafividad e los mimas de 5 ados de  lumslifonon edocoliva N¥ 32004

Autornes) Fo 2
_ j.\)& /thn'{zu %mn_w f‘in.?c’z

Programa académico Tq”e( C’e _ﬁfolau‘é’n

Firma : Huella digital
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4.6.2 Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION

oucsor. Ao Heaids Fomy (O
,Magls‘efl r mn( Iy ‘ ‘((I‘f C}' § ‘ {!ﬂl[
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona

ha& )fe su conocimiento que yo:
Mm fza lcm"!v amss.... .oo...... @Studiante / egresado del programa
amdemtoo de... Eduacion.. Tnuel.........veveneeen.. de la Universidad Catélica Los Angeles de

Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de
informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos.

J“' proyecto se titula: * a5 rondaks. come. esﬂngm dJu’ﬂw..mw.....‘..
sortella.. b ceafdad. .. bs. ariosde. 5. s, vy €NVIO
a Ud. el expediente de validacion que contiene:

Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion
- Matriz de operacionalizacion de variables
- Matriz de consistencia
- Ficha de validacion
Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atemamente ),uj Nanfza ?:10'“""0 rRm
//

= DNI: 22496524.........
Firma de Estudiante

f
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4.6.2 Formato de Carta de Presentacion al Experto
CARTA DE PRESENTACION
/Magister / Doctor: Mc'vw/) .’!?.’f Y O T,.‘.’.'./ﬁ.‘?. gf"ﬂ'/ .......................
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordnalmente y agradecerle la comunicacién con su persona

para 1; Bao? su conocimiento que yo:
......... V3. 3Q lomnn arwei................ estudiante / egresado del programa
académico de......... E;:,wmn b 0727 de la Universidad Catélica Los Angeles de

Chimbote, debo realizar el proceso de validacién de mi instrumento de recoleccién de
informacién, motivo por el cual acudo a Ud para su participacion en el Juicio de Expertos.

roy uﬂdql‘d L. c@flafby/u !}0( liea, .goca.....
...... dnm‘.‘! ....mﬁgngmfm n‘/m J"‘A Anes...... '?y envio
a Ud. el expediente de validacién que contiene:

- Ficha de Identificacién de experto para proceso de validacién
Carta de presentacion
Matriz de operacionalizacién de variables
Matriz de consistencia
Ficha de validacion
Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamente, )_.uj “m 20 ?ﬂl"m."w ?am’ueb

DNI: 22496¢524...
Firma de Estudiante
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4.6.2 Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION
Magister / Doctor: LQSJref ..5}9}\‘.‘.’.’ 9..‘5!;.'.‘.“.4 .O.’.“.’??’f&} ..........................
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona

para ,L rga r ? _ de? , Su conocimiento que yo:
ceeee V3L RANTZY 4{°m'ﬂ0/aﬂ'f€3 estudiante / egresado del programa
académico de........ Eduscacien. Laicel...o............ de la Universidad Catélica Los Angeles de

Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccién de
informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto sq titula: * ...Js.mandales como esfidlegia didddica po
oo desoetolles [o cvealvided. . en. los. s, de..5. aos.............o........
a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validaciéon

- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamy. Lu3 Hc.cﬁba @(om'mo q‘?qm(ce;

dﬁA DNI: 22996529,

Firma de Estudiante
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Formato de Ficha de Validacién

FICHA DE VALIDACION

TITULO: Efectividad de las mandalas para mejorar la creatividad de los nifios de 5 afos de edad de la Institucién Educativa N° 32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023, !

S

Variable 1: Relevancia Pertenencia | Claridad Observaciones
Dimensidn 1: Fluidez Cumple No Cumple o Cumple ha
cumple cumple | cumple

1 | Utiliza diversas palabras al participar o conversar con tus

compaiieros o profesor. X = X
2 | Responde inmediatamente a las preguntas realizadas por tu " o

profesor.,
3 | Enuncia oraciones de un problema planteado (Ej. ;Por qué

me duele la barriga?). X -
4 | Participa activa y continuamente exponiendo sus ideas al

observar la imagen. s 5 >
5 | Propone diversas ideas ante un hecho planteado por el

docente (Ej. Visita a la plaza de armas). = o *

Dimensién 2: flexibilidad

1 Cambia la parte final de un cuento.
2 | Cambia de posicion las piezas de los bloques de 7

construccion para crear una nueva figura. i = - '
3 | Acepta y participa en los juegos que sus compaiieros

plantean. ¥ o s
4 | Adapta los personajes del cuento y crea el suyo

(Ej. Personajes de los tres cerditos). " o =
5 | Se adectia a las normas o reglas especificas, establecidas por ”

el docente a una actividad. * %

Dimensién 3: Originalidad

1 | Emplea y combina mas de un material (colores, plumones,

crayolas, temperas) al pintar un dibujo. * " s




2 | Crea un producto a partir de materiales como: plastilina, -
chapitas, cajitas, periddico y palitos de chupete. "
3 | Crea adivinanzas empleando objetos, personas o animales ?
|| de su entorno. — |
4 | Utiliza materiales del salén para crear y relatar un cuento. ‘ <
Agrega nuevas reglas a un juego propucsto por sus 5 "
| companeros. | X f
‘ 1
‘ Dimensién 4: Elaboracién ] ’
' 1 | Agrega detalles a sus dibujos y otras creaciones. _ x J
| 2 | Corrige a sus compaifieros 0 asi mismo al equivocarse en una "
palabra o idea, 0 ante un mal comportamiento.
3 | Crea imégenes a partir de figuras geométricas (triangulo, r ,
|| cuadrado, circulo, rectangulo). ‘, x|
4 | Manifiesta detalles especificos al visualizar imagenes ”
\ presentadas por el docente.
5 | Plantea nuevas posibilidades ante una situacion problema
planteado por el docente (Ej. ;Como puedo lavarme las ¥
\ manos sino tengo agua en casa?).

............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................

Opinién de experto: Aplicable §) Aplicable después de modificar ( ) No aplicable ()
Nombres y Apellidos de expertg; Dr. / Mg LESTER.. TRUAN,  SINNAS. ORDINEZ. ...

Ve KR & 45 3 S

Huella digital




FICHA DE VALIDACION

TITULO: Efectividad de las mandalas para mejorar la creatividad de los nifios de 5 afos de edad de la Institucién Educativa N° 32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023. '

Variable 1: Relevancia Pertenencia | Claridad Observaciones
Dimensidn 1: Fluidez Cumple No Cumple N ’ Cumple NO
cumple cumple cumple
1 | Utiliza diversas palabras al participar o conversar con tus
compaiieros o profesor. x . X
2 | Responde inmediatamente a las preguntas realizadas por tu 5 2
profesor.
3 | Enuncia oraciones de un problema planteado (Ej. ;Por qué
me duele la barriga?). X -l
4 | Participa activa y continuamente exponiendo sus ideas al
observar la imagen. o . >
5 | Propone diversas ideas ante un hecho planteado por el
docente (Ej. Visita a la plaza de armas). s o i
Dimensién 2: flexibilidad
1 Cambia la parte final de un cuento.
2 | Cambia de posicion las piezas de los bloques de '
construccion para crear una nueva figura. i = -
3 | Acepta y participa en los juegos que sus compaiieros
‘ plantean. ¥ - <
4 | Adapta los personajes del cuento y crea el suyo
(Ej. Personajes de los tres cerditos). % e >
5 | Se adectia a las normas o reglas especificas, establecidas por X
el docente a una actividad. * 2
Dimensién 3: Originalidad
1 | Emplea y combina mas de un material (colores, plumones,
crayolas, temperas) al pintar un dibujo. = ™ s




2 | Crea un producto a partir de materiales como: plastilina, a
chapitas, cajitas, periddico y palitos de chupete. X X X
3 | Crea adivinanzas empleando objetos, personas o animales
de su entorno. X ~ 4
4 | Utiliza materiales del salén para crear y relatar un cuento. < X =<
Agrega nucvas reglas a un juego propuesto por sus
companeros. * X o
Dimensién 4: Elaboracién ;
| e : 1
1 Agrega detalles a sus dibujos y otras creaciones. pre %4 <
' 2 | Corrige a sus compaiieros o asi mismo al equivocarse en una
| palabra o idea, o ante un mal comportamiento. »* X e
3 | Crea imagenes a partir de figuras geométricas (triangulo, o ‘
cuadrado, circulo, rectangulo). | % < !
4 | Manifiesta detalles especificos al visualizar imagenes o - ‘
presentadas por el docente. %
5 | Plantea nuevas posibilidades ante una situacion problema
planteado por el docente (Ej. ;Cémo puedo lavarme las % * X

manos sino tengo agua en casa?).

Opinién de experto: Aplicable i) Aplicable después de modificar ( ) No aplicable ( )
) % C f g, p .3 o
Nombres y Apellidos de experto: Dr. / Mgg.ﬁl.l..l!.;..\...-.l.)‘i.(.'.c‘..t../..f,«,..%..;‘.\.!):.Q...*.:.‘..C..:.~;’./.!5.......‘..................... DNI .Z2028.X.2.42
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FICHA DE VALIDACION M

TITULO: Efectividad de las mandalas para mejorar la creatividad de los nifios de 5 afos de edad de la Institucién Educativa N° 32004 - San Pedro del
distrito de Huanuco, 2023, '

Variable 1: Relevancia Pertenencia | Claridad Observaciones
Dimensidn 1: Fluidez Cumple No Cumple o Cumple ha
cumple cumple cumple
1 | Utiliza diversas palabras al participar o conversar con tus
compaiieros o profesor. X e X
2 | Responde inmediatamente a las preguntas realizadas por tu © ”
profesor,
3 | Enuncia oraciones de un problema planteado (Ej. ;Por qué
me duele la barriga?). X -
4 | Participa activa y continuamente exponiendo sus ideas al
observar la imagen. s 5 X
5 | Propone diversas ideas ante un hecho planteado por el
docente (Ej. Visita a la plaza de armas). s ” *
Dimensién 2: flexibilidad
1 Cambia la parte final de un cuento.
2 | Cambia de posicion las piezas de los bloques de '
construccion para crear una nueva figura. i = -
3 | Acepta y participa en los juegos que sus compaiieros
plantean. ¥ o s
4 | Adapta los personajes del cuento y crea el suyo
(Ej. Personajes de los tres cerditos). " o =
5 | Se adectia a las normas o reglas especificas, establecidas por ”
el docente a una actividad. * %
Dimensién 3: Originalidad
1 | Emplea y combina mas de un material (colores, plumones,
crayolas, temperas) al pintar un dibujo. % " s




2 | Crea un producto a partir de materiales como: plastilina,
chapitas, cajitas, periodico y palitos de chupete. x
3 | Crea adivinanzas empleando objetos, personas o animales
de su entorno. D
4 | Utiliza materiales del salon para crear y relatar un cuento. x ,
Agrega nuevas reglas a un juego propuesto por sus i
compaieros. % :I
|
|
‘ Dimension 4: Elaboracién i
| —
‘ 1 | Agrega detalles a sus dibujos y otras creaciones. X
' 2 | Corrige a sus compaiicros o asi mismo al equivocarse en una
palabra o idea, 0 ante un mal comportamiento. 7
3 | Crea imagenes a partir de figuras geométricas (triangulo,
, cuadrado, circulo, rectingulo). " |
‘4 | Manifiesta detalles especificos al visualizar iméagenes ‘
| | presentadas por el docente. A S
| 5 | Plantea nuevas posibilidades ante una situacién problema
‘ | planteado por el docente (Ej. ;Como puedo lavarme las =<
| | manos sino tengo agua en casa?).
R O I O I Ol A Ol O T O i s 3 B R R S B B o e B oo e e N ws s e rR
Opinién de experto: Aplicable {§ Aplicable después de modificar ( ) No aplicable ()
\ | ; ), = ¢
Nombres y Apellidos de experto: Dr. / Mg‘.t.(?.'..r.'.l}. sof.Lavrng. Heling [2nelo P DNV Ll i sioniisiismonssagrssass
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Anexo 04. Confiabilidad del instrumento

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
1. Guia de observacion de la creatividad
2. N.° de preguntas: 20
3. N.° sujetos de la muestra piloto: 15
Se ha usado el método de alfa Cronbach, debido a que cada item o proposicion de la guia de
observacién tiene varias opciones o alternativas ordinales de respuesta, el método de alfa
Cronbach solo necesita una aplicacion del instrumento a un grupo de sujetos y el valor de alfa
se basa en las varianzas de los puntajes totales y los de cada item, cuales se les asigna los
valores 1 y 0 segln la respuesta sea en sentido afirmativo o negativo, para proceder a la

validacion, calculando la confiabilidad del instrumento con la siguiente férmula:

k E L]
a= 1-—
k-1 vt
Donde:
o (Alfa de Cronbach) = 0.914
K (Numero de items) = 20
¥Vi (Varianza de cada item) = 12.3

Vt (Varianza total) = 47.7
El método de consistencia interna basado en el alfa de Cronbach permite estimar la fiabilidad

de un instrumento de medida a través de un conjunto de items que se espera que midan el

mismo constructo o dimensién tedrica.

Segun los datos tenemos que el coeficiente de alfa de Cronbach es > 0 .7, significando que
es de confiabilidad aceptable.

Calculo de la confiabilidad:

a = ((20/ (20-1)) * (1-(12.3/47.7)))

a=0,728
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Anexo 05: Formato de Consentimiento informado
PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Titulo del estudio: “Las mandalas como estrategia didactica para desarrollar la
creatividad en los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°32004 - San
Pedro del Distrito de Huanuco, 2023

Investigador (a): Luz Maritza Palomino Ramirez

Proposito del estudio: Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de
investigacion titulado: Las mandalas como estrategia didactica para desarrollar la
creatividad en los nifios de 5 afios de edad de la institucion educativa N°32004 - San
Pedro del distrito de Huanuco, 2023. Este es un estudio desarrollado por investigadores
de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.

El estudio tiene como finalidad desarrollar la creatividad de los nifios a través de las
mandalas, como recurso didactico. Esta herramienta se basa en la pintura de figuras
geomeétricas con formas de animales; capaces de impulsar y mejorar los componentes de
la creatividad como la fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion.

Procedimientos: Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar
en este estudio se le realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se aplicara una guia de observacion en el salon de clases donde se tomara nota del
comportamiento de su hijo, especificamente de la fluidez, flexibilidad,
originalidad y elaboracion de ideas.

2. Se proporcionara una figura de mandalas por dia, por un tiempo de 30 dias, para
que su hijo las pinte.

3. Se volvera a aplicar la guia de observacion en el dia 30.

Riesgos: La investigaciébn no represente ningun tipo de riesgo debido a que la
participacién del nifio se basa en pintar figuras geométricas en formas de animales durante
30 dias. Cabe resaltar que las mandalas seran proporcionadas por el investigador de
manera gratuita.

Beneficios: Basado en la evidencia cientifica el principal beneficio que se manifestara en
los nifios es una mejora de su nivel de creatividad, en sus dimensiones de fluidez,
flexibilidad, originalidad y elaboracidn, lo que se manifestara por la capacidad de su hijo
al generar nuevas ideas, moldearlas segun el contexto y situacién donde se encuentre,
ademas de ser innovadoras y originales.
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Costos y/ o compensacion: El costo de la investigacion serd financiado por el
investigador.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno.
Si los resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion
que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante: Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra
retirarse de éste en cualquier momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio
alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame
al nimero telefonico 927 053 915.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participaréa si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador
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Anexo 06 Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

ne
M | .. s
s INSTITUCION EDUCATIVA 32004 SAN PEDRO

 ——
MINIS TR RN O ST Ag oS
BATCWE M Ay e

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

CODIGO: CONS202311291218
CONSTANCIA

El Director de la Institucién Educativa 32004 San Pedro de la ciudad de
Huanuco que al final suscribe

HACE CONSTAR

Que, la sefiorita PALOMINO RAMIREZ LUZ MARITZA, identificada con DNI
22496529, estudiante de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote -
ULADECH ha aplicado su trabajo de investigacion titulado "LAS MANDALAS
COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA DESARROLLAR LA CREATIVIDAD EN
LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°32004 SAN

PEDRO-2023" realizado desde el 24 de octubre al 24 de noviembre del
2023.

Se expide la presente constancia a peticion de la parte interesada, para los
fines que le sean favorables.

Huanuco, 29 de noviembre de 2023.

LUIS MARCHAN VALVERDE
DIRECTOR
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

DECLARACION JURADA
i Wi g 5 /';.7
> 4 [ 2 74 R ; P A ) ) )
Yo, .».‘»'.L.';..Z.,f?-.’.’j{%‘i.;f;’.:?’f'.’f.'-.r.'...'..‘.’./.t“.’.".".f.} ..... ., identificado (a) con DNIZ2114527 con
domicilio &al en (Calle, Av. Jr.) ,ZJ; Yalmeras 224 - [‘.éu%m_um Poafa 2
Distrito ¢ (/[(r.‘ / /arm , Provincia _Aanuco '

Departamento A{ianucd

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicién de bachiller con cédigo de estudiante _ 70 HE20{%F  de la Escuela
Profesional de Educacién ,"szl Facultad de Derecho y Humanidades de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, semestre académico 2023-1:

Los datos consignados en la tesis titulada “.a0. Ll i e ;

Son reales y se considera las precauciones necesarias para evitar sesgos en la investigacion
Firmo la presente declaracién y doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad.

Huvoneo , 28 de sovemére _de 2023

A

1 L fj‘i“’ 22

=/ S
1

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital

DNI 22496529
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BASE DE DATOS

@ Sin titulo1.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades ~ Ampliaciones  Ventana  Ayuda

= ] NN FEIERY

[21:
& EX PRE. EXPRE_ EXPRE| EXPRE_ & EX POS| EXPOS| EXPOS| EXPOS_
FLUIDEZ | & FLEXIBILI| ¢ ORIGINA &5 ELABOR|“” FLUIDEZ | &> FLEXIBILI|¢5 ORIGINA |5 ELABOR var

DAD LIDAD ACION DAD LIDAD ACION

1 Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta Alta

2 Baja Baja Baja Media Alta Alta Alta Alta
‘_§_| Baja Baja Baja Media Alta Alta Alta Alta
4 Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta

Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta
III Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta
7 | Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta

8 ] Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta

[ | Baja Baja Baja Baja Alta Alta Alta Alta
10 Baja Baja Baja Baja Media Alta Alta Alta

! 11 Baja Baja Media Baja Media Alta Alta Media
I 12 Baja Baja Media Baja Media Alta Alta Media
Media Baja Media Baja Alta Alta Media Media
14 Media Baja Baja Baja Alta Media Media Media

15 Media Baja Baja Baja Media Baja Baja Alta

16 Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Media

17 Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja

18 Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja

19 Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja

20 Baja Baja Baja Media Media Baja Media Baja
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SESIONES

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
“Nos divertimos jugando — Tenemos

derecho”
FECHA: 22/11/2023'

Competencia:
Construye su identidad.

Propésito de  Desempeiio:

aprendizaje Reconoce sus derechos, deberes, intereses, preferencias,
caracteristicas fisicas y cualidades, las diferencia de las de los
otros a través de palabras o acciones.

¢Qué me da
cuenta del nivel
de logro de la
competencia del
nino? (Evidencia)
Materiales Padres, pelota, soga, bolas, pafoletas, papel, plumones.

e Participan de los juegos tradicionales.
¢ Participan de la fiesta por los derechos del nifo.

e Entonamos con los nifios y nifas, la poesia "Quiero un mundo
Feliz® y preguntamos, ¢De qué tratd la poesia? ¢Qué no quiere
la persona? ¢Que suena? ¢Debemos maltratar a los nifios?
¢Crees que le gustaba jugar? (A ti te gusta jugar? A que
podriamos jugar? Escuchamos sus respuestas con mucho
respeto.

« Con anterioridad, la docente invita a algunos Padres de Familia
al colegio, para que nos cuenten sobre los juegos que antes
jugaban cuando eran niflos como ellos,

* Pedimos a los nifios que nos comenten qué juegos son los que
les gusta y si jugaron alguna vez los juegos de sus familiares.

e Proponemos a los nifos jugar a los juegos tradicionales.

* Damos algunas pautas cortas de como se desarrolla cada juego

Desarrollo para que los nifios tengan idea de qué es lo que haran.

e Terminados los juegos nos reunimos guardamos los materiales

¢ Dialogamos con los nifios sobre qué les parecio esta mafnana de
juegos tradicionales.

e Los nifios y nifias dibujan y pintan lo que mas le gusto de la
actividad.

* Pegamos sus trabajos en la fachada de nuestra aula o dentro de
ella

e Dialogamos y preguntamos a los nifios:
¢ Qué numero aprendimos hoy? ¢Qué fue lo que mas te gustd
Cierre de lo que hicimos? ¢ En qué tuviste dificultad? ¢En qué puedes
mejorar? ¢,Qué necesitamos? ;Qué me fue mas facil?, ;Queé fue
mas dificil?

Inicio
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ATOS N

AREA: ARTE

SESION DE APRENDIZAJE

PINTAMOS MANDALAS CON COLORES

CRALES Institucion educativaN®320045an Pedro

SELECCION DE COMPETENCIA CAPACIDADES, DESENPENO E INSTRUMENTO

OMPETENCIA

APACIDADES

DESEMPERD

1. Aprecia de
manera critica
manifestaciones.
2 Crea proyectos
desde los
lenguajes artistico

1.1 Percibe
manifestaciones
artisticos -
culturales,

2.2 Aplica
procesos
creativos

Describe y analiza los
elementos de las
mandalas que
identifica en el
entorno y
manifestaciones
artisticos -culturales e
identifica los medios
utilizados relaciona
elementos con ideas,
mensajesy
sentimientos
Desarrolla sus ideas a
partir de
obhservaciones
experiencias y el
trabajo artistico de
otros y selecciona
elementos y
materiales para
componer mandalas
de acuerdo a sus
intenciones,

VIDENCIA

DEAPRENDEZAJE

Mandalas coloreadas
con colores frios y
célidos,

Escala valorativa

*Enfoques

Enfoquest

Fansyerssales

A4
RAC

itudes o act

iones observables

Docente y estudiante demuestran tolerancia,
apertura y respeto a todos y cada uno, evitando
cualquier forma de discriminacion
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inicio . Se les muestra imagenes de mandalas
. Que observan {Qué forma tiene?
. ¢Qué es mandala?
. Lo podemos colorear
Se comunica el propésito de las sesiones a
trabajar el dia de hoy vamos a pintar las
mandalas usando colores
Acuerdes las normas de convivencia para un
mejor trabajo en el aula
Desarrollo Se les explica que son las mandalas.
Ahora se le pregunta Que colores
pintaran Seles entrega circulo en
cartulina donde pintaran
e Ahora se les entregaran en pareja
dos moldes de mandalas
e Pintan las mandalas con los colores
e Seles brinda un tiempo para que
realicen el pintado de las mandalas
e Al culminar las actividades ordenan
sus carpetas y los materiales se
guardar en su lugar.
e Expresan sus opiniones respecto al
trabajo.
Cierre Responden {Que pintaron? {Qué colores

pintaron?éles gusto la actividad?
¢Qué figura pintaron?
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Sesion de aprendizaje

“Creamos Cuentos Para Nifnos”

COMPETENCIA
Produce reflexivamente
diversos tipos de textos

escritos en variadas
situaciones
comunicativas con
coherencia y cohesion
utilizando vocabulario
pertinente a fas
convenciones del
lenguaje escrito
mediante el proceso de
planificacién,
textualizacion y
revision,

P

Que los crean cuentos sencillos.

¢ de la Sesidr

Jugando con diversas imagenes

Hes a utili

- Imagenes (siluetas)

- Colores
CAPACIDAD INDICADORES RECURSOS
Escribe diversos Crea cuentos Laminas
tipos de textos segun  sencillos a partir de - Pintura

sus propositos. imégenes - Papel
establecidas - Imagenes
- Crayolas
- Temperas
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MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

MOTIVACION:

Se presenta a los nifios una caja que contendra varias imagenes en forma desordenada.
Luego junto en grupo formaremos una historia “Habia una vez”, "de pronto” “y luego”
“entonces” finalmente” para eso iré sacando o eligiendo imagenes gue puedan servir para
mi historia. Eso lo hago con ayuda de ellos. Al crear esa historia trato de que tenga bien
definido el inicio ,el problema y el final

SABERES PREVIOS:

Se recogen los saberes previos de los estudiantes a través de las siguientes preguntas:
dRecuerdan como hemos creado una pequeda historia en la clase pasada?, iQué tenia? Y
iCémo lo hicimos! Y ahora en esta actividad ¢Cémo es el cuento?, {Quiénes son los
personajes?, ¢éCon qué palabras se comienzan los cuentos?, {Cémo debo terminar?

CONFLICTO COGNITIVO:

¢Qué haremos hoy con las imagenes?,;Para que lo haremos?, (Cémo lo haremos? Se ird el
arbol de ideas de las opiniones de los nifos.

Repartimos la hojas para que puedan dibujar y pintar.

PROBLEMATIZACION:

Comentamos a los estudiantes sobre la importancia de crear nuestros propios cuentos con
personajes imaginarios y lugares ficticios en el que inclusive los personajes puedan ser
interpretados por ellos mismos ¢Sera interesante crear nuestro propio cuento?

4 0\{}

&y

’
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

“Las plantas nos brindan muchas

@)‘4

e [ 20

cosas ”

FECHA: 11/11/2023 ;

Propoésito de
aprendizaje

Competencia:

Indaga, mediante métodos cientificos, situaciones que pueden
ser investigadas por la ciencia.

Desempefio:

Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los objetos, seres
vi-vos, hechos y fenomenos de la naturaleza, y establece
relaciones entre ellos a través de la observacion, experimentacion
y otras fuentes proporcionadas (libros, noticias, videos, imagenes.

LQué me da
cuenta del nivel
de logro de la
competencia del
nino? (Evidencia)

» Realiza experiencias para indagar sobre la utilidad de las
plantas.

Materiales

Papelotes, plumones y kit de ciencias.

Inicio

» Colocamos sobre las mesas de los nifios los panes de molide y |
la mermelada.

» Preguntamos ¢Que hay sobre la mesa? ;De qué sabor es la
mermelada? ;Quieren probar?

Desarrollo

* Preguntamos ¢Saben para qué nos sirven las plantas? ;Qué
podemos hacer con ellas?

{* Escuchamos las propuestas de los nifios y las anotamos en un

papelote.

» Proponemos realizar una experiencia para descubrirlo,

* Presentamos los siguientes materiales: zanahoria rallada,
morteros, alcohol, recipiente, colador, tubos de ensayo.

* Preguntamos ¢(Qué son? ¢ Para qué sirven? ,Qué haremos con
elios? ,Como se hace un tinte natural? ;Para qué sirven los
tintes? ¢, Qué podemos tefiir con ellos?

» Realizamos procedimientos de combinacion entre los alimentos
y el alcohol y obtenemos los tintes.

» Preguntamos ;Qué prepararon? ¢ De qué hicieron el colorante?
¢Para qué nos sirvié la zanahornia?

» Dialogamos sobre la importancia de las plantas para nosotros y
la utilidad que tienen en nuestra vida diaria

Cierre

» Dialogamos y preguntamos a 10s nifios:
¢Que numero aprendimos hoy? ;Qué fue lo que mas te gusto
de lo que hicimos? ¢ En qué tuviste dificultad? ¢ En qué puedes
mejorar? ¢ Qué necesitamos? ,Qué me fue mas facil?, ; Qué fue
mas dificil?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 29:

“iConocemos nuestros
deberes!”

FECHA: 25/11/2013

Proposito de
aprendizaje

Competencia:
Construye su identidad
Desempenos:

-Reconoce sus derechos, deberes, intereses, preferencias,
caracteristicas fisicas y cualidades, las diferencia de las de los
otros a través de palabras o acciones

. Qué me da cuenta
del nivel de logro de
la competencia del
nino? (Evidencia)

e Aprenden una cancidn sobre los deberes
» Reconocen sus deberes
 Arman rompecabezas scbre sus deberes,

Materiales papelotes, plumones | cartulina, figuras, colores.
* Reunimos a los nifos y nifas en el patio y presentamos la
siguiente cancion en un papelote
TODOS TENEMOS DEBERES
(Tonada: Los 5 sentidos- Mis Rossy)
Todos tenemos muchos deberes
Inicio Que nos ayudan a convivir mejor

ordeno mi cama, también mis juguetes

Obedezco a mis padres,

, hago mis tareas y me siento muy feliz. )

.

* Preguntamos ¢;De qué tratd la cancion? Dejamos que los
niflos den sus opiniones
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+ Comentamos que los nifios tienen deberes que deben cumplir

- Preguntamos ¢ Qué sera un deber? ¢ Para qué sirven los
deberes? ¢ Seran importantes los deberes, por qué?
Escuchamos sus respuestas con mucho respeto,

- Invitamos a los nifios y nifias a pasar al salén

- Previamente dejamos material desordenado, al igual que las
sillas y las mesas. Luego coordinamos con la persona que hace
la impieza para que nos ayude, contandole a los nifios por qué
encontramos la clase asi.

- Preguntamos ¢ Qué paso nifics? ;Por qué nuestra clase esta
desordenada? ;Quién debia limpiarla y arreglaria?

- Dialogamos con los nifios y recordamos que la sefiora de la
limpieza es quien nos deja las aulas limpias.

- Preguntamos ¢ Habra cumplido con su deber de limpiar nuestra
aula? ¢ Si esta desordenada nuestra aula podremos trabajar y
cumphr con nuestros deberes de estudiantes? ; Qué es un
deber? ;Para qué sirven los deberes?

- Invitamos a la persona que hace la limpieza para que nos
cuente por que hemos encontrado nuestra aula desordenada

- Ella les dira a los nifios que si |a habia limpiado, solo que un
raton travieso |a habia desordenado.

Desarrollo

* (Qué aprendimos hoy? ¢Que fue lo que mas te gusto? 4En
Cierre que tuviste dificultad? jEn qué puedes mejorar? ;Qué
necesité? ¢ Qué me fue mas facil?, ;,Qué me fue dificil?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 04:

“Comunicandonos”

FECHA: 18/10/2023

Propésito de
aprendizaje

Competencia:

Se comunica oralmente en su lengua materna
Desempefio:

Participa en conversaciones, dialogos o escucha cuentos.
leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos de Ia tradicion
oral. Espera su turno para hablar, escucha mientras su
interlocutor habla, pregunta y responde sobre lo que le
interesa saber o lo que no ha comprendido con la intencion
de obtener informacion.

¢ Qué me da cuenta del
nivel de logro de la
competencia del nifio?
(Evidencia)

» Opina sobre lo que mas/menos le gustd del contenido
del texto.

* Utiliza vocabulario de uso frecuente Yy una
pronunciacién entendible.

* Participa y responde en forma pertinente a lo que le

dicen.
Materiales Separata de cuentos , lapiz, papel bond.

¢ Invito a los nifios y nifias a sentarse en sillas en forma
de media luna,

* Les comento lo que se hard hoy: ‘Buenos dias
queridos nifios, hoy vamos a escuchar el cuento de
los tres cerditos”.

Inicio * Recojo saberes previos de los nifos realizando
preguntas como: ,Saben el cuento de los tres
cerditos? ¢ Quiénes participan en el cuento?

* Acordamos con los nifios algunas normas de
convivencia que nos ayuden a trabajar mejor:

v" Respetar a nuestros compafieros.
v Levantar la mano para habiar

* Se empieza con el relato del cuento de los tres
cerditos

» Organizamos a los niffos en grupo y les damos un

Desarrollo tiempo para que respondan las preguntas

* Realizamos preguntas a los nifios sobre el cuento
(De que trata el cuento? ;Quiénes son los
personajes? ;Cuantos cerditos hay?, Cuantas
casas construyeron los cerditos? (de queé material
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eran las casas de los cerditos? ;Qué paso con el
lobo?

Relacionamos el cuento con algunas situaciones
reales.

Pedimos al nifio{a) que nos cuente en sus propias
palabras el contenido del cuento.

Cierre

Colocamos imagenes que recrean acciones en el
cuento para que los nifios los ordenen.

Propiciamos la metacognicion a través de preguntas:
¢Qué aprendimos hoy?, ,Qué tipo d texto hemos
leido? ¢ queé les parecié el cuento?

Ordena las imagenes

85




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 22:

“Conocemos de qué se alimentan los

FECHA: 15/11/2023

animales”

T — e
Competencia:

Indaga, mediante métodos cientificos, situaciones que pueden ser
investigadas por la ciencia

Proposito de | Desempefios:
aprendizaje | .Obtiene informacion sobre las caracteristicas de los objetos, seres vi-
vos, hechos y fenémenos de la naturaleza, y establece relaciones entre
ellos a través de la observacion, experimentacion y otras fuentes pro-
porcionadas (libros, noticias, videos, imagenes, entrevistas)
,Qué me da
cuenta del
nivel de logro
de la] + Reconocen las necesidades de alimentacion de los animales.
competencia
del nino?
(Evidencia)
Materiales | papelotes. plumones , cartulina.
- Reunimos & los nifos y les decimos que
hemos fraido a un amiguito muy especial. SO L
- Preguntamos ;De quién creen que se ‘
€ pellito Lto en su cascaron
trata? duteme tranquilito sobire tu 0ok hoo.
- Presentamos una caja con 1 polito y les ‘i:“;‘.m‘;m
preguntamos ¢ Qué animal es? ;A qué beenbon
grupo pertenece? ¢, Qué cubre su cuerpo? :mm;.m
¢ Cuantas patitas tiene? ;,De dénde nace? mm-nl-m-rm rompe et
Inicio Escuchamos las respuestas de los nifios,

- Motivamos a los nifos a cantar la cancion
“El Pollito Lito"

- Pedimos que nos comenten si es que les
gustd cantarle esta cancion al pollito, Los
nifos se expresan libremente.

- Presentamos un cuadro con dibujos y una
interrogante:
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iEl Pollito!

N Al
Nace de S mana esuna

{Que come?

Leemos la informacion y preguntamos ¢ Qué mas aben del pollito? ,Los
poliitos comen? ; Saben qué come? , Les gustaria saberlo? Escuchamos sus
respuestas.

- Motivamos a los nifios a ver el video que nos ayudara a saber de qué
se alimentan los animales.

- Presentamos el video "Animales herbivoros, carnivoros y omnivoros”
- Preguntamos ¢ Por qué se llamaran asi? Los invitamos a estar atentos.

- Después de ver el video preguntamos ¢ Ya saben de qué se alimentan
los animales? ;Qué comen? los nifios responden

- Presentamos un organizador visual para reforzar la informacion.
- Leemos la clasificacion segun el alimento que consumen.

- Los nifios toman su tiempo y comparten la informacion que
encontraron.

- Reunidos en grupo comentamos lo que descubrieron en los textos.

- Preguntamos ¢/Que comen los animales? ;Qué come el pollito?
¢Solo &l como granos y verduras? ;Qué comen los felinos? ,Qué
comen los peces? Los nifos comentan.

- Proponemos a los nifios preparar alimento para nuestro pollito
visitante.

- Preguntamos ;Qué comen los pollitos?

- Entregamos a cada mesita hojas de lechuga, granos de maiz, rodilios
y mazos de madera del kit de ciencias.

- Preguntamos ;Podra el pollito comer estos granos de maiz enteros?
¢Las hojas de lechuga pueden entrar en su piquito?

- Los nifios nos sugieren qué podemos hacer con la comida y como
podemos prepararla con ayuda de los rodillos y mazos

- Sacan las tablas de picar y los cuchillos descartables.

Desarrollo

Realizamos la metacognicién:

» Preguntamos ¢ Qué prepararon? ;Para quién? ;Qué comen los
pollitos? ¢ Qué comen los otros animales?

Cierre + Entregamos a cada mesa un grupo de animales de los del
MINEDU o siluetas y con plastilina modelan qué come cada
animalito.

« Trabajan de manera individual las fichas del libro sobre el tema.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 04:

“Comunicandonos”
Competencia:
Se comunica oralmente en su lengua materna
Desempeiio:
Propésito de Participa en conversaciones, dialogos o escucha cuentqs.
aprendizaje leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos de la tradicion

oral. Espera su tumo para hablar, escucha mientras su
interlocutor habla, pregunta y responde sobre o que le interesa
saber o lo que no ha comprendido con la intencion de obtener
informacion.

¢(Qué me da cuenta
del nivel de logro de
la competencia del
nino? (Evidencia)

« Opina sobre lo que mas/menos le gusté del contenido del
texto.

» Utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciacion
entendible.

« Participa y responde en forma pertinente a lo que le dicen.

Materiales

Separata de cuentos , lapiz, papel bond

Inicio

* Invito a los nifios y nifas a sentarse en sillas en forma de
media luna.

* Les comento lo que se hara hoy: "Buenos dias queridos
nifios, hoy vamos a escuchar el cuento de los fres
cerditos”.

» Recojo saberes previos de los nifios realizando preguntas
como: ;Saben el cuento de los tres cerditos? ¢ Quiénes
participan en el cuento?

« Acordamos con los nifos algunas normas de convivencia
que nos ayuden a trabajar mejor

¥ Respetar a nuestros compaieros.
v Levantar la mano para hablar

Desarrollo

Se empieza con el relato del cuento de los tres cerditos.

* Organizamos a los nifios en grupo y les damos un tiempo
para que respondan las preguntas.

* Realizamos preguntas a los nifios sobre el cuento ;De
qué trata el cuento? ;Quiénes son los personajes?
¢Cuantos cerditos hay?, ;,Cuantas casas construyeron
los cerditos? ;de qué material eran las casas de los
cerditos? ¢/ Qué paso con el lobo?

Relacionamos el cuento con algunas situaciones reales.
Pedimos al nifio(a) que nos cuente en sus propias
palabras el contenido del cuento.

88




Cierre

* Colocamos imagenes que recrean acciones en el cuento
para que los nifios los ordenen.

« Propiciamos la metacognicion a través de preguntas:
;Qué aprendimos hoy?, ;Qué tipo d texto hemos leido?
£Queé les pareci6 el cuento?

Propésito de
aprendizaje

Competencia:
Se desarrolia motrizmente

Desempeno:

Manifiesta, a través de movimientos, posturas y gestos,
sus sensaciones, emociones y estados de animo (alegria,
tristeza, enojo, etc.).

¢Qué me da cuenta
del nivel de logro de
la competencia del
nifo? (Evidencia)

« Disfruta moverse y jugar espontaneamente, y
expresa su placer con gestos, sonrisas y palabras.

e Dibujos realizados por los ninos sobre la actividad
realizada.

Materiales

Hojas A4 o papelotes cortados por fa mitad, crayolas o
colores y bloques geometricos.

Inicio

= Invito a los nifos y niflas a sentarse en sillas en
forma de media luna.

e Les comento lo que se hara hoy: "Buenos dias
queridos nifos, hoy haremos vamos a jugar con los
bloques geomeétncos y poder construir io que
queramos, mientras van jugando yo estaré cerca de
ustedes si me necesitan”.

« Organizamos turnos para que cada nifio comente
que tiene en mente construir,

= Indicamos a cada nifio sobre las regias al momento
de jugar, diciéndoles: "Importante cuidarse uno
mismo, cuidar a nuestros comparneros y cuidar los
bloques geometricos”.

 Para aseguramos que hayan entendido les
preguntamos: ;qué es cuidarse? ;qué es lo que no
vale hacer?” y escuchamos sus respuestas,

e Les comentamos que tendran un tiempe para jugar y
que, después, nos reuniremos para dibugr,

Desarrolio

e Mientras los nifos juegan se nos preguntamos y
observamos: ¢squé hacen con los Dbloques
geometricos?. jconstruyen?, jqué construyen?,
Luegan a construir y derrumbar? slo  hacen
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faciimente, necesitan ayuda, se cuidan?, cémo se
sienten al realizarlas: ;se muestran seguros,
comedos, lo disfrutan?

Avisamos a los nifios y nifias que el tiempo de ir
terminando el juego ya esta acabando, y pedimos que
guarden los matenales utilizados.

Pedimos a los niflos que se sienten a nuestro lado y
les ensefiamos a respirar profundo para realizar un
momento de relajamiento.

Repartimos a los niflos las hojas, colores y crayolas;
y les pedimos que dibujen lo que hicieron o formaron
con los bloques geometricos.

Cierre

Invitamos a los nifios a sentarse en las sillas en
forma de media luna.

Preguntamos a los nifios: ;a qué jugaron?, scomo
se divirberon? ¢ qué les parecio la actividad?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 9:

“Plantas y Animales”

FECHA: 25/10/2043

Propésito de
aprendizaje

Competencia:

Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

conocimientos

Desempefio:

* Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los
objetos, seres vivos, hechos o fendmenos que
acontecen en su ambiente; da a conocer o que sabe y
las ideas gue tiene acerca de ellos.

* Plantea posibles explicaciones y/o alternativas de
solucion frente a una pregunta o situacion problemaética.

¢ Qué me da cuenta
del nivel de logro de la
competencia del nifio?
(Evidencia)

« Clasifican seres vivos y seres no vivos

Materiales -Papelote, Objetos
« Presentamos a los nifios y nifas, la siguiente
cancion:
> .
Estan vives ) ﬁ4
Inicio SO ) *

R

* Preguntamos: ;De dué trato la cancion? ¢ Qué seres
vives conoces?

« Preguntamos a los niffos: ,Qué es un ser vivo?
L Qué seres no vivos conoces? ¢ Como los
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identificas? ¢ En qué se diferencian los seres vivos de
los seres no vivos?,

Desarrollo

Salimos al parque y observamos todo lo relacionado a
fa naturaieza: ;Qué ven? ;Codmo es el parque? Son
exploradores, miran mas de cerca: ¢Encontraron
seres vivos? ,Cuales? ;Donde? ;Encontraron seres
no vivos? ; Cuales?

De regreso del parque, recorremos los alrededores
de la escuela, motivamos para que lleven un
cuaderno de notas. - Durante el recorrido invitamos a
ver todo lo que se mueve y todo |0 que no se mueve.
Hacemos un alto e indicamos que dibujen uno de los
elementos sefalados.

De retorno al aula, pedimos que expongan sus
dibujos.

Con ayuda de una lamina explicamos la clasificacion
de los seres vivos y no vivos, explicamos que se
necesitan porque son parte de la naturaleza y de la
creacion de Dios

Pedimos que describan cada uno de los elementos
de la lamina

A cada grupo entregamos una caja de objetos
diversos y juguetes de personas, animales y plantas.
A la vez proporcionamos dos envases transparentes
a cada grupo. Los nifios y nifas colocaran en un
envase objetos que representen seres vivos y en el
ofro recipiente objetos que representen seres no
vivos,

Cierre

Los nifos y nifas, observan las imagenes de
personas, plantas, animales piedras, pelotas, efc.
preguntamos: ¢ En que se parecen?, ¢ En qué se
diferencian?, ¢Alguna vez fueron pequefios?
cerecieron?
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Propésito de
aprendizaje

Competencia:

“Crea proyectos desde los lenguajes artisticos”
Desempefio:

Muestra sus creaciones y observa las creaciones de otros,
Describe lo que ha creado.

Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales
de acuerdo con sus necesidades e intereses.

¢Qué me da cuenta

: « Comunica y describe su creacion.
'c;el gr:;gteerl'%gam:; « Muestra y observa las creaciones.
nifio(Evidencia) « Observa y comenta lo observado.
* Responde a las preguntas de manera consecuente.
Materiales Papel bond, lapices, lupas, lapices de colores.
« Redno a los nifios y los ubico en medio luna permitiendo
a los ninos sentarse de manera comoda y todos
pudieran mirarse vy
@scucharse.
* Se realiza una lluvia
Inicio de ideas con las

frutas que conocen
los nifios.

Se les muestra una
fruta que ellos
desconocen llamada “Kiwi".

93




Desarrolio

Se les realiza preguntas de su apariencia externa como:

v ¢Alguien de ustedes sabe como
se llama?

v . Qué sabemos acerca del kiwi?

v ¢ Sera una fruta o una verdura?

v ¢ De que color es?

v ¢ De qué tamafio es?

v ¢ Qué forma tiene?

v ¢ Qué textura tiene?

Se forma grupos y se coloca

sobre |la mesa lupas para [ ) .
promover la exploracion y %0 \
observacion del fruto .

Se les pide a los niflos que dibujen lo observado.

Al terminar se invita a los nifos a8 mostrar y explicar el

dibujo.

Se parte por la mitad a la fruta y se realiza preguntas de

su apariencia interna como:

v ¢De qué color es?

v ¢Como es por dentro el
Kiwi?

v ;Qué forma tienen las
semillas?

v ¢De qué tamafio son las
semillas?

v ¢ Como es su textura?

Se les pide a los nifos dibujar lo observado y comentar

sobre lo dibujado.

Finalmente, se les entrega a cada nifio la fruta para que

pueden probaria y manifestarnos su gusto.

Cierre

Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y como se
sintieron

v ¢Qué aprendimos hoy?

v ¢ Como es el kiwi?

v ¢ Qué observaron del kiwi?

v ¢Qué les parecid la actividad de hoy?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE :

“Elaboro un mandil para difundir mis
derechos”

FECHA: 20/11/20%3

Competencia:

Construye su identidad.

Proposito de | Desempefio:

aprendizaje Reconoce sus derechos, deberes, intereses, preferencias,
caracteristicas fisicas y cualidades, las diferencia de las de los
otros a través de palabras o acciones.

¢Qué me da

queria des el » Elabora su mandil con mensajes de los derechos del nifio
de logro de la « Difund Haraek: I

competencia del unde sus derechos a la comunidad.

nifio? (Evidencia)

Materiales Papel craft y crepe, papelotes, plumones, figuras y colores,

* Reunimos a los niflos en asamblea y les presentamos un titere
llamado “Don Derecho”

« “Don Derecho” les comenta que hay una sorpresa para ellos en
el patio y que deberan salir para ver de qué se trata

» Salen al patio y observan una mufieca con un mandil de papel
con dibujos de los derechos del nifo.

Inicio

* Preguntamos ¢ Qué serad aquello que debemos saber tanto los
adultos como los nifios? escuchamos sus respuestas con mucho
respeto

* Proporcionamos a cada nifio(a), un mandil de papel craft con
borde de papel crepé, que se prepard con anticipacion. Se les
entrega la imagen de un derecho para que coloreen y decoren
el contorno con grafismos, utilizando plumones.

« Cuando terminen su mandil, se lo colocan y salimos a la calle.

e [nvitamos a los nifios y nifias a empezar con el desfile haciendo
conocer a la comunidad que estamos celebrando la semana de
los derechos de ios nifios

¢ De regreso, dejamos que los nifios dialoguen sobre el tema.

» Posteriormente, con ayuda de los nifios pegamos los mandiles
en nuestro muro, decorando la fachada.

Desarrollo

¢ Dialogamos y preguntamos a los nifos:

¢Qué nimero aprendimos hoy? ¢(Qué fue lo que mas te gustd
Cierre de lo que hicimos? ¢ En que tuviste dificultad? En qué puedes
mejorar? ¢ Qué necesitamos? ¢ Quée me fue mas facil?, , Qué fue
mas dificil?
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o Qué haremos? | Como 1o haremos? |, Qué necesitamos?

Reunimos a los nifios y presentamos |a siguiente cancién en un

papelote:

( NUESTROS DERECHOS \
(Tonada: Los alimentos)
Nuestros derechos, nuestros derechos
Que buenos son, Que buenos son
Ellos me protegen, Ellos me defienden
Para vivir feliz y sano

\ Y no sufrir maltrato alguno

W

Preguntamos ¢ De qué tratd la cancién? Dejamos que os nifios
den sus opiniones.

Comentamos que los nifios tienen derechos que todos deben
conocer

Desarrollo

- Preguntamos ¢ Qué serd aquello que debemos saber tanto los

adultes como los nifios? escuchamos sus respuestas con

mucho respeto. Anotamos sus respuestas en la pizarra

- Proporcionamos a cada nifio(a), un mandil de papel craft con borde

de papel crepé, que se preparo con anticipacion. Se les entrega la
imagen de un derecho para que coloreen y decoren el contorno con
grafismos, utilizando plumones.

TENGO DERECHO

UM Y A
NS OAD

NOMBRE
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- Preguntamos , De qué nes enteramos hoy? ;, Quién hizo los mandies?

¢Como lo hicieron? ¢ Recuerdan qué difundimos en el desfile? ;Sera

importante que ustedes conozcan sus derechos, por qué?

- Dejamos como tarea para la casa que todos deberemos averiguar que

son los derechos y por qué debemos conocerlos

- En asamblea dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y como se
sintieron.,

Cierre

Realizamos la metacognicion: ;Que aprendimos hoy? ;Qué
fue lo que mas te gustd? ¢En qué tuviste dificultad? L En qué
puedes mejorar? ;Qué necesité? ;Qué me fue mas facil?,
¢ Qué me fue dificil?
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Proposito de
aprendizaje

Competencia:
Utiliza los numeros en situaciones variadas que implican poner
en practica los principios de conteo.

Desempefio:

Usa procedimientos propics para resolver problemas y
reconoce el valor real de las monedas, las utiliza en situaciones
de juego, expresando de forma oral el uso de los nimeros en
contextos de la vida diaria (estimacién de precios).

(Qué me da
cuenta del nivel | « Identifica el valor de los productos.
de logro de la Reconoce las cantidades.
competencia del Dibujo de los nifios que eshoce los alimentos con su
nifio? respectivos precios.
(Evidencia)
Materiales Envolturas, paquetes y latas de alimentos.

Inicio

* Reulno a los nifios y los ubico en medio luna para recordar
Juntos lo que se acordd hacer el dia anterior.

» Solicito a cada nifio las envolturas, paquetes y latas
asignados anteriormente a cada nifio, para implementar la
tiendita del aula.

» Previo a las preguntas a realizar solicito a cada nifio que
para responder a las preguntas levanten la mano de
manera ordenada.

» Invito a imaginar a los nifios de como les gustaria que sea
su tienda,

* Realizo preguntas previas como: ,Qué haremos con las
envolturas, paquetes y latas? ;,Qué haremos hoy? ;para
qué haremos la tiendita? ;Qué necesitamos?

* Asigno responsabilidades a cada nifio para implementar
nuestra tiendita, de esa manera cada uno pueda participar.

Desarrollo

* Organizo con los nifios el espacio para armar nuestra
tiendita.
» Empezamos a construir la tiendita.
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Propésito de
aprendizaje

Competencia:
Indaga, mediante métodos cientificos, situaciones que

pueden ser investigadas por la ciencia.

Desempeiio:

Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los
objetos, seres vivos, hechos y fendmenos de la
naturaleza, y establece relaciones entre ellos a fravés de
la observacion, experimentacion y otras fuentes pro-
porcionadas  (libros, noticias, videos, imagenes,
entrevistasy,

¢ Qué me da cuenta del
nivel de logro de la

+ Describe como son las plantas,
« Describe el tamario de las plantas.

competencia del| « Describe los colores
niﬂo(Evidenda) ¢ Describe la forma
» Nombra algunas plantas que observa.
Materiales Papelotes, Plumones, fichas, laminas de las plantas.
« Relno a los nifios y los ubico en medio luna para
recordar juntos lo que se acordd hacer el dia anterior.
« mostramos 3 Iaminas de las plantas mas comunes
del Pert, como la tuna, la quinua y la papa
i\.’;‘ -.:",
Inicio &Ly

e Preguntamos ;,Como se llaman estas plantas de las
laminas? ;quiénes las habran cultivado?

» Presentamos los frutos de estas plantas y los nifios
comenta si es que los comieron o no y si les agrada.
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Desarrollo

Preguntamos ;todas las plantas son iguales? /,Qué
podemos hacer para saber mas sobres las plantas?
ipodemos visitar algun lugar para aprender mas
sobre ellas? JAdénde podemos ir?

Proponemos a los nifios visitar un vivero para
conocer mas sobre las plantas.

Recordamos las normas a seguir para la visita
-Tener cuidado dentro y fuera del lugar que visitamos
-Cuidar las Iinstalaciones y las plantitas que
encontramos

No separarse del grupo

-. Durante la visita pedimos a los nifios que cbserven
el lugar y lo describan

- Exploran y describen como son las plantas, tamano,
colores formas, aromas, textura etc.

-Nos ubicamos en lugar del vivero y dialogamos
acerca como son las plantas

-juntos con los nifios vamos nombrando algunas
plantas que vemos y como son.

-Preguntamos ;si queremos tener una plantita en
casa donde podemos comprarla

Cierre

Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y
como se sintieron (Qué aprendimos hoy en la
visita al vivero”? ¢ CoOmo son las plantas? ¢Que fue
lo que mas te gusto de la visita? ¢ te gusto lo que
aprendiste?
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