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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacion entre caries dental y tipo
de lactancia en nifios de 3 a 5 afos de la .LE. N° 1638 "Pasitos de Jesus", Departamento de
La Libertad, Provincia de Trujillo, Distrito de Trujillo, Afio 2021. La metodologia aplicada
de este estudio fue de tipo cuantitativa y de disefio observacional-no experimental, con una
muestra de 96 nifios de 3 a 5 afos. Para determinar el tipo de lactancia se utiliz6 un
cuestionario y para determinar la prevalencia de caries dental se utilizé un odontograma. Se
obtuvo como resultados que el 76 % (73) de nifios tuvo lactancia, también se evalud la
frecuencia de caries, evidenciando que el 34,4 % (33) de nifios tuvo presencia de caries,
finalmente con respecto al género, el 31,58 % (18) de nifios del género femenino presentd
caries. Por consiguiente, se concluyé que existe relacién entre caries dental y tipo de en
nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638 "Pasitos de Jesus", Departamento de La Libertad,

Provincia de Trujillo, Distrito de Trujillo, Afio 20217

Palabras claves: Caries, Lactancia, Nifios
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Abstract

The objective of the present investigation was to determine the relationship between dental
caries and type of breastfeeding in children from 3 to 5 years of age of the I.LE. N° 1638
"Pasitos de Jesus", Department of La Libertad, Province of Trujillo, District of Trujillo, Year
2021. The methodology applied in this study was quantitative and observational-non-
experimental in design, with a sample of 96 children of 3 to 5 years. To determine the type
of breastfeeding, a questionnaire was used and an odontogram was used to determine the
prevalence of dental caries. The results were obtained that 76% (73) of children were
breastfed, the frequency of cavities was also evaluated, showing that 34.4% (33) of children
had cavities, finally with respect to gender, 31. 58% (18) of female children presented
cavities. Therefore, it was concluded that there is a relationship between dental caries and
type of LE. in children aged 3 to 5 years. N° 1638 "Pasitos de Jesus", Department of La
Libertad, Province of Trujillo, District of Trujillo, Year 20217

Keywords: Caries, Breastfeeding, Children
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1.1.

L Planteamiento del problema
Descripcion del problema

La lactancia materna se considera la forma ideal de alimentar a los infantes durante
el periodo de lactancia, es por eso que la OMS la recomienda de manera exclusiva
durante los primeros seis meses de vida y extenderla hasta los posteriores dos afios

siguientes.!

Segtin estudios se evidencia que cuando ya ha habido erupcién de denticion decidua
el riesgo de caries de infancia temprana aparece y va aumentando en medida que se
vayan erupcionando mds dientes, esto se debe a que el riesgo de caries se relaciona
con el contenido de la presencia de carbohidratos presentes en la leche materna, que
en conjunto con otros factores de riesgo como malos habitos de higiene y la lactancia

no controlada durante la noche.?

La literatura también refiere que existe una fuerte correlacion entre la lactancia
materna en nifios mayores de 12 meses, indicando que la lactancia materna exclusiva

hasta la edad de 12 meses tiene una actividad protectora en los infantes.?

A nivel mundial, 514 millones de nifios, que constituyen el 43% de la poblacién
pediatrica, sufren de caries dental en los dientes primarios. La caries dental entre los
nifios pequenos es un problema generalizado, el 21% de los nifios a nivel mundial de
dos a cinco afios experimentan caries dental.* A nivel nacional el 85% de nifios
menores de 11 afios tiene caries dental y existe una relacion entre la lactancia materna

y la aparicion de lesiones cariosas.’

La relacién entre la lactancia materna y caries dental es uno de los factores de riesgo
mds debatidos, debido a que varios estudios han indicado que la lactancia materna
exclusiva y prolongada no contribuye al desarrollo de caries dental en nifios. Por lo
tanto, el presente estudio fue desarrollado en nifios de la I.LE. N° 1638 “Pasitos de
Jests” ubicado en el distrito de Trujillo, con la principal motivacién de que no se
registraron estudios en dicha poblacién, ya sea por, desaprovechamiento de
informacion en este tema, falta de interés por parte de los profesionales o de las

autoridades de dicha institucion, ejecutando dicha investigacion se pretendera



1.2.

1.3.

obtener resultados especificos y asi evidenciar la relacién entre caries dental y tipo

de lactancia.
Formulacion del problema
Problema general

(Cual es la relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de
la LE. N° 1638 "Pasitos De Jests", departamento de La Libertad, provincia de
Trujillo, distrito de Trujillo, afio 20217

Problemas especificos

1. (Cuéles el tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afos de la .LE. N° 1638 "Pasitos
De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de
Trujillo, afio 20217

2. (Cudles el tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la .E. N° 1638 "Pasitos
De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de
Trujillo, afio 2021, segtin género?

3. (Cudl es la prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la .LE. N°
1638 "Pasitos De Jests", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,
distrito de Trujillo, afo 20217

4.  (Cudl es la prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la LE. N°
1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,

distrito de Trujillo, afio 2021, seglin género?
Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios
de la LLE. N° 1638 "Pasitos De Jesuis", departamento de La Libertad, provincia de
Trujillo, distrito de Trujillo, afio 2021.

Objetivos especificos



1.4.

1. Identificar el tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638
"Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,
distrito de Trujillo, afio 2021.

2. Identificar el tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afnos de la I.LE. N° 1638
"Pasitos De Jests", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,
distrito de Trujillo, afio 2021, segin género.

3. Identificar la prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la LE. N°
1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,
distrito de Trujillo, afio 2021.

4.  Identificar la prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la L.LE. N°
1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,

distrito de Trujillo, afio 2021, segin género.
Justificacion

Teorico:

Tedricamente, este estudio contribuird a ampliar el conocimiento sobre la interaccién
entre lactancia materna y caries dental, un tema que ha sido ampliamente debatido
en la literatura cientifica. Los resultados obtenidos pueden llenar vacios en la
investigacion existente y proporcionar datos especificos para la poblacion estudiada,
permitiendo validar o refutar teorias previas. Ademds, la investigacion puede servir
como base para futuros estudios, promoviendo una comprensién mas profunda sobre

la relacion entre estas variables.

Practico:

La relevancia practica se da, al entender la relacioén entre la lactancia materna y la
incidencia de caries dental, porqué se podrdn desarrollar guias y recomendaciones
claras para los padres y cuidadores, asi como para los profesionales de la salud,
orientadas a minimizar los riesgos y fomentar habitos saludables desde una edad

temprana.

Social:



Desde una perspectiva social, abordar la incidencia de caries dental en nifios de
Trujillo tiene un impacto significativo en la calidad de vida de esta poblacion. La
caries dental es una condicion que afecta el bienestar general y el desarrollo adecuado
de los nifos, interfiriendo en su alimentacién, crecimiento y rendimiento escolar.
Proporcionar evidencia basada en estudios locales permitird sensibilizar a la
comunidad y a las autoridades sobre la importancia de adoptar medidas preventivas

adecuadas, y mejorara las intervenciones educativas y de salud publica.



2.1.

1I. Marco Teérico

Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Sritangsirikul S, et al.® (2024) realizaron una investigacién titulada “Un estudio
longitudinal sobre el impacto de la lactancia materna con o sin leche de férmula en la
caries dental”, en Tailandia, se tuvo como objetivo determinar el impacto de la
lactancia materna con o sin leche de féormula en la caries dental. La metodologia del
estudio fue tipo cuantitativo, no experimental de corte longitudinal. Participaron 486
nifios, los cuidadores informaron précticas de alimentacién y posibles factores de
confusion cada 6 meses. La “lactancia materna completa” se definid6 como alimentar
con leche materna sin leche de férmula, independientemente de otros
alimentos/liquidos, mientras que “cualquier lactancia materna” era alimentar con leche
materna con o sin leche de férmula. Un dentista calibrado realizé exdmenes dentales
de caries dental. Se concluye que existe una relacién compleja entre la duracion de la
lactancia materna y la caries. La lactancia materna completa durante periodos
moderados (6 a 17 meses) ofrece beneficios protectores, mientras que cualquier

lactancia materna > 18 meses aumenta el riesgo en esta poblacion.

Saethre H, Wang N, Wigen T.” (2023) realizaron una investigacién titulada
“Lactancia materna prolongada y caries dental en niflos preescolares”, en Noruega, se
tuvo como objetivo explorar la lactancia materna desde los 6 a 18 meses de edad y
estudiar la asociacion entre lactancia materna y prevalencia de caries a los 5 afios de
edad. La metodologia del estudio fue tipo cuantitativo, no experimental de corte
transversal. El estudio incluy6 a 1.088 nifios de un condado noruego y se basé en el
Estudio de Cohorte de Madres, Padres e Hijos de Noruega (MoBa). Los nifios se
sometieron a un examen clinico dental a los 5 afios de edad y los padres respondieron
un cuestionario que incluia informacion sobre la lactancia materna, el comportamiento
de salud bucal y las caracteristicas del nifio. Se concluye que la lactancia materna hasta

los 18 meses de edad no se asoci6 con el desarrollo de caries durante la edad preescolar.

Garcia L, Martin N, Ciriza E, Ruiz M, Ferniandez V, Barandiaran A.° (2021)

realizaron un estudio titulado “Lactancia materna y caries dental infantil”, en Espaiia,



cuyo objetivo fue analizar la prevalencia actual de caries en nifios espafioles de 4-5
afios y su relaciéon con el tipo de alimentacién en la época lactante: LM frente a
lactancia artificial (LA) y su duracién. La metodologia del estudio fue tipo
cuantitativo, no experimental de tipo descriptivo y prospectivo. De los 370
participantes reclutados, 35 fueron eliminados porque no completaron el cuestionario
(9,46% pérdidas), por lo que el tamafo final de la muestra fue de 335. Se realiz6 un
cuestionario autorreferidos acerca de habitos nutricionales y estilo de vida. Analisis
retrospectivo de prevalencia de caries segin duracion de LM. Se concluye que existe
asociacion directa estadisticamente significativa entre la LM de mds de 12 meses y el
riesgo de caries. Sin embargo, la LM hasta los 12 meses es un factor protector. Los

resultados obtenidos son consistentes con la literatura médica existente.

Chillo C.? (2021) realiz6 un estudio en Ecuador titulado “Lactancia materna y de
férmula como factor de riesgo en el desarrollo de caries en los nifios entre 2 a 7 afios
de edad”, cuyo objetivo fue identificar la relacién entre la lactancia materna y de
férmula con caries en pacientes pedidtricos. La metodologia del estudio es de disefio
de investigacion de este estudio es de tipo descriptivo, analitico y bibliografico que se
llevé a cabo con 80 nifios entre 2 a 7 afios de edad, que acudieron a la Clinica de
Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de la Universidad Guayaquil. La
recoleccién de datos se realiz6 mediante historias clinicas en base a el modelo de
historia clinica 033 pero con modificaciones, para conocer el tipo de alimentacion,
duracién por rangos de edades y el inicio de higiene nocturna. Se concluye que, la
falta de habitos de higiene oral si es un factor de riesgo para la caries dental y la

lactancia materna es un factor protector de caries en esta poblacién de estudio.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Dominguez M.’ (2023) en su estudio titulado “Tipos de lactancia asociado a caries
dental temprana en nifios de 12 a 24 meses atendidos en el Centro de Salud Potracancha
Huéanuco 20237, tuvo como objetivo determinar los tipos de lactancia que se asocian
a caries dental temprana en nifios de 12 a 24 meses atendidos en el Centro de Salud
Potracancha, 2023. La metodologia del estudio fue de tipo bdsico con un enfoque
cuantitativo, nivel correlacional, prospectivo transversal, donde se trabajé con una

muestra de 145 nifios de 12 a 24 meses. Se concluye que existe asociacion entre los



tipos de lactancia y la caries dental temprana en nifios de 12 a 24 meses atendidos en
el Centro de Salud Potracancha, Hudnuco 2023, con un valor p = 0.001, menor al valor

p =0.05.

Cueva J.'° (2023) en su investigacién titulada “Tiempo de lactancia materna y caries
dental en infantes de 3 y 4 afios en el hospital Octavio Mongrut”, en Lima; cuyo
objetivo fue determinar si el tiempo de lactancia materna estd asociado a caries dental
en infantes de 3 y 4 afios en el hospital Octavio Mongrut. La metodologia del estudio
fue transversal, retrospectivo, descriptivo y observacional, en el que se realizaré la
observacion clinica de la caries dental utilizando un odontograma para denticién
decidua y un cuestionario que se le realizard al apoderado del menor con preguntas
referente a tipo de lactancia de 56 infantes de 3 y 4 afios que acudan al consultorio de
CRED del hospital Octavio Mongrut. Se concluye que los infantes con lactancia mixta
presentaron nivel de caries muy alto, encontrandose en nifias de 4 afios con tiempo de
lactancia de 25 a 36 meses. Y, los infantes de 3 afios con tiempo de lactancia de 13 a

24 meses presentaron nivel de caries muy bajo.

Quilo D.!" (2023) realiz6 un estudio titulado “Caries temprana y tipos de lactancia,
puesto de salud Pedro Castro Alva, Chachapoyas — 2023”7, cuyo objetivo fue
determinar la relacion entre caries temprana y el tipo de lactancia en sus dimensiones
de materna, mixta y artificial. La metodologia del estudio tiene un enfoque
cuantitativo, correlacional, observacional, prospectivo, transversal y bivariado; con
una muestra y poblacion de 55 nifios y nifias en edades de 12 a 36 meses, como técnica
se empled la encuesta siendo el medio utilizado para la recoleccion de datos un
cuestionario sobre los tipos de lactancia materna. Se concluye que existe una relacion
favorable entre caries temprana y tipos de lactancia, Puesto de Salud Pedro Castro

Alva, Chachapoyas-2023.

Palacios A, Paz K.'? (2022) en su investigacion titulada “Relacion entre el indice de
caries y tiempo de lactancia materna exclusiva en nifios de 3-4 afios, Piura 2022”, cuyo
objetivo fue establecer la relacion entre el indice de caries de la primera infancia y el
tiempo de lactancia materna exclusiva en nifios de 3 y 4 afios. La metodologia del
estudio fue de tipo basica; el disefio no experimental, transversal y descriptivo. Como

instrumento se utilizé una ficha de cotejo. Se examinaron 116 infantes de 3 y 4 afios.



Se concluye que existe relacion entre el indice de caries dental y el tiempo de lactancia

materna exclusiva en los nifios que lactaron < 6 meses.

Martinez S.'? (2021) en su estudio titulado “Relacion de la caries dental con los tipos
de lactancia materna o artificial en nifios de 3 a 5 afios en el Centro Educativo Miguel
Grau del distrito de San Luis-afio 20197, tuvo como objetivo principal el identificar la
relacién entre caries dental con tipos de lactancia materna y artificial en nifios de 3 a 5
afos de edad en el Centro Educativo Miguel Grau de San Luis en el afio 2019. La
metodologia del estudio fue observacional, transversal y prospectivo; donde se
incluy6 un total de 126 nifios del nivel inicial de 3 a 5 afios, los cuales fueron evaluados
clinicamente mediante el indice de CEOD, utilizando las medidas de bioseguridad
pertinentes del caso y se entregd también una encuesta a cada tutor de cada menor para
considerar otros factores como parte de la investigacién. Se concluye que no existe
relacion de influencia entre el tipo de lactancia de los primeros afos de vida y la

presencia posterior de caries dental en nifios de 3 a 5 afios en el afio 2019.

Béjar A.'* (2021) realz6 un estudio titulado “Relacion entre la prevalencia de caries
de infancia temprana y el tipo de lactancia en nifios de 2 a 5 afios de edad de la
Instituciéon Educativa Inicial Particular Pasitos — Cusco 20197, cuyo objetivo fue
determinar la relacion entre la prevalencia de caries de infancia temprana y el tipo de
lactancia en nifios de 2 a 5 afios de edad de la Institucién Educativa Inicial Particular
Pasitos - Cusco 2019. La metodologia del estudio fue de nivel correlacional, disefio
no experimental, transversal, de campo, observacional, comunicacional, prospectivo,
en donde participaron 105 nifios de 24 a 71 meses de edad de la Institucion Educativa
Inicial Particular “Pasitos”. Se aplico un cuestionario acerca de parametros de lactancia
y cepillado dental a los padres de familia y una ficha clinica a los nifios, de donde se
extrajo el indice ceo-d. Se concluye que no existe relacién entre la prevalencia de

caries de infancia temprana y el tipo de lactancia en los nifios de 2 a 5 afios de edad.

Aguilar E, Garro G." (2021) en su estudio titulado “Prevalencia de caries de la
infancia temprana y su relacién con el tipo de lactancia en un Policlinico de la Sierra
Central del Pera” realizado en Huanuco, tuvo como objetivo determinar la relacién
entre la prevalencia de caries de la infancia temprana y el tipo de lactancia empleada
en un policlinico de la sierra central. La metodologia del estudio fue de tipo

descriptivo correlacional causal, se trabajé con una poblacion de 100 nifios de ambos
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2.2

géneros con sus padres y se utilizé una ficha de recoleccion de datos. Se concluye que
existe prevalencia de caries de la infancia temprana y que si tiene relacion con el tipo

de lactancia que las madres les dan a sus hijos.
Bases tedricas de la investigacion

La lactancia materna es la manera natural de proveer al nifio todos los nutrientes que
necesitan para su desarrollo y crecimiento saludable es recomendable un maximo de
6 meses de edad, con la complementacidn de ciertos alimentos adecuados hasta los

dos afios de edad o mas.'®

La lactancia materna les proporciona a los bebés todos los nutrientes que necesitan
para crecer y que su sistema inmunoldgico se desarrolle plenamente. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y UNICEF recomiendan que la lecha
materna sea el alimento exclusivo de los bebés recién nacidos hasta los 6 meses de
edad, y que hasta los 2 afios se alimenten con una combinacién de la misma con

alimentos adecuados y nutritivos para su edad.'®

La lactancia artificial; también llamada lactancia con leche de férmula, consiste en
nutrir al pequefio con un producto alimenticio usado como sustitutivo parcial o total
a la leche materna. Este tipo de leche proporciona un aporte adecuado de nutrientes

para las necesidades del bebé. !¢

Las formulas se obtienen a partir de la leche de vaca, pero se modifica para intentar
acercarse lo mds posible a la leche materna en cuanto a su contenido en proteinas,
grasas, hidratos de carbono, vitaminas y sales minerales, asi como otros
micronutrientes. Se usa en ocasiones en las que la lactancia materna, por un motivo

u otro, no es posible o resulta insuficiente.!’

La lactancia mixta se presenta cuando el bebé es alimentado alternando la leche
materna con biberones preparados con leche en formula. Es el término medio entre
la lactancia materna exclusiva y la artificial, de ahi que muchas madres la escojan

como una alternativa de transicion hacia la alimentacion con leche en férmula.!®

Por otra parte, existe la posibilidad de que el bebé prefiera el biberén por encima del
pecho. Esto ocurre porque con la tetina puede conseguir alimento de forma mads

réapida y con menor esfuerzo de succidn, por tanto, cuando se le ofrece el pecho, el
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pequeiio puede rechazarlo porque ya ha encontrado una forma mds sencilla y rdpida
de comer. Para evitar esto tltimo, existen unas tetinas especialmente disefiadas para
que al bebé le cueste succionar del biberdn, de esta forma tendrd que hacer un
esfuerzo similar al de mamar, disminuyendo la posibilidad de que quiera quedarse

solo con la alternativa de la leche en férmula.!®

Lactancia materna y artificial en relacién con caries dental, causas y consecuencias;
La caries de la primera infancia es una enfermedad infecciosa y crénica. Consiste en
la desmineralizacién de la superficie dental ocasionado por un proceso destructivo
del diente. Las bacterias de la boca metabolizan la glucosa depositada sobre el diente
produciendo 4cido l4ctico, asi disminuye el pH y este pH 4cido es el responsable de
la desmineralizacion. Por lo tanto, para el desarrollo de la caries es necesario que
existan factores individuales a predisposicién a caries y que existan bacterias

criogénicas.!

La leche materna protege activamente y es inmunomoduladora, influyendo en la
salud bucodental mediante diversos elementos de su composicion: factores de
defensa como inmunoglobulinas (IgA e IgG) que retardan el crecimiento de la
bacteria streptococo, lactoferrina con accion bactericida y enzimas que inhiben el
crecimiento bacteriano; minerales como calcio, proteinas y fésforo; y componentes
como la urea y arginina que aumentan el pH, disminuyendo la desmineralizacion.
Estos componentes y su accion fisiologica explican que la leche materna previene el
desarrollo de caries, aunque se asume que es mds cariogénica que las férmulas debido

a la lactosa, que es convertida en glucosa por la lactasa.'”

En el Museo Natural Smisthsonian de Washington se realizaron estudios
antropolégicos; donde se examind crdneos de nifios de la época prehistoria (donde la
alimentacion en los bebés era la lactancia materna y siempre prolongada) donde se

demostr6 que en la gran mayoria de los dientes deciduos estudiados no habia caries.?°

Otra consideracion a tener en cuenta es el hecho de que, durante la toma de pecho, el
pezon se situa al final de la boca del bebé, en el limite entre el paladar duro y paladar

blando por lo que no toca los diente.?°

De otra manera, durante la succién no nutritiva, si el pezén no es succionado no sale

leche en forma continua. Aunque el bebé se duerma con el pezén en la boca, la leche
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no sigue saliendo. Con el biberdn si existe ese riesgo. Sin embargo, varios estudios
refieren que la lactancia materna que se prolonga mads alld de los seis meses a doce
puede convertirse en un factor de riesgo potencial para los dientes primarios al inicio
de la caries dental (ECC); el principal factor que influye la caries en los bebés es la
presencia de la bacteria streptococcus mutans que se desarrolla en una combinacién

de aziicares, pequefas cantidades de saliva y un pH bajo.?!

La ausencia de lactancia materna altera la funcién succidén-deglucién- respiracion,
maduracién de funciones orales entre otros aumentando los riesgos sobre la salud

bucodental.??

Los nifios amamantados, cuanto mds tiempo son alimentados al pecho, menos se
chupan el dedo o recurren a chupetes, puesto que el lactante cubre sus necesidades
de succién no nutritiva en el pecho. Por ello promocionar la lactancia materna es

clave para favorecer la salud bucodental >3

Se ha determinado que la leche materna protege a los nifios contra muchos virus y
bacterias, protege al bebe del inicio de la caries dental debido a que la leche materna
es un microbioma humano. La acidogenicidad de la leche materna no provoca una
disminucién en el pH del biofilm del nifio, por lo tanto, no contribuye a la formacién

de caries dental .z

Elinicio de caries dental por consumo de leche artificial es mds activo principalmente
porque es suministrada al nifio con adiciéon de sacarosa lo que la hace 10

extremadamente més cariogénica.?*

Los dientes se van afectando segun su secuencia de erupcidn, cronologia y posicion
de la lengua al momento de la succidn, las lesiones se inician en superficies lisas, el
desarrollo de las lesiones es rdpido en su fase inicial afecta los incisivos centrales y
laterales superiores, inicidndose en el tercio gingival ya que alli existe la presencia
de 4cido lactico y una mayor retencion de la placa bacteriana. La alimentacion de
pecho, y alimentacién nocturna, dentro de los estudios se resalta que el 30%de la
poblacién estudiada amamantaba en la cama y, de esta poblacion el 88% tenia caries
contra el 12% sin caries, mientras que de los 70% que no mamaban en la cama, 39%
presentaban caries contra 61% sin caries, mostrando una evidente relacion caries-

amamantamiento nocturna. Un bebe que durante el primer ano de vida mama en la
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noche presenta una probabilidad del 9 %de adquirir caries, por lo tanto, si hasta 24
meses de edad sigue lactando durante la noche la probabilidad de adquirir caries
aumenta al 110%, este suceso muestra que el limite de edad aceptable para la

alimentacion nocturna es hasta los 12 meses.?

La lactancia materna ayuda a disminuir la afectacion por Streptococos mutans y otros
microorganismos, incrementa la resistencia de los tejidos duros del diente, por la
mejor absorcion de calcio y flior, aumenta la secrecién salival, manteniendo un pH

adecuado en la cavidad bucal.

Caries; es una enfermedad activa, que se desarrolla en la pieza dentaria al estar
comunicada con el depdsito microbiano. Fejerskov defini6 a las lesiones cariosas
como un desarrollo activo de desmineralizacion y remineralizacion, resultado de la
asimilacion del microbio adherido a un drea de la pieza dentaria, en la cual con el
paso del tiempo habra una perdida nitida del mineral y posiblemente se produzca una

cavidad.?®

Lalesion en el esmalte se manifiesta como una mancha blanca que se distingue mejor
en las superficies dentarias lisas. Este aspecto se acentia cuando el diente se seca con
aire, ya que el aire reemplaza al agua presente en mayor proporcion que en el esmalte

sano, resultando en una diferente difraccién de la luz.?’

Por otro lado, 1a lesién en la dentina difiere significativamente debido a que la dentina
es un tejido vital y dindmico, capaz de modificar su microestructura y composicion
en respuesta a procesos fisioldgicos como la edad y la atricién, asi como a procesos
patolégicos como la erosidn, la abrasion, la abfraccion o la caries. Las lesiones en la

dentina pueden clasificarse en no cavitadas y cavitadas.?’

Etiologia de la caries dental; Es multifactorial, las principales son 3 y deben actuar
en conjunto; primero estd el huésped, luego estd los microorganismos y el ultimo es

la dieta, también se considera al tiempo como un factor primordial.?®

a) Huésped: La retencién del biofilm se debe a la posicidén, composicion y
localizacion de la pieza dentaria. Las piezas dentarias posteriores, estin mas
dispuestos a la aparicion de la caries dental puesto que su morfologia es

anfractuosa.?®
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b) Microorganismo: Miller instituyo a los microorganismos en el origen la caries

dental, las bacterias principales son Lactobacillus y Streptococcus mutans.?

c) Dieta: Es un componente importante en la formacién de caries, ya que para el
crecimiento de las bacterias es necesario los nutrientes del alimento que consumimos.
El carbohidrato es el alimento principal, mds adn la sacarosa que por sus

componentes tiene un gran potencial cariogénico.?

d) Tiempo: Interaccién de los factores primarios.

Sistema de valoracion ICDAS; en el 2004, un grupo de investigadores,
epidemidlogos y odontélogos restaurativos.se reunieron para encontrar diversas

definiciones clinicas de caries dental.®

Este nuevo sistema fue nombrado sistema internacional de valoracién y deteccion de
caries (ICDAS) y nace ante la necesidad de incluir criterios de evaluacion del proceso

de caries por niveles, especialmente, caries incipientes y no cavitadas.?8

El ICDAS detecta seis etapas del proceso carioso, desde cambios clinicos visibles de
desmineralizacidn hasta cavitaciones extensas. Se evaluia: la caries dental en oclusal,
mesial, distal, palatino o lingual y vestibular. Ademads, desarrolla un Protocolo de

examen para asegurar todas las condiciones para la deteccion de caries.?®

Caracteristicas del ICDAS; surgi6 de una reunién internacional de investigacion
clinica en caries (ICW- CCT) realizada en Escocia donde se preciso la necesidad de
la deteccién precoz de lesiones de cariosas no cavitadas con énfasis en las evidencias

cientificas sobre la posibilidad de detener y revertir el proceso carioso.?

Actualmente, los criterios de ICDAS se utilizan en exdmenes clinicos, de
investigacién y académicos con el objetivo primordial de obtener un diagndstico
integral de la enfermedad. Para ello, se debe realizar un diagndstico por superficie
dentaria, considerando el estado y prondstico; evaluar el riesgo cariogénico del
paciente, teniendo en cuenta sus antecedentes y hébitos higiénico-dietéticos; y
planificar el tratamiento, considerando el nivel de cuidados bdsicos con actividades

preventivas y restaurativas.”
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2.3.

Hipdtesis

H,: No existe relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios
de la L.LE. N° 1638 "Pasitos De Jesuds", departamento de La Libertad, provincia de
Trujillo, distrito de Trujillo, afio 2021.

Ha: Si existe relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de
la LE. N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de
Trujillo, distrito de Trujillo, afio 2021.
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III. Metodologia
3.1. Tipo, nivel y disefio de investigaciéon
Tipo de investigacion
Segun el enfoque o paradigma optado: Cuantitativo.

e Hernindez R. Fernandez C. Baptista M. (2014). Usa la recoleccién de datos, con
base en la medicién numérica y el andlisis estadistico, para establecer patrones

de comportamiento y probar teorfas.?

Segun la intervencion del investigador: Observacional.

e Hernandez R. Fernandez C. Baptista M. (2014). No existe intervencion del
investigador; los datos reflejan la evolucion natural de los eventos, ajena a la

voluntad del investigador.?
Segun planificacion de la toma de datos: Prospectivo.

e Hernandez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014). La informacién es recolectada
conforme van ocurriendo los sucesos; ademds, los datos importantes son
recogidos a propoésitos de la investigacion. %

Segun el niimero de ocasiones que se mide la variable: Transversal.

e Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014). Se mide en una sola ocasion las

variables a tratar.?’
Segiin el niimero de muestras a estudiar: Analitico.
e Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014). Ya que desarrolla relaciones de

vinculacién o causalidad entre variables y busca el andlisis. %°
Nivel de la investigacion

Hernindez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014). El presente trabajo es una
investigaciéon de nivel correlacional, porque busca encontrar relacién entre las

variables propuestas.?’
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Diseio de la investigacion

Hernadndez R. Fernandez C. Baptista M. (2014). No experimental Transversal
Correlacional porque no se alterard ninguna variable y porque pretende crear una

relacion significativa entre las variables.?
El disefio de la investigacion corresponde al siguiente esquema:

(O]

Donde:

M = Nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638 "Pasitos De Jesus"
O, = Caries dental
0> = Tipo de lactancia

r = Relacion entre variables
3.2. Poblacion

Estuvo constituida por el total de estudiantes de la I.LE N° 126 "Pasitos de Jesus" cuya
cantidad segun el director de dicha institucién es de 126 nifios segin las néminas de

matricula.
Criterios de seleccion

Criterios de inclusion
e Niflo de 3 a 5 afios que se dieron su asentimiento informado
e Padres de nifios que brindaron su consentimiento informado
e Nifios de 3 a 5 aflos que hayan recibido lactancia materna o artificial durante

los 6 primeros meses de vida.
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Criterios de exclusion

e Padres de los nifios que solicitaron su retiro voluntario de la investigacién
e Nifios con sindromes, retraso mental y/o enfermedad sistémica.

e Niflos que tuvieron lactancia mixta.

Muestra

La muestra estuvo constituida por 96 nifios de 3 a 5 afios de la L.LE. N° 1638
"Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito

de Trujillo. Se utilizé férmula de muestreo para poblaciones finitas.

Nsz xPxQ

DZx(N—-1)+ szPxQ

n=

126 x 1,962 x0.50 x 0.50

0.052 x (126 — 1) + 1,96 % x 0,50 x 0,50

n=

n = 95,067
n =96

En donde:

N = tamafio de la poblacion = 126

Z =nivel de confianza = 1,96

P = probabilidad de éxito, o proporcion esperada = 0,50
Q = probabilidad de fracaso = 0,50

D = Error maximo admisible en términos de proporcion = 0,05

Muestreo: Se consideré un muestreo no probabilistico por conveniencia, esto
porque cada estudiante fue seleccionado dada la conveniencia, accesibilidad y

proximidad en la investigacion.
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3.3. Operacionalizacién de variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de variables

. CATEOGRIAS
DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES ; (0]
OPERATIVA MEDICION p
VALORACION
Accién de
Nominal
amamantar Odontograma 1= Presencia
. dicotémica
Caries dental leche materna - o 2=Ausencia
Cualitativa
y/o artificial.'®

Proporcién de

individuos de un
grupo o una
poblacién que

Nominal 1= Materna
Tipo de presentan piezas

Cuestionario dicotémica exclusiva
lactancia afectadas con Cualitativa 2=Mixta
una lesion
cariosa
existente.?’
) CATEOGRIAS
CO - DEFINICION ESCALA DE
DIMENSIONES | INDICADORES ) (0]
VARIABLE OPERATIVA MEDICION ,
VALORACION
Conjunto de
caracteristicas
. Fenoti Nominal
diferenciadas erotipos omina 1=Masculino
3 registrados en el dicotémica
Género que cada - 2=Femenino
. . cuestionario Cualitativo
sociedad asigna

a hombres y

mujeres. 3

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnica:

Para determinar el tipo de lactancia se utiliz6 la encuesta y para la caries dental la
observacion.
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3.4.2.

Instrumento:

Se utiliz6 una ficha de recoleccién de datos, elaborada por la autora Carbajal L.!”
(Trujillo, 2018) en: “Relacion entre el tipo de lactancia y prevalencia de caries
dental en nifios de 3 a 5 afios”, que constd de dos partes: la primera los datos de
filiacion del nifio y en la segunda parte el Odontograma, la cual esta validado por

el Ministerio de Salud del Peru.

3.4.3. Procedimiento:

Solicitud de permiso para ejecucion

Se envid una carta al director de escuela de la ULADECH Catdlica, para obtener
la autorizacién para obtener la carta de presentacion para presentar en la LLE., asi
mismo se solicitd la autorizacidn al director de 1a I.E. N° 1638 “Pasitos de Jesus”

y a los padres de familia
Consentimiento informado

Una vez otorgada la autorizacidn del director de dicha institucidn, se procedio a
seleccionar a los nifios y explicar a la madre de familia los objetivos del estudio
y la importancia de su participacién y la de su menor hijo/hija para que a partir
de ello las que aceptaron de manera voluntaria firmaron el consentimiento para

su participacién y la de su menor hijo/a.
Confiabilidad y calibracion

El instrumento para medir la relacién entre caries dental y tipo de lactancia en
nifios de 3 a 5 afios de la presente investigacién se sometid a una prueba piloto,
que se efectud en una muestra de 20 nifos de la I.LE. N°1638 “Pasitos De Jesus”,
obteniendo un valor alfa de cronbach de 0,769 lo que demostré que el

instrumento fue confiable para su aplicacion.

Se realiz6 la calibracion intra e inter examinador con una especialista en
cariologia y endodoncia utilizando el coeficiente kappa de Cohen obteniendo un
valor de 1,000 (Correlacidn interclase perfecta) lo que nos indica que existe muy

buena concordancia inter € intra examinador en la medicion de caries dental.
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Ejecucion

Primero se le pregunté a cada madre de familia sobre sus datos generales del
nifio, asi mismo el tipo y tiempo de lactancia, luego se realizé un examen clinico
a cada nifo; donde se utilizaron todos los medios de bioseguridad respectiva para

la evaluacioén clinica y la comodidad del paciente nifio lo que incluy6 el uso de

guantes, mascarilla, instrumental y material estéril para cada nifo.

Luego se realiz6 el llenado del odontograma, el cual ayud6 a determinar la
presencia y/o ausencia de lesiones cariosas por superficie dentaria mediante la
observacién y se colocé en una ficha clinica los datos registrados para cada
pieza. Al finalizar la evaluacion, se recopildé los datos obtenidos y fueron

vaciados en una base de datos creada para la realizacion del andlisis estadistico.

3.5. Método de analisis de datos

Los datos consignados en los correspondientes cuestionarios serdn procesados de
manera automatizada con el soporte del paquete estadistico SPSS-24, para luego
reportar los resultados en tablas estadisticas de entrada simple y doble, de acuerdo a
los objetivos planteados. En el andlisis estadistico se hard uso de la prueba chi
cuadrado considerando que la relaciéon es significativa si la probabilidad de

equivocarse es menor al 5 % (p<0.05).
3.6. Aspectos Eticos

La presente investigacién tomé en cuenta los principios éticos contemplados en el
Reglamento de integridad cientifica versién 001, aprobado por Consejo Universitario
con Resolucion N° 0277-2024-CU-ULADECH Catdlica, de fecha 14 de Marzo de
2024. 31

a) Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad,
privacidad y diversidad cultural.

b) Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacién en la que participan de tal manera que se exprese

de forma inequivoca su voluntad libre y especifica.
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9)

d)

Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacién y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion
de los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar
los beneficios.

Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y
transparencia en la difusion responsable de la investigacion.

Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. Resultados

Tabla 2. Relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la LE.
N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de

Trujillo, afio 2021

Tipo de lactancia

Caries Materna exclusiva Mixta Total
f % f % f %
Ausencia 52 54,17 11 11,46 63 65,6
Presencia 21 21,88 12 12,50 33 34,4
Total 73 100,0 23 100,0 96 100,0

Fuente: Datos de encuesta aplicada, prueba de chi-cuadrado con significancia p=0,000

54.17%

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

21,88%
’ 11,46% 12,50% B Ausencia

Materna exclusiva Mixta

% Ninos

Tipo de lactancia
Fuente: Tabla 2

Figura 1. Relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la LE.
N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de

Trujillo, afio 2021.

Interpretacion: Se observa que el valor de la prueba chi cuadrado fue altamente
significativa (p=0,039). Por lo tanto, se demostré que existio relacion entre caries dental y
tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la LLE. N° 1638 "Pasitos De Jests. Se evidencia
que en el grupo de nifios que tuvo lactancia materna exclusiva el 54,17 % (52) tuvo ausencia
de caries y el 21,88 % (21) presencia de caries. En el grupo de nifios que tuvieron lactancia

mixta, el 11,46 % (11) tuvo ausencia de caries y el 12,5 % (12) presencia de caries.
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Tabla 3. Tipo de lactancia que recibieron los nifios de 3 a 5 afios de la .E. N° 1638

"Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo,

ano 2021.
Tipo de lactancia f %0
Materna exclusiva 73 76,04
Mixta 23 23,96
Total 96 100,00%

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

23,96%

% Nifos

Materna exclsuiva Mixta
Tipo de lactancia

Fuente: Tabla 3

Figura 2. Tipo de lactancia que recibieron los nifios de 3 a 5 afios de la LE. N° 1638
"Pasitos De Jests", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo,

ano 2021.

Interpretacion: Se evidencia en la tabla 2, que el 76,04 % (73) de nifios de 3 a 5 afios de la
LLE. N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito

de Trujillo tuvo lactancia materna exclusiva y el 23,96 % (23) lactancia mixta.
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Tabla 4. Tipo de lactancia que recibieron los nifios de 3 a 5 afios de la .LE. N° 1638

"Pasitos De Jests", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo,

aino 2021, segin género.

Género
Tipo de lactancia Masculino Femenino Total
f % f % f %
Materna exclusiva 27 28,13 46 4791 73 76,04
Mixta 12 12,50 11 11,46 23 23,96
Total 39 100,00 57 100,00 96 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

47.91%

50.00%
45.00%
40.00% 28.13%
35.00% /
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12,50%

% Ninos

11,46%

Masculino Femenino
Género

Fuente: Tabla 4

Tipo de
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B Materna exclusiva

B Mixta

Figura 3. Tipo de lactancia que recibieron los nifios de 3 a 5 aflos de la LE. N° 1638

"Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo,

afno 2021, segin género

Interpretacion: Se evidencia en la tabla 3, que del grupo de nifos que recibieron lactancia

materna exclusiva, el 47,91 % (46) son del género femenino y el 28,13 % (27) son del género

masculino; del grupo que recibi6 lactancia mixta, el 12,50 % (12) de nifios, son del género

masculinoy el 11,46 % (11) son del género femenino.
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Tabla 5. Prevalencia de caries dental en ninos de 3 a 5 afnos de la I.LE. N° 1638 "Pasitos De

Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, afio 2021.

Caries dental f %
Ausencia 63 65,63
Presencia 33 34,37

Total 96 100,00%

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

65,63%

70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
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Caries dental

Fuente: Tabla 5

Figura 4. Prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afos de la LE. N° 1638 "Pasitos
De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, afio

2021.

Interpretacion: Se evidencia en la tabla 4, que el 65,60 % (63) de nifios de 3 a 5 afios de
la LE. N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,
distrito de Trujillo tuvo ausencia de caries y el 34,37 % (33) de nifios tuvo presencia de

caries dental.
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Tabla 6. Prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638 "Pasitos De
Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, afio 2021,

segun género.

Género
Caries dental Masculino Femenino Total
f % f % f %0
Ausencia 24 25,00 39 40,63 63 65,63
Presencia 15 15,64 18 18,75 33 34,37
Total 39 100,00 57 100,00 96 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion
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'S 25.00% .
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Fuente: Tabla 6

Figura 5. Prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afos de la LE. N° 1638 "Pasitos
De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, afio

2021, segtn género.

Interpretacion: Se evidencia en la tabla 5, que en el grupo de nifios que presentaron
ausencia de caries, el 40,63 % (39) son de género femenino y el 25,00 % (24) son del
género masculino; del grupo de nifios que presentaron caries, el 18,75 % (18) son del

género femenino y el 15,64 % (15) del género masculino.
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V. Discusion

El estudio de investigacién encontré un valor de (p=0,039) por lo tanto, se demostré que
existié relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la .LE. N°
1638 "Pasitos De Jesus. Ademds, el grupo de nifios que tuvo lactancia materna presentd
caries en un 21,88 % (21) y los que tuvieron lactancia mixta, el 12,5 % (12) presento caries.
Este estudio concuerda con los estudios de Sritangsirikul S, et al.’ (2024) y Garcia L,
Martin N, Ciriza E, Ruiz M, Fernandez V, Barandiaran A.? (2021) en donde mostraron
que existe relacion entre las variables de caries dental y lactancia en nifios. A su vez discrepa
con el estudio de Saethre H, Wang N, Wigen T.” (2023) en donde mostraron que no existe
relacién entre lactancia en nifos y presencia de caries. La relacién se justifica en que ha sido
documentada en diversos estudios cientificos. La lactancia materna proporciona nutrientes
esenciales y factores inmunoldgicos que favorecen una flora bucal saludable; sin embargo,
la lactancia prolongada y las tomas nocturnas pueden aumentar la exposicion de los dientes
a azucares naturales, incrementando el riesgo de caries si no se mantiene una adecuada
higiene bucal. Por otro lado, las férmulas infantiles, aunque controladas en su composicion,
a menudo contienen azicares que pueden contribuir a la caries, especialmente cuando se
utilizan biberones para dormir. Estudios observacionales y revisiones sistemdticas indican
que la caries dental es mds prevalente en nifios con précticas de lactancia prolongadas y
nocturnas sin la higiene adecuada. Por lo tanto, es crucial implementar buenos héabitos de
higiene bucal y realizar visitas regulares al odontélogo para prevenir -caries,

independientemente del tipo de lactancia.

En relacion al primer objetivo especifico, el 76,04 % (73) de nifos tuvo lactancia materna
exclusiva y el 23,96 % (23) lactancia mixta. Este resultado concuerda con los estudios de
Dominguez M.’ (2023) y Cueva J.!° (2023) en donde la lactancia materna fue la que mayor
prevalencia tuvo en el grupo de nifos a diferencia de los otros tipos de lactancia. La lactancia
materna fue mayor debido a que las madres presentan mayor conexién con sus nifios por ello
prefieren dar algo propio que artificial, sin embargo, la lactancia mixta también existe y es
de manera complementaria que actia frente a situaciones especiales. Ademads, cual sea el

tipo de lactancia debe siempre mantenerse una buena higiene oral.

En relacién al segundo objetivo especifico, los nifios que recibieron lactancia materna

exclusiva, la mayoria son del género femenino y de los que recibié lactancia mixta, la
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mayoria de nifios, son del género masculino. Este resultado concuerda con el estudio de
Quilo D.!! (2023) en donde la lactancia mixta fue mayor en el género masculino. A su vez,
discrepa con el estudio de Palacios A, Paz K.!'? (2022) en donde la lactancia materna
exclusiva fue mayor en el género masculino. La justificacion para que la lactancia materna
exlusiva sea mayor en género femenino se da porque este fenémeno podria estar relacionado
con factores socioculturales y de percepcion sobre el cuidado infantil, donde las nifias son
mds frecuentemente amamantadas de manera exclusiva. Ademds, investigaciones sugieren
que las madres pueden tener una predisposicion a mantener la lactancia materna por mas

tiempo en nifias, influenciando la prevalencia de lactancia exclusiva en este grupo.

En relacién al tercer objetivo especifico, el 34,37 % (33) de nifios tuvo presencia de caries
dental. Este resultado concuerda con el estudio de Martinez S.'* (2021) y Béjar A.'* (2021)
en donde ambos presentaron una baja prevalencia de caries dental en los nifios. La baja
prevalencia de caries dental en nifios amamantados puede atribuirse a varios factores
beneficiosos presentes en la lactancia materna. La leche materna contiene anticuerpos y
enzimas que inhiben el crecimiento de bacterias cariogénicas y favorecen una flora bucal
saludable. Ademds, la accion de succion durante la lactancia materna promueve un
desarrollo adecuado de la mandibula y la alineacién dental. Estudios han demostrado que los
nifios amamantados tienen menos riesgo de caries en comparacioén con aquellos alimentados
con férmula, debido a la ausencia de aziicares afiadidos en la leche materna. Sin embargo,
es esencial mantener buenas practicas de higiene bucal para maximizar estos beneficios y

prevenir posibles riesgos asociados con la lactancia prolongada y las tomas nocturnas.

En relacion al cuarto objetivo especifico, en el grupo de nifios que mayor presencia de caries
fue el género femenino. Este resultado concuerda con el estudio de Dominguez M.’ (2023)
en donde la mayor prevalencia de caries fue en el género femenino. A su vez, discrepa con
el estudio de Quilo D.!! (2023) en donde la mayoria prevalencia de caries fue en el género
masculino. La mayor presencia de caries en nifias que aun reciben lactancia puede estar
relacionada con varios factores. Estudios han indicado que las nifias suelen ser amamantadas
por periodos mds prolongados que los nifios, lo que puede aumentar la exposicion de sus

dientes a los azucares naturales presentes en la leche materna.
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VI Conclusiones

Si existe relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la L.E.
N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito
de Trujillo, afio 2021.

. Lalactancia materna exclusiva fue mas prevalente en los nifios de 3 a 5 afios de la L.E.
N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito
de Trujillo.

. El tipo de lactancia segiin género en nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638 "Pasitos De

Jests", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, se
evidencia en el género masculino y femenino fue mas prevalente la lactancia materna
exclusiva.

. La prevalencia de caries dental en nifios de 3 a 5 afios de la I.LE. N° 1638 "Pasitos De

Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de Trujillo, fue baja.

. La prevalencia de caries dental, segtin género en nifios de 3 a 5 afios de la [.LE. N° 1638

"Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de

Trujillo, se evidencia que en ambos géneros fue baja.
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VII. Recomendaciones

Se recomienda realizar una evaluacién exhaustiva de diversos factores adicionales que
podrian influir en la prevalencia de caries dental ademds del tipo de lactancia en nifios de 3
a 5 afios de edad. Entre estos factores se incluyen la dieta diaria de los nifios, los hédbitos de
higiene oral, la frecuencia de visitas al dentista, la calidad del agua potable, el nivel educativo
de los padres y el acceso a servicios de salud dental. Una consideracion integral de estos
elementos permitird obtener una vision mas completa y precisa de las causas y circunstancias
que contribuyen a la aparicién de caries dental, facilitando la creacién de estrategias

preventivas y de intervencion mds efectivas y adecuadas para este grupo etario.

Ademds, es recomendable realizar estudios en una poblacién distinta de niflos que se
encuentren ubicados en una zona geografica diferente. Llevar a cabo investigaciones en
diversos contextos geograficos permitird comparar y contrastar las tasas de prevalencia de
caries dental y las practicas de lactancia, identificando posibles variaciones regionales en los

factores de riesgo y en las practicas de cuidado dental.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Anexos

TITULO: Relacién entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios de la L.E.
N° 1638 "Pasitos De Jesus", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo, distrito de
Trujillo, afio 2021.

nifiosde 3 a5
afios de la LE.
N° 1638

distrito de
Trujillo, afio
2021.

distrito de
Trujillo, afio
2021, regién

FORMULACION
DEL OBJETIVOS | HIPOTESIS | VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general Objetivo Ha: Si existe | Variable 1. Tipo de
general relacion investigacion:
(Cudl es la relacién entre caries Caries dental
entre caries dental Determinar la | dental y tipo Cuantitativo,
y tipo de lactancia relacion entre de lactancia Variable 2. observacional,
en nifiosde 3 a5 caries dental y | en nifios de 3 prospectivo,
afios de la.LE. N° | tipo de lactancia | a 5 afios de la Lactancia transversal y
1638 "Pasitos De | ennifiosde3a5 | [.LE. N° 1638 materna Analitico.
Jesus", afios de la LLE. "Pasitos De exclusiva
departamento de La N° 1638 Jesus", Nivel de
Libertad, provincia "Pasitos De departamento investigacion:
de Trujillo, distrito Jesus", de La
de Trujillo, afo departamento de Libertad, Correlacional
20217 La Libertad, provincia de
provincia de Trujillo, Disefio de
Problemas Trujillo, distrito distrito de investigacion:
especificos de Trujillo, afio | Trujillo, afio
2021. 2021. No experimental -
1. ¢Cudl es el tipo Correlacional
de lactancia en Objetivos Ho: No
niiosde 3 a5 especificos existe Poblacion y
afos de la L.E. relacion muestra:
N° 1638 1. Identificar el entre caries
"Pasitos De tipo de dental y tipo La poblacién
Jesus", lactancia en de lactancia estuvo constituida
departamento nifios de 3 a5 | en nifos de 3 por el total de
de La Libertad, afiosdelaL.LE. | a 5 afios de la estudiantes de la
provincia de N° 1638 I.LE.N° 1638 I.LE N° 126 "Pasitos
Trujillo, "Pasitos De "Pasitos De de Jesus" cuya
distrito de Jesus", Jesus", cantidad segtn el
Trujillo, afio departamento | departamento director de dicha
20217 de La de La institucién es de
2. Libertad, Libertad, 126 nifios segtin las
3. (Cudl es el tipo provinciade | provincia de néminas de
de lactancia en Trujillo, Trujillo, matricula.

La muestra estuvo
constituida por 96
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"Pasitos De
Jesus",
departamento
de La Libertad,
provincia de
Trujillo,
distrito de
Trujillo, afio
2021, segin
género?

4. (Cudlesla
prevalencia de
caries dental en
nifiosde 3 a5
afios de la L.E.

N° 1638
"Pasitos De
Jesus",
departamento
de La Libertad,
provincia de
Trujillo,
distrito de
Trujillo, afio
20217

4. ;Cudlesla
prevalencia de
caries dental en
nifiosde 3 a 5
afios de la LLE.
N° 1638
"Pasitos De
Jesus",
departamento
de La Libertad,
provincia de
Trujillo, distrito
de Trujillo, afio
2021, segin
género?

2. Identificar el
tipo de
lactancia en
ninosde 3 a5
afios de la LE.
N° 1638
"Pasitos De
Jesus",
departamento
de La
Libertad,
provincia de
Trujillo,
distrito de
Trujillo, afo
2021, segin
género.

3. Identificar
la
prevalencia
de caries
dental en
nifios de 3 a
5 afios de la
I.LE. N° 1638
"Pasitos De
Jesus",
departament
odeLa
Libertad,
provincia de
Trujillo,
distrito de
Trujillo, afio
2021.

4. Identificar la
prevalencia de
caries dental
en nifios de 3
a 5 afios de la
I.LE. N° 1638
"Pasitos De
Jesus",
departamento
de La
Libertad,
provincia de
Trujillo,
distrito de
Trujillo, afio
2021, seguin
género.

La Libertad,
2021.

nifios de 3 a 5 afios
delaLLE. N° 1638
"Pasitos De Jesus",
departamento de La
Libertad, provincia
de Trujillo, distrito
de Trujillo.

Técnica:
Observacion

Instrumento:

Se utiliz6 una ficha
de recoleccion de
datos, elaborada
por la autora
Carbajal L.17
(Trujillo, 2018) en:
“Relacién entre el
tipo de lactancia y
prevalencia de
caries dental en
nifiosde 3 a5
anos”, que consto
de dos partes: la
primera los datos
de filiacién del nifio
y en la segunda
parte el
Odontograma, la
cual esta validado
por el Ministerio de
Salud del Pera.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

Titulo del proyecto: “Relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios
de la LE. N° 1638 "Pasitos De Jesuds", departamento de La Libertad, provincia de Trujillo,

distrito de Trujillo, afio 2021.

Autor: Pajuelo Silva, Anthony Manuel

I. Datos Generales

Masculino ( )

Femenino ( )

II. Datos Especificos

Lea determinadamente las siguientes preguntas, tomese el tiempo que considere

necesarioy luego marque con una X la respuesta segtin crea correcta.

a. Tipo de Lactancia:
Materna exclusiva ( )

Mixta ( )
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ODONTOGRAMA

HHOHHREHE GHDEHEREOED
ERDHHED GEEDHE
B0 GROEE

B4 83 B2 75

BHROHHREO FOOBHEHORE

4 4 6 6 4 a 2 4 N 1’ 1B U B K T B

Tomado de: Carbajal L. Relacion entre el tipo de lactancia y prevalencia de caries dental en
nifios de 3 a 5 afos, Trujillo [Tesis] Perd: Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote,

2018.
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Anexo 03. Validez del instrumento

4.6 Formato para validacion de instrumentos de recoleccion de informacién

Ficha de |dentificacion del Experts para procesc de validacidn

;.'..Mg..m. ”g Lo, PaREDES  calpreou
wonmice. L1 E83406! ... Bt &7

T LSBTGS bt Binimstle Sl Miwlal

T po—— Cpudano DEYTIRTA

Grado scadémico:  Maestia_ "% [arm—

QAL CMTOLICA |

[dentficaciin dal Proyects do Investigaciin < Toss

Piliad eniee (haes peviek y, TiP0.DE LETAUS 63 Nidsh 08 3
A56005 0 Lo TE 1 16381 Pasios de Jesls) DEpAETROBATE Lo
Jegamno, Boluae. 06 oo DIRITe. 08 TRsile, Mo 200,
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4.6 Formato para validacidn de instrumentos de recoleccion de informacidn

Ficha de |dentificacidon dal Experto para process de validacion
Nombresy Apotides: Hiswel Bngel frveson  [Horey
nonice . IS LA M Eded: 52

Telélona | calular: ?5313&&3{?“ Emal ~vr74ave ten @3 o . onm

Thlopoieionst i vgano  Depute

mm@ Doclonada:

Especialidad:

R b kR R A 8

: .
UlapecH.... CATRiica

Insfituciin que labora:

Identificacion del Proyecio de Investigacion o Tesis

........................................... B e
s Liveamae, Pacowas 08 Tesilo | DsTee of Teuie ) alo 2a2)

e Nataony Vleoel  Qojvelo Shvm
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4.6.1 Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION
mhghur.'nndnr Migeel _Agel ﬁﬁ:‘m«fﬂr’%*’?’” ........

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludaro cordialmente y agradecere la comunicacion con su parsona

oonochimenio e yo:
P omong. Konesl Paitelo. Mim  Sescionis | ogroseds del progisis
& de.... snmtabeid. ... . de la Universidad Catolica Los Angeles de

mmmdmd&vﬁdﬁnﬁnﬂmﬁm&
Mmmﬂmm;w para su participacion en &l Juicio de Expertos.
WELAUOS ENTRE CARIES DEViot 4 TD o

5.1;5*1-‘- e WA B B S RS TE [ N ki Rt R
QTE ﬁ!ﬂ’ TRAENTR. Lo DBRTRD . DRednian. 0% TRanlay.
Q‘hmﬁﬁﬂ QUG AT v envio a Ud. Hmﬂhmﬁvm“m

- thmmmﬂummm

- Carla de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Malriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su alencicn y participacion, me despido de usted.

A’@:* (J:QS oo MSTABLLE
Fima /

de Estudiants
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4.62 Formato de Ficha de Validacion (para ser llenado por el experto)

FICHA DE VALIDACION®
EAT0E CAmES PEWTRL y Ty w; ettt go MIDOS DE 3 86 padh DE L LE. j@'.is’tsﬁ o
s DR BE Tan\e, PER

AL TOS e e 5"‘! &m&mmm R A E o X

Dimensidn 1: Mo No Observaciones
T R By Vv [ 3

Dimensidn 2

WJ
CARIES  DEnTRL = v W
Dimension Z

L B

| |

i
]
1

2
*Aumentar filas segin la necesidad del instrumento de recoleccidn

.
Recomandacionas: e PP oy T A L e A AR e e P e e PPV P S P e PO

Opinién de experto;  Aplicable ()  Aplicable desplig/de modificar { )  Noaplicable { )
p L1
Nombres y Apelicos de experto: Or/Mg /el /ouad Va3 [Orera oni . 252224/
]
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4.6.1 Formato de Carta de Presentacidn al Experto
CARTA DE PRESENTACION

Magister Doctor: JOSE ANTD L10_PAREOES, CAERRG
Presanie.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

MMIMMEMhMMmmu

conocimienio :
EII"‘"U“‘:& mn!w'- l@%&’ﬂ-ﬂ ey Mlmdﬂmm!:

nnwmmhmm
Chimbate, Mnmdpmﬁm&mmhuﬂmﬁnﬁ
Mmﬂmpﬂ'dmﬂmﬂuaw pluwpuﬂntpnﬂﬁnmi.hﬁdndlm

Mi proyecio se Belaciod enTie CaRies Dewinl y Ti
LARTANEI, mmghs DE 3 A5 ANGE D L.n,mm \GAE PRaiToS, m!#‘;:;‘
EPAR T A MELT D BEATAD, | PRone b 06 TR e, DIARATS,
Y LN T i"-"'“ ym.huwmmwm

Ficha de Identificacidn de experto para proceso de validacidn -
Carta de prasentacion .
Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion i

Agradazco anticipadamente su atencidn y participacion, me despido de usted.

Ffima  / de Estudiants
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462 Formato de Ficha de Validacidn (para ser llenado por el experto)

"~ FICHA DE VALIDACION
aaliey A5 PN OE Lo B ol |- =
I e e e MR e

| ==

1
Z

1
F

*aAumeniar flas segln la necesidad del instrumento de recoleccion

Racomandacionss: Bl e U LB e ok e A G S I P E L D Y6 B RV Akl
] e e T R T T e T X

I e

Nombres y Apellidos de expearto: mmlﬁ#ﬂﬂmln?ﬁwﬂah&ﬁeﬂ oni... [TE3H0¢e )
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4.6 Formato para validacion de instrumentos de recoleccion de informacion

Ficha da identificacién del Experto para proceso de validacion

L Ao Challoyes Corvorel

N OMI/CE: ... 1312833 Edat /.7

;;;;;;;;;;;;;

Tukfono | cebilar: ...... 7.0 2 FEL ¥EL Emat Cesaraugusto _che @ ourbok cdm

....................................

o ity ooloatelite Moo Dels

[
as e S ek . b Al i - s

Ideniificaciin del Proyecio de Investigacion o Tesis
Hﬁ_@ EnTlg (AdiEs PEMTAL y Tipo DE LacTamcliu Eu ot De Lps

Poviwcin be Tulllo | DLsTRiTo | De TedpMo | Ao 292\
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4.6.1 Formato de Carta de Presentacion al Experto
CARTA DE PRESENTACION
mrm L Avprte Chafloges el
Tunn:PHDL‘EB-D DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludario cordialments y agradeceria la comunicacion con su parsona

para haoar [s1:] sU conocamienio e [1:] yo:
Pemnon.. penvel Pwds Silve.............. estudiante | egresado del programa
ACAGEMICO 08..... IR E S o de Ia Universidad Catdlica Los Angeles de

Chimbole, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de
mmeMuﬂnlw.mwmﬂnmd.mmhm
E‘Lﬂmw TEE W"E& QE”_H ‘1-1-]{?!4"4-"4

err_... Eﬁz“!ﬁm O3 a5 pouy  De L T NS 63
‘.._.. Sl EPRETAMESTD e LIBEATRO  AlRbiNGL8. 08, P
D'-‘Tﬂ' #l’yamhaﬁﬂemcﬁuﬂﬂv%mmﬁrl
- Fhﬁﬁﬂmﬂﬁnﬁmhmﬂmduwm
- Carta de presentacidn
- Matriz de operacionalizacion de variables
- Malriz de consisiencia
Ficha de validacion

Agmdmmwmmnm ma despido de usted.
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462 Formato de Ficha de Validacién (para ser llenado por el experto)

FICHA DE VALIDACION"

. - i ”
@: .T!?.E..ﬂqﬂm..ﬂﬁ!ﬂ'}‘.‘n..ﬂ.ﬂm..ﬁi..Jr.".‘.‘.’.‘.M.—‘!-.-:E\..E&.mﬁm.ﬂﬁ...}..h.i&m‘aj}ﬁ.u.}&lﬁ&m......E'!".‘E-.l.f.'é!?...':'.f
o DELARTD MENTD . I I BEETR 5 CROAMM AR . DE TR 5. ANATRITR . G, LINEAINEL. P, deedl s oo
ariable 1: | Relevancia Pertinencia Claridad :
Dimansién 1: No No Mo Obsarvaciones
Cumple | cumple | Cumply Cuinple
LpcTaksCuin e [ v

Cimensiin 2:

|

]

Varlabie 2:
Dimensian 1: = -
CARIES DEATAL [ P ¥

Dimensién 2:

“Aumentar filas segiin [a necesidad del Instrumenta de recoleccion

AR AR BRI R R

Opinién de sxperto:  Aplicable { ,/f  Aplicable despuds de modiicar ( ) Noaplicable ( ) -
Nombres y Apeflidos da experto: Dr / Mg ﬁ:‘ﬁﬁrA;fguﬁnffu,(ﬂ;H%rmaf DNI... 1512873
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Anexo 04. Confiabilidad del instrumento

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO: RELACION ENTRE CARIES
DENTAL Y TIPO DE LACTANCIA EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA LE. N°1638
“PASITOS DE JESUS”, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, PROVINCIA DE
TRUJILLO, DISTRITO DE TRUJILLO, ANO 2021.CONTROL DE CALIDAD DE
DATOS.

e PRUEBA PILOTO

El instrumento para medir la relacion entre caries dental y tipo de lactancia en nifios de 3 a 5 afios
de la presente investigacién se sometié a una prueba preliminar, que se efectudé en una muestra
de 20 nifios de la I.LE. N°1638 “Pasitos De Jesus”, Departamento de La Libertad, Provincia de
Trujillo, Distrito de Trujillo, Afio 2021.

e CONFIABILIDAD

Para determinar la confiabilidad del instrumento se realizé mediante el Alfa de Cronbach

y se utilizé el software estadistico SPSS 25.0 (véase anexo), el cual arrojo los siguientes

resultados:

Instrumento o

Caries dental y tipo de lactancia 0,769

La Confiabilidad del instrumento, es buena, lo cual significa que las ftems considerados

estan relacionadas entre si y tienen consistencia interna.
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Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,769 2

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianza de  Correlacion  Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se  elemento se elementos se ha
ha suprimido ha suprimido  corregida suprimido
P1 ,7000 221 ,804
P2 1,8500 976 ,804
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Anexo 05. Formato de Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

Estimado poblador:

El presente estudio tiene el objetivo: Determinar la relacion entre caries dental y tipo
de lactancia en ninos de 3 a 5 aifios de la LLE. N° 1638 ''Pasitos de Jesus',
Departamento de La Libertad, Provincia de Trujillo, Distrito de Trujillo, Afio
2021. Toda la informacién que se obtenga serd confidencial y sélo los investigadores y
el comité de ética podrén tener acceso a esta informacion. Serd guardada en una base de
datos protegidas con contraseias. Tu nombre no serd utilizado en ningtin informe. Si
decides no participar, no se te tratard de forma distinta ni habra prejuicio alguno. Si

decides participar, eres libre de retirarte del estudio en cualquier momento.

Si tienes dudas sobre el estudio, puedes comunicarte con el investigador principal de
Trujillo, Perd, Pajuelo Silva Anthony Manuel, o también puede comunicarse al
celular: 986 365 830. Si tienes dudas acerca de tus derechos como participante de un
estudio de investigacion, puedes llamar a la Mg. Zoila Rosa Limay Herrera presidente
del Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad Catdlica los

Angeles de Chimbote, Cel: (+51043) 327-933, Email: zlimayh @uladech.edu.pe

]|



Obtencion del Consentimiento Informado

Me ha sido leido el procedimiento de este estudio y estoy completamente informado de
los objetivos del estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis

dudas. Voluntariamente doy mi consentimiento para participar en este estudio:

Nombres y apellidos del participante Nombres y Apellidos del
encuestador
Firma del Participante Firma del encuestador

Investigador principal del proyecto: Alumno Pajuelo Silva Anthony Manuel
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Anexo 06. Documento de aprobacion de institucion para la recoleccion de informacién

| RECTBIDO |
' 06 fos/ B2t

- |
UNIVERSIDAD CATOLICA LOS .&NHI-ZLL-'_%.HN P""'
CHIMBOTE —Tn 3 .

| ————

“Ailin del Fortalecimiemie de n Soberania Nacional”

Chimbaote, 12 de Febrero del 2022

Sria.

Lie. Daly Deysl Ventura Pinedo

Directora dela | E. MW® 1638 “Pasitos de Jesis”
Bressnis.

A travis cel presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escieela
Profesional de Odontologia de la Universidad Caldlica los Angeles de
Chimbate, para solicitade o siguienbe:

En cumplimiento diel Plan Curricular del programa de Odonlologla, o estudianis
viene desamollando la asionalura de Tesis, a tavés de un  trabajo
denominado: RELACION ENTRE CARIES DENTAL ¥ TIPO DE LACTANCIA:
EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA I.E. N® 1683 "PASITOS DE JESUS",
DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, PROVINCIA DE TRUJILLLO, DISTRITO
DE TRWILLO, AND 2022. :

Para sfecutar U investigasidn, ¢ alumno ha seleccionado la institucidn gue Ud.
dirige, por la cual, solicita brindarla las facilidades del caso al 5r. ANTHONY
MAMNUEL PAJUELD SILVA; a fin de realizar &l presents trabajo,

Es propicia la oporiunidad, para refterare les muestras de mi easpecial
conshderacion y estima personal.

Atentamente,
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Anexo 07. Evidencias de ejecucion

Presentacion en el aula
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Firmas del consentimiento informado
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Examen clinico
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Calibracion intra e inter examinador

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vilido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje

Estudiante * Especialista 10 100,0% 0 0,0% 10 100,0%

Medidas simétricas

Error estandar Significacién

Valor asintético? T aproximada® aproximada

Medida de acuerdo Kappa 1,000 ,000 3,041 ,002

N de casos validos 10

a. No se presupone la hipdtesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintético que presupone la hipdtesis nula.

Interpretacion: Se obtuvo un coeficiente kappa de Cohen de 1,000 (Correlacion interclase
perfecta) lo que nos indica que existe muy buena concordancia inter e intra examinador en

la medicion de caries dental.
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CONSTANCIA DE CALIBRACION

Yo, Cm/a‘sm% Va’”.’%m.., Cirujano Dentista, especialista en
9“‘[0‘(0““{"‘, identificado con Documento Nacional de Identidad
N2 0263 4709 cop Ne 7513, yRNE. NS DS

Hago constatar que el alumno Anthony Manuel PAJUELO SILVA, que cursa el octavo

ciclo de la carrera profesional de Odontologia con cédigo 1610191061, realizd la
calibraci6n de su instrumento de medicion que utilizara para la recoleccion de datos para
su proyecto de tesis titulado RELACION ENTRE CARIES DENTAL Y TIPO DE
LACTANCIA EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA LE. N°1638 “PASITOS DE
JESUS”, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, PROVINCIA DE TRUJILLO,
ISTRITO DE TRUJILLO, ANO 2021. Realizado de manera satisfactoria en los

Trujillo, 08 de Mayo del 2022

E.«'(w“;,@
et

e
e
.

rma
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