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Resumen y abstract

Resumen

Para la realizacion de este estudio se observé que los nifios tenfan dificultades en trazos
y coordinacién al momento del desarrollo de sus tareas escolares, dependian mucho de
sus padres y de los docentes por lo que se planted el objetivo general: determinar la
influencia de las actividades grafopldsticas en la mejora del desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 5 afios de la institucién educativa N°1542 Capullitos de Amor, Chimbote,
Ancash, 202. Se desarroll una metodologia tipo aplicada, disefio pre experimental, nivel
experimental, la poblacién estuvo conformada por nifios del nivel inicial y la muestra
representada por 15 nifios de 5 afios. Se utiliz6 como técnica la observacion, el
instrumento de acopio de datos fue la lista de cotejo validada por juicio de expertos y la
confiabilidad fue del 0.86 medida por Alfa de Cronbach. Los padres subscribieron el
consentimiento informado, para la contrastacion de hipdtesis se utilizé T student. En los
resultados mds importantes se observé en la pre prueba que el 93.3 % de los estudiantes
estuvieron en el nivel de proceso y en la post prueba se observé que el 98.3 % de nifios
estuvieron en el nivel de logro sobre el desarrollo de la motricidad fina, por lo que se
concluye que se acepta la hipétesis de trabajo, es decir, las actividades grafoplasticas

mejoran la motricidad fina para un nivel de significancia de p=0.000 < 0.05.

Palabras claves: Actividades grafopldsticas, coordinacién, motricidad fina, trazos



Abstract

To carry out this study, it was observed that the children had difficulties in drawing and
coordination at the time of the development of their school tasks, they depended a lot on
their parents and the teachers, for which the general objective was raised: to determine
the influence of the activities graphoplastics in the improvement of the development of
fine motor skills in 5-year-old children of the educational institution No. 1542 Capullitos
de Amor, Chimbote, Ancash, 202. An applied methodology was developed,
preexperimental design, experimental level, the population was made up of by children
of the initial level and the sample represented by 15 children of 5 years. Observation was
used as a technique, the data collection instrument was the checklist validated by expert
judgment and reliability was 0.86 measured by Cronbach's Alpha. The parents signed the
informed consent, for the contrasting of hypotheses T student was used. In the most
important results, it was observed in the pre-test that 93.3% of the children were at the
process level and in the post-test it was observed that 98.3% of children were at the level
of achievement on the development of fine motor skills. , so it is concluded that the
working hypothesis is accepted, that is, graphoplastic activities improve fine motor skills

for a significance level of p=0.000 < 0.05.

Keywords: Graphoplastic activities, coordination, fine motor skills, strokes
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.Descripcion del problema

La presente investigacion que se titula las actividades grafopldsticas en la
motricidad fina en nifios de 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 1542
Capullitos de Amor, Chimbote Ancash, 2024, formard parte del proceso para optar la
Licencia en la Especialidad de Educacién Inicial, la cual surgié en consecuencia de las
observaciones diversas de la practica docente, donde se legro observar que un gran

nimero de nifios tienen dificultan para desarrollar su motricidad fina.

Asi mismo este estudio se fundamenta en el campo de la Psicomotricidad dado
que es fundamental para todo ser humano, ya que mediante las distintas actividades

grafoplasticas van a ir mejorando la motricidad fina.

Segun Cruz (2018): El control de la motricidad fina es la coordinacion de
musculos, huesos y nervios para producir movimientos pequefios y precisos por ende
en la actualidad no se da mucha importancia a las distintas actividades grafoplasticas

que son indispensables para el desarrollo de dicha actividad.

Es por eso que en Bolivia segin Torres (2015): se refiere a la importancia que
se debe de tener en cuenta sobre la motricidad fina en inicial ya que va permitiendo
realizar distintos movimientos pequefios y sobre todo muy precisos, ya que se ubica
en un parte importante del cerebro, donde se van interpretando las emociones y los
sentimientos, asi mismo en nuestro Pert existen muchas instituciones educativas en
las que no se prioriza las diferentes actividades grafoplasticas ya que no tienen el

conocimiento importante de lo que es para poder mejorar la motricidad fina.

Referente a la institucién educativa N° 1542 Capullitos de Amor, del distrito
de Chimbote, se evidenci6 que los nifios del aula de 5 afios, tienen muchas limitaciones
para realizar sus diferentes actividades pues no son precisos ni adecuados cuando

realizan sus trabajitos utilizando las diferentes técnicas grafoplasticas.

Alguna de las causas, pueden estar relacionadas por el poco interes que brinda
el adulto mayor, pues algunos no disponen de tiempo por motivos de trabajo, asi

mismo, las docentes no aplican las estrategias didacticas para fortalecer el desarrollo



psicomotor, como tambien no hay materiales educativos para poder desarrollar las

diferentes actividades de aprendizaje.

Estas consecuencias se encuentran totalmente relacionadas con las dificultad

de la pre escritura y el bajo rendimiento del nifio en el ambito educativo.

Es por eso que se tiene un objetivo indispensable que llegue a potenciar el
desarrollo motriz, formando a estudiantes creativos, autonomos, sobre todo aplicando

metodos que esten activos a trvés de distintas orientaciones.

Asi mismo se platead la hipétesis: las actividades grafoplasticas influyen en la
mejora de la motricidad fina en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°

1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2024.

Se utilizé una metodologia tipo aplicada, nivel pre experimental, disefio
experimental, la poblacion estard conformada por nifios de 5 afios del nivel inicial y la
muestra representada por 20 nifios. Se utilizard como técnica la observacion, el
instrumento de recoleccioon de datos serd la guia de observacion validada por juicio
de expertos y confiable mediante el estadigrafo alfa de Cronbach, el principio ético
que se tomard en cuenta es proteccion a la persona, principio de justicia, principios de
beneficencia y no maleficencia, de esta manera se podra recolectar la informacién
utilizando la prueba estadistica descriptiva para trabajar tablas y figuras donde se
presentard frecuencias y porcentajes, asi mismo, para realizar la prueba de hipétesis se

utilizara la estadistica inferencial.
1.2. Enunciado del problema:

(De qué manera las actividades grafoplasticas influyen en la mejora de la motricidad
fina en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 1542 Capullitos de Amor,

Chimbote Ancash, 20247
1.3. Objetivos de la investigacion:

1.3.1. General:

Determinar la influencia de las actividades grafopldsticas en la mejora del
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial

N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote Ancash, 2024.



1.3.2. Especificos:

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la

Instituciéon Educativa Inicial N° 1542 Capullitos de Amor, mediante la pre prueba.

Diseflar y aplicar actividades grafopldsticas en la mejora del desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 1542

Capullitos de Amor.

Verificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucién

Educativa Inicial N° 1542 Capullitos de Amor, mediante la Post prueba.

1.4. Justificacion de la investigacion
Tedrica

Desde el punto de vista tedrico los fundamentos que se considerardn surgen
por la falta de conocimiento, de las distintas estrategias construidas para desarrollar
las actividades grafopldsticas, por lo cual se va a brindar elementos fundamentales para
desarrollar la motricidad de forma esencial generando buenos aprendizajes en el

estudiante.
Practica

Desde el punto de vista practico, los distintos fundamentos tedricos como la
metodologia implementada en las distintas actividades grafoplasticas posibilitardn las
orientaciones dirigidas a los docentes y estudiante favoreciendo su formacién

magisterial, implementando la prictica pedagdgica en los estudiantes del nivel inicial
Metodolégica

Desde el punto de vista metodoldgico se va a justificar debido a los distintos
procesos e instrumentos que al momento de ser utilizados deben ser confiables ya que
va a servir para otras investigaciones a futuro, asi como también a las docentes de la

institucidn educativa trabajada.



II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedente Internacionales

Corredor (2021) En su tesis titulada propuesta metodoldgica para el desarrollo
de la motricidad fina a partir del uso de técnicas grafo-pldsticas en nifios de 7 a 8 afios
del grado primero de una Institucion Publica ubicada en San Juan de Girén, Santander,
tuvo como objetivo general Implementar una propuesta metodolégica a partir del uso
de técnicas grafo-plasticas que conlleven a una mejora en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 7 a 8 afios del grado primero del Colegio Gabriel Garcia Marquez,
Gir6n (Santander). Para efectuar el estudio, se utilizé una metodologia ajustada a los
métodos cualitativo y cuantitativo; el primero se aplic6 para caracterizar las
actividades utilizadas que conllevan a la aplicacion de las técnicas grafo plasticas, y la
segunda, para establecer un muestreo no probabilistico, con la finalidad de obtener los
resultados se realizé una encuesta para conocer las condiciones en las que se desarrolla
el proceso de aplicacion de las técnicas grafoplasticas. Entre los principales resultados
que se pueden enunciar estdn los siguientes: el 52% se muestran en desacuerdo en la
aplicacion de las técnicas grafo plésticas con mucha frecuencia; el 62.5% de docentes
realizan técnicas grafo pldsticas para la estimulacidn viso manual; las docentes s6lo
aplican ciertas técnicas como pintar, rasgar y colorear, dejando a un lado otras de
mucha importancia; s6lo el 50% de docentes estan de acuerdo en utilizar materiales

reciclables del medio, prefieren los materiales comerciales.

Alvarez y Pdez (2018) en su tesis titulada, la grafomotricidad y su incidencia
en el desarrollo de la pre-escritura, de los nifios y nifias de 2 a 3 afios, del programa de
atencion CNH (creciendo con nuestros hijos) “los peques” de la parroquia zaracay,
cant6n santo domingo, provincia santo domingo de los tsichilas, cuyo objetivo general
fue determinar la incidencia de la grafomotricidad en el desarrollo de la pre-escritura
de los nifios y nifias de 2 a 3 afios, del Programa de Atencién Creciendo con 9 Nuestros
Hijos (CNH) “Los Peques” de la Parroquia Zaracay, Cantén Santo Domingo,
Provincia Santo Domingo de los Tsédchilas. La metodologia fue de diferentes niveles
o tipos investigativo entre los cuales estuvieron los siguientes: descriptivo, explicativo,

sincronico y correlacional, la poblacidn estuvo conformada por los nifios y nifias de 2



a 3 afios, padres de familia y las educadoras del programa. L.a misma que es inferior a
100 unidades, por lo cual no existe la necesidad de calcular una muestra, sino que se
toma el total de la poblacién para aplicarse la investigacion de campo y la muestra fue
de 30 estudiantes asi mismo los resultados evidenciaron de los 30 nifios y nifias
observados el 33% siempre discriminan imagenes como parte del factor madurativo,
el 20% a veces lo hacen y 47% nunca lo hacen, de los 30 nifios y nifias observados el
17% siempre tiene una vision correcta para el desarrollo de pre escritura., el 23% a
veces lo tienen y el 60% nunca lo tienen, de los 30 nifios y nifias observados el 27%
siempre leen pictogramas como evidencia del factor lingiiistico, el 23% a veces lo
hacen y el 50% nunca lo hacen, de los 30 nifios y nifias observados el 34% siempre se
relaciona socialmente a través de trazos espontdneos, el 33% a veces lo hacen y el 33%
nunca lo hacen, de los 30 nifios y nifias observados el 23% siempre expresan sus
emociones dibujando, el 37% a veces lo hacen y el 40% nunca lo hacen, de los 30
nifios y nifias observados el 100% nunca evidencian rasgos esquemaéticos. Se concluye
que los nifios y nifias de 2 a 3 afios de Centro “Los Peques” tienen una limitada
estimulacion en la adquisicion de las habilidades y destrezas de pre escritura, debido a
que el 60%no pueden sujetar el 1dpiz de color o crayén usando la pinza digital,
asimismo el 100% de los nifios y nifias no logran usar la plastilina para formar grafias

basicas.
2.1.2. Antecedente Internacionales

Aguilar y Tapara (2018) En su tesis titulada: Talleres grafico pléstico en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa victor Andrés Belaunde, del distrito de cerro colorado, Arequipa 2018.
Realizado para obtener el titulo en educacién inicial, El presente trabajo de
investigacion tuvo como propdsito sustentar la importancia de las Graficos Plasticas
para el desarrollo de la motricidad fina, en nifios y nifias de 5 afios y determinar si los
docentes de Educacion Inicial estimulan el desarrollo de la motricidad fina a través de
las técnicas grafico plasticas de la Institucion Educativa La fundamentacién tedrica
contiene definiciones, objetivos, técnicas grafico plasticas y materiales pldsticos y de
concreto que sustentan la aplicacion de los talleres para el desarrollo de las habilidades
motrices finas. Registro de los datos obtenidos en el proceso de investigacion, fueron

analizados mediante estadisticas descriptivas, que se tabularon para calcular los



respectivos porcentajes; posteriormente se presentaron los resultados con su respectiva
interpretacion, lo que permiti6 redactar las conclusiones y recomendaciones, las cuales
sustentaron la elaboracién de la propuesta, De los 25 nifios y nifias observados, el 32%
logra abrocharse los botones perfectamente y un 68% presenta dificultad, De la
observacion que se realizé a 25 nifios y nifias, el 24% si utiliza la pinza digital para
tomar el 14piz y el 76% lo toma incorrectamente, De acuerdo a la observacion realizada
a 25 nifas y nifios, el 32% si manipula adecuadamente la masa, mientras que el 68%
atn no lo ha logrado, Efectuando un estudio de los 25 nifios y nifias observados, el
64% si coordina sus manos en la déctilo pintura, en tanto que el 36% muestra cierta

dificultad.

Perez (2018) en su tesis, “Técnicas grafomotrices para el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la institucién
educativa inicial 304 de perla de Indafie, Moyobamba, san martin- 2018”. Cuyo
objetivo general fue, Determinar en qué medida las técnicas grafomotrices desarrollan
la psicomotricidad de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 304 de Perla de Indaiie, Moyobamba, San Martin- 2018. El estudio
fue de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con pre y post
evaluacion con tnico grupo experimental. Se trabajo con una poblacion muestral de
12 nifios y nifas de tres afios de edad del nivel inicial. Los resultados iniciales
evidenciaron que el grupo experimental obtuvieron un promedio de 58% en la
psicomotricidad. A partir de estos resultados se aplicé la estrategia didactica a través
de 10 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se aplicé una evaluacion de salida,
cuyos resultados en promedio de 81% demostraron diferencias significativas en el
desarrollo de la psicomotricidad y sus dimensiones. Con los resultados obtenidos en la
mejora promedio de 22% se concluye aceptando la hipdtesis de investigacion
(p=0,005) que sustenta que las técnicas grafomotrices desarrollan significativamente
la psicomotricidad de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la Institucién

Educativa Inicial 304 de Perla de Indaie, Moyobamba, San Martin2018.

Tineo (2018) en su tesis titulada técnicas grafo plasticas para fortalecer la
motricidad fina en nifios de 4 afios de la L.E.I. “Juan Castillo Chavez”, Piura, Castilla
2018 tesis realizada para optar el titulo profesional de licenciada en educacion inicial,

La presente investigacion ha tenido como objetivo general: Determinar de qué manera



las técnicas grafo plésticas fortalecen la motricidad fina en nifios de 4 afios de la LE.I.
“Juan Castillo Chavez”, Piura, Castilla 2018; la investigacion es de nivel aplicado, con
disefio pre experimental. Para la recopilacion de la informacién se escogié en forma
dirigida una muestra de 22 estudiantes de inicial de 4 afos; en los cuales se aplicé la
técnica de la observacion. Esta investigacion tiene como principales resultados: que el
72% de nifios lograron el desarrollo de la coordinacion viso manual y motriz y el 83%,
tuvo un logro de la coordinacién viso manual y motriz después de haber aplicado las
técnicas grafo plasticas. Se concluyd que permitié al aplicar la estrategia se ayudd
eficientemente a los nifios a realizar con eficiencia el manejo de sus movimientos
mediante el control del movimiento de sus manos, reafirma la tonalidad muscular al
modelar la plastilina y la arcilla; asi también realizan actividades de coordinacion; esto
demuestra la coordinacion del control de sus manos al doblar diversos papeles; y el
manejo al abrir y cerrar la lonchera, coordinacién al armar figuras con cubos, la cual
determina que la motricidad fina se desarrolla de manera significativa al realizar un

adecuado uso de las técnicas grafo plasticas.

Minaya (2021) en su tesis titulada “Actividades grafomotrices para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios en la institucion educativa N° 86147 de santa
cruz de Rurek, Aija, 20197, Realizado en Ayacucho, el estudio realizado surge del
problema de psicomotricidad fina que enfrentan los nifios de 5 afios y tuvo como
objetivo, comprobar los efectos de las actividades grafomotrices que influyen en la
mejora de la psicomotricidad fina de los nifios de 5 afos de la institucién educativa N°
86147 de Santa Cruz de Rurek, 2019. El tipo de estudio corresponde al tipo
cuantitativo; nivel aplicativo; el disefio de investigacion fue pre experimental con pre
y post prueba; la muestra de estudio estuvo conformada de 14 nifios y nifias de 5 afios
de edad; se aplicé la técnica de la observacién y como instrumento la escala de
estimacion, los que fueron sometidos a un proceso de validacion antes de su aplicacion.
Los resultados indican que en la pre prueba el 71% de nifios y nifias estan en el nivel
en inicio y un 29% en el nivel en proceso; sin embargo, en la post prueba, el 50%
pertenecen al nivel en proceso y un 50% en el nivel logro previsto. Concluye que las
actividades grafomotrices aplicados de manera adecuada posibilitaron la mejora de la
coordinacion viso manual, fonética, gestual y facial de la psicomotricidad fina de los

nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 86147 de Santa Cruz de Rurek, 2019;



cuyos resultados muestran que en la pre prueba la mayoria presentan dificultades y
estdn en el nivel en inicio y en la post prueba presenta una mejora significativa la

mayoria de los nifios alcanzado en el nivel logro previsto

Chumacero (2021) en su tesis titulada técnicas grafo plasticas para desarrollar
la coordinacion 6culo manual en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
005 Rosa Amelia Castillo Elias Piura 2018; la investigacion es de nivel aplicado, con
disefio pre experimental. Para la recopilacion de la informacién se escogié en forma
dirigida una muestra de 19 nifios y nifias de inicial de 5 afios; a quienes se aplicé la
técnica de la observacion. Esta investigacion tuvo los principales resultados: quienes
estaban en nivel inicio con 68%, y después del post test llegaron a un 84%, se concluy6
que permitio6 realizar diferentes actividades con efectividad, el logro de la precision en
los trazos que realiza, utilizando pintura en la yema de sus dedos; realizar movimientos
controlados utilizando pintura con la palma de las manos; desarrollar la atencion visual
y tactil; ademas los nifios y nifias sellan dibujos sobre una superficie para plasmar la
figura; modelan formas tales como: esferas, las que denominard con nombres simples
como: bolitas o tortillas; también modelan formas tales como: espirales, las que
denominard con nombres simples como: rollos, ademds tocar las palmas libremente;
tocar las palmas siguiendo un ritmo; imitar con las manos movimientos de animales:
le6bn moviendo sus garras, imitar con las manos movimientos de animales coordinacion
6culo manual en los estudiantes de 5 afos de la Institucién Educativa 005 Rosa Amelia
Castillo Elias Piura 2018, tesis realizada para optar el titulo profesional de licenciada
en educacion inicial, La presente investigacion ha tenido como objetivo general:
Determinar los efectos de las técnicas grafo plésticas basadas en el desarrollo de la

como pdjaro volando mediante el uso adecuado de las técnicas grafo plésticas.



2.2. Bases tedricas
2.2.1. Definicion sobre las actividades grafoplasticas

La estrategia grafopldstica es un conjunto de técnicas donde se emplea las
capacidades para realizar figuras y signos y la capacidad de formar y modelar a través
de diferentes materiales, aplicado en base al desarrollo de la psicomotricidad fina de

la persona.

Son estrategias que se utilizan en los primeros afios de Educacién Inicial, para
desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los estudiantes para
el proceso de aprendizaje y en especial de la lectura escritura, se basan en actividades

précticas, propias del area de educacidn artistica

Las técnicas grafo-plasticas son un instrumento de desarrollo y comunicacion
del ser humano que se manifiesta por medio de diferentes lenguajes, como forma de
representacion y comunicacion, emplea un lenguaje que permite expresarse a través
del dominio de materiales plésticos y de distintas técnicas que favorecen el proceso
creador del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y posteriormente, llegar

a ser creativo, imaginativo y auténomo
2.2.2. Enfoque basado en las actividades grafoplasticas

Minaya (2021) Se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad
cuando evalda criticamente los procesos fisicos, en relaciéon a aspectos sociales,
emocionales, afectivos y cognitivos vinculdndolos con las caracteristicas de su
desarrollo y su identidad corporal. Demuestra habilidades en la ejecucion de
movimientos complejos cuando practica actividad fisica. Crea, se apropia y evalia
pricticas corporales y expresivas de diferentes contextos, fusionando a través del

movimiento caracteristicas de expresion de su cultura y de otras culturas.

2.2.3. Actividades Grafoplasticas
Segun Séanchez (2019) nos dice que se trata de estrategias para mejorar la
motricidad fina que incluyen distintas actividades basados en la plasticidad los cuales

fomentan la libertad de expresion en los alumnos. (p. 29)



Asi mismo Minaya (2019) nos hace de conocimiento que es importante utilizar
estas actividades desde una edad temprana, ya que apoyan las buenas habilidades de

escritura, la coordinacién ojo-mano, la observacion y la creatividad. (p.16)

MINEDU (2015) Lo que llamo lenguaje grafopldstica es una forma de
expresion que utiliza diferentes materiales para fomentar la creatividad, permitiendo a

los nifios dibujar, modelar, pintar y construir (p. 125).

Crespi (2012) Muestra que el concepto de arte plastico se entiende como una
forma de presentacién y comunicacion, ya que se puede utilizar un lenguaje el cual
pueda facilitar la comunicacion, utilizando material concreto especifico y diversos
métodos que promueven una perspectiva creativa. (p.8) Eso nos quiere decir que la
expresion plastica va a pretender inducir a nuestros estudiantes a ser protagonistas de
las actividades que realicen; con el objetivo de buscar las diferentes actividades

grafopldsticas sea valorados como fundamentos de la creatividad.

Segin Bermudez y Perreros (2010) Las técnicas de dibujo se basan en
expresiones artisticas y son la base para el desarrollo general del nifio y todo lo
relacionado con la dimension cultural y social. (p. 18) eso nos quiere decir, que las

actividades grafopldsticas van a contribuir en el desarrollo creativo de los estudiantes.

Asi mismo Perez (2018) nos dice que es adecuado para la fase de aprendizaje
de los nifios en edad preescolar, ya que estimula el desarrollo de la motricidad fina y

los prepara para el aprendizaje de nuevas habilidades.

2.2.4. Principios pedagdgicos de las técnicas grafico plasticas

Bermudez y Perreros (2011) Afirma que hay cinco principios de ensefianza que
son importantes porque dan significado a la ensefanza y al aprendizaje. Ellos son:
honestidad, individualidad, actividad, libertad y creatividad, estos son los mismos
principios que sustentan el desarrollo de las artes graficas en la escuela primaria. (p.
2). Esto nos ase de conocimiento que existen Principios los cuales estdn basados en las

técnicas grafo plasticas las cuales ayudan al desarrollo de la motricidad fina.
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2.2.4.1. Integridad

Perez (2018) nos dice que el principio de integridad es fundamental en la
educacion y las artes graficas, porque permite comprender el objetivo de la educacién
artistica siendo el desarrollo socioemocional de los nifios, asi como sus capacidades
intelectuales y psicomotrices. (p. 10) con dichos aspectos Podemos darnos cuenta que
son inseparables en su evoluciéon la cual estd conformando una unidad donde el

estudiante se concibe como un individuo.
2.2.4.2. Individualidad

Perez (2018) Cada persona, en este caso un niflo, es Unica, irrepetible y tiene
su propia personalidad. Los maestros deben recordar que cada nifio en edad preescolar
tiene sus propios sentimientos y aprende a un ritmo unico. (p. 36) Por ende, es preciso
tener en cuenta desde un primer momento brindar una educacién totalmente

personalizada.
2.2.4.3. Actividad

Perez (2018) nos dice los niflos son los impulsores de sus propios logros,
incluido el aprendizaje préctico, por lo que necesitan manipular libremente los objetos
de su entorno para comunicarse. (p. 25) teniendo la finalidad que ellos logren tocar,
sentir, oler, de tal forma que desarrollen su gran capacidad de investigar son la tinica

finalidad de poder adquirir sus conclusiones.
2.2.4.4. Libertad

Perez (2018) Los educadores deben crear momentos de libertad para que los
estudiantes se expresen naturalmente y desarrollen sus talentos. Esto le aportard mucha
seguridad y, lo mds importante, autonomia, para que mas adelante pueda afrontar las
dificultades y aprender de sus errores. (p.42). esto ayudara a mejorar el ambiente en el

que se va a trabajar.
2.2.4.5. Creatividad

Perez (2018) nos ase de conocimiento que todos nacemos con creatividad, y
ésta debe ser alimentada a través de la educacién, creando un ambiente propicio para

el trabajo creativo, permitiendo capacidades y limitaciones, brindando seguridad
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laboral y al mismo tiempo aprendiendo a reflexionar (p.37) es asi que se debe de
aceptar observaciones el cual el docente es tolerante frente a criticas que realice la

poblacién.

2.2.5. Objetivos de las Técnicas Grafico Plasticas
De acuerdo con Pozo (2016) El objetivo principal de la técnica de la figura
plastica es manipular herramientas y materiales para que el nifio desarrolle una buena

motricidad fina. (p.22)

Mientras que para Bermudez y Perreros (2011) Manifiesta que el principal
objetivo es desarrollar la expresion, la comunicacion y la creatividad trabajando con

diversos materiales pldsticos graficos.

- Facilitar la socializacion de los nifios a través del contacto diario entre grupos de

trabajo o miembros de equipos.

- Ayudar a los nifios a descubrir sus ideas y organizarlas para que se pueda observar

su potencial.

- Promover la socializacién de los nifios en el contacto diario con las ideas, organizarlas

de tal manera que puedan observar su potencial.

- Acostumbrar a los nifios a pensar de forma independiente y creativa para que puedan

expresar sus ideas y organizarlas de tal forma que sea posible respetar su potencial.

- Desarrollar las habilidades de resolucion de problemas de los nifios para que puedan

ser independientes.

- Fortalecer la capacidad del nifio para observar formas, movimientos, lineas, colores,

texturas, sonidos, luz, orden de las cosas y espacio del entorno.
- acostumbrarse a convivir y trabajar comodamente en equipo.

- Desarrollar la capacidad de disfrutar de tus ideas reflejadas en los proyectos que

implementas.

2.2.6. Importancia de las Técnicas Grafo-Plasticas
Alvarez y Pdez (2018) Se destaca la importancia de las técnicas de modelado

grafico, ya que contribuyen al objetivo pedagégico de promover el aspecto del
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modelado artistico en la educacién preescolar, teniendo en cuenta los factores afectivos
de la practica pedagégica y buscando oportunidades para fortalecer la creatividad y la
motricidad fina. (p. 28). Eso nos quiere decir que cuando aplicamos distintas técnicas
llegan a ser de mucha importancia, pues llegan a ser estrategias de reproduccion los
cuales tienen procesos transformadores el cual pretenden que los estudiantes

desarrollen su nivel cognitivo

Asi mismo, Podemos decir que las técnicas grafopldsticas son de mucha
importancia en el desarrollo del estudiante dentro de su vida escolar el cual favorecen
el desarrollo motriz con la finalidad de ir logrando el desarrollo de sus aprendizajes

incluyendo sus saberes previos.

- Desarrollo emocional y afectivo: donde los nifios van a depender de las distintas

estrategias, es asi que podemos dar respuestas a la forma adecuada y libre.

- Desarrollo intelectual: Los estudiantes aumentan la inteligencia en la cual desarrollan

actividades asi mismo muestran el nivel de inteligencia en la que estd el estudiante.

- Desarrollo creativo: Los objetivos primordiales de nuestra educacion es lograr la
formacion de personas super creativas, las que logran resolver diversos problemas y

asi mismo las dificultades encontradas en el transcurso de la vida.

- Desarrollo de hébito de higiene, responsabilidad: se da desde el momento de adquirir
logros basicos los cuales son obtenidos mediante estrategias graficos, donde los nifios
tienen que tener cuidado al momento de trabajar con la finalidad de evitar ensuciar los

materiales y sobre todo ensenarle a cuidar y ser responsables.

2.2.7. Aspectos que Desarrolla la Expresion Grafo Plastica

Acerete (2011) Las actividades grafoplasticas contribuyen en gran medida al
desarrollo general de los nifos en edad preescolar porque, como se menciond
anteriormente, son un medio para que los bebés aprendan nuevos conceptos como:
largo, ancho, dureza, peso, tamaio y suavidad de los objetos. (p. 298). Asi mismo
ayudara a graduar los distintos impulsos, la cual consigue iniciativas, las cuales de

practican en las habilidades sociales.
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2.2.8. Caracteristicas de la técnica grafo plastica

Sobre el tema, Acerete (2011) nos indica que

Las actividades grafo—pldsticas poseen un valor como lenguaje expresivo, en
diferentes dimensiones como expresion de contenidos emocionales—estéticos a
la vez que se transmite el aspecto cognitivo en relacién a una estructuracion
visual y espacial; materializando las ideas a la par que el desarrollo de la
motricidad, dimensidn afectiva y cognitiva. Asimismo, las actividades grafo—
plasticas poseen una naturaleza procedimental (que permiten almacenar
informaciéon que permanezca en el tiempo) como recurso diddctico para
comprender e integrar las diferentes dreas. En relacion a su valor actitudinal
(que marca nuestra vida), las actividades grafico—plasticas permiten propiciar
actividades que desarrollen el percibir, interiorizar, comprender y descubrir

debido a los estimulos de tipo visual, tactil, experimental, entre otros.

2.2.9. Actividades de Desarrollo Grafo-Plastico

Segun, Watkin (2015) Por otro lado, sefial6 que los nifios dibujan, pintan y
hacen lo mismo. Porque todos los nifios se desarrollan al mismo nivel intelectual; pero
ciertos aspectos relacionados con el egocentrismo y el sincretismo marcan la forma en
que los nifios definen su cardcter integrado. Por esta razén, es importante que los
maestros apoyen a los nifios desde el principio para que puedan distinguir entre lo que
es natural y lo que es hecho por el hombre. Se necesita tiempo para pasar del
pensamiento préctico (dindmico) a los pensamientos imaginativos, lo que significa

representacion psicoldgica de los objetos.

Dentro de las técnicas grafo-plésticas se encuentran las siguientes: Dentro de

las técnicas grafo-plésticas se encuentran las siguientes:
2.2.9.1. El Dibujo

Esta actividad permite a los bebés fomentar la escritura, la lectura, la
creatividad, la confianza en si mismos, la expresion de sus sentimientos y la madurez
psicoldgica. En el dibujo infantil son muy importantes las destrezas adquiridas a través
de la préctica y la rutina, asi como las habilidades que el nifio pueda tener en esta

actividad.
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Segun Bermudez y Perreros (2011) El dibujo representa el primer gran tesoro

expresivo del nifio y de la nifia ya que a través de este expresan mucho de si mismos

(pag. 74).

Senala que el dibujo es una expresion horizontal, es decir, una forma
bidimensional de representacion grifica. Es un arte visual que se ha utilizado a lo largo
de los afios como una forma de expresion universal y comunicada a través de la cultura
y el lenguaje. A través de la pintura se expresan las ideas, se mezcla el verdadero

sentimiento del color, el pensamiento y la memoria.
2.2.9.2.Recorte y pegado

Esta actividad la pueden realizar los nifios cuando han alcanzado un cierto nivel
de madurez motriz y se establece la coordinacion Visomotriz. Desarrollar las
habilidades de los nifios en edad preescolar a través de actividades como romper,
cortar, cortar, pegar diferentes tipos de papel (revistas, periddicos, etc.) les permite
experimentar representaciones naturales y comprender el material. Los utilizan y los
preparan para que en el futuro se puedan utilizar diferentes materiales. (Bermudez y
Perreros, 2011) Esta técnica mejora la coordinacién mano-ojo de los nifios y sienta las

bases para que puedan pasar a la lectura y la escritura.

Garcia (2012) Explique que esta es una habilidad que el nifio debe realizar
cuando ha alcanzado cierto grado de racionalidad motriz y acepta el contexto
visomotor. Durante los primeros afos de su educacién, los nifios comienzan a
desarrollar las habilidades de sus manos con un cierto nivel de complejidad, y con el
uso de tijeras pueden aprender a cortar con mayor complejidad. Este es un paso

importante en su progreso.
2.2.9.3. Dactilo-pintura

Esta actividad crea cinestesia en los preescolares y sirve como medio de
liberacién y experimentacion sensorial. Pintar con los dedos implica usar las manos o
los dedos para pintar usando una mezcla de colores. Con la manipulacién directa de la
pintura, la mezcla de colores y las ganas de ensuciarse del bebé, pintar con los dedos
es una herramienta muy util para fomentar la moderacién y el desarrollo y expresion

de la personalidad del nifio.

15



Garcia (2012) Explique qué dibujar es bueno para el proceso artistico de los
nifios, también ayuda a fomentar y desarrollar su creatividad, y su sensibilidad es una

habilidad esencial que los nifios desarrollaran tanto en la nifiez como en la edad adulta.
2.2.9.4. Sellado

Un sello es una pequeiia herramienta que se empapa en tinta y se presiona en
papel y graba la imagen elegida. Este patrén también se puede hacer con hojas de
plantas, frutas, corchos, hongos y mads. Este ejercicio permite a los nifios usar e

introducir diferentes materiales cercanos. (Garcia, 2012)
2.2.9.5. Grabado

La escultura ayuda a los bebés a mejorar su precision de movimiento y
coordinacion. Esta técnica de impresion utiliza diferentes materiales para transferir
imdagenes a la superficie utilizando herramientas perforantes, afiladas o artificiales. Las
primeras actividades escultdricas que realizan los nifios en edad preescolar son con las
manos o los dedos sobre papel o tela, creando sensaciones que contribuyen a su

desarrollo integral.
Definicién de la variable motricidad fina

La motricidad fina estd relacionada principalmente con la parte superior del
cuerpo, especialmente las manos, y son la base de nuestra capacidad para utilizar
objetos, herramientas e implementos. Esta capacidad es muy comin entre los
humanos, forma parte del desarrollo global y es la culminacion del funcionamiento

normal de diversas estructuras, habilidades y factores.

2.2.10. Teoria pedagogica segin Vigotsky (1982)

Vigotsky (1982): Los niveles en el desarrollo de la motricidad fina se alcanzan
con el desarrollo del pensamiento, que van desde las acciones de orientacion externa,
hasta el lenguaje escrito preparando al nifio para el importante logro de la Preescritura
(p- 7). Por ende, la motricidad fina en el estudiante empieza desde temprana edad ya
que durante su vida escolar se le va a hacer més sencilla ya que va a estar preparado

para los aprendizajes que va a ir recibiendo por parte de la docente.
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2.2.11. Concepto de motricidad fina

El control de la motricidad fina es la coordinacién de musculos, huesos y
nervios para producir movimientos pequefios y precisos. Un ejemplo de control de la
motricidad fina es recoger un pequefio elemento con el dedo indice y el pulgar.

(Rodriguez, 2013, p 34).

Lo opuesto a control de la motricidad fina es control de la motricidad gruesa
(grande y general). Un ejemplo de control de la motricidad gruesa es agitar los brazos

al saludar.

Los problemas del cerebro, la médula espinal, los nervios periféricos. Garcia

(2012).

2.2.12. Importancia de la motricidad fina
La motricidad consiste en la habilidad de controlar los movimientos finos de
la mufieca, 1a mano y los dedos. Estos movimientos deben alcanzar progresivos niveles

de distension o relajamiento, precision o exactitud y rapidez. Castilla (2014).

La motricidad, segin el pedagogo Jean Piaget, es: La inteligencia y el
aprendizaje se constituyen a partir de la actividad motriz de los nifios. Jean Piaget

(1952).

Por tal motivo es de mucha importancia que todos los estudiantes vallan
desarrollando su motricidad, con la finalidad de ir mejorando su aprendizaje e ir

estimuldndose y no tener dificultad tanto en lectura como en escritura.
Algunos autores dicen que:

Al principio de la humanidad el ejercicio era muy importante en los primeros
momentos de la evolucién humana es ahi cuando actuamos por instintos cuando el

cerebro comienza a dirigir acciones que debe de realizar (Lazaro, 2014, p. 43)

Por ende, dichos movimientos vienen hacer el principio de la vida de la persona

por tal motivo es de gran importancia ir actuando instintivamente

Las habilidades motoras llegan a reflejar todo el movimiento humano

(Rodriguez, 2013, p. 13).
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Las habilidades motoras son mds que simple funcién representacional del

movimiento y gestos técnicos. Lazaro (2014).

El desarrollo de la motricidad fina es importante, porque pasa por distintas
etapas: los movimientos espontdneos y descontrolados poco a poco los movimientos
se van organizando respondiendo la accién que origina el pensamiento. (La Torre,

2016).

Garcia (2012) En otras palabras, este desarrollo es crucial porque les ayudara

a desempeiiarse bien en la escuela luego en la vida. (p. 18)

2.2.13. Coordinacion de la motricidad fina
Garcfa (2012) La motricidad fina es aquella maduracién y aprendizaje muy
elevado, una adquisicion plena de cada uno de sus aspectos. Se afirma que la

motricidad fina juega un papel importante en el desarrollo de la inteligencia (p. 198).

Por tal motivo las habilidades que van presentando los estudiantes se dan a

través de su aprendizaje y su experimentacion en el espacio en el que estan.

2.2.14. Coordinacion motriz fina

La coordinacién motriz fina se evidencia en el momento que el bebé va
descubriendo el movimiento de sus manitos y las va observando, procurando coger
objetos y sobre todo ir manipulando lo que encuentra en su entorno. En esta

coordinacion se incluird tareas como dar palmadas.

Los movimientos realizados por los muslos pequefios de las manos y de los
dedos se conocen como habilidades motrices finas. Debido a que estdan apoyados por
los grandes muslos de los brazos y tronco, estos movimientos permaneceran estables.
Ademads, la coordinaciéon de mano y ojo es importante. En es la edad prescolar, realiza
las siguientes acciones: sabe hacer plastilina y masa, corta una linea corta y empieza

agarrar un crayon. (Handouts, 2010).

Dicho por Garcia y Péveda (2012) La habilidad de experimentar y aprender
sobre su entorno requiere el desarrollo de la motricidad fina (p. 36) esto nos quiere
decir que algunos nifios presentan distintas dificultades en el desarrollo de su motor

fino ya que no estd de acorde con su edad.
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A) Niveles de la coordinacién motriz fina para estudiantes de 5 afios
e Nivel bajo
segtin Paredes (2017):

- No Copiar lineas verticales y horizontales. Realizacién de circulos.
- No moldean con la plastilina.
- No embolilla con las diferentes técnicas (con las yemas de los dedos, con los
dedos indice y pulgar, pulgar y medio y con las palmas de las manos).
e En el nivel medio
segtin Paredes (2017) Segin la misma autora del parrafo anterior, el nivel medio se

distingue de la siguiente manera:

- No reconocen indicaciones para la realizacion de un dibujo (partes de la cara)
1: ojos, 2: nariz, 3, boca, 4: orejas, etc.
- Solo incluye cinco elementos en un dibujo, ejemplo al dibujar un cuerpo solo
dibujara en base a los cinco elementos (ojos, nariz, boca, pelo y piernas).
e Enel nivel Alto
Segun Paredes (2017): Considera que estos objetos le brindan al nifio (a) una destreza

motora fina, cuando realizan el agarre de un objeto, el atrape de una pelota.

- El trazado, dibujo y recorte de diferentes figuras ya que son premisas para la
pre escritura.

- Palmas unidas, abrir y cerrar los dedos. Abrir las palmas, tocdndose la yema de
los dedos. Con los dedos unidos convertirlos en un pez. Con los dedos
separados volar como un péjaro. Estirar el eldstico. Imitar tocar una trompeta.

- Embolilla con las diferentes técnicas, de acuerdo a las indicaciones.

2.2.15. Objetivo de las actividades para el desarrollo de la motricidad fina

Las diversas actividades que promueve el educador para el desarrollo socio
afectivo y de lo motricidad fina, se utilizan técnicas como: recorte, doblado, rasgado,
punzado, arrugado, es decir el objetivo es contribuir a la construccién de las nociones

de colores, formas, tamafos, tiempo, cantidad etc. Garcia (2012)
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2.2.16. ;En qué momento de la vida del nifio comienza el desarrollo de la
motricidad fina?
La motricidad fina se va desarrollando progresivamente. A partir de los 2 a 4
meses, comienza la coordinacion de manos y ojos. A los 5 meses, aproximadamente,
comienza lo que se conoce como los cimientos de la motricidad, que es cuando el nifio

toma objetos con sus manos. Garcia (2012)

2.2.17. Habilidades de motricidad fina

Para poder realizar la motricidad se incluyen distintos movimientos sobre todo
que sean controlados que requieran el movimiento muscular y la madurez de nuestro
sistema nervioso. Sabemos que los recién nacido suelen mover sus manitos y bracitos

pues vienen a ser los reflejos que su cuerpito no controla.

Garcia (2012) EI desarrollo de 1a motricidad fina es decisivo para la habilidad
de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel

central en el aumento de la inteligencia (p. 87).

En muchos casos, la dificultad con ciertas habilidades de motricidad fina es
temporal y no indica problemas serios. Sin embargo, la ayuda médica pudiera ser

requerida (Research, 1998, p. 8).

2.2.18. Aspectos de la motricidad fina que se debe trabajar

La motricidad fina toma en cuenta algunos aspectos que determinan su buen
funcionamiento y coordinacién, los mismo que ayudan a su desarrollo brindando
seguridad en la elaboracién de actividades. Garcia (2012), el estudiante ira logrando

de forma muy favorable sus aprendizajes en coordinacion con su motricidad.

2.2.18.1. Coordinacion viso — manual
El nifio aprende el dominio de la mano con los siguientes elementos: mano,

mufleca, antebrazo y brazo. Garcia (2012)

Es de mucha importancia tener en cuenta que es necesario que el estudiante
pueda trabajar ampliamente en el suelo teniendo una buena precision con la postura
adecuada de sus dedos, posteriormente se le exigird al estudiante agilidad en sus

muiiecas y mano sobre un papel.
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2.2.18.2.Coordinacion facial
Garcia (2012) Esta coordinacién es importante por lo que presenta dos

adquisiciones dominio muscular y la posibilidad de comunicacién.

Como ya sabemos el dominar nuestros musculos de la cara y sobre todo que
respondan a lo que deseamos nos va a permitir acentuar nuestros movimientos los
cuales nos llevaran a exteriorizar nuestros propios sentimientos, asi como las

emociones.

2.2.18.3.Coordinacion fonética
Garcia (2012) Es muy importante en la motricidad y para estimular a seguir de
cerca para garantizar un bueno dominio de la misma. Descubre las posibilidades de

emitir sonidos iniciando el aprendizaje.

2.2.18.4.Coordinacion gestual
Garcia (2012) Es necesario el dominio de cada una de las partes, es decir, los
dedos, debemos considerar que no lo podrdn tener de una manera segura hasta hacia

los 10 afios de edad.

Como ya es de nuestro conocimiento a los 3 afios el estudiante empieza a
intentar y sobre todo a ser conscientes que necesitan una parte de su mano para poder

realizar sus actividades.

2.2.18.5. Coordinacion espacial
Garcia (2012). La coordinacidn espacial es la compresion del espacio que nos
rodea. Pero esta coordinacién no se puede llevar a cabo del propio cuerpo. Este

conocimiento del propio cuerpo se plasma en el dominado esquema corporal.

Garcia (2012) El proceso de conocimiento y reconocimiento de la totalidad
corporal, es fundamental para la conquista del espacio, tanto tridimensional como

grafico, en tanto el cuerpo es el eje del atrds, delante, arriba y abajo (p. 58).

2.2.19. Motricidad fina y su relacion que tiene con la escritura
Garcia (2012) El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se
desarrolla gradualmente. La escritura manuscrita requiere que el nifio haya disociado

los movimientos de la mufieca y de los dedos de su mano dominante (p. 63).
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Esto nos quiere decir que el estudiante tiene que tener precisién, mucha
coordinacién y sobre todo fuerza para poder tomar el l4piz e ir realizando movimientos

propios de la lectura.

2.2.20. Definicion de termino basicos
e Motricidad fina

Cruz (2018) Es el tipo de motricidad que permite hacer movimientos pequefios
y precisos, hace referencia a la coordinaciéon de las funciones neuroldgicas,
esqueléticas y musculares utilizadas para producir movimientos precisos (p. 30). Va
ayudar a controlar su motricidad a través de sus musculos y su sistema nervioso

produciendo movimientos muy pequefios y sobre todo precisos.

e Dimension motriz

Cruz (2018) Esta dimension esté relacionada con la habilidad para moverse y
desplazarse, permitiendo al nifio tomas contacto con el mundo. También comprende
la coordinacién entre lo que se ve y lo que se toca, etc (p.7). Es muy importante
desarrollar esta drea ya que el estudiante va a poder manipular e ir explorando sin

limites.

2.3. Hipdtesis
Hi: Las actividades grafoplasticas influyen significativamente para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucién educativa inicial

N° 1542 Capullitos de Amor.

Ho: Las actividades grafopldsticas no influyen significativamente para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucién educativa

inicial N° 1542 Capullitos de Amor.
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion que se desarroll6 corresponde a la investigacidn cuantitativa
porque vamos a poder experimentar que es lo que ocurre frente al sometimiento de una
variable y cudl es el efecto que va a generar si sometemos una variable a una variable

dependiente

Segin carrasco (2015) A las investigaciones aplicadas se les denomina
investigaciones activas, promueve el espiritu de la investigacion fundamental

enfocando la atencion en la solucion de los problemas que se ha considerado (p. 5).
3.1.2. Nivel de investigacion

El nivel de investigacién fue explicativo puesto a que se busca explicar y
conocer la influencia de las actividades grafopldsticas para mejorar la motricidad fina

en un grupo de estudiantes de cinco afios.

Sénchez y Reyes (2006) menciona que el nivel experimental consiste en
organizar las condiciones de acuerdo con un plan previo para investigar las

posibilidades relaciones causa — efecto.
3.1.3. Disefio de investigacion

Debido a que no se requerian los requisitos para realizar el control
experimental, el disefio de la investigacion fue pre experimental. En general, es util
como un primer acercamiento al problema de la investigacién porque funcionan como

estudios exploratorios y de ellos deben derivarse estudios mas profundos.

Hernandez, et. al, (2018) afirma que, en este tipo de investigaciones, solo se
considera un grupo y se utiliza un control minimo; en una investigaciéon pre
experimental no es posible comparar grupos. Por lo tanto, este tipo de disefio implica
administrar un tratamiento o incentivo tanto en la modalidad de solo post prueba como

en la modalidad de pre prueba.
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El cual se esquematiza en el siguiente disefio

Donde
O1: Medicién pre-experimental de la variable independiente
X: Estrategia los juegos lingiiisticos

02: Medicion post-experimental de la variable independiente

3.2. Poblaciéon y muestra

3.2.1. Poblacion

Carrasco (2016) menciona que la poblacion “esta conformada por un conjunto
de sujetos, objetos que presentan las mismas caracteristicas que conforman el mismo

ambito de estudio de trabajo de Investigacion (p.122)

La poblacion estuvo conformada por 308 estudiantes del aula de 3, 4 y 5 afios,
que representa a todos aquellos estudiantes matriculados en el presente afio en la
institucién educativa inicial N° 1542 capullitos de amor, distrito de Chimbote,
provincia del Santa, departamento de Ancash, que cuenta con 10 aulas, dicha
institucion tiene 35 afios de creacion y estd ubicada en el AA.HH. 2 de junio, avenida

los incas Mz L Lt 04.
3.2.2. Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion

e Estudiantes de 5 afios de edad.
e Estudiantes matriculados en el aula.
e Estudiantes que asisten regularmente a clases.

e Estudiantes cuyos padres firmardn el consentimiento.
Criterios de exclusion

¢ Estudiantes que no asisten regularmente a clases.

e Estudiantes enfermos o problemas de salud.
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3.2.3. Muestra

La muestra que se consideré es de 20 nifios del aula honestidad de 5 afios de

la institucién educativa inicial N° 1542 capullitos de amor.

Una muestra debe ser adecuada en cantidad y en calidad. En relacion con el
primer aspecto, existen procedimientos estadisticos para saber cudl es el nimero
minimo de elementos que debemos incluir en el estudio para obtener resultados validos

(Gonzélez y Salazar, 2008).

Tabla 1

Distribucion de la muestra

Nuamero de estudiantes
Institucion educativa inicial Seccidon
Hombres Mujeres

N° 1542 “Capullitos de Amor 5 afios 9 11

Nota: Némina de matricula
3.2.4. Técnica de muestreo

El tipo de muestreo que se utilizd es el muestreo no probabilistico por
conveniencia ya que es una técnica de muestreo en virtud de la cual las muestras son
recogidas en un proceso que brinda a todos los individuos de la poblacién las mismas
oportunidades de ser seleccionados. En este caso, por ser la muestra de tan solo 20

niflos y nifias de cinco afios.
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Tabla 2

3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion

Cuadro de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de
conceptual operacional medicion
Salazar Ortiz, H, Las actividades Planificacién Muestra interes y  Ordinal
(2019) Las grafoplésticas del taller de satisfaccion por las
técnicas para nifios de 5 arte actividades que realiza. Bueno
grafoplasticas afios que tienen en empleando Regular
fueron estrategias cuenta una actividades Malo
utilizadas en los dimension grafoplasticas
primeros afios. llamada técnica de Interacttia con sus amigos y
Formacién bdsica dibujo ayudardn a o descubre nuevas
para  desarrollar los  nifios a Técnicas actividades.
una buena mejorar su
psicomotricidad motricidad fina.
para este fin El nifio traza una cruz
Preparar a los mostrando precision
estudiantes para el durante la actividad
T i g "
g especialmente taller El nifio realiza la actividad
= P - de arte del enhebrado con
% Ezra a ecelslcr:?itura empleando facilidad mostrando interés
. % basada en activida/de.s por lo que hace.
; ci actividades grafoplasticas El nifio reconoce figuras
_:1'; précticas es propia tr12}ngulares con diferentes
= de los &mbitos objetos que hay en el aula
2 educativos. El nifio forma un cuadrado
< artistico. con diferentes objetos
El nifio traza un circulo con
la técnica del punteo
Actividades
Evaluacion del interactia
taller colaborativamente en los
de arte  grupos de trabajo.
empleando El nifio reconoce con su
Actividades dedo objetos de diferentes
Grafopldsticas  tamafios
El nifio socializa con sus
comparfieros sobre
imdgenes que la docente
mostro.
Salazar Ortiz, H, La variable Mantiene equilibrio al
P (2019) El control ~ motricidad fina se momento de trasladar agua
2 de la motricidad medird a través de de un vaso a otro sin
a E finaserefiereala la aplicaciéon de Coordinacién Manejo del derramar
> 5 coordinacién de sesiones  donde trazo
‘E ml’lSCll'l os, huesos tendra"lr/l una Construye torres de 8 0 mds
= y nervios para duracién de 45

producir

minutos las cuales
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movimientos
pequefios y
precisos. Esto
incluye la
capacidad de
controlar los
movimientos
finos de las
manos, brazos y
dedos. Estos
movimientos
deben alcanzar un
grado gradual de
expansion o
relajacidn,
exactitud o
precision y
velocidad.

seran evaluadas a
través del
instrumento guia
de observacion
que contiene 15
iftems, las cuales
concluirdn con las
categorfas Inicio,
proceso y logro.

Desenvolvimi
ento

Se desabotona solo sin
necesidad de la ayuda de la
docente.

Enhebra objetos de
distintos tamafios y colores.
Desata sus pasadores por si
solo

El nifio realiza actividades
copiando lineas rectas y
curvas.

El nifio realiza la figura de

un  circulo  siguiendo
orientaciones.
Mantiene el equilibrio

cuando camina sobre una
figura en forma de una cruz

El niflo realiza trazos con
tizas formando un cuadrado

El nifio forma un tridngulo
sobre una cartulina
utilizando plastilina

Sigue una direccionalidad
adecuada dirigida por la
docente

Incentiva a sus compaifieros
a ordenar sus juguetes de
diferente tamafio

Sefiala objetos de diferente
tamafio grandes y
Pequefios.

Reconoce y nombra a los
animales domésticos

Describe e interactia sobre
las imdgenes mostradas por
la docente.
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3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1 Técnicas de recoleccion de datos

El método de recoleccion de datos utilizado en este estudio fue la observacion.

La observacion fue el método utilizado para recopilar informacién. De acuerdo
con Sanchez y Reyes (2015), la observacion es un método efectivo para adquirir
conocimiento cientifico, que se caracteriza por la no inervacién y la espontaneidad en

el comportamiento” (p. 5).
3.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

El presente estudio tuvo como instrumento de recoleccidn de datos una guia de

observacion.

Castillo (2019) en el presente caso se ha tenido en cuenta la guia de observacion
(si - no). Toda vez que es el instrumento que mds se ejecuta al trabajo que estamos
realizando y ello serd aplicado a los alumnos que conforman la muestra en tres

momentos, inicio, proceso y logro.
3.4.3. Validez del Instrumento

El juicio de expertos, para el cual se seleccionaron tres profesores licenciados
en educacion inicial, se utilizé para determinar la validez del instrumento. Luego, se

entrego el instrumento por correo a cada juez.

Los jueces examinaron cada uno de los items en la guia de observacién y
asignaron un valor que equivale a SI y NO. Una vez completadas de las hojas, se

determinara si el instrumento era adecuado.
3.4.4. Confiabilidad del Instrumento

Para medir la confiabilidad del instrumento se utiliz6 el coeficiente de Alfa de
Cronbach, teniendo como resultado 0.82, asi mismo se realiz6 la prueba piloto con 15

nifios de 5 afios del aula pequefios creativos.

Tamara (2017) nos dice que la confiabilidad implica que el instrumento entrega
resultados similares cuando se repite su aplicacion en las mismas circunstancias y con

las mismas personas. En el cual se espera que no sufra variaciones significativas
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cuando se vuelva usar el instrumento, es decir en su aplicacion al mismo sujeto se tiene
que producir el mismo resultado, una caracteristica que determina la utilizacién de un

instrumento es lograr resultados iguales en posteriores procesos.

3.5 Método de analisis de datos
Para el andlisis estadistico de los datos se empled el programa informatico
office — Excel version 2016 para Windows y el programa informativo IBM SPSS

ESTADISTICO versién V 26.0.

Se utilizé la estadistica descriptiva para trabajar tablas y figuras donde se
presentd frecuencias y porcentajes, asi mismo, se aplicé la estadistica inferencial
donde utilizamos la prueba de normalidad Shapiro Wilk y posteriormente se utilizard

la T student para probar la prueba de hipétesis

3.6 Aspectos éticos
En la presente investigacion se considerardn los siguientes principios éticos

segun con el reglamento de integridad cientifica, ULADECH (2024).

Respeto y proteccion de los intervinientes: Se protegerd a los participantes
brindédndoles seguridad y proteccion de bienestar a cada uno, mediante la aprobacién
del consentimiento informado antes de que contribuyan en el estudio de esta
investigacion. Los datos obtenidos de esta investigacion serdn reservados y

Unicamente se utilizardn con fin de investigaciones futuras.

Libre participacion por voluntad propia: Se respetard las decisiones que tomen
los participantes, si desean retirarse podrdn hacerlo en cualquier tiempo del estudio de

investigacion sin consecuencias adversas.

Beneficencia y no maleficencia: Se disefiaran sesiones con mucha atencién
para asi poder reducir posibles efectos adversos y aumentar al méximo los beneficios

de los participantes en la investigacion.

Integridad y honestidad: Se citard de forma correcta toda la informacion
obtenida de diferentes fuentes, reconociendo asi sus conocimientos de cada autor
correspondiente. El proyecto tanto como el informe final se presentardn al programa

antiplagio Turnitin para respaldar que la similitud sea menor al 25%.
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Justicia: Se asegurard que haya medidas para poder evitar cualquier tipo de

discriminacion o sesgo en el desarrollo de la investigacion.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Resultados descriptivos

La presente investigacion estd organizada de manera concreta para dar respuesta al

objetivo general que busca:

- Determinar la influencia de las actividades grafoplésticas en la mejora del
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022
Tabla 3

Influencia de las actividades grafopldsticas

Niveles Pre Prueba Post Prueba
fi % fi %
Malo 1 6.6 % 0 %
Regular 14 93.4 % 2 6.7 %
Malo 0 0 % 13 93.3 %
Total 15 100 % 15 100 %

Nota: Resultados de la guia de observacion y comparacion de la pre prueba y post
prueba en nifios de 5 afios.

Figura 1

Influencia de las actividades grafopldsticas

93.4%

100.0% 93.3%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0% 6.6% 6.7%
10.0% 0% 0%
0.0%
INICIO PROCESO LOGRO
B PRE PRUEBA 6.6% 93.4% 0%
POST PRUEBA 0% 6.7% 93.3%

Il PRE PRUEBA POST PRUEBA
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En la tabla 3 y figura 1, se presentan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de la pre prueba y post prueba, donde se evalué el nivel de motricidad fina
que presentan los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 1542 Capullitos de
Amor, Chimbote, Ancash, después de la aplicacion de las actividades grafopldsticas
como estrategia didactica, de los cuales se observé en la pre prueba que el 6.6 % se
encuentra en el nivel inicio y el 93.4 % en el nivel proceso. Mientras que en la post
prueba el 6.7 % se encuentra en el nivel de proceso y el 93.3 % se encuentra en el nivel
de logro, por lo que se puede concluir que la mayoria de nifios han logrado realizar
satisfactoriamente sus actividades grafopldsticas con la finalidad de mejorar su
motricidad fina. Asi mismo se acepta la hipétesis de trabajo porque, las actividades
grafopldsticas mejoran la motricidad fina en los nifios de 5 afos de la institucion
educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2021, para un nivel de
significancia de p=0.000 < 0.05.
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Los resultados se organizan conforme en lo planificado en los siguientes objetivos

especificos:

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la
institucién educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022,

mediante la pre prueba.

Tabla 4
Nivel de desarrollo de la motricidad fina mediante la pre prueba.
Niveles fi Y
Malo 1 6.6 %
Regular 14 93.4 %
Bueno 0 0 %
Total 15 100 %

Nota: Resultados de la guia de observacion en la aplicacion de la pre prueba en nifios
de 5 afios.

Figura 2

Nivel de desarrollo de la motricidad final mediante la pre prueba
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En la tabla 4 y figura 2, se presentan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de la pre prueba, donde se evalud el nivel de motricidad fina que presentan
los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote,
Ancash, antes de la aplicaciéon de las actividades grafopldsticas como recurso
did4ctico, de los cuales se observa que el 6.6 % se encuentra en el nivel inicio y el 93.4
% se encuentran en el nivel proceso. Llegando a la conclusion que el mayor porcentaje
de nifios de 5 afios no han logrado mejorar su motricidad fina a través de las diferentes

actividades grafoplésticas.

34



Disefiar y aplicar actividades grafopldsticas en la mejora de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022.

Tabla 5

Disefiar y aplicar actividades grafomotrices.

Taller N°1 Taller N°2 Taller N°3 Taller N°4 Taller N°5 Taller N°6 Taller N°7 Taller N°8 Taller N°9 Taller N° 10

Niveles
fi % f; % f; % f; % f; % f; % f; % f; % f; % f; %
Malo 14 98.9 13 83.8 12 08.8 11 374 6 45.1 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0 %
% % % Y% %o
1.1 16.2 31.2 42.6 54.9 93.9 67.4 45.3 21.5
Regular 1 % 2 % 3 % 4 % 9 % 14 % 10 % 6 % 3 % 0 0 %
6.1 32.6 54.7 78.5 100
Bueno 0 0 % 0 0 % 0 0% 0 0% 0 0% 1 % 5 % 9 % 12 % 100 %
100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Total 15 % 15 % 15 % 15 % 15 % 15 % 15 % 15 % 15 % 15 %

Nota: Resultados de la guia de observacion durante el desarrollo de los talleres de aprendizaje en nifios de 5 afios.
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Figura 3

Disefiar y aplicar actividades grafomotrices-
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En la tabla 5 y figura 3, se presentan los resultados obtenidos, donde se diseiid y aplic actividades grafoplasticas para la mejora del
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, de los
cuales se observa que en la sesion N° 1 el 100 % de los nifios se encontraron en el nivel de inicio, el 0 % se encuentra en el nivel de proceso
y el 0 % se encuentra en el nivel de logro, en la sesion N° 5 el 47.5 % de los nifios se encontraron en el nivel de inicio, el 52.9 % se encuentra
en el nivel de proceso y el 0 % se encuentra en el nivel de logro, en la sesiéon N° 10 el 0 % de los nifios se encontraron en el nivel de inicio,
el 0 % se encuentran en el nivel de proceso y el 100 % se encuentran en el nivel de logro, por lo que se puede concluir que la mayoria de
nifios después de haber aplicado las diferentes actividades grafopldsticas han logrado mejorar su motricidad a fina, mejorando su trazo y

coordinacion.
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Verificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la institucidon

educativa N° 1542 capullitos de amor, Chimbote, Ancash, 2022, mediante post prueba.

Tabla 6

Nivel de desarrollo de la motricidad fina mediante post prueba

Niveles fi %
Malo 0 0 %
Regular 2 6.7 %
Bueno 13 93.3 %
Total 15 100 %

Nota: Resultado de la guia de observacion en la aplicacion de la post prueba en nifios de 5
anos.

Figura 4

Nivel de desarrollo de la motricidad fina mediante la post prueba.

& INICIO PROCESO LOGRO
120%
98.3%
100%
80%
60%

40%

20%

0% 1.7%
0%
INICIO PROCESO LOGRO
= INICIO 0%
PROCESO 1.7%
LOGRO 98.3%

37



En la tabla 6 y figura 4, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion
de la post prueba, donde se evaluo6 el nivel de motricidad fina que presentan los nifios de 5
afos de la institucién educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, después de
la aplicacién de las actividades grafopldsticas como recurso diddctico, de los cuales se
observa que el 6.7 % se encuentra en el nivel proceso y el 93.3 % en el nivel de logro. Se
puede concluir que la mayoria de nifios han logrado realizar sus actividades grafoplasticas

mejorando notoriamente la precision al momento de realizar sus trabajos escolares.
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4.1.2. Resultado inferencial
Contrastacion de hipotesis

Contrastacién de la hipdtesis para probar que las actividades grafopldsticas mejoran
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N°1542

capullitos de amor, Chimbote, Ancash, 2022.

Para realizar la prueba de hipétesis en primer lugar se evalia el supuesto de
normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk para determinar si los datos proceden de una
distribucién normal para la posterior aplicacion de la prueba de hipétesis paramétrica o no

paramétrica

Tabla 7

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov - Smirnov? Shapiro - Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico Gl Sig.
PRETEST .186 15 .189 965 15 798
POSTEST 188 15 .190 934 15 320

Nota: Datos procesados en el SPSS

Podemos observar en la tabla 8, que la significancia de la columna de Shapiro Wilk
(se elige esta porque el nimero de datos es menor que 50) nos da un valor de 0.798 > 0.05
para la pre prueba y 0.320 > 0.05 para la post prueba, lo que nos indica que la distribucion

de origen de los datos es normal.

Comprobado que los datos cumplen el supuesto de normalidad procedemos a aplicar
la prueba paramétrica correspondiente para responder el objeto general e hip6tesis planteados

de la investigacion, lo que se muestra a continuacién
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Tabla 8
Prueba de muestras emparejadas
Prueba de T Student para probar que las actividades grafopldsticas mejoran la

motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 1542 capullitos de amor,

Chimbote, Ancash, 2022.

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

95 % de intervalo de
confianza de la

diferencia
Desv Desv. Si
Media L Error inferior Superior t gl IE-
Desviacién . (bilateral)
promedio
PRETEST - -
POSTEST -14.80000 2.28034 ,66866 15,02364  -13.57594 78962 15 ,000

Nota: Datos procesados en el SPSS

En la tabla 9, se puede observar los resultados de la prueba t Student, lo cual indica
que existe diferencia significativa ente la pre y post prueba, puesto que p=0.000 < 0.05. Con
este resultado se determiné que las actividades grafoplasticas mejoran la motricidad fina en
los nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 1542 capullitos de amor, Chimbote,

Ancash, 2022.
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V.  DISCUSION

A partir de los resultados encontrados en el objetivo general que busca determinar la
influencia de las actividades grafoplasticas en la mejora del desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 5 afios de la Instituciéon Educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote,
Ancash, 2022. Los resultados mostrados en la tabla 4 y figura 1 que fueron obtenidos a través
de una guia de observacion, se observo en la pre prueba que el 6.6% se encuentra en el nivel
inicio y el 93.4 % en el nivel proceso. Mientras que en la post prueba el 6.7 % se encuentra
en el nivel de proceso y el 93.3 % se encuentra en el nivel de logro, por lo que se puede
concluir que la mayoria de niflos han logrado realizar sus actividades grafoplasticas para
mejorar su motricidad fina. Por lo que se concluye que se acepta la hipétesis de trabajo
porque, las actividades grafoplasticas mejoran la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la
institucién educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022, para un nivel

de significancia de p=0.000 < 0.05.

Estos hallazgos estdn relacionados con Minaya (2021): Los hallazgos muestran que,
en la prueba previa, el 71% de los nifos y nifias estaban en el inicio y el 29% en el nivel
proceso, en la prueba posterior, el 50% d los nifios y nifias estaban en el nivel en proceso y
el 50% estaba en el nivel de logro previsto. Los resultados de ambos estudios estdn
relacionados, ya que se demuestra que las estrategias didacticas empleada en las actividades
grafo motrices ha mejorado la motricidad de los nifios. Se concluye que las actividades de
realizan de manera adecuada, ya que en el pre prueba la mayoria d los nifios tienen
dificultades y estan en el nivel de inicio, mientras que en el pos prueba se observa una mejora

significativa”. (p. 10).
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A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 1 que busca identificar
el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°
1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022, mediante la pre prueba. Los resultados
mostrados en la tabla 5 y figura 2 que fueron obtenidos a través de una guia de observacion,
de los cuales se observa que el 6.6 % se encuentra en el nivel inicio y el 93.4 % en el nivel
proceso. Se puede concluir que el mayor porcentaje de nifios de 5 afios se ubica en el nivel
de proceso de la motricidad fina. Estos resultados guardan relacién con Pérez (2018): los
resultados evidenciaron de los 30 nifios y niflas observados el 34% siempre se relaciona
socialmente a través de trazos espontédneos, el 33% a veces lo hacen y el 33% nunca lo hacen,
de los 30 niflos y nifias observados el 23% siempre expresan sus emociones dibujando, el
37% a veces lo hacen y el 40% nunca lo hacen, de los 30 nifios y nifias observados el 100%
nunca evidencian rasgos esquematicos. Con estos resultados podemos decir que ambos
estudios se aproximan, pues los nifios al inicio tenian una limitada estimulacion a través de
las actividades grafomotrices para adquirir habilidades y destrezas para mejorar su
motricidad fina. Asi mismo el autor en mencion trabajo con una muestra de 30 alumnos y
una guia de observacion como instrumento de evaluacién mientras tanto mi presente estudio
trabajo con una muestra de 25 nifios y mi instrumento de recojo de datos fue una lista de
cotejo. Sustentandonos en Pérez (2018): “La grafomotricidad entraria dentro del desarrollo
motor fino, esto es, aquel que aparece cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de
controlar los movimientos, especialmente de manos y brazos” (p.1). Por ende, el estudiante

va a realizar movimientos y trazos mas precisos.
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A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 2 que busca disefiar y
aplicar actividades grafoplasticas en la mejora de desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 5 afios de la Institucién Educativa N° 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022.
Los resultados mostrados en la tabla 6 y figura 3 que fueron obtenidos a través de una guia
de observacidn, se observo que en la sesion N° 1 los nifios se encontraron en el nivel de inicio
el 100 %, en el nivel de proceso el 0 % y en el nivel de logro el 0 %, en la sesién N° 5 los
nifios se encontraron en el nivel de inicio el 47.5 %, en el nivel de proceso el 52.9 % y en el
nivel logro el 0 %, en la sesién N° 10 los nifios se encontraron en el nivel de inicio el 0 %,
en el nivel de proceso el 0 % y en el nivel de logro el 100 % por lo que se puede concluir que

la mayoria de nifios han logrado desarrollar sus actividades grafoplésticas favorablemente.

Estos resultados guardan relacion con Perez (2018): los resultados evidenciaron el
33% siempre discriminan imédgenes como parte del factor madurativo, el 20% a veces lo
hacen y 47% nunca lo hacen, el 17% siempre tiene una vision correcta para el desarrollo de
pre escritura., el 23% a veces lo tienen y el 60% nunca lo tienen, el 27% siempre leen
pictogramas como evidencia del factor lingiiistico, el 23% a veces lo hacen y el 50% nunca
lo hacen, el 34% siempre se relaciona socialmente a través de trazos espontaneos, el 33% a
veces lo hacen y el 33% nunca lo hacen, el 23% siempre expresan sus emociones dibujando,
el 37% a veces lo hacen y el 40% nunca lo hacen, el 100% nunca evidencian rasgos
esquemadticos. Estos resultados son similares con lo manifestado por Perez pues ambos
llegamos a la conclusién que los nifios necesitan realizar actividades grafoplésticas para
mejorar su motricidad fina, pero para el recojo de data lo realizo con una técnica e
instrumento de evaluacion distinta a mi estudio, por lo que se concluye que utilizando las
actividades grafoplasticas han mejorado el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del
nivel inicial. sustentdndonos en Guerrero (2019): “En cuanto al manejo de ttiles, primero se
desarrollan y perfeccionan los movimientos de la mano, los dedos, y empieza la manipulacién
de esponjas, tizas, pinceles gruesos, ceras y los ultimos son los lapices, mas finos” (p.7).
Estos son utensilios que el nifio necesita manipular desde el inicio de su vida escolar pues le

va a permitir desarrollar sus actividades grafoplasticas con mucho entusiasmo.
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A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 3 que busca verificar
el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°
1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2022, mediante la post prueba. Los resultados
mostrados en la tabla 7 y figura 3 que fueron obtenidos a través de una guia de observacion,
se observa que el 6.7 % se encuentra en el nivel proceso y el 93.3 % en el nivel de logro. Se
puede concluir que la mayoria de nifios han logrado realizar sus actividades grafoplasticas
para mejorar su motricidad fina. Estos resultados guardan relacién con Chumacero (2021)
Los principales hallazgos de esta investigacion fueron que los nifios y las nifias, con un 68%
en el nivel inicial y un 84% después del post examen, pudieron realizar diversas actividades
con eficacia, como realizar trazos precisos con pintura en la palma de sus manos; desarrollar

la atencion visual y tactil; y sellar dibujos sobre una hoja de papel” (p. 55).
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VL. CONCLUSIONES

En esta tesis se determind la influencia de las actividades grafoplasticas en la mejora
del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afos. Lo mads relevante, fue la aplicacion
de los talleres de aprendizaje sobre las actividades grafopldsticas, porque, los nifios
participaron més. Lo que nos ayudé a aplicar los talleres de las actividades grafoplasticas fue
que la maestra y los padres de familia contribuyeron a que los nifios se involucren con
distintas estrategias. Lo mds dificil en la ejecucién de los talleres fue que algunos nifios no
ingresaban a clases porque tenian dificultad de conexion a internet. Los resultados muestran
que se acepta la hipétesis de trabajo porque, las actividades grafoplédsticas mejoran la
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 1542 Capullitos de

Amor, Chimbote, Ancash, 2022, para un nivel de significancia de p=0.000 < 0.05.

Con respecto al objetivo especifico 1. en esta tesis se identificé el nivel de desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 afios mediante la pre prueba. Lo més significativo fue que
el 93.3 % de nifios se encontraron en el nivel proceso porque carecian en coordinacion
manual, fonética y gestual. Lo menos relevante fue que el 6.7 % se encuentra en el nivel

inicio porque adn hay nifios que no tienen una coordinacién afianzada a su motricidad fina.

Con respecto al objetivo especifico 2, en esta tesis se disenio y aplico sesiones de
aprendizaje. La implementacion de las actividades grafopldsticas se realiz6 a través de diez
talleres, tratando los temas: “Edificamos torres de diferentes tamafios en familia” “Jugando
con nuestras manos” “identificamos al circulo a través de la técnica del punteo”, relacionados
con el drea de psicomotricidad. Las estrategias utilizadas fueron de interés para el desarrollo
de los talleres participando de manera divertida. Los resultados de las evaluaciones mostraron

que los nifios mejoraron el desarrollo de su motricidad fina, por que lograron llegar a un nivel

de logro.

Con respecto al objetivo especifico 3, en esta tesis se verifico el nivel de desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 afios mediante la post prueba. Lo mds importante fue que
el 93.3 % de los nifios se encontraron en el nivel de logro por que mejoraron el

establecimiento su coordinacion a través de talleres de aprendizaje para mejorar el desarrollo
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de su motricidad fina, lo menos relevante fue que el 6.7 % de nifios se encontraron en el nivel
de proceso los cuales no realizan satisfactoriamente sus actividades grafoplésticas para poder

mejorar el desarrollo de su motricidad fina.
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VII. RECOMENDACIONES
a) Recomendacién metodolégica

Se sugiere llevar a cabo mds investigaciones con un disefio pre experimental, considerando
las actividades grafo motrices como estrategias diddcticas. El objetivo es fortalecer la
investigacion y permitir a otros investigadores promover diferentes métodos de evaluacion
utilizando instrumentos de evaluacién con dimensiones que permitan medir la motricidad

fina.
b) Recomendacién académica

Se recomienda a la Universidad incentivar a las futuras estudiantes a tener en cuenta lo
importante que es seguir investigando sobre como las actividades grafomotrices mejoran la
motricidad fina, siendo este tipo de investigacion muy trascendental para la aportacion de

nueva informacion, asi mismo contribuyendo en la educacién de los futuros nifios.
c) Recomendacion préctica

La institucién educativa debe emplear técnicas de ensefianza como implementacion y
evaluacion, adaptdndose a los problemas que se presentan en los nifios en cuanto sus
habilidades, capacidades y destrezas. En particular, se deben utilizar actividades grafo

motrices para motivar a los estudiantes a seguir aprendiendo de manera did4ctica.
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ANEXOS

Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo Enunciado Objetivos Hipadtesis Metodologia
Las (De qué manera Objetivo general Hi: Las Actividades Tipo
actividades las actividades - Determina la influencia de las grafoplésticas Aplicada
grafoplasticas  grafo plasticas  actividades grafopldsticas en la influyen Nivel
en la influayen en la  mejoradel desarrollo de la motricidad significativamente para Experimental
motricidad fina mejora del fina en nifios de 5 afios de la mejorarel desarrollodela Disefio:
en nifios de 5 desarrollo de la  Institucién Educativa Inicial N° 1542 motricidad fina en los Pre
afios de la motricidad finaen  Capullitos de Amor, Chimbote, nifios y nifias de cinco experimental
Institucién nifios de 5 afios de  Ancash, 2022. afios Poblacién:
Educativa la Institucion  Objetivos especificos del nivel inicial de la Nifios de
Inicial N° 1542 Educativa Inicial - Identificar el nivel de desarrollo de la Institucion Educativa educacién
Capullitos de N° 1542 motricidad fina en nifios de 5 afios de Inicial inicial
Amor, Capullitos de la Instituciéon Educativa Inicial N° N° 1542 “Capullitos de Muestra:
Chimbote, Amor, Chimbote, 1542 Capullitos de Amor, Chimbote, Amor”. Aula de 5 afios
Ancash, 2024..  Ancash, 2022? Ancash, 2022, mediante la pre prueba Ho: Las Actividades Técnica:

Disefiar y aplicar actividades grafopldsticas no Observacién
grafopldsticas en la mejora de influyen Instrumento:
desarrollo de la motricidad fina en significativamente para Guia de
nifios de 5 afios de la Institucién mejorar el desarrollodela observacion

Educativa Inicial N° 1542 Capullitos
de Amor, Chimbote, Ancash, 2022.

Verificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios de
la Instituciéon Educativa Inicial N°
1542 Capullitos de Amor, Chimbote,
Ancash, 2022, mediante la post

prueba.

motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco
afos

del nivel inicial de Ila
Institucién Educativa
Inicial

N° 1542 “Capullitos de

Amor”.
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Anexo 02: Instrumento de recoleccion de informacion

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Nombre del instrumento: Guia de observacion

Cadigo del niio: 001

Valorizacién

NO
Bueno | Regular Malo

Manejo del trazo

1 ] Mantiene equilibrio al momento de trasladar agua de un
vaso a otro sin derramar

Construye torres de 8 o méas cubos

Se desabotona solo sin necesidad de la ayuda de la docente.

Enhebra objetos de distintos tamafios y colores.

Desata sus pasadores por si solo

El nifio realiza actividades copiando lineas rectas y curvas.

N O L B LN

El nifio realiza la figura de un circulo siguiendo
orientaciones.

8 | Mantiene el equilibrio cuando camina sobre una figura en
forma de una cruz

9 | El nifio realiza trazos con tizas formando un cuadrado

10 | El nifio forma un tridngulo sobre una cartulina utilizando
plastilina

11 ] Sigue una direccionalidad adecuada dirigida por la docente

12 ] Incentiva a sus compafieros a ordenar sus juguetes de
diferente tamafio

Desenvolvimiento

13 | Sefiala objetos de diferente tamafio grandes y
Pequeiios.

14 | Reconoce y nombra a los animales domésticos

15 ] Describe e interactda sobre las imagenes mostradas por la
docente.
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos

Nombre original del _ o _
Guia de observacién de motricidad fina

instrumento:
Autor y afio: Lozano Perez Blanca Brighit
Objetivo del instrumento: Medir el nivel de la motricidad fina
Usuarios: Nifios de 5 afos del nivel inicial

Forma de administracion o

o Individual
modo de aplicacion:
Experto Grado académico

Mg. Silva Paico Liliana Maestria

Validez (presentar a
constancia de validacién de Mg. Jara Varas Luz Marina Maestria

expertos) Mg. Perez Manrique
Maestria
Arcangel Miguel

Para medir la confiabilidad del instrumento se utilizd el

coeficiente de Alfa de Cronbach, teniendo como resultado 0.82.

Confiabilidad (presentar los Se utiliz6 la estadistica descriptiva para trabajar tablas y figuras

resultados estadisticos) donde se presento frecuencias y porcentajes, asi mismo, se aplicé

la estadistica inferencial donde utilizamos la prueba de

normalidad Shapiro Wilk y posteriormente se utilizard la T

student para probar la prueba de hipétesis
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Validez del instrumento

Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacion
ombres y Apellidos:
liana Catherine Silva Paico
* DNI / CE: 70262531 Edad: 36 afios

Teléfono / celular: 959216542 Email: paloma 19875@hotmail.com

T eicialL

Doctorado:

lildentificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:

Uuegos tradicionales y desarrollo de la psicomotricidad de la Institucion Educativa N* 88039 — Santa
Autor(es):

Liliana Catherine Silva Paico

Programa académico: Maestria

Huella digital




Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacién

yApelidos: \ = - - .
.................................. ) /"’"l"'.p.’.'.‘q.nﬂ-.’. X
CONI/CE: ... En i e A Edad 1 7
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FICHA DE VALIDACION*

TITULO: LAS ACTIVIDADES GRAFOPLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 1542 CAPULLITOS DE AMOR, CHIMBOTE ANCASH, 2024

Variable 1: Relevancia Pertinencia Claridad
Dimension 1: TECNICAS No No No
Cumple | cumple | Cumple | cumple Cumple | cumple

grafoplasticas.
Ejecucion del taller de arte
empleando actividades

e »x




Confiablidad del instrumento
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X (Simbolo sumatorio)

K (niimero de items) = 15
Vi (varianza de cada item) = 4.9325
'Vt (varianza total) = 21.0475

NIVELES DE ALFA DE CRONBACH

0.61 - 0.80 Alta
0.41 - 0.60 Moderada
0.21 - 0.40 Baja
0.01 - 0.20 Muy baja

2 Vi
=
FORMULA K 1 t
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Anexo 04. Formato de consentimiento informado
PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Titulo del estudio: LAS ACTIVIDADES GRAFOPLASTICAS EN LA MOTROCIDAD FINA
EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INIACIAL N° 1542
CAPULLITOS DE AMOR, CHIMBOTE ANCASH, 2024

Investigador (a): Lozano Perez Blanca Brighit
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Las actividades
grafopldsticas en la motricidad fina en nifios de 5 afios de la institucién educativa inicial N° 1542
Capullitos de Amor, Chimbote, Ancash, 2024 Este es un estudio desarrollado por investigadores

de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (méaximo 50 palabras)

En este trabajo de investigacion que se va a llegar a realizar, serd para favorecer la motricidad

fina del nifio con el aprovechamiento que lleguen a conocer y a manejar mejor su sistema corporal.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara

lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Manejo de trazo

2. Identificar

Riesgos: (Si aplica)

Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de

su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Beneficios:

la investigacion serd ttil para la docente de aula ya que podrd implementar estrategias utilizando

la motricidad fina para lograr mejorias en la expresion oral de los nifios.

59



Costos y/ o compensacion: La investigacion no costard nada al padre de familia.
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de

su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor

pregunte al personal del estudio o llame al ndmero telefénico 931152265

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo brighit1604@hotmail.com Una copia de

este consentimiento informado le serd entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo que mi hijo(a) puede

decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y hora
Participante
Nombres y apellidos Fecha y hora
Investigador
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PROTOCOLO DE ASENTIMIENTO INFORMADO
(Ciencias Sociales)

Mi nombre es

y estoy

haciendo mi investigacion, la participacién de cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacidn, t presento unos puntos importantes que debes de saber antes de aceptar

ayudarme:

e Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres
seguir participando, puedes decirmelo y volverés a tus actividades.

e La conversacion que tendremos serd de 10 minutos maximos.

e En lainvestigacién no se usard tu nombre, por lo que tu identidad serd an6nima.

e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estdn de acuerdo con

que participes si td también lo deseas.

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado segun tu interés o no

de participar en mi investigacion

(Quiero participar en la S NO
investigacion de ?
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Otras evidencias

ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 3
“ARMAMOS TORRES DE DIFERENTES TAMANOS EN FAMILIA”
II. PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

activid

¢éQué necesitamos hacer antes de la

ad de aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta actividad de

aprendizaje?

- Leem

- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico

- Preparar preguntas de prediccion
- Buscar el significado de nuevas palabras.

os el texto seleccionado

- cestas
- cubos
- Latas

- Conos de papel higiénico
- botellas de plastico

- vasos de plastico

- Colchonetas

- cajas

ITII. ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas
Busqueda de | establecer responsabilidades en el cuidado responsabilidades en el cuidado de los espacios

la excelencia

de aula sin hacer distincién de género.

educativos que utilizan.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

. . . Instrumento:s
p Competencia/ . Evidencias de
Area . Desempeiios .. de
Capacidad aprendizaje ..
Evaluacidn
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE DE Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
MANERA AUTONOMA A | coordinacion 6culo manual y 6culo- | movimientos — de | Observacion
TRAVES DE SU podal que requieren mayor precisiéon. Lo | 6culo manual y
MOTRICIDAD hace en  diferentes  situaciones | 6culo podal para
- Comprende su cotidianas, de juego o de representacién | armar tomar con
Cuerpo grafico plastica, ajustindose a los | objetos de
- Seexpresa limites espaciales y a las caracteristicas | diferente tamafio

corporalmente

de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, seglin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Saludamos amablemente a nuestros estudiantes y recordamos juntos las normas de

convivencia.

© Posteriormente les decimos que formen un semi circulo para acordar las normas del juego
donde se le va a hacer escuchar una cancién y al momento que se detenga la musica cada
uno de ellos tiene que escoger un objeto que encuentre cerca y que se pueda apilar asi
mismo regresan a sus sitios, sucesivamente tienen que ir recogiendo distintos objetos cada
que la musica se detiene e ir construyendo una torre evitando que se caiga.

© luego se realizan preguntas a los nifios ;Pudieron apilar objetos? ;Qué cantidad de objetos
pudieron apilar? ;se les fue fécil escoger los objetos? ;todos los objetos fueron del mismo
tamafio?

EXPLORACION DE MATERIAL

© Planteamos una situacion conflictiva donde los nifios tienen que encontrar cajas de tesoros
que contienen: latas de leche, conos de papel higiénico, cubos, botellas de plastico, vasos
de pléstico para que ellos puedan ir explorando el material que se va a trabajar en clase,
posteriormente se les preguntara si jlograron encontrar los tesoros? ;Qué tipos de tesoros

encontraron? ;los tesoros que encontraron se pueden apilar?

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:
e Los nifios y nifias empiezan a utilizar los materiales que fueron dados por la docente, para

que asi ellos puedan manipularlos, donde descubrieron que eran de diferentes tamafos y
distintos colores, asi como una variedad de modelos, demostrando interés para realizar las
actividades de aprendizaje con el material concreto presentado en el aula.

MOMENTO DE RELAJACION:

- Los nifios se dirigen al rincén de las colchonetas y cada uno de ellos escoge su colchoneta
y empiezan el momento de relajacién se acuestan boca arriba y empiezan a escuchar una
musica de relajamiento antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje.

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifios y nifias regresan a sus asientos para empezar a realizar las actividades que la
docente les va a mostrar, donde les brinda plastilina y ellos tienen que ir moldeando de
acuerdo a los objetos que vieron al inicio y sobre todo que se puedan apilar asi mismo

tienen que ponerlo en una base de Tecnopor o cualquier material.
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CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué fue lo que les gusto méas?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue facil apilar objetos?
(Cudl fue nuestro propdsito de hoy?
- Les brindaremos a los nifios orientaciones para que puedan realizar con sus papitos el

apilado de objetos y puedan mandar sus evidencias.

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

é¢Qué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?
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Referencia Bibliografica:

GUIA DE OBSERVACION

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“ARMAMOS TORRES DE DIFERENTES TAMANOS EN FAMILIA”

DESEMPENO:

Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo
manual y 6culo-podal que requieren mayor precision. Lo
hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion grafico pléstica, ajustdndose a los limites
espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segiin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

N° NOMBRES Y APELLIDOS
CRITERIOS DE EVALUACION
El nifio tiene
El nifio arma torres con facilidad coordinacion al
armar torees con
cualquier objeto
1 | Méndez Sanchez Luciana
2 | Cardoso Velasquez Carlos
3 | Manrique Zambrano Emiliano

Leyenda: A=Logré B=Proceso C=Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“JUGANDO CON MIS MANOS”
II. PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

. Qué necesitamos hacer antes de la
actividad de aprendizaje?

de aprendizaje?

. Qué recursos o materiales se usara en esta actividad

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didéctico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccién

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- Bolitas de Tecnopor
- botellas de plastico
- chapas de platico

- plastilina

- Hojas bond

- pinzas de pléstico

III. ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Biusqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién espacios educativos que utilizan.

de género.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

” Competencia/ - Evidencias de | Instrumentos
Area X Desempenos . . o a
Capacidad aprendizaje de Evaluacion
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE DE | Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
MANERA coordinacién 6culo manual y éculo- | movimientos de | Observacién
AUTONOMA A podal que requieren mayor precision. | 6culo manual y
TRAVES DE SU Lo hace en diferentes situaciones | 6culo podal
MOTRICIDAD cotidianas, de  juego o  de | para jugar con
- Comprende su representacion gréafico plastica, | sus manos
Cuerpo ajustdndose a los limites espaciales y a | mientras realiza
las caracteristicas de los objetos, | sus actividades
- Se expresa . . .
materiales y/o herramientas que | motrices.
corporalmente o , .
utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© La docente retne a los nifios en asamblea luego se les recuerda los acuerdos de convivencia.
© Les indica a los niflos que se sienten sobre los petates formando media luna e invita a los nifios a entonar
la cancion. “arriba-abajo”, indicando que se tiene que imitar los movimientos que indica la cancion.
© luego se realizan preguntas a los nifios
(qué parte del cuerpo hemos trabajado hoy?
(,como se sienten después de haber realizado la actividad?
(Qué movimientos hemos realizado?
© La maestra presenta el prop6sito de la actividad: hoy trabajaremos con nuestras manitos
EXPLORACION DE MATERIAL
© Les mostramos a los nifios una caja sorpresa y les cantamos la cancion:
i1 Qué serd, que sera!!
Lo que tengo aqui.
iiYono sé, yo no sé!!
Pronto lo descubriré
© Luego invitamos a un nifio, para que descubra que hay dentro de la caja, donde se encuentra (chapas
de pléstico, plastilina, bolitas de Tecnopor, botellas pequenas de pléstico, pinzas de pldstico)
© posteriormente se les preguntara si ;jreconocen esos materiales? ;para qué creen que nos pueden
servir?

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e Los nifios y nifias empiezan a utilizar los materiales que fueron dados por la docente, para que asi
ellos puedan manipularlos, donde descubrieron que eran de diferentes tamafios y distintos colores,
asi como una variedad de modelos, demostrando buena actitud para realizar las actividades de
aprendizaje con el material concreto presentado en el aula.

MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de las
colchonetas y cada uno de ellos escoge su colchoneta y empiezan el momento de relajacion se
acuestan boca arriba mientras tanto la maestra les brinda una hoja de periédico para que ellos
cierren los 0jos y empiecen a arrugarlo con sus dos manitos, acompafados con una musica de
relajamiento

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifos y nifias se dirigen a lavarse las manitos con agua y jabon luego regresan a sus sitios para
empezar a realizar las actividades que la docente les va a mostrar, donde les brinda 1 botella de
plastico, bolitas de Tecnopor, pinzas de plastico para que ellos puedan introducir bolitas de
Tecnopor dentro de la botella y tapas de plastico para que ellos enrosquen en la botella con la

finalidad de que puedan ir mejorando su motricidad fina.
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CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué actividad fue la que mads les agrado?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue facil descubrir que habia dentro de la caja de sorpresa?
(Cudl fue nuestro propésito de hoy?
- Les brindaremos a los nifios orientaciones para que puedan realizar con sus papitos materiales
didacticos para ir mejorando su motricidad fina.

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

éQué lograron los estudiantes en esta | é¢Qué dificultades se observaron?
actividad?
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“JUGANDO CON MIS MANOS”

DESEMPENO:
Realiza acciones 'y movimientos de
coordinacién 6culo manual y 6culo-podal que
requieren mayor precision. Lo hace en
diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion grafico plastica, ajustandose a
los limites espaciales y a las caracteristicas de
los objetos, materiales y/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades, intereses y

N° NOMBRES Y APELLIDOS posibilidades.
CRITERIOS DE EVALUACION
. ) El nifio tiene
El nifio realiza sus .. )
. . coordinacion al jugar
actividades motrices . )
: . - con diferentes objetos
finas con satisfaccion C g
sin dificultad
1 | Méndez Sanchez Luciana
2 | Cardoso Velasquez Carlos
3 | Manrique Zambrano Emiliano

Leyenda: A=Logro

B=Proceso C=Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“INDENTIFIQUEMOS EL CIRCULO CON LA TECNICA DEL PUNTEO”
II. PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta actividad
de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccion

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- punzon

- esponja

- hojas graficas

- colchonetas

- cajas explosivas
- plastilina

III. ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Biusqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién espacios educativos que utilizan.

de género.
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
. . . Instrumentos
p Competencia/ . Evidencias de
Area . Desempeiios .. de
Capacidad aprendizaje ..
Evaluacion
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE | Reconoce sus sensaciones corporales, e | Realiza Guia de
DE MANERA identifica las necesidades y cambios en el | movimientos Observacién
AUTONOMA A estado de su cuerpo, como la respiracién y | corporales vy
TRAVES DE SU sudoracién. Reconoce las partes de su cuerpo | reconoce
MOTRICIDAD al relacionarlas con sus acciones Yy | caracteristicas
_ Comprende su nombrarlas espontdneamente en diferentes | de objetos
Cuerpo situaciones cotidianas. Representa su cuerpo | mediante
. Seexpresa (o el de otro) a su manera, incorporando més | actividades
detalles de la figura humana, e incluyendo | motrices
corporalmente ot .
algunas caracteristicas propias (cabello corto,
largo, lacio, rizado, etc.).
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Invitamos a los nifios y nifias a sentarse en media luna para acordar las normas de juego.
Les mostraremos distintos materiales diddcticos en forma de circulo

La docente indica que se formen en 2 grupos para realizar la actividad.

© © 6

Los integrantes de cada grupo recogerdn objetos dentro del aula que tengan forma de circulo, por
ejemplo: pelotas de pléstico o tela, ula — ula bolitas de Tecnopor y algunos juegos didécticos que tengan
dicha forma.
© luego se realizan preguntas a los nifios
(Reconocen la forma que tiene lo objetos?
[cuantos objetos han recogido?
(de qué tamafio son los objetos?
(como se sienten después de haber realizado la actividad?
(Qué movimientos hemos realizado?
© La maestra presenta el prop6sito de la actividad: hoy identificaremos el Circulo

EXPLORACION DE MATERIAL

© Les mostramos a los nifios una caja explosiva y les cantamos la cancion:
ii Qué serd, que sera!!
Lo que tengo aqui.
iiYo no sé, yo no sé!!
Pronto lo descubriré
© Luego invitamos a un niflo, para que descubra que hay dentro de la caja, donde se encontrara
(chapas de plastico, tapas circulares de tapers, cds, bolitas de Tecnopor, aros de plastico,
tarjetas 1éxicas con dibujos circulares)
© posteriormente se les preguntara si
(reconocen que forma tienen los objetos?
(Cuantos objetos reconocen?

(todos tendran forma de circulo?
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DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La maestra les comenta una pequefia casuistica:

e Donde el circulo nos dice que estd muy alegre porque le han invitado al cumpleafios de un
amiguito que tiene 5 aiiitos, la maestra pregunta ;A quién le han invitado a un cumpleafios?
los nifios responden jAl circulo! ;Escucharon cuantos afios tenia su amiguito? ;Qué emocion
sentia el circulo?

e entonces la maestra presenta la figura de un circulo dibujado en un papelote donde ellos van a

pegar distintas figuras (Idminas — stickerts) de objetos que representen la forma de un circulo.
MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de las
colchonetas y cada uno de ellos escoge su colchoneta y empiezan el momento de relajacion se
quitan las zapatillas y se mantienen de pie, levantan los brazos luego dibujan movimientos
circulares en el aire hacia los lados (izquierda — derecha), hacia atrds y hacia adelante asi
sucesivamente de debe de realizar los movimientos con el otro brazo y con los dos brazos a la
vez. Luego la maestra pasa por sus lugares y les brinda plastilina, ellos con los ojos cerrados
irdn realizando con las yemas de sus dedos movimientos circulares, acompafados con una
musica de relajamiento

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifios y nifias se dirigen a lavarse las manitos con agua y jabén

- luego regresan a sus sitios para empezar a realizar las actividades grafoplésticas que la docente
les va a mostrar, donde les brinda esponjas y ellos on un plumén deben de realizar un circulo
para que después con una brocheta vallan haciendo punzadas alrededor de la figura circular,
haciéndoles recordar que estdn aprendiendo a reconocer el circulo a través de actividades
grafopldsticas, posteriormente se les dard hojas con imédgenes de diferentes formas, pero el
solo debe identificar las imdgenes de forma circular para que realicen la técnica del puteo
utilizando plumones, colores u otro material.

CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué figura geométrica aprendieron el dia de hoy?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue facil descubrir que habia dentro de la caja de sorpresa?
(Cudl fue nuestro propdsito de hoy?

V1. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

é¢Qué lograron los estudiantes en esta éQué dificultades se observaron?
actividad?
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“INDENTIFIQUEMOS EL CiRCULO CON LA TECNICA DEL PUNTEO”

DESEMPENO:
Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracién y
sudoracion. Reconoce las partes de su
cuerpo al relacionarlas con sus acciones y
nombrarlas espontineamente en diferentes
situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (0o el de otro) a su manera,
incorporando mads detalles de la figura

N° NOMBRES Y APELLIDOS humana, e incluyendo algunas
caracteristicas propias (cabello corto,
largo, lacio, rizado, etc.).

CRITERIOS DE EVALUACION
El nifio
feconoce El nifio realiza el circulo
on n facilidad
facilidad el €0
circulo.
1 Méndez Sanchez Luciana
2 Cardoso Velasquez Carlos
3 Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logro B=Proceso C=lInicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“APRENDEMOS A IDENTIFICAR OBJETOS DE DIFERENTE TAMANO”
IIT PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢éQué necesitamos hacer antes de la actividad

de aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta actividad de
aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccion

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- colchonetas

- audios de los sonidos musicales

- instrumentos musicales elaborados de material didactico
- hojas bond

- tarjetas léxicas

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Biusqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién | espacios educativos que utilizan.

de género.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

- . . Instrumentos
A Competencia/ . Evidencias de
Area . Desempenos .. de
Capacidad aprendizaje .
Evaluacion
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE | Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
DE MANERA coordinacién 6culo-manual y Oculo- | movimientos de | Observacion
AUTONOMA A podal que requieren mayor precisiéon. Lo | 6culo manual y
TRAVES DE SU hace en diferentes situaciones cotidianas, | 6culo podal para
MOTRICIDAD de juego o de representacién grafico- | identificar objetos
- Comprende su pldstica, ajustindose a los Ilimites | de diferentes
Cuerpo espaciales y a las caracteristicas de los | tamafios
. Se expresa objetos, materiales y/o herramientas que | utilizados en su

corporalmente

utilizan, segun sus necesidades, intereses
y posibilidades. Ejemplo: En el patio, un
nifo dibuja circulos en el suelo para jugar
con canicas tratando de hacerlas caer
dentro de los circulos que dibu;jo.

vida diaria
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA

© Invitamos a los nifios y nifias a sentarse en semi circulo de forma de que todos se vean y puedan
prestar atencion y asi poder acordar las normas de bésicas de convivencia los cuales se debe de tener
en cuenta en cada clase.

© Les hacemos escuchar distintos sonidos de instrumentos musicales.

©

La docente indica que se formen en 2 grupos para realizar la actividad.
© Los integrantes de cada grupo trataran de imitar los sonidos que escuchan, el grupo que adivine ms
sonidos musicales serd el ganador.
© La docente reproduce los sonidos musicales, los nifios de forma ordenada y levantando la mano van
reconociendo los sonidos unos dicen:
iprofesora ese sonido parece de una guitarra!, otros nifios reconocen el sonido de un tambor y asi
sucesivamente van adivinando.
© luego se realizan preguntas a los nifios
(Reconocieron con facilidad los sonidos de los instrumentos?
(Cuantos sonidos lograron reconocer?
(de qué tamafio son los objetos?
(De qué tamaiio creen que son los instrumentos musicales?
(Qué movimientos hemos realizado?
© La maestra presenta el propdsito de la actividad: hoy identificaremos el Circulo

EXPLORACION DE MATERIAL

© Les mostramos a los nifios una caja explosiva y les cantamos la cancién:
ii Qué serd, que serd!!
Lo que tengo aqui.
iiYo no sé, yo no sé!!
Pronto lo descubriré

© Luego invitamos a un nifio, para que descubra que hay dentro de la caja, donde se encontrard
material concreto para que el nifio pueda manipular y diferenciar el tamafio de ello, piano, flauta,
tambor, maracas, todos elaborados de material reciclable
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DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La maestra les muestra tarjetas 1éxicas con diferentes instrumentos musicales los cuales el nifio
deberé ir mencionando de que tamafio se imaginan que son: puede ser grande — mediano - pequeiio
e La maestra pregunta
(Todos los instrumentos musicales serdn del mismo tamafio? los nifios responden jNO! ;Cudntos
instrumentos e mostrado en las tarjetas 1éxicas?

se les fue facil identificar los sonidos?

MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de las
colchonetas y cada uno de ellos escoge su colchoneta y empiezan el momento de relajacion se
quitan las zapatillas y se acuestan boca arriba y empiezan a realizar movimientos con sus brazos

(abrir y cerrar) acompaifiados con una musica de relajamiento

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifios y nifias se dirigen a lavarse las manitos con agua y jabon

- luego se les pide que se siente en sus colchonetas, pues la docente ira nombrando instrumentos
musicales donde ellos con sus manos y boca trataran de imitar eso sonidos.

- En seguida se forman dos grupos y se les explica que la profesora va a repartir laminas a ambos
grupos, donde un nifio cogerd una ldmina la mostrara a sus companeros sin que los del otro grupo
la vean, todos los miembros del grupo deben imitar ese instrumento musical con sus manos e
imaginar el tamafio y el grupo contrario deberd de adivinar que instrumento es.

- Un grupo imita y el otro grupo identifica y viceversa

- Cuando la docente indique se intercambiardn las ldminas.

- Asi sucesivamente se seguird el juego hasta que gane el grupo que mads instrumentos a reconocido

por su tamafio y sonido.
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DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué aprendieron el dia de hoy?
(has identificado los instrumentos musicales por su tamafio?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue facil descubrir que habia dentro de la caja de sorpresa?

(Cudl fue nuestro propdsito de hoy?

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacién inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“APRENDEMOS A IDENTIFICAR OBJETOS DE DIFERENTE TAMANO”

DESEMPENO:
Realiza acciones y movimientos de
coordinacién 6culo-manual y 6culo-podal que
requieren mayor precision. Lo hace en
diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion grafico-pldstica, ajustindose a
los limites espaciales y a las caracteristicas de
los objetos, materiales y/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades, intereses y
posibilidades. Ejemplo: En el patio, un nifio

N° NOMBRES Y APELLIDOS dibuja circulos en el suelo para jugar con
canicas tratando de hacerlas caer dentro de los
circulos que dibujo.

CRITERIOS DE EVALUACION
El nifio realiza
El nifio identifica repres;‘;itgzgones
objetos de diferente e
~ diferenciando los
tamano ~
tamafos de los
objetos
1 | Méndez Sanchez Luciana
2 | Cardoso Velasquez Carlos
3 | Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logro B=Proceso C=lInicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

I. DATOS INFORMATIVOS:

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

“APRENDEMOS A TRAZAR LINEAS RECTAS”
IIT PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta actividad de

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccién

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- colchonetas

- tizas

- plumones

- hojas bond

- hojas graficas
- crayolas

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Bisqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién espacios educativos que utilizan.

de género.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

corporalmente

espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que  utilizan,
segtin sus necesidades, intereses
y posibilidades.

< Competencia/ o Evidencias de Instrumentos
Area . Desempeinos .. 2
Capacidad aprendizaje de Evaluacion
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE DE Realiza acciones y | Realiza Guia de
MANERA AUTONOMA | movimientos de coordinacién | movimientos de | Observacién
A TRAVES DE SU 6culo manual y 6culo-podal que | 6culo manual y
MOTRICIDAD requieren mayor precisiéon. Lo | 6culo podal para
- Comprende su hace en diferentes situaciones | trazar lineas rectas
Cuerpo cotidianas, de juego o de | mientras  realiza
- Seexpresa representacion gréfico pldstica, | actividades
ajustindose a los limites | grafoplasticas
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Saludamos amablemente a nuestros estudiantes y recordamos juntos las normas de

convivencia.

© Posteriormente les decimos que formen un semi circulo para acordar las normas del juego
donde se le va a hacer escuchar una cancién y al momento que se detenga la musica cada
uno de ellos tiene que escoger un objeto que encuentre cerca y que se pueda apilar asi
mismo regresan a sus sitios, sucesivamente tienen que ir recogiendo distintos objetos cada
que la musica se detiene e ir construyendo una torre evitando que se caiga.

© luego se realizan preguntas a los nifios ;Pudieron apilar objetos? ;Qué cantidad de objetos
pudieron apilar? ;se les fue facil escoger los objetos? ;todos los objetos fueron del mismo
tamafio?

EXPLORACION DE MATERIAL

© Planteamos una situacién conflictiva donde se les pregunta:
© (Qué es una linea recta?
© (Pueden reconocer las lineas?

© Bueno estimados estudiantes hoy trabajaremos en clase la linea recta.

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La docente, luego de pintar lineas rectas y lineas curvas en el suelo con tiza, invita a los
estudiantes a pararse en las lineas rectas. Luego de que algunos alumnos se hayan ubicado
en la linea requerida, dialoga con ellos sobre las semejanzas y diferencias que se

encuentran.

MOMENTO DE RELAJACION:

- Los nifios se dirigen a sus asientos para luego ver el video titulado “La linea recta”. Todos
cantan al ritmo de la letra.

https://www.youtube.com/watch?v=-nk63Dsee]Q

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Seguidamente dialoga con ellos y les indica que deben colorear con rojo las lineas rectas
que ubiquen en su practica. Si algun nifio escoge la linea que no corresponde a la de la
muestra se le pide que coloree, se le explicara si estd mal o bien y por qué. Se le pregunta

al nifio, ;por qué la escogié?

80




CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué aprendimos hoy?
(como identificamos las lineas?
Tuvimos en cuenta el orden y la limpieza al trabajar en nuestros cuadernos?
- Les brindaremos a los nifios orientaciones para que puedan realizar con sus papitos el

coloreado de las lineas propuestas en la practica y puedan mandar sus evidencias.

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

éQué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?

Algunos niiios confundian la linea recta con la
Identificar lineas rectas. linea curva.
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“APRENDEMOS A TRAZAR LINEAS RECTAS”

DESEMPENO:
Realiza acciones y movimientos de coordinacion
O6culo manual y 6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes situaciones
cotidianas, de juego o de representaciéon grafico
plastica, ajustidndose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun sus necesidades,

N° NOMBRES Y APELLIDOS intereses y posibilidades.
CRITERIOS DE EVALUACION
El nifio identifica lineas El nifio realiza lineas
rectas con facilidad rectas con facilidad
1 Méndez Sanchez Luciana
2 Cardoso Velasquez Carlos
3 Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logro B=Proceso C=lInicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“UTILIZEMOS LA TECNICA DEL ENHEBRADO PARA SEGUIR UNA

DIRECCIONALIDAD”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccién

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- hojas graficas
- hilo pabilo

- colchonetas
- caja sorpresa

- aguja de plastico sin punta

- fideos, sorbetes, tapas con orificio, aros

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Bisqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién | espacios educativos que utilizan.

de género.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Competencia/

Evidencias de

Instrumentos de

A : D A o 2
red Capacidad esempenos aprendizaje Evaluacién
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
DE MANERA coordinacién 6culo manual y 6culo- movimientos de | Observacion
AUTONOMA A podal que requieren mayor ?CU}O mgn;lal y
TRAVES DE SU precision. Lo hace en diferentes Zf;;r It)(())maar F:i)r;l
MOTRICIDAD situaciones cotidianas, de juego ode | Ji... o de
- Comprende su tacié A6 JAsti 0J A
Cuerpo representacion  grdfico  plastica, | {iferente tamafio
ajustandose a los limites espaciales
- Se expresa

corporalmente

y a las caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades,

intereses y posibilidades.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Invitamos a los nifios que se sienten en un semicirculo, luego tomamos acuerdos de
convivencia procedemos a pedir que hagan silencio para poder escuchar la clase.

© La maestra les dice que cantaremos la cancion “Yo sacudia”
Posteriormente se les entregard es una hoja en la cual estard dibujada una pifia, la cual tendra
pequefios agujeros por todo el cortado asi mismo estdn dibujadas lineas que unen lo orificios.
© luego se realizan preguntas a los nifios
(ustedes que creen que podemos hacer con este material?

© La maestra presenta el propdsito de la actividad: hoy aprenderemos la técnica del enhebrado.

EXPLORACION DE MATERIAL

© Les mostramos a los nifios una caja sorpresa y les cantamos la cancion:
i1 Qué serd, que sera!!
Lo que tengo aqui.
iiYo no sé, yo no sé!!
Pronto lo descubriré
© Luego invitamos a un nifio, para que descubra que hay dentro de la caja sorpresa, donde se
encontrara:
Cuentas
Fideos
Sorbetes
Aros

Tapas de botella de pléstico con orificio
Pitas o cordones

Aguja para enhebrar de pléstico y sin punta

© posteriormente se les preguntara si
(Estos materiales nos van a servir para realizar la técnica del enhebrado?
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DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La maestra les explica que a los nifios que el enhebrado se puede realizar con diferentes
materiales, posteriormente les presentaremos una caja, sacudiéndola de un lado a otro y se
les preguntara ;Que puede haber dentro de la caja?, La miss muestra aros de pldstico y una
soga muy larga donde les orienta que tienen que formar una fila uno detrds del otro y cada
uno debe de tener n aro del color que més le agrades, al momento que la docente da una
orden el primer nifio de la fila tiene que pasar la punta de la soga dentro de su aro y dérselo

a su compaiiero asi sucesivamente formaran un cordel de aros de colores.

MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de las
colchonetas y cada uno de ellos escoge una del color que mas le agrade y empiezan el
momento de relajacion se echen boca arriba mientras que la docente pasara por sus sitios y
les dard una pita el cual ellos manteniendo cerrado los ojos irdn asiendo friccién con las
yemas de sus deditos, acompaiados con una musica de relajamiento

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifos y nifias se dirigen a lavarse las manitos con agua y jabon, luego regresan a sus
sitios para empezar a realizar las actividades grafopldsticas donde la maestra les ensefiara
una soga multicolor y les dice que ese material se tiene que utilizar, se abrird la caja, la que
contendrd elementos para enhebrar tales como: tubos de cartén con agujeros grandes o
cualquier objeto que nos sirva para pasar sogas. Asi mismos se les dard fideos, sorbetes para
que ellos con una pita formen pulseras o collares, por tltimo se le estregara una hoja grafica
de una pifia con unos agujeros pequefios por todo su contorno y lineas dibujadas que unen
los orificios, en seguida se les facilita una aguja de plastico sin punta y un hilo pasado por el
hueco de la aguja con un nudo a un extremo del hilo entonces se empezara a enhebrar
comenzando por el agujero que estd en la parte superior, finalmente la docente ayudara al
niflo a hacer una agujero en el otro extremo restante del hilo para evitar que este salga de los

agujeros

CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué aprendieron el dia de hoy?

(Qué problemas se presentaron hoy?
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(Fue fécil descubrir que habia dentro de la caja de sorpresa?

(Lograron enhebrar con facilidad?

(Cuadl fue nuestro propésito de hoy?

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

é¢Qué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?

GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacion inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“UTILIZEMOS LA TECNICA DEL ENHEBRADO PARA SEGUIR UNA
DIRECCIONALIDAD”

DESEMPENO:

Realiza acciones 'y movimientos de
coordinacién 6culo manual y 6culo-podal que
requieren mayor precision. Lo hace en
diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion grafico plastica, ajustidndose a
los limites espaciales y a las caracteristicas de
los objetos, materiales y/o herramientas que
N° NOMBRES Y APELLIDOS utilizan, segin sus necesidades, intereses y
posibilidades.

CRITERIOS DE EVALUACION

El nifio realiza la El nifio tiene
actividad del coordinacién al
enhebrado con insertar dentro de los
facilidad orificios

1 Méndez Sanchez Luciana

2 Cardoso Velasquez Carlos

3 Manrique Zambrano Emiliano

Leyenda: A=Logro B=Proceso C=Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.
1.2. Lugar
1.4. Aula

1.5. Estudiante:
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

“CONOCEMOS E IDENTIFICAMOS EL. CUADRADO”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad
de aprendizaje?

actividad de aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta

- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico

- Leemos el texto seleccionado

- Preparar preguntas de prediccion

- Buscar el significado de nuevas palabras.

- colchonetas

- Plumones

- hojas bond

- hojas graficas
-goma

- plastilina

- tarjetas léxicas con figuras de forma cuadrada

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Biusqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincion espacios educativos que utilizan.
de género.
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
. Evidencias | Instrumentos
a Competencia/ o
Area . Desempeios de de
Capacidad .. .
aprendizaje Evaluacién
Psicomotricid | SE DESENVUELVE | Realiza acciones y juegos de manera auténoma | Realiza Guia de
ad DE MANERA combinando habilidades motrices basicas como correr, | actividades Observacion
AUTONOMA A saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas | grafoplastic
TRAVES DE SU —en los que expresa sus emociones— explorando las | gg al
MOTRICIDAD posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, el | momento de
_ Comprende tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, | realizar e
su Cuerpo muestra predominio y mayor control de un lado de su | jdentificar
. Seexpresa cuerpo. Ejemplo: Un nifio juega a caminar detrds de otro | fijguras
nifio. Aceleran la marcha, inventan diferentes formas de | geométricas
corporalment . . . L
caminar, corren saltando, caminan hacia atrds, se
€ impulsan y hacen saltos largos, entre otros
movimientos.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Saludamos amablemente a nuestros estudiantes y recordamos juntos las normas de

convivencia.

© Posteriormente les decimos que formen un semi circulo para acordar las normas del juego
donde se le va a hacer escuchar una cancién y al momento que se detenga la musica cada uno
de ellos tiene que escoger un objeto que encuentre cerca y que se pueda apilar asi mismo
regresan a sus sitios, sucesivamente tienen que ir recogiendo distintos objetos cada que la
musica se detiene e ir construyendo una torre evitando que se caiga.

© luego se realizan preguntas a los nifos ;Pudieron apilar objetos? ;Qué cantidad de objetos
pudieron apilar? ;se les fue facil escoger los objetos? ;todos los objetos fueron del mismo
tamafio?

EXPLORACION DE MATERIAL

© Planteamos una situacién conflictiva donde se les pregunta:
(Qué es un cuadrado?
(Conocen objetos con la forma de un cuadrado?

Mencionen algunos

© © 0 ©

Bueno estimados estudiantes hoy trabajaremos en clase la figura geométrica del cuadrado.

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La docente, luego de distribuir por el aula diversos objetos con formas geométricas, invita a
los estudiantes a ubicar objetos que tengan una figura cuadrada. Luego de que algunos alumnos
hayan ubicado los objetos con la figura requerida, la maestra dibujara en el pizarrén la figura
geométrica (el cuadrado). Seguidamente se les pide que vuelvan a buscar con la finalidad de
que en base al primer ejemplo encontrado todos puedan ubicar cuadrados. Si algtin nifio escoge
la figura que no corresponde a la de la muestra se le pide que evalde si estd mal o bien y por
qué. Se le pregunta al nifio, ;por qué la escogid?

e Luego la docente consolida las ideas

MOMENTO DE RELAJACION:

- Los nifios se dirigen a sus asientos para luego ver el video titulado “Sefor cuadrado”. Todos

cantan al ritmo de la letra. https://www.youtube.com/watch?v=71ZHRpol -6k
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MOMENTO GRAFO PLASTICO:

- La docente colocara en cada mesa un cuadrado para que los nifios lo manipulen y reconozcan
su forma.
- La docente orientard el concepto del cuadrado y luego les alcanzard una ficha para que

coloreen las figuras geométricas cuadradas.

CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué fue lo que les gusto mds?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue fécil apilar objetos?
(Cudl fue nuestro propésito de hoy?
- Les brindaremos a los nifios orientaciones para que puedan realizar con sus papitos el apilado

de objetos y puedan mandar sus evidencias.

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

éQué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?

Algunos nifios confundian el cuadrado con
Identificar el cuadrado. otras figuras geométricas.
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“CONOCEMOS E IDENTIFICAMOS EL CUADRADO”

DESEMPENO:
Realiza acciones y juegos de manera auténoma
combinando habilidades motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
y volteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacién al espacio, el tiempo, la superficie y los
objetos; en estas acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo. Ejemplo:
Un nifio juega a caminar detrds de otro nifio.
Aceleran la marcha, inventan diferentes formas de

N° NOMBRES Y APELLIDOS caminar, corren saltando, caminan hacia atras, se
impulsan y hacen saltos largos, entre otros
movimientos.

CRITERIOS DE EVALUACION
El nifio reconoce la El nifio realiza la
figura del cuadrado figura del cuadrado
con facilidad con facilidad
1 Méndez Sanchez Luciana
2 Cardoso Velasquez Carlos
3 Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logro B=Proceso C=Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante:

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“TRASLADAMOS OBJETOS MANTENIENDO EL EQUILIBRIO”
IIT PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema - panuelos
- Preparar el material didactico - colchonetas
- Leemos el texto seleccionado - plastilina
- Preparar preguntas de prediccion - hojas bond
- Buscar el significado de nuevas palabras. - hojas graficas
- crayolas
- plumones
- tiza
- soga

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas
Busqueda de la establecer responsabilidades en el responsabilidades en el cuidado de los espacios
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién | educativos que utilizan.
de género.
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
. Competencia/ - Evidencias de Instrumentos
Area . Desempeinos .. g
Capacidad aprendizaje de Evaluacion
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE DE Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
MANERA AUTONOMA A | coordinacién 6culo manual y Gculo- | movimientos — de | Observacion
TRAVES DE SU podal que requieren mayor precisién. | 6culo manual y
MOTRICIDAD Lo hace en diferentes situaciones | 6culo podal para
- Comprende su cotidianas, de juego o de representacién | armar tomar con
Cuerpo grafico plastica, ajustindose a los | objetos de
- Seexpresa limites espaciales y a las caracteristicas | diferente tamafio
de los objetos, materiales y/o
corporalmente . o P
herramientas que utilizan, segun sus
necesidades, intereses y posibilidades.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA

©

©

©

©

Saludamos amablemente a nuestros estudiantes y recordamos juntos las normas de
convivencia las cuales se debe de tener en cuenta en cada una de las clases.
Posteriormente les decimos que formen un semi circulo para acordar las normas del juego
donde se le va a hacer escuchar una cancién y al momento que se detenga la musica cada
uno de ellos tiene que quedarse quietos levantando una parte de su cuerpo lo que segin la
maestra les valla indicando.

En seguida la misica empieza a sonar y todos realizan distintos movimientos con su
cuerpo, unos bailan y otro saltan.

De un momento a otro la maestra dice STOP - LEVANTEN LA PIERNA IZQUIERDA
entonces al mando de la docente los nifios tienen que realizar lo que se les pide

Algunos nifos tienen dificultades para mantener su equilibrio

EXPLORACION DE MATERIAL

©

© 6 0 ©

©

Planteamos una situacion conflictiva donde se les pregunta:

(Han escuchado hablar del equilibrio?

(Alguna vez han practicado ejercicios de equilibrio?

¢Conocen algun ejercicio de equilibrio?

La docente menciona algunas como saltar soga con un pie, mantenerse parado sobe un
pie.

Bueno estimados estudiantes hoy trabajaremos en clase como trasladamos objetos

manteniendo el equilibrio.

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

La maestra divide en dos grupos y se les asigna un nombre para ser piratas, les cuenta que
una vez viajo a un pais muy lejano, y tuvieron que navegar por mares muy grandes y que
una vez se encontraron dos barcos piratas que se estaban disputando un tesoro

y la maestra pregunta

(quieren imitarlos? ;quieren ayudarlos? A lo que los nifios responden que SI.

La maestra brinda orientaciones que tendrdn que trasladar tesoros (pelotas de plastico,
conos de papel, cubos pequefios) de un barco a otro, pero con una dificultad (saltando en

un pie o siguiendo una linea trazada con una tiza por el suelo)
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Luego la docente pregunta ; Qué emos logrado con esta dindmica?

MOMENTO DE RELAJACION:

Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de
las colchonetas y cada uno de ellos escoge una del color que més le agrade y empiezan el
momento de relajacion se echen boca arriba mientras que la docente pasara por sus sitios
y les dard plastilina el cual ellos manteniendo cerrado los ojos irdn asiendo friccién con
las yemas de sus deditos, luego lo pasaran a su otra mano y después con las dos manos,

acompaifiados con una musica de relajamiento

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

Todos los nifios se ponen sobre sus pies, la docente les pide que se formen tal cual su
grupo inicial, cada grupo se identificard con un color, cada uno de ellos tendra un pafiuelo
en su mano de acuerdo al color de su grupo, formaran una columna y en parejas van ir
trabajando a saltar soga con un pie, siguiendo con el otro pie y acabando con los dos pies,
trasladando los pafiuelos de un lugar a otro, pero manteniendo el equilibrio en sus pies.
Para finalizar la actividad los nifios aran una fila en la cual estiraran los brazos a los
costados y los agitaron como si fueran aves a la vez alzaran un pie sosteniéndose con el

otro pie.

CIERRE

DESPEDIDA:

Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta

(Qué fue lo que les gusto més?

(Qué problemas se presentaron hoy?

(Fue facil mantener el equilibrio?

(Cudl fue nuestro propdsito de hoy?

V1. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

éQué lograron los estudiantes en esta actividad?

éQué dificultades se observaron?

Identificar el cuadrado.

Algunos nifios confundian el cuadrado
con otras figuras geomeétricas.
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“TRASLADAMOS OBJETOS MANTENIENDO EL EQUILIBRIO”

DESEMPENO:
Realiza acciones y movimientos de coordinacion
Oculo manual y 6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes situaciones
cotidianas, de juego o de representacion grafico
plastica, ajustdndose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segin sus necesidades,

N NOMBRES Y APELLIDOS intereses y posibilidades.
CRITERIOS DE EVALUACION
El nino trasla.lda El nifio esquiva obstaculos
objetos manteniendo .
ey durante el juego
su equilibrio con . e
facilidad manteniendo su equilibrio
1 Méndez Sanchez Luciana
2 Cardoso Velasquez Carlos
3 Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logré B=Proceso C=Inicio

94




ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.
1.2. Lugar
1.3. Edad
1.4. Aula
1.5. Estudiante:
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“REALIZAMOS ACTIVIDADES DE TRAZOS FORMANDO UNA CUZ CON
MATERIALES CONCRETOS.”
III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad ¢Qué recursos o materiales se usara en esta actividad de
de aprendizaje? aprendizaje?
- Investigar sobre tema - tizas
- Preparar el material didactico - colchonetas
- Leemos el texto seleccionado - plastilina
- Preparar preguntas de prediccién - hojas bond
- Buscar el significado de nuevas palabras. - hojas graficas

- plumones

- crayolas

- colores

-goma

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque

Acciones observables en la docente

Acciones observables en el estudiante

Enfoque de Busqueda de
la excelencia

Docente propicia oportunidades para
establecer responsabilidades en el
cuidado de aula sin hacer distincién

Estudiantes varones y mujeres tienen las
mismas responsabilidades en el cuidado de los
espacios educativos que utilizan.

de género.
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
. Evidencias | Instrumentos
; Competencia/ -
Area . Desempeiios de de
Capacidad .. .
aprendizaje Evaluacién
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE DE Realiza acciones y movimientos de | Realiza Guia de
MANERA AUTONOMA | coordinacién 6culo manual y 6culo- | movimientos | Observacién
A TRAVES DE SU podal que requieren mayor precision. | de 6culo
MOTRICIDAD Lo hace en diferentes situaciones | manual y
- Comprende su cotidianas, de juego o de representacién | 6culo  podal
Cuerpo grafico plastica, ajustindose a los | para trazar y
- Seexpresa limites espaciales y a las caracteristicas | reconocer una
de los objetos, materiales y/o | cruz
corporalmente . .. P
herramientas que utilizan, segiin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Saludamos amablemente a nuestros estudiantes y recordamos juntos las normas de

convivencia las cuales se debe de tener en cuenta en cada una de las clases.

© Posteriormente les decimos que formen un semi circulo para acordar las normas del juego
donde la maestra les indica que va a dejar un cesto con plumones, colores y pinceles y
cinco nifios aran una fila para que al momento de escuchar la misica tienen que correr
hacia el cesto y coger la cantidad de material que deseen, con la finalidad de demostrar
como se hace una “cruz”

© En seguida la musica empieza a sonar y los nifios corrieron hacia el cesto, algunos
lograron identificar como es una cruz y otro no

EXPLORACION DE MATERIAL

© Planteamos una situacién conflictiva donde se les pregunta:
(Qué emos querido trazar?
(Reconocieron rapidamente como se hace una cruz?

¢Ustedes creen que con otro material podemos formar una cruz?

© © 0 ©

La maestra dice “bueno nifios hoy trabajaremos en clase como trazamos una cruz con

material concreto.

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La docente les dice a los nifios que les va a brindar tizas para que ellos realicen distintas
cruces de diferentes tamafios en el suelo.

e Esasi que llama a uno por uno para que puedan realizar la actividad.

e El nifio se dirige al cesto donde se encuentra el material concreto y realiza la actividad

e Luego que todos los alumnos realizaron sus cruces la maestra dialoga con ellos cobre las
semejanzas y diferencias que se puede observar en cada trazo que hicieron cada uno de
ellos.

e Felicitdndolos pues lograron el objetivo que se tenia en clase

MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén de

las colchonetas y cada uno de ellos escoge una del color que més le agrade y empiezan el
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momento de relajacion se echen boca arriba mientras que la docente pasara por sus sitios
y les daré plastilina el cual ellos manteniendo cerrado los ojos irdn asiendo friccién con
las yemas de sus deditos, luego lo pasaran a su otra mano y después con las dos manos,
intentaran realizar una cruz, acompafiados con una musica de relajamiento.

MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- La docente brinda hojas graficas donde se visualizan trazos en forma de cruz, seguidamente
dialoga con ellos y les indica que deben colorear con rojo las lineas en forma de cruz pues
encontraran obstdculos como trazos en forma circular, trazos en linea recta, etc. y si algtn nifio
escoge la linea que no corresponde a la de la muestra se le pide que coloree, se le explicard si

estd mal o bien y por qué. Se le pregunta al nifio, ;por qué la escogio?

CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué fue lo que les gusto més?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue fécil realizar una cruz?

(Fue fécil identificar una cruz?

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

¢Qué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?

Algunos nifios confundian el cuadrado con otras
Identificar el cuadrado. figuras geométricas.
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“REALIZAMOS ACTIVIDADES DE TRAZOS FORMANDO UNA CUZ CON
MATERIALES CONCRETOS.”

DESEMPENO:
Realiza acciones y movimientos de
coordinaciéon 6culo manual y 6culo-podal
que requieren mayor precision. Lo hace en
diferentes situaciones cotidianas, de juego o
de  representacion  grafico  pldstica,
ajustandose a los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos, materiales y/o

N° NOMBRES Y APELLIDOS herramientas que utilizan, seglin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
CRITERIOS DE EVALUACION
. El realiza una cruz
El nifio reconoce la 1 .
. utilizando material
figura de una cruz
con facilidad concreto con
facilidad
1 | Méndez Sanchez Luciana
2 | Cardoso Velasquez Carlos
3 | Manrique Zambrano Emiliano

Leyenda: A=Logré

B=Proceso C=Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.2. Lugar

1.3. Edad

1.4. Aula

1.5. Estudiante:

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
“FORMAMOS FIGURAS TRIANGULARES CON MATERIAL CONCRETO.”
IIT PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico

- colchonetas

- Leemos el texto seleccionado -goma
- Preparar preguntas de prediccion - plastilina
- Buscar el significado de nuevas palabras. - crayolas

- plumones

- lamiinas con figuras triangulares

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque Acciones observables en la docente Acciones observables en el estudiante
Enfoque de Docente propicia oportunidades para | Estudiantes varones y mujeres tienen las
Biusqueda de la establecer responsabilidades en el mismas responsabilidades en el cuidado de los
excelencia cuidado de aula sin hacer distincién | espacios educativos que utilizan.

de género.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Evidencias

corporalmente

acciones, muestra predominio y mayor
control de un lado de su cuerpo. Ejemplo:
Un nifio juega a caminar detrds de otro
nifio. Aceleran la marcha, inventan
diferentes formas de caminar, corren
saltando, caminan hacia atrds, se impulsan
y hacen saltos largos, entre otros
movimientos.

< Competencia/ . Instrumentos
Area . Desempeiios de g
Capacidad .. de Evaluacion
aprendizaje
Psicomotricidad | SE DESENVUELVE | Realiza acciones y juegos de manera | Realiza Guia de
DE MANERA autébnoma  combinando  habilidades | acciones para | Observacion
AUTONOMA A motrices basicas como correr, saltar, | identifgurar
TRAVES DE SU trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y | figuras
MOTRICIDAD volteretas —en los que expresa sus | geometricas
- Comprende su emociones— explorando las posibilidades | mediante el
Cuerpo de su cuerpo con relacién al espacio, el | juego
. Seexpresa tiempo, la superficie y los objetos; en estas

99




V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

ASAMBLEA
© Invitamos a los nifios y nifias a sentarse en media luna para acordar las normas de juego.
© Les mostraremos distintos materiales didacticos en forma de triangulo
© La docente indica que se formen en 2 grupos para realizar la actividad.
© Los integrantes de cada grupo deberan nombrar objetos que tengan forma triangular.
© luego se realizan preguntas a los nifios

(Reconocen la forma de un tridngulo?
© La maestra presenta el proposito de la actividad: hoy identificaremos al triangulo con

material concreto
EXPLORACION DE MATERIAL

Planteamos una situacion conflictiva donde se les pregunta:

(ustedes creen que una porcion de pizza es de forma triangular?

(ustedes conocen que es un prisma?

Justedes creen que es un prisma es de forma triangular?

(Qué emos querido trazar?

(Reconocieron rdpidamente como es un tridngulo?

(Ustedes creen que con otro material podemos formar un tridngulo?

La maestra dice “bueno nifios hoy trabajaremos en clase como formamos el tridngulo

©OOO00000O0

con material concreto.

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

e La maestra les comenta una pequena casuistica:

e Donde el tridngulo nos dice que estd muy alegre porque celebrara su cumpleafios e
invitara a todos sus amiguitos, la maestra pregunta

(Quién estd de cumpleafios? los nifios responden El tridngulo! ;Escucharon a quienes va a
invitar?

e entonces la maestra presenta la figura de un tridngulo dibujado en un papelote donde
ellos van a pegar distintas figuras (laminas — stickerts) de objetos que representen la
forma de un tridngulo.

MOMENTO DE RELAJACION:

- Antes de empezar a realizar la actividad de aprendizaje, los nifios se dirigen al rincén
de las colchonetas y cada uno de ellos escoge una del color que més le agrade y
empiezan el momento de relajacion se echen boca arriba mientras que la docente pasara
por sus sitios y les dard plastilina el cual ellos manteniendo cerrado los ojos irdn
asiendo friccién con las yemas de sus deditos, luego lo pasaran a su otra mano y
después con las dos manos, intentaran realizar un tridngulo, acompafiados con una
musica de relajamiento.
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MOMENTO GRAFO MOTRIZ:

- Los nifios y nifias se dirigen a lavarse las manitos con agua y jabon

- luego regresan a sus sitios para empezar a realizar las actividades grafopldsticas que la
docente les va a mostrar, donde les brinda hojas graficas donde se encuentra las
distintas figuras geométricas pero el nifio solo debe de identificar al triangulo,
posteriormente tiene que pintarlo todos de un solo color, se le brindar ayuda al
estudiante si él lo solicita, estando la docente presta a brindar la atencién adecuada.

CIERRE

DESPEDIDA:

- Al concluir con las actividades los nifios guardan su material y se les pregunta
(Qué fue lo que les gusto mas?
(Qué problemas se presentaron hoy?
(Fue facil realizar un tridngulo?
(Fue facil identificar el tridngulo?

VI. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

éQué lograron los estudiantes en esta actividad? éQué dificultades se observaron?

Algunos nifios confundian el cuadrado con
Identificar el cuadrado. otras figuras geométricas.
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GUIA DE OBSERVACION

Referencia Bibliografica:

Programa Curricular (2016): Programa curricular de educacioén inicial. Recuperado
de: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Titulo de la sesion:

“FORMAMOS FIGURAS TRIANGULARES CON MATERIAL CONCRETO.”

DESEMPENO:
Realiza acciones y juegos de manera auténoma
combinando habilidades motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer
giros y volteretas —en los que expresa sus
emociones— explorando las posibilidades de su
cuerpo con relaciéon al espacio, el tiempo, la
superficie y los objetos; en estas acciones,
muestra predominio y mayor control de un lado
de su cuerpo. Ejemplo: Un nifio juega a caminar

N° NOMBRES Y APELLIDOS detrds de otro nifio. Aceleran la marcha,
inventan diferentes formas de caminar, corren
saltando, caminan hacia atrds, se impulsan y
hacen saltos largos, entre otros movimientos.
CRITERIOS DE EVALUACION
El nifo reconoce el El nifio realiza el
tridngulo con triangulo con
facilidad utilizando facilidad utilizando
material concreto material concreto
1 Méndez Sanchez Luciana
2 Cardoso Velasquez Carlos
3 Manrique Zambrano Emiliano
Leyenda: A=Logré B=Proceso C=lInicio
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