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Resumen  

En la actualidad, se evidencia la existencia de instituciones educativas con estudiantes que 

presentan limitaciones para resolver problemas matemáticos debido a deficiencias de 

habilidades verbales, falta de conciencia de los pasos a seguir y escasez de conocimientos 

previos. Dentro del contexto, el estudio de investigación tuvo como objetivo demostrar si el 

método Pólya mejora la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado 

de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. La metodología fue cuantitativa, 

nivel explicativo, un diseño preexperimental. La muestra seleccionada fue 22 estudiantes, 

elegidos mediante el muestreo no probabilístico, Para la recopilación de datos se empleó la 

prueba, su técnica fue la evaluación sistemática. Para la prueba estadística y análisis de datos e 

interpretación, se utilizó el programa Excel 2016. Los resultados del pre test de la competencia 

resuelve problemas de cantidad mostraron que el 82% de estudiantes tuvieron la calificación de 

inicio, luego esto mejoro significativamente al aplicarse las 8 sesiones, posterior el post test 

evidencio que el 27% obtuvieron una calificación de logro previsto y logro destacado 

respectivamente.  Estos resultados fueron respaldados por la prueba de T de Student, 

demostrando un valor experimental (p = 0,000), nivel inferior al límite de significancia (α = 

0.05). En consecuencia, se concluyó ante estos hallazgos, que la aplicación del método Pólya 

mejora significativamente la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° 

grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 

Palabras clave: Competencia, efectividad, método, rendimiento académico. 
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ABSTRACT 

Currently, there is evidence of the existence of educational institutions with students who have 

limitations in solving mathematical problems due to poor verbal skills, lack of awareness of the 

steps to follow, and lack of prior knowledge. Within the context, the research study aimed to 

demonstrate whether the Pólya method improves the competence to solve quantity problems in 

students of the 2nd grade of primary school, Educational Institution No. 88066, Chimbote – 

2024. The methodology was quantitative, explanatory level, a pre-experimental design. The 

selected sample was 22 students, chosen through non-probabilistic sampling. For data 

collection, the test was used, its technique was systematic evaluation. For the statistical test and 

data analysis and interpretation, the Excel 2016 program was used. The results of the pre-test of 

the competition solves quantity problems showed that 82% of students had the initial grade, then 

this improved significantly when applying the 8 sessions, after the post test it showed that 27% 

obtained a grade of expected achievement and outstanding achievement respectively. These 

results were supported by the Student's T test, demonstrating an experimental value (p = 0.000), 

a level lower than the significance limit (α = 0.05). Consequently, it was concluded from these 

findings that the application of the Pólya method significantly improves the competence to solve 

quantity problems in students of the 2nd grade of primary school, Educational Institution No. 

88066, Chimbote – 2024. 

 

 

Keywords: Competition, effectiveness, method, academic performance.
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I. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA 

Es frecuente encontrar a personas que no comprenden la utilidad de las 

matemáticas en su vida, estas presentaban dificultades para estudiarlas; por tal razón, El 

Ministerio de Educación del Perú (2020), manifestó que la matemática siempre ha sido un 

área difícil de entender, en la actualidad existen varias formas de enseñar que apuntan a 

resolver situaciones problemáticas de la vida diaria, esta situación permitió desarrollar 

aptitudes más allá del aula de clase, el pensamiento lógico y un razonamiento ordenado.  

 

El Perú en  el contexto internacional, según resultados del Programa Internacional 

de Evaluación de los Alumnos (PISA), fueron evaluados las diferentes capacidades de los 

estudiantes observándose los siguientes resultados: El 66,2% presentaron un bajo 

desempeño encontrándose por debajo del nivel 2, Dentro de este grupo, los estudiantes del 

nivel no pueden realizar tareas como resolver situaciones simples aplicando 

procedimientos rutinarios con instrucciones directas en situaciones explícitas; el 20,8% 

represento en el nivel 2; el 9,8% represento en el nivel 3; y finalmente el 3,3% estuvo en 

el nivel 4, 5 y 6. De estos resultados encontrados en esta Evaluación Muestral podemos 

afirmar claramente que son muy desfavorables resaltando el área de matemática que es 

uno de las áreas más priorizadas y visto esto se tomó como alternativa de solución para 

contrarrestar estos resultados. Fue aplicar el método Pólya para mejorar el conocimiento 

de la comprensión de problemas matemáticos. (PISA, 2022, p.41) 

 

 Del mismo modo a nivel nacional se pudo observar los resultados publicados por 

el Ministerio de Educación de la Evaluación Muestral de Estudiantes 2022, mostró que la 

medida promedio de la lectura en el 2022 es 565 puntos, similar a los resultados del 2019 

con 566 puntos, con respecto a la competencia resuelve problemas de cantidad. Respecto 

a los niveles de logro en ambos años se observaron diferencias estadísticamente 

significativas en los siguientes niveles: En inicio el 6,9% de estudiantes, el 55,5% está en 

un nivel de proceso y el 37,6% se encontraron en un nivel satisfactorio esto hace indicar 

que aun presentamos debilidad en la competencia y se necesita emplear estrategias 

didácticas para mejorar dicha competencia (MINEDU, 2022 p.6).  
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Por otro lado nuestra UGEL Santa, Región Ancash, no es ajena al problema Global 

con respecto al área de matemática que presentó una gran falencia en el aprendizaje de los 

estudiantes y un retraso progresivo en la educación, que acoge más en las instituciones 

educativas esto es debido a que los educadores no tienen iniciativa en emplear técnicas y 

estrategias didácticas que hagan que le motive al estudiante a fortalecer su aprendizaje, 

esto también es debido a que no tienen el apoyo suficiente de los padres de familia por 

que se dedican a la agricultura y ganadería, se tiene que mejorar en cuanto a resolución de 

problemas matemáticos. 

 

La institución educativa N° 88066 “Rene Salazar Maguiña”, ubicado en el A.H. 

Chachapoyas, Av. Unión S/N. Se ha observado que en su gran mayoría los estudiantes del 

2° grado de primaria tienen dificultades en la competencia resuelve problemas de 

cantidad, no pueden traducir cantidades pequeñas a expresiones numéricas, no pueden 

comunicar su comprensión sobre los números y las operaciones y tampoco pueden usar 

estrategias y procedimientos de estimación y calculo, los estudiantes requieren de mucho 

apoyo en la comprensión del problema ya que son incapaces de interpretar y concebir 

datos para ejecutar y resolver el problema dentro de su contexto. 

 

Todo lo antes mencionado se debe a que los docentes no utilizan estrategias 

adecuadas para desarrollar la competencia resuelve problemas, esto es debido a que aún 

siguen siendo rutinarios, mecanizados y no tienen la iniciativa de innovar cosas nuevas 

que ayuden a los estudiantes a mejorar su nivel de aprendizaje y a explicar paso a paso 

como se debe desarrollar y comprender un problema. Las causas por los que los 

estudiantes no comprenden un problema son: Deficiencias de las habilidades verbales, 

falta de conciencia de los pasos a seguir, falta de motivación, problemas familiares, 

lentitud en la respuesta y escasez de conocimientos previos.  

 

Debido a esta problemática presentada a nivel internacional, nacional, regional y 

local con respecto a la competencia resuelve problemas de cantidad, fue necesario indagar 

nuevas herramientas tecnológicas que le ayude a motivar el interés, “es por ello que se 

optó en plantear el Método Pólya como estrategia didáctica ya que viene demostrando a 
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lo largo del tiempo su gran efectividad que tiene para resolver problemas, y que al 

considerar su simplicidad y fácil aplicación, se prevé que el uso de este método favoreció 

significativamente en mejorar el desempeño académico, fortaleciendo las capacidades y 

sus competencias como: Traduce cantidades a expresiones numéricas, comunica su 

comprensión sobre los números y las operaciones, Usa estrategias y procedimientos de 

estimación y calculo y argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las 

operaciones”, esta sirvió como vía para lograr encontrar mejores aprendizajes en cuanto 

al desarrollo de la educación en los estudiantes.  

 
   Ante esta realidad presentada en la institución educativa y considerando lo 

propuesto, se formuló la siguiente interrogante: ¿De qué manera el Método Pólya mejora 

la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024? 

 

Con el propósito de dar respuesta a esta problemática se planteó el objetivo 

general: Demostrar si el Método Pólya mejora la competencia resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024. 

 

En virtud de ello y con la finalidad de fortalecer el objetivo general surgieron los 

objetivos específicos que se menciona a continuación: 

1. Medir el nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad antes de aplicar el 

Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 

88066, Chimbote – 2024. 

 

2. Evaluar el nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad después de aplicar 

el Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 

88066, Chimbote – 2024. 
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3. Comprobar el resultado antes y después de aplicar el Método Pólya en estudiantes 

del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 
El presente proyecto de la tesis fue beneficioso, porque trajo como respaldo 

información valiosa que sirvió como guía en este proceso de enseñanza aprendizaje en 

estudiantes del 2º grado de primaria, institución educativa Nº 88066, Chimbote 2024, esto 

marco procedimientos adecuados, logrando aprendizajes significativos en el área de 

matemática en cuanto a la competencia resuelve problemas de cantidad. 

El presente trabajo de investigación se justifica teóricamente, buscando afianzar 

su contenido de información recopilada y procesada que le sirvió como sustento para esta 

y otras investigaciones similares, que todo el contenido está en base al marco teórico y los 

conocimientos que serán trabajados en la presente investigación. Para reforzar este 

sustento se trabajó con la teoría de Piaget como mención los diferentes estudios del 

desarrollo cognitivo, que es centrado en el estudio del aprendizaje matemático.   

En la justificación práctica, parte desde el problema encontrado en los estudiantes 

de 2° grado con respecto a la competencia resuelve problemas de cantidad, esto hizo que 

nuestra investigación busque una relación que exista en la variable del método Pólya y 

Resuelve problemas de cantidad.  

Y en lo metodológico, fue importante porque permitió utilizar metodologías 

científicas para la obtención y procesamiento de resultados, de tal modo que fueron 

válidos y confiables, para fortalecer las estrategias didácticas con resultados positivos al 

momento de resolver problemas matemáticos siempre de acuerdo a las necesidades 

diagnosticadas de los estudiantes. 

Se concluye que el método Pólya como estrategia pedagógica mejora 

significativamente en el logro de los aprendizajes de los estudiantes de 2 grado de primaria 

en relación a la competencia resuelve problemas de cantidad. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes  

       2.1.1.   Antecedentes Internacionales 

Villacis (2021) presentó una tesis en maestría en la Escuela Politecnica Nacional 

Quito titulada “Aplicación del Método Pólya para mejorar la Resolución de Problemas 

Matemáticos en estudiantes de Baños”, tuvo como objetivo Establecer los niveles de 

eficiencia de la metodología empleada y el mejoramiento de las capacidades en solución de 

problemas matemáticos en los estudiantes de Baños. La metodología fue bajo un enfoque 

cuantitativo, de nivel explicativo con un diseño pre-experimental. Tuvo una población de 91 

estudiantes, su muestra seleccionada fue 46 estudiantes. Los principales resultados al aplicar 

el pre y post tes nos muestra que existe un incremento del 22.6%  con una diferencia 

significativa de p=,000” (p.vi). Llegando a la conclusión podemos afirmar que sí aplicamos 

el método Pólya como herramienta educativa en el contexto propuesto esto mejora 

significativamente las capacidades en la comprensión y solución de problemas matemáticos 

en los estudiantes de Baños.   

  

Sánchez y Valverde (2020) presentaron una tesis de licenciatura en la Universidad 

Mariana San Juan de Pasto Colombia titulada “Método heurístico de George Pólya en la 

resolución de problemas matemáticos en estudiantes de grado sexto”. Tuvo como objetivo 

determinar el aporte del método heurístico de George Pólya en la resolución de problemas 

matemáticos con operaciones combinadas en estudiantes de grado sexto de la Institución 

Educativa (IE) San Luis Gonzaga del Municipio de Túquerres. La metodología fue cualitativa 

con un enfoque descriptivo con un diseño experimental, con una población de 12 estudiantes 

del sexto grado. Los resultados de la investigación permitieron conocer que los estudiantes 

tienden a confundirse y equivocarse más en problemas cuya solución necesita hacer uso de 

diversas operaciones. Se concluye que para poder mejorar los problemas se urge aplicar el 

método heurístico de George Pólya la que le llevara a mejorar el aprendizaje de las 

matemáticas a los estudiantes del sexto grado. 
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Rojas y Del Rosario (2020) en su tesis de Maestría en el Instituto Superior de 

Formación Docente Salomé Ureña, Santo Domingo, República Dominicana titulada 

“Aplicación de la resolución de problemas de Pólya en el estudio de ángulos en estudiantes 

de cuarto grado del nivel primario”. Tuvo como objetivo efecto de la aplicación de la 

heurística de resolución de problemas de Pólya en el desarrollo de destrezas geométricas y 

su incidencia en el rendimiento académico. La metodología fue de un enfoque cuantitativo 

de tipo correlacional con un diseño cuasiexperimental. Los resultados son corroborados por 

un crecimiento en la media de las calificaciones de 62.4% que se obtuvo en la preprueba, el 

83.7% que se alcanzó en la posprueba, mostrándose estadísticamente que existen diferencias 

significativas. Se concluye que la heurística de Pólya fue muy bien valorada por los 

estudiantes bajo estudio, por lo tanto, se cree influyó de manera positiva en beneficio de sus 

aprendizajes sobre el tema de ángulos, como nos indica la posprueba revelan que no existe 

relación entre el sexo del grupo bajo estudio con las calificaciones obtenidas cuando es 

aplicada la heurística de Pólya. 

 

2.1.2.   Antecedentes Nacionales 

 

Lengua (2022) propuso una tesis de maestría en la Universidad Cesar Vallejo Perú 

titulada “Aplicación del Método Pólya en la resolución de problemas matemáticos en 

estudiantes de una institución privada Surquillo, 2021”. Tuvo como objetivo Determinar la 

influencia del método de Pólya en la capacidad de resolución de problemas por el uso en los 

estudiantes del tercer año de educación secundaria del Colegio San José de Cluny – Surquillo. 

La metodología fue cuantitativa de tipo aplicada tomada una muestra de 22 estudiantes. Los 

resultados fueron muy relevantes cuando se realizó el pre y post test permitieron concluir que 

el método de Pólya influye de manera positiva, en la capacidad de resolución de problemas 

en los estudiantes del 3° B. 

 

Latour ( 2021) presento una tesis de maestría de la Universidad Nacional del Centro 

del Norte Perú titulada “Estrategia Pólya en la capacidad de resolución de problemas 

matemáticos en los estudiantes del segundo grado de primaria de la provincia de Chupaca”. 

Tuvo como objetivo Determinar cómo influye la Estrategia Pólya en el desarrollo de la 
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capacidad de resolución de problemas matemáticos en los estudiantes del segundo grado de 

secundaria de la provincia de Chupaca. Su metodología fue de tipo cuantitativa de tipo 

aplicada con una muestra de 42 estudiantes. En los resultados se pudo comprobar que existe 

una diferencia significativa y positiva en los calificativos de la prueba de post test en el grupo 

experimental a un nivel de significancia α=5% rechazando la Ho y aceptamos la H1 que nos 

confirma que el promedio de los calificativos de la prueba de salida en el grupo experimental 

es mayor que el promedio de los calificativos de la prueba de entrada. Finalmente concluimos 

que debido a la aplicación de la estrategia Pólya en cada sesión de aprendizaje los estudiantes 

del grupo experimental han mejorado significativamente en la capacidad de resolución de 

problemas matemáticos, activando en estos procesos mentales como entender el problema, 

básicamente analizar de manera clara que es lo que sugiere el problema, configurar un plan, 

es decir buscar las relaciones con problemas semejantes y encontrar las conexiones que 

existen entre los datos, la interrogante, ejecutar el plan, verificar el resultado, volver atrás 

revisarla y discutirla.   

 

Quispe (2020) presento una tesis de maestría de la Universidad Cesar Vallejo Perú 

titulada Programa “Etnomatematicando” en la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” en estudiantes de primaria, Institución Educativa Nº 130”, Lima Este – 2019. El 

objetivo de la investigación fue determinar la influencia del programa “Etnomatematicando”, 

en la mejora de la competencia “Resuelve problemas de cantidad” en estudiantes de primaria 

de la institución educativa Nº 130. La metodología fue cuantitativa de tipo aplicada y 

experimental, su muestra fue de 74 estudiantes del segundo grado de primaria. Los resultados 

obtenidos muestran que no se cumple con los supuestos de normalidad y homocedasticidad, 

es por ello que se aplicara gráficos estadísticos no paramétricos para el análisis de resultados 

de las pruebas de la competencia resuelve problemas de cantidad. Se concluyó que al utilizar 

el programa “Etnomatematicando”, los estudiantes del nivel primaria obtendrán una mejora 

significativa de su aprendizaje con respecto a la dimensión de convertir cantidades complejas 

a expresiones numéricas en la competencia resuelve problemas de cantidad, entonces 

podemos decir que lo propuesto por el programa tiene efectos positivos en los estudiantes de 

la institución educativa Nº 130, del nivel primario logran convertir cantidades a expresiones 

numéricas. 
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Armas (2019) presento una tesis de maestría de la Universidad Nacional José 

Faustino Sánchez Carrión Perú titulada “La estrategia de situaciones didácticas de Brousseau 

y el desarrollo de la competencia, resuelve problemas de cantidad, en los estudiantes del V 

ciclo de educación primaria del distrito de Végueta – Huara, Perú”. Se planteó como objetivo 

explicar cómo la estrategia de situaciones didácticas de Brousseau mejora el desarrollo de la 

competencia, “Resuelve problemas de cantidad” en los estudiantes del V ciclo de educación 

primaria. Su metodología fue en base a un enfoque cuantitativo de tipo aplicativo, con un 

diseño experimental, como muestra fue 81 estudiantes. Los resultados obtenidos muestran 

grandes diferencias significativas en el grupo experimental luego de haber aplicado las 

estrategias de las situaciones didácticas de Brousseau. Concluyó que, si empleamos las 

estrategias de situaciones didácticas de Brosseau mejorará significativamente el desarrollo 

de la capacidad de “Resuelve problemas de cantidad”, en los aprendizajes en el área de 

matemática. Se recomienda utilizar la estrategia didáctica de situaciones de Brosseau, la cual 

nos va a permitir obtener resultados significativos al momento de aplicarlos en resolver 

problemas de cantidad siendo efectiva las estrategias de situaciones didácticas. 

 

Pastor (2019) presento una tesis de licenciado en la Universidad Peruana Cayetano 

Heredia Perú titulada “El método “MARYMATE” y la resolución de problemas en 

estudiantes del segundo grado del nivel primaria de la I.E.P.” Nuestra Señora de Cocharcas”. 

Tuvo como objetivo desarrollar la capacidad de resolución en los alumnos de segundo grado 

de educación primaria a través del método “Marymate”. La metodología fue cuantitativa de 

tipo aplicada con un diseño experimental; se tomó como muestra a 80 estudiantes del 6ª 

grado. Los resultados de la prueba aplicada a los estudiantes al inicio, se observó que solo el 

15,6% de estudiantes están en nivel 2, el 47% en nivel 1, y el 37,2% de los estudiantes están 

por debajo del nivel, luego se empleó el método “Marymate” como estrategia para mejorar 

su aprendizaje y como resultado de la prueba de salida se obtuvo que el 79,8% de estudiantes 

se encuentran en el nivel 2, el 15% en nivel 1 y el 5,2% por debajo del nivel. Concluyó que 

los estudiantes deben emplear el método “Marymate” ya que es sumamente eficaz, donde se 

evidencio sobre el gran cambio en los resultados finales haciendo así una mejora significativa 

en los aprendizajes de la competencia resuelve problemas de cantidad. 
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       2.1.3. Antecedentes Regionales - Locales 

Garro et al. (2021) en sus tesis presentando para obtener la licenciatura en 

educación en la Universidad Nacional Santiago Antúnez de Mayolo Huaraz titulada 

“Aplicación de la heurística en el aprendizaje del área de matemática de los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria de la Institución Educativa Nro. 86276, Antonio 

Loli Laredo del distrito de Marcará- Carhuaz- Ancash, 2021”. Tuvo como objetivo 

demostrar la influencia de la aplicación de la heurística en el aprendizaje del área de 

matemática de los estudiantes del quinto grado de educación primaria de la Institución 

Educativa Nro. 86276 del distrito de Marcará-Carhuaz-Ancash, 2021. Su metodología de 

un enfoque cuantitativo, de tipo aplicativo, con diseño experimental, la muestra de esta 

investigación estuvo constituida por 50 estudiantes. Los resultados fueron analizados 

mediante el estadígrafo no paramétrico, en este caso, mediante “U” de Mann-Whitney. Se 

concluye que la aplicación de la heurística influye de forma significativa en el aprendizaje 

del área de matemática de los estudiantes del quinto grado de educación primaria de la 

Institución Educativa Nro. 86276 del distrito de Marcará-Carhuaz-Ancash, 2021. 

 

Torres (2020) en su tesis de licenciatura de educación de la Universidad Católica 

Los Ángeles de Chimbote Satipo titulada “ Método Polya para lograr las competencias 

matemáticas en estudiantes de la institución educativa N° 31834 de la provincia de 

Satipo, 2020 ”. Tuvo como objetivo Determinar la influencia del método “Pólya” para 

lograr las competencias matemáticas en estudiantes de la Institución Educativa N° 31834 

de la Provincia de Satipo, 2020. La metodología fue cuantitativa, de tipo aplicada, con 

nivel experimental y diseño preexperimental con un sólo grupo, su muestra fue de 34 

estudiantes del tercer grado en el nivel primario. El resultado general obtenido con esta 

investigación es que el 73.5% de los estudiantes mostraron un incremento en el 

desempeño de las competencias matemáticas tras la aplicación del tratamiento; con un 

grado de significancia del 0.05. Se concluye que si empleamos el método Pólya en ala 

competencias matemáticas en los estudiantes esto mejora significativamente en el logro 

de sus aprendizajes en lo que respecta en la comprensión de los problemas matemáticos. 
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Garcia (2021) en su tesis de licenciatura de la Universidad Católica Los Ángeles 

de Chimbote Ayabaca titulada “Uso del método de pólya para mejorar la capacidad de 

resolución de problemas matemáticos en alumnos del cuarto grado de educación 

primaria de la I.E. N° 14376 "Luis Miguel Sánchez Cerro", San Luis, Pacaipampa-

Ayabaca, 2020”. Tuvo como objetivo determinar cómo la aplicación del método de 

Pólya contribuye a mejorar en la resolución de problemas matemáticos, en alumnos del 

cuarto grado de educación primaria de la I. E. N° 14376 “Luis miguel Sánchez Cerro”, 

San Luis_Pacaipampa, Ayabaca_2020. La metodologia fue cuantitativo, nivel 

explicativo, con diseño pre experimental, la muestra estuvo conformada por 14 

estudiantes de cuarto grado. Los resultados obtenidos en la aplicación del pre-test el 57% 

se encuentran en logro esperado y en la aplicación del pos-test el 57% estudiantes 

pasaran a logro destacado, por lo tanto, se concluye que el uso de método de Pólya 

mejora significativamente en la capacidad de resolución de problemas matemáticos en 

los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E. Nº 14376 “Luis Miguel 

Sánchez Cerro”. 

 

Pari (2020) en sus tesis de licenciatura de la Universidad Católica Los Ángeles de 

Chimbote Puno titulada “Materiales no estructurados y la competencia resuelve 

problemas de cantidad, en estudiantes de primer grado de la IEP. Alexander Fleming, 

Puno – 2020”. Tuvo como objetivo determinar si el uso de los materiales didácticos no 

estructurados influye en la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes 

de primer grado de primaria de IEP. Alexander Fleming, Puno - 2020. La metodologia 

de esta investigación es de tipo cuantitativo, nivel explicativo y diseño pre experimental, 

la población estuvo conformada por 150 estudiantes y la muestra estuvo conformada por 

8 estudiantes de primer grado. Los resultados en el pre test fueron 5 estudiantes se 

encuentran en proceso que representa el 62% y en el pos test 5 estudiantes se encuentran 

en logro previsto representado por el 62,5%. Se concluye que el uso de los materiales 

didácticos no estructurados son todos los materiales de fácil acceso que no fueron 

elaborados con una finalidad pedagógica, pero pueden convertirse en una herramienta 

muy importante para lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes y desarrollar 

la competencia resuelve problemas de cantidad de manera más sencilla y práctica. 
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2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Variable Método Pólya 

2.2.1.1. Origen  

 

Alfaro (2006) manifiesta que el 13 de diciembre de 1987 nació un matemático 

hungraino llamado George Pólya, que desde su corta edad era un genio en las matemáticas y 

que durante el periodo de su vida este desarrollo muchos contenidos numéricos, y en el 

transcurso de la universidad tuvo la capacidad de procrear una serie de respuestas 

matemáticas, así como también impartió su habilidad de ayudar a dar soluciones a las 

diversas situaciones conflictivas a los docentes y estudiantes.  

 

2.2.1.2. Método 

 

El método es un proceso que debemos conocer para llegar a un resultado. Gordillo 

(2007) nos dice que “el método no consiste en una aplicación mecánica, sino también en un 

descubrimiento de lo social en lo que se interviene” (p.125) se concluye que este método no 

busca ser memorístico ni mecánico, si no que induce a elaborar su propio recorrido. 

 

Por otra parte, el método es una estructura organizada que se rige para cumplir con 

los resultados. Según Aguilera (2013) “el método permite simplificar la complejidad al 

seleccionar los elementos más significativos de un problema a fin de proceder a su 

estructuración conceptual y aplicación causal” (p.86). Desde mi punto de vista lo que este 

método busca en la matemática es disminuir el nivel de dificultad de sus aprendizajes, esto 

se fortalecerá poniendo en práctica sus habilidades de manera flexible. 

 

La relevancia de este método tan efectivo para la resolución de problemas 

matemáticos es que ayudará a los estudiantes de la institución a percibir, comprender y tomar 

la mejor decisión, respecto a resolver problemas de cantidad, que afecten el aprendizaje que 

se les está impartiendo.  
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2.2.1.3. ¿Qué es el método Pólya? 

 

Este método está enfocado en aplicar cuatro pasos. Según Breyer (2007) propone 

que “El método Pólya es un método heurístico enfocado directamente a la solución de 

problemas lógico matemáticos, donde uno de sus principales objetivos es formar una 

secuencia lógica de pensamiento para que el problema puede hacer dividido en cuatro partes” 

(p. 3). Esto se difiere que los problemas encontrados se dividirán en cuatro sub problemas 

que serán desarrolladas uno a uno hasta encontrar la alternativa de solución deseada del 

problema presentado. 

 

George en base a sus habilidades busco el camino más adecuado para resolver 

problemas. Según Pólya (1984) nos manifiesta que: El método, consiste en determinar 

estrategias y métodos para la solución del problema matemático, es el arte de resolver 

problemas que ayuda a los estudiantes a resolver sus problemas de matemáticas. Este método 

busca afianzar el aprendizaje de los estudiantes mediante el desarrollo de sus destrezas 

permitiéndole resolver problemas que serán beneficiados al concretarlos. 

 

Según Macario (2006) nos dice que el método Pólya se rige en base una serie de 

pasos que el estudiante debe de seguir para llegar a la alternativa de un problema matemático. 

Para poder resolver ejercicios debe cumplir estrictamente con los pasos rutinarios que si son 

ejecutadas de manera correcta obtendrá su respuesta satisfactoria en un pequeño tiempo. Para 

que el procedimiento que el estudiante tome se efectiva resolviendo un problema, esta debe 

seguir uno tras otra para obtener una solución correcta. 

 

2.2.1.4. Fases del método Pólya 

 

Según lo establecido por Pólya, (1981), divide y ejemplifica su teoría con cuatro 

fases o pasos, los cuales se describen a continuación: 
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a. Comprender el problema: Podemos decir que en esta fase Pólya determina cuales 

son las estrategias o técnicas que debe emplear para comprender un problema y esto parte de 

las interrogantes: Cuál es la incógnita, cuáles son los datos, cuál es la condición y si está es 

suficiente para determinar la incógnita, si la misma es redundante o contradictoria. Según 

Pólya (1989) define que “La laguna más frecuente al resolver un problema es quizá la 

incompleta comprensión del problema, producto de una falta de concentración” (p.81). Se 

llega a la conclusión para que un niño comprenda un problema, su factor primordial va hacer 

resolver problemas matemáticos y esto será debido a la falta de concentración. 

 

Según Pólya (1980) presenta las siguientes interrogantes: 

• ¿Cuál es la incógnita? 

• ¿De qué trata el problema? 

• ¿Cuáles son los datos? 

• ¿Cuáles son las condiciones?  

• ¿Es posible cumplir las condiciones? 

• ¿Es la condición suficiente para determinar la incógnita? ¿Es suficiente? 

• ¿Recuerdas otro problema que hayas resuelto con una pregunta similar? 

 

b. Concebir el plan: Decimos que está fase está dirigida a fortalecer el uso de su 

creatividad y su imaginación. Según Nieto (2004) “Es la más sutil y delicada, puesto que no 

solamente está relacionada con los conocimientos y la esfera de lo racional, sino también con 

la imaginación y la creatividad” (p.82). En conclusión, Pólya sugiere que en esta fase el niño 

debe de buscar problemas acordes a su entorno, para que se le haga más conocido y así logre 

buscar alternativas más adecuadas, siempre poniendo en práctica su propio plan diseñado. 

 

 Según Pólya (1989) las interrogantes para esta fase son las siguientes: 

• ¿Lo has visto antes? 

• ¿Se ha encontrado con un problema semejante? 

• ¿Ha visto el mismo problema planteado en forma diferente? 
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• ¿Conoce un problema relacionado con este? 

• ¿Conoce un problema, un teorema o una regla que podía ser útil? 

• Observa la pregunta o incógnita: ¿Puede pensar en un problema que le sea familiar y 

que tenga la misma pregunta o la misma incógnita? 

• Sí encuentra un problema similar que lo haya resuelto antes: 

• ¿Puede usarlo ahora? 

• ¿Puede usar los resultados? 

• ¿Puede procedimiento? 

• ¿Puede usar su método? 

• ¿Le haría falta introducir algún elemento auxiliar que ya conoce? 

 

c. Ejerce el plan: Se dice que esta fase es de carácter más técnico: Según Nieto (2004) 

si el plan está bien concebido, su realización es factible con los conocimientos y el 

entrenamiento necesario, deberán llevarlos a resolver problemas sin contratiempos.  Sin 

embargo, en esta etapa encontrará dificultades que nos obliguen a regresar a la etapa anterior 

para realizar ajustes al plan o incluso para modificarlo por completo. Este proceso puede 

repetirse varias veces (p.83). 

 

En esta fase se entiende que se pone en práctica su plan para resolver problemas, de 

la misma forma se va modificar y regresar para reajustar su plan siempre y cuando no esté 

direccionado a resultado apropiado: 

 

Según Pólya (1989) presenta las siguientes preguntas: 

• Al desarrollar su plan verifique cada uno de los pasos. 

• ¿Puede estar seguro de que cada uno de los pasos o fases esté debidamente correcto? 

• ¿Puede demostrar que están correctos? 

 

d. Visión retrospectiva: Esta es una de las fases más olvidadas que incluso por los 

propios expertos.  Según Nieto (2004) “Insiste mucho en su importancia, no solamente 

porque quiere comprobar los pasos realizados y verificar su corrección, puesto que la visión 
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retrospectiva nos puede conducir a nuevos resultados que generalicen, amplíen o fortalezcan 

el resultado que se acaba de hallar” (p.84). Por tanto, este paso nos permite verificar el 

procedimiento seguido para llegar a la conclusión y así reforzar nuevos Conocimiento: 

 

 Según Pólya (1989) plantea las siguientes preguntas: 

• ¿Puede usted comprobar el resultado o respuesta? 

• ¿Puede usted comprobar el razonamiento? 

• ¿Puede obtener el resultado por otro camino diferente? 

• ¿Puede ver la respuesta de una sola mirada? 

• ¿Puede usar el resultado el procedimiento para resolver otro problema? (p.19). 

 

Las fases que propone el autor permitirán buscar establecerla una evaluación de 

contenido y precisar la problemática en resolución de problemas, así como también, precisar 

las actividades más oportunas para su desarrollo y analizar los resultados del mismo. 

 

2.2.1.5.  Importancia del método Pólya 

 

La gran importancia que precisa este método para corregir y verificar los errores, 

esta debe apoyarse de diversas estrategias que le permitan comprobar el procedimiento de 

los pasos ejecutados garantizándoles un resultado verás y significativo al momento de 

resolver una situación o un problema. (Nieto, Olimpiadas matemáticas: el arte de resolver 

problemas. , 2005) 

Según Acuña y Huerta (2017) nos manifiestan que la importancia de este método 

enfatiza que: 

El estudiante que utiliza el método heurístico de Pólya se involucra en la 

comprensión completa del problema, abarca todos sus aspectos y los utiliza como insumos 

para diseñar su plan de resolución. Luego, cuando llega a una solución da una mira hacia 

atrás para verificar que realizó todo el proceso en forma correcta y el resultado obtenido es 
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el esperado, si no fuera así, corregir los errores en que hubiera incurrido para llegar a la 

solución correcta. El estudiante tiene el control del proceso, asume sus errores, los evalúa y 

corrige; es decir, evalúa su trabajo (p.31). 

 

2.2.2. Variable Resuelve Problemas de Cantidad 

2.2.2.1. Resuelve problemas de cantidad 

 

Hoy en día, ejecutamos una variedad de métodos, técnicas y estrategias con el único 

objetivo de potencializar el razonamiento de comprensión mediante el desarrollo de 

capacidades del área de matemática, lo que se pretende con este trabajo es identificar, 

discernir, comprender, comparar y establecer cual o cuales son las estrategias adecuadas que 

resulten ser efectivas dentro del desarrollo de la enseñanza-aprendizaje para mejorar la 

competencia resuelve problemas de cantidad en los estudiantes del 2º grado de primaria.  

 

En el campo de la matemática la resolución de problemas matemáticos suele ser 

considerado como una experiencia vivencial donde va promover y fortalecer la construcción 

de los saberes, en cuanto a los procedimientos de abstracción reflexiva que el estudiante 

adquiera, es por ello que Larios (2003) sostiene que para que un estudiante logre construir su  

conocimiento y realizar la interacción activa de los objetos matemáticos sin pasar por alto la 

reflexión que permite abstraer estos objetos, es de suma importancia que estos objetos se 

encuentren inmersos en un problema, debido a que estas estructuras problemáticas son las 

que permiten el desequilibrio en las estructuras mentales, las cuales en búsqueda de equilibrio 

(acomodamiento) generaran a construcción del conocimiento. 

 

Según Cossío (2019), precisa que la competencia se refiere a la capacidad de una 

persona para utilizar habilidades matemáticas y numéricas de manera efectiva en la 

resolución de problemas relacionados con cantidades, medidas, operaciones matemáticas y 

razonamiento numérico. Esta competencia implica la capacidad de comprender y manipular 

números, realizar cálculos precisos, interpretar datos numéricos, identificar patrones 

matemáticos, y aplicar conceptos matemáticos en situaciones del mundo real. La resolución 

de problemas de cantidad puede involucrar operaciones aritméticas básicas, álgebra, 
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geometría, estadística, y otras áreas de las matemáticas.  

En el contexto educativo, el desarrollo de la competencia para resolver problemas 

de cantidad es fundamental para el éxito en matemáticas y en la vida cotidiana, ya que permite 

a las personas tomar decisiones informadas, resolver situaciones problemáticas y comprender 

el mundo que las rodea desde una perspectiva numérica y matemática. 

 

Según el Ministerio de Educación citado por Angulo (2020), nos dice en cuanto al 

programa curricular de educación primaria que:  

 

Para que estudiantes resuelva un problema o proponga nuevos problemas que le 

demanden crear y entender las nociones de número, de sistemas numéricos, sus operaciones 

y propiedades. Además de proponerle información fidedigna que alimente sus conocimientos 

en la situación y a partir de ello representar o reproducir las relaciones entre sus datos y 

condiciones. Esto Implica en que el estudiante debe discernir si la alternativa de solución que 

busca va a ser certera en cuanto al tema, es por ello que el sistema educativo propone usar 

diversas estrategias, procedimientos, unidades de medida y diversos recursos. Para que el 

estudiante realice comparaciones en la competencia, esta debe de partir de un reforzamiento 

lógico, donde se les va a explicar por medio de analogías, induce propiedades partiendo de 

situaciones particulares o ejemplos, en el proceso de resolución del problema. (p.232). 

 

 El Ministerio de Educación del Perú (2016) señala la competencia resuelve 

problemas de cantidad, esta nos brinda una orientación sobre los aprendizajes esperados por 

grado de acuerdo al documento actual del programa curricular de educación primaria. 

2.2.2.1.1. Dimensiones de resuelve problemas de cantidad 

 Esta competencia gira en torno a cuatro dimensiones que hacen posible que el 

estudiante desarrolle y cumpla con el propósito de los problemas planteados en dicha 

competencia y estas están descritas a continuación: 
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a. Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

 

Para que los estudiantes logren esta dimensión de la competencia debe de cumplir 

con lo siguiente: Tener las habilidades de traducir cantidades a expresiones numéricas, al 

momento de combinar datos y condiciones de un problema planteado a una expresión 

numérica, para que se cumpla entonces esta debe estar compuesta por datos numéricos, 

operaciones y propiedades de sí misma (Ministerio de Educación del Perú, 2016). 

b. Usa estrategias de estimación y calculo  

 

Esta dimensión está enmarcada por la capacidad que posee el estudiante para 

comunicar de manera clara su comprensión sobre los datos numéricos y las operaciones, para 

realizar las representaciones en esta dimensión el estudiante debe manejar un lenguaje 

numérico que le permita lograr su interpretación sobre la información presentada en un 

determinado problema o situación que tenga un contenido numérico (Ministerio de 

Educación del Perú, 2016). 

 

c. Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones 

 

Para lograr una mejor comprensión en cuanto a esta dimensión los estudiantes 

deben tener la capacidad de elegir las estrategias y procedimientos adecuados para lograr una 

buena estimación y calculo al momento que este empiece a seleccionar, moldear e integrar 

estas estrategias para conseguir un aprendizaje significativo respecto al: cálculo mental, 

estimación, aproximación y medición, comparación de cantidades (Ministerio de Educación 

del Perú, 2016). 

 

d. Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones. 

Esta dimensión pone mucho énfasis en la competencia ya que es la encargada de 

argumentar las afirmaciones de los datos numéricos y de las diversas operaciones que se les 

brinde como, por ejemplo: números naturales, enteros, reales y racionales, para cumplir con 

esta dimensión el estudiante debe partir de su conocimiento adquirido y de su experiencia, 
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para que se le haga más fácil fundamentar lo aprendido (Ministerio de Educación del Perú, 

2016). 

 

El aprendizaje que ejerce el estudiante para desarrollar su conocimiento, habilidades 

y su capacidad crítica, consiste en que el estudiante plantee o cree nuevas situaciones 

problemáticas, de acuerdo a su contexto o necesidad, para que así comprenda el problema y 

pueda resolverlo a través de números o actividades procreadas por el mismo, para mejorar 

sus condiciones de aprendizaje a lo largo de su etapa estudiantil. (Porras, 2017, p.28).  

 

El Ministerio de Educación a través de la Educación Básica Regular desarrolla una 

estructura de enseñanza aprendizaje en el área de matemática que esta considera cuatro 

competencias básicas orientadas al enfoque de resolución de problemas, por las cuales se 

describe: Resuelve problemas de cantidad, resuelve problemas de regularidad equivalencia y 

cambio, resuelve problemas de movimiento, forma y localización y resuelve problemas de 

gestión de datos e incertidumbre. (Ministerio de Educación del Perú, 2016). 

 

Esta investigación se enfoca directamente en la competencia Resuelve problemas 

de cantidad. Los resultados de esta competencia se ven reflejados en las diferentes 

actividades que se vienen desarrollando y ejecutando a través del manejo adecuado de los 

modelos numéricos que dan como respuesta a la explicación de las situaciones que se 

presentan dentro del contexto real al momento que se emplea las cantidades, magnitudes, 

operaciones y sobre todo el docente como facilitador debe manejar diversas estrategias 

didácticas para mejorar la comprensión critica del estudiante por medio del cálculo. Esta 

competencia gira entorno a cuatro capacidades matemáticas elemental es las cuales son 

dependientes una de otras por lo que el estudiante se manifiesta en su forma de expresión ya 

sea de manera oral o escrita. La resolución de problemas involucra a un conjunto de 

significados de números, representaciones, propiedades y relaciones que acogen la 

comprensión critica del estudiante, y el significado de las operaciones que el estudiante puede 

utilizar en contextos diversos a su alcance. (Armas, 2019, p.23) 
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Astola et al. (2012) concluye que resolver un problema de cantidad significa 

encontrar un camino para salir de una dificultad, para eludir un obstáculo, y lograr un objetivo 

que no se puede alcanzar inmediatamente. Resolver problemas es una tarea específica de 

inteligencia y éste es el don específico del género humano: puede considerarse el resolver 

problemas como la actividad más característica del género humano. 

 

2.2.2.2.  Problema matemático 

 

Son ejercicios que buscan determinar situaciones, comprender textos, utilizar el 

análisis y poner en práctica códigos, formulas y valores para llegar a plantear la situación y 

proceder a dar alternativas de solución, para hallar el valor final. Aquí se emplea la práctica 

educativa aprendida donde se busca establecer relaciones, para enfrentar una actuación 

nueva. 

 

2.2.2.3.  Características del problema 

 

Los docentes como buenos facilitadores debemos tener en cuenta que, si queremos 

plantearles una situación a los estudiantes, esto puede ser un problema para algunos, pero 

para otros no, es por la capacidad crítica que tiene para analizar rápidamente la situación, 

pero para aquellos estudiantes que es un problema el docente debe de plantearles situaciones 

de acuerdo a su contexto ya que pueden ser capaces de ser activos y creativos en su trabajo. 

 

Pérez y Ramírez (2011) estos autores nos dicen que para que un problema 

matemático se excelente debe de poseer las siguientes características:  

 

• Plantea cuestiones que permita desarrollar el razonamiento matemático en 

situaciones funcionales y no las que sólo ejercitan al escolar en cálculos 

complicados.  

• Permite al alumno descubrir, recolectar, organizar y estructurar hechos y no solo 

memorizar.  
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• Debe llevar un lenguaje claro y al nivel del alumno, expresando un vocabulario 

corriente y preciso.  

• Debe ser original e interesante.  

• El grado de dificultad del problema debe estar a la altura del alumno. 

• Propone ideas y datos lo más cercano a la realidad del alumno. 

• No se reduce a soluciones que lleven solo a la aplicación de operaciones 

numéricas, puede ofrecer la oportunidad de localizar datos en tablas, gráficos, 

dibujos, etc., que el problema no da, pero son necesarias para su solución. 

• Está expresado de manera que despierte en el alumno el interés por hallar varias 

alternativas de solución, cuando estas existan. (p.173) 

El docente como mediador debe tener conocimiento de estas características 

presentadas, ya que le facilitara plantear problemas o situaciones acorde al estilo de 

aprendizaje del estudiante logrando en ellos despertar su interés para desarrollar sus 

actividades de manera activa, también el docente debe tener presente algunas etapas en la 

resolución de problemas. 

 

2.2.2.4.  Etapas de resolución de problemas matemáticos 

 

De acuerdo con las investigaciones que se han venido realizando a lo largo de la 

vida algunos autores han analizado la actividad de resolución de problemas, donde nos dicen 

que la actividad es un proceso que viene involucrando una serie de etapas, las cuales son 

aplicados en problemas aritméticos, algebraicos y en problemas que se nos presentan a lo 

largo de nuestra vida diaria. Esto permitirá enfatizar el pensamiento consiente, para darse una 

aproximación analítica a la solución que se espera del resultado, además ofrece una 

explicación clara de las actividades que el estudiante desarrolla en la competencia resuelve 

problemas de cantidad, es por ello que se propone ejecutar las siguientes etapas. 

 

o Identificar los datos reales y la situación del problema planteado. 

o Describir el problema, dando una explicación más clara y precisa del problema 

propuesto. 



22 

 

o Examinar el problema para determinar la información relevante. 

o Procrear una situación, que se pueda considerar diferentes alternativas de solución. 

o Comprobar los resultados, para medir su factibilidad en la solución. 

o Elegir la solución más factible. 

o Ejecutar de la solución seleccionada. 

o Nueva observación de la solución, en caso sea necesaria. 

Entonces podemos decir sobre este párrafo que las etapas tienen una variedad de 

pasos a seguir para desarrollar un problema de manera efectiva la cual le llevara a determinar 

la solución de manera asertiva al problema planteado. 

 

2.2.2.5.  Factores que intervienen en el proceso de resolución de problemas. 

El pensamiento matemático en nuestra actualidad carece de un marco teórico que 

no es capaz de hacer una explicación clara y precisa de los aspectos de este pensamiento, 

para ello se hizo un acuerdo sobre los diferentes factores que aquejan la resolución de 

problemas estableciendo cuatro aspectos que intervienen en el proceso.  

a. El conocimiento de base (los recursos matemáticos) 

 Es imprescindible conocer las herramientas que los estudiantes poseen para utilizar 

cuando están frente a una resolución de problemas, los aspectos que son considerados en esta 

investigación van acorde a lo que el estudiante conoce y como utiliza su habilidad para 

encontrar el camino a la solución, así como también se evidencia de como el estudiante por 

medio de su conocimiento llega a descartar algunas alternativas erradas. 

b. Heurísticos 

Mendoza (2018) manifiesta que los heurísticos son estrategias generales de 

resolución de problemas, donde se ve que el contenido matemático sufre de carencia, la cual 

no le permite llegar a la solución. Los estudiantes prefieren observar distintos heurísticos en 

diferentes textos o revistas escolares, ya que estos no son orientados de forma explícita lo 

que constituye la gran deficiencia que presentan los estudiantes. 
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c. Los aspectos metacognitivos 

González (1996) nos dice que la meta cognición es “La capacidad que tenemos de 

autorregular nuestro propio aprendizaje, planificando qué estrategias hemos de utilizar en 

cada situación específica, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlo para detectar posibles 

fallos y, tras ello, transferirlo a una nueva situación” (p. 118). 

d. Sistemas de creencias 

Podemos decir que las creencias son concepciones que nace de cada una de las 

personas que van acorde a su cultura y a sus expectativas personales a lo que cree, estas 

sirven como guías las formas en que la persona conceptualiza y su actitud frente a la 

resolución de un problema, así como en el rendimiento matemático e incluso en las diferentes 

estrategias de resolución que son aplicados dentro de su contexto. 

En conclusión, podemos decir que los factores antes mencionados están inmersos 

en el proceso de resolución de problemas, por lo que se recalca a los docentes y estudiantes 

tengan el conocimiento de los contenidos de cada uno de los factores buscando la estrategia 

más idónea para utilizar la cual le permitirá encontrar la vía más corta para resolver el 

problema. 

 

2.2.2.6. Resolución de problemas 

Desde mi punto de vista la resolución de problemas suele ser la cualidad 

fundamental del área de matemática, por la que permitirá a los estudiantes desarrollar cada 

una de sus capacidades y habilidades ya sea de lo más simple a lo más complejo e 

incorporaran su conocimiento matemático a la vida real de acuerdo a su contexto.  

De hecho, el Ministerio de Educación del Perú (2016) manifiesta que la matemática 

es una de las áreas fundamentales que forman parte del currículo. Podemos decir que esto 

proporcionara a un conjunto de herramientas o elementos disponibles que ayudaran en la 

realización de las actividades cotidianas que a diario hacemos como parte de nuestro vivir, 

esto permitirá desarrollar las distintas capacidades y habilidades que posee el estudiante para 
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su existir. 

Si nosotros como estudiantes queremos resolver un problema ya sea el tipo que sea 

lo primero que debemos hacer es comprender aquellos conceptos abstractos, enlazar 

contenidos, identificar la situación, para luego aplicar nuestros conocimientos, este 

conocimiento está basado en un proceso cognitivo denominado razonamiento crítico 

(Sobarzo y Valenzuela, 2017, p.23). 

2.2.2.7.  Problema 

Pastor (2019) tiene bien en claro que en un problema matemático siempre debe de 

existir un reto o desafío que le impulse al mismo estudiante a incentivarlo en la búsqueda de 

alternativas de solución para encontrar la respuesta al problema matemático presentado.  

2.2.2.8. Buena disposición para resolver problemas de cantidad 

Para Castro et al. (2002) concluyen que los estudiantes para tener una buena 

disposición para resolver problemas de cantidad el docente debe tener en cuenta las siguientes 

recomendaciones: 

▪ La creación del ambiente debe ser favorable a la exploración para que el estudiante 

tenga una reacción positiva ante cualquier situación.   

▪ Los estudiantes deben de recibir los problemas mediante representaciones de juegos 

interactivos despertando su interés y al mismo tiempo se proponga un reto hacia la 

exploración. 

▪ Es muy conveniente que a los estudiantes se les pueda presentar una variedad de 

situaciones problemáticas. 

▪ Es importante plantear un conjunto de actividades donde se pueda promover el 

conteo, así como la unión de patrones. 

▪ En las aulas se debe promover el intercambio de opiniones entre estudiantes ya sea 

de manera individual o grupal, esto ayudara a formar un buen aprendizaje. 

▪ Se debe orientar al estudiante a desarrollar distintas estrategias para mejorar en la 

resolución de problemas, por la que el estudiante se sienta libre de innovar de 
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acuerdo a sus posibilidades y a su contexto crecerá su aprendizaje. 

▪ Para desarrollar un problema el estudiante debe tener consigo todo el material para 

su manipulación, la cual le permitirá expandir más su conocimiento y aprender 

mejor con el material concreto.  

Entonces podemos decir que tener una buena disposición para resolver problemas 

de cantidad es un factor esencial en las edades tempranas donde el niño va a ir relacionando 

al mundo con la matemática, ya que el rol como docente facilitador debe de hacer de su clase 

de manera divertida, creativa y entretenida, para que el estudiante se encuentre activo y 

motivado favoreciendo así un clima bueno para la resolución de problemas (Castro et al., pp. 

33-59). 

2.2.2.9.  Importancia de resolución de problemas 

Camacho, M., y Santos, L. (2004) manifiesta que la resolución de problemas permite 

que el estudiante gradúe su autonomía, plantee interrogantes, formule conjeturas, utilice 

distintas representaciones, desarrolle varias estrategias y un lenguaje que le permita expresar 

y comunicar sus resultados, que fije su atención en sus propios procesos de pensamiento con 

la finalidad de mejorarlo y asociarlos con la creación de un ambiente donde reconozca y 

valore la necesidad de problematizar y experiencias de aprendizaje (p. 46). 

2.2.3. Fundamentos teóricos  

La teoría de Jean Piaget, conocida como la teoría del desarrollo cognitivo, 

proporciona una base sólida para entender cómo los niños y adolescentes abordan la 

resolución de problemas. Piaget sostiene que el desarrollo cognitivo ocurre en etapas 

secuenciales y que los individuos construyen activamente su comprensión del mundo a través 

de la interacción con su entorno. 

 En el contexto de la resolución de problemas, la teoría de Piaget sugiere que los 

niños pasan por diferentes etapas de desarrollo cognitivo que influyen en su capacidad para 

resolver problemas de manera efectiva. Algunos aspectos clave de cómo la teoría de Piaget 

sustenta la resolución de problemas incluyen: 
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1. Asimilación y acomodación: Piaget postula que los individuos asimilan nueva 

información a sus esquemas existentes y, cuando la información no encaja, se produce un 

proceso de acomodación para modificar los esquemas. En la resolución de problemas, los 

individuos pueden asimilar estrategias conocidas y acomodar su pensamiento para adaptarse 

a nuevas situaciones problemáticas. 

 

2. Equilibrio cognitivo: Piaget enfatiza la importancia del equilibrio cognitivo, es 

decir, el equilibrio entre asimilación y acomodación. En la resolución de problemas, los 

individuos buscan un equilibrio entre aplicar estrategias conocidas y adaptar su pensamiento 

para abordar desafíos nuevos y complejos. 

 

3. Operaciones formales: En la etapa de las operaciones formales, Piaget describe 

la capacidad de pensar de manera abstracta, hipotética y lógica. Esta etapa es crucial para la 

resolución de problemas complejos que requieren razonamiento abstracto y planificación 

sistemática. 

Piaget remarca que el pensamiento y la competencia matemática tiene una relación 

con el desarrollo del entendimiento lógico matemático del estudiante, se da por las 

adquisiciones sucesivas lógicas que son cada vez más complejas, teniendo conocimiento que 

existe un inicio de desarrollo en los niveles del pensamiento y la contribución en el 

entendimiento del desarrollo del pensamiento lógico matemático (Piaget e Inhelder, 1993) 

El desarrollo del pensamiento del estudiante en etapas, se evidencia que hay 

diferencias en el desarrollo del pensamiento del niño.   

Para Piaget el conocimiento es desarrollado en el niño a través de la interacción de 

sus estructuras mentales con el mundo. Se desarrolla intelectualmente mediante un proceso 

que se inicia con un molde o forma de pensar de una manera determinada, entrando en 

conflicto por una manera nueva de pensar y que se absuelve por actividades intelectuales, 

para obtener como resultado un estado nuevo de equilibrio (Piaget e Inhelder, 1993). 
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Piaget clasificó los niveles del pensamiento infantil en cuatro períodos: Sensomotriz 

(de 0 a 2 años), preoperatorio (de 2 a 7 años), Operaciones concretas (de 7 a 11 años) y 

Operaciones formales (de 11 a 15 años). Este orden no tiene por qué cambiar todos los niños 

tienen que pasar por las - 44 - operaciones concretas para llegar al período de las operaciones 

formales. (Labinowicz, 1987). 

Considerando a Piaget (1977) afirma que El interés es, efectivamente, la 

prolongación de las necesidades; es la relación entre un objeto y una necesidad puesto que el 

objeto se hace interesante en la medida en que responde a una necesidad. Por tanto, el interés 

es la orientación propia a cualquier acto de asimilación mental: asimilar mentalmente es 

incorporar un objeto a la actividad del sujeto y esta relación de incorporación entre el objeto 

y el yo no es otra cosa que el interés en el sentido más estricto de la expresión (ainter-esse»). 

Como tal el interés se inicia con la vida psíquica propiamente dicha y representa en particular 

un papel esencial en el desarrollo de la inteligencia sensorio-motriz (p. 49). 

Por otra parte, Piaget especifica que el período de utilización de las operaciones 

concretas, nos dice que el niño es quien construye su propio aprendizaje partiendo de las 

experiencias y las acciones que realiza en el mundo físico, entendiéndose por mundo físico 

al entorno y los objetos que lo conforman o lo rodean. Es por ello que se propuso este trabajo 

de investigación con la finalidad de cubrir o logar las expectativas planteadas acorde a la 

problemática que acoge a los niños del 2º grado de primaria, por la cual se pretende utilizar 

materiales concretos para mejorar su aprendizaje del niño en la competencia resuelve 

problemas de cantidad. Mientras más enriquecedoras y motivadoras se presenten las 

situaciones problemáticas; así como también el uso de diversidad de material concreto 

estructurado y no estructurado permitirá al estudiante contar con un bagaje de estrategias para 

solucionar los problemas matemáticos que se le presenten. (Piaget, 1977, como se citó en 

Ramírez, 2016). 

En resumen, la teoría de Jean Piaget sustenta la resolución de problemas al destacar 

la importancia del desarrollo cognitivo, la construcción activa del conocimiento y la 

adaptación a nuevas situaciones. Esta teoría proporciona una comprensión profunda de cómo 
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los individuos progresan en su capacidad para resolver problemas a medida que desarrollan 

su pensamiento y comprensión del mundo que les rodea. 

Por otro lado Schoenfeld en su teoría que desarrollo a cerca de la resolución de 

problemas, a partir de su estudio realizado a los estudiantes sobre su comportamiento al 

realizar la resolución de problemas matemáticos, pretende obtener como resultado que el 

estudiante no sea un experto resolviendo problemas sino que tenga la capacidad de aplicar 

técnicas y estrategias para desarrollar sus actividades educativas, a la vez en su estudio 

descubrió cuatro fases: Análisis, exploración, ejecución y comprobación; con estas fases 

justifica que no pretende que las técnicas no sean rígidas sino que pueden desarrollarse de 

adelante hacia atrás o viceversa. (Schoenfeld, 1985, como se citó en Pastor, 2019). 

Así como también el autor nos dice: En la fase de exploración, se realiza la 

examinación de problemas que son equivalentes al modelo propuesto, aquí se puede usar 

estrategias como: la recombinación de elementos de un problema o tratando de introducir 

nuevos elementos. En la fase de ejecución, se realiza la operación más conveniente al 

problema analizado. En la fase de comprobación, usan estrategias heurísticas como: la 

utilización de todos los datos de manera pertinente, evaluar que esté acorde con predicciones 

(Schoenfeld, 1985, como se citó en Pastor, 2019). 

2.2.4. Referente Pedagógico 

Son acciones que los profesores asumen y obtienen productos, creencias y 

pensamiento teóricos y prácticos, que utilizan al desempeñarse como docentes, en un 

contexto social predeterminado y las estrategias que ellos tienen para impartir una enseñanza, 

utilizando de manera adaptativa, autorregulada y reflexiva para promover que los estudiantes 

logren el aprendizaje significativo.  

Existen estrategias de enseñanza que permite  agrupar  sustentos teóricos y a la vez 

permite agrupar  tres tipos de referentes pedagógicos: referentes tradicionales, enseñanza que 

se centra en el profesor con enseñanzas predominantes y estudiantes receptivos, Tecnología 

educativas, donde el estudiante hace uso de las tecnologías como ayuda para su aprendizaje 
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y los aprendizajes logrados en el estudiante; y en el tercero, los referentes alternativos, 

relativo a la participación de los estudiantes en su proceso de aprendizaje cuando el profesor 

se convierte en un guía. 

2.2.4.1. Área de matemática 

Para el Ministerio de educación del Perú (2016), el curso de matemática es definido 

como:  

El desarrollo del conocimiento del ser humano llega a ocupar un puesto notable de 

trabajo dentro de la cultura de la sociedad, el cual se localiza en el constante crecimiento y 

que son principales para el crecimiento del Perú. Esta área contribuye en establecer 

ciudadanos nuevos con capacidad de ordenar, registrar, sistematizar y examinar la 

información para comprender su particular contexto, dar decisiones oportunas y resuelva 

problemas en diversos contextos de manera creativa. 

2.2.4.1.1. Competencia 

 

Según lo descrito por el Currículo Nacional de la Educación Básica, define a la 

competencia como aquella capacidad que posee un individuo para lograr concretar un 

conjunto de facultades, que debe cumplir para lograr alcanzar un objetivo o una situación 

determinada, actuando de manera pertinente y ético. (Ministerio de Educación del Perú, 

2016)  

 

El individuo hoy en día para que sea competente lo primero que debe de hacer es 

comprender la situación y a partir de ello afrontar y evaluar diversas posibilidades que posee 

para llegar a la solución de una manera más simplificada. Esto significa poner en marcha su 

conocimiento teórico y práctico de acuerdo a su entorno, y así elegir las estrategias más 

pertinentes a la situación y al propósito planteado, para concretar con una buena toma de 

decisiones en la ejecución de la estrategia seleccionada. (Aliaga, 2019, p.40) 
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2.2.4.1.2. Capacidad  

 

Estos son medios y recursos que sirven de apoyo para actuar hábilmente. Las cuales 

se mencionan: aprendizaje, aptitudes y conocimientos que los estudiantes se valen para lograr 

concretar una actividad determinada. Las capacidades asocian actividades simples, estas van 

desde lo más simple a lo más complejo. (Porras, 2017, p.27). 

 

2.2.4.1.3. Escala de calificación  

 

Para determinar los efectos del presente trabajo y para medir el cambio de la variable 

dependiente planteamos utilizar la escala de calificación en la EBR: AD que es igual a logro 

destacado, A igual a logro esperado, B igual a en proceso, C igual a en inicio (Ministerio de 

Educación del Perú, 2016).  

 

2.2.4.2. Importancia de la matemática 

Son expresadas por un conjunto de símbolos abstractos, direccionados por precisas 

reglas, también se puede decir que las matemáticas son importantes para resolver problemas 

matemáticos, tienen la capacidad de ser eficaz, reproductiva, explicativa y predictiva, Para 

que una matemática sea eficaz, es necesario que las representaciones numéricas sean eficaces 

para describir la gravitación, y muestre resultados experimentales. Hoy día los estudiantes se 

resistentes a ser parte del mundo de las matemáticas, a seguir aprendiendo y buscar 

alternativas de solución a su problema dado.  

2.2.4.3. Enfoque del área de matemática 

Para Castellano (2021), el área de Matemática se centra en torno al enfoque de 

resolución de problemas de cantidad. Este enfoque está compuesto por tres fuentes: “La 

Teoría de Situaciones didácticas, la Educación matemática realista, y el enfoque de 

Resolución de Problemas”. Por tal motivo es fundamental comprender los problemas como 

situaciones significativas, para ello se plantean problemas que permitan resolver las ideas 

matemáticas. Esto se da dentro de su contexto, definiéndose como parte cotidiana de la vida 
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y prácticas culturales, sociales. 

Los autores Pérez y Ramírez, R. (2011) manifiestan “la enseñanza a través de tres 

propuestas para la matemática. Primero naciendo como una propuesta pedagógica, segundo 

un recopilado de información a través de encuestas y tercero que los estudiantes no solo están 

en las aulas sino también se aprende fuera de ellas, lo cual comprenden y valoran lo 

aprendido”. 

Seguidamente Treffer, en su tesis distingue dos formas de matematización, la 

matematización horizontal y la matematización vertical. 

La matematización horizontal, no lleva del mundo real al mundo de los símbolos y 

posibilita tratar matemáticamente un conjunto de problemas. 

En esta actividad son característicos los siguientes procesos: 

▪ Identificar las matemáticas en contextos generales. 

▪ Esquematizar. 

▪ Formular y visualizar un problema de varias maneras. 

▪ Descubrir relaciones y regularidades. 

▪ Reconocer aspectos isomorfos en diferentes problemas. 

▪ Transferir un problema real a uno matemático. 

▪ Transferir un problema real a un modelo matemático conocido. 

La mate matización vertical, consiste en el tratamiento específicamente matemático 

de las situaciones, y en tal actividad son característicos los siguientes procesos: 

▪ Representar una relación mediante una fórmula 

▪ Utilizar diferentes modelos 

▪ Refinar y ajustar modelos 

▪ Combinar e integrar modelos 

▪ Probar regularidades 

▪ Formular un concepto matemático nuevo 
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▪ Generalizar 

Estos dos componentes de la matematización pueden ayudarnos a caracterizar los 

diferentes estilos o enfoques en la enseñanza de la matemática (Treffer, 1978, como se citó 

en Paredes, 2019). 

2.2.5. Relación Método Pólya y Resuelve Problemas de Cantidad. 

En este apartado vamos a definir la relación que existe en las dos variables de 

estudio, primero al referirse a solución de problemas Pólya (1981) enfatiza: “Un gran 

descubrimiento resuelve un gran problema, pero en la solución de todo problema, hay un 

cierto descubrimiento”. Cualquier problema que se plantea debe ser sencillo; pero, si 

ponemos a prueba la curiosidad de los estudiantes esto induce a poner en juego las facultades 

inventivas, si se resuelve por propios medios, se puede experimentar el encanto del 

descubrimiento y el goce del triunfo.  

 

Con la implementación de este método no solo buscaremos en nuestros educandos 

sepan encontrar la respuesta correcta en resolver problemas luego de seguir una secuencia 

de pasos o procedimientos, sino también hagan uso de sus conocimientos, creatividad y 

habilidades de pensamiento que facilite la adquisición de la competencia resuelve problemas 

de cantidad (Pólya, 1981) 

En conclusión, podemos decir que el Método Pólya y la habilidad de "resuelve 

problemas de cantidad" radica en su enfoque estructurado, la aplicación de estrategias 

matemáticas, el pensamiento creativo y lógico, y el desarrollo de habilidades matemáticas 

fundamentales. Al combinar el enfoque del Método Pólya con la habilidad de resolver 

problemas de cantidad, los estudiantes pueden mejorar su capacidad para abordar 

eficazmente problemas matemáticos cuantitativos. 
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2.2.6. Definición de términos 

  

o Estrategias didácticas. - Según Feo (2010) define a las estrategias didácticas como 

aquellos pasos secuenciales que los docentes y los estudiantes debe de seguir para 

tomar acciones de manera asertiva y concreta fortaleciendo el proceso de enseñanza y 

aprendizaje y obtener logros satisfactorios frente a las diferentes necesidades que 

podemos encontrar en nuestros educandos dentro del sistema educativo. 

 

o Habilidades algorítmicas. - Para Sánchez et al (2018) Las habilidades algorítmicas se 

encuentran constantemente enmarcadas en las teorías que son expuestas baja un 

modelo esquemático que da un comportamiento diferenciado a 2 dominios que son 

características propias del estudiante y del perfil de aprendizaje que van a definir una 

estrategia de enseñanza – aprendizaje.  

 
o Hábitos de lectura. - Salazar (2006) los hábitos de la lectura en el área de la 

matemática esta secuenciado en un comportamiento estructurado que posee un 

estudiante intencionalmente   la que es impulsado por medio de la motivación personal, 

la cual crea un ambiente motivador de satisfacción, sensación y placer por hacer lectura 

dinámica.  

 
o Familias disfuncionales. - Según Masteller (1997) nos dice que una familia 

disfuncional es aquel hogar por la que está pasando momentos difíciles las que genera 

conflictos, conductas inadecuadas, maltrato psicológico que son afectados 

directamente a los estudiantes la que no le permite tener un aprendizaje efectivo. 

 
o Procesos Enseñanza-Aprendizaje. - Respecto a esta definición, Gimeno y Pérez  

(1992) “la enseñanza es un procedimiento que hace factible la evolución continua de 

la ideología, cualidades y comportamiento de los alumnos y alumnas, originando 

interacciones entre lo que estos reciben por parte de los docentes, es decir, 

conocimiento en disciplinas científicas, artísticas y especulativas, con la realidad y 

entorno en que se ven envueltos”. (p.34) 
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o Material concreto. - Podemos afirmar que material concreto es un elemento 

fundamental que es característico propio que estudiante hace su manipulación para 

ejercer el desarrollo de sus actividades matemáticos, esto motiva y hace pensar para 

construir conocimientos creativos al manipularlo cada uno de estos materiales que se 

encuentran a su alrededor. (Ramos, 2016, p.28) 

 
o Docente. - El profesor que enseña una determinada ciencia o arte. Apoya al alumno a 

construir el conocimiento, a crecer como persona y a ubicarse como actor crítico de su 

entorno.  

 
o Estrategia. - Puede definirse como la mejor forma de alcanzar los objetivos buscados 

al inicio de una situación conflictiva. El conflicto no implica necesariamente una pelea, 

sino la lucha por obtener una de dos o más situaciones hipotéticas que no pueden darse 

simultáneamente (Ministerio de Educación, 2007).  

 
o Enseñanza. - Es una actividad realizada conjuntamente mediante la interacción de 

cuatro elementos: uno o varios profesores o docentes o facilitadores, uno o varios 

alumnos o discentes, el objeto de conocimiento, y el entorno educativo o mundo 

educativo que pone en contacto a profesores y alumnos.  

 

2.3. Hipótesis 

Hi: El método Pólya mejora significativamente la competencia resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, institución educativa Nº 88066, Chimbote 

- 2024. 

 Ho: El método Pólya no mejora significativamente la competencia resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, institución educativa Nº 88066, Chimbote 

- 2024. 
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III. METODOLOGÍA 

      3.1. Nivel, tipo y diseño de investigación 

El nivel de investigación fue de tipo explicativo, en la que el investigador conoció 

y dio a conocer las causas o factores que han dado origen o han condicionado la existencia 

y naturaleza del hecho o fenómeno en el estudio. Así mismo se indagó sobre la relación 

recíproca y concatenada de todos los hechos de la realidad, buscando dar una explicación 

objetiva, real y científica, a aquello que se desconoce (Hernández et al., 2014). 

 

Para Valderrama (2013) la investigación explicativa es un enfoque que busca 

comprender las relaciones de causa y efecto entre variables, identificar los mecanismos 

subyacentes que explican ciertos fenómenos y establecer conclusiones sobre la causalidad 

de los resultados observados. Este tipo de investigación es fundamental para avanzar en 

la comprensión de los procesos y fenómenos en diversas áreas del conocimiento. 

 

Con respecto al tipo de investigación, para el presente trabajo se utilizó la 

investigación explicativa. Con un enfoque cuantitativo, esta permitió recopilar la 

información para ser analizados e interpretar de manera descriptiva los resultados 

obtenidos de la investigación. El propósito de la investigación, fue aplicar el Método Pólya 

para mejorar la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado 

de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024.  

 

El tipo de investigación fue cuantitativa, es un enfoque de investigación que se 

centra en la recopilación y el análisis de datos numéricos para estudiar fenómenos de manera 

objetiva, medible y replicable, permitiendo obtener conclusiones basadas en evidencia 

cuantitativa sólida. (Fernández y Bautista 2014)  

 

El estudio de esta investigación fue en base a un diseño de tipo pre experimental, 

se aplicó un pre test y post test, primero para poder identificar en nivel de aprendizaje de 

los estudiantes en la que se encuentran con respecto a la variable resuelve problemas de 
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cantidad, luego se hizo la intervención con el método Pólya y finalmente se aplicó un post 

test, para ver el cambio que se dio en la variable dependiente.  

 

Como lo afirma Carrasco (2009) la investigación preexperimental es un tipo de 

diseño de investigación que se caracteriza por su simplicidad y falta de control sobre 

variables externas. En este tipo de investigación, se realiza una observación inicial y se 

aplica un tratamiento o intervención, pero no se controlan variables externas ni se asignan 

aleatoriamente los participantes a grupos de tratamiento y control. 

 

Este diseño empleado se gráfica de la siguiente manera: 

 GE: O1------------X---------------O2 

Dónde:  

GE: Estudiantes del 2° grado de primaria de la institución educativa 88066. 

O1: Pre test – Prueba escrita sobre la competencia resuelve problemas de cantidad. 

X : Aplicación del Método Pólya 

O2: Post test- Prueba escrita sobre la competencia resuelve problemas de cantidad. 
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       3.2. Población y muestra 

      En ese sentido, la presente investigación estuvo constituido por 22 estudiantes del 2° 

grado de primaria de la Institución Educativa Nº 88066 “Rene Salazar Maguiña” – 

Chimbote. 

Según Bernal (2010) define a la población como un grupo de elementos, que tienen 

por cumplimiento las especificaciones que serán ejecutadas por el indagador, y son quienes 

representan la problemática y son quienes estarán orientadas hacia los objetivos de la 

investigación.  

Tabla 1: 
Distribución de la población de estudiantes del 2° Grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

    Fuente: Nóminas de matrícula, 2024 

3.2.2. Criterios de inclusión y exclusión 

3.2.2.1. Criterios de inclusión 

▪ Estudiantes del 2° grado de Educación Primaria matriculados en el año 2024. 

▪ Estudiantes que asisten regularmente. 

3.2.2.2. Criterios de exclusión  

▪ Estudiantes matriculados cuyos padres no firman su consentimiento para 

realizar el recojo de información. 

▪ Estudiantes que no completaron el asentimiento informado. 

 

 

 

Grado  Sección Sub Total 

 U  

Segundo  22 22 

 Total             22   
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Se tomó como muestra seleccionada para esta investigación a 22 estudiantes del 2º 

grado de Educación Primaria de la institución educativa N° 88066 Rene Salazar Maguiña, la 

cual será un solo grupo: (grupo experimental). 

López (2004) da enfasis en que la muestra es una pequeña parte representativa de la 

población en la que se llevará a cabo la aplicación de la investigación. Se concluye que no es 

necesario aplicarse a toda la población porque genera gastos económicos e inversión de 

tiempo.  

Tabla 2:  

Estudiantes que integraran la muestra de estudio del 2º grado de Educación Primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote - 2024. 

Institución Educativa Nº 88066  

Concepto Grado Sección Sexo Total 

Grupo 

Experimental 
2º U 

M           12 

F            10 

22 

            Total 22 

Fuente: Nómina de matrícula, 2024 

Para la selección de la muestra, se empleó un muestreo de tipo no probabilístico 

– intencional, porque los objetos del estudio no se eligieron al azar, ya el grupo estaba 

formado antes de realizar la investigación la cual le hace que sea un solo grupo y por ser parte 

de un estudio experimental (Hernández, et al., 2014). La tabla Nº 2 muestra la composición 

del grupo que aplica el experimento.   
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      3.3.   Variables. Definición y operacionalización  

  Variable independiente: Método Pólya. - Según Macario (2006) nos dice que el 

método Pólya se rige en base una serie de pasos que el estudiante debe de seguir para 

llegar a la alternativa de un problema matemático. Para poder resolver ejercicios debe 

cumplir estrictamente con los pasos rutinarios que si son ejecutadas de manera correcta 

obtendrá su respuesta satisfactoria en un pequeño tiempo. Para que el procedimiento que 

el estudiante tome se efectiva resolviendo un problema, esta debe seguir uno tras otra 

para obtener una solución correcta. 

 Variable dependiente: Resuelve Problemas de Cantidad. - Ministerio de Educación 

del Perú (2016) “concibe a la competencia RPC en el que el discente está apto para 

encontrar la respuesta, se replantea la adquisición de información para ser asimilada y 

comprender cantidades numéricas, haciendo uso de los sistemas numéricos, operaciones 

y propiedades, lo cual le servirá para la vida. Así mismo dar por conocimiento esta 

información para poder usarlos, representarlo, reproduciendo y relacionando entre datos 

y condiciones. 
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VARIABLE DEFINICIÓN OPERATIVA DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 

CATEGORÍAS O 

VALORACIÓN 

Método Pólya  

El método Pólya es una estrategia 

didáctica que favorece al desarrollo 

mental y contribuye fortalecer su 

habilidad en el estudiante logrando un 

razonamiento deductivo durante el 

proceso de aprendizaje. para que estos 

resultados sean efectivos debe cumplir 

las cuatro dimensiones: Comprender el 

problema, Concebir el plan, Ejerce el 

plan y Visión retrospectiva. 

Comprender el 

problema. 

▪ Identifica los datos del problema. 

▪ Reconoce la incógnita. 

▪  Comprende el problema. 

 

 

 

 

 

Escala ordinal 

 

 

 

 

Inicio (0 - 10) 

Proceso (11 - 13) 

Logro Previsto (14 - 17) 

Logro Destacado (18 - 20) 

  

 

Concebir el plan 

 

▪ Relaciona con otros problemas similares. 

▪ Plantea un plan. 

▪ Busca sus estrategias propias. 

Ejerce el plan 

 

 

• Desarrolla el plan. 

• Verifica cada uno de sus pasos. 

• Demuestra su proceso de resolución. 

Visión retrospectiva 
▪ Comprueba su resultado. 

▪ Usa el resultado para resolver otro problema. 
▪ Obtiene el resultado por otro camino 

Resuelve 

Problemas de 

Cantidad 

Esto consiste en que el estudiante 

solucione problemas o plantee nuevos 

problemas que le demanden construir y 

comprender las nociones de número, de 

sistemas numéricos, sus operaciones y 

propiedades por la que será medida a 

través de una prueba escrita de 10 

preguntas en base a las cuatro 

dimensiones planteadas. 

 

 

 

Traduce cantidades 

a expresiones 

numéricas. 

 

 

 

 

 

 

▪ Establece relaciones entre datos equivalentes 

para transformarlos en expresiones a numéricas. 

▪ Establece relaciones entre datos de acciones de 

agregar para transformarlo en expresiones 

numéricas a gráfico. 

▪ Establece relaciones entre datos de acciones de 

dividir la unidad en partes iguales, y las 

transforma en expresiones fraccionarias. 

▪ Expresa su comprensión de la fracción como 

parte de una cantidad continua. 

Escala ordinal 

Tabla 3 

Matriz de operacionalización de la variable de estudio 
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Nota: Elaboración propia

 

 

Comunica su 

comprensión sobre 

los números y las 

operaciones. 

 

 

 

 

Usa estrategias y 

procedimientos de 

estimación y 

cálculo. 

 

 

 

Argumenta 

afirmaciones sobre 

las relaciones 

numéricas y las 

operaciones. 

 

▪ Expresa su comprensión de la fracción como 

parte de un todo o de una cantidad discreta. 

▪ Expresa su comprensión de las operaciones de 

multiplicación de fracciones. 

▪ Expresa su comprensión de las operaciones 

adición de fracciones. 

Expresa su comprensión de las operaciones 

aditivas de números naturales. 

▪ Mide el tiempo en unidades convencionales de 

días y semanas. 

▪ Emplea estrategias heurísticas y de cálculo escrito 

con monedas y billetes. 

▪ Mide estima y compara el tiempo en horas, 

minutos y segundos. 

▪ Emplea estrategias heurísticas y de cálculo 

mental o escrito con expresiones equivalentes a la 

unidad de millar. 

▪ Realiza afirmaciones sobre números naturales de 

estructura multiplicativa y justifica su proceso de 

resolución. 

▪ Realiza afirmaciones sobre la relación entre los 

datos para justificar su respuesta. 

▪ Realiza la relación entre los números y el orden 

posicional para afirmar su respuesta. 

▪ Realiza afirmaciones sobre aditivas de fracciones 

homogéneas. 
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3.4 Técnica e instrumentos de recolección de información 

Rosales (2014) define a la evaluación sistemática como un proceso riguroso y 

estructurado que se lleva a cabo para recopilar, analizar y sintetizar la evidencia disponible 

sobre un tema específico de manera objetiva y transparente. Este proceso implica la búsqueda 

exhaustiva y crítica de estudios relevantes, la evaluación de su calidad metodológica y la 

síntesis de los resultados de manera sistemática. (p.4). 

En la presente investigación se utilizó la técnica de la evaluación sistemática al 

momento que fue aplicado la prueba escrita con 10 preguntas dirigidos a los estudiantes del 

2º grado de Educación Primaria, las cuales fueron evaluados para medir la competencia 

resuelve problemas de cantidad.  

Como instrumento se utilizó una prueba escrita, claramente nos dice que los 

instrumentos son aquellas herramientas que nos permiten evaluar y medir el grado en que se 

encuentran los estudiantes, según Hernández et al. (2014) refiere que el instrumento es la 

forma como se aplica las diferentes preguntas y se utiliza para que el investigador registre y 

obtenga información. 

También podemos afirmar que los instrumentos son aquellos registros observables 

que el investigador tiene, donde se evidencia claramente la medición de la variable de 

estudio. Entonces en el estudio que se hizo fue una prueba escrita la que nos permitió medir 

la competencia resuelve problemas de cantidad en los estudiantes de 2º grado de Educación 

Primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 

En el trabajo de investigación cuyo instrumento fue la prueba escrita tanto para el 

pre test como para el post test, lo cual fue aplicado al inicio y al final de la investigación 

respectivamente, esta prueba constó de 10 preguntas relacionados a problemas matemáticos. 

A la vez se ejecutaron sesiones de aprendizaje con la intervención del método Pólya las cuales 

tuvieron sus respectivas pruebas de evaluación, la que nos evidencio obtener la información 

del proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
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Tabla 4: 

Niveles de medición del instrumento de evaluación  

En Inicio En Proceso Logro Previsto Logro Destacado 

0 – 10 11 – 13 14 – 17 18 – 20 

Nota: Instrumento de recolección de datos 

Instrumento: Prueba escrita para medir la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes de 2º grado de Educación primaria, Institución Educativa Nº 

88066, Chimbote - 2024. 

Ficha técnica:  

Nombre: Prueba escrita para medir la competencia resuelve problemas de cantidad.  

Autoras: Evelyn Fernández Román y Ivette Suyo Ccahuana (2021) 

Aplicador: Julio Sánchez Loyola 

Procedencia: Cusco - Perú  

Administración: Individual.   

Duración: 60 minutos.  

Aplicación: Estudiantes de 2º grado de educación primaria de la Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote - 2024.   

Materiales: Hoja de aplicación, lápiz o lapicero. 

3.4.3.  Validez del Instrumento 

Se utilizó un instrumento validado, por lo que, se detalla: 

La validez es el procedimiento. Según Hernández et al. (2014) “La validez, en términos 

generales, se refiere al grado en que el instrumento mide en realidad la variable de interés.” 

(p. 200). Por lo tanto, determina el nivel de medición del instrumento. 

Para la validación de instrumento se buscó la opinión de 4 expertos: 
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Tabla 5: 

Validación de los expertos 

Experto informante % Opinión 

1.- Dra. Miriam Gil Fernández Baca 80 Muy bueno 

2.- Mg. Rosa Mena Pumalloclla 78 Muy bueno 

3.- Lic. Miguel Román Sequeiros 74 Muy bueno 

4.- Dr. Leonardo Chile Letona 80 Muy bueno 

Promedio 78 Muy bueno 

   Fuente: Instrumento de validación 

 

  

 Confiabilidad del Instrumento 

Precisión de un instrumento. Según Hernández (2014) “La confiabilidad de un 

instrumento de medición se refiere: al grado en que su aplicación repetida al mismo individuo 

es confiable”. (p. 200). Por lo tanto, define la efectividad del instrumento para realizar el 

proyecto de investigación. 

Se determinó la confiabilidad del instrumento de la investigación, sometiéndolo a la 

evaluación estadística de Alfa de Cronbach, donde se llevó a cabo la aplicación de una prueba 

piloto a 10 estudiantes de Educación Primaria y se determinó el nivel de confiabilidad, cuyo 

resultado fue 0,85, lo que situó la prueba en el rango de altamente confiable. 

3.5 Método de análisis de datos 

El análisis de los datos recopilados en el presente trabajo fue a través de la 

aplicación del instrumento, el cual se basó en una prueba escrita, esta fue aplicado a la 

muestra seleccionada que son los estudiantes del 2º grado de primaria de la institución 

educativa Nº 88066, Chimbote - 2024, esta fue analizado, interpretado y discutido, está 

medida fue en base a la variable de la competencia resuelve problemas de cantidad. 
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Para el estudio estadístico de los datos recopilados se utilizó el programa Excel 

2019, la cual nos ayudó a mostrar los porcentajes en cuadros y gráficos para su respectiva 

interpretación de la información obtenida, se empleó la estadística descriptiva, la que nos 

permitió encontrar el nivel/ubicación del estudiante acorde a la variable de estudio, la cual se 

visualiza en la escala de medición, para cada una de las dimensiones que se investiga de 

acuerdo al enfoque cuantitativo.   

  

También se empleó la estadística inferencial con el programa Microsoft Excel 

2019, mediante la Prueba T de Student, se realizó la comprobación de hipótesis de la 

investigación, para determinar si el método Pólya mejora significativamente la competencia 

resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria institución educativa 

Nº 88066, Chimbote - 2024.  

Se redactaron las conclusiones de la investigación, a partir de los resultados que 

se obtuvieron al ser aplicado el instrumento, de acuerdo a los objetivos planteados. 

 

3.5.1.  Procedimientos  

Los datos recolectados de esta investigación estuvieron de acuerdo a los 

procedimientos establecidos en la aplicación del pre test y post test en el grupo seleccionado.  

- Gestiones para la ejecución de la investigación. – Para poder hacer la ejecución de 

la investigación primero se solicitó una constancia de autorización a la directora de la 

institución educativa pública N°88066 “René Salazar Maguiña”, Chimbote, Ancash. 

La aceptación de la autorización fue inmediata por parte de la directora Mg. Deisy 

Patricia Castillo Castillo, que de acuerdo a la investigación me asigno al aula del 2° 

grado de primaria y con la docente a cargo. 

 

- Recolección de los datos para el pre test. – Para la recolección de datos se aplicó una 

prueba escrita con 10 ítems a los 22 estudiantes de la muestra seleccionada, esta fue 

aplicada el lunes 13 de mayo del 2024, una vez recopilado la información se hizo el 
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vaciado en el programa Microsoft Excel 2019 para sus respectivas gráficos, 

interpretaciones y respuestas.   

 

- Ejecución de las sesiones diseñadas. – De acuerdo a los resultados encontrados y el 

nivel de aprendizaje de los estudiantes en que se encontraron, se procedió a ejecutar las 

8 sesiones de aprendizaje aplicando la estrategia del método Pólya para mejorar su 

aprendizaje al aula asignada. 

 

- Recolección de los datos para el post test. – Una vez ejecutado todas las sesiones de 

aprendizaje se procedió a aplicar la prueba escrita, luego se hizo el vaciado de datos en 

el programa Microsoft Excel 2019 para su respectivo análisis e interpretación de los 

datos encontrados en el gráfico de barras. En este punto se verá si la estrategia aplicada 

mejora significativamente o no el nivel de aprendizaje de los estudiantes. 

 

3.6 Aspectos éticos 

 

El presente proyecto de investigación fue desarrollado bajo el cumplimiento del 

código de ética para la investigación de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote 

(2024); en tal sentido, este documento normativo de dicha universidad da fidelidad, que todo 

investigador debe cumplir los siguientes principios éticos. 

a.    Respeto y protección de los derechos de los intervinientes 

Este principio ayudó al investigador a proteger y respaldar la identidad, la dignidad 

humana, la confidencialidad y la privacidad de la información y de los participantes 

involucrados en el estudio, a la vez este principio contemplo a la libertad voluntaria sin 

afectar sus derechos humanos o exponerlos a situaciones vulnerables. 

 

b. Libre participación por propia voluntad 

En este principio de ética nos dice que las personas que participaron en el estudio 

fueron aquellas que por iniciativa y voluntad propia desearon participar, acorde a su derecho 

fundamental a la libertad de expresión y a la vez tuvieron el derecho de mantenerse informado 
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de los diferentes acontecimientos sobre las informaciones que se pretendió informar, el 

investigador es la persona que debe brindar toda la información necesaria para que el 

estudiante se sienta seguro de participar en las actividades que se desarrollan en el estudio. 

 

c. Beneficencia, no maleficencia 

Este principio resguardó la seguridad y el bienestar de los estudiantes que 

participaron en el presente estudio, es por ello que el investigador debió tener presente las 

reglas generales que el principio tiene y estas fueron:  

- No causar daños en la integridad de los estudiantes 

- Tratar de disminuir los posibles efectos diversos que afecte al estudiante. 

- Asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas que participan en la 

presente investigación. 

d. Integridad y honestidad 

Se puede decir que este principio de integridad alude a un correcto procedimiento 

de la práctica que el investigador realizó en su estudio, este procedimiento tiene que 

ejecutarse con mucha honestidad, transparencia, justicia y responsabilidad, en función a las 

normas deontológicos de su profesión, para evitar daños, riesgos y benéficos que afecte a los 

estudiantes en nuestro estudio.  

e. Justicia 

Este principio está enfocado en respetar cada uno de los derechos de todos los 

participantes que fueron involucrados en el proyecto y que el trato debe ser equitativa y 

no pudiendo verse ni tratarse con un valor menor. 
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IV. RESULTADOS 

A continuación, en este apartado, se muestran los resultados encontrados en la 

investigación, primero tenemos al objetivo general seguido de los objetivos específicos 

sucesivamente de esta investigación.  

4.1. Demostrar si el Método Pólya mejora la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

Hipótesis: 

o Hi: El método Pólya mejora significativamente la competencia resuelve 

problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

o Ho: El método Pólya no mejora significativamente la competencia resuelve 

problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

Nivel de significancia 

Nivel de confianza: 95% 

Nivel de Significancia (Error):  = 0.05 = 5%  

Si el p-valor ≥ 0.05 se acepta H0, es decir, se rechaza H1.  

Si el p-valor < 0.05 se rechaza H0, es decir, se acepta H1.  

Cálculo del Valor: Dado que existe un procedimiento de intervención en los dos grupos 

de datos relacionados con las nociones espaciales (pre test y post test), es considerado 

unas muestras relacionadas. Por ende, se llevó a cabo la prueba estadística de T de 

Student. 

Estadística a utilizar  

T de Student 

Estimación de la prueba de normalidad 
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Tabla 6 

Prueba de T de Student sobre la significatividad del método Pólya como estrategia de 

aprendizaje. 

Fuente: Prueba de abril – mayo del 2024 

Gráfico 1: 

Prueba de significatividad del método Pólya como estrategia de aprendizaje. 

 
Fuente: Tabla 6 

 

 

Formulación de 
hipótesis 

 
Prueba T de Student para muestras emparejadas  
 

Valor 
observado 

Valor 
tabular 

Nivel 
Sig. 

Nivel Sig. 
Experimental 

Decisión  
p < 0,05 

 

tc=27.6666 T=1.729 ∞=0,05 p=0,000 

Se 

rechaza 

H0 

 



50 

 

Interpretación 

En la tabla 6 y grafico 1, se puede observar que los estadísticos de prueba en torno a la 

competencia resuelven problemas de cantidad, antes y luego de la aplicación del método de 

Pólya, sometidos a la Prueba T de Student, demostraron un valor experimental (p = 0,000), en 

un nivel inferior al límite de significancia establecido por el investigador (α = 0.05) y con un 

nivel de confianza del 95%. En consecuencia, los resultados de esta prueba estadística 

evidenciaron que el valor observado es 27.6666 y el valor tabular es de 1.7291; por ende, se 

rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis de investigación (Hi).  

Con este resultado estadístico se concluye que el método Pólya, como estrategia de aprendizaje 

mejora significativamente la competencia resuelve problemas de cantidad estudiantes del 2° 

grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 

4.2. Medir el nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad antes de aplicar el 

Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024. 

Tabla 7: 

Calificación obtenida por los estudiantes según el pretest. 

Niveles 
Pretest 

fi % 

Logro Destacado 1 5% 

Logro Previsto 1 5% 

Proceso 2 8% 

Inicio 18 82% 

Total 22 100% 

Fuente: Prueba aplicada, mayo del 2024. 
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Gráfico 2: 

Porcentaje de estudiantes calificados según el pretest en la competencia. 

 

   Fuente: Tabla 7 

De acuerdo a lo observado en la tabla 7 y grafico 2 que, según el pretest aplicado a la 

muestra, la mayor parte de los estudiantes lograron obtener una calificación de inicio, haciendo 

un porcentaje de 82%; mientras que en la calificación de proceso se obtuvo un porcentaje de 8% 

y en la calificación de logro previsto y logro destacado obtuvieron un porcentaje de 5%.  De 

estos resultados se infiere que el porcentaje mayor de estudiantes presentan problemas de 

aprendizaje en la competencia resuelve problemas de cantidad. Se concluye que, para mejorar 

el resultado encontrado, se le sugirió a la docente de aula utilizar recursos o estrategias 

adecuadas para fortalecer y afianzar el nivel de aprendizaje de los estudiantes en cuanto a la 

competencia investigada.   
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4.3. Evaluar el nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad después de aplicar el 

Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024. 

 

Tabla 8: 

Calificación obtenida por los estudiantes según el post test. 

Niveles 
Post test 

fi % 

Logro Destacado 6 27% 

Logro Previsto 6 27% 

Proceso 5 23% 

Inicio 5 23% 

Total 22 100% 

Fuente: Prueba aplicada, mayo del 2024. 

Gráfico 3: 

Porcentaje de estudiantes calificados según el post test en la competencia. 

 
  Fuente: Tabla 8 

27% 27%

23% 23%

20%

21%

22%

23%

24%

25%

26%

27%

28%

Destacado Previsto Proceso Inicio

Nivel de la competencia



53 

 

De acuerdo a los resultados encontrados en la tabla 8 y grafico 3 que, según el post test 

aplicado a la muestra, se observa que los estudiantes lograron obtener una calificación de inicio, 

haciendo un porcentaje de 23% y en la calificación de proceso; mientras que en la calificación 

de logro previsto se obtuvo un porcentaje de 27%; al igual que en la calificación de logro 

destacado respectivamente. Inferimos que el porcentaje mayor de estudiantes están ubicados en 

logro previsto y logro destacado mejorando su aprendizaje en la competencia resuelve 

problemas de cantidad. Concluyendo de lo observado podemos afirmar que la docente de aula 

empleo recursos y estrategias motivadoras didácticos de su entorno, que ayudaron a mejorar el 

desarrollo de aprendizajes de sus estudiantes.   

4.4. Comprobar el resultado antes y después de aplicar el Método Pólya en estudiantes del 2° 

grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 

Tabla 9: 

Calificación del pre y post test de la competencia resuelve problemas de cantidad.  

Niveles 
Pre - Test Post - Test 

fi % fi % 

Logro Destacado 1 5% 6 27% 

Logro Previsto 1 5% 6 37% 

Proceso 2 8% 5 23% 

Inicio 18 82% 5 23% 

Total 22 100% 22 100% 

Fuente: Prueba, abril – mayo del 2024. 
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Gráfico 4: 

Porcentaje de estudiantes calificados según el pre y post test en la competencia. 

 Fuente: Tabla 9 

Al ser observado la tabla 9 y grafico 4 que, cuando se aplicó el pre test se obtuvo 

una calificación del 82% de los estudiantes se encontraron en inicio, luego se aplicó la 

estrategia del método Pólya ejecutándose las diferentes actividades en 8 sesiones de 

aprendizaje. Terminado de aplicar las sesiones se procedió a evaluar mediante el post test nos 

infiere que el 27% de los estudiantes lograron obtener un nivel de logro destacado y logro 

previsto respectivamente. Se concluyo que al aplicarse la estrategia del método Pólya esta 

mejora significativamente en el logro de los aprendizajes de los estudiantes en referencia a la 

competencia resuelve problemas de cantidad. 
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V. DISCUSIONES 

Luego de haber obtenido los resultados, se procedió hacer la discusión, acorde a cada 

objetivo planteado en la investigación: 

En cuanto al OG, se observó que los estadísticos de prueba de T de Student, 

demostraron un valor experimental (p = 0,000), en un nivel inferior al límite de significancia 

establecido por el investigador (α = 0.05) y con un nivel de confianza del 95%. Por esta razón, 

los resultados esta prueba estadística evidenciaron que el valor observado es 27.6666 y el valor 

tabular es de 1.7291; por ende, se rechazó la hipótesis nula (Ho) y se aceptó la hipótesis de 

investigación (Hi) (Tabla 6 y grafico 1). Se concluye que el método Pólya como estrategia de 

aprendizaje mejora significativamente la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

Estos hallazgos, son corroborados con el estudio Álvarez (2019), titulada: “Aplicación 

del método Pólya para el desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes de primaria en la Institución Educativa N° 156 Lima – 2019.”. donde se logro 

evidenciar los resultados del pre y postest que permitieron demostrar que la aplicación del 

Método Pólya permite mejorar significativamente (p=0,002 y z= -3,140). Esto resalta un 

resultado significativo y es de vital importancia reconocer que, si se aplica de manera correcta 

el método Pólya, este logra ser un desencadenador de la competencia resuelve problemas de 

cantidad. 

Por otro lado Breyer (2007) define que el método de Pólya es un método heurístico 

enfocado directamente a la solución de problemas lógico-matemático, su objetivo principal es 

formar una secuencia lógica de procedimientos para que el problema matemático pueda ser 

dividido en cuatro pasos, siendo esta divido en cuatro subproblemas que puedan ser resueltos 

uno a uno para encontrar la solución del problema planteado, y que si este es ejecutado 

correctamente, el estudiante podrá lograr resolver los problemas. Por ende, visto anteriormente 

nuestros estudiantes al no conocer el método Pólya como estrategia, es que no han logrado 

llegar a resolver la competencia, perjudicando su aprendizaje. 
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Este objetivo estuvo bajo el sustento de la Teoría Heurística de George Pólya, que nos 

hace hincapié que su método es activo donde el docente es un mediador asertivo, motivador 

que hará que el estudiante logre comprender las razones de fijar conocimientos validos para 

resolver problemas matemáticos. Para que se cumpla esta teoría el docente tiene que ser un 

emisor convincente y preparado para poder brindarles su conocimiento básico y ayudarles a 

descubrir sus saberes previos y a encontrar caminos distintos que logren ejercer para llegar a 

la verdad. Viendo este método efectivo, se debe enseñar el método Pólya, para que los 

estudiantes logren superar estas dificultades, mejorando la competencia resuelve problemas de 

cantidad.   

Entonces, se puede afirmar que los aportes teóricos relacionados con el resultado de la 

prueba de hipótesis de nuestro estudio permiten aseverar que la aplicación del método Pólya 

fue efectiva, pertinente y significativa para mejorar la competencia resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 

2024. 

En cuanto al primer OE1, fue medir el nivel de la competencia resuelve problemas de 

cantidad antes de aplicar el Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. Según el pretest aplicado a la muestra, la mayor parte 

de los estudiantes lograron obtener una calificación de inicio, haciendo un porcentaje de 82%; 

De estos resultados se infiere que el porcentaje mayor de estudiantes presentan problemas de 

aprendizaje en la competencia resuelve problemas de cantidad, no están logrando traducir 

cantidades a expresiones numéricas. (Tabla 7 y grafico 2). 

Este resultado encontrado tiene una similitud con la investigación de Pastor (2019), 

titulado “El método “MARYMATE” y la resolución de problemas en estudiantes del segundo 

grado del nivel primaria de la I.E.P.” Nuestra Señora de Cocharcas”, cuyo objetivo general fue 

Desarrollar la capacidad de resolución en los alumnos de segundo grado de educación primaria 

a través del método “Marymate”. Su metodología fue cuantitativa, con un nivel explicativo y su 

diseño preexperimental. Los resultados que se obtuvieron en esta investigación, 37,2% de los 

estudiantes tuvieron la calificación de C que es en inicio, luego de aplicar el pretest, de tal 
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manera que en este trabajo también se logró observar que los estudiantes presentaban mucha 

dificultad en resolver los problemas de cantidad, por el motivo que hay mucha distracción al 

momento de la explicación en aula. 

De acuerdo a nuestro documento nacional del currículo nos dice que para que un 

estudiante obtenga un nivel de logro destacado, esto debe de evidenciarse en un nivel superior 

a lo esperado con respecto a la competencia planteada, dándose de entender que su aprendizaje 

de los estudiantes debe buscar mucho más allá del nivel que se espera al culminar el año escolar. 

De los resultados encontrados en la investigación podemos afirmar con la teoría del 

desarrollo cognitivo de Jean Piaget donde nos dice que para poder obtener un buen aprendizaje 

lo primero que se debe hacer es especificar el período de utilización de las operaciones 

concretas, que a partir de ahí va a ser el estudiante quien empiece a construir su propio 

aprendizaje partiendo de las experiencias y las acciones que realiza en el mundo físico, 

entendiéndose por mundo físico al entorno y los objetos que lo conforman o lo rodean. 

En cuanto al segundo OE2, fue evaluar mediante un post test el nivel de la competencia 

resuelve problemas de cantidad después de aplicar el Método Pólya en los estudiantes del 2° 

grado de primaria, de la Institución Educativa Nº 88066 - Chimbote, 2024. Obteniéndose como 

resultado después de aplicar el método Pólya, que, el 27% de los estudiantes obtuvieron un nivel 

de logro destacado en la competencia resuelve problemas de cantidad y en logro previsto 

respectivamente (Tabla 8 y gráfico 3). 

Demostrando que al aplicar el método Pólya, si hubo una mejora en la competencia, 

este logro es debido a que tienen dominio en traducir cantidades y transformarlos a expresiones 

numéricas, comunicar su comprensión sobre los números y operaciones, usa estrategias y 

procedimientos de estimación y calculo. Los resultados obtenidos son confirmados por García 

(2021) que su muestra seleccionada después de aplicar la estrategia del método Pólya esta 

represento 27% en logro destacado y el 5% en el nivel de inicio, esto significa que al aplicar 

esta estrategia mejora significativamente la competencia resuelve problemas de cantidad. 



58 

 

Por otra parte, también Armas (2019) en sus resultados nos menciona que tuvo un 

impacto positivo en sus investigaciones al aplicar la estrategia de juegos didácticos en aula, esto 

significa que la utilización de estos juegos matemáticos y la manipulación de ellas si se logra 

mejorar el aprendizaje en los estudiantes, se concluye que si utilizamos materiales educativos 

de su entorno de los estudiantes siempre tendrá un impacto positivo en mejorar el aprendizaje. 

En cuanto al tercero OE3, que fue comprobar el resultado antes y después de aplicar el 

Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024; los resultados del pre y post test, demostraron que existe una diferencia 

significativa; pues antes de aplicar el método Pólya, 82% de estudiantes poseían un nivel de 

inicio en la competencia resuelve problema de cantidades y el 8% en proceso; en tanto que, 

luego de aplicar el método Pólya como estrategia de aprendizaje, 27% de estudiantes obtuvieron 

puntuaciones que los ubicaron en un nivel de logro destacado y un nivel de logro previsto 

respectivamente (Tabla 9 y grafico 4). Por ello, se infiere que el método Pólya mejoró 

significativamente el desarrollo del aprendizaje en relación a la competencia resuelve problemas 

de cantidad. 

Precisamente el aporte del método Pólya mejora la competencia resuelve problemas de 

cantidad, es afirmado por Torres (2020) cuando pone de manifiesto que el método Pólya busca 

mejorar significativamente el aprendizaje de los estudiantes, porque para dar una solución a un 

problema esta plantea cuatro fases que fortalecen el razonamiento lógico y que deben seguir 

para llegar a la solución asertiva de manera dinámica y motivadora. 

Por otro lado, Macario (2006) nos dice que el método Pólya se rige en base una serie de pasos 

que el estudiante debe de seguir para llegar a la alternativa de un problema matemático.  

Por consiguiente, para poder resolver ejercicios debe cumplir estrictamente con los 

pasos rutinarios que si son ejecutadas de manera correcta obtendrá su respuesta satisfactoria en 

un pequeño tiempo. Para que el procedimiento que el estudiante tome se efectiva resolviendo 

un problema, esta debe seguir uno tras otra para obtener una solución correcta. 
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Estos aportes teóricos se relacionan directamente con el resultado obtenido, porque el 

método Pólya como estrategia de aprendizaje contribuyó al desarrollo de la competencia 

resuelve problemas de cantidad en los estudiantes de la presente investigación, quienes pasaron 

de un nivel de inicio, para alcanzar un elevado aprendizaje en la competencia resuelve 

problemas de cantidad. 

Estos resultados se pueden corroborar con los obtenidos en la investigación 

desarrollada por Álvarez (2019), titulada: “Aplicación del método Pólya para el desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de primaria en la Institución 

Educativa N 156 Lima–2019”, en donde se identificó que, en el pretest, 40 % de estudiantes se 

encontraban en un nivel de inicio y el 36,7% en proceso, respecto a la competencia resuelve 

problemas de cantidad; para que, luego de la aplicación del método Pólya, en el post-test, 93.3 

% de los estudiantes obtuvieron el nivel de logrado y el 6,7%, obtuvieron el nivel de destacados. 

Por lo que se pudo evidenciar que existió un contraste positivo de aprendizaje respecto a la 

competencia resuelve problemas de cantidad, en los estudiantes, con la aplicación del método 

Pólya. 

Por los resultados se puede afirmar que, si aplicamos el método Pólya como estrategia 

de aprendizaje en las sesiones de aprendizaje, mejora el nivel de comprensión de los estudiantes 

al desarrollase un problema simple o difícil, estas fases logran un resultado efectivo al aplicarse 

en las competencias matemáticas.  

Limitaciones del estudio 

- Falta de material didáctico. – Escases de materiales didácticos en el aula, hace que el 

aprendizaje sea lento en cuanto a desarrollar problemas matemáticos y no desarrollara 

su comprensión y expresión a momento de trabajar actividades numéricas.  

 

- Fuentes confiables. – Hubo muchas limitaciones al principio en buscar fuentes viables 

sobre la variable de estudio y el acceso a los libros fueron restringidos y otros que no se 
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mostraba el informe completo en los trabajos de investigación publicadas en los 

repositorios de investigación. 

 

- Factor tiempo. – A nivel de la universidad el tiempo fue corto ya que las clases se inició 

el 1 de abril y por parte de la institución educativa el docente de aula solo me brindaba 

un tiempo limitado para ejecutar mi investigación. 
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VI. CONCLUSIONES 

Se demostró que el Método Pólya como estrategia mejora el desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. Se infirió que aplicando la estrategia 

encontramos resultados favorables en el proceso de aprendizaje de los estudiantes en cuanto 

a resolución de problemas matemáticos. 

Se midió el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

antes de aplicarse el Método Pólya como estrategia en los estudiantes del 2° grado de 

primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024; a través de un pretest que 

evidencio significativamente la calificación de inicio. En primera instancia no sabían cómo 

identificar los datos de un problema matemático, no comprendían el problema, eso le 

dificultaba desarrollar problemas relacionados a traducir cantidades a expresiones 

numéricas.  

Se evaluó el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

después de aplicarse el Método Pólya como estrategia en estudiantes del 2° grado de 

primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024; a través de un post test se 

evidencio que la mayoría de los estudiantes lograron obtener una calificación en logro 

previsto y logro destacado. Se infirió que los estudiantes al aplicar el método Pólya 

mediante sus cuatro pasos: Comprender el problema, concebir el plan, ejecutar el plan y 

visión retrospectiva lograron identificar y comprender el problema correctamente, eso les 

faculto a desarrollar múltiples problemas con facilidad y mejorar su nivel de aprendizaje. 

 Finalmente se comprobó el resultado antes y después de aplicase el Método Pólya 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. Haciendo un contraste de las pruebas aplicadas 

antes y después de la estrategia, las que fueron evidenciados diferencias notoriamente en la 

competencia resuelve problemas de cantidad antes, durante y después de ejecutarse las 8 

sesiones de aprendizaje, en primera instancia no sabían cómo identificar los datos de un 

problema matemático, no comprendían el problema, eso le dificultaba desarrollar 



62 

 

problemas relacionados a traducir cantidades a expresiones numéricas, luego esto mejoro 

significativamente su nivel de aprendizaje de los estudiantes, porque ya sabían identificar 

y comprender un problema facultándose así a desarrollar problemas relacionados a: 

Traducir cantidades a expresiones numéricas, comunicar su comprensión sobre números y 

las operaciones, usar estrategias y procedimientos de estimación y cálculo y finalmente 

argumentar afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones. 
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VII. RECOMENDACIONES  

En este apartado sugerimos a los investigadores con objetivos similares mejorar la competencia 

resuelve problemas de cantidad en los estudiantes del nivel primaria que deseen implementar la 

misma estrategia utilizada en esta investigación. Este material investigativo será valioso y 

fortalecerá los trabajos logrando mejoras significativas en la. De ante mano se recomienda la 

documentación detallada de la metodología propuesta, la estructura de las sesiones aplicando el 

método Pólya, para una fácil replica y comparación de resultados. 

Se recomienda al docente de aula que integre el método Pólya regularmente en sus sesiones de 

aprendizaje, puesto que este método ha logrado tener un impacto positivo en el desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad la incorporación fortalecerá el logro de los 

aprendizajes de los estudiantes.  

A falta de orientación a los docentes y padres de familia, se recomienda elaborar materiales 

didácticos acorde a su contexto con un procedimiento simple que explique los cuatro pasos del 

método Pólya para desarrollar un problema. Esto afianzara la participación activa entre padre e 

hijo, docente/estudiantes y estudiantes entre estudiantes, cumpliéndose este esta estrategia los 

estudiantes lograran desarrollar habilidades matemáticas. 

De acuerdo al encontrado, se recomienda a los directivos y docentes deben realizar GIAS 

regularmente, incorporando en sus presentaciones la competencia resuelve problemas de 

cantidad. Los resultados contrastados en esta investigación demostraron la efectividad que tiene 

este método para mejorar la competencia en los estudiantes. También se debe planificar talleres 

o capacitaciones empleando estrategias metodológicas innovadores que brindan experiencias 

significativas y exitosa en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
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ANEXO 

Anexo 01: Matriz de consistencia  

Título: Método Pólya mejora la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 
Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024 

Enunciado del problema objetivos Hipótesis Variable   / Dimensiones 

 

Problema General: 

¿De qué manera el Método Pólya mejora la competencia 

resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° 

grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024? 

 

Problema Específicos: 

¿Cuál es el nivel de la competencia resuelve problemas de 

cantidad antes de aplicar el Método Pólya en estudiantes 

del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024? 

¿Cómo se presenta el nivel de la competencia resuelve 

problemas de cantidad después de aplicar el Método Pólya 

en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024? 

Objetivo general: 

Demostrar si el Método Pólya mejora la competencia 

resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° 

grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, 

Chimbote – 2024. 

Objetivos Específicos:  

Medir el nivel de la competencia resuelve problemas 

de cantidad antes de aplicar el Método Pólya en 

estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

Evaluar el nivel de la competencia resuelve problemas 

de cantidad después de aplicar el Método Pólya en 

estudiantes del 2° grado de primaria, Institución 

Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 

Ha. El método Pólya mejorara 

significativamente la 

competencia resuelve 

problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° grado de 

primaria, institución educativa 

Nº 88066, Chimbote - 2024. 

 

Ho. El método Pólya no 

mejorara significativamente la 

competencia resuelve 

problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° grado de 

primaria, institución educativa 

Nº 88066, Chimbote - 2024. 

Variable Independiente:  

Método Pólya 

Dimensiones: 

Entender el problema 

Configurar el plan 

Ejecutar el plan 

Verificación 

 

Variables Dependiente: 

Resuelve problemas de cantidad. 

Dimensiones: 

Traduce cantidades a expresiones 

numéricas. 

Comunica su comprensión sobre los 

números y las operaciones. 
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¿Qué diferencia existe en el nivel de la competencia 

resuelve problemas de cantidad antes y después de aplicar 

el Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024? 

Comprobar el resultado antes y después de aplicar el 

Método Pólya en estudiantes del 2° grado de primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

 Usa estrategias y procedimientos de 

estimación y cálculo. 

Argumenta afirmaciones sobre las 

relaciones numéricas y las 

operaciones. 

Metodología Población y Muestra Técnica e Instrumento 

Nivel de investigación: 

Explicativo 

Tipo de investigación: 

Enfoque Cuantitativo   

Explicativa 

Diseño de investigación:  

Pre Experimental 

Población: 

Estudiantes de 2° grado de educación primaria, 

Institución Educativa Nº 88066, Chimbote – 2024. 

Tabla 2. 

Técnica: 

Evaluación Sistemática  

Muestra: 

La muestra seleccionada es de 22 estudiantes del 

2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 

88066, Chimbote – 2024.  

La misma que se describe en la Tabla 2 

Instrumento:  

Prueba escrita 

Autor: Julio Sánchez Loyola 

Procedencia: Chimbote - Perú 
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Anexo 02: Instrumento de recolección de información 

   UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ÁNGELES DE CHIMBOTE 

             FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES 

PRUEBA DE MATEMÁTICA DE ENTRADA Y SALIDA 

Apellidos y Nombres:……….………………….………………………………………………………………… Nota:.... 

Grado:…………….……….………Sección:………………………….…… Fecha:…../.……/…….…. 

RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD: 

Instrucciones:  

o Lee Cada pregunta con mucha atención. 
o Luego, resuelve cada pregunta y marca con X la respuesta correcta. 
o Si lo necesitas, puedes volver a leer la pregunta.  
o Solo debes marcar una respuesta por cada pregunta.  

 

1. Jesús tiene 64 canicas y regala 30 a Pedrito. 

¿Cuántas canicas le quedan a Jesús?                                                      

Respuesta: 

a) 36 canicas                               c) 28 canicas  

b)  34 canicas            d) 32 canicas 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 
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2. Una mochila cuesta S/.43 y una pelota, S/. 28 

¿Cuánto se paga por las dos cosas? 

Respuesta: 

a)  80 soles      c) 71 soles 

b) 68 soles      d) 75 soles 

3. María es la profesora del 2º grado de primaria, tiene en su aula 

26 alumnos, de los cuales 9 son varones. María quiere saber: 

¿Cuántas mujeres hay en su aula? 

Respuesta: 

a) 17 mujeres            c) 20 mujeres 

b) 16 mujeres            d) 18 mujeres 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 

 

 

 

   

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 
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4. La señora Carmen necesita cocinar el almuerzo para sus 

trabajadores, para eso envía a su hija Perla a comprar 8 kg de 

papa, 5 kg de camote y 4 kg de cebolla. ¿Cuántos kilos en total 

tendrá que cargar Perla? 

Respuesta: 

a) 17 mujeres             c) 20 mujeres 

b) 16 mujeres             d) 18 mujeres 

5. A Rosa le gusta el gusanito colorido; sin embargo, ella considera 

que es muy pequeño y por eso quiere agregarle 11 tapas más 

siguiendo la secuencia. ¿Cuál es el patrón del gusanito? 

 

 

 

 

 

 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 
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Respuesta:  

a) 2 rojos y 2 amarillos           c) 2 rojos y 1 amarillo 

b) 1 rojo y 2 amarillos    d) 1 rojo y 1 amarillo 

6. Roberto es panadero y le han pedido que prepare 220 
panes, los cuales, a la hora de ponerlos en el horno, se 
le quemaron 17 de ellos. ¿Cuántos panes aún le quedan 
a Joaquín? 

Respuesta: 

a) 205 panes              c) 201 panes 

b) 207 panes              d) 203 panes 

7. Mario quiere ordenar sus pelotitas en cajas, en la primera 

puso 30, en la segunda 24 pelotitas y en la tercera 18 

pelotitas; siguiendo el patrón. 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 

 

   

 

 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 
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¿Cuántos debe colocar en la cuarta y quinta caja? 

Respuesta: 

a) 14 y 8 pelotitas                     c) 12 y 6 pelotitas 

b) 12 y 6 pelotitas             d) 10 y 8 pelotitas 

8. Para jugar Tumba latas, Juan y Maribel decidieron 

formar sus torres con distintos materiales: Juan utilizó 

latas y Maribel escogió cajas, todas del mismo tamaño. 

¿Por qué ambos materiales sirven para construir torres 

y jugar Tumba latas? 

 

 

 

 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 

 

 

   

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 
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9. La profesora América y sus niños de 

segundo grado se fueron   de paseo y 

consumieron helados de diferentes 

sabores. ¿Qué sabores fueron los más 

preferidos? 

10. Luis y su familia quieren saber qué mes consumieron mayor 

cantidad de energía eléctrica de los últimos 5 meses. ¿Qué mes 

consumieron mayor energía eléctrica? 

 

 

 

 

 

 

 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 

 

 

   

 

 

Comprendo el 

problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 

Demuestro 

Visión retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 

 

   

 

 

Chocolate 

Vainilla 

Fresa 

Coco 
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Anexo 03: Validez del instrumento 

1. Experto 01: 
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2. Experto02: 
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3. Experto 03: 
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4. Experto 04: 
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Anexo 04: Formato de Consentimiento informado 

 

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIAR EN UN 

ESTUDIO DE INVESTIGACION 

Título del estudio: Método Pólya para mejorar la competencia Resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote - 2024. 

Investigador (a): Julio Neffer Sánchez Loyola 

 Propósito del estudio: 

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigación titulado: MÉTODO PÓLYA 

PARA MEJORAR LA COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD EN 

ESTUDIANTES DEL 2° GRADO DE PRIMARIA, INSTITUCIÓN EDUCATIVA Nº 88066, 

CHIMBOTE - 2024. 

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote. 

En el proyecto se aplicará la estrategia “Método Pólya” en los estudiantes del 2° grado de primaria, 

mejorando el desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad y fortaleciendo la traducciones 

de datos a expresiones numéricas, expresar su comprensión sobre los números y las operaciones 

matemáticas, aplicar estrategias para estimar y calcular cantidades y finalmente deben ser capaces de 

argumentar afirmaciones relacionadas con las relaciones numéricas y las operaciones. 

El presente proyecto tiene como objetivo: Demostrar si el Método Pólya mejora la competencia resuelve 

problemas de cantidad en estudiantes del 2° grado de primaria, Institución Educativa Nº 88066, Chimbote 

– 2024. 

Procedimientos: 

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizará lo 

siguiente (enumerar los procedimientos del estudio): 

1. Aplicar un pretest de ingreso para identificar el nivel de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes de 2° grado de primaria. 

2. Aplicar la estrategia del Método Pólya para mejorar la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes de 2° grado de primaria. 

3. Aplicar un Post test de salida para comprobar si hay mejoras en cuanto a la competencia resuelve 

problemas de cantidad. 

Riesgos: 

No aplica 

Beneficios: 

1. Fomentar en los estudiantes un pensamiento analítico y reflexivo en cuanto a resolver problemas de 
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cantidad. 

2. En los estudiantes permitirá múltiples enfoques y soluciones que se adapten a la naturaleza del 

problema.   

3. Generar confianza al tener un proceso estructurado, los estudiantes sienten mayor seguridad al 

enfrentarse a problemas complejos. 

La información va ayudar a que el docente después de obtener resultados realizar posteriormente 

alguna intervención por el bienestar de cada alumno. 

Confidencialidad: 

Se guardará la información del menor sin nombre alguno. Así mismo los resultados no mostrará 

información de los participantes del estudio. 

Derechos del participante: 

Si decide permitir la participación de su hijo menor en esta investigación, tenga en cuenta que puede 

retirarlo en cualquier momento o decidir que no participe en alguna parte del estudio sin que esto le cause 

ningún perjuicio. Si desea realizar alguna adición a este respecto, por favor, consulte al personal de estudio 

o llame al número de teléfono 953971933. 

Para cualquier pregunta relacionada con los aspectos éticos del estudio, o si considera que el trato hacia su 

hijo menor podría ser injusto, le invitamos a ponerse en contacto con el Comité Institucional de Ética de la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote. Puede hacerlo enviando un correo electrónico a 

ciei@uladech.edu.pe. Una copia de este consentimiento informado le será entregado. 

DECLARACIÓN Y/O CONSENTIMIENTO  

Acepto voluntariamente que ni hijo (a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en la que 

participará si ingresa al trabajo de investigación, también entiendo que mi hijo (a) puede decidir no 

participar que se puede retirar del estudio en cualquier momento. 

 

 

________________________                                               ______________________ 

       PARTICIPANTE                                                             FECHA Y HORA 

 
 

 
              _____________________                                                      _____________________ 

                        INVESTIGADOR                                                                FECHA Y HORA 
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Anexo 05: Documento de aprobación para recolección de la información (carta) 
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Anexo 06: Evidencias de ejecución 

- Declaración jurada  
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- Base de datos  

A. Evidencia del Pre – Test 
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B. Evidencia del Post – Test 
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- Sesiones 

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 01 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 15/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Interpretamos y representamos en un gráfico 

III. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a identificar datos, organizarlos en tablas 

de conteo y en gráficos de barras, utilizando material concreto y gráfico 

IV. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia/ Capacidad Desempeños  Indicadores 
Instrumentos 
de Evaluación 

Resuelve problemas de gestión 
de datos e incertidumbre. 

 

• Representa datos con 
gráficos y medidas 
estadísticas o probabilísticas. 

• Comunica la comprensión de 
los conceptos estadísticos y 
probabilísticos.  

• Usa estrategias y 
procedimientos para 
recopilar y procesar datos.  

 

• Lee información contenida en 
tablas de conteo, pictogramas y 
gráficos de barras simples, 
identificando el dato o datos que 
obtuvieron mayor frecuencia, 
representados con material 
concreto y gráfico.  

 

• Recolecta datos a través de 
preguntas sencillas, los registra en 
listas o tablas de conteo simple 
(frecuencias).  

 

• Toma decisiones y las explica a 
partir de la información obtenida 
en el análisis de datos.  

Recopila datos 
mediante preguntas y
 el
 empleo de 
procedimientos y 
recursos, los procesa 
y organiza en listas de 
datos, tablas de 
frecuencia simple 
para describirlos y 
gráficos de barras. 

 

 

 

 

Lista de cotejo 
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 
IN

IC
IO

 

Motivo de los niños y las niñas planteando la siguiente situación: Sandra 
quiere saber los resultados de la votación sobre los juegos que prefieren los 
estudiantes de su aula esta es la tabla que elaboró: Elaboren un gráfico de 
barras 

 
 
 

 
 

Recojo los saberes previos de los niños y las niñas sobre el problema con 
las siguientes preguntas: ¿qué se presenta en la tabla?, ¿sobre qué asunto?; 
¿qué se pide en el problema? Expresan con sus propias palabras el problema. 

Comunico el propósito de la sesión: “Hoy resolveremos problemas en 
gráfico de barras.” 

Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que favorezcan el 
aprendizaje en un ambiente propicio. 

✓ Escuchar con atención las opiniones de los demás y los respetos. 
✓ Levantar la mano para habla 
✓ Prestar atención 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Papelote 
- Plumones 
- Limpia 

tipo 
- Colores 
- Regla 

 
 
 
 
 
 

15 
Min. 

D
E

SA
R

R
O

L
L

O
 

GRUPO CLASE 

Comprensión del problema 
 

La profesora Berta registra en una tabla los postres 
preferidos de los estudiantes de 2do grado y luego les 
pide que lo representen en un gráfico de barras. ¿Cuál es 
el postre que prefieren más? ¿Cuál es postre que 
prefieren menos? 
 
 

POSTRE 
CANTIDAD DE 

ESTUDIANTES 

Flan 2 

Budín de chocolate 6 

Arroz con leche 4 

Pie de limón 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
60 
Min. 
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 ❖ Facilito la comprensión planteando algunas preguntas: ¿de qué trata el problema? 

¿Qué debemos hallar? Si existieran dudas, leo el enunciado de nuevo; y vuelvo a 
formular una o más preguntas que sean específicas. Por ejemplo: ¿Cuántos alumnos 
habrá en total? etc. 

Concebir un plan 

❖ Promuevo la búsqueda de un plan preguntando: ¿Qué debemos hacer para resolver? 
¿Cómo podríamos resolver? ¿Qué deben hacer primero?, ¿Cómo lo averiguaran? 

Ejecutar el plan 

❖ Promuevo la revisión y verificación de las representaciones. Invito a aplicar su 
plan y vivenciar el problema. 

❖  El representante del grupo se encargará de entregar los materiales: papelotes, 
plumones, etc. 

❖ Invito a formar torres coloreando los cuadraditos en papelote cuadriculado de 
acuerdo a los datos de la tabla. Cada cuadradito representa un postre. Conduzco la 
observación para que pinten un cuadradito por voto, en el lugar correspondiente. 

❖ Monitoreo el trabajo de los estudiantes a fin de que perciban que el gráfico de 
barras permite leer con mayor facilidad los resultados de la votación. 

❖ Invito a que peguen sus papelotes en la pizarra y juntos analizamos si la respuesta es 
correcta. Planteo las siguientes preguntas: ¿Qué hicieron para resolverlo? ¿Qué camino 
le condujo al resultado? ¿Puedes demostrarlo? 

❖ Si no hubieras llegado al resultado deseado ¿Qué harías? Le ayudo a reflexionar 
sobre su plan y a verificar cada uno de los pasos seguidos. 

❖ Para finalizar la representación les pido que completen el cuadro. 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

Visión retrospectiva 

❖ Formalizo lo aprendido a partir de algunas preguntas: ¿Cumplí con los procesos 
planteados en mi plan? ¿Sera el único camino? ¿Pude resolver el problema de una sola 
mirada? ¿te servirá este plan para resolver otros problemas similares? 

❖ organizar en tablas de conteo y gráficos de barras los datos obtenidos en situaciones 
personales y del aula. 

❖ Propicio la reflexión sobre el proceso de identificación de datos cualitativos en 
situaciones cotidianas, así como su registro en tablas de conteo y en gráficos de barras. 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de los pasos de Polya. 
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Comprende o el 
problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el 
plan 

Demuestro 

Visión 
retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 
 
 
 
 
 
 

   

 
❖ Para finalizar la representación les pido que completen el cuadro. 
❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de cotejo. 
❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

 

Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes preguntas: 
¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron los ayudó?, ¿Por qué?; 
¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, ¿Cuál?, ¿Las pudieron 
solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo aprendido hoy les servirá en la vida 
diaria?, ¿De qué forma? 

 

 
 

 

BIBLIOGRAFÍA 

Sesiones del Ministerio de Educación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C
IE

R
R

E
 

15 
Min
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 02 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 17/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Aprendemos a resolver problemas de cantidades 

III. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a resolver problemas de cantidades 

que aumenten o disminuyen. 

IV. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia/ Capacidad Desempeños  Indicadores 
Instrumentos 

de 
Evaluación 

Resuelve problemas de 
regularidad, Equivalencia y 
Cambio 

 

• Traduce datos y condiciones 
a expresiones algebraicas. 

• Comunica su comprensión 
sobre las relaciones 
algebraicas. 

• Argumenta afirmaciones 
sobre relaciones de cambio y 
equivalencia. 

 

• Traduce equivalencias entre dos 
grupos de hasta 20 objetos, 
regularidades con objetos, 
diseños, sonidos o movimientos 
que se repiten, o con cantidades 
que aumentan o disminuyen de 
forma regular; a igualdades que 
contienen adición o sustracción, a 
patrones de repetición o a patrones 
aditivos; al plantear y resolver 
problemas. 

• Expresa cómo continúa el patrón 
de repetición (con dos criterios 
perceptuales) y cómo aumentan o 
disminuyen los números en un 
patrón aditivo con números de 
hasta 2 cifras; y su comprensión de 
las equivalencias e igualdades; 
expresa también su comprensión 
de las equivalencias e igualdades. 

Establece relaciones 
entre cantidades que 
aumentan o 
disminuyen 
regularmente. 

 

 

 

Lista de 
cotejo 
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IN
IC

IO
 

Inicio la clase saludando amablemente a los estudiantes. 

Recojo los saberes previos de los estudiantes. Entrego una colección de chapitas a 
cada estudiante y pedimos que las coloquen en dos cajas. 

Pregunto: ¿cuántos chapitas hay en la primera caja?, ¿y cuántas en la segunda?; 
¿cuántos chapitas hay en total?, ¿por qué?, ¿es la misma cantidad que recibieron?, 
¿cómo se escribe esta comparación en símbolos? ¿la expresión “igual que” significa 
lo mismo que “equivalencia”. 

Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a establecer 
equivalencias en los problemas” 

Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que favorezcan el 
aprendizaje en un ambiente propicio. 

✓ Escuchar y respetar las opiniones de los demás 

✓ Prestar atención 

✓ Levantar la mano para hablar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
✓ Plumones 
✓ Limpia tipo 
✓ Papelote 
✓ Lista de 

cotejo 

  15 
Min. 

D
E

SA
R

R
O

L
L

O
 

GRUPO CLASE 

Comprender el Problema 

❖ Planteo el siguiente problema y pido que lo lean. 

 
Los alumnos; Sonia tiene 14 soles, Arnoldo 11, 

María 19 y Edison 16 ¿Cómo pueden formar grupos 
de 2 para que ambos grupos tengan la misma 
cantidad de dinero? 

❖ Facilito la comprensión del problema pregunto: ¿Cuáles son los datos?; 
¿Cuál es la incógnita? ¿Cuántos alumnos son? 

Concebir un Plan 
❖ Incentivo la búsqueda de un plan para resolver el problema. Animo a compartir 

ideas y proponer alternativas. Apoyo a través de preguntas: 
¿Qué operaciones aplicarán?, ¿Qué materiales utilizarán? ¿Qué pasos 
emplearas? 

❖ Atiendo sus respuestas y valoro sus propuestas para resolver el 
problema. 

 

 

 
 
 

60 
min. 
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BIBLIOGRAFÍA 

Sesiones del Ministerio de Educación 

 
Ejecutar el Plan 

❖ Observo cómo se organizan en cada grupo y la forma de resolver las adiciones y las 
sustracciones (uso de los dedos o material concreto, cálculo mental, operaciones 
escritas, etc.). 

❖ Si hubiera resultados diferentes, invito a algunos estudiantes a explicar cómo 
obtuvieron el resultado, así se apreciarán los distintos pasos o camino que siguieron 
para la resolución. Acuerda con ellos comprobar las respuestas con el uso de algún 
material concreto. 

❖ Pregunto: ¿qué hicieron para hallar el resultado? Conduzco el diálogo a fin de que los 
estudiantes relacionen las acciones con las operaciones de adición y sustracción. 

❖ En un papelote, resolvemos todos juntos el problema y verificamos si su respuesta 
es correcta. 

Visión Retrospectiva 
❖ Recordamos los procesos seguidos y los resultados obtenidos. Para esto, pregunto: ¿qué 

materiales utilizaron para desarrollar el problema?;¿El plan que realizaron les sirvió 
para llegar a la respuesta? ¿creen que se pueden utilizar otros materiales para 
solucionar el problema?, ¿cuáles? 
¿Creen que este plan les servirá para resolver otros problemas? 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de este cuadro. 
 

Comprende o el 
problema 

¿Qué entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 

¿Cómo lo hice? 

 
 
 
 
 

   

 
❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de cotejo. 
❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron 

  

C
IE

R
R

R
E

 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes preguntas: ¿Qué 
aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron los ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron 
dificultades en alguna parte del trabajo?, 

¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo aprendido hoy les servirá 
en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

  

 
15 
min.  
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 03 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 20/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Resolvemos problemas expresando el peso de los 

objetos de nuestro entorno de diversas formas 

III. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a utilizar medidas arbitrarias de masa para 

expresar la comparación del peso de algunos objetos. 

IV.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

V. MOMENTOS DE LA SESIÓN 

IN
IC

IO
 

Inicio la clase saludando amablemente a los estudiantes. 
Recojo los saberes previos de las niñas y los niños. Para ello, muestro 
una bolsa con algún producto, por ejemplo, lentejas. 
Invito a algunos voluntarios a que cojan la bolsa con las manos y 
calculen su peso. Luego, pregunto ¿Existirá otras formas de medir el 
peso de este producto? ¿Cuáles? Anotó en la pizarra. 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a estimar y 
comparar el peso de algunos objetos utilizando medidas arbitrarias” 
Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que 
favorezcan el aprendizaje en un ambiente propicio. 
✓ Escuchar y respetar las opiniones de los demás. 
✓ Prestar atención 
✓ Levantar la mano para hablar. 

• Papelote 

• Plumones 

• Limpia 
tipo 

• Maíz  

• Frejoles  

• Bolsas  

• Lista de 
cotejo.  

15 
minutos 

Competencias Indicadores 

 
 
Problemas de Cantidad 

 
Compara en forma vivencial y concreta la masa de objetos usando unidades 
no convencionales, y de números naturales y de la decena. 
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D
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema 
Planteo el siguiente problema y pido que lo lean 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión planteando algunas preguntas: ¿De qué 
trata el problema? 

¿Pido que lo expliquen con sus propias palabras), ¿Cuántas bolsas 
de canchita donó la madre de familia?, ¿Se podrá repartir la 
canchita donada entre todos?, ¿Qué nos pide la situación? 

Concebir un Plan 
❖ Promuevo la búsqueda de un plan preguntando: ¿Qué harán?, 

¿Cómo lo harán?; 
¿Han resuelto otros problemas parecidos?, ¿Cómo lo hicieron?; 
¿Será necesario realizar alguna medida?, ¿Qué objeto puede servir 
para representar la canchita?, ¿Qué utilizarán para pesarla? ¿Qué 
material les será útil? 

Ejecutar el Plan 
❖ Promuevo a ejecutar su plan pregunto: ¿cómo se pueden repartir 

las unidades entre todos los integrantes del grupo?, ¿podrían 
emplear alguna parte de su cuerpo para realizar la distribución?, 
Invito a un representante de cada grupo para que explique y 
demuestre cómo realizaron la distribución de las unidades del 
material Base Diez. 

❖ Pregunto: ¿Por qué creen que algunos integrantes obtuvieron un 
montoncito y otros dos puñados de unidades?, ¿Será lo mismo 
puñado que montón?, ¿Pesarán igual?, ¿Pesarán diferente?, 
¿Cómo creen que lo averiguaremos? ¿Qué camino le condujo al 
resultado? ¿Puedes demostrarlo? Si no hubieras llegado al 
resultado deseado ¿Qué harías? Le ayudo a reflexionar sobre su 
plan y a verificar cada uno de los pasos seguidos. 

 60 
minutos 

Una madre de familia dono una bolsa de canchita para el día 
del campo: “Festival de vuelo de cometas”. Los estudiantes 
propusieron que cada uno se lleve la misma cantidad de 
canchita para prepararlo y lo traiga el día del compartir. 
¿Cuánta canchita tiene que llevar cada uno? 
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❖  Pregunto: ¿Qué medidas hemos utilizado para estimar el peso de 
la canchita?, 

¿Habrá alguna diferencia entre los pesos? Aquí, algunas posibles 
respuestas: 
❖ Pego un papelote en la pizarra y escribo lo expresado por 
los estudiantes. Pregunto: ¿Por qué creen que en los dos 
primeros casos los pesos son diferentes? ¿Por qué? 

Visión Retrospectiva 

❖ Recuerdo los procesos seguidos y los resultados obtenidos. 
Para esto, pregunto: 

¿Qué hicieron para Resolver este problema? ¿creen que se 
pueden utilizar otros materiales para solucionar el problema?, 
¿cuáles? ¿Se podrá realizar de otra forma? ¿Te servirá este plan 
para resolver otro problema similar? 

 

Comprendo el 
problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de 
este cuadro. 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes utilizando la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron 
les ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, 
¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo 
aprendido hoy les servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 

Bibliografía 

Sesiones del Ministerio de Educación 

 



101 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 04 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 22/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Resolvemos problemas estableciendo equivalencias 

con ayuda de las balanzas 

III. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a establecer equivalencias en el peso de 

algunos objetos, con ayuda de la balanza casera. 

IV.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

V. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

IN
IC

IO
 

Inicio la clase saludando amablemente a los estudiantes. 
Recojo los saberes previos de los estudiantes preguntando: Cuando 
pesamos en la balanza, ¿Qué significaba que los platillos quedaran a la 
misma altura? Para que recuerden la situación, propongo un ejemplo: 
coloco dos pelotas pequeñas del mismo tamaño sobre los platillos de 
la balanza y pido que observen lo que sucede. 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a establecer 
equivalencias en el peso de algunos objetos con ayuda de la 
balanza” Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia 
que favorezcan el aprendizaje en un ambiente propicio. 
✓ Escuchar las opiniones de los demás y las respeto. 
✓ Prestar atención 
✓ Levantar la mano para hablar 

• Papelote 

• Plumones 

• Limpia tipo 

• Bolsa con 
semillas 

• Bolsitas y 
cucharitas 
descartables.  

15 
minutos 

Competencias Indicadores 

 
Resuelve Problemas de 
Regularidad, Equivalencia 
y Cambio 

 
Establece, explica relaciones de equivalencias entre dos grupos de hasta 
veinte objetos y las trasforma en igualdades que contienen adiciones o 
sustracciones. 
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema 
Planteo el siguiente problema y pido que lo lean 

 

 

 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión del problema planteando algunas 
preguntas: ¿De qué trata el problema?, ¿Qué les piden?, ¿Cómo 
podremos ayudar a los estudiantes de segundo grado? Pido que 
expliquen el problema con sus propias palabras. 

Concebir un Plan 

❖ Promuevo Propicio situaciones para la búsqueda de sus propias 
estrategias. Con este fin, realizo las siguientes preguntas: ¿Cómo 
resolverán el problema?, ¿Qué harán primero?, ¿Qué materiales 
utilizarán? 

Ejecutar el Plan 
❖ Promuevo Organizo a los niños y a las niñas en grupos de cinco 

integrantes. Invito a ejecutar su plan con flexibilidad y entrego 
los materiales necesarios para el trabajo. 

❖ Motivo a que observen y manipulen los materiales. Luego, 
pregunto: ¿cómo podremos saber si hay la misma cantidad de 
semillas?, ¿será más fácil contar las semillas o pesarlas?, ¿de qué 
forma las pesaremos? 

❖ Estímulo para que brinden algunas ideas de cómo hacerlo. Para 
ello, pregunto: ¿de qué manera podemos representar lo trabajado 
en clase? 

❖ Verifico que apliquen correctamente sus estrategias. De 
presentar dificultades, oriento para que lleguen a lo requerido. 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 
Visión Retrospectiva 
❖ Recuerdo Formalizo, junto con los niños y las niñas, los 

aprendizajes. Menciono lo siguiente: 
1. Puedo igualar los pesos de las semillas si aumento o quito. 
2. Cuando los brazos de la balanza están nivelados, quiere 

decir que están en equilibrio y que los objetos pesan igual. 
3. Cuando los brazos de la balanza no están nivelados, quiere 

decir que hay desequilibrio y que los objetos no pesan 
igual. 

 60 
minutos 

Los estudiantes de segundo grado organizarán un juego. 
Ellos necesitan 2 bolsitas llenas de semillas que tengan el 
mismo peso. Ayúdalos a repartir equitativamente las 
semillas en las bolsitas usando la balanza. ¿Cómo lo harán? 
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❖ Recordamos los procesos seguidos y los resultados obtenidos. 
Para esto, pregunto: ¿qué materiales utilizaron para desarrollar el 
problema? ¿creen que se pueden utilizar otros materiales para 
solucionar el problema?, 

¿cuáles? 
❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de este 

cuadro. 
Comprendo el 

problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron 
les ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del 
trabajo?, ¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que 
lo aprendido hoy les servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 

Bibliografía 

Sesiones del Ministerio de Educación 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 05 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 23/05/2024 

I. TÍTULO DE LA SESIÓN: Resolvemos situaciones problemáticas sobre el uso 

de pictogramas. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas elaboren y expliquen un pictograma a partir de 

datos recopilados y organizados en tablas de frecuencia simple 

III.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

IV. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

IN
IC

IO
 

Motivo de los niños y las niñas planteando una pregunta sobre les gusta 
hacer en las tardes. 
Recojo los saberes previos de los niños y las niñas sobre el problema 
con las siguientes preguntas: ¿qué se presenta en la tabla?, ¿sobre qué 
asunto?; ¿qué se pide en el problema? Expresan con sus propias 
palabras el problema. 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy resolveremos situaciones 
problemáticas aplicando pictogramas 
Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que 
favorezcan el aprendizaje en un ambiente propicio. 
✓ Escuchar con atención las opiniones de los demás y las respeto. 
✓ Levantar la mano para habla 
✓ Prestar atención 

• Imágenes  

• Papelotes  

• Plumones  

• Cinta 
adhesiva  

• Plastilina  

• Tijera  

• Limpia 
tipo  

15 
minutos 

Competencias Indicadores 

Resuelve Problemas de gestión de 
datos e incertidumbre. 

Representa las características y el comportamiento de datos 
cualitativos a través de pictogramas horizontales y gráficos de 
barras. 
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema  

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión 
planteando algunas 
preguntas: ¿de qué trata 
el problema? ¿Qué 
debemos hallar? ¿Qué 
datos nos servirán 
para resolver el 
problema? ¿Recuerdas 
otro problema que 
hayas resuelto con una 
pregunta similar? 

Concebir un Plan 

❖ Promuevo la búsqueda de un plan preguntando: ¿Qué debemos hacer 
para resolver? ¿Cómo podríamos resolver? ¿Qué deben hacer 
primero?, ¿Cómo lo averiguaran?, ¿Lo has visto antes? ¿conoces un 
problema parecido que puede ser útil? ¿Puedes pensar en un 
problema que te sea familiar, tenga la misma pregunta? 

Ejecutar el Plan 
❖ Promuevo la revisión y verificación de las representaciones. Invito 

a aplicar su plan y vivenciar el problema. 
❖ Entrego chapitas, piedritas, semillas y cartelitos con los nombres de 

cada bebida para que representen la votación realizada. 
❖ Pregunto: ¿Qué bebida ocupa el primer lugar? ¿Por qué? ¿Qué han 

hecho para saberlo? ¿Cuántos estudiantes han elegido la bebida 
ganadora? ¿Cuántos estudiantes han participado en la votación? 

❖ Comunico que muchas cosas que ocurren se pueden explicar a 
través de imágenes y que en la antigüedad las personas se 
comunicaban utilizando figuras y símbolos que imitaban la 
realidad. A esa forma de representación se le llama “pictograma”. 

❖ Pido que representen mediante un pictograma lo que han realizado. 

 60 
minutos 

Lucas y juanita hicieron una encuesta a sus compañeritos 
sobre las bebidas el agua, refresco, gaseosa que más les 
gustaba. ¿Cuál de las siguientes bebidas les gusta más? 
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❖ Conduzco la observación para que noten que deben dibujar una 
figura por cada respuesta dada, en el lugar correspondiente, y luego 
comparar para descubrir la bebida ganadora. ejemplo: 
 
 
 
 
 

❖ Para finalizar la representación les pido que completen el cuadro. 
❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

Visión Retrospectiva 

❖ Formalizo lo aprendido a partir de algunas preguntas: ¿cómo se 
puede saber que un estudiante prefiere un postre y no otra?, ¿nos 
servirán las encuestas?, ¿dónde se registran los datos recogidos?, 
¿para qué se utiliza una tabla de conteo?, ¿para qué se utiliza un 
gráfico de barras? ¿Puedes comprobar el resultado? ¿Seguiste todos 
los pasos o utilizaste otro camino diferente? 

❖ Explico la conveniencia de organizar en tablas de conteo y gráficos 
de barras los datos obtenidos en situaciones personales y del aula. 

❖ Propicio la reflexión sobre el proceso de identificación de datos 
cualitativos en situaciones cotidianas, así como su registro en tablas 
de conteo y en gráficos de barras. 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de los 
pasos de Polya 

Comprendo el 
problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron 
les ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, 
¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo 
aprendido hoy les servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 

Bibliografía 

Sesiones del Ministerio de Educación  
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 SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 06 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 24/05/2024 

I. TÍTULO DE LA SESIÓN: Resolvemos problemas observando las formas que 

hay en nuestro entorno. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a reconocer cuerpos que ruedan y no 

ruedan al identificar las formas de diferentes objetos de su entorno. 

III.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

IV. MOMENTOS DE LA SESIÓN 

 

Competencias Indicadores 

Resuelve Problemas de 
forma, movimiento y 
localización 

Establece relaciones entre las características de los objetos del entorno, las 
asocia y representa con formas tridimensionales y bidimensionales. 
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Motivo de los niños y las niñas mostrando las siguientes imágenes. 
 
 
 
 
Recojo los saberes previos de los niños y las niñas sobre las imágenes 
formulando estas preguntas: ¿Conocen esos objetos?, ¿Cuáles son sus 
nombres?; ¿conocen otros objetos que tengan la misma forma?, 
¿cuáles?, ¿en dónde los encuentran? 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a reconocer 
cuerpos que ruedan y no ruedan al identificar las formas de diferentes 
objetos de su entorno.” 
Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que 
favorezcan el aprendizaje en un ambiente propicio. 

✓ Escuchar con atención las opiniones de los demás y las respeto. 
✓ Levantar la mano para habla 
✓ Cuidar los materiales y mantener limpio el salón 

• Latas  

• Cajas  

• Pelotas  

• Conos  

• Plumones. 

• Lista de 
cotejo.  

15 
minutos 
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema  
Planteo el siguiente problema y pido que lo lean 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión planteando algunas preguntas: ¿De qué trata 
el problema? ¿Quiénes quieren ordenar los objetos?, ¿De dónde?; 
¿Qué harán con los objetos que ruedan? ¿Cuál es la pregunta? Etc. 

Concebir un Plan 

❖ Promuevo la búsqueda de un plan preguntando: ¿Qué debemos 
hacer para resolver? ¿Cómo podríamos resolver? ¿Qué deben hacer 
primero?, ¿Cómo lo averiguaran? ¿Qué criterio tomarán en cuenta 
para clasificar los objetos?, 
¿Cómo comprobarán si un objeto rueda o no rueda? 

Ejecutar el Plan 

❖ Promuevo la revisión y verificación de las representaciones. Invito 
a aplicar su plan y vivenciar el problema con el material concreto, 
para ello entrego objetos. 

❖ Monitoreo sus trabajos y les ayudo en sus dudas preguntando: si 
coloco la caja de tizas y la pelota en la mesa, ¿qué pasará?, ¿cuál de 
los dos objetos se moverá?, ¿por qué? Motivo a que comprueben 
esta situación. 

❖ Formulo preguntas que propicien el análisis: ¿Cómo lo hicieron? 
¿Pudiste demostrarlo? ¿Qué paso seguiste? ¿Los pasos que seguiste 
están correctos? 

❖ ¿Cumpliste con cada uno de los procesos de tu plan? 
❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 

cotejo. 
❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

Visión Retrospectiva 

❖ Recuerdo Recordamos los procesos seguidos y los resultados 
obtenidos. Para esto, pregunto: ¿qué materiales utilizaron para 
desarrollar el problema?; ¿les gustó realizar la actividad?; ¿creen 
que se pueden utilizar otros materiales para solucionar el 

 60 
minutos 

Los estudiantes de segundo grado ordenan los objetos de 
su aula. Ellos quieren agrupar los objetos que ruedan y las 
que no ruedan en cajas. ¿Cuáles de los siguientes objetos 
ruedan y cuáles no ruedan?,¿Por qué? 
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problema?, ¿cuáles?; ¿cómo se sintieron?; ¿qué fue lo que más les 
gustó?; ¿tuvieron alguna dificultad?, ¿cuál? ¿Puedes obtener el 
resultado por otro camino diferente? ¿Pudiste ver la respuesta con 
tan solo comprender el problema? 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda del 
cuadro con los pasos de Polya. 

Comprendo el 
problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron 
les ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, 
¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo 
aprendido hoy les servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 

Bibliografía 

Sesiones del Ministerio de Educación 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 07 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 27/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Resolvemos problemas avanzando y retrocediendo. 
III. APRENDIZAJES ESPERADOS 

Se espera que los niños y las niñas aprendan a elaborar representaciones concretas, 
gráficas y simbólicas de los significados de la adición y la sustracción mediante la 
resolución de problemas. 

IV.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

V. MOMENTOS DE LA SESIÓN 

IN
IC

IO
 

Inicio la clase saludando amablemente a los estudiantes. 
Recojo los saberes previos de las niñas y los niños. Converso acerca 
de situaciones que involucren conteo, adición y sustracción. 
Pregunto, por ejemplo: ¿cuánto obtengo si sumo los dedos de una mano 
con los de la otra mano?, Permito que sigan sus propias intuiciones. No 
proporciono indicación alguna. 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a resolver 
problemas en los que tengan que realizar sumas y restas con 
números de hasta dos cifras, utilizando material concreto y 
representaciones gráficas y simbólicas.” Acuerdo con los 
estudiantes los acuerdos de convivencia que favorezcan el 
aprendizaje en un ambiente propicio. 
✓ Escuchar y respetar la opinión de los demás 
✓ Levantar la mano para hablar. 
✓ Prestar atención 

• Papelotes  

• Plumones  

• Limpia 
tipo  

• Material 
base diez o 
regletas. 

• Colores 

• Goma  

• Cartulina 
para 
elaborar 
los ludos 

15 
minutos 

Competencias Indicadores 

Resuelve 
Problemas de 
cantidad 

Establece relaciones entre datos y una o más acciones de agregar, quitar, avanzar, 
retroceder, juntar, separar, comparar e igualar cantidades, y las transforma en 
expresiones numéricas de adición o sustracción con números naturales de hasta 
dos cifras y explica su proceso de resolución y los resultados obtenidos 
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema  

❖ Planteo el siguiente problema y pido que lo lean 
 

 

 

 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión 
del problema 
planteando las 
siguientes preguntas: 
¿De qué trata el 
problema? ¿Qué te pide 
realizar el problema? 
¿Crees que son 
suficientes los datos? 

Concebir un Plan 

❖ Propicio la búsqueda de su plan para resolver el problema. Formulo 
preguntas: ¿Han resuelto un problema parecido? ¿Crees que los 
pasos que seguiste con anterioridad te servirán para resolver este 
problema? ¿han elaborado antes un ludo?, ¿cómo se podría 
elaborar?, ¿con qué materiales podemos elaborarlo?, etc. 

Ejecutar el Plan 
❖ Facilito materiales para ejecutar su plan. (cartulinas, moldes de 

dados, colores, plumones, goma, tijeras, etc.) en un lugar seguro y 
próximo a las niñas y los niños. 

❖ Monitoreo y acompaña el trabajo de los estudiantes mediante 
preguntas que guíen el desarrollo de su plan y fomento su 
curiosidad. Los siguientes podrían ser algunos de los ludos 
elaborados por los estudiantes: 
 
 
 
 
 

❖ Inicio el juego. Para ello pido que siempre registren el casillero 
donde se encuentren. Monitoreo el juego de cada grupo. Realiza en 
la pizarra algunas demostraciones. Por ejemplo: Juan está en el 

• Moldes de 
datos 

 60 
minutos 

Los estudiantes de segundo grado han decidido elaborar un ludo con los 
números del 1 al 60 y utilizar dos dados para jugar. Además, han acordado las 
siguientes reglas: 
Cada jugador lanza los dados en su turno y avanza o retrocede según los 
puntos de los dados: Los puntos del dado celeste sirven para avanzar. Los 
puntos del dado anaranjado sirven para retroceder. 
Gana el primero que llega a la meta. Elabora tú también el ludo y descubre 
quién gana el juego. 
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casillero 30; al lanzar los dados, ha salido 5 en el dado celeste y 3 en 
el dado anaranjado; ¿a qué casillero habrá llegado Juan? Escucha sus 
participaciones y registró en la pizarra. Oriento elaborando un 
esquema gráfico como el siguiente: 

 
 
 
 
 
 
 
❖ Indico que escriban en su cuaderno el proceso seguido para 

resolver el problema 

Visión Retrospectiva 

❖ Formalizo lo aprendido a partir de preguntas: ¿qué sucede si en el 
dado celeste sale el número 6?, ¿avanzas o retrocedes? Pon énfasis 
en el uso de representaciones pictóricas, gráficas y simbólicas para 
dar significado al proceso de avanzar-retroceder, y su expresión en 
un modelo aditivo. 

❖ Recordamos los procesos seguidos y los resultados obtenidos. Para 
esto, se plantea las siguientes preguntas: ¿qué materiales utilizaron 
para desarrollar el problema? ¿creen que se pueden utilizar otros 
materiales para solucionar el problema?, ¿cuáles? ¿existirá otros 
caminos para resolver el problema? ¿podrías resolver de otra 
manera? 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de este 
cuadro. 

Comprendo el 
problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y registro en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron. 



114 

 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron 
les ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, 
¿Cuál?, ¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo 
aprendido hoy les servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 

Bibliografía 

Sesiones del Ministerio de Educación  

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 08 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa    : N° 88066 

1.2. Docente    : Julio Sánchez Loyola 

1.3. Grado y Sección  : 2 do “U” 

1.4. Fecha    : 28/05/2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN: Representamos patrones gráficos para elaborar 
diversos diseños. 

III. APRENDIZAJES ESPERADOS 
Se espera que los niños y las niñas aprendan a representar patrones gráficos con dos 
criterios perceptuales 

IV.  SELECCIÓN DE COMPETENCIAS E INDICADORES 

V. MOMENTOS DE LA SESIÓN 

Competencias Indicadores 

Resuelve Problemas   de 
Regularidad, equivalencia y 
Cambio 

Explica lo que debe hacer para mantener el “equilibrio” o la igualdad, 
y crea, continúa y completa el patrón de repetición y las semejanzas 
que encuentra en dos versiones del mismo patrón. Así mismo explica 
su proceso de resolución. 
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Inicio la clase saludando amablemente a los estudiantes. 
Recojo los saberes previos de los estudiantes. Para ello, muestro un mantel con 
diseños y comenta sobre las características que tiene. Pide que observen las flores y, 
luego, pregunto: ¿las flores del mantel tienen el mismo color?, ¿tienen el mismo 
tamaño?, ¿cuántos colores se observan?; ¿cómo está formado el diseño?; ¿qué 
sucede con los grupos de las flores de colores?, ¿se repiten?, ¿conservan 
el mismo orden?, etc.  
 
 
Comunico el propósito de la sesión: “Hoy aprenderán a representar 
patrones gráficos para que los puedan utilizar en la elaboración de 
diversos diseños” 
Acuerdo con los estudiantes los acuerdos de convivencia que favorezcan 
el aprendizaje en un ambiente propicio. 
✓ Escuchar y respetar la opinión de los demás 
✓ Levantar la mano para hablar. 
✓ Prestar atención 

 

• Plumones  

• Limpia tipo 

• Papelote  

• Lista de 
cotejo 

• Hojas bond 
 

15 
minutos 
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GRUPO CLASE 
Comprender el Problema  

❖ Planteo el siguiente problema y pido que lo lean 
 

 

 

 

❖ Facilito la comprensión del 
problema pregunto: ¿qué van 
a elaborar?; ¿qué es un 
diseño geométrico?,¿Cuál es 
la incógnita? etc. Pido que 
expliquen con sus propias 
palabras lo que entendieron 
del problema al compañero o 
compañera de lado.? 

Concebir un Plan 

❖ Incentivo la búsqueda de plan para resolver el problema. Brindó un 
tiempo adecuado para pensar en su plan que los llevara al resultado. Y 
formulo las siguientes preguntas: ¿Cómo lo harán? ¿Vieron este 
problema antes? ¿Creen que los pasos aplicados les servirá para este 
problema? 

Ejecutar el Plan 

❖ Oriento la actividad con preguntas como estas: ¿servirá contar las figuras 
utilizadas para hacer el diseño?, ¿por qué?; ¿será mejor utilizar varias 
figuras que sean diferentes?; ¿Qué se repetirá? Solicito que, que pongan 
en práctica su plan usando material concreto. Ejemplo: 
 
 
 

❖ Verifico que los 
estudiantes identifiquen la regla de formación de los patrones elaborados. 

 
 
 
❖ Indico que escriban en su cuaderno el proceso seguido para resolver el 

problema 

Visión Retrospectiva 

❖ Recordamos los procesos seguidos y los resultados obtenidos. Para esto, 
pregunto: ¿qué materiales utilizaron para desarrollar el 

 60 
minutos 

Los estudiantes de segundo grado decidieron elaborar individuales con 
diseños geométricos para usarlos en las mesas el día del compartir. 
¿Cómo podrían elaborar individuales con diseños geométricos? 
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problema?;¿creen que se pueden utilizar otros materiales para solucionar 
el problema?, ¿cuáles? ¿Te sirvió resolver problemas parecidos, para 
llegar al resultado? ¿Cómo lo hiciste? ¿Puedes usar el plan seguido para 
resolver otro problema? 

❖ Retroalimento y sistematizo las ideas fuerza con la ayuda de este cuadro. 

Comprendo el 
problema 
¿Qué 

entendí? 

Concibo un 
plan 

¿Cómo lo 
hare? 

Ejecuto el plan 
Demuestro 

Visión 
retrospectiva 
¿Cómo lo hice? 

    

 

❖ Valoro los aprendizajes de los estudiantes y regístralos en la lista de 
cotejo. 

❖ Felicitó a los estudiantes por el trabajo que realizaron 

C
IE

R
R

E
 Para comprobar el aprendizaje de los estudiantes planteo las siguientes 

preguntas: ¿Qué aprendimos hoy?, ¿Creen que el material que utilizaron les 
ayudó?, ¿Por qué?; ¿Tuvieron dificultades en alguna parte del trabajo?, ¿Cuál?, 
¿Las pudieron solucionar?, ¿De qué forma?; ¿Creen que lo aprendido hoy les 
servirá en la vida diaria?, ¿De qué forma? 

 

15 
minutos 
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