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Resumen

La investigacién tuvo como objetivo determinar la influencia de los talleres de motricidad
fina para la mejora de la preescritura en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024. La metodologia aplicada fue de tipo cuantitativo, nivel
explicativo con disefio pre experimental. Esta investigacion se realizé con una poblacién de
40 nifios de 4 afios de edad, de los cuales, la muestra a evaluar estuvo conformada por 20
nifios de 4 afios. Para la recoleccion de la informacién de la unidad de andlisis se utiliz6
como técnica la observacién y como instrumento la guia de observacidn, cuyo propdsito fue
evaluar los aspectos como: técnicas graficas y técnicas no graficas. Los resultados obtenidos
son en el nivel pre test el 85% estuvo en el nivel inicio, asimismo en las sesiones se obtuvo
una mejoria de manera progresiva, por lo tanto, en el post test el 80% de los nifios se ubica
en el logro esperado en cuanto al nivel de aprendizaje de la preescritura. Por lo tanto, se
concluye que los talleres de motricidad fina mejoran significativamente el aprendizaje de la

preescritura en nifios de cuatro afos.

Palabras clave: motricidad fina, preescritura, técnicas graficas.
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Abstract

The objective of the research was to determine the influence of fine motor workshops to
improve prewriting in 4-year-old children of the Initial Educational Institution No. 370
Yanamito, Huaraz — 2024. The methodology applied was quantitative, explanatory level
with pre-experimental design. This research was carried out with a population of 40 4-year-
old children, of which the sample to be evaluated was made up of 20 4-year-old children. To
collect the information of the unit of analysis, observation was used as a technique and the
observation guide as an instrument, whose purpose was to evaluate aspects such as: graphic
techniques and non-graphic techniques. The results obtained are at the pre-test level, 85%
were at the initial level, also in the sessions a progressive improvement was obtained,
therefore, in the post-test 80% of the children are located at the expected achievement
regarding the level of learning of prewriting. Therefore, it is concluded that fine motor skills

workshops significantly improve the learning of prewriting in four-year-old children.

Keywords: fine motor skills, prewriting, graphic techniques.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segin Bautista (2021) la preescritura es un proceso continuo en el que las habilidades
motoras del nifio juegan un papel importante, en el que se expresan los movimientos motores,
expresando pensamientos y sentimientos a través de acciones que requieren coordinacion
Oculo-manual y, si estd presente, accién voluntaria la guia visual y motora permite a los
nifios reproducir patrones de escritura para lograr el proceso previo a la escritura la
motricidad fina es un factor importante en este aprendizaje, por lo que los nifios necesitan
suficiente tono muscular, buena coordinacién de movimientos, capacidad de organizacién

espacial y temporal y habilidades desarrolladas de sus dedos de la mano.

A nivel mundial, segiin la UNICEF (2022) menciona que el desarrollo de la escritura
es importante y esencial para que un nifilo pueda establecer conexiones fuera del entorno
lingiiistico representado por la sociedad y la cultura, pues un nifio que maneje correctamente
esta drea podra lograr mejores resultados en el desarrollo del lenguaje a medida que crece y
avanza en una educacion que se aleja de lo basico y aumenta gradualmente en dificultad,

deberd poner a prueba sus capacidades intelectuales y atléticas.

Asi también, datos en América Latina, referidos por la UNESCO (2022) Ia tasa de
analfabetismo sigue aumentando debido a varios factores, como bajos niveles de formacion
previa a la alfabetizacién en las primeras etapas, recursos de aprendizaje insuficientes,
estrategias de aprendizaje inadecuadas, materiales impresos inadecuados, etc., se debe de
tomar en cuenta este problema y poder brindar soluciones a esta realidad con la finalidad de

fortalecer la ensenanza y aprendizaje en las aulas.

En el Perd, segin é1 MINEDU (2021) indica que el desarrollo motriz de los alumnos
de 4 y 5 afios proporciona mas actividad en el desarrollo neuromuscular permitiendo el uso
de las manos y dedos de los infantes, de esa forma se desarrollan sus capacidades y
habilidades que comprenden movimientos finos que facilite su aprendizaje en cuanto a la

pre escritura.

En el Pert, segiin MINSA (2023) sefiala que en el documento técnico orientado a la
atencion del desarrollo y crecimiento del nifio y adolescente durante el COVID-19 un 48,4%
de niflos entre seis y cinco afios de edad tienen anemia severa, debido a este el desarrollo

motor y cognitivo se vieron afectados.



Para MINEDU (2021) es importante sefialar que en el Pert, en lo que respecta al
nivel de educacion primaria, no existen evaluaciones nacionales que evalien la preescritura
o la motricidad fina, sin embargo, se tiene la evaluacién de Escritura del Estudio Regional
Comparativo se evidenci6 que, en segundo grado de primaria, el 70% de los estudiantes que
escribieron cartas y el 61% de los que escribieron textos narrativos siguieron la tarea

asignada, pero una cuarta parte de los estudiantes no respondi6 al contenido solicitado.

Por otro lado, a nivel local los nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 370
Yanamito, Huaraz presentaron dificultades en cuanto a la preescritura, se pudo observar
deficiencias al momento de agarrar el ldpiz de manera correcta ya que escriben con
dificultad, este caso es un problema que atn persiste y cada vez mas tomas mayor impacto
en la educacion desde tempranas edades y puede repercutir en el aprendizaje y desarrollo de
los nifios del mismo modo, los docentes en las instituciones publicas conjuntamente con los
padres de familia no le dan mucho interés a esta situacion, frente a esta problemadtica se
pretende emplear talleres de motricidad fina para mejorar la preescritura en los nifios de la

institucidn educativa en estudio.

Ante la realidad expuesta, se planted el siguiente enunciado:;De qué manera los talleres de
motricidad fina mejoran el desarrollo de la preescritura en los nifios de 4 afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 20247?

La justificacion de la tesis se basa en 3 dimensiones que son tedrica, metodologia y social.
La presente investigacion se abordara a partir de un andlisis a la situacién problemética que
implica al desarrollo de la pre escritura en nifios de cuatro afos de educacion inicial, pues

muchos nifios tienen pobreza en su pre escritura incluso se demoran al escribir.

Esta investigacion tiene gran importancia porque busca conocer el desarrollo de la
preescritura en los nifios de 4 afios , es por ello que el estudio es novedoso por que el anélisis
de la preescritura ya que no solo se realizara de manera genérica sino también se empleara

estrategias como la motricidad fina.

En lo tedrico se sustenta con el propésito de determinar la relacion entre la motricidad
fina y la pre-escritura en nifios de 4 afios. La motricidad fina requiere de movimientos
precisos y exactos en las diferentes actividades que se le presente al nifio donde se utilizan
de manera simultdnea el ojo, la mano, los dedos mencionamos algunos ejemplos como:

embolillar, rasgar, pintar, cortar, etc. A medida que el nifio interactia con el ambiente va



generando nuevas experiencias, conocimientos y desarrolla habilidades y destrezas motoras
que le servirdn mds adelante para diferentes situaciones para brindar una ensefianza de
calidad sobre la motricidad fina y la pre-escritura se debe tener en cuenta la disposicion de
docentes y estudiantes, ademds, recopilar conocimientos tedricos de la actualidad y
sistematizados relacionados con la motricidad fina y la preescritura.

En lo metodolégico, el presente estudio brindara dos instrumentos que serdn
importantes para la comunidad cientifica, al comprobar su valides y confiabilidad por medio
de juicio de expertos podrd ser empleado para otras investigaciones relacionado a la

motricidad fina y la pre-escritura en nifios del nivel inicial.

En lo social se sustenta que el presente estudio beneficiara directamente a la
Institucion Educativa Inicial, profesores, padres de familia y estudiantes, acerca de los
conocimientos sobre la motricidad fina y la estrecha relacién que tiene con la pre-escritura
en los nifios de 4 afios. La informacién que se obtendrd serd de aporte a la Institucion
Educativa como proyectos pedagdgicos que ayuden a mejorar la motricidad fina y asi mismo
mejorar la pre-escritura en los nifios. Es asi como este estudio fomentara un impacto social
a padres de familia generando compromiso con los profesores, para mejorar la enseflanza y

aprendizaje.

Para dar solucién a la pregunta planteada, se formul6 el siguiente objetivo general
Determinar la influencia de los talleres de motricidad fina para la mejora de la preescritura

en los niflos de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.

Asimismo, para dar respuesta al objetivo general se desprendieron los objetivos
especificos. Conocer el nivel de la preescritura en el pre test en los nifios de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.Disefar e implementar
talleres de motricidad fina para la mejora de la preescritura en los nifios de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.Conocer cudl es el nivel de
la preescritura en el post test en los nifios de 4 afnos de la Instituciéon Educativa Inicial N°

370 Yanamito, Huaraz — 2024.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Martinez (2023) en su estudio titulado: La motricidad fina en la pre-escritura de los
nifios del Nivel Inicial 2 de la Unidad Educativa Combatientes de Tapi, de la Ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo, tuvo como objetivo determinar la importancia de la
motricidad fina en la pre-escritura de los nifios del Nivel Inicial. La metodologia utilizada es
una mezcla estudios de nivel descriptivo, de enfoque no experimental que involucran el
andlisis y la recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos, ademds de tener un disefio no
experimental debido a la falta de manipulacién de variables, siendo una investigacion
documental. La poblacién fueron los estudiantes del Inicial 2 con un muestreo no
probabilistico e intencional al trabajar con 20 nifios y 1 docente, del Nivel Inicial 2 paralelo
“C", la técnica aplicada fue la observacién y como instrumento una ficha de observacion. Al
obtener resultados de la ficha de observacion, se evidencié que los nifios no desarrollan de
una forma adecuada su motricidad fina, por ello se propuso ejercicios, para que los nifios
desarrollen su motricidad fina, de una forma divertida, que faciliten el inicio de la pre-
escritura, dentro del aula de clases, permitiéndoles a los infantes a desarrollar todas sus
habilidades. Por lo tanto, se concluy6 que a los alumnos del nivel preescolar se debe de
facilitar ciertas metodologias como actividades lidicas, favorecen a sus funciones bésicas,
gracias a esas metodologias, se ve reflejada en el manejo de su pinza digital, teniendo, asi

como resultado el desarrollo éptimo de la motricidad fina.

Alvarado (2023) en su investigacion titulada: La estimulacion en el desarrollo de la
pre- escritura en nifios de 4 a 5 afios de la unidad educativa Fernando Daquilema, ciudad de
Riobamba, tuvo como objetivo determinar de qué manera la estimulacion motriz fina, es
necesaria para el desarrollo de la pre-escritura de los nifios comprendidos entre 5 a 6 afios.
Se realiz6 un estudio no experimental, basado principalmente en una investigacion
bibliogréfica, descriptiva, ya que permitird el andlisis de la estimulacién en el desarrollo de
la pre- escritura en nifios de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa Fernando Daquilema, con
una poblacion de 28 nifios; para el analisis de los datos se aplicé la técnica de la observacion

mediante la creacién de una ficha. Después de aplicar la ficha de observaciéon en donde



determinamos que los nifios de la Unidad Educativa tienen una carencia de estimulacion
motriz fina, ya que se evidencio que no tienen el control suficiente en el manejo de plastilina,
la pinza digital. Por lo que se concluyé que en la En la Unidad educativa Fernando
Daquilema se evidencié que no realizan actividades motrices fina que les llame la atencién

a los nifios, motivo cual los nifios no son motivados para que su aprendizaje sea significativo.

Silva (2021) en su estudio titulado: Actividades de motricidad fina en el desarrollo
de la preescritura en nifios de subnivel II de la Unidad Educativa San Vicente de Patl, de la
ciudad de Riobamba, periodo 2020 -2021, tuvo como objetivo determinar de qué manera las
actividades de motricidad fina contribuye en el desarrollo de la pre-escritura, a los nifios de
inicial II de la Unidad Educativa San Vicente de Paul en la ciudad de Riobamba, periodo
2020 —2021; para lo cual se necesitd de un estudio con enfoque cualitativo; con la aplicacion
de las investigaciones de campo, transversal, bibliografica; estableciendo un nivel de
investigacion descriptivo, con la técnica e instrumento para la recoleccion de datos de la
encuesta y el cuestionario de preguntas cerradas, aplicado en una muestra de 24 nifios;
ademds, de requerir los métodos inductivos-deductivos y sintéticos. Se obtuvo los siguientes
resultados; existe un alto nivel de conciencia en los representantes (92%) de la importancia
que tienen las técnicas grafopldsticas para la pre-escritura; permitiendo desarrollar el
movimiento de las manos y dedos (destrezas motrices finas y visuales); control las distancias
(habilidad espacial) y aprender sostener y mover el lapiz (presion y pinza digital). Se
concluy6 que las técnicas aplicadas por la docente en los nifios de inicial II son el trozado,
pegado, pintado, ensartado, coloreado, recortado, plegado, punzado y moldeado; para lograr
una mayor destreza manual, coordinacién viso-motora y la pinza digital ya que existe una
relacion muy estrecha entre las actividades de motricidad fina y la pre-escritura generando

un desarrollo satisfactorio de la escritura.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Farfan (2022) en su investigacion titulada: La motricidad fina y la preescritura en los
nifios de inicial de 4 afios de la I.LE José Eusebio Merino y Vinces, Sullana, 2020, tuvo como
objetivo determinar de qué forma se vincula la motricidad fina y la preescritura en los nifios
de 4 anos de la Institucion Educativa José Eusebio Merino y Vinces, Sullana, 2020, esta
investigaciéon es de tipo cuantitativo, nivel correlacional y disefio no experimental

transeccional. La muestra estuvo conformada por 17 alumnos, a estos se les aplicé 2



instrumentos, una lista de cotejo con el fin de evaluar la motricidad fina y otra a fin de evaluar
la preescritura, los datos logrados nos permitieron a valorar ambas variables y realizar las
correlaciones convenientes. Como resultados tenemos que el 29 % (5) mantiene su
motricidad fina en curso y el 24% (4) tienen su preescritura en desarrollo, ademas el 82% de
los nifios evidencian un buen nivel de logro en relacion a su coordinacion viso manual, pero
el 76.5% esta en un nivel medio en relacion a su preescritura. Como conclusion se determiné
que hay relacion relevante en la motricidad fina y la preescritura en los nifios de 4 afios de
laI. E José Eusebio Merino Y Vinces, Sullana, 2020 (p< 0,15 rho de Pearson = 0,579 siendo

correlacidn positiva moderada).

Alva (2020) en su estudio titulado: Motricidad fina y preescritura en los nifios de 5
aflos de edad en la institucion educativa inicial N°338 Pampa Yurac de Aguaytia, 2020, tuvo
como objetivo determinar la relacién que existe entre la motricidad fina y la preescritura en
los nifios de 5 afios de edad en la Instituciéon Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac de
Aguaytia, 2020. La metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo, de nivel descriptivo-
correlacional y de disefio correlacional-transversal, donde la poblacion fue los nifios de la
Instituciéon Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac de Aguaytia, 2020, y la muestra
conformada por 30 nifios de 5 afos; para la recoleccidn de datos se utiliz6 dos listas de cotejo
para cada una de las variables, asi como también la técnica de la observacion. Los resultados
de la investigacion fueron: 87% de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°338 Pampa Yurac se encuentran en un nivel en proceso, un 10% en un nivel logrado y el
3% restante en un nivel en inicio y en la variable de motricidad fina, un 73% de los nifios de
5 afios se encuentran en un nivel en proceso, un 17% en un nivel logrado y el 10% restante
en un nivel en inicio. Se concluy6 que; si existe relacion significativa entre la atrocidad fina

y la pre-escritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac.

Capillo (2021) en su investigacion titulada: La motricidad fina y la preescritura en
nifios de 5 afios de la institucion educativa cristo rey San Juan de Lurigancho - Lima 2021,
tuvo como objetivo determinar la relacion entre la motricidad fina y la pre escritura en los
nifios de cinco ainos de educacion inicial de la Institucién Educativa Cristo Rey San Juan de
Lurigancho- Lima 2021. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
correlacional, disefio no experimental. Se trabajo con una poblacion y muestra integrada por
20 nifios, utilizdndose como técnica la observacion y el instrumento, las guias de observacion

con las cuales se hizo el levantamiento de los datos. En cuanto a los resultados, se obtuvo



para la variable Motricidad fina y La Preescritura un coeficiente de Rho Spearman fue de
0,554, lo cual se consideraria como una correlacién positiva moderada. Para la Maduracion
Motriz y La preescritura, el coeficiente de Rho de Spearman fue de 0.460, lo cual se
consideraria como una correlacién positiva moderada. También para la Maduracion
Perceptiva y La preescritura, el coeficiente de Rho de Spearman fue de 0.433, lo cual se
consideraria como una correlacién es positiva moderada. Por ultimo, la Capacidad
intelectual y La preescritura, el coeficiente de Rho de Spearman fue de 0.608, lo cual se
consideraria como una correlacién es positiva moderada. Se concluyé que hay una relacién

positiva moderada entre la motricidad fina y la preescritura.

2.1.3. Antecedentes Locales y/o Regionales

Paz (2022) en su estudio titulado: Talleres de motricidad fina como estrategia mejora
el desarrollo de la pre-escritura de los nifios y nifias de 5 afos del nivel de educacion inicial
en la institucion educativa N° 302 Ruso, Chimbote 2022, tuvo como objetivo determinar si
los talleres de motricidad fina como estrategia de aprendizaje mejora el desarrollo de la pre
-escritura en los nifios y nifias de 5 afos de la institucion educativa Ruso Chimbote aiio 2022.
Este estudio corresponde a una investigacidon explicativa con un disefio pre experimental
como técnica se aplico la observacion y como instrumento para calificar se aplico la lista de
cotejo en la que se aplico un pre tes y un pos tes a un determinado grupo. Se trabajo con una
poblacién muestral de 24 nifios de 5 afos. Los resultados mostraron que a través del pre tes
se logré observar que el 63% de los nifios de 5 afios estd en el nivel de inicio; por otro lado
solo 33% obtuvo en el nivel de proceso y en el nivel de logro, el 4 % de nifos obtuvo en el
nivel de logro a partir de estos resultados se aplico 10 talleres de aprendizaje. De esa forma
van adquiriendo sus capacidades de manera gradual. Se aplic6 un Post Test, se logrd
identificar que el 4% obtuvo el nivel de inicio y el 8% estaba en el nivel de proceso y el 67%
obtuvo el nivel de logro y el 21% alcanzo el nivel de logro destacado. Demostrando a través
de la prueba del Wilcoxon su significancia rechazando la hipdtesis nula con un valor p =
0,000. Se concluyé que los talleres de motricidad fina permitieron mejorar
significativamente el desarrollo de la pre escritura de los nifios de 5 afios en la Institucién

Educativa N° 302 RUSO, Chimbote 2022.

Paredes (2022) en su estudio titulado: Motricidad fina y pre-escritura en los nifios y

nifas de cuatro afios de la Institucién Educativa N° 1544 Cambio Puente-Chimbote, 2022,



tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y la preescritura
en los nifios y nifias de cuatro afios de la Instituciéon Educativa 1544 Cambio Puente-
Chimbote, 2022. El estudio fue de tipo cuantitativo de disefio no experimental y
correlacional. La muestra estuvo conformada por 19 nifios y nifias de cuatro afios de edad,
que representa a todos aquellos estudiantes matriculados en el aula inicial de cuatro afnos. Se
utilizé el programa informatico SPSS version 22 para Windows, para luego ser procesada a
través de tablas y gréficos. Los resultados indican una relacién significativa entre la
motricidad fina y la pre-escritura en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion
Educativa 1544 Cambio Puente-Chimbote, 2022; con una correlacién positiva muy alta (r =
0.997). Finalmente se concluyé que existe relacion entre la motricidad fina y la pre-escritura,

aceptando la hipétesis afirmativa de la investigacion.

Quispe (2023) en su investigacion titulada: Motricidad fina y pre escritura en nifios
de 5 anos en la I.LE.I. N° 429-74 Las Palmeras del distrito de Caraz - Ancash, 2023,
determinar la relacion entre la motricidad fina y la pre escritura en nifios de 5 anos de la LE.IL.
N° 429-74 Las Palmeras del distrito de Caraz — Ancash, 2023; El tipo de investigacion es
cuantitativo, nivel descriptivo y disefio descriptivo correlacional, la poblacién es de 49
estudiantes y una muestra de 15 nifios de 5 afos, la técnica es la observacion y el instrumento
la guia de observacion, la misma que fue validada por tres expertos. Los resultados indican
una relaciéon moderada entre la coordinacién viso manual y la pre escritura con una
correlacion positiva muy fuerte con un valor de Rho spearman de 0.801 y un sig. Bilateral
de P <0.05; existe relacion directa entre la coordinacién facial y la pre escritura con una
correlacion positiva considerable con un valor de Rho spearman de 0,750 y un sig. Bilateral
de P<0.05; existe correlacion positiva considerable entre la coordinacion fonética y la pre
escritura con una correlacion positiva considerable con un valor de Rho spearman de 0,781
y un sig. Bilateral de P <0.05; existe una correlacién positiva considerable entre la
coordinacion gestual y la pre escritura con una correlacién positiva considerable con un valor
de Rho spearman de 0,701 y un sig. Bilateral de P<0.05. Por lo tanto, se concluy6 que existe
una relacion directa entre la motricidad fina y la pre escritura con una correlacién positiva

considerable de Rho spearman de 0.776 y un sig. Bilateral de P<0.05.



2.2 Bases teodricas
2.2.1. Motricidad fina

2.2.1.1. Definicion de Motricidad fina
Para Figueroa (2016) la motricidad fina se conoce como una serie de pequefios
movimientos corporales que implican el uso de manos y dedos es importante sefialar que
aprender la motricidad fina es mds dificil que la motricidad gruesa porque es dificil controlar

los musculos pequefios y el desarrollo del trabajo fisico requiere paciencia y juicio preciso.

Segun Cabrera (2017) la motricidad fina permite a las personas realizar movimientos
precisos y muy pequefios. Se ubica en la tercera unidad funcional del cerebro y es la unidad
efectora de todas las acciones mentales, donde se explicardn los sentimientos y emociones.

Esta ubicado en la region central frontal del cerebro conocida como 16bulo frontal.

Sim6n (2017) menciona que la motricidad fina se relaciona con las actividades del
nifio que requiere de precision y coordinacidn, esta referido a algunos movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo. En su definicion se refiere a los movimientos
con la pinza digital y ligeros movimientos con la mano y mufieca, como también una mejor

coordinacion 6culo manual.

2.2.1.2. Importancia de la Motricidad fina en el nivel inicial
Por lo tanto, para Calle (2017) la motricidad fina es fundamental para el desarrollar
otras habilidades como la exploracién y aprendizaje con su entorno. Su desarrollo es un
avance continuo que se conduce de las funciones perceptibles motoras las mismas que

establecen la caracterizacion del cuerpo en el espacio y su relacion con el medio que lo rodea.

Por otra parte, Mendoza (2017) dice que la motricidad fina es vista como el ejercicio
mads importante para el comienzo de la preescritura, y que la correspondencia esté sujeta a
realizar acciones que estdn asociadas mediante los musculos, nervios y articulaciones a la
par se encuentran enlazadas con la composiciéon viso manual permitiendo al estudiante

realizar escritos.

Asimismo, nos dice Zapata (2022) la motricidad fina es uno de los ejercicios
regulados que mds se emplean para los nifios en trabajos que requieren cortar, pintar, pegar,

formar, manejar, etc. Acciones bastante variadas de las cuales tienen como intencién lograr



la mejora en cada uno de los musculos que actdan en la realizacién de ejercicios que son

vitales para estas actividades.

2.2.1.3. Desarrollo de la motricidad fina en la etapa preescolar

Para Vilca (2017) dice que cuando un nifio tiene entre 3 y 4 afios, comienza a realizar
tareas mas complejas, como atarse horquillas para el cabello o utilizar utensilios para comer,
lo que se convierte en un desafio porque su sistema nervioso no ha madurado completamente
para proporcionar sefiales complejas de los mensajes van del cerebro a los dedos de la mano.
Ademds, es sabido que los musculos mds grandes son mds faciles de movilizar que los

musculos mds pequefios.

Para Zegarra (2020) en ese sentido la motricidad fina a pesar de no requerir mucho
ejercicio, requiere de una especial precision y paciencia, exigencias que los nifios no poseen
a esta edad, Aqui es donde la distincion entre el desarrollo motor fino y el desarrollo motor
grueso se hace evidente en esta etapa de la nifiez. Por ejemplo, a los 3 afios de edad los nifios

tienen poco control para pintar y dibujar trazos, pero lo realiza de una forma simple.

Segtn Vilca (2017) a la edad de cuatro afios los nifios ya pueden maniobrar una
tijera, abrochar algunos botones grandes, crear formas con plastilina, realizar trazos de

algunas figuras geométricas, escribir su nombre en maytsculas, entre otras acciones.

2.2.1.4. Teorias de la motricidad fina

Teoria de August Froebel

Segun Guevara (2014) la teoria se basa en el desarrollo de la motricidad fina, que se
lleva a cabo con la ayuda de determinadas actividades que realizan los nifios en edad
preescolar, entre ellas dibujar, pintar, tejer, tejer, cortar, doblar, tallar, pegar, semillas,
modelado, etc. Como parte del trabajo manual, lo realiza el nifio para que pueda desarrollarse
libremente. La mayoria de los investigadores sefialan que la motricidad fina de los nifios se

puede mejorar realizando ciertos movimientos o actividades como pegar, dibujar, cortar, etc.
Teoria del método Montessori Maria Montessori

Por esta parte Esteves (2018) dice que esta teoria se basa en la libertad, en actividades
que los nifios eligen libre y espontdneamente en el entorno en el que se desarrollan, utilizando
materiales que se encuentran en la naturaleza, y en un entorno ideal para que un nifio o nifia

elija sus propios juegos, objetos a utilizar y actividades. hacer. Estos métodos corresponden
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al desarrollo psicolégico y fisiolégico de cada nifio y se dividen en actividades motoras,
cognitivas y sensoriales. Montessori cree que es importante que un nifio utilice sus
habilidades motoras mientras juega, ya que esto le permitird mejorar sus sentidos,

conocimientos y capacidades sensoriales, y para lograrlo debe utilizar el espacio que tiene.
Teoria de Piaget

Para Infantes (2020) Piaget se centra en la epistemologia genética porque necesita
conocer el origen y el desarrollo de las habilidades cognitivas relacionadas con los aspectos:
orgénico, bioldgico, genético, de esta manera declard que todos evolucionan de acuerdo a su
ritmo. El autor sefial6 que en el recién nacido predomina los reflejos y después en la edad

adulta prevalece los procesos cognitivos regularizados.

2.2.1.5. Caracteristicas de la motricidad fina

Luque (2019) menciona las siguientes caracteristicas de la motricidad fina:
a) Una base s6lida de movimiento y sensacion.
b) Estabilizacién muscular y articulacién (cuello, tronco y miembros superiores).

¢) Control ocular, Control ocular, los ojos necesitan trabajar con las manos para

encontrar objetos rapidamente.

d) Discriminacién tictil y control de la fuerza manual para manipular objetos de

diferentes tamaiios, pesos, formas y texturas.
e) Coordinacion de ambos lados del cuerpo para desarrollar la dominancia manual.

f) Las capacidades visoespaciales responden precisamente al control motor fino.

2.2.1.6. Estrategias para desarrollar la motricidad fina

Segun Fernandez (2015) basado en la estabilidad, la coordinacion bilateral y el
registro sensorial son esenciales para el desarrollo motor fino; estos tres permitirdn que el
nifio desarrolle habilidades para las actividades cotidianas. Una de las estrategias utilizadas
es el uso de actividades especificas del nifio como: peinarse, vestirse, abotonarse, calzarse,

meterse una cuchara en la boca, llenar un vaso de agua, etc.

2.2.1.7. Dimensiones de la motricidad fina

Coordinacion viso-manual

11



La coordinacion viso-manual son los movimientos que necesitan mayor precision, en
primer lugar, se trabaja la visualizacion de objetos. Esta coordinacion se caracteriza por la
capacidad de manipulacién de las manos, que se puede ver. Es muy importante desarrollarlo
porque se utiliza en las actividades diarias de los estudiantes como vestirse, comer, jugar,
atarse los zapatos y muchas otras actividades Pacheco (2015) Los nifios logran mejorar el
control ocular realizando actividades que provoquen movimiento corporal. Por ejemplo:

correr, lanzar, caminar, rodar, gatear entre otras actividades que promuevan el control ocular.

Segin Ramirez (2020) la mejora de las habilidades visomotoras es primordial para
estimular el pensamiento abstracto y el aprendizaje escolar, que implica acciones
controladas, porque tareas como pegar, dibujar, rasgar, rellenar, etc., utilizan los ojos, las
manos y los dedos simultdneamente para su procesamiento, que se utilizard mds adelante en

el proceso de escritura.
Percepcion Viso-espacial

Segtn Palacio (2017) la percepcion visual espacial estd relacionada con el concepto
de posicion entre el espacio externo y el propio cuerpo, asi como con la relacion entre los
objetos en el espacio, unos en relacion con otros. Esta capacidad perceptiva permite al nifio
comprender todo lo que le rodea. Si el bebé no desarrolla la percepcion visoespacial tendré
dificultades para desenvolverse en el entorno, tropezara con todo y perdera la nocién de las
cosas facilmente. Algunos objetos o direcciones comunes, como bajar escaleras, doblar una
esquina o disparar una pelota, también pueden causar dificultades al intentar construir con

ladrillos o piezas de lego porque no tienen una direccion posicional.
Coordinacion Fonética

Para Rosero (2020) el desarrollo de la coordinaciéon fonoldgica requiere el
aprendizaje del idioma, lo que permitird al nifio mantener conversaciones inteligibles y claras
con sus compaferos y el entorno que lo rodea Pacheco (2015) El habla es una forma de
comunicarse que se desarrolla a través de habilidades lingiiisticas que ayudan a expresar

experiencias, sentimientos, ideas, emociones, etc.

La coordinacién fonética lleva a cabo con la ayuda del lenguaje hablado, que debe
desarrollar la capacidad de escuchar y hablar; se debe alentar a los nifios a utilizar palabras

y gestos apropiados para participar en conversaciones que estimulen la expresion de ideas.
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Coordinacion facial

Segin Gonzalo (2020) estd caracterizada por el dominio de los las posturas faciales,
dando como resultado expresiones faciales realistas. Es importante que un nifio aprenda los
musculos faciales para que pueda expresar las emociones que siente a diario. El desarrollo
de esta forma de coordinacion se realiza en dos etapas: en primer lugar, se debe adquirir el
dominio de los misculos faciales y segundo identificar la expresion emotiva que el nifio
pretende comunicar, por lo tanto, de forma progresiva el nifio aprende que cuando sonrie

comunica felicidad.
Coordinacion gestual

La coordinacién mediante los gestos es planeada por el cerebro e interviene como
una red que revela la destreza y precision de los dedos y control de la mufieca permitiendo
una variedad de movimientos que ejercitan ambas manos. Aqui los alumnos aprenden a

desarrollar la movilidad de ambas manos. Pacheco (2015)

2.2.1.8. Dificultades en las habilidades motrices fina

Garcia (2019) sefiala que las dificultades de motricidad fina incluyen la incapacidad
de realizar pequefios movimientos. De acuerdo a este concepto, la falta de motricidad fina
provocara que el nifio no pueda realizar movimientos precisos con las manos y los dedos,

negandole asi la capacidad de escribir, dibujar y pintar.

También se destaca que estas dificultades impiden la plena realizacion de las
habilidades motoras gruesas, que han demostrado ser la base para el aprendizaje de precision,
seguridad, mayor destreza manual y control digital, lo que permite escribir y operar
herramientas. Desarrollo del movimiento. Las pruebas de motricidad fina revelaron las

siguientes dificultades: Presion insuficiente con 14piz y tijeras.

El problema de una preparacion motora insuficiente se manifiesta en dificultad para
girar la mufieca al realizar movimientos con pinzas, dibujar con un pincel o practicar la
escritura. Se observa que los estudiantes mueven constantemente sus cuadernos, cambiaban
de posicidn para escribir, hacian movimientos erraticos del 14piz, rasgaban el papel al borrar,
perforaban mal, sostenian el boligrafo incorrectamente y no rasgaban o presionaban el papel

cuando dibujaban lineas. Merchan (2017)
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2.2.1.9. Técnicas para el desarrollo de la motricidad fina
Guevara (2014) menciona sobre las técnicas que ayudan a mejorar la motricidad y

ayudan a manipular y controlar diferentes materiales, son las siguientes:

Rasgado: Se trata de pedirle al nifio que rompa el papel en pedazos que pueden ser
grandes o pequefios, anchos o estrechos, de esta forma se estimula la motricidad fina del
nifio y al mismo tiempo fortalece sus habilidades visomotoras y su capacidad de
concentracion, ademds mediante esta técnica se fortalece dominio de los dedos indice y

pulgar.

Modelado: En esta actividad, se debe animar a los nifios a utilizar las manos y los
dedos para manipular plastilina, tierra, arena u otros materiales moldeables. Por medio de
esta técnica los nifios pueden hacer formas y cuerpos geométricos, de esta forma se estimulan
y fortalecen los musculos de la mano, ya que esta actividad es bdsica para sujetar

correctamente el 1apiz en el futuro.

Recortado: Esta es una operacion que se realiza basicamente con tijeras, y en el caso
de nifios pequefos hay que tener cuidado de no utilizar tijeras con puntas roma. Se debe
cortar papel, carton, cartulina y tela; el uso de estos materiales mejorara la capacidad de

mantener la orientacidn, la concentracioén y un mejor control de los musculos de la mano.

Retorcido: Esta operacion se realiza en dos momentos, el primero es enrollar el papel
con los dedos y luego pegarlos siguiendo el contorno. Esta técnica mejora la atencion y la

motricidad fina de los nifios, permitiéndoles regular la presién de los materiales utilizados.

Estrujado: Permite a los nifios reconocer el relieve de los objetos y desarrollar su
creatividad. El nifio debe presionar el papel con las manos para arrugarlo y formar una esfera

mediante sus dedos pulgar, medio e indice.

Bruiiido: Consiste en recortar pequefios trozos de papel y apretarlos entre el pulgar,
el indice y el dedo medio. Estas pequefias esferas se utilizan luego para completar un dibujo

o figura. A su vez mejora la precision del trabajo con los dedos y las manos.

Pegado: Esto se logra utilizando los dedos indice y mefiique para pegar papel y tela

respetando las normas de higiene.
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Enhebrado: Los nifios realizan esta actividad ensartando botones, cuentas, cordeles,
maderas o cuadros con agujeros que permiten el uso de agujas sin filo. Esta actividad mejora

la concentracion y las habilidades visomotoras.

Coloreo: Esta es una actividad donde los nifios pueden trabajar libremente con hojas
para las que utilizardn ldpices de colores o marcadores gruesos, y luego con mds préctica
podran utilizar 1apices de colores, pinturas o marcadores finos. Pueden pintar personas,
dibujos, paisajes, etc., pero deben hacerlo con cuidado y no sobrepasar los limites, lo que,

por supuesto, no ocurre desde el principio, sino que se consigue de forma paulatina.
2.2.2. Pre escritura
2.2.2.1. Definicion de la Pre escritura

Segun Salina (2017) la preescritura es una manera de expresion que se logra
representar graficamente, para los nifios, todo comienza garabateando, pues ellos mejoran
gradualmente su escritura hasta que adquieren mayor habilidad y flexibilidad a través de una
variedad de actividades ensefiadas por los docentes. Se trata de una habilidad que mejora
con el tiempo y depende de un refuerzo constante, teniendo en cuenta la madurez cognitiva

especifica de cada nifio, para crear un trazo coherente y preciso para cada trazo posterior.

Mero (2016) nos dice que La preescritura es una etapa de madurez motriz,
consolidacion del movimiento y percepcion que permite a los nifios aprender a escribir mas
tarde, pero esta etapa debe transcurrir sin esfuerzo; el nifio debe empezar lo antes posible,

porque cuanto antes comience este proceso, mejor preparado estard para comenzar a escribir.

Segun Vilca (2017) la preescritura es un ejercicio practico que ayuda a los nifios a
aprender bien el esquema. La preescritura se refiere especificamente a una serie de
actividades practicas previas al aprendizaje de la escritura sistemdtica, que incluyen
gjercicios de accidon (cortar, recortar, pegar, juegos de plastilina, recortar papel, etc.),

aprendizaje de diagramas de espacio y tiempo, ejercicios de percepcion, etc.

En términos generales, la escritura es uno de los métodos de comunicacion no verbal
en el que un sujeto interactda con otro sujeto, y este medio sigue un conjunto de reglas y
normas que permiten una adecuada interaccidon, comprension y respuesta. La escritura ha
existido desde la antigiiedad, dando significado a expresiones lingiiisticas, utilizando formas

abstractas y transmitiendo significado y valor que otros pueden entender.
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2.2.2.2. Importancia de la preescritura

Para Chévez (2023) es importante considerar el nivel de madurez especifico de cada
nifio. Durante los afios preescolares, dado que cada nifio aprende a un ritmo diferente y de
diferentes maneras, es importante que los nifos fortalezcan la expresion de sus sentimientos
y les ayuden. Cada nifio aprende a acariciar y escribir a una velocidad diferente, dependiendo

de su nivel neurolégico.

Para Meza (2017) cabe sefialar que cualquier nifio que tenga dificultades en lectura
y escritura tiene mds probabilidades de fracasar en la escuela, por lo que es importante
motivar, estimular y ensefiar a los nifios con actividades que ayuden a promover su desarrollo

en la comunicacion y expresion.

Montealegre (2015) senala que la motricidad fina mejora a medida que los nifios
realizan movimientos precisos que facilitan la comunicacion y actividades artisticas como
dibujar, pintar, esculpir y escribir, expresando sentimientos y emociones a lo largo de la vida
de una persona; por lo tanto, su desarrollo requiere de la coordinacion de funciones
cerebrales ubicadas en el 16bulo frontal, que activa el sistema nervioso, fortalece los huesos

y los musculos mds pequeios.

2.2.2.3. Teorias sobre la pre-escritura

Teoria del aprendizaje de Thorndike.

La teoria conductista apoya el aprendizaje pasivo, que resulta de la acumulacion de
fragmentos repetidos y aislados de asociaciones estimulo-respuesta, lo que implica un uso
intensivo y un refuerzo de la practica en tareas de memoria sin comprender los principios de
dicha préactica ni impartir conocimientos generales sin explicar la estructura del

conocimiento a aprender.

La teoria de Thorndike consta de tres leyes principales: (1) Ley de Influencia: Una
respuesta a una situacion seguida de un giro favorable de los acontecimientos se intensificard
y se convertird en una respuesta habitual a esa situacion, (2) ley de preparacion: consiste en
una serie de respuestas pueden vincularse para lograr una meta, pero si estas respuestas se
bloquean producird molestia, y (3) ley del ejercicio: las conexiones se van fortaleciendo con
el ejercicio y se debilitan cuando se deja de practicarlas. Una consecuencia de la ley de
influencia es que las respuestas que reducen la probabilidad de alcanzar un estado

recompensado (es decir, castigo, fracaso) se vuelven menos intensas. Zegarra (2020)
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Teoria de Piaget.

Segin Esteves (2018) se apoya en el estudio de la psicomotricidad como un
componente importante en el desarrollo de la escritura, aunque Piaget se interesé menos en
las dificultades de aprendizaje en la escritura, su aporte tedrico sigue siendo valido en el
aprendizaje, afirmando que éste surge de los movimientos de los nifios durante los primeros
afios de vida, su inteligencia se desarrolla paulatinamente, el aprendizaje se centra en las
actividades que el nifio realiza en el entorno y las experiencias que adquiere en el

movimiento.
Teoria de la escritura de Jesas Mosterin

Mosterin (1993) considera al lenguaje como el Unico cédigo de comunicacién
independiente capaz de expresar todas las ideas, mientras que la escritura es un c6digo
derivado que depende del cddigo del lenguaje. Los distintos sistemas de escritura son

diferentes formas de representar graficamente el lenguaje.

2.2.2.4. Caracteristicas de la pre-escritura

Segun Guzmdn (2018) La pre-escritura es caracterizada porque comienza realizando
trazos que son significativos para el nifio, mediante ello el nifio representa lo que quiere
expresar. También se caracteriza por los requisitos para el desarrollo de la percepciéon-motor
del nifo, la orientacion espacial, el posicionamiento espacial y el desarrollo de la motricidad

gruesa y fina.

2.2.2.5. Estrategias de la pre-escritura

Segun MINEDU (2021) existen muchas estrategias para desarrollar la preescritura,
pero las habilidades grafomotrices son reconocidas por su conexion con la escritura. El
rastreo de letras puede volverse un poco mecénico, pero permite acciones frecuentes que
permiten al nifio trazar libremente. Puede hacer que el nifio haga la misma actividad dos o
tres veces, lo que ayuda a estimular la memoria visual y motora sin necesidad de que lo

planifique.

Segtin Gonzalo (2020), menciona que la literatura infantil es una estrategia de
enseflanza que mejora el aprendizaje de la escritura y debe introducir a los nifios en la cultura
escrita proporciondndoles textos con una variedad de estructuras escritas, como rimas,

canciones, poemas, acertijos e historias.
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2.2.2.6. Motricidad fina y preescritura

La preescritura debe iniciarse en un ambiente de confianza, sin proponer actividades
que no les gusten a los nifios, estas deben ser interesantes, despertar la curiosidad, autonomia
y seguridad. Estas se deben promover a través de ejercicios corporales y mentales, que

relacionan lo fisico, emocional y cognitivo.

Para Alonso (2019) Es importante que el nifio reciba entrenamiento relacionado con
los movimientos fisicos para que pueda reforzar sus capacidades motrices. El nivel
preescolar es esencial para el desarrollo de habilidades previas a la escritura, por lo que los
docentes deben implementar actividades disefiadas para controlar los movimientos de manos
y dedos para promover la preescritura. Las actividades motoras deben promover el

movimiento coordinado, la manipulacién de objetos, el equilibrio, etc.

La preescritura es muy importante para el desarrollo personal y social del nifio, por
lo que las familias y los colegios necesitan estimular el desarrollo motor para promover
buenos procesos de preescritura. En la escuela, los profesores tienen que ayudar a los nifios
a mejorar los movimientos de sus manos para que puedan escribir. Puertas (2017), sefiala
que Los movimientos corporales son esenciales para comprender la escritura, por lo que se
debe fomentar la motricidad fina de los nifios en la educacidn temprana para garantizar un
aprendizaje amplio y significativo Los movimientos de las manos y los dedos deben

estimularse todos los dias mediante el juego.

2.2.2.7. Fases en la escritura
Mendoza (2017) demuestra que el nifio tiene ideas o hipdtesis que constantemente

contrasta con la realidad y trata de confirmarlas para obtener conocimientos objetivos.

A medida que se aprende a escribir se podra descubrir la secuencia de etapas en la

evolucion de la escritura infantil, de las cuales se mencionan a continuacion.

Etapa de la escritura presilabica: los nifios pueden distinguir letras y nimeros de
otros tipos de imégenes. También puede reproducir caracteristicas imitando ritmos sin

control lineal, direccional o cuantitativo con diferentes niveles.

Etapa de la escritura silabica: cada letra tiene un valor de silaba y los nifios usan
letras o pseudoletras. Este nivel inicial es cuando el nifio establece sus primeras relaciones
sonido-imagen, por lo general cada letra representa una silaba, de ahi el nombre de esta

hipdtesis, es decir, ha logrado la conceptualizacion de las silabas.
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Etapa de la escritura silabica-alfabética: Este es un periodo de transicion y algunas

letras mantienen el valor sildbico y otras no.
Etapa de la escritura alfabética: cada letra se corresponde a un valor sonoro.

Dicho de otro modo, es una transicién o brecha entre el nivel anterior y el nivel de
letras el nifio comienza a asignar una letra a cada sonido, pero ain conserva algunos

conceptos a nivel de silabas, por lo que todavia agrega una letra para algunas silabas.

2.2.2.8. Actividades para desarrollar el nivel de preescritura
Garcia (2019) hace mencion de algunas actividades que ayudaran a elevar el nivel de

preescritura de los nifios de etapa inicial:
Lineas rectas

Trazado sobre un fondo disefiados con lineas punteadas paralelas, horizontales o
verticales y donde el nifio deberé repasar en distintas formas geométricas o trazos de lineas

horizontales y verticales.
Circulos y semicirculos

Para realizar estos ejercicios se debe de considerar: - el uso monedas, discos, anillos,
platos, compare con esferas, esferas, mapas del mundo, etc. para ensefar a los nifios la

diferencia entre circulos y esferas.
Ejercicios combinados

Se pueden realizar varios ejercicios basados en combinaciones de lineas rectas, lineas
horizontales, lineas verticales, diagonales y semicirculos; revisar y copiar formas que
consisten en lineas rectas, circulos y semicirculos. También es posible completar otra figura

a modo de modelo
Guirnaldas

Estos ejercicios posibilitan la mejora de movimientos de izquierda a derecha de los
brazos al realizarlos mediante grandes trazos. Es decir, los nifios no necesitan separarse para
comprobar la direccion, pues este ejercicio les permitira el desarrollo de la combinacién de

letras en forma cursiva.
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2.2.2.9. Habilidades motoras finas en la preescritura
De acuerdo a Prado (2017) las habilidades motoras finas son movimientos

desarrollado por la mano, el pulgar y los dedos opuestos.

Los nifos que adquieren habilidades motoras finas son mas capaces de cuidarse a si
mismos y realizar las actividades diarias de forma independiente. Por ejemplo, los nifios de
4y 5 afios pueden vestirse solos, sin la ayuda de un adulto, utilizar bien tenedores, cucharas,
lapices, pinceles, etc. Los nifios de entre 5 y 6 afios utilizan cuchillos para cortar alimentos

blandos y atarlos formando nudos sencillos.
Desarrollo cerebral

Los cuerpos de los nifios crecen rdpidamente y las proporciones de crecimiento son
visibles. A los cinco afos, el cerebro de un nifio es casi tan grande como el de un adulto. El
desarrollo del cerebro permite un aprendizaje cada vez mds complejo, mientras que las
actividades perceptivas y motoras, asi como el aprendizaje del lenguaje y la resolucion de

problemas, construyen y fortalecen redes de conexiones cerebrales.
Lateralizacion

La corteza del cerebro humano estd dividida en dos hemisferios: el hemisferio
izquierdo y el derecho, que procesan la informacion de forma completamente diferente. A

este fendmeno se denomina Laterizacion.

Cada hemisferio es mds fuerte en algunas dreas y mds débil en otras. El izquierdo
controla el lado derecho del cuerpo, mientras que el hemisferio derecho controla el
hemisferio izquierdo. Los hemisferios tienen diferentes funciones, lo principal es que casi

siempre trabajan juntos.
Desarrollo lingiiistico

A lo largo de los afos escolares, los nifios desarrollan rdpidamente su vocabulario, el
uso de formas gramaticales y la comprension del lenguaje como acto social. Los nifios en
edad preescolar aprenden palabras muy répidamente y normalmente aprenden de dos a tres

palabras por dia. Es la forma en que las personas perciben, aprenden, piensan y recuerdan.

Desarrollo cognitivo
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Es la forma en que las personas perciben, aprende, piensan y recuerdan. Denota el
crecimiento y perfeccionamiento de esta capacidad intelectual. Refleja el crecimiento y
mejora de estas capacidades intelectuales. Entre los tres y los seis afios, las habilidades

cognitivas, intelectuales, del lenguaje y de aprendizaje del nifio se fortalecen.

2.2.2.10. Dimensiones de la preescritura

Maduracion motriz

Madrigal (2011) la define como el desarrollo de neuronas, huesos, musculos y
proporciones corporales. Estdn integrados en el trabajo maduro con el sistema nervioso
central y se centran en la adquisicion de individuos a través de movimientos fisicos y de
manejo. Los pensamientos de los nifios estin determinados por la relacion entre la
investigacion y el conocimiento. El movimiento de los nifios les permite manipular las cosas
y determinar el tamaio, tal como les permiten ubicase en el espacio formando relaciones

dentro- fuera, arriba-abajo, etc.

Para Robles (2015) El desarrollo del control corporal estd relacionado con el
desarrollo de las areas motoras del cerebro, especialmente el 16bulo frontal, que tienen las

funciones de control del movimiento y desarrollo durante los primeros afios de la infancia.
Maduracion perceptiva

Segun Diaz (2017) el término coordinacion puede entenderse en un sentido amplio e
incluye el contacto y manipulacién con objetos, la percepciéon visual del movimiento, la

representacion de acciones, la imitacidn y la representacion gréafica.

Martinez (2018) la coordinacién permite movimientos complejos que involucran
multiples partes del cuerpo debido a la independencia de los patrones de movimiento. Por
tanto, no se trata simplemente de un opuesto independiente del movimiento, sino de un
proceso que lo complementa. Estas acciones complejas pueden automatizarse, por ejemplo,

en situaciones como escribir.
Capacidad intelectual

Meza (2017) sefala que la capacidad intelectual es vital para el desarrollo general de
los nifios y es un medio importante para transmitir mensajes significativos. Esto debe
entenderse no s6lo por el hecho de que el nifio expresa sus necesidades verbalmente, sino

también por la capacidad del nifio para expresar sus sentimientos, pensamientos o deseos
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utilizando expresiones paralingiiisticas; para ello puede comunicarse mediante gestos,

expresiones faciales y movimientos.

2.2.3. Relacion entre motricidad fina y pre escritura

Franco (2022) afirman que la motricidad fina y la preescritura estdn estrechamente
relacionadas, ya que permiten estimular a los nifios para que realicen con mayor facilidad
movimientos finos con diferentes partes del cuerpo, especialmente manos y dedos, desde
una edad temprana. Las actividades de motricidad fina son importantes porque preparan a
los nifios para escribir, especialmente los ejercicios de motricidad que se centran en el uso
de las manos y los dedos maximizan las posibilidades del nifio de aprender a usar el 1apiz de
manera Optima al mismo tiempo. Estas lineas y la siguiente ortografia representan sus
primeros trabajos Guzman (2017). En este marco, las docentes de nivel preescolar deben
promover el mejoramiento del proceso de escritura a través de actividades de motricidad fina
que se centren en el uso de manos y dedos y produzcan el uso de todo el sistema de escritura,

junto con el desarrollo integral del nifio tanto y el aspecto cognitivo.

2.2.4.Definicion de términos

Coordinacion: Accion o resultado de coordinar, de hacer que diferentes personas o
elementos funcionen en armonia hacia un fin o accién. Capacidad de sincronizar los propios

movimientos para realizar una accién de manera efectiva.

Comportamiento: El comportamiento, por su parte, procede del término latin
comportare, que significa “resultado de llevar o cargar algo en compaifiia de alguien”. Puede
ser consciente o inconsciente, voluntario o involuntario y consiste en el conjunto de

respuestas que ofrece una persona en su relacioén con el entorno.

Entorchado: Cuerda o hilo de seda, cubierto con otro hilo de seda, o de metal,

retorcido alrededor para darle consistencia, usado para los instrumentos musicales y los

bordados.

Rudimentarios: Que pertenece o concierne a uno o mds rudimentos Velocidad:
Magnitud fisica que expresa el espacio recorrido por un mévil en la unidad de tiempo, y cuya

unidad en el sistema internacional es el metro por segundo.
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2.3. Hipétesis

H1:La aplicacién de los talleres de motricidad fina mejora la motricidad fina en los nifios

de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.

HO: La aplicacién de los talleres de motricidad fina mejora la motricidad fina en los nifios

de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.
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III. METODOLOGIA

3.1. Tipo y nivel y diseno de investigacion
Sudrez (2017), La investigacion cuantitativa es una forma estructurada de recopilar

y analizar datos obtenidos de distintas fuentes, lo que implica el uso de herramientas
informdticas, estadisticas, y matemadticas para obtener resultados. (p.69).

La investigacidn es de tipo cuantitativa que tiene dos variables que son: la motricidad
fina y la pre-escritura, la informacion obtenida de las variables se medirdn numéricamente
de forma estadistica.

El estudio respondi6 a un nivel explicativo, ya que se orienta a establecer las causas
que originan un fenémeno determinado. Se trata de un tipo de investigacion que descubre
el por qué y el para qué de un fendmeno

El tipo de investigacion de la presente tesis es cuantitativa. Segin Herndndez (2014)

en la investigacion se asumird el disefio Pre- experimental es que un grupo, o varios
grupos de personas, se mantienen bajo observacion después de que se consideren los factores
con causa y efecto. Por lo general, se lleva a cabo para comprender si es necesario llevar a
cabo mas investigaciones sobre los grupos destinatarios. Herndndez (2014)

El diagrama de esta investigacion se establecera de la siguiente manera:

De acuerdo al disefio de investigacion, el estudio se disefié con el siguiente diagrama:

GE 01 e e = > X e e | 02

Lo anterior significa en un grupo de nifios y nifias de 4 afios de la institucion

educativa (G), se aplicard una lista de cotejo de la pre escritura (O1), para identificar
la problemadtica, luego se aplic6 un programa centrado en la ejecucion de la motricidad fina
(X), finalmente se administrard una lista de cotejo de la pre escritura (O2) para determinar

los efectos que ha producido el programa.

3.2. Poblaciéon y muestra:
Segiun Tamayo (2012) La poblacion es la totalidad de un fenémeno de estudio,

incluye la totalidad de unidades de andlisis que integran dicho fendmeno y que debe
cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades que
participan de una determinada caracteristica, y se le denomina la poblacién por constituir la

totalidad del fendmeno adscrito a una investigacion.
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La poblacién estuvo conformada por la totalidad de 52 estudiantes entre nifios y
nifas de la edad de 4 afios de la Institucion educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz-
2024.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion de los estudiantes de 4 arios.

NIVEL GRADO/SECCION HOMBRES MUJERES TOTAL
Inicial Aula AZUL de 4 afios 11 9 20
Inicial Aula CELESTE de 4 afios 8 12 20
Total 19 21 40

Nota. Matricula escolar 2024

Los criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion:

+ Nifios del nivel inicial de 4 afios.
+ Nifios que estén debidamente matriculados.
+ Nifios que asisten regularmente a clases.

+/ Padres que firmaron el consentimiento informado

Criterios de exclusion:
+/ Nifios que no pertenezcan al nivel inicial de 4 afios.

+/ Nifios que no estén matriculados o tengan problema en el sistema.

+/ Nifios que no asistan regularmente a clases.

Muestra

Segun Fuentes Gallego (2019), dice que la muestra es el grupo de individuos que

realmente se estudiara, es un subconjunto de la poblacién. Se han de definir muy bien los

criterios de inclusién y exclusién y, sobre todo, se han de utilizar las técnicas de muestreo

apropiadas. (p.55). Se seleccionard la muestra sistematica ya que se presentaran criterios

para la seleccion de los nifios.
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De acuerdo a lo mencionado la muestra de la presente investigacion esta conformado
por 20 nifios y nifias del aula denominada Azul que consta de 11 varones y 9 mujeres de la

Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz-2024.

Tabla 2

Distribucion de la muestra de los estudiantes del aula 4 avios

NIVEL GRADO/SECCION HOMBRES MUJERES TOTAL
Inicial Aula AZUL de 4 11 9 20
afos
TOTAL 11 9 20

Nota. Matricula escolar 2024.
Técnica de muestreo:

Esta investigaciéon se utiliz0 un muestreo no probabilistico Segin Cuesta
(2019),El muestreo no probabilistico es una técnica de muestreo donde las muestras se
recogen en un proceso que no brinda a todos los individuos de la poblacion iguales

oportunidades de ser seleccionados.

3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion
Variable independiente: Motricidad fina

La motricidad fina se conoce como una serie de pequeflos movimientos corporales
que implican el uso de manos y dedos. Es importante sefialar que aprender la motricidad fina
es mas dificil que la motricidad gruesa porque es dificil controlar los musculos pequefios y

el desarrollo del trabajo fisico requiere paciencia y juicio preciso. Figueroa (2016)

Variable dependiente: Pre-escritura

Segun Salina (2017) la preescritura es una manera de expresion que se logra
representar graficamente, para los nifios, todo comienza garabateando, pues ellos mejoran
gradualmente su escritura hasta que adquieren mayor habilidad y flexibilidad a través de una
variedad de actividades ensefiadas por los docentes. Se trata de una habilidad que mejora
con el tiempo y depende de un refuerzo constante, teniendo en cuenta la madurez cognitiva

especifica de cada nifio, para crear un trazo coherente y preciso para cada trazo posterior.
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Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio

CATEGORIAS
Definicion ESCALA DE O
Variables Dimensiones Indicadores , j
operacional MEDICION VALORACION
Variable Son actividades que L Actividad visual Escala ordinal -Inicio
. Coordinacién viso manual
Independiente permiten — -Proceso
Actividad motora L
.. -Logro
Motricidad desarrollar Expresa emociones y sentimientos con su rostro
fina destrezas y Motricidad facial P Y ]
habilidades con Dominio de los musculos de la cara.
procedimientos en Emisién perfecta de los sonidos
espacios de
interaccion y

manipulacién  de

materiales o juegos. . . .
jueg Motricidad fonética

Dominio del aparato fonador.
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Dependiente: | pre-escritura se I€cnicas graficas

medira en 2

Pictograficas

Escriptogréficas

técnicas:  técnicas
graficas y técnicas Técnicas no graficas

Pre-escritura 1O graficas.

Actividad de eficiencia motriz

Escala

nominal

Si
No

Nota. Creacion propia
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

3.4.1. Técnica de recoleccion de datos

Segtn Fabbri (2020) la observacién es un procedimiento de recoleccién de datos
e informacién que consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y realidades
sociales presentes y a la gente donde desarrolla normalmente sus actividades. Por tal
motivo se utilizard la técnica de la observacién para el recojo de informacién del objeto
de estudio.

3.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento de recoleccién de datos fue la lista de cotejo porque se registrard
si el estudiante se desempefia pertinentemente o no, en cada fase de la investigacion.

Segun Pefia (2019) sostiene que la lista de cotejo es un instrumento que se utiliza
para identificar un determinado comportamiento con respecto a actitudes, habilidades y
destrezas. Este instrumento contiene un listado de indicadores de logro en el que se

constata, la presencia o ausencia de desempefio.

En el instrumento de la variable (Pre-escritura) fue evaluado con la lista de cotejo,
donde estuvo compuesta por 15 items que se dividirdn en forma equivalente en sus dos

dimensiones:
Dimension 1 (d1) = Técnicas graficas (9 items)
Dimensién 2 (d2) = Técnicas no graficas (6 items)

Para la verificacion de la medicion de la variable pre escritura y sus dimensiones

establecidas se utilizé el baremo de la tabla 4.

Tabla 4

Baremo de medicion de la variable la pre escritura

Niveles Puntuacion
Inicio [1-5]
Proceso [6 - 10]

Logro esperado [11-15]

Nota: calificacion de la lista de cotejo
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3.4.3. Validez del Instrumento
Por lo tanto, para dicha validacion de los instrumentos se llevo a los juicios de

expertos y se verifico si el instrumento es vélido para poder calificar a los estudiantes.

Escobar (2008) El juicio de expertos es un método de validacion util para verificar
la fiabilidad de una investigacion que se define como una opinién informada de personas
con trayectoria en el tema, que son reconocidas por otros como expertos cualificados en

éste, y que pueden dar informacioén, evidencia, juicios y valoraciones.
Tabla 5

Juicio de expertos

Validadores Resultados
01 Lic. Fernandez Zaret Nelly Edita Aplicable
02 Lic. Lopez Aurelio Yessica Aplicable

03 Lic.Katherine Juliana Quiroz Sagardia Aplicable

3.4.4. Confiabilidad del Instrumento
Asi mismo para verificar la confiabilidad del instrumento se realizo en primer

lugar una prueba piloto con estudiantes fuera de la muestra que nosotros tenemos.

Segun Herndndez (2003) la confiabilidad de un instrumento de medicion se
determina mediante diversas técnicas, y se refieren al grado en la cual su aplicacion

repetida al mismo sujeto produce iguales resultados.

Tabla 6

Estadistico de fiabilidad de la variable pre escritura

Variable Kr20 N° de elementos

Pre escritura 0.817 15

Fuente: Base de datos de la prueba piloto
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3.5.Metodo de analisis de datos
Para la recoleccidn de datos se realizo un listado de actividades de ambas variables

para que el nifio pueda realizar y se coordino con la directora y la docente, el dia y la hora
para asistir a su institucion educativa.
Procedimiento:

Los datos fueron recolectados de acuerdo al procedimiento establecido para el
disefio pre y post test con un solo grupo:

. Gestiones para la ejecucion de la investigacion: En primera fase se
solicito el permiso con el director de la Instituciéon Educativa, se continuo con la validez
del instrumento, a través de expertos y la realizacion de la prueba piloto para verificar la
confiabilidad del instrumento. Por lo consiguiente, se solicito la firma del
consentimiento informado de los padres de familia para que los nifios participen de la
investigacion.

. Recoleccion de los datos para el pre test: Se continuo a observar el nivel
de la pre escritura a la muestra aplicando el instrumento la guia de observacion, el
mismo que contiene 15 items, la recoleccion de datos empez6 a partir del 05 de mayo
hasta el 20 de mayo y la duracién de la evaluacion de cada nifio fue de media hora,
considerando la escala valorativa de si y no.

. Ejecucion de las sesiones o talleres disefiados: Se procedio a ejecutar las
15 sesiones de la motricidad fina a partir del 05 de mayo hasta el 20 de myo aplicando
dos sesiones por semana con una duracion de 45 minutos, conformado por 3 momentos
(inicio, desarrollo y cierre), utilizando materiales didacticos (instrumentos musicales,
canciones,) con el objetivo de mejorar la pre escritura . Al finalizar cada taller los
estudiantes fueron evaluados con el instrumento guia de observacion. Mediante ello se
pudo apreciar el agrado y la aceptacion de los estudiantes en cada taller realizado

. Recoleccion de los datos para el post test: Se aplico la evaluacion a
través de un pos test mediante el instrumento de la lista de cotejo conformada por 15
items, se evalud la muestra de estudio y asi se pudo dar a conocer y determinar el nivel

de la pre escritura.
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3.6. Aspectos éticos

Toda actividad investigadora que se desarrolla en la universidad se rige por los
aspectos €ticos estipulados en el reglamento de integridad cientifica VOO1 de fecha 14

de marzo 2024

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: se respeta,
guarda la confidencialidad y la privacidad de los participantes del estudio en todos los

productos de la investigacion cientifica.

b. Cuidado del medio ambiente: respetando el entorno, proteccion de especies

y preservacion de la biodiversidad y naturaleza.

c. Libre participaciéon por propia voluntad: estar informado de los propositos
y finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese de

forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

d. Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacion y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion de los
preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar los

beneficios.

e. Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y

transparencia en la difusion responsable de la investigacion.

f. Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. RESULTADOS

Objetivo general: Determinar la influencia de los talleres de motricidad fina para la

mejora de la preescritura en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N°

370 Yanamito, Huaraz — 2024

En la investigacion se formuld una hipotesis alterna y nula para contrastar los resultados
antes (Pre Test) y después (Post Test) de la aplicacion de los talleres de motricidad fina

mejora la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N°

370 Yanamito, Huaraz — 2024

A continuacion, se presentan la contratacion de hipotesis, los resultados de la prueba

estadistica y su respectiva decision.

A. Hipétesis:

H1:La aplicacion de los talleres de motricidad fina mejora la motricidad fina en los nifios

de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.

HO: La aplicacidn de los talleres de motricidad fina mejora la motricidad fina en los nifios

de 4 afos de la Instituciéon Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.

B. Nivel de significancia: 0,05 (5%)

Planteamos la hipotesis

Ho: los datos tienen una distribucidén normal

Ha: los datos no tienen una distribucion normal

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pre Test ,347 20 ,000 ,533 20 ,000
Pos Test ,278 20 ,003 ,831 20 ,009

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Criterios para la toma de decision
Si p< 0,05 rechazamos la HO y acepto la H1
Si p< 0,05 rechazamos la H1 y acepto la HO

Decision y conclusion

Como p<0,05 entonces rechazamos la Ho y acepto la H1 es decir los datos no tienen una

distribucion normal, por lo tanto, aplicaremos estadistica no paramétrica, denominada

prueba de Wilcoxon.

C. Estadistico de prueba
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Tabla 8 Prueba de Rango de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Pos Test - Pre Test Rangos negativos 02 ,00 ,00
Rangos positivos 20b 8,00 120,00
Empates 0°
Total 20

a. Pos Test < Pre Test
b. Pos Test > Pre Test

c. Pos Test = Pre Test

Fuente: Elaboracion propia IBM SPSS version 22.

Estadisticos de prueba®
Pos Test - Pre
Test
Z -3,417°

Sig. asintotica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
e) Interpretacion de la prueba de hipdtesis
La prueba de Wilcoxon, muestra significancia de p= 0.001 menor a 0.05; de tal
manera que se rechaza la hipdtesis nula la aplicacion de los talleres de motricidad fina
mejora la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

370 Yanamito, Huaraz — 2024.
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Respecto al objetivo especifico 1 - Conocer cudl es el nivel de la preescritura en
el pre test en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito,

Huaraz — 2024.

Tabla 4

Nivel de preescritura en el pre test en los nifios de 4 arios.

Nivel de logro N %
Logro esperado 0 0%
En proceso 3 15%
En inicio 17 85%
TOTAL 20 100%

Nota. Guia de observacion aplicado a los nifios de 4 afios en la Institucién Educativa N°

370 Yanamito, Huaraz — 2024.
Figura 1

Nivel de preescritura en el pre test.

90% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 15%
10%
0%
0%
Logro esperado En proceso En inicio

Nota. Tabla 4

En la tabla 4, figura 1, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacién del

pre test, donde se evalud el nivel de preescritura que presentan los nifios de 4 afios de la
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Institucion Educativa © 370 Yanamito, Huaraz — 2024, antes de los talleres de motricidad
fina como estrategia didactica, de los cuales se observa que el 85% se encuentra en el
nivel inicio, el 15% en el nivel proceso y 0% en logro esperado. Por ende, se concluye
que en el pre test la mayoria de los nifios se encuentran en el nivel en inicio. Esto se
evidencia porque los nifios tienen problemas en cuanto al nivel de preescritura como en

técnicas graficas y técnicas no gréficas.
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Respecto al objetivo especifico 2 - Disefiar e implementar talleres de motricidad fina para la mejora de la preescritura en los nifios de 4 afios de la

Institucién Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.

Tabla 5

Nivel de preescritura a través de los talleres de motricidad fina.

Nivel Sesion 01  Sesion 02  Sesion 03  Sesion 04  Sesion 05  Sesion 06 Sesion 07  Sesion 08  Sesion 09  Sesion 10 Sesion 11 Sesion 12 Sesion 13 Sesion 14 Sesion 15

i % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %

0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 4 20% 5 25% 7 35% 9 45% 11 55% 13 65% 14 70% 15 75% 16 80% 17 85%
Logro

4 20% 5 25% 6 30% T 35% 11 55% 12 60% 12 60% 13 65% 11 55%

O

45% T 35% 6 30% 5 25% 4 20% 3 15%
Proceso

Inici 16 80% 15 75% 14 70% 13 65% 9 45% 4 20% 3 15% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% 0 0% 0 0%
nicio

Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100%

Nota. Sesiones de aprendizajes aplicado.
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Figura 2

Nivel de preescritura a través de los talleres de motricidad fina.

90% 85%

80% 80%
80% 75% 75%

70% 70%
70% 65% 65% 65%
60% 60%
60% 55% 55% T
50% 5% 459 45%
40% 359 359 5%
309 0%
30% 259 259 5%
209 20%20% 0%
20% 5% 5%
10%
0% 0% 0% 0% 0% I I 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% IO%
0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15

B logro M Proceso M Inicio

Nota. Tabla 5

En la tabla 5 y figura 2, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacién los juegos didacticos como estrategia, donde se evalud
el nivel de aprendizaje en el drea de matematica en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024, después de
la aplicacion de los juegos motores se observé que en la sesion 1 el 80% (16) de los nifios se ubican en un nivel de inicio, pero a partir de la sesion
5 se observo un 55% (11) en proceso, asimismo en la sesién 11° se observa que el 65% (13) se ubica en un nivel de logro y para finalizar se
encuentra el 85% (17) de los nifios en el nivel logro al terminar la sesién. Por lo tanto, se puede concluir que los nifios lograron desarrollar con

éxito las diversas actividades que influyen en su aprendizaje de la preescritura.

38



Respecto al objetivo especifico 3 - Conocer cudl es el nivel de la preescritura en
el post test en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito,

Huaraz — 2024.

Tabla 6

Nivel de preescritura en el post test en los nifios de 4 afios.

Nivel de logro N %
Logro esperado 16 80%
En proceso 4 20%
En inicio 0 0%
TOTAL 20 100%

Nota. Guia de observacion aplicado a los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.
Figura 3

Nivel de preescritura en el post test.
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Logro esperado En proceso En inicio

Nota. Tabla 6

En la tabla 6, figura 3, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacién del

post test, donde se evalud el nivel de aprendizaje en el drea de matematica que presentan
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los nifios de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024,
después de la aplicacion de los talleres de motricidad fina como estrategia didactica, de
los cuales se observa que el 80% se encuentra en el nivel logro y el 20% en el nivel
proceso. Los datos permiten concluir que el aprendizaje de la preescritura de los nifios
mejoré notablemente, ya que podian desarrollar su nivel de preescritura como en la
resolucion de problemas como en técnicas graficas y técnicas no gréficas. Por lo tanto, se

concluye que al término de la investigacion los nifios mejoraron su nivel de preescritura.
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DISCUSION

Respecto al objetivo general en esta tesis se determiné la influencia de los
talleres de motricidad fina para la mejora de la preescritura en los ninos de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024.En la prueba
estadistica no paramétrica de Wilcoxon se obtuvo un valor de p = 0,000 el cual es menor
que 0,05, este resultado permitié aceptar la hipétesis de estudio, que los talleres de
motricidad fina como estrategia mejora significativamente el desarrollo de la pre escritura

en los nifios de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz —

2024

Estos resultados obtenidos los corrobora Fermin (2021), que en su estudio al
realizar la prueba de hipétesis de prueba de Wilcoxon el P= 000,< 0,05, por lo cual al
comparar estos datos del pretest y postest, se obtuvo que Z -4,220b Sig.
asintdtica(bilateral) ,000 61 existe una diferencia significativa en el nivel del desarrollo
de la pre escritura, podemos decir que rechazamos la hipétesis nula y nos quedamos con
la hipétesis alternativa, comprobando la hipétesis alternativa aceptable y la hipétesis nula
no es aceptable, es decir, existe una diferencia significativa en el nivel del desarrollo de
la pre escritura obtenidos en el pretest y posttest. Por lo tanto, se concluye que los talleres
de motricidad fina si mejora significativamente la pre escritura en los nifios de cinco afios

en la Institucién Educativa N°302 Ruso, Chimbote, 2021.

Los resultados guardan similitud en la medida en que en ambos se utiliz6 la prueba
de rangos de Wilcoxon y el nivel de significancia es menor que 0,05 lo que llevé a
determina los talleres de motricidad fina si mejora significativamente la pre escritura en

los nifios de 4 afios.

En base al sustento tedrico Segun Sarabia (2008), la pre escritura es la actividad
que los nifios deben efectuar antes de ponerse en contacto con la escritura propiamente
dicha, ya sean letras, silabas o palabras. Segtin (2007), la motricidad fina es una capacidad
que, relacionada al dominio muscular de las partes finas del esquema corporeo, las cuales

son las encargadas de ejercer los movimientos de los dedos, las manos y los ojos (p.37).

Por ello decimos que el desarrollo de la escritura no se debe simplemente a una

acumulacién de ejercicios, sino que constituye el producto de una actividad psicomotriz
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extremadamente compleja, en la cual participan: a) Maduracién del sistema nervioso,

expresada por el conjunto de actividades motrices.

Respecto al objetivo especifico 1 en esta tesis se conocié cual es el nivel de la
preescritura en el pre test en los niiios de 4 aios de la Institucion Educativa Inicial
N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024. En los resultados en la tabla 4, figura 1, se presentan
los resultados obtenidos, antes de los talleres de motricidad fina como estrategia didactica,
de los cuales se observa que el 85% se encuentra en el nivel inicio. Por ende, se concluye
que en el pre test la mayoria de los nifios se encuentran en el nivel en inicio. Esto se
evidencia porque los nifios tienen problemas en cuanto al nivel de preescritura como en
técnicas graficas y técnicas no gréficas.

Los resultados son comparados con la investigacién de Marrueto (2019), donde
realizé un estudio sobre, la motricidad fina como estrategia mejorar el desarrollo de la pre
escritura en los escolares de cinco afios el resultado en su pret test, se obtuvieron que un
75% de los escolares alcanzaron C, de tal modo el investigador sefiala que la gran mayoria
de los escolares se encuentran un nivel de logro de aprendizaje en inicio, por lo 62 cual
el investigador sugiere que deber ser reforzado mediante diversas estrategias y realizando
actividades de aprendizaje para mejorar la pre escritura en los escolares.

En base al sustento tedrico segin Salina (2017) la preescritura es una manera de
expresion que se logra representar graficamente, para los nifios, todo comienza
garabateando, pues ellos mejoran gradualmente su escritura hasta que adquieren mayor
habilidad y flexibilidad a través de una variedad de actividades ensefiadas por los
docentes. Se trata de una habilidad que mejora con el tiempo y depende de un refuerzo
constante, teniendo en cuenta la madurez cognitiva especifica de cada nifio, para crear un

trazo coherente y preciso para cada trazo posterior.

Por ello que la preescritura es una etapa de madurez motriz, consolidacion del
movimiento y percepcion que permite a los nifios aprender a escribir mds tarde, pero esta
etapa debe transcurrir sin esfuerzo; el nifio debe empezar lo antes posible, porque cuanto

antes comience este proceso, mejor preparado estard para comenzar a escribir.

Respecto al objetivo especifico 2 en esta tesis se diseiié e implemento talleres
de motricidad fina para la mejora de la preescritura en los nifios de 4 aios de la
Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024. En los resultados en
la tabla 5 y figura 2, se presentan los resultados obtenidos después de la aplicacién de los
juegos motores se observo que en la sesién 1 el 80% (16) de los nifios se ubican en un
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nivel de inicio, pero a partir de la sesién 5 se observé un 55% (11) en proceso, asimismo
en la sesion 11° se observa que el 65% (13) se ubica en un nivel de logro y para finalizar
se encuentra el 85% (17) de los nifios en el nivel logro al terminar la sesién. Por lo tanto,
se puede concluir que los nifios lograron desarrollar con éxito las diversas actividades que
influyen en su aprendizaje de la preescritura.

Cuyos resultados son comparados con el estudio de Rodriguez (2020), En su
investigacion tuvo que realizar 13 sesiones, y los resultados fueron que el 73% de los
escolares alcanzaron una calificacién A, de tal modo el investigador sefiala que es un
porcentaje favorable, Esto muestra que por medio de las sesiones aplicadas a través de
actividades de aprendizaje se pudo mejorar la pre escritura en los escolares.

Segtn Vilca (2017) la preescritura es un ejercicio practico que ayuda a los nifios
a aprender bien el esquema. La preescritura se refiere especificamente a una serie de
actividades précticas previas al aprendizaje de la escritura sistemadtica, que incluyen
ejercicios de accion (cortar, recortar, pegar, juegos de plastilina, recortar papel, etc.),
aprendizaje de diagramas de espacio y tiempo, ejercicios de percepcion, etc. Para
Figueroa (2016) la motricidad fina se conoce como una serie de pequefios movimientos
corporales que implican el uso de manos y dedos es importante sefalar que aprender la
motricidad fina es mds dificil que la motricidad gruesa porque es dificil controlar los

musculos pequefios y el desarrollo del trabajo fisico requiere paciencia y juicio preciso.

Por ello que la motricidad fina permite a las personas realizar movimientos
precisos y muy pequefios. Se ubica en la tercera unidad funcional del cerebro y es la
unidad efectora de todas las acciones mentales, donde se explicardn los sentimientos y
emociones. Asi mismo nos dice que la preescritura es una etapa de madurez motriz,
consolidacién del movimiento y percepcion que permite a los nifios aprender a escribir
mads tarde, pero esta etapa debe transcurrir sin esfuerzo; el nifio debe empezar lo antes
posible, porque cuanto antes comience este proceso, mejor preparado estard para

comenzar a escribir.

Respecto al objetivo especifico 3 se dio a conocer cual es el nivel de la
preescritura en el post test en los niiios de 4 afios de la Instituciéon Educativa Inicial
N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024. En la tabla 6, figura 3, se presentan los resultados
obtenidos después de la aplicacién de los talleres de motricidad fina como estrategia
didéctica, de los cuales se observa que el 80% se encuentra en el nivel logro. Los datos

permiten concluir que el aprendizaje de la preescritura de los nifilos mejord notablemente,
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ya que podian desarrollar su nivel de preescritura como en la resolucién de problemas
como en técnicas graficas y técnicas no graficas. Por lo tanto, se concluye que al término
de la investigacion los nifios mejoraron su nivel de preescritura.

Ante estos fundamentos, dichos resultados de la investigacién coinciden con lo
que manifiesta Cortijo (2021), donde realiz6 un estudio, sobre aplicacién de programas
psicomotricidad para mejorar la pre escritura en escolares de cinco afos, en su
investigacion los resultados obtenidos a través del post test, demostraron, que un 66%
obtuvieron A, por lo cual los resultados obtenidos del post test reflejaron que la gran
mayoria de los escolares lograron un buen logro de aprendizaje respecto al nivel del
desarrollo de la pre escritura en los estudiantes.

En base al sustento tedrico segtiin Mero (2016) nos dice que La preescritura es una
etapa de madurez motriz, consolidacion del movimiento y percepcion que permite a los
nifios aprender a escribir mds tarde, pero esta etapa debe transcurrir sin esfuerzo; el nifio
debe empezar lo antes posible, porque cuanto antes comience este proceso, mejor
preparado estard para comenzar a escribir. La preescritura es muy importante para el
desarrollo personal y social del nifio, por lo que las familias y los colegios necesitan
estimular el desarrollo motor para promover buenos procesos de preescritura. En la
escuela, los profesores tienen que ayudar a los nifios a mejorar los movimientos de sus
manos para que puedan escribir. Puertas (2017), sefiala que los movimientos corporales
son esenciales para comprender la escritura, por lo que se debe fomentar la motricidad
fina de los nifios en la educacidon temprana para garantizar un aprendizaje amplio y
significativo los movimientos de las manos y los dedos deben estimularse todos los dias

mediante el juego.

Por ello es importante que el nifio reciba entrenamiento relacionado con los
movimientos fisicos para que pueda reforzar sus capacidades motrices. El nivel preescolar
es esencial para el desarrollo de habilidades previas a la escritura, por lo que los docentes
deben implementar actividades disefiadas para controlar los movimientos de manos y
dedos para promover la preescritura las actividades motoras deben promover el

movimiento coordinado, la manipulacién de objetos, el equilibrio, etc.
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Limitaciones de estudio
La presente investigacion tiene las siguientes limitaciones

Tamafio de muestra: La limitaciéon por tamafio de muestra se debe a que en la
presente investigacion se trabajé con 15 nifios la misma que no es representativa de la
poblacién , debido a que se requiere en toda investigacion de una muestra mas amplia
seleccionada utilizando una formula estadistica para asi dar respuesta al objetivo de la
investigacion y dar disefio ala 48 variable Segliin Murnan (2019) Hay que tener en cuenta
que, si su tamafio de muestra es demasiado pequefio, sera dificil encontrar relaciones y
generalizaciones significativas a partir de los datos, ya que las pruebas estadisticas
normalmente requieren un tamafio de muestra mads grande para asegurar una distribucion
representativa de la poblacion y ser considerados representativos de los grupos de

personas, objetos, procesos, etc., estudiados.

La falta de tiempo: Esto fue una limitacién ya que el tiempo para la recoleccion
de datos fue muy corto Segun Arteaga (2019) Las limitaciones de tiempo a veces pueden
ser perjudiciales para su investigacion y, por lo tanto, son una limitacion potencial a la
que todos nos enfrentamos. Si esto ocurre, debes reconocerlo y hacer hincapié en la

importancia de la investigacion futura para resolver el problema principal.

El muestreo no probabilistico: El uso del muestreo no probabilistico por
conveniencia en la presente tesis no garantiza una seleccion aleatoria de los integrantes
de la muestra. Segin vega (2022) La desventaja del método de muestreo no probabilistico
es que no se toman pruebas de una porcidon desconocida de la poblacion. Esto implica que

la muestra puede representar a toda la poblacién con precision.
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V. CONCLUSIONES

Segtin el objetivo general se determind la influencia de los talleres de motricidad
fina para la mejora de la preescritura e s con un nivel de significancia de p=0.000 < 0.05
lo mds importante de la aplicacién fue la participacién de los nifios que estuvieron
motivados y querian realizar todas las indicaciones dadas y eso permitié que los nifios

desarrollen la preescritura de una manera adecuada.

Al aplicar el pre test los nifios de 4 antes de la aplicacion de los talleres de
motricidad fina como estrategia didéctica, de los cuales se observa que el 85% se
encuentra en el nivel inicio esto se evidencia porque los nifios tienen problemas en cuanto
al desarrollo de su pre escritura ya que ain no pueden manejar muy bien su coordinacion

para un buen manejo de escritura.

Se aplicaron los talleres de la motricidad fina como estrategia de mejora de la pre
escritura en las cuales se disefaron 15 sesiones para desarrollar un buen logro en su pre
escritura asi mismo los resultaron fueron favorables ya que la mejoria fue de manera
progresiva es por ello se puede decir que los talleres de motricidad fina ayudan a la

mejoria de la preescritura del nifio.

Asi mismo al evaluar la preescritura mediante un post test se comprobd que el
80% se encuentra en el nivel logro por ello los datos permiten concluir que la preescritura
de los nifios mejord notablemente, ya que podian desarrollar actividades indicadas en aula
con una mejoria amplia. Por lo tanto, se concluye que al término de la investigacion los

nifios mejoraron su nivel de aprendizaje en la pre escritura.
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VI. RECOMENDACIONES

A la universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote que sigan promoviendo
investigaciones para que estas permitan identificar las diversas problematicas que tiene
las instituciones educativas en los nifios sabiendo que esto ayuda como una fuente de

consulta para los futuros investigadores.

A los docentes de la Institucién Educativa que estos implementen lugar de
aprendizajes con materiales didécticos ,juegos, talleres de aprendizaje espacios de juego
métodos, técnicas e instrumentos para mejorar el desempefio de la motricidad fina y asi

emplear métodos para el buen desarrollo de la motricidad fina.

En esta oportunidad la recomendacion seria para los padres de familia de dicha
institucidn se les recomienda tomar en cuenta de suma importancia la motricidad fina en
sus hijos y tomar en cuenta los métodos y las estrategias que les brinda los docentes y

estas ponerlas en practica.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia

FORMULACION
DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Objetivo general Variable 1: Tipo de Inv: Cuantitativa
Determinar la influencia de los | Hl:La aplicacion de los | Motricidad fina
(De qué manera los Dimensiones Nivel de Inv:Explicativa

talleres de
motricidad fina
mejoran el

desarrollo de 1la
preescritura en los
nifios de 4 afios de
la Institucién
Educativa Inicial
N° 370 Yanamito,
Huaraz — 20247?

talleres de motricidad fina para la
mejora de la preescritura en los nifios de
4 afos de la Institucion Educativa Inicial

N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024

Objetivos especificos

Conocer cuédl es el nivel de la
preescritura en el pre test en los nifios de
4 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024

Disefiar e implementar talleres de
motricidad fina para la mejora de la

preescritura en los nifios de 4 afios de la

talleres de motricidad fina
mejora la motricidad fina
en los nifios de 4 anos de
la Institucién Educativa
Inicial N° 370 Yanamito,
Huaraz — 2024

HO: La aplicacién de los
talleres de motricidad fina
mejora la motricidad fina
en los nifos de 4 afios de
la Institucién Educativa
Inicial N° 370 Yanamito,
Huaraz — 2024

Coordinaciéon facial
Coordinacién gestual
Coordinacion fonética

Variable 2:
Pre-escritura

Dimensiones
Técnicas graficas
Técnicas no graficas

Disefio de Inv:Pre

experimental

Poblacion y muestra:20

Técnica observacion
Instrumento Lista de
cotejo
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Institucién Educativa Inicial N° 370
Yanamito, Huaraz — 2024

Conocer cudl es el nivel de la
preescritura en el post test en los nifios

de 4 afos de la Institucién Educativa

Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

Lista de cotejo

(Pre-escritura)

0] 113 Rz i (1) o

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente los aspectos del presente instrumento y
marque con una (X) la casilla de la respuesta que tenga mayor relacioén con su criterio.

N.° | INDICADORES DE LOGRO VALORACION
Técnicas graficas SI NO
1 Pintura y dibujo libre.
2 Realiza arabescos de acuerdo a su edad.
3 Rellena una imagen rasgando papel.
4 Rellena una imagen pintando con los dedos (tempera).
5 Realiza trazos continuos.
6 Realiza trazos horizontales de izquierda a derecha.
7 Realiza trazos verticales de arriba abajo.
8 Traza sin sacar el 14piz del papel.
9 Traza sin salirse de la linea.

Técnicas no graficas

10 Recorta con tijeras titas de papel.

11 Rasga con los dedos tiras de papel.

12 Enrosca y desenrosca frascos y botellas.

13 Abotona y desabotona su camisa o chaqueta.
14 Pega sin salirse de la linea.

15 Arma rompecabezas.
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Anexo 03. Validez del instrumento

CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar
su valiosa colaboracién en calidad de JUEZ para validar el instrumento denominado Guia
de observacion . Que corresponde ahora al proyecto de investigacién titulado:
TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA LA MEJORA
DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4 ANOS IEPI. N°
370 YANAMITO, HUARAZ- 2024

Este instrumento consta de 15 {items de la variable independiente fue elaborado por la

investigadora: Osorio Pachas, Vilma Angelica

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
Carta de presentacion

Definicion conceptual de la variable

Matriz de operacionalizacion de las variables

Ejemplo de instrumentos completos.

Expresando mi agradecimiento y consideracién me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que disponga a la presente.
Atentamente
Apellidos y Nombres: Osorio Pachas, Vilma Angelica

DNI N°: 40169697

BT

Firma de la investigadora
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE INDEPENDIENTE: MOTRICIDAD FINA.

Para Figueroa (2016) la motricidad fina se conoce como una serie de pequefios
movimientos corporales que implican el uso de manos y dedos es importante sefialar que
aprender la motricidad fina es mas dificil que la motricidad gruesa porque es dificil
controlar los musculos pequefios y el desarrollo del trabajo fisico requiere paciencia y

juicio preciso.

Segtiin Cabrera (2017) la motricidad fina permite a las personas realizar
movimientos precisos y muy pequeiios. Se ubica en la tercera unidad funcional del
cerebro y es la unidad efectora de todas las acciones mentales, donde se explicaran los
sentimientos y emociones. Esta ubicado en la region central frontal del cerebro conocida

como lébulo frontal.

VARIABLE DEPENDIENTE: PRE ESCRITURA

Segun Salina (2017) la preescritura es una manera de expresion que se logra
representar graficamente, para los niflos, todo comienza garabateando, pues ellos mejoran
gradualmente su escritura hasta que adquieren mayor habilidad y flexibilidad a través de
una variedad de actividades ensefiadas por los docentes. Se trata de una habilidad que
mejora con el tiempo y depende de un refuerzo constante, teniendo en cuenta la madurez
cognitiva especifica de cada nifio, para crear un trazo coherente y preciso para cada trazo

posterior.

Mero (2016) nos dice que La preescritura es una etapa de madurez motriz,
consolidacién del movimiento y percepcidon que permite a los nifios aprender a escribir
mds tarde, pero esta etapa debe transcurrir sin esfuerzo; el nifio debe empezar lo antes
posible, porque cuanto antes comience este proceso, mejor preparado estard para

comenzar a escribir
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Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio

CATEGORIAS
Definiciéon ESCALA DE Q)
Variables Dimensiones Indicadores , j
operacional MEDICION | VALORACION
Variable Son actividades Actividad visual Escala ordinal -Inicio
) que  permiten Coordinacién viso manual Proceso
Independiente —
desarrollar Actividad motora ~Logro
Motricidad destrezas y Motricidad facial Expresa emociones y sentimientos con su rostro.
fina

habilidades con
procedimientos
en espacios de
interaccion y
manipulacién de
materiales 0

juegos.

Dominio de los muasculos de la cara.

Motricidad fonética

Emision perfecta de los sonidos

Dominio del aparato fonador.
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Dependiente:

Pre-escritura

La pre-escritura se
medira en 2
técnicas: técnicas
grificas y técnicas

no gréaficas.

Técnicas graficas

Pictograficas

Escriptogréficas

Técnicas no graficas

Actividad de eficiencia motriz

Escala

nominal

Si

Nota. Creacion propia
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE LOS TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA
LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4
ANOS IEPI N° 370 YANAMITO, HUARAZ- 2024

PRE -ESCRITURA

i Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO (SI | NO
DIMENSION 1: Técnicas graficas
01. Pintura y dibujo libre. X X X
02. Realiza arabescos de acuerdo a su X X X
edad.
03. Rellena una imagen rasgando papel. X X X
04. Rellena una imagen pintando con los X X X
dedos (tempera).
05. Realiza trazos continuos. X X X
06. Realiza trazos horizontales de X X X
izquierda a derecha.
07. Realiza trazos verticales de arriba X X X
abajo.
X X X
08. Traza sin sacar el lapiz del papel.
09. Traza sin salirse de la linea. X X X
DIMENSION 2: Técnicas no graficas
10. Recorta con tijeras titas de papel. X X X
X X X
11. Rasga con los dedos tiras de papel.
12. Enrosca y desenrosca frascos y | X X X
botellas.
13. Abotona y desabotona su camisa o | X X X
chaqueta.
X X X
14. Pega sin salirse de la linea.
15. Arma rompecabezas. X X X
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" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable X )
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Katherine Juliana Quiroz Sagardia
DNI N°: 41380859
Especialidad: Magister en Educacion

Correo electréonico: Katherinequiroz14 @ gmail.com

Fecha: 10/05/2024

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica

del constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y

directo
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Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE LOS TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA
LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4
ANOS IEPI N° 370 YANAMITO, HUARAZ- 2024

PRE -ESCRITURA

) Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO |SI |NO
DIMENSION 1: Técnicas graficas
01. Pintura y dibujo libre. X X X
02. Realiza arabescos de acuerdo a su X X X
edad.
03. Rellena una imagen rasgando papel. X X X
04. Rellena una imagen pintando con los X X X
dedos (tempera).
05. Realiza trazos continuos. X X X
06. Realiza trazos horizontales de X X X
izquierda a derecha.
07. Realiza trazos verticales de arriba X X X
abajo.
X X X
08. Traza sin sacar el 1dpiz del papel.
09. Traza sin salirse de la linea. X X X
DIMENSION 2: Técnicas no graficas
X X X
10. Recorta con tijeras titas de papel.
X X X
11. Rasga con los dedos tiras de papel.
12. Enrosca y desenrosca frascos y | X X X
botellas.
13. Abotona y desabotona su camisa o | X X X
chaqueta.
X X X
14. Pega sin salirse de la linea.
X X X
15. Arma rompecabezas.
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" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable X))
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Victoria Lucero Rojas Zavaleta
DNI N°: 70678348

Especialidad: Licenciada en Educacion Inicial

Correo electronico: Lucerorojas_1865 @ gmail.com

Fecha: 10/05/2024

e e

\u"(ﬂu Lucero Rojss 7113!({:

..__jz,z/_;%

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimensién

especifica del constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y

directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE LOS TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA
LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4

ANOS IEPI N° 370 YANAMITO, HUARAZ- 2024

PRE -ESCRITURA

) Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO (SI | NO
DIMENSION 1: Técnicas graficas
01. Pintura y dibujo libre. X X X
02. Realiza arabescos de acuerdo a su X X X
edad.
03. Rellena una imagen rasgando papel. X X X
04. Rellena una imagen pintando con los X X X
dedos (tempera).
05. Realiza trazos continuos. X X X
06. Realiza trazos horizontales de X X X
izquierda a derecha.
07. Realiza trazos verticales de arriba X X X
abajo.
X X X
08. Traza sin sacar el 1dpiz del papel.
09. Traza sin salirse de la linea. X X X
DIMENSION 2: Técnicas no graficas
X X X
10. Recorta con tijeras titas de papel.
X X X
11. Rasga con los dedos tiras de papel.
12. Enrosca y desenrosca frascos y | X X X
botellas.
13. Abotona y desabotona su camisa o | X X X
chaqueta.
X X X
14. Pega sin salirse de la linea.
X X X
15. Arma rompecabezas.
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" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable X )
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Fernidndez zarate nelly
DNI N°: 00325251
Especialidad: Licenciada en Educacién Inicial

Correo electrénico:neycitafz@gmail.com

Fecha: 10/05/2024 Z

Lic. Nelly PI Ferndndez Zarate

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimensién

especifica del constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y

directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.
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Anexo 04. Confiabilidad del instrumento

Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item 6 Item 7 Item 8 Item9 Item 10 Item 11 Item 12 Item 13 Item 14 SUMA

Nifio 1 1 1 0 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 2 18
Nifio 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 20
Nifio 3 2 1 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 33
Nifio 4 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 23
Nifio 5 3 3 1 3 3 3 2 2 1 2 2 1 1 1 28
Nifio 6 3 2 3 1 1 3 3 3 2 2 1 3 3 3 33
Nifio 7 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 20
Nifio 8 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 1 1 32
Nifio 9 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15
Nifio 10 3 0 0 3 1 3 3 1 3 3 1 1 1 1 24
Varianza 0.8 0.85 1.24 0.69 0.44 0.96 0.89 0.65 0.56 0.49 0.76 0.64 0.64 0.45

SIMBOLO SUMATORIO

a(Alfa) = 0.7979878
K (Numero de Items) = 14
Vi (Varianza de cada item) = 10.06
Vt (Varianza Total) = 38.84
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Anexo 05. Formato de Consentimiento informado.

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PARTICIPAR EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)

(Ciencias Sociales)
Titulo del estudio: TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA
LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4
ANOS IEPI N° 370 YANAMITO, HUARAZ- 2024

Investigador (a): OSORIO PACHAS, VILMA ANGELICA

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado
TALLERES DE MOTRICIDAD FINA COMO ESTRATEGIA PARA LA MEJORA
DEL DESARROLLO DE LA PRE -ESCRITURA EN NINOS DE 4 ANOS IEPI. N°
370 YANAMITO, HUARAZ- 2024 .Un estudio desarrollado por investigadores de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo nos dara a conocer sobre Determinar la influencia de los talleres
de motricidad fina para la mejora de la preescritura en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 370 Yanamito, Huaraz — 2024 los cuales se
manifiestan mediante los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven al
interactuar con su entorno.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
lerealizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

En todo momento el participante sera respetada en su total integridad
Se realizara una clase, donde se aplicara las sesiones de aprendizaje
Se procedera a evaluar a los alumnos con la finalidad de medir el nivel de aprendizaje

Eal i e

Se procedera a reforzar o realizar la retroalimentacion

Beneficios:
La aplicacion del proyecto de investigacion ayudara a conocer sobre Determinar la influencia
de los talleres de motricidad fina para la mejora de la preescritura En lo practico la
investigacion ayudara a ubicar a los nifios, el nivel del desarrollo del aprendizaje de la preescritura
que sera de gran ayuda a las docentes de aula para un futuro trabajo.

Costos y/ o compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados
deeste seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, o0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al namero telefénico

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacionde la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Anexo 06. Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion (carta)
V.

Chimbote, 13 de mayo del 2024

Senor/a:

PATRICIA CORINA ROMERO LOPEZ
IEPL N® 370 YANAMITO, HUARAZ
Eresente. -

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacion formal para llevar a cabo una investigacion titulada TALLERES DEMOTRICIDAD
FINA COMO ESTRATEGIA PARA LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA PRE - ESCRITURA EN NINOS
DE 4 ANOS I1EPL N° 370 YANAMITO, HUARAZ- 2024, que involucra la recoleccion de
informacién /datos en nifios de nivel inicial, a cargo de OSORIO PACHAS, VILMA ANGELICA,
perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL,
con DNI N 40169697, durante el periodo de 08-04-2024 al 15-05-2024.

La investigacion se llevara a cabo siguiendo altos estindares éticos y de confidencialidad
y todos los datos recopilados serdn utilizados Gnicamente para los finesde la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial consideracion.

Altentamente,

g -
Or Waly Ve Savatera
Coordmadir de Gestin de investgacin

() ) O O |i‘:}‘ . ukaiect sgu p
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Anexo 07. Evidencias de ejecucion

Base de datos del Pre Test

Item 1

Item 2

Item 3

Item 4 Item 5

Item 6

Item 7

Item 8

Item 9

Item 10

Item 11

Item 12

Item 13

Item 14

Item 14

PRE TEST
TOTAL

1

1

1

1

1

1

1

21

1
1
1
1
1
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PUNTAJE DE CALIFICACION

LOGRO ESPERADO
PROCESO
INICIO

BAREMO
P.MAXIMO
P.MINIMO

45

LOGRO ESPERADO
PROCESO
INICIO

RANGO
[30-45]
[15-30]
[1-15]
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LOGRO ESPERADO
PROCESO

TOTAL

FRECUENCIA PORCENTAJE
0 0%
4 20%
16 80%
20 100%



Sesiones ejecutadas

SESIONES
ESTUDIANTE SESION1 SESION2  SESION3  SESION4  SESION5 SESIONG SESION7  SESIONS SESION9  SESION10 SESION11 SESION12 SESION13 SESION 14 SESION 15
Nifio 1 2 3 2 2 2
Nifio 2 2 2 3 2 2 3
Nifio 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3
Nifio 4 3 3 2 2 2 3 2 2 3
Nifio 5 2 3 2 2 2 2 2 3 3
Nifio 6 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Nifio 7 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Nifio 8 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3
Nifio 9 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3
Nifio 10 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
Nifio 11 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
Nifio 12 2 3 2 3 2 3 2 3
Nifio 13 3 2 2 2 2 2 2 3
Nifio 14 3 2 3 2 3 2 2 3
Nifio 15 3 3 3 3 3 3 2 3
Nifio 16 2 3 2 3 2 3 3 3
Nifio 17 2 3 2 3 2 3 2 3
Nifio 18 3 2 2 2 2 2 2 3
Nifio 19 3 2 3 2 3 2 2 3
Nifio 20 3 3 3 3 3 3 2 3
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Base de datos del Post Test

PRE TEST
Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item 6 Item 7 Item 8 Item 9 Item 10 Item 11 Item 12 Item 13 Item 14 Item15 | TOTAL
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 FRECUENCIA PORCENTAJE
2 1 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 33 LOGRO ESPERADO 15 75%
3 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 3 1 1 25 PROCESO 5 25%
4 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39 INICIO 0 0%
5 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39 TOTAL 20
6 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39
7 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39
8 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39
9 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 39
10 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 40
11 2 2 1 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 35
12 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 20
13 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 2 2 24
14 2 2 1 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 35
15 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 34
16 2 2 1 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 35
17 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 20
18 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 2 2 24
19 2 2 1 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 35
20 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 34
PUNTAIJE DE CALIFICACION RANGO
LOGRO ESPERADO 3 LOGRO ESPERADO [30-45]
PROCESO 2 PROCESO [15-30]
INICIO 1 INICIO [1-15]
BAREMO
P.MAXIMO 45
P.MINIMO 15

ranco S
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Sesiones/talleres

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 01

LDATOS INFORMATIVOS
e LEIL : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Aprendiendo los movimientos

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

SE Comprende su Realiza acciones y

Psicomotricidad | pESENVUELVE cuerpo. juegos de manera Guia de
DE MANERA auténoma observacion
AUTONOMA A combinando

; habilidades motrices
TRAVES DE SU basicas como correr,

MOTRICIDAD” saltar, trepar, rodar,

deslizarse, hacer
giros y volteretas.

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Se saluda a los nifios con una
cancion Hola nifios ;como estan?
jBien! 45min
Es momento de

saludar ;S{!

Alcemos bien nuestra

mano ;Asi?

Y digamos buenos dias,

A la maestra, a nuestro amigo _
Qué lindos nifios, los que hay aqui. Fichas

Equipo de
sonido imagen
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Se les presenta el material a utilizar y construir | Lapices
juntos las reglas o normas para el uso de los
materiales.

Se les invita a los nifios y nifias a moverse el
cuerpo al compds de la cancién Yo tengo un
cuerpo y lo voy a

DESARROLLO | mover’Los movimientos musicales primero son | Borradores
lentos y
luego vanmads rdpidos, ellos mueven sus manos | Tajadores
al compas de la musica

Luego los nifios y nifias exploran el material a
utilizar, de manera libre.

La docente propicia la vuelta a la calma, a la
tranquilidad através de la cancidn relajante:
“Luna llena

Invita a los nifios y nifias a respirar inhalando y
exhalando.

Los nifios tienen bolitas, en su depdsito, y pinzas
CIERRE o ganchos de ropa; los nifios con la pinza agarran
las bolitas y las introducen en el frasco hasta que
terminen una por una.

Los nifios por orden empiezan a opinar a narrar
sobre lo que mads les gusto en lo que aprendieron
hoy? ;Y qué les gustaria hacer la proxima vez?

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres Desempeio
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando
habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros y volteretas.
NUNCA AVACES SIEMPRE
1.
Niio 1 X
2.
Niiio 2 X
3.
Niino 3 X
4. e
Niiio 4 X
S.
Nifo 5 X
6.
Niio 6 X
7. o
Niio 7 X
8.
Niio 8 X
9.
Nifo 9 X
10.
Nino 10 X
11.
Nino 11 X
12.
Nino 12 X
13.
3 Niio 13 X
14.
Nino 14 X
15.| ..
Niiio 15 X
16.
Niio 16 X
17.| ...
Niiio 17 X
18.
Niino 18 X
19.
Niio 19 X
20.
0 Niio 20 X
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 02

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Aprendemos a Soplar

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

SE Comprende su Infla el
Psicomotricidad | DESENVUELVE cuerpo. rostro. Guia de

DE MANERA observacion
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Normas:
Se les muestra a los nifios unos sobres que | Cartulina
contenian imdgenes sobre las normas que |° Imégenes | 45min
habiamos planteado para ese dia. . Cancion
Escuchamos las canciones llamadas:
“Dibujar formas” de Pinkfong
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DESARROLLO

Los nifios colocan en su piso 4 diferentes trazos:
curvas, linea recta, diagonales, y cuadrados.

La docente indica a los nifios que pasen por los
trazos que se les indique.

La docente nuevamente indica que los nifios
pasen otra vez por los mismos trazos, pero ahora
con un globo entre sus piernas.

Armamos un circuito con diferentes trazos en
donde los nifios tienen que realizarlo con relacién
a lo que se le indique.

Luego tendrd que realizar el mismo circuito, pero
con

. Trazos
de

cartulina

. Globos

. Pelota

Temperas

Hisopos

una pelota.

Cantamos la cancion la semillita y los nifios se
echen en el suelo por un periodo de 5 minutos.
“Arrorrd mi nifio”

Entregamos su hoja de aplicacion en donde con
tempera e hiposos tienen que realizar los trazos.

Al inicio de la clase ;De qué hablamos?

CIERRE
;, Qué hicimos?
 Te sentiste bien estar acostado en el suelo?
(Te gusto pintar?
VII. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

73




GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y
nombres

Desempeino

Infla el rostro.

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Nino 2

X

Niiio 3

Nifio 4

Niiio 5

w4

Nifio 6

Nino 7

Niiio 8

Nifno 9

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Niio 12

13.

Niino 13

14.

Niio 14

T T 1 B 1 T N I B 1 B

15.

Niino 15

16.

Niiio 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Niino 19

I T P I

20.

Nino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 03

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

o Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Aprendiendo a pintar y dibujar

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

“SE Se expresa Pintura y
Psicomotricidad DESENVUELVE | corporalmente. dibujo | Guiade
DE MANERA libre. observacion
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Se saluda a los nifios con una cancién Cartulina
Normas: . Imégenes .
Se les muestra a los nifios unos sobres que contenian | , Cancién 45min
imagenes sobre las normas que habfamos planteado Trazos
para ese dia.
de

cartulina «

Globos

. Pelota
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Se realizd mediante una cancion psicomotora, llamada “
DESARROLLO forma de caminar “

Todos poseemos una especial, una especial forma de
caminar

Todos poseemos una original, una original forma de
caminar

Una tortuga para caminar, tiene una forma particular
Una tortuga para caminar, tiene una forma muy especial
Todos poseemos una especial, una especial forma de
caminar

Todos poseemos una original, una original forma de
caminar

Un gusanito para caminar, tiene una forma particular
A continuacién, los nifios colocan sus escaleras, luego se
les explica cémo deben pasar las escalera saltando cada
cuadro de la escalera de derecha a izquierda, una vez
llegada a la meta el nifio tendrd una caja y se le entregara
una pelota con la ayuda de mama la cual va a lanzar
dentro de la caja de acuerdo con lo que se le indique si
con la mano derecha o la mano izquierda. formamos dos
grupos luego se les presenta circulos de color rojo y azul,
a continuacion se les indica que van a saltar de acuerdo a
los colores rojo derecha y azul izquierda .
Ponemos a los nifios a escuchar una cancién que les va a
ayudar a relajarse por un periodo de 5 minutos.
“Estrellita donde estas
Se les indica a los nifios como realizar el trabajo en
la cual van a pintar los aviones que van a la derecha
de color rojo y los que van a la izquierda azul Luego
se les entrega hojas en blanco a los nifios donde ellos van
a dibujar algunos animales que vallan a la derecha y otros
a la izquierda.

CIERRE Al inicio de la clase ;De qué hablamos?

;, Qué hicimos con la escalera?

;, Como lanzamos las pelotas y en donde las
lanzamos?

' Te sentiste bien estar acostado en el suelo?
[ Te gusto pintar y dibujar?

VII. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Pintura y dibujo libre.

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Nino 2

X

Niiio 3

Nifio 4

Nino 5

Niiio 6

Nino 7

Niiio 8

Nifio 9

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Nifio 12

ST B L B I I

13.

Niino 13

14.

Niio 14

15.

Niino 15

16.

Nifno 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Nifio 19

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 04

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

o Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Aprendiendo a realizar arabescos

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

“SE Se expresa Realiza
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. arabescos de Guia de 3
DE MANERA observacion
AUTONOMA A acuerdo a su
TRAVES DE SU edad.
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Se les entona una cancion a los nifios jBuenos
dias como estan! Cartulina _
Se les muestra a los nifios unos sobres que contenian | .4 genes 45min
imégenes sobre las normas que habiamos planteado
para ese dia. hojas de
colores
Goma

Se realiz0 mediante una cancién psicomotora,
llamada “la forma de caminar Cartulina
DESARROLLO | La docente indica a los nifios que el dia de hoy van a
trabajar imitando los movimientos de diferentes
animales que ella indicara como: camina el perro , el
pato , el mono , la tortuga , el conejo, el elefante,
pescado , el dguila y la serpiente A continuacién la

docente les designa el nombre de un animal a cada
nifio, de los cuales habian trabajado, indicandoles

Tempera
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saltar dentro de los cuadros que la docente dibujo en
el piso.

Cantamos la cancion la estrellita para que ellos se
echen en el suelo por un periodo de 5 minutos La
docente indica que dibujen a su manera lo que mas
les gusto de la actividad.

CIERRE Al inicio de la clase ;De qué hablamos?
(Qué animales imitamos?
[ Te sentiste bien estar acostado en el suelo?
(Te gusto plasmar mediante un dibujo lo que se
realiz?

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Realiza arabescos de acuerdo a su edad.

NUNCA AVACES SIEMPRE

Nino 1

Niiio 2

Niiio 3

Niiio 4

Nino 5

Niiio 6

Nino 7

Nifio 8

Nifo 9

10.

Niiio 10

11.

Nino 11

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

T = B I B - A

14.

Niio 14

15.

Nino 15

»

16.

Niino 16

17.

Nifio 17

18.

Nino 18

19.

Nifio 19

I I I B

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 05

LDATOS INFORMATIVOS
e LEIL : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Aprendemos a rasgar el Papel
II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

“SE Se expresa Rellena una

Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. imagen Guia de
DE MANERA observacion
AUTONOMA A rasgando
TRAVES DE SU papel.

MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Escuchan la cancién la pata Renata, del video
Responden Silicona .
. Qué hemos escuchado? liquida, limpia | 45min
.De quién habla la cancién? tipo, tijera,
(donde escuchas estas canciones carton,
(De qué se tratard las palabras musicales? papelote,
colores,
El dia de hoy jugamos a pronunciar palabras cartulina.
musicales
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La docente mediante un titere entona la cancién
EL BOTON
DESARROLLO BAJO UN BOTON TON-TON
QUE ENCONTRO MARTIN TIN-TIN
HABIA UN RATON TON-TON
HAY QUE CHITIN TIN-TIN
Expresan lo que comprendieron de la rima

La docente propone el didlogo que palabras tiene el
mismo sonido, los nifios proponen algunas palabra
La docente presenta una cancion y los van
pronunciando cada palabras musicales.

La docente presenta una caja sorpresa con tarjetas y
con sonidos iguales

Los nifios repiten

GATO-PATO AVION-CAMION-MACETERO-
FLORERO- MANZANA-CAMPANA

El nifio expone sobre el trabajo realizado con
preguntas de la docente.

CIERRE (Les gusto realizar la actividad?, ; Qué les gusté mas?
Les gusto realizar la actividad?, ;Qué les gusté més?,
¢(Quisieran volver a imitar las actividades del hogar.

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Rellena una imagen rasgando papel.

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

Nino 2

Niiio 3

Nifo 4

Niiio 5

Nifo 6

T T I B I B -

Nino 7

Niiio 8

Nifo 9

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Niio 12

I T B

13.

Niino 13

14.

Niiio 14

15.

Niino 15

16.

Niiio 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Niino 19

20.

Nino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 06

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica

e Tiempo 1457

° r!‘ema: Realizamos trazos
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“SE Se expresa Realiza
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. trazos Guia de
DE MANERA . observacion
AUTONOMA A continuos.
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Se les muestra a los nifios unos sobres que contenian
imagenes sobre las normas que habiamos planteado | Equipo de
para ese dia. sonido imagen
Fichas
Lapices

45min

Borradores

Tajadores
Empezamos la actividad con una cancién, llamada

DESARROLLO | “forma de caminar
Todos poseemos una especial, una especial forma de
caminar

Todos poseemos una original, una original forma de
caminar
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Una tortuga para caminar, tiene una forma muy
especial

Todos poseemos una especial, una especial forma de
caminar

Un gusanito para caminar, tiene una forma muy
especial

Todos poseemos una original, una original forma de
caminar

Un caballito para caminar, tiene una forma
particular

Todos poseemos una original, una original forma de
caminar.

(Ustedes han escuchado un cuento donde tiene
como protagonista a un gato?

La docente presenta un sombrero sorpresa en donde
hay un cuento llamado “el gato asustadizo y buu” y
se les realiza preguntas con respecto al cuento. Luego
se les indica a los nifios que ellos tendran que rasgar
papel lustre y pegar en la imagen dada.
Seguidamente se les indica que en su papelote donde
ellos con los globos trataran de dibujar y explicar que
dibujo es y porque lo dibujaron.

Los niflos con sorbete y una cartulina blanca, donde
tendrdn a través del soplado hacer que la tempera
pueda formar lineas o figuras imaginarias.

CIERRE

Al inicio de la clase v ;Qué cuento

leimos?

te gusto realizar las actividades que

realizaste?

(Con que otro tipo de material te gustaria trabajar?

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacién Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Realiza trazos continuos.

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Nino 1

X

Nino 2

X

Niiio 3

Nifio 4

Niiio 5

Nifio 6

Niiio 7

Niiio 8

Nifio 9

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Niio 12

I T I A

13.

Nino 13

14.

Niio 14

15.

Niino 15

16.

Niiio 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Niino 19

20.

Nino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 07

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

o Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: Jugamos trazar lineas

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

. N “SE Se expresa Realiza trazos
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. horizontales de | Guia de 3
DE MANERA . . observacion
AUTONOMA A izquierda a
TRAVES DE SU derecha.
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO
Después de realizar un cordial saludo con los nifios
y niflas pasamos a negociar, nuestras normas de . 45min
convivencia para el desarrollo del taller. Equipo de
Preguntamos: ;Qué creen que haremos hoy? ;Les | sonido

gustaria dibujar? imagen
Acordamos las siguientes reglas para trabajar. Fichas

* No jugar con el lapiz Lépices

* No jugar con la hoja Borradores

* No jugar con la arena
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Los nifios y nifias exploran los materiales que se van | Tajadores

a utilizar en el taller.

DESARROLLO T s . .
Se les indica a los nifios y nifias que realizen

diferentes figuras en el aire con sus manitos
experimentando con su cuerpo y después en la arena
y/o sobre el agua, movimientos primero con la mano

derecha y después con la izquierda en forma vertical
u horizontal.

Seguidamente indicamos a los nifios y nifias que en
su hoja tracen figuras en forma de una cruz y otras
formas mds de arriba hacia abajo y de izquierda a
derecha y con ambas manos.

CIERRE Realizamos las siguientes preguntas:

(Qué realizaron? ;Les agrado realizar trazos?
¢ Qué dificultades tuvieron?

Los nifos y nifias dialogan sobre la actividad
realizada

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacién Curricular del nivel Inicial. Recupera do de:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programacurricular-educacion-inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeino

Realiza trazos horizontales de izquierda a derecha.

NUNCA AVACES SIEMPRE

Nino 1

Niiio 2

Niiio 3

Nifio 4

Niiio 5

Nifio 6

Niiio 7

Nifno 8

Nifno 9

oI T I

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Niio 12

13.

Nino 13

14.

Niio 14

15.

Nifio 15

I I B

16.

Niino 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Niino 19

20.

Niiio 20

I I e B
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 08

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

e Tema: “Escribimos al compas de la misica”
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“SE Se expresa Escribe al
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. compas de la | Guiade
DE MANERA musica observacion
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO Saludo con los nifios y nifias pasamos a negociar,
. . Equipo de
nuestras normas de convivencia para el desarrollo qu. p ) .
sonido imagen | 45min
del taller. Preguntamos: ;Qué creen que haremos Fichas
hoy? ;Les gustarfa dibujar? Acordamos las Lapices
siguientes reglas para trabajar. Borradores
e Tener las manos limpias Tajadores

eNo jugar con el lapiz
e No jugar con la hoja Los nifios y nifias exploran y
manipulan los materiales que se van a utilizar en el

taller




Nos pondremos de acuerdo con los nifios y nifias
DESARROLLO Primeramgnte iqdicamqs que real'izarer.nos trazos
con la musica, si la musica es rdpida (zic zac)
realizaremos trazos cortos y si la musica es suave
realizaremos trazos suaves (cu Seguidamente
indicamos que dibujaremos las letra “I”’ y palabras
que incluyan la letra “I”” Brindare una ficha con

cuadrados de 3 x 3, 1dpiz y colores. Presentaremos
una imagen de una Iglesia y debajo la letra
incompleta, pediremos a los nifios y nifias que
digan palabras que empiecen con la letra “I” y
escriban donde corresponda.

CIERRE Realizamos las siguientes preguntas: ;Qué
realizaron? ;Qué dificultades tuvieron? ;Cémo lo
solucionaron? Los nifios y nifias dialogan sobre la
actividad realizada

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacioén Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Escribe al compds de la musica

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Nino 2

X

Niiio 3

Nifo 4

Niiio 5

Niiio 6

Nino 7

Niiio 8

Nifio 9

T T I B 1 T

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

14.

Niiio 14

15.

Niino 15

I I I B

16.

Nifio 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Nino 19

20.

Niino 20

I B
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 09

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador

e Tiempo

: 457

e Tema: Jugando a ensartar botones
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

Psicomotricidad

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

“SE Se expresa Inserta
DESENVUELVE | corporalmente. objetos de Guia de
DE MANERA manera observacion
AUTONOMA A adecuada
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO

MOTIVACION: La docente demuestra en una cajita
los botones y el hilo luego se les pregunta: .
SABERES PREVIOS: Responde ;De qué hemos
cantado? ;Los botones tienen agujeros? ;Qué
podemos hacer con los botones y el hilo? Hoy

vamos a jugar ensartar botones

Equipo de
sonido imagen

Fichas
Lapices

Borradores

Tajadores

45min




(Alguna vez ensartaron los botones con el hilo?
DESARROLLO (Saben como se hace?

Los nifios recuerdan nuestros acuerdos para
producir textos ;Cémo lo haremos? ;Para quién
haremos? ;Para qué nos sirve? ;A quién va
dirigido?

La docente pide a los nifios que se agrupen en
grupos asi entregarles los botones con los hilos
para ensartar La docente supervisa la manera
adecuada que lo realizan los nifios. La maestra
orienta a los nifios sobre cdmo se ensartar los hilos
a los botones de colores

CIERRE Responden las preguntas: ;Qué hicimos hoy? ;Les
gusto jugar con los botones? ;Cémo lo hicieron?

VII. BIBLIOGRAFIA:
MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres Desempeiio
Inserta objetos de manera adecuada
NUNCA AVACES SIEMPRE
1.
Niiio 1 X
2. .
Niiio 2 X
3.
Nifio 3 X
4.
Niiio 4 X
S.
Niiio 5§ X
6.
Nifio 6 X
7o | i
Nino 7 X
8.
Niiio 8 X
9.
Nifio 9 X
10.

0 Niio 10 X
1. Niiio 11 X
12.

Niio 12
-1 Nifio 13 X
14.| .

Niiio 14 X
15.

> Nifo 15 X
16.

Niiio 16 X
17. ..

Nino 17 X
18.

8 Niiio 18 X

19.| ..
Niio 19 X
20.
0 Niiio 20 X
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 10

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador : Osorio Pachas, Vilma Angelica
e Tiempo 1457

° Tema: Reconocemos la vocal A
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“SE Se expresa Reconoce la Guia de
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. vocal indicada | observacion
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO MOTIVACION: @ Nifios y nifias sentados en
Equipo de
sonido imagen | 45min
adecuadamente en el aula. @ Conjuntamente con la | Fijchas

asamblea mencionas los acuerdos para trabajar

maestra entonan una cancion dela A. @ Luego Lapices
delinean con la mano en el aire la “A” . SABERES | Borradores
Tajadores

PREVIOS: Responde ;De qué trata la cancién? ;A

donde salié? ;Qué han delineado en el aire? Hoy

conoceremos la vocal A




: {Alguna vez escucharon hablar de la vocal A?
(Como se escribe la vocal A?
DESARROLLO ) )
conjuntamente con la profesora mencionan los
nombres de sus compafiero y profesores y animales
que empiezan con la vocal “A” (Ana, asno, arpa) @
Se les invita a los nifios que pasen a la pizarra que
escriban la A. @ Se les entrega una ficha donde

delinea la vocal A y decoran con papel crepe.

Los nifios y nifias recortan del periédico imdgenes
que empiecen con la vocal A, luego pega sus
trabajos en la pizarra.

CIERRE Responden las preguntas ;Qué hicimos hoy? ; Qué
vocal escribieron en la pizarra? ;Qué palabras
mencionaron con la vocal A? ;Quiénes
participaron?

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Reconoce la vocal indicada

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Nino 2

Niiio 3

Nifo 4

Niiio 5

Niiio 6

Nino 7

Niiio 8

Nifio 9

10.

Niio 10

11.

Niiio 11

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

T T I B 1 B - B I B B - B 1 B 1 B I

14.

Niiio 14

15.

Niino 15

16.

Nifio 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Nino 19

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 11

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador

e Tiempo

: 457

e Tema: Hoy conocemos los vocales
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

Psicomotricidad

“SE Se expresa Reconoce las
DESENVUELVE | corporalmente. vocales
DE MANERA indicadas
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

Guia de

observacion

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO

MOTIVACION: Nifios y nifias sentados en

asamblea mencionas los acuerdos para trabajar
adecuadamente en el aula. Entonamos una cancién
de los vocales.

SABERES PREVIOS": Responde ;De qué trata la
cancion? ;Qué mencionamos con la cancién?

; Ustedes conocen las vocales?’ ;Donde podemos
encontrar los vocales? ;Qué podemos hacer para
escucharnos todos sin hacer tanto ruido?

Hoy conoceremos las vocales

Equipo de
sonido imagen
Fichas

Lapices
Borradores

Tajadores

45min




(Coémo se pronuncia las vocales?

DESARROLLO| L2 profesora presenta una caja de sorpresa
Cada grupo sale de forma ordenada en donde
sacan una imagen, menciona los vocales en voz

alta donde reconocerdn las vocales. @ Cada imagen

pega en la pared

Después de realizar invita a cada grupo que pase al
frente y que escriban, cada grupo participa en
forma ordenada.

Colorea el dibujo cuyo nombre inicia con la vocal.
® Relacionan las vocales con una flecha segun

corresponda.

Revisan lo que relacionaron cada dibujo con su

vocal. @ Luego pegan sus trabajos en la pizarra

CIERRE Responden las preguntas ;Qué hicimos hoy? ;Qué
vocales hemos trabajado? ;Como conocieron las

vocales? ;Todos participaron?

VIL. BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeino

Reconoce las vocales indicadas

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Nino 1

Niiio 2

Nifio 3

Niiio 4

Niio 5

Niiio 6

Niiio 7

T T I B 1 T I " B

Nifio 8

Niiio 9

10.

Niiio 10

11.

Nino 11

12.

Nifio 12

T I I B 1 I

13.

Niino 13

14.

Niio 14

15.

Nino 15

16.

Nino 16

17.

Nifio 17

18.

Nino 18

19.

Nifio 19

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 12

L.DATOS INFORMATIVOS
e LE.L : N° 370 YANAMITO
e Lugar : Huaraz
e Edad : 4 ANOS

e Nombre del investigador

e Tiempo

: 457

° "[‘ema: Conoceremos la fonema M
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

Psicomotricidad

“SE Se expresa Conoce el
DESENVUELVE | corporalmente. fonema Guia de
DE MANERA indicado como | observacién
AUTONOMA A la letra M
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO

MOTIVACION: Nifios y nifias sentados en

asambleamencionas los acuerdos para trabajar
adecuadamente en el aula. Se le muestra una caja de
sorpresa de lo cual si les casara unoselementos y
mencionan su nombre en voz alta. Mufieca, mono,
manta, moneda . SABERES PREVIOS: Responde

, Qué observan? ;Qué palabras encontramos en
caja? ;Estas palabras con que sonidos empiezan?’

; Todos comienzan igual? Hoy conoceremos el

fonema M.

Equipo de
sonido imagen
Fichas

Lapices
Borradores

Tajadores

45min
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¢, ¢Alguna vez escucharon el sonido M? ;Cémo se
escribe lavocal M?

DESARROLLO En forma ordenada salen a fuera, la profesora
explica eslos nifios y nifias escriben la letra M con
tiza luego retoman al salén

Se les entrega una ficha donde delinea la letra M.

Los nifios y nifias recortan de la revista imdgenes
que empiecen con la letra M, luego pega sus
trabajos en la pizarra.

Los nifios y nifias exponen sus trabajos realizados.

CIERRE Responden las preguntas ;Qué hicimos hoy? ;Qué
sonidos pronunciamos? ;Con que sonido comienza

mono? ; Todos participaron?

VIIL BIBLIOGRAFIA:

MINEDU (2016). Programacion Curricular del nivel Inicial. Recuperado de:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeino

Conoce el fonema indicado como la letra M

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Nino 1

Niiio 2

Nifio 3

Niiio 4

I

Niio 5

Niiio 6

Niiio 7

Nifio 8

Niiio 9

10.

Niiio 10

11.

Nino 11

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

T T R 1 B - B I T 1 B -l

14.

Niio 14

15.

Nino 15

16.

Nino 16

17.

Nifio 17

18.

Nino 18

19.

Nifio 19

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 13

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L
e Lugar
e Edad

e Nombre del investigador

e Tiempo

: N° 370 YANAMITO

: Huaraz

: 4 ANOS

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

: 457

e Tema: Jugamos a realizar dibujos del bosque

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

Psicomotricidad

“SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

Se expresa Realiza
corporalmente.  [Dibujos Guia de
indicados observacion

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO

- Después de realizar un cordial saludo con los nifios
y nifias pasamos a negociar, nuestras normas de
convivencia para el desarrollo del taller. -
Preguntamos: ;Qué creen que haremos hoy? -
/Acordamos las siguientes reglas para trabajar.

e Cuidar los materiales

Equipo de
sonido imagen | 45min
Fichas

Lapices
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e Utilizar de manera adecuada los materiales
EXPLORACION DEL MATERIAL Brindaremos
materiales a los nifios y nifias. Los nifios y nifias
exploran y manipulan los materiales que se van a

utilizar en la sesién

DESARROLLO

Se brindard una cartulina crayones y tempera un
lapicero que no escribe para que los nifios y nifias
observen exploren.

Seguidamente juntamente con nosotras los nifios y
nifias realizaremos el dibujo ciego en lo cual
consistird pintar toda la cartulina con crayones una
vez que terminen pintamos con tempera negra.
Colocan a secar sus trabajos

Seguidamente se les brindara a los nifios y nifias
hojas y un l4piz para que pueda realizar diversos
dibujos sobre lo que mads le guste <> Para que
logren desarrollar el siguiente item: ] Realiza
diversos dibujos. VERBALIZACION: Realizamos
las siguientes preguntas: <> ;Qué hicimos? <>
(Qué dificultades tuvieron? <> ;Cumplieron con
todo los acuerdos? Los nifios y nifias dialogan

sobre la actividad realizada.

Borradores

Tajadores

CIERRE Responden las preguntas Los nifios y nifias ordenan
sus prendas <> Reciben indicaciones <> Se
despiden con la cancion “Llego la hora de salida
“ysalen de manera ordena.

VII. BIBLIOGRAFIA:
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inicial.pdf
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeino

Realiza Dibujos indicados

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Niiio 2

Nino 3

Niiio 4

Niiio 5

T I B

Niiio 6

Nino 7

Nifo 8

Niiio 9

10.

Nifio 10

11.

Nino 11

12.

Nifio 12

T - I B 1 B B I

13.

Niino 13

14.

Niio 14

15.

Nino 15

16.

Niio 16

17.

Nifio 17

18.

Niino 18

19.

Nifio 19

20.

Niino 20
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 14

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L
e Lugar
e Edad

e Nombre del investigador

e Tiempo

e Tema: REALIZAMOS DIBUJOS

: N° 370 YANAMITO

+ Huaraz

: 4 ANOS

: 457

II-PROPOSITO DE APRENDIZA JE:

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

Psicomotricidad

“SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

Se expresa
corporalmente.

Realiza
Trazos

Continuos
para hacer un
dibujo .

Guia de

observacion

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO

- Después de realizar un cordial saludo con los nifios y
nifias pasamos a negociar, nuestras normas de
convivencia para el desarrollo de la sesion Preguntamos:
( Qué creen que haremos hoy? ;Les gustaria dibujar?
|Acordamos las siguientes reglas para trabajar.

e Tener cuidado al presionar el 1apiz
e Tener las manos limpias

EXPLORACION DEL MATERIAL

Equipo de
sonido imagen
Fichas

Lapices

Borradores

45min
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Los nifios y nifias exploran y manipulan los materiales

que se van a utilizar en la sesién

DESARROLLO

CONTROL DEL ESPACIO, AL REALIZAR UN
DIBUJO

Juntamente con los nifios y nifias nos ponemos de
acuerdo dibujar lineas <> Los nifios y nifias en forma
vertical, horizontal,diagonal con pinceles.
DESARROLLO: Indicamos a los nifios y nifias que
dibujaremos con lineas formando figuras de distintos
colores.

Indicamos a los nifios y nifias que empiecen a dibujar
realizando varias lineas de diferentes colores de
distintos colores de manera libre.

Brindamos cartulinas A4, lapices, borradores,
tajadores.

Logra desarrollar los siguientes items.

Tiene control del espacio, al realizar un dibujo. ]
Realiza un dibujo con una o varias lineas con un
reconocimiento fundamental del espacio.
VERBALIZACION: Podemos realizar las siguientes
preguntas: ;Qué realizaron? ;Cémo hicieron sus
dibujos? ;Qué dificultades tuvieron? Los nifios y nifias

dialogan sobre la actividad que se realizado.

Tajadores

CIERRE Los nifios y nifias ordenan sus prendas <> Reciben
indicaciones Se despiden con la cancion “Llego la hora
de salida “ysalen de manera ordena.

VII. BIBLIOGRAFIA:
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeiio

Realiza Trazos Continuos para hacer un dibujo.

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Niiio 1

X

Nino 2

X

Niiio 3

Nifo 4

Niiio 5

Niiio 6

Nino 7

Niiio 8

Nifio 9

10.

Nifo 10

11.

Niiio 11

T T I B I B - B

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

14.

Niiio 14

15.

Niino 15

I I B

16.

Nino 16

17.

Nino 17

18.

Nino 18

19.

Nino 19

20.

Niino 20

I I I
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD 15

LDATOS INFORMATIVOS
e LE.L
e Lugar
e Edad

e Nombre del investigador

e Tiempo

: N° 370 YANAMITO

+ Huaraz

: 4 ANOS

: 457

e Tema: Nos divertimos pintado con diversos colores
II-PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

: Osorio Pachas, Vilma Angelica

“SE Se expresa Pinta
Psicomotricidad | DESENVUELVE | corporalmente. utilizando Guia de

DE MANERA diversos observacion
AUTONOMA A colores

TRAVES DE SU

MOTRICIDAD”

III. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:
INICIO - Después de realizar un cordial saludo con los nifios
y nifias pasamos a negociar, nuestras normas de Equipo de

convivencia para el desarrollo de la sesion .
Preguntamos: ;Qué creen que haremos hoy? <>
/Acordamos las siguientes reglas para trabajar.

e Cuidar los materiales e Utilizar de manera

adecuada los materiales

sonido imagen
Fichas

Lapices

Borradores

45min
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DESARROLLO

CONTROL DEL ESPACIO, AL REALIZAR UN
DIBUJO
Presentaremos un video a los nifios y nifias sobre
los colores Dialogamos a través de las siguientes
preguntas
(Qué observaron en el video?

(De qué trataba el video?

(Cudl es el color que més le gusta a ustedes?
Después del dialogo le pedimos a los nifios y nifias
que dibujen lo que mas le guste y coloreen con el
color que maés les agrada para lo cual se haré la
entrega de una hoja bon y colores. Seguidamente
nos ponemos de acuerdo con los nifios y nifias para
realizar ejercicios con los deditos. Indicamos a los
nifios y nifias que realizaremos dibujos con la
técnica de déctilo pintura realizaran lo que maés le
guste con los colores que ellos deseen Para que
logren desarrollar el siguiente item:

Emplea los colores claros y oscuros, para expresar
alegria y tristeza respectivamente: Realizamos las
siguientes preguntas: ;Qué hicimos? ;Qué

dificultades tuvieron? Cémo lo solucionaron? Los

nifios y nifia

Tajadores

CIERRE Los nifios y nifias ordenan sus prendas Reciben
indicaciones Se despiden con la cancidn “Llego la
hora de salida “y salen de manera ordena.

VII. BIBLIOGRAFIA:
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GUIA DE OBSERVACION

Apellidos y nombres

Desempeino

Pinta utilizando diversos colores

NUNCA

AVACES

SIEMPRE

Nino 1

X

Niiio 2

Nifio 3

Niiio 4

Niio 5

Niiio 6

Niiio 7

Nifio 8

Niiio 9

10.

Niiio 10

11.

Nino 11

12.

Nifio 12

13.

Niino 13

14.

Niio 14

15.

Nino 15

o T I B 1 B 1 B o B 1 B 1 B T 1 B - B * = R 1 B - B

16.

Nino 16

17.

Nifio 17

18.

Nino 18

19.

Nifio 19

20.

Niino 20

I o T I B
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