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Resumen

La presente investigacion se desarrollé como una solucién a la situacién problematica que
afecta el desarrollo de la motricidad fina de los educandos de cinco afios, en particular, las
dimensiones de coordinacién viso manual y coordinacidén gestual. En este sentido, se
propuso como objetivo demostrar que la aplicaciéon de material concreto mejora la
motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jesus
de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024. La metodologia fue de tipo cuantitativo con nivel
explicativo y disefio pre experimental. La poblacién estuvo compuesta por n = 53 educandos.
La técnica de recogida de datos fue la observacion y el instrumento fue la lista de cotejo que
tuvo excelente validez (CVC=0.96) y buena confiabilidad (a=0.85). El resultado del objetivo
general se comprob6 con un andlisis inferencial mediante la prueba de rangos de Wilcoxon,
la cual estim6 una significancia de valor-p=0.001 (p<0.05); entre tanto, se concluyé que la
aplicacion de material concreto mejora significativamente la motricidad fina en los nifios y
nifas de cinco afos.

Palabras clave: material concreto, motricidad fina, nifios.



Abstract

The present investigation was developed as a solution to the problematic situation that affects
the development of fine motor skills of five-year-old students, in particular, the dimensions
of visual-manual coordination and gestural coordination. In this sense, it was proposed as an
objective to determine that the application of concrete material improves fine motor skills in
five-year-old children of the Educational Institution N° 88400 Jestus de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 2024. The methodology was quantitative with explanatory level and pre-
experimental design. The population consisted of n = 53 students. The data collection
technique was observation and the instrument was the checklist which had excellent validity
(CVC=0.96) and good reliability (0=0.85). The result of the general objective was verified
with an inferential analysis by means of the Wilcoxon rank test, which estimated a
significance of p-value=0.001 (p<0.05); meanwhile, it is concluded that the application of
concrete material significantly improves fine motor skills in five-year-old children.

Keywords: concrete material, fine motor skills, children.

XI



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La motricidad fina es una capacidad motriz que implica un nivel alto de precisién
que se operativizan mediante habilidades de los musculos finos, los cuales requieren de
mucho control y exactitud en las actividades realizadas generalmente con el uso de las manos
(Ministerio de Educacion, 2023).

El desarrollo de la motricidad fina tiene un impacto vital en los primeros afios de la
educacion inicial dado que los infantes se encuentran en una etapa en la cual despliegan
mayor interaccion y relacion con los elementos de su entorno; no obstante, los resultados de
investigaciones recientes reflejan la existencia de déficit en el desarrollo de la motricidad
fina y esto se comprueba en diversos contextos de estudio.

En el contexto internacional, Singapur es un pais asidtico que ha logrado ser uno de
los primeros en dar funcionalidad a una educacién recreativa, manipulativa y constructivista,
priorizando ante todo el desarrollo significativo de las habilidades motoras finas a través del
uso de material concreto para luego consolidar aprendizajes mas complejos; asi Solorzano
(2018) afirma que “Singapur obtuvo resultados Optimos en las pruebas PISA porque su
aprendizaje es manipulativo, constructivista y metacognitivo” (p.15). En este pais, se pone
mucho énfasis en el trabajo con bloques y material concreto, los cudles posibilitan el
desarrollo de habilidades motoras y manipulativas para que los estudiantes logren
aprendizajes mds significativos.

A pesar del horizonte positivo y alentador que se demuestra en este pais como en
otros de Europa y Asia, los resultados no representan la realidad de muchos paises de
América, entre ellos, Ecuador; asi lo demuestra el estudio realizado por Carrién (2021), en
el cual identifico que la mayoria de educandos cuyas edades oscilaban entre tres y cuatro
afos presentaba niveles de déficit en el desarrollo de su motricidad fina porque se detectd
con preocupacion que el 67% se encontraba en nivel bajo en el desarrollo de esta capacidad
motora.

En el contexto nacional, se ha logrado detectar que existen problemas en el desarrollo
de la motricidad fina y estos resultados apuntan a distintos factores que involucran a las
politicas educativas que cambian con frecuencia en los ultimos afios y, de hecho, a los
agentes educadores. Por otra parte, la incorporacion de propuestas extranjeras ha desplazado
la posibilidad de analizar las verdaderas necesidades e intereses de aprendizaje de los
estudiantes para proponer estrategias educativas pertinentes y diversificadas en los distintos

contextos del territorio peruano.



Mis alld de que el Ministerio de Educacién (2023) haya desplegado acciones de
propuestas metodoldgicas y/o estrategias educativas para el desarrollo de la motricidad fina
de los estudiantes de educacion inicial a través de la Guia de materiales educativos para los
nifios y nifas del nivel inicial y la Guia de orientaciones de Psicomotricidad, lo cierto es que
ain queda mucho por hacer para desarrollar de forma Optima la capacidad motora fina de
estos estudiantes.

Aunado a lo anterior, diversas investigaciones peruanas demuestran resultados
desfavorables en el desarrollo de 1a motricidad fina de los nifios y nifias de educacion inicial,
pese a las acciones del Ministerio de Educacion; tal es el caso de una investigacion realizada
en Lambayeque por Abanto (2020), en la cual demostré que el 35.2% de los nifios de cinco
afios de la Institucion Educativa N° 235 se encuentran en nivel de inicio en el desarrollo de
su motricidad fina. Es mds, una investigacion reciente realizada en Tumbes por Curisaca
(2020) demostré que el 85% de los nifios de cuatro afios de Institucion Educativa N° 073
también se encuentran en nivel de inicio en el desarrollo su capacidad motora fina. Estos
resultados permiten asumir que la mayoria de estudiantes del segundo ciclo del norte del
pais tienen problemas en el desarrollo de su motricidad fina y esto probablemente se debe a
que las estrategias didicticas que se emplean en aula no resultan significativas para su
aprendizaje.

En el contexto regional, el estudio realizado en Huarmey por Reyes (2020) coincide
con la problemadtica descrita anteriormente, pues demostré que el 72.7% de los estudiantes
de cinco afios de la Institucion Educativa Nifio Jesus de Praga de Huarmey se encuentran en
nivel de inicio en el desarrollo de su motricidad fina después de aplicar una prueba
diagnéstica. Este resultado también evidencia la existencia de problemas en los estudiantes
para desarrollar su motricidad fina y esto termina repercutiendo en aspectos fundamentales
como la coordinacion viso-manual y gestual, de forma integral.

En el contexto local, la situacidon problemdtica también es latente, puesto que los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo
Chimbote manifiestan carencia de sincronizacion en sus movimientos finos, es decir, como:
recortar, exprimir, modelar, dibujar, colorear y/o pintar; asi mismo, tienen dificultades para
dominar los ttiles que suelen emplearse para dichas actividades como los ldpices, crayolas,
colores y plumones; esto con suma probabilidad se debe al uso poco frecuente que se les da

a los materiales concretos o incluso al desconocimiento de su propdsito educativo.



Ahora bien, la existencia de déficit de motricidad fina en los nifios de cinco afos
puede ser causado por factores genéticos heredados, falta de estimulacion adecuada en las
actividades de aprendizaje, problemas de salud con respecto a lesiones cerebrales o
contrariedades neuroldgicas, falta de prictica de tareas motoras como recortar, pegar,
colorear; incluso se comprometen los factores sociales como falta de oportunidades para
explorar o jugar. Con respecto a las consecuencias, estas incluyen dificultades en las tareas
escolares como escribir, dibujar, pintar y efectuar tareas que implican el uso de la pinza
manual, asi como baja autoestima y frustracion en la realizacion de actividades; retrasos en
el desarrollo integro; problemas de coordinacion y/ sincronizacién motora y dificultades
cognitivas y sociales, ya que en gran medida la participacion en actividades grupales suelen
requerir la implicancia de las habilidades manuales, lo cual podria mermar la interaccion
social.

Por tanto, es importante abordar estas dificultades tempranamente con intervenciones
especificas mediante estrategias y actividades pertinentes para promover un desarrollo
apropiado de la motricidad fina en los nifios, por ello, para este estudio se ha considerado la
aplicacion del material concreto, por su impacto explorador, sensorial y vivencial, cuyo
efecto es positivo y significante para el logro de los aprendizajes en los infantes.

Ante la delimitacion del problema se plante6 el siguiente enunciado general: ;De qué
manera la aplicacién de material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de
cinco anos de la Institucion Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 20247
Asi mismo, se propusieron preguntas especificas: ;Cudl es el nivel de motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 2024; a través de un pre test? ;Cudl es el nivel de motricidad fina en los nifios y
ninas de cinco afnos de la Institucién Educativa N° 88400 Jesis de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 2024; a través de un pos test? ;Existe diferencia en la comprobacion de los
resultados del pre test y pos test aplicados en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 20247

Para responder las interrogantes se plante6 el objetivo general: Demostrar que la
aplicacion de material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa N° 88400 Jesds de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024. Ademas,
se formularon los objetivos especificos: Medir el nivel de motricidad fina en los nifios y
nifas de cinco afos de la Institucién Educativa N° 88400 Jesis de Nazareth, Nuevo

Chimbote, 2024; a través de un pre test. Evaluar el nivel de motricidad fina en los nifios y



nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 2024; a través de un pre test. Comprobar la diferencia entre los resultados del pre
test y pos test aplicados en los nifios y nifias de cinco afos de la Instituciéon Educativa N°
88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.

Esta investigacion tuvo una aportacidon significativa para el desarrollo y
perfeccionamiento de la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de educacion
inicial. Para ello, con la planificacion, ejecucion y evaluacién de la aplicacién de materiales
concretos se buscd mejorar la motricidad fina de los infantes en las siguientes dimensiones:
coordinacion viso-manual y gestual. En este sentido, la aplicaciéon de materiales concretos
resulté muy novedosa para los nifios y nifias, mds adn, en esta etapa educativo donde la
curiosidad y el hecho de sentir y tocar los elementos propios de su entorno tiene esencia
significante en ellos; teniendo en cuenta esto, el uso de material concreto en aula conllevo a
lograr mejores aprendizajes en la motricidad fina de los infantes en tres aspectos importantes:

Esta investigacion recopilé las aportaciones tedricas y conceptuales sobre las
variables de estudio. Este proceso fue relevante porque permitié generar nuevos
conocimientos con relacion al problema existente en la motricidad fina y la influencia del
material concreto sobre esta capacidad; asi mismo, en este estudio contribuyé a la
construccién de un marco tedérico y conceptual consistente que permitié sustentar los
hallazgos del estudio.

Esta investigacion permitié mejorar el déficit de motricidad fina de los estudiantes
participantes de la investigacion porque la aplicacion de la estrategia tuvo impacto directo
en ellos, asi adquirieron aprendizajes significativos que les permitié alcanzar un nivel éptimo
en esta capacidad motriz. Asi mismo, este proceso tuvo suma importancia porque los nifios
y nifias fueron protagonistas de la construccion de su aprendizaje con respecto al desarrollo
de su motricidad fina, ya que participaron activamente en las sesiones de aprendizaje que se
aplicaron con el uso de material concreto.

Esta investigacion se desprendié de la linea de investigacion: Estrategias del
aprendizaje y necesidades educativas; asi mismo, el instrumento elaborado fue sometido a
los criterios de rigor cientifico de validez y confiabilidad, por tres expertos de la especialidad
de educacién inicial. De esta manera, la recoleccién de datos fue factible para después
establecer los resultados y arribar a las conclusiones con respecto a los objetivos propuestos;
por otro lado, esta investigacion es un precedente para posteriores estudios que aborden estas

variables.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

En el ambito internacional, Jaya (2023) en su tesis de maestria de la Universidad
Técnica de Cotopaxi titulada: Material didictico a base de objetos reciclados para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de educacioén inicial 2 en la Unidad Educativa
Manuel Gonzalo Alban Rumazo del sector de Alaquez de la ciudad de Latacunga, tuvo como
objetivo implementar una guia de material didactico a base de objetos reciclados la cual
contiene diez actividades didacticas que ayudan al fortalecimiento de la motricidad fina en
los nifios. La metodologia que se utiliz6 en esta investigacion es un enfoque mixto cuanti.
cualitativo, con modalidad de campo utilizando el método inductivo, para respaldar
informacion se aplicé las encuestas a los docentes y la ficha de observacion a los nifios de
educacion inicial con los resultados obtenidos se ha comprobado en el pre.test un 69% de
nifios tiene dificultades en el desarrollo de la motricidad fina y con la aplicacién de la
propuesta han mejorado favorablemente dando como resultado en el pos-test el 89%
logrando de esta manera una propuesta efectiva en donde se ve los avances de los nifios de
educacion inicial. Se concluyé que los nifios mejoraron significativamente su motricidad
fina a través del material didactico implementado.

Catagua y Paola (2022) en su tesis de licenciatura de la Universidad Estatal Peninsula
de Santa Elena denominada: Materiales didacticos como estrategia de aprendizaje para el
desarrollo de la motricidad fina de subnivel inicial 2, se plantearon como objetivo analizar
el uso de los materiales diddcticos que aportan al desarrollo de 1a motricidad fina de los nifios
de inicial 2 de la escuela de Educacion Basica Carlos Espinosa Larrea del Cantén Salinas.
El estudio contiene aportes importantes referentes al modelo constructivista y el método de
Maria Montessori como base para lograr el aprendizaje significativo mediante experiencias
enriquecedoras con variedad de materiales didacticos. La investigacion tiene un enfoque
cuantitativo de tipo no experimental, con elementos descriptivos y correlacionales, para lo
cual se aplico la técnica de la encuesta y como instrumento las escalas de Likert. Se obtiene
como resultados que si se estimula la motricidad fina utilizando diferentes materiales
didécticos en los primeros 5 afios de vida los nifios obtendran un nivel 6ptimo en destrezas
motrices finas, ademds es importante que los padres se involucren en actividades que
competen esta drea, asi mismo los nifios disfrutan al trabajar con material grafo pléstico. La

principal conclusién es que los materiales didacticos si aportan significativamente el



desarrollo de la motricidad fina cuando son usados de forma correcta y frecuente tanto por
los docentes como padres de familia.

Revelo (2020) en su tesis de licenciatura denominada: Elaboracion de material
didéctico para el fortalecimiento de la motricidad gruesa en nifios con discapacidad visual
de 4 a 6 afios, se formulé como objetivo proponer un material didactico para fortalecer la
motricidad gruesa en nifios de 4 a 6 afios con discapacidad visual, aumentando las
probabilidades de aprendizaje significativo y una deambulacién eficaz. La metodologia tuvo
enfoque cualitativo y se trabajé con un disefio de estudio de caso. El grupo muestral estuvo
compuesto por 25 docentes. La técnica de recolecciéon de datos fue la encuesta cuyo
instrumento fue la encuesta. Los resultados presentados en los nifios denotan un bajo nivel
de motricidad fina en los educandos, por tanto, como conclusion se disefi una estructura de
juego que ayudard a fortalecer la motricidad gruesa, considerando que los aspectos
esenciales para su desarrollo son: el uso de materiales concretos, bidimensionales,
tridimensionales, con olores y sonidos, reforzando asi la motricidad gruesa y a su vez los
sentidos del tacto, lenguaje, olfato y a audicion.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En el ambito nacional, Bricefio (2023) en su tesis de maestria de la Universidad César
Vallejo titulada: Motricidad fina y materiales no estructurados en preescolares de una
institucion educativa del distrito de Chulucanas-Piura, se planteé como objetivo determinar
la relacién entre la motricidad fina y los materiales no estructurados en preescolares. La
investigacion se llevo a cabo en una institucién educativa en Chulucanas-Piura, bajo un
enfoque cuantitativo de tipo bdsico, con un disefio no experimental y del alcance
correlacional, con una muestra de 12 nifios de cuatro y cinco afios. Los resultados mostraron
una fuerte correlacion entre la motricidad fina y los materiales no estructurados, con un
coeficiente de correlacion Pearson de 0.914, ademads, el 58.3% de los infantes presenta un
nivel alto de la motricidad fina y el 66.7% presenté un alto nivel en cuanto al uso de
materiales no estructurados. En base a estos hallazgos, se concluy6 que los materiales no
estructurados pueden ser una herramienta valiosa para apoyar el desarrollo de la motricidad
fina en los preescolares.

Estalla (2022) en su tesis de licenciatura de la Universidad José Carlos Maridtegui
denominada: Material didactico no estructurado y la motricidad fina en nifias (os) de 3 a 5
afios de la IEI N° 277-11 Puyhualla Alta, Andarapa, Andahuaylas—Apurimac, 2021, se

propuso como objetivo establecer la reciprocidad entre material diddctico no estructurado y



motricidad fina en infantes de tres a 5 afios de la IEI N°277-11 Puyhualla Alta, Andarapa,
Apurimac, 2021. La indagacién bésica, reciprocidad, no empirica, la poblacion se conformé
con 17 escolares de tres a cinco afios y la muestra 15 escolares IEI N°277-11 Puyhualla Alta,
para el recojo de informacién se empled listas de cotejo para la V1 con 15 preguntas y la
segunda categoria de 20 preguntas, cuya fiabilidad es demostrada. Se concluyé que existe
reciprocidad reversa, representativa y real moderada con el material diddctico no
estructurado y la motricidad fina en escolares de tres a 5 afos.

Franco (2022) en su tesis de licenciatura elaborada en la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote titulada: Aplicacién del material concreto y su relacién con la
motricidad fina, en los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial Cuna Jardin N° 85
“Maria Inmaculada Concepcion”, provincia de Huaral, 2022, se planteé como objetivo
determinar si la aplicacion del material concreto tiene relacion con la motricidad fina, en los
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N°85 “Maria Inmaculada
Concepcion”, provincia de Huaral, 2022. La metodologia fue de tipo cuantitativa, nivel
correlacional y disefio no experimental, la cual estuvo conformada por una poblacién de 125
estudiantes de 4 afios y una muestra no probabilistica por conveniencia de 20 nifios de 4
aflos, como técnica de recoleccion de datos fue la observacion y el instrumento fue la lista
de cotejo la cual fue validado por tres expertos en el tema y la confiabilidad por el estadistico
de Kuder Richardson fue de 1,057 y 1,091, se considerd los principios éticos consentimiento
informado. Se realizé la prueba de Shapiro-Wilk para comprobar la normalidad de las
variables, al demostrar que tiene una distribucidén normal, se empleo la prueba de correlacion
de R de Pearson dando como valor de 0,056 (correlacién positiva muy baja) y una
significancia de 0,815 >0,05, evidenciando que no existe relaciéon significante en la
aplicacion del material concreto con la motricidad fina.

Salazar (2021) en su tesis de licenciatura de la Universidad José Carlos Maridtegui
denominada: Material didactico concreto y desarrollo de la motricidad fina en nifios/as de 3
a 5 afios en la Instituciéon Educativa Inicial N° 273 Mollepata, Huancaray, Andahuaylas,
Apurima 2020, tuvo como objetivo, determinar el nivel de correspondencia entre material
didactico concreto y desarrollo de la motricidad fina en nifios/as de 3 a 5 afios. La
metodologia del estudio tuvo enfoque cuantitativo y disefio descriptivo correlacional. La
poblacién estd constituida por 28 nifios/as de tres a cinco afios y muestra 24 educandos, se
aplic6 para primera variable una ficha de observacion de 10 items y para la segunda variable

se aplico una ficha de observaciéon con 32 items, son instrumentos aplicadas en otras



pesquisas. Con relacion a la hip6tesis general con ( r =0,408, p = 0,048, donde p < 0,05), lo
que lleva a inferir que existe correlacion positiva moderada estadisticamente de acuerdo al
estadistico de Rho de Spearman, en este sentido, se impugna la Ho y se admite Hi y se
infiere: Hay un nivel de correspondencia significativa y directa moderada estadisticamente
entre material did4ctico concreto y desarrollo de la motricidad fina en nifios/as de 3 a 5 afios
en la LE.I. N°273 Mollepata, Huancaray, Andahuaylas, Apurimac 2020.

2.1.3. Antecedentes locales o regionales

En el ambito local, Ramos (2023) en su tesis de licenciatura de la Universidad
Catélica Los Angeles de Chimbote titulada: Taller gréifico plastico basado en el aprendizaje
significativo utilizando materiales concretos para la mejora de la motricidad fina en los nifios
y nifias de 4 afios de la institucion educativa “Garabatos” Los Pinos, distrito Chimbote en el
aflo 2021, tuvo como objetivo determinar si el taller grafico pléstico basado en el aprendizaje
significativo utilizando materiales concretos mejora la motricidad fina en los estudiantes de
4 afios de la LE.P Garabatos los Pinos de la ciudad de Chimbote-2021. La metodologia que
se utiliz6 en esta investigacion es nivel explicativo, con un disefio experimental. La muestra
estuvo conformada por 14 estudiantes de 4 afios de edad, se trabajé con la prueba de
Wilcoxon para comprobar la hipétesis de investigacion. Los resultados del Taller Gréfico
Plastico Pre-Tes se visualiza que 86% de los nifios se encuentra en el nivel inicio C en
desarrollar sus actividades motrices. Asi mismo se realiz6 la aplicacién de las técnicas grafo
plasticas, en 11 sesiones, se aplicé una post evaluacion, cuyos resultados se, identificando
que 71% de los nifios se encuentras en el nivel de logro destacado AD, demostraron
diferencias significativas en el logro del desarrollo de la psicomotricidad fina, sin embargo,
fueron mejorando elocuentemente en el desarrollo. Por lo tanto, al contrastar la prueba de
hipétesis se obtuvo un valor de p=0.001 y como p<0.05, entonces aceptamos la hipotesis
alterna. Se concluy6 que los talleres de grafico pldstico influyen significativamente en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios.

Antiinez (2021) en su tesis de licenciatura de la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote titulada: Juegos ludicos utilizando material concreto para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 afios en la institucion educativa Virgen del Carmen N°
1590 en distrito de Huarmey provincia de Huarmey en el afio 2019, se formulo el objetivo
de determinar que los juegos ludicos utilizando material concreto mejora el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios en la institucion educativa Virgen del Carmen N° 1590

en distrito de Huarmey provincia de Huarmey en el afio 2019. En su metodologia, el tipo de



investigacion fue cuantitativo de nivel explicativo y disefio pre experimental mediante la
aplicacion del pre test y pos test. La poblacion se conformo por 63 estudiantes; mientras que,
la muestra se compuso por 21 estudiantes. Para el recojo de informacion considero como
instrumento la lista de cotejo y como técnica la observacion. En cuanto a los resultados
obtenidos mediante el pre test, el 57,1% de los nifos alcanzaron el nivel Inicio; es decir nivel
“C”. Posteriormente se aplicaron doce sesiones como estrategia didactica y seguidamente se
aplico el pos test, cuyos resultados demostraron que el 42,9 % obtuvo un logro de aprendizaje
Ay el 57,1% alcanzaron un nivel “B”. Entre tanto, se concluy6 que los juegos ludicos como
estrategia contribuyen al desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cinco afios.

Morales (2021) en su trabajo de investigacion elaborada en la Universidad Catodlica
Los Angeles de Chimbote titulado: Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios
en la institucion educativa N° 2661 Sefior de los Milagros del Sur, en el Distrito de Nuevo
Chimbote-2019, se propuso por objetivo de determinar el nivel de la motricidad fina en los
nifios y nifias 4 afios de la institucion educativa N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur” del
distrito de Nuevo Chimbote 2019. En relacion a su metodologia, la investigacion fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio no experimental. La poblacion se conformé por
43 estudiantes y la muestra se compuso por 12 estudiantes. Para recolectar datos utilizo la
técnica de observacion y el instrumento fue lista de cotejo. En cuanto a los resultados, se
determino que el 50% de los nifios de 4 se encuentra en nivel medio, el 33% nivel bajo y
solo el 17% en nivel alto. Al término de esta investigacion, se concluy6 que los estudiantes
de cuatro afos se encuentran en un nivel medio de su motricidad fina, por lo que requieren
de mayor apoyo en el desarrollo de esta capacidad y para ello, se deben implementar
estrategias y técnicas como las diversas técnicas grafico-plasticas e incluso el material
concreto.

Vivar (2021) en su trabajo de investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote titulado: Desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afos de la
institucion educativa N°322 el progreso, del distrito de Chimbote en el afio 2019, se plante6
como objetivo de determinar el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afios
de la I. E N°322 El Progreso. En cuanto a la metodologia, el tipo de investigacion fue
cuantitativo, tipo descriptivo y diseflo no experimental. La poblacion se conformé por 49
estudiantes; mientras que, la muestra se compuso por 25 estudiantes. Para la recoleccion de
datos utilizd como instrumento la lista de cotejo y como técnica la observacion. En cuanto a

sus resultados, el 67% presento una categoria bajo en el desarrollo de la motricidad fina y



33% se encuentra en una categoria media. Finalmente, se concluyd que la mayoria de
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa N° 322 El Progreso se encuentran en una
categoria baja de su motricidad fina por lo que se requiere realizar actividades como
ejercicios manuales para el fortalecimiento de sus musculos finos.

Reyes (2020) en su tesis de licenciatura de la Universidad Catolica Los Angeles de
titulada: Aplicacion del material concreto como recurso de aprendizaje para el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 5 afios de la institucion educativa Nifio Jesus de Praga Distrito
de Huarmey-2018, se propuso como objetivo determinar si la aplicacion del material
concreto mejora el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la institucion
educativa Nifio Jestis de Praga Distrito de Huarmey-2018. En su metodologia, la
investigacion fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y de disefio pre experimental con la
aplicacion del pre test y pos test. La poblacion se conformo6 por 82 estudiantes; mientras que,
la muestra se compuso por 22 estudiantes. Para la recoleccion de informacion utilizdé como
instrumento la lista de cotejo y como técnica la observacion. En cuanto a los resultados del
pre test, el 13.64% de los estudiantes alcanzaron calificacion “A”, el 59.09% calificacion
“B” y el 27.27% calificacion “C”. Mientras que en el pos test, el 92.04% de los estudiantes
alcanzaron calificaciéon “A”, el 6.82% calificacion “B” y el 1.14% calificaciéon “C”.
Finalmente, se concluyd que la aplicacion de técnicas manipulativas utilizando material
concreto, mejora significativamente la motricidad fina de los nifios.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Material concreto

2.2.1.1. Definicion del material concreto

Segun Elguera (2019) define que el material concreto se define como el objeto que
puede tocarse, manipularse y percibirse por medio de las caracteristicas que presenta como
color, tamafio y forma. Estas caracteristicas posibilitan el despliegue del proceso ensenanza-
aprendizaje con suma pertinencia y efectividad.

Para Quilla y Salgado (2019) el material concreto es un conjunto de medios en los
cudles el docente se apoya para desprender el proceso ensefianza-aprendizaje y de este modo,
los estudiantes puedan adquirir nuevos conocimientos, capacidades y habilidades.

Asi mismo, Ramos (2016) define que el material concreto es un instrumento del
contexto que el docente suele utilizar con intencidn didactica para facilitar la conduccion del
proceso ensefianza-aprendizaje. De esta manera, los estudiantes podran desprender su

potencial para observar, manipular, crear, construir conceptos y practicar valores en conjunto
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con sus pares.
2.2.1.2. Caracteristicas del material concreto

Vigilio (2015) sustenta que los materiales concretos suelen presentar las
caracteristicas siguientes:

a) Tienen forma sencilla, pero con una composicion sélida para brindar una mejor
accesibilidad y manipulacion.

b) Suelen ser llamativos para atraer, estimular y motivar al infante. Las formas geométricas
y los tonos coloridos son opciones adecuadas.

c) Tienen pertinencia con el campo tematico propuesto en la clase dado que su principal
propdsito es ser un medio para lograr el aprendizaje.

d) Suele ser accesibles para el infante porque es el principal agente que se encarga de
manipularlos con autonomia y libertad.

e) Debe estar relacionado con la capacidad o habilidad que se desarrolla para cumplir
pertinentemente con su funcion didéctica.

2.2.1.3. Dimensiones del material concreto

En esta investigacion, las dimensiones del material concreto se desprenden segin su
clasificacion. En este marco, Solorzano (2018) sostiene que los materiales concretos se
clasifican de la forma siguiente:

Material concreto estructurado

Segun Ignacio (2017) “el material concreto estructurado es aquel material disefiado
con una finalidad pedagodgica especifica” (p.9).

Aunado a lo anterior, Salazar et al. (2014) coinciden en que los materiales concretos
estructurados son aquellos materiales con propositos didacticos que sirven de soporte para
el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Entre estos materiales se encuentran los
bloques logicos, la regleta de colores, tarjetas meta planes, maquetas armables,
rompecabezas y huegos de encaje. Asi mismo, Valle y Grandez (2011) aseveran que la
yupana, el franeldgrafo y las letras moviles también son considerados materiales concretos
estructurados por la esencia didactica que contienen para el proceso de aprendizaje.

En tanto, los materiales concretos estructurados son construcciones con un propdsito
educativo especifico y sus implicancias son de cardcter pedagodgico y cientifico para el

proceso ensefianza-aprendizaje.
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Material concreto no estructurado

Segtn Ignacio (2017) definen que “los materiales concretos no estructurados son los
recursos naturales o recuperables, preferentemente los propios de la zona que el educador
confecciona en forma sencilla, tienen a ventaja de responder a los intereses educativos”
(p-10).

Salazar et al. (2014) sostienen que estos materiales no tienen un proposito definido
porque generalmente se encuentran inmersos en el contexto, pero con una buena conduccion
pedagogica pueden aportar en la construccion de aprendizajes significativos.

Para Valle y Grandez (2011) los materiales concretos no estructurados de uso comuin
son las chapas, las botellas, las piedras, la arena, las semillas, los botones, etc., los cuales se
encuentran en el contexto natural y pueden utilizarse para desplegar el desarrollo de
actividades significativas.

En tanto, los materiales concretos no estructurados son construcciones con un
proposito educativo, pero con la diferencia de que su utilidad es mas diverso e inmutable,
por tanto, se puede aplicar en diferentes areas y situaciones para el aprendizaje.

2.2.1.4. Beneficios del material concreto

Desde la perspectiva de Ramos (2016) sostiene que los materiales concretos poseen
un sinnumero de beneficios para los infantes:

a) Fortalece el trabajo colaborativo.
b) Tiene contribucidn al desarrollo del aprendizaje significativo.
c) Potencia la capacidad de observacion y experimentacion.
d) Incita la creatividad y el conocimiento critico.
e) Suscita la reflexion y metacognicion.
f) Favorece la indagacion.
g) Promueve actividades que contribuyen al despliegue de habilidades, destrezas y
actitudes especificas o integrales.
h) Favorece el descubrimiento de relaciones causa-efecto.
i) Promueve la solucioén y toma de decisiones frente a situaciones problematicas.
2.2.1.5. Aspectos del material concreto
Solorzano (2018) sustenta que los materiales concretos se desprenden en tres

componentes o dimensiones fundamentales:
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Aspecto fisico

Segun Mamani (2018) el aspecto fisico comprende el aspecto externo del material
concreto como su accesibilidad, resistencia, durabilidad y disefio para su facil manipulacion
de modo que resulte atractivo e interesante para el infante. En este marco, el aspecto fisico
debe cumplir las siguientes caracteristicas:
a) Debe tener resistencia y seguridad.
b) Debe ser de tamafio adecuado para su traslacion.
¢) Los lados de su estructura deben contener triangulaciones o puntas curveadas.
d) El disefio debe ser innovador para generar interés e incitar la motivacion.

Aspecto grdfico

Segin Mamani (2018) sostiene que el aspecto grafico comprende el aspecto
ilustrativo y estético del material concreto como su impresion, diagramacion, color y tamafio
que permiten la apreciacion oportuna y percepcion grata del infante. En este marco, el
aspecto grafico debe cumplir las siguientes caracteristicas:
a) Debe tener una impresion nitida seglin el proposito de su elaboracion.
b) Los componentes de su estructura deben estar disefiados creativamente.
c) Las esquematizaciones o graficas deben tener claridad.

Aspecto pedagdgico

Segin Mamani (2018) refiere que el aspecto pedagogico comprende la aplicacion
didactica del material concreto en el proceso ensefianza-aprendizaje, por lo propio, la
intencionalidad de este material debe estar centrado en un propodsito determinado o
diversificado segtn sean los intereses y las necesidades de aprendizaje de los infantes. En
este marco, el aspecto pedagogico debe cumplir las siguientes caracteristicas:
a) Tiene que relacionarse con el desarrollo de capacidades.
b) Su uso debe ser diversificado en las distintas areas curriculares.
c) Debe estar adecuado a los intereses y las necesidades de aprendizaje.
d) Posibilita el desarrollo de la imaginacion y creatividad.

2.2.1.6. Importancia del material concreto en el proceso ensefianza aprendizaje

Segun Reyes (2020) sustenta que la aplicacion del material concreto una oportunidad
para responder a las necesidades de aprendizaje de los infantes, pues asi pueden explorar y
manipular los elementos de su entorno real a través de representaciones concretas para

aprender en base a sus nociones previas y experiencias sensoriales propias.
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Ojeda et al. (2017) complementan que el material concreto tiene relevancia en el
aprendizaje de los estudiantes, siempre y cuando sea orientado para una aplicacion pertinente
del material que se observa y manipula. De esta manera, el docente debe desprender el
proceso de ensefianza adoptando un rol de mediador y orientador para que el educando pueda
cumplir con el proposito de aprendizaje relacionando sus conocimientos previos con la
experiencia adquirida al interactuar con el material concreto.

Entre tanto, el material concreto es sumamente importante para el proceso
ensefnanza-aprendizaje porque su funcionalidad trasciende cuando se definen de forma clara
y precisa los propositos de aprendizaje frente a situaciones significativas que respondan a
las necesidades e intereses de aprendizaje del estudiante. Asi también, el docente al
encargarse de la adaptacion y construccion de un material concreto debe someterse a un
proceso de andlisis y reflexion para responder pertinentemente a las caracteristicas de sus
estudiantes.

2.2.1.7. Importancia del material concreto en educacion inicial

Desde la perspectiva de Solorzano (2018) se sostiene que el material concreto tiene
una importancia vital en los primeros afos de la educacién inicial, pues tiene potencial
didactico para el desarrollo de las situaciones significativas que se presentan en el proceso
ensefianza-aprendizaje. En este sentido, el uso de materiales concretos posibilita la
percepcion y adquisicion de nuevos conocimientos que subyacen en un plano abstracto dado
que tienen mayor posibilidad de representacion y son mas faciles de comprender si se
utilizan como medios para el aprendizaje.

Los materiales concretos también son importantes porque favorecen el trabajo en
equipo. De esta manera, los estudiantes tienen la oportunidad de interactuar, proponer
soluciones a los problemas de forma creativa, reflexionar y tomar decisiones aportando ideas
oportunamente; es mas, por medio de la manipulacion y el uso de materiales concretos, los
estudiantes pueden fortalecer sus relaciones interpersonales y un sinnumero de capacidades
y habilidades segun lo requiera el propdsito de aprendizaje.

2.2.1.8. Teorias que sustentan el uso del material concreto

Segun Pestalozzi (1859, como se citd en Santos et al., 2013) refiere que el educador
debe respetar la creatividad del educando; mientras, que el estudiante debe encontrarse en
pleno contacto con los objetos, observarlos y palparlos en un ambiente libre y organizado;
es mas, todo material concreto que pueda presentarse debe estar adaptado a las

caracteristicas, intereses y necesidades del nifio.
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Desde la perspectiva de Vygotsky (1979, como se citd en Vargas, 2018) asevera que
el docente tiene el rol importante de generar las condiciones pertinentes para que los
estudiantes puedan construir sus propios aprendizajes, es decir, la intervencion de su
condicion mediadora es trascendental para consolidar el proceso ensefianza-aprendizaje.
Sumado a ello, la implementacion de los instrumentos del contexto como los materiales o
recursos didacticos son oportunos para desarrollar nuevos aprendizajes en el estudiante.

Vygotsky (1979, como se citdé en Vargas, 2018) sustenta que el docente tiene el rol
importante de generar las condiciones pertinentes para que los estudiantes puedan construir
sus propios aprendizajes, es decir, la intervencion de su condicion mediadora es
trascendental para consolidar el proceso ensefanza-aprendizaje. Sumado a ello, la
implementacion de los instrumentos del contexto como los materiales o recursos didacticos
son oportunos para desarrollar nuevos aprendizajes en el estudiante.

Aunado a lo anterior, Ledesma (2014) refiere que la construccion del aprendizaje
debe darse en constante interaccion con los instrumentos del contexto social; por eso, el uso
didéctico y pertinente de los materiales concretos debe brindar la posibilidad de potenciar el
desarrollo de nuevos aprendizajes en los estudiantes. En este sentido, Vygotsky destaca la
participacion del docente como monitor y mediador del proceso ensefianza-aprendizaje para
que el estudiante tenga mayores oportunidades del alcanzar su zona de desarrollo potencial
interactuando con los recurso y medios del contexto en el que se desarrolla y aprende.

Por otro lado, Ausubel (1963, como se cit6 en Gervacio, 2018) afirma que el docente
es el mediador entre el conocimiento y el estudiante. Sin embargo, para que todos los
estudiantes tengan esa participacion se deben implementar estrategias y generar espacios
interactivos que inciten el interés, la motivacion y predisposicion para que ellos mismos
puedan construir aprendizajes significativos.

Para consolidar un aprendizaje que sea significativo, los conocimientos previos y
nuevos deben reunirse sustantivamente en el estudiante. Este proceso se posibilita en la
medida que el estudiante logre relacionar sus conocimientos y experiencias previas con los
indicios del nuevo aprendizaje. Asi también, en este proceso interviene ampliamente la
aplicacion de los procesos cognitivos como la atencién, memoria, pensamiento e incluso
aspectos actitudinales como el interés y la motivacion (intrinseca y extrinseca) con respecto
a los elementos, los instrumentos o los materiales del contexto en que el nifio se desarrolla y

aprende.
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2.2.2. Motricidad fina

2.2.2.1. Definicion de motricidad fina

La motricidad fina conocida micro motricidad se define como la capacidad motora
relacionada al uso de las partes mas finas del cuerpo, entre las que se destaca el uso de las
manos, dedos, entre otros musculos; pues la mayoria de actividades de la vida cotidiana se
desarrollan con estas partes para manipular objetos, moldear formas y construir diversas
producciones concretas con esencia artistica.

Segin Azana et al. (2015) define que la motricidad es la coordinacion de
movimientos precisos que es requerida en actividades donde se utilizan el ojo, mano, dedos
y otras partes finas del cuerpo de forma simultanea.

Luna (2019) define que la motricidad fina es una actividad que ulteriormente se
presenta en actividades en las que convergen simultaneamente las manos, los dedos, los o0jos
y otras partes finas para realizar tareas como: frotar, cortar, modelar, pintar, colorear,
organizar y distribuir objetos por categorias o clases.

Para Pacheco (2015) la motricidad fina es una capacidad que comprende el uso de
musculos pequeios para concretar movimientos especificos y precisos como apretar los
labios, cerrar el puno, fruncir la frente, actividades grafo plasticas donde se usan las manos
y dedos en coordinacion con el sentido de la vista.

Por otro lado, Ponte (2016) afirma que la motricidad fina es una capacidad motriz
centrada en los movimientos controlados y sincronizados que requieren del desarrollo del
sistema nervioso central y de los musculos finos del esquema corporal del infante. Este tipo
de motricidad no se manifiesta en los primeros afios, puesto que, los nifios menores de tres
aflos no tienen control amplio de sus movimientos, a pesar de que si pueden mover las
extremidades inferiores y superiores.

Quilla y Salgado (2019) sustentan que la motricidad fina es una capacidad que
requiere de cierto grado de precision y un nivel elevado de coordinacion. Esta capacidad
motora implica una accion sincronizada de las partes finas que intervienen para cumplir una
funcién especial por medio de la direccion del sistema nervioso central.

2.2.2.2. Beneficios de la motricidad fina

Chuva (2016) sostiene que el desarrollo de la motricidad fina provee grandes
beneficios para los infantes:

a) Permite controlar la coordinaciéon motriz.

b) Perfecciona la atencidn, retencién y memoria.
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c)
d)

)
h)

Despliega el perfeccionamiento de la orientacién espacio temporal.

Domina el esquema corporal de forma dindmica y estatica.

Potencia la creatividad y expresividad.

Permite controlar planos verticales y horizontales.

Promueve el desarrollo de nociones basicas para seriar y cuantificar.

Facilita la diferenciacion de cualidades como color, tamafio y forma.
2.2.2.3. Habilidades que desarrolla la motricidad fina

Segin Huaman y Nufiez (2017) la motricidad fina posibilita el desarrollo de las

siguientes habilidades motoras:

a)

b)

c)

d)

e)

Dominio manual: Esta habilidad motora se presenta en la relajacién de la mano para
desprender acciones adecuadas en diversas actividades grafo motrices. Si la mano se
encuentra tensionada es probable que los reflejos neuro motrices se bloqueen. En
consecuencia, los movimientos pueden tornase mds rigidos y distorsionados,
perjudicando asi, el desempefio del infante.

Separacion digital: Esta habilidad motora se presenta en cada movimiento que apunta
a separar los dedos de forma indispensable para que el infante experimente su potencial
y sus condiciones. Para separar los dedos de forma longitudinal y transversal es
oportuno el uso de titeres de dedo porque aseguran una movilidad digital 6ptima.
Desinhibicion en los dedos: Esta habilidad motora se consolida con las dos habilidades
previas en el proceso de desinhibicion. En este sentido, es relevante que el infante
desarrolle esta habilidad para tener una manipulacién més 6ptima de los instrumentos
que se emplean en las actividades motoras finas.

Adiestramiento de la yema de los dedos: Esta habilidad motora consiste en
sensibilizar la yema de cada uno de los dedos. De esta manera, es posible percibir con
el sentido del tacto para descifrar las texturas, formas y tamafios de los instrumentos.
Para el desarrollo de esta habilidad se debe fortificar las partes comprendidas para
adquirir mayor fuerza y tonicidad en los movimientos que se realizan en actividades
como modelado, arrugado, rasgado, etc.

Prension y presion del instrumento: Esta habilidad motora se presenta en la
construccién de reflejos grafico motrices que hacen posible el soporte de los
instrumentos utilizados. Asi también, esta habilidad genera la posibilidad de dominar
gradualmente la presion ejercida en el instrumento. Las actividades que potencian esta

habilidad conjunta pueden ser recortado, punzado, dibujo y pintura.
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f) Coordinacion global de dedos y manos: Esta habilidad motora se consolida para
adquirir una adecuada tonicidad en los muisculos que engloban a los dedos y las manos.
La coordinacion global hace posible el desarrollo de habilidades y destrezas superiores
que comprometan a las partes mas finas de los dedos y las manos. Para desarrollar esta
habilidad se pueden practicar actividades como recorte de figuras, garabateo y dibujo.
2.2.2.4. Requisitos para el desarrollo de la motricidad fina

De la Cruz et al. (2015) proponen un conjunto de requisitos para el desarrollo éptimo
de la motricidad fina:

a) Memoria audiovisual necesaria.

b) Constancia de la forma de representacion.

¢) Posicion adecuada para presionar y soportar los instrumentos manuales.
d) Coordinacién para prensar el lapiz con el papel.

e) Unificacion de trazos como componentes bidimensionales para soporte.
f) Sistematizacion de las capacidades motoras y las habilidades sensoriales.
g) Capacidad para descifrar sefiales audiovisuales.

h) Autorregulacion de secuencias continuas.

2.2.2.5. Dimensiones de la motricidad fina

Chinchay (2018) sustenta que el desarrollo de la motricidad fina se desprende en las
siguientes dimensiones:

Coordinacion viso manual

Segiin Olivos (2020) define que “la coordinacion viso manual comprende las
habilidades y el dominio que los nifios y las nifias pueden lograr con sus manos, lo que se
denomina coordinacién ojo-mano” (p.25). Esta coordinacion también estd comprendida en
una serie de habilidades motrices finas donde se involucran partes del cuerpo como los
brazos, los antebrazos, las manos y las muiiecas.

Para Chinchay (2018) la coordinacién viso manual estd referida a la relacion
compenetrada que debe existir en los ojos y la mano. Esta capacidad se manifiesta cuando
se utilizan estas dos partes del esquema corporal de forma simultdnea y coordinada en una
misma actividad.

Pacheco (2015) refiere que, en la coordinacién viso manual, las manos son el material
especifico que se apoderan de los estimulos captados por la vista. Es necesario desarrollar
esta capacidad ya que es fundamental para la vida diaria, se realiza a través de conceptos

tales como: el saber como vestirse, comer, abrochar, desabrochar, uso de pinza, prension,
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enhebrado, dibujos, encastres, collage, colorear, uso del punzén, dactilopintura,
construcciones, recortes.

Coordinacion gestual

Segun Santillan (2016) definen que “la motricidad gestual es la accién motora que
comprende la coordinacién de las partes finas del cuerpo para realizar movimientos
estructurales especificos con precision en forma determinada con el fin de ejecutar una
accion” (p.12).

La coordinacién gestual estd comprendida por el dominio de las yemas de los dedos
y las manos. Estas son las partes mds utilizadas del esquema corporal dado que la
movilizacién de las partes comprometidas es inherente en las actividades propias de la
motricidad fina; por tanto, el uso de estas partes finas debe tener una gran precisiéon y
sincronizacion (Chinchay, 2018).

Torres (2012) define que “la coordinacion gestual es el dominio parcial de cada uno
de los elementos que componen la mano; es una condicién bdsica para que aquella pueda
tener precision en sus respuestas” (p.111). Para gran parte de las actividades referidas a la
coordinacion gestual, el dominio general de la mano es fundamental, pero, también se
requiere de un dominio especifico de cada una de sus partes; es decir, cada uno de los dedos,
sean juntos o separados e incluso el conjunto de ellos.

Pacheco (2015) sustenta que, en el proceso de consolidacién de la coordinacion
gestual, lo importante es lograr que el cerebro tenga funcionalidad como una red auténtica
que conduce la informacioén con la finalidad que el nifio pueda precisar el dominio de la
muiieca y los dedos para realizar sus actividades como si fuera un trabajo con titeres. En la
etapa de educacion inicial, el nifio aprende que una mano ayuda a la otra cuando se necesita
hacer algo con precision y para tener un control sobre la mano se debe saber utilizar los
dedos juntos y separados.

2.2.2.6. Desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios

Desde la perspectiva de Cabrera y Dupeyron (2019) el desarrollo de la motricidad
fina tiene su génesis en los primeros afios de la educacion basica inicial y se optimiza en la
transicion de otras etapas o niveles educativos. En el caso de los nifios de cinco afios, el
desarrollo de la motricidad fina resulta crucial porque a esta edad se abren paso al
perfeccionamiento de habilidades y destrezas motrices superiores, entre ellas, la apropiacion

del sistema de escritura.
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Para que el nifio de cinco afos pueda consolidar tales habilidades y destrezas,

primero deben adquirir un desarrollo 6ptimo de su motricidad fina. En este sentido, Cabrera

y Dupeyrén (2019) establecen una serie de habilidades motoras finas que los nifios de cinco

anos deben desarrollar:

a)
b)
c)
d)
e)

Tener la preferencia manual definida en los procesos instrumentales.

Controlar la prensién de objetos.

Realizar movimientos precisos de manos y dedos.

Dominar la técnica del recorte, rasgado, coloreado y dibujo de figuras sin ayuda.
Integrar con referencias visuales, los trazos rectos, curvos de forma vertical y horizontal.

Por su parte, Chuva (2016) afirma que el nifio de cinco afios que logra desarrollar

Optimamente su motricidad fina presenta las siguientes habilidades:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
),
k)

Arruga, troza y rasga papel con facilidad.

Comienza a utilizar tijeras.

Utiliza el punzén con més seguridad.

Modela algunos objetos sencillos con barra o pasta de modelar.

Dibuja y pinta libremente con la mano, dedos, y pincel sobre pliegos grandes de papel.

Tiene una adecuada y correcta coordinacién 6éculo manual.

Tiene un buen desarrollo de la pinza fina.

Intenta respetar el limite de la hoja.

Elabora ejercicios de pre escritura.

Arma rompecabezas mds complejos.

Realiza correctamente con el 1dpiz trazos sencillos como rayas, palos y cruces.
2.2.2.7. Importancia de la motricidad fina en educacion inicial

Segtin Gervacio (2018) la motricidad fina es sumamente importante en los primeros

afios del infante; por eso, la inclusion y el desarrollo de esta capacidad es indispensable y

fundamental en la educacidn inicial. En este sentido, la influencia de la motricidad fina puede

potenciarse en las actividades de la vida cotidiana, pero su desarrollo se perfecciona

esencialmente en el &mbito educativo a través de actividades didacticas y significativas que

posibilita un 0ptimo desarrollo de la capacidad motora fina en los infantes.

Para Garcia y Batista (2018) la motricidad fina tiene una importancia trascendental

para el desarrollo integral de los nifios en su etapa escolar futura porque les permite dotarse

de capacidades y habilidades superiores como la apropiacion del sistema de escritura,

habilidades grafico plasticas, entre otras.
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2.2.2.8. Teorias que sustentan la motricidad fina

Desde la perspectiva tedrica de Piaget (1970) los primeros afios de la infancia son
cruciales para el desarrollo de la inteligencia dado que esta se construye progresivamente
por medio de las actividades motrices.

Para Piaget (1942, como se cit6 en Astete, 2020) la capacidad motora fina tiene una
manifestacion gradual en cada etapa en la que el infante se desarrolla. De esta manera, Piaget
establece las siguientes etapas del desarrollo humano:

a) Etapa sensorio motora: Desde los 2 hasta los 4 afios se destaca la inteligencia
sensorial y motora a través de la interiorizacién y la funcién simbdlica.

b) Etapa preoperacional: Desde los 5 hasta los 6 afios se despliegan actividades para
descubrir ciertas funciones objetivas de los elementos y las formas que existen en el
contexto.

¢ [Etapa de operaciones concretas: Desde 7 hasta los 8 afios los elementos del
conocimiento se interiorizan o conceptualizan haciéndolos operacionalmente
concretos. Posteriormente, entre los 9 y 10 afios se consolida el equilibrio en las
operaciones concretas.

d) Etapa de operaciones formales: Desde los 11 hasta los 14 afios surgen las operaciones
combinatorias conocidas como operaciones formales, las cuales ponen en juego la
capacidad para razonar y formular hip6tesis y enunciados.

En tanto, el desarrollo de la inteligencia depende de las primeras actividades motrices
que ejecuta el nifio. De hecho, Piaget (1970) afirma que las actividades motrices son la
maxima expresion del infante en sus primeras etapas del desarrollo humano. De hecho, la
capacidad motora fina tiene una manifestacion gradual en cada etapa en la que el infante se
desarrolla. En este sentido, los nifios que casualmente se encuentran en la etapa educativa
inicial suelen tener dos objetos basicos: la manipulacion de objetos y la imitacién de
movimientos.

2.2.3. Relacion entre el material concreto y la motricidad fina

El material concreto y la motricidad fina guardan una estrecha relacion de acuerdo a
los estudios previos y esta se pueden entender de formas diversas maneras. En primera
instancia, el uso de material concreto proporciona a los niflos experiencias tactiles y
sensoriales que estimulan el desarrollo de la motricidad fina. Al manipular objetos como
bloques de construccidn, cuentas o rompecabezas, los nifios estdn practicando y refinando

movimientos precisos de las manos y los dedos (Piaget, 1970).
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También es importante resaltar que la mayoria de materiales concretos estidn
disefiados especificamente para desarrollar habilidades de motricidad fina, como agarrar,
pellizcar, girar y manipular objetos pequefios. Por ejemplo, ensartar cuentas en un cordén
requiere coordinacion mano-ojo y destreza manual, lo que contribuye al desarrollo de la
motricidad fina (Simatwa, 2010).

Al utilizar material concreto, los infantes estdn practicando la coordinacién entre la
vista y el movimiento de las manos y los dedos. Este proceso es fundamental para el
desarrollo de la motricidad fina, ya que implica la integracion de la informacién visual con
las acciones motoras (Zhou y Tolmie, 2024).

Asi mismo, resulta pertinente destacar que el material concreto proporciona a los
nifios la oportunidad de explorar y experimentar de manera activa, lo que les permite
desarrollar habilidades motrices finas a su propio ritmo. Al manipular objetos, los nifios estan
construyendo una comprension sensorial del contexto sociocultural que los rodea, al mismo
tiempo que fortalecen sus habilidades motoras (Kozulin y Presseisen, 1995).

2.2.4. Definicion de términos

a) Material concreto: Son objetos fisicos tangibles que los nifios pueden manipular y
utilizar para aprender conceptos abstractos. Estos materiales estdn disefiados para ser
manipulados de manera activa.

b) Material concreto estructurado: Son materiales concretos que estin organizados de
manera sistemdtica para facilitar el aprendizaje de conceptos especificos. Estos
materiales suelen tener un propédsito educativo claro y estdn disefiados para guiar al
estudiante a través de un proceso de aprendizaje estructurado.

¢) Material concreto no estructurado: Son materiales concretos que no estan
organizados de manera especifica para ensefiar un concepto particular. Estos materiales
proporcionan a los nifios la libertad de explorar y crear de manera independiente,
fomentando la creatividad y el pensamiento divergente.

d) Motricidad fina: Es la habilidad para realizar movimientos precisos y coordinados
utilizando los musculos pequefios de las manos y los dedos.

e) Coordinacion viso manual: Es la capacidad de coordinar la informacién visual con los
movimientos de las manos y los dedos. Implica la habilidad para utilizar la vista para
guiar y controlar las acciones manuales de manera precisa y efectiva.

f) Coordinacion gestual: Es la capacidad de coordinar diferentes partes del cuerpo, como

manos, brazos, piernas y tronco, para realizar movimientos especificos de manera fluida
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y coordinada. Estos movimientos pueden incluir gestos, movimientos de baile, deportes
y otras actividades que requieren una coordinacion eficiente de varias partes del cuerpo.
2.3. Hipétesis
Hipdtesis alternativa (Hi): La aplicacion de material concreto mejora
significativamente la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucion
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.
Hipodtesis nula (Ho): La aplicacion de material concreto no mejora
significativamente la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afnos de la Institucién

Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.
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III. METODOLOGIA
3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

En esta investigacion, el nivel de investigacion fue explicativo. Segiin Herndndez y
Mendoza (2018) “las investigaciones explicativas van mds alld de la descripcién de
fendmenos, conceptos o variables o del establecimiento de relaciones entre estas; estan
dirigidos a responder por las causas de los eventos y fendmenos de cualquier indole” (p.112).
En esta investigacion, se busco explicar por qué ocurre el fendmeno educativo estableciendo
el impacto de la aplicacidn del material concreto sobre la motricidad fina en los estudiantes.

El tipo de investigacion fue cuantitativo. Segin Herndndez y Mendoza (2018) las
investigaciones cuantitativas son un conjunto de procesos de cardcter secuencial, probatorio
y deductivo a través del cual se miden las variables en un determinado contexto. En esta
investigacion, se realizd la medicion de las variables por medio de la recolecciéon y
procesamiento de los datos para luego analizarlas empleando métodos estadisticos y arribar
a conclusiones a partir de la hipétesis.

El disefio de la investigacion fue pre experimental. Segun Herndndez y Mendoza
(2018) las investigaciones pre experimentales se denominan asi porque su grado de control
es minimo y se desarrollan con un solo grupo de estudio. Este disefio de investigacién consté
de tres momentos importantes; primero, al grupo muestral se le aplicé una prueba previa al
estimulo o tratamiento experimental, después se le administré el tratamiento y finalmente se
le aplic6 una prueba posterior al estimulo.

Aunado a lo anterior, la investigacion siguid el mismo procedimiento: Primero se
aplico un pre test con la lista de cotejo de la motricidad fina; luego, se implemento el material
concreto con la aplicacion de actividades de aprendizaje y finalmente, se aplicé un pos test
con la lista de cotejo de la motricidad fina; por tanto, el esquema de la investigacion fue el

siguiente:

Donde:

GE = Grupo experimental de estudiantes de cinco afios (n=18).

O; = Nivel de motricidad fina en el pre test, a partir de la aplicacion de la lista de cotejo.
X = Aplicacion de actividades de aprendizaje con material concreto.

O2 = Nivel de motricidad fina en el pos test, a partir de la aplicacion de la lista de cotejo.
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3.2. Poblacion y muestra

Segin Herndndez y Mendoza (2018) “la poblacion es el conjunto de todos los casos
que concuerdan con una serie de especificaciones” (p.198). En esta investigacién, la
poblacién se conformé por 53 nifios y nifias de cinco afios de la Instituciéon Educativa N°
88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote.

La Instituciéon Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, se encuentra ubicada en la
H.U.P. San Felipe Mz, H Lote 02, Nuevo Chimbote, provincia del Santa, departamento de
Ancash, Perd. Esta institucion brinda educacion bésica regular en los niveles de inicial y
primaria. Tiene como turno mafiana -tarde y pertenece a la educacién de gestion publica. Asi
mismo, la institucién educativa cuenta con tres aulas de 5 afos de educacion inicial y el nivel
socioecondmico de las familias pertenece al medio y bajo en forma respectiva
Tabla 1

Distribucion de la poblacion de los estudiantes de cinco aiios

Edad Seccion Niios Ninas Total
5 afios Amarillo 12 6 18

5 afios Lila 9 8 17

5 afios Celeste 13 5 18
Total de estudiantes 53

Nota. Nomina de matricula (2024) I.E. N° 88400 Jesus de Nazareth.

Los criterios de inclusion fueron los siguientes:

a) Estudiantes de cinco afios matriculados en el aula: Amarillo.

b) Estudiantes de cinco aios que asisten regularmente a clases.

Los criterios de exclusion fueron los siguientes:

a) Estudiantes de cinco afios que no asisten durante el proceso de recoleccion de datos.
b) Estudiantes de cinco afos cuyos padres no firman el consentimiento informado.

Segin Herndndez y Mendoza (2018) “la muestra es un subgrupo de la poblacién o
universo, sobre la cual se recolectan los datos pertinentes y debe ser representativa de dicha
poblacion” (p.196). En esta investigacion, la muestra estuvo compuesta por 18 nifios y nifias
de cinco afios del aula “Amarillo” de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth,

Nuevo Chimbote.
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Tabla 2

Distribucion de la muestra de los estudiantes de cinco afios

Grado Seccion  Varones  Mujeres Total
5 afios Amarillo 12 6 18
Total de estudiantes 18

Nota. Nomina de matricula (2024) I.LE N° 88400 Jesus de Nazareth.

La seleccion del grupo muestral se realiz6 mediante el muestreo no probabilistico
por conveniencia. Segiin Herndndez y Mendoza (2018) el muestreo no probabilistico por
conveniencia estuvo referido a los casos disponibles que el investigador logro tener acceso
en el proceso de la investigacion.
3.3.Variables. Definicion y operacionalizacion

La variable independiente de esta investigacion fue el material concreto. Segin
Ramos (2016) el material concreto es un instrumento del contexto que el docente suele
utilizar con intencion didactica para facilitar la conduccion del proceso ensefianza-
aprendizaje. De esta manera, los estudiantes podran desprender su potencial para observar,
manipular, crear, construir conceptos y practicar valores en conjunto con sus pares.

La variable dependiente de esta investigacion fue la motricidad fina. Segiin Pacheco
(2015) la motricidad fina es una capacidad que comprende el uso de musculos pequefios para
concretar movimientos especificos y precisos como apretar los labios, cerrar el pufio, fruncir
la frente, actividades grafo plasticas donde se usan las manos y dedos en coordinacion con

el sentido de la vista.
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Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES  INDICADORES ESCALA DE CATEGORIAS O
OPERATIVA MEDICION VALORACION
Variable El material concreto es un Utiliza materiales
independiente: medio didactico utilizado Material ~ concreto estructurados para
para mejorar el proceso estructurado coordinar sus
Aplicacion del de aprendizaje de los movimientos
material concreto.  estudiantes y su disefio finos.
puede ser estructurado o Utiliza materiales Escala Nominal Si(1)
no estructurado para la Material concreto no no estructurados No (0)
aplicacion del docente en estructurado para coordinar sus
el proceso de ensefianza. movimientos
finos.
Variable La motricidad fina es una Establece una
dependiente: capacidad motora que Coordinacion viso conexién en el
implica un alto nivel de manual movimiento  de
Motricidad fina. coordinacion viso manual sus 0jOs y manos. Escala Nominal Si(1)
y gestual en el nifio para No (0)

su formacion integral.

Coordinacién gestual

Ejecuta
movimientos
precisos con sus
dedos.

Nota. Elaboracién propia.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

La técnica de recoleccion de datos fue la observacion. Segin Herndndez et al. (2014),
la observacion es una técnica de cardcter investigadora, que consiste en observar y/o analizar
personas, sucesos, hechos, casos, objetos, acciones, circunstancias etc., con el fin de obtener
determinada informacidn necesaria para una investigacion. En esta investigacion, se observo
el desempefio que demostraron los estudiantes en el desarrollo de las actividades de
aprendizaje.

El instrumento de recoleccion de datos fue la lista de cotejo. Segtiin Durédn y Pérez
(2018) 1a lista de cotejo es un listado de enunciados que sefialan con bastante especificidad,
ciertas tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje, o conductas positivas. Este
instrumento se caracterizé por ser utilizado en la evaluacién diagndstica y formativa dentro
de los procedimientos de observacion, por lo tanto, su aplicacion fue pertinente para registrar
si el estudiante se demuestra un adecuado desempeio o no en el desarrollo de las actividades
de aprendizaje.

La lista de cotejo que se utilizé en esta investigacion ha sido adaptada para efectos
del estudio; pero, su disefio original fue elaborado por Solérzano (2019) para su
investigacion titulada: Aplicacion de técnicas grafo plasticas utilizando material concreto
para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cinco afios de la institucidn educativa
inicial 554 del distrito de Ayapata, provincia de Carabaya, regién Puno, afio 2019. Esta lista
de cotejo estuvo compuesta por 10 items que evalian la motricidad fina de los estudiantes
de educacion inicial.

Para determinar el nivel de motricidad se consideraron las escalas de calificacion
propuestas por el Ministerio de Educacién (2019), las cuales fueron adaptadas en forma

cuantitativa para efectos del estudio segtn la tabla 4.
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Tabla 4

Baremo de categorizacion para determinar el nivel de motricidad fina

ESCALA DE CALIFICACION

NIVEL DESCRIPCION
EDUCATIVO

CUANTITATIVA CUALITATIVA

Cuando el estudiante

evidencia el logro de los
AD

(16 - 20) (LOGRO DESTACADO)

aprendizajes previstos,
demostrando  incluso  un
manejo solvente 'y muy
satisfactorio en todas las tareas
propuestas.
Cuando el estudiante
A evidencia el logro de los
11-15) (LOGRO ESPERADO) aprendizajes previstos en el
EDUCACION tiempo programado.
INICIAL Cuando el estudiante estd en

camino de lograr los
B

06 -10) (EN PROCESO)

aprendizajes previstos, para lo
cual requiere acompafiamiento
durante un tiempo razonable
para lograrlo.

Cuando el estudiante estd
empezando a desarrollar los

aprendizajes  previstos o
C

0-05) (EN INICIO)

evidencia dificultades para el
desarrollo de estos y necesita
mayor tiempo de
acompafiamiento e
intervencion del docente de
acuerdo con su ritmo y estilo

de aprendizaje.

Nota. Adaptado de la escala de calificacién propuesta por MINEDU (2019).

La lista de cotejo de la motricidad fina fue sometida a los criterios de rigor cientifico

de validez y confiabilidad.
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Esta lista de cotejo fue validada por medio de juicio de tres expertos de la
especialidad de educacidn inicial en los criterios de pertinencia, contenido y constructo. Los
jueces expertos demostraron consistencia en todas sus valoraciones, por lo tanto, el
instrumento fue valido para su aplicacion.

Para validar estadisticamente el instrumento de recogida de datos se empled la
formula del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de Hernandez-Nieto (2002, como
se citd en Pedrosa et al., 2013). Al igual que los coeficientes cldsicos, éste permite valorar
el grado de acuerdo de los expertos (el autor recomienda la participacion de entre tres y cinco
expertos) respecto a cada uno de los diferentes items y al instrumento en general (Pedrosa et
al., 2013). Para ello, se calcul6 la media obtenida en cada uno de los items y, en base a esta,
se calcul6 el CVC para cada elemento:

CVCi
CVCtc =Z—

Doénde:

Sxi = Sumatoria del puntaje de los jueces.

Mx = Valor méximo de los jueces.

CVCi = Coeficiente de validez de contenido del item.

CVCitc = Coeficiente de validez del contenido total corregido.
N = Ndmero de jueces expertos.

Calculo del coeficiente de validez de contenido total

CVCi
CVCtc = 2
CVCtc = 89
€T3
CVCtc = 0.96

El resultado del cédlculo del coeficiente de validez de contenido permitié confirmar
que 0.90 < CVC < 1.00 porque se ha estimado un CVC=0.96. Ante este resultado fue factible
concluir que el instrumento presenta validez y concordancia excelente en su contenido y

constructo; por lo tanto, la lista de cotejo tuvo excelente validez.
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La confiabilidad del instrumento denominado: Lista de cotejo de la motricidad fina,
se determiné a partir de la aplicacion de una prueba piloto. Para concretar este proceso,
primero, se selecciond una muestra piloto, independiente a la muestra real. Esta muestra
piloto se conformé por 10 estudiantes con caracteristicas similares a la de los nifios y nifias
de cinco afios del nivel inicial que conformaron la muestra real. Después de aplicar el
instrumento en la muestra piloto, se realiz6 el procesamiento estadistico ejecutando el
vaciado de datos en relacién a los 10 items formulados respecto a la variable motricidad fina
con sus dimensiones coordinacién viso manual y coordinacién gestual. Por dltimo, se aplicd
la prueba de fiabilidad Alfa de Cronbach.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,853 10

El resultado del estadistico de fiabilidad de la prueba Alfa de Cronbach demuestra
que el coeficiente a=0.85; por tanto, se concluyd que el instrumento denominado lista de
cotejo de la motricidad fina una alta confiabilidad para ser aplicada en esta investigacion.
3.5. Método de analisis de datos

Para analizar los datos de la investigacion, se aplico el instrumento en los elementos
muestrales, luego los datos se procesaron en los programas estadisticos pertinentes y
posteriormente se aplicé andlisis estadistico descriptivo e inferencial. El andlisis estadistico
descriptivo se utiliz6 para procesar y tabular la informacién en el programa Excel 2019, para
ello se vaciaron los datos en una matriz generada en una hoja de cdlculo de dicho programa
y se determinaron los niveles de acuerdo a la baremacion de los datos; por otra parte, el
andlisis estadistico inferencial se aplicé para determinar la distribucién de los datos mediante
la prueba de normalidad Shapiro-Wilk porque la muestra fue menor a 50 participantes, esta
misma prueba confirmé que los datos no tienen distribucién normal, por eso se optd por
ejecutar el estadigrafo no paramétrico denominado Prueba de Rangos de Wilcoxon cuya
aplicacion se realiz6 en el programa SPSS version 25.

Para la aplicacién del instrumento de recoleccion de datos, en primer lugar, se solicitd
el permiso a la directora de la L.LE. a traves de un documento emitido por la Escuela de
Educacién de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, luego la directora de dicha
L.E procedi6 a la aprobacion de dicho documento para luego derivarme con la docente del

aula de cinco afios “Amarillo”. Después se coordiné con la docente del aula de cinco afios,
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que me brindara un espacio dentro de sus horas de clase para poder aplicar mi instrumento
de evaluacién (lisa de cotejo), asimismo pedi a la docente me facilite agregdindome a su
grupo de WhatsApp para poder dar de conocimiento a los padres de familia y explicar sobre
mi participacion en el aula con sus menores hijos, seguido a ello se les informo que mediante
el consentimiento informado darian la autorizacién para que sus hijos participen de este
estudio de investigacion. Luego de haber obtenido respuestas positivas por parte de los
padres, se dio inicio con la aplicacién del pre test los dias 22 de abril, terminado la aplicacién
se comunicé a la docente que iniciaria con la ejecuciéon de 10 sesiones de aprendizaje con
material concreto.

3.6.Aspectos éticos

La presente investigacion se desarroll6 con el cumplimiento del Cédigo de Etica para
la Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote (2024); en tal sentido,
este documento normativo de dicha entidad universitaria establece que todo investigador
debe cumplir los preceptos éticos siguientes:

a) Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: El bienestar y seguridad de
las personas fue el fin supremo de esta investigacion, y por ello, se protegio su dignidad,
identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion.

b) Libre participacion por propia voluntad: Las personas que participaron en las
actividades de esta investigacion fueron bien informados sobre los propdsitos y fines de
la investigacion en la que participaron; y tuvieron la libertad de elegir si participaban en
ella, por voluntad propia.

c) Beneficencia, no maleficencia: Esta investigaciéon tuvo un balance riesgo-beneficio
positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas
que participaron en la investigacion.

d) Justicia: El investigador antepuso la justicia y el bien comun antes que el interés
personal; asi también, se ejerci6 un juicio razonable y se asegurd que las limitaciones
de sus capacidades, o sesgos, no den lugar a practicas injustas.

e) Integridad y honestidad: El investigador procedié con rigor cientifico, asegurando la
validez de sus métodos, fuentes y datos. Ademds, se garantizé la veracidad en todo el
proceso de investigacion, desde la formulacidn, desarrollo, andlisis, y comunicacién de

los resultados.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo

Medir el nivel de motricidad fina en los nifios y ninas de cinco afos de la Institucién
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024; a través de un pre test.
Tabla §

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aiios en el pre test

Niveles de Logro fi %

Logro Destacado (AD) 0 0 %
Logro Esperado (A) 2 11 %
En Proceso (B) 11 61 %
En Inicio (C) 5 28 %
Total 18 100 %

Nota. Base de datos de la lista de cotejo de la motricidad fina, abril, 2024.
Figura 1

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aiios en el pre test

61%

80%

AD
% 60%
w
2 28% mA
= 40% =
z 11% mB
= 20% 0%
Q A mC

0%
AD A NIVELEs B C

Nota. Tabla 5.

Enlatabla 5 y figura 1, se presenta el resultado que se obtuvo mediante la aplicacién
del pre test, en el cual se identificé el nivel de motricidad fina que presentan los nifios y nifias
de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth del Distrito de Nuevo
Chimbote antes de aplicar el material concreto en las sesiones de aprendizaje, del cual se
observa que el 61% se encuentra en el nivel En Proceso (B). Se puede concluir que la
mayoria de nifios atin se encuentra en proceso de adquisicion de los aprendizajes porque ain
no presentan autonomia completa en la capacidad de establecer dominio de sus movimientos
Oculo-manuales y en ocasiones manifiestan carencia de precision en el despliegue de

movimientos donde deben hacer uso de sus manos y dedos.
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Evaluar el nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aios de la Institucion
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024; a través de un pos test.
Tabla 6

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aios en el pos test.

Niveles de Logro fi %

Logro Destacado (AD) 7 39%
Logro Esperado (A) 9 50%
En Proceso (B) 2 11%
En Inicio (C) 0 0%
Total 18 100%

Nota. Base de datos de la lista de cotejo de la motricidad fina, abril, 2024.
Figura 2

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aiios en el pos test.

50%

50% 39%
» 40% AD
i
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&

0,
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4
0%
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NIVELES

Nota. Tabla 6.

En la tabla 6 y figura 2, se presenta el resultado que se obtuvo mediante la aplicacién
del pos test, en el cual se identificé el nivel de motricidad fina que presentan los nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth del Distrito de
Nuevo Chimbote después de aplicar el material concreto, del cual se observa que el 50% se
encuentra en el nivel Logro Esperado (A). Se puede concluir que la mayoria de nifios
consiguio los aprendizajes esperados porque adquirieron la capacidad de establecer dominio
y sincronizacién en sus movimientos 6culo-manuales y sobresalen con la precisién de sus

movimientos manuales y dactilares.
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Comprobar la diferencia entre los resultados del pre test y pos test aplicados en los

niiios y nifas de cinco afos de la Institucion Educativa N° 88400 Jestis de Nazareth,

Nuevo Chimbote, 2024.

Tabla 7

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aiios en el pre test y pos test

Pre test
Niveles de Logro
fi % fi %

Logro Destacado (AD) 0 0% 7 39%
Logro Esperado (A) 2 11% 9 50%
En Proceso (B) 11 61% 2 11%
En Inicio (C) 5 28% 0 0%
Total 18 100% 18 100%

Nota. Base de datos de la lista de cotejo de la motricidad fina, abril, 2024.

Figura 3

Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios en el pre test y pos test
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Nota. Tabla 7.
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En la tabla 7 y figura 3, se presentan los resultados que se obtuvieron mediante la

aplicacion del pre test y pos test, en los cuales se compararon los niveles de motricidad fina

que presentaron los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jesus

de Nazareth, de los cuales se observa que el 50% se encuentra en el nivel Logro Esperado

(A) cuando antes solo la quinta parte de estudiantes alcanzaba este nivel. Se concluye en

forma determinante que la mayoria de nifios mejoré su nivel de motricidad fina gracias a la

aplicacion del material concreto en las sesiones de aprendizaje.
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4.1.2. Analisis inferencial

4.2.1.1. Prueba de normalidad

a) Hipétesis:
Hi: Los datos no tienen una distribucién normal.
Ho: Los datos tienen una distribucién normal.

b) Nivel de significancia: a=0.05 (5%)

¢) Estadistico de prueba: Shapiro-Wilk.

Tabla 8

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Material concreto 0.201 18 0.013
Motricidad fina 0.359 18 0.000

Nota. Base de datos generada en el programa estadistico SPSS.
Segtn la tabla 8, los estadisticos de la prueba de normalidad Shapiro-Wilk (N < 50)
muestran que las variables presentan una significancia con valor inferior a 0.05, el cual
resulta tiene inferioridad con respecto al 5% del nivel de significancia en las variables
material concreto (p=0.013) y motricidad fina (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis
nula (Ho) y se concluye que las variables no tienen distribucién normal, por eso se ha optado
por aplica un andlisis estadistico mediante la Prueba de Rangos de Wilcoxon.
4.2.1.2. Prueba de hipétesis
a) Hipétesis:
Hi: La aplicacion de material concreto mejora significativamente la motricidad fina en
los nifos y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth,
Nuevo Chimbote, 2024.
Ho: La aplicacion de material concreto no mejora significativamente la motricidad fina
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jests de
Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.

b) Nivel de significancia: 0=0.05 (5%)

c) Estadistico de prueba: Prueba de rangos de Wilcoxon.
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Tabla 9

Resultado de la prueba de rangos de Wilcoxon

N  Rango promedio Suma de rangos

POS TEST - PRE TEST Rangos negativos 0* 0.00 0.00
Rangos positivos 18° 9.50 171.00
Empates 0°
Total 18

Nota. Base de datos generada en el programa estadistico SPSS.
Tabla 10

Estadistico de prueba

POS TEST - PRE TEST
Z -3,839"

Sig. asintética (bilateral) .001

Nota. Base de datos generada en el programa estadistico SPSS.

Segun la tabla 9, el resultado de la prueba de Wilcoxon estima rangos positivos a
favor del pos test; el contraste de la hip6tesis muestra diferencias predominantes después de
la aplicacion del material concreto. Esto también se corrobora en la tabla 10 porque la
significancia asint6tica bilateral denota un valor-p=0.001 (p<0.05) que resulta ser menor al
5% del nivel de significancia; por tanto, la hip6tesis alternativa se acepta y la hipdtesis nula
se rechaza. Se concluye que la aplicacién de material concreto mejora significativamente la
motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jests

de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.
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V. DISCUSION

La presente discusion se desarrolld a partir de los objetivos propuestos, teniendo en
consideracion los resultados encontrados, asi como los estudios precedentes y las
aportaciones tedricas de los autores precitados de la siguiente manera:

En referencia al objetivo general: Demostrar que la aplicacion de material concreto
mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucién Educativa N°
88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024

A partir de los resultados encontrados se puede aseverar que la hipdtesis general de
la investigacion se acepta con una significancia inferior a 0.05 (p=0.001) porque se logré
demostrar que la mayoria de los educandos alcanzaron los aprendizajes esperados respecto
al desarrollo de su motricidad fina; por tal razén, se concluye que el material concreto tuvo
aportacion significativa y pertinencia vital en la mejora de la capacidad motora fina.

Los resultados tienen respaldo tedrico en los aportes de Ponte (2016) quien sustenta
que la motricidad fina es una capacidad centralizada en la ejecucién de movimientos
controlados y sincronizados que requieren de la participacion del sistema nervioso central y
de los musculos finos del esquema corpodreo del nifio. En contraste con los resultados, los
educandos optimizaron sus aprendizajes referidos al desarrollo de la motricidad fina como
consecuencia de la aplicacion del material concreto en las sesiones de aprendizaje porque en
estas actividades tuvieron mayores posibilidades de ejecutar los movimientos finos, de tal
manera que los fueron perfeccionando para hacerlos més coordinados, controlados y
sincronizados en correspondencia con el sistema nervioso central.

Estos resultados tienen grandes similitudes con el estudio de Ramos (2023) quien
asumioé la aceptacion de la hipdtesis de su investigacion con un valor inferior al 0.05
(p=0.001) porque logré comprobar que el 95.5% de los nifios lograron adquirir aprendizajes
significativos referidos al perfeccionamiento de su capacidad motora fina; por tanto, el autor
también concluye que el uso de material concreto en talleres grafico plasticos aporta
significativamente en la mejora de la motricidad fina de los nifios. Los resultados de ambos
estudios son positivos, pero esta investigaciéon tuvo mayor proporcion de logros en el
aprendizaje de los nifios que conformaron el grupo muestral con un margen de error minimo.

Con los hallazgos obtenidos se puede afirmar que resulta indispensable que los
educadores apliquen el material concreto en sus actividades de aprendizaje para mejorar los
aprendizajes referidos a la motricidad fina en los nifios. Asi mismo, las aportaciones tedricas

respaldan que la implicancia de este tipo de materiales mejora el control y la sincronizacidén
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de los movimientos finos, asi como lo afirma Ponte (2016) y esto se comprueba con los
resultados desprendidos en el estudio. No obstante, se considera relevante efectuar otros
estudios con las mismas variables, pero con muestras de tamafilo mayor, debido a que una
muestra minima, aunque fuese representativa presenta margen cierto margen de error para
establecer una generalizacion respecto al desarrollo de la motricidad fina de los educandos
del nivel inicial.

Con respecto al primer objetivo especifico: Medir el nivel de motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 2024; a través de un pre test.

Los resultados del estudio demostraron que el 61% de los nifios se encuentran en el
nivel en proceso en el desarrollo de su motricidad fina segun el pre test; esto implica que la
mayoria de nifios no tenian la capacidad de establecer dominio en sus movimientos 6culo-
manuales y carecian de precision en el despliegue de movimientos donde deben hacer uso
de sus manos y dedos.

Sobre lo mencionado con respecto al resultado se menciona a Quilla y Salgado (2019)
quienes definen que la motricidad fina requiere de ciertos grados de precision y niveles altos
de coordinacién; en este marco, el resultado de la investigacion estd coligado a este aporte
tedrico porque se demuestra que los educandos de cinco afos ain no han logrado adquirir
en forma 6ptima los aprendizajes referidos a las habilidades de precisién y coordinacién que
son esenciales para el desarrollo adecuado de la motricidad fina.

Este resultado guarda relacion directa con el estudio de Reyes (2020) quien sefala
que el 59.09% de los nifios obtuvieron calificacién B; en consecuencia, el autor también
manifiesta que la mayoria de nifios se encontraba en el nivel en proceso y esto es concordante
con lo hallado en este estudio. Sin embargo, el aspecto divergente de este contraste se suscita
en las escalas o niveles de Reyes (2020) que solo considero tres niveles de logro, a diferencia
de este estudio que se consideraron cuatro niveles de logro.

Con estos hallazgos obtenidos es factible afirmar que los nifios presentaron ciertas
dificultades en el desarrollo de su motricidad fina, por lo cual requieren de intervencion
educativa inmediata para mejorar los niveles de desarrollo de su motricidad fina respecto a
la coordinacién y precision, asi como aseveran Quilla y Salgado (2019).

En cuanto al segundo objetivo especifico: Evaluar el nivel de motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa N° 88400 Jests de Nazareth, Nuevo

Chimbote, 2024; a través de un pos test.
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Los resultados del estudio demostraron que el 50% de los nifios alcanzaron el nivel
de logro esperado en el desarrollo de su motricidad fina segun el pos test; esto implica que
la mayoria de nifios tiene la capacidad de establecer dominio y sincronizacién en sus
movimientos 6culo-manuales y manifiestan precision en sus movimientos manuales y
dactilares.

Sobre lo mencionado con respecto al resultado se menciona a Azafa et al. (2015),
quienes definen que la motricidad fina es la coordinacion y precision de movimientos que se
requiere para realizar actividades donde se utilizan el ojo, mano, dedos y otras partes finas
del cuerpo en forma simultdnea; en este marco, el resultado de la investigacion estd coligado
a este aporte tedrico porque se demuestra que los educandos de cinco afios lograron adquirir
en forma Optima los aprendizajes referidos a las habilidades de coordinacién y precision de
movimientos viso manuales y gestuales cuyo desarrollo fue trascendental para el
perfeccionamiento del nivel de motricidad fina.

Este resultado guarda relacion directa con el estudio de Antinez (2021) quien sefiala
que el 43% de los nifios alcanzaron el nivel de logro esperado; es decir, la mayoria de nifios
manifiesta un excelente dominio y sincronizacion de sus movimientos y esto es concordante
con lo hallado en este estudio. No obstante, existe una diferencia minima del 7% entre los
resultados contrastados, por lo que se asume que la estrategia implementada en esta
investigacion tuvo mayor efectividad con el hecho de haber considerado la aplicacion de
mas actividades de aprendizaje referidas al desarrollo de la capacidad motora fina.

Con estos hallazgos obtenidos se puede aseverar que los nifios presentaron logros
significativos en el desarrollo de su motricidad fina, por lo cual se reitera que el material
concreto tuvo una gran influencia en la mejora de esta capacidad motora y acrecento el
dominio simultaneo de las partes finas del cuerpo con coordinacion y precision, asi como lo
precisan Azafia et al. (2015).

En referencia al tercer objetivo especifico: Comprobar la diferencia entre los
resultados del pre test y pos test aplicados en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024.

Los resultados comparados permitieron conocer el 50% de los educandos alcanzaron
el nivel de aprendizaje esperado respecto al desarrollo de su motricidad fina en la prueba de
salida, mds aun porque solo el 11% se presentaba en dicho nivel en la fase inicial de esta

investigacion, lo que permite comprender que hubo una transicion positiva desde el pre test
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hacia el pos test, donde la estrategia implementada con el material concreto denotd su
efectividad y pertinencia en las actividades desarrolladas con los infantes.

Estos hallazgos tienen respaldo tedrico en las aportaciones de Solérzano (2018) quien
sustenta que el uso de materiales concretos mejora la motricidad fina de los infantes al
fortalecer los musculos de las manos y dedos, mejorar la coordinacién ojo-mano y
desarrollar la precisién en movimientos en actividades como manipular bloques, enhebrar
cuentas, recortar con tijeras, moldear plastilina y experimentar con diferentes texturas, las
mismas que ayudan a que los nifios perfeccionen su destreza manual y coordinacion,
proporcionandoles experiencias précticas y sensoriales esenciales para su desarrollo.

Estos resultados presentan similitudes con el estudio de Reyes (2020) quien durante
la aplicacion de la prueba de salida encontré que la mayoria de estudiantes representada por
el 92.04% alcanzo el nivel de logro esperado en sus aprendizajes referido al desarrollo de su
capacidad motriz fina, siendo esto relevante porque al inicio del estudio cuando se aplicé el
pre test solo el 13.64% se situaba en dicho nivel precisado. Los resultados de estos estudios
muestran que los estudiantes ascendieron de forma positiva en sus aprendizajes, debido a
que alcanzaron el nivel de logro esperado tras aplicarse el pos test al término del estudio y
superaron sus dificultades de aprendizaje en torno a su motricidad fina cuyo diagndstico en
el pre test mostré que se encontraban en proceso de desarrollo.

A partir de estos resultados encontrados se pueda aseverar que la aplicacion del
material concreto ayuda a mejorar la motricidad fina de los nifios preescolares al permitirles
manipular objetos pequenos, lo que fortalece sus musculos y mejora la coordinacion ojo-
mano y la precision de sus movimientos. Asi mismo, las aportaciones tedricas de Solérzano
(2018) permiten sostener que los materiales concretos brindan una experiencia vivencial que
dota al nifio de mayor capacidad de accion y respuesta en el uso de sus facultades, siendo
este el caso de sus capacidades y habilidades motoras finas.

También cabe precisar que en el proceso de ejecucion de este trabajo de investigacion
se encontraron las siguientes limitaciones:
Tamafio y diversidad de la muestra: La muestra que se trabajo en la investigacion, fue
pequena debido a que no se evalud a todos los estudiantes del aula, porque hubo estudiantes
que no participaron en la investigacién, ya que no todos firmaron el consentimiento
informado.
Viabilidad de las fuentes: Se presentaron limitaciones al buscar fuentes fiables, ya que no se

encontraron muchos libros con informacion respecto a las variables de la investigacion, es
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por ello que se optd por buscar en otras fuentes tales como; tesis, articulos las cuales
obtengan mayor informacién de las variables del estudio.

Tiempo: El trabajo en aula fue delimitado, debido que la universidad brindo un tiempo
determinado para poder aplicar el instrumento, por lo tanto, no fue suficiente realizar el
trabajo tal como se planifico, por lo que fue dificil cumplir con las actividades de aprendizaje
solicitadas por la docente tutora; por ello se recomienda a la universidad brindar mayor

tiempo para poder cumplir con lo que se planifica.
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VI. CONCLUSIONES

En esta presente investigacion, tras finalizar el anélisis de los resultados encontrados
respecto a los objetivos propuestos, se llegé a las siguientes conclusiones:

Con referencia al objetivo general, se demostré que la aplicacion del material
concreto mejoro significativamente la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth de Nuevo Chimbote; los resultados de
la prueba de hipétesis tuvieron respaldo en el estadigrafo no paramétrico de la prueba de
Rangos de Wilcoxon, la cual estimé una significancia asintética bilateral con valores
superiores en el pos test, respecto del pre test; por tal razén, se acepté la hipétesis alterna y
se rechazo la hipétesis nula. Entre tanto, se concluye que el material concreto tuvo una
contribuciéon importante en la capacidad motora fina de los educandos, asi como la
consolidacion de sus habilidades viso manuales y gestuales, lo que favorece el despliegue
de sus capacidades superiores como la apropiacion del sistema de escritura y su desarrollo
integro.

Con respecto al primer objetivo especifico, se midié que la mayoria de los nifios y
nifias de cinco afios se encontraban en el nivel en proceso (B) en el desarrollo de su
motricidad fina segun el resultado del pre test. De esta manera, se concluye que la mayoria
de educandos atin no habia logrado alcanzar los aprendizajes esperados respecto a esta
capacidad motora porque no tenian las habilidades suficientes para establecer dominio en
sus movimientos Oculo-manuales y carecian de precision en el despliegue de los
movimientos donde debian hacer uso de las manos y los dedos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se evalué que la mitad de los nifios y
nifias de cinco afios alcanzaron el nivel de logro esperado (A) en el desarrollo de su
motricidad fina segun el resultado del pos test. De esta forma, se concluye que la mayoria
de educandos logré alcanzar los aprendizajes esperados respecto a esta capacidad motora
porque mejoraron sus habilidades para establecer dominio y sincronizacién en los
movimientos 6culo-manuales y denotaron una mejor precision en la ejecucién de los
movimientos manuales y dactilares.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se compararon los resultados del pre test
y pos test y se comprobd que la aplicacion de material concreto mejora la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios porque la mayoria de educandos consigui6 el nivel de logro
esperado (A) respecto del nivel en proceso (B) en el que se encontraban cuando se dio inicio

al presente estudio. Por la razones expuestas, se concluye que los estudiantes presentaron
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niveles de logro esperado en el pos test, lo que confirma la pertinencia y relevancia del
material concreto en la mejora de capacidad motriz fina de los infantes, asi como las

habilidades que componen a esta facultad.
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VII. RECOMENDACIONES
a) Recomendaciones desde el punto de vista metodolégico:

Se recomienda que las estudiantes de la carrera profesional de educacién inicial
realicen mds estudios aplicados para mejorar el desarrollo de la motricidad fina a través de
la aplicacién de material concreto, teniendo en consideracién la participaciéon de los
educandos del nivel inicial cuyas edades oscilen entre los tres, cuatro y cinco afios, y que
correspondan a otros contextos sociodemograficos.

Asi mismo, se sugiere que las estudiantes de la carrera profesional de educacién
inicial construyan, validen y apliquen instrumentos no dicotdmicos en sus investigaciones
para considerar una mayor diversidad de respuestas o desempefios en el proceso de recogida
de datos dentro de un grupo muestral.

b) Recomendaciones desde el punto de vista practico:

Se recomienda que las docentes del aula de cinco afios educacién inicial de la
Institucion Educativa N° 88400 “Jesus de Nazareth” fortalezcan sus capacidades
pedagbgicas para dotarse de estrategias innovadoras, recursos didacticos y materiales
educativos necesarios para abordar con sentido pertinente y vivencial el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del nivel inicial.
¢) Recomendaciones desde el punto de vista académico:

Se sugiere las futuras docentes de la carrera profesional de educacién inicial
impulsen su participacion en la promocion de talleres de intervencion y reflexion asociados
al impacto educativo y la importancia del material concreto en las actividades de aprendizaje

para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Aplicacién de material concreto para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400

Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo general: Hipétesis alterna (Hi): | Variable Tipo de inv.: Cuantitativo.
(De qué manera la aplicacién de material concreto Demostrar que la aplicaciéon de material concreto | La aplicacién de material | independiente:
mejora la motricidad fina en los nifios y niflas de mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de | concreto mejora | Material Nivel de inv.: Explicativo
cinco afios de la Institucién Educativa N° 88400 cinco afios de la Instituciéon Educativa N° 88400 | significativamente la | concreto.

Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024? Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024. motricidad fina en los | Dimensiones: Disefio de inv.: Pre
nifios y nifias de cinco | Material experimental.

Problemas Especificos : Objetivos especificos: afios de la Institucién | concreto

a) (Cudl es el nivel de motricidad fina en los nifios | a) Medir el nivel de motricidad fina en los nifios y | Educativa N° 88400 | estructurado. Poblacion: 53 estudiantes de

y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa nifias de cinco afios de la Instituciéon Educativa | Jesis de  Nazareth, | Material cinco afios del nivel inicial.

N° 88400 Jests de Nazareth, Nuevo Chimbote, N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, | Nuevo Chimbote, 2024. concreto no

2024; a través de un pre test? 2024; a través de un pre test. estructurado. Muestra: 18 estudiantes de

Hipétesis nula (Ho): La | Variable cinco afios del nivel inicial.
b) (Cuadl es el nivel de motricidad fina en los nifios | b) Evaluar el nivel de motricidad fina en los nifios y | aplicacion de material | dependiente:
y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa nifias de cinco afios de la Institucion Educativa | concreto no mejora | Motricidad fina | Técnica: Observacion.
N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, | significativamente la . .
< ) .. . Dimensiones: . .

2024; a través de un pos test? 2024; a través de un pos test. motricidad fina en los Instrumento: Lista de cotejo

nifios y nifias de cinco | Coordinacién

c) (Existe diferencia en la comprobaciéon de los
resultados del pre test y pos test aplicados en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo
Chimbote, 20247

¢) Comprobar la diferencia entre los resultados del
pre test y pos test aplicados en los nifios y nifias
de cinco afios de la Institucién Educativa
N°88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote,
2024.

afios de la Institucién
Educativa N° 88400
Jesis de  Nazareth,
Nuevo Chimbote, 2024.

viso manual

Coordinacion
gestual

Plan de analisis:
Andlisis descriptivo.
Analisis inferencial.
Prueba de
Wilcoxon.

rangos  de
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Anexo 02: Instrumento de recoleccion de informacion

I.

I1.

1. Apellidos y nombres del estudiante:
2. Cédigo de estudiante:

LISTA DE COTEJO DE LA MOTRICIDAD FINA

DATOS GENERALES:

3. Edad: Aula:
4. Turno: Fecha:
INSTRUCCIONES:

Esta lista de cotejo esta constituida por 10 items para medir el nivel de motricidad fina de
los nifios y nifias de cinco afios de educacion inicial. Asi mismo, se considera importante leer
atentamente cada item y observar detenidamente al educando antes de marcar con criterio
cada item del instrumento.

Ahora marca con un aspa (X) en el espacio correspondiente:

N° ITEMS SI | NO
Dimension 1: Coordinacion viso manual

01 | Manifiesta una buena coordinaciéon o6culo-manual al ubicar
correctamente las piezas de un rompecabezas.

02 | Coordina los movimientos de sus ojos y manos al ordenar bloques
logicos.

03 | Hace recortes observando ejemplos de imdgenes previamente
recortadas.

04 | Realiza agujeros definidos sobre lineas punteadas utilizando un punzon.

05 | Realiza trazos precisos sobre lineas rectas y curvas utilizando un lapiz.
Dimension 2: Coordinacion gestual

06 | Modela plastilina en una figura simple utilizando sus manos y dedos.

07 | Enroscay desenrosca una tapa de un frasco con la yema de sus dedos.

08 | Abotona y desabotona una camisa con la yema de sus dedos.

09 | Utiliza sus dedos para enhebrar hilos y pasadores por dentro de objetos
huecos.

10 | Usa sus dedos indice y pulgar para doblar un papel.

Nota. Adaptado de Solorzano (2019).
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Anexo 03: Validez del instrumento

Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos:
Liliana Isabel Lachira Prieto
N° DNI/ CE: 02848218 Edad: 40

Teléfono / celular: 975568101 Email:

Titulo profesional:
Magister en Educacion

Grado académico: Maestria: Doctorado:

Especialidad:
Educacién

Institucién que labora:
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:
aplicacion de material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa N° 88400 Jests de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2022.

Autor(es):
Rocio Soldérzano Ticona

Programa académico:

Presencial

Firma Huella digital
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Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos:
Ana Veronica Espinoza Romero
N° DNI/ CE: 32983532 Edad: 38

Teléfono / celular: 926598878 Email:

Titulo profesional:
Magister en Educacién Inicial

Grado académico: Maestrl’a: Doctorado:

Especialidad:
Educacioén Inicial

Institucién que labora:
N° 88021 “Alfonso Ugarte”

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:

aplicacion de material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa N°88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2022.

Autor(es):
Rocio Soldérzano Ticona

Programa académico: Educacion Inicial

Presencial

@ (. / ¢
1 L'l y‘;l..'}(\

Mo. Ann Veronica spinoza Romerg
CPPE 0532983532

Firma Huella digital
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos: £ £ B8R GowzAtes NoNTOY A

N° DNI/ CE: A/fD?‘VS"Y? Edad: 36

Teléfono / celular: §F 9 300/ ¢gq  Email: €3 9m /o’cquma"/. con

Titulo profesional LICENCIADR EN EOUCAC«:;) Juorcrne

Grado académico: MAEC ST 0 Doctorado:
Especialidad: 0o, c0 penigo e A

Institucion que labors: £ &£ . A 432

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo:

aplicacidn de material concreto para mejorar [a motricidad fina en los niflos v nidas de cinco
ahos de la Institucion Educativa N"88400 Jests de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2022,

Autor{es):
Rocio Soldrzano Ticona

Program ncadémico: € DU CACLOR  TNICIAL

Firma [uella digital
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Lachira Prieto Liliana Isabel
1.2.Grado Académico: Magister Educacion

1.3. Profesion: Docente

1.4.Institucion donde labora: Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote
1.5.Cargo que desempeiia: Especialista en Acompafiamiento Pedagégico

1.6. Denominacion del instrumento: Lista de cotejo

1.7. Autor del instrumento: Rocio Solérzano Ticona

1.8. Carrera: Educacion Inicial

. VALIDACION:

Items correspondientes al Instrumento

Validez de Validez de Validez de

contenido constructo criterio
El item El item El item permite | Observacione

N° de ftem corresponde a contrl‘t?uye a cla§1flcar alos S
alguna medir el sujetos en las
dimensién de la indicador categorias

variable planteado establecidas

SI NO SI NO SI NO

Dimension 1: Coordinacion viso manual

Manifiesta una
buena
coordinacion

6culo-manual al

X X X
ubicar
correctamente
las piezas de un
rompecabezas.
Coordina los
X X X

movimientos de
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sus 0jos y
manos al
ordenar bloques

16gicos.

Hace recortes
observando
ejemplos de
imagenes
previamente

recortadas.

Realiza agujeros
definidos sobre
lineas punteadas
utilizando un

punzon.

Realiza trazos
precisos sobre
lineas rectas y
curvas
utilizando un

lépiz.

Dimensién 2: Coordinacion gestual

Modela
plastilina en una
figura simple
utilizando sus

manos y dedos.

Enrosca y
desenrosca una

tapa de un
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frasco con la
yema de sus

dedos.

Abotona y
desabotona una
camisa con la X

yema de sus

dedos.

Utiliza sus
dedos para
enhebrar hilos y
pasadores por
dentro de

objetos huecos.

Usa sus dedos
indice y pulgar
para doblar un

papel.

Otras observaciones generales:

/ ot
( (7
\)1(,1 é‘\;__.v.':’é{ ; D

Mgtr. Lachira Prieto Liliana Isabel
DNI N° 02848218
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Espinoza Romero Ana

Verénica
1.2. Grado Académico: Magister Educacion
1.3. Profesion: Docente
1.4. Institucion donde labora: N° 88021 “Alfonso Ugarte”
1.5. Cargo que desempeiia: Docente de aula
1.6. Denominacion del instrumento: Lista de cotejo
1.7. Autor del instrumento: Rocio Solérzano Ticona
1.8. Carrera: Educacion Inicial
II. VALIDACION:

Items correspondientes al Instrumento

Validez de Validez de Validez de

contenido constructo criterio
El item El item contribuye | El item permite

o 43 corresponde a a medir el clasificar a los Observaciones
N° de Item .. .
alguna indicador sujetos en las
dimension de la planteado categorias

variable establecidas

SI NO SI NO SI NO

Dimension 1: Coordinacion viso manual

Manifiesta una
buena
coordinacién
oculo-manual al
ubicar
correctamente las
piezas de un

rompecabezas.

Coordina los

movimientos de X X X

Sus 0jOs y manos
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al ordenar

bloques légicos.

Hace recortes
observando
ejemplos de
imagenes
previamente

recortadas.

Realiza agujeros
definidos sobre

lineas punteadas X
utilizando un

punzon.

Realiza trazos
precisos sobre
lineas rectas y X
curvas utilizando

un l4piz.

Dimensién 2: Coordinacion gestual

Modela plastilina
en una figura

simple utilizando X
sus manos y

dedos.

Enrosca y

desenrosca una
tapa de un frasco X
con la yema de

sus dedos.

Abotona y
desabotona una X

camisa con la
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yema de sus

dedos.

Utiliza sus dedos
para enhebrar

hilos y pasadores X
por dentro de

objetos huecos.

Usa sus dedos
indice y pulgar
para doblar un

papel.

Otras observaciones generales:

2 (.1 e
Cafippicjo

g, Annt Veronico spinaza Romero
CPPE 0532983532

Mgtr. Ana Verénica Espinoza Romero

DNI N° 32983532
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): GOA 24 (€3
1.2. Grado Académico: AMAE 32 /fn
1.3. Profesién: 2eCeN T
1.4. Institucién donde labora: * € - 632
1.5. Cargo que desempeiia: D !lec raen
1.6. Denominacién del instrumento: Lista de cotejo
1.7. Autor del instrumento: Rocio Solérzano Ticona

2.8. Carrera: Educacion Inicial

MowtoyA Ecpy

11. VALIDACION:
items correspondientes al Instrumento

Validez de Validez de Validez de

contenido constructo criterio
El item El item contribuye | El item permite

5 5 i i Observaciones
N de ftem corresponde a a mffdlr el cla§1ﬁcar alos
alguna indicador sujetos en las
dimensién de la planteado categorias

variable establecidas

SI NO SI NO SI NO

Dimension 1: Coordinacion viso manual

Manifiesta una
buena
coordinacion
dculo-manual al
ubicar
correctamente las
piezas de un

rompecabezas.

Coordina los
movimientos de

SuS 0jOs y manos )( )\ x

al ordenar

bloques logicos.
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Hace recortes
observando
ejemplos de
imagenes
previamente
recortadas,

Realiza agujeros
definidos sobre
lineas punteadas
utilizando un
punzoén.

Realiza trazos
precisos sobre
lincas rectas y
curvas utilizando

un lapiz.

Modela plastilina
en una ligura
simple utilizando
SUS MANos y
dedos.

Enrosca y
desenrosca una
tapa de un frasco
con la yema de

sus dedos.

Abotona y
desabotona una
camisa con la
yema de sus
dedos.
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Utiliza sus dedos
para enhebrar

hilos y pasadores X
por dentro de

objetos huecos.

Usa sus dedos
indice y pulgar %
para doblar un ‘

papel.

Otras observaciones generales:

DNIN*/507 G557
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Anexo 04: Confiabilidad del instrumento

MOTRICIDAD FINA
D1: Coordinacion viso manual D2: Coordinacion gestual
Participantes p1 p2 p3 p4 p5 pé p7 p8 P9 p10 SUMA
Estudiante 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Estudiante 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Estudiante 3 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 5
Estudiante 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Estudiante 5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9
Estudiante 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Estudiante 7 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 5
Estudiante 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Estudiante 9 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 6
Estudiante 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
VARIANZA 0 0.2333333 | 0.2333333 | 0.2333333 0 0 0.17777778 0 0.2666667 0
SUMATORIADE VARIA| 1.144444444
VARIANZA DE LASUMADE L 4.45
: a: Coeficiente de confiabilidad del cuestionario  ——
y .v" k: Nunero de ftems del instrumento —_—
t 1—:_‘ T« . g2 Sumatoria de las varianzas de los ftems ,
o l CH Varianza total del instrumento N

Donde:
K = nimero de itemces

53 = varianza de los puntajes por cada item

<& =varianza de los puntajes totales
f

0.83

10

1.1444444

445

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE LAMOTRICIDAD FINA

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
.853 10
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de Varianza de | Correlacién | Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se | elemento se elementos se ha
ha suprimido | ha suprimido corregida suprimido
ITEMA1 7.50 4.944 .800 .865
ITEM2 7.80 3.067 972 791
ITEM3 7.80 3.067 972 791
ITEM4 7.80 3.067 972 791
ITEM5 7.50 4.944 .800 .865
ITEM6 7.50 4.944 .800 .865
ITEM7 7.70 3.567 .753 .820
ITEMS8 7.50 4.944 .800 .865
ITEM9 7.90 3.211 792 .817
ITEM10 7.50 4.944 .800 .865
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Anexo 05: Formato de consentimiento informado

\»"f’c‘\)'
(v ;

USIVERSIDAD CATOLY A LOG ANGLELLS
LHINBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION
(PADRES)
Titulo del estudio: Aplicacion de material concreto para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias

de cinco afios de la Institucion educativa N° 88400 Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024

Investigador (a): Noemi Rusbi Martinez Padilla
Propésito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Aplicacion de material
concreto para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion educativa N° 88400
Jesus de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote.
Esta investigacion tendra un aporte significativo para el desarrollo y perfeccionamiento de la motricidad fina
en los nifios y nifias de cinco afios de educacion inicial. Para ello, con la planificacion, ejecucion y evaluacion
de la aplicacion de materiales concretos se buscara mejorar la motricidad fina de los infantes en las siguientes
dimensiones: coordinacion viso-manual y coordinacion gestual.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo siguiente
(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Sele evaluara a su nifio (a) a través de una lista de cotejo.

2. Lalista de cotejo para evaluar la motricidad fina esta conformada por dos dimensiones: Coordinacion

viso manual (5 items) y coordinacion gestual (5 items)
3. Esta lista de cotejo estd constituida por 10 items para medir el nivel de motricidad fina de los nifios y

nifias de cinco afios de educacion inicial a través de la aplicacion de material concreta.

Riesgos: (Si aplica)

No aplica riesgos.

Beneficios:

El beneficio de esta esta investigacion es que, permitira mejorar el nivel de motricidad fina de los estudiantes
participantes de la investigacion, porque la aplicacion de la estrategia tendra un impacto directo y significativo

para ellos.

Costos y/ o compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefonico 944625926

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de

Chimbote, correo: escuela_educacion@uladech.pe o 0112151109@uladech.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y

que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

69



Anexo 06: Documento de aprobacion para la recoleccion de informacion

Chimbote, 12 de abril del 2024

Senor/a:

MGTR. GLADYS GOMERO RIOS
DIRECTOR (A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 88400 JESUS DE NAZARETH

Eresentes

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizaclon formal para llevar a cabo una investigacion titulada APLICACION DE
MATERIAL CONCRETO PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y
NINAS DE CINCO AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 88400 JESUS DE
NAZARETH , NUEVO CHIMBOTE, 2024, que Involucra la recolecclon de
informacion/datos en ESTUDIANTES DE INICIAL, a cargo de NOEMI RUSBI MARTINEZ
PADILLA, perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional de
EDUCACION INICIAL, con DNI N° 47761922, durante el perfodo de 15-04-2024 al 31-
05-2024,

La Investigacion se llevard a cabo siguiendo altos estdndares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopllados serdn utilizados Gnicamente para los fines

de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracién.
2 2on A
Atentamente. { plors ¢ "/
et e fo
ol B, 0,
I,-,""'“ , (',,¢
7 A g  AlS
o "/A.‘ /’ (LA
- [
"(.. o =
Or Wily Valle Salvatierra ™ (e
Coordnadty de Gestin de Inve e e < g
Hgacnn o -

00 O Q '(O) VW uladech.edu pe/
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Anexo 07: Evidencias de ejecucion

Anexo 7.1: Declaracion jurada

DECLARACION JURADA

Yo, Noemi Rusbi Martinez Padilla, identificado (a), con DNI N° 47761922, con domicilio
real en la Urbanizacion Popular los Delfines Mz G Lte 15, Distrito Nuevo Chimbote,
Provincia del Santa, Regidn Ancash,

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicion de bachiller con codigo de estudiante 0112151109 de |a Escuela Profesional
de Educacion, Facultad de Derecho y Humanidades de Ia Universidad Catolica Los Angeles
de Chimbote, Semestre académico 2024-1.

Los datos consignados en la tesis titulada: Aplicacidon de material concreto parn mejorar
Ia motricidad finn en los nifios y nifas de cinco afios de la Institucion educativa N° 88400
Jesis de Nazareth, Nuevo Chimbote, 2024, son reales y se considera las precauciones
necesarias para evitar sesgos en la investigacion.

Por lo tanto, firmo la presente declaracion y doy fe que esta declaracion corresponde o I

veracidad.

Chimbote, 27 de mayo de 2024.

J ¥ 1
s

FlrLl del Bachiller Huella digital
Noemi Rusbi Martinez Padilla

DNI: 47761922
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Anexo 7.2: Base de datos

Pre test
OTR DAD A
» . .
Pe D1: Coordinacién viso manual D2: Coordinacidn gestual

pi p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 SUMA | CUANT CUALI
Estudiante 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 6 B
Estudiante 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3 6 B
Estudiante 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 B
Estudiante 4 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 6 12 A
Estudiante 5 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 6 B
Estudiante 6 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3 6 B
Estudiante 7 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 C
Estudiante 8 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 12 A
Estudiante 9 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 4 8 B
Estudiante 10 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 4 8 B
Estudiante 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 C
Estudiante 12 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 3 6 B
Estudiante 13 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3 6 B
Estudiante 14 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 [9
Estudiante 15 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 C
Estudiante 16 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 4 8 B
Estudiante 17 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 4 8 B
Estudiante 18 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 C

LEYENDA BAREMO
Lista de cotejo de la 0 NO CODIGO|NIVEL DE LOGRO|RANGOS

motricidad fina 1 Sl 4 AD 16--20

3 A 11--15

2 B 06--10

1 C 00--05

Pos test
OTR DAD A
» . a
Pe D1: Coordinacién viso manual D2: Coordinacién gestual

pi p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 SUMA | CUANT CUALI
Estudiante 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 14 A
Estudiante 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 16 AD
Estudiante 3 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 16 AD
Estudiante 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 18 AD
Estudiante 5 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 14 A
Estudiante 6 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 14 A
Estudiante 7 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 7 14 A
Estudiante 8 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 16 AD
Estudiante 9 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 16 AD
Estudiante 10 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 14 A
Estudiante 11 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 5 10 B
Estudiante 12 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 14 A
Estudiante 13 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 16 AD
Estudiante 14 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 5 10 B
Estudiante 15 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 16 A
Estudiante 16 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 12 A
Estudiante 17 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 18 AD
Estudiante 18 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 6 12 A

LEYENDA BAREMO
Lista de cotejo de la 0 NO CODIGO|NIVEL DE LOGRO|RANGOS

motricidad fina 1 sl 4 AD 16--20

3 A 11--15

2 B 06--10

1 C 00--05
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Anexo 7.3: Sesiones )
SESION N° 1

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400
1.3. Edad : 5 afios
1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugamos a completar los rompecabezas

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD
- Qué necesitamos hacer antes de la . Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e Elegir y Preparar los materiales e Rompecabezas

para realizar la actividad.
e tener un espacio adecuado

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

. Instrumentos
¢ Competencia/ ~ oo
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones | Manifiesta una | Lista de
manera autbnomaa |y movimientos | buena cotejo
través de su de coordinacién | coordinacién
motricidad Oculo-manual y | 6culo-manual
Oculo-podal que | al ubicar
e Comprende su | requieren mayor | correctamente
cuerpo. precision. Lo | las piezas de un
e Seexpresa hace en | rompecabezas.

corporalmente. | diferentes
situaciones

cotidianas, de
juego o de
representacion
gréafico-pléstica,
ajustandose a los
limites
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espaciales y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales  y/o
herramientas que
utilizan, segtin
sus necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZA JE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “A saludarnos”
Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.

La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Rompecabezas

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener el aula limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacard un rompecabezas

A continuacion, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno tendra un rompecabezas

-Deberéan observar la imagen que tiene el rompecabezas

-Después con ayuda de los dedos de sus manos mezclaran las piezas

-Y por dltimo ubicaran armando correctamente las piezas del rompecabezas

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
los rompecabezas.

Relajacion

La docente les cuenta un cuento titulado “EL. ROMPECABEZAS

Link: https://www.youtube.com/watch?v=UDLtkzudhMQ
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Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que
Les gusto del rompecabezas que armaron.

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios
Manifiesta una buena
APELLIDOS Y coordinacién  6culo-manual al
NOMBRES ubicar correctamente las piezas de
un rompecabezas.
Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18

75



SESION N° 2

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. LLE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugamos y ordenamos los bloques logicos

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

- Qué necesitamos hacer antes de la
actividad de aprendizaje?
e Elegir y Preparar los materiales
para realizar la actividad.
e tener un espacio adecuado

. Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?
e Bloques Logicos

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

través de su
motricidad

e Comprende su
cuerpo.

e Se expresa
corporalmente.

. Instrumentos
¢ Competencia/ ~ oo
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones | Coordina los Lista de
manera auténoma a | y movimientos de | movimientos cotejo

coordinacién de sus ojos y
Oculo-manual y | manos al
Oculo-podal que | ordenar
requieren mayor | bloques

precision. Lo | 16gicos
hace en
diferentes

situaciones

cotidianas, de

juego o de
representacion

gréafico-pléstica,

ajustandose a los
limites espaciales
y a las
caracteristicas de
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los objetos,
materiales  y/o
herramientas que
utilizan,  segln
sus necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “A saludarnos”
Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.

La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Rompecabezas

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener el limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacard un taper que contiene los bloques 16gicos y se les pregunta ;Qué
serd? (Qué colores Observan? ;A qué se perecen? ;Para qué nos servirdn? ;Ustedes
conocen las formas? ;Qué formas conocen? ;todos son del mismo tamafio? ;Podemos
armar una casa con ellas? ;cémo lo harian?

Luego se les entregara los bloques 16gicos para que ellos de acuerdo a su creatividad armen
su casa haciendo uso de ese material de los colores que ellos crean conveniente, para ello:
-Deberdn coordinar los movimientos de sus ojos al observar los bloques 16gicos y con
ayuda de sus manos armardn su casa.

-Y por dltimo mostraran a la docente lo que han realizado y explicaran como lo hicieron.
Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
a través de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
los rompecabezas.

Relajacion

La docente les canta una cancién: Bloques de construccion

Link: https://www.youtube.com/watch?v=QTk709nnJN8&t=348s
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Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que
Les gusto ordenar con los bloques 16gicos

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
Lista de cotejo

N° Criterios

Coordina los movimientos de sus
APELLIDOS Y ojos y manos al ordenar bloques

NOMBRES 16gicos

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

SESION N° 3

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugamos recortando imagenes

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

- Qué necesitamos hacer antes de la
actividad de aprendizaje?
e Elegir y Preparar los materiales

. Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?
e Imadgenes

para realizar la actividad. e Tijera
e tener un espacio adecuado
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
) o e ) o Instrumentos
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades oz
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones | Hace recortes | Lista de
manera auténoma a | y movimientos de | observando cotejo
través de su coordinacién ejemplos  de
motricidad Oculo-manual y | imdgenes
Oculo-podal que | previamente
e Comprende su | requieren mayor | recortadas

cuerpo.
e Se expresa

corporalmente.

precision. Lo
hace en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion

gréafico-pléstica,
ajustindose a los
limites espaciales
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y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segin
sus necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZA JE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “A recortar”
https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.

La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Hojas impresas con imédgenes

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacard una hoja con una imagen

A continuacion, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno tendra una hoja con imagenes

-Deberéan observar las imdgenes que como ejemplo previamente se les ha facilitado
-Después con ayuda de los dedos manejaran la tijera para recortar la imagen s

-Y por ultimo una vez culminado el recorte de la imagen mostraran a la docente el trabajo
terminado.

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
a través de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
las imagenes que han recortado.

Relajacion
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La docente les cuenta una casuistica

Habia una vez una nifa llamada Lola a ella le gustaba mucho recortar imdgenes de los
periodicos y revistas. Entonces Lola se dijo hoy voy a crear un cuento para ello selecciono
varias imdgenes y comenzo a recortarlas y asi Lola creo su cuento al que le puso como
nombre “Estrellita una princesa diferente

Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que les gusto
de la imagen que han recortado

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.
Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?
Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VL. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Hace recortes observando
APELLIDOS Y ejemplos de imagenes

NOMBRES previamente recortadas.

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION N° 4

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. LLE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noem{
1.6. Tiempo : 45 minutos
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Nos divertimos realizando agujeros utilizando el

punzoéon”

IITI PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD
. Qué necesitamos hacer antes de la ., Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e FElegir y Preparar los materiales e Hojas con trazos de lineas
para realizar la actividad. e Punzén

e tener un espacio adecuado

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

. Instrumentos
¢ Competencia/ o o .
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades .
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones y | Realiza Lista de

manera auténoma a | movimientos de | agujeros cotejo

través de su coordinacién definidos

motricidad 6culo-manual y | sobre lineas

6culo-podal que | punteadas
e Comprende su | requieren mayor | utilizando su

cuerpo. precision. Lo hace | punzon.
e Se expresa en diferentes
corporalmente. | situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion

gréfico-plastica,
ajustandose a los
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limites espaciales
y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segun sus
necesidades,

intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “Pica pollito”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3Y8HRBvgfWE

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.
La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

. Hojas conteniendo lineas punteadas

-Punzén

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente les ensefia un sobre e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacara una hoja conteniendo trazos de lineas

A continuacién, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno sacard una hoja del sobre

-Con ayuda del punzén realizardn agujeros sobre las lineas punteadas formando una
mariposa

-Y por tltimo mostraran a la docente lo que han realizado

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

. Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
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Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
las imagenes en el sobre

Relajacion

La docente les canta la cancion “Caen las gotitas plic, plic”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=NSkfXJXzkns

Expresion grafico plastica

— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que

Les gusto de los trazos que realizaron con el punzén

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

¢ Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VL. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Realiza agujeros definidos sobre
APELLIDOS Y lineas punteadas utilizando su

NOMBRES punzon.

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.

1.3. Edad
1.4. Aula
1.5. Docente
1.6. Tiempo

: N° 88400
: 5 afios

: Amarillo
: Martinez Padilla Noemi
: 45 minutos

SESION N° 5

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Realizamos trazos de lineas rectas y curvas con

el Lapiz”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

- Qué necesitamos hacer antes de la . Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje? actividad de aprendizaje?

e Elegir y Preparar los materiales e Hoja

para realizar la actividad. o Lapiz
e tener un espacio adecuado
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
) T e ) o Instrumentos
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones y | Realiza trazos | Lista de
manera auténoma a | movimientos de | precisos sobre | cotejo

través de su
motricidad

e Comprende su
cuerpo.
e Se expresa

corporalmente.

coordinacion
Oculo-manual y
6culo-podal que
requieren mayor
precision. Lo hace
en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion
grafico-pléstica,
ajustiandose a los
limites espaciales

lineas rectas y
curvas
utilizando el
lapiz.
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y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segtin sus
necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZA JE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “Los trazos”
https://www.youtube.com/watch?v=njbQeofRui0

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.
La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Hojas y l4piz

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente les entrega una hoja a los nifios y nifias

A continuacién, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-A cada alumno se le entregard una hoja con trazos de lineas rectas y curvas

- con ayuda de su ldpiz los nifios realizaran los trazos sobre la plantilla de manera precisa.
-Una vez terminada la actividad los estudiantes mostraran a la docente lo que han realizado
Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifias.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
sus trabajos.

Relajacion

La docente les cuenta un cuento: la linea

Link: https://www.youtube.com/watch?v=M8eMc0daviQ
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Halbios tama vez...

. o | —
Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més le ha
gustado de la actividad.

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VL. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Realiza trazos precisos sobre
APELLIDOS Y lineas rectas y curvas utilizando el

NOMBRES lapiz.

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION N° 6

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugamos a moldear figuras con la plastilina

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD
- Qué necesitamos hacer antes de la - Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e Elegir y Preparar los materiales e Plastilina
para realizar la actividad.
e tener un espacio adecuado
IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
) o e ) o Instrumentos
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones y | Modela Lista de
manera auténoma a | movimientos de | plastilina en cotejo
través de su coordinacion una figura
motricidad Oculo-manual y | simple
Oculo-podal que | utilizando sus
e Comprende su | requieren mayor | manosy
cuerpo. precision. Lo hace | dedos.

e Se expresa

corporalmente.

en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion
grafico-pléstica,
ajustidndose a los
limites espaciales

y a las
caracteristicas de
los objetos,
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materiales y/o
herramientas que
utilizan, segtin sus
necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “La plastilina”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=1utpRmN7Sk0

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.

La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Plastilina

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacard una caja de plastilina

A continuacién, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno sacard una caja de plastilina

-De acuerdo a la figura que deseen hacer utilizarén el color de la plastilina

-Con ayuda de sus manos y dedos moldeara la figura que desee

-Y por dltimo mostraran a la docente lo que han realizado y explicaran como lo hicieron
Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
el material utilizado.

Relajacion

La docente les cuenta un cuento: “Un gatito de plastilina”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=c8DMILQKekg
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Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més les
gusto de lla actividad.

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Modela plastilina en una figura
APELLIDOS Y simple utilizando sus manos y

NOMBRES dedos.

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

SESION N° 7

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Nos divertimos enroscando y desenroscado
chapas de botellas”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

. Qué necesitamos hacer antes de la

actividad de aprendizaje?

e FElegir y Preparar los materiales .
para realizar la actividad.

e tener un espacio adecuado

e chapas de botellas

., Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?
Tortuga echa de cartén como base

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

cuerpo.
e Se expresa

corporalmente.

precision. Lo hace
en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion
gréfico-plastica,
ajustandose a los
limites espaciales
y a las

. Instrumentos
¢ Competencia/ o o
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades .
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones | Enrosca 'y Lista de
manera autéonoma a | y movimientos de | desenrosca cotejo
través de su coordinacion una tapa de
motricidad 6culo-manual vy | frasco con la
6culo-podal que | yema de los
e Comprende su | requieren mayor | dedos
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caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segin sus
necesidades,

intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “A saludarnos”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.
La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-chapas de botellas

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefala su caja magica e invita a los niflos a descubrir que hay en ella y
cantamos ;Qué serd? ;Qué serd? Luego cada niflo o nifia sacara una tortuguita, y se les
pregunta ;Qué es? ;Qué color es? ;Qué es lo que tiene? ;Para qué nos servird? ;Cuantas
chapas tiene? ;todos son del mismo tamafio? ;te gustaria jugar con la tortuga? ;cémo lo
harfan?

Luego, de haber explorado ver que pueden hacer con ella, la docente les invita a realizar
diferentes movimientos con ayuda de las yemas de sus dedos enroscando y desenroscando
las chapas de las botellas que tienen la tortuga

-Y por dltimo explican a la docente como lo han realizado.

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifias.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
los materiales en una caja.

Relajacion
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La docente les conto el cuento: “La botella de la felicidad”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=QUJTXZhvS8U

Labolella de/la
felicidad.
@ =g Lo
Docermta -
Lo/ I

. O e

Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més les
gusto de la actividad.

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

¢ Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Enrosca y desenrosca una tapa de
APELLIDOS Y frasco con la yema de los dedos

NOMBRES Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

SESION N° 8

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos abotonando y desabotonando una

camisa”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

. Qué necesitamos hacer antes de la

actividad de aprendizaje?

e FElegir y Preparar los materiales .
para realizar la actividad.

e tener un espacio adecuado

Camisa con botones

., Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

motricidad

e Comprende su
cuerpo.
e Se expresa

corporalmente.

6culo-manual vy
Oculo-podal que
requieren mayor
precision. Lo hace
en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion
gréfico-plastica,
ajustindose a los
limites espaciales
y a las

con las yemas
de sus dedos

. Instrumentos
¢ Competencia/ ~ o
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades oz
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones | Abotona y Lista de
manera auténoma a | y movimientos de | desabotona cotejo
través de su coordinacién una camisa
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caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segin sus
necesidades,

intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

b

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “A saludarnos’
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.
La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Camisa con botones

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
la docente mostrara una camisa

A continuacién, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno desabotonard la camisa y también la volvera a botonar como la encontro.
-Los nifos y nifias con ayuda de las yemas de sus dedos abotonaban y desabotonan

-Y por tltimo mostraran a la docente lo que han realizado

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
el material que se les proporciono.

Relajacion

La docente les canta una cancion: “De esta forma nos vestimos”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc
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Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més les
gusto de la actividad.

CIERRE

Verbalizacion
La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.
Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?
Cuéntenme, ; qué hicieron con ellos?
¢q
(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?
(Qué actividades hicimos el dia de hoy?
- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VL. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Abotona y desabotona una camisa
APELLIDOS Y con las remas de sus dedos

NOMBRES Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400

1.3. Edad : 5 afios

1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos

SESION N° 9

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos a enhebrar hilos y pasadores”

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

- Qué necesitamos hacer antes de la

actividad de aprendizaje?

e Elegir y Preparar los materiales o
para realizar la actividad.

e tener un espacio adecuado

Hilos

e Pasadores
e Base de zapatilla

. Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

través de su
motricidad

e Comprende su
cuerpo.
e Se expresa

corporalmente.

coordinacion
Oculo-manual 'y
Oculo-podal que
requieren mayor
precision. Lo hace
en diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion
gréafico-pléstica,
ajustandose a los
limites espaciales

enhebrar hilos
y pasadores
por dentro de
objetos
huecos.

. Instrumentos
¢ Competencia/ o oo e
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones y | Utiliza sus Lista de
manera autéonoma a | movimientos de | dedos para cotejo
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y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segtn sus
necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZA JE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con la siguiente cancion: “Bienvenida”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=gjeLHYNSUVE

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.

La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Hilos y pasadores

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacara hilos y pasadores

-Base de zapatilla

A continuacion, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas:

-Cada alumno sacara hilos y pasadores.

-Los nifios y nifias con ayuda de las yemas de sus dedos enhebran hilos y pasadores en la
base de zapatilla

-Y por dltimo mostraran a la docente lo que han realizado

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
através de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
los materiales

Relajacion
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La docente les canta una cancion: “El baile de los cordones”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc

Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més les
gusto de la actividad.

CIERRE

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.

Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?

Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?

(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

¢ Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Utiliza sus dedos para enhebrar
APELLIDOS Y hilos y pasadores por dentro de

NOMBRES objetos huecos.

Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION N° 10

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE. : N° 88400
1.3. Edad : 5 afios
1.4. Aula : Amarillo

1.5. Docente : Martinez Padilla Noemi
1.6. Tiempo : 45 minutos
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Disfrutamos doblando el papel con mis dedos

III PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD
. Qué necesitamos hacer antes de la ., Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e FElegir y Preparar los materiales e Papel boom blanco o de color

para realizar la actividad.
e tener un espacio adecuado

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

. Instrumentos
¢ Competencia/ ~ oo e
Area . Desempeiio Criterios de
Capacidades v
Evaluacion
Psicomotriz | Se desenvuelve de Realiza acciones y | Usa su dedo Lista de

manera auténoma a | movimientos de | indice y cotejo

través de su coordinacién pulgar para

motricidad Oculo-manual y | doblar un

6culo-podal  que | papel
e Comprende su requieren mayor

cuerpo. precision. Lo hace
e Se expresa en diferentes
corporalmente. | Situaciones
cotidianas, de
juego 0 de
representacion

grafico-pléstica,
ajustandose a los
limites espaciales
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y a las
caracteristicas de
los objetos,
materiales y/o
herramientas que
utilizan, segtin sus
necesidades,
intereses y
posibilidades.

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZA JE.

INICIO

La docente da la bienvenida a los nifios y nifas con la siguiente cancion: “Saco una
manito”
https://www.youtube.com/watch?v=DYUaDRjBhxM

Después la docente les menciona a los nifios que el dia de hoy van a divertirse.
La docente menciona que para la actividad se necesitaran:

-Hojas de color blanco o de color

Acuerdos de convivencia

-La docente recuerda que antes de jugar, como todo juego existen reglas, por eso
pregunta si los nifios saben cudles son. En este breve momento, los nifios expresan los
acuerdos de convivencia.

_Escuchar atentamente las indicaciones.

— Participar con orden y respeto.

— Cuidar los materiales.

— Ayudar a mantener la clase limpia y ordenada

— Guardamos los materiales.

DESARROLLO

JUEGO MOTRIZ

- La docente sefiala su caja mégica e invita a los nifios a descubrir que hay en ella. Luego
cada nifio o nifia sacara una hoja

A continuacion, la docente da a conocer la actividad que se realizard y menciona las
indicaciones respectivas-Cada alumno sacard una hoja

-Los nifios y nifias con ayuda de sus dedos indices y pulgares doblaran un papel

-Y continuaran doblando segtn las indicaciones de la profesora

-Los nifos y nifias mostraran como quedo su hoja después de haberla doblado

Una vez finalizada la actividad la docente les preguntara:

(Qué les pareci6 la actividad? Escuchamos las intervenciones de los nifios y nifas.
Luego de las participaciones de los estudiantes, les comunica que el juego ha terminado y
a través de la cancion. “A GUARDAR” todos los nifios y nifias guardan en forma ordenada
los rompecabezas.

Relajacion
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La docente les canta una cancion: “El papel”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=r2IKigCBhHE

Expresion grafico plastica
— La docente presenta diversos materiales e invita a los nifios a dibujar lo que més les
gusto de la actividad.

CIERRE

Verbalizacion
La docente realiza las siguientes preguntas a los estudiantes.
g preg
Para el juego, ;recuerdan que materiales habian?
Cuéntenme, ;qué hicieron con ellos?
o4
(Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo lo solucionaron?
(Qué actividades hicimos el dia de hoy?

- Finalmente, la docente, menciona que la clase ya se ha culminado, y los felicita por su
participacion

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

N° Criterios

Usa su dedo indice y pulgar para
APELLIDOS Y doblar un papel

NOMBRES Si No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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