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Resumen 

El objetivo del estudio fue determinar si la lectura de poesías, mejora la comprensión lectora 

en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024. La metodología fue de tipo cuantitativo, de nivel explicativo y 

diseño preexperimental. La población del estudio fue de 103 niños y la muestra de 82. El 

cuestionario que se aplicó estuvo basado en la comprensión lectora, la cual tiene tres 

dimensiones que fueron: Literal, inferencial y crítico, estas a su vez compuestas por 10 ítems 

y con una escala de medición de inicio, proceso, logro esperado y logro destacado. Obtenido 

como resultados que, el 31.7% de los niños se encontraban en nivel inicio. Por consiguiente, 

se implementó la lectura. Después del post test se evidenció que el 56.1 % de los niños 

mejoraron respecto a la comprensión. Por último, podemos concluir que la lectura de poesía 

aplicadas mediante sesiones de aprendizaje si mejoran significativamente la comprensión 

lectora de los niños. 

Palabras claves: Comprensión lectora, Niños, Poesías. 
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Abstract 

The objective of the study was to determine if reading poetry improves reading 

comprehension in fourth grade primary school children of the public educational institution 

N°80822 Santa María, Trujillo, Peru, 2024. The methodology was quantitative, explanatory 

level and pre-experimental design. The study population was 103 children and the sample 

was 82. The questionnaire that was applied was based on reading comprehension, which has 

three dimensions that were: Literal, inferential and critical, these in turn composed of 10 

items and with a scale measuring initiation, process, expected achievement and outstanding 

achievement. The results were that 31.7% of the children were at the beginning level. 

Therefore, reading was implemented. After the post-test, it was evident that 56.1% of the 

children improved in terms of understanding. Finally, we can conclude that reading poetry 

applied through learning sessions does significantly improve children's reading 

comprehension. 

Keywords: Reading comprehension, Children, Poems. 
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I. Planteamiento del problema 

1.1. Descripción del problema 

El interés por la comprensión lectora no es nada nuevo; desde décadas atrás, 

muchos educadores, psicólogos y especialistas en la materia como Goodman, Smith, 

Solé, Cassany, Bofarull, Achía han considerado su importancia para la lectura, pues es 

vital determinar cuándo un lector no comprende un texto.  

Hinojosa & Valencia (2020), menciona que con el paso de los años el mal 

proceso de comprensión lectora se ha intensificado. Los medios de comunicación 

plasman imágenes de esos porcentajes marcando un bajo nivel de éste. La educación 

escolarizada pareciera que quisiera medir dichos niveles con exámenes estandarizados, 

donde la política educativa trata de elevar estas cifras haciendo modificaciones a los 

planes y programas, pese a esto ¿por qué no ha habido grandes mejorías en el proceso 

de la comprensión lectora en educación básica?  

Olulo (2020), indica que no se han logrado cambios radicales, uno de los grandes 

problemas con los que se enfrenta la educación secundaria es el desinterés de los 

adolescentes por la lectura, esto se debe a múltiples factores, pero principalmente a la 

invasión de los medios de comunicación masiva; por eso, resulta comprensible que los 

alumnos prefieren pasar su tiempo libre frente al televisor e internet que leer, que exige 

un mayor esfuerzo intelectual. Esta situación se agrava cuando la escuela promueve 

lecturas poco significativas para los alumnos, que no les aportan nada para su realidad 

cotidiana.  

Para que la literatura incida favorablemente en los jóvenes primero se tiene que 

lograr que les guste, la disfruten y la sientan, que realicen “una lectura placentera a la 

que lleva consigo manantial de belleza” (Abreu, 2011); es decir, partir de sus intereses 

e inquietudes y no obligarlos a leer textos fuera de su realidad; los adultos y 

principalmente los docentes debemos aprender a escucharlos. Una forma de acercarse 

es a través de la Pedagogía por Proyectos, al poner como centro de interés a los 

estudiantes, donde el profesor es uno más de ellos colaborando con las tareas de los 

estudiantes.  
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Se trabaja la poesía con los adolescentes porque es una de las facultades más 

grandes de expresión del ser humano, ya lo decía Octavio Paz en su obra El arco y la 

lira “La poesía es conocimiento,… poder…Operación capaz de cambiar el 

mundo…Inspiración…Experiencia, sentimiento, emoción, intuición, 

pensamiento…Arte de hablar en una forma superior; lenguaje 

primitivo…juego…confesión…visión, música, símbolo, diálogo…prueba hermosa de la 

superflua grandeza humana.” (Paz, 1987), pues la poesía es una totalidad, una fusión 

de contrarios, una actividad vital que por su espontaneidad subjetiva y variedad temática 

puede adaptarse a las características del adolescente.  

Meza y Julca (2019), hace mención de acuerdo a los resultados de su 

investigación en la cual la mayoría de los estudiantes evaluados obtienen nivel inicio. 

Por lo tanto el ser humano en esta etapa de la vida necesita más que nunca expresarse 

debido al gran cúmulo de conflictos internos por los que atraviesa, considero que la 

poesía lírica puede ser un vehículo favorable que ayude a los jóvenes en esa palpable 

necesidad de expresión, comunicación y mejora de la comprensión lectora.  

A nivel internacional un estudio realizado por Olivas, (2021) menciona que los 

docentes tienen amplia experiencia en cuanto a la docencia y dominio de los 

conocimiento relacionado con estrategias metodológicas, sin embargo, siempre se 

aplican las mismas para el análisis de textos líricos, en consecuencia, los estudiantes se 

aburren, dedican poco tiempo a la lectura y no aplican los niveles de comprensión 

lectora, debido a ello, se da como solución implementar estrategias comunes la clase fue 

rutinaria, no obstante, el trabajo en equipo y el comentario de texto de forma oral brinda 

beneficios con respecto al análisis de los diferentes poemas.  

La problemática observada en el aula de clase, es el bajo rendimiento académico 

relacionado con la comprensión lectora.   

En un estudio realizado por Murillo et al (2016) en Iberoamérica entre los países 

se encuentra Perú, el cual fue evaluado en el área de matemática y comunicación y 

obtuvo como resultado que nuestro país se encuentra en el octavo lugar en cuanto a 

asimilación de aprendizajes debido a la escasa comprensión lectora.  
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1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿De qué manera la lectura de poesías mejora la comprensión lectora en niños de 

cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822, Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024? 

1.2.2. Problemas específicos  

1. ¿De qué manera se puede identificar el nivel de comprensión lectora de niños 

de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 Santa María 

Trujillo, Perú, 2024?  

2. ¿De qué manera se puede aplicar la lectura de poesías para mejorar la 

comprensión lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa 

Pública  N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024? 

3. ¿De qué manera se puede identificar el nivel de comprensión lectora en niños 

de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024? 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar si la lectura de poesías, mejora la comprensión lectora en niños 

de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024. 

1.3.2. Objetivos específicos  

1. Identificar el nivel de comprensión lectora mediante un pre test en niños de 

cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N° 80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024.  
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2. Aplicar lecturas de poesías por medio de sesiones de aprendizaje para mejorar 

la comprensión lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución 

Educativa Pública N° 80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

3. Identificar el nivel de comprensión lectora mediante los resultados de un pos 

test en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 

Santa María, Trujillo, Perú, 2024.  

1.4. Justificación 

1.4.1. Teórica 

Cassany (1989) los primeros años de escolaridad es considerada como la base 

donde prima la importancia del desarrollo de la lectura y la comprensión del mismo 

ya que de ello depende el desempeño en las diversas áreas. 

Por tal motivo es importante desarrollar el interés por la lectura ya que 

mediante este proceso se puede obtener diferentes perspectivas sobre la información 

de un determino texto, esta información a la vez enriquece el conocimiento y el 

vocabulario del individuo. 

La Lectura de poesía como herramienta o estrategia motivadora para mejorar 

la comprensión lectora no es muy utilizada. Los nuevos conocimientos son 

asimilados de forma dinámica mediante diferentes temas los cuales son expresados 

con mucha soltura por los niños, debido a que provienen de diferente cultura y 

entorno social, estos a su vez pueden alcanzar y facilitar los logros significativos en 

sus aprendizajes. 

La aplicación de lectura de diversos tipos de poesía se incrementa previa 

conocimiento de su edad etaria y su entorno social y cultural para obtener resultados 

óptimos en cuanto a los aprendizajes.  
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1.4.2. Práctica 

La presente investigación se justifica por la problemática observada en el aula 

de clase, que es el bajo rendimiento académico relacionado con la comprensión 

lectora.   

En un estudio realizado por Murillo et al (2016) en Iberoamérica   entre los 

países se encuentra Perú, el cual fue evaluado en el área de matemática y 

comunicación y obtuvo como resultado que nuestro país se encuentra en el octavo 

lugar en cuanto a asimilación de aprendizajes debido a la escasa comprensión lectora. 

La problemática en los niños de cuarto de grado es que no entienden lo que 

leen o no están atentos a la clase es porque no aplican   estrategias de aprendizaje 

motivadoras. Barboza y Peña (2014). “Las estrategias que coadyuvan a la 

comprensión de la lectura para lograr un aprendizaje significativo, no son 

regularmente utilizadas y el tiempo que dedican a leer en sus aulas es insuficiente” 

(p.134). Esto motiva en gran manera a seguir investigando e implementado 

estrategias motivadoras. 

La investigación realizada se promueve con la intención de mejorar la 

comprensión lectora mediante lecturas de poesías motivadoras, para ello se realiza 

sesiones de aprendizaje de lectura de poesías de interés del niño.  

1.4.3. Metodológica  

La importancia metodológica de la presente investigación radica en el 

instrumento utilizado el cual es lista de cotejo que presenta una adecuada validez y 

confiabilidad, para la recolección de datos, siendo útil para usarlo en otros estudios 

similares.  
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II. Marco teórico 

2.1. Antecedentes 

Internacional 

Olivas, (2021). Efectuó un estudio en Nicaragua titulado: El cuadrorama como 

estrategia metodológica para la comprensión lectora de textos líricos en noveno grado 

“A”, Instituto Reino de Suecia, Estelí, II Semestre de 2020. Para optar el título 

profesional de Licenciado en Ciencias de la Educación, con mención en Lengua y 

Literatura Hispánicas, cuyo objetivo fue Validar el Cuadrorama utilizada como 

estrategia metodológica en la comprensión de textos liricos. La metodología utilizada 

en la investigación es de tipo cualitativo-descriptivo, como técnica la observación y la 

entrevista. La muestra fue  de 39 estudiantes, con el fin de proponer estrategias 

metodológicas innovadoras; que promuevan el aprendizaje de los estudiantes, 

específicamente en la temática Textos líricos.. Se concluyó que la docente implementó 

estrategias comunes la clase fue rutinaria, no obstante, el trabajo en equipo y el 

comentario de texto de forma oral le brindaron beneficios con respecto al análisis de los 

diferentes poemas. La puesta en marcha de la estrategia del cuadrorama resultó de gran 

impacto al lograrse integrar a todos los estudiantes en los equipos de trabajo para 

analizar e interpretar los diferentes apartados de los poemas asignados. 

Errázuriz, Fuentes, Cocio, Davison, Becerra, & Aguilar, (2020). Realizaron una 

investigación titulada “¿Comprendemos más los textos si nos gusta leer?” Actitudes y 

desempeños lectores del estudiantado de escuelas públicas de la Araucanía, Chile. 

Motivados por los niveles de lectura de los estudiantes de educación primaria  que son 

aún deficientes en Chile, así como, las prácticas docentes de lectura presentan un bajo 

desafío cognitivo. Por tanto, el objetivo de la investigación fue evaluar la comprensión 

y actitudes lectoras del estudiantado de 4º a 6º Básico. La metodología utilizada fue 

descriptiva y cuantitativa correlacional, la muestra fue representativa y estuvo 

compuesta por 18 escuelas públicas, a cuyos estudiantes (n=1.197 aprox.) se les aplicó 

una evaluación de comprensión lectora y una encuesta de actitudes de lectura.  En el 

resultado se identificó que el desempeño de los alumnos es bajo y decrece junto con sus 
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actitudes de lectura a medida que pasan de curso. Además, existe correlación de baja 

magnitud entre su rendimiento y sus actitudes lectoras. 

Hinojosa & Vaelencia (2020) realizó una investigación en Colombia titulada 

“Fortalecimiento de la comprensión lectora inferencial a partir de la lectura de textos 

biográficos en el grado tercero de la escuela Niño Jesús Palenque de Quibdó”, con la 

finalidad de obtener el grado de magister en educación. El objetivo de la investigación 

es poder diseñar  y también implementar una propuesta didáctica para el fortalecimiento 

de la comprensión inferencial de textos informativos, para ello se debe utilizar como 

recurso didáctico la lectura de textos biográficos. Las estrategias utilizadas son talleres, 

trabajados con los estudiantes de tercer grado. La investigación es de tipo cuasi 

experimental, es decir, un antes, un durante y un después, y los enfoques cuantitativo y 

cualitativo de investigación, lo cual permitió elaborar y aplicar una propuesta didáctica 

de corte cognitivo, sustentado en recoger parte de las experiencias previas del 

estudiante. Los resultados fueron positivos en el fortalecimiento de las habilidades de 

comprensión lectora inferencial en los estudiantes que participaron en el proceso. Se 

llegó a la conclusión que la propuesta de fortalecimiento de la lectura inferencial desde 

los textos biográficos, fue eficaz de acuerdo al objetivo planteado en la investigación, al 

evidenciar mejores resultados en la comprensión inferencial por parte de los estudiantes.  

Nacional 

Guerrero (2023) realizó una investigación llamada “La poesía para el aprendizaje de 

lectoescritura en estudiantes de una institución educativa de Catacaos, 2022, con la 

finalidad de obtener el grado de Maestro en psicología educativa. El objetivo general de 

la investigación es determinar si la poesía mejora la lectoescritura en los estudiantes.  

Para la investigación se utilizó una metodología con un diseño experimental – pre 

experimental, longitudinal y explicativa. La muestra estuvo conformada por 18 

estudiantes de primer grado. El instrumento utilizado fue una ficha de observación para 

medir la lectoescritura. Los resultados obtenidos indican que la aplicación del programa 

de poesía mejoró significativamente la dimensión escritura verificado con el resultado 

de la significancia de 0,013 menor que el 5%. Asimismo, el programa de poesía si 

mejoro la dimensión lenguaje de los estudiantes, con una significancia de 0,005 que no 
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supera el 5% y concluye que la poesía aplicada mediante un programa si permitió tener 

resultados positivos en la mejora de la dimensión lectura de los estudiantes, verificada 

con una significancia 0,009 que no supera el 5%. Se concluye que la poesía si mejora 

significativamente la lectoescritura en los estudiantes, por haber obtenido un valor de 

significancia de 0,020 que no supera el 5%. 

Zevallos, (2022) realizó una investigación en Huánuco, que lleva por título 

“Comprensión lectora y rendimiento académico de los alumnos del segundo grado de la 

Institución Educativa José Antonio Encinas”. El estudio se realiza con la finalidad de 

obtener el grado de licenciada en educación. El objetivo de la investigación es 

determinar el grado de relación que existe entre la Comprensión Lectora y Rendimiento 

Académico en los alumnos del segundo grado de la Institución Educativa“. Se planteó 

la hipótesis: El nivel de Comprensión Lectora se relaciona significativamente con el 

rendimiento académico. La investigación realizada es de tipo descriptivo correlacional 

porque únicamente pretenden medir o recoger información de manera independiente o 

conjunta sobre las variables a las que se refieren, con un diseño transeccional 

correlacional. La muestra estuvo integrada por 08 estudiantes del segundo grado. La 

técnica de recolección de datos que se empleó fue la observación, el instrumento que se 

utilizó fue la lista de cotejo para evaluar la comprensión lectora. Los resultados 

obtenidos reflejan que existe una correlación muy alta positiva entre Comprensión 

lectora y rendimiento académico en los alumnos del segundo grado. Esta relación 

representa un 0,852** a un nivel de 99% de confianza. El resultado obtenido es positivo 

(el coeficiente de correlación directa), Ya que se comprueba que, a una buena 

comprensión lectora, le corresponde un satisfactorio rendimiento académico. 

Inchaustegui (2021) Realizó una investigación titulada “La poesía infantil para 

desarrollar la expresión oral en niños de 5 años de la Institución Educativa 1540 - San 

Juan - Chimbote-Ancash, 2021”, La investigación realizada es realizada para optar el 

grado de licenciada en educación inicial. En esta investigación se identificó dificultades 

en la fluidez, claridad y dicción al hablar, lo que no ayudaba a un desarrollo correcto en 

su expresión oral. El objetivo general de la investigación es determinar si la poesía 

infantil desarrolla la expresión oral en niños de 5 años. La metodología utilizada en la 

investigación fue de tipo cuantitativo, experimental, de diseño pre-experimental, 
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aplicando el pretest y postest a un solo grupo, la técnica que se utilizó fue la observación 

y como instrumento se utilizó una Prueba de expresión oral, al inicio y al final de la 

aplicación de 13 sesiones utilizando la técnica de la poesía infantil, se tuvo por muestra 

15 niños de 5 años. Se identificó en los resultados del pretest que el 93% de niños se 

ubicó en un nivel de expresión oral bajo, así mismo al aplicar las sesiones de poesía 

infantil se halló que un 80% de niños alcanzó el nivel de la expresión oral Alto. También 

se contrastó en la prueba de hipótesis encontrando valores significativos, 120,00 puntos 

en el postest con un sig. de 0,001 (< a 0,05), rechazando la hipótesis nula y aceptando 

la alterna. En conclusión, se demuestra que la poesía infantil mejora el desarrollo de la 

expresión oral en niños de 5 años de la Institución Educativa 1540 – San Juan Chimbote, 

Ancash -2021. 

Marin (2022) realizó su investigación en Perú titulada: “La poesía: recurso 

integrador e impulsor de la creatividad en el proceso de enseñanza durante la Educación 

Primaria”,  para optar el grado de Licenciada en Educación con especialidad en 

Educación Primaria. El objetivo general fue: comprender la importancia de considerar 

a la poesía como un recurso integrador e impulsor de la creatividad en el proceso de 

enseñanza durante la Educación Primaria. La metodología utilizada en la investigación 

es de tipo documental, ya que nos acercaremos a una realidad a través de fuentes 

secundarias. Para lograrlo, se ha buscado información en revistas académicas y libros 

con temáticas pedagógicas y literarias. Se llegó a la conclusión que la poesía puede 

llegar a ser un recurso integrador si es que es incluida en las actividades con los 

estudiantes, ya que tiene un alto valor educativo debido a su relación con los contenidos 

curriculares, lo que promueve el desarrollo de la creatividad y la imaginación, ya que 

permite que los estudiantes conozcan sus emociones y sentimientos, descifren su propia 

experiencia y construyan conocimientos y alcancen las competencias esperadas en las 

áreas. 

Gudiel (2021) realizo su investigación en Perú titulada: “Programa de 

Comprensión Lectora para Niños del Quinto Grado de Primaria de una Institución 

Educativa Estatal”. La investigación se realizó para optar el grado de maestría en 

psicología. El objetivo general es elaborar y establecer la efectividad del programa 

“Comprendo y Aprendo” en el incremento del nivel de logro en comprensión lectora en 
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estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa. Se utilizó una 

metodología con un enfoque cuantitativo experimental con pre-test  pos-test, con una 

población muestra de 30 alumnos, Los datos fueron evaluados con la prueba t de Student 

(I.A antes y la prueba II.B después) previa aplicación de la prueba de Smirnov  

Kolmomogorov, en la cual se observa que se debe utilizar la prueba perimétrica t de 

Student para grupos relacionados. El nivel de significancia fue del 5% y el 

procesamiento de los datos se realizó con el programa estadístico del SPSS. Se puede 

concluier que el programa de comprensión lectora titulado “Comprendo y aprendo” dio 

como resultado un avance significativo en la comprensión de lectura en los niveles 

(literal, inferencial y critico-valorativo) gracias a la aplicación de los mapas mentales 

como estrategia para dicho fin. 

Mori (2020) realizó su investigación en Perú titulada: “Memoria auditiva 

inmediata y comprensión lectora en estudiantes de primaria de la Institución Educativa 

N°3038, Lima – 2020”, para optar el grado de maestría en problemas de aprendizaje. El 

objetivo general fue: Determinar la relación entre la memoria auditiva inmediata y 

comprensión lectora de los estudiantes. Además de ello emplea una metodología con 

enfoque cuantitativo, diseño no experimental correlacional, transversal. La muestra 

contó 84 estudiantes de quinto grado de primaria, se utilizó el Test de memoria auditiva 

inmediata, y el Test de comprensión lectora adaptados por la investigadora ambos 

fueron evaluados por especialistas y fiables. Se obtuvo como resultado que la memoria 

auditiva inmediata, está relacionada directamente con la compresión lectora según la 

correlación de Spearman de 0,400 que compete a una correlación media de las variables, 

y p=0,000 <0.05. 

Olulo (2020). Realizó una investigación titulada “Estrategias de comprensión de 

textos y niveles de comprensión lectora en estudiantes de la I.E. 20558 – Escomarca 

2020”. Esta investigación se realizó para obtener el grado de maestra en Psicología 

educativa. El objetivo general de la investigación realizada fue determinar la relación 

entre las estrategias de comprensión de textos y los niveles de comprensión lectora en 

estudiantes. El tipo de investigación es básica, el nivel de investigación es descriptivo 

correlacional, el diseño de la investigación es no experimental transversal y el enfoque 

es cuantitativo. La población estuvo conformada por 50 estudiantes. La técnica que se 
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utilizó es la observación y los instrumentos de recolección de datos fueron dos fichas de 

observación aplicados a los estudiantes. Para la validez de los instrumentos se utilizó el 

juicio de expertos y para la confiabilidad de cada instrumento se utilizó el alfa de 

Cronbach que salió en ambas variables: 0,840 para la variable: Estrategias para la 

comprensión lectora y 0,830 para la variable niveles de comprensión lectora. Con 

referencia al objetivo general: Determinar la relación entre las estrategias de 

comprensión de textos y los niveles de comprensión lectora en los estudiantes, por tal 

motivo se puede concluir que existe relación significativa de las estrategias para la 

comprensión de textos y los niveles de comprensión lectora. 

Vilcapoma (2019) realizó una investigación titulada: “Conciencia lectora y 

comprensión lectora en el 4°de primaria de instituciones educativas públicas de 

Huarochirí”. Para optar el grado de magister en educación especial. El objetivo general 

es determinar el grado de relación entre la conciencia lectora y la comprensión lectora. 

El estudio realizado es de nivel descriptivo, de tipo sustantivo y de diseño correlacional. 

La muestra fue de con 72 estudiantes de 4° grado de Educación Primaria de dos 

instituciones educativas públicas. Los instrumentos utilizados evaluaron Conciencia 

Lectora y Comprensión Lectora. Finalmente, la investigación concluye que existe una 

relación estadísticamente significativa entre la conciencia lectora y la comprensión 

lectora. Esto implica que al comprobarse un buen desempeño de la conciencia lectora 

en los estudiantes también se verificará un buen nivel de comprensión lectora. 

Pinto (2019) realizó una investigación titulada “La comprensión lectora y 

rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de primaria en una 

institución educativa del distrito de El Agustino”. Para optar el grado de Maestro en 

Psicología con mención en problemas de aprendizaje. El objetivo de la investigación es 

conocer la relación entre la comprensión lectora y el rendimiento académico en las áreas 

de Comunicación, Matemáticas, Personal Social y Ciencia y Tecnología. La muestra 

estuvo conformada por 62 estudiantes de dos secciones de segundo grado de primaria. 

Los datos fueron recogidos mediante la Prueba de Comprensión Lectora de Complejidad 

Lingüística Progresiva (CLP 2- A). De acuerdo a los datos se puede concluir que existe 

una relación significativa entre la comprensión lectora y el rendimiento académico en 

las áreas de Comunicación, Matemáticas y Personal Social. 
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Regional 

Carranza y Baltazar (2022) realizó su investigación en Perú, titulada: “Programa 

basado en la lectura de poesías para mejorar la expresión oral en los estudiantes del 5º 

grado de educación primaria de la I.E. San Miguel- Miraflores Alto II Etapa, 2017”. 

Para optar el grado de licenciada en educación. El objetivo general es demostrar que la 

aplicación de un programa basado en la lectura de poesías mejora la expresión oral en 

los estudiantes de 5º grado de educación primaria. La hipótesis de la investigación es: 

La aplicación de un programa basado en la lectura de poesías mejora la expresión oral 

de los estudiantes de 5º grado de educación primaria. La muestra de la investigación 

estuvo conformada por 45 estudiantes del quinto grado de educación primaria 

perteneciendo al grupo experimental 21 niños y al grupo control 24 niños, el diseño de 

investigación fue cuasi experimental, para ello se aplicó una escala valorativa para ver 

el nivel de fluidez, dicción, claridad en sus palabras, emotividad, vocabulario, ritmo, 

volumen y coherencia a la hora de entablar un diálogo. Luego se aplicó el programa y 

finalmente se volvió a aplicar la escala valorativa. Concluyendo que la aplicación de un 

programa basado en la lectura de poesías mejora la expresión oral de los estudiantes de 

5º grado de educación primaria. 

Felix (2020) realizó una investigación titulada “Clima social familiar en la 

comprensión lectora de estudiantes del III ciclo de educación primaria Nº 100  Huaral 

2020”. Para obtener el grado de Maestra en Psicología Educativa.  El objetivo general 

de la investigación es determinar la incidencia del clima social familiar en la 

comprensión lectora de los estudiantes de educación primaria La variable clima social 

familiar se enmarco en el modelo teórico de Rudolf Moos (1974), y la comprensión 

lectora sustentada en los modelos teóricos de Navalón, Alto y Rabadán (1989). 

Metodológicamente fue de enfoque cuantitativa y para su propósito se ha empleado el 

método hipotético deductivo y se ha desarrollado dentro del diseño no experimental de 

nivel explicativo se trabajó con una muestra de 83 estudiantes, la recolección de 

información se realizó a través de dos instrumentos estandarizados en el Perú, los cuales 

fueron validados mediante juicio de expertos y con alta confiabilidad (0,867) para clima 

social familiar y (0,875) para comprensión lectora. Los resultados concluyeron que el 

clima social familiar incide en la comprensión lectora. Y de acuerdo con los valores de 
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Chi-cuadrado=116,357 y p=,000 < α se rechaza la hipótesis nula. Y se afirma que el 

modelo explica en un 55,5% (Nagelkerke=0,555) la variabilidad de la comprensión 

lectora. 

  Choquichanca (2019) realizó una investigación titulada “Estrategias 

metodológicas docentes en comprensión lectora y rendimiento académico en el área de 

comunicación. Caso: estudiantes de cinco años de edad de instituciones públicas del 

nivel inicial. UGEL 1. San Juan de Miraflores, Lima. 2019, para optar el grado de 

Magíster en Educación con mención en Didáctica de la Comunicación en la Educación 

Básica. Establece si existe relación entre las estrategias metodológicas del docente en 

comprensión lectora y el rendimiento académico de los niños de cinco años en tres IE 

de San Juan de Miraflores, fue el objetivo. A través del estadígrafo Rho de Spearman 

encontramos que existe relación significativa positiva respecto a las estrategias de las 

dimensiones para la comprensión lectora como: los juegos de lenguaje, la lectura grupal 

en voz alta de cuentos infantiles, el teatrino, la observación- descripción - creación, la 

poesía y la expresión-imaginación-creatividad y el rendimiento académico de niños de 

cinco años. 

Local 

Meza y Julca (2019) en su investigación en Perú titulada: Nivel de comprensión 

lectora en los estudiantes del 2do grado de la Institución Educativa N° 0012 La Unión 

San Martín-2019, para optar el grado de licenciada en Educación Primaria, presenta 

como objetivo general: Determinar los niveles de comprensión lectora que presentan los 

estudiantes del 2do grado de la Institución Educativa N° 0012 La Unión San Martín-

2019. La metodología presenta un diseño descriptivo simple, con una muestra de 30 

niños. Se utilizó como técnica la prueba de comprobación y se evaluó a través de una 

prueba de comprensión lectora. Es así que, después de aplicar el instrumento se 

concluyó que el nivel de comprensión lectora en los estudiantes del 2do grado de la I.E. 

N° 0012 La Unión San Martín-2019 fue en el grupo, el 57% de alumnos muestra un 

nivel de inicio y el 40% muestra un nivel en proceso, por último, muestra que 3% logro 

alcanzar el nivel de logro previsto y ningún alumno logro el nivel destacado. 
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Deza (2018) realizó su investigación titulada: la poesía como estrategia para 

mejorar la expresión oral en los estudiantes de 1º del colegio  Alexander Fleming- 2018, 

para optar el grado de licenciada en educación primaria, presenta como objetivo general: 

Determinar que la poesía como estrategia mejora la expresión oral en los niños de 1° 

grado del Colegio Sir Alexander Fleming Trujillo – 2018, teniendo como hipótesis de 

investigación que la poesía como estrategia mejora significativamente la expresión oral 

en los niños de 1° grado del Colegio Sir Alexander Fleming Trujillo – 2018. El tipo de 

investigación es Experimental y el diseño Pre-Experimental, contando con una 

población de 18 estudiantes y la muestra es de 9 estudiantes para lo cual se utilizó como 

técnica la observación y como instrumentos para recoger datos de la variable 

independiente una Rúbrica y para la variable dependiente una Lista de Cotejos; para la 

contratación de hipótesis se utilizó la prueba estadística T-Student (T= -13,200), 

aportando resultados óptimos con respecto al progreso continuo de los estudiantes, 

donde p= 0.000 (significancia) menor a p=0.05, por lo tanto, se acepta la Hipótesis de 

investigación (H1): La poesía como estrategia mejora significativamente la expresión 

oral en los niños de 1º grado del colegio Sir Alexander Fleming, Trujillo – 2018. Se 

obtuvieron las siguientes conclusiones: La poesía como estrategia mejoró 

significativamente la expresión oral en los estudiantes de 1º grado del Colegio Sir 

Alexander Fleming, Trujillo-2018, con una media de 12,39 en el PRE-TEST y 16,94 en 

el POST-TEST, demostrando una diferencia de 4,55. Asimismo, en la dimensión 

Coherencia y Cohesión se obtuvieron 50% con AD y 50% con A. En la dimensión 

Pronunciación y Entonación, 44% con AD y 56% con A; en la dimensión Gesticulación, 

Dominio y Fluidez, 50% con AD, 39% con A y 11% con B, y los mismos resultados 

para la dimensión Volumen y Timbre de voz; finalmente en la dimensión Dicción y 

Claridad se llegó a 72% con A y 28% con AD. 
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2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Lectura de poesía 

2.2.1.1 Concepto o definición  

Perdomo (2003) define la lectura como: un proceso en el cual comparte las 

vivencias el autor con el lector, permitiéndole imaginar vivencias y asimilar los nuevos 

conocimientos aprendidos. Es considerado como la mejor manera de adquirir 

información, donde el lector procesa, reconstruye y transforma lo leído a su realidad. 

La lectura de poesías es una estrategia metodológica utilizada para mejorar la 

comprensión lectora, de forma personal sobre diferentes textos escritos, con la finalidad 

de lograr objetivos adecuados al progreso del conocimiento y la comprensión. Esta 

capacidad es adquirida en el trascurso de la escolaridad y la práctica en diferentes 

contextos, favoreciendo al desarrollo afectivo, cognitivo, social y educativo del ser 

humano (Sanz, 2005). 

Trujillo (2002). Es un lenguaje rítmico considerado como la más importante 

manifestación cultural creativa e innovadora de la humanidad, donde se expresan lo 

sentimientos, también es una herramienta para fomentar la expresión, reflexión, dialogo, 

lectura y escritura. 

La lectura es un instrumento que nos permite conocer nuevos aprendizajes y 

disfrutar de experiencias ajenas. Motiva a leer y conocer diferentes realidades (Solé, 

1996).  

La lectura de poesía es una actividad que trae placer estético y las palabras 

contenidas producen algún tipo de emoción, estas están cargadas de sonoridad, emoción 

y ritmo; hay que trasmitir esas características en la lectura, esta acción de leer e 

interpretar un texto o palabras de un texto de forma analítica y crítica son la base y 

fundamento para el desarrollo cultural y deben ser incluidos en el proceso de enseñanza. 
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 2.2.1.2 Enfoques  

a) Lectura como proceso cognitivo: Es un enfoque predominante 

porque está relacionado con el currículo nacional, en la competencia lee diversos 

tipos de textos en su lengua materna. 

Procesos cognitivos de la comprensión lectora: la lectura es una 

construcción mental o un conjunto de actividades intelectuales que tiene lugar 

en el cerebro, esto se da en la medida que recupera información del texto y lo 

integra con los conocimientos previos, a esto se le llama un proceso cognitivo y 

dinámico. 

Es muy importante la preparación del mediador para crear un clima 

propicio para obtener un logro propicio para la comprensión lectora, de esta 

manera a el niño construye una representación mental de un nuevo 

conocimiento. 

b) Lectura como practica social de lenguaje: vista desde una 

perspectiva sociocultural. La lectura es una práctica socio cultural que está 

situada históricamente y adquiere valor dependiendo de las circunstancias 

históricas, económicas y políticas. 

c) Lectura como derecho educativo: La lectura es considerada valiosa 

por sí mismo ya que tiene efecto en el progreso de una nación. El estado está 

obligado a garantizar este derecho educativo a través de los maestros o 

mediadores fomentar y desarrollar habilidades en torno a la lectura, basándose 

en tres ejes fundamentales que son los siguientes: 

- Valor de la lectura para el desarrollo de la persona y sociedades inclusivas 

democráticas. 

- Democratización de la lectura, garantizando el acceso libre y gratuito a la 

mayor cantidad de textos y de información. 

- Garantizar la diversidad cultural en términos lingüísticos e históricos.  

2.2.1.3 Teorías 

La lectura es la base y fundamento para el desarrollo cultural, social y 

educativo y deben ser una de las formas literarias más cercanas a los niños es la 



 

 

17 
  

poesía, porque en ella encierra un nivel de comunicación que manifiesta diversas 

experiencias variadas como puede ser históricas, fantasías, vivenciales y 

sentimentales; Es en la etapa de la niñez donde los seres humanos despiertan la 

curiosidad por la lectura Perriconi et al (2006 pag.24) citado por Dezeo, y Páez, 

(s. f pag.26) 

La poesía estimula la formación creativa y artística y el desarrollo lector 

y lingüístico, ya que al momento de leer se sentirán identificados por que desde 

el momento de nacer ya han escuchado diferentes canciones de cuna 

(Vanini,1983) citado por (Dezeo y Pérez, s. f). 

La poesía favorece la comprensión lectora, ya que inspira creatividad a 

través de los textos literarios en rima, para ello hacen uso de su capacidad de 

conocimientos, ideas e imaginación y lo contextualizan con su entorno 

(Venegas, Muños y Bernal 1996). 

La lectura es un instrumento que nos permite conocer nuevos 

aprendizajes y disfrutar de experiencias ajenas. Motiva a leer y conocer 

diferentes realidades (Solé, 1996).  

2.2.1.4 Características 

Atienza (20005) afirma que el poema es un tipo de comunicación, 

considerando al texto lírico como un discurso interrelacionando de forma 

comunicativa. 

Álvarez (2010) la lectura de poesía se caracteriza por comunicar 

emociones y sentimientos a través de un lenguaje simbólico, el cual lleva a 

deducir e interpretar. Estas palabras están llenas de emoción, ritmo y sonoridad.  

a) Están escritos en verso o en prosa: 

b) Tiene ritmo y rima: el verso debe estar escritos con una similar duración y 

escritas de manera que concuerden los sonidos de las palabras finales de 

cada verso.  

c) Utiliza elementos simbólicos. 

d) Utiliza diferentes metáforas en su escritura. 
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2.2.1.5 Clasificación  

a) Según su contenido, se clasifican en: 

Lectura de poesía narrativa, es un tipo de poesía que está escrito 

en forma de cuento en verso, contiene rimas y transmite anécdotas. 

Ejemplo: 

La vaca estudiosa (Walsh 2005) 

Lectura de poesía Descriptiva, en este tipo de poesía se puede describir 

los panoramas, individuos y sus caracteres propios. Transmitiendo a través 

de la descripción de la poesía imágenes sensoriales. 

Ejemplo: 

La bandera de mi Patria (Heriberto Trejo) 

Lectura de poesía lírica, en este tipo de poesía el lector expresa las 

diferentes emociones, experiencias y sentimientos trasmitidas por el autor. 

Ejemplo: 

Caricia (Gabriela Mistral) 

2.2.1.6 Estrategias de lectura  

Goodman (1986) define a las estrategias como acciones creadas con la finalidad 

de ser utilizadas para discriminar diferentes contextos de lectura y facilitar la 

acomodación y asimilación del nuevo aprendizaje. Estos a su vez se clasifican 

de la siguiente manera: predicción, inferencia, muestreo, confirmación y 

predicción. 
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a) Muestreo:  es la clasificación de diferentes imágenes, índices, palabras 

importantes y conocimientos previos que toma el lector para determinar o 

tener una idea de que se trata la lectura. 

b) Predicción: es un pronóstico que hace el lector después de haber aplicado 

la técnica de muestreo al texto, con la finalidad de predecir lo que 

continuará en la lectura y construir un nuevo conocimiento basado en 

experiencias previas. 

c) Inferencia: es predecir y completar la información referente a personajes, 

tiempo, objetos, lugar, valores y preferencias del autor que se encuentran 

de forma implícita porque no se encuentra en el texto. 

d) Confirmación: es la ratificación del contenido del texto sobre las 

expectativas que se tuvo al inicio en el muestreo, puede aceptar o rechazar 

la hipótesis formada al inicio de la lectura. 

e) Corrección: es enmendar una hipótesis que no concuerda con la lectura, 

por lo tanto, se vuelve a leer para corroborar y comprender mejor lo que el 

autor quiere transmitir en el texto. 

2.2.1.7 Importancia  

Vásquez (1999) afirma que la lectura de poesías incentiva a los estudiantes a 

producir sus propias historias 

La importancia de la lectura radica en que las personas que leen tienen más 

probabilidad de superar dificultades. 

La lectura de poesías ayuda a en la entonación y la fluidez al hablar. 

Solé (2012) afirma que la lectura de poesías es motivadora para los niños y 

utilizadas como recursos para la comprensión lectora, desarrollando diferentes 

actividades comunicativas, afectivas. 

Es importante la lectura de la poesía en el aula de clase, sobre todo las que 

riman, porque les facilita la concentración y le promueve a la imaginación, en 

los primeros ciclos de aprendizaje.  
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2.2.1.8 Funciones  

De acuerdo con Castañeda (1999) al momento de expresarse de forma oral se 

cumplen diferentes funciones. 

➢ Función cognoscitiva: Estimula en los niños la memoria sonora y visual. 

➢ Función comunicativa: Suscitar y producir en los niños un espíritu de 

valores ante la diversidad cultural y social. 

➢ Fortalece el aprendizaje de los niños en la parte artística, mediante el ritmo 

y la sonoridad. 

➢ Función personal: Ayudar a los niños a expresarse de manera libre las 

diferentes emociones. 

➢ Función informativa: Promover la comprensión, imaginación en los niños, 

el cual les ayuda a remediar diferentes problemas en las circunstancias de la 

vida cotidiana. 

2.2.1.9 Dimensiones de lectura de poesía 

Eagleton (2010) sugiere que para analizar el lenguaje poético se debe tener en 

cuenta diferentes categorías: entonación, ritmo, fluidez, sonoridad. Un texto 

poético se puede abordar como un discurso por que al momento de leer se puede 

percibir diferentes matices, ya sean sonoros, intencionales, cognitivos del 

lenguaje. 

Para analizar el lenguaje poético se debe tener en cuenta diferentes categorías: 

tono, ritmo, altura, intensidad (Eagleton 2010). 

Eagleton (2010) plantea que un texto poético se puede abordar como un 

discurso por que al momento de leer se puede percibir diferentes matices, ya 

sean sonoros, intencionales, cognitivos del lenguaje. 

a. Sonoridad. Son los diferentes rasgos fonéticos articulatorios 

transmitidos mediante vibraciones de las cuerdas vocales en movimiento 

rápido, manifestándose mediante los sonidos, estos pueden medir la 
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gravedad del sonido que se emplea para leer la poesía con un sonido en 

alta, media o baja intensidad. Algunos factores que intervienen son: la 

rapidez de la pronunciación de las palabras, la intensidad de los sonidos 

y el tiempo medido de la consonante (Celdran, 1984 p.2) 

b. Ritmo. Martinez (1976) define como la repetición habitual de silabas de 

igual duración, estas pueden ser silabas átonas o tónicas.  El ritmo no 

delimita al verso ni el verso delimita el ritmo, los dos pueden ser 

delimitantes de fragmentos, así como en cada verso se reconoce el ritmo 

semejante a la medida armoniosa, esta se puede leer con ritmo rápido, 

normal y lento. 

c. Fluidez. Gómez et al (2011) define como una evolución que el lector va 

adquiriendo con la práctica, esto le permite decodificar de acuerdo a sus 

habilidades que este adquiera.   Leer con fluidez, de manera precisa, 

rápida, y de manera expresiva para la comprensión.  

Leer con fluidez (sin silabear, leer de manera secuencial y mesclando 

sonidos), puede ser de manera independiente, instruccional o frustración. 

La fluidez lectora depende de la utilización de textos adecuados y la 

habilidad visual del lector, esta puede ser precisa, regular o deficiente. 

d. Entonación. Torres (2004) es el tono de voz y la frecuencia de vibración 

bucal con la que el lector interpreta un verso, para ello respeta los signos 

de puntuación. La entonación ayuda a interpretar las diferentes 

emociones que el autor desea transmitir.  

Lee con entonación adecuada, media o deficiente trasmisión de emotividad. 

2.2.2. Variable: Comprensión lectora 

2.2.2.1. Concepto o definición 

Naranjo y Ávila (2011) defien que la comprencion lectora es un 

proceso psicológico y estrategico que utilizan las personas 
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para analizar y comprender lo que leen, relacionando el nuevo 

conocimento con el que ya tienen, y sacando sus concluciones 

coherentes. 

“Leer, más que un simple acto mecánico de descifrado de signos 

gráficos, es por encima de todo un acto de razonamiento, ya que de lo que 

se trata es de saber guiar una serie de razonamientos hacia la construcción 

de una interpretación del mensaje escrito a partir de la información que 

proporcione el texto y los conocimientos del lector, a la vez, iniciar otra serie 

de razonamientos para controlar el progreso de esa interpretación de tal 

forma que se puedan detectar las posibles incomprensiones producidas 

durante la lectura”(Colomer, 1996). 

Monroy y Gómez (2009) precisa como la capacidad que tiene o 

adquiere el individuo para comprender un texto, empleando para ello 

diferentes estrategias como la escritura o la lectura en voz alta. 

González (1999) la comprensión lectora es un proceso simple en el 

cual el lector relaciona el aprendizaje que ya tienes asimilado y el nuevo 

adquirido del texto para tener nuevas expectativas sobre determinado tema. 

Solé (2006) afirma que la comprensión de textos que una persona 

adquiere, comprende en gran porcentaje del texto que lee. 

Cooper (1998) define a la comprensión lectora como el proceso 

cognitivo que tiene el ser humano para aprender nuevas ideas y relacionarlo 

con las que ya tiene mediante la iteración con el texto. 

Mendoza et al (2003) define como la acción cognitiva de saber 

interpretar y comprender un texto mediante la lectura, teniendo en cuenta 

los saberes previos, las experiencias vividas y el ambiente donde realizan la 

lectura. 

 

2.2.2.2.  Enfoque  

Cassany (2006) Considera la acción de leer como comprender y 

darle sentido a un texto o una imagen, para ello señala tres enfoques 

importantes. 

• E. Lingüístico, se origina cuando se produce la comprensión 

superficial; estableciendo un enfoque único y estable, esto significa 
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recuperar la información leída de forma explícita y relacionarlo con 

las frases anteriores.  

El lector utiliza diferentes estrategias de lectura como: leer de manera 

precisa y fluida, relacionar el contenido del texto, hacer un extracto 

de la lectura, crear textos con sus propias palabras, realizar, 

organizadores visuales. 

•  E. Psicolingüístico, Es un proceso de lectura que se da cuando el 

lector realiza diferentes percepciones de un mismo texto, esto 

significa que el lector aplica diferentes destrezas cognitivas para 

comprender un texto, estas pueden ser: formular diferentes hipótesis, 

hacer deducciones sobre lo que ocurrirá y contribuir con ideas. 

Estos procesos son: examinar las diferentes frases con las ideas 

principales, construir un significado del texto, identificar el tipo de texto y 

su estructura (capítulos). Las inferencias sobre la lectura de un texto se dan 

cuando se extrae conocimientos que no se encuentran escritos de manera 

literal. 

• E. Sociocultural, son procesos cognitivos de lectura donde se 

implican diferentes aspectos: sociales, culturales, históricos. Esta 

actividad es una práctica cultural donde el lector trasmite el sentir 

del autor en el contexto que este escribe el texto, por ello se debe 

incluir en las diferentes áreas de aprendizaje y la donde la familia se 

vea involucrada. 

2.2.2.3. Teorías 

Ausubel (1983) afirma en su libro titulado Psicología Educativa, 

que la comprensión lectora se logra cuando el estudiante relaciona los 

conocimientos ya existentes con los nuevos adquiridos después de la lectura; 

este logro se puede dar dependiendo de la intensidad o el interés del lector 

por aprender los conocimientos que le trasmita la lectura. Se presentan 

algunas dificultades al momento de la acomodación del aprendizaje por 

parte del lector y disponer del mismo en el momento indicado. 



 

 

24 
  

Dubois (1991) percibe la comprensión lectora de diferentes formas 

como: 

• La unión de destrezas para trasmitir información, basándose 

en tres fases: conocer el significado de las palabras desconocidas, 

comprensión, comprender lo que te trasmite la lectura. 

• Proceso interactivo, para ampliar su conocimiento y dar sus 

propias interpretaciones. 

• Proceso de acuerdo entre el lector y el texto, porque a medida 

que el lector va adquiriendo conocimiento del texto va comparando con el 

aprendizaje que ya asimiló.  

Arándiga (2005) refiere que la comprensión lectora son procesos 

psicológicos cognitivos adquiridos y almacenados, los cuales se desarrollan 

eficazmente para dar oportunidad de razonar y mejorar el aprendizaje de 

acuerdo al nuevo conocimiento adquirido. Los procesos psicológicos 

básicos son los que describen a continuación: 

a) Atención selectiva, enfocarse solamente en temas de su interés 

y evitar distracciones que le puedan ocasionar confusiones al momento de 

adquirir la nueva información. 

b) Análisis secuencial, es uno de los procesos mentales que 

realiza el lector al momento de leer, en el cual va concretando el significado 

del aprendizaje mediante inferencias lingüísticas debidamente secuenciadas 

por textos, frases o párrafos. 

c) Síntesis, es un proceso de aprendizaje cognitivo que realiza el 

lector de forma resumida, en el cual intervienen el análisis y la síntesis, este 

proceso está presente en el momento de la lectura debido a la percepción 

visual de las letras (decodificando, escribiendo e integrando silabas en las 

palabras y o párrafos). 

d) Memoria, es un proceso mental de comprensión, de corto y 

largo plazo, el cual interviene en el proceso lector. En el proceso 

memorístico de largo plazo interviene los aprendizajes ya asimilados 
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anteriormente. En el proceso de memoria de corto plazo se da atreves de la 

secuencialidad y el recuerdo al momento de la lectura. Estos dos tipos de 

memoria se dan para adquirir un aprendizaje significativo en la comprensión 

lectora. 

El aprendizaje y la comprensión lectora se da en primer lugar desde 

la memoria sensorial, luego pasa a la memoria a corto plazo y termina en la 

de largo plazo. 

Irvin (1986) aconseja que se debe tener en cuenta la interrelación 

entre los tres aspectos fundamentales para una buena comprensión lectora. 

• El lector, y los conocimientos que este posee al momento de la 

lectura. 

• El texto, se refiere que debe ser de completo interés por parte 

del lector. 

• El contexto, refiere a las condiciones en que la lectura se da, el 

cual debe ir de acuerdo a su realidad, intención o interés del lector. 

2.2.2.4. Estrategias 

Solé (1996) sostiene que el éxito de una mejor comprensión de 

lectura se basa en los momentos y en el tipo de lectura que este desea leer o 

que son de mayor interés del lector. Es muy importante empezar con los 

conocimientos previos, los objetivos de la lectura y la motivación para 

realizar dicho aprendizaje. 

• Antes de la lectura, se tiene en cuenta el propósito de la lectura (lo 

que se quiere alcanzar con la actividad lectora) y la motivación (canto 

referente a la actividad), esto implica que se debe dar a conocer a los 

estudiantes sobre la lectura y cuál es el motivo del mismo. Leer en voz alta, 

conocer el autor y el tipo del texto, también es importante reconocer los 

saberes previos y los pronósticos de la lectura a través de la participación 

voluntaria de cada estudiante. 
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• Durante la lectura, se utilizan diferentes estrategias de concentración 

y lectura grupal e individual para una mejor comprensión y desarrollo de las 

diferentes actividades.  

Comprueba sus predicciones, volver a leer si tienes dudas, identificar los 

personajes de la lectura, subrayar las rimas y las palabras que desconoces su 

significado. 

• Después de la lectura, se reflexiona sobre la idea principal del texto, 

se contrasta el propósito, se dan respuesta a las diferentes interrogantes. ¿Por 

qué?, ¿Cómo? ¿qué comprendí? ¿estoy de acuerdo? 

2.2.2.5. Importancia 

Trujillo (2014) afirma que los niños necesitan manejar el código 

para comprender los textos, sin embargo, se resalta que la comprensión no 

deriva de manera automática de este proceso y, además, que la 

decodificación adecuada no asegura la comprensión lectora”. Por lo tanto, 

se recurre a diferentes habilidades en distintos niveles que conllevan a 

mejorar el aprendizaje en la compresión lectora. 

La comprensión lectora es importante porque mediante este 

proceso se puede obtener diferentes perspectivas sobre la información de un 

determino texto, esta información a la vez enriquece el conocimiento y el 

vocabulario del individuo. 

2.2.2.6. Dimensiones  

Existen niveles de comprensión lectora que ayudan a seleccionar 

las lecturas y las modalidades para el desarrollo y de la misma, a fin de 

incluir ítems que abarquen todos los niveles de comprensión lectora, como 

lo son: “nivel de literalidad, retención, organización, inferencia, 

interpretación, valoración y creación” (Rioseco, 1992, p. 23). 

a) Comprensión en nivel de literal 
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Contreras et al (2014) precisa que se adquiere conocimiento del 

texto descrito de forma explícita, el cual nos sirve de apoyo para los demás 

niveles, por lo tanto, no se deben hacer inferencias.  

En este nivel de comprensión, el lector reconoce las ideas 

principales escritas de manera explícita en el texto y las ideas más 

importantes, identifica los nombres, características, compara, y relaciona 

las acciones de los personajes del texto de forma secuenciada, sin hacer 

ningún tipo de mecanismo.  

b) Comprensión en nivel inferencial 

Jouni (2005) define como un procedimiento que el lector 

completa la información de forma implícita y los relaciona con sus 

conocimientos adquiridos de manera literal, para ello utiliza estrategias 

antes y después de la lectura. 

-Crea diferentes imágenes mentales sobre el texto leído. 

-Elabora conclusiones relacionadas al tema. 

-Reconoce las ideas principales de la lectura. 

-Relaciona con experiencias vividas el contenido de la lectura 

-Determina el contenido del texto mediante predicciones. 

Realiza interrogantes para una mejor comprensión, que, quien, cuando,  

donde, para quien, como. 

c) Comprensión en nivel Crítico  

López (2012) el lector emplea sus conocimientos previos y analiza, 

critica y examina el texto o la nueva información para enriquecer sus 

conocimientos previos. 

2.2.3. Relación entre lectura de poesías y comprensión lectora 

La relación entre lectura de poesías y comprensión lectora es un 

hecho que se da dentro del marco curricular, el cual se basa en el enfoque 

de la comprensión de textos escritos.  



 

 

28 
  

Trujillo (2002) sostiene que la poesía es un texto de genero lirico, el 

cual se lee y expresa de forma verbal y corporal con ritmo, entonación y 

respetando de manera correcta los signos de puntuación.  

En este marco de la comprensión lectora y la competencia 

comunicativa lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, 

sobresalen las capacidades donde el autor interactúa con el lector de forma 

dinámica en un contexto sociocultural, permitiendo obtener información 

del texto escrito para interpretar e inferir sobre la información y 

terminando en una reflexión y evaluación. 

Solé (1996) afirma que el éxito de la comprensión lectora se debe 

aplicación de los tres momentos de la lectura y al tipo de texto que este 

elije para sentirse motivado. 
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2.3. Hipótesis 

                    Hipótesis general 

          La lectura de poesías mejora significativamente la comprensión lectora en 

niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública  N° 80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024. 

   Hipótesis estadística 

Hi: La lectura de poesías mejora significativamente la comprensión lectora en 

niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública  N° 80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024. 

Ho: La lectura de poesías no mejora significativamente la comprensión lectora en 

niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública  N° 80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024. 
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III. Metodología 

3.1.Tipo, Nivel y Diseño de Investigación 

Tipo de investigación 

La investigación utilizó una metodología de tipo cuantitativo. De acuerdo con 

Fernández y Díaz (2012) es cuantitativa porque indagó una realidad de manera imparcial 

a partir de los cálculos numéricos e interpretaciones estadísticas para decretar patrones de 

comportamiento del problema planteado. 

Nivel de investigación 

El estudio respondió a un nivel explicativo ya que se encargó de realizar evaluación 

del éxito de la intervención, tratamiento o la solución al problema. De acuerdo con Valle 

(2009) en este nivel se interviene en las unidades de estudio o a la población de estudio, 

para lograr un resultado positivo, donde los resultados informan el nivel más coherente 

de comprensión.  

Diseño de investigación 

En la investigación se asumió el diseño pre experimental, que se conoce como Diseño 

de pre prueba/pos prueba con un solo grupo. De acuerdo con   Del castillo et al (2014) 

se nombra así porque se estimulará a un grupo para generar hipótesis y observar sus 

efectos de acuerdo a las variables. 

A un grupo se le aplicó una prueba previa al estímulo o tratamiento experimental, 

después se les estimuló con las lecturas y finalmente se le aplicó una prueba posterior 

al estímulo. Este diseño implicara un seguimiento del grupo.  

Este diseño se diagrama así: 
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Esquema: 

GE        01        x        02 

Donde: 

GE = Grupo experimental. 

O1 = Preprueba, observación o medición antes de X 

O2 = Posprueba, observación o medición después de X. 

X = Intervención, estímulo o tratamiento experimental 

3.2.Población 

Población  

Para esta investigación, la población estuvo conformada por 103 niños 

de cuarto grado del nivel primaria de la institución educativa N°80822 Santa María, 

ubicado en el distrito la Esperanza, provincia Trujillo, departamento la Libertad.  

Perez et al (2022) refiere que la población es el objeto de la investigación, 

es el centro del estudio, de ella es de donde se recogerá la información requerida 

para el estudio propuesto.  

Criterios de Inclusión y Exclusión 

Inclusión  

Los criterios de inclusión, se tuvo en cuenta a todos los niños cuyos padres 

firmaran el consentimiento informado. 

 



 

 

32 
  

Exclusión 

En los criterios de exclusión se dio de acuerdo a aquellos niños que cuyos 

padres no firmaron el consentimiento informado. 

Muestra 

Se utilizó fórmula de muestreo para poblaciones finitas. 

𝑛 = 𝑁 𝑥 𝑍 2     𝑥 𝑃 𝑥 𝑄 𝐷2 𝑥 (𝑁 − 1) +  𝑍 2  𝑥 𝑃 𝑥 𝑄 

𝑛 = 103 𝑥 1.96 2     𝑥 0.50 𝑥 0.50 0.052 𝑥 (103 − 1) +  1.96 2  𝑥 0.50 𝑥 0.50 

𝑛 = 81.390 

𝑛 = 82 

En donde: 

N = tamaño de la población = 103 

Z = nivel de confianza 95%=1.96 

P = probabilidad de éxito, o proporción esperada = 50% 

Q = probabilidad de fracaso = 50% 

D = Error máximo admisible en términos de proporción = 0.05 
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El tamaño de la muestra estuvo conformado por 82 niños de cuarto grado 

del nivel primaria de la institución educativa pública N°80822 Santa María, ubicado 

en el distrito la Esperanza, provincia Trujillo, departamento la Libertad.  

Técnica de muestreo 

El tipo de muestreo que se utilizó fue el no probabilístico por 

conveniencia. El muestreo por conveniencia selecciona aquellos niños que deseen 

acceder a la investigación.  

Otzen y Manterola (2017) “Permite seleccionar aquellos casos accesibles 

que acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la conveniente accesibilidad y 

proximidad de los sujetos para el investigador”.
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3.3.Operacionalización de variables 

Tabla 1. Matriz de operacionalización de las variables 

VARIABLE DEFINICIÓN 

OPERATIVA 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA 

DE 

MEDICIÓN 

CATEGORÍAS 

O 

VALORACIÓN 

Variable 

independiente. 

Lectura de 

poesías. 

 

La lectura de 

poesías es una 

estrategia 

muy 

importante, la 

cual conlleva 

a desarrollar 

diferentes 

dimensiones 

al momento 

de leer y 

comprender 

un texto, 

como puede 

ser la 

sonoridad, el 

ritmo, la 

fluidez, y la 

entonación. 

Sonoridad - Despierta el 

interés del niño 

por la lectura de 

poesías a leer en 

voz alta. 

-Aviva los 

conocimientos 

previos del niño 

mediante la 

lectura en voz 

baja.  

-Socializa en 

voz media  las 

ideas relativas a 

la trama. 

 

 

 

 

No aplica 

 

 

 

 

 

 

No aplica 

Ritmo -Establece un 

ritmo de lectura   

adecuado para 

mejorar el 

aprendizaje. 

-Mantiene el 

ritmo de lectura 

en todo 

momento. 

- Identifica los 

diferentes ritmos 

que requiere la 

lectura. 

Fluidez -Lee de forma 

fluida y expone 

sus ideas de 

manera clara y 

precisa.  

-Da respuestas 

acerca de la 

poesía leída. 

-Practica 

lecturas de 

poesías cortas 
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para una mejor 

fluidez bucal. 

-Interpreta la 

poesía leída de 

manera asertiva. 

Entonación -Vocaliza 

correctamente 

las sílabas para 

dar mejor 

entonación a las 

palabras. 

-Expresa cada 

palabra con 

modulación de 

voz adecuada. 

-Utiliza 

diferentes tipos 

de entonación 

para cada tipo 

de signos de 

expresión y 

signo de 

interrogación. 

Variable 

dependiente. 

Comprensión 

Lectora 

La variable 

comprensión 

lectora mide 

la capacidad 

de 

comprender 

un texto en 

los tres 

niveles, 

literal, 

inferencial y 

crítico, 

utilizando los 

baremos 

siempre, casi 

siempre, a 

veces, y 

nunca. 

Literal -Identifica los 

elementos 

poéticos: voz 

lírica y objeto 

lírico. 

- Localiza 

detalles que 

refiere la poesía 

del objeto lírico. 

-Señala las 

palabras o 

enunciados con 

mayor carga 

poética. 

- Parafrasea el 

contenido de 

cada estrofa de 

la poesía. 

Nominal 

Siempre 

(3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 

 

Logro 

destacado(LD) 

Logro 

esperado(LE) 

En proceso(B) 

En inicio(C)  

Inferencial - Infiere el tema 

de la poesía. 

- Deduce las 

características 

de los 

personajes, 

animales, 

objetos y lugares 
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de la poesía que 

lee. 

- Interpreta las 

figuras poéticas 

del lenguaje. 

Crítico - Califica el 

contenido de la 

poesía desde un 

punto de vista 

personal. 

-Valora el tema 

tratado en la 

poesía. 

-Opina sobre la 

relevancia de la 

poesía en su 

vida diaria. 
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3.4.Técnica e instrumento de recolección de información 

3.4.1. Descripción de técnicas 

La técnica que se considero  para la realización de la investigación fue la 

observación y la prueba de test. 

La observación: Es un proceso de carácter exploratorio que nos permite evaluar 

el desarrollo del aprendizaje con el sólo hecho de percibir de manera sistemática y 

de forma minuciosa determinados comportamientos, los mismos que contribuirán 

con la obtención de información relevante para determinar el objetivo de estudio. 

(Perez et al, 2022, p.272) 

3.4.2.  Descripción de instrumento 

El instrumento que se utilizó en el presente estudio fue la lista de cotejo, de 

acuerdo con Romo (2015) es una manera de obtener un registro de datos sobre una 

investigación o evaluación a un determinado grupo de personas mediante preguntas 

sobre un tema. 

El cuestionario que se aplicó estuvo basado en la comprensión lectora, la cual 

tiene tres dimensiones que fueron: Literal, inferencial y crítico, estas a su vez 

compuestas por 10 ítems y con una escala de medición de inicio, proceso, logro 

previsto y logro destacado. 

3.4.3. Validación 

La validez del instrumento estuvo a cargo de tres expertos en la 

materia, quienes revisaron el instrumento y autorizaron con su firma para 

evaluar la investigación.  

De acuerdo con Garrote et al (2015) el juicio de expertos es un método 

que consta en la opinión de personas especialistas en un determinado tema 

para confirmar la veracidad de una investigación. 

En la presente investigación participaron tres jueces expertos con grado 

de maestría, quienes registraron sus criterios en una ficha de validación. Esta 

ficha contenía ítems evaluados en términos de relevancia, pertinencia y 

claridad, con opciones de respuesta de "cumple" y "no cumple". Se evaluó 

la variable lectura de poesías, la cual incluyó las dimensiones de sonoridad, 

ritmo, fluidez y entonación. Asimismo, se evaluó la variable comprensión 
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lectora y sus dimensiones literal, inferencial y crítica. Finalmente, cada juez 

experto emitió su opinión sobre la validez del instrumento y su 

aplicabilidad. 

3.4.4. Confiabilidad 

La presente investigación fue medida a través del alfa de cronbach, de 

acuerdo con (Virla 2010. Pág. 2) 

La prueba piloto se ejecutó con 20 niños. Para lograr el objetivo se 

procedió a emplear la lista de cotejo a los niños de cuarto grado, teniendo 

como escala de medición inicio, proceso, logro esperado, logro destacado. 

Seguidamente se realizó los cálculos mediante la prueba estadística Alfa de 

Cronbach obteniendo el valor 0,930, lo cual nos indicó que el instrumento 

es confiable para su aplicación. 

Procedimiento: 

El presente trabajo de investigación se ejecutó utilizando un 

instrumento realizado por el investigador, validado por el juicio de expertos 

y con una confiabilidad aceptable ya que los ítems tienen relación con el 

instrumento comprobado con una prueba piloto a 20 niños de la población. 

Se presentó la solicitud al director para poder ejecutar la 

investigación en la institución educativa N°80822 Santa María. El director 

acepto la solicitud y autorizó   la ejecución de la investigación. 

El pre test se realizó mediante una evaluación a la muestra de la 

investigación, luego se ingresaron los datos al programa Excel, el cual dio 

como resultado que la mayoría de los niños se encontraran en nivel inicio 

de la comprensión lectora. 

Las ejecuciones de las sesiones de aprendizaje se realizaron con la 

muestra de los niños de cuarto grado.  La sesión de aprendizaje se empezó 

saludando a los estudiantes y a la maestra y presentándome, posteriormente 

cantamos y hacemos la oración para empezar la clase, posteriormente les 

explique en qué consistirá la investigación (la poesía y sus partes) y de qué 

manera se desarrollaría la clase de comprensión lectora.  

Se empezó la clase con los saberes previos y los momentos de la 

lectura (antes, durante y después) con la poesía escrita en un papelote en la 
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pizarra, reconociendo las partes de la poesía, el título, el autor, leyendo en 

voz alta para luego reconocer la rima de la poesía. Posteriormente se 

comparte con todos los niños la poesía para leer cada uno en voz baja y 

contestar cada una de las preguntas. Finalmente leen al frente la poesía en 

voz alta cada uno y también en grupos de dos o tres, entregan cada uno su 

hoja con sus respuestas para la respectiva evaluación.  

El pos test de la investigación se realizó utilizando el programa de 

Excel 2016, ingresando los resultados de las evaluaciones realizadas a los 

niños y luego comparar la evolución de la comprensión lectora aplicando 

lectura de poesía mediante 15ssesiones.  

 

3.5.Método de análisis de información 

En el presente trabajo de investigación se procesaron   los datos en el 

programa Excel 2016.  

Las tabulaciones de los datos fueron organizadas en tablas de acuerdo 

a las frecuencias absolutas y relativas. Las figuras están realizadas en código 

de barras de acuerdo a los porcentajes y en base a cada objetivo. 

Los datos recogidos a través de la escala de verificación, se 

analizaron mediante procedimientos estadísticos, apoyándose en hoja de 

cálculo Excel y software estadístico SPSS. Se realizarán las acciones que se 

detallan a continuación:  

Primero, se diseñó en Excel una base de datos que sirvieron para 

hacer el registro de las respuestas de la escala de verificación, se agruparán las 

puntuaciones por indicadores y se realizara la respectiva recodificación, de 

acuerdo al baremo. 

Segundo, se realizó el análisis de frecuencias, calculando frecuencias 

absolutas y relativas por cada una de las dimensiones, las mismas que se 
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representaron a través de tablas de distribución de frecuencias y de figuras o 

gráficos de columnas, las que se elaboraron de acuerdo a los objetivos de 

investigación. 

Tercero, se realizó el análisis cuantitativo, mediante estadísticos 

descriptivos y la comparación de medias con la prueba estadística T de Student 

para muestras relacionadas, siempre y cuando los datos tengan una distribución 

normal. 

Cuarto, se procedió a la interpretación de resultados, escribiendo el 

significado de los valores más representativos de las tablas y figuras. 

3.6. Aspectos éticos 

La presente investigación respetó los principios éticos brindados por la 

Universidad Católica los Ángeles de Chimbote; es decir, se ha tenido en cuenta el 

Reglamento de Integridad Científica V001 Aprobado por Consejo Universitario con 

Resolución N° 0277-2024-CU-ULADECH Católica, de fecha 14 de marzo del 2024. 

a) Respeto y protección de los derechos de los intervinientes: su dignidad, 

privacidad y diversidad cultural. En este aspecto la investigación se realizó 

protegiendo la identidad, la dignidad y manteniendo en estricta 

confidencialidad los nombres de los niños.  

 

b) Libre participación por propia voluntad: estar informado de los propósitos y 

finalidades de la investigación en la que participan de tal manera que se exprese 

de forma inequívoca su voluntad libre y especifica. En cuanto a este principio 

ético, se informó a los padres de familia del desarrollo de la investigación, los 

cuales aceptaron de forma voluntaria y firmaron el consentimiento informado 

paraqué sus menores hijos sean partícipes de manera directa.  

c) Beneficencia, no maleficencia: durante la investigación y con los hallazgos 

encontrados aseguramos el bienestar de los participantes a través de la 

aplicación de los preceptos de no causar daño, reducir efectos adversos posibles 

y maximizar los beneficios. En la investigación realizada se protegió la 
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integridad del estudiante evitando que se causen daño de ningún tipo en el lapso 

del desarrollo de la actividad. 

d) Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y 

transparencia en la difusión responsable de la investigación. La investigación 

se realizó de forma correcta dentro de las normas morales y éticos propios de 

un investigador. 

e) Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de 

precauciones y limite los sesgos, así también, el trato equitativo con todos los 

participantes. En este caso al momento de realizar las diferentes actividades se 

tuvo un trato igualitario para todos los participantes de la investigación. 
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IV. Resultados 

Objetivo General: Determinar si la lectura de poesías, mejora la comprensión 

lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública 

N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

Tabla 2. 

Mejora de la comprensión lectora mediante la poesía. 

Nota: Lista de cotejo aplicada a niños de cuarto grado de primaria de La Institución 
Educativa Pública  N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 
 

Figura 1. 

Mejora de la comprensión lectora mediante la poesía.

 

Nota: Tabla 2 

Interpretación 

En la tabla 2 y figura 1 se visualizan los resultados obtenidos a partir de la 

comparación del pre test y del post test en relación a la comprensión lectora aplicada a 

niños de cuarto grado de primaria de la institución educativa N° 80822 Santa María, 

Trujillo. De acuerdo al resultado del pre test se demostró que el 31.7% de los niños se 
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Logro destacado Logro esperado En proceso Inicio

Niveles de logro 
Pre test Post test 

t p 
f % f % 

Logro destacado 3 3,7 46 56,1 

11,223 0,000 
Logro esperado 21 25,6 28 34,1 

En proceso 32 39,0 4 4,9 
Inicio 26 31,7 4 4,9 
Total 82 100,0 82 100,0   
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encontraban en nivel inicio. Por consiguiente, se implementó la lectura. Después del pos 

test se evidenció que el 56.1 % de los niños mejoraron respecto a la comprensión.  

Por lo que se puede concluir que la lectura de poesía aplicadas mediante 

sesiones de aprendizaje si mejoran significativamente la comprensión lectora de los 

niños. Aceptamos la hipótesis de la investigación y rechazamos la hipótesis nula. 

 

Objetivo específico 1: Identificar el nivel de comprensión lectora mediante un pre test 

en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N° 80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024.  

Tabla 3. 

Nivel de comprensión lectora de niños de cuarto grado de primaria de la Institución 

Educativa Pública N° 80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. Mediante un pre test. 

Niveles de logro 
Pre test 

f % 
Logro destacado 3  3,7 
Logro esperado 21 25,6 

En proceso 32 39,0 
Inicio 26 31,7 
Total 82 100,0 

Nota: Lista de cotejo aplicada a niños de cuarto grado de primaria de La Institución 
Educativa Pública  N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 
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Figura 2. 

Nivel de comprensión lectora de niños mediante pre test. 

 

Nota: Tabla 3 

Interpretación 

En la tabla 3 figura 2, se visualizan los resultados obtenidos sobre la 

comprensión lectora mediante el pre test a niños de cuarto grado de la institución 

educativa N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. Se puede observar que el 31.7% 

de los niños se encuentra en nivel inicio, el 39% se encuentran en nivel de proceso y el 

25.6% de los niños se encuentran en nivel logro esperado en cuanto a la comprensión 

lectora y el 3.7% se encuentra en logro destacado.   Se concluye que la gran mayoría de 

los niños de cuarto grado se encuentran en nivel inicio en cuanto a la comprensión 

lectora, identificando que necesitan incentivar y motivar a la lectura.
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 Objetivo específico 2: Aplicar lecturas de poesías por medio de sesiones de aprendizaje para mejorar la comprensión lectora en niños de 

cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N° 80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

Tabla 4. 

Lectura de poesías para mejorar la comprensión lectora en niños de cuarto grado de primaria. 

Nota: Lista de cotejo aplicada a niños de cuarto grado de primaria de La Institución Educativa Pública  N°80822 Santa María, Trujillo, 
Perú, 2024. 

 S1 % S2 % S3 % S4 % S5 % S6 % S7 % S8 % S9 % S10 % S11 % S12 % S13 % S14 % S15 % 
Logro 

destacado 
3 3,7 4 4,9 21 25,6 18 22,0 12 14,6 19 23,2 38 46,3 50 61,7 47 57,3 35 42,7 35 42,7 38 46,3 46 56,1 34 41,5 46 56,1 

Logro 
esperado 

21 25,6 8 9,8 21 25,6 42 51,2 42 51,2 52 63,4 28 34,1 16 19,8 21 25,6 35 42,7 36 43,9 34 41,5 27 32,9 40 48,8 28 34,1 

En 
proceso 

32 39,0 39 47,6 30 36,6 17 20,7 19 23,2 6 7,3 5 6,1 11 13,6 7 8,5 11 13,4 7 8,5 9 11,0 6 7,3 5 6,1 4 4,9 

Inicio 26 31,7 31 37,8 10 12,2 5 6,1 9 11,0 5 6,1 11 13,4 4 4,9 7 8,5 1 1,2 3 3,7 1 1,2 3 3,7 3 3,7 4 4,9 

Total 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 82 100,0 
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Figura 3. 

Lecturas de poesías para mejorar la comprensión lectora en niños de cuarto grado. 

 

Nota: Tabla  4
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Interpretación 

 

En la tabla 4 figura 3 se visualizan los resultados de la aplicación de las sesiones de 

lectura de poesías en niños de cuarto grado de la Institución Educativa Pública N° 80822 

Santa María muestran una mejora significativa en la comprensión lectora a lo largo de 

quince sesiones. Inicialmente, en la sesión 1, solo el 3,7% de los estudiantes alcanzaban un 

logro destacado, con la mayoría en los niveles de "en proceso" (39,0%) e "inicio" (31,7%). 

A medida que las actividades progresaban, el porcentaje de estudiantes en el nivel de logro 

destacado aumentó, llegando al 61,7% en la sesión 8 y al 56,1% en la sesión 15. 

Simultáneamente, los porcentajes en los niveles de "en proceso" e "inicio" disminuyeron 

significativamente, mostrando que las sesiones de lectura de poesías mejoraron 

efectivamente la comprensión lectora de los estudiantes a lo largo del tiempo. 

 

 

 

Objetivo específico 3: Identificar el nivel de comprensión lectora mediante los resultados 

de un pos test en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública 

N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024.  

 

Tabla 5. 

Nivel de comprensión lectora en niños de cuarto grado de primaria mediante pos test. 

Niveles de logro 
Post test 

f f 
Logro destacado 46 56,1 
Logro esperado 28 34,1 

En proceso 4 4,9 
Inicio 4 4,9 
Total 82           100,0  

Nota: Lista de cotejo. 
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Figura 4. 

Nivel de comprensión lectora de niños de cuarto grado de primaria mediante pos test. 

 

Nota: Tabla 5 

 

Interpretación 

En la tabla 5 figura 4 se visualizan los resultados en el post test después de aplicar 

las sesiones de lectura de poesías a niños de cuarto grado de primaria de la institución 

educativa N°80822 Santa María, por lo cual se puede corroborar que el 4.9% de los niños se 

encuentran en nivel en inicio, el 4.9% se encuentran en nivel proceso, el 34.1% se encuentran 

en un nivel de logro esperado, el 56.1% de los niños se encuentran en nivel de logro 

destacado en cuanto a la comprensión lectora. Por lo tanto, se concluye que si hubo una 

mejora en cuanto a la comprensión lectora de niños de cuarto grado de la institución 

educativa pública  N°80822 Santa María, Trujillo-Perú-2024. 
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Resultados Inferencial 

 

Contrastación de la hipótesis para probar que la lectura de poesías mejora la comprensión 

lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 

Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

 

Para realizar la prueba de hipótesis en primer lugar se evalúa el supuesto de normalidad 

mediante la prueba de Kolmogorov Smirnov para determinar si los datos proceden de una 

distribución normal para la posterior aplicación de la prueba de hipótesis paramétrica o no 

paramétrica. 

Tabla 6. 

Prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

PRE TEST ,445 27 ,521 ,588 27 ,556 

POST TEST ,467 27 ,532 ,547 27 ,592 

Nota. Datos procesados en el SPSS 

 

Podemos observar en la tabla 6, que la significancia de la columna de Kolmogorov-Smirnov 

(se elige esta porque el número de datos es mayor que 50) nos da un valor de 0.556 > 0.05 

para la pre prueba y 0.592 > 0.05 para la post prueba, lo que nos indica que la distribución 

de origen de los datos no es normal. 

Comprobado que los datos no cumplen el supuesto de normalidad procedemos a aplicar la 

prueba no paramétrica correspondiente para responder el objeto general e hipótesis 

planteados de la investigación, lo que se muestra a continuación. 
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Prueba de t Student para probar que la lectura de poesías mejora la comprensión 

lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 

Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

Tabla 7. 

Prueba de muestras emparejadas 

Prueba de muestras emparejadas 

 Diferencias emparejadas  
 

 
 

 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia    

 
Inferior Superior t gl 

Sig. 

(bilateral) 

PRETEST - 

POSTEST 
1,40244 1,13159 ,12496 1,15380 1,65108 11,223 81 ,000 

        Nota. Datos procesados en el SPSS 

 

En la tabla 7, se puede observar los resultados de la prueba t Student, lo cual indica 

que existe diferencia significativa ente la pre y post prueba, puesto que p=0.000 < 0.05. Con 

este resultado se determinó que la lectura de poesías mejora la comprensión lectora en niños 

de cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública  N°80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024 
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V. Discusión 

Considerando el objetivo específico 1 el cual incide en identificar el nivel de 

comprensión lectora de los niños de cuarto grado de primaria de la institución educativa 

pública N° 80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024, mediante la prueba de pre test. Los 

resultados obtenidos en la tabla 3 respectiva, muestran que el 39% se encuentran en nivel 

proceso y el 25.6% en nivel logro esperado. Verificando los porcentajes se puede concluir 

que la mayoría de los niños de cuarto grado se encuentran en nivel inicio, identificando que 

necesitan incentivar y motivar a la lectura. 

Los resultados obtenidos se relacionan con los estudios realizados por Meza y Julca 

(2019) en donde el 57% de los estudiantes se encuentran en nivel proceso, el 40% 

demuestran estar en nivel inicio y el 3% alcanza el logro previsto mientras que ninguno 

alcanza el logro destacado en comprensión lectora. Comparando los resultados se puede 

concluir que en ambos estudios el nivel de comprensión se encuentra en nivel proceso por 

lo tanto la mayoría de estudiante tiene poca comprensión lectora. De igual forma el 

investigador trabajó con una muestra de 30 niños y utilizó como instrumento una prueba de 

comprensión lectora, mientras tanto en mi investigación se trabajó con una muestra de 82 

niños y el instrumento aplicado fue la lista de cotejo.  

Dichos resultados se sustentan con lo escrito por Trujillo (2014) afirma que los niños 

necesitan manejar el código para comprender los textos, sin embargo, se resalta que la 

comprensión no deriva de manera automática de este proceso y, además, que la 

decodificación adecuada no asegura la comprensión lectora”. Por lo tanto, se recurre a 

diferentes habilidades en diferentes niveles que conllevan a mejorar el aprendizaje en la 

comprensión lectora. 

Considerando el objetivo específico 2 el cual incide en aplicar lecturas de poesías 

por medio de las sesiones de aprendizaje para mejorar la comprensión lectora en niños de 

cuarto grado de primaria de la Institución Educativa Pública N° 80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024.  Los resultados obtenidos en la tabla 4 respectiva, muestran una mejora 

significativa en la comprensión lectora a lo largo de quince sesiones. Inicialmente, en la 

sesión 1, solo el 3,7% de los estudiantes alcanzaban un logro destacado, con la mayoría en 

los niveles de "en proceso" (39,0%) e "inicio" (31,7%). A medida que las sesiones 

progresaban, el porcentaje de estudiantes en el nivel de logro destacado aumentó, llegando 
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al 61,7% en la sesión 8 y al 56,1% en la sesión 15. Simultáneamente, los porcentajes en los 

niveles de "en proceso" e "inicio" disminuyeron significativamente, mostrando que las 

sesiones de lectura de poesías mejoraron efectivamente la comprensión lectora de los 

estudiantes a lo largo del tiempo. 

Los resultados obtenidos se relacionan con los descrito en su investigación por 

Velarde (2018) donde en la prueba de pre test el 75% de los estudiantes se encuentran en 

el nivel inicio y 0% en el nivel proceso, mientras que en post prueba el 0% se encuentran 

en nivel inicio, 0% en el nivel proceso y el 100% de los estudiantes se encuentran en nivel 

logro. Comparando las investigaciones se puede deducir que ambos resultados son afines, 

ya que al aplicar las actividades de comprensión a los estudiantes estos tuvieron una mejora 

satisfactoriamente en cuanto a la comprensión lectora, en tanto el instrumento utilizado 

para su investigación fue diferente al de mi trabajo, por lo cual se llega a la conclusión que 

aplicar lectura de diferente género mejoran la comprensión lectora en los niños de cuarto 

grado de primaria. 

Dichos resultados se sustentan con lo escrito por Solé (1996) afirma que la lectura 

es un instrumento que nos permite conocer nuevos aprendizajes y disfrutar de experiencias 

ajenas, esta experiencia motiva a leer, comprender y conocer diferentes realidades.  

Considerando el objetivo específico 3 el cual consiste en identificar el nivel de 

comprensión lectora mediante los resultados de un pos test en niños de cuarto grado de 

primaria de la Institución Educativa Pública N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024. 

Los resultados obtenidos mediante el instrumento lista de cotejo y la técnica de observación 

plasmados en la tabla 5 respectiva, demuestran que el 4.9% de los niños se encuentran en 

nivel en inicio, el 4.9% se encuentran en nivel proceso, el 34.1% se encuentran en un nivel 

de logro esperado, el 56.1% de los niños se encuentran en nivel de logro destacado en 

cuanto a la comprensión lectora. Por lo tanto, se concluye que si hubo una mejora en cuanto 

a la comprensión lectora de niños de cuarto grado de la institución educativa N°80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 2024. 

Los resultados obtenidos se relacionan con lo descrito en su investigación por 

Fernández (2017) en su prueba de entrada el 43.3% de los estudiantes se encuentran en 

nivel proceso de comprensión lectora, después de la aplicación de la sesión con el programa 

software Edilim, se realizó la prueba de salida y el 44.8% de los estudiantes se encuentran 
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en nivel de logro destacado, demostrando así una mejora significativa en cuanto a la 

comprensión lectora. Comparando las investigaciones se puede deducir que ambos 

resultados se relacionan ya que los dos aplican actividades para mejorar la comprensión 

lectora y obtiene resultados significativos. 

Dichos resultados se sustentan con lo escrito por Goodman (1986) define a las 

estrategias como acciones creadas con la finalidad de ser utilizadas para discriminar 

diferentes contextos de lectura y facilitar la acomodación y asimilación del nuevo 

aprendizaje.  

Considerando el objetivo general que busca Determinar si la lectura de poesías, 

mejora la comprensión lectora en niños de cuarto grado de primaria de la Institución 

Educativa Pública N°80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024.  Se puede se visualizan los 

resultados obtenidos a partir de la comparación del pre test y del post test en relación a la 

comprensión lectora aplicada a niños de cuarto grado de primaria de la institución educativa 

N° 80822 Santa María, Trujillo. De acuerdo al resultado del pre test se demostró que el 

31.7% de los niños se encontraban en nivel inicio. Por consiguiente, se implementó la 

lectura. Después del pos test se evidenció que el 56.1 % de los niños mejoraron respecto a 

la comprensión. Por lo que se puede concluir que la lectura de poesía aplicadas mediante 

sesiones de aprendizaje si mejoran significativamente la comprensión lectora de los niños. 

Aceptamos la hipótesis de la investigación y rechazamos la hipótesis nula.  

Los resultados obtenidos se relacionan con lo descrito en su investigación, Velarde  

(2018) los resultados obtenido demuestran que en la pre prueba el  75,0% de los estudiantes 

se encuentran  en el nivel inicio y 25,0% en el nivel proceso, en la post prueba 0%, en el 

nivel inicio y 0%, en el nivel de proceso respectivamente y el 100% alcanzaron  un nivel de 

logro, los dos trabajos de investigación se relacionan entre sí, ya que mediante los resultados 

se evidencian mejora significativa de los niños en cuanto a la comprensión lectora.  

Dichos resultados se sustentan con lo escrito por Venegas, Muños y Bernal (1996) la 

poesía favorece la comprensión lectora, ya que inspira creatividad a través de los textos 

literarios en rima, para ello hacen uso de su capacidad de conocimientos, ideas e imaginación 

y lo contextualizan con su entorno.  

La lectura es la base y fundamento para el desarrollo cultural, social y educativo y 

deben ser una de las formas literarias más cercanas a los niños es la poesía, porque en ella 

encierra un nivel de comunicación que manifiesta diversas experiencias variadas como 
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puede ser históricas, fantasías, vivenciales y sentimentales; Es en la etapa de la niñez donde 

los estudiantes despiertan el interés por la lectura.  

Limitaciones e implicancia 

La limitación metodológica se da porque al no involucrar otras variables que pueden alterar 

el resultado no se podría determinar un resultado más exacto, algunas de las variables que 

pueden influir e implicarse en el resultado y además pueden variar la respuesta son el entorno 

familiar, acceso a recursos educativos y el tiempo limitado. 
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VI. Conclusiones 

En esta investigación se determinó que la lectura de poesías, posibilitó la mejora de la 

comprensión lectora, evidenciado en los resultados, donde la mayoría de los niños de 

cuarto grado de primaria de la institución educativa pública N°80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024, obtuvieron un nivel de logro destacado. Por lo tanto, se demostró 

una mejora de manera progresiva en relación a comprensión lectora en los tres niveles. 

Del mismo modo se identificó mediante el pre test, que la mayoría de los niños de cuarto 

grado se encuentran en nivel inicio y proceso. Por lo tanto, los niños, muestran 

dificultades en cuanto a la comprensión lectora.  

Con respecto al objetivo específico 2, al aplicar las sesiones de aprendizaje de lectura 

de poesía para mejorar la comprensión lectora en niños de cuarto grado, se logró obtener 

resultados satisfactorios ya que gradualmente fueron mejorando, Por lo tanto, en las 

últimas sesiones de aprendizaje se aprecia un incremento significativo en cuanto a la 

mejora de la comprensión lectora.  

Así mismo dando respuesta al objetivo 3 se identificó el nivel de comprensión lectora 

post test de los niños de cuarto grado, donde la mayoría obtuvieron un nivel de logro 

destacado. Por lo tanto, la comprensión lectora de los niños mejoró al aplicar la lectura 

de poesías como estrategia metodológica.  

Finalmente se concluyó, que después de la aplicación de las sesiones de aprendizaje de 

lectura de poesías en los niños de cuarto grado de primaria de la institución educativa 

pública N° 80822 Santa María, Trujillo, Perú, 2024, la mayoría de ellos mejoraron la 

comprensión lectora de manera significativa en los tres niveles, literal inferencial y 

crítico. 
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VII. Recomendaciones 

a) Aspecto metodológico: 

-Realizar estudios sobre el desarrollo de lectura de poesías en niños menores de 10 años. 

-Seguir desarrollando actividades de lectura de poesía como estrategia metodológica. 

b) Aspecto práctico: 

-Promover estrategias motivadoras para mejorar la comprensión lectora. 

-Participara en concursos internos en declamación para fortalecer la comprensión 

lectora. 

-Fomentar la lectura en el ambiente familiar. 

c) Aspecto académico: 

       -Incentivar a los maestros de las instituciones educativas a incluir en sus sesiones 

de aprendizaje programas la lectura de poesías, ya que esta estrategia metodológica da 

resultados significativos en cuanto a comprensión lectora.  
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Anexos 

Anexo 1. Matriz de Consistencia 

 

FORMULACIÓN 
DEL PROBLEMA 

OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

 
Problema general 

 
¿De qué manera la 
lectura de poesías 

mejora la 
comprensión lectora 
en niños de cuarto 

grado de primaria de 
la Institución 

Educativa Pública  
N° 80822, Santa 

María, Trujillo, Perú, 
2024? 

 
Problemas 
específicos 

 
 

¿De qué manera se 
puede identificar el 

nivel de comprensión 
lectora de niños de 

cuarto grado de 
primaria de la 

Institución Educativa 
Pública  N°80822 

Santa María Trujillo, 
Perú, 2024?  

 
¿De qué manera se 

puede aplicar la 
lectura de poesías 

para mejorar la 
comprensión lectora 
en niños de cuarto 

grado de primaria de 
la Institución 

Educativa Pública  
N°80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 
2024? 

 
¿De qué manera se 
puede identificar el 

nivel de comprensión 

 
Objetivo general 

 
Determinar si la 

lectura de poesías, 
mejora la 

comprensión lectora 
en niños de cuarto 

grado de primaria de 
la Institución 

Educativa Pública  
N°80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 
2024. 

 
Objetivos 
específicos 

 
 

-Identificar el nivel 
de comprensión 

lectora mediante un 
pre test en niños de 

cuarto grado de 
primaria de la 

Institución Educativa 
Pública  N° 80822 

Santa María, Trujillo, 
Perú, 2024.  

 
-Aplicar lecturas de 

poesías por medio de 
sesiones de 

aprendizaje para 
mejorar la 

comprensión lectora 
en niños de cuarto 

grado de primaria de 
la Institución 

Educativa Pública  
N° 80822 Santa 

María, Trujillo, Perú, 
2024. 

 
-Identificar el nivel 

de comprensión 

 
Hipótesis 
general 

 
 La lectura de 

poesías mejora 
significativament

e en la 
comprensión 

lectora en niños 
de cuarto grado 

de primaria de la 
Institución 
Educativa 

Pública  N° 
80822 Santa 

María, Trujillo, 
Perú, 2024. 

 
Hipótesis 

estadística 
 

Ha: La lectura de 
poesías mejora 

significativament
e la comprensión 
lectora en niños 
de cuarto grado 

de primaria de la 
Institución 
Educativa 

Pública  N° 
80822 Santa 

María, Trujillo, 
Perú, 2024. 

 
Ho: La lectura de 

poesías no 
mejora 

significativament
e la comprensión 
lectora en niños 
de cuarto grado 

de primaria de la 
Institución 
Educativa 

 
Variable 1. 

 
Lectura de 

poesías. 
 

Variable 2. 
 

Comprensión 
lectora. 

 
Tipo de 

investigación: 
 

Cuantitativo. 
 

Nivel de 
investigación: 

 
Explicativo. 

 
Diseño de 

investigación: 
 

Pre experimental. 
 

Población y 
muestra: 

 
La población estará 
conformada por 103 

niños de cuarto grado 
del nivel primaria y la 

muestra está 
conformada por 82 

niños 
 

Técnica: 
 

Observación. 
 

Instrumento: 
 

Lista de cotejo 
 

Método de análisis: 
 

Hoja de cálculo Excel 
y software estadístico 

SPSS 
 
 

Aspectos éticos: 
 

• Respeto y 
protección de los 
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lectora en niños de 
cuarto grado de 
primaria de la 

Institución Educativa 
Pública  N°80822 

Santa María, Trujillo, 
Perú, 2024? 

lectora mediante los 
resultados de un pos 

test en niños de 
cuarto grado de 
primaria de la 

Institución Educativa 
Pública  N°80822 

Santa María, Trujillo, 
Perú, 2024.  

Pública  N° 
80822 Santa 

María, Trujillo, 
Perú, 2024. 

derechos de los 
intervinientes. 

• Libre 
participación por 
propia voluntad. 

• Beneficencia, no 
maleficencia. 

• Integridad y 
honestidad 
Justicia. 
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Anexo 2. Instrumento de recolección de información 

 

LECTURA DE POESÍAS PARA MEJORAR LA COMPRENSIÓN LECTORA 

EN NIÑOS DE CUARTO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA PÚBLICA N° 80822 SANTA MARÍA, TRUJILLO, PERÚ, 2024 

Lista de cotejo 

Este instrumento tiene como finalidad recoger información sobre lectura de poesías 

para mejorar la comprensión lectora. 

Instrumento: Lee con atención los ítem y marca según corresponda lo observado. 

Objetivo: Determinar si la lectura de poesías, mejora la comprensión lectora en 

niños de cuarto grado de primaria de la institución pública N°80822 Santa María, 

Trujillo, Perú, 2024 

 

Ítems Valoración 

Si No  

Nivel literal: Identificar, localizar personajes, parafrasear. 

1. Identifica los elementos poéticos: voz lírica y objeto 

lírico.  

  

2. Localiza detalles que refiere la poesía del objeto lírico.   

3. Señala las palabras o enunciados con mayor carga 

poética. 

  

4. Parafrasea el contenido de cada estrofa de la poesía.   

Nivel Inferencial: Infiere, deduce e interpreta. 

5. Infiere el tema de la poesía.   

6. Deduce las características de los personajes, animales, 

objetos y lugares de la poesía que lee. 

 

7. Interpreta las figuras poéticas del lenguaje.   

Nivel crítico. Califica valora y opina. 

8.   Califica el contenido de la poesía desde un punto de 

vista personal. 

 

 

 

9. Valora el tema tratado en la poesía.    

     10. Opina sobre la relevancia de la poesía en su vida diaria.   
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Anexo 3. Ficha técnica de los instrumentos 

 
 

FICHA TÉCNICA 
 

 

Duración: 45 minutos 

Tipo de ítems: nominal 

Número de indicadores: 10 ítems. 

Áreas de escala de comprensión lectora 

 

Dimensión 1: Nivel literal = 4 ítems (1,2,3,4) 

Dimensión 2:  Nivel Inferencial = 3 ítems: (5.6.7) 

Dimensión 3: Nivel crítica = 3 ítems (8,9,10) 

 

Índice de valoración: si y no 

Materiales: Lápiz, borrador, hoja impresa, diccionario. 

Validación: El instrumento de lista de cotejo, fue validada por juicio de expertos, en número 

de tres profesionales considerados expertos; Mg Díaz Plasencia Erwin, Mg Sánchez Osorio 

Nelly, Huanilo Leytón Eddy. 

Nombre original del instrumento Lista de cotejo sobre las lecturas de 

poesías 

Autor Leon Plasencia Verónica 

Objetivo del instrumento Determinar si la lectura de poesías, 

mejora la comprensión lectora. 

Usuarios Niños de cuarto grado de primaria de la 

institución educativa pública N° 80822 

Santa María, Trujillo, Perú, 2024 

Forma de administración o modo de 

aplicación 

Individual 

Validez Mediante juicio de expertos 

Confiabilidad K 10 -  Alfa de Cronbach 0.93 
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Prueba Piloto. La prueba piloto fue realizada con 20 niños de cuarto grado de primaria, bajo 

el consentimiento informado de los padres de familia y evaluado con el instrumento lista de 

cotejo, el cual estuvo conformada por 10 ítems. 

El instrumento fue procesado en SPSS y aplicándose a la prueba de Alfa de Cronbach, se 

consideró confiable y aplicable 0.93. 

Confiabilidad del instrumento. El instrumento se aplicó la prueba de Alfa de Cronbach a 

20 niños distintos al objeto de estudio, estableciéndose como confiable a 0.930. 
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ANEXO 4. Formato de consentimiento informado 
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Fichas evaluadas por expertos.  
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°1 
I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Madre llévame a la cama” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de 
textos en su 
lengua 
materna 
 
 

-obtiene 
información del 
texto escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información del 
texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
• Repasamos la información sobre el texto poético y 

los elementos que lo conforman. 
¿Crees que la mamá es importante? 
¿Sabes cuánto te ama tu madre? 
¿Alguna vez han rezado antes de dormir? 
¿Alguna vez su mamá los llevo hasta su cama porque 
tenían sueño?¿Te canta tu mamá antes de dormir? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  
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Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras y 
entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas dela poesía. 

 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué le pide el hijo a su madre? 
¿Cuáles son los personajes de la poesía? 
¿Qué dice el cantar? 
 ¿Cuál es la principal característica de cada personaje 
que interviene en la poesía? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

 30´  

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?,  

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Caricias” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

Fecha:  Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna. 
 
 

-obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 

- Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos y 
materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, realizan 
juntos la oración y les comenta acerca del propósito de la 
actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. *Responde a 
las preguntas: ¿De qué trata la figura presentada? ¿Qué 
podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Saben que son caricias? ¿Has recibido alguna vez 
caricias? ¿Te gusta que tu mamá te abrace? ¿Cuánto amas 
a tu madre? ¿Alguna vez le diste un beso en la mejilla a tu 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  
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mamá?¿En alguna ocasión te has visto reflejado en los 
ojos de tu mamá? 

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los niños y 
a la vez que va mostrando y pegando en la pizarra imagen 
relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda de 
la docente, pronunciando con claridad las palabras y 
entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 

 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué quiere decir como el agua en los cristales? 
¿Cuáles son los personajes de la poesía? 
¿Cuál es la principal característica de cada personaje que 
interviene en la poesía? 
¿Por qué crees que la abeja entra al lirio? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

 30´  

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa con 
los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, ¿Qué 
más les gustó de la poesía?,¿La compartirían?, y ¿por qué?  

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “La Tentación” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información del 
texto escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información del 
texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la forma, el 
contenido y 
contexto del texto. 

Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en 
distintas partes del texto. 
-Deduce características implícitas 
de personajes, animales, objetos y 
lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir 
de algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del 
texto. 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, realizan 
juntos la oración y les comenta acerca del propósito de la 
actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. *Responde 
a las preguntas: ¿De qué trata la figura presentada? ¿Qué 
podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Conoces que frutos dan los árboles?, De los frutos que 
dan los árboles, ¿Cuál es tu favorito? ¿Alguna vez tuviste 
un fuerte deseo por comer esa fruta? ¿Se atreverían a 
tomar algo que no es suyo? ¿Viste a una persona tomando 
algo sin permiso?,¿Cómo te sentirías si te descubren 
tomando algo que no es tuyo? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  
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Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda de 
la docente, pronunciando con claridad las palabras y 
entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿El huerto es del niño? 
¿Qué deseaba hacer con la fruta? 
¿Se atrevió a tomar la fruta?  
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Por qué le preocupaba que lo descubran? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

 30´  

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa con 
los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, ¿Qué 
más les gustó de la poesía?,¿La compartirían?, y ¿Por 
qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°4 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Otoño” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de 
textos en su 
lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información del 
texto escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información del 
texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Conocen las estaciones? 
¿Oyeron alguna vez sobre el otoño? 
¿En que se diferencia el otoño de las demás 
estaciones? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  
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¿Conoces la fruta el membrillo?,¿De qué color es? 
¿Han visto a las personas que barren las calles? 

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿De qué color se pone el paisaje en otoño? 
¿Quiénes tienen más trabajo en otoño? 
¿Por qué el paisaje se torna de un color marrón? 
¿A qué se refiere “Las hojitas comienzan el baile”? 
¿Qué entiendes por “empapelado”? 
¿Crees que el otoño es bello? 
¿Cuál es la característica principal del otoño? 

 30´  
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¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°5 
I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Un desfile numeral” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de 
textos en su 
lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información del 
texto escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información del 
texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Hasta que numero sabes contar? 
¿Has visto alguna vez un desfile militar? 
¿Cómo van vestidos en un desfile? 
¿Van coordinados en un desfile militar? 
¿Todos en el desfile tienen el mismo rango u otros 
tiene un rango mayor? 

- Imagen 
-Plumón 
-Pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 

 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué números participan en el desfile numeral? 

 30´  
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¿Quién va primero y quien último en la marcha? 
¿Qué cargos existen en la poesía? 
¿Cuál personaje te llamo más la atención? 
¿Cuál es la principal característica de cada personaje 
que interviene en la poesía? 
¿Por qué crees que cero esta enfadado? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?,¿La compartirían?, y 
¿por qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 

 

 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°6 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “El Mosquito” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información del 
texto escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información del 
texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica los elementos poéticos: voz 
lírica y objeto lírico. 
- Localiza detalles que refiere la poesía 
del objeto lírico. 
-Señala las palabras o enunciados con 
mayor carga poética. 
- Infiere el tema de la poesía. 
- Califica el contenido de la poesía 
desde un punto de vista personal. 
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II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Conoces las moscas y los mosquitos?,¿Qué 
hacen?,¿Dónde suelen estar? 
¿Vuelan todas igual velocidad? 
¿De qué tamaño son? 
¿Todos son de un mismo color? 
¿Las moscas o los mosquitos pican? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 

 30´  
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¿Quiénes murmuraban? 
¿Quién iba volando con tanta prisa? 
¿Por qué el mosquito se molestó? 
¿Quién iba sin casco? 
¿Por qué el moscón se desmayó? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 

 

 
SESIÓN DE APRENDIZAJE N°7 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Sé de un pintor atrevido” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 
 

Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
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II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
 

 
Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Viste de cerca pinturas? 
¿Qué pintores conoces? 
¿Alguna vez pintaste sobre tela? 
¿Qué colores te gusta usar al pintar? 
¿Sabes pintar flores? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Quién escribió la poesía? 

 30´  
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¿Cuáles son los personajes de la poesía? 
¿Sobre qué pinta? 
¿Qué quiere decir “corbeta mercante”? 
¿Qué entiendes de la frase “el agua ronca del mar”? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 
 

 

 

 SESIÓN DE APRENDIZAJE N°8 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “La Bandera De Mi Patria” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Cómo es la bandera del Perú? 
¿Qué colores la componen? 
¿En qué ocasiones observamos la bandera del Perú? 
¿El Perú siempre tuvo la misma bandera?  

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué es roja y blanca? 
¿Cuál es el autor de la poesía? 

 30´  
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¿A qué se refiere el verso “elevarse hacia el azul”? 
¿A qué se refiere el verso “si viviendo como 
hermanos”? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué crees que signifiquen los colores de la bandera 
del Perú? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

0III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°9 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Palabras” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Qué tipos de palabras conoces? 
¿Cuál es tu palabra favorita? 
¿Una palabra que puede alegrarte? 
¿Unas palabras que te entristece? 
¿Piensa en una palabra usas con mayor frecuencia? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 

 30´  
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¿Qué palabras que ríen cómo? 
¿Qué palabras que son redondas cómo? 
¿Qué palabras que son duras cómo? 
¿Cuáles consideras que son las palabras que duelen? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°10 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4 Sección: D 

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Dia del Padre” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Crees que el papá es importante? 
¿Sabes cuánto te ama tu padre? 
¿Qué es la actividad que mas te agrada hacer con tu 
padre? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué tipo de texto es? 
¿Cuáles son los personajes de la poesía? 

 30´  
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Según el texto ¿Quién es valiente? 
¿Qué entiendes por la expresión “rabillo del ojo? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué caracteriza a tu papá? 
Según el texto ¿A quién siempre quiere ganar? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°11 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “La conejita feliz” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna. 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Qué es la felicidad? 
¿Te sentiste feliz alguna vez? 
¿Has dado un abrazo antes? 
¿Qué haces cuando estas feliz? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué comerá? 

 30´  
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¿Qué soñara cuando duerma? 
¿Cuáles son los personajes de la poesía? 
Según el texto ¿Qué entiendes del verso “y reír sin 
contención”? 
 ¿Qué entiendes por regazo? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué?. 

 5´  

 

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°12 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “La vaca estudiosa” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Ustedes han visto de cerca una vaca? 
¿Qué colores las caracterizan? 
¿De qué tamaño son? 
¿Qué opinan sobre las personas mayores? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Quién era muy vieja? 

 30´  
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¿Quién estaba asustada? 
¿Cuáles son los personajes de la poesía? 
¿Por qué la gente fue en bicicletas y aviones? 
¿Cuál es la principal característica de cada personaje 
que interviene en la poesía? 
¿Por qué los chicos se convirtieron en borricos? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°13 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “La gotita de agua” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿tiene color el agua? 
¿qué estados la caracterizan? 
¿tiene sabor el agua? 
¿saben dónde nace el agua? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Dónde nació la gota de agua? 

 30´  
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¿A quién le brindo frescura la gota de agua? 
¿Por qué crees que les pidió a los niños su ternura y 
protección? 
¿A quienes ayudo la gota de agua? 
¿Crees que es importante cuidar el agua? 
¿De qué manera cuidarías el agua? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°14 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “El preguntón” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna. 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Cuándo no entendiste alguna información que sueles 
hacer? 
¿Cuándo preguntas siempre te dan una respuesta que 
te deje satisfecha? 
¿alguna vez preguntaste y nadie podía responder tu 
duda? 
¿A quién suele preguntar más? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 

 30´  
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¿Qué tipo de texto es? 
¿Quién realiza las preguntas? 
¿Cuál es la pregunta que más te llamo la atención? 
¿Qué es lo que pide que no le den por respuesta? 
¿Qué pasa cuando no preguntas? 
¿Te parece importante preguntar y no quedarte con la 
duda? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°15 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
Institución Educativa: N° 80822 Santa María 

Grado: 4  

Título de la sesión: Leo y comprendo la poesía “Llega el invierno” 

Propósito de la Sesión: Mejorar la comprensión lectora de los niños. 

 Tiempo: 45 minutos 

 
Área Competencia  Capacidades Desempeños 

Comunicación -Lee diversos 
tipos de textos 
en su lengua 
materna 
 
 

-Obtiene 
información 
del texto 
escrito 
-Infiere, e 
interpreta 
información 
del texto. 
-Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto. 
 

-Identifica información explícita y 
relevante que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
-Deduce características implícitas de 
personajes, animales, objetos y lugares. 
-Dice de que trata el texto a partir de 
algunos indicios. 
-Explica el tema y sintetiza. 
-Opina acerca del contenido del texto. 
 
 

 

II. SECUENCIA DIDÁCTICA. 
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Momentos 

Procesos Pedagógicos  Recursos 
y 

materiales 

Tiempo  

Inicio  -Rutinas: La maestra saluda y reúne a los niños, 
realizan juntos la oración y les comenta acerca del 
propósito de la actividad a realizar. 
- Motivación: 
Observa una imagen presentada en la pizarra. 
*Responde a las preguntas: ¿De qué trata la figura 
presentada? ¿Qué podemos decir de la imagen?  
- Saberes previos: 
¿Cómo es el clima en invierno? 
¿Qué ropa usas en invierno? 
¿Saben cuánto dura el invierno? 
¿Cuándo viene el invierno extrañas el sol? 

- Imagen 
-plumón 
-pizarra. 
 

10´  

Desarrollo  Antes:  
-La maestra lee la poesía en voz alta junto con los 
niños y a la vez que va mostrando y pegando en la 
pizarra imagen relativas a la poesía. 
-Le dan ritmo y sentido a su poema respetando las 
pausas. 
- Repiten en coro una vez más cada poema, con ayuda 
de la docente, pronunciando con claridad las palabras 
y entonando correctamente. 
- Establece normas de trabajo: 
       - Levantar la mano para hablar. 
       - Respetar el turno de tu compañero. 
       - Cumplo con las tareas asignadas. 

 
Durante: Los niños van leyendo e interiorizando las 
diferentes estrofas de la poesía. 
 
Después: Para afianzar la compresión de lo leído se 
desarrollan las preguntas como: 
¿Qué tipo de texto es? 

 30´  
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¿quién viste de blanco? 
¿Por qué el parque y la calle se llenan de frio? 
¿Quién se durmió? 
¿Piensas que es importante abrigarse en invierno? 
¿crees que es importante que exista el invierno? 
¿Qué es lo que más te gusta del invierno? 
¿Cuáles son las palabras que riman? 
¿Qué emociones te produjo la poesía leída? 

Cierre  - Evaluación 
Al finalizar la lectura de poesía, la maestra interactúa 
con los niños y pregunta: ¿Qué les pareció la poesía?, 
¿Qué más les gustó de la poesía?, ¿La compartirían?, 
y ¿Por qué? 

 5´  

III. EVALUACIÓN 
TÉCNICA: Observación 
INSTRUMENTO: Lista de Cotejo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


