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RESUMEN
El embarazo en adolescentes es un problema a nivel mundial debido a que afecta su salud
sexual y reproductiva, en la actualidad los jovenes no se encuentran debidamente
informados acerca de estos temas, siendo de vital importancia facilitar el desarrollo de
conocimientos y actitudes acerca de su educacion sexual, permitiéndoles establecer
relaciones positivas, por ello la presente investigacién planteo como objetivo general
determinar si existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre la prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E
N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022. Fue un estudio
cuantitativo — correlacional, no experimental, transversal. La muestra estuvo constituida
por 146 adolescentes del cuarto y quinto afio de secundaria, se aplicd un cuestionario y
test de Likert validado para evaluar el conocimiento y las actitudes utilizando la técnica
de la encuesta. Los resultados demostraron que el 77,40% y el 70,55% de los adolescentes
manifiestan un desconocimiento y actitudes desfavorables hacia la prevencién del
embarazo adolescente. Por otro lado, se determind que el 77,40% de los encuestados que
presentaron un desconocimiento, sus actitudes fueron desfavorables (70,55%) hacia la
prevencion del embarazo adolescente. Dentro de los resultados de las caracteristicas
sociodemograficas se obtuvo que un 46,85% son mujeres y el 50,00% de los adolescentes
tienen 16 afos. Se concluye que existe una alta correlacion estadistica significativa o =
0,05 (P> a) entre el conocimiento y las actitudes, por lo tanto, se acepta la hipotesis

alterna.

Palabras clave: Actitudes, adolescentes, conocimiento, embarazo adolescente.



ABSTRACT

Teenage pregnancy is a problem worldwide because it affects their sexual and
reproductive health, currently young people are not properly informed about these issues,
being of vital importance to facilitate the development of knowledge and attitudes about
their education sexual, allowing them to establish positive relationships, for this reason
the present investigation | propose as a general objective to determine if there is a
relationship between knowledge and attitudes about the prevention of adolescent
pregnancy in students of the fourth and fifth year of secondary school of the .LE N ° 15018
"Coronel Andrés Razuri ” Tambogrande — Piura, 2022. It was a quantitative —
correlational, non-experimental, cross-sectional study. The sample consisted of 146
adolescents in the fourth and fifth year of high school, a questionnaire and a validated
Likert test were applied to assess knowledge and attitudes using the survey technique.
The results showed that 77.40% and 70.55% of adolescents show a lack of knowledge
and unfavorable attitudes towards the prevention of adolescent pregnancy. On the other
hand, it was determined that 77.40% of the respondents who presented ignorance, their
attitudes were unfavorable (70.55%) towards the prevention of adolescent pregnancy.
Within the results of the sociodemographic characteristics, it was obtained that 46.85%
are women and 50.00% of adolescents are 16 years old. It is concluded that there is a high
significant statistical correlation a = 0.05 (P> o) between knowledge and attitudes,
therefore, the alternative hypothesis is accepted.

Keywords: Attitudes, adolescents, knowledge, adolescent pregnancy.
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I. INTRODUCCION

La adolescencia es un periodo donde se experimentan cambios fisicos, cognoscitivos
y psicosociales que influyen en los sentimientos, comportamientos y decisiones de los
adolescentes, destacando que es una etapa en la cual se desarrollan actitudes y practicas
sexuales de riesgo, teniendo muchas veces como consecuencias el contagio de infecciones
de transmision sexual y/o embarazos no deseados. El embarazo en la adolescencia es uno
de los principales factores que contribuyen a la morbimortalidad materna, afectando su
salud sexual y reproductiva, debido a que en la actualidad la mayoria de los jovenes no
se encuentran debidamente informados sobre su desarrollo fisico, social y emocional,
siendo de vital importancia facilitar el desarrollo de conocimientos, actitudes y
habilidades a través de una efectiva educacion sexual, permitiendo asi que logren
establecer relaciones positivas para su vida (1,2).

Los adolescentes juegan un papel muy importante en la sociedad, debido a que marca
una significativa separacion entre la infancia y la adultez, siendo una etapa en la cual el
adolescente experimenta un progresivo aumento del deseo sexual, dando paso al inicio de
las relaciones coitales, relacionadas con la adquisicion de Infecciones de Transmision
sexual y el embarazo adolescente. Cabe recalcar, que durante esta fase el adolescente
establece actitudes y practicas de comportamiento segun el entorno en el que se encuentre,
siendo muchas veces relacionado con la actividad sexual; factor principal que contribuyen
a poner en riesgo su salud sexual y reproductiva (1,3).

El embarazo en adolescentes es un problema a nivel mundial que conllevan al
aumento de la tasa de mortalidad materna y desercidn escolar, segin la OMS cerca de 16
millones de mujeres entre los 15 y 19 afios dan a luz anualmente, siendo el embarazo y el
parto la segunda causa de muerte a nivel mundial. UNFPA (Fondo de Poblacion de las

Naciones Unidas) por su parte report6 38 millones de adolescentes entre los 15 y 19 afios



se encuentran sexualmente activos, siendo que, 23 millones de estos no tienen acceso al
uso de algun método anticonceptivo, quedando propensos a tener un embarazo no deseado
(2,4).

La Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018 (Endes) en el Pert, informo que,
12.6 de cada 100 adolescentes estdn embarazadas o0 ya son madres, siendo las regiones de
Loreto, Amazonas, Ucayali y San Martin quienes registran las tasas mas altas de gestantes
entre los 12 y 17 afios, mientras que el Ministerio de Salud del Peru registro que el nimero
de partos en menores de 15 afios aumento de 1,158 a 1,438 entre los afios del 2020 y 2021,
adicionando que cerca de la mitad de partos en adolescentes de 15 afios podrian haber
sido concebidos cuando estas eran menores a dicha edad, planteando como factores
condicionantes la falta de informacion, falta de servicios de salud sexual y reproductiva,
pobreza, falta de recursos econémicos, entre otros (5,6).

Por otro lado, la Direccidén Regional de Salud (DIRESA), a través del coordinador
regional de la Estrategia Sanitaria de Salud Sexual, y segin datos de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar (Endes), registra que, en el 2018 en Piura, 14 de cada
100 adolescentes han estado embarazadas por primera 0 segunda vez. En el afio 2021 la
Amnistia Internacional registro en Piura que 78 adolescentes de 14 afios se convirtieron
en madres; entre las que se encuentran una menor de 10 afios, siendo esta una de las cifras
mas altas en cuanto a los ultimos 5 afios en la region (7,8).

En el ambito de estudio la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri”, cuenta con un total
de 234 estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, el director informo de manera
no oficializada que en dicha institucion en el afio 2021 se reportaron 2 casos de embarazos
adolescente, y en lo que va del afio 2022 se han registrado 3 casos, de las cuales 2
adolescentes no asisten a la institucion educativa, manifestando también que aun cuando

se les imparte informacidn a través de los cursos de desarrollo personal y formacion civica



ciudadana, los adolescentes adoptan comportamientos de riesgo quedando expuestos a
situaciones como embarazos no deseados, infecciones de transmision sexual, entre otros.

Segun la situacién problematica descrita se planteo la siguiente interrogante: ¢Existe
relacién entre el conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la 1.E N°15018 “Coronel Andrés
Razuri” Tambogrande — Piura, 2022? Para dar respuesta al problema se plante6 como
objetivo general: Determinar si existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre la
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria
de la I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022,

Asi mismo, se consideraron los siguientes objetivos especificos: (a) Identificar el
conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente en forma global en estudiantes
del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri”
Tambogrande — Piura, 2022. (b) Identificar las actitudes sobre prevencion del embarazo
adolescente en forma global en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E
N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022. (c) Determinar la
relacion entre el conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.LE N°15018 “Coronel Andrés
Razuri” Tambogrande — Piura, 2022. (d) Describir las caracteristicas sociodemogréaficas
de los estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

Por tanto, la presente investigacion encontrd su fundamento en que, el embarazo en
la adolescencia sigue siendo un gran problema de salud puablica, debido a que afio tras
afio esta problematica sigue en aumento, como se ve reflejado en las adolescentes quienes
se encuentran embarazadas o0 ya son madres, siendo factores principales; la existencia de

brechas culturales, sociales y geogréficas, el limitado acceso a la educacidn, el abandono



de los estudios, la adquisicion de habitos y actitudes negativas y el limitado acceso a
métodos anticonceptivos, aun cuando el inicio de las relaciones coitales es cada vez mas
temprana, afectando su salud sexual y reproductiva (9).

Cabe recalcar que la presente investigacion surge del propdsito de brindar mayor
importancia a este grupo poblacional, debido a que la problematica presentada no solo es
producto de la inmadurez, sino también de la falta de interés por parte del estado respecto
a las estrategias para reducir los embarazos adolescentes. Siendo importante sefialar que
dicha investigacion permitird brindar informacién veraz, la cual servira de base para el
cambio de estrategias, formulacion de politicas, programas o proyectos para la
informacidn, comunicacién y educacion, dirigidas a mejorar el conocimiento y actitudes
relacionadas al embarazo en adolescentes, permitiéndoles acceder a una educacion sexual
integral, velando siempre por el respeto a sus derechos, ya que aun cuando se encuentran
en un mundo globalizado, carecen de informacion acerca de la sexualidad.

La metodologia se caracterizO por ser un estudio de tipo cuantitativo, nivel
correlacional, disefio no experimental, de corte transversal. Se realizd en una muestra de
146 adolescentes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” y que fueron seleccionados segun los criterios de inclusion y exclusion,
se utilizo la técnica de la encuesta para aplicar el cuestionario que permitio evaluar el
nivel de conocimiento y el Test de Likert las actitudes sobre la prevencion del embarazo
adolescente, el tiempo aproximado de ejecucion por adolescente fue de 20 minutos, se
trabajo con un instrumento previamente validado, tomando en consideracion los
principios éticos.

Los resultados de la investigacién han demostrado que el 77,40% de los encuestados
presentaron un desconocimiento, asi mismo, los resultados hacia las actitudes fueron

insatisfactorios representados por un 70,55% de adolescentes con actitudes desfavorables



sobre la prevencion del embarazo adolescente. Se resalta también que al relacionar las
variables que fueron parte del estudio se demostré que el 77,40% no conoce sobre
prevencion y a la vez sus actitudes son desfavorables. Por lo tanto, se concluye que existe
una alta correlacion estadisticamente significativa entre las variables de estudio y la
correlacion fue de manera directa, lo que demuestra que el nivel de conocimiento se
relaciona con las actitudes sobre la prevencion del embarazo adolescente, significando
asi que a mayor desconocimiento mayor actitud desfavorable sobre la prevencion del
embarazo adolescente, aceptandose la hipétesis alterna.

Por otro lado, dentro de los resultados de las caracteristicas sociodemograficas se
obtuvo que el 46,85% son de sexo femenino y en relacién a la edad de los adolescentes

el 50,00% tienen 16 afios.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes
2.1.1 Internacionales

Naghizadeh S, Mirghafourvand M. (10) Irdn 2022, en su tesis titulada
“Conocimientos y actitudes de las adolescentes y sus madres sobre el embarazo precoz:
un estudio transversal”, tuvo como objetivo general determinar el conocimiento y la
actitud de las adolescentes y sus madres sobre el embarazo precoz, sus causas,
consecuencias y predictores en Tabriz-Iran en 2020-21. El tipo de estudio fue transversal
y conto con una muestra de 540 adolescentes y sus madres, que cumplieron con los
criterios de inclusién. Como resultados obtuvieron que, en el caso de las nifias, 112
(41,5%) tenian conocimiento bueno, 74 (27,4%) conocimiento moderado y 84 (31,1%)
conocimiento pobre sobre el embarazo temprano, y en cuanto a las actitudes solo 3 (1,1
%) estaban de acuerdo con el embarazo antes de los 18 afios, 13 (4,8 %) no tenian opinién
y la mayoria de las nifias 254 (94,1 %), se oponian al embarazo antes de los 18 afios.
Asimismo, el estudio de la relacién entre conocimientos y actitudes revelé que hubo una
relacion directa estadisticamente significativa entre los conocimientos y actitudes de las
nifias (p<0,001) sobre el embarazo precoz. Concluyendo en que, a pesar de la actitud
negativa de las adolescentes y sus madres hacia el embarazo precoz, ellas tenian un bajo
nivel de conocimiento sobre el embarazo precoz.

Padilla M. (11) Ecuador 2019, en su estudio titulado “Nivel de conocimiento y
actitudes sobre embarazo adolescente en estudiantes de la Unidad Educativa Adolfo
Valarezo, Loja enero - julio 2019, trabajé como objetivo principal Establecer el nivel de
conocimiento y la actitud que tienen los estudiantes de 15 a 19 afios de la Unidad
Educativa “Adolfo Valarezo”. Dicho estudio fue de tipo descriptivo de corte transversal,

en donde la encuesta fue el instrumento aplicado a 248 estudiantes, permitiéndole



determinar que un 39.9% de los estudiantes mantienen un nivel de conocimiento alto,
seguido de un 34.3% que poseen un conocimiento bajo y en referencia a las actitudes
demostro que los jovenes poseen actitudes indiferentes (47,2%); sin embargo, el resto de
las participantes poseen actitudes positivas y negativas prevaleciendo esta ultima.
Finalmente concluyd que las actitudes que poseen los estudiantes en su mayoria son
indiferentes frente al tema.

2.1.2 Nacionales

Toribio E, Principe A. (12) Nuevo Chimbote 2022, en su tesis titulada “Conocimiento
Y actitud en la prevencion del embarazo en la adolescente de una Institucion Privada.
Chimbote, 20217, plantearon como objetivo general descubrir la relacion entre el
conocimiento y la actitud en la prevencion del embarazo en la adolescente de una
Institucion Privada, Chimbote, 2021, siendo su metodologia de tipo descriptivo
correlacional de corte transversal, contando con una muestra de 70 adolescentes del nivel
secundario, que cumplieron con los criterios de inclusion, observandose en sus resultados
que, del 100% de las adolescentes encuestadas, el 100% de estas presentaron
conocimientos bajos y su actitud fue negativa, mientras que el 100% de conocimientos
medios y altos su actitud fue positiva, estableciendo que si existe relacion directa
estadisticamente significativa entre ambas variables (p=0.000). Finalmente concluyeron
que si existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y la actitud en
la prevencion del embarazo en las adolescentes.

Salvador S. (13) Cafiete 2021, en su trabajo de investigacion “Conocimientos y
actitudes sobre prevencién del embarazo adolescente en estudiantes de quinto grado de
secundaria del Colegio Eladio Hurtado Vicente 20147, Imperial — Cafiete, 20217, planted
como objetivo principal Evaluar la relacién entre conocimientos y actitudes sobre

prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de quinto grado de secundaria del



Colegio Eladio Hurtado Vicente 20147, Imperial Cafiete, 2021, en donde el método de la
investigacion fue de nivel correlacional, de corte transversal y contd con una muestra de
a 80 estudiantes. En sus resultados mostro que, en el puntaje total de conocimientos un
75,9% posee un nivel medio, mientras que en el caso de las actitudes el 50,6% de
estudiantes presenté una actitud positiva. Con la prueba de chi cuadrado demostrd que
existe una relacion positiva significativa entre los conocimientos y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente (p=0,005). Concluyendo que el nivel de
conocimientos sobre prevencion del embarazo adolescente estd relacionado con las
actitudes que tienen los estudiantes de quinto grado de secundaria sobre este tema.

Sanchez A. (14) lquitos 2020, denomino a su investigacion “Conocimientos Y
actitudes hacia la prevencion del embarazo precoz en estudiantes I.E N°60993 Ramon
Castilla y Marquesado, Belén - 20207, formulé como objetivo general determinar la
relacion que existe entre el conocimiento y las actitudes hacia la prevencion del embarazo
precoz en estudiantes de la I.E. N°60993 Ramoén Castilla y Marquesado, Belén — 2020.
Fue una investigacion de tipo descriptivo de corte transversal y correlacional; la muestra
estuvo constituida por 124 estudiantes y obtuvo como resultados que, el 92,7% tuvo
conocimiento inadecuado y el 7,3% conocimiento adecuado; en las actitudes el 86.3%
actitudes desfavorables y el 13,7% actitudes favorables.; al relacionar las variables
encontrd relacion entre las mismas (p — valor = 0,000 (p < 0,05). Asi mismo concluyo
que existe relacion directa estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento y
las actitudes hacia la prevencion del embarazo precoz en estudiantes de la I.E. N°60993
Ramon Castilla y Marquesado, Belén — 2020.

Cjuro V. (15) Cuzco 2019, titul6 su investigacion como “Nivel de conocimiento y
actitud hacia la prevencion del embarazo en adolescentes de la Institucién Educativa

Mixta Viva El Pert — Cuzco, 20197, tuvo como principal objetivo determinar el nivel de



conocimiento y actitud hacia la prevencion del embarazo en adolescentes de la Institucion
Educativa Mixta Viva el Pert - Cusco, 2019, mientras que su metodologia fue de tipo
descriptivo no experimental de corte transversal, consider6 como muestra a 120
adolescentes a quienes les aplico una encuesta, encontrando como resultados que en
cuanto al nivel de conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente el 61.7%
tuvo un nivel de conocimiento alto, el 27.5% un nivel medio y el 10.8% un nivel bajo, y
la actitud en general frente a la prevencion de embarazo en adolescentes el 67.5% tuvo
una actitud favorable, 32.5% actitud indiferente y 0.0% actitud desfavorable. En
conclusion, la mayoria de los encuestados tiene conocimientos altos y actitudes
favorables encontrandose relacion entre ambos.
2.1.3 Regionales

Chévez C. (16) Piura 2020, titulo a su trabajo de investigacion “Conocimientos,
actitudes y practicas en prevencion del embarazo en adolescentes en dos colegios de
Chulucanas Piura - 2018 cuyo objetivo general fue identificar el nivel de conocimientos
actitudes y practicas de adolescentes en prevenciéon del embarazo no deseado en dos
colegios de Chulucanas- Piura. Siendo un estudio analitico de corte transversal
correlacional, su muestra estuvo conformada por 250 adolescentes, encontrandose en los
resultados que el 63.20% de los encuestados fue de sexo femenino y la edad predominante
fue de 14 a 16 afios con 72.4%, observandose también que respecto al nivel de
conocimientos sobre embarazo adolescente el 16.80% de los estudiantes tuvieron un nivel
de conocimiento alto; el 58.80% obtuvieron un bajo nivel, y en cuanto a las actitudes
frente al embarazo adolescente se observo que el 84% de los estudiantes tuvieron
actitudes positivas, siendo que las estudiantes del colegio Ignacio escudero aumentan la
razon de prevalencia de tener un alto nivel de conocimientos (p<0.01, RPa 1.42 IC[1.28-

1.57]); relacionado al aumento de prevalencia de actitudes positivas frente al embarazo



adolescente (p<0.01 RPa 1.24 IC[1.13 — 1.35]). Concluyendo que la mayoria presenta
actitudes positivas y un nivel de conocimiento bajo frente a la prevencion de embarazo
adolescente.
2.2. Bases Teoricas
2.2.1 Teorias de la Adolescencia

El desarrollo en los adolescentes es complejo; ya que posee multiples aspectos, y
para comprenderlo se desarrollaron diversas teorias que nos ayudan a entender su forma
de pensar, la relacion con sus padres y los cambios a los que estos se encuentran sometido.
Dentro de estas teorias tenemos:

» La teoria psicoanalitica: Explica el desarrollo como un proceso involuntario que va
mas alla de la conciencia, caracterizado por las emociones, asi mismo se hace
hincapié en que el comportamiento del adolescente es superficial, ya que se encuentra
basado en el funcionamiento mental y que las experiencias tempranas con los padres
ayudan de manera considerable a moldear su desarrollo.

» Lateoria de Freud: Freud plantea que el comportamiento humano se estructura por
tres fases psicosexuales; el ello, el yo y el super yo; en donde el ello, se caracteriza
por la personalidad ligada a los instintos conformada por la energia de una persona,
siendo este inconsciente, ya que no se encuentra conectado con la realidad. El yo es
la estructura de la personalidad impuesta por la realidad que sobresale por su
raciocinio; las estructuras del el ello y el yo no tienen moral, a diferencia del super
yo que es la parte de la personalidad que tiene conciencia, teniendo en cuenta si las
cosas estan bien o mal.

» La teoria de Erikson: Erikson refiere en su teoria que, la conducta humana era de
aspecto psicosocial que cambia progresivamente con el paso del tiempo, haciendo

frente a las crisis en bien de su desarrollo. Dentro de los aspectos psicosociales
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tenemos:

Confianza versus desconfianza; la confianza es la sensacién del bienestar fisico
y cierto temor hacia el mafiana, a diferencia de la desconfianza que es asegura el
mundo sera un espacio benévolo y grato para vivir.

Intimidad versus aislamiento; en este estadio el adolescente se confronta con el
descubrimiento de quien es, que estd haciendo en la vida y hacia donde esta
dirigida, adquiriendo nuevos roles que, si son tomados de forma sana y
encaminados para bien desarrollaran una personalidad positiva, de lo contrario no

lograran encaminar su futuro, creando confusion en su identidad.

» Lateoria de Piaget: Esta teoria sustenta que las personas constituyen su percepcion

del mundo, describiendo también la etapa de las operaciones formales que se

manifiesta entre los 11 y 15 afios de edad, en esta fase el adolescente experimenta

nuevas practicas y razona de manera mas ldgica y abstracta, permitiéndole

proyectarse imagenes de situaciones hipotéticas.

> La teoria de Vygostky: Lev Vygostky basa su teoria en tres ideas principales.

1)

2)

3)

La capacidad cognitiva de los nifios y adolescentes favorecen el enfoque
evolutivo, debido a que se debe examinar sus inicios y cambios desde ensefianzas
prematuras hasta formas mas tardias.

Contempla que, para comprender el funcionamiento cognitivo, es necesario
entender el mecanismo que lo media y lo estructura, Vygostky argumento que el
lenguaje es el instrumento méas importante, que ayuda al nifio y al adolescente a
plantear actividades y resolver sus problemas.

En su tercera idea explica que las habilidades se originan en las relaciones con la
sociedad y la cultura, considerando que el nifio y el adolescente usa herramientas

creadas por la sociedad y que estos no pueden dividir las actividades sociales y
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culturales.
» El conductismo de Skinner: El conductismo hace referencia al estudio cientifico de
las conductas y sus determinantes sociales relacionados al comportamiento y
desarrollo, sefialando que el comportamiento se aprende y se puede modificar de
acuerdo a las experiencias desarrolladas, ejemplo: el comportamiento timido se
puede modificar a un comportamiento extrovertido, 0 un comportamiento agresivo a
docil.
» Teoria sociocognitiva: Bandura en esta teoria determina que el comportamiento de
una persona puede variar segun el ambiente en el que se encuentre, teniendo en
cuenta los factores personales y cognitivos como es la autoestima, planes y
habilidades de raciocinio, explica también que el aprendizaje se forma a través de la
observacion del comportamiento de otras personas (17).
2.2.2 Caracteristicas de los adolescentes

La adolescencia es un grupo poblacional muy significativo caracterizado no solo por
su aptitud de reproduccién, sino también por su estado mental, comportamientos, y
habitos que repercuten en su vida futura, de manera positiva o negativa. Esta etapa de
vida es un proceso de transformacion constante, sincrénico y uniforme caracterizado por
cambios fisicos, psicoldgicos y emocionales.

e Caracteristicas bioldgicas: Los adolescentes experimentan una serie de cambios
como la maduraciéon de las génadas y glandulas suprarrenales, adquiriendo un
aumento de masa Osea, grasa Yy tejido muscular, permitiéndoles alcanzar la talla
adulta. Dentro de las caracteristicas fisicas tenemos que, las hormonas implicadas en
las mujeres son: los estrogenos (hormona relacionada con el deseo sexual y desarrollo
de caracteres sexuales) y progesteronas (hormona protectora de la gestacion en la

mujer); en el caso de los hombres: la testosterona (hormona relacionada con el deseo
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sexual y desarrollo de caracteres sexuales). En cuanto a los cambios secundarios
tenemos en las mujeres aumento de peso y talla, aparicion del vello pabico y axilar,
crecimiento de los pezones, ensanchamiento de las caderas, etc., en los hombres
aparece el vello facial, la voz se hace mas ronca, los hombros se ensanchan, aparece
el vello pubico y axilar, aumenta el tamafio del pene y testiculos iniciando asi la
capacidad reproductora de eyaculacion, entre otros.

Caracteristicas psicoldgicas: El adolescente experimenta cambios en el desarrollo
cognitivo y afectivo, cambiando su forma de pensar, sentir y actuar, permitiéndoles
adoptar un mayor interés por descubrir el mundo que lo rodea, lo que implica que
desarrollen nuevos pensamientos llevandolos a realizar las cosa por impulsos,
influenciados muchas veces por los sentimientos, ya sean estos negativos o positivos,
que se relaciona a las experiencias e ideas vividas, constituyendo la base de su salud
mental. El objetivo de estas caracteristicas es conseguir y caracterizar el desarrollo
adolescente a través de la independencia familiar, toma de la conciencia de la imagen
personal y aceptacion de su cuerpo, basqueda de su identidad personal y sexual,
relacién entre amigos y establecimiento de parejas. cambios de humor, superioridad
y egoismo.

Caracteristicas socioculturales: Lo méas importante para el adolescente es la
relacién con su grupo de amigos, siendo importante porque afirma su imagen,
permitiéndoles adquirir seguridad y destreza social, desarrollando su identidad sexual
y afectiva. EI comportamiento de los adolescentes se encuentra relacionado a la
sociedad y entorno que lo rodea, ya que se encuentran inmersos en mundo cambiante
que puede llevarlos a desarrollar conductas de riesgo, como son las manifestaciones
del deseo sexual, sintiendo atraccion fisica hacia otra persona, con lo cual se define

su orientacion sexual y preferencias personales, conductas que repercuten en su
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desarrollo y salud integral, positiva o negativamente (18,19).
2.2.3. Teorias del conocimiento

La teoria del conocimiento humano se define como una disciplina filosofica, que
puede tener razon psicoldgica o l6gica, entre estas teorias tenemos:

» El racionalismo, es la razén del conocimiento humano; fuente principal, distinguido
por la necesidad ldgica, entendido en que cuando la razon estima que, si una cosa es
asi, no puede ser de otra forma, por ende, no se contradice. La forma mas antigua la
presenta Planton quien detalla que el conocimiento no proyecta un verdadero saber,
sino solo una opinidn debido al cambio continuo de las experiencias.

» El empirismo, esta teoria opone al racionalismo proponiendo que el conocimiento
nace de hechos reales, formados por la experiencia y la percepcion sensorial y para
que este sea valido, debe ser probado a través de la experiencia, Hume define que el
origen del conocimiento se origina a través de las experiencias de sensaciones.

» El intelectualismo, opina que el pensamiento y la experiencia son parte importante
en la formacion del conocimiento, para el intelectualismo el pensamiento no es
distinto a la experiencia, ya que ambos forman base fundamental del conocimiento
humano. En conclusion, los principios del conocimiento residen en las relaciones que
existen entre los conceptos originarios de la experiencia (20).

Asi mismo Flores M (21) en su tesis hace referencia a:

» Teoria del relativismo, usado en la historia de la filosofia, la cual distingue cierta
manera de argumentar el conocimiento, recalcando que este se apoya en la razén, o
descansa en la experiencia sensible; valorando mas la razén que los sentidos,
Parmenides, Platon y Descartes racionalistas; y podemos decir que Aristoteles, Santo
Tomas y Hume proponen al empirismo, dado el valor que dieron a la experiencia

sensible o percepcion.
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» Teoria del aprendizaje significativo, en esta teoria el conocimiento se encuentra
ligado con la nueva informacion que ya el ser posee, reajustando y reconstruyendo
ambas informaciones en un solo proceso. Dicho de otro modo, la estructura de los
conocimientos previos condiciona los nuevos conocimientos y experiencias, que, a
su vez, modifican y reestructuran aquellos ya formados, incorporandose los nuevos
en forma continua a la estructura cognitiva del alumno. Esto se logra cuando el ser
relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos.

» Teoria del constructivismo, el constructivismo es una corriente de la didactica que
se basa en la teoria del conocimiento constructivista, el cual explica la necesidad de
facilitar al ser humano herramientas que le permitan crear sus propios conocimientos
para la resolucién de situaciones problematicas, asi mismo conlleva a que sus ideas
se modifiquen y que este siga aprendiendo.

» Teoria del constructivismo social, Piaget en su aporte a esta teoria plantea el origen
del aprendizaje como un proceso interno de construccion con la participacion activa
del individuo, adquiriendo estructuras cada vez mas complicadas denominadas
estadios. En otras palabras, considera el conocimiento sobre el mundo no como una
reflexion o mapa del mundo, sino como un instrumento de intercambio social. Intenta
ir més alla del empirismo y el racionalismo al disponer el conocimiento dentro del
proceso de intercambio social.

» Teoria del cognoscitivismo, plantea que la comprension del origen del conocimiento
se basa en la percepcion de los objetos y de las relaciones e interacciones entre ellos.
Esta teoria establece que la apreciacion de la realidad es apta cuando se pueden
construir relaciones entre las entidades. Por tanto, asume que el aprendizaje se
produce a partir de la experiencia, pero, a diferencia del conductismo, lo percibe no

como un simple traslado de la realidad, sino como una representacion de dicha
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realidad.
» Teoria ecléctica, se manifiesta bajo la influencia de diversos aportes filosoficas,
psicoldgicas y pedagdgicas que son a su vez el reflejo de una sociedad en constante
evolucion y transformacion. Construyendo conceptos y variables del conductismo y
del cognoscitivismo, adicionando la posicion evolutiva de Piaget y Vygostsky
considerando la importancia del aprendizaje social.
2.2.4. Teorias de las Actitudes

El estudio de las actitudes compone un preciado aporte para investigar, entender y
contrastar el comportamiento humano, a nivel moral, individual y social. Sastre sefiala
una orientaciéon metodologica que se centra en la “obediencia de la autoridad docente”
hacia otra que plantea “la cooperacion entre iguales”, tratando de dar a entender que los
elementos hacen susceptibles la comprension de los individuos acerca de la importancia
de la moralidad. Las actitudes y valores mezclan el area individual y social, planteandose
distintas teorias que explican a las actitudes a nivel personal y social que surgen de la
interrelacion persona — ambiente. Para lo cual se plantearon distintos enfoques que
explican el origen de estas:

» Enfoque cognoscitivo: Este enfoque plantea que las actitudes se originan de acuerdo
a la disposicion de la armonia y el buen trato, ya que muchas de las actitudes
fundamentales de la persona proceden de las experiencias personales, directas y
precoces que condicionan la formacion de actitudes favorables o desfavorables con
caracter de estabilidad, destacando la labor del conocimiento y la informacion en el
desarrollo de estas.

» Enfoque funcionalista: Establece que las actitudes aparecen por una razén
pragmatica, como la de satisfacer la necesidad de alguna parte de nuestro organismo.

Katz y Stotland manifestaron que ese mecanismo se puede originar tres tipos de
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actitudes, como: proximas; que aparecen como producto de las relaciones entre el
elemento de la actitud y las condiciones relacionadas al ser mismo, formandose este
tipo de actitudes si el objeto satisface sus necesidades, instrumental del elemento;
son aquellas actitudes que se desarrollan cuando el producto se combina con los
acontecimientos u instrumentos con el fin de lograr un objetivo, y el instrumental del
ego que refleja las actitudes que se asumen a traveés de la identificacion con la opinion
de personas por las cuales se siente atraido.

» Enfoque “Teoria del refuerzo”: establece que las actitudes se crean por el refuerzo
o el castigo que aparece tras una determinada conducta, destacando la teoria del
condicionamiento emocional que establece que las respuestas limitadas son
reacciones emocionales, fundamentada en que la persona humana posee dos mentes,
una que razona y otra siente, formando actitudes con respuestas emocionales.

» Enfoque de aprendizaje social o por imitacion: Este enfoque define que el ser por
su situacion social, sobrevive bajo el dominio de las actitudes, sentimientos y
conductas del medio que lo rodea.

» Enfoque que considera las actitudes como mediadoras entre los estimulos del
entorno social y las respuestas o reacciones de las personas ante dicho ambiente:
Dicho enfoque establece que la actitud es producto de las experiencias del ser
humano con el proposito actitudinal, fruto de los procesos cognitivos, afectivos y
conductuales a través de los cuales ciertas experiencias han tenido lugar (22).

2.3. Marco Conceptual
2.3.1 Adolescencia
2.3.1.1 Definicion
La adolescencia segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es una etapa de

desarrollo que se produce después de la nifiez y antes de llegar a la vida adulta, que va
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desde los 10 hasta los 19 afios de edad, vista socialmente como una etapa complicada,
debido a que el adolescente empieza a reconocer diferentes indicadores relacionados con
su desarrollo y madurez, experimentando cambios a nivel fisico, psicologico y social. Los
adolescentes en este periodo de crecimiento empiezan a establecen relaciones mas
estrechas con su entorno amical, queriendo independizarse de los padres y familia, es por
ello la importancia de influir en las normas, actividades y experiencias por las cuales
atraviesan, ya que a través de estas adquieren nuevos conocimiento, actitudes, habilidades
y emociones (23, 24).

2.3.1.2 Etapas de la adolescencia

e Adolescencia temprana: Esta etapa abarca desde los 10 hasta los 14 afios de
edad, caracterizada por cambios hormonales y fisicos. Dentro de los principales
cambios hormonales tenemos la aparicién de las hormonas sexuales, y en cuanto
a los cambios fisicos se encuentran el cambio de voz, la aparicién del vello pubico
y axilar, el aumento del olor corporal y sudoracién, y la aparicion de acné, siendo
importante mencionar que en esta etapa es donde el adolescente empieza a
relacionarse méas con sus amigos.

e Adolescencia tardia: Se desarrolla desde los 15 hasta los 19 afios de edad, en esta
etapa el adolescente evidencia cambios psicoldgicos y sociales, siendo parte de
los primeros, la busqueda y construccion de su identidad personal, sexual, social
y vocacional, la independizacion de sus padres y el inicio precoz de las relaciones
coitales quedando vulnerables a situaciones de riesgo, asi mismo a traves de los
cambios sociales experimentan la influencia de sus pares y violencia de género
gue pueden llevarlos a desarrollas actitudes y habilidades negativas para su vida

(19, 23).
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2.3.2 Embarazo Adolescente
2.3.2.1 Definicion

El embarazo adolescente 0 embarazo precoz es un problema a nivel mundial, debido
a que la mayoria de estos no son planificados o deseados, siendo importante recalcar que
en esta etapa el cuerpo y la mente del adolescente no se encuentra preparado para un
embarazo. EIl embarazo en la adolescencia implica impactos negativos en la vida y salud
de los adolescentes, ya que presenta consecuencias tanto para la madre como para él bebe,
ubicandola como la segunda causa de muerte en el Per( debido a las complicaciones que
se generan durante el embarazo y parto (25, 2).
2.3.2.2 Factores que influyen en el embarazo adolescente

Dentro de los factores asociados al embarazo adolescente se encuentran:

v' Las caracteristicas del hogar donde vive el adolescente.

v' La falta de ingresos econémicos en el hogar.

v" Bajos niveles de educacion.

v Falta de informacion y acceso restringido a la educacion sexual y reproductiva.

v Falta de informacion y acceso a los servicios de planificacion familiar.

v Inicio precoz de las relaciones sexuales.

v" Promiscuidad.

v" Violencia fisica, psicolégica o sexual.

v Consumo de alcohol y drogas

v Matrimonios o uniones forzadas

v" Abortos clandestinos (19, 25).
2.3.2.3 Consecuencias

e Consecuencias para la salud: Las complicaciones que se dan durante el

embarazo y parto aumentan debido a que padecen mayor riesgo de
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morbimortalidad materna. EI embarazo en la etapa de adolescencia aumenta
significativamente el nimero de abortos espontaneos, hemorragias post parto,
enfermedades hipertensivas y obstrucciones durante el parto, del mismo modo los
bebes de madres adolescentes aumentan el riesgo de nacer prematuros, con bajo
peso, y muerte durante las primeras semanas de vida, en resumen, mientras mas
adolescente es la madre hay mayor riesgo de problemas en cuanto a su salud.

e Consecuencias econOmicas y sociales: ElI embarazo adolescente tiene
consecuencias sociales y econdmicas negativas tanto para ella, como para su
familia y comunidad, debido a que la mayoria de estas adolescentes se ven
obligadas a abandonar la escuela, o debido a la escases econdmica y falta de
educacion no les permite adquirir habilidades y oportunidades que les permita
encontrar un trabajo y poder solventar sus necesidades (2, 25).

2.3.3 Prevencion del embarazo adolescente

e Programas de educacion sexual: Estos programas se encuentran basados en
recalcar la importancia sobre la abstinencia, retrasando el inicio de las relaciones
coitales, adoptando estrategias positivas para su salud sexual y reproductiva.

e Programas de entretenimiento: A través de estos se crean habilidades positivas
que les serviran para su vida futura, incluyéndolas en el &mbito laboral.

e Atencion en planificacion familiar: Brindar una buena orientacion en cuanto a
los métodos de planificacion familiar, en cuanto a las adolescentes sexualmente
activas se recomiendo hacer énfasis en el uso de métodos anticonceptivos de larga
duracion reversibles como los implante subdérmicos (Implanon); o los
dispositivos intrauterinos (DIU), que cuentan con una duracion anticonceptiva de
aproximadamente 3 y 5 afios respectivamente y un alto porcentaje en cuanto a

efectividad, continuacion y efectos adversos. Siendo importante recalcar el uso
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del preservativo que adicionalmente protege de las Infecciones de Transmision
Sexual.

Disminuir la préactica de abortos inseguros: A través del empoderamiento de
las mujeres y educacion a los hombres, tratando de reducir los abusos sexuales y
asi mismo la practica de aborto clandestinos promoviendo la educacion de los
riesgos que ello implica

Plantear acciones que genero leyes y normas: Se recomienda establecer normas
y leyes que plantee trabajos sobre educacion a nivel personal, familiar y social

como, por ejemplo:

Inculcar medidas y normas que permitan prohibir el matrimonio y uniones a

temprana edad.

- Crear programas de prevencién de embarazo adolescente.

- Impedir las relaciones sexuales bajo presion.

- Reduccion de la interrupcion de embarazos bajos situaciones peligrosas para la
salud de la adolescente.

- Crear entornos que sean favorables inculcando la importancia de igualdad de

género, salud, enfatizando en los derechos sexuales y reproductivos de los

adolescentes (4, 19).
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111. HIPOTESIS

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y actitudes

sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de

secundaria de la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

Hi: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria

de la I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.
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\V2 METODOLOGIA

4.1 Disefio de la Investigacion

El estudio fue de tipo cuantitativo porque se utilizo la recoleccion de datos para
establecer una relacién numérica y analisis estadistico de las variables del problema de
investigacion, con el fin de establecer pautas de comportamiento y dar respuesta a los
objetivos planteados. El nivel de la investigacion fue de nivel correlacional porque
pretende explicar la relacion que existe en las variables aplicadas en la muestra de estudio.
El disefio del estudio fue de tipo no experimental porque no se manipuldé de manera
deliberada las variables, ya que se analizé a partir de la observacion de la muestra en
estudio. Es de corte transversal porque las variables fueron medidas de manera
independiente en una sola ocasion (26).
ESQUEMA

i

M r | Relacion

Donde:

M = Adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022

Ox = Nivel de conocimiento sobre embarazo adolescente.

Oy =Actitudes sobre embarazo adolescente.

r =Relacidn entre variable Ox y variable Oy.
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4.2 Poblacién y Muestra:
4.2.1 Poblacion:

La poblacion estuvo representada por 234 adolescentes que cursan el cuarto y quinto
afio de secundaria de la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura,
durante el periodo de estudio y que ademas cumplieron con los criterios de inclusion y
exclusion.

El tamafio de la poblacién estard definido por el padrén de matriculados en el afio
académico 2022 (27).

4.2.2 Muestra:

El presente trabajo de investigacion tuvo como muestra 146 adolescentes de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande —
Piura, y que fueron elegidos de acuerdo a los criterios de seleccion.

a) Calculo de la muestra (Poblacion finita):

- ZO@WN
e2(N=1)+ z2(p)(q)

Donde:
N: Total de la poblacion
Z: Nivel de confianza 95% (1.96)
e2: Error probable 5% (005)
p: Proporcion de adolescentes con conocimiento (0.5)
g: Proporcion de adolescentes sin conocimiento (0.5)
n: Tamafo de muestra

Remplazando:

_ 1.962(0.5)(0.5)(234)
©0.052(234—1)+ 1.962(0.5)(0.5)

n= 224.7336
0.5825+0.9604

24



N = 224.7336
1.5429

n =146

b) Muestreo

Para el célculo del tamafio muestral se utiliz6 formula estadistica de proporcion
poblacional, obteniendo 146 adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria, asi mismo
se utilizo el muestreo probabilistico aleatorio simple para la seleccion de las unidades de
analisis, teniendo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion.

» Criterios de Inclusién y Exclusion

e Inclusion:

- Adolescentes varones y mujeres que cursen el cuarto y quinto afio de secundaria
de la 1.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura y que asistan
en el periodo de estudio.

- Adolescentes que aceptaron participar voluntariamente en el estudio.

- Aceptacion escrita de participar del estudio.

e Exclusion:

- Adolescentes con dificultad para comunicarse.

- Adolescentes embarazadas.

Los procedimientos para la recoleccion de datos se iniciaron con la autorizacion de
los representantes de la I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura,
luego fueron seleccionados tomando en consideracion los criterios de inclusion, se les
pidi6 colaborar de forma voluntaria en el estudio previo asentimiento y consentimiento
informado del padre de familia y del adolescente. Antes de la distribucidn de las preguntas
se presento el tema y los objetivos que se pretendian, dando a conocer que todos los datos
obtenidos en las encuestas iban a ser totalmente confidenciales respetando el anonimato

y posteriormente se procedié a aplicar el instrumento de recoleccion de datos previamente
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validado, el cual tuvo una duracion de 20 minutos aproximadamente. Los adolescentes
en todo momento tuvieron la oportunidad de formular preguntas, las cuales fueron
respondidas por la investigadora.

Dentro de las limitaciones para la realizacion de la presente investigacion en el
proceso de ejecucion fueron: La aceptacion y cooperacion por parte de los adolescentes

y por ser menores de edad se necesitd del asentimiento informado del padre de familia.
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4.3 Definicion y Operacionalizacion de Variables

Cuadro 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables en Estudio

anticonceptivos

- Métodos de barrera

- Métodos naturales

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicador Escala de Tipo de
conceptual operacional medicion variable
- Anatomia
Conjunto de ideas, reproductiva
conceptos 0 Bases biologicas - Fisiologia Nominal Cualitativa
enunciados que reproductiva
pueden ser claros, | NUmero de - El acto
Conocimientos | precisos, e | respuestas correctas sexual
sobre inexactos sobre la | obtenidas con el - Causas Nominal Cualitativa
prevencion del | prevencion del | cuestionario de | Embarazo precoz | - Formas de
embarazo embarazo conocimientos. prevencion
adolescente adolescente (28). - Consecuencias
- Métodos Nominal Cualitativa
Métodos hormonales

27




- Proyecto de vida Nominal Cualitativa
Procedimiento  a - Relaciones
través del cual se Actitudes responsables.
origina un positivas - Retraso del inicio de
Actitudes sobre | comportamiento Puntaje total actividad sexual.
prevencion del | habitual que se | obtenido con la - Practicas de bajo
embarazo puede producir en | escala de actitudes riesgo.
adolescente diferentes por Test de Likert. -Comportamiento poco Nominal Cualitativa
circunstancias. (28) Actitudes responsable.
negativas - Relaciones inestables.
- Precocidad sexual.
- Précticas de alto riesgo.
EDAD Tiempo vivido de | Se evalu6 la edad actual del adolescente |- Menos de 15 Cuantitativa | Cuantitativa
una persona (28) al momento del estudio. -15 de razon
- 16
- Més de 16
SEXO Condicién organica | Se evalu6 el sexo del adolescente al - Masculino Nominal Cualitativa
que puede ser | momento de la encuesta. - Femenino
masculino 0

femenino. (28)
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4.4. Técnica e Instrumentos de recoleccion de datos

Vv Técnica: Se utiliz6 la técnica de la encuesta

Vv Instrumentos:

Se utilizo un instrumento de recoleccion de datos cuyo autor es Salvador S. (13) en

la tesis titulada: “Conocimientos y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente

en estudiantes de quinto grado de secundaria del colegio Eladio Hurtado Vicente 20147,

Imperial Cafiete, 2021”. Consta de tres secciones distribuidas de la siguiente manera.

La Primera seccién corresponde a los datos generales de los estudiantes y

consta de dos items.

La Segunda seccion corresponde a los conocimientos sobre prevencion del
embarazo adolescente, y consta de 18 items correspondientes a las tres
dimensiones consideradas en la Operacionalizacion de variables, con 6 items
por cada una. Estas preguntas seran calificadas con un puntaje de 1 si es
contestada correctamente y O si es contestada de manera incorrecta. La suma
de puntos determinara el nivel de conocimientos de acuerdo con la siguiente
tabla:

Conocimiento

No conoce 0-9
Conoce 10 - 18

La tercera seccion corresponde a las actitudes y consta de 16 items,
correspondientes a las actitudes positivas y las actitudes negativas, con 8
items cada una. Estos items seran calificados con un puntaje de 1 a 4, que

representan opiniones desde “completamente de acuerdo” hasta
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“completamente en desacuerdo” 1os cuales varian de acuerdo al tipo de
actitud. En actitudes positivas el puntaje 4 indica “completamente en
desacuerdo” y el puntaje 3 indica “de acuerdo”, mientras que en las actitudes
negativas los puntajes seran analizados de manera invertida, el puntaje 2
indica “en desacuerdo” y el puntaje 5 “completamente en desacuerdo”. La
suma de puntos determinara el nivel de actitudes de acuerdo con la siguiente
tabla:

Actitud
Desfavorable 16 — 47
Favorable Mas de 48

Validez.

En la validacion del instrumento participaron tres obstetras con grado de maestria,
quienes firmaron los respectivos formatos de validacion.

Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se determind mediante una prueba piloto en la que
participaron 20 estudiantes. En base a las respuestas obtenidas se determind la
confiabilidad del cuestionario de conocimientos con la prueba de Kuder Richardson (KR-
20), obteniendo un valor de 0,710; mientras que para la Escala de Actitudes se calculé el
Alfa de Cronbach obteniendo un valor de 0,781.
4.5 Plan de Analisis

Los datos recopilados fueron codificados y posteriormente procesados en una hoja
de célculo del programa Open Office Calc, donde se obtuvo tablas y graficos con
frecuencias absolutas y relativas. Para el analisis estadistico se utilizd el programa
estadistico SPSS Version 26, en una primera parte ambas variables fueron evaluadas por

separado a través técnicas estadisticas descriptivas. En una segunda parte del anélisis de
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los datos, se utilizo el coeficiente de correlacion Rho de Spearman previa verificacion de

supuesto de normalidad.
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4.6 Matriz de Consistencia

Cuadro 2. Matriz de Consistencia

TITULO ENUNCIADO DEL OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
PROBLEMA
Conocimiento y | ¢Existe relacion entre el | Objetivo General: Ho: No existe relacion | \yARIABLE
actitudes sobre | conocimiento y Determinar si existe relacion entre el | €Stadisticamente PRINCIPALES:
prevencion del | actitudes sobre | conocimiento y actitudes sobre la significativa  entre el | conocimiento sobre
embarazo prevencion del | prevencién del embarazo adolescente en conocimiento y actitudes | prevencion del
adolescente en | embarazo  adolescente | estudiantes de cuarto y quinto afio de sobre  prevencion  del | emparazo
estudiantes, l.E | en estudiantes de cuarto | secundaria de la L.E N°15018 “Coronel | EMbarazo adolescente en | agolescente.
N°15018 “Coronel |y quinto afio de| AndrésRazuri” Tambogrande —Piura, 2022 estudiantes de cuarto y
Andrés Réazuri” | secundaria de la LE quinto afio de secundaria | Actitudes  sobre
Tambogrande — | N°15018 “Coronel | gpietivo Especificos: de la LE N°15018 | prevencion de
Piura, 2022. Andrés Razuri” (a) Identificar el conocimiento sobre “Coronel Andres Razuri™ | embarazo
Tambogrande — Piura, prevencion del embarazo adolescente Tambogrande  — Piura, | adolescente.
20227 en forma global en estudiantes de 2022.
cuarto y quinto afio de secundaria de la | i Existe  relacion | VARIABLES
I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” | estadisticamente SECUNDARIAS:
Tambogrande — Piura, 2022. significativa  entre el
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(b)

©)

(d) Describir

Identificar las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente
en forma global en estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria de la
I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri”
Tambogrande — Piura, 2022.
Determinar la relacion entre el
conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la I.LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura,
2022,

las caracteristicas
sociodemograficas de los estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria de la
I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri”

Tambogrande — Piura, 2022.

conocimiento y actitudes
del

embarazo adolescente en

sobre  prevencion
estudiantes de cuarto y
quinto aflo de secundaria
de la I.E N°15018

“Coronel Andrés Razuri”
Tambogrande - Piura,

2022.

Caracteristicas
sociodemogréaficas
a) Edad

b) Sexo
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METODOLOGIA

TIPO, NIVEL Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICA E INSTRUMENTOS

PLAN DE ANALISIS

Tipo de la investigacion:

Cuantitativa

Nivel de

Correlacional.

investigacion:

Disefio de la investigacion: No

experimental, de corte

transversal.

Ox

M /r Relacién

Oy

Poblacion:
La poblacion estuvo representada por 234
adolescentes del cuarto y quinto afio de
I.E N°15018

Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, y que

secundaria de la “Coronel
fueron seleccionados segun criterios de

inclusién para ser parte del estudio.

Muestra:

La muestra estuvo constituida por 146
adolescentes del cuarto y quinto afio de
secundaria pertenecientes al ambito de
estudio y tamizados a través de los criterios de
seleccidn, se utilizé el muestreo probabilistico

estratificado.

Técnica:
La encuesta.
Instrumentos:
Instrumento de Recoleccién de
Datos:
< Cuestionario:
- Conocimiento
sobre  embarazo
adolescente.
- Caracteristicas
sociodemogréficas.
< Test de Likert:
- Actitudes sobre
embarazo

adolescente.

Para el plan de andlisis se
utilizo la estadistica
descriptiva, usando tablas y
gréaficos. En una segunda parte
del analisis de los datos, se
utiliz6 el coeficiente de
correlacion de  Spearman
previa verificacion de

supuesto de normalidad.
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4.7 Principio Eticos

Esta investigacién tomo en consideracion la Declaracion de Helsinki (29) y Cédigo
de Etica Uladech — Catélica \V 004 (30), bajo el compromiso de confidencialidad, respeto
y manejo ético de la informacion brindada. En la presente investigacion se tuvo en cuenta
los siguientes principios éticos:

Principio de proteccion a las personas: Los adolescentes y padres de familia
aceptaron de forma voluntaria y firmaron el consentimiento y asentimiento informado
para participar en el estudio. Asi mismo, se informé a los participantes que podian
retirarse del estudio en cualquier momento y sin perjuicio alguno, asi como abstenerse a
participar en alguna parte de la investigacion que les genere incomodidad, del mismo
modo, se les comunico a los adolescentes que los datos recolectados quedaran disponibles
para futuras investigaciones. Por otro lado, se solicité a las autoridades los permisos
correspondientes para la ejecucién de la investigacion.

Principio de beneficencia: A los adolescentes se les explicd cudles serdn los
beneficios que de forma indirecta se alcanzan por medio de los resultados que se
obtuvieron en el desarrollo del trabajo, puesto que se evidencio su conocimiento y
actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente, sin afectacion bioldgica ni
psicoldgica, ni social.

Principio de no maleficencia: Se le otorgo explicacion a cada participante sobre los
nulos riesgos contra su salud y/o integridad como persona, en su participacion en la
investigacion.

Principio de justicia: Todos los adolescentes recibieron el mismo trato,
garantizando la confidencialidad de los participantes, sin existir de por medio ningln
tipo de discriminacién o favoritismos. Cabe sefialar, ademas que a los participantes se

les trato con el mayor respeto a su dignidad, creencias, intimidad y pudor.
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Principio de integridad cientifica: Se explico a los adolescentes que sus respuestas
no se seran divulgadas garantizando la confidencialidad y anonimato de los participantes.
La investigacion fue autofinanciada, no existen fuentes de financiamiento, ni conflicto de
intereses en la investigacion realizada y presentada.

Principio de libre participacion y derecho a estar informado: En todo momento
se ha respetado la voluntad del participante de querer ser parte de la investigacion, y se
les hizo de conocimiento de los detalles de la investigacion. Para participar del estudio
firmaron los padres de familia el asentimiento informado y el adolescente el
consentimiento informado.

Principio de cuidado del medio ambiente: Se trabajo tomando en consideracion las

normas de bioseguridad y de proteccion al medio ambiente.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 1. Identificar el conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente en forma
global en estudiantes de cuarto y quinto aiio de secundaria de la LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

CONOCIMIENTO n %
Conoce 33 22,60
No conoce 113 77,40
Total 146 100.00%

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos.
Al analizar los resultados, se determind que el 77,40% de los encuestados,
presentan desconocimiento, mientas que el 22,60% si conoce acerca de la prevencién
del embarazo adolescente, datos que ponen en manifiesto la probabilidad de aumentar

los embarazos no planificados en los adolescentes.
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Tabla 2. Identificar las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en forma
global en estudiantes de cuarto y quinto ario de secundaria de la LE N°15018 “Coronel
Andrés Rdazuri” Tambogrande — Piura, 2022.

ACTITUD n %
Favorable 43 29,45
Desfavorable 103 70,55
Total 146 100.00%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
Se demostro6 que del total de los adolescentes encuestados el 70,55% presento una
actitud desfavorable, mientras que un 29,45% fue favorable frente a la prevencion del
embarazo adolescente, exponiéndolos a practicas de riesgo, como el sexo inseguro y

embarazos no deseados.
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Tabla 3. Determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion
del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E
N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

ACTITUD
Desfavorable Favorable Total
CONOCIMIENTO N % n % n %
No conoce 103 70,55 10 6,85 113 77,40
Conoce 0 0,00 33 22,60 33 22,60
Total 103 70,55 43 29,45 146 100.00

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos.

Al relacionar las variables que fueron parte del estudio se demostré que el 77,40%
no conoce sobre prevencion y a la vez sus actitudes son desfavorables (70,55%); por otro
lado, los que presentaron conocimiento (22,60%) reflejaron actitudes favorables sobre la
prevencion del embarazo adolescente. Situacidén que pone de manifiesto la necesidad de
proporcionar educacién en el ambito de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes,
liberandolos de los mitos y tabues establecidos por la sociedad, permitiéndolos ejercer su

sexualidad de manera saludable y segura.
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Tabla 3.1. Correlacion de Spearman entre el conocimiento y las actitudes sobre
embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la L.E
N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

Rho de Spearman Actitud

Conocimiento Coeficiente de correlacion 0,836**
P-valor 0,000*
N 146

**La correlacion es significativa el nivel de p<0.01
Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos

Se ha podido determinar que existe una correlacion estadisticamente significativa
entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes, I.E N°15018 "Coronel Andrés Razuri" Tambogrande - Piura, 2022, segun la
prueba de correlacion de Spearman la significancia del P—Valor=0.000 es menor al valor
estandar de significancia o = 0,05 (P> a) es decir, se demuestra que existe relacion directa

entre las variables de estudio, por tanto, se acepta la hipétesis alterna.
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Tabla 4. Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

Caracteristicas n %
Sexo Masculino 63 43,15
Femenino 83 46,85
Edad Menos 15 afos 0 0,00
15 afos 40 27,40
16 afos 73 50,00
Mas de 16 afos 33 22,60
Total 146 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Podemos observar que en las caracteristicas sociodemogréficas de los estudiantes
encuestados el 46,85% son de sexo femenino y en relacion a la edad de los adolescentes
el 50,00% tienen 16 afios, reflejandose segin su edad, la vulnerabilidad de quedar
expuestos a comportamientos de riesgo que puedan conllevarlos a embarazos no

deseados, afectando sus proyectos de vida.
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5.2 Andlisis de resultados

Los adolescentes en la actualidad representan un grupo poblacional de riesgo, que se
encuentra inmerso a muchos estereotipos, mitos y tables impuestos por la sociedad y
familias mismas, adicionandose a ello la falta de conocimiento que los conlleva a tomar
actitudes y préacticas de riesgo como; el inicio precoz de las relaciones coitales sin cuidado
alguno, teniendo como consecuencias las infecciones de transmision sexual, embarazos
no deseados y abortos clandestinos que ponen en riesgo su salud, convirtiéndose asi en
un grupo poblacional que genera mucho interés, siendo de gran importancia presentar los
resultados de la investigacion realizada en los adolescentes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura en el
periodo 2022.

En la tabla 1, al analizar los resultados, se determiné que el 77,40% de los
encuestados, presentan desconocimiento sobre la prevencion del embarazo adolescente,
resultados que se asemejan a los reportados por Sanchez A. (14) en Iquitos en el 2020 en
su investigacién “Conocimientos Yy actitudes hacia la prevencién del embarazo precoz en
estudiantes I.E N°60993 Ramén Castilla y Marquesado, Belén - 2020, obtuvo que el
92,7% tuvo conocimiento inadecuado, asi mismo Chavez C. (16) en Piura en el 2020 en
su trabajo de investigacion “Conocimientos, actitudes y practicas en prevencion del
embarazo en adolescentes en dos colegios de Chulucanas Piura - 2018” mostré que el
58.80% de los encuestados obtuvieron un bajo nivel en cuanto a conocimientos sobre
embarazo adolescente.

Como se puede concluir, al evaluar los resultados encontrados estos son preocupantes
debido a que aun con el pasar de los afios el desconocimiento sobre prevencién del
embarazo adolescente es deficiente, a pesar de que a los adolescentes se les brinda

sesiones educativas por parte de las instituciones educativas y ONGs, situacion que se
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hace preocupante debido a la exposicion de situaciones que ponen en riesgo su salud
sexual y reproductiva.

Por tal razon se hace importante prestar atencion a este grupo poblacional, incidir en
la eliminacién de las brechas impuestas por la sociedad, originando que los adolescentes
no accedan a una correcta informacién y acceso a los servicios que se brindan en los
establecimientos de salud, permitiéndoles tomar decisiones acertadas, mejorando sus
actitudes en cuanto a su salud sexual y reproductiva en bien de esta y su futuro.

El desarrollo en los adolescentes es complejo; ya que posee multiples aspectos que
los ayudan a entender su forma de pensar, la relacién con sus padres y los cambios a los
que estos se encuentran sometido (17) en la Teoria del constructivismo se explica que la
teoria del conocimiento explica la necesidad de facilitar al ser humano herramientas que
le permitan crear sus propios conocimientos para la resolucion de situaciones
problematicas, conllevandolos a que sus ideas se modifiquen y que estos sigan
aprendiendo (21). Es por ello que, se hace importante adicionar en las instituciones
herramientas educativas que aporten en la formacién de acertados conocimientos acerca
de su salud sexual y reproductiva, liberando a los adolescentes y futuras generaciones de
los mitos y tabues, inculcando en ellos actitudes y practicas favorables sexuales sin riesgo,
permitiéndoles ser conscientes de las consecuencias de sus actos.

En la tabla 2, se demostro que del total de los adolescentes encuestados el 70,55%
presento una actitud desfavorable, mientras que un 29,45% fue favorable frente a la
prevencion del embarazo adolescente. Resultados semejantes a los de Sanchez A. (14) en
Iquitos en el 2020 en la investigacion “Conocimientos Yy actitudes hacia la prevencion del
embarazo precoz en estudiantes 1.E N°60993 Ramon Castilla y Marquesado, Belén -
2020, obtuvo que en cuanto a las actitudes el 86.3% presenta actitudes desfavorables,

por otro lado, Padilla M. (11) en Ecuador en el 2019, en su estudio “Nivel de
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conocimiento y actitudes sobre embarazo adolescente en estudiantes de la Unidad
Educativa Adolfo Valarezo, Loja enero - julio 2019”, encontrdé que el 47,2% de los
estudiantes poseen actitudes indiferentes sobre embarazo adolescente.

Dichos resultados nos dan a conocer la falta de interés, ya que en el estudio realizado
y los resultados encontrados prioriza la actitud desfavorable e indiferente hacia el
embarazo adolescente, aun cuando es de conocimiento que la adolescencia es una etapa
donde se experimentan diversos cambios que influyen en los sentimientos,
comportamientos y decisiones de los adolescentes, conllevandolos muchas veces a
desarrollar actitudes y practicas sexuales de riesgo (1). Las actitudes compone un preciado
aporte para investigar, entender y contrastar el comportamiento humano, ya que segun el
enfoque cognoscitivo las actitudes se originan de las experiencias personales, directas y
precoces, destacando la labor del conocimiento y la informacion que condicionan la toma
de actitudes favorables o desfavorables (22), resaltdndose asi la prioridad de inculcar
buenas practicas y actitudes en los adolescentes a través de la informacion, promocion y
prevencion de la salud sexual y reproductiva.

En la tabla 3, al relacionar las variables que fueron parte del estudio se demostré que
el 77,40% no conoce sobre prevencion y a la vez sus actitudes son desfavorables
(70,55%); por otro lado, los que presentaron conocimiento (22,60%) reflejaron actitudes
favorables sobre la prevencion del embarazo adolescente. Se ha podido determinar que
existe una correlacion directa estadisticamente significativa entre el conocimiento y las
actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente, segun la prueba de correlacion de
Spearman la significancia del P—Valor=0.000 es menor al valor estandar de significancia
a = 0,05 (P> a) es decir, se demuestra que existe relacion entre las variables de estudio,

por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna.
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Resultados semejantes a los encontrados por Toribio E, Principe A. (12) en Nuevo
Chimbote en el 2022, en su tesis titulada “Conocimiento Y actitud en la prevencion del
embarazo en la adolescente de una Institucion Privada. Chimbote, 2021” obtuvo en sus
resultados que, del 100% de las adolescentes encuestadas, el 100% de estas presentaron
conocimientos bajos y su actitud fue negativa, mientras que el 100% de conocimientos
medios y altos su actitud fue positiva, estableciendo que si existe relacion directa
estadisticamente significativa entre ambas variables. Asi mismo Salvador S. (13) en
Cariete en el 2021, en su trabajo de investigacion “Conocimientos y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de quinto grado de secundaria del
Colegio Eladio Hurtado Vicente 20147, Imperial — Cafete, 20217, obtuvo que, en el
puntaje total de conocimientos un 75,9% posee un nivel medio, mientras que en el caso
de las actitudes el 50,6% de estudiantes present6 una actitud positiva, demostrando que
existe una relacion positiva entre los conocimientos y las actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente.

Por otro lado, Sanchez A. (14) en lquitos en el 2020, en su investigacion
“Conocimientos y actitudes hacia la prevencion del embarazo precoz en estudiantes I.E
N°60993 Ramon Castilla y Marquesado, Belén - 20207, en sus resultados obtuvo que el
92,7% tuvo conocimiento inadecuado y el 7,3% conocimiento adecuado; en las actitudes
el 86.3% actitudes desfavorables y el 13,7% actitudes favorables.; al relacionar las
variables encontré relacion directa entre las mismas. Cjuro V. (15) en Cuzco en el 2019,
su investigacion como “Nivel de conocimiento y actitud hacia la prevencion del embarazo
en adolescentes de la Institucion Educativa Mixta Viva El Perl — Cuzco, 2019, obtuvo
que, en cuanto al nivel de conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente el
61.7% tuvo un nivel de conocimiento alto, el 27.5% un nivel medio y el 10.8% un nivel

bajo, y la actitud en general frente a la prevencion de embarazo en adolescentes el 67.5%
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tuvo una actitud favorable, 32.5% actitud indiferente y 0.0% actitud desfavorable,
encontrandose relacion directa entre ambas variables.

Al analizar la relacion entre el conocimiento y las actitudes de los adolescentes sobre
el embarazo adolescente, se ha podido determinar que existe una relacion directa entre
ambas variables, demostrandose asi que las actitudes de los adolescentes si se relacionan
con el conocimiento que poseen, es decir que a mayor conocimiento mejor seran las
actitudes, como lo establece el enfoque cognoscitivo en cuanto a las actitudes y la teoria
del constructivismo del conocimiento, que destaca la importancia del conocimiento y la
informacidn en el desarrollo de la formacion de las actitudes (21, 22), concluyendo en
que es de vital importancia que las instituciones educativas en coordinacion los padres de
familia, centros de salud y municipalidades brinden los accesos necesarios a los
adolescentes que les permita acceder a la informacion correcta sobre su salud sexual y
reproductiva, salvaguardando siempre sus derechos como seres humanos, permitiéndoles
disfrutar de una vida sexual saludable y sin riesgos, en bien de su futuro.

En la tabla 4, podemos observar que en las caracteristicas sociodemogréaficas de los
estudiantes encuestados el 46,85% son de sexo femenino y en relacion a la edad de los
adolescentes el 50,00% tienen 16 afios, reflejandose la vulnerabilidad de quedar
expuestos a comportamientos de riesgo que puedan conllevarlos a embarazos no
deseados, afectando sus proyectos de vida, resultados semejantes a los de Chavez C. (16)
en Piura en el 2020, en su trabajo de investigacion “Conocimientos, actitudes y practicas
en prevencion del embarazo en adolescentes en dos colegios de Chulucanas Piura - 2018,
quien obtuvo que el 63.20% de los encuestados fue de sexo femenino y la edad

predominante fue de 14 a 16 afios con 72.4%.

Como se puede observar en los resultados los adolescentes, quienes se encuentran en

una etapa que se caracteriza por los cambios y experiencias, siendo esta una edad
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preocupante ya que se caracteriza por el al inicio precoz de la actividad coita,
exponiéndose a embarazos no deseados, y practicas de riesgo, ya que hay adolescentes
que optan por abortos clandestinos, debido al desconocimiento de las medidas preventivas
hacia el embarazo adolescente, siendo necesario brindar una adecuada y certera
informacidn acerca de estos temas, que les permita reforzar sus conocimientos y adoptar
actitudes positivas y responsables en cuanto a su sexualidad, proyectadas en bien de su

fututo y la realizacion de sus proyectos de vida planteados.
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VI. CONCLUSIONES

e Se determino que el 77,40% de los encuestados, presentaron un desconocimiento sobre
la prevencion del embarazo adolescente, datos que ponen en manifiesto la probabilidad
en cuanto al aumento de los embarazos no planificados que interfieren en su desarrollo
personal y social.

e Se demostré que del total de los adolescentes encuestados el 70,55% presento una
actitud desfavorable frente a la prevencion del embarazo adolescente, quedando
expuestos a practicas de riesgo, como el sexo inseguro y embarazos no deseados.

e Al relacionar las variables que fueron parte del estudio se demostré que el 77,40% de
los investigados no conocen sobre la prevencion del embarazo adolescente siendo a su
vez sus actitudes desfavorables (70,55%). Asi mismo, se ha podido determinar que
existe una correlacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y las
actitudes sobre prevencidn del embarazo adolescente, y segun la prueba de correlacion
P—Valor=0.000 es menor al valor estandar de significancia o = 0,05 (P> a),
aceptandose la hipotesis alterna. Situacion que pone de manifiesto la necesidad de
proporcionar educacion en el ambito de la salud sexual y reproductiva de los
adolescentes, liberandolos de los mitos y tables establecidos por la sociedad,
permitiéndolos ejercer su sexualidad de manera saludable y segura, ya que a mayor
conocimiento mejores actitudes.

e Podemos observar que en cuanto a las caracteristicas sociodemograficas de los
estudiantes encuestados el 46,85% son de sexo femenino y en relacion a la edad de los
adolescentes el 50,00% tienen 16 afios, reflejandose en su edad la vulnerabilidad de
quedar expuestos a comportamientos de riesgo que puedan conllevarlos a embarazos

no deseados, afectando sus proyectos de vida.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

No conoce Conoce

Figural. Grafico de columna del conocimiento sobre prevencion del embarazo
adolescente en forma global en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la |.E
N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022

Fuente: Tabla 1
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H Desfavorable ™ Favorable

Figura 2. Grafico de torta de las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
forma global en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°15018
“Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022

Fuente: tabla 2
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Figura 3. Gréfico de columnas de la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre
la prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de
secundaria de la I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022.

Fuente: tabla 3
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ANEXO 1 ‘ =
FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALUD,
INSTRUMENTO DE RECOLECCION OBSTETRICIA
DE DATOS

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO
ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES, L.E N°15018 “CORONEL ANDRES
RAZURI” TAMBOGRANDE - PIURA, 2022

flnstrucciones generales: El presente cuestionario es anénimo, tiene como finalidb
determinar el nivel de conocimiento y actitudes frente a la prevencion del embarazo
adolescente.

La informacion obtenida de este cuestionario sera utilizada para el trabajo de
investigacién. A continuacién, encontrara un listado de preguntas con diferentes
alternativas como respuestas. En las respuestas de cada pregunta marcar la alternativa que
crea conveniente. Agradecemos su colaboracion, respondiendo a las preguntas en forma
Ksincera para la veracidad del trabajo que se esta realizando. /

I. Datos generales
e Sexo

Masculino ()
Femenino ( )

e Edad
Menos de 15 ()
15()
16 ()
Mas de 16 ()

I1. Conocimientos

1. A los genitales externos de la mujer se le conoce también como:
a) Vagina
b) Vulva
c) Clitoris
d) Labios menores
2. Lapiel que recubre los testiculos del vardn se llama:
a) Prepucio
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10.

b) Glande
c) Escroto
d) Cremaster

El érgano de la mujer donde crece el feto durante el embarazo se llama:
a) Vagina

b) Utero

c¢) Ovarios

d) Trompas de Falopio

El 6rgano masculino donde se forman los espermatozoides se llama:

a) Proéstata

b) Testiculos

c) Pene

d) Vesiculas seminales

La etapa del acto sexual que representa el punto maximo de placer se
denomina:

a) Punto G

b) Meseta

c¢) Climax

d) Periodo refractario

Las hormonas sexuales masculinas, responsables de su deseo sexual, se
[laman:

a) Estrégenos

b) Progesterona

¢) Andrdégenos

d) Corticoides

Mencione cual de las siguientes caracteristicas personales influyen en el hecho
de que una adolescente se embarace:

a) Tener poca informacion sobre temas de sexualidad.

b) Tener bajos recursos econémicos.

c) Iniciar su vida sexual precozmente.

d) Todas las anteriores.

Mencione cual de las siguientes caracteristicas socioculturales influyen en el
hecho de que una adolescente se embarace:

a) Ir a fiestas sin supervision de adultos.

b) Consumir alcohol y drogas.

¢) Tener muchas parejas sentimentales.

d) Todas las anteriores.

Una forma de prevenir un embarazo en la adolescenciaes programando:
a) un proyecto de vida que incluya profesion.

b) el nimero de hijos que desearia tener.

C) cuantas parejas sexuales debe tener

d) una fecha de matrimonio cuando se termine la etapa escolar.

Mencione la conducta que represente menos riesgo para la existencia de un
embarazo no deseado:

a) Tener pocas parejas sexuales.

b) Retrasar lo més que se pueda el inicio de su actividad sexual.

c) Llevar siempre preservativos.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

d) Tomar pildoras del dia siguiente cuando se tiene un acto sexual dudoso.
Un embarazo en la adolescencia puede producir en el parto:

a) Mayor posibilidad de cesarea

b) Un trabajo de parto mas lento

c) Mayor riesgo de desgarro

d) Todas las anteriores

Un embarazo en la adolescencia puede producir en el recién nacido un mayor
riesgo de:

a) nacer prematuro.

b) tener bajo peso al nacer.

c) sufrir infecciones

d) todas las anteriores

Los métodos anticonceptivos inyectables pueden proteger a unamujer durante:
a) 2 meses

b) 1 mes o tres meses

c) 6 meses

d) sélo 1 mes.

Para gque no pierda su efectividad, la pildora del dia siguiente puedeser tomada
después del acto sexual hasta por:

a) 24 horas

b) 48 horas

C) 72 horas

d) 96 horas

La T de Cobre se inserta dentro de la mujer, en un 6rgano llamado:

a) Vagina

b) Ovarios

c) Utero

d) Trompas de Falopio

Los preservativos masculinos o condones se deben colocar en el pene cuando
éste se encuentra en estado:

a) flacido

b) erecto

c) semiflacido

d) semierecto

Segun el método del ritmo, las mujeres son fértiles durante:

a) Los dias que rodean a la menstruacion.

b) Una semana antes y una semana después de la menstruacion.
c) Alrededor del dia 14° del ciclo menstrual.

d) En plena menstruacion.

No es considerado un método natural de planificacion familiar:
a) Método de latemperatura

b) Método del moco cervical

c) Método del lavado vaginal

d) Método de lactancia materna
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1. Actitudes

Completamente De acuerdo (DA) En desacuerdo Completamente
de acuerdo (CDA) (ED) en desacuerdo
(CED)
4 3 2 1
Enunciados CDA| DA | ED | CED

1. Considera que tener un proyecto de vida es mas
importante que tener vida sexual.

2. Su proyecto de vida no incluye tener hijos en un corto
plazo.

3. Considera importante que en una relacion sentimental
el sexo no sea la prioridad.

4. Valora mas aquellas relaciones en las que no hay
presion por tener actividad sexual.

5. Considera un valor positivo empezar la vida sexual lo
mas tardiamente posible.

6. Lo ideal es que el inicio de la actividad sexual se dé
cuando se cuente con mayoria de edad al menos.

7. Estaria dispuesto al uso continuo del preservativo ain
con una pareja estable.

8. Valora mas la monogamia o fidelidad, tanto en su
pareja como en su conducta personal.

9. En caso tenga opcidn de una aventura sexual en su
etapa escolar no descartaria la idea de aceptarla.

10. No descartaria la posibilidad de tener un hijo durante
la adolescencia.

11. Considera normal tener relaciones sexuales con
parejas, aungue tengan pocas semanas de relacion.

12. Considera que la infidelidad se justifica cuando una
persona es tratada mal por su pareja.

13. Es socialmente aceptable que un adolescente inicie
su actividad sexual en su etapa escolar.

14. Considera que un hombre o una mujer que inicia su
actividad sexual mas temprano es mas maduro.

15. El uso del preservativo no debe ser obligatorio entre
adolescentes ya que existe un menor riesgo.

16. Tener multiples parejas sexuales en la adolescencia
es algo normal.
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ANEXO 2
REPORTE DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD
ANEXO 2.1
REPORTE DE VALIDACION DE JUECES EXPERTOS
JURADO 1

INFORME DE OFINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACTION

I DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos ¥ mombres del informanteExperta): Deys Mer Marales Ranmresz
1.2, Grade Academico: Magister
1.3 Profesion: Chstem
1.4, Institecion donde labeora: C.5 -3 Simbda
1.5 Cargo que desempesia- Asistencial
Denominacion del imstrumento: Conocindents v actifades sobre prevencion del
embarmze adolscente en estudiamtes, [E WR13018 ~Cioromel Andres Razad”
Tambogrands — Prom, 20332,

L. Awtor del imstrumento: Sabwmdor Selemy.
LT Carrera: Obsfemca

IL VALIDACION:
Ttem: correspondientes al Instrumento 1
Vabdezde | Vabdezde | Validez de
contemido | comstrocto criterio
El rem El rem El mem
comesponds 3 | commibaryea | permite Observaciomes
N° de Item _ alzuna medirel | casifcara

dimension de | indicador | los sujetos en
lavariable | plaoteado | las categomas

E_lhﬂ "Ilhl:l b

Variable 1: Caracterivtices Sociodans graficas

Edad X X X

Suxo X X

Vanaole I Uenocmmento FEnerales a0eTa del embaras SCETIE

1. Alps pemitales edemos de b mgerse (¢ X X
le comoce tambien com

4. La el que rembre los tesnmlos del |y X X
vare se lama;

3. El organo de la mmijer donde crecs & |y X X
fafn duramie el embarazo e D

4. El orgm masoiling dende se fomen |y X X
los espermaiozoides se lama:

3. La etapa del acto sequal que representa | ]
gl Mo midme de placer se | X X X
denomima;
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i

L homonas semmlss masodlines,

responsablss de o desen sewnal, e |-

[l aman-

Manoione oml de [35 siSmentss
Caractensticas persopales mfhoven en
gl hacho d2 que una adolascemte e
pmbamce;

Mencippe oml de [as  sisoientss
caractensiicas secioonitaralss mihoen
en &l becho de que uma adelescents se
pmbamce;

¢

Una fiorma de prevenir un embarasa en
[ adolescencia es prosramands

10

. Mencions 1a condocta que represente

menis Nssgo para la existenda dem | -

embamzn oo dessada;

l. Un embamzn en b adolescencia

puede prodicin en el paro;

I Un embmzm en & adedescenca
pazde prodiir en &l recien nackdoum | -

manvor riesgo de

Loz metodes anfromcepiivos

mryectables pueden profeger a ma | -

e e

. Para que no pisrda su efecividad la
pildora del dia sigmente pusde ser
tomaca despues del acto s=wnal best
[

5 LaT de Cobre se inserta dentro de Ia

mmgjer, en m orzano [lamada:

. Los  presemvamves  masculnos @

condomes se deben colocar en &l pens | -

ruancky este 52 encuenira en estadi

. Semmn o mendo del ommo, ks
mmeres son fertiles dornfs:

X

15

o 25 CONSICETAdn T MEincD matm
de planificacion Smiliar

X

Vamiable 3: Actndes fenie al ambarazo adolesoanie

1@

. Cpreidern que tener mm moyedio de
vida &5 mas Erpartmre que fene vida
senpual

X

0

. 5u provecto de vida npo inchive tener
bifjirs en. 1@ corto plazo,

Eor

. Comsidery inportante que 20 uma
relagion sentimental &l sem0 no se la
promidad.
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. Valora mas aquellas relaciones en las

qi= no bay presion por temer
actividad sevual.

.C-u:ﬂ-:‘ﬂ'ummhrpnmalaq:mr

la wida seaml ko mes tardiamende
pasible.

. Lo ideal es goe el incio d& la

actividad sesomal s de omndo se
Cuenie con mayena deedad al menos.

.Elamimzsmalmu:mmmlﬂ

p'Ea'mc'nmmnmpurEJa

."..-‘almmaa [a DoooEamEa o

fidelidad tanto en su pareja come en
51 comdurta persomal.

7. Encaso tenga opoon de wma avenhima

sepual en sy efapa escolar Do
descartana 1a jdea de aceptaria

. Mo descartana la posibilidad de tener

1m hijo doramnte 13 adolescencia,

_.Cm-iaima][euurﬂanma

jushifica Coando UD3 persOma &S
tratada mal por su parsja.

. Ez socdalmente acepiabls que wm

adolesoemie imicie s actividad sexmal
N 51 etapa escolar

. Corsiders que un hombre o ma

Impjer que imacia su actividad sexmal
35 tRprnG &5 mas madmo.

. El o del preservarivo o debe ser

ohligtonio enire adolescentss va que
ExEste 1 ST TiesE0.

. Lener mulfples parejas sexualss en la

adoleseenoa es alzo nomal.

=B

MG DEYET NERY MORALES RAMIRET

DT 03778811

MNota: Se adjunta &l provecto de mvestigacion




JURADO 2

INFORME DE OFINION DE EXFERTOS DEL INSTRUAMENTO DE
INVESTIGACTON

L DATOS GENERALES:
L1 Apellide: ¥ nombres del nformante (Experto): Carel Fagusl Arsllang

Urelo

1.2. Grado Academico: Magister

1.3 Profiesion: Chstetra

14 Institucion donde labera: E.5 13 Cara Mo
15 Carzo que desempena: Asistencial
Denominacion del instrumenty: Copocmiento v actinades sobre prevencion del
embarazo adolscente en estudiamtes, IE N°13018 “Coromsl Andres Ranm”

Tamboprnde - P, 2022,

L. Antor del instromento: Sabvador Selemy.

LT Carrera: Cbsisfmica
IL VALIDACTON:
Ttem: correspondientes al Instrumento 1
Vabdez de | Vabdez de | Validez de
contemide | comstrocto | criterio
H m=m D]]EI-EULEI'E: El iem
comesponde 2 | comtmiryed | PR | Observac
N° do om dpma | mefid | dasficara -
dimension de | indicador | los agetos en
lavariable | plaokeade | las categonas
e
S [MO| S |NO| SI | WO
Variabls 1: Camacterivticas Sociodemomaficas
Fdad X L *
SRED X X x
Variaole 2 Cooocimento penerales acera del embamzn adolescents
1. Alos pemitales expemos de D muperse | X X
l¢ comore famhien coma
2. La piel que recubre Jos tesooulos del | ¢ X X
varno e [lama:
3. E] organe de I omper donde crece &l | ¢ X X
fofn duramte &l smbarazo s D
4. El organo masculing donde se foman | X X
los espermatnzoides se lama: ) _ -
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La etapa del acto sexual que repressnta
gl puoiv mexiow de placer se

Laz I:m]:-:m.‘ Emmkes masoulnes
responsables de o desso sewnal, se
[lamsan-

O Mennpre oml de [as siTmentss

camctensticas personales mihoven en
gl hecho de que una adolsscemfe e
emibaTace:;

Meooore oml d2 [as  siSmentes
camctensticas sociooulruralss miluven
en 2l hacho de qus uma adolsscente se
pmiATACE:

£

o forma de prevenir un embaraza en
1a adolescencia es prosramando

10

. Mencions 1a conducta que represents
menos Nesgo para 1a existenca dewm
emibammn oo deseada:

|. Un cmbamzn e la adolescenda

puede productr en el pamo:

1. Un embamzn en la adolescencia

paede prodixcir en &l recian nacido tm
maver fesso de

i, Los meidos  andoonceptvos

mryeciables pueden profeger a uma
mmipjer durants:

. Pama que no pierda s efectividad, Ia
pldora del dia sipuienfe puede ser
romada despuss del acto sewual basta
[

5. La T de Cobre se inserta denimo de 1a

g, enun arzano lamada:

15.

Los presemvafives masculinee o
condones se deben colocar en =l pene
Cuando este 5 SN en estadi

o

17.

Semm el meindo del Oimo, las
mmyjeres son fertlles duramte:

X

18

Mo es considerado m metodo narured
de plamificacion iz

X

Wanable 3: Actodes Tente & embaraso adoless

19

_opsldern Qe tener 1m proyecio de
wida &5 mas mpartamte que tener vida
sl

X

X

M (]

. 31l OPyeCio de Vida oo InCIre fEner

kijos en mn corfo plazn.

X

X
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11, Corsiders inmortante que &0 1ma
relacion sentimental ol sexono seala | X
prianidad.

L. Valora mas aquedlas relacionss en las
g2 me hay presion por fener X
actividad sesqual

. Corsidern 'm valor posito empesar
b vida sexual bo mads tardiaments | X
peosile.

. Lo ideal es que el imicio d& la
actividad seoml s2 48 omnde se|
Cuenis con navona deedad al menos.

. Estana dispussto al uso confimo del
preservalive JUD Con Ona  pareja X
gstahle

cValora mas [ pwooogmEa 0
fidelidad mmin en s pareja comy en X

50 condonta persomal.
7. En caso fenga opoon de 1ma aveniur
sevnal en su efapd escolar @O X
descartana L idea de aceptaria

25, Mo descartana [a posibitidad detener | ¢
1 hije domme 12 adolescencia.

Y

. Corsiders pormal tener relacionss
senpuales coO paTEias, AUDUE fensan X
s semaras de relacion

i

. Coreidern gue b infidelidad se
jostifica oando ume persoma es X
matada mal por s parsja.

[F )

l. Es socalmente acspiable im
adolescente inice m actvidad seomal | X
N etapa escolar

. Comrsidera que o bombre o uma
mmpjer que inicia su activided seoml | X
s fenprme &5 mas madmo.

. B0 del pressmvanvo oo debe ser
ohlizatorio enite adolescentes vaque | X
ETEe T DT HEsE0.

. lenerpminpes pargjas sevualesenla |y
adolescenca es alzo pommal.

Ciras observanones penerabes:

Eﬂ:ﬂ@.ﬂﬁ
Mz Carol . Arsllano Urrslo

DI W 05305131
Nota: Se adjmea &l provecto de DvestiFacien
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JURADO 3

INFORME DE OFINION DE EXFERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTICACTON

L DATOS GENERALES:

L1 Apellides ¥ nombres del informante (Experto): Mana del Milagro Salsr

AN

1.2 Grado Académico: Magister

1.3, Profesion: Chstetra

1.4 Institwcion donde labora: E.S [-4 Catacaos

1.5 Cargo que desempenia: Asistencial
Denominacion del instrumento: Copocdmiento v actnades sobre prevencion del
embarzo adolescente en estudiamtes, IE WF15018 “Coromel Andres Ramm”
Tamboprande — Prara, 2002,

L& Amtor del imstromento: Salvader Selem:
LY. Carrera: Ohstericia

IL VALIDACION:
Ttem: correspondientes al Instrumento 1
Vabdezde | Vabidez de | Vahdez de
coptemids | ¢onstrocto Criferio
e | comtipea| e | Opere
comespondsa | ¢ yed | peme ;
N de frem Cdem | mede | casifcra Arone

dimension de | mdicador | los sujefos en
lavariable | plateado | las categomas

S [WNO( S |NO| S | WO

Variahle 1: Camcteristicas Sociodamopmaficas

Edad X X X

SRED X X

Varable 2: Copocinento penerales acerca del embaraze adolescents

1. Alos genitales extemos de la migerse |y X X
e conoce tambien Comy

2. La'piel que recabre X0s tesnolos oal |y X X
varon se llama:

3. El arpano de |a mmper donde crece &l |y X X
feto duramte el embarazs e Damy

4. El orgmno masnuling doode 8 foman |y X X
los espermatozoides se lama: ] _
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L

La efapa del acto sexual que represanta
el puote pemimo de placer se

Las I:-:n::-:-nm SRS masoulres,
responzables de @ deseo sewual, se
Llamman:

I Mennione oml de [3s simmentss

camactensticas personales mfhoyen en
gl hecho de que uma adolsscente se
b n R

Manoione oml de 35 simmentss
Camctensicas sedonilumles mihnven
en & hacho de ques uma adolescente se
ambamce;

g

Una forma de prevenir un embarazo en
[ adolescencia es programandi

10, Mencions la condacta que napresents

menis Hesgo para |a existenca de m
embanazn mo dessada:

l. Un embamzo en b adolescends

paade nrodincn en el pamo;

3 Un embamzo oo b adolescends

paede producir en el recien nacidom
VoL Tiessa de

}.Los  metodes  anfooncepdvos

myectables pueden prodeger 3 uma
mer durante;

. Pama que no pierda su efectividsd 1a
tomda despes del acto senual basta
[0

. La T de Cobre se inserty denfro dz 1a
mmyj e, en un arzan Namado:

o Los  preservafives masculines o
condones 58 deben colocar en &l pens
Cuandky este 52 Snduemir en estadi

17.

Semm el meindo del nomo, las
mmyjeres son fertiles duramte:

18

Mo es considerado mn meiodo natural
de plamificacion fmiliar:

Wamable 3 Acohades Tenfe al embaramo ad

nasreTme

19, Comsider que tener um proyedio de

vida e mas meportamte que faner vida
senpual

X

0.

1L PIeCo g VIda o INCIrye fener
bijos en 1m corio plazo.
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11 Corsiders inmportargs que en uma
relacion sentmenial & sepo no sea la
prionidad.

11, 'Valora mas aquellas relaciones en b
que o b3y pesion por EDEr
actividad sexual

13, Corsidera um valor posithve empesar
Ia vida seual bo mas tandiamends
psible.

24 Lo ideal es qgue el imcio d&& la
actividad sequal se de omndo se
Cuenie con mavena deedad al menos.

5. Estama dispoesto al uso contimo del
[resemaive JUn CON WD pareja
establs.

15 Valora ma la mopogamia 0
fidelidad tamin =n 21 pareja coms =0

0 Conducis personal.
17. En caso fenga opoan de 1ra aveniums

semnal en su eEpa escolar oo

descarana L idea de aceptaria

1%, Mo descariama [a posibilidad de tener
1m hijo dommte L3 adalescencia

20, Corsidern pormal femer relacionss
sevales COO PaTEjds, AUDGUE TEnEan
pocas semanas de relacion

30. Cocsidern que by infidelidad se
joctifica coande uma persoma &3
uﬂaﬂamlnmm"mja

. Bs socalments aceptable m
adolescente mde s actvidad sexml

&0 50 gtapa esColar

31 Comsidera que 1o bombre o uma
Emgjer que inica su actividad sexaml
Dt EEIpAn) &5 Mas maduro.

i3, Bl =0 del pressrvaivo oo debe sar
oilizaionio enire adolssceniss va qua
ENZate I el Hessg.

34, |enermualiples parejas sewnales an la
adiolescena es alzo mommal.

Oiras observacones senerals

Apellidns v Womhres del Faez Experto: Mara del Milagro

Sialer Semang
DI W™ 17338850

Nota; 5e adjmea & provecto de DvestFacien
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ANEXO 2.2
REPORTE DE CONFIABILIDAD

CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

Estadisticas de fiabilidad

N de
Kr 21 elementos
0,710 18
BAREMACION

Técnica utilizada: Baremacion percentilica, teniendo en cuenta el percentil 50.

Conocimiento

No conoce 0-9
Conoce 10-18
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ACTITUD SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
0,781 16
BAREMACION

Técnica utilizada: baremacion percentilica, teniendo en cuenta el percentil 50

Actitud
Desfavorable 16 — 47
Favorable Mas de 48
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ANEXO 3

<
‘!!s \
AT

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ASENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE
Titulo del estudio: “Conocimiento Yy actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes, I.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022 *.
Investigadora: Leshly Katherine Carmen Raymundo
Asesora: Mgtr. Obsta. Flor de Maria VVasquez Saldarriaga
Institucion: Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote

Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: “Conocimiento
y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes, LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022 ., desarrollado por investigadores de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote. El propdsito de la investigacion es determinar si existe
relacion entre el conocimiento y actitudes sobre la prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri”
Tambogrande — Piura, 2022, dado que los resultados que se obtengan servirdn como linea de base
para los estudiantes de la Institucién Educativa, permitiéndoles plantear estrategias de

intervencidn, las cuales deben estar enmarcadas en salud sexual.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara

lo siguiente
1. Orientacién sobre el asentimiento y consentimiento informado.
2. Aplicacion del instrumento de recoleccidn de datos.
3. Fotografias como evidencia de la aplicacion del instrumento (opcional).
4. Riesgos:

Su participacion en este estudio no implica ningln riesgo de dafio fisico ni psicoldgico para

usted.
Beneficios:

De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion, los datos le seran proporcionados al

finalizar el estudio de investigacion.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacién

de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor

me la hace saber para ayudarle con gusto.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado

injustamente puede contactar con la asesora de la investigacion Mgtr. Flor de Maria Vasquez

Saldarriaga, al correo electronico fvasquezs@uladech.edu.pe. Una copia de este consentimiento

informado le seréa entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo que mi hijo(a) puede

decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora

Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora

Investigador

74


mailto:fvasquezs@uladech.edu.pe

ANEXO 4

é g
)
AT

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE
Mi nombre es Leshly Katherine Carmen Raymundo y estoy haciendo la investigacion
titulada: “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes, I.LE N°15018 “Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 2022 y la

participacién de cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacion, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar

ayudarme:

e Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres
seguir participando, puedes decirmelo y volveras a tus actividades.

e La conversacion gue tendremos sera de 20 minutos maximaos.

e En lainvestigacion no se usara tu nombre, por lo que tu identidad serd andnima.

e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estan de acuerdo con

que participes si t también lo deseas.

Te pido que marques con un aspa (X) en el siguiente enunciado segln tu interés o no de

participar en mi investigacion.

¢Quiero  participar en la  investigacion
“Conocimiento Yy actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes, I.E N°15018 Si No
“Coronel Andrés Razuri” Tambogrande — Piura,
2022 “?

Fecha:

75




ANEXO 5

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Carta s/n° - 2022-ULADECH CATOLICA

Sr. Ramoén Eduardo Garcia Alama
Director de la L.E N°15018 “Coronel Andrés Razuri”

Presente. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo ¢ informarle que soy estudiante
de la Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote. El motivo de la presente tiene por finalidad presentarme, Leshly Katherine
Carmen Raymundo, con cédigo de matricula N° 1202110101, quién solicita autorizacién
para ejecutar de manera presencial, el proyecto de investigacion titulado “Conocimiento y
actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes, LE N°15018 “Coronel
Andrés Razuri” Tambogrande — Piura, 20227, durante el mes de Agosto del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar
satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundard en beneficio de su Institucion.

En espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente,

.
Leshly Katherine Carmenl Raymundo INST. Enusl?'%oﬁ:"g (ﬁf’EﬁNﬁE 4 RZUR
DNIL N° 48040266 TAMBOGRANDE
REG.EXP: ... . 210 ...
FECHA:.....LL.o.0 3. 2022......
HORA:.........2.: 0.0 e
< g O

& ‘wﬁ.;“ U B
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Ministerio Qra
gi6n

de Educacion

INSTITUCION EDUCATIVA
“CORONEL ANDRES RAZURI -15018"
TAMBOGRANDE

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL®

Tambo grande, 13 de julio de 2022

OFICIO N° 046 - 2022- GOB. REG. PIURA- DREP-UGEL.T. IE. 16018 CAR-D

Senora.

LESHLY KATHERINE CARMEN RAYMUNDO
ESPECIALIDAD DE OBSTETRICIA
TAMBOGRANDE

ASUNTO : SE LE AUTORIZA DE MANERA PRESENCIAL
PARA LLEVAR ACABO EL PROYECTO DE
INVISTIGACION TITULADO “CONOCIMIENTO Y
ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL
EMBARAZO ADOLESCENTE DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 15018 “CORONEL ANDRES RAZURI”
TAMBOGRANDE

Ref. : EXPEDIENTE N° 210-2022 .

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para expresarle
mi saludo en nombre de la Institucion Educativa 15018 “Coronel Andrés Razuri”;
Tambogrande, y a la vez para dar respuesta a su solicitud, se le autoriza, para
que lleve a cabo de manera presencial el proyecto de Investigacion titulado
“Conocimiento y actitudes sobre Prevencién del embarazo adolescente de
nuestra |.E. Evento que se realizara en el mes de agosto.

Sin Otro particular aprovecho la oportunidad, para
reiterarle las muestras de consideracion y estima personal.

Atentamente

DNI. 02763328
TOR

REGA/D. S
LE 1P 15018 - €. AUDRES RAZUR - TABOGRANDE

ZCSP/SD
Lst.secrt.
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CARMEN_RAYMUNDO_LESHLY_KATHERINE-A-
ITULO_2022.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

T1. 11 0« O

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

ENCONTRAR COINCIDENCIAS CON TODAS LAS FUENTES (SOLO SE IMPRIMIRA LA FUENTE SELECCIONADA)

50%
* repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 4%

Excluir bibliografia Activo



