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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre las habilidades sociales y la
convivencia democrdtica en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas
de Ayacucho 2024, cuya metodologia fue de tipo descriptiva con un nivel de alcance
correlacional de corte transversal y cuantitativo con un disefio no experimental, con una
muestra probabilistico de tipo muestreo de aleatorio simple de 110 estudiantes a las que se
aplicé dos instrumentos: para el instrumento de la variable habilidades sociales con una
confiabilidad de 4. 0,907 y el instrumento de la convivencia democritica con una
confiabilidad de 4. 0,913 determinando una alta confiabilidad. Los resultados indicaron un
nivel medio (64%) en habilidades sociales y en la convivencia democratica en proceso
(64%). Asimismo, se determiné en las dimensiones que existe un grado de correlacion lineal
directa y positiva entre la asertividad (Rho = 0,740), comunicacién (Rho = 0,720), autoestima
(Rho =0,729) y entre la toma de decisiones (Rho= 0,735) altamente significativa (p < 0.05)
respecto a la convivencia democratica de los estudiantes de primaria. Por lo que se concluye
que existe un grado de correlacion lineal directa y positiva de Rho de Spearman = 0,750 y

altamente significativa (p < 0.05) entre las variables de estudio.

Palabras clave: asertividad, comunicacion, constitucion, participacion, respeto.



Abstract

The objective of the study was to determine the relationship between social skills and
democratic coexistence in primary students of the Maravillas de Ayacucho 2024 Educational
Institution, whose methodology was descriptive with a cross-sectional and quantitative level
of correlational scope with a non-specific design. experimental, with a simple random
sampling type probabilistic sample of 110 students to whom two instruments were applied:
for the social skills variable instrument with a reliability of 4. 0.907 and the democratic
coexistence instrument with a reliability of 4. 0.913, determining a high reliability. The
results indicated a medium level (64%) in social skills and democratic coexistence in process
(64%). Likewise, it was determined in the dimensions that there is a degree of direct and
positive linear correlation between assertiveness (Rho = 0.740), communication (Rho =
0.720), self-esteem (Rho = 0.729) and between decision making (Rho = 0.735). highly
significant (p < 0.05) regarding the democratic coexistence of primary students. Therefore,
it is concluded that there is a degree of direct and positive linear correlation of Spearman's

Rho = 0.750 and highly significant (p < 0.05) between the study variables.

Keywords: assertiveness, communication, constitution, participation, respect.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las habilidades sociales son comportamientos necesarios para interactuar y conectarse
de una manera eficaz y mutuamente satisfactoria, los nifios que no participan experimentan
aislamiento, rechazo y, en general, menos felicidad e insatisfaccion personal, tienden a incidir
en la conducta humana, en la construccion de la autoestima, en la adopcién de roles,
construccion de la personalidad, en la autorregulaciéon del comportamiento, en el rendimiento
humano, por lo tanto, es importante que las instituciones educativas, como el nivel inicial
esencialmente, deben aplicar estrategias didacticas que ayuden a desarrollar las habilidades
sociales, dado a que el comportamiento humano se aprenden a lo largo del ciclo de vida de la

persona (Peiafiel y Caballo, 2019).

A nivel mundial, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2019) nos menciona que la escuela debe ser un espacio donde los nifios
construyan aprendizajes académicos y socioemocionales, que aprendan a convivir de manera
democratica, convirtiéndose en los protagonistas de sociedades mds justas y participativas. Asi,
la educacién social, emocional, ética y académica es parte del derecho humano a la educacién

que se debe garantizar a todos los estudiantes.

A nivel internacional, el Ministerio de Educacién de Chile (MINEDU, 2019), sefiala que
una buena convivencia hard que el paso por la escuela sea recordado como experiencia
emocionalmente significativa; y que el trabajo colaborativo empoderaria a los nifios,
generandoles mayor autoestima, valoracién y confianza en si mismos, y los demds. Puesto que
se realiz6 una investigacion donde se evalud la convivencia democratica, donde se mostré que
los nifios se encontraban en niveles medios en relacion a esta convivir con respeto, con igualdad,

en principal lo del sector marginal, limitando su buena convivencia.

La Organizacién UNESCO (2019), indica que las habilidades sociales y emocionales
representa el gran reto de la educacion del futuro; es por ello que es imprescindible, el
desarrollo de habilidades en el aprendizaje del siglo XXI; habilidades comunicativas,
colaborativas destacando la importancia del conjunto de competencia personal y social.,

capacidades que desarrollen en la persona la iniciativa, responsabilidad, creatividad y

1



compromiso, por lo tanto, pide a las instituciones educativas, crear programas como: la
dramatizacion, juego de roles, que ayuden en el desarrollo de habilidades para una mejor
convivencia para de esta establecer relaciones sociales satisfactorias donde se permita a los

estudiantes desenvolverse con éxito en diversos ambitos.

Lo anteriormente expuesto, permite tener en cuenta que para poder socializar se debe
establecer las habilidades sociales tal como lo sefiala la Organizacion de Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2021), para el caso de Argentina encontré que un 38.56% de los
estudiantes presentan un nivel en proceso de desarrollo, para ello se han establecido acciones
como el interactuar, involucra habilidades comunicativas, colaborativas, resolucién de
problemas y negociacion para asumir compromisos. Al respecto Zufiiga (2021), en un estudio
realizado en el afio 2019, involucré a mas de 6,500 nifos y adolescentes de 6 a 15 afios, en
Estados Unidos, expuso que aquellos nifios y adolescentes que pasaban mds de tres horas
frente al celular, expresaban problemas de salud mental, problemas emocionales, de conducta,
sufrir depresion y desarrollaban conductas disruptivas, que deterioraban las habilidades

sociales.

A nivel nacional, desde esta linea el Ministerio de Educacién del Peri (MINEDU,
2020) nos dice que la escuela es una representacion inicial de la sociedad para los estudiantes
y por ello, la esencia de la convivencia en ella y de sus reglas, principios y normativas esta
dad en su manual de convivencia. Rivera (2022), menciona que, en el Pert, el desarrollo de
la convivencia democratica es de gran importancia, pero esto se irrumpe con la desigualdad,
la pobreza, la corrupcién y la explotacion. Todos estos son factores obstaculizan llevar una
buena convivencia democratica tanto en instituciones como en el Pais. En Lima, la
convivencia democratica es muy compleja de construir debido a que los nifios de la zona rural
obtuvieron niveles bajo, de convivencia democrética, a un 56%, teniendo problemas para
convivir, dialogar entre ellos, formar grupos, aprender a convivir, cumplir normas,
relacionarse con los demds, lo que limita su aprendizaje, para lograr una adecuada

convivencia democrética (Uriarte, 2019)

A nivel local, se evidenci6 que, en las instituciones educativas rurales de Ayacucho,

de acuerdo con las précticas realizadas por los estudiantes de primaria se ha podido observar
2



la falta de habilidades sociales, y como esto afecta el aprendizaje y el comportamiento de los
estudiantes, porque no se les anima a convivir de manera saludable, lo que les permite
desarrollar relaciones interpersonales y emociones positivas, lo que genera falta de respeto
entre ellos, la tension crea estrés y falta de autocontrol, falta de empatia, deficiente habilidad

para integrarse al grupo social.

En la Institucion Educativa Maravillas, segtn la observacion realizada y por datos
de los docentes de aula, se evidenci6 que los estudiantes presentan dificultades en la
convivencia escolar como la falta de didlogo, debido a que los alumnos presentan conductas
agresivas, tanto fisicas y verbales, posiblemente por la falta de educacién en valores
impartidas desde el hogar y por consiguiente en la institucién educativa, lo que genera un
ambiente de miedo e inseguridad que obstaculiza la participacion y expresion de opiniones
divergentes. A la par, se suma la falta de estimulo, poca participacion en actividades sociales,
poco desarrollo de actividades dindmicas y falta de conocimiento para desarrollar estrategias
que mejoren la socializacion y asi demostrar que el desarrollo de las habilidades sociales

podria mejorar la convivencia democratica en los estudiantes.

Las habilidades sociales, a lo largo de la investigacion, se basé en el enfoque tedrico de
Bandura (1964), quien se centr6 especificamente en afirmar que la conducta de los hombres
y las relaciones interpersonales es producto de procesos de observacion, el hombre aprende
sus habilidades sociales observando el comportamiento de los demads, lo que llam6 un
aprendizaje observacional, donde internalizamos y practicamos lo que se acomoda a nuestras
intenciones y perspectivas. Gardner (1983), desarrolla su teoria de las inteligencias multiples,
donde concibe que las habilidades sociales son las destrezas individuales que ayudan al ser
humano a afrontar problemas. Parte de concebir que existe una inteligencia interpersonal en
el ser capaz de comprender y mantener relaciones sociales adecuadas con sus pares, por lo
cual el uso o despliegue de las habilidades sociales esta asociada a la inteligencia y juega un
rol muy importante en el conocimiento que se adquiere sobre el mundo exterior, generando la

capacidad de interactuar en ese mundo en base a las experiencias adquiridas.



Por otra parte, la convivencia democratica, a lo largo de la investigacion, se apoyo en
la teorfa de Vygotsky (1971) quien asegura la subsistencia del nivel progresivo en el ser, tiene
un enfoque constructivista, para el autor prexisten distintas conveniencias de inducir la
ensefanza en el individuo, asi obtener los niveles de ensefianza y desliarse en su entorno. Para
Vygotsky (1971) la persona aprende observando a un modelo, pudiendo ser este una
autoridad. Ante esta problemadtica, se plantea el siguiente enunciado ;Qué relacion existe entre
las habilidades sociales y la convivencia democritica en estudiantes de primaria de la

Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 20247

Esta investigacion es importante ya que es indispensable reconocer la importancia de
las habilidades sociales, porque permiten relacionarse de una forma adecuada con la gente que
lo rodea, por lo que el individuo se tornara en una persona mas segura, estable y con la
confianza para tomar decisiones y desarrollarse en la actividad que desee. Asimismo, estdn
conformadas por diversas emociones como la perseverancia, sociabilidad, curiosidad que se
encuentran en el actuar de cada persona y expresar sus pensamientos en su comportamiento.
Por ello, la interaccidon social es bdasica en el desarrollo del nifio porque favorece su

aprendizaje y la préctica de habilidades sociales que formardn su desarrollo emocional.

La investigacién se justific a nivel tedrico, porque se realizd con el propdsito de
aportar conocimiento existente sobre la relacién entre las habilidades sociales y la
convivencia democrética, cuyos resultados fueron observados mediante la evaluacién de
dichas variables, ya que se establecieron bases tedricas sélidas respaldadas con las teorias de
Bandura (1991), Gardner (1983) y Vygotsky (1971). A nivel préctico, porque tuvo un impacto
al permitir que los resultados se empleen como punto de partida para la toma de decisiones
destinadas a implementar estrategias en la institucion educativa con el propdsito de mejorar
la convivencia democratica, utilizando las habilidades sociales como fundamento. Y a nivel
metodoldgico, se justificd porque aportd un instrumento que fue validado por juicio de
expertos en el tema con un grado de confiabilidad y que puede ser utilizado en futuras

investigaciones.

Finalmente, para responder a dichas interrogantes se planted el siguiente objetivo

general: Determinar la relacion entre las habilidades sociales y la convivencia democratica en
4



estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.
Considerando los siguientes objetivos especificos: Determinar la relacidn entre la asertividad,
comunicacion, autoestima, toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia

democratica del objeto de estudio.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Antecedentes internacionales

Portugal (2021) elabor6 su tesis en Ecuador, titulada. Habilidades Sociales y su relacién
con la Convivencia democrética en Nifios de 4 Anos del Nivel Inicial de la Institucién Educativa
N° 130 —Musa. La Molina. con el fin de demostrar el vinculo existente entre las habilidades
sociales y la convivencia democratica. El tipo de investigacion es correlacional descriptiva de
disefio transversal, conformado por 80 estudiantes de 4 afos. De la informacién obtenida se
evidencio que existe una relacion directa y evidencia una correlacion positiva moderada en
ambas variables con un resultado de 0,52. Concluyendo que se sugiere aplicar el incremento de
habilidades sociales dentro del que hacer pedagégico, asi mismo involucrar a las familias en las

diversas actividades para trabajar en casa y asi mejorar el clima en el aula.

Chiquito (2020) de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil. Facultad de
Educacion, con el tema: Las habilidades sociales y su influencia en el aprendizaje del dmbito de
convivencia en nifios de 4 a 5 afos de la escuela Vicente Ramon Roca, en la ciudad de
Guayaquil, del periodo lectivo 2018-2019, el proyecto enfatiza las habilidades sociales,
aprendizaje y emociones que son desarrolladas a lo largo de la vida a través de la interaccion
con su entorno. La presente investigacion analiz6 los casos de los infantes de 4 afios durante las
actividades y la convivencia con sus pares en el medio natural. Por ello, evidencié ciertos
comportamientos en reiterados momentos, ya que se les dificulta relacionarse y ser empatico
con sus compafieros. Ademds, usan juegos inadecuados y no siguen las instrucciones de la

docente.

Becerra y Gasca (2021), realizaron una propuesta didactica para propiciar el desarrollo
de habilidades sociales bésicas en nifios de pre escolar del colegio San José Sur Oriental de la
ciudad de Bogotd. Tuvo como objetivo fomentar el desarrollo de habilidades sociales bdsicas
en estudiantes de 4 a 6 afios a través de una propuesta didactica. Investigacion accion desde una
perspectiva educativa, con una muestra de 18 nifios de 4 a 6 anos, evaluados con la técnica de

observacion y como instrumento la lista de cotejo. Como principales conclusiones se tomaron
6



en cuenta las caracteristicas del mundo actual, el desarrollo de las habilidades sociales hace parte
de la formacién integral del nifio, ya que estas le permiten tener relaciones sociales adecuadas
con sus pares y adultos. Las actividades disefiadas para el desarrollo de habilidades sociales
generan en los nifos sentimientos de felicidad, companerismo, respeto por el otro y amor propio.
El desarrollo de habilidades sociales bdsicas lleva consigo la vinculacién de aspectos muy
importantes como el trabajo en torno a: la autoestima, inteligencia emocional, empatia y el

desarrollo cognitivo.
Antecedentes nacionales

Perceros (2019) realiz6 su estudio en Abancay, titulada: Estrategias vivenciales para
favorecer la convivencia democratica e intercultural de los estudiantes del 3° afio de secundaria
de la LLE. Ricardo Palma de Chihuampata - Talavera Andahuaylas 2019. Tuvo como objetivo
general mejorar las estrategias de mi practica pedagdgica para el desarrollo de una convivencia
democratica e intercultural de los estudiantes. El presente trabajo de investigacion, se desarrolla
con el disefo de la investigacién-accion cualitativa. Como muestra en la comunidad educativa
participan los estudiantes que conforman 14 estudiantes de tercer grado seccidn tnica del nivel
de educacién secundaria cuyas edades oscilan entre 14 y 16 afios. Para la recoleccion de datos
se utilizé la observacidn, entrevistas y encuestas. Se concluye el reconocimiento de las
estrategias de ensefianza que se aplicaron en la actualidad han permitido reestructurar la practica

para lograr mejoras en la convivencia democratica e intercultural de los estudiantes.

Alayo (2023) en Lima, realizé su investigacion: Habilidades sociales y convivencia
democrética en nifios de 4 afios en una institucion educativa de Chorrillos, 2023. La finalidad
de esta investigacion fue determinar la relacién significativa entre las habilidades sociales y
convivencia democratica en nifios de 4 afios en una institucién educativa de Chorrillos, 2023.
Tuvo un enfoque cuantitativo, con un tipo de estudio bdsico, no experimental, disefio descriptivo
correlacional, de corte transversal. Se trabajé con un muestreo no probabilistico de 72
estudiantes. Teniendo en consideracion el objetivo general, el resultado descriptivo mostro que
las habilidades sociales predomino que el 54.2% se encuentran en nivel promedio, en cambio la
variable convivencia democrética se encontrd que el 51.4% se encuentra en el nivel promedio.

De acuerdo a la hipdtesis general de la investigacion, se evidencié que existe una relacién
7



significativa entre las variables mencionadas donde el valor de la significancia fue de (0,00), de
acuerdo al coeficiente de correlacion de Rho Spearman fue de 0,802. Llegando a la conclusién
de que existe una correlacion positiva muy fuerte entre la variable habilidades sociales y

convivencia democratica.

Davalos (2022) realizé una investigacién en Lima, titulada: Las habilidades sociales y
convivencia democratica de los nifios de una institucidon educativa del nivel inicial, Villa
Salvador-2022. Tuvo como meta estimar la conexion existente entre las habilidades sociales y
la convivencia democritica. El modelo de investigacién fue no experimental de disefo
descriptivo correlacional, con una muestra de 149 estudiantes. Del producto obtenido se
visualiz6 la existencia de una relacion significativa entre las variables p = 0.000 y 0.000 (p <
0.05), con el test de (Chicuadrado: 286,897ay 125,221b). Concluyendo que es importante que
los infantes se desarrollen en un ambiente adecuado para asi favorecer su adaptacion y

convivencia en el aula.

Hidalgo (2023) en su estudio hecho en Lima, denominado: Habilidades sociales y
convivencia escolar en una instituciéon educativa publica de Chancay 2023, que tuvo como
objetivo determinar la relacion que existe entre las habilidades sociales y convivencia escolar
en estudiantes de primaria de una instituciéon educativa publica de Chancay 2023,
metodoldgicamente el estudio corresponde a un enfoque cuantitativo, de tipo basica, disefio no
experimental, de nivel descriptivo correlacional, transversal. Los informantes fueron 132
estudiantes de primaria a quienes se les aplicé una encuesta a través de dos cuestionarios como
instrumentos que, para ser aplicado a la totalidad de la muestra, fueron validados por el juicio
de expertos, siendo profesionales con grado de doctor o maestro relacionados con el tema
desarrollado, los que opinaron sobre su aplicabilidad y asi también fueron sometidos a la prueba
de confiabilidad a través del Alfa de Cronbach, para lo cual se consideré una prueba piloto,
siendo los resultados para la primera 0,748 variable y para la segunda variable 0,720
respectivamente. De acuerdo con los resultados podemos afirmar que se evidencia una
correlacion significativa positiva media entre las habilidades sociales y la convivencia escolar,

ya que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman fue de 0,342, con un p=0,000 <0,05.



Determinandose que la convivencia escolar mejora siempre y cuando las habilidades sociales

también sigan la misma direccion.
Antecedentes locales

Huamani (2020) Habilidades sociales y atencion en estudiantes del Cuarto Grado B de
Educacién Primaria de la Institucion Educativa Pablica Luis Carranza. Ayacucho, 2017. El
objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacidén que existe entre las habilidades
sociales y la atencion. La poblacién estuvo constituida por 250 estudiantes de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa Publica Luis Carranza. Ayacucho, 2019. Se tom¢6 27
estudiantes del Cuarto Grado B como muestra seleccionado no probabilisticamente. De la
misma forma, para el procesamiento de datos se utilizo el procesador estadistico SPSS version
24.00. El diseno de investigacion fue descriptivo correlacional con enfoque cuantitativo. Por
otro lado, los instrumentos utilizados fueron el cuestionario y la ficha de observacion para la
recoleccion de la informacién. Asimismo; el andlisis y discusion de los resultados, se realizé en
forma cuantitativa haciendo uso del estadigrafo de Tau_b de Kendall. Los resultados obtenidos
mediante el tratamiento estadistico, nos permite comprobar la hipétesis general. Por lo que se
concluye que: Existe relacion entre las habilidades sociales y atencion en estudiantes del Cuarto
Grado B. Resultado que es corroborado con la prueba estadistica de Tau_b de Kendall al
mostrarnos que el valor del coeficiente de correlacion es 0,825 el que refleja un nivel de
correlacion positiva alta, y el valor de p (nivel de significancia) es 0,000 < 0.05. (tk = 0,825; p=
0.000 < 0.05)

Veramendi (2023) en su estudio hecho en Ayacucho, titulado: El juego simbdlico y su
influencia en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 432-67 Qatus Urqo Ayacucho - 2022. Tuvo como objetivo determinar qué tan
influyente es el juego simbdlico en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de la
institucién educativa inicial 432-67 Qatus Urqo, se plantearon diferentes metodologias y se optd
por la mas favorable que viene a ser el método de la induccién y deduccion y la hipotética
deductiva, este trabajo estd bajo el enfoque cuantitativo, del tipo experimental y en el nivel
explicativo, utilizando el disefio pre-experimental. En esta tesis la muestra con la que se estuvo

trabajando fue de 18 nifios y nifias de dicha institucion educativa inicial 432-67 Qatus Urqo.
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Durante todo el proceso estadistico para la obtencion de los datos se utilizé el programa SSPS
22, programa con el cual se podrd presentar con las tablas porcentuales, se mostrardn los
resultados a un nivel descriptivo y para el nivel inferencial utilizamos el estadigrafo U de Man
Witney y Wilcoxon para comprobar la veracidad de las hipdtesis. Siendo los resultados muy
optimos y favorables se puede concluir que el trabajo de investigacion favorecio a la poblacién

estudiantil de dicha institucion para su mejo interaccién social.
2.2. Bases tedricas
Habilidades Sociales.

Es preciso sefialar que cuando nos referimos a las habilidades sociales se debe tener en
cuenta al contexto social en el que se desenvuelve la persona, pues su relacién con ese escenario
es determinante e influye positivamente como negativamente en el tipo de comportamiento que
se asuma, es el contexto social entonces el determinante en la delimitacioén de la conducta que
exprese la persona. Esta suma de acciones sociales llamadas conducta, le han de permitir a la
persona interactuar competentemente en el campo social donde se desarrolla. Al referirnos a las
habilidades sociales, se abarca que son aquellas conductas aprendidas, como las emociones y
pensamientos que permiten a la persona responder con una conducta asertiva y que cuyo fin es
que orienta el desarrollo de relaciones interpersonales adecuadas que ayudan a resolver y
prevenir la aparicion de los ya existentes conflictos o futuros problemas en el grupo de referencia
(Combs y Slaby, 2021).

Se determina que son, la capacidad que posee el individuo para interactuar con los demds
dentro de un contexto social, es el contexto social el que influird positiva o negativamente sobre
la conducta que adopte el individuo, permitiendo un aprendizaje en la persona. Esto nos muestra
que las habilidades sociales ya no solo tienen relacién con los que nos rodean, sino que un factor
determinante es el contexto en que estas se van a desarrollar y que serd el que determine la
adecuacion de estas; el tema de las habilidades sociales comienza a ser explicado y tomado en
cuenta fundamentalmente por la Psicologia, la Sociologia y 1la Educacién, anteriormente a esta
época las habilidades sociales estuvieron ligadas a temas como la asertividad, competencia

social y habilidad social, términos usados para calificar el comportamiento de las personas.
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Desde las muchas definiciones sobre las habilidades sociales, es importante resaltar que deben
ser entendidas como un conjunto de conductas adquiridas en relacién con el contexto social,
estas le permitirdn al nifio interactuar y relacionarse con sus pares de forma equilibrada, efectiva,

satisfactoria y exitosa (Goldstein, 2022).

Teorias de las habilidades sociales

El aporte de Bandura (1964), se centrd especificamente en afirmar que la conducta de
los hombres, que nuestras relaciones interpersonales es producto de procesos de observacion, el
hombre aprende sus habilidades sociales observando el comportamiento de los demas, lo que
llamé un aprendizaje observacional, donde internalizamos y practicamos lo que se acomoda a
nuestras intenciones y perspectivas. En otro sentido Vygotsky, consideraba que todas las
habilidades sociales de un sujeto se originan en relacién del contexto social donde €l se
desenvuelve, el escenario social es determinante y puede influenciar positivamente o

negativamente en el comportamiento que adopta el individuo.

Otro aporte importante es la teoria sociohistérica de Vygotsky (1978), la que explica que
la zona de desarrollo préximo, los nifios tienden a desarrollar sus capacidades cognitivas
independientemente de las etapas especificas de su crecimiento y este aprendizaje es el resultado
de la interaccién con su medio a partir de los cual el nifio aprende habilidades para relacionarse
con los demds. La zona de desarrollo pr6ximo no es sino el conjunto de conocimientos y
habilidades que la persona ya sabe y puede hacer por si mismo, se refiere a lo que se puede
aprender gracias a la ayuda o relacién con los otros y que dotan al ser de habilidades y
conocimientos que son parte del repertorio en sus relaciones interpersonales. Esta teoria apunta
a demostrar que las habilidades sociales son procesos adquiridos de forma individual que se
construyen a partir de la forma como el individuo explora su mundo y va captando experiencias
que las pone en préctica en su medio social, asi el aprendizaje se da de forma social (Vygotsky,

1978).

Gardner (1983), desarrolla su teoria de las inteligencias multiples, donde concibe que
las habilidades sociales son las destrezas individuales que ayudan al ser humano a afrontar

problemas. Parte de concebir que existe una inteligencia interpersonal en el ser y es la capacidad
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que se adquiere para comprender y mantener relaciones sociales adecuadas con sus pares, por
lo cual el uso o despliegue de las habilidades sociales estd asociada a la inteligencia y juega un
rol muy importante en el conocimiento que se adquiere sobre el mundo exterior, generando la
capacidad de interactuar en ese mundo en base a las experiencias adquiridas. En base a las
teorias descritas, se puede resumir que las habilidades sociales es un proceso de aprendizaje,
donde el individuo se relaciona con el mundo exterior, va internalizando experiencias que son
concebidas como vélidas para ajustar su comportamiento al contexto donde interactda,

desarrollando relaciones interpersonales que se ajustan al grupo de referencia.
Dimensiones de las habilidades sociales

La dimensién asertividad da la oportunidad de expresarnos de manera honesta,
transparente y sincera, manteniendo conscientemente un estado de confianza que nos mantenga
al margen de situaciones y al manejo de emociones (Luque et al., 2020). La asertividad se
desarrolla conscientemente sosteniendo un estado de confianza que se mantiene al margen de
las situaciones y gestionando nuestras emociones (Esteves et al., 2019). La asertividad tiene que
ver con el respeto a los demads, del mismo modo el individuo es firme en sus limites y confia en
su persona (Derhally, 2016). El comportamiento asertivo es visto como la capacidad que se tiene
para sélidamente defender los derechos, mostrar emociones tanto positivas como negativas,

superar la ansiedad social y adaptarse a la vida social (Milanesio, 2020).

La dimensién de comunicacion, se basa en la capacidad de poder comunicarse y expresar
correctamente sus ideas hacia a los demds, la capacidad de entendimiento y comprensién (Luque
et al., 2020). Se centra en la capacidad de comunicar correctamente y expresar ideas a los demas,
la habilidad de comprender y empatizar (Caldera et al., 2018). Se entiende a la comunicacion
como el proceso de generar y atribuir significado, también encargado de dar a conocer

pensamientos y sentimientos (Fatimayin, 2018).

La dimensién autoestima, fundamenta que esta es un valor interno que tienen las personas, que
involucra el desarrollo de seguridad, habilidad, emociones, entre otros.; se refleja como nos
relacionamos con nosotros mismos y con los demds (Luque et al., 2020). La autoestima es

entendida como un componente decisivo en el comportamiento de una persona, siendo favorable
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para el desarrollo del mismo individuo (Quevedo et al., 2019). La autoestima esta referida a la
evaluacién minuciosa que realiza un individuo de su propio valor. La manera mads frecuente es
la autoestima global, autoevaluacion general, disposiciones y conscientemente accesible

(Hepper, 2016).

La dimension toma de decisiones, se desarrolla como un proceso de seleccion sistematica sobre
las alternativas y criterios como parte de las decisiones o acciones (Luque et al., 2020). La toma
de decisiones se centra como un proceso sistemadtico de seleccidn de alternativas en funcién de
brindar soluciones o respuestas a un escenario, por lo que su rol es fundamental en el desarrollo
humano (Esteves et al, 2019). La toma de decisiones se presenta como un proceso dinamico e
interactivo que parte de la necesidad de resolver una vicisitud hasta el logro de la solucién de

referida problematica (Elbanna, 2017).

Convivencia democratica

Para Perceros (2019) significa vivir con el que piensa distinto o que tiene distinto
idioma, cultura, raza, religion en armonia sin que los derechos de una persona avancen sobre los
derechos de los demads. Para respetar la convivencia democrdtica hay una obligacién moral y
subjetiva, que es la que nos cabe como integrantes del género humano y que estd basada en que

todos los seres humanos deben tener un trato igualitario sin importar las diferencias de origen.

Para Barreal (2021) quien le da un enfoque dirigido a la convivencia democrética en el
ambito escolar, es el conjunto de relaciones interpersonales que se establece entre los integrantes
de la comunidad educativa, caracterizadas por el respeto a los derechos de los demds, la
aceptacion de normas consensuadas y la solucion pacifica de los conflictos; favoreciendo un
estilo de vida democrdtico, ético y la formacién ciudadana de los estudiantes.

Segtn Barreal (2021) la escuela es una institucion educativa e histérico-social que esta
inmersa y asentada en relaciones interpersonales entre profesorado, alumnado y familias. Estas
relaciones son dindmicas y en funcién de las caracteristicas socioeconémicas y culturales,

resulta indiscutible que se pueden dar, y de hecho se dan, circunstancias mas o menos
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conflictivas, que abocan a situaciones en las que la convivencia entre la comunidad educativa,

y no sélo con y entre el alumnado, propicia desavenencia.
Teorias de la convivencia democratica

El ser humano necesita interrelacionarse ya que por naturaleza desde la época paleolitica
siempre se mantuvo en grupo para poder subsistir, en tanto que se trata de una necesidad que lo
caracteriza como persona; Mora (1995) refieren que la convivencia no es mads que poner en
practica la comunicacion, se trata entonces de la posibilidad de crecer y permitir que otros
crezcan, aceptando y respetando los puntos de vista del otro o de los otros en sus opiniones y

formas de vida, pese a que no se esté de acuerdo con ellas.

Por su parte Ramirez y Justicia (2006) refiere que las instituciones escolares son el lugar
idoneo para poder enseflarles a los jovenes a convivir y dotarlos de las habilidades sociales
necesarias que puedan contribuir a su pleno proceso de desarrollo social y personal, en virtud
de que son ellos los responsables en una vida adulta de mantener las condiciones de una sociedad
mds justa, apegados en sus relaciones personales a los principios de equidad, solidaridad, etc.
Sin embargo, estos autores también refieren que no resulta tan facil hacerlo, en tanto que la
progresiva complejidad que ha venido adquiriendo la escuela hace de este lugar un entorno por

demds complejo

Al respecto, Rubio (1991) refiere tedricamente que la convivencia democritica
determina un estilo de vida, una estructura de la personalidad, un &mbito (virtud) profundamente
arraigado y compartido en el enfoque, tratamiento y metodologia de resolucién de problemas y
conflictos que surgen, inevitablemente, en la accion colectiva y las relaciones publicas, en todos

los ambitos de la vida en sociedad.

Vygotsky (1971) refiere que el aprendizaje genera procesos interiores que s6lo son
capaces de ejecutarse cuando el nifio se encuentra en una interrelacién con sus semejantes y
siempre que haya lazos de cooperacion con otro de sus pares. En este sentido, plantea la
denominada zona del desarrollo préximo, la cual la establece como el aprendizaje que se
obtendra mediante la cooperacion de alguien semejante y la zona de desarrollo actual, como el

aprendizaje que se logra sin el concurso o cooperacion de nadie, sino de sus propias habilidades
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y conocimientos. De esta manera, cada zona de desarrollo préximo, con el tiempo se vuelve una
zona de desarrollo actual y en esa linea, de sucesos, habrd eventos que el nifio no podré resolver
por si solo, lo que serd su zona de desarrollo préximo, la cual luego de adquirir el conocimiento

o habilidad adecuada, se convertird en una nueva zona de desarrollo actual, y asi, sucesivamente.

Dimensiones de la convivencia democratica

El Ministerio de Educaciéon del Peri (MINEDU, 2020) decidié actualizar una
herramienta de trabajo muy util para los educadores, conocida como las Rutas de Aprendizaje.
En el 4rea de Personal Social, estas rutas fomentan el desarrollo integral de los nifios,
permitiéndoles desplegar su potencial y actuar como miembros conscientes y activos de la
sociedad. Ademads, el area de Personal Social se enfoca en estrategias para promover la
convivencia democrética en escuelas multigrado y atender el desarrollo del nifio en sus
dimensiones personales y sociales. Estas competencias del drea de Personal Social seran

consideradas como dimensiones en esta investigacion:

Respeto, donde el estudiante convive respetandose a si mismo y a los demds; compartir
en cualquier ambiente y con todos los seres humanos sin discriminacién, sugiere a una
apariencia peculiar de subsistir con los otros, esto compromete a que el alumno edifique
relaciones mutuas a de la posicién que poseemos como sumisos de derecho y el desempefio de
nuestras obligaciones como habitantes, en ese sentido, implica disponer el vinculo de respeto,

apoyo e igualdad que originan el parlamento intercultural (MINEDU, 2020).

Constitucion, donde el estudiante construye y asume normas y leyes utilizando
conocimientos y principios democraticos; el educando manipula investigacion y conocimientos
respectivos con la convivencia y elementos respectivos a la democracia, implica promover,
venerar y valorar las reglas, asimismo efectuar con los estatutos, en cualquier acontecimiento
registrando el interés hacia la convivencia; esta capacidad se va desplegando en la disposicion
que los infantes adquieran la ocasion de construir sus adecuadas normas de convivencia en el
aula, para obedecerlas, plantear los reglamentos ante su falta de informalidad, hablar de ellas y
evaluarlas, proporcionarse si actia o no para una convivencia solidaria con los demds

(MINEDU, 2020).
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Participacion, donde el estudiante participa en asuntos publicos para promover el bien
comun; intervenir en programas estatales compromete al estudiante que examine posiciones
desiguales que colocan en riesgo derechos de diferentes ambientes, y que analice sobre ellas, a
partir de una postura que se mantiene en la institucion, el estado de derecho y los principios
democraticos. Compromete, también, que manifieste irritacion ante contextos que incumplen la
Constitucion Politica, asi el alumno logrard proyectar, ejecutar decisiones que cooperen la
edificacion de una humanidad més equitativa y razonable, asentada en la obediencia y el ascenso

de los derechos humanos (MINEDU, 2020).

2.4. Hipétesis
Hipdtesis general

Hi: Entre las habilidades sociales y la convivencia democratica existe relacion directa
en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

Ho: Entre las habilidades sociales y la convivencia democrética no existe relacion directa

en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

Hipotesis especificas

Hi: Entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Hz: Entre la comunicacién de las habilidades sociales y la convivencia democrética
existe relacion directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de
Ayacucho 2024.

Hs: Entre la autoestima de las habilidades sociales y la convivencia democrética existe
relacién directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Ha: Entre la toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia democratica
existe relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de

Ayacucho 2024.
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III. METODOLOGIA
3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion
Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion fue descriptivo-correlacional. La investigacion correlacional
implica trascender el nivel descriptivo, profundizando en el andlisis acerca de las formas en que
se relacionan variables y grupos de variables (Herndndez, et al 2019).
Tipo de investigacion

La presente investigacion fue de tipo cuantitativo. La investigacion cuantitativa es una
forma estructurada de recopilar y analizar datos obtenidos de distintas fuentes, lo que implica el
uso de herramientas informadticas, estadisticas, y matemadticas para obtener resultados (N aupas
et al., 2019).
Diseiio de investigacion

El diseiio de esta investigacion fue no experimental de alcance descriptivo correlacional
de corte transversal. Ya que segun los autores Herndndez et al. (2019) es aquel que se realiza
sin manipular deliberadamente variables. Se basa fundamentalmente en la observacion de
fenémenos tal y como se dan en su contexto natural para después analizarlos. El disefio de
estudios transversales se define como el disefio de una investigacién observacional, individual,
que mide una o mas caracteristicas (variables), en un momento dado.

El esquema que se tuvo en cuenta, fue el siguiente:

Donde:

M: Estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.
Ox: Habilidades sociales

Oy: Convivencia democrética

r: Relacion entre variables o correlacion.
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3.2. Poblacion y muestra

La poblacién se refiere al conjunto de elementos a investigar, que pueden ser objetos,
eventos, situaciones o grupos de personas (Arias, 2020). La poblacion de esta investigacion
estuvo constituida por los estudiantes del 4to a 6to grado de primaria de la Institucion Educativa

Maravillas de Ayacucho.

Se ha elegido esta poblacion puesto que segun el disefio curricular nacional (MINEDU,
2020) a partir del V ciclo de educacion bésica (es decir de 4to a 6to grado de primaria) se
promueve el intercambio y el trabajo colaborativo entre todos sus integrantes; tanto las
habilidades sociales como la convivencia democrdtica, siendo componentes esenciales para el
fortalecimiento del respeto, la colaboracion para generar un ambiente propicio para la ensefianza

y el aprendizaje, y asi mejorar el rendimiento académico de las y los estudiantes.
Tabla 1

Distribucion de la poblacion estudiantil del nivel primario

Aula Sec. A Sec. B Sec. C Total
4to grado 28 27 26 81
Sto grado 26 27 27 80
6to grado 26 26 27 79

Total 240

Nota. Nomina de matricula de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

Arias (2019) menciona que la muestra se refiere a un conjunto de individuos o una
seleccion especifica de la poblacién escogida con el fin de llevar a cabo un estudio o
investigacion. Para el cual se considero trabajar con toda la poblacién en el presente estudio.

Para el presente estudio se empled el muestreo probabilistico. Para Herndndez y
Mendoza (2018) El muestreo probabilistico simple es una técnica de muestreo en la que cada
miembro de una poblacién tiene la misma probabilidad de ser seleccionado para formar parte
de la muestra. En otras palabras, todos los elementos de la poblacién tienen la misma
oportunidad de ser elegidos, esto se logra mediante un proceso en el que cada elemento se

selecciona de forma independiente y al azar de toda la poblacion.
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Para la investigacién se consideré 110 participantes, entre estudiantes del 5to y 6to
grado, debido a que fue factible tomar datos mas seguros de dichos grados, ya que, alumnos de
Sto y 6to grado, segiin MINEDU (2020) pueden aportar pruebas que incluyan hechos, ejemplos
y detalles mds precisos para respaldar sus ideas y opiniones.

Criterio de inclusion: estudiantes matriculados en el afio lectivo 2024 y cuyos padres
aceptaron firmar el consentimiento informado para su libre participacién en el estudio.

Criterio de exclusion: Estudiantes, cuyos padres de familia no dieron autorizacion para
participar de la investigacion y aquellos estudiantes que presenten alguna dificultad académica

que limite su aplicacién de los instrumentos.

19



3.3. Variables. Definicion y operacionalizaciéon

Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Dimensién Indicadores Escala de Categorias o
operacional medicion valoracion
Variable 1: Las habilidades Asertividad -Transparencia
Habilidades sociales: sociales serdn medidas -Manejo de
Son aquellas conductas aprendidas, como mediante las emociones.
las emociones y pensamientos que dimensiones: Comunicacién ~ -Comprensién
permiten a la persona responder con una Asertividad -Interactuar
conducta asertiva y que cuyo fin es que Comunicacién -Ideas
orienta el desarrollo de relaciones Autoestima - - Likert:
interpersonales adecuadas que ayudan a ~ Toma de decisiones Autoestima -Seguridad Nunca Alta
resolver y prevenir la aparicién de los ya -Confianza . A veces Me@la
existentes conflictos o futuros problemas -Comportamiento Siempre Baja
en el grupo de referencia (Combs y Slaby,
2021) Toma de -Criterios
decisiones -Alternativas
Variable 2: La variable Respeto e Convive
convivencia democritica: convivencia respetdndose a
Para Perceros (2019) significa vivirconel ~democratica sera si mismo y a
que piensa distinto o que tiene distinto medida con las los demds. .
idioma, cultura, raza, religion en armonifa  dimensiones, respeto, Likert: Logro esperado
sin que los derechos de una persona constitucion y Nunca Proceso
avancen sobre los derechos de los demds.  participacidn. A veces Inicio
Siempre

Para respetar la convivencia democrdtica
hay una obligacién moral y subjetiva, que
es la que nos cabe como integrantes del
género humano y que estd basada en que
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todos los seres humanos deben tener un Constitucién e Construye y

trato  igualitario sin importar las asume normas

diferencias de origen. leyes utilizando
conocimientos
y principios
democréticos.

Participacién e  Participa en
asuntos
publicos para
promover el
bien comin.
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3.5. Método de analisis de datos

El trabajo se basé en un andlisis cuantitativo, ya que los datos fueron procesados por un
ordenador (Mufioz, 2020). Los resultados obtenidos se analizaron siguiendo las escalas y

baremos establecidos, cuantificindose conforme a las opciones de respuesta disponibles.

Para el andlisis de datos se realizé la confiabilidad de los instrumentos para cada variable
de habilidades sociales y convivencia democratica, mediante la prueba piloto para que pueda
ser aplicado con la muestra de estudio. Luego se coordiné el permiso con los directivos de la

institucién educativa para la aplicacion de los instrumentos.

Posteriormente, se realiz6 la codificacion y el procesamiento de los datos utilizando
Microsoft Excel para crear la base de datos y el software estadistico SPSS 26 para establecer la
distribucién de normalidad con grificos de dispersion entre las habilidades sociales y la
convivencia democrética en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de

Ayacucho 2024.

Analisis descriptivo. Para este tipo de andlisis se realiz6 tablas, donde de manera
organizada se mostraron los datos estadisticos con frecuencia absoluta y porcentual,

seguidamente se procedio a realizar los graficos de barras para describir los resultados.

Analisis inferencial. Se enfoc6 en contrastar la hipdtesis de estudio mediante las pruebas
de estadistica inferencial para lo cual, se utilizaron como la prueba de Kolmogérov-Smirnov /
Rho de Spearman; asimismo, se adhiri6 el grafico de barras para cada resultado aplicado y se
utilizaron programas estadisticos que midieron la distribucién normal con el programa Excel, y
el estadistico Alfa de Cronbach para la confiabilidad del instrumento mediante una prueba
piloto, por consiguiente se procedid a realizar el procedimiento descriptivo de la informacién
obtenida, por medio de tablas y figuras, que fueron debidamente interpretados, obteniendo la
informacion necesaria para la investigacion que se ejecuto.

Posteriormente, se empled un andlisis inferencial para la contrastacion de la hipétesis,
se uso el programa SPSS 24, y como primera instancia se realizo el analisis de normalidad de
los datos mediante la prueba de Kolmogérov-Smirnov, debido a que los resultados mostraron

que tienen una tendencia no normal, se aplic6 la prueba no paramétrica de Rho de Spearman,
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obteniendo un nivel de significancia de 0,01 determinando la correlaciéon de las variables,
aceptando la hipétesis de la investigacion.
3.6. Aspectos éticos

En la presente investigacion se trabaj6 con los principios éticos del reglamento de integridad
cientifica en la investigacion, aprobado y actualizado por Consejo Universitario con Resolucién
N° 0277-2024-CU-ULADECH Catdlica, de fecha 14 de marzo del 2024 (Universidad Catdlica
Los Angeles de Chimbote [ULADECH, 2024]):

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Se respetd y protegié la
privacidad de los estudiantes, ya que la encuesta aplicada fue anénima, ademads se evitd exponer
sus rostros, salvaguardando asi su identidad. Asimismo, la confidencialidad de todos los datos
recopilados fue respetada, y inicamente se emplearon para propdsitos de investigacion dentro

de la Institucion Educativa.

Cuidado del medio ambiente: Se respeté el entorno, proteccion de especies y preservacion

de la biodiversidad y naturaleza.

Libre participacion por propia voluntad: Se brindé la informacion necesaria del estudio
para que los padres puedan tomar una decision informada a través del consentimiento informado

autorizado a su menor hijo en la participacion voluntaria de la investigacion.

Beneficencia, no maleficencia: Se garantiz6 que la participacion en el estudio sea

provechosa y no conlleve ningtin riesgo para los estudiantes que participaron del estudio.

Integridad y honestidad: Se registraron con precision todos los procedimientos, andlisis y
resultados de la investigacion para asegurar la integridad del estudio. Se hizo referencia de
manera adecuada a todas las fuentes externas, dando crédito a los autores correspondientes,

respetando las autorias citadas segiin normas APA.

Justicia: Se garantiz6 la imparcialidad en la seleccidn de los participantes y en su acceso a
los beneficios del estudio. Se implementaron acciones para prevenir cualquier tipo de
discriminacién o parcialidad durante el proceso de investigacion de los estudiantes de la
Institucién Educativa Maravillas.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos
La presente investigacion estd organizada de manera precisa y resalta los datos con los que se

ha trabajado por esta razon se aplica la estadistica descriptiva.

Tabla 3
Nivel que caracteriza la variable habilidades sociales y sus dimensiones
Asertividad Comunicacién Autoestima To.m.a de Hab11'1 dades
decisiones sociales
fi % fi % fi % fi % fi %
Baja 10 9% 4 4% 8 7% 12 11% 10 9%
Media 60 55% 76 69% 66 60% 70 64% 70 64%
Alta 40 36% 30 27% 36 33% 28  25% 30 27%
Total 110 100% 110 100% 110 100% 110 100% 110 100%

Nota. Resultados en base de datos estadisticos (21/05/2024)
Figura 1

Grdfico de Barras de la variable habilidades sociales y sus dimensiones

100%

©
o
) 0, 0,
he) 80% 69% o 64% 64%
S 55% 60%
S 60% 2
L
36% o
g 40% 27% 33% 25% 27%
S 20% 9% 1% 7% 11% 9%
[
S oy — — = =
Asertividad Comunicacion Autoestima Toma de Habilidades
decisiones sociales

M Baja EMMedia mAlta

Nota. En base a la tabla 3 de estadistica

De acuerdo al cuestionario de las habilidades sociales realizada, del 100% de los
estudiantes, en relacion a los puntajes obtenidos, se observa que tienen un nivel medio en las en
la dimensién asertividad con un 55%, en la dimension comunicacién con un 66%, en la
dimension autoestima con un 60%, y en la dimensién toma de decisiones con un 64%; mientras
que en un nivel alto de la dimensién asertividad con un 36%, en la dimensién comunicacién con
un 69%, en la dimensién autoestima con un 60%, y en la dimensién toma de decisiones con un
64%:; pero existen porcentaje inferiores en el nivel bajo de la dimensién asertividad con un 9%,

en la dimensién comunicacién con un 4%, en la dimensién autoestima con 7% y en la dimension
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toma de decisiones con un 11%. Asi mismo se determina que en la variable habilidades sociales

el 64% de los estudiantes se encuentra en el nivel medio, el 27% en el nivel alto y el 9% en el

nivel bajo.
Tabla 4
Nivel que caracteriza la variable convivencia democrdtica y sus dimensiones
Respeto Constitucién Participacién Conv1ve/n.c 1@
democrética
fi % fi % fi % fi %
Inicio 4 4% 8 7% 10 9% 12 11%
Proceso 76 69% 66 60% 60 55% 70 64%
Logro esperado 30 27% 36 33% 40 36% 28 25%
Total 110 100% 110 100% 110 100% 110 100%

Nota. Resultados en base de datos estadisticos (21/05/2024)
Figura 2

Grdfico de Barras de la variable convivencia democrdtica y sus dimensiones

100%

©
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Nota. En base a la tabla 4 de estadistica

De acuerdo al cuestionario de las convivencia democratica realizada, del 100% de los
estudiantes, en relacion a los puntajes obtenidos, se observa que tienen un nivel proceso en la
dimensién respeto con un 69%, en la dimensién constitucién con un 60%, y en la dimensién
participacion con un 55%; mientras que en el nivel logro esperado de la dimensidn respeto con
un 27%, en la dimension constituciéon con un 33% y en las dimensidn participacion con un 36%;
pero existen porcentaje inferiores en el nivel inicio de la dimensién respeto con un 4%, en la

dimensién constitucién con un 7% y en la dimension participacion con un 9%. Asi mismo se
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determinar que en la variable convivencia democratica el 64% de los estudiantes se encuentra

en el nivel proceso, el 25% en el nivel logro esperado y el 11% en el nivel inicio.

Distribucion de la normalidad
Se aplico la prueba estadistica de normalidad para conocer con que estadistico se hard la

corroboracion de hipétesis:

Prueba de normalidad: de Kolmogorov-Smirnov® por ser una muestra mayor de 50 P>110

participantes.

Tabla 5
Distribucion de la normalidad entre habilidades sociales y la convivencia democrdtica con sus

respectivas dimensiones

Kolmogorov-Smirnov®

Variables/Dimensiones Estadistico gl Sig.
Habilidades sociales 0,911 110 0,001
Asertividad 0,942 110 0,001
Comunicacioén 0,901 110 0,000
Autoestima 0,983 110 0,001
Toma de decisiones 0,925 110 0,000
Convivencia democratica 0,936 110 0,001
Respeto 0,920 110 0,001
Constitucién 0,914 110 0,000
Participacion 0,901 110 0,000

Nota. Datos procesados en el programa SPSS v26.

Se aplicé la prueba correspondiente, es por ello que se considerd la prueba de
Kolmogorov-Smirnov® recomendado para muestras mayores de 50, realizadas en el
procesamiento de datos de las variables con sus respectivas dimensiones, en la cual obtuvieron
una significancia de 0.001 < 0.05 para la variable habilidades sociales considerdndose un
distribucién no normal, en el caso de la variable convivencia democrética tuvo una significancia
de 0,001 < 0.05 indicando una distribucién no normal, por lo tanto se realizé la prueba de
contraste de Rho de Spearman , ya que ambas variables tienen una distribucién no normal,

considerdndose una prueba no paramétrica.
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Posteriormente, se aplicé la prueba de Kolmogorov-Smirnov?, y se establecid la
distribucién de normalidad de la dimensién asertividad de la primera variable cuyo resultado
obtenido fue 0.001 estimando una distribucion no normal; de igual forma ocurri6 con la segunda
variable de convivencia democratica de 0,001 demostrando una distribucién no normal, y una
significancia inferior a < 0.05 como se muestra en la prueba. Por lo tanto, se realizé la prueba
de Rho Spearman.

Luego, se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnov?, y se establecio la distribucion de
normalidad de la dimensién comunicacién de la primera variable cuyo resultado obtenido fue
0.000 estimando una distribucién no normal; de igual forma ocurri6é con la segunda variable de
convivencia democrética de 0,001 demostrando una distribucién no normal, y una significancia
inferior a < 0.05 como se muestra en la prueba. Por lo tanto, se realizé la prueba de Rho
Spearman.

Seguidamente, se aplicé la prueba de Kolmogorov-Smirnov?, y se establecié la
distribucién de normalidad de la dimensién autoestima de la primera variable cuyo resultado
obtenido fue 0.001 estimando una distribucién no normal; de igual forma ocurri6 con la segunda
variable de convivencia democratica de 0,001 demostrando una distribucién no normal, y una
significancia inferior a < 0.05 como se muestra en la prueba. Por lo tanto, se realizé la prueba
de Rho Spearman.

Finalmente se aplic6 la prueba de Kolmogorov-Smirnov?, para disponer de la distribucién de
normalidad de la dimensién toma de decisiones de la primera variable, cuyo resultado fue 0,000,
considerando una distribucién no normal, asi mismo en la variable convivencia democratica se
obtuvo un valor de 0,001 indicando una distribucién no normal, dado que la significancia fue

inferior a < 0.05. Ante ello se permitio realizar la prueba de Rho de Spearman.

27



Figura 3
Distribucion de normalidad entre habilidades sociales y convivencia democrdtica

Histograma Histograma
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000

Habilidades sociales Convivencia democratica

Nota: Base de datos SPSS v26

Prueba de hipétesis
Se planted la siguiente hip6tesis general:
a) HI: Entre las habilidades sociales y la convivencia democrética existe relacion directa
en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.
b) HO: Entre las habilidades sociales y la convivencia democratica no existe relacion
directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.
Tabla 6

Correlacion entre habilidades sociales y la convivencia democrdtica

Habilidades Convivencia
sociales democratica
Habilidades sociales  Correlacion de 1 750"
Spearman
Sig. (bilateral) ,010
N 110 110
Convivencia Correlacion de 750" 1
democratica Spearman
Sig. (bilateral) ,010
N 110 110

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)
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Figura 4

Grdfico de dispersion entre las habilidades sociales y la convivencia democrdtica
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Nota. Base de datos SPSS v26

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacional al objetivo general se observa que el
valor de Rho de Spearman = 0,750 (75,0%) y p <0,05 lo que determina que existe una relacién
estadistica positiva, por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula. Se
concluye que entre las habilidades sociales y la convivencia democrética existe relacion directa

en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

Hipdtesis especifica 1

H1: Entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe relacion
directa en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.
HO: Entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica no existe

relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho

2024.
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Tabla 7

Correlacion entre la asertividad y convivencia democrdtica

Asertividad Convivencia
democratica
Asertividad Correlacion de 1 ,740°
Spearman
Sig. (bilateral) ,016
N 110 110
Convivencia Correlacion de ,740" 1
democratica Spearman
Sig. (bilateral) ,016
N 110 110

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral)

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacional al objetivo especifico se observa que
el valor de Rho de Spearman = 0,740 (74,0%) y p <0,05 lo que determina que existe una relacion
estadistica positiva, por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula, Se
concluye que entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe
relacién directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Hipdtesis especifica 2

H2: Entre la comunicacién de las habilidades sociales y la convivencia democrética existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

HO: Entre la comunicacién de las habilidades sociales y la convivencia democrética no existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho

2024.
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Tabla 8

Correlacion entre la comunicacion y la convivencia democrdtica

Pulsién ténica Preescritura
Comunicacion Correlacion de 1 ,720°
Spearman
Sig. (bilateral) ,011
N 110 110
Convivencia Correlacion de ,720" 1
democratica Spearman
Sig. (bilateral) ,011
N 110 110

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral)

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacional al objetivo especifico se observa que
el valor de Rho de Spearman = 0,720 (72,0%) y p <0,05 lo que determina que existe una relacién
estadistica positiva, por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se
concluye que entre la comunicacion de las habilidades sociales y la convivencia democrética
existe relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas de

Ayacucho 2024.

Hipétesis especifica 3

H3: Entre la autoestima de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe relacion
directa en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

HO: Entre la autoestima de las habilidades sociales y la convivencia democritica no existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho

2024.
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Tabla 9

Correlacion entre autoestima y la convivencia democrdtica

Autoestima Convive/n.c ia
democratica
Autoestima Correlacion de 1 ,729°
Spearman
Sig. (bilateral) ,021
N 110 110
Convivencia Correlacion de 729" 1
democratica Spearman
Sig. (bilateral) ,021
N 110 110

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral)

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacional al objetivo especifico se observa que
el valor de Rho de Spearman = 0,729 (72,9%) y p <0,05 lo que determina que existe una relacién
estadistica positiva, por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se
concluye que entre la autoestima de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho

2024.

Hipétesis especifica 4

H4: Entre la toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia democratica existe
relacion directa en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de Ayacucho

2024.

HO: H4: Entre la toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia democratica
no existe relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas de

Ayacucho 2024.
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Tabla 10

Correlacion entre toma de decisiones y la convivencia democrdtica

Toma de Convivencia
decisiones democratica
Toma de decisiones  Correlacion de 1 735"
Spearman
Sig. (bilateral) ,025
N 110 110
Convivencia Correlacién de 735" 1
democratica Spearman
Sig. (bilateral) ,025
N 110 110

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral)

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacional al objetivo especifico se observa que
el valor de Rho de Spearman = 0,735 (73,5%) y p <0,05 lo que determina que existe una relacién
estadistica positiva, por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se
concluye que entre la toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia
democratica existe relacion directa en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa

Maravillas de Ayacucho 2024.
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V. DISCUSION

Una vez concluida la interpretacion de los resultados se procede a la discusion de los resultados,
para lo cual, se tiene como objetivo general: Determinar la relacion entre las habilidades sociales
y la convivencia democrética en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas
de Ayacucho 2024.

De acuerdo a los estudios inferenciales desarrollados sobre las habilidades sociales y la
convivencia democrdtica en estudiantes se determina que existe el grado de correlacion lineal
directa y positiva de Spearman de r = 0,750** entre las variables de estudio y altamente
significativa (p < 0.05) en los estudiantes. como en los estudios de habilidades sociales y
convivencia democrdtica donde existe similar relacidn directa y significativa, asi el estudio de
Alayo (2023) cuya finalidad de esta investigacion fue determinar la relacion significativa entre
las habilidades sociales y convivencia democritica en nifios de 4 afios en una institucién
educativa de Chorrillos, 2023. De acuerdo a la hipdtesis general de la investigacion, se evidencid
que existe una relacion significativa entre las variables mencionadas donde el valor de la
significancia fue de (0,00), de acuerdo al coeficiente de correlacion de Rho Spearman fue de
0,802. Llegando a la conclusiéon de que existe una correlacién positiva muy fuerte entre la
variable habilidades sociales y convivencia democratica. Becerra y Gasca (2021), tuvo como
objetivo fomentar el desarrollo de habilidades sociales bdsicas en estudiantes de 4 a 6 afos a
través de una propuesta didéctica. El desarrollo de habilidades sociales bésicas lleva consigo la
vinculacién de aspectos muy importantes como el trabajo en torno a: la autoestima, inteligencia
emocional, empatia y el desarrollo cognitivo. Al referirnos a las habilidades sociales, se abarca
que son aquellas conductas aprendidas, como las emociones y pensamientos que permiten a la
persona responder con una conducta asertiva y que cuyo fin es que orienta el desarrollo de
relaciones interpersonales adecuadas que ayudan a resolver y prevenir la aparicion de los ya
existentes conflictos o futuros problemas en el grupo de referencia (Combs y Slaby, 2021).
Desde las muchas definiciones sobre las habilidades sociales, es importante resaltar que deben
ser entendidas como un conjunto de conductas adquiridas en relacion con el contexto social,
estas le permitirdn al nifio interactuar y relacionarse con sus pares de forma equilibrada, efectiva,

satisfactoria y exitosa (Goldstein, 2022).
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En cuanto a los objetivos especificos se discute de manera independiente, lo primero fue:
Determinar la relacion entre asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica
en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

En consecuencia, se determina la correlacion directa y positiva de Spearman de r = 0,740%*
entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia de manera alta y significativa (p
< 0.05) en los estudiantes, considerdndose importante la interrelacion con la variable principal.
Similar estudio establece Portugal (2021) quien tuvo como objetivo principal demostrar el
vinculo existente entre las habilidades sociales y la convivencia democratica. De la informacién
obtenida se evidencio que existe una relacidon directa y evidencia una correlacién positiva
moderada en ambas variables con un resultado de 0,52. Concluyendo que existe relacion
significativa positiva entre ambas variables. Similar Hidalgo (2023) en su estudio hecho en
Lima, que tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre las habilidades sociales y
convivencia escolar en estudiantes de primaria de una institucién educativa publica de Chancay
2023, siendo los resultados para la primera 0,748 variable y para la segunda variable 0,720
respectivamente. De acuerdo con los resultados podemos afirmar que se evidencia una
correlacion significativa positiva media entre las habilidades sociales y la convivencia escolar,
ya que el coeficiente de correlaciéon Rho de Spearman fue de 0,342, con un p=0,000 <0,05.
Determinandose que la convivencia escolar mejora siempre y cuando las habilidades sociales
también sigan la misma direccion. La dimension asertividad da la oportunidad de expresarnos
de manera honesta, transparente y sincera, manteniendo conscientemente un estado de confianza
que nos mantenga al margen de situaciones y al manejo de emociones (Luque et al., 2020). La
asertividad se desarrolla conscientemente sosteniendo un estado de confianza que se mantiene
al margen de las situaciones y gestionando nuestras emociones (Esteves et al., 2019). Bandura
(1964), se centrd especificamente en afirmar que la conducta de los hombres, que nuestras
relaciones interpersonales es producto de procesos de observacion, el hombre aprende sus
habilidades sociales observando el comportamiento de los demds, lo que llamo6 un aprendizaje
observacional, donde internalizamos y practicamos lo que se acomoda a nuestras intenciones y

perspectivas.
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En seguida, se discute el objetivo especifico: Determinar la relacién entre comunicacién de las
habilidades sociales y la convivencia democrética en estudiantes de primaria de la Institucion
Educativa Maravillas de Ayacucho 2024.

Al respecto en este objetivo se determind la relacion entre la comunicacion de las habilidades
sociales y la convivencia democratica en estudiantes del objeto de estudio donde se obtiene que
existe un grado de correlacion lineal directa y positiva de Rho de Spearman Rho = 0,720** entre
las variables y significativo (p < 0.05) en estudiantes. como la conclusion similar encontrada en
el estudio de Davalos (2022) que tuvo como meta estimar la conexidn existente entre las
habilidades sociales y la convivencia democritica. Del producto obtenido se visualizé la
existencia de una relacion significativa entre las variables p = 0.000 y 0.000 (p < 0.05), con el
test de (Chicuadrado: 286,897a y 125,221b). Difiere en que Veramendi (2023) en su estudio
hecho en Ayacucho, tuvo como objetivo determinar qué tan influyente es el juego simbdlico en
el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de la institucién educativa inicial 432-67
Qatus Urqo, se mostraron los resultados a un nivel descriptivo y para el nivel inferencial
utilizamos el estadigrafo U de Man Witney y Wilcoxon para comprobar la veracidad de las
hipétesis. Siendo los resultados muy 6ptimos y favorables se puede concluir que el trabajo de
investigacion favorecio a la poblacion estudiantil de dicha institucién para su mejor interaccién
social. La dimension de comunicacion, se basa en la capacidad de poder comunicarse y expresar
correctamente sus ideas hacia a los demads, la capacidad de entendimiento y comprension (Luque
et al., 2020). Se centra en la capacidad de comunicar correctamente y expresar ideas a los demas,
la habilidad de comprender y empatizar (Caldera et al., 2018). Desde las muchas definiciones
sobre las habilidades sociales, es importante resaltar que deben ser entendidas como un conjunto
de conductas adquiridas en relacidn con el contexto social, estas le permitirdn al nifio interactuar
y relacionarse con sus pares de forma equilibrada, efectiva, satisfactoria y exitosa (Goldstein,
2022). Murray (1980) fue un influyente tedérico de la escritura que abogd por un enfoque
centrado en el proceso de escritura. Segun €l, la preescritura involucra la lluvia de ideas y la
planificacion los escritores generan ideas, organizan sus pensamientos y estructuran su trabajo

antes de comenzar a redactar.

36



Otro objetivo fue: Determinar la relacién entre autoestima de las habilidades sociales y la
convivencia democrdtica en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas de
Ayacucho 2024.

Al respecto en este objetivo se determiné la relacion entre la autoestima de las habilidades
sociales y la convivencia democratica en estudiantes del objeto de estudio donde se obtiene que
existe un grado de correlacion lineal directa y positiva de Rho de Spearman Rho = 0,729** entre
las variables y significativo (p < 0.05) en estudiantes. Como el estudio de Huamani (2020) donde
el objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacion que existe entre las habilidades
sociales y la atencién. La Poblacién fue de 250 en estudiantes de Educaciéon Primaria de la
Institucién Educativa Pablica Luis Carranza. Ayacucho, 2019. Los resultados obtenidos
mediante el tratamiento estadistico, nos permite comprobar la hipétesis general. Por lo que se
concluye que: Existe relacion entre las habilidades sociales y atencion en estudiantes del Cuarto
Grado B. Resultado que es corroborado con la prueba estadistica de Tau_b de Kendall al
mostrarnos que el valor del coeficiente de correlacién es 0,825 el que refleja un nivel de
correlacién positiva alta, y el valor de p (nivel de significancia) es 0,000 < 0.05. (tk = 0,825; p=
0.000 < 0.05). Como demuestran los diferentes resultados encontrados en el estudio de Hidalgo
(2023) en su estudio hecho en Lima, que tuvo como objetivo determinar la relacién que existe
entre las habilidades sociales y convivencia escolar en estudiantes de primaria de una institucién
educativa publica de Chancay 2023, siendo los resultados para la primera 0,748 variable y para
la segunda variable 0,720 respectivamente. De acuerdo con los resultados podemos afirmar que
se evidencia una correlacion significativa positiva media entre las habilidades sociales y la
convivencia escolar, ya que el coeficiente de correlaciéon Rho de Spearman fue de 0,342, con un
p=0,000 <0,05. Determindndose que la convivencia escolar mejora siempre y cuando las
habilidades sociales también sigan la misma direccién. La dimension autoestima, fundamenta
que esta es un valor interno que tienen las personas, que involucra el desarrollo de seguridad,
habilidad, emociones, entre otros.; se refleja cémo nos relacionamos con nosotros mismos y con
los demads (Luque et al., 2020). Flower y Hayes (1981) desarrollaron la Teoria de la Planificacién
de Escritura. En su modelo, la preescritura es una fase donde los escritores establecen objetivos,
generan ideas, toman decisiones sobre la audiencia y planifican la estructura del texto antes de

la redaccién propiamente dicha.
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Finalmente, el objetivo: Determinar la relacién entre toma de decisiones de las habilidades
sociales y la convivencia democrdtica en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa
Maravillas de Ayacucho 2024.

Al respecto en este objetivo se determind la relacion entre la toma de decisiones de las
habilidades sociales y la convivencia democratica en estudiantes del objeto de estudio donde se
obtiene que existe un grado de correlacion lineal directa y positiva de Rho de Spearman Rho =
0,735** entre las variables y significativo (p < 0.05) en preescolares. Como estudio de Alayo
(2023) cuya finalidad de esta investigacion fue determinar la relacion significativa entre las
habilidades sociales y convivencia democrética en nifios de 4 afios en una institucion educativa
de Chorrillos, 2023. De acuerdo a la hipdtesis general de la investigacion, se evidencid que
existe una relacion significativa entre las variables mencionadas donde el valor de la
significancia fue de (0,00), de acuerdo al coeficiente de correlacion de Rho Spearman fue de
0,802. Llegando a la conclusiéon de que existe una correlacidon positiva muy fuerte entre la
variable habilidades sociales y convivencia democratica. Como difieren los diferentes resultados
encontrados en el estudio de Veramendi (2023) en su estudio hecho en Ayacucho, tuvo como
objetivo determinar qué tan influyente es el juego simbdlico en el desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios de la institucion educativa inicial 432-67 Qatus Urqo, se mostraron los
resultados a un nivel descriptivo y para el nivel inferencial utilizamos el estadigrafo U de Man
Witney y Wilcoxon para comprobar la veracidad de las hipotesis. Siendo los resultados muy
optimos y favorables se puede concluir que el trabajo de investigacion favorecio a la poblacién
estudiantil de dicha institucién para su mejor interaccién social. La toma de decisiones se centra
como un proceso sistemdtico de seleccion de alternativas en funcién de brindar soluciones o
respuestas a un escenario, por lo que su rol es fundamental en el desarrollo humano (Esteves et
al, 2019). Para Barreal (2021) quien le da un enfoque dirigido a la convivencia democratica en
el dambito escolar, es el conjunto de relaciones interpersonales que se establece entre los
integrantes de la comunidad educativa, caracterizadas por el respeto a los derechos de los demas,
la aceptacion de normas consensuadas y la solucién pacifica de los conflictos; favoreciendo un

estilo de vida democrético, ético y la formacion ciudadana de los estudiantes.
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VI. CONCLUSIONES

1.

Existe un grado de correlacion lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,750
entre habilidades sociales y la convivencia democratica, altamente significativa (p
<0,05) en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Existe un grado de correlacion lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,740
entre la asertividad de las habilidades sociales y la convivencia democratica, altamente
significativa (p <0,05) en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas
de Ayacucho 2024.

Existe un grado de correlacion lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,720
entre la comunicacion de las habilidades sociales y la convivencia democratica,
significativo (p <0,05) en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas
de Ayacucho 2024.

Existe un grado de correlacidn lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,729
entre la autoestima de las habilidades sociales y la convivencia democratica,
significativo (p < 0.05) en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Maravillas
de Ayacucho 2024.

Existe un grado de correlacion lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,735
entre la toma de decisiones de las habilidades sociales y la convivencia democratica,
significativo (p < 0.05) en estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Maravillas

de Ayacucho 2024.
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VII. RECOMENDACIONES

1.

Se sugiere promover la realizaciéon de estudios experimentales, pre experimentales o
cuasi experimentales, en el interior de las escuelas, en talleres reflexivos que resalten la
importancia de desarrollar las capacidades que existen entre las habilidades sociales y la
convivencia democrética en los estudiantes.

Al equipo directivo de la presente institucion educativa, que expongan los hallazgos
encontrados a su plana docente, para concientizar en la relacién que guardan las
habilidades sociales desde su dimension asertividad y la convivencia democrética en los
estudiantes, para que de esta manera se implemente estrategias basadas en la dimension
asertividad de las habilidades sociales y asi poder potenciar la capacidad de convivencia
democratica en los menores.

A los futuros docentes que se encuentran en plena formacion, a que participen en la
generacion de talleres de reflexion sobre las variables puestas en estudio, con la finalidad
de conocer los efectos que genera la aplicacién de la dimensién comunicacién de las
habilidades sociales sobre la convivencia democrética en los estudiantes de primaria.
Al equipo directivo de la presente institucion educativa, que expongan los hallazgos
encontrados a su plana docente, para concientizar en la relaciébn que guardan las
habilidades sociales desde su dimension autoestima y la convivencia democratica en los
estudiantes, para que de esta manera se implemente estrategias basadas en la dimension
autoestima de las habilidades sociales y asi poder potenciar la capacidad de convivencia
democrética en los menores.

A los futuros docentes que se encuentran en plena formacién, a que participen en la
generacion de talleres de reflexion sobre las variables puestas en estudio, con la finalidad
de conocer los efectos que genera la aplicacion de la dimensién toma de decisiones de

las habilidades sociales sobre la convivencia democrética en los estudiantes de primaria.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Habilidades sociales y la convivencia democrética en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Maravillas de

Ayacucho 2024.

ENUNCIADO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Enunciado general Objetivo general Hipdtesis general Variable Tipo de investigacion:
(Qué relacion existe entre las habilidades sociales y la Determinar la relacién entre las habilidades Hi: Entre las habilidades sociales y la  independiente: Cuantitativa
convivencia democrdtica en estudiantes de primariade sociales y la convivencia democrdtica en convivencia democrética existe relacion Habilidades
la Institucién Educativa Maravillas de Ayacucho estudiantes de primaria de la Institucién Educativa  directa en estudiantes de primaria de la sociales Nivel de investigacion:
20247 Maravillas de Ayacucho 2024. Institucion Educativa Maravillas de Descriptiva correlacional

Ayacucho 2024. Dimensiones
Enunciados especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas: Asertividad Disefio de la investigacion:
(Qué relacion existe entre asertividad de las Determinar la relacion entre asertividad de las Hi: Entre la asertividad de las  Comunicacién No experimental
habilidades sociales y la convivencia democrdtica en  habilidades sociales y la convivencia democritica  habilidades sociales y la convivencia Autoestima
estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa en estudiantes de primaria de la Institucion democrdtica existe relacién directa en Toma de Poblacién: 530 estudiantes de
Maravillas de Ayacucho 2024? Educativa Maravillas de Ayacucho 2024. estudiantes de primaria de la Institucion decisiones la Institucion Educativa
Educativa Maravillas de Ayacucho Maravillas
(Qué relacién existe entre comunicacién de las Determinar la relacién entre comunicacién de las  2024. Variable
habilidades sociales y la convivencia democrdtica en habilidades sociales y la convivencia democrdtica Hz: Entre la comunicaciéon de las dependiente: Muestra: 143 estudiantes
estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa en estudiantes de primaria de la Institucion habilidades sociales y la convivencia Convivencia
Maravillas de Ayacucho 2024? Educativa Maravillas de Ayacucho 2024. democriética existe relacién directa en democratica Técnica:
estudiantes de primaria de la Institucién Encuesta
;Qué relacion existe entre autoestima de las Determinar la relacién entre autoestima de las Educativa Maravillas de Ayacucho Dimensiones
habilidades sociales y la convivencia democrdtica en  habilidades sociales y la convivencia democrdtica  2024. Respeto Instrumento:
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa en estudiantes de primaria de la Institucion Hs: Entre la autoestima de las Constitucién Cuestionario
Maravillas de Ayacucho 2024? Educativa Maravillas de Ayacucho 2024. habilidades sociales y la convivencia Participacion

(Qué relacidén existe entre toma de decisiones de las
habilidades sociales y la convivencia democrdtica en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Maravillas de Ayacucho 2024?

Determinar la relacion entre toma de decisiones de
las habilidades sociales y la convivencia
democritica en estudiantes de primaria de la
Institucién Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

democrdtica existe relaciéon directa en
estudiantes de primaria de la Institucién
Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Ha: Entre la toma de decisiones de las
habilidades sociales y la convivencia
democrdtica existe relacién directa en
estudiantes de primaria de la Institucién
Educativa Maravillas de Ayacucho
2024.

Analisis de datos:
SPSS
Excel

Nota. Elaboracion propia
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de datos
CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

Instructivo. Estimado (a) estudiante, suplico a UD. marcar con una X la alternativa que su persona
considere correcta; su opinion serd vélida para concretizar el trabajo de investigacién: HABILIDADES
SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO, 2024.

@017 1 1 R Edad: ......ccooevvinniinnnnne.
Nunca A veces Siempre
1 2 3
N° Items Escala
Dimension: Asertividad Nunca | A veces Siempre
1 | Expreso mis ideas y sentimientos con sinceridad.
2 | Si me siento triste evito contar lo que me pasa.
3 | Expreso con libertad mi desacuerdo.
4 | Me expreso con cordialidad ante los demds.
5 | Me muestro tal y como soy frente a los otros.
Dimensién: Comunicacién
6 Comunico mis intereses frente a la
problematica.
7 | Expreso mis ideas con coherencia.
8 | Me distraigo facilmente cuando alguien me habla
9 | Participo activamente cuando me lo solicitan.
10 Utilizo el tono .de voz'y gesto apropiado para que me
escuchen y entiendan mejor.
Dimension: Autoestima
11 | Muestro seguridad al hablar.
12 | No me siento contento con mi aspecto fisico
13 | Confio en mis habilidades y capacidades.
14 | Me preocupo por mejorar mis errores.
15 | Evalto mis decisiones con frecuencia.
Dimension: Toma de decisiones
16 Tomo en cuenta las sugerencias de otros para tomar
una decision.
17 Dejo que otros decidan por mi cuando no puedo
solucionar un problema
18 Soy capaz de resolver problemas de manera
inmediata.
19 Doy a conocer més de una solucién a un determinado,
problema.
20 Cuando no comprendo algo, solicito apoyo a los
demads.
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CUESTIONARIO DE CONVIVENCIA DEMOCRATICA

Instructivo. Estimado (a) estudiante, suplico a UD. marcar con una X la alternativa que su persona
considere correcta; su opinion serd vélida para concretizar el trabajo de investigacién: HABILIDADES
SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO, 2024.

COdigO: vvirnriiniiiniiiiniiiniiiieiiiniciiniennscnnnns Edad: ..................

Nunca A veces Siempre
1 2 3

NO

Items

Escala

Respeto

A |Siempre
veces

Nunca

—

Utilizo expresiones amables para dirigirme a los demds..

Incluyo a mis compaiieros en los juegos y actividades que realizo.

Expreso lo que pienso sobre situaciones y conductas que afectan los
derechos de mis compaifieros.

Expreso mi desagrado frenteasituaciones de incumplimiento de
los acuerdos y deberes pactados.

Pido que me llamen por mi nombre.

Identifico mi escuela como un espaciodonde debo ser acogido y
protegido.

Constitucion

Expreso sobre aquellas conductas y situaciones que me generan
temor, vergiienza, inseguridad o desagrado.

Menciono el motivo del porqué hay normas en mi aula.

Expreso cdmo me siento en mi aula y en la escuela.

10

Explico con mis palabras las normas establecidas en el aula.

11

Participo en la elaboracion de las normas del aula.

12

Cumplo con los acuerdos en el aula

13

Menciono la importancia del cumplimiento de las normas.

14

Expreso si mis compafieros cumplen las normas.

Participacion

15

Identifico dificultades, problemas o situaciones que afectan a mi grupo.

16

Pregunto a mis compaieros qué cosas del aula les afectan.

17

Escucho con atencion las opiniones de mis compafieros sobre un tema
de interés comun.

18

Acepto los consensos para el bien comun.

19

Identifico las situaciones que vulneran el derecho de mis compafieros en
la escuela.

20

Participo en actividades de promocidn de derechos y los de mis
compaieros en la escuela.
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos

Nombre original del instrumento Cuestionario para habilidades sociales
Autora Cuba Chaupin Miriam
Determinar la relacion entre las
Objetivo del instrumento habilidades sociales y la convivencia
democritica.

Nifios de la Institucion Educativa N°

Usuarios 38018 Maravillas De Ayacucho.

Forma de administracion o modo de

g Individual
aplicacion
Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbach a. .0,907

Duracion: Promedio 20 minutos
Tipo de items: Ordinal
Numero de items: Consta de 20 {tems.

Areas de escala de habilidades sociales

Dimensién 1: Asertividad =5 items (1, 2, 3,4 y5)

Dimensién 2: Comunicacion = 5 items (6, 7,8,9 y10)

Dimensién 3:Autoestima =5 items (11,12,13,14 y 15)

Dimensién 4:Toma de decisiones=5 items (16,17,18,19 y 20)

Indice de valoracién: Alto —Medio — Bajo
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Escala de medicion de Habilidades sociales.

Dimensiones: asertividad, Escala de
Niveles comunicacién, autoestima, toma de Habilidades
decisiones, sociales.
Eficiente 11-15 48-60
Regular 6-10 34-47
Deficiente 1-5 20-33

Proceso de resultados: Sistematico, después de la aplicacion
Puntuacion: 60 puntos
Calificacion: Se califica de la siguiente manera: 1= Nunca; 2 = A veces; 3= Siempre

Materiales: Lapiz, borrador e instrumento (cuestionario) impreso.

Validacion: Los instrumentos fueron validados por juicio de expertos, tres profesionales (anexo
3) cuyo instrumento tiene pertinencia en su contenido y constructo obteniéndose como
resultado: Xt=VC+VC+VC+VC+OE =1, considerdndose aplicable, por tener relevancia,

pertinencia y coherencia entre cada item del instrumento, considerdndose viable y aplicable.

Prueba piloto: La prueba piloto se realizé con la colaboracion de los estudiantes de una
institucién educativa de nivel primario de manera libre, el dia 14 de mayo del 2024, El
instrumento tuvo 20 items, los cuales fueron sometidas a 15 participantes entre edad de 11 y 13
afos, los cuales fueron procesadas en SPSS, aplicindose la prueba de Alpha de Cronbach y

considerdndose confiable y aplicable.

Confiabilidad del instrumento: Se aplicé la prueba de Alfa de Cronbach, a una muestra piloto
de 15 participantes, distintos al objetivo de estudio en la cual se obtuvo un nivel de 0,907 (anexo

4), siendo altamente confiable para la aplicacion de la muestra.
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Nombre original del instrumento

Cuestionario para Convivencia
democratica

Autora

Cuba Chaupin Miriam

Objetivo del instrumento

Determinar la relacion entre las
habilidades sociales y la convivencia
democritica.

Usuarios

Nifios de la Institucion Educativa N°
38018 Maravillas De Ayacucho.

Forma de administracién o modo de

S Individual
aplicacion
Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbach 4. .0,913

Duracion: Promedio 20 minutos

Tipo de items: Ordinal

Numero de items: Consta de 20 {tems.

Areas de escala de convivencia democratica

Dimensién 1: Respeto =5 items (1, 2, 3,4,5,6)

Dimension 2: Constitucion = 5 items (7,8,9,10,11,12,13,14)

Dimensién 3:Participacion =5 items (15,16,17,18,19,20)

Indice de valoracion: Inicio —Proceso — Logro esperado

Escala de medicion de la convivencia democratica

Escala de Conv.

Niveles Respeto Constitucion Participacion .
Democritica

Logro esperado 13-18 15-21 13-18 48-60

En proceso 7-12 8-14 7-12 34-47

En inicio 1-6 1-7 1-6 20-33
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Proceso de resultados: Sistematico, después de la aplicacion

Puntuacion: 60 puntos
Calificacion: Se califica de la siguiente manera: 1= Nunca; 2 = A veces; 3= Siempre

Materiales: Lapiz, borrador e instrumento (cuestionario) impreso.

Validacion: Los instrumentos fueron validados por juicio de expertos, tres profesionales (anexo
3) cuyo instrumento tiene pertinencia en su contenido y constructo obteniéndose como
resultado: Xt=VC+VC+VC+VC+OE =1, considerdndose aplicable, por tener relevancia,

pertinencia y coherencia entre cada item del instrumento, considerdndose viable y aplicable.

Prueba piloto: La prueba piloto se realizé con la colaboracion de los estudiantes de una
institucién educativa de nivel primario de manera libre, el dia 14 de mayo del 2024, El
instrumento tuvo 20 items, los cuales fueron sometidas a 15 participantes entre edad de 11 y 13
afios, los cuales fueron procesadas en SPSS, aplicidndose la prueba de Alpha de Cronbach y

considerdndose confiable y aplicable.

Confiabilidad del instrumento: Se aplicé la prueba de Alfa de Cronbach, a una muestra piloto
de 15 participantes, distintos al objetivo de estudio en la cual se obtuvo un nivel de 0,913 (anexo

4), siendo confiable para la aplicacién de la muestra.
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Validacion de expertos

CARTA DE PRESENTACION

Mg. Ricardina Gutiérrez Lizarbe
LE N° 38376 Mx- P Rumi Rumi

Asunto: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Presents.-

Ante todo, saludarle cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para hacer
de zu conocimiento que yo: CUBA CHAUPIN, MIRTAM, estudiante / egresado del
programa académico de Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Catdlica Los
.'i.ugeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi mnstrumento de
recoleccion de informacion, motive por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio
de Expertos.

Mi proyecto se titula: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA
DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024 v envio a Ud. el expediente de
validacion que contiene:

- Carta de presentacion

- Ficha de identificacion de experto para proceso de validacion

- Matriz de operacionalizacion de varizbles

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

- Instrumento por validar

Agradezeo anticipadamente su atencidn y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

DNI: 47534608
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Ficha de identificacién del Experto para proceso de validacion

Nombres y apellidos:
Ricardina Gutiérrez Lizarbe

N°DNI/CE: 28710805 Edad: 49 ailos
Teléfono / celular: 963871590 Email: rgutierrezl@gmail com

Titulo profesional:
Magister en Administracién de la Educacion

Grado académico: Maestria E Doctorado:
Especialidad:

Educacién Primaria

Institucion que labora:

LE. N° 38376 Mx- P Rumi Rumi

Identificacion del proyecto de investigacion o tesis

Titulo:

HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN
ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS
DE AYACUCHO 2024.

Autora:

CUBA CHAUPIN, MIRIAM

Programa Académico: Educacién primania

t .'e“

Firma Huella digital
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Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

VARIABLE 1: HABILIDADES SOCIALES

Dimension 1:Asertividad

mis ideas y sentimientos con sincendad.

C-vb:,.
L

Clerided Observacione
CM:“ v
. Recomendacion

Sime siento triste evito contar Jo que me pasa.

Expreso con ibertad mi 0esacuerdo.

Me expreso con cordiahdad ante los demas.

U B L

Mo muestro tal y como soy frente a los otros.

Comunico mis intereses frente a cualquier problemética.

® X x| x | X

®x x| x | x | x

X X | x | x |x

>

Me distraigo faciimente cuando alguien me habla

©| @ IN®

Parlicipe activamente cuando me 1o solicitan

10, | Utilzo el tono de voz y gesto apropiado para que me
escuchen y entiendan mejor.

11. | Muestro segundad al hablar.

X X Ix | x

12 INO me siento contento Con mi Aspecto fisico.

13 | Confio en mis habilidades y capacidades.

14, | Me preocupo por mejorar mi errores.

15, | Evalio mis decisiones con frecuencia.

16. | Tomo en cuenta las sugerencias de olros para tomar una

>x | x
> | x
x | x

17. | Dejo que otros decidan por mi cuando no puedo
solucionar un

solucionar un problema
18 | Soy capaz de resolver problemas de manera inmediata.

19, | Doy a conocer mas de una solucionar a un determinado

problema
20. | Cuando no comprendo algo, solicito apoyo a los demas,

X

X

Opinién del experto: Aplicable X Aplicable después de modificar l—_J No aplicable

Nombres y apellidos del experto;
Ricardina Gutiérrez Lizarbe

DNI. 28710805

Huella digital
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES

|. DATOS GENERALES:
1.1 Apellidos y nombres dal jusz: Ricardina Guhérrez Lj.zaIbEl

1.2, Grado alcanzado’ Expecizhidad: MMagiztar
1.3, Cargo en la institucion qoe labora: Diractora

1.4 HNombre del instrumento evaluado: Lista de coteje de habilidades seciales v convivencia
democratica

1.5 Autor/'es del instrumento: CUBA CHATUPIN, MIRTAM
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

52 Dsfiodnnin Regular Buana ¢ s
INDICADORES CRITERIOS . s : | A

Estd fremudado eon lengume clan y X

1. CLARIDAD oamprensibe

7 OBJETIVIDAD Permite medis bechos ohservables ¥

4. ACTUALIDAD .‘:I{I:I.ll.l.l'?.l al avanee de Ly ciencia y X
teeninlogis

4. ORGAMIZACION I'reseniacuin ondenada, X
Uamprende aspecins de lay vanables 4

5. BUFICIENCLA en-cantided v calided suliciente,

Termite COTCIT LET e

E. PERTINERCIA acuerdo o bos ohjetivos planteadis

Temaie consegur datvs basaidns en

tenda o modedos edricos.

7. COMSISTENCIA

Enme warinhles, indicadoes v s
ems

&, COHEREMNCMA

Lu estrasegis respodide ol propdsii
e L investignoidn

5. METODOLOGIA

Lo dates P A AL
entutlisticn [t TE

I - A -4

10, APLICACION

reilize of contes e cada una de s categorizs de la escala)

| CONTEO TOTAL DE MARCAS X

A B C D E
1xA+2xB+3IxC+4uD+5xE
Cosficiznte devalidess =50=1.00
50 S0
. CALIFICACION GLOBAL {Ukique el cocfichente de vabider chaeida en el inserv il respective v naarque com w sspa oo el

cereubo ao g,

CATEGORIA INTERVALDS

Dezaprobade <2 [0,00 —0,60]
Observado o =0,60 - 0,70]
Aprobado e =070 - 1,00]

IV. OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:
APTO PARA APLICAR




Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

VARIABLE 1: CONVIVENCIA DEMOCRATICA

Re Pertinencia Claridad

Cumple . mpt | CU™PI0| . mpt Cumple

77| Dimension 1: RESPETO

Utilizo expresiones amables para dingirme a los demas

Incluyo a mis compaferos en los juegos y actividades
que realizo.

Expreso lo que pienso sobre situaciones y conductas
que afectan los derechos de mis comparieros.

Expreso mi desagrado frente a situaciones de
incumplimiento de los acuerdos y deberes pactados.

Pido que me llamen por mi nombre.

8 & ® 8 B8 <

Identifico mi escuela como un espacio donde debo ser
ido ;

Expreso sobre aquelias conductas y situaciones que me
generan temor, vergenza, inseguridad o desagrado.

Menciono el motivo del por qué a porqué hay normas en
mi auvla

Expreso como me siento en mi aula y en la escuela.

Explieooonmbpelabmshsnmuhbloddsmel

Parﬂclpoonhobbomdéndomnormndolm

Cumplo con los acuerdos en el aula,

Menciono la importancia del cumplimiento de las normas.

Expreso si mis compafieros cumplen las normas.

Identifico dificultades, problemas o situaciones que
afectan a mi grupo.

Pregunto a mis companeros qué cosas del aula les
afectan.

Escucho con atencién las opiniones de sus compafieros

Acepto los consensos para el bien comun,

Identifico las situaciones que vulneran los derechos de
mis companeros en su escuela.

Participo en actividades de promocion de derechos de mis

compadieros en la escuela.

Opinion del experto Apse sbke | x

Nombres y apellidos del esperto Hu aring
Gutiertes Larbe
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CARTA DE PRESENTACION

Mg. Octavio Aivar Del Pino
Direcior de la I E.P N°38893/Mx- P Misquibamba

Asunto: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Presente.-

Ante todo, saludarlo cordialmente v agradecerle la comunicacion con su persona para hacer
de su conocimiento que yo: CUBA CHAUPIN, MIRIAM, estudiante / egresado del
programa académico de Escuela Profesional de Educacion de 1a Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacién de mi instrumento de
recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Tuicio

de Expertos.

Mi provecto se titula: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA
DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024 v envio a Ud. el expediente de

validacion que contiene:

Carta de presentacion

Ficha de identificacion de experto para proceso de validacion
Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de consistencia

Ficha de validacién

Instrumento por validar

Agradezco anticipadamente su atencion v participacion, me despido de usted.

Atentamente,

DNI: 47534608
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion

Nombres v apellidos:
Octavio Aivar Del Pino

N°DNI/ CE: 28201884 Edad: 61 afios

Teléfono / celular: 007034252 Email: octavicaivarf@gmail.com
Titulo profesional:

Magister en administracion de 1a educacion

Grado académico: Maestria Doctorado: _
Especialidad:

Educacion Primaria

Institucion que labora:

Director de la LE.P N® 38803,/ M- P Misquibamba

Identificacion del proyecto de investigacion o tesis
Titulo:
HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN

ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS
DE AYACUCHO 2024.

Awntora:

CUBA CHAUPIN, MIRIAM

Programa Académico: Educacion primaria

Firma Huella digital
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Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

VARIABLE 1: HABILIDADES SOCIALES e ] P L P LS
L

|| Dimension 1:Asertividad

EXpI&so mis 13eas y sentimientos con sncendad.
Si me siento trste evito contar Jo que me pasa.
Expreso con ibertad mi desacuerdo.

Me expreso con cordiaiidad ante os demas.

Mo muestro tal y como soy frente a los olros.

P E A
® X x| x| >
>
*x x| x| x | >

Comunico mis intereses frente a cualquier problematica. | x X
EXpreso mis 1deas con coherencia.
Me distraigo faciimente cuando alguien me habla.

o ®IN®
*x
-
*

*» X X |x
x | x
> | x x x |»x

Parlicipe activamente cuando me 1o solicitan

10, | Utiizo el tono de voz y gesto apropiado para que me
escuchen y entiendan 3

11. | Muestro segundad al hablar. %
12 NO me siento contento con mi aspecto fisico.
13 | Confio en mis habilkdades y capacidades

14. | Me preocupo por mejorar mi errores.
15, | Evalio mis decisiones con frecuencia.

16, | Tomo en cuenta las sugerencias de otros para tomaruna | X X
decision
17 | Dejo que otros decidan por mi cuando no puedo X X X

solucionar un problema
18, | Soy capaz de resolver problemas de manera inmediata.

19, | Doy a conocer mas de una solucionar a un determinado

problema,
20. | Cuando no comprendo algo, solicito apoyo a los demds, X X X
Opinion del experto:  Aplicable] X Aplicable después de modificar Noq:ldh’ \
Nombres y apeliidos del experto: Octavio Aivar Del Pino D.N.L. 28201884
-‘n
‘~ G190
Firma HUELLA DIGITAL



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
I. DATOS GEMERALES:

1.1. Apellidos y nombres del juez  : Octavio Aivar Del Fino

1.2. Grado alcanzado/ Especialidad. Magister

1.3. Cargo en la institucion gue labora: Director

1.4. Nombre del instrumento evaluado; Lista de cotejo de habilidades sociales v convivencia
demaocratica

1.5. Autorfes del instrumento: CUBA CHAUFRIMN, MIRIAM
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

Defolamnts Exjs Regular Busna  Muy busna

INDICADORES CRITERIOS 1 2 T 4 B

Ezts forrmulade con lenguaje claro

1. CLARIDAD ¥ comprensible. A

2 OBJETMDAD | ©STiE medihechos k!
Adecuado &l avance de la ciencia

3 ACTUALIDAD | L SESEES k!

4. ORGANIZACHON | Presentacidn ordenada. b
Comprende  aspectos  de las

3. SUFICIENCIA variables en canfidad y calidad A
sauficienis
Pemite  consegur  dafos  de

£. PERTINENCIA acuerds a los objetios planizados. A
Permite conseguir datos basados

7. CONSISTENCIA &n t=arna o elos teoricos. X

& COHERENCIA Entre vanables, indicadores y los }{
ffems.
La estratzgia responde al

3. METODOLOGIA | propasio de ts inyestigacion. A
Los datos permiten un tratamienta

10. APLICACION estadistico pertinente. A

L L g e J
CONTEO TOTAL DE MARCAS X
{realice &l conten en cada wna de |55 categonias de s
e=cala) A ] C D E
12A+2=B+3xC+4=D+5=EDC
Coeficiente de validez= =50=100

50 30

. CﬁLlFlCAClé N GLOBAL {Ubique & cosficients de validez obtznido en el intervalks respective y margus con un asga
en &l oirculo azociado).

CATEGORIA INTERVALOS

Desaprobado <> [0,00 — 0.60]
Observado <> <0,60 - 0,70]
Aprobado A <0,70 - 1,00]

IV.OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

APTO PARA APLICAR

Me. Octavio Aivar Del Pino
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Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

Rele i Pertinencia Claridad
No Recomendaciones
mwmww cumplt

VARIABLE 1: CONVIVENCIA DEMOCRATICA

77| Dimension 1: RESPETO
01 | Utilizo expresiones amables para dirigirme a los demas

Incluyo a mis compaferos en los juegos y actividades X x x
que realizo.

Emresolohsepiemosotnshndonesym
que afectan los derechos de mis compafieros.

incumplimiento de los acuerdos y deberes pactados. - o &

Pido que me llamen por mi nombre.

02
03
04 | Expreso mi desagrado frente a situaciones de
05
06 Ideﬂiﬁooniesagebwmmespadodmdedeboeer

07 Ewmmwumsyme

generan temor, verglenza, inseguridad o desagrado. X X X
08 | Menciono el motivo del por qué a porqué hay normasen | x x x
mi aula
= Expreso como me siento en mi aula y en la escuela. X x X
19 Explico con mis palabras las normas establecidas en el X X X
aula.

1 Participoonholobomdéndohmormsdolm.

Cumplo con los acuerdos en el aula, X X X

13 | Menciono la importancia del cumplimiento de las normas.

14 | Expreso si mis compafieros cumplen las normas.

15 | Identifico dificultades, problemas o situaciones que

afectan a mi grupo. e s A
18 | Pregunto a mis companeros qué cosas del aula les ” ¥ %
afectan.

17 | Escucho con atencién las opiniones de sus compafieros

Acepto los consensos para el bien comun. X X X
19 | Identifico las situaciones que vulneran los derechos de 5 % %

mis companeros en su escuela.
20 | Participo en actividades de promacion de derechos de mis - - i

compafieros en la escuela.
Opinién del experto:  Agicable | X Aplicable después de modificar | No aplicable |
HOI Ao vl DNI: 10403568
Octavio Avar Del Pino

Firma Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

Dra. Velu Marianella Valles Medina.

Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia

Asunto: PROCESQ DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Presgnte -

Ante todo, saludarlo cordialmente v agradecerle la comunicacion con su persona para hacer
de su conocimiento que vo: CUBA CHAUPIN, MIRIAM, estudiante / egresado del
programa académico de Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacién de mi instrumento de
recoleccion de imformacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio

de Expertos.

Mi proyecto se titula: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA
DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024 v envio a Ud. el expediente de

validacion que contiene:

- Carta de presentacion

- Ficha de identificacion de experto para proceso de validacion
- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacién

- Instrumento por validar

Agradezco anticipadamente su atencidn v participacion, me despide de usted.

Atentamente,

DNI: 47534608
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Ficha de identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y apellidos:

Velu Marianella Valles Medina
N°DNI/ CE: 05958022 Edad: 42 afios
Teléfono / celular: 073221569 Email: vallesmedinavelu@gmail.com

Titulo profesional:
Doctorado en Educacién

Grado académico: Maestria |:| Doctorado: X
Especialidad:
Educacion

Institucion que labora:

Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia

Identificacion del provecto de investigacion o tesis
Titulo:

HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN
ESTUDIANTES DE PRIMARTA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS
DE AYACUCHO 2024.

Autora:

CUBA CHAUPIN, MIRTAM

Programa Académico: Educacidn primaria

Firma Huella digital
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Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

VARIABLE 1: HABILIDADES SOCIALES pre] 7 P ] e T (R
L

|| Dimension 1:Asertividad

EXpI&so mis 13eas y sentimientos con sncendad.
Si me siento trste evito contar Jo que me pasa.
Expreso con ibertad mi desacuerdo.

Me expreso con cordiaiidad ante os demas.

Mo muestro tal y como soy frente a los olros.

P E A
® X x| x| >
>
*x x| x| x | >

Comunico mis intereses frente a cuaiquier problemdtica. | x x
EXpreso mis 1deas con coherencia.
Me distraigo faciimente cuando alguien me habla.

o ®IN®
*x
-
*

*» X X |x
x | x
> | x x x |»x

Parlicipe activamente cuando me 1o solicitan

10, | Utiizo el tono de voz y gesto apropiado para que me
escuchen y entiendan 3

11. | Muestro segundad al hablar. %
12 NO me siento contento con mi aspecto fisico.
13 | Confio en mis habilkdades y capacidades

14. | Me preocupo por mejorar mi errores.
15, | Evalio mis decisiones con frecuencia.

16, | Tomo en cuenta las sugerencias de otros para tomar una | X X

dacision

17. | Dejo que otros decidan por mi cuando no puedo X X X
solucionar un problema

18, | Soy capaz de resolver problemas de manera inmediata.

19, | Doy a conocer mas de una solucionar a un determinado
problems,
20. | Cuando no comprendo algo, solicito apoyo a los demds, X X X

Opinion del experto: Aplicable X | Aplicable después de modificar No aplicable

] ] L]
Nombres y apellidos del experto: Velu DNI. 05958022
Marianella Valles Medina




VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES

. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del juez: Velu Marianella Valles Medina.

1.2. Grado alcanzado/ Especialidad: Doctorado

1.3. Cargo en la insfitucion que labora: Docente

1.4. Nombre del instrumento evaluado: Lista de cotejo de habilidades sociales y convivencia

democrafica

1.5. Autorfes del instrumento: CUBA CHAUPRIN, MIRLAM
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADDRES

CRITERIOS

Defioiants Eala
1 3

FRopular  Busna  Mluy busma

2 3 [] ]
Esta formmulads con lenguaje daro 7
1. CLARIDAD v comprenstle. ! X
2 OBJETMDAD | ©rmitemedihechos X
Adecuado al avance de la ciencia v
3.ACTUALIDAD | yimaias X
4. ORGANIZACION | Presentacidn ordenada. X
Comprende  aspectos  de  las T
3. SUFICIENCIA varables en cantidad y calidsd X
suficientis.
Permrite  consegur  dafos  de T
6. PERTINENCIA acuerde a los objstivos planieados. X
Fermite conseguir datos basados T
7. CONSISTENCIA | on t=gria o modelos tedricas. X
& COHERENCIA Ertre variables, indicadaras y los X
e,
La estrategia responde al 7
5. METODOLOGIA pmpiﬁitﬁe I3 investigacion. X
Los datos permitzn un tratamiento ¥
10. APLICACION estadisticn pertinents.
e e e Jr Jr
CONTEO TOTAL DE MARCAS X
{realice el conteo en cada una de |as categonias de la
escala) A B C D E
lxA+2=B+3xC+4=D+3=E
Coeficiente de validez= =__ 30=1.00

50

30

. ﬂALlFlﬂACl(j N GLOBAL (Ubique &l cosficiante de valider ohtenide =n el intervale respectivo y mamus con un asga |

en & eirculo asociado)s
CATEGORIA INTERVALOS

Desaprobade <> [0,00 - 0,60]
Observado < > =0.60 - 0,70]
Aprobado L2 =0, 70— 1,00]

IV.OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

APTO PARA APLICAR

7 »(é ——
waties phoding. Wb hasrisnsia

[Pl P 0% OF% BO3 3

Dira. Welu Mananela Valles Medina
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Ficha de validacion

Titulo: HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARAVILLAS DE AYACUCHO 2024

Re! Pertinencia Claridad

VARIABLE 1: CONVIVENCIA DEMOCRATICA " No No No Hiositarieradl
Cumple| - mpt c'-""alwl Cumple cumpl

77| Dimensién 1: RESPETO
Utilizo expresiones amables para dingirme a los deméas

Incluyo a mis compafercs en los juegos y actividades X X x
que realizo.
Expreso lo que pienso sobre situaciones y conductas x o :
que afectan los derechos de mis comparieros.

Expreso mi desagrado frente a situaciones de . X x
incumplimiento de los acuerdos y deberes pactados.

Pido que me llamen por mi nombre.

8 & ® 8 B8 <

Identifico mi escuela como un espacio donde debo ser
ido i

07 | Expreso sobre aquellas conductas y situaciones que me

generan temor, vergenza, inseguridad o desagrado. X X X
08 Menciono el motivo del por qué a porqué hay normas en X x x
mi auvla
L Expreso como me siento en mi aula y en la escuela. X x x
19 Explieooonmbpdabmshsnmuhbhddumol X X X

1 Mclpoenhobbomdéndohnnormndolm

Cumplo con los acuerdos en el aula, b3 X X
13 | Menciono la importancia del cumplimiento de las normas.

14 | Expreso si mis companeros cumplen las normas.

15 | Identifico dificultades, problemas o situaciones que A = 2
afectan a mi grupo.

16 P'rogumoammmqubcomdolmm
afectan.

17 | Escucho con atencién las opiniones de sus compafieros

Acepto los consensos para el bien comun. X X x
19 | Identifico las situaciones que vulneran los derechos de 5 % %
mis companeros en su escuela.
20 | Participo en actividades de promocién de derechos de mis ., x x
compadieros en la escuela.
x| | |
Opinidn del experto: Aplicable e
Nombres y apellidos del experto: Dra. Velu Marianelia Valles Medina Aplicable después de modificar No aplicable DNI. 05958022
i
Valhes et he
O NE O%0%802 2
Frma Hueila digital
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Evaluacion de expertos de la validez del instrumento

Observaciones/  Opinion de

Experto  Relevancia Pertinencia Claridad .
Recomendaciones experto

1 Si Si Si Ninguna Aplicable
2 Si Si Si Ninguna Aplicable
3 Si Si Si Ninguna Aplicable
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Confiabilidad del instrumento
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Prueba de confiabilidad del instrumento a través del
SPSS 26

Estadisticas de fiabilidad

Habilidades sociales

Alfa de Cronbach N° de elementos
0.907 20

Autoestima To‘m‘a de Alfa de
Asertividad | Comunicacion decisiones Cronbach
ftems 1 0,879
Items 2 0,899
ftems 3 0,933
ftems 4 0,854
ftems 5 0,833
Items 6 0.989
ftems 7 0,919
[tems 8 0,903
[tems 9 0,954
[tems 10 0,933
[tems 11 0.844
ftems 12 0.856
[tems 13 0911
[tems 14 0.802
Items 15 0.802
ftems 16 0.901
ftems 17 0,809
ftems 18 0.903
Items 19 Y
[tems 20 0921

0.907
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Estadisticas de fiabilidad

Convivencia democratica

Alfa de Cronbrach N° de elementos

0.913 20
Participacion Alfa de
Respeto Constitucion Cronbach
Items 1 0.821
Items 2 0,800
ftems 3 0,908
ftems 4 0.814
ftems 5 0,813
ftems 6 0,808
Ttems 7 0.811
Items 8 0.810
ftems 9 0.918
ftems 10 0,914
Ttems 11 0,913 0.913
ftems 12 0,908
Items 13 0,942
ftems 14 0.901
Items 15 0.038
Items 16 018
ftems 17 0.827
Items 18 0,083
ftems 19 0.991
ftems 20 0.907
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Anexo 04. Formato de Consentimiento informado u otros

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)
Titulo del estudio:

INVestigadora: ... .. ..o
Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote.

La presente investigacion se fundamenta en la necesidad de

Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizard el siguiente procedimiento:
1. Se observard como €s SUNIVEl .........ooiiiiiiii i
2. Se tomard nota de la forma de participacion de cada estudiante que participa en la
investigacion (Check list)
3. Se tendré un diagndstico que serd comunicado a los nifios acerca de los resultados

Riesgos:
La ejecucion de esta investigacion no conlleva riesgos que pueden afectar la tranquilidad fisica,
emocional de los estudiantes o padres de familia, dado que el recojo de la informacién se
ejecutara en el desarrollo de las clases que hace el docente en un horario normal.
Beneficios:

- Permite tener un diagndstico.

- Se generan conclusiones acerca de los resultados encontrados.
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- Se emitirdn recomendaciones para los nifios, padres de familia y para los docentes
puedan cambiar o mejorar sus estrategias en impulsar un mejor uso de la conciencia
fonoldgica y de la lectoescritura de los preescolares.

Costos y/ o compensacion:

Los costos de la investigacidn lo asumen la investigadora en su totalidad

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacién
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico: ............
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catoélica Los Angeles de Chimbote, COITEO: ..

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)
puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Investigador Fecha y Hora
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