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Resumen

Los problemas de salud presentan un mayor aumento de mortalidad en contagio de ITS-
VIH/SIDA, donde los adolescentes en la actualidad estdn tomando malas decisiones
donde conllevan a perjudicar su salud sexual, motivo que se planted el siguiente estudio
de investigacion que tiene como Objetivo general: determinar los conocimientos y
actitudes sobre la prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual — VIH/SIDA en
los estudiantes del I ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria Civil — ULADECH,
Chimbote afio 2019. Metodologia: fue una investigacién de tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo con disefio simple de una sola casilla de corte transversal, con una muestra de
80 estudiantes de 17 a 23 afios, empleandose la técnica de la encuesta y como instrumento
el cuestionario para la recopilacion de datos. Resultados: Se obtuvieron que el 56,0 % de
los estudiantes no tienen conocimiento sobre las medidas de prevencién de ITS-
VIH/SIDA,; cifras elevadas que son preocupantes donde los estudiantes tienen escaza
informacién sobre prevencion de las ITS-VIH/SIDA y asi mismo el 75,0 % los
estudiantes encuestados muestran una actitud favorable hacia la prevencién de ITS-
VIH/SIDA, sin embargo siendo una cifra menor el 25.0 % de los estudiantes tienen un
actitud desfavorable por ende no saben cémo tomar con responsabilidad las medidas
preventivas de ITS-VIH/SIDA. Conclusion: los estudiantes de la Escuela Profesional de
Ingenieria Civil no conocen sobre la prevencion de ITS-VIH/SIDA, lo cual conlleva que
carecen de escaza informacion, pero mostraron una actitud favorable frente a la

prevencion de ITS-VIH/SIDA.

Palabras claves: Actitud, conocimiento, ITS-VIH/SIDA.
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ABSTRACT

Health problems present a greater increase in mortality in contagion of STI-HIV / AIDS,
where adolescents are currently making bad decisions that lead to harming their sexual
health, reason for the following study that aims to General objective: determine the
knowledge and attitudes about the prevention of Sexually Transmitted Infections - HIV /
AIDS in the students of the I cycle of the Professional School of Civil Engineering -
ULADECH, Chimbote year 2019. Methodology: it was a quantitative research, of
descriptive level with a simple design of a single cross-sectional box, with a sample of 80
students aged 17 to 23, using the survey technique and the questionnaire for data
collection as an instrument. Results: It was obtained that 56.0% of the students do not
have knowledge about the prevention measures of STI-HIV / AIDS; high figures that are
worrying where students have little information on prevention of STI-HIV / AIDS and
likewise 75.0% of the students surveyed show a favorable attitude towards the prevention
of STI-HIV / AIDS, however it is a figure less than 25.0% of the students have an
unfavorable attitude, therefore they do not know how to take the preventive measures of
STI-HIV / AIDS responsibly. Conclusion: the students of the Professional School of
Civil Engineering do not know about the prevention of STI-HIV / AIDS, which means
that they lack little information, but they showed a favorable attitude towards the

prevention of STI-HIV / AIDS.

Keywords: Attitude, knowledge, prevention, STI-HIV / AIDS.
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I. INTRODUCCION

Las infecciones de transmision sexual (ITS), Virus de Inmunodeficiencia
Adquirida VIH-SIDA afecta ante la sociedad, ya sea en los niveles sociales y
econémicos, ocurriendo mayormente el contagio en los adolescentes. Siendo la mas
frecuente y con mayor preocupacion donde actua a través de las relaciones sexuales
tanto por via vaginal, oral, o anal. Presentando entre una de sus principales causas, la
trasmision a través de relaciones sexuales no protegidas, con la presencia de
intercambios de fluidos genitales y en contacto con lesiones, provocando
enfermedades inflamatorias aguda, infertilidad y discapacidad que con el tiempo

causara la muerte (1,2).

Si bien es cierto el VIH-SIDA, puede no presentar sintomas al comienzo de la
enfermedad, pero puede contribuir como puerta de entrada y salida para el contagio de
Infecciones de transmision sexual. Esta enfermedad afecta tanto a hombres y/o
mujeres, entre otra de las causas que generan este tipo de contagio, se da por la
frecuencia de tener multiples parejas y relaciones sexuales sin proteccion. Segun el
reporte de - OMS (2017), 357 millones de personas, cada afio contraen ITS, las cuales
pueden ser tratadas entre las edades de 15 y 49 afios; y que estan presente en cuatro
enfermedades: infeccion por Chlamydia trachomatis (131 millones), neisseria
gonorrhoeae (78 millones), sifilis (6 millones) o infeccion por trichomona vaginalis

(142 millones) (3).



En tanto, en el Per(, segun la Direccion General de Epidemiologia, indica que
se presentaron desde el afio 1983 hasta octubre de 2017 unos 40,551 casos de personas
con SIDA y 109,263 casos de VIH registrados; del mismo modo de enero a octubre
del 2017 habia 1,851 hombres y 478 mujeres con VIH, y para el SIDA 328 hombres y
80 mujeres. Ademas, se menciona que, en la distribucion por sexo y edad, de 15 a 19
afios, desde 1983 al 2017 existen: 2,296 mujeres y 3,942 varones tienen el VIH y 357
mujeres y 952 varones estan con SIDA, por lo cual se puede deducir que la mayor

proporcién de contagios ocurre en la adolescencia y en el sexo masculino.

En cuanto a las regiones con mas presencia de esta enfermedad, segun el boletin
lanzado por el Centro Nacional de Epidemiologia de Prevencion y Control de
Enfermedades, nos indica que, entre los cinco departamentos con mayor nimero de
casos acumulado de Sida, entre el afio 2012 al 2017 tenemos: Lima (3792 casos
notificados), Ica (424 casos notificados), Arequipa (390 casos notificados), Callao
(366 casos notificados) y Ucayali (203 casos notificados). Mientras que en los casos
con mayor nimero acumulado de infeccion VIH, entre el afio 2017 encontramos los
siguientes departamentos: Lima (14878 casos notificados), Callao (2088 casos

notificados), Loreto (1954 casos notificados) y La libertad (1510 casos notificados)

(4).



Estas cifras anterior sobre el contagio de Infeccion de transmisién sexual, son
alarmante motivo por lo cual se requiere establecer medidas preventivas que son un
conjunto de puntos claves de solucion y reduccion de la epidemia, es de vital
importancia la participacion de los gobiernos e instituciones se involucren en la
prestacion de los servicios de salud para lograr la prevencion de los casos de ITS-
VIH/SIDA, pues deberian ampliarse y ser accesibles a toda la poblaciéon sin
discriminacion , todo esto con el fin de generar una cultura en donde los jévenes hagan
prevalecer su derecho a la salud y asi mismo suma con responsabilidad su autocuidado,

contribuyendo a fomentar a un habito favorable para su propio bienestar.

Por ello se debe establecer politicas publicas de salud en nuestro pais que
mejoraren las estrategias para lograr una mayor cobertura de los casos que se presente.
Se deben incluir programas relacionados a la sexualidad y sobre todo a su prevencion
de las enfermedades de transmision sexual, ademas de programas de orientacién en
donde permitan sensibilizar a los jovenes y asi poder reducir los problemas de una
practica sexual insegura como son los embarazos precoces, embarazos no deseados,

infecciones de transmision sexual y VIH-SIDA (5).

Se ha tratado de buscar investigaciones a nivel local, donde se asimile a mi
estudio, pero no se ha encontrado. De acuerdo a todo lo referido, deseo evidenciar mi
interés y preocupacion sobre esta problematica, que ademas he visto reflejada en la

localidad de Chimbote, provincia de Santa, del departamento de Ancash; por lo cual



se busca profundizar el tema con los estudiantes de Ingenieria civil que cursan su |
ciclo en la Universidad ULADECH de Chimbote; donde informantes afirmaron que
estan sometidos a un conjunto de riesgos sexual, donde estan iniciando las relaciones
sexuales a temprana a edad para la poblacion jovenes por eso, Chimbote por su

variedad de tradiciones y costumbres, se ha optado realizar la investigacion.

Este estudio se ha realizado en la Escuela Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad ULADECH, ubicada en la Sede Central de Chimbote, donde la poblacion
fue de 80 estudiantes, donde los datos fueron obtenidos con ayuda de la secretaria
Académica de dicha Escuela. Los estudiantes que participaron en este estudio no son
ajenos que estan sometidos a poder contraer las ITS-VIH/SIDA, donde es preocupante
ya que son vulnerables por falta de responsabilidad en sus conductas sexuales que

estan optando, por tal razon se ejecuto la investigacion en dicho lugar.

Dado que existe una situacion de mayor preocupacion, se llevo a plantear la
siguiente interrogante ¢Cuales son los conocimientos y actitudes sobre la prevencion
de las Infecciones de Transmision Sexual — VIH/ SIDA en los estudiantes del I ciclo
de la escuela profesional de Ingenieria Civil- ULADECH, Chimbote durante el periodo
setiembre a diciembre 2019? de este modo se formula como objetivo general:
Determinar los conocimientos y actitudes, sobre la prevencion de las Infecciones de
Transmision Sexual — VIH/SIDA, en los estudiantes del | ciclo de la Escuela

Profesional de Ingenieria civil —- ULADECH, Chimbote afio 2019.



Asimismo, los objetivos especificos (1) Identificar los conocimientos sobre la
prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual — VIH/SIDA, de los estudiantes
del I ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria civil —- ULADECH, Chimbote afio
2019. (2) Identificar las actitudes sobre la prevencion de las Infecciones de
Transmision Sexual — VIH/SIDA, de los estudiantes del | ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria civil — ULADECH, Chimbote afio 2019. (3) Describir las
caracteristicas sociodemograficas y sexuales sobre las Infecciones de Transmision
Sexual — VIH/SIDA en los estudiantes del I ciclo de la Escuela Profesional de

Ingenieria civil - ULADECH, Chimbote afio 2019.

Por ello el estudio se justifica en profundizar y ampliar la investigacion, de tal
manera que contribuira a brindar informacion los vacios del conocimiento a fin de
mejorar la promocion y prevencion de las ITS, de manera dirigida y efectiva, y hacer
frente a uno de los problemas con altos indices de ocurrencias y uno de los mas tocados
en nuestra sociedad. El aporte tedrico se encamina a brindar una informacién adecuada
para los proveedores de salud, puesto que son, los encargados directos brindar
informacién con responsabilidad en cuanto a medidas de prevencion para el uso
correcto del preservativo tanto en hombre como en mujeres, método de barrera, que
puede impedir el contacto de piel a piel, ademas contribuye que es unos del mejor
método sin efectos secundarios, teniendo en cuenta que solo se requiere un acto sexual

para el contagio de alguna ITS/VIH-SIDA.



La metodologia usada en esta investigacion fue de tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo con disefio simple de una casilla de corte transversal, donde el universo
estuvo conformado por 80 estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote. La muestra lo integran por el
total de la poblacion donde es una cantidad donde es manejable para el estudio,
utilizandose como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario para la
recoleccion de datos; siguiendo las caracteristicas en el planteamiento del problema

donde a la vez cumplan con los criterios de inclusion.

Los principales resultados sobre la poblacion del estudio fueron que el 56.0%
de los estudiantes que fueron encuestados no conocen sobre la prevencién de las ITS-
VIH/SIDA, mientras que el 75,0% mostraron una actitud favorable sobre la prevencion
de las ITS-VIH/SIDA. Se concluye que los estudiantes del I ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria Civil no conocen sobre la prevencion de ITS-VIH/SIDA, lo
cual indica que estan expuestos a contraer dichas enfermedades donde perjudican su

salud reproductiva, asimismo los estuantes mostraron una actitud favorable.

El informe esta estructurado por 6 capitulos, que se traza de la siguiente forma:
El capitulo I, expresa la introduccién, donde también esta detallada el resumen de la
caracterizacion del problema expuesta, los objetivos generales y especificos de la
investigacion, asi como también la justificacién y el planteamiento del problema. El

capitulo 11, presenta la revision de la literatura, donde dentro de ello describe los



antecedentes nacionales e internacionales, incluida también las principales teorias que
respalda las variables en estudio y a la vez el marco tedrico donde profundiza el area
tematica. En el capitulo 11, se detalla la hipotesis, donde no se pudo presentar por ser

un estudio descriptivo no declara hipotesis.

El capitulo 1V, redacta la metodologia empleada en este estudio, considerando
el tipo, nivel y disefio de la investigacion, la poblacién y muestra; asi mismo se
menciona la técnica, instrumento y plan de anélisis del estudio. En el capitulo V,
detalla los resultados, lo cual esta planteada en tablas y figuras los cuales responden a
los objetivos de la investigacion. Finalmente, en el capitulo VI, presenta la conclusion
de esta investigacion, Asi mismo estard incluido las referencias bibliogréficas y los

anexos.



Il.  REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes nacionales.

Heredia A, Sandoval L, Jara J. ®, (Pucallpa 2016) esta investigacion se
presenta como nivel de conocimiento sobre prevencion de las ITS, VIH/SIDA que
disponen los estudiantes del 1V ciclo de la carrera de Enfermeria y Psicologia de
la UNU, se plante6 como objetivo general: conocer el nivel conocimiento sobre
prevencion de las ITS, VIH/SIDA que disponen los estudiantes. Metodologia: es
de estudio descriptivo, no experimental de corte transversal, esta muestra estuvo
conformada por 117 estudiantes donde se empled una encuesta de 20 preguntas,
los resultados: se evidencio que el 76,8%, de estudiantes conocen sobre prevencion
de ITS, VIH/SIDA regular, el 54,7% tienen un nivel de conocimiento sobre las
ITS, VIH/SIDA regular, y a su vez los estudiantes conocen las formas de
transmision de las ITS, VIH/SIDA. El 61,5% de estudiantes tienen un nivel de
prevencion de ITS, VIH/SIDA regular. En conclusién: el nivel de conocimiento y

prevencion de las ITS, VIH/SIDA en los estudiantes es regular (6).

Llaro G. @ (Trujillo 2016) esta investigacion tiene como titulo Nivel de
conocimiento y actitud sobre prevencion de ITS-VIH/SIDA en varones que acuden
al Hospital Distrital Jerusalén, La Esperanza. Objetivo general: determinar la
efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y nivel de actitud

sobre prevencidn de las Infecciones de transmisién sexual VIH/ SIDA en varones



que acuden al Hospital Distrital Jerusalén. Metodologia: El estudio es de tipo
cuantitativo, prospectivo experimental se recogieron los datos en 76 varones,
mediante el cuestionario. Los resultados: se tabularon y se presentaron en graficos
estadisticos y fueron: bueno 90,82%, regular 66,2% y deficiente 2,62%, y en el
nivel de actitud, fue adecuado 93,4 inadecuado 6,6%. Conclusion: el programa
educativo fue de gran ayuda la orientacion el nivel de conocimiento sobre

infecciones de transmision sexual y VIH-SIDA (7).

Chavez C. ® (Piura 2018) realizaron una investigacion como titulo
conocimientos sobre ITS-VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de la I.E.
Manuel Octaviano Hidalgo Carnero Castilla. Objetivo general: determinar los
conocimientos sobre ITS-VIH/SIDA en adolescentes del nivel secundaria de la
Institucién Educativa Manuel Octaviano Hidalgo Carnero Castilla —Piura, mayo.
Metodologia: se cumplié una investigacion de nivel cuantitativo y de tipo
descriptivo; con una poblacion de 293 adolescentes, por medio de encuestas.
Resultados: se demostré que no conocen sobre ITS 53,24% en forma global,
mientras el 46,76% conoce, mientras tanto el 63,14% no conocen sobre VIH/SIDA
en forma global, en tanto el 36,86% conoce. En relacion al conocimiento sobre las
medidas preventivas de ITS el 55,97% desconocen en forma global y el 44,03%
conocen, por otro lado, el 58,36% no conocen, con respecto a las medidas
preventivas del VIH/SIDA, el 41,64% conocen. En conclusion: presentaron que la

mayoria no conocen sobre las medias de prevencion y en las caracteristicas



sociodemogréficas y sexuales empezaron su actividad sexual en edades tempranas

(8).

Castro Y. @ (Piura 2018) esta investigacion tiene como titulo Nivel de
conocimiento relacionado con actitud frente a la prevencion de infeccion de
trasmision sexual en una Institucién Educativa. Huanca bamba — Piura. Objetivo
general: determinar la relacion con actitud frente a la prevencion de infeccion de
trasmision sexual en una Institucion Educativa. Huanca bamba - Piura.
Metodologia: estudio descriptivo de corte transversal, estudiantes cumplieron con
los criterios; como técnica se planted encuestas y cuestionarios donde la poblacién
estuvo conformada por 155 adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria,
como técnica se planted encuestas y cuestionarios. Resultados: el 27.52 % (30)
tiene un nivel de conocimiento bueno, el 27.52% (30) tiene un nivel de
conocimiento regular y el 44.96 % (49) tiene un nivel de conocimiento malo.
Mediante que en las actitudes sobre la prevencion de las ITS se presenté como
resulta que el 87.85 % (80) de los estudiantes tiene una actitud negativa, y el
13.08% (29) tiene una actitud positiva. Conclusion: con la investigacion los
adolescentes presentan un mayor porcentaje en desconocimiento sobre la

prevencion de ITS en los niveles de conocimiento y actitud (9).

Aranda P, Cueto A. @9 (Nuevo Chimbote 2019) se realiz6 una
investigacion con el tema de conocimiento y actitud hacia el VIH-SIDA en los
adolescentes de una Institucion Educativa en una zona urbana y rural, Provincia

del Santa. 2019. Objetivo general: Metodologia: es de tipo descriptivo,

10



correlacional, comparativo, de corte transversal mediante un cuestionario se aplicd
la encuesta donde fueron conformados por 3047 adolescentes del 3° a 5° afio de
educacion secundaria de 9 Instituciones Educativas Publicas en la Provincia del
Santa. Resultado: se observa que el ElI 50.4% de adolescentes de una I.E. en una
zona urbana y rural presentaron una actitud méas positiva hacia el VIH/SIDA y el
49.6% una actitud menos positiva. En la zona urbana predomina la actitud menos
positiva con un 50.2% a comparacion de la zona rural en donde predomina la
actitud mas positiva con un 52.2% EI 40.2% de adolescentes presentaron un
conocimiento bajo hacia el VIH/SIDA, 37.8% conocimiento medio y 22%
conocimiento alto. En la zona urbana predomina el conocimiento medio a bajo con
un 36.9% y 35.7% y en la zona rural en donde predomina el conocimiento bajo con
un 52.2%. Conclusion: los estudiantes necesitaron una informacion y orientacion

sobre VIH-SIDA, los estudiantes mostraron un conocimiento bajo (10).

2.1.2 Antecedentes internacionales

Villegas N, Cianelli R, Santisteban D, Lara L, Vargas J. 1) (Chile 2016)
esta investigacion tiene como titulo, Factores que influyen en la Adquisicién de
Infecciones de Transmision Sexual y VIH en Mujeres Jovenes Chilenas que
Participaron en la Intervencion I-STIPI en linea en Santiago de Chile 2016.
Objetivo general: Determinar los factores asociados a la prevencion de las
infecciones de transmision sexual (ITS) y el virus de la inmunodeficiencia humana

(VIH). Metodologia: emplearon como técnica descriptiva y de corte transversal.

11



Los resultados: indicaron que las mujeres mostraron un alto riesgo de adquirir
ITS/VIH y la obligacion de saber medidas de prevencion. Conclusion: esta
investigacion sobre los Factores que influyen en la Adquisicion de Infecciones de
Transmision Sexual y VIH en Mujeres Jovenes Chilenas demostraron que tienen

un alto problema de adquirir ITS/VIH (11).

Castillo I, Ramirez J, Silva K, Caballero M, Arrieta K. @ (Colombia
2017) ejecutaron una investigacion como titulo Conocimientos, actitudes,
susceptibilidad y autoeficacia frente a la infeccion por VIH en adolescentes de
Cartagena. Objetivo general: Determinar los conocimientos, actitudes,
susceptibilidad y autoeficacia frente a la infeccion por VIH en adolescentes
escolarizados de la ciudad de Cartagena. Metodologia: Se realizd un estudio
descriptivo transversal, se consider6 una muestra de 580 adolescentes, se
realizaron en el programa Microsoft Excel y examinaron manejando una
estadistica descriptiva. Resultado: el 45% (261) presenta un entendimiento bajo,
55% (318) ideas incorrectas sobre la enfermedad, 69,6% (400) mostraron una
actitud negativa, 46,1% (266) no se consideran capaces para adquirir la
enfermedad y 49,5% (286) por ultimo mostraron baja efectividad para la
prevencion de la infeccidon. Conclusion: sobre el VIH y sus modos de transmision,
los adolescentes presentaron respuestas negativas sobre como contraer la infeccion

entre adolescentes por falta de informacion (12).
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Ordoriez S. ) (Ecuador 2018) realizo una investigacion con el titulo:
conocimientos, actitudes y practicas de prevencion de ITS, VIH/SIDA, en los
estudiantes de la Unidad Educativa Saraguro. Objetivo general: determinar el nivel
de Conocimientos, Actitudes y Précticas preventivas sobre las Infecciones de
Transmision Sexual y VIH/SIDA en los estudiantes, de la Unidad Educativa
Saraguro. Metodologia: la presente investigacion es de tipo descriptivo donde se
realiz6 un cuestionario con 240 estudiantes. Resultados: la caracteristica
sociodemogréfica se observo que de edades es entre los 16 a 19 afios de edad con
un 54,3%; el sexo predominante en los estudiantes es el masculino, 57,5% en lo
que respecta a las creencias religiosas la mayoria de los encuestados profesa la
religion catélica en un 84,1%; se obtuvo un conocimiento regular (34,2%), y en
conocimiento irregular (33,3%), mientras por Ultimo se dio un nivel de
conocimientos buenos (33,3%). sobre el nivel de actitud frente a las ITS y
VIH/SIDA, la mitad de los estudiantes se mostré que el (55%) presentan un
rechazo en el uso del preservativo y el (45%) demostraron un actitud favorable, el
(60,4%) de los estudiantes muestran satisfaccion en las practicas sobre prevencion,
disminuyendo el riesgo ; en conclusion: los estudiantes no tienen conocimientos
sobre las ITS-VIH/SIDA vy las medidas de prevencion , solo la mitad conocen el
uso como medida de prevencién, y sobre la actitud frente a las ITS, VIH/SIDA la

mitad de adolecentes muestran actitudes negativas (13).
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 Bases tedricas del conocimiento

La Teoria del conocimiento se ocupa de la reflexion filosofica sobre la
relacion establecida entre el objeto y el sujeto; ademas, de los métodos que
emergen de esta relacion para la generacion de conocimiento. Asi mismo el
Diccionario de la Real Academia Espariola (Rae) asemeja el pacto de acuerdo con
el relato y la impresién de comprender, producto del ser instruido. También se
define como un conjunto de actividades o asesoria adquiridos por una persona a
través de la practica o la atencidn, la compresion tedrica o practica relacionada con
la verdad. Este se provoca a través de los incentivos cefalicos a través de los
sentidos llegando asi la asimilacion. lvan Pazmifio, lo conceptualiza como la
rememoracioén entre las cosas y la categoria del ser benigno es el de comprender

(14,15).

Kant, refiere que el conocimiento es una percepcién en los conceptos,
donde se obtiene dos modelos de conocimiento: experimental y el abstracto, donde
da entender que la experiencia es posterior a lo experimentacion. Por ende, Mario
Bunge define el conocimiento “como el conjunto de ideas, conceptos, enunciados,
comunicables que pueden ser claros, precisos, ordenados, vago e inexacto”;
considera que el conocimiento es de forma cientifico donde es racional para el

sujeto, analitico, sistematico, verificable a través de la experiencia (16).
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2.2.2 Bases teoricas de la actitud

Segun Allport nos define que la actitud es el estado mental organizado
mediante las experiencias vividas, que influye la dindmica de las respuestas del ser
humano afirmando que son conductas o comportamientos ya sea positiva 0
negativa. La teoria es una correlacion directa entre las actitudes y las
consecuencias, de manera que, Si una persona cree que una determinada conducta
llevard a una consecuencia favorable, es mas probable tener una actitud positiva
hacia esa conducta. Generalmente se acepta que una conducta es una disposicion
relativamente duradera de religiones cerca de un fin 0 una situacion, las cuales
Predisponen a reaccionar preferentemente de una forma determinada” (Milton
Rokeachl). Las posturas naturalmente son constructos hipotéticos (son inferidos,
Pero no objetivamente observables)2, son apariciones de la habilidad Consciente,

informes de la actuacion oral, de la conducta diaria (17).

Como sefiala Kelman (1961) para que un método de cambio en la actitud
tenga como resultado positivo se debera considerar los procesos de interacciones
sociales, teniendo en cuenta las bases motivadoras del individuo para asi orientarse
y obtener la necesidad que satisface, y el modo de crear la respuesta inducida en el
analisis del papel jugado por la influencia social del proceso de cambio de actitud.
Segun Visser, nos habla sobre la competencia como la actitud tienen como
prioritaria la evaluacion de su ejecucion o manifestacion, si bien la actitud se

entiende como predisposicion y la competencia como accion. Para la actitud, la
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evaluacion de su ejecucion es un indicador que permite constatar hasta qué punto

la predisposicién a actuar se evidencia (18).

2.2.3 Caracteristicas sociodemograficas

Es el conjunto de caracteristicas bioldgicas, socio-econdémico culturales que
estan presentes en la poblacidn sujeta a estudio, tomando aquellas que puedan ser
medibles tales como el estado civil: conjunto de cualidades que distinguen al
individuo de la sociedad y en la familia. Ocupacion: actividad que realiza el
encuestado en los Ultimos treinta dias. Lugar de residencia: sitio donde esta
ubicado el domicilio del encuestado. Grado de instruccion: nivel de estudio
alcanzado. Religion: tipo de religion que profesa. Edad de inicio de las relaciones
sexuales: edad que se inicié sexualmente. Sexo: condicidn organica que distingue

al hombre de la mujer y por ultimo la edad: tiempo vivido por los jovenes (19).

2.3 Marco tedrico conceptual

2.3.1 La adolescencia

La OMS nos refiere que la pubertad es un tiempo de impulso y desarrollo
que se origina luego de la etapa de la nifiez y antes de la fase adulta, adonde se
caracteriza los cambios continuos como anatomicos, fisioldgico y psicoldgico.

Etapas de la adolescencia:

- Temprana: abarca desde los 10 a 12 afios
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- Media: desde los 14 a 17 afios

- Tardia: finaliza desde los 18 a 22 afios (20).

2.3.2 Infecciones de transmision sexual

Las Infecciones de transmision sexual (ITS), es un conjunto de
enfermedades clinicas contagiosas que se adquiere atreves de las relaciones
sexuales, sin embargo, también se puede trasmitir por uso compartido de jeringas,
a través de la sangre o mediante transmision vertical que es a través del canal del
parto. En la actualidad se muestra una gran tasa de incidencia que sigue siendo alta
entre la poblacién, por eso es muy importante la orientacion y consejeria en
especial a los adolescentes y promover el uso de método de barrera (preservativo)
con el objetivo de prevenir y asi mismo poder evitar el contagio. No hay cura para
las ITS causada por un virus, pero si existen medicamentos (antibidticos) que
pueden ayudar con los sintomas y mantener la enfermedad bajo control siempre en

cuando sean diagnosticadas en las etapas tempranas de la enfermedad (21).

2.3.3 Tipos de Infecciones de transmision sexual

2.3.3.1 Producida por Virus

Herpes genital: el agente causante es el herpes simple. Presentan
signos y sintomas donde se aprecia ver pequefias lesiones en la micosis. En el
varonil y en la mujer se dan erupciones periddicas de ampollas hirientes en

torno a los Organos genitales, ano, o en otras partes del cuerpo. También
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escozor, ardor al miccionar, fiebre, cefalea, malestar normal, tumefaccién de

los ganglios en la ingle.

Hepatitis B: El agente causante es el virus de la hepatitis B. Los
indicios aparecen un mes luego del contagio. En el varon y la mujer, los signos
incluyen enervacion extrema, migrafia, fiebre, disminucion del apetito,
repulsiones, vomitos, deterioro de la orina, la piel y ojos se pueden volver
amarillentos y malestar general. Las apariencias de contagio son el coito
vaginal, coito rectal y sexo bucal, asi mismo como asociarse jeringuillas

hipodérmicas contaminadas.

VIH: El agente causante es el virus de la inmunodeficiencia humano
(VIH). Los sintomas se manifiestan de 6 a 12 meses luego de la micosis,
aunque, puede no haber signos durante 10 0 mas afios. entre ambos sexos los
nodulos se inflaman, aparece fiebre recurrente, sudoracién nocturna, recaida
de peso repentina, fatiga, diarrea, infecciones infrecuentes y recurrentes. La
manera de contagio se realiza a través de fluidos corporales: sangre, semen,
fluidos vaginales, leche materna, durante el coito vaginal, rectal y bucal,
compartiendo jeringuillas, durante la lactancia materna y durante el embarazo,

de madre a feto.

2.3.3.2 Producida por bacterias

Gonorrea: El agente causante es la bacteria neisseria gonorrhoeae. Los
sintomas en el varon aparecen entre 7 a 21 dias luego de la micosis. Ardor al
evacuar y secrecion muco-purulenta por el pene. En la mujer no hay signos en

el 80% de los incidentes. Después de una sefial inicial asintomatica de 10
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momentos alrededor, se produce ardor al miccionar, flujo vaginal anormal
(amarillento o verde), dolor estomacal o pélvico, dolor al tener relaciones
sexuales, fiebre e tumefaccion de la vulva. La manera de contagio es el coito

rectal, vaginal y oral.

Sifilis: El agente causante es la treponema pallidum, una bacteria. Los
sintomas en ambos sexos son durante una primera fase: Ulcera en el sitio de la
micosis, usualmente en los genitales, en el cuello uterino, labios boca o recto e
tumefaccion de ganglios linfaticos. Durante una segunda fase, que ocurre uno
0 dos meses posteriormente de la ausencia del chancro o Ulcera, se dan
erupciones cutaneas en el cuerpo, adentro de la boca, palmas de los pies,
cefalea, fiebre, malestar universal, inflamacion de ganglios linfaticos,

escozores musculares, disminucién de peso, decaida de cabello.

Clamidia: La chlamydia trachomatis es la bacteria causante. En el
hombre la afeccion es asintomética en el 40% de los incidentes. En la duefia es
asintomatico en el 85% de los acontecimientos. Aparecen entre 7 y 21 dias
posteriormente de la infeccion. Los signos en los dos sexos son ardor o disgusto
al orinal, dolor abdominal, nauseas, fiebre, inflamacion del recto e hinchazon
de los testiculos en el hombre. Se contagia a través de coito vaginal y rectal y

de la madre al feto (21).
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2.3.4 Como prevenir las infecciones de transmision sexual

La prevencion de las ITS es una responsabilidad que tiene que asumir los
hombres y mujeres que deciden tener relaciones coitales, existen la costumbre
que solo los hombres tienen la obligacion de ser mas cuidadoso, sino que también
las mujeres también son susceptibles de poder adquirir. Todos tienen la
posibilidad de formar parte de la cadena de contagios y que tiene que ver mucho
la responsabilidad de como queremos cuidar nuestra salud y tomar buenas

medidas, de la salud hacia los deméas como:

El uso del preservativo (evita contraer las ITS, embarazo no deseados),
asi mismo debemos de tener en cuenta muy claro. Si padecemos o creemos que
tenemos algunas de las ITS no es conveniente en auto medicarse, ya que debe
ser recomendado por un profesional de salud, para asi evitar que la enfermedad
avance y se vuelva cronico, asi mismo prevenir el abuso de alcohol porque limita
el control frente las medidas de prevencion del VIH (favorece las relaciones

sexuales casuales sin uso del condon) (22).

2.3.5 Virus Inmunodeficiencia Humana/SIDA

La palabra SIDA tiene como siglas Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida, El virus del Sida se aloja en una parte interior de las células del propio
sistema inmunitario, en otras palabras, en los linfocitos al igual que el virus ademas
se encuentra interiormente de las células de proteccion. El virus del Sida puede

persistir oculto durante un lapso, sin causar ningun dafio a esto se le llama

20



(portadora asintomatica) puede acontecer un largo tiempo sin sufrir la enfermedad,
como incluso puede percutir que el virus que se encontraba en las células puede
que despierte y active y asi comience a multiplicarse y a arruinar con el fin de que

el cuerpo quede sin defensas (22).

2.3.6 Fases del VIH

2.3.6.1 Fase aguda, inicial o asintomatica:

Es unas de las etapas tempranas de micosis por el VIH, dado que puede
revistar como asintomaticos en otras palabras no presenta suceso clinico
incluso que volante un periodo de 10 afios, se presentan acontecimientos que
los signos aparecen posteriormente de 2- 6 semanas, como: diezmo, dolor de
cabeza y eflorescencias cutaneas, como incluso nos habla que en esta etapa los

linfocitos T Cd-4 estan contagiados por el VIH y se multiplican gradualmente.

2.3.6.2 Fase cronica, intermedia o sintomatica temprana:

En esta segunda etapa del VIH, va continuando a replicarse. Durante
esta etapa se presentan signos, aunque todavia no se encuentra desarrollado el
Sida, se prueba una mayor frecuencia de infecciones bacterianas como:
sinusitis, bronquitis y pulmonia; envuelto incluso: fiebre, sudoracion excesiva,
diarrea, decaida de peso, escozor de articulaciones, malestar universal, lesiones

orales.

2.3.6.3 Fase tardia, de progresion y desarrollo de infecciones oportunistas:

Se debe al progreso de las células T Cd-4, del sistema inmunolégico se

exhibe atreves de signos de agotamiento y suele aparecer clinicamente un
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sindrome general, neoplasias y cambios neuroldgicos. Generalmente no
producen no atacan a personas con un sistema inmunolégico sano, sin embargo,

aprovechan para surgir en personas con un sistema inmune debilitado (23).

2.3.7 Las vias de transmisién del VIH/SIDA

2.3.7.1 Transmisioén sexual:

Existes 3 tipos de como adquirir el VIH/SIDA en el momento del acto
sexual: Coito Vaginal: Esta actividad sexual estan propensos de contagiarse
mayormente las mujeres ¢ para el hombre, ya que el semen eyacula dentro de
la vagina de la mujer y a través de las heridas en la mucosa vaginal o en el
cuello del utero hace que el virus sea como puerta de entrada e ingrese al
organismo. Los hombres pueden ser infectados mediante en el acto sexual con

mujeres portadoras o enferma, debido al contacto del flujo vaginal.

Coito Anal: Es unos de las vias de transmision mas peligrosa ya que la
mucosa anal es la parte mas fragil y delicada y suelen tener pequefias heridas

por lo que el virus ingresan en el organismo desde el semen.

Relaciones Orales: Se define como el acto sexual por via oral, ya que la
boca es la parte mas contaminada y pueden existir pequefias lesiones durante
las cuales en el momento del acto pueda que el virus ingrese, mientas que en
el contacto del fluido vaginal con la boca tiene mas riesgo si es que entra en

contacto con la sangre menstrual.
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2.3.7.2 Transmision perinatal o vertical:

La madre enferma o portadora del virus, transmite los anticuerpos y el
virus a traves de la placenta al feto durante el embarazo. También puede

producirse contagio en el momento del parto.

2.3.7.3 Transmisién sanguinea

Las vias por transmision sanguinea presentan muchos factores como:
Por intercambio de jeringas contaminadas es decir ya fueron utilizadas, es
frecuente en las personas que son adictas al consumo de drogas por via
intravenosa, si es que fuese compartida con la misma jeringa. Por medio de
contacto con heridas abiertas accidentales o por exposicion de las mucosas a la
sangre, esto ocurre mayor mente cuando el personal sanitario es decir el
profesional de salud esta expuesto a pincharse con vas cortantes contaminadas.
Por transfusion de sangre, pero se es dificil este contagio ya que existen
controles rutinarios sobre las donaciones que realizan las personas que son

voluntarias (24).

2.3.8 Medidas preventivas

Es una de los métodos mas efectiva para prevenir el VIH/SIDA es las
Relaciones mondgamas, con una sola persona que se sabe que no esté infectada,

no reutilizar agujas o jeringas por ultimo unos de los métodos mas eficaces y que
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no tienes efectos colaterales es el uso constante y correcto del conddn de latex,

que debe ser usado de principio hasta el final de cada relacion coital (24).

2.3.8.1 Uso adecuado del preservativo

El preservativo es unos de los métodos que tiene mayor efectividad para
prevenir el VIH/SIDA, tal como las infecciones de transmision sexual y evitar
embarazos no deseados. Revisar la fecha de vencimiento, la condicion del
preservativo, Usarlo desde el inicio de las relaciones sexuales. En el momento
de abrir la envoltura se debe de tener cuidado y no utilizar elementos cortantes,
ni utilizar los dientes ya que el estado del preservativo se dafiara. Una vez que
el pene este erecto, se tendra que colocar el conddn y se tendra que revisar que
la punta del preservativo no tenga aire, ya que se puede romper durante el acto
sexual. Luego de que el pene ya eyaculo se tendra que retirar cuidadosamente,
cubriendo el preservativo con papel para no contaminarnos con las secreciones,
recalcando que el uso del preservativo debe ser utilizada una vez de cada

relacién coital y desechar el preservativo a los desechos (25).

Ventajas: Econdmico, Protege ante las enfermedades de transmision
sexual, embarazo no deseado, costo economico Y la tasa de efectividad ronda

el 97%.

Desventajas: Reacciones alérgicas, insatisfaccion sexual por

disminucion de la sensibilidad (26).
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I1l.  HIPOTESIS

El presente informe de investigacion es un estudio descriptivo, por ende, no
se declara hipdtesis por que no predice ningin hecho, las variables fueron medidas y

descritas tal como se presentaron en la realidad (27).
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la Investigacion

Tipo de investigacion

El presente estudio de investigacion fue de tipo cuantitativo, porque permite
examinar los datos de manera cientifica, especificamente en forma numérica, con
ayuda de herramientas estadisticas, pretende medir y recoger informacién, transversal

por las caracteristicas que reinen (28).

Nivel de investigacion

La investigacion de acuerdo a su nivel fue de estudio descriptivo, porque las
variables fueron medidas y descritas tal como se presentaron en la realidad, con el

proposito de estimar parametros a partir de una sola muestra.

Disefio de la investigacion

De acuerdo con el estudio de la investigacion fue de disefio no experimental de
una sola casilla de corte transversal, siendo las variables medidas en un solo propésito

del estudio utilizando la recoleccion de informacion de técnicas de investigacion (28).

ESQUEMA:
Escuela profesional de Ingenieria Civil de la ULADECH

Estudiantes
O — X M

CONTEXTO Entorno cara a cara
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M: Estudiantes universitarios del | ciclo de la escuela profesional de Ingenieria Civil

de la ULADECH

O: Lo que se contempla durante el estudio

X: Variables Conocimiento y Actitud sobre prevencion de ITS- VIH/SIDA.

4.2 Poblacion y muestra

Poblacion

El entorno geografico de la investigacion la poblacion estuvo conformada con
de 80 estudiantes matriculados en el | ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria
Civil- ULADECH, ubicado en el distrito de Chimbote, provincia de Santa y regién
Ancash, donde el dato que se obtuvo fue por la secretaria de dicha Escuela

Profesional.

Muestra

La muestra estuvo conformada por un aproximado de 80 estudiantes
universitarios de 17 a 23 afios del I ciclo de la Facultad de Ingenieria Civil de la

ULADECH, Chimbote y acorde a los criterios de inclusion y exclusion.

Unidad de analisis

Las unidades de analisis fue cada uno de los estudiantes universitarios de | ciclo

de la Escuela Profesional de Ingenieria Civil de la ULADECH.
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Criterios de exclusion e inclusion

Exclusién

Estudiantes universitarios que no sean de la escuela profesional de
Ingenieria Civil.
e Estudiantes universitarios que rechacen participar en el estudio.

o Estudiantes universitarios que tengan alguna incapacidad que no sepan

leer y escribir.

e Estudiantes universitarios que tengan alguna alteracion mental.

Inclusién

e Estudiantes universitarios hombres y mujeres del | ciclo de la escuela

profesional de Ingenieria Civil.

e No interesa la condicion civil.

4.3 Definicion y operacionalizacion de variables

4.3.1 Definicién de las variables.

Variables principales

1. Conocimiento sobre ITS-VIH/SIDA

Es el conocimiento que tiene el adolescente escolarizado respecto a las infecciones

de transmision sexual y el VIH/SIDA en las siguientes dimensiones:
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1.1 Dimensiones del conocimiento en ITS-VIH/SIDA Principales ITS, formas de
transmision de las ITS, sintomas y signos de ITS, y medidas de prevencion de ITS.
Concepto de VIH y SIDA, formas de transmision del VIH, medidas de prevencién

del VIH y efectividad del condon para evitar el VIH.

2. Actitud frente a las ITSy VIH/SIDA

2.1 Predisposicion del adolescente escolarizado para reaccionar frente a las ITS y
el VIH/SIDA en las dimensiones responsabilidad y prevencion del riesgo
sexual, infeccion con alguna ITS y/o el VIH, personas que viven con alguna

ITS y/o VIH/SIDA, y uso de condones para evitar la transmisién del VIH.
Variable Intervinientes:
Caracteristicas Sociodemograéficas

e Estado civil: conjunto de cualidades que distinguen al individuo de la sociedad

y en la familia.
e Ocupacion: actividad que realiza el encuestado en los Gltimos treinta dias.
e Lugar de residencia: sitio donde esta ubicado el domicilio del encuestado.
e Grado de instruccion: nivel de estudio alcanzado.
e Religion: tipo de religién que profesa.

e Edad de inicio de las relaciones sexuales: edad que se inici6 sexualmente.
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Variable de control:

e Sexo: condicidn orgéanica que distingue al hombre de la mujer.

e Edad: tiempo vivido por los jovenes.

30



MATRIZ OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DE LAS ITS-VIH/SIDA

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES DEFINICION INDICADORES TIPO DE ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL VARIABLE MEDICION
Principales ITS.
Formas de transmision de las
Es la accion y el efecto de ITS.
conocer. También se define Sintomas y signos de ITS.
Conocimiento sobre la | como un conjunto de acciones | Conocimiento global de Medidas de prevencién de Si conoce
) B - Cuantitativa Nominal
prevencion de las ITS- | O informacion adquiridos por | |as I TS-VIH/SIDA ITS. No conoce

VIH/SIDA

una persona a través de la
experiencia o la educacién

relacionada con la realidad.

Concepto de VIH y SIDA.
Formas de transmision del
VIH.

Medidas de prevencion del
VIH.

Efectividad del condén para
evitar el VIH.
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MATRIZ OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE ACITUDES SOBRE PREVENCION DE LAS ITS-VIH/SIDA

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES DEFINICION OPERACIONAL INDICADORES TIPO DE ESCALA DE
CONCEPTUAL VARIABLE MEDICION
e Conjetura el riesgo sexual 'y asume
N responsabilidad por sus actos.
Responsabilidad y e Blsqueda de informacién antes del inicio
prevencion del riesgo sexual.
sexual e Valora el sexo como una relacion afectiva de
pareja y planificada.
Conjunto organizado de o I
. . InfeccionconalgunalTS |, gisqueda de asistencia médica ante el Favorable
creencias, opiniones, Cuantitativa Nominal

Actitudes sobre
la prevencion de
las ITS-

VIH/SIDA

forma al sujeto

personas y situaciones.

sentimientos y tendencias

disponen de determinada

ante

y/o el VIH

contagio con una ITS.
o Asumir el contagio del VIH mostrando
respeto por su pareja.

Personas que viven con
alguna ITS y/o
VIH/SIDA

¢ Discriminacion a las personas que padecen una
ITS o viven con el VIH/SIDA.

¢ El VIH/SIDA y la homosexualidad

Uso de condones para
evitar la Transmision del
VIH

¢ VVergiienza a la compra del condén.
¢ El condén como limitante del placer sexual.
e El cond6n como simbolo de promiscuidad.

e Iniciativa de la mujer para el uso del condon.

Desfavorable
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MATRIZ OPERALIZACION DE CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICOS

VARIABLE DEFINICION | DIMENSIONES DEFINICION INDICADORES | ESCALA DE MEDICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Sexo condicién de género que Hombre Nominal
distingue. Mujer
Edad Tiempo vivido por los jovenes. 17-19 Ordinal
Son las 20-23
Caracteristicas caracteristicas que | Ocupacion Actividad que realiza el Estudio Nominal
Sociodemograficos | definen al sujeto encuestado. Trabajo y estudio
Religion Tipo de religion que profesa. Catolico Nominal
que se le hizo al Otros
estudio No creyente
Estado civil Conjunto de cualidades que Soltero Nominal
distinguen al individuo. Casado
Conviviente
Inicio de las Edad que se inici6 sexualmente. | 14-16 Ordinal
relaciones 17-20
Sexuales
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1 Técnica

Se utilizo la técnica de la encuesta con el propdsito de recolectar y obtener
informacidn con el entorno de la muestra donde participaron todos en un determinado

tiempo (28).
4.4.2 Instrumento

Se utilizd un cuestionario validado por el estudio de Hurtado Roci6 9 es una
investigacion “Conocimiento y actitud hacia las ITS y el VIH/SIDA en adolescentes
de 4°y 5° afio de educacion secundaria de la I.E.N. Francisco de Zela del distrito El
Tambo-Huancayo. El proyecto de investigacion esta aprobado, donde se logré obtener

la validez del instrumento por medio de un panel de jueces expertos.

Cuestionario para conocimiento sobre prevencion en ITS y VIH/SIDA:

Consta de 18 items para medir el conocimiento en VIH/SIDA, ambos con opciones de
respuestas dicotomicas (Si y No). Los reactivos estan agrupados segin dimensiones. Para
el conocimiento en ITS el cuestionario miden las principales ITS, formas de transmision,
relacionados a los sintomas de las ITS (en mujeres y en varones), las formas de
prevencion. En la escala, una respuesta correcta representa un valor de 1 y una respuesta
incorrecta un valor 0. Sumando las respuestas de cada item se pueden tener un puntaje

minimo de O puntos y un puntaje maximo de 41 puntos considerando dos niveles:

Conoce: puntaje igual o mayor al valor del percentil 75° de los datos de la muestra.

Desconoce: puntaje menor al valor del percentil 75° de los datos de la muestra.
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Escala tipo Likert para la actitud hacia las ITS y el VIH/SIDA: Escala tipo Likert con 18
afirmaciones para medir actitudes hacia las ITS y VIH/SIDA. La escala presento las
siguientes categorias: estoy de acuerdo, indeciso y no estoy de acuerdo, segun la direccion
de la afirmacion (positiva o negativa) las respuestas de los encuestados obtendrén desde
1 a 3 puntos. Sumando un puntaje minimo de 19 y un puntaje méximo de 57. Para la

categorizacion de las actitudes se tuvo en cuenta los siguientes rangos:

Favorable: puntaje igual o mayor al valor del percentil 75° de los datos de la muestra.

Desfavorable: puntaje menor al valor del percentil 75° de los datos de la muestra.

Los instrumentos fueron aplicados a los estudiantes del I ciclo de la escuela profesional

de Ingenieria Civil de la ULADECH.

Validacion

El instrumento fue sometido a la medicion de su valides interna se empled el Coeficiente

de Correlacion de Pearson y la validez de contenido mediante juicio de expertos.

Confiabilidad

Para la medicion de la confiablidad se empleo el Coeficiente KR20 (Kuder Richardson)

y el Alfa de Cronbach.
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4.4.3 Procedimiento

Se entregd a cada participante el formulario con los cuestionarios y la escala,
brindando informacién general sobre el porqué de su aplicacion, y especificando las
normas para responderlas anénimamente. Para poder iniciar la encuesta se pidio el
consentimiento de los estudiantes para su participacion en el estudio. Una vez obtenido
el consentimiento, se aplicd a los participantes los objetivos de la investigacion y su

participacion voluntaria. La encuesta se realizo en el centro de estudio.

4.5 Plan de anélisis

Para el estudio de los resultados se aplico la estadistica descriptiva, donde las
cifras fueron codificados e ingresados en una hoja de calculo del programa Office Excel
2010, luego transferidos a una matriz y guardados en archivos. Asimismo, se utilizo
estadigrafos o indicadores numéricos de localizacion: media aritmética o promedio y
mediana. Para la explicacion conseguidos de los resultados obtenidos se utilizaron tablas
estadisticas de distribucion de frecuencias relativas porcentuales, presentandose

graficos estadisticos: histogramas y graficas circulares.
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4.6 Matriz de consistencia

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DE LAS ITS-VIH/SIDA EN LOS ESTUDIANTES DEL |

CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGIENERIA CIVIL-ULADECH, CHIMBOTE 2019.

ENUNCIADO
DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

METODOLOGIA

VARIABLES

POBLACION/MUESTRA

¢, Cuales son los
conocimientos y
actitudes, sobre la
prevencion de las
Infecciones de
Transmision Sexual
—VIH/SIDA, en los
estudiantes del |
ciclo de la Escuela
Profesional de
Ingenieria civil —
ULADECH,
Chimbote afio
2019?

OBJETIVO GENERAL

Determinar los conocimientos y actitudes, sobre la prevencion de las Infecciones

de Transmision Sexual — VIH/SIDA, en los estudiantes del | ciclo de la Escuela

Profesional de Ingenieria civil - ULADECH, Chimbote afio 2019.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ldentificar los conocimientos sobre la prevencion de las Infecciones de
Transmision Sexual — VIH/SIDA, de los estudiantes del | ciclo de la
Escuela Profesional de Ingenieria civil — ULADECH, Chimbote afio 2019.

- ldentificar las actitudes sobre la prevencion de las Infecciones de
Transmisién Sexual — VIH/SIDA, de los estudiantes del | ciclo de la
Escuela Profesional de Ingenieria civil— ULADECH, Chimbote afio 2019.

- Describir las caracteristicas sociodemograficas y sexuales sobre las
Infecciones de Transmision Sexual — VIH/SIDA en los estudiantes del |

ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria civil — ULADECH,

Chimbote afio 2019.

Tipo de investigacion

La investigacion aplicada es de
tipo cuantitativo por sus
caracteristicas.

Nivel de investigacion

De acuerdo al estudio de la
investigacion retine un estudio
descriptivo.

Disefio de la investigacion
Disefio no experimental, de corte
transversal.

Técnica de recoleccion de datos:
Encuesta

Instrumento

Cuestionario.

Conocimiento
sobre
Infeccién de
transmision
sexual-
VIH/SIDA

Actitud sobre
Infeccién de
transmision
sexual
VIH/SIDA

Poblacién

La poblacion estuvo compuesta por
80 estudiantes del I ciclo de la
escuela profesional de Ingenieria
Civil.

Muestra

La muestra estuvo conformada por 80
estudiantes universitarios del I ciclo
de la Facultad de Ingenieria Civil de
la ULADECH, cumpliendo los
criterios de inclusion y exclusién
Unidad de anaélisis

Fueron cada uno de los estudiantes
del I ciclo de la escuela profesional
de Ingenieria Civil- ULADECH.
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4.7 Principios éticos

Esta investigacion tomo en consideracion que se tendra en cuenta los Principios
éticos de la Declaracion de Helsinki y codigo de Etica ULADECH-CATOLICA la cual
establece el respeto hacia la proteccion de los derechos y el bienestar de los sujetos de la
investigacion; asi mismo salvaguardando la integridad fisica como también mental,

brindando proteccién en los datos. (29,30).

La investigacion médica esta sujeta a normas éticas que sirven para promover y
asegurar el respeto a todos los seres humanos y para proteger se salud y sus derechos

individuales.

El objetivo principal de la investigacién médica es generar nuevos conocimientos, este
objetivo nulnca debe tener primacia sobre los derechos y los intereses de la persona que

participan en la investigacion.

En la investigacion médica, es deber del médico proteger la vida, la salud, la dignidad,
la integridad, el derecho a la autodeterminacion, la intimidad y la confidencialidad de la
informacion personal de las personas que toman parte en la investigacion debe recaer
siempre en un médico u otro profesional de la salud y nunca los participantes en la

investigacion, aunque hayan otorgado su consentimiento.
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RESULTADOS
4.8. Resultados

Tabla 1. Distribucion porcentual de estudiantes universitarios, segun el conocimiento
global sobre prevencién de ITS - VIH/SIDA del | ciclo de la Escuela Profesional de

Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote 2019.

CONOCIMIENTO N° %

CONOCEN 35 44,0
DESCONOCEN 45 56,0
TOTAL 80 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos aplicados setiembre 2019

La Tabla 1, evidencia la distribucion porcentual de los estudiantes del | ciclo de la
Escuela Profesional de Ingenieria Civil — ULADECH, segin el conocimiento de
prevencion de ITS-VIH/SIDA se demostrd que el mayor porcentaje (56,0 %) desconocen
sobre las medidas de prevencion de las ITS-VIH/SIDA, lo cual es evidente que hay una
deficiencia en el conocimiento donde estan expuesto a situaciones donde perjudiquen su

salud sexual, por otro lado, el (44,0%) conocen como prevenir las ITS - VIH/SIDA.
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Tabla 2. Distribucion porcentual de estudiantes universitarios, segun las actitudes sobre
prevencion de ITS - VIH/SIDA del | ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria Civil —

ULADECH, Chimbote 2019.

ACTITUDES N° %

FAVORABLE 55 75,0

DESFAVORABLE 25 25,0
TOTAL 80 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos aplicado setiembre 2019.

La Tabla 2, es evidente que en la actitud sobre prevencion de ITS-VIH/SIDA que
tienen los estudiantes del I ciclo de Ingenieria Civil-ULADECH, se demostré que el (75,0
%) tienen una actitud favorable sobre la prevencion de ITS-VIH/SIDA lo cual demuestran
que en su gran mayoria poseen un comportamiento responsable, mientras que el (25,0%)
muestran una actitud desfavorable sobre la prevencion de ITS-VIH/SIDA. Donde si
debemos tener en cuenta que algunos de los estudiantes siguen siendo preocupante con
respecto a las actitudes desfavorables que mostraron, exponiéndose asi a muchos factores

de riesgo que perjudican su salud sexual reproductiva.
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Tabla 3. Distribucion porcentual de estudiantes, segun las Caracteristicas
Sociodemogréficas y Sexuales sobre prevencion de ITS - VIH/SIDA del I ciclo de la

Escuela Profesional de Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote 2019.

CARACTERISTICAS

SOCIODEMOGRAFICAS Y N° %
SEXUALES
SEXO
Femenino 15 20,0
Masculino 65 80,0
Total 80 100,0
EDAD
17-19 70 85,0
20-23 10 15,0
Total 80 100,0
GRADO DE INSTRUCCION
O 65 80,0
TSttu I|o trabajo 15 20,0
ota 80 100,0
RELIGION
Catolico 76 95,0
Otras 0 0,0
Creyentes 4 50
Total 80 100,0
IRS
14-16 62 80,0
17-20 18 20,0
Total 80 100,0
ESTADO CIVIL
Soltero 77 96,0
Casado 0 0,0
Conviviente 3 40
Total 80 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos aplicado setiembre 2019.
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La tabla 3, Respecto a las caracteristicas sociodemogréaficas y sexuales, sobre
prevencion de ITS - VIH/SIDA en estudiantes del I ciclo de la Escuela Profesional de
Ingenieria Civil — ULADECH, se evidencia que el mayor porcentaje de estudiantes en
género son hombres con el (80,0%) y el (20,0) % son mujeres; en las edades el (85,0)%
son de 17-19 afios y el (15,0)% son de 20-23 afios; el (80,0)% los estudiantes estudian,
mientras que el (20,0)% estudia/trabaja, mientras que en la religion el mayor porcentaje
que predomino fue catodlica con (95,0)% , los estudiantes refirieron que de 14-16 afios
iniciaron las relaciones sexuales con un (80,0)% mientras que el menor porcentaje
iniciaron de 17-20 afios con un resultado de (20,0)%, el estado civil se presenté un mayor

porcentaje de (96,0)% soltero y el (4,0)% son convivientes.

42



4.8 Analisis de Resultados

En la presente investigacion sobre conocimiento y actitudes sobre prevencion
de las ITS-VIH/SIDA en los estudiantes de Ingenieria Civil-ULADECH, Chimbote.
Para Mario Bunge define el conocimiento “como el conjunto de ideas, conceptos,
enunciados, comunicables que pueden ser claros, precisos, ordenados, vago e
inexacto”; considera que el conocimiento vulgar es vago e inexacto limitado por la
observacién y el conocimiento cientifico es racional, analitico, sistematico, verificable

a través de la experiencia (16).

Las Infecciones de transmision sexual (ITS), es un conjunto de enfermedades
clinicas contagiosas que se adquiere atreves de las relaciones sexuales, donde hoy en
dia los estudiantes estan sometidos a contraer las ITS por lo cual hace méas vulnerable
a deteriorar su salud, los factores que mas predisponen al ser contagiados es por iniciar
las relaciones sexuales a temprana edad. Sin embargo, en la actualidad se muestra una
gran tasa de incidencia que sigue siendo alta entre la poblacién, por eso es muy
importante la orientacion y consejeria en especial a los adolescentes y promover el uso
de método de barrera (preservativo) con el objetivo de prevenir y asi mismo poder

evitar el contagio (21).

Sin embargo, esta teoria no estaria cumpliéndose en el presente estudio donde
mas de la mitad se evidencia en los resultados del conocimiento sobre prevencion de
ITS-VIH/SIDA de los estudiantes del I ciclo de Ingenieria Civil, se demostro que el
(56,0 %) de los encuestados no conocen sobre prevencion de ITS - VIH/SIDA, lo cual
es evidente que hay una deficiencia en el conocimiento donde estan expuesto a

situaciones donde perjudiquen su salud sexual, mientras que se destaca un porcentaje
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inferior donde el (44,0%) conocen como prevenir las ITS - VIH/SIDA. Resultados
similares que se asemejan a Chavez C. ® en Piura en el afio 2018, se demostro que los
adolescentes no conocen sobre ITS 53,24% en forma global, mientras el 46,76%
conoce; lo cual nos indican que los adolescentes en mayoria no tienen conocimiento

sobre las medidas preventivas.

Se infiere que los resultados comparados son similares, dado que en mi estudio
se plante6 en Chimbote con estudiantes universitarios y el de Chavez con estudiantes
de la Institucion Educativa Manuel Octaviano Hidalgo Carnero Castilla —Piura; por
ende, los estudiantes no tienen conocimiento sobre la prevencién de las ITS-
VIH/SIDA. Para ello debemos de evitar que a futuro los estudiantes tomen decisiones
que a lo largo impliquen perjudicar su salud, debido a la escaza informacion sobre
como contraer las ITS/VIH-SIDA, sexo inseguro y embarazo no deseado, es
importante brindar a los estudiantes una orientacién y poder concientizar sobre las
medidas de prevencién y sobre todo evitar las consecuencias lamentables ya que al

contraer estas enfermedades pueden padecer complicaciones y secuelas a futuro.

En cuanto a la actitud, Kelman nos refiere que existe métodos donde el cambio
en la actitud presente como resultado positivo donde se debera considerar los procesos
de interacciones sociales, teniendo en cuenta las bases motivadoras del individuo para
asi orientarse y obtener la necesidad satisfactoria (17). Por lo tanto, la actitud son
experiencias que se adquieren mediante el aprendizaje y se relaciona a lo largo de
nuestra vida ya sea con las personas que nos rodean en este caso la actitud se expresa

en la forma de responder ya sea con gestos o palabras.
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Los datos de la investigacion evidencia que los estudiantes del | ciclo de la
Escuela profesional de Ingenieria Civil, presentan una actitud favorable con el 75,0%,
mientras que el 25,0% reflejan una actitud desfavorable, resultados que defieren a los
de Llaro G. @ Donde se evalué el nivel de actitud sobre prevencion de ITS-
VIH/SIDA, fue adecuado con un resultado de 93,4%; mientras que inadecuado 6,6%,
donde se aprecia y fue visible que los estudiantes mostraron una actitud correcta hacia
la prevencion de ITS-VIH/SIDA, por lo cual nos satisface que no tengamos resultados
negativos. Pero si debemos tener en cuenta que algunos de los estudiantes siguen
siendo necesaria respecto a las actitudes desfavorables frente el uso del condon donde
repercuta la falta de utilizacién en el momento de las relaciones coitales exponiéndose

a muchos factores de riesgo que perjudican la salud de los estudiantes.

Haciendo una comparacion con los resultados que se mencionaron, la variable
de actitud sobre prevencion de las ITS-VIH/SIDA, se puede identificar similitud en
los estudios, lo que indica que los estudiantes obtuvieron resultados positivos lo cual
demuestra que estan tomando actitudes favorables, asegurando que contraer las
enfermedades deterioran su salud sexual reproductiva, sobre todo que estan al tanto
que el uso del preservativo previene las ITS asi mismo el embarazo no deseado; por
otro lado se logra observa cifras menores de los estudiantes que muestran un actitud
desfavorable lo cual indica que pueda ver la probabilidad que a lo larga de su vida
estén sometidos a padecer algunas de las enfermedades de tal manera que aumenta la

cadena de contagios entre los estudiantes.
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En cuanto a las caracteristicas sociodemograficos, se puede observar los
resultados predominantes en género son hombres con el 80%, en las edades el 85%
son de 17-19 afios y el 15% son de 20-23 afios; el 80% los estudiantes estudian,
mientras que el 20% estudia/trabaja, respecto a la religion el mayor porcentaje que
predomino fue catolica con 95% , los estudiantes refirieron que de 14-16 afios iniciaron
las relaciones sexuales con un 80% mientras que el menor porcentaje iniciaron de 17-
20 afos con un resultado de 20%, finalizando con el estado civil se presentd un mayor
porcentaje de 96,0% soltero y el 0,4% son convivientes. Resultados que se asemejan
con el estudio Ordofiez S. ®® en las caracteristicas sociodemografica se observo que
de edades es entre los 16 a 19 afos de edad, donde el 54,3%; el sexo predominante en
los estudiantes es el masculino, 57,5% en lo que respecta a las creencias religiosas la

mayoria de los encuestados profesa la religion catélica en un 84,1%.
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VI. CONCLUSIONES

En relacion a los resultados obtenidos del estudio de conocimiento sobre prevencion de
ITS-VIH/SIDA en los estudiantes del | ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria
Civil, ULLADECH- Chimbote en su mayoria el (56,0%) no conocen los estudiantes
sobre la prevencion de ITS-VIH/SIDA, lo cual hace méas vulnerable a contraer estas

enfermedades donde a futuro ponen en peligro su salud.

Los estudiantes en su mayoria el (75,0 %) se mostro una actitud favorable frente a la
prevencion de ITS-VIH/SIDA, donde se puede evidenciar que en su mayoria los
estudiantes asumen con responsabilidad las medidas preventivas sobre el contagio de
las ITS-VIH/SIDA; sin embargo, el (25,0%) mostraron una actitud desfavorable, siendo
una cifra menor siguen mostrando preocupacion en su salud sexual donde predominan

el género masculino.

Por Gltimo, con respecto a las caracteristicas sociodemograficas y sexuales de los
estudiantes de Ingenieria Civil, se evidencio que en mayor porcentaje el 80,0% son de
sexo masculino; el 85,0% que se encuentran en las edades de 17-19 afios y el 15,0%
entre 20-23 afios, mientras que el inicio de la relaciones sexuales se obtuvo un mayor
porcentaje con 80,0% entre las edades de 14-16 afios y el menor porcentaje de 20%
entre las edades de 17-20 afios, finalizando con el estado civil se presentd un mayor
porcentaje de 96,0% son soltero, en las edades comprendidas de 20 -23 afios el 4,0%

son convivientes.
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Aspectos Complementarias

No conoce

m Conoce M No conoce

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos aplicado setiembre 2019

Figura 1. Grafico circular de la distribucién porcentual de estudiantes, segun
el conocimiento global sobre prevencion de ITS - VIH/SIDA del | ciclo de la Escuela

Profesional de Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote 20109.
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Desfavorable

Favorable

M Favorable m Desfavorable

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos aplicado setiembre 2019

Figura 2: Grafico circular de la distribucion porcentual de estudiantes, segun las
actitudes sobre prevencion de ITS - VIH/SIDA del | ciclo de la Escuela Profesional de

Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote 2019.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIMBOTE

PROYECTO DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL GRADO

ACADEMICO DE BACHILLER EN OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DE ITS — VIH/SIDA, EN
ESTUDIANTES DEL | CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA

CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.
ANEXO 3
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

- Responde encerrando en un circulo el namero de la alternativa que mejor se acerque a
tu condicion sexual:

1. Sexo:
1. Hombre
2. Mujer

2. ¢Cuéntos afios cumplidos tienes? ......... afnos

3. ¢A qué te dedicas actualmente?
1. Estudio

2. Trabajo y estudio
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4 ;Qué religidn profesa?

1. Catodlico
2. Otras

3. No creyente

5.Edad de inicio de la primera relacion sexual:

6. ¢ Cudl es tu estado civil?

1. Soltero
2. Casado

3. Conviviente
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CONOCIMIENTO

Ahora te presentamos una serie de afirmaciones sobre el VIH-SIDA por favor responde Sl o

NO segun tu propia apreciacion:

Respecto al VIH-SIDA podemos decir que......

Sl

NO

NS/NR

1.- EI SIDA es un tipo de cancer

2.- Una persona infectada con el VVIH es una persona con

SIDA

3.- Existe una prueba para ver si tienes el virus del VIH

4.- Existe tratamiento para las personas infectadas con el

VIH

5.- Existe tratamiento para evitar el contagio del VIH

durante el embarazo

De las siguientes situaciones como se puede contraer con

el VIH

Sl

NO

NS/NR

6.- Por recibir transfusiones de sangre
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7.- De madre a hijo mediante el embarazo y parto

8.- Durante la lactancia materna

9.- Por picaduras de insectos/ mosquito

10.- Por usar el bafio de una persona que vive con

VIH/SIDA

11.- Por estornudar, conversar con una persona que vive con

VIH/SIDA

12.- Por recibir caricias, besos de una persona que vive con

VIH/SIDA

13.- Por tener relaciones sexuales, coitales (vaginales, anales

u orales) sin proteccion.

De las siguientes medidas, cuales puedes prevenir el VIH

Sl

NO

NS/NR

14.- Relaciones sexuales utilizando el condén

15.- Tener relaciones sexuales con una sola pareja, ser fiel.
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16.- Tener relaciones sexuales con una persona que se ve

Sana

17.- Recibiendo la madre tratamiento antirretroviral durante

el embarazo

18.- Utilizar anticonceptivos hormonales (pildoras e

inyectables)
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ACTITUD

Ahora te presentamos una serie de afirmaciones sobre los cuales quisiera saber tu opinion. Por

favor contesta que tan de acuerdo estas:

De acuerdo : A

Ni en acuerdo / ni en desacuerdo : NA/ND

En desacuerdo : D

Estoy............. A NA/ND D

19.- Preveo las consecuencias de mis actos

20.- Buscaria informacion sobre anticoncepcion,
infecciones de transmision sexual y VIH antes de iniciar

mi actividad sexual

21.- Resulta perjudicial tener relaciones sexuales con

trabajadores sexuales (prostitutas, homosexuales)

22.- Las relaciones sexuales/coitales (vaginales, anales u

orales) se dan casualmente
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23.- Si adquiera el VIH buscaria atencion médica

especializada

24.- Si tuviera VIH preferia no saberlo

25.- Me alejaria de mi amigo(a) que contrajo el VIH

porque es muy contagioso

26.- Contraer el VIH es un castigo por tener una vida

desordenada

27.- Comeria la comida preparada por una persona con

VIH

28.- Si alguien de mi familia tuviera VIH yo estaria

dispuesto(a) cuidarlo

29.- Visitaria a un amigo con SIDA

30.- El condon disminuye el acto sexual en las relaciones

31.- Aceptaria tener relaciones sexuales si mi pareja no

quiere que usemos el condon
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32.- Cada vez que puedo evito usar el condon

33.- La mujer que lleva condon en la cartera es de vida

facil (que tiene relaciones con varios hombres)

34.- Compraria viveres para mi casa, aunque la vendedora

tenga VIH

35.- Los que han tenido VIH lo tienen merecido

36.- Asistiria a clases con un compariero portador del

VIH
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(CIENCIAS DE LA SALUD)

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia. La presente
investigacion en Salud se titula: Conocimiento y Actitudes sobre prevencion de IITS —
VIH/SIDA, en Estudiantes de Ingenieria Civil - ULADECH, CHIMBOTE 2019 y es dirigido
por Claudia Rocio Rengifo Reyes, investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote. El proposito de la investigacion es: Conocimiento y Actitudes sobre prevencion de
IITS — VIH/SIDA, en Estudiantes de Ingenieria Civil - ULADECH, CHIMBOTE 2019. Para
ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 20 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacion es completamente voluntaria y andnima. Usted puede decidir
interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningun perjuicio. Si tuviera alguna
inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla cuando crea conveniente. Al
concluir la investigacion. Las respuestas obtenidas no seran divulgadas en forma individual
bajo ninguna circunstancia y servira Unicamente para orientar los programas educativos a
desarrollarse en Chimbote. Por todo lo expuesto, agradezco desde ya, la atencion que usted
brinda a la presente. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el
Comité de Etica de la Investigacion de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.

De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio, puedo contactar a la investigadora
Claudia Rengifo Reyes, al correo electronico: claurengrey2114@gmail.com o al celular
902920337.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Sr. Padre de Familia:

La presente investigacion cientifica de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote,
Departamento Académico de Metodologia de la Investigacion Cientifica, Escuela Profesional
de Obstetricia, titulada: Conocimiento y Actitudes sobre prevencién de IITS — VIH/SIDA, en
Estudiantes de Ingenieria Civil — ULADECH, CHIMBOTE 2019. Tiene como finalidad
describir los conocimientos y actitudes que tiene los estudiantes. Para lo cual se aplicara un
cuestionario a su menor hijo(a). Dicho cuestionario serd anonimo para proteger la identidad del
participante informante y se desarrollara dentro de un ambiente de respeto mutuo,
confidencialidad y responsabilidad, con el compromiso de no utilizar esta informacion para

otros fines que puedan perjudicar a los sujetos de estudio.

Cordialmente; Claudia Rocio Rengifo Reyes. Responsable de investigacion.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DE ITS - VIH/SIDA, EN
ESTUDIANTES DEL I CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DEDATOS
POR JUICIO DE EXPERTQOS

A continuacién, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a los cuales
se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

1. Elinstrumento persigue los fines del objetivo general (1)
2. Elinstrumento persigue los fines de los objetivos especificos (1)
3. El nimero de los items que cubre a cada dimension es correcto (1)
4. Los items despiertan ambiguiedades en el encuestado (1)
5. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacion (1)
6. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)

Formuladas. (Claros y entendibles)

7. Laestructura del instrumento es adecuada (1)
8. Elinstrumento a aplicarse llega a la comprobacién de la hipétesis (1)
LEYENDA PUNTUACION
DA: De acuerdo 1
ED: En desacuerdo 0 E W‘Wm
Luzmala V) Cérrasco
Matr O3STET " 380°
Firma

Apellidos y Nombres del experto
DNI N° 32784678
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DE ITS — VIH/SIDA, EN
ESTUDIANTES DEL | CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DEDATOS
POR JUICIO DE EXPERTOS

A continuacion, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a los cuales
se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

9. Elinstrumento persigue los fines del objetivo general (1)
10. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (D
11. El nimero de los items que cubre a cada dimension es correcto (1)
12. Los items despiertan ambigiiedades en el encuestado ( 0)
13. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacién (1)
14. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)

Formuladas. (Claros y entendibles)

15. La estructura del instrumento es adecuado (1)
16. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hip6tesis (1)
LEYENDA PUNTUACION

DA: De acuerdo 1

ED: En desacuerdo 0

Firma
Apellidos y Nombres del experto
DNI N°07602831
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DE ITS - VIH/SIDA, EN
ESTUDIANTES DEL | CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DEDATOS
POR JUICIO DE EXPERTQOS

A continuacién, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a los cuales
se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

17. El instrumento persigue los fines del objetivo general (1)
18. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (D
19. El nimero de los items que cubre a cada dimension es correcto (1)
20. Los items despiertan ambigliedades en el encuestado ( 0)
21. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacion (1)
22. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)

Formuladas. (Claros y entendibles)

23. Laestructura del instrumento es adecuado (1)
24. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hip6tesis (1)
LEYENDA PUNTUACION

DA: De acuerdo 1

ED: En desacuerdo 0

L

Mg Obst. Glona Isabel Villalta Mecca
DNI 09634554
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BASES DE DATOS DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE PREVENCION DE ITS - VIH /SIDA, EN ESTUDIANTES DEL

| CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL — ULADECH, CHIMBOTE 2019
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