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Resumen

El presente estudio surge a partir del siguiente problema: ;De qué manera las actividades
lidicas mejoran el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afos de la Institucién
Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 20247, al observarse que la mayoria
de nifios evidenciaron dificultades para realizar movimientos finos con la mano, los dedos,
asi como gestos, sonidos, etc; por lo cual se plante6 como objetivo general determinar de
qué manera las actividades lidicas mejoran el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4
afos de dicha Instituciéon Educativa. La metodologia a la que perteneci6 fue de tipo aplicada,
de nivel explicativa y de disefio pre experimental, en la que se emple6 como técnica la
observacion y el instrumento fue la lista de cotejo, aplicada a una muestra de 22 nifios de 4
afios. En cuanto a los resultados, se encontrd que en el pre test tuvieron un nivel de proceso
a un 50%, que superaron por la intervencion de las actividades lddicas, llegando a alcanzar
en el post test un nivel de logro esperado a un 50%. Lo que permite concluir que, gracias a
la intervencion de las estrategias ludicas se puede mejorar pedagdgicamente la motricidad
fina, al obtener p= 0,000 y como p<0,05, se acepta que existen diferencias significativas

entre el pre test y post test.

Palabras clave: Actividades ludicas, coordinacion visomanual, fonética, gestual,

motricidad fina.



Abstract

The present study arises from the following problem: How do recreational activities improve
the development of fine motor skills in 4-year-old children of the Instituciéon Educativa
Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 20247, observing that the majority As
children, they showed difficulties in making fine movements with their hands, fingers, as
well as gestures, sounds, etc.; Therefore, the general objective was to determine how
recreational activities improve the development of fine motor skills in 4-year-old children of
said Educational Institution. The methodology to which it belonged was of an applied type,
explanatory level and pre-experimental design, in which observation was used as a technique
and the instrument was the checklist, applied to a sample of 22 4-year-old children.
Regarding the results, it was found that in the pre-test they had a process level of 50%, which
they surpassed through the intervention of recreational activities, reaching an expected
achievement level of 50% in the post-test. Which allows us to conclude that, thanks to the
intervention of playful strategies, fine motor skills can be improved pedagogically, by
obtaining p= 0.000 and since p<0.05, it is accepted that there are significant differences

between the pre-test and post-test.

Keywords: Play activities, visual-manual coordination, phonetics, gestures, fine

motor skills.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las actividades lidicas o los juegos son un medio importante para expresar los
pensamientos y emociones mas profundos que existen; esto te permite exteriorizar los
conflictos internos de las personas y minimizar el impacto de las experiencias negativas.
Favorece el desarrollo integral del individuo de forma equilibrada en los aspectos fisicos,
emocionales, sociales e intelectuales, propicia la observacion, la reflexién y el espiritu
critico, enriquece el vocabulario, potencia la autoestima y desarrolla la creatividad (Murillo,
1996). Por otro lado, Gémez y Lépez (2011) manifestaron que la motricidad fina se refiere
a todas aquellas acciones que el nifio realiza bdsicamente con sus manos, a través de
coordinaciones 6culo-manuales, etc. Aqui estd la pintura, el punzado, pegado, Rasgado, uso
de herramientas, coger cosas con la yema de los dedos, coger cubiertos, hilvanar, amasar,

etc.

A nivel internacional, se realizaron estudios muy importantes, en lo concerniente a
la Motricidad fina, tal es el caso de las evaluaciones realizadas por el Segundo Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (SERCE, 2019) inform6 que los nifios y nifias de
Uruguay tienen uno de los mejores rendimientos en cuanto a la motricidad fina, esta
evaluacion se realiz6 a 16 paises, en las cuales el Peru se ubica entre los cuatro dltimos en
cuanto a deficiencias motrices haciendo uso de sus dedos y manos, solo el 9,24% de los
alumnos evaluados alcanz6 un desempefio alto en estas habilidades y destrezas manuales.
Por ello se puede apreciar que los estudiantes en nuestro pais tienen bajos niveles en cuanto
a la escritura, ubicdndonos en el puesto 12 de 16 paises evaluados, siendo la base de ésta la

motricidad fina.

A nivel nacional, se observoé en el distrito de San Juna de Lurigancho, lugar en el que
Abad (2019) desarroll la investigaciéon y de manera mds concreta en una institucién
educativa estatal en la cual se tuvo acceso, donde la poblacion estudiantil presentd una serie
de dificultades en la coordinacion motora fina, dado que, los estudiantes no realizan trazos,
en la coordinacién de los movimientos de las manos, como ensartar, rasgar, recortar; falta
de precision para colorear, entre otros, por ello se propusieron diversas estrategias didacticas,
para potenciar ejercicios psicomotrices, llegando a concluir que los resultados que se
obtuvieron mostraron minimos logros, y esto debido probablemente que las estrategias

empleadas resultaron ser ineficientes y poco atractivas para la motivacion de los infantes.



Es asi que se quiere contribuir en la educacidn inicial, con metodologias mediante
los programas (Juega, coopera y aprende) empleando estrategias lidicas y atractivas,
promoviendo asi un 6ptimo desarrollo psicomotor. Sin embargo, en la realidad se observa
que no se da la suficiente importancia al desarrollo de motricidad desde la escolaridad, pues

el jugar con los materiales.

Por otro lado, MINEDU (2019) sefal6 que existen muchas Instituciones Educativas
en nuestro pais que no cuentan con actividades de juegos educativos organizados de manera
pertinente; argumentado las docentes al respecto que no tienen suficiente conocimiento sobre
esta practica de desarrollo psicomotor por la falta de organizacién e implementacién de
dichas actividades y a veces por falta de espacios propios para esta actividad educativa; los
pocos juguetes que hay los ubican todos en un sola caja; lo cual no permite a los nifios

desarrollar sus ideas, ni representar roles de la vida cotidiana.

Asimismo, a nivel local en la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, los nifios de 04 afios. Muestran un juego desorganizado, dificultad
para compartir los materiales, poco creativos y sociables, falta de organizacion, problemas
de lateralidad, ubicacion en el espacio, entre otras situaciones. Por otro lado, en cuanto a los
docentes, se observa que tienen dificultad para la elaboraciéon de sesiones de clase que
incluyan actividades ludicas que permitan estimular a los nifios y nifias para que con estas
actividades desarrollen la Motricidad fina, que es el aspecto en el que se ha notado que tienen

deficiencia de acuerdo a su edad.

Ante esta problemaética es que se plantea el siguiente enunciado del problema: ;De
qué manera las actividades lddicas mejoran el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4

anos de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 20247

Ademads, la investigacion se justificd a nivel tedrico porque se dieron a conocer
diferentes estrategias que el docente puede aplicar en los estudiantes para un mejor desarrollo
de la Motricidad fina, en el nivel inicial. A nivel metodolégico, porque se creé un
instrumento para evaluar la variable dependiente, el mismo que fue validado por diferentes
expertos en el tema, para la variable de . Y a nivel practico, porque fue un instrumento util
y necesario ya que el estudiante a través de movimientos pequefios y precisos, aprende y se

desarrolla integralmente.



Para dar solucién a la pregunta planteada, se formula el siguiente objetivo general:
Determinar de qué manera las actividades lidicas mejoran el desarrollo de motricidad fina

en nifios de 4 anos de la Instituciéon Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura,

2024.

Asimismo, para dar respuesta al objetivo general se desprendieron los objetivos
especificos: Identificar el nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024, a través de un pre
test; Disefiar y ejecutar las actividades lidicas para mejorar el desarrollo de motricidad fina
en nifios de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura,
2024 Identificar el nivel el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 anos de la Institucion
Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024, a través de un post test;
Comprobar el nivel alcanzado a través del pre y post test sobre el nivel el desarrollo de
motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,

Chulucanas, Piura, 2024.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Morocho (2021) realizé una tesis de licenciatura denominada: “Estrategias liidicas
para mejorar la motricidad fina a través del ambiente de construccion en nifios y nifias de
Inicial 1l de 4 a 5 aiios en el Centro de Educacion Inicial Ciudad de Cuenca, aiio lectivo
2019-2020”. Tesis para obtener el titulo de licenciada en ciencias de la educacién inicial por
la Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca. El objetivo general fue elaborar una
propuesta metodoldgica para fortalecer la motricidad fina, fundamentada en doce actividades
ludicas a través del &mbito de construccion en los nifios y nifias de 4 y 5 anos. La metodologia
fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo, disefio no experimental, la poblacion fue 70 nifios
y la muestra estuvo conformada por 20 nifios, la técnica fue la observacion y el instrumento
la lista de cotejo. Los resultados revelaron que inicialmente el 67,00 % de los nifios
presentaban un nivel deficiente de habilidades motoras segun el pretest, mientras que, tras
la intervencion, el 85,00 % alcanzé un nivel de logro bueno en términos de motricidad, segin
el post test. Concluyo el estudio que el desarrollo de la motricidad fina en los nifios 3 y 5
aflos es de suma importancia para el desarrollo de sus habilidades y el logro de las tareas

cotidianas.

Duque (2021) desarroll6 una tesis de licenciatura denominada: “Estrategias lidicas
para estimular la motricidad fina en nifios de 3 y 4 afios de educacion inicial I en la Unidad
educativa Enriqgue Malo Andrade”. Tesis para obtener el titulo de licenciada en ciencias de
la educacion inicial por la Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca. El objetivo
general fue elaborar actividades lidicas para estimular la motricidad fina en nifios 3 y 4 afios
de la inicial I. La metodologia fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo, disefio no
experimental, la poblacion fue 50 nifios y la muestra estuvo conformada por 30 nifios, la
técnica fue la observacion y el instrumento la lista de cotejo. Los resultados indicaron que al
inicio, el 65,00 % de los nifios tenia habilidades motoras deficientes segin el pretest, pero
después de la intervencion, el 82,00 % mostré un buen nivel de habilidades motoras en el
post test. Concluyo la indagacién que es importante la motricidad fina en el proceso de

enseflanza aprendizaje de nifios y nifias en edades tempranas.
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Tipanguano (2023) ejecuté una tesis de maestria titulado: “Actividades ludicas para
estimular la motricidad fina en los nifios de 3 a 4 anos de Educacion Inicial”. Tesis para
obtener titulo de Magister en Educacién Inicial por la Universidad Técnica De Cotopaxi.
Tuvo como objetivo desarrollar una guia de actividades lddicas para estimular la motricidad
fina en los nifos de 3 a 4 afios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa del Milenio Jorge
Rodriguez Roman, utilizé un paradigma interpretativo con enfoque cualitativo, utilizando el
método investigacion accidn, se aplicaron entrevistas, grupo focal y la observacion directa
para recopilar informacion, parametros que determinaron la elaboracion y aplicacién de una
guia de actividades lidicas para dar solucién al problema que se evidencio. Los resultados
fueron positivos en el desarrollo motriz, que constituye un factor esencial y enriquecedor en
el desarrollo integral de los estudiantes, permitiendo adquirir habilidades y destrezas, la
consolidacion de los aprendizajes previos y la estimulaciéon para el desarrollo de su
motricidad fina, mismo que es indispensable al momento de realizar movimientos de
muiiecas, manos, dedos y la coordinacién 6culo-manual y para que estos sean precisos. El
estudio concluy6 que es crucial fomentar la motricidad fina en el aula, dado que el docente
desempefia un papel fundamental en el desarrollo infantil, lo cual contribuye a mejorar las
relaciones afectivas en el hogar. Para ello, es importante utilizar estrategias lidicas que
favorezcan el control de movimientos, la precision y la coordinacién, aspectos clave de la

motricidad fina.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Zarate (2023) desarrolld una tesis titulada “Actividades ludicas en el desarrollo de
la motricidad fina en estudiantes del nivel inicial N° 89, El Huarango — Ica, 2022” . Tuvo
como objetivo determinar la influencia de las actividades lidicas en el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes de 5 afios de inicial N° 89, El Huarango —Ica, 2022. El &mbito
del estudio se consider6 de enfoque cuantitativo, utilizo una metodologia descriptiva,
analitica y experimental con disefio cuasi-experimental, la poblacion estuvo compuesta por
95 alumnos de cinco afios de edad de la .LE.I N° 89 El Huarango. Tuvo como muestra a los
nifios de 5 afios de la seccion A con 32 estudiantes como el grupo experimental y a la seccion
B de 31 estudiantes como grupo control, siendo un total de 63 estudiantes. Los resultados
fueron que en el pre test, el grupo de control y el grupo experimental se encuentra con un
porcentaje en el nivel de logro de 44%, en la prueba post-test el grupo experimental se

aprecia con un 100%. Debido que a este grupo se aplico estrategias lidicas mejorando
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habilidades motoras finas. En conclusion se logré determinar que la aplicacion de
actividades lddicas, tomando en cuenta la aplicacion de test de U de Mann Whitney se
aprecia los siguientes datos (U de Mann-Whitney 19,000 ,000 W de Wilcoxon 547,000
496,000 Z -6,572 -6,840 Sig. asint6t. (bilateral) ,000 ,000) en consecuencia se observa que
existe un incremento en la significatividad en el desarrollo de la motricidad fina en alumnos
de 5 afios.

Fernandez (2022) realizé una tesis titulada “Estrategias ludicas para mejorar la
motricidad fina en estudiantes de cinco afios de una institucion educativa inicial publica,
Jaén”. Propuso como objetivo: Proponer estrategias lddicas para el desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de cinco afios de una Institucién Educativa Inicial pablica
de Jaén. La metodologia fue de naturaleza cuantitativa, de tipo bdsica, con disefio no
experimental, transversal y descriptivo con propuesta. La poblacion estuvo constituida por
100 estudiantes, y la muestra no probabilistica seleccionada segin criterio de conveniencia
comprendié 25 unidades. Se utiliz6 la técnica de la observaciéon y el instrumento
administrado comprendié una lista de cotejo. Los resultados respecto al nivel de desarrollo
de la motricidad fina indican que, el 52% de los discentes observados se encuentra en
Proceso; y 48% presentan un nivel Logrado; evidenciando la necesidad de disefiar una
propuesta de estrategias lidicas para potenciar las habilidades motrices de coordinacién viso
- manual; viso - motriz; y 6culo — manual. La investigacién concluyé que se logrd
diagnosticar la variable dependiente, proponer actividades de aprendizaje donde se incluy6
las estrategias ludicas “Jugamos con arcilla casera”; “Caminos y colores”; “Construimos

imagenes”, y “Todo y partes”.

Franco (2020) desarroll6 una tesis denominada “Programa de actividades ludicas en
las habilidades motrices finas en nifios de inicial 1 y 2 de una institucion educativa de La
Troncal, 2019”. Tuvo como objetivo fue determinar el efecto del programa de actividades
lidicas en las habilidades motrices finas y sus dimensiones tanto visuomanual, gestual,
facial. La metodologia fue cuantitativa, el disefio fue experimental. La poblacion fue 50
nifios y tuvo como muestra experimental a 26 nifios de nivel inicial 1 y 2 y a 24 nifios grupo
control. La técnica fue la observacion y el instrumento fue la ficha de observacién. Los
resultados fueron que el grupo experimental en la habilidad psicomotriz el 100% inicié con

nivel bajo y después del programa aumento su nivel, encontrandose ahora al 3.8% en nivel
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regular y al 96.2% en nivel alto. En conclusion, existen diferencias significativas en los
resultados determinando que el programa mejora significativamente las habilidades motrices

de los nifios en las coordinaciones visuomanual, gestual, y facial.

2.1.3. Antecedentes Locales y/o Regionales

Ipanaque (2020) desarrollé una indagaciéon denominada “Actividades ludicas para
desarrollar la motricidad fina en los nifios de 5 anios de la I.E.I: Los Aguiluchos de Emaiis.
La Campiiia — Catacaos — Piura”. Tuvo como objetivo mejorar la motricidad fina por medio
de actividades lidicas que son bdsicas para el desarrollo integral de los nifios. La
metodologia fue cuasi experimental que permiti6 recolectar y analizar datos para tener una
mirada especifica hacia la problemaética, como instrumentos se utilizaron: Lista de cotejo, la
observacion, la participacion activa y las fichas de aplicacion. Los resultados mostraron que
el 60% de los nifios estaban en un nivel inicial de desarrollo, mientras que el 24% estaban
en proceso. La investigacion concluy6 que la mayoria de los nifios tenian deficiencias en su
habilidad motora fina y que los juegos son cruciales para mejorar esta habilidad en la etapa

preescolar.

Calle (2022) realiz6 una investigacion titulada “Aplicacion del programa de
actividades lidicas para estimular la motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial-
20227, Tuvo como objetivo determinar la influencia de la aplicaciéon del programa de
actividades lidicas para estimular la motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial. La
metodologia fue de enfoque cuantitativo, tipo aplicativo y disefio pre experimental.
Conformada por 22 estudiantes de 5 afios. Como instrumento la lista de cotejo. En los
resultados se observd, que el Pretest 16 (72,23 %) estudiantes tuvieron problemas de
motricidad y solo 6 (27,77%) no. La significancia fue de a = 0,000 < 0,05, lo cual se acepto
la hipétesis de la investigacion, comprobando que el programa de actividades ludicas

estimula la motricidad fina en nifios de 5 anos.

Mendoza (2022) ejecuté una investigacion titulada “Estrategias lidicas para
desarrollar la motricidad fina en nifios de 5 aiios de la i.e. N° 14118 Marina Purizaca
Benites el indio castilla, 2020”. Cuyo objetivo fue: Determinar las estrategias lidicas para
mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios de la L.E. N°. 14118. La metodologia fue de
tipo aplicada, nivel explicativo con un disefio pre experimental. Cont6 con una poblacién de

27 estudiantes y la muestra estuvo delimitada por 26 estudiantes de 5 afios, a quienes se les
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observé mediante la técnica de observacion y aplicé el instrumento ficha de observacion
para medir el nivel de motricidad fina. En sus resultados se observé a un 58.0% se
encontraron en nivel inicio referente a motricidad fina, seguidamente se aplicd las estrategias
lidicas donde un 77.0% de los estudiantes alcanzaron un nivel de logro en conexién a la
motricidad fina. Se concluy6 que la motricidad fina mejor6é de manera significativa en las
estrategias lidicas y su estimacion alcanzada de T Student, para la media de diferencia de
las estimaciones entre el Pre Test y Post Test en el nivel de la motricidad fina en los nifios
de 5 afios, es 0,000019; lo que considera que coexiste diferencias representativas a nivel

estadistico.

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Actividades Lidicas

2.2.1.1. Teoria de actividades ludicas.

a) Teoria de Jean Piaget

La edificacion gradual de las estructuras del juego se efectia de forma paralela a la
construccion del entendimiento. En sus investigaciones, Piaget reconoce la existencia de
fases o etapas en el proceso de desarrollo. Asi mismo, Piaget incorpor6 los aspectos lidicos
en los patrones y modos de pensamiento de la nifiez. Segin Piaget, el juego se destaca por
incorporar elementos de la realidad sin la necesidad de ajustarse a las restricciones de
adaptacion; Piaget proporciond una vision global sobre el juego y analiza en detalle cada
uno de los tipos estructurales de juego, ya sean de ejercicio, simbdlicos o de reglas (Piaget,

1951).

2.2.1.2. Definicion de la ludica o el juego.

Romero et al. (2018) explicaron que la ludica, es un aspecto del desarrollo humano,
promueve el desarrollo de la psicologia social, la adquisicién de conocimientos y la
construccion de la personalidad, es decir, contiene una serie de actividades en las que se
cruzan el goce, el goce, las actividades creativas y el conocimiento.

Es una forma de la vida diaria, es decir, sentir placer y apreciar lo sucedido y
considerarlo como un acto de satisfaccion fisica, mental o espiritual. Las actividades
recreativas animan a las personas a desarrollar habilidades, entablar relaciones y tener

sentido del humor.
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Pérez (2021) manifesté que los juegos de palabras provienen de los juegos de
términos en inglés, y los juegos de términos en inglés se derivan de raices indoeuropeas,
lo que significa saltar de alegria en el juego y tener la oportunidad de desarrollar muchas
habilidades mientras se divierte y disfruta. Por otra parte, Martinez (2022) indico que los
juegos son un tipo de entretenimiento organizado para lograr un propdsito especifico.

El juego, como elemento primordial en las estrategias para facilitar el aprendizaje, se
considera como un conjunto de actividades agradables, cortas,

Los juegos son un elemento fundamental en las estrategias para promover el
aprendizaje, y se consideran un grupo de Interesante, las reglas pueden reforzar los valores:
respeto, tolerancia entre grupos y grupos, sentido de responsabilidad, unidad,
autoconfianza, seguridad, amor por el préjimo, animar a los compafieros a compartir ideas,
conocimientos, preocupaciones, todos estos-valores-significativos Formas de promover la

internalizacion del conocimiento (Villalobos, 2023).
2.2.1.3. Definicion de Actividades Luadicas.

Las actividades ludicas o los juegos son un medio importante para expresar los pensamientos
y emociones mds profundos que existen; esto te permite exteriorizar los conflictos internos de las
personas y minimizar el impacto de las experiencias negativas. Favorece el desarrollo integral del
individuo de forma equilibrada en los aspectos fisicos, emocionales, sociales e intelectuales,
propicia la observacion, la reflexion y el espiritu critico, enriquece el vocabulario, potencia la

autoestima y desarrolla la creatividad (Candela y Benavides, 2020).

2.2.1.4. Importancia de actividades ludicas.

La importancia de esta estrategia no es memorizar hechos o conceptos de memoria, sino crear
un ambiente que aliente a los estudiantes a construir su conocimiento y articular su significado
aqui en el proceso, el personal docente puede guiar gradualmente a los estudiantes hacia un mayor
nivel de independencia, autonomia y capacidad de aprendizaje, al mismo tiempo, deben tener un
sentido de colaboracién y comunidad, y deben siempre apoyar y enfatizar todo el aprendizaje

(Villalobos, 2023).

Los juegos deben considerarse una actividad importante en el aula, porque los juegos ofrecen
diferentes formas de aprendizaje y pueden brindar a los estudiantes oportunidades para descansar

y entretenerse. El juego permite que el interés de los participantes se dirija al drea involucrada en
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la actividad del juego. Los maestros hébiles y proactivos inventan juegos que coinciden con los

intereses, necesidades, expectativas, edad y progreso del aprendizaje.

En la primera etapa se recomiendan juegos sencillos, en los que las habilidades
motoras sean protagonistas. En esta etapa deben dominar los juegos de imitacion, caza y
persecucion. En segundo lugar, debe incluir competiciones y actividades deportivas
(Andrade, 2020).

Estas estrategias deberian ayudar a motivar a los nifios a sentir la necesidad de aprender. En
este sentido, debe ayudar a despertar la curiosidad e interés de los propios alumnos, pero al mismo
tiempo, hay que evitarlo. Es un problema que dificulta que los alumnos sean rechazados, duele
excesivamente en comparacion con los demds o lesiona su autoestima. Oportunidad (Rivera,
2021).

Asi mismo, el juego permite el desarrollo de habilidades por campos de desarrollo y
campos académicos, entre los que podemos mencionar: desde el campo de la biologia
fisica: capacidad atlética, respuesta rapida, destreza, coordinacion y sentidos.

En el campo de la emocion social: espontaneidad, socializacion, placer, satisfaccion,
expresion emocional, aficiones, resolucion de conflictos, autoconfianza.

Desde el campo del lenguaje cognitivo: imaginacion, creatividad, agilidad, memoria,
atencion, pensamiento creativo, lenguaje, interpretacion del conocimiento, comprension del
mundo, pensamiento l6gico, seguimiento de instrucciones, vocabulario, expresion del

pensamiento.

2.2.1.5. Clasificacion de las actividades ladicas.

Villalobos (2023) manifesté que hay muchos tipos de juegos, y también muchas
categorias, pero puedes referirte a un juego mas practico y sencillo. En primer lugar, se
pueden clasificar segun el nimero de participantes, el nimero de participantes puede ser
individual o colectivo. Por otro lado, segtn la cultura, pueden ser tradicionales y adaptables,

segtn el director, pueden ser directos y gratuitos.

2.2.1.6. Dimensiones de las actividades ladicas.

Megias y Lozano (2019) mencionaron las siguientes dimensiones son:
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a) Juegos motores

El juego es una exploracion placentera que tiende a probar la funcién motora en
todas sus posibilidades. Gracias a este tipo de juego los nifios se exploran a ellos
mismos y miden en todo momento lo que son capaces de hacer, también examinan su
entorno, descubriendo a otros nifios y objetos que les rodean, haciéndolos participes
de sus juegos. Se pueden encontrar:

- Los juegos de conocimiento corporal.

- Los juegos motores.

- Los juegos sensoriales.

- Los juegos de condicion fisica.

b) Juegos Cognitivos
Hay diferentes tipos de juegos que principalmente ayudan el desarrollo cognitivo
del individuo. Entre ellos se pueden encontrar los siguientes:
- Los juegos manipulativos, entre los cuales se encuentra el juego de
construccion.
- El juego exploratorio o de descubrimiento.
- Otros juegos que ayudan al desarrollo de las capacidades cognitivas son
los de atencién y memoria, los juegos imaginativos y los juegos

lingiiisticos.

¢) Juegos Sociales

La mayoria de las actividades lddicas que se realizan en grupo facilitan que los
nifios se relacionen con otros nifios, lo que ayuda a si socializacién y al proceso de
aceptacion dentro del grupo social. Asi, los juegos simbdlicos o de ficcion, los de
reglas y los cooperativos por sus caracteristicas internas son necesarios en el proceso

de socializacion del nifio.

d) Juegos afectivos—emocionales

Los juegos de roles o los juegos draméticos pueden ayudar conscientemente o
probar diferentes soluciones a conflictos especificos. Los juegos de autoestima son
juegos felices que facilitan que las personas sean ellas mismas y se acepten a si

mismas.
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Gomez (2023) manifiesta que la actividad lidica en el d&mbito educativo se refiere
a actividades de juegos como la principal actividad a la que dedica el nifio, nifia, todo
su esfuerzo y a través de la cual realiza aprendizajes significativos. Es voluntario y
placentero lo que le permite globalizar los aprendizajes.

2.2.1.7. Principios de actividades ladicas.

En el Ministerio de Educacion del Perd (2020) se encuentra el concepto que jugar
es una actividad libre esencialmente placentera, no impuesta o dirigida desde afuera.

Para un nifio es placentero jugar con su cuerpo, sentir y percibir un objeto,
manipularlo. Es también, y al mismo tiempo, una necesidad profunda de reducir
tensiones para evitar el desagrado.

Aun en situaciones de riesgo como las guerras y la pobreza, todos los nifios del
mundo juegan. Se podria decir que durante la infancia el nifio vive en una dimension
lidica como es practicamente imposible saber cudndo no lo estd haciendo. En cada nifio
observamos como estd valiosa, compleja y sorprendente actividad se convierte en su
forma de ser.

Observar el juego de los niflos mds pequefios es una de las formas privilegiadas
para conocer y evaluar su desarrollo. Gracias al juego el nifio logra estructurar y dar
forma a la realidad en que vive. Realidad que le agrada, pero también le asusta. Es
jugando que el nifio crea otra realidad, sustituyendo su propia realidad transformandola.

Los nifios, al jugar aprenden; es decir; cuando un nifio actda, explora, proyecta,
desarrolla su creatividad, se comunica y establece vinculos con los demds, se estd
desarrollando y, en definitiva transforma el mundo que lo rodea. En esto consiste el

aprendizaje.

2.2.2. Motricidad fina
2.2.2.1 Teorias de la Motricidad Fina.

Wallon (1989) consideré a la Motricidad como la conexién entre lo psiquico y
motriz, afirmando que el nifio se construye asi mismo, a partir del movimiento, y que
el desarrollo va del acto al pensamiento. Por otro lado, Piaget (1983) sostuvo que
mediante la actividad corporal los nifios y nifias aprenden, crean, piensan, actian para
afrontar, resolver problemas y afirma que el desarrollo de la inteligencia de los nifios

depende de la actividad motriz que el realice desde los primeros afios de vida, sostiene
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ademds que todo el conocimiento y el aprendizaje se centra en la accién del nifio con
el medio, los demds y las experiencias a través de su accién y movimiento.

Aucouturier (1879) consideré que es la practica de acompafiamiento de las
actividades ludicas del nifio, concebida como un itinerario de maduracién que favorece
el paso del placer de hacer placer de pensar y que la practica psicomotriz no enseiia al
nifio los requisitos del espacio, del tiempo, del esquema corporal, sino que pone
en situacion de vivir emocionalmente el espacio, los objetos y la relacién con el otro
de descubrir y de descubrirse, Unica posibilidad para el de adquirir e integrar sin
dificultad el conocimiento de su propio cuerpo, del espacio y del tiempo.

Ajuriaguerra (1968) propuso en los afios cincuenta una educacion para los
movimientos del cuerpo, como una terapia para reeducar a los niflos y nifias
con problemas de aprendizaje y de comportamiento. Que no respondian a la
terapia tradicional. Sus trabajos se refieren mayormente al desarrollo de la postura 'y a
la capacidad de observar un objeto, acercarse a él , agarrarlo con la mano y
manipularlo, considerando el rol que juega el dialogo ténico en el desarrollo de esta
postura y en la manipulacion de dicho objeto.

EI desarrollo de la Motricidad fina juega un papel central en el aumento de la
inteligencia, debido a que se experimenta y aprende sobre su entorno. Las habilidades
de Motricidad fina se desarrollan en un orden progresivo, aunque se pueden dar
grandes progresos y estancamientos o retrocesos sin consecuencias para el desarrollo

normal del nifio.

2.2.2.2 Definicion de la Motricidad Fina.

La motricidad fina implica la capacidad de ejecutar movimientos precisos y
pequefios con los musculos de las manos y los dedos. En el contexto educativo, este
aspecto desempefla un papel fundamental en el desarrollo infantil, ya que estd
vinculado con la habilidad de controlar y coordinar los movimientos de las manos y
los dedos para llevar a cabo diversas actividades, como escribir, cortar, abotonarse,
dibujar o enhebrar cuentas. Estas habilidades son cruciales para llevar a cabo tareas
que demandan precision y destreza, asi como para realizar actividades que requieren
coordinacion (Serrano, 2018).

Para Fernandez (2020) la motricidad fina comprende todas aquellas actividades

del nifio que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacién. Esta
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Motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo,
que no tienen una amplitud sino que son movimientos de mds concrecidn. Se cree que
la Motricidad fina se inicia hacia el afo y medio, cuando el nifio, sin ningtn
aprendizaje y quizds movido por su instinto, empieza a poner objetos uno encima de
otro, a hacer borrones con ldpices, cambiar las cosas de sitio, etc.

Por consiguiente, Pacheco (2018) la motricidad fina se refiere a todas aquellas
acciones que el nifio realiza basicamente con sus manos, a través de coordinaciones
6culo-manuales, etc. Aqui estd la pintura, el punzado, pegado, rasgado, uso de
herramientas, coger cosas con la yema de los dedos, coger cubiertos, hilvanar, amasar,

etc.

2.2.2.3. Desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios

El desarrollo de la destreza manual es esencial para el crecimiento integral de un
nifio, ya que a través de los movimientos, el nifio puede comprender el funcionamiento
del cuerpo humano. Es importante destacar que esta drea desempefla un papel
fundamental en el progreso intelectual, facilitando la adquisicién de habilidades
necesarias para el aprendizaje (Cabrera y Dupeyrén, 2019).

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios es fundamental, ya que a
esta edad comienzan a perfeccionar habilidades que requieren mayor precisién y control
de los musculos pequefios, especialmente en las manos y los dedos. Estas habilidades
incluyen actividades como recortar con tijeras, dibujar formas mds complejas, manipular
objetos pequefios, abrochar botones y usar utensilios para comer. El juego y las
actividades creativas, como la construccién con bloques, el modelado con plastilina y el
dibujo, son esenciales para estimular y fortalecer la coordinacién mano-o0jo, asi como la
destreza manual. Ademds, la participacion en tareas cotidianas como vestirse, alimentarse
y cuidar de su higiene personal contribuye significativamente al desarrollo de su
autonomia y habilidades motoras finas. Los adultos, ya sean padres o educadores,
desempefian un papel crucial al proporcionar oportunidades, materiales adecuados y
supervision que fomenten un ambiente propicio para que los nifios practiquen y mejoren
estas habilidades motoras finas, lo cual es esencial para su preparacion para la educacion

formal y el éxito académico futuro (Torres y Herndndez, 2019).
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2.2.2.4. Beneficios de la estimulacion en la motricidad fina.

Férez (2023) la motricidad fina desempeia un papel crucial en el desarrollo de las
habilidades, tanto en el entorno académico como en las actividades diarias de los
nifios. Fomentar la motricidad contribuye a impulsar el desarrollo en otras dreas, tales
como:

- Mejorar la memoria

- Orientacién del espacio corporal

- Dominio del equilibrio

- Control de las distintas coordinaciones motoras

- Organizacion del espacio y del tiempo

- Facilitar habilidad para la escritura

2.2.2.5. Importancia de la motricidad fina.

Es importante brindar una apropiada estimulacion de la destreza manual en la etapa
de preparacion, antes del proceso de aprendizaje, ya que se necesita una sOlida
coordinacién y entrenamiento motriz por parte del nifio porque es fundamental para el
desarrollo de habilidades cruciales en la vida diaria y académica, como la escritura, la
manipulacion de objetos y la coordinacion. Ademds, contribuye al desarrollo cognitivo
y ala adquisicion de destrezas para el aprendizaje. Un buen desarrollo de la motricidad
fina en la infancia sienta las bases para un crecimiento integral y una futura

independencia en las actividades cotidianas (Shunta, 2020).

2.2.2.6. Dimensiones de la motricidad fina.

Segun Shunta (2020) las dimensiones que sefiala son las que se detallan a
continuacion:

a) Coordinacion viso manual

Se refiere a la habilidad de sincronizar los movimientos de las manos con la
informacion visual. Estas habilidades cognitivas se desarrollan a medida que las manos
responden a estimulos visuales. En las etapas tempranas del desarrollo, no se espera una
destreza manual extrema, sino que se busca proporcionar materiales que permitan al
nifio sentirse comodo y trabajar con cierta precision, contribuyendo asi al desarrollo de
sus habilidades motoras finas.

b) Coordinacion facial

26



Se refiere a la capacidad de controlar y utilizar los musculos faciales, incluyendo
los labios, la boca y la lengua, con el propdsito de identificar las peculiaridades en los
nifios y asi promover el desarrollo de destrezas que mejoren la coordinacién motora
fina. Actividades que se recomienda trabajar con la Coordinacién facial:

- Frente al espejo sacar la lengua

- Sacar la lengua y pasar una pelota

- Entregar caritas para que imiten en el espejo como: triste, enojado, asustado,
alegre.

¢) Motricidad Fonética

Se refiere al proceso mediante el cual los nifios adquieren habilidades
lingiifsticas a su propio ritmo y de acuerdo a su edad. Es esencial utilizar técnicas y
estrategias adecuadas para estimular el desarrollo del lenguaje en los nifios, de modo
que no experimenten retrasos en el habla y, en su lugar, puedan desarrollar un
vocabulario amplio. A partir del aflo y medio, los nifios comienzan a mostrar madurez
en su capacidad para expresarse a través del lenguaje, lo cual se puede fomentar
mediante actividades como imitar sonidos de animales, nombrar animales conocidos y
reconocer y mencionar el nombre de frutas.

d) Motricidad gestual
Se refiere a la capacidad de controlar y utilizar los componentes de la mano. Esta
habilidad es fundamental para lograr precision en las respuestas y requiere que se
domine tanto la mano en su conjunto como cada uno de los dedos. Esta destreza manual
permite a los nifios realizar una variedad de tareas y desarrollar un cierto grado de
maestria en sus habilidades. Por esta razén, se sugiere implementar estrategias que
involucren la coordinacién entre las manos y los ojos, para que los nifios puedan
descubrir su propia forma de comunicarse y relacionarse con los demds y su entorno.
2.3. Hipétesis
H1: Las actividades lddicas mejoran significativamente el desarrollo de la motricidad fina
en los nifnos de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,

Piura, 2024.

HO: Las actividades lidicas no mejoran significativamente el desarrollo de la Motricidad
fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes,

Chulucanas, Piura, 2024.
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, Tipo y Diseiio de la investigacion

El nivel de la investigacion fue explicativo. Segin Herndndez (2018) un estudio
explicativo, porque se van a recolectar, procesar datos numéricos de una realidad
problemadtica. Ademads, porque tiene como propdsito medir los efectos de las actividades

ladicas en la motricidad fina en nifnos de 4 afios.

La investigacion fue de tipo aplicada. Ya que tuvo como propdsito la evaluacién de
la confiabilidad de los resultados, lo que significa que ayuda a determinar cuédn sélidos y

validos son los hallazgos obtenidos en situaciones practicas (Hernandez y Fernandez, 2019).

La investigacion tuvo un disefo pre experimental, pues las variables son medidas en
dos momentos: antes de la aplicacién del Programa de Intervencion Educativa basada en
Actividades Ludicas (Pre Test) y después de la aplicacion del Programa de Actividades
Ludicas (Post Test). Generalmente este tipo de disefio es util para tener un primer
acercamiento al problema de investigacion en la realidad y luego utilizar un disefio mas

confiable (Campbell, 2018). Se establece la linea de base siguiente:

Este disefio se diagrama asi:

Donde:

GE: Grupo experimental

O1: Observacioén directa de la motricidad fina, de nifnos de 4 afnos
X : Aplicacién de la motivaciéon como actividades lidicas

02: Observacion directa de la motricidad, nifios de 4 afios

3.2. Poblacion y muestra:

La poblacién estuvo conformada por 62 nifios de la Instituciéon Educativa Inicial 767,
Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024. Segiin Muioz (2015) en referencia a la poblacién la
define como el conjunto integral de individuos, objetos o sucesos que comparten atributos
similares y sobre los cuales se extenderdan las conclusiones obtenidas a través de la

investigacion.
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Tabla 1

Distribucion poblacional de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa

Batanes, Chulucanas, Piura

Edades Cantidad

03 afios 14

04 afios 22

05 afnos 26
Total 62

Nota. Némina de matricula 2024

La muestra del presente estudio estuvo constituida por 22 nifios de 4 afios del nivel
inicial de la Instituciéon Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024. De
acuerdo con Herndandez y Mendoza (2018) la muestra es en esencia un subgrupo de la
poblacidn, es decir, pertenecen al conjunto definido en sus caracteristicas.

El tipo de muestreo que se utilizo fue el no probabilistico por conveniencia. El
muestreo facilita la eleccion de los casos que estdn disponibles y dispuestos a participar,
basdndose en la accesibilidad y cercania de los sujetos con respecto al investigador (Otzen

y Manterola, 2017).

Tabla 2

Distribucion muestra de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa

Batanes, Chulucanas, Piura.

Edad Cantidad Total

4 afios 22 22

Nota. Némina de matricula 2024
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3.3. Operacionalizacion de las variables

Variable independiente: Actividades Liudicas

Las actividades lddicas o los juegos son un medio importante para expresar los pensamientos
y emociones mas profundos que existen; esto te permite exteriorizar los conflictos internos

de las personas y minimizar el impacto de las experiencias negativas (Candela y Benavides,
2020).

Variable independiente: Motricidad fina

Serrano (2018) la motricidad fina implica la capacidad de ejecutar movimientos precisos y

pequeios con los musculos de las manos y los dedos.
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ESCALA DE CATEGORIAS O

) MEDICION VALORACION
VARIABLES DEFINICION OPERATIVA DIMENSIONES INDICADORES C
Juegos motores
Las actividades lddicas se Juegos Cognitivos Grafo motricidad Pictografias
miden a través de las )
dimensiones: juegos motores, Juegos Sociales Arabescos Recorta
cognitivos,  sociales Y Juegos afectivos— Embolilla Pintar
afectivos-emocionales. emocionales
Actividades Punza Enhebrar Rasgar
Iudicas Moldear
Dibujar Cantar Dramatizar
Sonidos onomatopéyicos Inicio
Dicotémica Proceso
Logro
Desarrollo de la La motricidad fina es Coordinacion viso Maduracién visual
L medida a través de las manual .. .
Motricidad dimensiones: o ' Maduracién auditiva
. Coordinacion facial » )
Fina Coordinacién viso N B Maduracion sensorio-motora
manual Motricidad Fonética

Maduraciéon emocional

Coordinacion facial Motricidad gestual

Motricidad Fonética

Motricidad gestual
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion:

La técnica usada fue la observacion, siendo ésta una técnica especifica de recoleccion
de datos donde la observacion del comportamiento desarrolla de las actividades los
estudiantes de manera integral. Para Herndndez y Mendoza (2018) la observacién puede
utilizarse como instrumento de medicion en muy diversas circunstancias, la cual consiste

en el registro sistemético, valido y confiable del comportamiento o conducta y manifiesta.

El instrumento que se utilizé es la lista de cotejo. Al respecto, la lista de cotejo se
utiliz6 como una herramienta de evaluacién para el mecanismo de revision del
aprendizaje; la informacién obtenida a través de su aplicacion se puede utilizar para
planificar intervenciones, o mejorar los materiales educativos o su aplicacion (Nifo,
2018). Por lo tanto, se utilizard 4 dimensiones y 20 items los cuales serdn aplicados en el

instrumento.

Tabla 3

Puntuacion de las variables de estudio

Niveles Puntuacion
SI 1
NO 0

Nota. Lista de cotejo

El instrumento fue validado por el juicio de 3 expertos en la materia. Hernandez, et
al. (2010) sefial6é que la validez se relaciona con la medida en que un instrumento de
recopilacion de datos evaliia con precision lo que se propone medir. También resalta que
la validez se establece antes de la aplicacion del instrumento, y en este caso, estos

instrumentos serdn validados a través de la evaluacion de expertos.
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Tabla 4

Baremos
Dimensiones Items Escala
Inicio Proceso Logro
Visual - manual 5 0-5 6—-10 11-15
Fonética 5 0-5 6—-10 11-15
Gestual 5 0-5 6-10 11-15
Facial 5 0-5 6—-10 11-15
Motricidad Fina 20 (sumatotal) 0-20 21 -40 41 - 60
Nota. Propia
Tabla 5§
Validacion por juicio de expertos
Experto Validez
Mg. Harold R. Olivos Garcia Aplicable
Mg. Karen J. Flores Pardo Aplicable
Mg. Velu M. Valles Medina Aplicable

Nota. Elaboracién propia

Se evidencia en la tabla 5 que los expertos dieron por positivo el instrumento,
dandole un puntaje aceptable para su aplicacion. Por otro lado, al ser un instrumento de
lista de cotejo dicotomico (Siy No) se aplico la prueba KR-20 de Richardson, donde se
obtuvo un nivel de confiabilidad de 0,889 siendo un instrumento aceptable y aplicable a

la unidad de estudio.

3.5 Método de analisis de datos

La informacién obtenida con la lista de cotejo fue analizada utilizando métodos
estadisticos, empleando tanto la hoja de calculo Excel como el programa SPSS. A
continuacion, se llevaron a cabo las siguientes acciones:

Primero, se cre una base de datos en Excel para registrar las respuestas de la lista
de cotejo. Las puntuaciones se agruparon por indicadores y se recodificaron segun el
baremo correspondiente.

Segundo se llevo a cabo la evaluacion de la frecuencia mediante el cdlculo de las

frecuencias absolutas y relativas para cada dimension. Estos datos se presentaron
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mediante tablas de distribucion y graficos de columnas, disefiados especificamente para
cumplir con los objetivos de la investigacion.

Tercero, se llevé a cabo un andlisis cuantitativo utilizando estadisticas descriptivas
y la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para comparar medias. Se encontré que los
datos no seguian una distribucién normal, por lo que se aplicé la prueba de Wilcoxon para
evaluar las hipétesis. Esta prueba rechazé la hipdtesis nula y acept6é la hipdtesis de
investigacion, con un nivel de significancia de 0.000, que es menor que 0.05. Todos estos

andlisis se realizaron utilizando el programa SPP version 22.

Procedimiento:

Los datos fueron recopilados siguiendo el procedimiento establecido para el
disefio de pre y post test con un grupo unico:

. Gestiones para la ejecucion de la investigacion:

La primera accion realizada fue establecer comunicacién con la direccion de la
Institucion Educativa Inicial (I.LE.I) y obtener su autorizacion mediante un
consentimiento informado para llevar a cabo la evaluacion en nifios de 4 afios de edad en
el nivel inicial. Se acordé un dia y horario especifico para realizar esta evaluacion,
teniendo en cuenta las actividades programadas en las aulas para evitar interrupciones en
las clases de los maestros.

Después, se evalud la fiabilidad del instrumento mediante una prueba piloto
aplicada a un grupo distinto de la muestra, compuesto por 15 nifios, utilizando la férmula
de Kr-20 de Richardson.

El instrumento fue validado a través de un cuestionario evaluado por tres expertos,
quienes concluyeron que es viable y puede ser utilizado con éxito.

. Recoleccion de los datos para el pre test:

Se llevé a cabo una evaluacion inicial para determinar el desarrollo de habilidades
motoras finas en 22 nifios de 4 afios, la cual se extendi6 por 4 dias y tuvo una duraciéon
promedio de 30 minutos por nifio.

. Ejecucion de las sesiones o talleres disenados:

Durante un lapso de 4 semanas, se llevaron a cabo 15 sesiones de enseilanza
centradas en actividades lddicas para potenciar la destreza motora fina. Cada sesion tenia
una duracién de 40 minutos.

. Recoleccion de los datos para el post test: Se realizd una evaluacion

posterior para analizar el progreso en las habilidades de motricidad fina después de llevar
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a cabo las actividades lidicas. Este seguimiento se llev6 a cabo durante 4 dias, con cada

sesion durando aproximadamente 30 minutos por nifio.

3.6. Aspectos éticos:

En la presente investigacion se trabajé con los principios éticos del reglamento de
integridad cientifica en la investigacién, aprobado y actualizado por Consejo
Universitario con Resolucion N° 0277-2024-CU-ULADECH Catdlica, de fecha 14 de
marzo del 2024 (Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote [ULADECH, 2024)):

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes
Antes de que los estudiantes se unan al estudio, se aseguré de respetarlos y proteger
su bienestar al obtener el consentimiento informado firmado por sus padres. La
confidencialidad de todos los datos recopilados serd respetada, y inicamente se emplearan

para propdsitos de investigacion dentro de la Institucién Educativa.

b. Libre participacién por propia voluntad

Se brind6 a los padres de los participantes la informacion esencial sobre el estudio
para que puedan tomar una decisidon informada y unirse de manera voluntaria. Nos
aseguraremos de que todos los padres de familia firmen el consentimiento informado,
mientras que los menores de edad proporcionen su asentimiento informado después de
comprender la importancia de la investigacién en nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.

c. Beneficencia, no maleficencia

Se llevo a cabo una supervision continua para garantizar que la participacion en el
estudio sea provechosa y no conlleve ningin riesgo para los estudiantes que serdn
participes del estudio. Se prestd una atencidn especial al disefio de las sesiones para
reducir al minimo los posibles efectos negativos y maximizar los beneficios de nifios de

4 anos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.

d. Integridad y honestidad
Se registr6 con precisiéon todos los procedimientos, andlisis y resultados de la
investigacion para asegurar la integridad del estudio. Se hizo referencia de manera

adecuada a todas las fuentes externas, dando crédito a los autores correspondientes. Tanto
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el proyecto como el informe final fueron sometidos al programa antiplagio Turnitin para

garantizar que la similitud sea inferior al 25%.

e. Justicia

Se garantiz6 la imparcialidad en la seleccion de los participantes y en su acceso a los
beneficios del estudio. Se implementaron acciones para prevenir cualquier tipo de
discriminacién o parcialidad durante el proceso de investigacion. Se utilizé un método de
recoleccion de datos estandarizado para mitigar posibles sesgos en esta investigacion,
disminuyendo la influencia de las preferencias o inclinaciones del investigador en nifios

de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados

Identificar el nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucién

Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024, a través de un pre test.

Tabla 6
Nivel de la motricidad fina a través de un pre test
PRE TEST

Niveles f %0
Logro destacado 0 0 %
Logro esperado 2 9 %
En proceso 11 50 %
En inicio 9 41 %
Total 22 100 %

Nota. Lista de cotejo aplicada a nifios de 4 afios de la L.LE.I. N° 767

Figura 1
Nivel de la motricidad fina a través de un pre test
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Nota. Tabla 6

En la tabla 6 y figura 1, podemos evidenciar que con respecto al nivel de
motricidad fina en el pre test, el 50% de los estudiantes se encuentran en nivel proceso,
el 41% en inicio y el 9% en logro esperado. Lo que permite concluir que, la mayoria
de los estudiantes se encuentran en camino a poder desarrollar actividades de
coordinacién fonética, gestual, facial y visomotora. Esto permite concluir que se
necesita de una estrategia como las estrategias lidicas para desarrollar la motricidad

fina.
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Disefiar y ejecutar las actividades lidicas para mejorar el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afnos de la Institucién Educativa

Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.

Tabla 7

Nivel total de participacion de niiios de 4 aiios al aplicar las actividades lidicas

SESION  SESION  SESION SESION

NIVEL DE SESION1  SESION2  SESION3 SESION4 SESIONS SESION6 SESION7 SESIONS SESION9 1 I 9 3
LOGRO % F % f % F % F % f % F % f % f % f % f % f % f %
Logro
0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 8 36% 6 271% 8 36% 12 54%
destacado
Estoegr::m 4 18% 3 13% 8 36% 11 S50% 11 50% 18 8% 18 82% 20 91% 20 91% 14 64% 16 73% 14 64% 10 46%
Proceso 16 73% 16 73% 13 59% 11 50% 11 50% 4 18% 4 18% 2 9% 2 9% 0 0% 0O 0% 0 0% 0 0%
Inicio 2 9gq 3 14% 1 5% 0 0% 0 0% O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

Total 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100%
Nota. Lista de cotejo aplicada a nifios de 4 anos de la LE.I. N° 767
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Figura 2
Resultados de sesiones de aprendizajes
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Nota. Tabla 7

En relacidn a la tabla 7 y figura 2, se puede evidencia en el programa basado en las actividades lidicas que en la primera sesion el 73% se
encuentra en proceso, el 18% en logro esperado y el 9% en inicio. El cual, fue superado en el transcurso de la aplicacién de sesiones, llegando
aun 54% de logro destacado en su dltima sesion. Quedando registrado que el programa basado en las estrategias lidicas permite la mejora
de la motricidad fina. Se concluye que las estrategias lidicas son capaces de mejorar el nivel viso manual, gestual, facial y fonética de la
motricidad fina en nifios de 4 afios.
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Identificar el nivel el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024, a través de un post test.

Tabla 8

Nivel de la motricidad fina a través de un post test

POST TEST
Niveles f %0
Logro destacado 8 36 %
Logro esperado 11 50 %
En proceso 3 14 %
En inicio 0 0%
Total 22 100 %

Nota. Lista de cotejo aplicada a nifios de 4 afios de la L.LE.I. N° 767

Figura 3

Nivel de la motricidad fina a través de un post test
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Nota. Tabla 8

Enla tabla 8 y figura 3, podemos evidenciar que en relacion al nivel de motricidad
fina en el post test, el 50% de los estudiantes se encuentran en nivel de logro esperado,
el 36% en logro destacado y el 14% en proceso. Lo que permite concluir que el mayor
porcentaje de los estudiantes lograron mejorar sus actividades de coordinacién fonética,

gestual, facial y visomotora. Esto debido al programa basado en las estrategias ludicas.
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Comprobar el nivel alcanzado a través del pre y post test sobre el nivel el desarrollo de

motricidad fina en nifios de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,

Chulucanas, Piura, 2024.

Tabla 9

Comparacion del pre y post test del nivel de la motricidad fina
Niveles PRE TEST POST TEST

Fi %0 Fi %0

Logro destacado 0 0 % 8 36 %
Logro esperado 2 9 % 11 50 %
En proceso 11 50 % 3 14 %
En inicio 9 41 % 0 0 %
Total 22 100 % 22 100 %

Nota. Lista de cotejo aplicada a nifios de 4 afios de la L.E.I. N° 767

Figura 4

Comparacion del pre y post test del nivel de la motricidad fina
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Nota. Tabla 9
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En relacién a la comparacion del nivel de la motricidad entre el antes y después,

se encontré que en el pre test tuvieron un nivel de proceso a un 50%, que superaron por

la intervencion de las actividades ludicas, llegando a alcanzar en el post test un nivel de

logro esperado a un 50%. Lo que permite concluir que, gracias a la intervencion de las

estrategias lddicas se puede mejorar pedagdgicamente la motricidad.
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Resultados inferenciales
En la presente investigacion se formul6 la hipdtesis de estudio, por lo que se llevo

a cabo la prueba de normalidad, con la finalidad de elegir el tipo de tratamiento,
paramétrico o no paramétrico que se tomard en la prueba de hipdtesis y se siguid el
siguiente procedimiento:
¢ Planteamiento de la hipétesis

e Nivel de significancia

Nivel de confianza: 95%

Nivel de significancia: 5% = 0,05

o Estadistico a utilizar

Shapiro - Wilk

e Estimacion de la prueba de normalidad

Tabla 9

Prueba de normalidad

Shapiro - Wilk

Estadistico Gl Sig.
Diferencia ,817 22 ,019

e Criterios de decision

Entonces se concluy6 que si la prueba P<50, se realiza la prueba de normalidad de Shapiro
— Wilk, entonces si P<0,05 no existe una distribucion normal. Ante los resultados
obtenidos se concluye que en la tabla 9, existe una sig. 0,019. Evidenciando que los datos
siguen una distribuciéon no normal. Por lo tanto, se procedid a realizar la prueba no

paramétrica de Wilcoxon.

e Procedimiento de la prueba no paramétrica de Wilcoxon
H1: Las actividades lidicas si mejoran el desarrollo de la Motricidad fina en nifios de
4 anos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.
HO: Las actividades ludicas no mejoran el desarrollo de la Motricidad fina en nifios de

4 afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024.
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Tabla 10
Prueba de Wilcoxon para la variable dependiente

Rangos
Rango
N promedio Suma de rangos
POST TEST - PRE TEST Rangos negativos 0? ,00 ,00
Rangos positivos 16° 9,50 31,00
Empates 6°
Total 22

a. POST TEST < PRE-TEST
b. POST TEST > PRE-TEST

c. POST TEST = PRE-TEST
Nota. Elaboracion propia

Tabla 11

Estadistico de prueba

Estadisticos de prueba

POST TEST -
PRE TEST
Z -3,322°
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Al obtener p= 0,000 y como p<0,05, se acepta que existen diferencias significativas entre
el pre test y post test después de la aplicacion de las actividades ludicas como recursos
didécticos en las sesiones de aprendizaje. Con un nivel de confianza del 95%. Estos
resultados de la prueba estadistica indican que el valor de W arrojé 14, el valor critico de
32 y un nivel de significancia de 0.000 siendo este menor al esperado. De tal forma que
se rechaza la hipotesis nula HO y se acepta la hipétesis de investigacion H1. Frente a este
resultado se concluye que las actividades lidicas si mejoran el desarrollo de 1a Motricidad
fina en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,

Piura, 2024.
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V. DISCUSION

Respecto al primer objetivo especifico: Identificar el nivel de desarrollo de
motricidad fina en nifios de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un pre test. Podemos evidenciar que el 50% de los
estudiantes se encuentran en nivel proceso, el 41% en inicio y el 9% en logro esperado.
Lo que significaria que los estudiantes se encuentran en camino a poder desarrollar
actividades de coordinacion fonética, gestual, facial y visomotora. Esto debido a que no
fueron estimulado desde temprana edad.

Esto se relaciona o corrobora con Zarate (2023) quien desarroll6 una tesis titulada
Actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes del nivel inicial
N° 89. El Huarango — Ica, 2022, cuyo resultado demostr6 que el nivel de motricidad fina
en el pre test, se encontrd en nivel de proceso. Lo que significé que los estudiantes se
encontraban en camino a poder desarrollar actividades de coordinacion fonética, gestual,
facial y visomotora y algunos aun no las desarrollaban, al igual que lo que se observo en

la presente investigacion.

Este estudio nos permite darnos cuenta de la necesidad que existe de aplicar
estrategias dentro de la escuela que permitan al nifio desarrollar su motricidad fina con el
fin de que aprenda a relacionar sus niveles viso manual, gestual, facial y fonética
relacionados a la motricidad fina.

Lo respalda Berruezo (1995) quien indica que la motricidad fina esta relacionada
con los movimientos que comprometen pocas estructuras corporales. Por lo general son
las actividades motrices donde estdn comprometidas las vistas y las manos. Implica
movimientos econdmicos, precisos y funcionales como: rasgar, recortar, pintar, colorear,
punzar. Damasio (1995) indica que la motricidad fina, es el desarrollo de una serie de
acciones por parte del ser humano, que se van materializando con el manejo adecuado de
las manos, mufiecas y dedos, lo que significa no solo la accién de estos miembros, sino
que requiere de una relacion mente cuerpo. Al respecto también, Damasio (1995) plantea:
La mente no seria lo que es si no existiese una interaccion entre el cuerpo y el cerebro
durante el proceso evolutivo, el desarrollo individual y la interaccidn con el ambiente.

Esto, refleja la importancia de mejorar y potenciar el nivel la motricidad final
como parte fundamental y fisioldgica del desarrollo humano desde los primeros afios de
vida, y qué mejor que hacerlo implementando estrategias que fomenten su desarrollo

desde la edad preescolar.
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Con respecto al segundo objetivo especifico: Disefiar y ejecutar las actividades
lidicas para mejorar el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024. Se puede evidencia en el
programa basado en las actividades lidicas que en la primera sesion el 73% se encuentra
en proceso, el 18% en logro esperado y el 9% en inicio. El cual, superado en el transcurso
de la aplicacién de sesiones, llegando a un 54% de logro destacado en su tltima sesion.
Quedando registrado que el programa basado en las actividades lidicas permite la mejora
de la motricidad fina.

Para corroborar estos resultados, citamos nuevamente la investigaciéon de Duque
(2021) quien desarroll6 una tesis de licenciatura denominada: Estrategias lddicas para
estimular la motricidad fina en nifios de 3 y 4 afios de educacion inicial I en la Unidad
educativa Enrique Malo Andrade. En este antecedente se demostré que la aplicacion de
10 sesiones basadas en estrategias lddicas logré mejorar la motricidad fina en dichos
menores, lo cual es parecido a lo que se observé en el presente estudio.

Tal es asi que para Motta (2004) la ludica es un procedimiento pedagdgico en si
mismo. La metodologia ludica existe antes de saber que el profesor la va a propiciar. La
metodologia lddica genera espacios y tiempos lddicos, provoca interacciones y
situaciones lddicas. La lddica se caracteriza por ser un medio que resulta en la satisfaccion
personal a través del compartir con la otredad.

En efecto, segliin estos resultados, se afirmé que los nifios en mayoria se
encontraron en nivel inicio y en proceso, pero luego de la aplicaciéon de las estrategias
lidicas, gradualmente se lograron cubrir las expectativas, es decir los nifios en una
proporcién considerable pasaron al nivel logro previsto.

En su apoyo Torres (2004) alude que, lo ludico no se limita a la edad, tanto en su
sentido recreativo como pedagdgico. Lo importante es adaptarlo a las necesidades,
intereses y propdsitos del nivel educativo. En ese sentido el docente de educacion inicial
debe desarrollar la actividad lddica como estrategias pedagédgicas respondiendo
satisfactoriamente a la formacion integral del nifio y la nifia.

Se resalta la importancia de crear programas pedagdgicos que incentiven al
desarrollo de la motricidad fina, como por ejemplo las estrategias lddicas, las mismas que
demuestran ser pilar importante para dicha finalidad en los nifios de 4 afios de la

Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura.
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Respecto al tercer objetivo especifico: Identificar el nivel el desarrollo de
motricidad fina en nifios de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un post test. Podemos evidenciar que el 50% de los
estudiantes se encuentran en nivel de logro esperado, el 36% en logro destacado y el 14%
en proceso. Lo que significaria que los estudiantes lograron mejorar sus actividades de
coordinacion fonética, gestual, facial y visomotora. Esto debido al programa basado en
las actividades ludicas.

Estos resultados concuerdan con Morocho (2021) en su tesis de licenciatura
denominada: “Estrategias ludicas para mejorar la motricidad fina a través del ambiente
de construccién en nifios y nifas de Inicial II de 4 a 5 ainos en el Centro de Educaciéon
Inicial Ciudad de Cuenca, afio lectivo 2019-2020”. Los resultados revelaron que tras la
intervencion de las estrategias ludicas en el post test el 85,00 % alcanzé un nivel de logro

bueno en términos de motricidad fina.

De esta forma, este estudio reconoce que se puede llegar a desarrollar la
motricidad fina, al implementar las estrategias o actividades ludicas como sesiones
didécticas para estimular estas habilidades en los nifios.

Respecto a esto, segin Jiménez (2002) la lidica es una dimension del desarrollo
humano que fomenta el desarrollo psicosocial, la adquisicion de saberes, la conformacion
de la personalidad, es decir encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el
goce, la actividad creativa y el conocimiento. Desde otra perspectiva, Waichman (2000),
asume que la lidica, en un aporte imprescindible en el sistema educativo para considerar
al estudiante como un ser integral, participativo, de manera tal que lo ludico deje de ser
exclusivo del tiempo de ocio y se incorpore al tiempo efectivo de y para el trabajo escolar.

Nace la necesidad de implementar programas pedagégicos con la finalidad de
desarrollar los niveles de motricidad fina en cada una de sus dimensiones como parte

fundamental del desarrollo motriz del ser humano desde los primeros afos de vida.

Con respecto al cuarto objetivo especifico: Comprobar el nivel alcanzado a través
del pre y post test sobre el nivel el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024. Se encontr6
que en el pre test tuvieron un nivel de proceso a un 50%, que superaron por la intervencion

de las actividades lddicas, llegando a tener en el post test un nivel de logro esperado a un
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50%. Lo que permite concluir que, gracias a la intervencion de las estrategias lidicas se
puede mejorar pedagégicamente la motricidad.

Estos resultados se corroboran con el estudio de Ipanaque (2020) desarroll6 una
indagacién denominada Actividades lddicas para desarrollar la motricidad fina en los
nifios de 5 afios de la L.LE.I: Los Aguiluchos de Emats. La Campifia — Catacaos — Piura,
en la que se evidenci6 diferencias significativas en el antes y después de la aplicacion de
las estrategias. Con los resultados obtenidos se concluye la aceptacion de la hipétesis de
investigacion que sustenta la aplicacion de juegos lidicos para mejorar el desarrollo de la
motricidad fina, siendo esto similar a lo que se encontrd en la presente investigacion.

De esta manera, gracias al estudio del autor antes mencionado, podemos observar
que las estrategias ludicas como sesiones pedagdgicas, permiten demostrar que son
capaces de desarrollar distintas habilidades en los nifios, tal como es la motricidad fina.

Ante esto, segin Piaget (1990) hay tres juegos esenciales que se ocupan del
desarrollo del nifio, el juego sensorial-motor, el juego simbdlico y el deporte de las pautas.
Para mejorar el desarrollo de los estudiantes, es muy importante que interactien con los
Juegos, teniendo en cuenta que, con bases tedricas fundamentadas, se determina que el
juego es el arma fundamental para que el nifio expanda un duro y rdpido de habilidades,

habilidades, habilidades, objetivos, propdsitos y para acumular respuestas sumativas.

Se puede concluir que las estrategias lidicas ayudan a desarrollar la motricidad
fina, y también pueden usarse como actividades pedagdgicas para desarrollar otras

habilidades en los estudiantes.

Finalmente, para la comprobacion de la hipétesis, se planted el objetivo general,
el cual fue: Determinar de qué manera las actividades ludicas mejoran el desarrollo de
motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024. Al obtener p= 0,000 y como p<0,05, se acepta que existen
diferencias significativas entre el pre test y post test después de la aplicacion de las
actividades ludicas como recursos diddcticos en las sesiones de aprendizaje. De tal forma
que se rechaza la hipétesis nula HO y se acepta la hipétesis de investigacion H1. Frente a
este resultado se concluye que las actividades lddicas si desarrollan la motricidad fina, en
nifnos de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura,

2024.
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Estos resultados se corroboran con la investigacion de Pacherrez (2020) con el
estudio: Efecto del programa ESTRALUDI en la motricidad fina en nifios de 3 afios del
centro poblado Tablazo Corrales, Tumbes, 2019. Donde los resultados descriptivos
mostraron en el post test del grupo control un predominio del nivel bajo con un 52% y
una prevalencia del nivel alto con el 100% en el grupo experimental; mientras que los
resultados inferenciales revelaron en el post test una diferencia de medias entre los grupos
de 22,44 con una t = 15,723 y un Sig. = 0.000 < 0.05, por lo que se rechazé la hipdtesis
nula y se aceptd la hipdtesis de investigacion. Llegando a la conclusion que la aplicacion
del programa ESTRALUDI mejor6 de modo significativo la psicomotricidad fina.

De esta manera este estudio de este autor nos permite darnos cuenta de lo
importante de saber aplicar las pruebas estadisticas de normalidad tanto paramétricas
como no paramétricas para poder llegar a fondo de concluir con una hipétesis y poder
aceptarla, en miras a que nuestro estudio tenga buena direccion y coincida con los datos
encontrados al momento de aplicar nuestras estrategias, instrumentos y demds técnicas
en pro de obtener una investigacion fiable.

El MINEDU, también recoge experiencias muy valiosas que las plasma en los
contenidos del Programa Curricular de Educacién Inicial (2016) donde indica que jugar
es una actividad libre y esencialmente placentera, no impuesta o dirigida desde afuera. Le
permite al nifio, de manera natural, tomar decisiones, asumir roles, establecer reglas y
negociar segun las diferentes situaciones. A través del juego, los nifios y las nifas
movilizan distintas habilidades cognitivas, motoras, sociales y comunicativas.

Finalmente se concluye que nuestro estudio es similar al de Pacherrez (2020)
puesto que en ambos se termina aceptando la hipdtesis general y se demuestra que la
aplicacion de estrategias como las estrategias lddicas, permiten desarrollar la motricidad

fina.
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Limitaciones del estudio

Una limitacion de este estudio, es el reducido tamafio de la muestra, lo cual dificulta
realizar generalizaciones significativas a partir de los datos obtenidos. Por lo tanto, los
resultados se aplicardn tnicamente al aula de nifios de 4 afnos de la institucion educativa
767 villa batanes, Chulucanas, Piura, 2024. Segiin Herndndez et al. (2019) una muestra
pequeia no ofrece una representacion precisa de la poblacién de estudio, lo que afecta la

validez externa y la aplicabilidad general de los resultados.

Por otro parte, una de las limitaciones de este estudio es el empleo del muestreo no
probabilistico por conveniencia, ya que no se puede asegurar que la muestra refleje
fielmente a toda la poblacion. Segtin Arias (2021) indica que este tipo de muestreo puede
producir resultados sesgados, ya que los participantes se seleccionan basandose en su
disponibilidad, lo que puede llevar a una muestra que no represente adecuadamente a la

poblacién en su totalidad.

El estudio presenta limitaciones inherentes a su naturaleza preexperimental. Segin
Hernandez et al. (2019) en este tipo de investigaciones preexperimentales, la muestra
utilizada puede no ser representativa, ya que los participantes pueden mostrar
caracteristicas notablemente diferentes en relacion con la poblacién de la que se
seleccionaron. Por lo tanto, los datos se obtuvieron de una muestra de 22 nifios de un solo
aula de cuatro afios de la institucion educativa 767 villa batanes, Chulucanas, Piura, 2024.
En consecuencia, el alcance de los resultados se aplicard principalmente a dicha

institucion educativa.
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VI. CONCLUSIONES
Se determiné que las actividades lidicas mejoran el desarrollo de motricidad fina
en nifios de 4 afios, al obtener p= 0,000 y como p<0,05, se acepta que existen diferencias
significativas entre el pre test y post test después de la aplicacion de las actividades lidicas
como recursos didacticos en las sesiones de aprendizaje. De tal forma que se rechaza la
hipétesis nula HO y se acepta la hipétesis de investigacion H1. Frente a este resultado se
concluye que las actividades lidicas si desarrollan la motricidad fina, en nifios de 4 afios

de la Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura.

Se identifico el nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios, a través
de un pre test, evidenciando que la mayoria de los estudiantes se encuentran en nivel
proceso, lo que significaria que los estudiantes se encuentran en camino a poder
desarrollar actividades de coordinacién fonética, gestual, facial y visomotora. Esto debido

a que no se aplicaron estrategias, como las actividades lidicas.

Se disefiaron y ejecutaron las actividades ludicas para mejorar el desarrollo de
motricidad fina en nifios de 4 afios en la que se encontré que el programa basado en las
actividades ludicas desde la primera sesion el 73% se encuentra en proceso, lo cual fue
superado en el transcurso de la aplicacion de sesiones, llegando a un 54% de logro
destacado en su ultima sesion. Quedando registrado que el programa basado en las

actividades lidicas permite la mejora de la motricidad fina.

Se identifico el nivel el desarrollo de motricidad fina en ninos de 4 afnos, a través
de un post test, encontrando que la mayor parte de los estudiantes se encuentran en nivel
de logro esperado, lo que quiere decir que los estudiantes lograron mejorar sus actividades
de coordinacion fonética, gestual, facial y visomotora. Esto debido gracias a la efectividad

del programa basado en las actividades lidicas.

Se comprobd el nivel alcanzado a través del pre y post test sobre el nivel de
desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios encontrando que en el pre test tuvieron
un nivel de proceso el cual superaron por la intervencion de las actividades lddicas,
llegando a tener en el post test un nivel de logro esperado. Lo que permite concluir que,
gracias a la intervencién de las estrategias lddicas se puede mejorar pedagdgicamente la

motricidad fina.
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VII. RECOMENDA CIONES

Realizar estudios pre experimentales sobre las variables estrategias lidicas y
motricidad fina con el fin de conocer la intervencion pedagégica de estrategias lidicas en

el desarrollo de la motricidad fina.

Sugerimos al director de la Institucién Educativa que muestren los hallazgos de la
investigacion, para que se implementen en las sesione de aprendizaje de estrategias

lidicas, que fomente las posibilidades de desarrollar la motricidad fina.

Propiciar la participacion de los estudiantes de la carrera de educacién en la
generacion de taller de reflexion en torno a las estrategias lidicas para la mejora de la

motricidad fina.
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ANEXOS

Anexo 01: Matriz de consistencia

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general
(De qué manera las actividades lidicas
mejoran el desarrollo de motricidad fina en
nifios de 4 afios de la Institucién Educativa
Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,
Piura, 2024?

Problemas especificos
(Cudl es el nivel de desarrollo de motricidad
fina en nifios de 4 afos de la Institucion
Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un pre
test?

(De qué manera el disefio e implementacién
de desarrollo de motricidad fina en nifios de
4 afios de la Institucién Educativa Inicial
767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura,
20247
(Cudl es el nivel de desarrollo de motricidad
fina en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un post
test?,

(Cudl es el nivel alcanzado al comparar los
resultados del pre y post test sobre el nivel
de desarrollo de motricidad fina en nifios de
4 afnos de la Institucion Educativa Inicial
767, Villa Batanes, Chulucanas, Piura, 2024?

Objetivo general

Determinar de qué manera las actividades lidicas mejoran el
desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,

Piura, 2024.

Objetivos especificos:

Identificar el nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios de
4 afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un pre test.

Disefiar y ejecutar las actividades lidicas para mejorar el
desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,

Piura, 2024.

Identificar el nivel el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4
afios de la Institucién Educativa Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024, a través de un post test.

Comprobar el nivel alcanzado a través del pre y post test sobre
el nivel el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial 767, Villa Batanes, Chulucanas,

Piura, 2024.

Hipotesis General

H1: Las actividades
lddicas mejoran
significativamente el
desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa
Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024.

HO: Las actividades
lddicas no mejoran
significativamente el
desarrollo de la Motricidad
fina en los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa
Inicial 767, Villa Batanes,
Chulucanas, Piura, 2024..

Variable 1
Actividades ludicas
Dimensiones:
Juegos motores
Juegos Cognitivos
Juegos Sociales
Juegos afectivos—
emocionales

Variable 2
Motricidad fina
Dimensiones:
Coordinacion viso
manual
Coordinacion facial
Motricidad Fonética
Motricidad gestual

Enfoque; Cuantitativo
Tipo: Aplicada
Nivel: Explicativa

Disefio: Pre
experimental

Poblacion: La
poblacién estd
conformada 62
estudiantes de nivel
inicial de 2,4y 5
anos.

Muestra: esta
conformada por 22
estudiantes de 04
afios

Técnica: La
observacion

Instrumento: Lista de
cotejo
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de informacion

Lista de cotejo para medir la motricidad fina- nifios y ninas de 4 afios

El presente instrumento tiene como propdsito medir la Motricidad fina en los
nifios/as de cinco afios de educacidn inicial. Observar cada nifio y marcar segin
lo que observas en la actividad motriz de los nifios y nifias.

N° Indicadores I P.

LE

Coordinacion viso manual

Dominio de la mano

1 Traslada objetos pequefios de un lugar a otro, utilizando su
dedo pulgar e indice

Elabora collares ensartando cuentas en cola de rata

Recorta lineas rectas y curvas

Punza correctamente al borde de una imagen hasta lograr
desprenderla

5 Modela diversos objetos con plastilina

Coordinacion fonética

Emitir sonidos

6 Reproduce sonidos onomatopéyicos de los animales después
de dibujarlos y pintarlos.

Expresa trabalenguas con una entonacién adecuada

8 Realiza ejercicios de prolongacion del sonido inicial y final al
repetir el nombre de los animales que pint6

9 Se expresa en forma clara y coherente

10 | Entona una cancién de tres parrafos

Coordinacion gestual

Dominio global de la mano y sus partes

11 | Realiza ejercicios con el aro utilizando la mufieca

12 | Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco

13 | Abotona y desabotona una camisa en dos minutos

14 | Modela la plastilina en una figura simple

15 | Lanzas pelotas con una mano
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Coordinacion facial

Imitar gestos voluntarios e involuntarios de la cara

16 | Canta canciones acompaiiadas de gestos

17 | Expresa con gestos emociones de alegria, tristeza, enojo,
miedo y asombro

18 | Imita gestos que observa en las imdgenes

19 | Realiza ejercicios de praxis buco faciales

20 | Dramatiza situaciones de los personajes del cuento, empleando

gestos.
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Anexo 03 Ficha técnica de los instrumentos
CARTA DE PRESENTACION

Magister / Doctor:

Mg. Karen Jacqueline Flores Pardo

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona
para hacer de su conocimiento que yo: CALLE PENA, MARIA ISABEL, estudiante del
programa académico de Educacién Inicial de laUniversidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, debo realizar el proceso de validacidon de mi instrumento de recoleccién de
informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacién en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula:

ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE
4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 767 ,VILLA BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024.

Y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Carta de presentacién

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Ficha de validacidn

- Instrumento

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

Agradezco anticipadamente su atencidn y participacién, me despido de usted.
Atentamente,

DNI N°: 42486797

Firma del egresado
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos: Karen Jacqueline Flores Pardo
N° DNI/CE: 43875170 Edad: 36 afios

Teléfono/celular: 983227569 Email: kjflorespardo@gmail.com

Titulo Profesional:
Grado Académico: Maestria X Doctorado
Especialidad: Educacion

Institucion que labora: |.E. San Juan Bautista - Veintiséis de Octubre

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo: ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN

NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ANGELITOS DE SAN GABRIEL,
CHULUCANAS, PIURA, 2023.

Autor (es): CALLE PENA, MARIA ISABEL

Firma

Huella digital

36




FICHA DE VALIDACION*
TITULO: ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 767 VILLA BATANES,
CHULUCANAS, PIURA, 2024.

Variable 1: MOTRICIDAD FINA Relevancia Pertinencia Claridad
Observaciones
Dimension 1: COORDINACION No No No
VISOMANUAL Cumple cumple Cumple cumple Cumple cumple
1 Traslada objetos pequefios X X X

de un lugar a otro, utilizando
su dedo pulgar e indice

2 Elabora collares ensartando X X X
cuentas en cola de rata

3 Recorta lineas rectas y X X X
curvas

4 | Punza correctamente al X X X

borde de una imagen hasta
lograr desprenderla

9 | Modela diversos objetos con X X X
plastilina
Dimension 2: COORDINACION
FONETICA

6 Reproduce sonidos X X X

onomatopéyicos de los
animales después de
dibujarlos y pintarlos.

7 Expresa trabalenguas con X X X
una entonacion adecuada
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Realiza ejercicios de
prolongacion del sonido
inicial y final al repetir el
nombre de los animales que
pinto

Se expresa en forma clara y
coherente

10

Entona una cancion de tres
parrafos

Dimension 3: COORDINACION
GESTUAL

11

Realiza ejercicios con el aro
utilizando la muneca

12

Enrosca y desenrosca la
tapa de un frasco

13

Abotona y desabotona una
camisa en dos minutos

14

Modela la plastilina en una
figura simple

15

Lanzas pelotas con una
mano

Dimension 3: COORDINACION
FACIAL

16

Canta canciones
acompanadas de gestos

17

Expresa con gestos
emociones de alegria,
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tristeza, enojo, miedo y
asombro

personajes del cuento,
empleando gestos.

18 Imita gestos que observa en X X
las imagenes

19 Realiza ejercicios de praxis X X
buco faciales

20 Dramatiza situaciones de los X X

*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccién

Recomendaciones

Opinidn de experto: Aplicable ( x )

Aplicable después de modificar (

Nombres y Apellidos de experto: Mg Karen Jacqueline Flores Pardo DNI 983227569

o ...

5‘.‘-----.-"‘

QIRECCH]

rimma
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos: Mabel Margot Benites Rolando
N° DNI/CE: 10403568 Edad: 45 afios

Teléfono/celular: 982291840 Email: marbenitesro@gmail.com

Titulo Profesional:
Grado Académico: Maestria X Doctorado
Especialidad: Educacion

Institucidn que labora: Directora de la |.E.I. N° 081

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo: ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN

NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 767 VILLA BATANES,
CHULUCANAS, PIURA, 2024.

Autor (es): CALLE PENA, MARIA ISABEL

=

Firma

Huella digital

40




FICHA DE VALIDACION*
TITULO: ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 767 ,VILLA BATANES
, CHULUCANAS, PIURA, 2023.

Variable 1: MOTRICIDAD FINA Relevancia Pertinencia Claridad
Observaciones
Dimension 1: COORDINACION No No No
VISOMANUAL Cumple cumple Cumple cumple Cumple cumple
1 Traslada objetos pequefios X X X

de un lugar a otro, utilizando
su dedo pulgar e indice

2 Elabora collares ensartando X X X
cuentas en cola de rata

3 Recorta lineas rectas y X X X
curvas

4 | Punza correctamente al X X X

borde de una imagen hasta
lograr desprenderla

9 | Modela diversos objetos con X X X
plastilina
Dimension 2: COORDINACION
FONETICA

6 Reproduce sonidos X X X

onomatopéyicos de los
animales después de
dibujarlos y pintarlos.

7 Expresa trabalenguas con X X X
una entonacion adecuada
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Realiza ejercicios de
prolongacion del sonido
inicial y final al repetir el
nombre de los animales que
pinto

Se expresa en forma clara y
coherente

10

Entona una cancion de tres
parrafos

Dimension 3: COORDINACION
GESTUAL

11

Realiza ejercicios con el aro
utilizando la muneca

12

Enrosca y desenrosca la
tapa de un frasco

13

Abotona y desabotona una
camisa en dos minutos

14

Modela la plastilina en una
figura simple

15

Lanzas pelotas con una
mano

Dimension 3: COORDINACION
FACIAL

16

Canta canciones
acompanadas de gestos

17

Expresa con gestos
emociones de alegria,
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tristeza, enojo, miedo y
asombro

18 Imita gestos que observa en x x X
las imagenes

19 Realiza ejercicios de praxis x x X
buco faciales

20 Dramatiza situaciones de los X X X
personajes del cuento,
empleando gestos.

*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccién
RECOMEBNUACIONES. .. cuectieeieeee et eteste et et et et e et saeetesteste e e se st esaesaesessesssasate st stennssensassaseesaesersersaseseeseenen
Opinion de experto: Aplicable ( x ) Aplicable después de modificar ( ) No aplicable (

Nombres y Apellidos de experto: Mg Mabel Margot Benites Rolando DNI 10403568

Hsnssyeasesces &

Mfel M. Benites Rolando
M

agister en Educacion
Cppe. N° 048652
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Confiabilidad del instrumento
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Carta de presentacion

Chimbote, 06 de mayo del 2024
CWMMQMMH_CMM
o Seiior/a:

DENNIS ORQUIDIA OROZCO FLORES
I.E 767 VILLA BATANES

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacién formal para llevar a cabo una investigacién titulada ACTIVIDADES LUDICAS
PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA BATANES, CHULUCANAS ,PIURA
,2024, que involucra la recoleccién de informacién/datos en NINOS DE INICIAL DE 4
ANOS, a cargo de MARIA ISABEL CALLE PENA, perteneciente a la Escuela Profesional
de la Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N° 42486797, durante el
periodo de 01-04-2024 al 26-04-2024.

La investigacién se llevara a cabo siguiendo altos estadndares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados unicamente para los fines
de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente.

6o ﬁ @ I@ www.uladech.edu.pe/
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Anexo 04: Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio:

INVEStIGAAOT (8)1 «.nene ettt e
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: ......

................................................................................................... Este es un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara
lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se aplicard una pre prueba al inicio del estudio
2. Sedesarrollardn 15 sesiones
3. Se aplicard una post prueba al final del estudio

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Dado que para desarrollar la investigacion se aplicaran sesiones o talleres dentro del aula, no se
producird dafio alguno a su menor hijo.

Beneficios:
Costos y/ o compensacion:
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de
su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
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Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al ntimero telefénico ...............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo: ...................

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede
decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
N° DNI
Participante
Nombres y Apellidos
Investigador Fecha y Hora
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SESIONES DE APRENIDZAJE
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SESIONES DE APRENDIZAJE

24

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767,
VILLA BATANES, CHULUCANAS, PIURA,

ANO LECTIVO: 2019-

2024
2020
Grupo de edad: 4 afios N(: L
ninos:
. . . Fecha de Fecha
Tiempo estimado 45 minutos. inicio: de fin:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia

Experiencia de aprendizaje

Mi amiga es mi mama

Eje
Transversal:

Educandonos para una
sana convivencia en paz

armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Promover y desarrollar actitudes positivas, a través del juego lidico para una
relacion interpersonal con el medio social que lo rodea

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Cancion ella es mi mama”

https://www.youtube.com/watch?v=kD8KBITswVU

RECURSOSY INDICADORES
AMBITOS Y DESTREZAS ACTIVIDADES MATERIALE PARA LA
S EVALUACION
Anticipacion.
EXPRESION CORPORALY | -Cantamos la cancién de los ¢ Fideos EXPRESION
MOTRICIDAD. colores primarios CORPORAL Y
https://www.youtube.com/watch < Hilo MOTRICIDAD

Realizar movimientos de manos,
dedos y mufieca que le permitan
coger objetos utilizando la pinza
tripode y digital.

?v=teF5IHBAcIk (Anexo 1)

-Jugamos al rey manda

-Dividirnos en tres grupos,
amarillo, azul y rojo.

-Cada grupo se encargaré de
buscar las pelotitas de color
mencionado, el equipo que tenga
mas pelotitas de su color ganard.

Construccion.
-Jugamos con las pelotas de
colores.

* Pinturas
de
colores

o’

Realiza movimientos de
manos, dedos y mufiecas
que le permitan coger
objetos utilizando la pinza
tripode y digital.
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-Realizarnos el regalo para mam4
que es collar de colores con
fideos.

-Hacemos grupos segtn el color
que corresponde. (amarillo, azul

y 10jO)

-Pintamos los fideos de
diferentes colores usando los
dedos.

-Dejamos secar los fideos.

Consolidacion.

-Introducimos los fideos dentro
del hilo y formamos un collar,
identificando los colores
aprendidos.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

Arbol del Curriculo 2018

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

[ J
o (Torres, 2016)
e https://www.youtube.com/watch?v=teFSIHBA clk
e https:/www.youtube.com/watch? v=kDSKBITswVU
Observaciones:
ELABORADO: REVISADO: APROBADO
(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)
Nombre: Maria Isabel Calle Nombre: Nombre:
[Pena
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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Experiencia de aprendizaje

Mi amiga es mama

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767,
VILLA BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO:
2019-2020
Grupo de edad: 4 afios N(: De 18
nifos:
Fecha Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de
c e de fin:
inicio:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia
Eje Transversal: Educdndonos para una

sana convivencia en
jpaz armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Promover y desarrollar actitudes positivas, a través del juego lidico para una
relacion interpersonal con el medio social que lo rodea.

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Cancion poema para mama”
https://www.youtube.com/watch?v=uCINGGaBn94

e EXPRESION
CORPORAL Y
MOTRICIDAD.

Realizar movimientos de manos,
dedos y mufiecas que le permitan
coger objetos utilizando la pinza
tripode y digital.

-Escuchamos y cantamos la
cancion “Hola, hola como
estan”
https://www.youtube.com/wat
ch?v=Eh_Wkt5gmNQ (Anexo
2)

-Observamos como mi
maestra realiza el regalo para
mi mama.

- Imitamos las acciones que
hace la docente y luego
trabajamos solos
https://www.youtube.com/wat
ch?v=4NyPBD8Vilk (Anexo
3)

Construccion

s Papel crepé
¢ Hojas

s Cartulina
s Escarcha

s Lentejuela

it

INDICADORES
AMBITOS Y DESTREZAS ACTIVIDADES ﬁigggfgggg PARA LA
EVALUACION
Anticipacion

e EXPRESION
CORPORAL
Y
MOTRICIDA
D.

Realiza movimientos de
manos, dedos y muiiecas
que le permitan coger
objetos utilizando la
pinza tripode y digital.
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+ Elaboramos una flor con
papel crepé para mama

-A cada nifio se le dard papel
crepé para que realicen la
técnica de la entorcha.

+ Usamos ambas manos para
girar el papel hacia adentro
hasta lograr hacer tiras largas
del papel y formamos una flor
con las indicaciones de la
docente.

Consolidacion

-Realizamos, una tarjeta para
mama con cartulina y
decoramos con escarcha,
lentejuelas y otros materiales
segun la creatividad del nifo.

-Para finalizar la actividad
pegamos en la cartulina la flor
para la mamita.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacion.

Bibliografia:

Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

Arbol del Curriculo 2018

[ ]
e https:/www.voutube.com/watch?v=uCINGGaBn94
e https:/www.youtube.com/watch?v=Eh Wkt5qmNQ
e https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk
Observaciones:
ELABORADO: REVISADQ: ) APROBADO
(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)
Nombre: Maria Isabel Calle Pena| Nombre: Nombre:
Firma: Firma: Firma:
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Fecha: Fecha: Fecha:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA
BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO: 2019-
2020

Grupo de edad: 4 afios N(: Lt 18

nifnos:

Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de g;::ha de

inicio: ‘
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia

Experiencia de aprendizaje

Mi amiga es mama

Eje Transversal:

Educédndonos para una
sana convivencia en paz
armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Promover y desarrollar actitudes positivas, a través del juego lidico para una relacior
interpersonal con el medio social que lo rodea

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Rimas para el dia de la Madre.”

AMBITOS Y
DESTREZAS

ACTIVIDADES

RECURSOS Y
MATERIALES

INDICADORES PARA
LA EVALUACION

e EXPRESION
CORPORAL Y
MOTRICIDAD.

Realizar actividades de
coordinacién viso motriz con
materiales sencillos y de
tamafo grande

Anticipacion.

-Escuchamos y cantamos “la
cancion del saludo”
https://www.youtube.com/watch?v
=237ZyXzp jKY (Anexo 4)

-Observamos e identificamos
objetos que nos rodean dentro del
aula segtn los colores (amarillo,
azul y rojo).

Construccion

-Colocamos en las manos de los
nifios y nifias pinturas de diferentes
colores.

-Luego mezclamos las pinturas con
las manos para observar qué
colores se forman.

-Jugamos con los colores
mezclados.

*¢ Pinturas
dactilares

s Pega
liquida

N>
r

e EXPRESION
CORPORAL Y
MOTRICIDAD.

Realiza actividades de
coordinacién viso motriz
con materiales sencillos y
de tamafio grande
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-Pintamos con los dedos la
cartulina para mama segun la orden
de la docente.

-Colocamos pega liquida en las
manos de los nifios y nifas dejar
que ellos se retiren la pega
utilizando la pinza digital.

Consolidacion

-Dialogamos sobre los colores que
aprendimos (Amarillo, azul y rojo).
(Cuiles son?

(Cudl les gust6?

(Qué sintieron cuando hicieron la
mezcla con las manos?

(Qué sensacion tuvieron cuando se
quitaron la pintura con los dedos?

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacion.

Bibliografia:

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018
e https:/www.youtube.com/watch?v=23ZvXzp jKY

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ; APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle | Nombre: Nombre:

[Peina

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO: 2019-
2020

Grupo de edad: 4 anos N(: D.e 18

nifos:

Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de tli‘e(.:ha de

inicio: m:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefa

Eje Educandonos para una

Experiencia de aprendizaje |Aprendiendo a alimentarme Transversal: sana convivencia en paz

armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Incentivar en los nifios/as las buenas précticas alimenticias, mediante dialogo, y de
esta manera conseguir que los nifios/as diferencien lo sano de la comida chatarra

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Video comida saludable”
https://www.youtube.com/watch?v=cFUaHGIFODk

-Caminamos sobre ellas con un pie
adelante y otro atrds. Para tener
equilibrio abrir los abrazos hacia los
lados.

-Observamos imédgenes que tengan
lineas circulares o zigzag.

AMBITOS Y RECURSOS Y | INDICADORES PARA
DESTREZAS AGLIRALEETD) O MATERIALES LA EVALUACION
Anticipacion
e COMPRENSIONY |-Observamos y cometamos sobre + Imégenes ¢ COMPRENSION
EXPRESION DEL el video “La comida saludable” Y EXPRESION
LENGUAJE. https://www.youtube.com/watch?v s Cajade DEL LENGUAJE
=cFUaHGIFODk (Anexo 5) arena
Comunicar de manera escrita  |Construccion % Creyones | Comunica de manera
sus ideas a través de garabatos | jugamos a los congelados segiin lo escrita sus ideas a través de
controlados, lineas, circulos o lque dice la cancién moviendo todo % Hojas garabatos controlados,
zigzag. el cuerpo. lineas, circulos o zigzag.
https://www.youtube.com/watch?v < Cinta
=E1Ww2E3yxR4(Anexo 6) masking
-Pintamos en el suelo las lineas
verticales, horizontales, circulares y & Marcador
zigzag es
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-Practicamos lineas, circulos o zigzag.

Consolidacion

-Luego con la ayuda de la caja de
arena realizamos los diferentes
trazos.

-Dibujamos en la bandeja los
alimentos saludables que
aprendimos utilizando la
creatividad.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.
Arbol del Curriculo 2018

[}
o (Galvez, 2012)
e https://www.youtube.com/watch?v=cFUaHGIF0DKk
e https://www.youtube.com/watch?v=E1Ww2E3yxR4
Observaciones:
ELABORADO: REVISADO: APROBADO
(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)
Nombre: Maria Isabel Calle [Nombre: Nombre:
[Pena
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO: 2019-
2020

Grupo de edad: 4 afios N(: D.e 18

nifnos:

Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de tli‘e(.:ha de

inicio: n:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pena

Experiencia de aprendizaje

Aprendiendo a alimentarme

Eje Transversal:

Educdndonos para una
sana convivencia en paz
armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Incentivar en los nifios/as las buenas practicas alimenticias, mediante dialogo, y de
esta manera conseguir que los nifios/as diferencien lo sano de la comida chatarra

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Cuento las hadas de las frutas”

AMBITOS Y
DESTREZAS

ACTIVIDADES

RECURSOS Y
MATERIALES

INDICADORES PARA
LA EVALUACION

e EXPRESION
ARTISTICA.

Experimentar a través de la
manipulacién de materiales y

mezcla de  colores la
realizacion de trabajos
creativos utilizando las
técnicas

erafo plésticas.

Anticipacion.
-Escuchamos y observamos el
cuento las hadas de las frutas.

-Cantamos “la cancidn habia una vez
una mano”’
https://www.youtube.com/watch?v

=0WWO0z45nglE (Anexo 7).

-Hacemos ejercicios con las manos
siguiendo lo que dice la cancién

-Iniciamos con el puiio cerrado para
ir sacando cada dedo comenzando
por el mefiique y terminando por el
pulgar.

Construccion

- Realizamos una lluvia de ideas
sobre los colores de las frutas que
menciona el cuento.

-Combinamos los colores primarios:
azul con amarillo, azul con rojo,
rojo con amarillo y observamos qué
colores se forman.

% Pinturas
dactilares

¢ Imdagenes

% Bombas
de agua

Cartulina

« EXPRESION
ARTISTICA.

Experimenta a través de la
manipulacion de
materiales y mezcla de
colores la realizacion de
trabajos creativos

utilizando las técnicas

| #% |grafo pldsticas
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Consolidacion

-Luego con una bomba de agua
inflada impregnar de pintura,
mezclamos en una cartulina
formada asi una fruta o verdura
seglin la creatividad del nifio.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacion.

Bibliografia:
e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018
e (Tarrés)
e https:/www.youtube.com/watch?v=0WWO0z45nglE

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ; APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
'VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle Nombre: Nombre:

[Pena

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO:
2019-2020

Grupo de edad 4 afios N(: D.e 18

nifos:

Fecha de
Tiempo estimado 45 minutos inicio: gﬁ?ha de
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia

Eje Transversal: Educédndonos para una

Experiencia de aprendizaje Mi Querida Maestra Sand convivenela ei

paz armonia e
igualdad

Objetivo de la experiencia:

Fortalecer las relaciones interpersonales a través de canciones, poesias, etc. para
poner en practica en el medio que lo rodea

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Una poesia a los nifios”

-Creamos una obra de arte usando
rollos de papel higiénicos

-Pintamos con pincel los rollos de
papel higiénico

34

AMBITOS Y AT RECURSOS Y INI:&*:S}:ES
DESTREZAS MATERIALES EVALUACION
Anticipacion
e EXPRESION Escuchamos y bailamos “La % Pompones e EXPRESION
CORPORAL Y cancion al ritmo de la musica”. de colores CORPORAL
MOTRICIDAD. https://www.youtube.com/watch?v Y

=s92EtGI6FQc (Anexo 8) % Vasos MOTRICIDA

Realizar actividades de D.

coordinacién viso motriz con Construccion < Rollos de

materiales sencillos y de - Observamos los diferentes papel

tamafio grande. pompones y los clasificamos segtin higiénico Realiza actividades de
sus tamafos. coordinacion Viso

& Pintura motriz con materiales

-Luego introducimos los pompones dactilar sencillos y de tamafio
dentro de un vaso plastico con la grande.
ayuda de la pinza digital. & Pincel
-Conversamos sobre los colores que .
tiene dentro del vaso y agrupar % Tieras
segun el color que tenga. & Palillos
Consolidacion grandes
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-Luego dejamos secar para cortar
en secciones.

-Después formamos una flor segin
las indicaciones de la docente.

-Decoramos la flor como lo desee
el nifo.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacion.

Bibliografia:

e (Londono, 2017)

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018

e https:/www.youtube.com/watch?v=s92EtGl6FQc

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ’ APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle | Nombre: Nombre:

Pena

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO: 201¢
2020
Grupo de edad: 4 afios N(: D.e 18
nifos:
Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de Ee?ha de
inicio: m:

Mediador/a:

Maria Isabel Calle Pena

Experiencia de aprendizaje

Viajemos en los medios de Eje Transversal:

transporte

Educédndonos para una
sana convivencia en paz
armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Identificar y diferenciar la diversidad de medios de

transporte, a través d

observaciones vivenciales, y de esta manera establecer la importancia de los mismos

Elemento integrador:

Elemento integrador “Video los medios de trasporte”
https://www.youtube.com/watch?v=o0l11YcbRku8&t=60s

AMBITOS Y ACTIVIDADES RECURSOS Y | NDLL DV
DESTREZAS e EVALUACION
Anticipacion
e EXPRESION -Observamos y escuchamos “El ¢ Rollo de e EXPRESION
CORPORAL Y video de los medios de trasporte” papel CORPORAL Y
MOTRICIDAD. https://www.youtube.com/watch?v Higiénico MOTRICIDAL

Realizar movimientos de
manos, dedos y mufiecas que le
permitan coger objetos
utilizando la pinza tripode y
digital.

=0l11YcbRku8&t=60s (Anexo 9)

¢ Pinturas

-Conversamos sobre los medios de Dactilares
trasporte.

Construccion s Ligas

- Jugamos y realizamos la dindmica

con las manos siguiendo la cancién < Maicena
mis manos listas estan.
https://www.youtube.com/watch?v & Jabén

=DPA-7BQcARS8 (Anexo 10)

liquido

-Creamos una masa moldeable

s Pozuelo

-Mezclamos en un pozuelo
maicena con jabon liquido.

-Luego amasamos los ingredientes
hasta tener una masa compacta y
suave para poder moldear

Realiza movimientos de
manos, dedos y muiieca:
que le permitan coger
objetos utilizando la
pinza tripode y digital.
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+ Pintamos el rollo de papel con los

L Colocamos tantas bandas elasticas

- Compartimos con nuestros

-Jugamos con la masa sintiendo su
textura

-Descubrimos o creamos dibujos,
figuras y paisajes usando la masa.

Consolidacion

dedos.
-Dejamos secar los rollos pintados.
como se pueda alrededor de los

tubos de carton, guiados por las
indicaciones de la maestra.

compafieros las actividades que
realizamos

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

Arbol del Curriculo 2018

[}
e (Marta, 2018)
e https://www.youtube.com/watch?v=0l11Y cbRku8&t=60s
e https://www.youtube.com/watch?v=DPA-7BQgARS
Observaciones:
ELABORADO: REVISADO: APROBADO
(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)
Nombre: Maria Isabel Calle | Nombre: Nombre:
[Pena
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO:
2019-2020

Grupo de edad: 4 afios N(: D.e 18

nifos:

Fecha Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de

o .. de fin:

inicio:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia

Experiencia de aprendizaje

Viajemos en los medios de
transporte

Eje Transversal:

Educéndonos para una
sana convivencia en
paz armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Identificar y diferenciar la diversidad de medios de transporte, a través de
observaciones vivenciales, y de esta manera establecer la importancia de los mismos.

Elemento integrador:

Elemento integrador: Adivinanza “Llevo a la familia.”

utilizando las técnicas grafo
plasticas con variedad
materiales

=6]NwZ  o0eU4 (Anexo 11).

Construccion

- Juagamos y hacemos la dindmica
con las manos siguiendo la
cancion: “Habia una vez una
mano”
https://www.youtube.com/watch?v
=0WWO0z45n¢elE (Anexo 12)

-Realizamos un collage en un
papeldgrafo colocando imégenes de
los diferentes medios de transporte.

- Trozamos papel de colores

. Formamos bolitas usando la
pinza digital.

+ Imagenes

* Juguetes

«+ Papelografos
| &

e

AMBITOS Y ACTIVIDADES RECURSOSY | NPy DD
DESTREZAS e EVALUACION
« EXPRESION Anticipacion e EXPRESION
ARTISTICA. -Escuchamos y cantamos “La s Papel ARTISTICA.
cancion yo me muevo”
Realizar actividades creativas https://www.youtube.com/watch?v % Pega

Realiza actividades

creativas utilizando las
técnicas grafo plasticas
con variedad materiales
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-Luego pegamos las bolitas en el
collage para decorares.

Consolidacion
-Realizamos cuatro cajas pequeiias
usando unas cartulinas.

- Colocamos imégenes que sean de
guia segun el tipo de medio de
transporte.

-Los nifios con ayuda de algunas
fichas colocardn el medio de
transporte donde corresponde.

-Jugamos con medios de transporte
(juguetes)

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

(Marta, 2018)

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

Arbol del Curriculo 2018

https://www.youtube.com/watch?v=0WW0z45nglE

https://www.youtube.com/watch?v=6jNwZ oeU4

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ) APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle [Nombre: Nombre:

[Peina

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA
BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024

ANO LECTIVO: 2019-

2020
Grupo de edad: 4 afios Ei(lil.ols):e 18
Tiempo estimado 45 minutos f;ﬁilll(? e gﬁfha ge
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pea

Experiencia de aprendizaje

Conociendo los medios de
comunicacion

Eje Transversal:

Educdndonos para una
sana convivencia en paz

armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Disfrutar de su participacién comunicativo, utilizando los diferentes medios de
comunicacion, para una interaccién personal, social y cultural

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Video los medios de comunicacion”
https://www.youtube.com/watch?v=9-POvA RubU&t=34s

Utilizar la pinza digital para
coger ldpices, marcadores,
pinceles y diversos tipos de
materiales.

13) “;Qué son los medios de
comunicacion?”

-Dialogamos sobre el video de los
medios de comunicacion

- (Cuales conocen?

- ¢(Cudl les gusta?

- (Cuales se han usado?

Construccion

-Hacemos un teléfono usando foami,
Cd y limpia pipas.

-Recortamos el foami utilizando el
molde del teléfono con la ayuda de la
docente

L Colocamos el CD en el molde
formado el teléfono, también le

s Creyones

* Limpia
pipas

Pistola de
silicona

s Foami

» Cd

AMBITOS Y RECURSOS Y | INDICADORES PARA
DESTREZAS GASAUMALI I MATERIALES | LA EVALUACION
Anticipacion
e EXPRESION -Observamos la imagen de los + Hojade e EXPRESION
ARTISTICA. medios de comunicacion. dibujo ARTISTICA.
https://www.youtube.com/watch?v
=9-POvA RubU&t=34s ( Anexo + Imagen

Utiliza la pinza digital
para coger lapices,
marcadores, pinceles y
diversos tipos de
materiales.
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[ponemos unos botones usando
foami.

Consolidacion

-Con la guia de la docente abrimos
un huego para unir el teléfono con la
bocina usando la limpia pipa.

-Para finalizar la actividad
decoramos y jugamos con el
teléfono.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018
e https:/www.youtube.com/watch?v=9-POvA RubU&t=34s

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ’ APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle [Nombre: Nombre:

Pena

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024

ANO LECTIVO: 2019-

2020
Grupo de edad: 4 afios N(: D.e 18
ninos:
Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de Ee?ha de
inicio: n:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefna

Experiencia de aprendizaje

Conociendo los medios de
comunicacion

Eje Transversal:

Educdndonos para una
sana convivencia en paz

armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Disfrutar de su participacion comunicativo, utilizando los diferentes medios de
comunicacion, para una interaccion personal, social y cultural

Elemento integrador:

Elemento integrador: Adivinanza “El teléfono”

AMBITOS Y
DESTREZAS

ACTIVIDADES

RECURSOS Y
MATERIALES

INDICADORES PARA
LA EVALUACION

« EXPRESION
ARTISTICA.

Realizar actividades creativas
utilizando las técnicas grafo
plasticas con variedad
materiales.

Anticipacion
-Escuchamos y bailamos “La
cancion soy una taza”
https://www.youtube.com/watch?v

=ceEnBkmcpuQ (Anexo 14).

Construccion

-Hacemos la dindmica de las manos
y el cuerpo segun

“la cancién pongo una mano aqui”
https://www.youtube.com/watch?v

=4NyPBD8Vilk (Anexo 15).

-Moldeamos plastilina hasta
suavizar con las manos.

-Luego con plastilina formamos los
medios de comunicacién que a los
estudiantes le guste con las
indicaciones de la maestra.

-Decoramos con lentejuelas y
escarcha.

«» Tablero

e

*

Plastilina

% Lentejuel
as

+ Filtros de
cafeteras

+* Marcador
es

% Limpia
pipa

¢ Agua

. EXPRESION
ARTISTICA.

Realiza actividades
creativas utilizando las
técnicas grafo plasticas
con variedad materiales.
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Consolidacion

-Usamos una hoja de trabajo para
identificar y conocer los medios de
comunicacién

-Unimos las imdgenes segin
corresponda, luego coloriamos los

dibujos.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018
e https:/www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ

e https:/www.youtube.com/watch?v=4ANyPBD8Vilk

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ) APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle [Nombre: Nombre:

Pena

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:

43



44

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA
BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO:
2019-2020

Grupo de edad: 4 afios N(l D.e 18

nifnos:

Fecha de Fecha
Tiempo estimado 45 minutos inicio:

de fin:

Mediador/a: Maria Isabel Calle Pefia

Experiencia de aprendizaje

Conociendo los medios de
comunicacion

Eje Transversal:

Educdndonos para una
sana convivencia en paz
armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Disfrutar de su participaciéon comunicativo, utilizando los diferentes medios de
comunicacion, para una interaccion personal, social y cultural

Elemento integrador:

Elemento integrador: Rima “La television”

-Utilizamos dos vasos plasticos y
pintamos con el pincel, decorar
usando la creatividad de cada nifio

-Con la ayuda de la maestra le
abrimos unos agujeros debajo de
cada vaso, le amarramos con el
mismo hilo a los dos vasos para
hacer un canal de comunicacion,
que nos permitird conversar con
nuestros compaiieros desde una
distancia determinada y compartir
las emociones.

L

Sivnple STEM Activity
NMukc n Paper Cup Phone

AMBITOS Y AT RECURSOS Y INII),flff S}:ES
DESTREZAS MATERIALES EVALUACION
Anticipacion
e EXPRESION -Escuchamos y cantamos “la cancion +» Vasos e EXPRESION
ARTISTICA. del saludo” ARTISTICA.
https://www.youtube.com/watch?v « Hilo
=237ZyvXzp iKY (Anexo 14).
Realizar actividades creativas % Pintura |Realiza actividades
utilizando las técnicas grafo | Conversamos sobre los medios de dactilar  [creativas utilizando las
plasticas con variedad comunicacién que tenemos en casa técnicas grafo pldsticas
materiales. con ayuda de unas imagenes. < Pincel con variedad materiales.
Construccion % Imagenes
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Consolidacion

-Conversamos sobre los medios de
comunicaciones que aprendimos y
jugamos con los que hicimos en
clases.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacion.

Bibliografia:
e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

e Arbol del Curriculo 2018
e (Schul, 2019)
e https://www.youtube.com/watch?v=23ZvXzp jKY

Observaciones:

ELABORADO: REVISADQ: ; APROBADO

(MEDIADOR/AS) (JEFE DE AREA / JUNTA ACADEMICA) (DIRECTOR/A -
'VICERRECTOR)

Nombre: Maria Isabel Calle [Nombre: Nombre:

[Pena

Firma: Firma: Firma:

Fecha: Fecha: Fecha:
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 767, VILLA

BATANES, CHULUCANAS, PIURA, 2024 ANO LECTIVO: 2019-
2020

Grupo de edad: 4 afios N(: D.e 18

ninos:

Fecha
Tiempo estimado 45 minutos de tli‘e(.:ha de

inicio: 1n:
Mediador/a: Maria Isabel Calle Pena

Experiencia de aprendizaje

Hasta pronto amiguitos

Eje Transversal:

Educdndonos para una
sana convivencia en paz

armonia e igualdad

Objetivo de la experiencia:

Fortalecer en los nifios/as lazos de amistad, mediante juegos y canciones y de esta
manera conseguir amistades duraderas.

Elemento integrador:

Elemento integrador: “Cancion Baby Shark”
https://www.youtube.com/watch?v=XgZsoesaS5w

tamaiio grande.

https://www.youtube.com/watch?v
=4ANyPBD8Vilk (Anexo 16).

- Armamos los pececitos con
ayuda de la maestra.

-Usamos fieltro para dibujar la
forma del pez con ayuda de la
maestra

-Luego cortamos la figura del pez
que se dibujo6 en le fieltro, cuando
se tiene el molde listo colocamos
los ojos locos para formar muestro
pez que también tendrdn imanes.

% Imdgenes

AMBITOS Y RECURSOS Y | INDICADORES PARA
DESTREZAS ACTIVIDADES MATERIALES | LA EVALUACION
Anticipacion
e EXPRESION -Escuchamos y cantamos “la e EXPRESION
CORPORAL Y cancion del saludo” % Fieltro CORPORAL Y
MOTRICIDAD. https://www.youtube.com/watch?v %+ 0jos locos MOTRICIDAD.
=237vXzp iKY (Anexo 15). «» Palo de
madera Realiza actividades de
Realizar actividades de Construccién pequefio  |coordinacién viso motriz
coordinacion viso motrizcon | _Cantamos “las canciones para % Pistolade |con materiales sencillos y
materiales sencillos y de ejercitar las manitos” silicon de tamafio grande.
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- Elaboramos una cafia de pescar
con un palito y un hilo que en la
punta tendrd un imén.

Consolidacion

- Los nifios con la ayuda de una
caia de pescar podran pescar los
pececitos usando la coordinacién
0jO mano.

- El estudiante que tenga mds
pececitos ganara.

- Conversamos sobre la actividad
realizada.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Observacién.

Bibliografia:

e Ministerio de Educacion, (2014), “Curriculo Educacion Inicial 2014”, Quito.

Arbol del Curriculo 2018

[
e (Bonada, 2015)
e https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
e https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk
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ELABORADO: REVISADO: APROBADO
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