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Resumen

El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo Determinar la relacién entre
funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una L.E.ILN
86361 Acopara, Hudntar- 2022. El tipo de estudio fue cuantitativo observacional, transversal,
el nivel de investigacion fue nivel descriptivo y el disefio de investigacion fue correlacional
el universo fueron los alumnos de secundaria de una L.LE.I.LN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.
La poblacion estuvo constituida por 67 alumnos, que cumplieron los criterios de inclusion y
exclusion. el muestreo fue muestreo no probabilistico por conveniencia, por recojo de dados
se evalud a un total de 58 alumnos. El instrumento utilizado fue Escala de evaluacién de
Adaptabilidad y Cohesion familiar (FACES III). Y el Instrumento de Inventario de
inteligencia emocional Bar On Ice: NA. El resultado fue, que si existe relacion entre
funcionamiento familiar y la inteligencia emocional. El 65.5%, evidencia funcionamiento

familiar medio y 70.7% evidencia un nivel de inteligencia emocional promedio

Palabra clave: funcionamiento familiar, inteligencia emocional, estudiantes de

secundaria



Abstract

The objective of this research work was to determine the relationship between family
functioning and emotional intelligence in secondary school students of an LE.LN 86361
Acopara, Hudntar- 2022.The type of study was quantitative, observational, cross-sectional,
the level of research was descriptive level and the research design was correlational. The
universe was the secondary school students of an LE.ILN 86361 Acopara, Huantar- 2022. The
population consisted of 67 students Keyword: family functioning, emotional intelligence,
high school students The instrument used was the Family Adaptability and Cohesion
Assessment Scale (FACES III). And the Bar On Ice Emotional Intelligence Inventory
Instrument: NA. The result was that there is a relationship between family functioning and
emotional intelligence. 65.5% evidenced average family functioning and 70.7% showed an

average level of emotional intelligence
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I. Planteamiento del Problema de Investigacion

1.1 Descripcién del problema

Segin Olson (1979) menciona que la funcionalidad de la familia, hay que considerar
la relacién o la influencia de los lazos amables y emocionales que existen entre los miembros
de la familia (cohesion), como la capacidad que posee para lidiar, adaptarse y aceptar nuevas
circunstancias (adaptabilidad). Esta filosofia nos ensefia sobre los procesos de cambio que
tienen lugar fuera del contexto de la estructura organizativa de una familia, con el objetivo
de alcanzar las dos dimensiones principales del éxito. De esta manera McCubbin y
Thompson, (1987, como se citd en Tacza, 2021). Se considera un grupo de personas capaces
de afrontar cualquier crisis y que tienen un alto valor en el afecto, el desarrollo de cada
miembro individualmente de los integrantes, la interaccién que tiene con los demds, teniendo
en cuenta los valores como base, donde hay un intercambio la unién de los vinculos afectivos
entre los miembros de una familia que son de naturaleza reciproca (cohesion), y tienen la
capacidad de adaptar su estructura para superar la adversidad (adaptabilidad) un conjunto de
caracteristicas que determinan a la familia como un régimen y proporcionan justificacion

para los patrones constantes de comportamiento que caracterizan el sistema familiar.

Trujillo (2020) hace mencién que de la inteligencia se centraba principalmente en la esfera
cognitiva, en la que los buenos calificaciones se consideraban un simbolo de éxito tanto a
corto como a largo plazo para la carrera académica de una persona. Asimismo, Castillo
(2017) explica que la inteligencia puede definirse como la capacidad de comprender algo y
aplicar la légica, con el objetivo de resolver problemas de forma creativa utilizando recursos

para desarrollar soluciones.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2020), detalla de que hubo 222,376
quejas de maltrato familiar en todo el pais, la mayoria de ellas realizadas por el padre, el
conyuge o conviviente. Asi pues, la Encuesta demografica y de salud familiar (ENDES,
2020) realizo una encuesta en la poblacion juvenil donde se rastred que el 52,8% de la
poblacidn sufri6 agresiones verbales, el 29,5% de ellas bofetadas, el 33,9% prohibiciones de
cosas que les gustan y el 10,8% son agredidas con golpes o disciplinas fisicas; En similar
linea de crueldad, se ve que son los padres o individuos con quienes conviven las victimas

quienes realizan estas manifestaciones. De esta manera, el funcionamiento familiar impactara



ya sea de forma positiva o negativa en el desarrollo de diversas dreas de en sus integrantes,
dentro de estas dreas se encuentran la inteligencia emocional. Es asi que, autores como
Jiménez y Flores (2019) mencionan que la familia y su funcionamiento es uno de los factores
mads poderosos en la constitucion de la inteligencia emocional en los estudiantes en la etapa
escolar. Segtin el Programa de Ayuda Solidaria Salta (PASS, 2021) en una investigacion
realizada a nivel mundial por “The Consortium for Research on Emotional Intelligence in
Organizations, arrojé un resultado sorprendente y vinculado a nuestro cociente de éxito
donde el mismo se debe un 23% a nuestras capacidades intelectuales, y un 77% a nuestras
aptitudes emocionales”. Asimismo, Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021)
algo maés del 2% de la poblacion mundial tiene altas habilidades mentales y, poco a poco, la
mayor parte no logra el progreso académico que podrian lograr, debido a la ausencia de

mejora en la inteligencia emocional.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2018) llego a la conclusién que
los alumnos que notan la agresion no pueden ayudar a los adolescentes que son agredidos
normalmente con el argumento de que se sienten desafortunados porque sus amigos los
hostigan. Esto propone que las victimas, los culpables y los espectadores pueden carecer de
capacidades en los limites y / o capacidades que les permiten actuar de tal manera que, al
final del dia, podrian necesitar una visién de inteligencia emocional. Al respecto, (Sistema
Digital Para el Aprendizaje (PERUEDUCA, 2020) demuestra que una persona que no tiene
suficiente Inteligencia Emocional tiene poca confianza, no ofrece satisfactoriamente sus
sentimientos o buenos puntos de vista hacia los demas, necesita decision y necesita capacidad
para soportar situaciones dificiles. La institucion educativa donde se realizd esta
investigacion se identifica con la realidad, recolectando testimonios percibidos de problemas
en los alumnos de algo muy similar, donde se ha llegado observar por parte de los docentes,
agresiones, afrentas, golpes, dentro y fuera de sus casas; Por lo tanto, también es evidente
que necesitan control de sus emociones como también, comprensioén y confianza, como
consecuencia se muestra desunion familiar, bajo rendimiento académico, y poco

comunicacion con los compaiieros y su familia.

En la provincia de Huari, Distrito de Huédntar donde se encuentra ubicado el LE.I. N| 86361
con una poblacién estudiantil de 180 estudiantes que atiende el nivel primario y segundario,

es una institucién en un sector rural de poco alumnado, teniendo una problemaética bastante



amplia como la de poca comunicacién. En esta poblacion de estudio en particular se han
identificado situaciones de riesgo, que manifiestan los docentes, en la actualidad se brinda
las clases via online por algunos medios digitales como es el WhatsApp, Zoom y otros. Se
ha encontrado que los adolescentes presentan dificultades para reconocer sus emociones y
aceptar, ademads se evidencia dificultades en las relaciones entre adolescentes y los miembros
de sus familias con problemas de disfuncionalidad familiar y violencia fisica y psicoldgicas.
Teniendo testimonios de los docentes los alumnos no son supervisado por los padres en
manejo de las redes sociales o dicho de la misma clase online, alumnos que no atienden a
clases que fomentan més el desorden y mala comunicacién, puesto testimonio de una
docente, ni los padres eh hijos saben de los gustos o necesidades que hay dentro del hogar de
cada miembro de la familia, esto conlleva que se propicie una inestabilidad emocional,
padres que siguen con el tabd de no poder conversar libremente de temas propiamente
relacionados en la educacion sexual de sus hijos, un adolecente sin confiar en su padre y los

padres sin ninguna intencién de comunicacion.

En base a lo planteado sobre la problemdtica, me planteo la siguiente pregunta de
investigacién: ;como se relaciona el funcionamiento familiar y nivel de inteligencia

emocional en alumnos de secundaria de una L.LE.ILN 86361 Acopara, Huantar- 20227
Me planteo el siguiente objetivo general:

Determinar la relacion entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos de

secundaria de una .LE.LN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.
Mis objetivos especificos son:

Determinar el Niveles de funcionamiento familiar en alumnos de secundaria de una LLE.ILN

86361 Acopara, Huantar- 2022.

Determinar el Nivel de adaptabilidad familiar en alumnos de secundaria de una L.LE.I.N 86361

Acopara, Huantar- 2022.

Conocer el tipo de cohesion familiar en alumnos de secundaria de una institucién LE.IN

86361 Acopara, Huantar- 2022.

Conocer el nivel de las dimensiones de la inteligencia emocional en alumnos de secundaria

de una LLE.ILN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.



Dicotomizar el funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos de secundaria

de una LLE.ILN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.



I1. Marco Teérico

2.1 Antecedentes

Silvia y Quisnia (2020). En el trabajo de investigacion cuyo propdsito fue describir
la relaciéon que existe entre la funcionalidad familiar y la inteligencia emocional de los
alumnos de la edad de 11 a 14 afios, la poblacion fue constituida por 300 estudiantes en el
cual se utilizé el Cuestionario de percepcion de funcionalidad familiar FF-SIL y el Inventario
de Inteligencia Emocional de Baron-Ice, dado los resultados, la funcionalidad de la familia
estd positivamente relacionada con la inteligencia emocional de forma directa vy
moderadamente positiva, en conclusion se comprueba que la hipétesis del estudio tuvo una
significancia de p= 0,04; con un coeficiente de correlacion de Spearman de 0, 695, En otras
palabras, la presencia de mds casos de funcionalidad familiar estd asociada a una correlacién

moderadamente positiva entre la inteligencia emocional y los niveles de madurez emocional.

Huamani (2021) en el trabajo de investigacidn cuyo propoésito fue determinar el nivel
de relacion entre el funcionamiento familiar e inteligencia emocional en los estudiantes de
Institucion Educativa Publica “José Carlos Mariategui”, Huancavelica, 2020, con Ia
siguiente metodologia: de tipo observacional, prospectivo, transversal y analitico, de nivel
relacional, de disefio epidemioldgico, con la poblacion de 130 estudiantes y se empled el
muestreo probabilistico con la muestra de 98 estudiantes, la técnica psicométrica con la
escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES III) y la escala rasgo de
metaconocimientos de los estados emocionales (TMMS-24), las siguientes conclusiones:
a=.002 por lo que si existe relacion entre las variables, rango medio en el funcionamiento
familiar, nivel bajo en la atencién emocional, nivel adecuado de claridad emocional y nivel

alto de reparacién emocional.

Alcantara (2022) en el trabajo de investigacién cuyo propdsito fue comparar el
funcionamiento familiar e inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa publica y una parroquial de Punta Negra, caracterizada por ser de tipo
descriptivo-comparativo y de disefio no experimental, con una poblacion de 372 estudiantes
de nivel secundario, entre las edades de 11 a 18 afios. Se utiliz6 la escala de Faces IIl y el
inventario abreviado de inteligencia emocional Ice BarOn: NA. Los resultaron fueron que,

existe diferencia significativa segin el tipo de colegio (p > .05), asi mismo se evidencia que



los estudiantes de la institucién publica presentan un rango promedio mayor en cuanto a

funcionamiento familia e inteligencia emocional.

Boza y Antonio (2020). En el trabajo de investigacion cuyo propdsito fue determinar
la relacién que existe entre la funcionalidad familiar y la inteligencia emocional de las
estudiantes, La muestra constaba de 309 estudiantes de entre 11 y 17 afos, La metodologia
fue de nivel descriptivo correlacional y un disefio transaccional no experimental como base,
se determiné la funcionalidad de la familia utilizando la Escala de cohesion y adaptabilidad
de la familia de David Olson (FACES III), mientras que la Inteligencia emocional se evalué
utilizando el Inventario de Inteligencia Emotional. Bar-On ICE: NA—Completo en nifios y
adolescentes, de Bar-On. En los resultados descubrieron que existe una relacion
estadisticamente significativa entre la funcionalidad de la familia y la inteligencia emocional
como resultado de sus hallazgos, con Rho de Spearman de 0,249; en conclusion, se establecié
que existe una relacion estadisticamente significativa entre la adaptabilidad y la cohesion
familiar y la inteligencia emocional (IE), la primera fue con Rho de Spearman de 0,117 y el

segundo de 0,236.

Lizarraga (2020) en el trabajo de investigacion cuyo propdsito fue identificar la
relacion que existe entre el funcionamiento familiar y la inteligencia emocional en
adolescentes del nivel secundario de una institucién educativa, Cusco — 2019 La poblacién
estuvo conformada por 101 adolescentes del nivel secundario. El alcance del trabajo es
descriptivo - correlacional, de disefio no experimental transversal. La recoleccion de datos
fue a través de los instrumentos: FACES IV y BarOn ICE: NA forma completa. De acuerdo
a los resultados encontrados, se determiné que existe una correlacion positiva media entre
funcionamiento familiar e inteligencia emocional, es decir mientras mas balanceado sea el

funcionamiento familiar, més adecuada serd la inteligencia emocional.

Orrego (2020) en el trabajo de investigacion cuyo propdsito fue describir la relacion
entre la funcionalidad familiar e inteligencia emocional en los estudiantes de quinto grado de
secundaria, se utiliz6 a 30 estudiantes de ambos sexos de quinto grado de una escuela
secundaria” como poblacion de muestra, con una metodologia de estudio de tipo cuantitativo,
de nivel descriptivo correlacional y disefio no experimental transaccional o de corte
transversal. se utiliz6 la escala de evaluacidn del sistema familiar FACES 1III para la primera

variable, y el Inventario de Inteligencia Emocional adaptado por Nelly Ugarriza los



resultados logrados en ambas variables, el 40% de los estudiantes poseen una funcionalidad
familiar en su tipo conectado a la dimensién de cohesidn, segin los resultados para ambas
variables, esto es correcto, el ochenta por ciento de los estudiantes tienen la funcionalidad
familiar como componente de su dimensién de adaptabilidad cognitiva, y el sesenta por
ciento de los estudiantes se clasifican como que tienen una inteligencia emocional media. de
acuerdo a los resultados obtenidos se concluyé que la significancia es P=0.786 son mayores
al valor estandar de significancia o = 0,05 es decir, Se ha demostrado cuantitativamente que

no hay conexion entre los dos factores de funcionalidad familiar e inteligencia emocional

De la cruz (2023), en el trabajo de investigacién cuyo propésito fue determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar e inteligencia emocional en los estudiantes de
secundaria Huaraz, 2021; trabajo con 53 estudiantes de ambos sexos, la metodologia utilizada
fue un trabajo de investigacién tipo cuantitativo, con un disefio correlacional no
experimental. El instrumento para el recojo de la muestra fue el instrumento escala de
evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES III) de Olson, Portener y Lavee
(1985); como también se aplicé el inventario de Inteligencia Emocional Bar-On Ice de
Reuven BarOn, los resultados indican que si existe una correlacion significativa entre ambas
variables, ademas avia encontré en cuanto al funcionalidad familiar en su dimension cohesion
es vinculada con 44%, funcionalidad familiar en su dimension adaptabilidad es cadtica con

54% vy siendo el nivel de inteligencia emocional muy bien desarrollado.

2.2 Bases teoricas
2.2.1 familia

Definicion. La familia se define como un grupo de individuos que interactian entre
si y que también viven en cercania entre si, una situacion en la que la familia es un sistema,
que desarrolla directrices para la interaccién y en la que cada miembro estd intimamente
relacionado, en consecuencia, las acciones de uno de los miembros tendrdn un impacto en
los demas miembros, ya sea directamente o indirectamente, ademads, entre los miembros de
la familia, se forman vinculos amables, y en su casa, llegan a compartir econdmica y

simbodlicamente, etc. (Huamani, 2021).

Por otro lado, Albines (2021) describen la familia como un grupo de personas que

sufren diversas transformaciones. Cada miembro de la familia contribuye significativamente



al desarrollo del grupo en diversas etapas, Es decir, cada miembro de la familia fomenta el
desarrollo de los demds miembros para que tengan éxito en sus valores individuales y
profesionales. Es un procedimiento emocionalmente cargado y puede encontrarse en
cualquier cultura, independientemente de la raza o la etnia. Porque los padres, los hijos y
otras personas estdn constantemente en comunicacion entre si. como resultado, creen que la

libertad puede asumirse o colaborarse de una forma u otra en cualquier situacion dada.

Lévy-Strauss (1987, como se citd en Ordofiez, 2021) menciona también que la familia
es un modelo ideal que puede utilizarse para designar un grupo social especifico al que
pertenecen las personas, aunque ha adoptado muchas formas y caracteristicas diferentes con
el tiempo, en todos los sistemas sociales en los que se ha estudiado, siempre ha servido de
base para la organizacion de ese sistema, y esto no ha cambiado. El hecho de que la familia
no sea una entidad natural que surja espontdneamente, sino que sélo es posible gracias al
apoyo que otras familias proporcionan a los miembros de la linea de parentesco de la pareja,
esto significa que algunas familias proporcionan tanto al hombre como a la mujer, lo que
permite formar una nueva unidad familiar, la existencia de una sociedad organizada centrada
en una cultura se implica en esta afirmacién; como resultado, en un contexto especifico, Hay
una serie de grupos familiares que estidn dispuestos a reconocer la existencia de vinculos
distintos de la consanguinidad ademds de la sangre Ademas, la presencia de afinidad entre

las personas permite que se produzca el proceso natural de sucesion

2.2.2 Tipos de familiar. Los tipos de familia fueron definidos en su totalidad por

Ortiz (2004, como se cito en Saldarriaga y Arcela, 2021).

Familia nuclear: Segun la nueva modernidad, esta familia estd formada por dos
adultos y sus hijos que conviven, y son fruto de su relacion. Estas familias son muy
importantes en la sociedad actual porque cambian constantemente, lo que es especialmente
cierto a la luz de la carga econémica que obliga a las parejas a limitar el nimero de hijos que

tienen y reducir las interacciones con familias lejanas.

Familia extensa o extendida: en la que los miembros individuales de la pareja y los
hijos viven en la propia casa con los otros miembros de la pareja, los miembros de la familia
o autoridades gubernamentales, por ejemplo, primos, sobrinos, tios, etc. Independientemente,

en caso de que no haya una combinacion, se considera una contradiccion, se considera una



unidad familiar cuando se tiene en cuenta todo el sistema consanguineo de los dos socios de

vida distante por ellos: abuelos, tios, primos, etc.

Familia monoparental: es una situacion en la que el padre o la madre han abandonado
a la familia por diversos motivos, por ejemplo, fallecimiento, viaje, division, etc., que incluye
una situacién en la que un pariente de la pareja es responsable de los hijos. En este tipo de
familia, los otros miembros, como el padre o la madre, pueden sentirse abrumados por las
exigencias de dos trabajos; En cualquier caso, ofrece la posibilidad de tener una figura

desolada al mando, una persona con la que es imposible llegar a un acuerdo con otra persona.

Familia de tres generaciones: esta es una familia en la que viven personas en el tercer
milenio. Por ejemplo, un tatarabuelo o bisabuela o cualquier rama de la familia puede ser
elegible. Gracias a la existencia de esta familia, la vida de los abuelos se puede mejorar
significativamente, permitiéndoles asumir la tarea de cuidar a sus tatarabuelos, pero al igual
que vivir en una familia mds lejana, se les da la responsabilidad. de cuidar a sus abuelos
(Doénde esta el punto de corte? Por ejemplo, los problemas que enfrentan los abuelos que a
menudo participan en el doloroso ciclo de las uniones requieren de célculos repetidos del

ciclo de vida anterior, lo que genera una sobrecarga.

Familia reconstituida: Cuando una unidad familiar apoya la separacion de la pareja,
asi como del hombre o de la mujer se conoce como una separacion a veces traerdn a la
relacion a sus propios hijos en consecuencia, hay casos en los que se aceptan en la nueva
familia como el hombre y los descendientes de su relacion anterior ambas partes, la dama y
sus descendientes de una relacién anterior, ademds de los jovenes que forman parte de esta

nueva relacion (pp. 12-13).

2.2.3 Funcionamiento familiar. Para conceptualizar la funcionalidad de la familia,
hay que considerar la relacion o la influencia de los lazos amables y emocionales que existen
entre los miembros de la familia (cohesion), como la capacidad que posee para lidiar,
adaptarse y aceptar nuevas circunstancias (adaptabilidad). Esta filosofia nos ensefia sobre los
procesos de cambio que tienen lugar fuera del contexto de la estructura organizativa de una

familia, con el objetivo de alcanzar las dos dimensiones principales del éxito (Olson, 1979).

Se considera un grupo de personas capaces de afrontar cualquier crisis y que tienen

un alto valor en el afecto, el desarrollo de cada miembro individualmente de los integrantes,



la interaccion que tiene con los demds, teniendo en cuenta los valores como base, donde hay
un intercambio la unién de los relaciones afectivos entre los miembros de una familia que
son de naturaleza reciproca (cohesién), y tienen la capacidad de adaptar su estructura para
superar la adversidad (adaptabilidad) un conjunto de caracteristicas que determinan a la
familia como un régimen y proporcionan justificacién para los patrones constantes de
comportamiento que caracterizan el sistema familiar (McCubbin y Thompson, 1987, como

se citd en Tacza, 2021).

Hoy en dia el funcionamiento familiar toma mayor importancia segun (Montiel, 2018,
como se citd en Cruz Vilchez, 2021), Segtin esta definicidn, el funcionamiento de la familia
es el conjunto de dindmicas que explican las diversas formas de interaccion que se producen
dentro de un entorno familiar, en consecuencia, implica mds que las interacciones entre los
individuos que componen el sistema familiar, como la capacidad de cambiar de curso cuando
las circunstancias exigen un grado de flexibilidad, desarrollar la capacidad necesaria para
hacer frente adecuadamente y satisfactoriamente a los inconvenientes causados por los

cambios en la situacidn de vida de la familia

2.2.4 Teoria del Modelo circumplejo de Olson. Este modelo fue propuesto por
Olson (1979) También se clasifica en funcién de su funcionalidad, ya que es dindmica e
incorpora tres elementos, es decir, la percepcion que los miembros tienen sobre la
funcionalidad de su familia, que puede ser positiva o negativa las cuales pueden ser:

disgregada, cadtica, rigida, flexible, aglutinada, estructurada, separada y relacionada.

Olson y Gorall (2006, como se cit6 en Injo, 2020) lo describe como un modelo de
diagndstico familiar bajo la dptica sistémica, basandose en lo siguiente objetivos: Identificar
y describir las dimensiones del funcionamiento familiar mas comunes: flexibilidad y
cohesion bajo un contexto determinado. El objetivo de este modelo es producir una escala
que mida el funcionamiento de la familia basada en las variables cohesion y flexibilidad al
final, asumiendo una relacion curvilinea entre sus variables y concluyendo que un exceso o
una falta de uno tendrd un impacto negativo en el funcionamiento, sin embargo, tener un
equilibrio saludable de cohesion y flexibilidad es beneficioso para optimizar el
funcionamiento. Asimismo, la escala de cohesién equilibrada, la desunién y la sobre
participacién son caracteristicas de la variable de cohesion; se utilizan las escalas de

flexibilidad equilibrada, rigida y cadtica para describir la flexibilidad variable.
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Cohesion familiar. es el vinculo emocional que tienen las personas que constituyen

parte de una familia con una misma. Calcular el grado en que cada miembro de la familia

estd conectado o separado de los demds. Cuando se intenta diagnosticar la dimensién de

cohesion, Las consideraciones que acompafian deben de ser consideradas como son:

Relaciones basadas en el nivel emocional; limitaciones; Las coaliciones, el tiempo, el

espacio, los amigos, la toma de decisiones, los intereses y la recreacion son consideraciones

importantes.

Baja =

Cadtica
desunida

COHESION

Cadtica
conectada

Cadtica
separada

> Alta

Cadtica
enredada

WE—0P0-—-r=—m@=—XmMrm—>D

Flexible
desunida

Flexible
separada

Estructurada
desunida

Rigida
desunida

Balanceada

Estructurada
separada

Rigida
separada

Flexible
conectada

Flexible
enredada

Estructurada
conectada

Rigida
conectada

Estructurada
enredada

Rigida
enredada

Desligado: Las familias en las que no se discuten las normas y los roles, y los

miembros no pasan tiempo con los demds, pertenecen a esta categoria.

Separado: Sin embargo, existe la posibilidad de aceptar los acuerdos mutuos si los

miembros eligen actuar en sus propios intereses.

Conectado: consideracion del entorno personal propio.
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Amalgamado: Se caracteriza por la incapacidad de distinguir entre las funciones que

desempeiian los miembros de la familia (Vargas, 2020).

Adaptabilidad Familiar. La familia debe ser capaz de adaptarse a las nuevas
circunstancias, esto depende de su capacidad para adaptarse a las circunstancias cambiantes
y encontrar un equilibrio entre una situacién inestable y una situacién muy cambiante en
respuesta a las exigencias que se les imponen, su estructura o roles, disciplina, esto depende
de factores como la funcién de cada miembro y los factores que regulan los comportamientos,
asi como la forma en que el grupo se une (Vargas, 2020). Los niveles de adaptabilidad

Familiar son los siguientes:

Rigido: Esas son las normas que se siguen en este tipo de familia antidemocrética

que se dirigen a objetivos especificos.

Estructurado: A veces ocurre que los miembros del grupo familiar permiten a otros
proponer formas adecuadas de llevar a cabo las funciones en cuestion y sus reglamentos, asi

como la formacion de un nuevo consenso, son posibles.

Flexible: un tipo de familia en la que los miembros tienen la capacidad de dirigir sus
propias acciones porque tienen soberania sobre sus acciones, las funciones, asi como las

entidades que las regulan, estdn claramente definidas.

Cadtico: la ausencia de reglas claramente definidas, asi como la ausencia de reglas

para mantener el orden.

Comunicacion Familiar. Es la tercera dimensién, un componente del modelo
circumplejo de Olson es la importancia que se da a la comunicacién familiar, por otro lado,
la comunicacion se considera un elemento modificable en este modelo, En cuanto a la
posicion de los matrimonios y las familias en relacion con las otras dos dimensiones de la
sociedad, sin embargo, como es un facilitador, no se representa graficamente en el modelo
de Olson, debido a que si se altera el estilo de comunicacién de una familia, el tipo de

cohesion y adaptabilidad de la familia casi seguro que se alterara también (Quevedo, 2021).

2.3. Inteligencia emocional
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La definicion de la inteligencia se centraba principalmente en la esfera cognitiva, en
la que los buenos calificaciones se consideraban un simbolo de éxito tanto a corto como a
largo plazo para la carrera académica de una persona. Con la teoria de las multiples
inteligencias, Gardner propone una nueva definicion de este concepto que incluye la
inteligencia musical y auditiva como una de las categorias de inteligencia, las inteligencias
de la cinestesia y la percepcion corporal, la percepcion visual- espacial, la percepcion verbal-
lingiiistica y la percepcion légica-matemdticas son todos tipos de inteligencia. , entre otros
que siguen en proceso de desarrollo hoy en dia, en la mayoria de los casos, estos no se toman
en cuenta, pero segun este autor, son ejemplos de las altas y diversas capacidades que el ser

humano puede desarrollar (Trujillo, 2020).

Las competencias emocionales involucran un conjunto de rasgos de la personalidad
como las habilidades cognitivas y las socioemocionales. Para Goleman (2001, como se cit6
en Romero, 2019), la inteligencia emocional se define como la capacidad de regular las
emociones de forma regular las propias emociones al tiempo que reconoce y entiende las de
los demds. Ademads, el autor afirma que la inteligencia emocional es una habilidad atin més
importante que el cociente intelectual, para demostrar las habilidades que determinan el nivel
de éxito en la vida. La inteligencia emocional regula no solo el aspecto emocional de la
personalidad, sino también el aspecto cognitivo de esa personalidad, en que aumenta la

tendencia a aprender y retener informacion.

Asimismo, Castillo (Castillo Canales, 2017) explica que la inteligencia puede
definirse como la capacidad de comprender algo y aplicar la 16gica, con el objetivo de
resolver problemas de forma creativa utilizando recursos para desarrollar soluciones. Segin
este punto de vista, la inteligencia proporciona la posibilidad de que una persona afiada valor
a si misma y al grupo social en el que se desarrolla, en consecuencia, reconocemos la
importancia critica de poder desarrollar habilidades que sean coherentes con la inteligencia
emocional, como punto de partida de las diplomacias sociales en las diversas consultas,
podemos mencionar un modelo mixto como opcién (emocional y social), en que presenta el
inventario de la inteligencia emocional, en el que identificamos las emociones que tenemos
dentro de nosotros mismos, expresamos nuestros sentimientos sobre los demds y nuestros

propios sentimientos sobre nosotros mismos a través de nuestras acciones en el entorno.
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2.3.1 Modelos de inteligencia emocional. Hay tres modelos de inteligencia
emocional que se consideran en este momento; “los desarrollados por Salovey- Mayer, David

Goleman y Reuven Bar-On” (como se cit6 en Vargas, 2019).

Segtin el modelo de (Salovey-Mayer 1990) La inteligencia emocional se define como
una colecciéon de habilidades que se ocupan principalmente del control de las propias
emociones y otros para hacer uso de esta informacién para guiar nuestras acciones y
pensamientos en la direccion correcta, este modelo nos permite investigar el proceso de Meta
cognicion asociado a los estados emocionales y, lo mds importante, le permite ver como estas

habilidades pueden influir en otros aspectos de su vida.

Percepcion emocional: La capacidad de una persona para reconocer y expresar sus
propias emociones en un cierto sentido, estados y sensaciones fisioldgicas se denomina
autoconocimiento. Esta capacidad reconoce las diferencias entre el comportamiento verbal y
las manifestaciones emocionales, asi como las diferencias entre las expresiones faciales y los
movimientos corporales. Los profesionales que han desarrollado una fuerte capacidad de
percepcidon emocional son mas capaces de detectar los cambios en el estado de &nimo de sus

estudiantes (Vargas, 2019).

Facilitacion o asimilaciéon emocional: incluye en la capacidad de tener en cuenta los
sentimientos a la hora de razonar y resolver problemas potenciales. La afectacion de las
emociones en el sistema cognitivo y cdmo se investigan los diversos estados psicolégicos

que tienen un impacto de la toma de decisiones.

Comprension emocional: consta en el reconocimiento de los factores que influyen
en el estado de animo, asi como en las consecuencias de las acciones. Cuando se enfrenta a
sentimientos de culpa o tristeza, es importante la interpretaciéon de las emociones en
situaciones interpersonales las habilidades pricticas de los estudiantes, hay que tener en
cuenta, se desarrollan a través de la colaboracion con sus compaieros en caso de errores en

los exdmenes o de fracasos en las tareas de estudio (Vargas, 2019).

Regulacion emocional: es considerada una habilidad mas compleja porque contiene
la capacidad de residir sincero a nuevas emociones, sean positivos o negativos. La gestion
controlada de los dmbitos interpersonales e intrapersonales es necesaria para el desarrollo

tanto intelectual como emocional. En consecuencia, la aplicaciéon de es esencial tener
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estrategias de regulacion emocional para el desarrollo de la unién profesor-estudiante

(Vargas, 2019).

Segin el modelo de Goleman (como se citd en Vilchez y Miguel, 2018) La
inteligencia emocional cuando se trata de las relaciones humanas, la inteligencia emocional,
también conocida como inteligencia emocional, se define como la capacidad de reconocer

los sentimientos propios y los de los demds para poder manejar las emociones correctamente.

Conocimiento de uno mismo: asumir la responsabilidad personal por sus propios
sentimientos y pensamientos para poder concentrarse en la toma de decisiones. En este
proceso, hay elementos de la propia conciencia emocional y la autoevaluacién, es importante
el progreso hacia los objetivos y la auto seguridad son importantes en uno mismo que hay

que tener en cuenta.

Equilibrio animico: En los impulsos emocionales se indica la presencia de
caracteristicas positivas se indica por la presencia de actitudes positivas es necesaria para
poder autorregular estos impulsos, manejar los cambios de humor para evitar el

comportamiento perjudicial.

Motivacion: induccién de emociones y momentos de dnimo positivos, como la
seguridad y la confianza, para conseguir los objetivos establecidos y lidiar con situaciones

frustrantes.

Habilidades sociales: interaccion libre de dificultades para aprender destrezas en
inspiracion, liderazgo e intrepidez de conflictos. Favorece al comentario de las circunstancias

para gestionar las emociones y cooperar con los demds en un entorno de equipo.

Afirma en el modelo de Bar-On (2006, como se cit6 en Pefa, 2019) La inteligencia
emocional se define como una coleccion de habilidades, esas son nuestras habilidades y los
facilitadores sociales y emocionales interconectados los que establecen la actividad con la
que comprendemos y comunicamos nuestros pensamientos y sentimientos y estdn
interconectados, podemos mejorar nuestra comprension de los demads y nuestra capacidad de

relacionarnos con ellos, asi como nuestra capacidad para hacer frente a las exigencias diarias.
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Componentes de la inteligencia emocional. Bar-On (2006), cuando se trata de su
modelo interpretativo de la inteligencia emocional, que ya ha sido indicado, contiene cinco
componentes clave que estdn muy relacionados entre si, que son un componente importante

de la inteligencia emocional, que discutiremos en detalle a continuacidn:

Componente intrapersonal: Estos son los subcomponentes que componen esta
seccion del area: Comprension emocional de si mismo, En general, se considera una
habilidad que nos permite ser conscientes y comprender nuestras propias emociones, al igual
que nos permite diferenciar y comprender nuestras emociones, también nos permite

diferenciar y comprender nuestros pensamientos.

Asertividad, Ademds, podemos pensar en la manifestacion de nuestros sentimientos
como una habilidad que nos permite expresar tanto nuestras creencias como nuestros
pensamientos, esto nos permite defender nuestros derechos de una manera que no implique
destruir el entorno, al tiempo que se tienen en cuenta los sentimientos de los que viven en

nuestro entorno.

Auto concepto, es una habilidad que permite ponerse de acuerdo, aceptar y respetar
la propia existencia, en consecuencia, facilita la aceptacion tanto de nuestros aspectos
positivos como negativos, ademads, permite ser consciente de nuestras propias limitaciones,

asf como de nuestras propias posibilidades.

Autorrealizacion, es la capacidad de provocar la ejecucién de lo que efectivamente

deseamos, gozamos y somos capaces.

Independencia, se considera una capacidad de auto conduccién, es sentirnos
comodos con nuestras propias opiniones, ser responsable de nuestras acciones y ser
autosuficiente emocionalmente. Componente interpersonal, a continuacién, se presenta una

seccion en la que se unen los siguientes subcomponentes (Bar-On, 2006)

Empatia, en general, se considera que es la capacidad que permite comprender y

valorar los sentimientos de uno mismo.

Relaciones interpersonales, es la capacidad de instaurar relaciones mutuamente
satisfactorias con otra persona o grupo, caracterizado principalmente por la cercania e

intimidad a nivel emocional.
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Responsabilidad social, Ademds, se acepta como una experiencia que permite la
impresion individual de ser agradable, contribuyendo a la realizacién del grupo al mismo

tiempo, siendo una parte productiva.

Componente de adaptabilidad, los siguientes componentes se incluyen en este

apartado: (Bar-On, 2006).

Solucién de problemas, Esta capacidad permite la identificacion y la definicién de

problemas, asi como la aplicacién eficaz de soluciones a esos problemas, entre otras cosas.

Prueba de la realidad, es la capacidad de evaluar el grado en que algo que podria

experimentarse corresponde a algo que realmente existe.

Flexibilidad, se considera la capacidad que nos permite regular nuestras emociones
de forma adecuada, en respuesta a las circunstancias cambiantes, los pensamientos y también

las acciones cambian.

Componente del manejo del estrés, en esta seccion se incluyen subcomponentes como

los siguientes: (Bar-On, 2006).

Tolerancia al estrés, Esta capacidad le permite mantener su composicion frente a las
circunstancias adversas, acontecimientos que causan estrés y despiertan fuertes emociones,
asf que puedan hacer frente al estrés provocado por estos acontecimientos de forma proactiva

y positiva, sin caer.

Control de impulsos, la gestion de los impulsos de manera que se puedan evitar o
posponer se relaciona con esta habilidad, con la tnica intencién de ganar control sobre

nuestras emociones.

Componente del estado de dnimo, estos son los elementos que se encuentran dentro

de esta seccion: (Bar-On, 20006).

Felicidad, se considera una habilidad, y se caracteriza por una sensacién de plenitud
en la propia vida, ademds, con la capacidad de alegrarse de uno mismo y de su medio

ambiente, asi como de recrearse, las emociones positivas, ademds de expresarlas.
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Optimismo, tiene que ver con un punto de vista positivo de la vida y la capacidad de
conservar una actitud auténtica hacia ella, y a pesar de las experiencias negativas y las

sensaciones adversas.
2.3 Hipétesis

Ha: Existe la relacién entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en

alumnos de secundaria de una I.LE.ILN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.

Ho: No existente relacién entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en

alumnos de secundaria de una .LE.LN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.
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III. Metodologia

3.1 Nivel, Tipo y Diseiio de Investigacion

El presente estudio fue de tipo de investigacion cuantitativo y de alcance correlacional
(Hernandez, (Herndndez y Mendoza 2018) y su disefio serd no experimental, transversal,
correlacional bivariado y comparativo (Sdnchez y Reyes, 2002). Buscando medir el grado de
asociacion entre dos variables de interés, empleando la medicién y la estadistica para
contrastar las hipétesis. Nivel de investigacion el nimero de muestras a estudiar fue de tipo
descriptivo, con andlisis estadistico, de tipo invariado ya que solo se describe o estima
parametros en la poblacién de estudio a partir de una muestra. (Supo, 2014). El disefio de
investigacion que se desarrolld, la muestra fue seleccionada por muestreo no probabilistico
por conveniencia, el cual no es mecanica ni estd basado en un procedimiento estadistico
donde se utilizard férmulas para definir la probabilidad de la muestra, sino que dependera del
proceso de toma de decisiones del investigador de acuerdo a sus propios criterios. (Hernandez

et. al., 2018, p. 176).

3.2 Poblacién y Muestra

Poblacion

La poblacién es un conjunto de todos los casos que cumplen determinadas
especificaciones para un estudio de investigaciéon y donde se van a generalizar resultados

(Hernéndez y Mendoza 2018)

De acuerdo a la investigacion fue de 58 estudiantes del nivel segundaria de la LLE.I.N°

86361 Acopara, Huantar 2022
Criterios de inclusion

e Estudiantes con matricula formal.

e Estudiantes que respondan adecuadamente el cuestionario

e Estudiantes de ambos sexos

e Estudiantes de 11 a 18 afios.

e Estudiantes que cuentan con consentimiento informado otorgado por sus

padres
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Criterios exclusion:

e Estudiantes sin matricula formal
e Estudiantes que respondieron de manera incorrecta el cuestionario
e Estudiantes menores de 11 afios o mayores de 18 afios

e Estudiantes que sus padres no firmaron el consentimiento informado
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Tabla 1 definicion y operacionalizacion

3.3 Variables. Definicion y Operacionalizacion

Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensién Indicadores VALORES
La funcionalidad de la familia debe tener Respuestas a la escala )
., . ., Items2,4,6,8, rigida (10-19),
en cuenta la relacion o el impacto de los de Escala de evaluacién Adaptacion 10,1214, estructurada (20-
lazos amables y emocionales entre los 16,18,20. 24),
. - L. . de adaptabilidad y flexible (25-28),
miembros de la familia (cohesién), asi Cadtica (29-50).
Funcionamiento como la capacidad de los miembros de la cohesién familiar- )
Familiar .- - . Items1,3,5,7, Desligada (10-
familia para lidiar, adaptarse y adaptarse a FACES III de Olson, Cohesién 9.11.13.15, 34)
los cambios. (Olson, 1979). 17,19. Separada (35-40)
Adaptado por Sigiienza conectada (41-
45)
un conjunto de cualidades de (2015). amalgamada (46-
personalidad, incluidas las habilidades . . 3.5,14,17,28,43.53 30).
Respuesta al inventario
socioemocionales y cognitivas. La te Cociente Emocional Intrapersonal Excelentemente
inteligencia emocional es la capacidad de desarrollada (130 a
Intehger}ma controlar sus emociones mientras inteligencia emocional 2,5,10,20,24, mas)"
emocional Muy bien
reconoce y entiende las de los demads. El 36,41,45,51,5 desarrollada (120-
y ’ Baron On Ice: NA de Interpersonal 5,59 129)
autor también afirma que la inteligencia ’
emocional es atin mds importante que el Reuven Bar-On, Adaptabilidad 12.16.22.253 Bien desarrollada
cociente intelectual. Goleman (2001, adaptado por Nelly 0,34,38,44,48, (110-1 %9)'
57 Promedio (90-
como se cité en Romero, 2019) . . . Manejo del estrés 109)
Ugarriza y Liz Pajares
6,11,15,21,26,
(2003) Estado de 4nimo 35,39,46,49,5 Mal desarrollada (30-89)
458 Necesita mejorarse
’ considerablemente (70-79).
1,49,13,19,2 .
3,29,32,37,40, Nivel de
47,50,60 desarrollo
Marcadamente
bajo

(69 a menos).
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Vargas, 2016 Hace referencia a las pruebas psicométricas, también conocidas como pruebas
psicolégicas, que han sido y siguen siendo una herramienta vital para los profesionales de la salud.
Dichas herramientas se utilizan en una amplia gama de campos de trabajo, algunos de los cuales tienen
una mayor aplicaciéon en la psicologia clinica, organizacional, educativa y, en particular, en la
investigacion psicoldgica. Las pruebas psicométricas se utilizan para evaluar la mente de una persona,
y deben elaborarse e interpretarse de acuerdo con pardmetros especificos. Para que sus conclusiones

sean precisas, las pruebas psicométricas deben ser confiables y validadas.
Escala de evaluacion de Adaptabilidad y Cohesion familiar (FACES III).

Para cada dimensi6n (cohesidon y adaptabilidad), cuenta con un indice de confiabilidad
utilizando el estadistico alfa de CronBach. con 443 estudiantes de la primera a la quinta clase de
secundaria que residen en Lima. Se pudo hacer una comparacién entre dos muestras y se obtuvieron
puntajes que indicaban la consistencia interna de las pruebas. La confiabilidad fue confirmada por
pruebas y pruebas previas con intervalos de 4 a 5 semanas, que mostraron una cohesion de 0,83 y una
adaptabilidad de 0,80. Como resultado, se afirma que FACES III es confiable. Se evaluard mediante la
consistencia interna y el test-pretest de la tercera version del FACES de Olson, lo que condujo a estos
resultados: En cuanto a la consistencia interna de la escala total, se logré un coeficiente de Pearson de
0.68, mientras que, en la dimensién de cohesion, se registro un coeficiente de Pearson de 0.77 y en la
dimension de adaptabilidad, se registr6 un coeficiente de Pearson de 0.62. Se llevé a cabo un nuevo
examen alrededor de cuatro a cinco semanas después bajo las mismas condiciones, y se obtuvo un
coeficiente de 0.83 para la dimensién de cohesion inicial. Validez: Para determinar dicha validez del
constructo en la tercera versién del FACES III, Olson realizé una variedad de estudios exhaustivos. Se
determiné una correlacion Alfa de Cron Bach N° de elementos 0,773 20 58 entre las dos dimensiones,

la de cohesidn y la de adaptabilidad, con un coeficiente de Pearson de 0.03.
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Inventario de inteligencia emocional Bar On Ice: NA

De la evaluacion el inventario de inteligencia emocional de BarOn Ice, NA, se utilizé para medir
la inteligencia emocional. en su versién reducida, disefiado para estimar las habilidades de control
emocional y social en niflos y adolescentes de siete a dieciocho afos. Los instrumentos tardan entre
veinte y veinticinco minutos. Con treinta items divididos en cinco dimensiones: intrapersonal,
interpersonal, adaptabilidad, manejo del estrés y estado de 4nimo general, se utiliza un formato de
respuesta Likert de 0 a 5. Con unas Dimensiones: intrapersonal, interpersonal, Compatibilidad. Validez:
Se llevé a cabo un anélisis exhaustivo de la validez del constructo para determinar con qué exactitud el
I-CE valoraba lo que estaba disefiado para evaluar. Se realizardn valideces de contenido para determinar
correlaciones con coeficientes de correlacion de alrededor de 0.30 a eficientes de 0.70. Aunque
moderadas, estas correlaciones son significativas (Ugarriza, 2003, p. 19). Confiabilidad: Se utiliz6 el
coeficiente alfa de Cron Bach para evaluar la confiabilidad del inventario como parte del proceso de
adaptacion. Los resultados indicaron que el inventario total tenia un nivel muy alto de consistencia
interna (0.93), mientras que los componentes del inventario CE tenian una calificacién de 0.77 a 0.91

(Ugarriza, 2003, p.1).

3.5 Método de analisis de datos
Por la naturaleza de la investigacién de nivel descriptivo se hard uso del andlisis estadistico
univariado, que es caracteristico de la estadistica descriptiva; en la que se presentard los resultados por
medio de tablas de frecuencia. Los datos seran procesados a través del Software Microsoft Excel 2010

y Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)

3.6 Aspectos Eticos

Catdlica, U. (2023). Reglamento de integridad cientifica en la investigacion versiéon 001
aprobado por consejo universitario con resolucion n° 304-2023-cu-uladech catdlica. El presente
estudio contemplara los principios éticos necesarios para su realizacion, Se considerard los siguientes

principios éticos:

¢ Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: en el trabajo de investigacion se
cuido6 los derechos del anonimato de la proteccion su dignidad y datos los cuales en ningin

momento fueron expuestos.
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Cuidado del medio ambiente: el presente trabajo de investigacién, formando parte de la salud

respeto y se sumo al cuidado de la biodiversidad y naturaleza.

Libre participacion por propia voluntad: este principio se cumplio, antes de participar del
estudio se les informo a los estudiantes los propdsitos y finalidades de la investigacion en la que

los participantes, tienen la libre y voluntaria participacion.

Beneficencia, no maleficencia: se tuvo en cuenta los riesgos que puedan presentar por la

investigacion en el participante en todo momento se buscé el bien.

Integridad y honestidad: un deber de los valores que permita la objetividad imparcialidad y
transparencia en la difusion responsable de la investigacion. Los cuales para cumplir se aplicé
adecuadamente los instrumentos de evaluacién y califico, tanto contando la honestidad de los

estudiantes con sus respuestas.
Justicia: en el proyecto de investigacion desde el principio se buscé el bien comun, se refiere

a tratar a cada persona de la manera que se considera moralmente apropiada y justa, se siguiento

estrictamente los alineamientos de la univesidad.
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IV.  RESULTADOS

Niveles de funcionamiento familiar en alumnos de secundaria de una L.LE.ILN 86361 Acopara, Hudntar-

2022
Funcionamiento
familiar fi %
Medio 41 70.7%
Extremo 12 20 7 %
Balanceada 5 8.6%
Total 58 100.0

Interpretacion: De los 58 estudiante del 100% de la instituciéon educativa, presenta un nivel de

funcionamiento familiar, rango medio un 70.7% de 41 estudiantes.

El nivel de adaptabilidad familiar en alumnos de secundaria de una I.LE.ILN 86361 Acopara,

Huantar- 2022.

Adaptabilidad fi %
Flexible 27 46.6%
Rigida 7 12.1%
Estructurada 5 8.6%
Total 58 100%

Tabla 2. El nivel de adaptabilidad familiar

Interpretacion: De los 58 estudiante del 100% de la institucién educativa, presentan un nivel de

inteligencia emocional, el 46.6% constituido por 27 estudiantes tienen un nivel flexible.
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Tabla 3

El nivel de cohesidon familiar en alumnos de secundaria de una institucion LE.LN 86361

Acopara, Huantar- 2022.

cohesion fi %
separada 22 379
amalgamado ¢ 31.0
conectada 13 224
Desligada 5 8.6
Total 58 100.0

Tabla 3 cohesion familiar

Interpretacion: De los 58 estudiante del 100% de la institucion educativa publica, en las dimensiones

de funcionamiento familiar, en la cohesién el 37.9% separada perteneciente a 22 estudiantes.

El nivel de las dimensiones de la inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una

LE.LLN 86361 Acopara, Huédntar- 2022

Inteligencia emocional fe %
Promedio 38 65.5%
Baja 10 17.2%
Marcadamente Baja 4 6.9%
Alta 3 52%
Marcadamente Alta 2 3.4%
Muy Baja 1 1.7%

Total 58 100%

Tabla 4 El nivel de las dimensiones de la inteligencia emocional

Interpretacion: De los 58 estudiante del 100% de la institucion educativa publica, el nivel de las
dimensiones de la inteligencia emocional, el 65.5% una inteligencia emocional promedio, representado

por 38 alumnos.
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Puntos de fila y columna

Simétrico Normalizacion

4 i Funcionamiento familiar
rinteligencia emocional
3|
marcadamente baja
o
muy baja
o o
=
= extremo
o o
=
o
E
o 1
baja
o balla?nciado _aﬂa
medio
iy marcadamente alta
promecdio
-1 T T T T
-1 o 1 2 3 4

Dimension 1
llustracion 1 Dicotomizar funcionamiento familiar eh inteligencia emocional
Los puntos mds cercanos para dicotomizacion son promedio para inteligencia emocional

y medio para funcionamiento familiar.

Dicotomizar el funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos de secundaria de
una LE.ILN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.

dicotomizacién funcionamiento familiar e inteligencia emocional

dicotomizacidn de funcionamiento familiar

medio otro Total
dicotomizacién promedio 34 0 34
de inteligencia
97.1% 0.0% 58.6%
otros 1 23 24
2.9% 100.0% 41.4%
Total 35 23 58
100.0% 100.0% 100.0%

Tabla 5 dicotomizacion funcionamiento familiar e inteligencia

Interpretacion: el funcionamiento familiar promedio estd relacionado con inteligencia

emocional promedio de la poblacién estudiada.
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El ritual de significancia estudiada

Hipoétesis

Ha: Existe la relacion entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos de
secundaria de una L.LE.I.LN 86361 Acopara, Huantar- 2022.

Ho: No existente relacion entre funcionamiento familiar e inteligencia emocional en alumnos

de secundaria de una I.LE.ILN 86361 Acopara, Huéntar- 2022.

Nivel de significancia

Nivel de significancia de (alfa) a= 5%= 0,05

Estadistico de prueba

Chi cuadrada de independencia

Valor de P: 2,0098E-13= 0,00%

Lectura del p-valor=2,0098E-13 x 100 = 0,00 %

Con una probabilidad de error de 0.00% existente relacion entre funcionamiento familiar y la
inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una L.LE.LLN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.

Toma de decisiones

Si existe relacion significativa del funcionamiento familiar y la inteligencia emocional en

alumnos de secundaria de una I.LE.I.LN 86361 Acopara, Hudntar- 2022
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V.  DISCUSION

El presente estudio tuvo como propdsito. Determinar la relacién entre funcionamiento familiar
e inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una I.LE.ILN 86361 Acopara, Hudntar- 2022.

LA idea de investigacion surge de considerar la relacién o la influencia de los lazos amables y
emocionales que existen entre los miembros de la familia, como la capacidad que posee para lidiar,
adaptarse y aceptar nuevas circunstancias. Esta filosofia nos ensefia sobre los procesos de cambio que
tienen lugar fuera del contexto de la estructura organizativa de una familia, con el objetivo de alcanzar
las dos dimensiones principales del éxito (Olson, 1979). Donde para medir la variable de
funcionamiento familiar e inteligencia emocional se utilizd la Escala de evaluacion de cohesion y
adaptabilidad familiar, FACES (III) de Olson, del mismo modo para medir la variable de inteligencia
inicial el inventario de Cociente Emocional inteligencia emocional Baron On Ice: NA. Con una validez
y confiabilidad del instrumento para medir el funcionamiento familiar e inteligencia emocional. la
validez externa tomo en cuenta el consentimiento informado, el asentimiento informado permiso de la
institucion educativa, la informacion que se le brindo a los estudiantes del manejo de los instrumentos
eh instrucciones del desarrollo de como responder cada escala de evaluacion, informacién de la
proteccion de sus datos personales.

Los resultados indican que el 70.7% de estudiantes se encuentran en el nivel de funcionamiento
familiar rango medio lo cual indica en Cohesion funcionamiento familiar separada, se define tal como
existe la posibilidad de aceptar los acuerdos mutuos de los miembros eligen actuar en sus propios
intereses. En adaptabilidad a un funcionamiento familiar estructurada, A veces ocurre que los miembros
del grupo familiar permiten a otros proponer formas adecuadas de llevar a cabo las funciones en
cuestion y sus reglamentos, asi como la formacién de un nuevo consenso, son posibles. Para la variable
de inteligencia emocional indica un porcentaje de 65.5% de nivel promedio. En nivel de adaptabilidad
familiar en alumnos de segundaria presentan un 37.9% de nivel de funcionamiento familiar separada,
en la cohesion familiar en alumnos de secundaria un 46.6% de nivel de funcionamiento familiar flexible
donde los miembros de la familia tienen la capacidad de dirigir sus propias acciones. Lo cual se hace
una comparacién con Alcantara (2022) objetivo comparar el funcionamiento familiar e inteligencia
emocional en estudiantes de secundaria Se utiliz6 la escala de Faces III y el inventario abreviado de
inteligencia emocional Ice BarOn: NA. Los resultaron fueron que, existe diferencia significativa segun
el tipo de colegio (p > .05), asi mismo se evidencia que los estudiantes de la institucién publica

presentan un rango promedio mayor en cuanto a funcionamiento familia e inteligencia emocional.
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Acorde al objetivo especifico, determinar la relacién entre funcionamiento familiar e inteligencia
emocional en alumnos de secundaria si existe relacién entre funcionamiento familiar y nivel de
inteligencia emocional en alumnos de secundaria, este resultado garantiza con la lectura del p-
valor=2,0098E-13 como resultado de Nivel de significancia de (alfa) a= 5%= 0,05, su validez interna,
en tanto que los datos fueron recogidos a partir de una técnica de muestro no probabilistico, cuidando,
en todo momento, evitar algin tipo de intencionalidad en la seleccién de las unidades de estudio;
asimismo, se usaron instrumentos que contaron con propiedades métricas, la aplicaciéon de los
instrumentos se la realiz6 por el mismo investigador; en lo que se refiere a su validez externa, podemos
decir, después de haber usado un muestreo no probabilistico por conveniencia, por el cuidado en el
andlisis estadistico realizado y por tratarse de un estudio de nivel relacional, que los resultados pueden
ser generalizados. hacemos una comparacion con el estudio equivalente Boza y Antonio (2020) que
existe entre la funcionalidad familiar y la inteligencia emocional de las estudiantes”, La muestra
constaba de 309 estudiantes de entre 11 y 17 afios, La metodologia utilizada era del tipo mds sencillo,
con un nivel descriptivo correlacional y un disefio transaccional no experimental como base, se
determind la funcionalidad de la familia utilizando “la escala de cohesion y adaptabilidad de la familia
de David Olson (FACES III), mientras que la inteligencia emocional se evalu6 utilizando el Inventario
de Inteligencia Emocional. Bar-On ICE: Lizarraga (2020) En su investigacion denominada
Funcionamiento Familiar e Inteligencia Emocional que existe entre el funcionamiento familiar y la
inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario Si existe relacion del tipo funcionamiento
familiar y la inteligencia emocional en alumnos de secundaria. Quiere decir que la relacién o la
influencia de los lazos amables y emocionales que existen entre los miembros de la familia y la
inteligencia emocional es una habilidad atin mas importante que el cociente intelectual, para demostrar
las habilidades que determinan el nivel de éxito en la vida, teniendo una buena comunicacién de familia
corresponde a un desarrollo apto de inteligencia emocional dentro de la familia. segtiin Atri y Zetiine
(1986), la definicion de “normalidad” es estadistica. Las familias en el rango medio de funcionamiento
estan mas cerca de lo “normar’. Las familias cuyo funcionamiento es dptimo estan tan desviadas de la
norma, como las severamente disfuncionales. Ya que la mayoria de las familias tiene problemas

ocasionalmente, un problema por si mismo no implica que la familia no sea normal.
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VI. CONCLUSIONES

En la presente investigacion se concluye, que si existe una relacion en funcionamiento familiar
y nivel de inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una .LE.ILN 86361 Acopara, Huantar-
2022, segun la prueba estadistica realizada en la investigacion el valor de P: 2,0098E-13 = 0,00%

altamente significativa menor de 0,5%

En la primera variable de funcionamiento familiar, en la poblacién estudiada la mayoria

presenta un funcionamiento familiar de rango medio con un porcentaje de 70.7%

En la segunda variable de inteligencia emocional, de la poblaciéon estudiada la mayoria tiene un

nivel de inteligencia emocional promedio con un porcentaje de 65.5%

En nivel de cohesion familiar se concluye, de los 58 estudiante del 100% de la institucion

educativa publica, el 37.9% es del nivel separada perteneciente a 22 estudiantes.

El nivel de las dimensiones de la inteligencia emocional se concluye que el 65.5% una inteligencia

emocional promedio, representado por 38 alumnos.
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VII. RECOMENDACIONES

A los futuros investigadores se les sugiere seguir con la linea de investigacién de
funcionamiento familiar e inteligencia emocional, eh ampliar la poblacién estudiada, para que los

resultados puedan ser generalizados con mayor base de datos

A futuros investigadores incorporar variables sociodemograficas en investigaciones que

permitan un andlisis mas profundo de resultados encontrados.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de Consistencia

FORMULACION
DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema Objetivo general Variable 1 Tipo cuantitativo
general Determinar  la  relacién  entre| Ha: Existe la
funcionamiento familiar e inteligencia | relaci6n entre funcionamiento Nivel descriptivo

se observd emocional en alumnos de secundaria| funcionamiento familiar

problemas de de una LELN 86361 Acopara,| familiare Disefio no experimental

disfuncionalidad | Hudntar- 2022 inteligencia

familiar, mala emocional en

icacié e p alumnos de

g;rtr;ugécacmn, ObJ]EEDtIVOS espeafilcos y secundaria de una Vari.a.ble o)

reconocimiento de eterml.n.ar el nivel de LLE.IN 86361 .famllhar ¢ Poblacién y muestra:

sus emociones y adaptabilidad famlha.r en Acopara, Huéntar- | inteligencia estd conformada

Fde afecto alumnos de secundaria de una | 2022. emocional estudiantes del nivel
LE.LN 86361 Acopara, . segundaria de la LE.LN°
Huéntar- 2022. Ho: No existente 86361 Acopara, Hudntar

relacién entre =58 ’
Problemas Con'o'cer el tipo de cohesion grr;cill?;lraémento
ifi familiar en alumnos de O .

especiiicos daria d TNy inteligencia

mala secundaria de una institucion emocional en Técnica: psicométrica

comunicacion y I~E-,I-N 86361 Acopara, alumnos de Instrumento

falta de Huantar- 2022. secundaria de una - Escala de evaluacion de

reconocimiento de LE.ILN 86361

sus emociones.

Conocer el nivel de las
dimensiones de la inteligencia
emocional en alumnos de
secundaria de una .LE.IN
86361 Acopara, Huéntar-
2022.

Dicotomizar el funcionamiento

familiar e inteligencia
emocional en alumnos de
secundaria de una LE.IN
86361 Acopara, Huantar-
2022.

Acopara, Hudntar-
2022.

Adaptabilidad y Cohesién
familiar (FACES III).

- Inventario de inteligencia

emocional Bar On Ice:
NA
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

Instrumento de evaluacion de Adaptabilidad y Cohesién familiar

FACES III
Nombres y Apellidos:

Edad:

Sexo: Grado: Seccidn:

A continuacién, va encontrar una serie de afirmaciones acerca de cémo son las familias, ninguna de

dichas frases es falsa o verdadera, pues varia de familia en familia. Por eso usted entrarad cinco

posibilidades de respuesta para cada pregunta. Le pediremos a usted que se sirva a leer con

detenimiento cada una de las proposiciones y contestar a ellas sinceramente marcando con un aspa (

X ) la alternativa QUE SEGUN USTED REFLEJA COMO VIVE O DESCRIBA MEJOR A SU

FAMILIA. Pase a las siguientes afirmaciones y responda:

1 2 3 4 5
CASI POCAS A MUCHAS| CASI
NUNCA | VECES | VECES VECES | SIEMPRE

Los miembros de mi familia se dan 1 2 3 4 5
apoyo entre si.
En mi familia se toman en cuenta las 1 2 3 4 5
sugerencias de los hijos para resolver
los problemas.
Aceptamos los amigos de los otros 1 2 3 4 5
miembros de mi familia.
Los hijos también opinan sobre su 1 2 3 4 5
disciplina.
Nos gusta hacer cosas solo con nuestra 1 2 3 4 5
familia.
Diferentes miembros de la familia 1 2 3 4 5
pueden actuar como autoridad, segin
las circunstancias.

48




Los integrantes de mi familia se sienten
m4s unidos entre si que con la gente de
afuera.

Mi familia cambia el modo de hacer
las cosas.

A los miembros de mi familia les gusta
pasar juntos su tiempo libre.

10

En mi casa, padres e hijos discuten
juntos los castigos.

11

Los miembros de la familia nos
sentimos muy unidos unos a otros.

12

En mi familia los hijos también toman
decisiones.

13

Cuando mi familia se retine para hacer
alguna actividad en comun, todo el
mundo esta presente.

14

En mi familia las reglas suelen
cambiar.

15

Facilmente se nos ocurre cosas que
podemos hacer en familia.

16

Intercambiamos los quehaceres del
hogar entre nosotros.

17

Los miembros de mi familia nos
consultamos entre nosotros para tomar
decisiones.

18

Es dificil identificar quien tiene la
autoridad en nuestra familia.

19

La uni6n familiar es muy importante
para nosotros.

2

20

En mi familia es dificil decir quien
hace cada tarea doméstica.

2

Autor: Olson, Portner, Lavee (1985), adaptado por Sigiienza (2015).
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INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - abreviado
Adaptado por Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila

Nombre:

Sexo:
Colegio: Estatal (x) Particular ()
INSTRUCCIONES

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:
1. Muy rara vez
2. Rara vez
3. A menudo
4. Muy a menudo

Dinos cémo te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA

MAYORIA DE LUGARES. Elige una, y s6lo UNA respuesta para cada oracioén y coloca un

Edad:

ASPA sobre el nimero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es “Rara vez”,

haz un ASPA sobre el nimero 2 en la misma linea de la oracidén. Esto no es un examen; no existen

respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion.

MUY RARA A MUY A
RARA VEZ MENUDO | MENUDO
VECES
Me gustaria divertirme 1 2 3 4
Soy muy bueno(a) para comprender 1 2 3 4
como la gente se siente.
Puedo mantener la calma cuando 1 2 3 4
estoy molesto.
Soy feliz 1 2 3 4
Me importa lo que les sucede a las 1 2 3 4
personas.
Me es dificil controlar mi célera. 1 2 3 4
Es facil decirle a la gente como me 1 2 3 4
siento.
Me gustan todas las personas que 1 2 3 4
CONoZCo.
Me siento seguro(a) de mi mismo(a) 1 2 3 4
10| Sé como se sienten las personas. 1 2 3 4
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11| S€é cémo mantenerme tranquilo(a) 1 2 3 4

12 | Intento usar diferentes formas de 1 2 3 4
responder las preguntas dificiles.

13| Pienso que las cosas que hago salen 1 2 3 4
bien.

14 | Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4

15 | Me molesto demasiado de cualquier 1 2 3 4
cosa

16 | Es f4cil para mi comprender las 1 2 3 4
nuevas cosas.

17 | Puedo hablar facilmente sobre mis 1 2 3 4
sentimientos.

18 | Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4

19 | Espero lo mejor. 1 2 3 4

20 | Tener amigos es importante. 1 2 3 4

21| Peleo con la gente. 1 2 3 4

22 | Puedo comprender preguntas 1 2 3 4
dificiles.

23 | Me agrada sonreir. 1 2 3 4

24 | Intento no herir los sentimientos de 1 2 3 4
las personas.

25| No me doy por vencido (a) ante un 1 2 3 4
problema hasta que lo resuelvo.

26 | Tengo mal genio. 1 2 3 4

27 | Nada me molesta. 1 2 3 4

28 | Es dificil hablar sobre mis 1 2 3 4
sentimientos mas intimos.

29| Sé que las cosas saldran bien. 1 2 3 4

30| Puedo dar buenas respuestas a 1 2 3 4
preguntas dificiles.

31| Puedo facilmente describir mis 1 2 3 4
sentimientos.

32| Sé como divertirme 1 2 3 4

33 | Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4

34| Puedo tener muchas maneras de 1 2 3 4
responder una pregunta dificil, cuando
yo quiero.

35| Me molesto facilmente. 1 2 3 4

36 | Me agrada hacer cosas para los 1 2 3 4
demds.

37 | No me siento muy feliz. 1 2 3 4
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38 | Puedo usar facilmente diferentes 1 2 3 4
modos de resolver los problemas.

39 | Demoro en molestarme 1 2 3 4

40 | Me siento bien conmigo mismo(a) 1 2 3 4

41 | Hago amigos facilmente. 1 2 3 4

42 | Pienso que soy el(la) mejor en todo lo 1 2 3 4
que hago.

43 | Para mi es fécil decirles a las 1 2 3 4
personas como me siento.

44 | Cuando respondo ‘preguntas dificiles 1 2 3 4
trato de pensar en muchas soluciones.

45| Me siento mal cuando las personas 1 2 3 4
son heridas en sus sentimientos.

46 | Cuando estoy molesto(a) con alguien, 1 2 3 4
me siento molesto(a) por mucho
tiempo.

47 | Me siento feliz con la clase de 1 2 3 4
persona que soy.

48 | Soy bueno(a) resolviendo problemas. 1 2 3 4

49 | Para mi es dificil esperar mi turno. 1 2 3 4

50 | Me divierte las cosas que hago. 1 2 3 4

51 | Me agradan mis amigos. 1 2 3 4

52 | No tengo dias malos. 1 2 3 4

53 | Me es dificil decirle a los demds mis 1 2 3 4
sentimientos.

54 | Me fastidio facilmente 1 2 3 4

55 | Puedo darme cuenta cuando mi 1 2 3 4
amigo se siente triste.

56 | Me gusta mi cuerpo. 1 2 3 4

57 | Aun cuando las cosas sean dificiles, 1 2 3 4
no me doy por vencido.

58 | Cuando me molesto actud sin pensar. 1 2 3 4

59 | Se cuando la gente estd molesto aun 1 2 3 4
cuando no dicen nada.

60 | Me gusta la forma como me veo. 1 2 3 4

Fuente: Inventario de Cociente Emocional de Bar-On. n nifios y adolescentes (Reuven Bar-On Ice 1997) adaptacion peruana
por Nelly Ugarriza Chdvez, 2003.
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Anexo 03 Validez del instrumento

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

El grupo de estudio estuvo conformado por 2,412 sujetos sin aparentes problemas y de diferentes
etapas vitales, quedando de los 50 ftems del instrumento original en 20 items. En Pert (Bazo, Aguila,
Peralta, Mormontoy y Bennett, 2016) se hizo un estudio con una poblacién de 910 adolescentes para

la escala real.

Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

Olson y cols. al desarrollar FACES III buscaron reducir la correlacion entre cohesion y
adaptabilidad, llevarla lo mas cerca de cero; del mismo modo reducir la correlacion de cohesion y
adaptabilidad con deseabilidad social (r: 0.3). Asi mismo los items de las dos dreas estdn
correlacionados con la escala total. A través del coeficiente Alpha de Crombach determina la
confiabilidad para cada escala, en cohesion es 0.77, en adaptabilidad 0.62 y en la escala total 0.68. La
prueba test retest calculada con el coeficiente de correlacion producto-momento de Pearson obtuvo en
cohesion 0.83 y adaptabilidad 0.80. Fanie Melamud (1976) adapto a nuestra realidad el FACES 1I,
obtuvo una validez para familias con adolescentes de 0.82. La confiabilidad test- retest fue de 0.84. En
Peru (Bazo et al., 2016) se hall6 un Alpha de Crombach en la dimensién de cohesién de 0.79, y en

flexibilidad (adaptabilidad) 0.55.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Confiabilidad
Resumen de procesamiento de casos
N %
Casos Valido 102 100,0
Excluido 0 ,0
Total 102 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.
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Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,884 60

La confiabilidad del instrumento de inteligencia emocional, se utilizé la estratigrafica alfa de
Cronbach, llegando a obtener 0.884. Segin Herrera (1998) donde describe que existe excelente
confiablidad por ubicarse dentro del rango de 0.72 a 0.99. En conclusién, el instrumento Inventario de
Cociente Emocional de Bar-On. nifios y adolescentes cumple con los criterios de validez y
confiablidad, es un instrumento de calidad para medir los niveles de inteligencia emocional en

adolescentes.
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Anexo 05. Consentimiento Informado

@
<s
\—\
_‘.b

NN

UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIMBOTE

ULADECH CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCULA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Estimado padre de familia, Soy estudiante de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote de la
Escuela Profesional de Psicologia, comprometidos con el respeto a la dignidad de las personas y el
desarrollo de la ciencia. Invito a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado
funcionamiento familiar y inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una institucion
educativa de Hudntar, 2022 La investigacion tiene como objetivo Determinar la relacién entre el
funcionamiento familiar y la inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una institucion
educativa de Huantar, 2022

le realizard lo siguiente: Se le administrard la escala de: Instrumento de escala de evaluacion de
Adaptabilidad y Cohesion familiar (FACES III) y el Instrumento de inventario de inteligencia
emocional Bar On Ice: NA

Ademads, si usted decide podrd retirar a su hijo del estudio en cualquier momento, o no participar en
una parte del estudio sin dafio alguno.

Investigador: Asencios Salazar Dalila Lizbeth

Cel: 966158774

Carreo: 11iz2017asencios @ gmail.com

Firma de la investigadora firma del padre
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Asentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA 1LLOS ANGELES
CHIMBOTE

Consentimiento informado para autorizar la participacion de un (a) menor en un estudio de investigacién

Titulo del estudio: Funcionamiento familiar y inteligencia emocional en alumnos de secundaria de una
institucion educativa de Huantar, 2022

Investigadora: Asencios Salazar Dalila Lizbeth

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo(a) a participar del presente estudio, desarrollado por investigadores de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.

Se pretende describir el funcionamiento familiar y inteligencia emocional en alumnos de secundaria de
una institucién educativa de Hudntar, 2022

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizar lo
siguiente:

| Administrard la escala de adaptabilidad y cohesién familiar- FACES III y el inventario de Cociente

Emocional inteligencia emocional Baron On Ice: NA de Reuven Bar-On con un tiempo de (15 minutos)

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de su hijo(a).

Ademas, si usted decide podrd retirar a su hijo del estudio en cualquier momento, o no participar en una
parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o
Ilame al ndmero telefénico 96158774

una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

Declaracion y/o Consentimiento. Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio,
comprendo de las actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que

mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Firmas y Fecha
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Anexo 06 Documento de aprobacién para la recoleccion de la informacion
>
A%
o

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE
"Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional"
Chimbote, 08 de marzo del 2022.
CARTA N°01-2022-DIR- EPP-FCCS-ULADECH catélica

Sr. Limber Gidio Atencia Garcia

LE.LLN 86361 Acopara

Presente:

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela Profesional de

Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, para solicitarle lo siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de psicologia la estudiante ASENCIOS SALAZAR
DALILA LIZBETH, viene desarrollando la asignatura de Tesis Il, a través de un trabajo de
investigacion denominada "Funcionamiento Familiar E Inteligencia Emocional En Alumnos

De Secundaria De Una Institucion Educativa De Huantar, 2022
Para ejecutar su investigacion, el alumno ha seleccionado la institucién que Ud. dirige, por lo cual se
remite el presente documento.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

“end UNMIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE

(= CHIMBOIE )
- ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGEN
o -
| .y i
Mgtr. WILLY VALLE SALY ATIERRA
TMRFC TOR
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHAE -~ BLAR h B B
|

1V|s|b\e 6 de 6 variables

inteligencia Funcmnam]ell Diﬂte\igencia!'Dﬁmc{oﬂammii adaptabilidad| cohesion
e | | B ‘ H var || var || var ‘| var H var H var ” var || war || var H var ‘
1 promedio medio otros otro Estructurado separada =
| 2 promedm. medio otros otro| cadtico separada | | |
3 promedio medio otros otro| cadtico amalgamado
4 baja medio otros otra| Estructurado De‘al\gada
5 ba;a. extremo otros DUDI cadtico Desligada
g)| promedio medio otros otro flexible separada
i bajal balanceada otros otro cadtico  conectada
8 promedio medio otros otro flexible  conectada
9: promedio medio otros otro flexible  conectada
10 promedio medio otros otro flexible separada
5k marcadam..  balanceada otros otro cadtico  conectada
12 promedio medio otros otro| cadtico  conectada
13 ha;a. medio otros otra| flexible amalgamado
14 promedm. medio otros otro| flexible separada
15 promedio medio otros otro| Estructurado  conectada
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