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Resumen

Objetivo: Determinar la relacion de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10
a 12 afios en la LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de
Trujillo — regiéon La Libertad. Metodologia: Estudio de tipo cuantitativo, prospectivo,
transversal, descriptivo y observacional; de nivel descriptivo y de disefio no experimental —
observacional. La poblacién fue de 189 estudiantes y la muestra de 127 estudiantes de 10 a 12
afios., como método se aplicé Observacion y Exploracion clinica haciendo uso de odontograma
para determinar el indice de caries CPOD; y para el rendimiento académico se registrd segun la
informacion brindada por la institucion educativa. Resultados: El 15% (19) presenta caries
dental grave y un rendimiento académico bueno; el 28,3% (36) presenta caries dental moderado
y un rendimiento académico bueno; y el 25,2% (32) presenta caries dental leve y un rendimiento
académico bueno. Existe una correlacion negativa débil entre caries dental y rendimiento
académico, con un r=-0,027 y con un nivel de significancia de 0,765 siendo no significativa
(p>0.05) entre caries dental y rendimiento académico. Conclusién: Existe una correlacion
negativa débil entre caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la

LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras, siendo no significativa.

Palabras clave: caries dental, CPOD, rendimiento académico.
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Abstract

Objective: To determine the relationship between dental caries and academic performance in
schoolchildren from 10 to 12 years of age at the .E. No. 82071, AA. H H. Las Palmeras - La
Esperanza district - Trujillo province - La Libertad region. Methodology: Quantitative,
prospective, cross-sectional, descriptive and observational study; descriptive level and non-
experimental design - observational. The population was 189 students and the sample of 127
students from 10 to 12 years old. Observation and Clinical Exploration were applied as a method
using an odontogram to determine the CPOD caries index; and for academic performance, it
was recorded according to the information provided by the educational institution. Results: 15%
(19) present serious dental caries and a good academic performance; 28.3% (36) present
moderate dental caries and good academic performance; and 25.2% (32) have mild dental caries
and good academic performance. There is a weak negative correlation between dental caries and
academic performance, with r=-0.027 and with a significance level of 0.765, being non-
significant (p>0.05) between dental caries and academic performance. Conclusion: There is a
weak negative correlation between dental caries and academic performance in schoolchildren

from 10 to 12 years old in the I.LE. No. 82071, AA. H H. Las Palmeras, being not significant.

Keywords: academic performance, CPOD, dental caries.




I. Planteamiento del problema

1.1 Planteamiento del problema

En medio de los numerosos problemas de salud que enfrenta nuestro pais en los dltimos
anos, la caries dental destaca como uno de ellos, incrementando sus cifras de manera
alarmante en nuestra poblacion. El grupo mas vulnerable es el de los escolares, lo cual
provocard que en un futuro cercano nuestra poblacion juvenil, adulta y anciana sufra las

consecuencias de una deficiente salud oral desde los primeros afios de vida.!

Laprevalencia de caries dental a nivel nacional fue de 90,6%, segtin el Ministerio de Salud.
Al ser una enfermedad de origen conductual, su prevalencia es alta en la poblacién, siendo
los nifios en edad escolar los mas afectados. En nuestra realidad nacional, los nifios son
llevados a la consulta odontoldgica solamente cuando las consecuencias de la enfermedad
se manifiestan a través del dolor, hinchazén, falta de suefio, ausencia de apetito, entre otros;

afectando su desarrollo conductual, académico y calidad de vida en forma negativa. !

El rendimiento académico implica el cumplimiento de las metas, logros y objetivos
establecidos en el programa o asignatura que cursa un estudiante, expresado a través de
calificaciones que son resultados de una evaluacion que implica la superacién o no de
determinadas pruebas. Por ende, el rendimiento académico pude ser alterado por varios
factores como: el nivel socioeconOmico, infraestructura de las instituciones, estado
nutricional del escolar y salud dental, dando como resultado un bajo rendimiento académico

del escolar. 3

Estudios internacionales como el de Guarnizo et al. (EE.UU. 2019) 4, en su estudio encontrd
una asociacion significativa entre todos los resultados académicos evaluados y las medidas
de salud bucal, determinando que los nifios con problemas de salud bucal tenian mas
probabilidades de tener problemas en la escuela. Sin embargo, en nuestro pais un estudio
reciente realizado por Sdnchez y col. (Lima, 2021) 3, indico que la alta prevalencia de caries

(94.9%), fue similar en nifios aprobados y nifios de bajo rendimiento (10.3%), determinando

que a pesar de la alta prevalencia de caries dental, este no presenta correlacion con el bajo




rendimiento académico, segtn el indice CPOD / ceod.

Las lesiones cariosas pueden presentar sensibilidad dentaria al momento de ingerir sus
alimentos, dolor de los dientes y dolor al masticar y dificultad para conciliar el suefio. Esto
conlleva que el estudiante al llegar a la escuela se encuentre cansado y no pueda participar
activamente en las actividades que se presenten en el salon de clases; ademads, el ausentismo
escolar se puede presentar si la lesion cariosa se encuentra en estadios avanzados; debido a
la presencia de dolor u otras molestias, conllevando que el escolar pierda clases, afectando

su rendimiento académico.

Segun el ultimo informe del Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de
Enfermedades de Peru (CDC) en 2005, la prevalencia de caries dental en escolares de 6 a
8, 10, 12 y 15 afios fue del 90.4%. No se observé una diferencia significativa entre nifios y
nifias al comparar los datos por sexo. Ademads, Arequipa presentd la mayor prevalencia,
mientras que Ancash tuvo la mdas baja. Estos datos pueden compararse con los de otros
paises de la region: Venezuela muestra una prevalencia similar a la de Perd, mientras que
Ecuador presenta una prevalencia mas baja. Esto indica que la alta prevalencia de caries
dental no es un problema exclusivo de Peru, sino de toda Latinoamérica, donde también se

estan buscando alternativas de control y prevencion.b

Uno de los principales desafios para los programas de prevencidn, tanto publicos como
privados, es la falta de monitoreo, lo que resulta en la ausencia de un perfil completo de la
situacion actual de caries dental en nifios menores de 12 afos en Peri. Esto dificulta la
identificacion y priorizacion de los grupos etarios que deben ser el enfoque de los programas

de salud. ©




1.2 Formulacién del problema
Problema general

(Cudl es la relacion de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12
afios en la LL.E. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia
de Trujillo —region La Libertad?

Problemas especificos

- ¢(Cudl es la prevalencia de caries dental en escolares de 10 a 12 afios en la .LE. N°
82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo —

region La Libertad, segtin edad?

- ¢Cudl es el rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la L.LE. N°
82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo —

region La Libertad, segtin edad?




1.3 Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Determinar la relacion de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10
a 12 afios en la L.LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza -

provincia de Trujillo — region La Libertad.
Objetivos especificos:

e Determinar la prevalencia de caries dental en escolares de 10 a 12 afios en la L.E.
N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo

—region La Libertad, segtn edad.

e Determinar el rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la I.E. N°
82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo —

region La Libertad, segtin edad.




1.4 Justificacion de la investigacion
Teérica

La investigacion presenta un aporte tedrico, ya que con los resultados obtenidos se
contribuye a nuevos conocimientos como la relacién que existe entre de caries dental y
rendimiento académico. Asi mismo se dardn pautas para el manejo, el tratamiento adecuado
y el planeamiento de estrategias preventivas como parte integral de la salud general, asi
como el bienestar en los escolares. Se encontrardn antecedentes pasados que servirdn para
construir informacién actual sobre la relacién de la caries dental y el rendimiento
académico, ademads en esta investigacion se podrd encontrar informacion sobre cada una de

las variables en estudio.
Practica

La presente investigacién serd importante porque sus resultados, conclusiones y
recomendaciones logrard identificar los factores de riesgo que afectan a los escolares, lo
cual permitird establecer y/o priorizar la prevencién y promocién a la salud bucal en la
poblacién, y con ello mejorar la calidad de vida de este grupo etario, ademds de
proporcionar informacion actualizada que servird como antecedente para futuras

investigaciones.
Metodolégica

La presente investigacién nos proporcionard datos estadisticos exactos y actuales y
permitird establecer estudios comparativos con estudios realizados antes de la situacién
actual en la que vivimos y en la que se intentard determinar qué cambios se han dado en los
escolares, generando un aporte al conocimiento cientifico base para futuras investigaciones.
Se utilizard como metodologia el andlisis y como método la estadistica, a través de la

recolecciodn, el recuento, la presentacion, la descripcion y el andlisis de los datos.




Limitaciones del estudio

En el desarrollo del presente estudio, se ha presentado la limitaciéon de no contar con
especialistas en el drea, para que se pueda realizar la calibracién del investigador, de tal
forma que permita una mejor evaluacién clinica, y los resultados correspondan a lo que

existe en la realidad.




II. Marco tedrico

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Guarnizo C, Lyu W, Wehby G.* (Estados Unidos, 2019) Realizaron una investigacion
titulada “La salud bucal y el rendimiento académico de los nifios: evidencia de una
relacion persistente durante la dltima década en los Estados Unidos™. Objetivo: Evaluar
la asociacion entre la salud bucal de los nifos y el rendimiento académico utilizando los
datos nacionales mas recientes de EE. UU., Una década después de la dltima evaluacion
con datos anteriores similares. Metodologia: Se analizaron los datos de la Encuesta
Nacional de Salud Infantil 2016-17 para 45,711 nifos de 6 a 17 afios. Resultados:
Encontramos asociaciones significativas entre todos los resultados académicos
evaluados y las medidas de salud bucal. Los nifios con problemas de salud bucal tenian
mads probabilidades de tener problemas en la escuela (OR = 1,56, IC del 95%: 1,32,
1,85). La mala salud bucal se relacion6 constantemente con un peor rendimiento
académico en los subgrupos de edad, sexo, ingresos del hogar y tipo de seguro médico.
Conclusion: El estado de salud bucal de los nifios sigue estando fuertemente vinculado

a sus resultados académicos.

Maharani D, Adiatman M, Rahardjo A, Burnside G, Pine C.” (Indonesia, 2017)
Realizaron una investigacidn titulada “Una evaluacion de los impactos de la salud bucal
infantil en Indonesia y las asociaciones con la autoestima, el rendimiento escolar y la
empleabilidad percibida”. Objetivo: Determinar los niveles de salud bucal infantil en
nifios de escuela primaria en Indonesia, la prevalencia de factores causales clave; y, para
determinar las relaciones entre la salud bucal, la autoestima y el rendimiento académico
escolar. Metodologia: Estudio epidemioldgico transversal en una muestra de 984 de
nifios de 6 a7 y de 10 a 11 afios que asisten a tres escuelas publicas en Indonesia. Se
evaluaron los comportamientos de salud bucal, la autoestima y el desempeiio

escolar. Los nifios fueron examinados clinicamente para medir la caries dental y la

limpieza bucal. Resultados: Los nifios con dientes cariados fueron 94 y 90% en los




grupos de edadde 6 a7y 10 a 11 afos, respectivamente. Las familias informaron niveles
elevados de consumo infantil de alimentos y bebidas que contienen azicar; muchos
tenian un uso irregular de pasta de dientes con fldor. Los nifios con una placa sustancial
en los dientes lograron niveles significativamente mds bajos de rendimiento escolar que
sus compafieros con dientes limpios. Conclusion: Se encontraron asociaciones
significativas entre el rendimiento escolar y la autoestima de estos nifios. Los resultados
del estudio destacan la necesidad de programas de atencidn preventiva para mejorar la
salud bucal de los nifios en Indonesia y la determinacion prospectiva de las asociaciones

entre la salud bucal infantil; autoestima y rendimiento académico escolar.
2.1.2 Antecedentes Nacionales

Ypanaque F, Zamora F.® (Cajamarca - Pert 2022) Realizaron una investigacion
titulada “Relacion entre riesgo cariogénico y caries dental en nifios de 6 a 12 afios,
Cajamarca 2022”. Objetivo: Determinar la relaciéon entre riesgo cariogénico y caries
dental en nifios de 6 a 12 afios de la I.LE. Andrés Avelino Céaceres - Cajamarca 2022.
Metodologia: De tipo transversal, descriptivo y observacional. La muestra estuvo
conformada por 65 estudiantes de 6 a 12 afios. Se utiliz6 un cuestionario y se realiz6 el
llenado del odontograma de cada alumno. Resultados: El 44.6% de los nifios con alto
riesgo cariogénico se observa presencia de caries y el 10.8% de los nifios con bajo riesgo
cariogénico presentaban ausencia de caries. El riesgo cariogénico en nifios de 6 a 12
aflos fue alto con un 44.6%, mientras que el 13.8% fue bajo; segtn el género el riesgo
cariogénico prevalece més en el género masculino con un 23.1% a diferencia del género
femenino con un 21.5% ambos con un riesgo cariogénico alto, de acuerdo a la edad el
18.5% de riesgo cariogénico se encuentra en los nifios de 10 a 12 afios con un riesgo
cariogénico alto y el menor porcentaje 3.1% igualmente se encuentra en las edades de
10 a 12 afios con riesgo cariogénico bajo. Conclusion: Si existe relacion entre riesgo
cariogénico y caries dental en nifios de 6 a 12 afios, Cajamarca, obteniendo una relacién

altamente significativa.

Mamani J, Meneses M.’ (Huancayo - Perti 2022) Realizaron una investigacién titulada

“Relacion entre caries y calidad de vida relacionada a la salud oral en adolescentes del




distrito de Jacobo Hunter, Arequipa 2022”. Objetivo: Determinar la relacion entre caries
y calidad de vida relacionada a la salud oral en adolescentes del distrito de Jacobo
Hunter, Arequipa 2022. Metodologia: Investigacion cuantitativa, no experimental,
correlacional, transversal y prospectivo. La muestra estuvo conformada por 100
adolescentes entre 13 a 18 afios. Para la recoleccion de la informacion se utilizo6 la técnica
de la encuesta y la observacion y el instrumento estuvo conformado por el odontograma
y un cuestionario. Resultados: E1 97 % de adolecentes presentaron un indice de CPOD
muy alto, el 2% un indice moderado y el 1% un indice alto; el 33 % de adolecentes
varones y el 67% de adolescentes mujeres presentaron un indice muy alto de CPOD; el
22% de adolescentes de 17 afios, el 21 % de 14 afios y el 16% de 18 afios presentaron un
indice de CPOD muy alto. El 54% de adolecentes presentdé buena calidad de vida
relacionada a la salud oral y el 46% present6 una mala calidad; el 21% de adolecentes
masculinos y el 33% de adolescentes femeninas presentaron una buena calidad de vida;
el 11% de adolescentes de 13 afios, el 19 % de 14 afios y el 10% de 15 afios también
presentaron buena calidad de vida. Conclusion: No existe relacion entre la caries dental
y la calidad de vida relacionada a la salud oral en adolecentes del distrito de Jacobo

Hunter, Arequipa 2022.

Sanchez G, Zelada L, Morales R.? (Lima - Pert 2021) Realizaron una investigacién
titulada “Caries dental y Rendimiento Académico en escolares de una Institucién
educativa publica peruana”. Objetivo: Comparar la prevalencia de caries dental
mediante el indice CPOD / ceod con el rendimiento académico en escolares de 10 a 12
afios de una institucion educativa publica de Lima, distrito Ate. Metodologia: Estudio
observacional, analitico, trasversal, prospectivo donde participaron 136 escolares de 10
a 12 afios de una escuela publica de nivel primario. Se realizé una evaluacion clinica
posterior a higiene dental y fue registrada en un odontograma, se utiliz6 el indice CPOD;
el rendimiento académico se obtuvo del registro final de notas. Resultados: Se encontré
una alta prevalencia de caries dental en los escolares (94.9%), predominando las lesiones
moderadas (36.8%) en comparacién de dientes sanos (5.1%). Asimismo, la prevalencia

de lesiones cariosas en nifios de 11 afios (50.7%), seguido de 12 afios (26.5%) y 10 afios

(22.8%), se observa un incremento entre las edades de 10 afos y 11 afos. Ademads, se




presentd un bajo rendimiento académico del (10.3%) siendo la distribucién en varones
(6%) y en mujeres (3.7%). Se encontré que el ceod + CPOD son similares en nifios
aprobados y nifios de bajo rendimiento tanto en edades como sexo, significando que no
existe diferencia estadisticamente significativa entre ambas variables (p > 0.05).
Conclusion: A pesar de la alta prevalencia de caries dental, este no presenta correlacion

con el bajo rendimiento académico, segin el indice CPOD / ceod.

Zelada L.'"° (Lima - Pert 2021) Realizé una investigacion titulada “Caries dental y
rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afos en la Institucién Educativa 1239
Fortaleza de Vitarte-2019”. Objetivo: Comparar la prevalencia de caries dental
mediante el indice CPOD / ceod con el bajo rendimiento académico en escolares de 10
a 12 afios en la Institucién Educativa 1239 Fortaleza de Vitarte - 2019 Metodologia:
Disefio observacional, analitico, trasversal, prospectivo. La muestra estuvo conformada
por escolares de 10 a 12 afos. El tamafo muestral fue conformado por 136 escolares.

Se realizaron evaluaciones odontoldgicas previa higiene dental y se tomo registro del
odontograma usando el indice CPOD, para determinar la presencia de caries dental.
Asimismo, se recolectd el registro de notas para obtener el rendimiento académico.
Resultados: Se encontré que la prevalencia de caries dental en los escolares es alta
(94.9%), siendo las lesiones moderadas las que presentan mayor porcentaje (36.8%),
seguido de lesiones graves (32.4%), ademads, se registré que las mujeres son las mas
afectadas (52.9%) en comparacion a los varones (47.1%). Asimismo, los nifios de 11
afios presentaron mayor prevalencia de lesiones de caries (50.7%) en relacion a los nifios
de 10 y 12 afos (22.8% y 26.5%, respectivamente). Con respecto al rendimiento
académico son las mujeres las que presentan mayor porcentaje de notas aprobatorias
(49.3%). Se encontréd bajo rendimiento académico en varones (6%) y en mujeres (3.7%).
Se demostré que no existen diferencias estadisticamente significativas entre ambas
variables (p > 0.05). Conclusioén: A pesar de la alta prevalencia de caries dental, este no
presenta correlacidn con el bajo rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios de

edad segun el indice CPOD / ceod.
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Peiia P, Morales S.!' (Huancayo - Pert 2019) Realizaron una investigacion titulada
“Prevalencia de caries dental y necesidad de tratamientos en nifios de la Microred de
Salud La Libertad, Huancayo 2019”. Objetivo: Determinar la Prevalencia de Caries
Dental y necesidad de tratamientos en los nifios de la Micro Red de salud La Libertad,
Huancayo 2019. Metodologia: Estudio descriptivo nivel basico, no experimental y
transversal. La muestra estuvo conformada por 31 pacientes. El instrumento de
recoleccion de datos fue una ficha de observacion. Resultados: Con respecto a la caries
dental se encontré que 28 pacientes (90,3%) fueron de bajo riesgo y 1 paciente (3,2%)
fue de alto riesgo Con respecto a necesidad de tratamiento se encontré que 20 pacientes
(64,5%) requieren obturacion de 2 o mds superficies y 5 pacientes (16,1%) requieren
obturacién de una superficie. Conclusién: La prevalencia de caries dental es de 90.3%

en nifios de la Micro red de la Libertad result6 ser de un bajo riesgo.

Arrunategui L.'"> (Piura - Perd 2019) Realizé la investigacién denominada
“Prevalencia de caries dental y relacion con la dieta cariogénica en los estudiantes del
primer afio de secundaria del colegio parroquial Nuestra Sefiora de Las Mercedes.
Sullana, 2019”. Objetivo: Determinar la prevalencia de caries dental y su relacién con
la dieta cariogénica en los estudiantes del primer afio del colegio Nuestra Sefiora de las
Mercedes. Metodologia: Estudio cuantitativo, se estudié la asociacion o relacion entre
variables cuantificadas. El disefio es descriptivo simple, no experimental. La poblacién
estuvo conformada por 63 estudiantes, evaluando la presencia de caries dental y su
relacion con la dieta cariogénica. Resultados: El 68.3% tuvo caries en los alumnos de
11 a 13 afios, los hombres fueron los que presentaron mds caries. El 79.4% consumen
bebidas azucaradas mas de 2 veces al dia; el 55.6% come caramelos mas de 2 veces al
dia; el 46% consumen masas azucaradas mds de 2 veces al dia y el 65.1% consumen
aztcar mas de 2 veces al dia. Un 54% de los alumnos presentaba un riesgo alto de Indice
de caries dental. Conclusion: Se encontré relacion significativa entre la prevalencia de
caries dental y el contenido de la dieta cariogénica, lo cual demuestra que el contenido
de la dieta cariogénica, si influye en la prevalencia de caries. El mayor porcentaje de la
poblacién en estudio tiene consumo elevado de hidratos de carbono por mas de 2 veces

al dia.
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Hatamare M.’ (Arequipa - Perd 2018) Realiz6 una investigacion titulada “Relacion de
la enfermedad caries en el rendimiento académico en nifios de 06-12 afios de edad en la
institucion educativa 40135 "Teniente Ferre", Arequipa, 2017”. Objetivo: Determinar
la relacion entre la caries y el rendimiento académico en los alumnos de primer grado de
primaria hasta sexto de la institucion educativa 40135 “Teniente Ferre”, Arequipa. 2017.
Metodologia: Se traté de un estudio descriptivo, prospectivo de corte transversal. La
muestra estuvo constituida por 78 alumnos desde primer grado hasta sexto grado de
educacion primaria. La metodologia utilizada fue mediante un instrumento de
evaluaciéon donde se recaudd informacién de CPOD, ceod y notas cualitativas del
rendimiento académico del alumno del afio 2017. Resultados: De los 78 alumnos
evaluados (44.9% de mujeres y 55.1% de varones). Se observé que el 29.5% de
estudiantes presentan un CPOD muy bajo y rendimiento académico Satisfactorio; el
10.3% un CPOD de bajo riesgo y rendimiento académico en Progreso; asi mismo, el
10.3% un CPOD moderado y rendimiento en Progreso. Se ha encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre CPOD y rendimiento académico; asi mismo una
relacién de 53.7%. Conclusién: Se encontraron que mas de la mitad presentaron un

indice de CPOD y ceod alto con un rendimiento académico no satisfactorio.

Flores P."* (Ancash - Pert 2018) Realiz6 una investigacion titulada “Prevalencia de
caries dental en estudiantes de nivel primario de la institucién educativa particular
Pestalozzi, distrito Nuevo Chimbote, provincia del Santa, region Ancash, afio 2018”.
Objetivo: Determinar la prevalencia de caries dental en estudiantes de nivel primario de
la institucién educativa particular Pestalozzi, distrito Nuevo Chimbote, provincia del
Santa, regién Ancash, afio 2018. Metodologia: Se realiz6 un estudio de tipo cuantitativo,
transversal y observacional, nivel descriptivo y disefio epidemiolégico, en una muestra
de 57 estudiantes de nivel primario a quienes se le realiz6 un odontograma. Resultados:
La prevalencia general de caries dental fue de 89.5%, segin sexo el grupo masculino
presenté mayor prevalencia con un 56.9%, de acuerdo a grupo etario los 9, 10 y 12 afios
de edad presentaron mayor prevalencia con un 100%. El mayor CPO total fue en los

estudiantes de 6 y 10 afios de edad siendo 5.0; ademds de cuerdo a indice ceod

presentaron el mayor valor los de 6 afios de edad con un 4.7 y de 12 afios presentaron




mayor CPOD con un 2.8. Conclusion: La prevalencia de caries dental en estudiantes de
nivel primario de la institucion educativa particular Pestalozzi, distrito Nuevo Chimbote,

provincia del Santa, regién Ancash, afio 2018, fue de 89.5%.
2.1.3 Antecedentes Locales

Horna A.'# (La Libertad — Perd 2019) Realiz6 una investigacion titulada “Relacion entre
la caries dental y el rendimiento académico en nifios de la I.LE. "Liceo Trujillo", Trujillo-
2019”. Objetivo: Determinar la relacién entre la caries dental y el rendimiento
académico en nifios de la I. E. “Liceo Truyjillo”, Trujillo-2019. Metodologia: Se realiz6
un estudio de tipo retrospectivo, transversal, descriptivo, observacional y prospectivo en
322 nifios de la I.E Liceo Trujillo de ambos géneros y con edades entre los 6 y 12 afos.
Se realiz6 la evaluacién clinica oral a los estudiantes. Para el indice de caries se utilizé
los indices CPOD y cpod, mientras que para el rendimiento académico se recolecto las
notas cualitativas del primer trimestre del afio 2019. Resultados: Demostraron que la
caries dental y el rendimiento académico presentan una relacién significativa de tipo
inversa. El sexo femenino, al igual que, solo los estudiantes entre los 7 a 8 afios y los que
se encuentran en los grados de 3° y 4° de primaria presentaron la mayor asociacién
significativa entre los indicadores del rendimiento académico y la caries dental.
Conclusion: Se mostr6 que, a mayor porcentaje de caries, menor rendimiento

académico.
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2.2 Bases tedricas
2.2.1. Caries dental

La caries dental es uno de los problemas de salud dental con mayor frecuencia en
la poblacién, se denomina como una enfermedad infecciosa y contagiosa de los
dientes, y que presenta una capacidad de trasmision. Esta enfermedad se ocasiona
por la descomposicién de los tejidos calcificados del diente de manera continua,
causada por acciéon de microorganismos en la fermentacion de los carbohidratos
presentes de la dieta. Con el paso del tiempo se formularon diferentes teorias sobre
la etiologia de la infeccion de caries dental; llegando a determinarse dos teorias
fundamentales: las causas enddgenas, estas indican que la caries dental se provoca
a causa de factores relacionados con el interior del diente; y las causas exdgenas,

estas se atribuyen a factores externos el origen de la caries dental. !>

La caries dental tiene una alta prevalencia en la poblacion peruana, especialmente
entre los nifios, segun estudios epidemioldgicos recientes. Esta situacion se debe a
una higiene bucal deficiente o inexistente, habitos dietéticos incorrectos, falta de
acceso a servicios de salud y la ausencia de programas de salud bucal, lo que

resulta en la aparicion de lesiones cariosas desde edades tempranas. '

En Pert, durante los afios 2001-2002, la prevalencia de caries dental fue del
90.43% en escolares de nivel inicial y primaria. En 2017, se observé una alta
prevalencia de caries dental en nifios de 11 afios (85%) y en aquellos de 3 a 4 afios
(76%). Ademas, las regiones de Pasco, Puno y Arequipa son las més afectadas por

esta enfermedad. !°

La caries dental es una enfermedad de origen multifactorial, mediada por el biofilm
y condicionada por la dieta, que afecta los tejidos duros del diente. Es causada por
la fermentacion de carbohidratos simples como la sacarosa, por microorganismos
orales como el Streptococcus mutans y Lactobacillus acidophilus. Sin embargo, es

prevenible mediante el control del régimen alimenticio y la eliminacion diaria de

la placa bacteriana con cepillo y dentifrico con flior. La gravedad y velocidad de




afectacion de la caries también pueden estar influenciadas por factores propios del

paciente, como una anatomia dentaria retentiva, y por factores ambientales, como

el estilo de vida. Es crucial reconocer los signos y sintomas de la caries dental, sus

posibles secuelas, las consecuencias de no recibir tratamiento oportuno y su

impacto en la salud general. ¢

Factores predisponentes

a)

b)

Anfitrion (superficie del diente): Dependiendo de las caracteristicas del
diente, puede ser mds o menos susceptible a la caries. Cuanto menos esmalte
es resistente al dcido, més posibilidades hay de sufrir caries. Esto puede estar
influenciado por la edad, una baja ingesta de fluoruro o una recesion de las
encias. El flujo de saliva y la capacidad de amortiguacién también son
determinantes para la resistencia del diente. También es probable que se

desarrolle desmineralizacion en dientes con numerosos surcos exagerados. 6

Sustrato (alimento): cada vez que comemos, se colocan algunos extractos de
alimentos pequefios en nuestros dientes. Cuando este alimento se retiene por
mucho tiempo en nuestra boca debido a la falta de higiene dental, contribuye
a aumentar el riesgo de caries. Los azicares, los alimentos pegajosos y los
alimentos que contienen sacarosa empeoran la situacidon, mientras que los
alimentos para limpiar los dientes como las manzanas ayudan a prevenir las
caries. Por lo tanto, nuestra dieta y una correcta higiene bucal son basicas para

mantener nuestros dientes lejos de la caries. '

Bacterias: la cantidad de bacterias depende de la composicion de la placa, la
higiene bucal y el uso de fldor. Cuando las cargas microbianas son més altas y
la placa no se elimina cepillando las probabilidades o el desarrollo de caries
aumenta considerablemente. El cepillado y el uso del hilo dental son
imprescindibles, asi como el uso de fldor, para eliminar las bacterias presentes

en la placa y reforzar la superficie del diente. '®

15




d) Tiempo: se necesita una cantidad significativa de tiempo para desarrollar
caries, debido a la lentitud del proceso de desmineralizacion. Este es un aspecto
positivo, porque permite que el sujeto reaccione frente a un cambio en la
microflora, o las primeras etapas de la caries. La prevencion es la fuente mas
indicada para luchar contra la caries dental. Tener una higiene oral correcta y
programar visitas periddicas a su clinica dental es la mejor manera de aplicar

la prevenci6n.'®

Factor de riesgo

Los factores de riesgo se definen como una probabilidad de que un hecho suceda
en un periodo de tiempo o momento establecido. Para la epidemiologia el riesgo
es utilizado para expresar una probabilidad de ocurrencia con el fin de lograr un
resultado esperado y que esté relacionado con una enfermedad esperada, un
cambio en el estado de salud, un accidente predispuesto o por el contrario de que

el individuo no llegue a enfermarse en ese periodo. !

En la practica diaria, se evalda el riesgo de caries dental para cada paciente con el
fin de identificar los factores principales y recomendar medidas preventivas
especificas. Durante el tratamiento, la evaluacion del riesgo de caries puede servir
como una herramienta de monitoreo para asegurar el éxito del tratamiento. Esta
evaluacién se realiza para identificar las causas antes de que las lesiones se
establezcan. Las pruebas de actividad cariosa se utilizan para seleccionar un

tratamiento especifico para cada paciente. '

La nifiez es un periodo crucial para el desarrollo cognitivo, lingiiistico y
socioemocional de una persona. Los comportamientos dietéticos y de higiene
bucal de los nifios dependen del conocimiento, las creencias y las practicas de
salud bucodental de sus padres o cuidadores. Los niflos adquieren
comportamientos desde una edad temprana que se mantendrdn a lo largo de los
aflos, creando hdébitos saludables que previenen la colonizacién de

microorganismos cariogénicos en la boca o habitos perjudiciales que aumentan el
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de

sgo de desarrollar caries. En nifios menores de 6 afios, esto se asocia a la caries

infancia temprana (ECC, por sus siglas en inglés). A largo plazo, existen

pruebas contundentes de que los nifios que padecieron ECC tienen mads

probabilidades de ver disminuida su calidad de vida relacionada con la salud

bucodental y un mayor riesgo de sufrir lesiones cariosas en los dientes

permanentes. Por lo tanto, se considera que hay un vinculo entre el desarrollo de

la enfermedad y factores como la dieta, la higiene oral, las visitas al odontélogo y

los factores socioeconémicos. ©

a)

b)

Etio

a)

Factores de riesgo primarios

También llamados factores basicos o principales, son los necesarios, pero no
suficientes para producir lesiones de caries dental. En este grupo se
encuentran: huésped, microorganismos y dieta, su interaccion es importante
para reducir los mecanismos de defensa del esmalte y en consecuencia se

produzca la enfermedad. '

Factores de riesgo secundarios

También llamados moduladores, son aquellos factores adicionales que
contribuyen e influyen decisivamente en la aparicién y evolucién de las
lesiones cariosas. Su presencia varia favorable o desfavorablemente, de
manera diferente en cada individuo, debido a que no actiian directamente, pero

intervienen en la aparicion y desarrollo de la caries dental. '
logia
Alimentos: Factores quimicos: pH, Ca fosfato

El pH, el calcio y el fosfato, asi como un bajo contenido de fluoruro en una
bebida o alimento, son factores importantes que contribuyen al ataque erosivo.
Estos elementos determinan el grado de saturacion en relacion con los minerales
del diente, que es la fuerza impulsora para la disolucién. Las soluciones

sobresaturadas en relacion con el tejido dental escleroso no lo disolverdn. La

adicién de calcio y fosfato a bebidas erosivas ha demostrado proteger contra el




b)

ablandamiento superficial. Actualmente, hay varios refrescos enriquecidos con
calcio en el mercado, o productos con un alto contenido natural de calcio y pH,
como el yogur, que no ablandan el tejido dental escleroso. Una mayor capacidad
de amortiguacion de la bebida o el alimento, junto con la accidn de la saliva,

neutraliza el 4cido. 2°

La capacidad de tampdn de una solucidn tiene un efecto distinto sobre el ataque
erosivo cuando la solucién permanece adyacente al diente emergente y no es
substituido por la saliva. Una capacidad mas alta de parachoques de una bebida
o el comestible realzard los procesos de disolucién porque mads iones del
mineral de diente son necesarios para dejar el dcido inactivo para la remota
desmineralizacion. Més lejos, la cantidad de bebida en la boca en relacién con
la cantidad de saliva modificara el proceso de disolucion. No hay ningtin pH
neto critico para la erosiéon como lo hay para la caries. Incluso en pH bajo, es

posible que otros factores sean bastante fuertes para prevenir la erosién. 2

Bacterias

Algunos microorganismos juegan un papel mds importante que otros en la
patogénesis de la caries dental, como el Streptococcus mutans, los lactobacilos
y algunas especies de Actinomyces. El S. mutans se asocia generalmente con el
inicio de la caries, los lactobacilos contribuyen al desarrollo de la lesion, y los

Actinomyces estan relacionados con la caries radicular. 2

También se han observado géneros Gram negativos como Cyfophaga y
Capnocytophaga. Las especies de Cytophaga son especialmente capaces de
colonizar las superficies radiculares, y la capacidad de movimiento de
Capnocytophaga sp. le permite invadir extensamente los tibulos de la dentina.
Tanto el lactobacilo como el S. mutans tienen la capacidad de crecer y producir

suficiente dcido para reducir el pH a niveles cercanos a 5.0.%°

Este nivel de pH puede presentarse en la placa dental después de la

fermentacion de azicar a acido orgdnico o por la ingesta de frutas y vegetales




c)

d)

acidos. Los valores bajos de pH favorecen la colonizacion del S. mutans sobre
la superficie radicular. La habilidad de crecimiento y produccién de dcido en
un pH bajo es de importancia definitiva en el rol de un microorganismo para el
desarrollo de caries. En los ultimos afios algunas especies de la bacteria
Actinomyces, especialmente el actinomyces viscosus, ha sido asociado con el
desarrollo de la caries radicular. Los actinomyces son relativamente poco
productores de 4cido. Esto significa que rara vez inducen la caries de esmalte
en animales de experimentaciéon y que el desarrollo de las lesiones de las
superficies radiculares es un proceso comparativamente lento cuando estos
microorganismos son el factor causante. La mejor prevenciéon de estos

microorganismos es la higiene oral. 2

Higiene oral

La presencia de bacterias (como el S. Mutans) es un factor necesario para el
inicio y desarrollo de la caries dental, por lo que la acumulacién de placa en
ausencia de cualquier método de higiene oral, da lugar en un periodo de tres a
cuatro semanas a la apariciéon de la "mancha blanca" o lesién clinica inicial
de desmineralizaciéon del esmalte. La eliminacién mecdnica de la placa
productora de 4cido modifica las condiciones ambientales favorables a la

desmineralizacion e interrumpe la progresion de la lesion inicial. 7

Fisiopatologia

Las lesiones progresan desde una simple pérdida mineral superficial, hasta una
cavidad blanca y evidente. La pérdida mineral de la pieza dental es constante
en la superficie dentaria, pero existe una dindmica de equilibrio que permite que
los minerales que se han perdido vuelvan a ser repuestos, llamado
remineralizacion. Cuando el equilibrio se rompe nos encontramos ante una
lesion superficial en el esmalte, que en este estadio puede ser revertido.

Cuando este proceso continda con un desbalance entre la mineralizacién y

remineralizacion, se produce la cavidad que penetra en niveles més profundos

del esmalte y la dentina. Si este proceso no se revierte estariamos frente a una




2.2.2.

cavidad cariosa. 2!

Instrumento de medicion de caries dental

Indices

Esta patologia puede medirse por medio de instrumentos que son denominados
indices o indicadores de enfermedad o salud. Esto se denomina como un valor
numérico capaz de describir una situacion de enfermedad o salud relativa en un
determinado universo a través una escala graduada con limites superiores e
inferiores definidos. Por lo general, los indices son coeficientes o proporcionales
que sirven como indicadores de prevalencia de determinadas enfermedades o
condiciones de una comunidad, sirven también para indicar el grado de severidad

en que se encuentran las patologias. 22
Indice de Caries CPOD

Este indice fue descrito inicialmente como el indice COPD (establecido por Klein
y Knutson) en los afios 30" y que fue adoptado hacia la actualidad por la
Organizacién Mundial de la Salud para la realizacién de encuestas para determinar
la salud oral. El indice llamado CPOD medira4 la historia que se abarca del presente
y del pasado de la enfermedad de caries dental de un individuo u de una poblacion,

es por ello que es uno de los indices mas utilizados. 2

El indice COPD busca describir numéricamente los resultados en relacién al
ataque de la caries dental en los dientes permanentes de la poblacion y del

individuo en estudio. 23

El CPOD determina de manera cuantitativa el problema de caries dental en
personas de una edad de seis afios en adelante, y se utiliza en la denticién

permanente. Las iniciales de las siglas CPO significan: 23

- La letra (C) indica los dientes permanentes afectados por la caries y sin

restauracion.




- La letra (P) indica los dientes permanentes perdidos por la enfermedad de
caries.

- Laletra (o) indica los dientes permanentes obturados.
El sumatorio total de estos valores da como resultado el CPOD individual.

Para el indice CPOD poblacional se realiza la suma de valores dividido entre el

nimero de personas evaluadas.

Criterios definidos por la organizacion mundial de la salud OMS para

cuantificar el indice de caries dental CPOD
- Muy bajo: 0,0 — 1,1
- Bajo: 1,2-2,6
- Moderado: 2,7 — 4,4
- Alto:4,5-6,5
2.2.3. Rendimiento Académico

El rendimiento académico es un término multidimensional, a partir del cual se puede
dar cuenta tanto de la cuantia como de la condiciéon de los resultados que se han
obtenido en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Al mismo tiempo, se lo entiende
como un indicador para medir la productividad de un sistema, que involucra a su vez
alumnos y profesores y dispara procesos de evaluacion destinados a alcanzar una
educacion de calidad. En algunas ocasiones también se utiliza para medir la eficacia
del curriculum y de los procesos de evaluacion curricular. En ese sentido, y con una
perspectiva social, brinda un pardmetro de lo que una persona ha aprendido como
resultado de un proceso de formacién o instruccion, basado en objetivos que el sistema
considera necesarios y suficientes para que los individuos se desarrollen como

miembros de una sociedad.?*
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El rendimiento escolar se resolverd cientificamente al entender la relacién entre el
trabajo de maestros y alumnos y la educacion, que implica la perfeccion intelectual y
moral lograda por los estudiantes. Existe una teoria que atribuye el rendimiento
principalmente a la inteligencia; sin embargo, incluso en el aspecto intelectual, la
inteligencia no es el unico factor. Al analizar el rendimiento, también se deben
considerar factores ambientales como la familia, la sociedad, la salud y el entorno

escolar. %

El rendimiento académico se entiende como una medida que indica lo que una persona
ha aprendido a través de un proceso de instruccién o formacién. Desde la perspectiva
del alumno, se define como la capacidad de respuesta a los estimulos educativos,

evaluada segtin objetivos educativos preestablecidos. 2*

Segtin Herndn y Villarroel, el rendimiento académico puede entenderse operativamente
como el niimero de veces que un alumno ha repetido uno o mas cursos. Kaczynska, por
su parte, considera que el rendimiento académico es el objetivo de todos los esfuerzos
escolares del maestro, los padres y los alumnos; la calidad de la escuela y el maestro

se juzga por los conocimientos adquiridos por los alumnos. 2

El concepto de rendimiento estd ligado a la actitud y resulta de factores volitivos,
afectivos y emocionales, ademads de la practica especifica. El rendimiento académico

es cuanto ha obtenido un individuo en una actividad académica determinada. %*

Chadwick define el rendimiento académico como la expresién de las capacidades y
caracteristicas psicoldgicas del estudiante, desarrolladas y actualizadas a través del
proceso de ensefianza-aprendizaje, que le permiten alcanzar un nivel de
funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo o semestre, sintetizado

en una calificacién final. 24

Tradicionalmente, el rendimiento académico se expresa mediante una calificacion
cuantitativa y/o cualitativa. Si esta calificacion es consistente y valida, reflejard el

aprendizaje logrado o el cumplimiento de los objetivos preestablecidos. Las

calificaciones representan el criterio social y legal del rendimiento académico de un




alumno en el 4mbito institucional. La forma mds directa de establecerlas es a través de
examenes o pruebas de medicién, que pueden presentar defectos en su elaboracion, ya
que la forma de evaluar la decide el profesor, a veces con criterios subjetivos, lo que
dificulta la comparacion dentro del mismo centro educativo y con otros centros

educativos. %
Conceptualizacion de Rendimiento Académico

En el area de la Psicologia Educacional el rendimiento académico es uno de los
constructos mas estudiados, debido al valor que —presuntamente- puede entenderse de
este mismo en lo que refiere a la actuacion de los sujetos en el &mbito académico; se
desprende como razonamiento mads l6gico que cuanto mayores son los valores
obtenidos en este campo es mejor también el desempeiio. De esta manera, la mirada
desde la cual se aborda este concepto en la actualidad tiene su base en el criterio de
productividad, ya que se lo entiende como el resultado final de un proceso que muestra
la calidad de un producto, a partir del cual aquellos que se esfuerzan para cumplir y
lograr sus objetivos son quienes rinden de manera adecuada. As{, retomando la idea de
productividad vigente, conviene realizar una breve consideracion acerca del origen
tanto etimoldgico como histdrico de este constructo, que ayude a entender a qué hace

referencia en el contexto educativo.?*

Factores determinantes del rendimiento académico

Los factores que influyen en el rendimiento académico del escolar son: '°
Variables escolares:

» Caracteristicas socioecondmicas.
» Actitudes.
 Historia educativa.

* Salud general

Caracteristicas sociales:
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* Infraestructura aula, escuela.

» Composicidn socioecondémica del aula
* Clima institucional

* Caracteristica del docente

* Recursos pedagdgicos

* Malla curricular

La educacion en el Peru

En el Perd, el Ministerio de Educacién implementa el Curriculo Nacional de Educacion
Basica, que se actualiza anualmente para mejorar la educacién del pais. Este valioso
documento, aprobado en junio de 2016, define los aprendizajes que los estudiantes deben
adquirir durante su formacién para cumplir con los perfiles de egreso que requiere la
sociedad moderna. El material proporcionado a los docentes estd estructurado para
cumplir con las competencias establecidas, permitiendo alcanzar los objetivos de

competencias, capacidades y estdndares de aprendizaje. '°

e Competencias: La capacidad de integrar y aplicar conocimientos que permiten el
desarrollo de habilidades en los estudiantes, proporcionando herramientas

necesarias para un aprendizaje progresivo.'?
e Capacidades: Elementos que permiten entender y desarrollar una competencia. '©

e Estindares de aprendizaje: Criterios utilizados para evaluar el desempefio de los
estudiantes en relacion con las metas establecidas para un periodo determinado,
permitiendo identificar y subsanar deficiencias individuales para mejorar el

rendimiento. 1©

La educacion bésica en Peru se divide en tres niveles: inicial, primaria y secundaria, lo
cual permite a los estudiantes cumplir con las competencias especificas de cada nivel. El
Ministerio de Educacién trabaja con el Curriculo Nacional de Educacién Basica para
que los docentes logren los objetivos establecidos y los estudiantes adquieran y

desarrollen habilidades necesarias para su integracion en la sociedad. '
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El bajo rendimiento académico es un problema que afecta a la poblacién escolar. Segin
Cabello et al., el rendimiento académico implica el cumplimiento de metas, logros y
objetivos establecidos en los programas o asignaturas, expresado a través de
calificaciones resultantes de evaluaciones que determinan si se han superado
determinadas pruebas. El rendimiento académico puede verse afectado por factores

escolares, sociales e individuales. '°

A nivel regional e internacional, se realizan exdmenes para medir el rendimiento
académico de los escolares, como el Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(TERCE) y el Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA). Estos
exdmenes permiten evaluar el aprendizaje y el progreso de los estudiantes en

comparacion con otras naciones. '
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2.3 Hipétesis

H1: Si existe relacién entre caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12
afios en la I.LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de
Trujillo —regién La Libertad.

Ho: No existe relacion entre caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12

afios en la I.LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de

Trujillo —regién La Libertad.
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III. Metodologia
3.1 Tipo, nivel y diseiio de la investigacion
Tipo de investigacion
Segtn el enfoque: Cuantitativo

Hernandez R. Fernandez C. Baptista M. (2014) refieren que un estudio es cuantitativo

cuando recogen y analizan cualidades sobre variables. 26

Segun la planificacién de la toma de datos: Prospectivo

Supo J. (2014) Los datos necesarios para el estudio son recogidos a propdsito de la

investigacion por lo que posee control del sesgo de medicién. 2’
Segun el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio: Transversal

Supo J. (2014) Todas las variables son medidas en una sola ocasion; por ello de realizar

comparaciones, se trata de muestras independientes. 2’

Segtn el nimero de variables de interés: Descriptivo

Supo J. (2014) El andlisis estadistico, es univariado porque solo describe o estima

parametros en la poblacién de estudio a partir de una muestra. >’

Segtn la intervencion del investigador: Observacional

Supo J. (2014) La recopilacion de resultados ocurren de manera natural y espontdnea sin

necesidad de la intervencion del investigador. 2

Nivel de investigacion
El presente trabajo es una investigacion de nivel: Relacional

Segin Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014), es un tipo de estudio que tiene como

proposito evaluar la relacién que exista entre dos o mds conceptos, categorias o variables




(en un contexto en particular). 2
Diseno de la investigacion
La presente investigacion es de disefio no experimental — observacional:

Segtiin Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014), se trata de un estudio no
experimental, ya que podria definirse como la investigacion que se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Es decir, se trata de estudios en los que no hacemos variar en

forma intencional las variables independientes para ver su efecto sobre otras variables. 2

Segtin Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014), es observacional porque no existe

intervencion del investigador; los datos reflejan la evolucidn natural de los eventos, ajena a

la voluntad del investigador. 26

Esquema:
Ovi
M r
Ov2
Donde:
M = Muestra

Ov = Observacion de la variable 1
Ov;, = Observacion de la variable 2

r = correlacion
3.2 Poblacion

La poblacién estuvo conformada por los estudiantes de 10 a 12 afos en la I.LE. N° 82071,

AA. HH. Las Palmeras, conformada por 189 estudiantes que cumplieron con los criterios

de seleccion.




Criterios de seleccion
Criterios de inclusion:

o Estudiante que tenga 10, 11 y 12 afios cumplidos.
e Estudiante matriculado en el afio escolar 2022.

o Estudiante que firmen el asentimiento informado.

Criterios de exclusion:

o Estudiante cuyo padre no firme el consentimiento informado.

Muestra

Estuvo conformada por los estudiantes de 10 a 12 afios en la .LE. N° 82071, AA. HH.
Las Palmeras, conformada por 127 estudiantes que cumplieron con los criterios de

seleccion.

Para determinar la muestra se utiliz6 férmula para estudios de frecuencias para

poblaciones finitas.

Nsz xPxQ

n= 5
D2x(N—1)+ Z“xPxQ

En donde:

n = tamafio de muestra buscado
N = tamafio de la poblacién = 189
Z = nivel de confianza 95%= 1.96
P = probabilidad de éxito = 0.5
Q = probabilidad de fracaso = 0.5

D = Error de estimacion 5% = 0.05
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Reemplazando:

189 x 1.96 % x0.5x0.5

0.052 x (189 — 1) + 1.96 % x 0.5 x 0.5

n=

n = 126.56
n =127

Muestreo: Muestreo probabilistico aleatorio simple debido a que cada sujeto tiene

una probabilidad igual de ser seleccionado para el estudio. 28

3.3 Operacionalizacion de las variables

Variable:

- Caries dental: Enfermedad oral de origen multifactorial. %°

- Rendimiento académico: Evaluacién del conocimiento adquirido en el &mbito

escolar.30
Covariables:

- Edad: Tiempo que ha vivido una persona contando desde su nacimiento.?!
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables

DEFINICION ESCALA DE | CATEGORIAS O
VARIABLE | oppraTIvA | INPICADORES | \igDICION | VALORACION
Variable Enfermedad 1. Grave: >7
dependiente 1 oral de origen Indice CPOD + Ordinal 2. Moderado: 4 - 6
multifactorial. ceod rama 3. Leve:1-3
Caries dental 29 4. Sano: 0
Variable Evaluacion del 1. Muy bueno:
dependiente 2 conocimiento Promedio de AD
Rendimiento adquirido en el notas de tres Ordinal 2. Bueno: A
académico dmbito trimestres 3. Regular: B
escolar.* 4. Deficiente: C
COVARIABL | DEFINICION ESCALA DE | CATEGORIAS O
E OPERATIVA | INPICADORES | v iphiCION | VALORACION
Covariable Tiempo que ha
independiente vivido una ~ . 1) 10 afios
1 persona Afios reglgtradqs Razén 2) 11 afios
contando desde | " el cuestionario 3) 12 afios
Edad su nacimiento.*!
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Descripcion de técnicas
Observacion y exploracion clinica.
Descripcion de instrumentos

Para la variable “Caries dental”, se utilizdo una ficha de recoleccion de datos de
elaboracién propia, donde se registr6 haciendo uso de un odontograma brindado por

el Ministerio de Salud de Perd !, para determinar el indice de caries CPOD.

Para la variable “Rendimiento académico”, se registré en la misma ficha de

recoleccién de datos la informacién brindada por la institucién educativa.
Procedimiento
a) Coordinacion

Se emitié un documento de permiso respectivo para la ejecucién del proyecto al
director la I.E. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza -
provincia de Trujillo — regién La Libertad. A demds se solicit6 la base de datos

de los estudiantes de 10 a 12 anos matriculados en el afio escolar 2021.
b) Consentimiento y Asentimiento informado

Se utilizé un consentimiento informado llenado por el padre o madre de cada
estudiante, el cual nos brindard autorizacion para la participacién de proyecto y
la utilizacién de los datos obtenidos. Ademads, se utilizé un asentimiento

informado para cada escolar que quiera participar en el proyecto.
¢) Recoleccion de datos

Se utiliz6 como técnica la observacion mediante el examen clinico; como
instrumento se utilizé el formulario de la OMS para la evaluacién de la salud

bucodental.
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d) Calibracion del investigador

No se ha realizado la calibracion por falta de cirujano dentistas especialistas del
area en la localidad, considerdndose esto como una limitacién del estudio, por lo
que se ha procedido a realizar el examen clinico con las consideraciones tedricas

establecidas.
Indice CPO-D
Se calcul6 con base en 28 dientes permanentes, excluyendo los terceros molares.

Dicho indice se obtuvo de la sumatoria de los dientes permanentes cariados,
perdidos y obturados, incluidas las extracciones indicadas, entre el total de

individuos examinados, por lo cual es un promedio.

La informacion se registré de forma ordenada siguiendo las instrucciones
establecidas, se sigui6 de manera correcta los criterios éticos y las normas de
bioseguridad, el instrumental que se utiliz6é fueron guantes, mascarilla, un espejo

y un explorador. El instrumental fue previamente esterilizado en autoclave.

Se realizo el llenado de la ficha clinica a todos los escolares que cumplan con los

criterios de seleccion.
3.5 Método de analisis de datos

Se inicié con la tabulaciéon y codificaciéon de los datos obtenidos, realizando el
procesamiento de datos de manera automatizada en el programa Microsoft office — Excel.

Para hallar los resultados se analiz6 a través de estadisticos descriptivos en el programa
SPSS v25, y se presentaron en tablas y gréficos estadisticos. Para determinar caries dental
y rendimiento académico, segin edad, se utilizaron tablas de contingencia y para determinar
la relacion de caries dental y rendimiento académico se utiliz6 la prueba de correlacion de

Pearson. La significancia estadistica fue considerada al 5%.

33




3.6 Aspectos Eticos

Para la ejecucion de la presente investigacion se respetaron los principios especificados en
el Reglamento de integridad cientifica en la investigacion versién 001 Actualizado por
Consejo Universitario con Resolucion N° 1212- 2023-CU-ULADECH Catdlica, los cuales
comprenden que para todas las actividades de investigacion realizadas en la Universidad

Catélica Los Angeles de Chimbote los principios éticos que las rigen son: 32

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad, privacidad

y diversidad cultural. 3

b. Cuidado del medio ambiente: respetando el entorno, proteccién de especies y

preservacion de la biodiversidad y naturaleza. ¥

c¢. Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese de forma

inequivoca su voluntad libre y especifica. 3

d. Beneficencia, no maleficencia: durante la investigaciéon y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion de los
preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar los

beneficios. 32

e. Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y transparencia en

la difusién responsable de la investigacion. 32

f. Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. Resultados

Tabla 2: Relacion de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en
la LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo —
region La Libertad.

Caries Dental

Rendimiento
Grave Moderado Leve Total
académico
f % f % f % f %
Regular 5 3,9% 15 119% 13  102% 33  26,0%
Bueno 19 150% 36 283% 32 252% 87  68,5%
Muy bueno 0 0,0% 5 3,9% 2 1,6% 7 5,5%
Total 24 189% 56 44,1% 47  37,0% 127 100,0%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

Correlaciones
Rendimiento
CPOD + ceod ..

académico

CPOD + ceod Correlacion de 1 -,027
Pearson

Sig. (bilateral) ,765

N 127 127

Rendimiento Correlacion de -,027 1
académico Pearson

Sig. (bilateral) ,765
N 127 127

Correlacién de Pearson: -0,027
p=0.765

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.
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. 1.6%
0.0%
0.0% " -

Regular Bueno Muy bueno
B Grave B Moderado M Leve

Porcentaje

Fuente: Datos de la tabla 1.

Figura 1: Relacién de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en
lal.E. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — regién
La Libertad.

Interpretacion: Se observa que el 15% (19) presenta caries dental grave y un rendimiento
académico bueno; el 28,3% (36) presenta caries dental moderado y un rendimiento académico

bueno; y el 25,2% (32) presenta caries dental leve y un rendimiento académico bueno.

Existe una correlacion negativa débil entre caries dental y rendimiento académico en escolares
de 10 a 12 afios en la I.LE. N° 82071, con un r=-0,027 y con un nivel de significancia de 0,765

siendo no significativa (p>0.05) entre caries dental y rendimiento académico.

36




Tabla 3: Caries dental en escolares de 10 a 12 afios en la I.LE. N° 82071, AA. HH. Las

Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — region La Libertad, segtin edad.

Edad
. Total
Caries dental 10 afios 11 afios 12 afios
f % f % f % F %
Grave 6 4,7% 7 5,5% 11 8,7% 24 18,9%
Moderado 14 11,0% 27 213% 15 11,8% 56 44,1%

Leve 18 142% 15 11,8% 14 11,0% 47 37,0%
Total 388 299% 49 38,6% 40 31,5% 127 100,0%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

Caries dental segun Edad

25.0%

20.0%

15.0%

8.7%

10.0%

Porcentaje

4.7% 5.5%

Grave
B 10afos W

5.0%

0.0%

Fuente: Datos de la tabla 2

21.3%

14.2%

11'89611.096

Leve

11.0% 11.8%

Moderado
11 afios W12 afios

Figura 2: Caries dental en escolares de 10 a 12 afios en la LE. N° 82071, AA. HH. Las

Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — regién La Libertad, segin edad.

Interpretacion: Se observa que el 14,2% (18) de los escolares de 10 afios presentaron caries

dental leve. Asimismo, el 21,3% (27) de los escolares de 11 afios presentaron caries dental

moderado. Y el 11,8% (15) de los escolares de 12 afios presentaron caries dental moderado.
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Tabla 4: Rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la LE. N° 82071, AA. HH.

Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — region La Libertad, segin

edad.
Edad
Rendimiento Total
académico 10 afios 11 afios 12 afios
f % f % f % F %
Regular 7 55% 18 142% 8 6,3% 33  26,0%
Bueno 28 22,0% 28 22,0% 31 244% 87 684%
Muy bueno 3 2,4% 3 2,4% 1 0,8% 7 5,6%
Total 38 299% 49 38,6% 40 31,5% 127 100,0%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

Rendimiento académico segun Edad

30.0%
24.4%

25.0% 22.0%2.0%
20.0%
s oo 14.2%
. 0
10.0%
5 505 I 6.3%
5.0% . I
0.0%

Regular Bueno
B 10afos MW11afios M12 afos

Porcentaje

Fuente: Datos de la tabla 3

2.4%2.4%
0.8%

.0/0
..

Muy bueno

Figura 3: Rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la LE. N° 82071, AA. HH.

Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — region La Libertad, segin edad.

Interpretacion: Se observa que el 22% (28) de los escolares de 10 afios presentaron un

rendimiento académico bueno. Asimismo, el 22% (28) de los escolares de 11 afnos presentaron

un rendimiento académico bueno. Y el 24,4% (31) de los escolares de 12 afios presentaron un

rendimiento académico bueno
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V. Discusion

Luego de realizar la observacion de los resultados obtenidos segtn la relacion de caries
dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la I.LE. N° 82071, AA. HH.
Las Palmeras, con la finalidad de dar respuesta a los objetivos de la investigacion y

contrastarlos con los antecedentes para mencionar los siguiente:

- Los resultados obtenidos de la investigacion lograron determinar que la relacion de
caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la I.LE. N° 82071,
AA. HH. Las Palmeras, el 28,3% (36) presenta caries dental moderado y un rendimiento
académico bueno. Determinando una correlaciéon negativa débil entre caries dental y
rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la LE. N° 82071, con un r=-
0,027 y con un nivel de significancia de 0,765, que se concluye en que no existe relacién
entre ambas variables. Estudios como el de Sdnchez y col. (Lima, 2021) 3, encontré una
alta prevalencia de caries dental en los escolares (94.9%) y un bajo rendimiento
académico del (10.3%), encontrando que el CPOD son similares en nifios aprobados y
nifios de bajo rendimiento, significando que no existe diferencia estadisticamente
significativa entre ambas variables. Asimismo, Zelada G. (Lima, 2021)'°, determino una
prevalencia de caries dental alta (94.9%) en los escolares y un rendimiento académico
de notas aprobatorias (49.3%) en la cual las mujeres son las que presentan mayor
porcentaje. En cuanto a los varones (6%) y las mujeres (3.7%) se encontré un bajo
rendimiento académico. Se concluyd que no existe diferencia estadisticamente
significativa entre las variables estudiadas. Estos resultados presentados coinciden con
los resultados de esta investigacion indicando que los resultados encontrados no
respaldan la afirmacién de la relacién entre la caries dental y el rendimiento escolar
deficiente. Dichos resultados se pueden explicar debido a que todos son estudios
recientes realizados durante la pandemia de covid19, donde la caries dental al ser una
enfermedad infectocontagiosa tuvo una mayor incidencia en los escolares, esto debido
tal vez a la ausencia de servicios odontologicos durante la pandemia ademas de no contar
con servicios de promocion de la salud bucodental durante este tiempo. En relacion al

rendimiento académico, este se vino evaluando a través de una modalidad nueva, donde
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las clases y trabajos se realizaron de manera virtual, asimismo el ministerio de educacién
propuso que todos los escolares sean aprobados de afio, traduciendo esto a buenos
niveles de rendimiento académico. Por lo tanto, se evidencio que ambas variables
estudiadas presentaron una relacién inversa, es por ello que no existe relacion entre ellas.
Sin embargo, se propone la implementacion de programas de atencién preventiva para
mejorar la salud bucal de los nifios y tratar a los que se vieron afectados durante los
primeros afios de la pandemia. Estudios como el de Guarnizo et al. (Estados Unidos,
2019) 4, evaluaron la asociacion entre la salud bucal de los nifios y el rendimiento
académico utilizando los datos nacionales mas recientes de EE. UU., encontrando
asociaciones significativas entre todos los resultados académicos evaluados y las
medidas de salud bucal. Los nifios con problemas de salud bucal tenian mds
probabilidades de tener problemas en la escuela, concluyendo que el estado de salud
bucal de los nifos sigue estando fuertemente vinculado a sus resultados académicos. Un
estudio local realizado por Horna A. (La Libertad, 2019) '4, determin la relacién entre
la caries dental y el rendimiento académico en nifios de laI. E. “Liceo Trujillo”, Trujillo-
2019, concluyendo que la caries dental y el rendimiento académico presentan una
relacion significativa de tipo inversa. En la investigacién de Hatamare M. (Arequipa,
2018) 3, observé que el 29.5% de estudiantes presentan un CPOD muy bajo y
rendimiento académico Satisfactorio, encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre CPOD y rendimiento académico; asi mismo una relacion de 53.7%.
Los resultados encontrados en estas investigaciones no coinciden con los de este trabajo,
ya que estos mencionan que, si existe una relacion entre la caries dental y el rendimiento
académico, es decir a mayor porcentaje de caries, menor rendimiento académico. Esto
se puede explicar debido que dichos estudios fueron realizados con anterioridad a la
pandemia de covid19, que como se explicé anteriormente tuvo como consecuencia una
incidencia de caries dental y un buen rendimiento académico. Es por ello que hay que
enfocar la salud oral como un determinante del aprendizaje escolar, y no como
tradicionalmente se ha venido haciendo, de analizar el rendimiento académico por un

lado y la salud oral por otro.
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Uno de los objetivos especificos de esta investigacion fue determinar la prevalencia de
caries dental en escolares de 10 a 12 afios en la I.LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras -
distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — regién La Libertad, segiin edad. Donde
los escolares de 10 afos que representan el 29,9% del total, el 14,2% presentaron caries
dental leve; los escolares de 11 afios que representan el 38,6% del total, el 21,3%
presentaron caries dental moderado; y los escolares de 12 afios que representan el 31,5
% del total, el 11,8% presentaron caries dental moderado. No se encontraron estudios
relacionados con el objetivo planteado, es por ello que se genera un aporte a la
investigacion con los resultados obtenidos. Dichos resultados se pueden explicar debido
a que la incidencia de caries dental se vio afectada en los escolares de 11 afios y 12 afios,
siendo estas unas edades de transicion entre el final del nivel primario y el inicio de una

nueva etapa como lo es el nivel secundario.

Finalmente, como tultimo objetivo especifico, se determiné el rendimiento académico en
escolares de 10 a 12 afios en la .LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza -
provincia de Trujillo — regién La Libertad, segtin edad. En los resultados obtenidos en este
estudio se encontré que el 22% (28) de los escolares de 10 afios presentaron un rendimiento
académico bueno. Asimismo, el 22% (28) de los escolares de 11 afios presentaron un
rendimiento académico bueno. Y el 24,4% (31) de los escolares de 12 afios presentaron
un rendimiento académico bueno. De igual manera no se encontraron estudios que
evaltden el rendimiento académico seglin edad, es por ello que se genera el aporte de
nueva informacidn al respecto. En esta investigacion se concluye que todos los escolares
presentaron un rendimiento académico bueno, en todas las edades, esto se puede explicar
debido a que la modalidad de ensefianza — aprendizaje se realiz6 de manera virtual y
que, segin disposiciones del ministerio de educacidn, todos los escolares debian ser

promovidos de grado, lo que se traduce en un rendimiento académico aprobatorio.
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1.

VI Conclusiones

Existe una correlacion negativa débil entre caries dental y rendimiento académico en
escolares de 10 a 12 afios en la LLE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras, siendo no
significativa (p>0.05).

La prevalencia de caries dental en escolares de la .LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras,
seglin edad, en los de 10 afios fue de nivel leve; y en laedad de 11 y 12 afios fue de nivel
moderado. No se encontraron estudios que relacionen las variables, por lo que se
determina como aporte de esta investigacion.

El rendimiento académico en escolares de la I.LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras,
seglin edad: de 10 afios tuvieron rendimiento académico bueno. De 11 afios tuvieron
rendimiento académico bueno. Y de 12 afios tuvieron rendimiento académico bueno. No
se encontraron estudios que relacionen las variables, por lo que se determina como aporte

de esta investigacion.
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VII. Recomendaciones

A las autoridades de la instituciéon educativa, realizar un seguimiento a la poblacién
afectada, segun los resultados del estudio, para mejorar y corregir el control de las
enfermedades que puedan afectar su calidad de vida, ademds para impartir medidas de
prevencion inmediata y motivar a los padres hacia un adecuado cuidado en la salud
bucodental de sus hijos.

Se recomienda a futuros investigadores estudios actualizados sobre otros factores que
puedan tener relacion con la caries dental, como puede ser la dieta cariogénica, la calidad
de vida relacionada a la salud bucal, entre otros.

Se recomienda estudios donde se pueda evidenciar el nivel de conocimientos obtenidos
del alumnado sobre su higiene bucal y el cuidado de su salud bucodental como factor

predisponente de la caries dental y otras enfermedades prevalentes.
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Anexos

Anexo 01. Matriz de Consistencia

FORMULACION

DEL PROBLEMA
Problema general
(Cudl es la relacion de
caries dental y
rendimiento
académico en
escolares de 10 a 12
afios en la .LE. N°
82071, AA. HH. Las
Palmeras - distrito La
Esperanza - provincia
de Trujillo — region La
Libertad.?

Problemas
especificos:

- (Cudl es la
prevalencia de caries
dental en escolares de
10 a 12 afios en la L.E.
N° 82071, AA. HH.
Las Palmeras -

distrito La Esperanza -
provincia de Trujillo —
region La Libertad,
segtin edad?

- ¢(Cudl es el
rendimiento
académico en
escolares de 10 a 12
afios en la L.LE. N°
82071, AA. HH. Las
Palmeras - distrito La
Esperanza - provincia
de Trujillo — regién La
Libertad, segin edad?

OBJETIVOS

Objetivo general:
Determinar la relacion

de caries dental y
rendimiento
académico en

escolares de 10 a 12
afios en la IE. N°
82071, AA. HH. Las
Palmeras - distrito La
Esperanza - provincia
de Trujillo — region La
Libertad.

Objetivos especificos:
1. Determinar la
prevalencia de caries
dental en escolares de
10 a 12 afos en la L.E.
N° 82071, AA. HH.
Las Palmeras -

distrito La Esperanza -
provincia de Trujillo —
region La Libertad,
segtin edad.

2. Determinar el
rendimiento
académico en
escolares de 10 a 12
afios en la I.LE. N°
82071, AA. HH. Las
Palmeras - distrito La
Esperanza - provincia
de Trujillo — region La
Libertad, segin edad.
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HIPOTESIS

H1: Si existe
relacién entre
caries dental
y rendimiento
académico en
escolares de
10 a 12 afos
enla LLE. N°
82071, AA.
HH. Las
Palmeras -
distrito La
Esperanza -
provincia de
Trujillo —
region La
Libertad.

Ho: No existe
relacién entre
caries dental
y rendimiento
académico en
escolares de
10 a 12 afos
enla LLE. N°
82071, AA.
HH. Las
Palmeras -
distrito La
Esperanza -
provincia de
Trujillo —
region La
Libertad.

VARIABLE
S

Variable 1

Caries
dental

Rendimient
0
académico

Covariable
1:
. Edad

METODOLOGI
A
Tipo de
investigacion:
Cuantitativo,
prospectivo,
transversal,
descriptivo y
observacional.

Nivel de
investigacion:
Relacional

Disefio de la
investigacion:
No
experimental -
observacional.

Poblacion y
muestra:

127 estudiantes
de10a 12
anos.

Técnica:
Observacion y
exploracion
clinica

Instrumento:
Ficha de
recoleccién de
datos




Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

“Relacion de caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 aiios en la LE.
N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza - provincia de Trujillo — region

La Libertad.”
Rendimiento escolar:
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Anexo 03. Formato de Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedardn con una copia.

La presente investigacion en Salud se titula: Relacion de caries dental y rendimiento académico
en escolares de 10 a 12 afios en la LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito La Esperanza
- provincia de Trujillo — regién La Libertad, y es dirigido por: Vasquez Olivares, Segundo
Eriberto, investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es: Determinar la relacion de caries dental y rendimiento
académico en escolares de 10 a 12 afios en la .LE. N° 82071, AA. HH. Las Palmeras - distrito
La Esperanza - provincia de Trujillo — region La Libertad. Para ello, se le invita a permitir
participar a su menor hijo(a). Su participacion en la investigacién es completamente voluntaria
y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere
ningun perjuicio a usted ni a su menor hijo(a). Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la
investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través de la investigadora.
Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de
la Investigacién de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.

Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Nombre de su hijo(a):

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Declaro haber comprendido las explicaciones que se me han facilitado, en un lenguaje claro y
sencillo, que mi participacién es voluntaria y que en cualquier momento sin necesidad de dar
explicacion alguna puedo revocar el consentimiento que ahora doy para participar en el presente
Proyecto de Investigacion, sin consecuencias negativas para mi. También se me explicé que
toda informacién sera confidencial y que mi nombre no aparecerd en los informes finales. En
caso de tener preguntas o comentarios durante el estudio, se me ha informado que puedo
contactarme con Vasquez Olivares, Segundo Eriberto responsable del proyecto, en el teléfono

. Por lo tanto, acepto voluntariamente participar en este estudio. Identificacion del

escolar participante:

Nombre:

Firma

Fecha: / [/

Identificacion del investigador que toma el asentimiento informado:

Nombre: Véasquez Olivares, Segundo Eriberto

Firma

Fecha: / /
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Anexo 04. Documento de aprobacion de institucion para la recoleccion de informacion

INSTITUCION EDUCATIVA N° 82071
MZ. Q LT. 6 - LAS PALMERAS - LA ESPERANZA-TRUJILLO

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 82071 DE LAS
PALMERAS DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA - PROVINCIA DE TRUJILLO -
REGION LA LIBERTAD, QUE SUSCRIBE.

HACE CONSTAR

Que, al estudiante de Odontologia de la Universidad Los Angeles de Chimbote,
VASQUEZ OLIVARES Segundo Eriberto; con DNI N° 19076520, se le AUTORIZA
ejecutar en la I.E. N° 82071 su proyecto de tesis en forma presencial, titulado:
“RELACION DE CARIES DENTAL Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESCOLARES DE 10 A 12 ANOS EN LA LE. N° 82071, AA. HH. LAS PALMERAS
- DISTRITO LA ESPERANZA - PROVINCIA DE TRUJILLO - REGION LA
LIBERTAD. - 2021".

Se le expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para que se le

de las facilidades del caso y fines que estime conveniente.

Las Palmeras, 16 de marzo del 2022




Anexo 05. Evidencias de ejecucion (base de datos, declaracion jurada)

ACTA OFICIAL DE EVALUACION DEL NIVEL PRIMARIA EBR - 2021
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ACTA OFICIAL DE EVALUACION DEL NIVEL PRIMARIA EBR - 2021

Loz resuliades de aprencizais de los estudiantes da cada grado y secoién se repartan an s Acts Final que s encusnirs =n = Sisterma d inlrmasin de Apoyo a la Gestibn de & Instiucidn Eduzatve
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