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 Resumen  

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la relación 

entre la comunicación familiar y la violencia intrafamiliar en pobladores de Conchucos, 

2021. Esta investigación fue observacional, con un nivel descriptivo correlacional y 

diseño no experimental, la muestra estuvo conformada por 100 residentes. Para la 

obtención de los resultados, los instrumentos utilizados fueron la Escala de Comunicación 

Familiar (FCS) de D. Olson et al. (2006) y la Escala de Violencia Doméstica (VIFJ4) 

Jaramillo et al. (2014). Los resultados indican que no existe relación significativa entre 

las variables de comunicación familiar y violencia doméstica. Asimismo, en los 

resultados más relevantes respecto a la comunicación familiar fue un promedio medio 

(81,0%) y el nivel de violencia intrafamiliar fue un promedio moderado (67,0%). 

Llegando a la conclusión que existe evidencia suficiente para afirmar que no existe 

relación entre la comunicación familiar y la violencia intrafamiliar en residentes del 

distrito de Conchucos. 

Palabras clave: Comunicación familiar, Violencia intrafamiliar, Pobladores 
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Abstract 

The objective of this research work was to determine the relationship between 

family communication and intrafamily violence in residents of Conchucos, 2021. This 

research was observational, with a correlational descriptive level and non-experimental 

design, the sample consisted of 100 residents. To obtain the results, the instruments used 

were the Family Communication Scale (FCS) by D. Olson et al. (2006) and the Domestic 

Violence Scale (VIFJ4) Jaramillo et al. (2014). The results indicate that there is no 

significant relationship between the family communication variables and domestic 

violence. Likewise, in the most relevant results regarding family communication, it was a 

medium average (81.0%) and the level of domestic violence was a moderate average 

(67.0%). Reaching the conclusion that there is sufficient evidence to affirm that there is no 

relationship between family communication and domestic violence in residents of the 

district of Conchucos. 

Keywords: Family communication, intrafamily violence, Residents 
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I. Planteamiento del problema 

La familia es un espacio donde los integrantes van a evolucionar con respecto a lo 

que será su vida en el entorno social y personal. Es allí donde los padres deberán dar su 

apoyo, orientación y aconsejarán a los progenitores sobre las consecuencias que pueden 

llegar a sufrir si están fuera del círculo familiar.   Así como sabemos que nuestros 

familiares son nuestro primer entorno social, donde los seres humanos aprenden a 

desenvolverse, lo hacen llamar nuestro primer colegio ya que es donde aprendemos a ser 

personas con humildad, moral social y personal.      

     

La Organización de Naciones Unidas (ONU, 2018) definió al linaje como un 

conjunto de individuos que son los que forman la morada, donde tienen ciertos lazos que 

los unen ya sea de sangre, adopción, convivientes o matrimonio, donde se sabe que el 

patriarca de la familia es varón, seguido de la pareja y herederos.  Allí es de donde abarca 

el intercambio de comunicación, y es la que ayudara a los miembros de la familia tener una 

mejor manera de convivir y además de eso que va a facilitar para la buena educación de 

sus hijos.     

 

Por otro lado, si la comunicación no se encuentra dentro del núcleo familiar, tendrá 

muchas carencias; donde puede que surja la violencia física y psicológica, lo cual afectara 

principalmente a los niños lo cual los puede llevar más adelante a tener problemas en su 

desarrollo personal, emocional y social., por lo cual se ve que la comunicación es de 

mucha importancia para poder prevenir sucesos lamentables. Por eso se recomienda que la 

relación que hay dentro de los familiares sea buena.    

   Por otro lado el Instituto Nacional de Estadísticas e Informática (INEI,2019) 

anunciaron que en el país el 63,2 %  son víctimas que sufrieron violencia intrafamiliar por 

parte de sus parejas, convivientes o esposos. Son mujeres de 15 a 49 años. El 30.7% dé 

féminas tuvieron agresión física, el 58% sufrió de agresión psicológica y el 6.8 % sufrieron 

de violencia sexual. Por lo cual es sumamente importante que la localidad pueda 

diferenciar que modelo de agresiones existen, ya que cada día se ve la evolución del 

machismo y es ahí donde se debe buscar asesoramiento de un especialista de la salud 

mental para que pueda dar métodos y estrategias ya que servirá para la ayuda de las 

familias donde podremos ver la mejoría en su entorno personal, familiar y social. 
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    Tanto al distrito de Conchucos, no tiene asesoramiento con respecto a las 

variables, donde nos damos cuenta que la comunicación está abandonado., nos muestra que 

dificultad trae las familias. Así mismo nos incentivó a llevar a cabo el desarrollo de esta 

investigación, donde daremos a presentar el vínculo que hay con el comunicado de familia 

y agresión familiar.   

Donde nos lleva a desarrollar una interrogante ¿existe relación entre comunicación 

familiar y violencia intrafamiliar en pobladores del distrito de Conchucos,2021?  por otro 

lado, tenemos como objetivo principal: Existe relación entre comunicación familiar y 

violencia intrafamiliar, así mismo como objetivos específicos: Determinar los niveles de 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores de Conchucos, 2021. 

Determinar los niveles de violencia intrafamiliar en pobladores de Conchucos,2021. 

Determinar la relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar, según sexo en 

pobladores de Conchucos, 2021. 

          De acuerdo a todo lo antes dicho, podemos decir que el estudio se justifica a 

nivel teórico contra nuestra investigación no es de condición pragmático o aplicado 

podríamos usar la información del resultado para realizar más adelante trabajo dirigidos a 

reforzar la comunicación. Desde la perspectiva académica, económica y social, lo que 

fortificara el entendimiento de los pobladores, aportando al estado incentivos para el 

desarrollo del centro educativo, seguidamente este trabajo ayudara a que los miembros de 

las familias puedan tener el propósito de que se pueda tener una determinación apropiada 

para una buena comunicación familiar.    
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II. Marco Teórico    

    

2.1 Antecedentes 

                   Rúas, (2019) en su investigación titulado comunicación familiar en 

pobladores del asentamiento humano ivan sick, manantay, el proyecto se realizó con el 

propósito de poder decretar la nivelación sobre la comunicación de las personas, donde el 

tipo de investigación es cuantitativo, su nivel fue descriptivo, y con un diseño no 

experimental, utilizo la psicométrica normal y obtuvo como resultado que hay un nivel 

bajo de comunicación y un tipo de familia nuclear. 

  

Vazquez, (2018) realizo una investigación que llevo de titulo comunicación 

familiar en los pobladores de la urbanización el trapecio II etapa, Chimbote con una 

muestra de 326 personas, el tipo de la investigación es observacional prospectivo 

transversal, se utilizó la escala de comunicación familiar (FCS). Donde se obtuvo como 

resultado que gran parte de la población presenta una comunicación familiar media, lo cual 

significa que los miembros de las familias no tienen comunicación continua. 

 

   Mendoza, (2021) en su tesis investigada tuvo el propósito de determinar la 

violencia intrafamiliar y sexismo en pobladores del casco urbano de chao, la libertad,2021. 

Su investigación fue de diseño no experimental, de nivel descriptivo correlacional y un 

muestreo no probabilístico, la muestra estuvo formada por 400 personas a los cuales se les 

aplico el cuestionario de violencia intrafamiliar de Ana Cáceres (2004) y el inventario 

sexismo ambivalente (ISA) de Glick y Fiske (1996). Donde obtuvieron como resultados 

que si existe relación entre violencia intrafamiliar y sexismo (rs=34) también se encontró 

que un 81.8% tiene nivel bajo de violencia y el 52.3% tienen un nivel alto de sexismo 

 

2.2. Bases teóricas de la investigación  

2.2.1. Comunicación. 

        2.2.1.1. Definición: Es el mensaje fundamental dentro de una familia. Ya que 

mediante la comunicación podremos expresar con libertad lo que pensamos y sentimos.es 

bueno saber comunicarse ya sea con señas, gestos, por mensajes ya que es importante para 

nuestro desenvolvimiento personal, ya que en toda comunicación debe a ver mucha 

franqueza, confianza y cordialidad.    
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   2.2.2. Comunicación Familiar 

       2.2.2.1 Definición de comunicación familiar 

             Gallego, (2006) nos dice que la comunicación es lo que conecta a los 

padres y sus hijos ya que allí dicen sus emociones y se pueden expresar libremente. 

Mientras que para Pezutti, (2011) las esencias de las personas permiten comunicarse, asi 

mismo dice que la buena comunicación entre los familiares es poder desenvolverse 

favorablemente con su entorno, por lo que dice que la comunicación es indispensable para 

que los lazos de conyugues y sus hijos sean buena. 

 

2.2.3. Estilos de Comunicación 

     2.2.2.3. Definición: La comunicación es uno de los procesos que es mas 

expresivos expresivo, donde se puede organizar el individuo donde prosperará su identidad, 

así mismo podrá dispersar su vínculo y apoyar la comprensión con los demás miembros de 

su familia.   

Cacallaca, Marfis, 2001, estudiaron y consideraron tercetos de niveles ara poder 

comunicarse   

       Pasivo o Inhibido: El ser humano puede ser despabilado de no cascar sus 

emociones, pensamientos u opiniones ante el mundo. El objetivo del hablante es confinar la 

interacción.    

Agresivo u ofensiva: es definida como un nivel de conversación alterada donde 

existe un tono de voz alto y donde no se respeta las opiniones de los demás.      

Asertivo o Abierto: es un nivel de conversación donde la persona hace respetar las 

opiniones de los demás con dé el mismo.   

 2.2.4. La Familia. 

Morto y Merino (2008) Afirma, el vinculo familiar esta constituida por un conjunto 

de humanos aliados a partir del casamiento, parentesco o prohijamiento, libremente de su 

nivel, que se convierte en una vida cotidiana. 

2.2.4.1 Tipos de Familia 

     Familia Nuclear: esta conformada por padres e hijos. 

    Familia Extensa: esta conformada por abuelos, tíos, primos, sobrinos y todo familiar 

que desea vivir en el hogar 

Familia Monoparental: esta compuesta por un solo progenitor e hijos  
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2.2.5. Enfoque sistémico: No solo se trata en las características que son pasajeras o 

estables para los miembros de las familias, por ejemplo, una familia que tiene una 

identidad propia en ellos, puede obtener el gran apoyo de sus demás familiares ya que se 

pueden desenvolver de manera propia. 

 

1.2.6. Violencia Intrafamiliar:  

Es la categoría donde el ser humano ya casado o conviviente, a través de 

discusiones 

llega a mostrar conductas que llegan hacer amenazas, agresiones físicas, 

psicológicas o 

verbales. Donde la mayoría de veces llega afectar a las personas agraviadas. 

 

2.2.6.1. Tipos de Violencia.    

Feminicidio: Es el colmo de compromiso violentas motivadas por enemistad, 

estafa, venganza, placer o un afligido de rancho de las mujeres por integrante de sus 

parejas.  Abuso: En listado por abuso se entiende el mal uso o zona gratis de la dirección el 

movimiento despótico de un poder, la consecuencia exagerada de un comienzo, la alegría 

injusta sobre un abuso.    

Agresión: Es una actividad insurgente al lineal de otro y en dolor estricto el 

movimiento o la agresión. Así en directo es el ataque el acontecimiento enderezado 

vigorosamente frente a una violencia entre personas con tal de causar alguna herida, o 

hasta incluso podrían causar la muerte.    

 

2.2.7 Hipótesis    

    

Ho: No existe asociación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores 

de Conchucos, 2021   

 Hi: Existe asociación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores de 

Conchucos, 2021   
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III Metodología 

 

3.1 Nivel, Tipo y diseño de investigación. 

Esta investigación fue observacional porque no se manipularon las variables, 

prospectivo porque los datos tomados fueron para el bien del estudio, transversal porque se 

ejecuto una sola encuesta a la misma población y analítico porque el estudio estadístico 

será de dos variables. (Supo,2014).  

El nivel de investigación fue correlacional ya que tuvo como finalidad conocer la 

relación entre ambas variables de estudio. (Supo,2014) 

El diseño de la investigación fue no experimental porque no hubo manipulación, 

correlacional porque su fin fue ver si hay relación entre ambas variables, de corte 

transversal porque se recogió la información en un solo momento y tiempo. (Supo,2014) 

 

3.2 Población y Muestra 

El universo estuvo conformado por los pobladores del distrito de Conchucos 

La muestra que se empleo fue de 100 pobladores. 

 

Criterios de Inclusión  

- Personas que vivan en el distrito de Conchucos   

- Personas que acepten participar del estudio voluntariamente  

- Personas se ambos sexos  

- Personas casados o convivientes.   

- Personas mayores de 18 años de edad.   

 

Criterios de Exclusión  

- Pobladores con alguna dificultad para poder entender las preguntas que 

vendrán en el instrumento y tengan dificultad para realizar  
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3.3 Operacionalización de las variables  

  Tabla 1  

Matriz de Definición y Operacionalización de variables  

Variables de Asociación   Dimensiones/  

Indicadores  

Valores Finales  Tipo de 

Variable  

Comunicación  

Familiar  

unidimensional  Alto 

Medio 

bajo 

Categórica 

Nominal 

politómica 

Variables de Supervisión  

   

Dimensiones/ 

Indicadores  

Valores Finales  Tipos de 

Variable  

Violencia 

Familiar 

  

Unidimensional  moderado  

leve 

severo  

Categórica 

Ordinal 

Politómica  

 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de información 

La técnica que se utilizó para la evaluación de la variable de asociación fue la 

encuesta, que consiste en el recojo de información atraves de un cuestionario que es la 

técnica psicométrica.  

Los instrumentos fueron escala de comunicación familiar (FCS) de Olson et al. 

(2006) y escala de violencia intrafamiliar de Jaramilli,J y Cols (2014) 

 

3.5. Método de análisis de datos 

Teniendo en cuenta que nuestro estudio fue de tipo observacional, prospectivo, 

transversal y analítico; el estudio correlacional, variable categórica, nominal, y politómicas 

se usó la prueba de normalidad de KolmogorovSmimov con un nivel de significancia 

(<0.05) el análisis fue bivariado, entonces el procedimiento de los datos fueron atraves de 

software microsof Excel 2010 y statistical package for the social sciences (SPSS) ver 22 
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3.6. principios éticos 

El presente estudio contemplara los principios éticos necesarios para su realización 

sugeridos por el comité de ética y el reglamento de ética de la universidad se consideró 

como principios éticos: 

 

Respeto y protección de los derechos de los intervinientes. Aquí es donde se 

trabaja con personas y es donde se debe respetar su dignidad, identidad, diversidad, 

confidencialísimo y su privacidad. 

En las investigaciones que se llevan actualmente se tiene en cuenta que las personas 

que participen de forma voluntaria tengan información suficiente, y se respete sus derechos 

básicos para que no se vean en una posición incómoda. 

 

Libre participación y derecho a estar informado. El propósito es facilitar a los 

participantes información acerca de los objetivos de estudio que se está dando. Así mismo 

sabemos que pueden colaborar libre y sin ningún compromiso.  

 

Beneficencia no maleficencia. Se garantiza el bienestar de los participantes, 

haciendo ver que no existe peligro. 

 

Integridad científica. Los investigadores responsables deben mantener su 

integridad al realizar la investigación y evitar todo tipo de accidente que se puedan dar 

durante el proceso de investigación.  

 

Justicia. Se debe considerar primero que todo que la palabra justicia es no es 

considerada para bienes personales, si no que nos muestra que la aplicación de las 

encuestas debe ser de manera equilibrada, reconociendo los límites de sesgos, donde el 

trabajo no sea, manipulado.  
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IV. Resultados 

 

 

Tabla 02 

Relacion entre Comunicación Familiar y violencia Intrafamiliar em Pobladores de 

Conchucos,2021. 

 

    1_ β  

Variables Rho P TE  N 

Comunicación

 Familia

. Violencia Intrafamiliar 

0.064 0.526 0.207 0.225 100 

Nota: Se observa los resultados de la relación entre comunicación familiar y violencia 

intrafamiliar, un valor de rho de Spearman de 0.064 denotando una correlación positiva con 

un valor de significancia de p=0.526 (p<0.05), así mismo se observa un tamaño de efecto de 

0.207 indicando un tamaño de efecto medio y una estadística de 0.225 lo cual el valor rechaza 

la hipótesis alternativa y acepta la hipótesis nula por lo tanto no existe relación entre las 

variables de estudio. 
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Tabla 03 

 

Niveles de comunicación familiar en pobladores del distrito de Conchucos ,2021 
 

 

Nota: de la población estudiada se observa que el nivel de comunicación es media.

Niveles f    % 

Bajo 10 10.0% 

Medio 81 81.0% 

Alto 9 9.0% 

Total 100 100.0% 
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Tabla 4 

 

Niveles de Violencia Intrafamiliar en Pobladores del Distrito de Conchucos,2021. 
 

 
 

Niveles f   % 

Leve 24 24.0% 

Moderado 67 67.0% 

Severo 9 9.0% 

 
Total 

 
100 

 
100% 

Nota: se observa un nivel moderado de Violencia Intrafamiliar. 
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Tabla 05 

 

Relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores, según el sexo, 

Conchucos,2021. 

Variables Sexo Rho p TE 1_B N 

Comunicación Familiar Hombre 0.067 0.642 0.258 0.642 100 

Violencia Familiar Mujer 0.114 0.430 0.337 0.430 100 

 
Nota: Los resultados de la relación entre comunicación familiar y violencia intrafamiliar 

según sexo, donde la muestra es de 100 participantes se determinó, un valor de rho de 

Spearman de 0.067, con un valor de significancia de p=0.642 (p<0.05) evidenciando que 

existe una relación entre las variables según el sexo masculino, Así mismo se observa un 

tamaño de efecto de 0.258 indicando un tamaño de efecto mediano y una potencia estadística 

de 0.642 lo cual indica un valor adecuado también se observa un valor rho de Spearman de 

0.114 indicando una correlación baja, con un valor de significancia de p= 0.430 (>0.05), 

denotando que no existe relación entre las variables según el sexo femenino.  
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V. Discusión 

 

La investigación tuvo como objetivo principal ver si existe relación entre 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores del distrito de 

Conchucos,2021.   

Después de realizar la presente investigación, con respecto a la relación de 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores del distrito de 

Conchucos,2021, se halló que se encuentran relacionados porque ambos se lograron 

determinar en primera instancia; a través de la prueba Spearman se determinó una 

correlación positiva de 0.526 con un valor de significancia de (p<0.05), evidenciando una 

relación significativa entre las variables de estudio, descartándose cualquier tipo de erros de 

medición, aceptando las hipótesis alternativas y se rechaza la hipótesis nula. Lo que resulta 

que mediante una comunicación baja aumenta la violencia intrafamiliar en los pobladores. 

Por lo tanto, en el presente trabajo se obtuvo como resultado que el 81.0 % de los pobladores 

presentan un nivel medio de Comunicación, mientras que por otro lado Rúas, (2019) muestra 

que pobladores presentan un nivel bajo de comunicación, mientras que Vazquez, (2018)  

muestra que en su investigación los pobladores presentan un nivel medio de comunicación 

familiar. 

Por otro lado, Mendoza, (2021) en su tesis investigada tuvo el propósito de 

determinar la violencia intrafamiliar y sexismo en pobladores del casco urbano de chao. se 

encontró que un 81.8% tiene nivel bajo de violencia intrafamiliar. Y en cuanto a los 

resultados de violencia intrafamiliar obtuvimos un 67.0% lo cual indica que hay un nivel 

moderado de violencia intrafamiliar, mientras que por otro lado INEI (2019) muestra 

similitud con sus resultados ya que arroja un 63.2%. esto se puede deber al contexto en el 

que se encuentra. 
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VI. Conclusiones 

 

Se obtuvo como resultado que no existe relación entre la variable comunicación 

familiar y violencia intrafamiliar en los pobladores del distrito de Conchucos, 2021. 

 

Los resultados nos revelan que la mitad de los pobladores del distrito de 

Conchucos,2021., presentan un nivel de comunicación medio.  

 

Los resultados nos revelan que la mayor parte de los pobladores del distrito de 

Conchucos,2021., presentan un nivel moderado de violencia intrafamiliar. 
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VII. Recomendaciones 

 

Proponer al presidente de la comunidad de dicha población brindar a sus pobladores 

talleres, charlas, acerca de la comunicación familiar y violencia intrafamiliar. 

Así mismo a los nuevos investigadores interesados en el tema, investigar más 

acerca de las variables para que pueda existir más información acerca del tema estudiado, 

ya que es muy importante para el desarrollo personal de los siguientes investigadores.  
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Anexo 01. Matriz de Consistencia 

Tabla 1 

Matriz de consistencia 

Enunciado Objetivos Hipótesis Variable(

s) 

Dimensiones 

/ Indicadores 

Metodología 

¿Existe 

relación 

entre la 

comunicaci

ón familiar 

y violencia 

intrafamiliar 

en 

pobladores 

de 

Conchucos,

2021? 

 

Existe relación entre 

comunicación familiar y 

violencia intrafamiliar en 

pobladores de 

Conchucos,2021 

Específicos: 

-Determinar los niveles de 

comunicación familiar en 

pobladores de 

Conchucos,2021 

-Determinar los niveles de 

violencia intrafamiliar en 

pobladores de 

Conchucos,2021 

-Determinar la relación entre 

comunicación y violencia 

intrafamiliar, según el sexo en 

pobladores, Conchucos, 2021 

 

Ho: No existe 

la relación entre 

la 

comunicación 
familiar y 

violencia 

intrafamiliar en 
pobladores de 

Conchucos, 

2021 

 

H1: Existe la 

relación entre la 

comunicación 
familiar y 

violencia 

intrafamiliar en 
pobladores de 

conchucos,202

1 
 

Comunicació

n familiar 

 

Violencia 

intrafamiliar  

Sin 

dimensiones 

El tipo de estudio fue observacional, prospectivo, 

transversal y analítico.  

El nivel de investigación fue relacional. El diseño de 

investigación fue epidemiológico.  

El universo estuvo conformado por pobladores del 

distrito de Conchucos. 

La muestra lo integran 100 pobladores de inclusión 

y exclusión.  

La técnica que se utilizo fue la encuesta y la 

psicométrica.  
Instrumento: Escala de Comunicación familiar 

(FCS). D. Olson et al. (2006) y   
Escala de medición de la violencia 

intrafamiliar (VIFJ4) - (2014) 
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Anexo 02. Instrumento de recolección de información 

 

 

 

UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ÁNGELES DE CHIMBOTE 

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD  

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGÍA 

Instrumento de evaluación 

I. Cuestionario de tipo de familia 

¿Con quién vive? Mamá / Papá / Hermanos / Hijos / Pareja / otros: ……………… 

…………………………  

II. Escala de comunicación familiar (FCS) 

A continuación, encontrara una serie de enunciados acerca de cómo son las familias, por lo que usted 

encontrará cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta. 

1 2 3 4 5 

Totalmente en 

desacuerdo 

Generalmente en 

desacuerdo 
Indeciso 

Generalmente de 

acuerdo 

Totalmente de 

acuerdo 

N Pregunta 1 2 3 4 5 

1 Los miembros de la familia están satisfechos con la forma en que nos comunicamos.      

2 Los miembros de la familia son muy buenos escuchando.      

3 Los miembros de la familia nos expresamos afecto entre nosotros.      

4 Los miembros de la familia son capaces de preguntarse entre ellos lo que quieren.      

5 Los miembros de la familia pueden discutir calmadamente sus problemas.      

6 Los miembros de la familia discuten sus ideas y creencias       

7 Cuando los miembros de la familia se preguntan algo, reciben respuestas honestas.      

8 Los miembros de la familia tratan de comprender lo sentimientos de los otros miembros.      

9 Los miembros de la familia cuando están enojados rara vez se dicen cosas negativas       

10 Los miembros de la familia expresan sus verdaderos sentimientos       
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Escala de medición de la violencia intrafamiliar (VIFJ4)  

Instructivo: Por favor contestar todas las preguntas que se presentan a 

continuación con absoluta seriedad y sinceridad. Marque con una X la respuesta que usted 

considere apropiada la información que usted proporcione es estrictamente confidencial.  

  

PREGUNTAS                SI           NO  

¿El agresor consume 

alcohol?  
    

¿El agresor consume 

algún tipo de droga?  
    

  

    

PREGUNTAS  

                                    

RESPUESTAS  

Casi 

nunca  
Pocas 

veces  
A veces  

Muchas 

veces  
Casi 

siempre  

Violencia Física  

1  ¿Su pareja le pega?            

2  ¿Su pareja le ha hecho moretones 

cuando le golpea?  

          

3  ¿Ha sangrado a causa de los golpes 

recibidos por su pareja?  

          

4  ¿Por los golpes recibidos por su pareja 

ha necesitado atención médica?  

          

Violencia Psicológica  

5  ¿Su pareja le hace callar cuando usted 

da su opinión?  

          

6  ¿Su pareja le insulta en frente de otras 

personas?  

          

7  ¿Su pareja le ha sido infiel?            

8  ¿Su pareja ha amenazado con 

suicidarse si le abandona?  

          

9  ¿Usted siente temor cuando su pareja 

llega a la casa?  

          

Violencia Sexual  

10  ¿Su pareja le ha dicho que 

sexualmente no le satisface?  
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11  ¿Su pareja le obliga a tener 

relaciones sexuales cuando usted no 

desea?  

          

12  ¿Su pareja le prohíbe asistir a 

control médico ginecológico?  

          

13  ¿Su pareja le prohíbe el uso de 

métodos anticonceptivos?  

          

14  ¿Su pareja le prohíbe embarazarse?            

15  ¿Su pareja le ha obligado a abortar?            

Violencia Social  

16  ¿Su pareja se pone molesta cuando 

usted se arregla?  

          

17  ¿Su pareja le impide hablar por celular 

con otras personas?  

          

18  ¿Su pareja le amenaza con golpearle 

si usted sale de su casa sin el 

permiso de él?  

          

19  ¿Su pareja se pone celoso cuando usted 

habla con otras personas?  

          

Violencia Patrimonial  

20  ¿Su pareja ha roto las cosas del hogar?            

21  ¿Su pareja le ha impedido el ingreso a 

su domicilio?  

          

22  ¿Su pareja le limita el dinero para los 

gastos del hogar?  

          

Violencia de Género  

23  ¿Al momento de tomar decisiones su 

pareja ignora su opinión?  

          

24  ¿Su pareja nunca colabora en las 

labores del hogar?  

          

25  ¿Su pareja le impide tener un trabajo 

remunerado, fuera de casa?  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

32 

 

Anexo 03. Validez y confiabilidad del instrumento 

Escala de Comunicación familiar 

Ficha técnica 

Nombre Original: Family Communication Scale – FCS 

Autores: D. Olson et al. (2006). En nuestro medio Copez, Villarreal y Paz (2016) 

reportaron índices aceptables propiedades métricas. 

Objetivos: 

Evaluar de manera global la comunicación familiar. 

Administración: 

• Individual o grupal. 

• Adolecentes a partir de 12 años de edad. 

Duración: Aproximadamente 15 minutos. 

Características: 

La escala de comunicación familiar (FCS) está conformada por 10 ítems de tipo 

Likert de cinco alter- nativas, cuya valoración es 1 (extremadamente insatisfecho), 

2 (generalmente insatisfecho), 3 (indeciso), 4 (generalmente satisfecho) y 5 

(extremadamente satisfecho), con una puntuación  máxima posible de 50 y mínima 

de 10. Se define la comunicación familiar como el acto de transmitir información, 

ideas, pensamientos y sentimientos entre los miembros de una unidad familiar, a 

través de la percepción de satisfacción respecto de la comunicación familiar, 

escuchar, expresión de afectos, discutir ideas y mediar conflictos. En la versión 

original (n = 2465) representa a la población estadounidense (M = 36.2, DE = 9.0, α 

= .90) 

Análisis de confiabilidad 

Copez, Villarreal y Paz (2017) realizaron un análisis de las  propiedades 

psicométricas de la Escala de Comunicación Familiar (FCS) en una muestra de 

491 estudiantes de una universidad privada en Lima Metropolitana. Se 

analizaron los errores del modelo y la invarianza por sexo y, finalmente, se 

estableció la confiabilidad con diferentes estimadores del alfa. Se obtuvo un alto 

nivel de consistencia interna. Se concluye que la FCS presenta adecuadas 

propiedades psicométricas. 

Baremos de calificación e interpretación 
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Se suman las respuestas obteniendo el puntaje directo (PD) y teniendo en cuenta los 

Pc (percentiles) se identifica la categoría de comunicación familiar. 

 Escala de comunicación familiar 

  Pc PD 

Alto 99 50 

Los miembros de la 

familia se sienten muy 

positivos acerca de la 

calidad y cantidad de su 

comunicación familiar. 

95 50 

90 50 

85 48 

80 47 

Medio 75 46 

Los familiares se 

sienten generalmente 

bien acerca de la 

comunicación familiar, 

pudiendo tener algunas 

preocupaciones. 

70 45 

65 43 

60 42 

55 41 

50 40 

45 39 

40 38 

35 36 

30 35 

25 33 

Bajo 20 31 

Los familiares tienen 

muchas preocupaciones 

sobre la calidad de la 

comunicación familiar. 

15 29 

10 27 

5 23 

1 14 

Nota. Valle y Cabrera (2020) 
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Escala de Violencia intrafamiliar Ficha técnica  

Nombre Original: Construcción de una escala de violencia intrafamiliar  

Autores: Dr. Julio Jaramillo Oyervide 

Objetivos:  

La escala VIFJ4 es un instrumento útil para el diagnóstico del tipo y severidad de la 

violencia intrafamiliar y la medición del tipo y severidad de violencia intrafamiliar en las 

usuarias que acuden a las Unidades de Violencia.  

Administración:  

‚ Individual o grupal  

Duración: Aproximadamente 15 minutos.  

Características:  

La Escala de Medición de Violencia Intrafamiliar VIFJ4 consta de seis 

dimensiones:  

violencia física, psicológica, sexual, social, patrimonial y de género. Estudio de tipo 

cuantitativo de construcción de una prueba diagnóstica, población referencial 2,555 

mujeres, usuarias de las Comisarías de la Mujer de la ciudad de Cuenca, 2013. La muestra 

se obtuvo con un nivel de confianza del 95%, prevalencia esperada del 60%, peor 

aceptable del 65% n=324 mujeres más 10% de posibles pérdidas, muestra un total 356 

participantes. Se utilizó un formulario tipo Likert estructurado ad hod denominado VIFJ4 

para medir tipo y severidad de la violencia intrafamiliar. La consistencia interna de la 

prueba diagnóstica determinada por Alfa de Cronbach.  

Análisis de confiabilidad  

Se tomó como referencias al universo de 2,555 mujeres que asistieron a las 

Comisarías de la Mujer de la ciudad de Cuenca en el año 2011 (14). Universo finito y 

homogéneo (N=2555). Selección y tamaño de la muestra: El cálculo de la muestra se 

realizó en base a un universo finito, utilizando el programa Epi Info 6.0, con un nivel de 

confianza del 95%, prevalencia esperada del 60% peor aceptable del 65%. Con estos 

valores se obtuvo una muestra de 324, más un 10% de posibles pérdidas, la muestra total 

fue de 356 participantes.  
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 Tabla No 2. Tipos de violencia intrafamiliar    

Severidad de la 

violencia  

  

Leve  

 Física  

  

  

≤4  

puntos    

Psicológica  

  

  

    ≤8 

  puntos  

Sexual  

  

  

≤6 

puntos  

Social  

  

  

≤5 

puntos  

Patrimonial  

  

  

≤4 

puntos  

De 

género  

  

≤4 

puntos  

Puntaje  

total  

  

≤35 

puntos  

  

Moderada  

  

5 - 11 

puntos  

  

 9 - 16 

puntos  

  

 7 - 12 

puntos  

  

 6 - 13 

puntos  

  

   5 – 9  

  puntos  

  

   5 - 10 

  puntos  

  

36 - 67 

puntos  

  

Severa  

  

≥12  

puntos  

  

  ≥17 

 puntos  

  

≥13 

puntos  

  

≥14 

puntos  

  

  ≥10 

 puntos  

  

  ≥11 

puntos  

  

  ≥68 

puntos  



 

 

36 

 

 

Anexo 04. Formato de Consentimiento Informado 

 

UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGÍA 

 

Chimbote, 11 de octubre del 2021 

Estimado: Miguel Eme Torrealba 

Presidente de la Comunidad Campesina 

  

La Escuela Profesional de Psicología de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote apoya 

la práctica de obtener el consentimiento informado de, y proteger a, los sujetos humanos que 

participen en investigación.  

La siguiente información tiene por objeto ayudarle a decidir si aceptará participar en el presente 

estudio. Usted está en libertad de retirarse del estudio en cualquier momento.  

Para tal efecto se le pedirá que responda a la ESCALA DE EVALUACIÓN DE COMUNICACIÓN 

FAMILIAR y la ESCALA DE VIOLENCIA FAMILIAR. Nos interesa estudiar relación entre 

comunicación familiar y violencia intrafamiliar en pobladores de, Conchucos, 2021. Nos 

gustaría que usted participara de esta investigación, pero tal participación es estrictamente 

voluntaria. Les aseguramos que su nombre no se mencionará en los hallazgos de la investigación. 

La información sólo se identificará mediante un código numérico. Si le gustaría tener información 

adicional acerca del estudio antes o después que finalice, puede ponerse en contacto con cualquiera 

de nosotros por teléfono o por correo. Agradecemos su atención y apreciamos su interés y 

cooperación. 

 

Atentamente,  

 

Saida Vanessa Joshelyn, Gil Gil 

Estudiante de psicología de la ULADECH Católica 

Saidagil091@gmail.com 

Cel. 968899415    
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Anexo 06.  

 

Declaración Jurada 

 

Yo, Saida Vanessa Joshelyn Gil Gil, Con DNI. N°70217609, natural del distrito de 

Coishco declaro bajo juramento que la presente investigación cuenta con datos reales, 

recogidos por mi persona para este estudio, sometiéndome a las disposiciones legales 

vigentes de incurrir en falsedad de datos. 

Y para que así conste y surta los efectos oportunos firma la presente declaración en 

la ciudad de Chimbote, diciembre, 2023 

 

 

 

 

                                 

Saida Vanessa Joshelyn Gil Gil 

70217609 


