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Resumen

En la Institucién Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel se observé que la mayoria
de nifios y nifias presentaban dificultades en realizar bolitas de papel, en coger la tijera, el no
poder rasgar papel, en manejar colores y pinceles, es decir, no estaban desarrollando bien su
psicomotricidad fina, por lo tanto, se planted el objetivo general: Determinar que los talleres
gréfico pléstico mejoraran la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la LE.P. Mi Pequeiio
Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024. La metodologia del estudio fue de tipo aplicativa, con un nivel
explicativa, con disefio pre experimental, se trabajé con una muestra de 20 nifios y nifias de
cuatro afios de la Instituciéon Mi Pequefio Carrusel-Nvo. Chimbote. Se emple6 como técnica la
observacion y como instrumento para el recojo y procesamiento de datos la guia de observacion.
Los resultados muestran el 0% de nifios y nifias evaluados se encuentran en el nivel inicio, el
5% de nifos y nifias estdn en el nivel proceso, y finalmente el 95% de los nifios y nifias
alcanzaron un nivel de logro esperado, la prueba de Wilcoxon se evidenciaron un nivel de
significancia asintética bilateral de p= 0,000, que sali6 menor al 5% del nivel de significancia
establecido (p<0,05), se valida la hipdtesis alterna de la investigacion. En conclusion, la
aplicacion que los talleres grafico pldstico como estrategia si mejoran el nivel de
psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la L.LE.P. Mi Pequefo Carrusel - Nvo. Chimbote,

2024.

Palabras clave: grafico pléstico, psicomotricidad fina, talleres



ABSTRACT

At the My Little Carousel Private Educational Institution, it was observed that the
majority of boys and girls had difficulties in making balls of paper, in holding scissors, in not
being able to tear paper, in handling colors and brushes, that is, they were not developing their
skills well. fine psychomotor skills, therefore, the general objective was set: Determine that the
plastic graphic workshops improved fine psychomotor skills in 4-year-old children of the L.E.P.
My Little Carousel - New. Chimbote, 2024. The methodology of the study was of an application
type, with an explanatory level, with a pre-experimental design, we worked with a sample of 20
four-year-old boys and girls from the Mi Pequeno Carrusel-Nvo Institution. Chimbote.
Observation was used as a technique and the observation guide was used as an instrument for
data collection and processing. The results show that 0% of boys and girls evaluated are at the
beginning level, 5% of boys and girls are at the process level, and finally 95% of the boys and
girls reached an expected level of achievement, the test Wilcoxon analysis showed a bilateral
asymptotic significance level of p= 0.000, which was less than 5% of the established
significance level (p<0.05), the alternative hypothesis of the research was validated. In
conclusion, the application of plastic graphic workshops as a strategy does improve the level of
fine psychomotor skills in 4-year-old children of the I.LE.P. My Little Carousel - New. Chimbote,
2024.

Keywords: plastic graph, fine psychomotor skills, workshop
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I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad se esta viendo problemas en la psicomotricidad fina que afecta en
la salud fisica como también en el desarrollo psicoldgico y social del nifio, la actividad
motora humana, destacando su complejidad y su control cerebral; se menciona que incluso
los movimientos mds simples involucran procesos cerebrales complejos que regulan la
interaccion y la precisiéon muscular. Cuando un nifio o nifia experimenta dificultades en el
desarrollo de esta habilidad, se le denomina problemas de psicomotricidad fina. A partir
de ello, esta investigacion se enfocard en la necesidad de explorar mds a fondo el
desarrollo de la psicomotricidad fina. Por lo tanto, en la etapa de la psicomotricidad fina,
los nifios deben desarrollar diversas habilidades, tanto fisicas como cognitivas. Las
docentes del nivel inicial deben planificar actividades que fomenten el desarrollo integral
del nifio, incluyendo aspectos afectivos, cognitivos, psicomotrices € intelectuales, para
contribuir a la formacién de su personalidad y atender el desarrollo de sus funciones
bésicas.

En el ambito internacional en Ecuador se hizo un estudio por Navarrete y Poveda
(2022), sustenta que la educacion es un derecho universal y gratuito que busca establecer
bases sdlidas para el desarrollo personal y general de los nifios, y que los educadores
desempefian un papel crucial al implementar estrategias innovadoras que influyen en el
desarrollo cognitivo, social, comunicativo y fisico de los nifios y nifias, asegurando un
aprendizaje continuo y ordenado en un entorno propicio. En Ecuador existen muchos
centros educativos que no tienen la suficiente preparacion para atender las necesidades de
los subniveles, esto se debe a la falta de conocimientos bésicos en aspectos pedagdgicos,
lidicos y didéacticos por parte de los adultos encargados del desarrollo de los nifios.
Ademads, no cuentan con todas las herramientas y recursos necesarios para promover
adecuadamente el desarrollo de la motricidad fina. Como resultado, los nifios pueden
presentar dependencia en actividades escolares, dificultades para sujetar correctamente el
lapiz o el crayon, uso inadecuado de la pinza digital y trazos desordenados. Por lo tanto,
se realiz6 un estudio en los nifios y nifias de 5 afios edad, la cual la investigacion concluy6
que las técnicas grafo-pldsticas son fundamentales en los primeros afios de vida de los

nifios, ya que fortalecen los misculos de la mano y los dedos, mejorando asi su motricidad



fina. Ademads, estas técnicas fomentan la creatividad, la imaginacién y la expresion de
emociones en los nifios.

A nivel nacional en Cusco, se realizé una investigaciéon por Pampafiaupa y Vega
(2022); quien indica que en nuestro pais el desarrollo de la psicomotricidad fina es
deficiente, que se va evidenciando al momento de su intervencion en el aula, se estima
que la coordinacién visomotora del nifio no estd completamente desarrollada, ya que
presenta movimientos imprecisos al modelar, llenar botellas de agua u manipular otros
materiales que requieren precision en sus movimientos. Las causas incluyen el
desconocimiento de los padres sobre la importancia del desarrollo de la motricidad fina,
la falta de estimulacién por parte de los docentes en este aspecto, y la desmotivacion de
los nifios y nifias para realizar tareas que requieran motricidad fina debido a la inseguridad
para exhibir su trabajo.

A nivel regional en Trujillo, se realizé la investigacién por Diaz y Quispe (2022)
sustenta que la motricidad fina, especialmente a través de actividades grafico-plésticas,
implica un fuerte estimulo para los musculos de las manos y dedos. Ademas, promueve la
adquisicion de diversas destrezas y habilidades intrapersonales como interpersonales. La
problematica educativa actual fue por falta de estimulo adecuado de la motricidad fina
durante la educacion a distancia ha llevado a una deficiencia en la expresion gréfica de los
nifios, afectando su progreso estudiantil y su capacidad para realizar diversas actividades.

En la Instituciéon Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel, Nuevo Chimbote —
2024, se evidencia diferentes problemas en el desarrollo de su coordinacién 6culo —
manual, los nifios y nifias tienen dificultades en realizar bolitas de papel, en coger la tijera,
el no poder rasgar papel, en manejar colores y pinceles, es decir que no estdn desarrollando
bien su psicomotricidad fina. Es por ello que esta investigacion va ayudar a mejorar el
desarrollo de la psicomotricidad fina y con la ayuda de los talleres grafico plastico ayudara
al desarrollo de la coordinacién 6culo — manual, coordinacién de manos y dedos,
coordinacién facial y que favorecen con mayor porcentaje a la expresion ritmica que le
permite a los nifios y nifias de dicho centro educativo a desarrollar sus habilidades

motrices.



Por esta razén es que se formul6 el siguiente enunciado del problema: De qué
manera los talleres grafico plastico influyen en la mejora de la psicomotricidad fina en
nifios de 4 afios, I.LE.P. Mi Pequefio Carrusel — Nuevo Chimbote, 2024.

Especificos: Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4
de la LE.P. Mi Pequeiio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024, a través de un pre test. Aplicar
los talleres grafico plastico para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de
la LLE.P. Mi Pequefio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024. Evaluar el nivel de psicomotricidad
fina, mediante un post — test en los nifios de 4 afios de la I.LE.P. Mi Pequefio Carrusel -
Nvo. Chimbote, 2024. Comprobar el nivel de psicomotricidad fina, mediante el pre test
con el post — test en los nifios de 4 anos de la .LE.P. Mi Pequefio Carrusel - Nvo. Chimbote,
2024.

La presente investigacion fue conveniente, porque el taller proporcioné a los nifios
la oportunidad de mejorar su destreza motriz fina mediante técnicas grafico-pldsticas.
Estas técnicas ofrecieron diversos aprendizajes, ya que implicé una participacién
completa del individuo en aspectos emocionales, cognitivos y motores. Se considerd que
son procesos dinamicos debido a los avances y mejoras cualitativas que contribuyen a la
formacidn integral de los nifios.

Esta investigacion tuvo como justificacion tedrica, porque se enfocd en aumentar
el conocimiento sobre las dos variables de estudio, basdndose en teorias cientificas y
principios. Se destaco la importancia de la estimulacion adecuada de la psicomotricidad
fina, que mejora la coordinacién y el desarrollo muscular de las manos. La investigacion
proporcioné evidencia empirica sobre la relacion entre las variables en un contexto
especifico, lo que podria ser ttil como base para investigaciones futuras. Las fuentes y
aportes fueron actualizada y confiables, asimismo se presenté un marco tedrico del
estudio.

En cuanto a la justificacién préctica, esta investigacién tiene como objetivo
mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de la IE.P. Mi
Pequefio Carrusel, se realizard porque existe la necesidad de mejorar la psicomotricidad
fina, al implementarse los talleres grafico — pldstico en el aula, que incluye estos talleres
como el rasgado, embolillado, recorte con tijeras, modelado entre otros, que fortalecerd

las habilidades motrices de los estudiantes y mejorard la enseflanza y el aprendizaje.
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Ademaids, los resultados que se obtendrd permitirdn a los docentes potenciar la
psicomotricidad fina y el desarrollo de la escritura en los estudiantes.

En cuanto a la justificacion metodoldgica, el tipo de esta investigacion fue
aplicativa, con un nivel explicativa, con disefio pre experimental, se utilizé la técnica de
la observacion y como instrumento para el recojo y procesamiento de datos se elabor6 una
guia de observacion, pero utilizando la confiabilidad con el Alfa de Cronbach. El estudio
sigui6 el método cientifico y utilizard procesos y metodologias replicables. Se empled un
instrumento de recoleccion de datos validado, que serd ttil para futuras investigaciones

relacionadas.



II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

En el pais de Ecuador, Carrién (2021) en su tesis titulada Utilizacién de técnicas
grafo-pldsticas para apoyar al desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3-4
afios de la Unidad Educativa Eugenio Espejo del Cantén Cuenca, afo lectivo 2019-2020,
presentado en la Universidad Politécnica Salesiana, cuyo objetivo general fue elaborar
una propuesta metodoldégica basada en la utilizacion de técnicas grafo-plésticas para
apoyar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad
Educativa “Eugenio Espejo” del Canton Cuenca, 2020-2021, en la investigacion usaron
el método cualitativo-cuantitativo y como técnica la encuesta, concluyé que su
investigacion fue sumamente importante para identificar los factores principales que
imposibilitan el desenvolvimiento 6ptimo de la ensefianza-aprendizaje.

En el pais de Ecuador, Navarrete y Poveda (2022) en su tesis titulada Las técnicas
grafo — plésticas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios,
presentado en la Universidad Central del Ecuador, cuyo objetivo general Analizar la
importancia de las técnicas grafo-pldsticas en el desarrollo de la motricidad fina
mediante la argumentaciéon de la informacién recopilada, con el fin de sugerir la
incorporacion de técnicas artisticas innovadoras en los procesos diddcticos de los nifios
y nifias de 5 afios, la investigacion del estudio fue documental con enfoque cualitativo.
La técnicas e instrumentos fueron la recoleccién de informacidén utilizando fichas
bibliograficas, de resumen, hemerogréficas y de comentario, en la cual ordenaron
cronolégicamente. Concluyeron que el desarrollo de la motricidad no solo garantiza
destrezas y habilidades, si no garantiza la integracion de las funciones neuropsicolégicas,
esqueléticas y musculares.

En el pais de Ecuador, Izquierdo (2021) en su tesis titulada Las artes plésticas
como estrategia para desarrollar la motricidad fina en los nifios de inicial II del Centro
de Educacion Inicial Pio Jaramillo Alvarado de la ciudad de Loja, periodo lectivo 2019
— 2020, presentado en la Universidad Nacional de Loja, cuyo objetivo general fue

Desarrollar la motricidad fina a través de las artes plasticas como estrategia pedagdgica



en los nifios de 4 a 5 afios, la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo; el disefio
utilizado fue de tipo experimental especificamente pre-experimental; Los métodos
empleados fueron: analitico-sintético, inductivo, deductivo, cientifico, estadistico-
descriptivo. La poblacidn total const6 de 58 personas y la muestra seleccionada para el
estudio estuvo conformada por 17 nifos y 3 docentes del Subnivel Inicial II. La técnica
e instrumento aplicados fueron la encuesta dirigida a las docentes y el test Dexterimetro
de Goodard. Los resultados obtenidos en el diagndstico inicial determinaron que el 41
% de los nifios tienen un nivel regular en el desarrollo de la motricidad fina; 29% un
nivel bueno; 24% un nivel deficiente y el 6% un nivel muy bueno. Con la ejecucion de
la propuesta alternativa se evidencié que el 53 % de nifios elevaron su nivel a bueno;
35% a un nivel muy bueno y el 12% a un nivel superior en lo que respecta al desarrollo
de la motricidad fina. Concluyendo que las artes pldsticas como estrategia tienen un
impacto positivo en el desarrollo de la motricidad fina, ademds de considera importante
aplicarlas desde edades tempranas con la finalidad de potenciar sus habilidades y
destrezas que contribuyen al proceso de la lecto-escritura.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

En la ciudad de Trujillo, Diaz y Quispe (2022) en su tesis titulada Actividades
gréafico plasticas para mejorar la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la Institucién
Educativa N° 211 — Trujillo, 2022, presentado en la Universidad César Vallejo, cuyo
objetivo general fue Determinar si las actividades grafico plasticas contribuyen a la
mejora de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afos de la Institucién Educativa
N°211- “Santisima Nifia Maria”, Trujillo, 2022, la investigacion estuvo bajo un enfoque
cuantitativo con un disefio pre experimental; la muestra estuvo constituida por 23
estudiantes de 4 afios, con un muestreo no probabilistico. Como técnica para recopilar
la informacién se utilizé la encuesta y como instrumento, un cuestionario; asi también
para evaluar la confiabilidad del instrumento se usé el alfa de Cronbach obteniendo un
coeficiente de 0,763. Se aplicé un taller mediante la ejecucion de 15 sesiones, tras aplicar
el pre test los estudiantes se ubicaron el 78% en un nivel proceso, el 22% en inicio y el
0% en logrado, posteriormente en el post test se increment6 un 100% en nivel logrado.
Con respecto a los resultados se pudo determinar la estrecha relaciéon de ambas variables

con un valor de significancia de 0,003, sumado a ello en lo obtenido de la prueba
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Wilcoxon se alcanzé un valor de -4,206b, 1o cual indica que se rechaza la hipdtesis nula
y se acepta la hipétesis de investigacion.

En la ciudad de Trujillo, Solar (2020) en su tesis titulada Programa de técnicas
Graéfico-Plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la LE.I.
Divino Nifio Jestis Chiquitoy 2018, presentado en la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote, cuyo objetivo general fue Determinar que el programa de actividades
gréfico-plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la LE.L
Divino Nifio Jests Chiquitoy 2018, investigacion tiene el disefio de pre experimental, se
conté con una muestra de 18 nifios a quienes se les aplico la técnica de la observacién y
como instrumento lista de cotejo. Los resultados finales de la investigacion se obtuvieron
que el 88.9% tienen un aprendizaje previsto, es decir A, un 11.1% de los estudiantes
tienen un aprendizaje en proceso, es decir B y un 0% se encuentran en el aprendizaje en
inicio, es decir C, demostrando que si hubo mejoramiento. Se concluye que el Programa
de actividades grafico plasticas si mejoro la motricidad fina en los nifios en los nifios de
4 afios de la L.E.I. Divino Nifo Jesus Chiquitoy 2018.

En la ciudad de Piura, Fernandez (2020) en su tesis titulada Técnicas gréfico
plasticas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de
la LE Inicial N°742, Urb. Felipe Cossio del Pomar, distrito Castilla — Piura 2019”
presentado en la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, cuyo objetivo general
fue “Determinar si la aplicacién de técnicas gréfico plasticas tienen efectos en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de la L.E Inicial N°742, Urb.
Felipe Cossio del Pomar, distrito Castilla — Piura 2019”7, investigacion de tipo
preexperimental con pre test y pos test, se contd con una muestra de 27 nifios, asimismo
se utilizo la técnica de observacion y como instrumento la lista de cotejo. De acuerdo a
los resultados, en la comprobacion de hipdtesis se realizé mediante la aplicacion de un
pre test, dando como resultado que el 74% de los estudiantes obtuvieron C en inicio del
alcanzar el logro del aprendizaje y al aplicar las 11 sesiones de las técnicas gréfico
plasticas, los resultados del pos test, el 100% de los preescolares obtuvieron A. Se
concluy6 que la aplicacion de técnicas gréafico plasticas, producen efectos significativos

en el desarrollo de la motricidad fina.



2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

En la ciudad de Huaraz, Cajale6n y Pifidn (2020) en su tesis titulada Técnicas
manuales para el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de
la LE.I. N° 635 de Monterrico — La Uni6n-2016, presentado en la Universidad Nacional
“Santiago Antiinez de Mayolo”, cuyo objetivo general fue Determinar si la aplicacion
de las técnicas manuales influye en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios
y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 635 de Monterrico del distrito de
La Unidn, 2016, investigacion de tipo preexperimental, con pretest y postest, se contd
con una muestra de 22 nifios, y no sé realizé ningin tipo de muestreo, ya que se trabajé
con toda la poblacidn, asimismo se utilizé la técnica de la observacion, y se utilizé6 como
instrumento la guia de observacion, disefada en funciéon de sus dimensiones e
indicadores. Se concluy6 que la aplicacion de las técnicas manuales influye de manera
significativa en el desarrollo de la psicomotricidad fina, en los nifios y nifias de 4 afos
de la Institucion Educativa Inicial N° 635 de Monterrico del distrito de La Union, 2016.

En la ciudad de Huaraz, Evangelista (2022) en su tesis titulada Técnicas de
grafico pldstico como estrategia para mejorar el desarrollo en psicomotricidad fina en
los nifios de 5 afios de la I.LE.I 32351, Huanzapampa, Hudnuco, 2020, presentado en la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, cuyo objetivo general fue Determinar
la influencia de la técnica grafico pldstico como estrategia en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.LE.I 32351, Huanzapampa, Huédnuco,
2020, investigacion de tipo cuantitativo, nivel aplicado, disefio pre experimental con pre
y post test, la muestra de estudio estuvo conformada por 20 nifios y nifias de 05 afios de
edad, la técnica fue la observacion, el instrumento la escala de estimacién. Los resultados
hallados dan cuenta que, en la pre prueba el 60% estan en el nivel en inicio, el 40% en
el nivel en proceso. Mientras que en post prueba el 5% esté en el nivel en proceso y el
95% esta en el nivel logro. Lo que muestra que los nifios y nifias pudieron mejorar su
psicomotricidad fina luego de participar en la técnica grafico pldstico, evidencidndose
una mejora significativa en su psicomotricidad fina. Concluye que, la técnica grafico
plastico como estrategia mejord significativamente el desarrollo de la psicomotricidad

fina en sus dimensiones cognitiva, afectiva y sensorio motriz en los niflos de 5 afios de



la1.LE.I 32351, Huanzapampa, Hudnuco, 2020; los resultados muestran un alto porcentaje
en el nivel de logro frente a la pre prueba; y el p = 0.000, en la prueba de la hipétesis.
En la ciudad de Chimbote, Silva (2020) en su tesis titulada Técnicas grafo —
plasticas en la motricidad fina en nifios de 4 — 5 afios en una Instituciéon Educativa de
Chimbote, 2019, presentado en la Universidad San Pedro, cuyo objetivo general fue
Determinar la efectividad de las técnicas grafo — plasticas en la motricidad fina en nifios
de 4 — 5 afios en una Institucién Educativa de Chimbote, 2019, investigacién de tipo
cuantitativa, pre— experimental, longitudinal, se cont6 con una muestra de 30 nifios entre
4 - 5 anos, asimismo para la recoleccién de informacién se realizé una lista de cotejo
(pre test y post test) y una guia grafo — pldsticas. Se concluyé que las técnicas grafo —
plasticas son efectivas para mejorar la motricidad fina en nifios de 4 — 5 afios, debido a
que, de los 30 nifios evaluados se logré mejorar su formacion motora en un 80% y el
20% se encuentra en proceso de desarrollo.
2.2. Bases tedricas
2.2.1 Grdfico Plastico
2.2.1.1. Definicion

Es un proceso de ensefianza-aprendizaje que permite a los nifios expresarse
en una variedad de lenguajes no verbales, explorar y manipular diferentes materiales
para desarrollar su motricidad fina y gruesa. Esta actividad simbdlica permite al nifio
expresar su habilidad intelectual y emocional, fomentando el desarrollo de su
imaginacion y creatividad.

Es necesario indicar que los talleres grafico plastico se refiere a las técnicas
empleadas en el trabajo artistico que permiten a los nifios explorar, descubrir y
representar sus vivencias, expresando sus preocupaciones y potenciando su
creatividad. La expresion grifico-plastica busca el conocimiento a través del dibujo
y la pintura, facilitando el desarrollo y promoviendo una comunicacién efectiva
mediante imdgenes. Ademads, estimula la capacidad creativa al experimentar con
diversos materiales artisticos, generando soluciones Unicas y distintas a las de otros
autores (Reyes, 2023).

Los talleres graficos plasticos como forma de actuacién y de comunicacion,

en la que el estudiante utiliza un lenguaje que les permite expresarse a través de
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diferentes materiales, lo cual estos talleres son beneficioso para el proceso, como
bien sabemos los materiales que se usard en los talleres deben estar alcance de los
estudiantes, lo cual esto les permitird su autonomia, la toma de decisiones para
seleccionar el material que trabajard, haciendo uso de sus emociones, sus
imaginaciones y lo mds importante de su creatividad.

2.2.1.2. Teoria
a) Teoria de Victor Lowenfeld (1961)

Segin Lowenfeld el dibujo es una modalidad de las artes plastica en el
cual el nifio atraviesa por determinadas etapas de expresion en las cuales las
etapas estdn ligadas a su desarrollo evolutivo, las cuales son las siguientes: Etapa
del garabateo, etapa preesquematica y etapa Esquematica.

b) Teoria de Margaret Naumburg (1915)

Segtin Naumburg en su teoria puso en practica su conviccion de que el
desarrollo emocional de los nifios es criado a través de estimulos de expresion
creativa que motiva el mismo aprendizaje y observa que las pinturas conseguian
perpetuar las proyecciones de los conflictos, deseos, simbolizaciones y
racionalizaciones.

2.2.1.3. Dimensiones de las técnicas de grafico — plastico para nivel inicial
El desarrollo de las técnicas gréfico plastica y su relacién con el desarrollo
de la psicomotricidad fina resalta la importancia de las técnicas y habilidades
psicomotoras en los nifios. Este proceso permite la experimentacion y la adquisicién
de conocimientos sobre su entorno, lo que destaca la relevancia de la psicomotricidad
fina en el desarrollo de la inteligencia. Por tanto, es necesario llevar a cabo esta
investigacion para contribuir al mejoramiento de la calidad educativa (Pampafiaupa
y Vega, 2022). En la investigacion los talleres gréafico plastico para desarrollar la
psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios, estard conformada por 15 actividades de
aprendizaje, asi se ayuda a promover su crecimiento completo.
e Recortado
Facilita el fortalecimiento de los misculos de las manos en los nifos,
ya que implica movimientos repetidos de abrir y cerrar los dedos. Ademas,

el recorte fomenta el desarrollo de la coordinacién ojo-mano, ya que los nifios
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deben coordinar el movimiento de las manos mientras enfocan su mirada en
un objeto (Anddjar, 2020).

Esta técnica se debe dar inicio cuando el nifio haya alcanzado un
cierto grado de madurez motriz y tenga estable su coordinacion viso-motora,
ya que esta técnica implica el manejo de las tijeras. Aprender a recortar con
tijeras es un paso muy grande para el nifio ya que el uso de dicho instrumento
requiere la maxima coordinacién entre el cerebro y la mano. Es muy
importante que al hacer uso de esta técnica debemos estar vigilando a cada
momento a los nifios ara que no se hagan dafio porque bien sabemos que este
instrumento tiene una rapidez increible para cortar.

Dactilopintura

Consiste en una actividad que proporciona libertad y satisfaccion,
donde se proporcionan al nifio recipientes con temperas de varios colores y
una superficie plana para que pueda pintar de forma espontdnea utilizando
sus manos (Medrano, 2020).

Esta técnica los nifios y nifias fomentara el desarrollo visual, tictil y
kinestésica, a través de esta técnica los niflos pueden expresar su
personalidad, potencia su autoestima, estimula la coordinacién motora,
fortalece su independencia y pasa un momento muy divertido.

A través de esta actividad los nifios aprenderan a desarrollar el tacto
y la creatividad, es una forma que tiene los nifios de expresar su personalidad.

Tiene como beneficios los siguientes: pasar un momento divertido y
entretenido, potencia su autoestima, fortalece su independencia y estimula la
coordinacién motora y la psicomotricidad tanto de las manos como de los
dedos.

Embolillado

La técnica del embolillado implica la formacién de bolitas de papel
utilizando los dedos indice y pulgar, considerada como la postura mas
adecuada para los nifios al emplear esta técnica. Esta practica es crucial para

los nifios, ya que mejora la precisién y fortalece los dedos de las manos,
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preparandolos para otras actividades. Asimismo, contribuye al desarrollo de

la coordinaciéon motora fina, la percepcion tictil y la destreza manual

(Ramos, 2023).

También conocida como el boleado, es una técnica en la que nos
permite trabajar la psicomotricidad fina y poder lograr que los nifios mejoren
la destreza en su manitos y dedos. Consiste en realizar bolitas con pedazos
de papel, estd técnica se encamina a poder adquirir una perfeccién en el
movimiento de los dedos.

2.2.14. Caracteristicas

La expresion grafico-pldstica implica el uso de diversas técnicas que
permiten a los nifios y nifias explorar, descubrir y representar experiencias vividas,
asi como expresar preocupaciones latentes y aumentar sus capacidades creativas.

Presenta dos aspectos principales: uno se centra en el juego a través de la
exploracion de diversos materiales pldsticos, y el otro se relaciona con la expresion
de emociones, preocupaciones, preferencias y metas. Esto permite una interaccion
comunicativa interna y externa, tanto consigo mismo como con el entorno
circundante (Urrutia, 2020).

2.2.1.5. Importancia

Es muy importante porque es un medio en que los nifios y nifias comienza a
crear y transformar de acuerdo a las actividades asignadas en cada taller, como bien
sabemos son procesos transformados del quehacer educativo en el cual pretende un
desarrollo cognitivo, socio-afectivo y motriz del nifio, convirtiéndose asé en acciones
utiles para la ensefianza en las diferentes dreas de aprendizajes. También es
importante porque les favorece el desarrollo de la coordinacién motora fina y
fomenta la socializacion entre los individuos.

Segtin Zabalza (2020) nos dice que es un instrumento para lograr el desarrollo
de la creatividad, hay que con ella permite al nifio expresar sus emociones, por €so
es que cuenta con diferentes técnicas como: el modelado, collage, pintura, dibujo,
entre otros; con estas actividades los nifios trabajan de manera libre y sin ningin

modelo a seguir para que fomenten su creatividad con mayor facilidad (pag. 29).
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Los aportes importantes incluyen el fomento de la creatividad a través de

actividades artisticas programadas y continuas para nifilos y nifias con objetivos

pedagdgicos. Se busca influir en actividades como colorear, decorar y rellenar

figuras, como parte de un proceso educativo para promover el desarrollo cognitivo,

socioafectivo y motor en su formacion integral.

2.2.1.6.

Fases del taller de Grafico Plastico

Caviedes (2021) nos plantea las siguientes fases para los talleres y son las

siguientes:

a)

b)

¢)

d)

Asamblea o inicio

En esta primera fase es donde la docente agrupa a sus estudiantes en un
mismo espacio, con el propdsito de darles la bienvenida, recordarles las normas,
cantar, entre otras actividades; es un momento en el que la docente con sus
estudiantes comparte en grupos en el cual la docente realiza algunas preguntas y
los estudiantes de manera ordenada dan sus respuestas u opiniones.
Exploraciéon del material

En esta segunda fase es donde la docente presenta los materiales, aqui es
donde los estudiantes observan, exploran y eligen que materiales van utilizar en
la actividad asignada por la docente.
Desarrollo de la actividad

En esta tercera fase es donde la docente presenta la ficha a trabajar,
comienza a explicar lo que se va a necesitar y como debemos aplicar el material
que ha sido elegido por los estudiantes.
Verbalizacion

En esta ultima fase es el momento donde la docente comienza a dialogar
con los estudiantes sobre las actividades vividas en el taller, ahi es el momento
donde el estudiante expresan su estado de 4nimo y sentimientos.

Ademads, es donde los estudiantes comienzan a presentar sus trabajos y
comenta lo que realizd, este momento tiene como fin cerrar la experiencia vivida

en taller.
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2.2.2

Psicomotricidad fina

2.2.2.1. Definicion

Miturich et al. (2021) nos dice que la psicomotricidad ayuda a los seres
humanos a dominar sus movimientos corporales, asi como también a mejorar su
relacién y comunicacién con los demds, el principal beneficio que tiene la
psicomotricidad es en la etapa infantil ya que es el fortalecimiento de la salud fisica
y mental del nifio (pag. 11).

Y a su vez plantea que la motricidad fina comprende las actividades del nifio
que requieren precision y un elevado nivel de coordinacidn, y se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo y son movimientos de
poca amplitud, pero de gran precision. La psicomotricidad fina parte desde su
nacimiento, y a medida que va evolucionando el nifio/a va obteniendo un desarrollo
motor el cual parte desde su maduracion y su propia experiencia. La psicomotricidad
fina juega un papel importante en el desarrollo de la inteligencia, estas habilidades
van evolucionando progresivamente por medio de la experimentacion y el

aprendizaje sobre su entorno.

2.2.2.2. Teoria

a) Teoria de Piaget (1952)

Segiin Piaget nos dice que son actividades que los nifios realizan
principalmente con las manos y necesitan coordinacion, como dibujar, amasar y
utilizar herramientas. La crianza del nifio es psicomotriz porque es el punto de
partida de su aprendizaje ya través de la estimulacion adquieren aspectos tan
basicos como afectivos, cognitivos, motrices y sociales, permitiéndole lograr
desde acciones sencillas hasta mas complejas para un buen crecimiento.

b) Teoria de Wallon (1974)

Segin Wallon hizo hincapié en la neuropsicologia como el vinculo entre
lo psiquico y el motivo. Plante6 la importancia del movimiento para el desarrollo
espiritual del niflo. Ademas, ese nifio se construye a partir del movimiento; es
decir, el desarrollo va de la accion al pensamiento, de lo concreto a lo abstracto,

de la accién a la manifestacidn, del objeto a la percepciodn.
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2.2.2.3.

a)

b)

Dimensiones de la psicomotricidad fina
Coordinaciéon 6culo — manual

También conocida como ojo — mano, es una habilidad cognitiva en la cual
nos permite realizar actividades simultineamente donde debemos usar nuestros
0jos y manos; los ojos fijan hacia un objetivo y las manos son las que ejecutan
una tarea concreta. Encontramos diferentes actividades para desarrollar esta
actividad, por ejemplo, hacer torres, ensartas anillas, meter y sacar objetos de un
recipiente y entre otras actividades.

Guaman et al. (2020) nos explica que la coordinacion 6culo — manual en
la pedagogia “es colar el objetivo general de las actividades, debe estar centrado
en el desarrollo de la coordinacién 6culo manual (dibujar, modelar, recortar,
pegar, escribir, etc.), es decir enriquecer las posibilidades del nifio aumentando
la libertad y soltura de movimientos” (pag. 19).

Delgado y Ayala (2021) nos explica que es la coordinacién 6culo —
manual:

“Es una habilidad cognitiva enfocada a guiar los
movimientos de la mano de acuerdo a los estimulos
visuales y de retroalimentacion. El desarrollo de la
coordinacion  oculo- manual es especialmente
importante para el desarrollo normal del niio, tanto en
su desarrollo fisico como cognitivo y estd presente en la
mayoria de las actividades cotidianas. (pag.145)”
Coordinacion de manos y dedos

Durante los primeros afios de vida, los nifios hacen uso de las manos y
dedos agarrando cualquier objeto, en la cual ellos mismos pueden controlar sus
musculos pequenos, de acuerdo como ellos desarrollan sus nuevas habilidades.

Macias et al. (2020) nos dice que a media que transcurre la vida, los nifios
van adquiriendo diferentes tipos de pre estimulacion, hasta llegar a un
determinado punto en el que el nifio acepta la posicién anatomica adecuada de
las manos y dedos en el momento que agarran un objeto, dentro de los tipos

tenemos lo siguiente:
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» Prension palmar: sostiene con todo el pufio

» Prension radial: solo hace uso del dedo pulgar y que se independiza del
resto.

» Presion digital: solo se hace uso del pulgar

» Prension tridigital: se controla los movimientos de los dedos (indice,
pulgar y medio)

» Prension bidigital: el dedo medio se usa como soporte, los indice y pulgar
como instrumentos.

Las manos es una herramienta indispensable para percibir el mundo que
lo rodea, ya que crece, se desarrolla, es decir, da lugar a manipulaciones con
objetos como un lapiz, donde puede trabajar con el indice y el pulgar.

Encontramos diferentes actividades en el que el nifio puede realizar para
que mejore su coordinacién de las manos y de los dedos, para que tengan un buen
dominio, fuerza y flexibilidad, ademds es muy importante aprender a controlar
los dedos y las manos.

¢) Coordinacion facial

La coordinacion facial estd relacionada al dominio muscular de la cara y
encontramos dos factores que intervienen mucho en esta coordinacion la cual es
el dominio muscular de la cara y la posibilidad de comunicacién y relacién que
tenemos con el mundo que nos rodea a través de nuestro cuerpo.

Es importante que el nifio domine la forma consiente sus movimientos de
la cara, asi como de sus gestos, sentimientos ya que esto sirve como un elemento
de comunicaciéon. Como bien sabemos el rosto muchas veces transmite mensajes
alegres, de jubilo, pero también como de desprecio, tristeza, etc., y es por ellos
que es necesario saber controlar nuestros musculos del rostro.

2.2.24. Importancia
Sin estas habilidades de la motricidad fina, el nifio no observa sus
capacidades para hacer las cosas, y desenvolverse adecuadamente en su entorno y
bien sabemos que eso afecta a su autoestima y a su aprendizaje escolar.
Por eso, la estimulaciéon de la motricidad (los musculos de la mano) en los

nifios es fundamental antes de proceder con el aprendizaje de la lectoescritura, pues
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esta requiere de una efectiva coordinacién y entrenamiento motriz de las mano,
siendo de suma importancia que los docentes realicen ejercicios secuenciales en
complejidad para que los nifios logren el dominio y la destreza de los musculos finos
de los dedos y las manos, de modo que un buen desarrollo de esa destreza se reflejara
cuando el niflo comience a manejar de forma continua los signos graficos que
implican la lectoescritura.
2.2.2.5. Desarrollo de la psicomotricidad fina

Con respecto al desarrollo de la psicomotricidad fina, se considera que es un
factor decisivo para que el nifio logre habilidad de experimentacion y aprendizaje
sobre su entorno, y por ello se dice que juega un papel central en el aumento de la
inteligencia. pero de igual manera que la psicomotricidad gruesa, las habilidades de
la motricidad fina se desarrollan también en un orden progresivo, pero a un paso
desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras ocasiones, frustrantes
retrasos que resultan en realidad inofensivos si son atendidos a tiempo, pero que es
importante observar (Le6n et al., 2021, p.22).

2.2.3 Relacion entre grdfico plastico y psicomotricidad fina

La relacién entre la expresion grafico-plastica y la psicomotricidad fina es
estrecha, ya que ambas estdn relacionadas con el desarrollo de habilidades motoras y
cognitivas en los nifios.

La expresion grafico-plastica involucra actividades artisticas como dibujar,
pintar, recortar, modelar y manipular diversos materiales. Estas actividades requieren
movimientos precisos de las manos y los dedos, lo que contribuye al desarrollo de la
psicomotricidad fina.

Por otro lado, la psicomotricidad fina se refiere a la coordinacién y habilidad para
realizar movimientos pequefios y detallados con las manos y los dedos. Participar en
actividades grafico-plasticas, donde se practican estas habilidades, ayuda a mejorar la
precision y control de los movimientos manuales.

En resumen, la expresion grafico-plastica ofrece oportunidades para desarrollar
y mejorar la psicomotricidad fina a través de la manipulacion de materiales artisticos, lo

que beneficia el desarrollo integral de los nifios.
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2.3. Hipotesis
Hi: Los talleres grafico plastico mejora la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de
la L.E.P. Mi Pequeiio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024.
Ho: Los talleres gréfico plastico no mejora la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de

cuatros afios, Institucién Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel, Nvo. Chimbote,

2024.
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

Nivel de investigacion Explicativo

Se clasifica como un nivel de investigacion explicativo, ya que su objetivo
es elucidar el comportamiento de una variable basandose en otra o varias variables.
Se establece una relacion de causa y efecto que debe cumplir con criterios
adicionales de causalidad, y para ello es necesario aplicar control tanto
metodoldégico como estadistico (Herndndez y Coello, 2020).

Asimismo, esta investigacion explicé el impacto de la intervencién de los
talleres grafico plédstico como variable independiente sobre el logro del desarrollo
de la psicomotricidad fina como variable dependiente.

Tipo de investigacion Aplicativa

La investigacion aplicada, también conocida como utilitaria, aborda
problemas especificos que demandan soluciones inmediatas y concretas. Se centra
en el estudio de problemas dirigidos hacia la accidén, y en ocasiones, esta
investigacion puede incorporar teorias preexistentes (Hernandez y Coello, 2020).

Esta investigacion se centré en la resoluciéon de problemas practicos y
concretos. Su objetivo principal fue generar conocimientos que puedan ser
directamente aplicados para abordar situaciones reales o mejorar procesos existentes
en diversos campos. Este tipo de investigacion suele ser orientado hacia la accion y
la solucién de problemas especificos, con el fin de proporcionar resultados précticos
y utiles para la sociedad o para un dmbito especifico.

Diseiqio de investigacion Pre Experimental

La investigacion tuvo un disefio pre experimental, este tipo de disefio es mas
reconocido por ser un disefio de grupo tnico, seguido de un disefo pretest y postest
con un solo grupo. Se distinguen por tener un nivel bajo de control, lo que significa
que hay poco o ningtin control sobre las variables externas (Sanchez et al., 2018).

Cuyo diagrama es el siguiente:

GE Ol X .02
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Donde:
GE= Es el grupo experimental
O= Observacion al grupo experimental
O1= Representa el pre test relacionado con el nivel de la psicomotricidad fina
X= Actividades experimentales basadas en la aplicacién de los talleres gréifico
plastico.
3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacion

Séanchez et al. (2018) menciona que la poblacién o universo se refiere a la
agrupacion de todas las instancias que cumplen con ciertas condiciones especificas,
las cuales deben ser claramente definidas en cuanto a su contenido, ubicacién y
tiempo (p. 239). Por lo expuesto la poblacion estuvo conformada por 53 nifios y
nifias de 3, 4 y 5 afios de edad de la Institucién Educativa Particular Mi Pequefio
Carrusel del distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa del departamento de
Ancash en el afio 2024. Se cuenta con tres aulas dividas en tres secciones por edades:
tres, cuatro y cinco anos.
Tabla 1

Poblacion de estudio, nifios de Educacion Inicial

Sexo
Grupos de Edad/Seccion
Varones Mujeres
3 anos 9 6
4 anos 11
5 arios 13 5
Total 33 20

Nota: Némina de matriculados, afio lectivo 2024.
3.2.2. Criterios de inclusion y exclusion
Inclusion:
e Nifios y nifias matriculados el presente afio 2024.
e Nifios y nifias que tienen 4 afios de edad y estuvieron presente en todas las

etapas de observacion que se realizo.
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3.2.3.

3.2.4.

e Nifios y nifias que cuyos padres de familia firmaron el consentimiento

informado.
Exclusion:

e Nifios y nifias con habilidades especiales.
e Nifios y nifias que no estuvieron participando todo el desarrollo de la
investigacion.
e Nifios y nifias con reiteradas faltas a la L.E.
e Nifos y nifias cuyos padres no firmaron el consentimiento informado.
Muestra
Séanchez et al. (2018) menciona que, se representa por un grupo mas reducido
de individuos extraidos de la poblacién general, es decir, un conjunto mas pequefio
de elementos que comparten las mismas caracteristicas que la poblacién en su
totalidad (p. 240). Por lo tanto, la muestra de estudio se determiné por el método no
probabilistica, de manera intencional, determinidndose como grupo de estudio
muestral que estuvo conformado por 20 nifias y nifios del aula Ginica de la Institucién
Educativa Privada Mi Pequefio Carrusel.
Tabla 2

Muestra de estudio, nifios de 4 afios de Educacion Inicial

Sexo
Grupos de edad Total
Varones Mujeres

4 anios 11 9 20

Nota: Némina de matriculados, afio lectivo 2024.
Técnica de muestreo

El tipo de muestreo que se utiliz6 fu el no probabilistico por convivencia, la
cual se seleccion6 de modo directo los elementos de muestra que participen en su
estudio. Sanchez et al. (2018) nos dice que el muestreo no probabilistico se utiliza
cuando resulta complicado obtener la muestra mediante el método de muestreo
probabilistico. Esta técnica de muestreo no emplea procedimientos de seleccion

aleatoria; en cambio, se basa en el criterio personal del investigador para escoger los
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elementos que formardn parte de la muestra. En este método, no se conoce la
probabilidad de seleccién de cada elemento de la poblacién y, ademds, no todos los

elementos tienen las mismas oportunidades de ser seleccionados para la muestra.
La muestra estuvo conformada por el aula de 4 afios del nivel inicial, que

cuentan con 15 nifios de la LE.P. Mi Pequeino Carrusel, Nuevo Chimbote — 2024.

3.3. Variables. Definiciéon y operacionalizacion
Variable independiente: Talleres Grafico Plastico

Séez et al. (2018) nos dice que es un medio de expresion que a través de su uso y
la exploracion de materiales de los diferentes elementos disponibles en el cual les permite
crear y transformar aquellos elementos en nuevos significados y posibilidades de nuevos

aprendizajes (pag. 215).

Variable dependiente: Psicomotricidad fina

Miturich et al. (2021) nos dice que la psicomotricidad ayuda a los seres humanos
a dominar sus movimientos corporales, asi como también a mejorar su relacion y
comunicacion con los demas, el principal beneficio que tiene la psicomotricidad es en la

etapa infantil ya que es el fortalecimiento de la salud fisica y mental del nifio (pag. 11).

22



Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio

DEFINICION & ESCALA DE CATEGORIAS O
VARIABLE OPERATIVA DIMENSIONES DESEMPENOS MEDICION VALORACION
Variable Son actividades - Presenta la actividad
independiente = que permiten al relacionada a la técnica del
Talleres nifio y nifla a recortado.
Gréfico Plastico desarrollar  su - Indica el tiempo de la
imaginacion, su actividad con la técnica del
creatividad y a recortado.
desarrollar  su - Delimita el desempeio a
motricidad fina. desarrollar con la técnica del
recortado.
- Indica la técnica a desarrollar
Recortado en el recortado.
- Muestra secuencia de
actividades de la técnica del . - Inicio
recortado. Guia d?, - Proceso
. . observacion
- Relaciona  materiales a - Logro
utilizar en técnica  del
recortado.

- Declara el instrumento a
evaluar el desempefio que
genera la  técnica  del

recortado.

- Presenta la actividad
relacionada a la técnica de la
dactilopintura.

Dactilopintura - Indica el tiempo de Ila

actividad con la técnica de la
dactilopintura.
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Delimita el desempeio a
desarrollar con la técnica de
la dactilopintura.

Indica la técnica a desarrollar
en la dactilopintura.

Muestra secuencia de
actividades de la técnica de la
dactilopintura.

Relaciona  materiales a
utilizar en técnica de la
dactilopintura.

Declara el instrumento a
evaluar el desempefio que
genera la técnica de la
dactilopintura.

Embolillado

Presenta la actividad
relacionada a la técnica del
embolillado.

Indica el tiempo de la
actividad con la técnica del
embolillado.

Delimita el desempefio a
desarrollar con la técnica del
embolillado.

Indica la técnica a desarrollar
en el embolillado.

Muestra secuencia de
actividades de la técnica del
embolillado.

Relaciona  materiales a
utilizar en técnica del
embolillado.

Declara el instrumento a
evaluar el desempeiio que

24



genera la  técnica  del

embolillado.

Variable
dependiente
Psicomotricidad
fina

Son
movimientos
entre pequenos
musculos,
generalmente
de las manos y
los dedos, con
los 0jos.
Ademas,
podemos
desarrollar
distintas
habilidades de
coordinacién 'y
precisiéon de
distintas partes
del cuerpo.

Coordinacién 6culo

— manual

Manifiesta dominio en las
manos

Realiza con precision en las
yemas de los dedos.

Realiza movimientos finos
coordinados entre ojo y
mano.

Recorta papel por las lineas
indicadas.

Coge adecuadamente la
tijera.

Coordinacién de
manos y dedos

Coordinacion facial

Demuestra dominio en las
manos y dedos.

Realiza ejercicios de las
manos y dedos.

Demuestra agilidad en los
dedos.

Realizan movimientos
ritmicos con la mano.

Pinta con las manos y dedos.

Demuestra sus
emociones.

Muestra interés al desarrollar
las actividades.

Controla sus emociones
Expresas sus emociones con
su rostro.

Expresa con alegria cuando
explica sus producciones
obtenidas.

Nota: Elaboracion propia
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3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1.

3.4.2.

Técnicas de recoleccion de datos

Segtin Naupas et al. (2018) nos dice que, se trata de un conjunto de
reglas y métodos disefiados para dirigir un proceso especifico y lograr un
objetivo particular, desde su inicio hasta su conclusién; desde la
identificacion del problema hasta la validacion e integracion de las hipoétesis,
en el contexto de las teorias actuales (p. 273). Por lo mismo, en el presente
estudio se empled la técnica:

La observacion.

Hernandez y Mendoza (2018) describe que, la observacion se refiere
a la documentacion sistemética, precisa y fiable de comportamientos y
situaciones observables, utilizando una serie de categorias y subcategorias.
Ademais, es el enfoque preferido por aquellos que adoptan una perspectiva
conductual (p. 290). En este sentido la observacion que se realizd con un
caracter estructurado, cuyos items estuvieron relacionados a las dimensiones
de la psicomotricidad fina.

En el recojo de informacién del pre y post test se utilizo la técnica de
observacion y durante el desarrollo de los talleres también se utiliz6 la misma
técnica.

Instrumentos de recoleccion de datos

Segtin Naupas et al. (2018) nos indica que se trata de instrumentos, ya
sean conceptuales o materiales, utilizados para recopilar datos e informacién
a través de preguntas o elementos que requieren respuestas por parte del
investigado. Estos instrumentos pueden adoptar diversas formas segun las
técnicas en las que se basen (p. 273). En este estudio se propone el empleo
de:

Guia de observacion.

Nos indica que, la guia de observacion Se refiere al instrumento que
capacita al observador para posicionarse de manera sistemdtica en lo que
constituye verdaderamente el objeto de estudio de la investigacion. También
es el medio que facilita la recopilacion y obtenciéon de datos e informacién

sobre un hecho o fendmeno especifico (Quezada y Salcedo, 2019).
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3.4.3.

3.4.4.

Instrumento de evaluacidn que fue aplicado en el pre test y post test,
el cual nos permitié obtener informacion de gran relevancia sobre nivel de
psicomotricidad fina tanto en su inicio como después de la intervencion de
los talleres grafico pléstico.

Validez del Instrumento

Un instrumento se considera vélido cuando realmente mide lo que
pretende medir; esto se refiere a la capacidad del instrumento para alcanzar
ciertos objetivos especificos. La validez no es absoluta, sino que se evalia en
grados, pudiendo ser alta, media o baja, y debe ser demostrada y verificada.
Al menos, se espera que los instrumentos posean validez de contenido, que
se obtiene cuando el instrumento ha sido desarrollado conforme a los
objetivos planteados. En este proceso, es crucial tener precaucion con la
validez aparente, que resulta de una evaluacion superficial (Herndndez y
Mendoza 2018).

La validez de un instrumento se refiere a la medida en que el
instrumento realmente mide lo que pretende medir. Es una indicacién de cuan
bien el instrumento cumple con su propdsito especifico y si los resultados
obtenidos son precisos y relevantes para el objetivo propuesto.

Por ello, la validez del instrumento fue evaluada por expertos antes de
su aplicacion, con el objetivo de obtener los comentarios necesarios para la
investigacion. Esta validacion fue realizada por el juicio de tres especialistas
en educacion bésica regular.

Confiabilidad del Instrumento

Antes de comenzar el trabajo de campo, es esencial probar el
cuestionario en un grupo reducido de la poblacion. Esta prueba piloto debe
realizarse bajo las mismas condiciones que el trabajo de campo real. Se
recomienda utilizar un pequefio grupo de personas que no formen parte de la
muestra seleccionada pero que pertenezcan a la misma poblacién o a un grupo
con caracteristicas similares. Este grupo deberia consistir en
aproximadamente entre 14 y 30 individuos (Herndndez y Mendoza 2018).

Para evaluar la confiabilidad, se llevé a cabo una prueba piloto con

niflos de la misma edad que la muestra del estudio. Esta prueba fue analizada
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utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach, que arrojé un valor confiable de

0.85.

3.5. Meétodo de analisis de datos

El andlisis de esta investigacién se llevé a cabo utilizando estadisticas

mediante hojas de cdlculo en el programa Excel, y se describen a continuacion:

Se llevo a cabo una prueba piloto utilizando el Alfa de Cronbach.

Se elabord una base de datos con la informacion recopilada mediante la
Guia de observacion.

Se prepararon tablas y gréficos estadisticos para facilitar la verificacién de
hipétesis especificas, los cuales fueron objeto de andlisis y discusion.

Se realiz6 la tabulaciéon de datos utilizando software como SPSS V.25 y
Excel 2016.

Se realiz6 un andlisis detallado de cada grafico y tabla, con el objetivo de
cumplir con cada uno de los objetivos identificados en la Guia de

observacion.

3.6. Aspectos éticos

En esta investigacion se consideraron los aspectos y valores éticos

establecidos en el reglamento de integridad cientifica en la investigacion, siguiendo

los principios de confiabilidad, confidencialidad y respeto a la persona humana,

respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes. ULADECH (2024):

Libre participacion por propia voluntad

El objetivo principal de esta investigacion fue que los individuos
participen en una investigacion de manera voluntaria y sin coercion. Por lo
que debemos respetar la dignidad y confidencialidad de las encuestas de los
demds. Este principio aseguré que la participacién es completamente
consensuada y respeta la autonomia de los individuos.
Beneficencia, no — maleficencia

El investigador vel6 y tuvo en cuenta el bienestar de quienes
participaron en la investigacién y la conducta del investigador la cual
respeto las siguientes reglas: no dafar a nadie y reducir los posibles efectos

adversos que se produzcan.
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Cuidado del medio ambiente

En esta investigacién se trataba de salvaguardar y mantener el
entorno natural tanto para las generaciones actuales como para las
venideras. Esto implicaba reconocer la conexion interdependiente entre los
seres humanos y la naturaleza, asi como el deber de prevenir dafios
innecesarios a los ecosistemas y a las especies que los habitan.
Justicia

La investigacidn se guiaba por este principio porque requeria buen
juicio, siendo capaz de considerar y tomar las precauciones necesarias para
evitar practicas desleales de informacion. El trato era justo antes, durante y
después de la participacion, asegurando que la seleccion de los participantes
fuera imparcial y sin prejuicios.
Integridad y honestidad

La investigacion se regia por este principio debido a que se debia
evitar el engafio en todos los aspectos. Evaluar y declarar un conflicto de
interés era crucial, ya que podria haber afectado la realizacion del estudio.
Ademas, al llevar a cabo la investigacion con una metodologia adecuada, se

aseguraba la autenticidad de todas las etapas de la investigacion.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Anadlisis Descriptivo
4.1.1.1. De los objetivos especificos
OE1: Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 de la
LE.P. Mi Pequeiio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024, a través de un pre test.
Tabla 4
Evaluar el nivel de psicomotricidad fina en nifios y nifias de cuatro aiios a través

de un pre test

Nivel de logro de aprendizaje fi %o
Inicio 19 95%

Proceso 1 5%

Logro esperado 0 0%
Total 20 100%

Nota. Aplicacion de la guia de observacion a los nifios y nifias de 4 afios en el pre test.
Figura 1
Evaluar el nivel de psicomotricidad fina en niiios y nifias de cuatro aios a través

de un pre test

100% 95%

90%
80%
70%
60% -

M Inicio
50%

M Proceso

0,
0% Logro esperado
30%
20%
10% 5%
0%
0% [ |
Inicio Proceso Logro esperado

Nota. Representacion de la aplicacion de la guia de observacion a los nifios y nifias de 4

afos en el pre test.

30



En la tabla 4, figura 1, se observé que en el nivel de la psicomotricidad fina aplicada
a los niflos y nifias mediante un pre test, se evidencid que el 95% de nifios y nifias
evaluados se encuentran en un nivel de inicio, el 5% de nifios y nifias estdn en el nivel
proceso, y finalmente el 0% de los nifios y nifias alcanzaron un nivel de logro. Lo
que podemos inferir que los nifios y nifias de cuatro afios se encuentran en el nivel
inicio en cuanto a su psicomotricidad fina, ya que no han logrado desarrollar la
psicomotricidad fina.

OE2: Aplicar los talleres grafico plastico para mejorar la psicomotricidad fina
en los niiios de 4 afos de la L.LE.P. Mi Pequeiio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024.
Tabla S

Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion oculo — manual

Taller del 01 al 05

Nivel de logro de aprendizaje fi /)
Inicio 8 40%
Proceso 10 50%
Logro esperado 2 10%
Total 20 100%

Nota. Resultados de los logros de aprendizajes: Guia de observacion
Figura 2

Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion éculo — manual

60%

50%
50%

40%
40%

M Inicio
30%
W Proceso
20% Logro esperado

10%
10%

0%
Inicio Proceso Logro esperado

Nota. Representacion de los resultados de los logros de aprendizajes: Guia de

observacion
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En la tabla 5, figura 2, en cuanto a la aplicacién de cinco talleres de gréafico plastico
enfocado a la dimensién coordinacién 6culo — manual, se observé que el 40% de
nifios y nifias evaluados estdn en el nivel inicio, el 50% de nifios y nifias se encuentran
en el nivel proceso, y finalmente el 10% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel
logro esperado.

Tabla 6

Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion manos y dedos

Taller del 06 al 10
Nivel de logro de aprendizaje fi /)
Inicio 5 13%
Proceso 7 47%
Logro esperado 8 40%
Total 20 100%

Nota. Resultados de los logros de aprendizajes: Guia de observacion
Figura 3

Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion manos y dedos

50% 47%
45%
40%
40%
35%
30%
M Inicio
25%
B Proceso
0,
20% Logro esperado
15% 13%
10%
5%
0%
Inicio Proceso Logro esperado

Nota. Representacion de los resultados de los logros de aprendizajes: Guia de

observacion
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En la tabla 6, grafico 3, en cuanto a la aplicacion de cinco talleres de grafico plastico
enfocados a la dimensién de coordinacién de manos y dedos, se observé que el 13%
de nifios y nifias evaluados estd en el nivel inicio, el 47% de nifios y nifias se
encuentran en el nivel proceso, y finalmente el 40% de los nifios y niflas se

encuentran en el nivel logro esperado.

Tabla 7
Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion facial
Taller del 11 al 15

Nivel de logro de aprendizaje fi /)

Inicio 1 7%
Proceso 2 13%
sLogro esperado 17 80%
Total 20 100%

Nota. Resultados de los logros de aprendizajes: Guia de observacion
Figura 4

Aplicacion de cinco talleres de la dimension coordinacion facial

90%
80%
80%
70%
60%
50% M |nicio

40% W Proceso

Logro esperado
30%

20% 13%

- “ .
» [ ]
Inicio Proceso Logro esperado

Nota. Representacion de los resultados de los logros de aprendizajes: Guia de

observacion
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En la tabla 7, grafico 4, en cuanto a la aplicacion de cinco talleres de grafico plastico

enfocado a la dimension coordinacion facial, se observé que el 7% de nifios y nifias

evaluados estdn en el nivel inicio, el 13% de nifos y nifias se encuentran en el nivel

proceso, y finalmente el 80% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel logro

esperado.

OE3: Evaluar el nivel de psicomotricidad fina, mediante un post — test en los

nifos de 4 afios de la I.LE.P. Mi Pequeiio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024.

Tabla 8

Evaluar en nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro afios,

mediante un pos test

Nivel de logro de aprendizaje fi %0
Inicio 0 0%
Proceso 5%

Logro esperado 19 95%

Total 20 100%

Nota. Aplicacion de la guia de observacion a los nifios y niflas de 4 afios en el pos

test.

Figura 5

Evaluar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro aiios,

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

0%

Inicio

mediante un pos test

95%

M |nicio
M Proceso

Logro esperado

5%
[

Proceso Logro esperado

Nota. Aplicacién de la guia de observacion a los nifios y nifias de 4 afios en el pos test.
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En la tabla 8, gréifico 5, se observé que en el nivel de psicomotricidad fina aplicada
a los nifios y nifias mediante un pos test, se evidencié que el 0% de nifios y nifias
evaluados se encuentran en el nivel inicio, el 5% de nifios y nifias estdn en el nivel
proceso, y finalmente el 95% de los nifios y niflas alcanzaron un nivel de logro
esperado. Lo que podemos inferir que los nifios y nifias de cuatro afios se encuentran
en un alto porcentaje, logrando asi ubicarse en el nivel de logro esperado en cuanto
a su psicomotricidad fina, es por ello que al aplicar los talleres grafico plastico si
mejord y desarroll6 la psicomotricidad fina.

OE4: Comprobar el nivel de psicomotricidad fina, mediante el pre test con el

post — test en los nifios de 4 afios de la L.LE.P. Mi Pequeiio Carrusel - Nvo.

Chimbote, 2024.
Tabla 9
Nivel de psicomotricidad fina de los nifios y nifias mediante un pre test y pos test
PRE TEST POST TEST
Nddelomde g Neddewmede g
Inicio 19 95% Inicio 0 0%
Proceso 1 5% Proceso 1 5%
Logro esperado 0 0% Logro esperado 19 95%
Total 20 100% Total 20 100%

Nota. Guia de observacion aplicada a los nifios y nifias de cuatro afios
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Figura 6

Nivel de psicomotricidad fina de los nifios y niiias mediante un pre test y pos test

PRE TEST POST TEST
100% 95% 95%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% % g 0o 0 0 0%
0% —

1 2 3

H]nicio B Proceso Logro esperado

Nota. Representacion de la Guia de observacion aplicada a los nifios y nifias de cuatro
anos

En la tabla 9, grafico 6, se evidencia el desarrollo de la psicomotricidad fina en los
nifios y nifias de cuatro anos de la L.LE.P. Mi Pequeiio Carrusel, en el pre test se
observa a un 95% de los nifios y nifias estdn en el nivel inicio, el 5% de los nifios y
nifias estdn en el nivel proceso, y finalmente el 0% de los nifios y nifias alcanzaron
un nivel de logro esperado. En cambio, en el post test se observa a un 0% de los nifios
y nifias en el nivel inicio, el 5% de los nifios y nifias estdn en el nivel proceso, y
finalmente el 95% de los nifios y nifias alcanzaron el nivel de logro esperado. Por lo
tanto, podemos afirmar que mediante los talleres de grafico pldstico si mejoran la
psicomotricidad fina en los nifios de cuatro afios de la I.LE.P. Mi Pequefo Carrusel-

Nvo. Chimbote, 2024.
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4.1.2. Analisis inferencial
OG: Determinar que los talleres grafico plastico mejoraran la psicomotricidad
fina en nifios de 4 afios de la L.E.P. Mi Pequefio Carrusel - Nvo. Chimbote, 2024.
4.1.2.1. Procedimiento de la prueba de normalidad
Respecto a las hip6tesis planteadas en esta investigacion, se llevé a cabo la prueba
de normalidad Shapiro — Wilk, pues la muestra es menor a 50 unidades, ademds para
comprobar si se utiliza una prueba paramétrica o no paramétrica esperando el tipo de
distribucién que posee la muestra.
Hi: Los talleres grafico plastico no permitié mejorar la psicomotricidad fina en los
nifios de 4 afios de la I.LE.P. Mi Pequefio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024.
Ho: Los talleres grafico plastico permitié mejorar la psicomotricidad fina en los
nifios y nifias de cuatros afios, Institucion Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel,
Nvo. Chimbote, 2024.
a) Planteamiento de la hipdtesis
HO: Los datos tienen una distribucién normal.
H1: Los datos no tienen una distribucién normal.
b) Nivel de significancia
Confianza 95%
Significancia 0.05
¢) Prueba estadistica a emplear

Se empleo la prueba de Shapiro — Wilk

Tabla 10
Prueba de hipétesis
Prueba de normalidad de Shapiro Wilk
Estadistico gl Sig.
Pre Test ,884 20 ,021
PosTest ,676 20 ,000

Nota. Aplicacion de la prueba de normalidad de Shapiro Wilk.
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Al evaluar la distribucion mediante el Coeficiente de normalidad de Shapiro Wilk para
muestras menores a 50 unidades, se encontraron valores menores a 0,05, indicando que
los datos tienden a una distribucién no normal, por lo tanto, se utiliza la prueba no
paramétrica de Rangos con signo de Wilcoxon para comprobar la hipétesis planteada.

a) Procedimiento de la prueba de hipotesis

Tabla 11

Prueba no Paramétrica de Rangos con Signo de Wilcoxon

N Rango Suma de rangos
promedio
Postest - Pretest Rangos Oa 0,00 0,00
negativos
Rangos
positivos 20 10,50 210,00
Empates Oc
Total 20

Nota. La aplicacion de la Prueba no Paramétrica de Wilcoxon
a. Postest < Pretest
b. Postest > Pretest

c. Postest = Pretest

Tabla 12
Estadisticos de Prueba de Wilcoxon
Postest - Pretest
Z -3,923b
Sig. asintética (bilateral) .000

Nota. Obtencion del nivel de significancia
a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signos

b. Se basa en rangos negativos.

38



Nota. Segin la prueba no paramétrica de Wilcoxon que evaluar significaciéon de cambios
en muestras relacionadas y heterogéneas, queda determinando que existen diferencias
significativas entre los resultados del pretest y postest (10,50 y 210,0), como también se
hall6 un nivel de significancia de ,000 (p<0.05), rechazando la hipétesis nula y aceptando
la hipétesis alterna, demostrando que la aplicacion de los talleres grafico plastico
mejoraran la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatros afios, Institucion

Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024.
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V. DISCUSION

Con respecto a los resultados obtenidos en la presente investigacion, se pasa a
analizar lo siguiente:

En cuanto al objetivo general que es, determinar que los talleres de grafico
plastico mejoraran la psicomotricidad fina en nifios y nifias de cuatro afios,
Institucion Educativa Particular Mi Pequeiio Carrusel, se realiz6 la prueba de hip6tesis
con el estadistico de rangos con signo de Wilcoxon. Los resultados mostraron un nivel de
significancia asintética bilateral de p= 0,000, que sali6 menor al 5% del nivel de
significancia establecido (p<0,05), lo que asume que los niveles de logro esperado por los
nifios y nifia fueron superiores en el Post test, a comparacion del Pre test. De esta manera,
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion, determinando que la
aplicacion que los talleres grafico plastico como estrategia si mejoran el nivel de
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatros afios, Instituciéon Educativa Particular
Mi Pequeio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024. El contraste de hipdtesis se asemeja a los
resultados del estadistico de prueba de la investigacion realizada por Cajale6n y Pifian
(2020) en sus tesis Técnicas manuales para el desarrollo de la psicomotricidad fina en los
nifios y nifias de 4 afios de la L.E.I. N° 635 de Monterrico — La Unién — 2016, se observo
que los datos menores o iguales que 30, segtn t de Student , el valor Sig. es menor que 0,05
la cual rechazo la hipétesis nula, y acepté que los datos derivan de una distribucién normal,
por lo que se concluyd que, si existe una mejora significativa de la psicomotricidad fina,
por lo que se concluyd, que si existe una mejora significativa de la psicomotricidad fina en
los nifios y nifias, mediante la aplicacion de las técnicas manuales. Por ello, Miturich et al.
(2021) nos dice que la psicomotricidad ayuda a los seres humanos a dominar sus
movimientos corporales, asi como también a mejorar su relacion y comunicacién con los
demads, el principal beneficio que tiene la psicomotricidad es en la etapa infantil ya que es
el fortalecimiento de la salud fisica y mental del nifio (padg. 11). En base a los andlisis
realizados y los resultados obtenidos, se ha encontrado evidencia suficiente para rechazar
la hipétesis nula y aceptar la hipétesis de investigacion. La evidencia obtenida en este
estudio respalda firmemente la hipdtesis de investigacion, proporcionando nuevos
conocimientos sobre la psicomotricidad fina y abriendo nuevas vias para futuras

investigaciones en este campo.
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Con respecto, al primer objetivo especifico que es, identificar el nivel de
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatros aiios, Institucion Educativa
Particular Mi Pequefio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024, a través de un pre test. Como
se mostrd en la tabla 4 los resultados muestran que el 95% de niflos y nifias evaluados se
encuentran en inicio, el 5% de nifios y nifias estdn en el nivel proceso, y finalmente el 0%
de los nifios y nifias alcanzaron un nivel de logro. Los resultados del presente estudio se
asemejan a lo encontrado por el autor Llanos (2018) en su tesis titulada: Taller grafico-
plastico para el desarrollo de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro afios de la
Instituciéon Educativa Inicial N° 781 de la Florida, Hudnuco 2018, quien evidencio en su
prueba de pre test se obtuvo un total del 50% de los nifios y nifias del nivel de logro inicio.
Los resultados del pre-test han revelado un déficit significativo en la psicomotricidad fina
de los participantes, lo cual resalta la importancia de abordar este problema de manera
proactiva para promover un desarrollo integral y saludable, todo ello demuestra que los
estudiantes de cuatro afios presentan dificultades al desarrollar su psicomotricidad fina, ya
que tienen problemas al momento de recortar, embolillar y pintar.

En el segundo objetivo especifico, aplicar los talleres de grafico plastico para
mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro afios, Institucion
Educativa Particular Mi Pequeiio Carrusel. Se evidencia que, mediante la aplicacion de
quince talleres donde se utilizaron la técnicas de grafico plastico, en cuanto a la dimensién
coordinacion 6culo-manual, se obtuvo como resultado que el 40% de nifios y nifias estan
en el nivel de inicio, el 50% de nifios y nifias estan en el nivel de proceso, y el 10% de los
nifios y nifias se encuentran en un nivel logro esperado, en la dimensién coordinacién de
manos y dedos, se observé que el 13% de nifios y nifias estdn en el nivel de inicio, el 47%
de nifios y nifias estdn en el nivel de proceso, y el 40% de los nifios y nifias se encuentran
en un nivel logro esperado, finalmente en la dimension coordinacion facial el 7% de nifios
y nifias se encuentran en el nivel de inicio, el 13% de nifios y nifias se encuentran en el
nivel de proceso, y el 80% de los nifios y nifias se encuentran en un nivel logro esperado.
El autor Munérriz (2019) explica que la coordinacion facial implica “el dominio muscular
de la cara tanto globalmente como de cada una de sus partes, lo que resulta fundamental
como medio para expresar las emociones” (pag. 212). Los talleres de gréafico plastico han

demostrado ser una herramienta efectiva para mejorar la psicomotricidad fina en los
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participantes. La media de los puntajes post-intervencién aumenté significativamente, lo
que indica un desarrollo positivo en sus habilidades motoras finas.

En el tercer objetivo especifico, evaluar el nivel de psicomotricidad fina en los
nifios y niiias de cuatros aios, Institucion Educativa Particular Mi Pequeiio Carrusel,
Nvo. Chimbote, 2024, mediante un post test. Se pasoé a realizar un post test donde se logré
evidenciar que el 0% de nifios y nifias se encuentran en el nivel inicio, el 5% de nifios y
nifias se encuentran en un nivel proceso, y finalmente el 95% de nifios y nifias se encuentran
en un nivel de logro esperado. Los resultados del presente estudio se asemejan a lo
encontrado por el autor Rivera (2019) en su tesis titulada Talleres Gréfico Pléastico basado
en el Enfoque Cooperativo Utilizando Material Concreto para mejorar la Motricidad Fina
en los nifios de 4 Anos de la LE.P ULADECH del distrito de Chimbote en el afio 2015. Se
logré evidenciar que mediante el post test el 100% mejoraron su psicomotricidad fina a
través de la estrategia desarrollada. Complace informar que, tras la implementacién de los
talleres de grafico plastico, los resultados del post-test indican mejoras significativas en la
psicomotricidad fina de los participantes. Estos talleres, disefiados para fomentar
habilidades motoras finas a través de actividades creativas y pricticas, han demostrado ser
efectivos en alcanzar los objetivos propuestos. Los resultados positivos obtenidos reflejan
el impacto beneficioso de los talleres de grafico plastico en el desarrollo de habilidades
motoras finas. Estos resultados son consistentes con estudios previos que también han
demostrado la eficacia de actividades creativas en el desarrollo psicomotor, la participacion
activa y el compromiso de los participantes fueron factores clave en el éxito de esta
intervencion.

Finalmente, con el cuarto objetivo especifico que es el, comprobar el nivel de
psicomotricidad fina, mediante un pre test con el post - test en los nifios y nifias de
cuatros aiios, Institucion Educativa Particular Mi Pequeiio Carrusel, Nvo. Chimbote,
2024. Se observa que en el pre test el 95% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel
inicio, el 5% de los nifios y nifias estan en el nivel proceso, y finalmente el 0% de nifios y
nifias alcanzaron un nivel de logro esperado. Después de haber aplicado quince talleres
enfocados a las técnicas de gréafico plastico, se aplicd un post test, donde se observa a un
0% de los nifios y nifias se encuentran en un nivel inicio, el 5% de los nifios y nifias estan
en un nivel proceso, y finalmente el 95% de los nifios y nifias se encuentran ubicados en el

nivel de logro esperado. Los resultados del presente estudio se asemejan a lo encontrado
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por el autor Ferndndez (2020) en su tesis titulada Técnicas grafico pldsticas para mejorar
el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4 anos de la I.E Inicial N°742, Urb.
Felipe Cossio del Pomar, distrito Castilla — Piura 2019, en donde se evidenci6 que en el pre
test el 74% de nifios y nifias presentan dificultades al desarrollar su psicomotricidad fina,
por otro lado en el post test el 93% de nifios y nifias lograron mejorar su motricidad fina
ubicdndose en el nivel de logro. Los resultados positivos del post-test, en contraste con los
resultados negativos del pre-test, reflejan el impacto beneficioso de los talleres de grafico
plastico. La participacion activa en actividades creativas y précticas parece haber facilitado
el desarrollo de habilidades motoras finas en los participantes. Estos hallazgos son
consistentes con investigaciones previas que destacan la eficacia de enfoques similares en
el desarrollo psicomotor. Por lo tanto, podemos afirmar que mediante los talleres grafico

plastico si mejora la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro afios.

4.2. Limitaciones del estudio
1. Falta de investigacion previa sobre el tema:
No encontré libros ni antecedentes actuales para las bases tedricas de las

dos variables, mas se encontro tesis.

2. Falta de datos disponibles o fiables:

Para poder ejecutar los talleres en el aula de 4 afios algunos padres de
familia demoraron en entregar el consentimiento informado para evaluar el
instrumento en los nifios.

3. Limitaciones de tiempo:

Por razones de tiempo no fue suficiente para observar efectos a largo

plazo, se realiz6 15 talleres de aprendizaje lo mds rapido posible, por la cual no

pude dedicar tanto tiempo a la investigacion.
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V. CONCLUSIONES

Luego de realizar el andlisis y la comparacién de resultados de la investigacion,
se llega a las siguientes conclusiones:

Con respecto al objetivo general que es, determinar que los talleres de gréfico
plastico mejoraran la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatros afos, Institucién
Educativa Particular Mi Pequeiio Carrusel, se realizé la prueba de hipétesis con el
estadistico de rangos con signo de Wilcoxon. Los resultados mostraron un nivel de
significancia asintdtica bilateral de p= 0,000, que sali6 menor al 5% del nivel de
significancia establecido (p<0,05), lo que asume que los niveles de logro esperado por los
nifios y nifia fueron superiores en el Post test, a comparacién del Pre test. De esta manera,
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion, determinando que la
aplicacion que los talleres grafico plastico como estrategia si mejoran el nivel de
psicomotricidad fina de los nifios y nifias.

En cuanto al primer objetivo especifico que es, identificar el nivel de
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatros afos, Institucion Educativa Particular
Mi Pequeiio Carrusel, a través de un pre test. Se logré identificar el nivel de
psicomotricidad fina de los nifios y nifias de cuatro afios, Instituciéon Educativa Particular
Mi Pequeiio Carrusel, a través de un pre test, que lamentablemente la psicomotricidad
final de los nifios y nifias se encuentran en un nivel muy bajo, debido a que los nifios y
nifias no estan desarrollando de manera adecuada.

En cuanto al segundo objetivo especifico que es, aplicar los talleres de gréfico
plastico para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y niflas de cuatros afios,
Institucién Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel. Se pasé a ejecutar y aplicar quince
talleres de aprendizaje sobre grafico pléstico para desarrollar la psicomotricidad fina, en
donde se logr6 obtener una gran mejora en cuanto al desarrollo de la psicomotricidad fina
de los nifios y nifias.

Asi también en el tercer objetivo especifico que es, evaluar el nivel de
psicomotricidad fina, en los nifios y niflas de cuatros afios, Institucion Educativa
Particular Mi Pequefio Carrusel, Nvo. Chimbote, 2024, mediante un post test, se llegé a
evaluar mediante un post test en el nivel de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de

cuatro afios, Institucién Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel, en donde se logré
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conseguir y obtener un buen resultado alto cuando los nifios y nifias empezaban a
desarrollar su psicomotricidad fina ante sus semejantes.

Finalmente, enfocdndonos al cuarto objetivo especifico el cual fue, comprobar el
nivel de psicomotricidad fina, mediante un pre test con el post - test en los nifios y nifias
de cuatro anos Institucion Educativa Particular Mi Pequefio Carrusel. Se pasé a
comprobar los niveles de la psicomotricidad fina obtenido en el pre test y post test en los
nifios y niflas de cuatro afios, obtenido asi una gran diferencia significativa, lo que nos
hizo concluir que los talleres grafico pldstico si llegaron a mejorar y desarrollar la

psicomotricidad fina.
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a)

b)

c)

VI. RECOMENDACIONES

Recomendaciones desde el punto de vista tedrico

Se le recomienda a la directora de la I.LE.P. Mi Pequeio Carrusel en proveer
una variedad de materiales y herramientas que requieren manipulacion fina, crear
areas especificas en la Institucion dedicadas a actividades de psicomotricidad fina,
como mesas de manualidades y estaciones de trabajo con diferentes texturas y
objetos, realizar talleres para elaborar materiales educativos y gestionar a otras
entidades privadas para que se realice capacitaciones a los docentes para que den

un buen uso en los procesos pedagdgicos en cada drea.

Recomendaciones desde el punto de vista practico

Se les recomienda a los docentes de dicha Institucion trabajar con los
padres de familia realizando talleres para las elaboraciones de materiales
educativos para ayudar en el proceso de ensefianza y aprendizajes de sus menores
hijos e informar a los padres de familias para sensibilizar la gran importancia de
las técnicas grafico plasticos en la mejora de la psicomotricidad fina. Ademads,
incorporar actividades en la rutina diaria, planificar actividades dirigidas y

fomentar la participacion actividad.

Recomendaciones desde el punto de vista metodologico

Se les recomienda a los padres de familia de dicha Institucién para que en
la casa ayuden afianzar su coordinacién motora fina en sus menores hijos a través
de las técnicas grafico plésticos. También a los docentes recomendarle que tenga
una buena planificacion de actividades progresivas que vayan desde tareas

sencillas a mds complejas, adaptadas a las edades y habilidades de los nifios.

46



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Cajale6én, L. y Pifidn, E. (2020). Técnicas manuales para el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 aiios de la IL.LE.I. N° 635 de
Monterrico — La Union — 2016 [Tesis para optar el titulo de Licenciado en
Educaciéon Inicial, Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo].
https://repositorio.unasam.edu.pe/bitstream/handle/UNASAM/4970/T033 4042
9126 T.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Da Fonseca, V. (1998). Manual de observacion psicomotriz: significacion
psiconeurologica de los factores psicomotores.
https://books.google.com.pe/books?id=kNrRIgjAocYEC&pg=PA15&dq=WALL
ON+1925+PSICOMOTRICIDAD&hl=es-
419&sa=X&ved=2ahUKEwjQke2hstf9AhVKOrkGHZS7CvMQ6AF6BAgDEA
I#v=onepage&q=WALLON%201925%20PSICOMOTRICIDAD&f=false

Dominguez, J. (2018). Manual de metodologia de la investigacion cientifica (MIMI)
https://www.uladech.edu.pe/images/stories/universidad/documentos/2018/manu

al de metodologia de investigaci%C3%B3n cient%C3%ADfica MIMI.pdf

Fernandez, S. (2020). Técnicas Grdfico Pldsticas para mejorar el desarrollo de la
motricidad fina en niiios y nifias de 4 afios de la I.E. Inicial N° 742, Urb. Felipe
Cossio del Pomar, distrito Castilla — Piura 2019 [[Tesis para optar el titulo
profesional de Licenciada en Educacion Inicial, Universidad Catdlica Los
Angeles Chimbote].
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26749/MOTRI
CIDAD_FINA FERNANDEZ FLORES SHIRLEY.pdf?sequence=1&isAllow

ed=y

Guaman, P. (2019). Desarrollo de la motricidad fina, mediante la aplicacion de técnicas
que propicien el uso de los materiales del medio ambiente, en nifios y nifias de 4
a 5 aiios del CECIB de Educacion Bdsica Minas de Oro de la comunidad de
Malal, canton Cariiar, 2018 — 2019 [Trabajo de Titulacién, Universidad
Politécnica Salesiana Sede Cuencal].

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/17946/1/UPS-CT008511.pdf

47



Hernandez, R. y Mendoza, C. (2018). Metodologia de la Investigacion Las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta. Editorial Mexicana Reg.

http://repositorio.uasb.edu.bo:8080/handle/54000/1292

Herndndez, R. y Coello, S. (2020). El proceso de investigacion cientifica.
https://books.google.com.pe/books?id=03n1DwAAQBAJ&printsec=frontcover

&dg=metodologia+de+la+investigacion+cientifica&hl=es-
419&sa=X&ved=2ahUKEw]TvurOn9;9AhXviJUCHb6DAtw4HhDoAXoECAg
QAg#v=onepage&q&f=false

Leoén, A., Mora, A. y Tovar, L. (2021). Fomento del desarrollo integral a través de la
psicomotricidad. Dilemas contemp. educ. politica valores vol.9 no.1 Toluca de
Lerdo sep./dic. 2021 Epub 03-Nov-2021.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-
78902021000700033&script=sci_arttext

Lowenfeld, V. y Lambert, B. (2008). Desarrollo de la capacidad intelectual y creativa.
https://books.google.com.pe/books?id=zqlWPgA ACAAJ&dg=Viktor+Lowenfel
d+el+ni%C3%B10o+y+su+arte+pdf&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y

Llanos, A. (2018). Taller Grdfico-Pldstico para el desarrollo de psicomotricidad fina en
los nifios y nifias de cuatro aiios de la Institucion Educativa Inicial N° 781 de la
Florida, Hudnuco 2018. [Tesis para optar el titulo profesional de Licenciada en
Educacién Inicial, Universidad Catélica Los Angeles Chimbote].
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/9178/U_ALICI
A LLANOS DELGADO%?20-%20copia.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Martinez, F. (2012). Miradas diferidas (prueba de una discapacidad utopica).
https://books.google.com.pe/books?id=kbXeAwWAAQBAJ&pg=PA41&dg=marg

aret+naumburg+1915&hl=es-

419&sa=X&ved=2ahUKEwiz2L.Lbgdf9AhVqrZUCHUWgDYcQ6AF6BAgDE

Al#tv=onepage&g=margaret%20naumburg%201915&f=false

Ministerio de educaciéon. (2016). Programa Curricular de Educacion Inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

48



Miturich, N., Crespo, M. y Wanceulen, A. (2021). Juegos de psicomotricidad con
pelotas en el aula. Wanceulen Editorial.

https://elibro.net/es/ereader/uladech/1836437page=13

Munérriz, A. (2019). Temario Oposiciones Bolsa de Trabajo para Técnicos de
Educacion Infantil. Ayuntamientos de Asturias y Principado de Asturias.

https://books.google.com.pe/books?id=2L.6XDwAAQBAJ&peg=PA212&dg=coo

rdinacion+facial&hl=es-

419&sa=X&ved=2ahUKEwjxtNOQ49f9AhXigpUCHS3wAVEQO6AF6BAgLEA

I#v=onepage&g=coordinacion%?20facial &f=false

Naupas, H., Palacios, J., Romero, H. & Valdivia, M. (2018). Metodologia de la

Investigacion: Cuantitativa-Cualitativa y Redaccion de la Tesis (Sta ed.)

https://corladancash.com/wp-content/uploads/2020/01/Metodologia-de-la-inv-

cuanti-y-cuali-Humberto-Naupas-Paitan.pdf

Piaget, J. y Cook, M. (1952). Los origenes de la inteligencia en los nifios (Vol. 8, No. 5,
pp. 18-1952). Nueva York: Prensa de universidades internacionales.
https://www.bxscience.edu/ourpages/auto/2014/11/16/50007779/Piaget%20Whe
n%20Thinking%20Begins10272012 0000.pdf

Quezada, M. y Salcedo, M. (2019). Desarrollo de instrumentos de evaluacion: pautas de

observacion. https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2019/08/P2A356.pdf

Quispe, F. y Sanchez, F. (2019). Actividades Grafopldsticas basada en la pedagogia
“FREINET” para mejorar habilidades sociales en nifios de 5 anos del Jardin
1584, 2018. [Tesis para optar el Titulo de Licenciada en Educacién Inicial,
Universidad Nacional de Trujillo].
https://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/13240/QUISPE%20RO
DRIGUEZ-SANCHEZ%20MOSTACERO.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Rivera, E. (2019). Talleres gréfico plastico basado en el Enfoque Cooperativo utilizando
material concreto para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la .LE.P
ULADECH del distrito de Chimbote en el afio 2015. [Tesis para optar el titulo
profesional de licenciada en Educacién Inicial, Universidad catélica Los Angeles
Chimbote].
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/14765/COORD

49



INACION CORPORAL RIVERA ESPINAL ERIKO THALIA.pdf?sequence
=1&isAllowed=y
Sdez, L., Subias, J. 'y Folgueira, M. (2018). Educacion Infantil.

https://books.google.com.pe/books?id=mvVKDwAAQBAJ&printsec=frontcove

r&dg=expresion+grafico+plastico&hl=es-
419&sa=X&ved=2ahUKEwjgn4mAqdf9AhXCqZUCHfGUBQ0O4HhDoAXoEC
AYQAg#v=onepage&q&f=false

Sanchez. H., Reyes, C. y Mejia, K. (2018). Manual de términos en investigacion

cientifica, tecnologica y humanista. https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-

manual-de-terminos-en-investigacion.pdf

Serrano, P. y Luque, C. (2018). Motricidad fina en niiios y nifias. Narcea Ediciones.

https://elibro.net/es/Ic/uladech/titulos/113131

Silva, S. (2020). Técnicas grafo — pldsticas en la motricidad fina en niiios de 4 — 5 aiios
en una Institucion Educativa de Chimbote, 2019 [Tesis para obtener el Titulo
Profesional de Licenciado en Tecnologia Médica con especialidad en Terapia
Fisica y Rehabilitacion, Universidad San Pedro].
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/bitstream/handle/20.500.129076/17644/Tesis

65848.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Zabalza, M. (2020). Calidad en la Educacion Infantil.

https://books.google.com.pe/books?id=HpHmDwAAQBAJ &printsec=frontcove

r&dg=importancia+de+la+expresi%C3%B3n+gr%C3%A 1fico+pl%C3%A Istica
+en+los+ni%C3%B10os+pdf&hl=es-
419&sa=X&ved=2ahUKEwjyoayWr9f9AhV8rZUCHR 1 XCe A4ChDoAXoECA
kQAg#v=onepage&q&f=false

50



ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia

ggDRgdLULACI OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES  METODOLOGIA

PROBLEMA
(De qué manera Objetivo General Hi: Los talleres Variable 1 Tipo de
influye los talleres Determinar que los grafico plastico no Talleres  grifico Investigacién:
grafico plastico para talleres grafico pldstico permitié mejorar la plastico Aplicativa
mejorar la mejoraran la psicomotricidad fina Nivel de
psicomotricidad fina psicomotricidad fina en en los nifios de 4 afios Variable Investigacién:
en niflos de 4 afios, nifios de 4 afios de la de la LE.P. Mi pgicomotricidad Lo )
LEP. Mi Pequeiio LEP. Mi Pequefio Pequefio Carrusel, Explicativo
Carrusel — Nuevo Carrusel - Nvo. Nvo. Chimbote, Disefio de
Chimbote, 20247? Chimbote, 2024. 2024. Investigacion:

Ho: Los talleres Pre experimental
Objetivos especificos grafico pléstico Poblacién:

Identificar el nivel de
psicomotricidad fina en
los nifios y nifias de 4 de
la LE.P. Mi Pequefio
Carrusel - Nvo.
Chimbote, 2024, a
través de un pre test.

Aplicar los talleres
grifico plastico para
mejorar la
psicomotricidad fina en
los nifios de 4 afios de la
LEP. Mi Pequefio
Carrusel - Nvo.
Chimbote, 2024.

Evaluar el nivel de
psicomotricidad  fina,
mediante un post — test
en los nifios de 4 afios
de la LE.P. Mi Pequeiio
Carrusel - Nvo.
Chimbote, 2024.

Comprobar el nivel de
psicomotricidad  fina,
mediante el pre test con
el post — test en los
nifios de 4 afios de la
LE.P. Mi Pequefio
Carrusel - Nvo.
Chimbote, 2024.

Nota. Creacion propia

permitié mejorar la
psicomotricidad fina
en los nifios y nifas
de cuatros  afios,
Institucién Educativa

Particular Mi
Pequefio Carrusel,
Nvo. Chimbote,
2024.
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53 nifios y nifias de la
Institucion Educativa
Particular Mi Pequefio
Carrusel  Chimbote,
2024.

Muestra

20 nifios y nifias de 4
afios de edad.
Técnica:
Observacion
Instrumento:

Guia de observacion



Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA: Psicomotriz

INSTITUCION: LE.P Mi Pequefio Carrusel

AULA: 4 Afios

PRACTICANTE: Caballero Garcia Estrellita Abigail

DESEMPENOS SIEMPRE VECES NUNCA

Dimension 1: Coordinacion Oculo — Manual

Manifiesta dominio en las manos.

Realiza precision en las yemas de los dedos.

Realiza movimientos finos coordinados entre ojo y
mano.

Recorta papel por las lineas indicadas.

Coge adecuadamente la tijera.

Dimension 2: Coordinaciéon de manos y dedos

Demuestra dominio en las manos y dedos.

Realiza ejercicios de las manos y dedos.

Demuestra agilidad en los dedos.

Realizan movimientos ritmicos con la mano.

Pinta con las manos y dedos.

Dimension 3: Coordinacion facial

Demuestra sus emociones.

Muestra interés al desarrollar las actividades.

Controla sus emociones.

Expresas Sus emociones con su rostro.

Expresa alegria cuando explica sus productos
obtenidos.

Observaciones finales:
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Anexo 03. Validez del instrumento

CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar
su valiosa colaboracion en calidad de JUEZ para validar el instrumento denominado:
Guia de observacion. Que corresponde ahora al proyecto de investigacién titulado:
TALLERES GRAFICO PLASTICO PARA MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD
FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA L.E.P. MI PEQUENO CARRUSEL — NVO.
CHIMBOTE, 2024

Este instrumento consta de 12 items de la variable independiente juegos motores, y 15
items de la variable dependiente Motricidad gruesa. fue elaborado por la investigadora:

Caballero Garcia, Estrellita Abigail

El expediente de validacién que se hace llegar contiene:

- Carta de presentacion
- Definicién conceptual de la variable
- Matriz de operacionalizacion de las variables

- Ejemplo de instrumentos completos.

Expresando mi agradecimiento y consideracién me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que disponga a la presente.
Atentamente

Apellidos y Nombres: Caballero Garcia, Estrellita Abigail

DNI N°: 71314774 )

&,; T (&wjﬁa o

£
,/

——

Firma de la investigadora
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE INDEPENDIENTE: TALLERES GRAFICO PLASTICO

Es un proceso de ensefianza-aprendizaje que permite a los nifios expresarse en una
variedad de lenguajes no verbales, explorar y manipular diferentes materiales para
desarrollar su motricidad fina y gruesa. Esta actividad simbdlica permite al nifio expresar
su habilidad intelectual y emocional, fomentando el desarrollo de su imaginacién y
creatividad.

Es necesario indicar que los talleres grafico plastico se refiere a las técnicas
empleadas en el trabajo artistico que permiten a los nifios explorar, descubrir y representar
sus vivencias, expresando sus preocupaciones y potenciando su creatividad. La expresion
grafico-pléastica busca el conocimiento a través del dibujo y la pintura, facilitando el
desarrollo y promoviendo una comunicaciéon efectiva mediante imdgenes. Ademads,
estimula la capacidad creativa al experimentar con diversos materiales artisticos,

generando soluciones unicas y distintas a las de otros autores (Reyes, 2023).

VARIABLE DEPENDIENTE: PSICOMOTRICIDAD FINA

Miturich et al. (2021) nos dice que la psicomotricidad ayuda a los seres humanos a
dominar sus movimientos corporales, asi como también a mejorar su relaciéon y
comunicacion con los demds, el principal beneficio que tiene la psicomotricidad es en la
etapa infantil ya que es el fortalecimiento de la salud fisica y mental del nifio (pag. 11)

Y a su vez plantea que la motricidad fina comprende las actividades del nifio que
requieren precision y un elevado nivel de coordinacion, y se refiere a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo y son movimientos de poca amplitud, pero
de gran precision. La psicomotricidad fina parte desde su nacimiento, y a medida que va
evolucionando el nifio/a va obteniendo un desarrollo motor el cual parte desde su
maduracion y su propia experiencia. La psicomotricidad fina juega un papel importante
en el desarrollo de la inteligencia, estas habilidades van evolucionando progresivamente

por medio de la experimentacién y el aprendizaje sobre su entorno.
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DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION ~
ARIABLE DIMENSIONE DESEMPE
v S CONCEPTUAL OPERACIONAL NSIONES S NOS

Variable Saez et al. (2018) Son actividades Presenta la actividad relacionada a la técnica del

independiente nos dice que es un que permiten al recortado.

. medio de nifio y nifia a Indica el tiempo de la actividad con la técnica del

Talleres Grafico .,

L. expresion que a desarrollar su recortado.

Plastico . ) .., . - L
través de su uso y imaginacién, su Delimita el desempeiio a desarrollar con la técnica del
la exploraciéon de creatividad y a recortado.
materiales de los desarrollar su Indica la técnica a desarrollar en el recortado.
diferentes motricidad fina. Muestra secuencia de actividades de la técnica del
elementos recortado.
disponibles en el Relaciona materiales a utilizar en técnica del

Recortado

cual les permite
crear y transformar

aquellos

elementos en
nuevos
significados y

posibilidades  de
nuevos
aprendizajes (pag.
215)

recortado.
Declara el instrumento a evaluar el desempefio que
genera la técnica del recortado.
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Dactilopintura

Embolillado

Presenta la actividad relacionada a la técnica de la
dactilopintura.

Indica el tiempo de la actividad con la técnica de la
dactilopintura.

Delimita el desempefio a desarrollar con la técnica de
la dactilopintura.

Indica la técnica a desarrollar en la dactilopintura.
Muestra secuencia de actividades de la técnica de la
dactilopintura.

Relaciona materiales a utilizar en técnica de la
dactilopintura.

Declara el instrumento a evaluar el desempefio que
genera la técnica de la dactilopintura.

Presenta la actividad relacionada a la técnica del
embolillado.

Indica el tiempo de la actividad con la técnica del
embolillado.

Delimita el desempefio a desarrollar con la técnica del
embolillado.

Indica la técnica a desarrollar en el embolillado.
Muestra secuencia de actividades de la técnica del
embolillado.

Relaciona materiales a utilizar en técnica del
embolillado.

Declara el instrumento a evaluar el desempefio que
genera la técnica del embolillado.
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Variable
dependiente

Psicomotricidad
fina

Miturich et al.

(2021) nos dice
que la
psicomotricidad

ayuda a los seres

humanos a
dominar sus
movimientos

corporales, asi

como también a
mejorar su
relacion y
comunicacién con
los demas, el

principal beneficio
que
tiene la

psicomotricidad es
en la etapa infantil
ya que es el

fortalecimiento de
la salud fisica
y mental del nifio

(pag. 11)

Son movimientos
entre pequenos
musculos,
generalmente  de
las manos y los
dedos, con los

0jos.
Ademads, podemos
desarrollar
distintas
habilidades de
coordinacion y
precision de
distintas partes del
cuerpo.

Coordinacion
oculo — manual

Manifiesta dominio en las manos

Realiza con precision en las yemas de los dedos.
Realiza movimientos finos coordinados entre ojo y
mano.

Recorta papel por las lineas indicadas.

Coge adecuadamente la tijera.

Coordinacion de
manos y dedos

Demuestra dominio en las manos y dedos.
Realiza ejercicios de las manos y dedos.
Demuestra agilidad en los dedos.
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Realizan movimientos ritmicos con la mano.
Pinta con las manos y dedos.

Coordinacion
facial

Demuestra  sus emociones.

Muestra interés al desarrollar las actividades.
Controla sus emociones

Expresas sus emociones con su rostro.

Expresa con alegria cuando explica sus producciones
obtenidas.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LOS TALLERES GRAFICO PLASTICO Y LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.P. MI PEQUENO CARRUSEL - NVO. CHIMBOTE,
2024

TALLERES GRAFICO PLASTICO

) Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO | SI | NO
DIMENSION 1: RECORTADO

01. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del recortado.

02. Indica el tiempo de la actividad X X X
con la técnica del recortado.

03. Delimita el desempefio a
desarrollar con la técnica del X X X
recortado.

04. Indica la técnica a desarrollar en X X X
el recortado.

05. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del recortado.

06. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del recortado.

07. Declara el instrumento a evaluar
el desempefio que genera la X X X
técnica del recortado.

DIMENSION 2: DACTILOPINTURA

01. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica de la dactilopintura.

02. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica de la dactilopintura.

03. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica de la
dactilopintura.

04. Indica la técnica a desarrollar en la X X X
dactilopintura.

05. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica de la dactilopintura.

06. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica de la dactilopintura.

07. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
de la dactilopintura.
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DIMENSION 3: EMBOLILLADO

01. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del embolillado.

02. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica del embolillado.

03. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica del
embolillado.

04. Indica la técnica a desarrollar en el X X X
embolillado.

05. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del embolillado.

06. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del embolillado.

07. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
del embolillado.

PSICOMOTRICIDAD FINA
3 Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO [ SI | NO
DIMENSION 1: COORDINACION OCULO - MANUAL

01. Manifiesta dominio en las manos X X X

02. Realiza con precision en las X X X
yemas de los dedos

03. Realiza movimientos finos X X X
coordinados entre 0jo y mano.

04. Recorta papel por las lineas X X X
indicadas.

05. Coge adecuadamente la tijera. X X X

DIMENSION 2: COORDINACION DE MANOS Y DEDOS

01. Demuestra dominio en las manos y X X X
dedos.

02. Realiza ejercicios de las manos y X X X
dedos.

03. Demuestra agilidad en los dedos. X X X
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04. Realizan movimientos ritmicos X X X
con la mano.

05. Pinta con las manos y dedos. X X X

DIMENSION 3: COORDINACION FACIAL

01. Demuestra sus emociones. X X X

02. Muestra interés al desarrollar las X X X
actividades.

03. Controla sus emociones. X X X

04. Expresas sus emociones con su X X X
rostro.

05. Expresa con alegria cuando explica X X X
sus producciones obtenidas.

" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)

Aplicable después de corregir( )

No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Jesica Ramirez Castafieda
DNI N°: 329799731

Especialidad: Educacion Inicial

Correo electrénico: jessicaramirezcas @ gmail.com

Fecha: 07/05/24
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica

del constructo.
Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LOS TALLERES GRAFICO PLASTICO Y LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.P. MI PEQUENO CARRUSEL - NVO. CHIMBOTE,
2024

TALLERES GRAFICO PLASTICO

) Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO [ SI | NO
DIMENSION 1: RECORTADO

08. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del recortado.

09. Indica el tiempo de la actividad X X X
con la técnica del recortado.

10. Delimita el desempefio a
desarrollar con la técnica del X X X
recortado.

11. Indica la técnica a desarrollar en X X X
el recortado.

12. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del recortado.

13. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del recortado.

14. Declara el instrumento a evaluar
el desempefio que genera la X X X
técnica del recortado.

DIMENSION 2: DACTILOPINTURA

08. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica de la dactilopintura.

09. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica de la dactilopintura.

10. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica de la
dactilopintura.

11. Indica la técnica a desarrollar en la X X X
dactilopintura.

12. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica de la dactilopintura.

13. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica de la dactilopintura.

14. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
de la dactilopintura.
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DIMENSION 3: EMBOLILLADO

08. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del embolillado.

09. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica del embolillado.

10. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica del
embolillado.

11. Indica la técnica a desarrollar en el X X X
embolillado.

12. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del embolillado.

13. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del embolillado.

14. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
del embolillado.

PSICOMOTRICIDAD FINA
3 Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO [ SI | NO
DIMENSION 1: COORDINACION OCULO - MANUAL

06. Manifiesta dominio en las manos X X X

07. Realiza con precision en las X X X
yemas de los dedos

08. Realiza movimientos finos X X X
coordinados entre 0jo y mano.

09. Recorta papel por las lineas X X X
indicadas.

10. Coge adecuadamente la tijera. X X X

DIMENSION 2: COORDINACION DE MANOS Y DEDOS

06. Demuestra dominio en las manos y X X X
dedos.

07. Realiza ejercicios de las manos y X X X
dedos.

08. Demuestra agilidad en los dedos. X X X
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09. Realizan movimientos ritmicos X X X
con la mano.

10. Pinta con las manos y dedos. X X X

DIMENSION 3: COORDINACION FACIAL

06. Demuestra sus emociones. X X X

07. Muestra interés al desarrollar las X X X
actividades.

08. Controla sus emociones. X X X

09. Expresas sus emociones con su X X X
rostro.

10. Expresa con alegria cuando explica X X X
sus producciones obtenidas.

" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)
Aplicable después de corregir( )

No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Nashashy Sara Leyva Blas
DNI N°: 41261528
Especialidad: Educacion Inicial

Fecha: 07/05/24

- - ——
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica

del constructo.
Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LOS TALLERES GRAFICO PLASTICO Y LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.P. MI PEQUENO CARRUSEL - NVO. CHIMBOTE,
2024

TALLERES GRAFICO PLASTICO

) Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO [ SI | NO
DIMENSION 1: RECORTADO

15. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del recortado.

16. Indica el tiempo de la actividad X X X
con la técnica del recortado.

17. Delimita el desempefio a
desarrollar con la técnica del X X X
recortado.

18. Indica la técnica a desarrollar en X X X
el recortado.

19. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del recortado.

20. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del recortado.

21. Declara el instrumento a evaluar
el desempefio que genera la X X X
técnica del recortado.

DIMENSION 2: DACTILOPINTURA

15. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica de la dactilopintura.

16. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica de la dactilopintura.

17. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica de la
dactilopintura.

18. Indica la técnica a desarrollar en la X X X
dactilopintura.

19. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica de la dactilopintura.

20. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica de la dactilopintura.

21. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
de la dactilopintura.
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DIMENSION 3: EMBOLILLADO

15. Presenta la actividad relacionada a X X X
la técnica del embolillado.

16. Indica el tiempo de la actividad con X X X
la técnica del embolillado.

17. Delimita el desempefio a X X X
desarrollar con la técnica del
embolillado.

18. Indica la técnica a desarrollar en el X X X
embolillado.

19. Muestra secuencia de actividades X X X
de la técnica del embolillado.

20. Relaciona materiales a utilizar en X X X
técnica del embolillado.

21. Declara el instrumento a evaluar el X X X
desempefio que genera la técnica
del embolillado.

PSICOMOTRICIDAD FINA
3 Pertinencia Relevancia | Claridad
N° de Item Sugerencia
SI NO SI NO | SI | NO
DIMENSION 1: COORDINACION OCULO - MANUAL

11. Manifiesta dominio en las manos X X X

12. Realiza con precision en las X X X
yemas de los dedos

13. Realiza movimientos finos X X X
coordinados entre 0jo y mano.

14. Recorta papel por las lineas X X X
indicadas.

15. Coge adecuadamente la tijera. X X X

DIMENSION 2: COORDINACION DE MANOS Y DEDOS

11. Demuestra dominio en las manos y X X X
dedos.

12. Realiza ejercicios de las manos y X X X
dedos.

13. Demuestra agilidad en los dedos. X X X
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14. Realizan movimientos ritmicos X X X
con la mano.

15. Pinta con las manos y dedos. X X X

DIMENSION 3: COORDINACION FACIAL

11. Demuestra sus emociones. X X X

12. Muestra interés al desarrollar las X X X
actividades.

13. Controla sus emociones. X X X

14. Expresas sus emociones con su X X X
rostro.

15. Expresa con alegria cuando explica X X X
sus producciones obtenidas.

" Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las

dimensiones correspondientes.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)

Aplicable después de corregir( )

No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Adelaida Lorenza Venegas Gallardo
DNI N°: 16008305

Especialidad: Doctora en Educacion

Fecha: 07/05/24

L/i«é@%{
—_— <4 ,- R

Adelaida Lorenza Venegas
Gallardo

DNI 16008305
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar la componente o la dimension especifica

del constructo.
Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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Anexo 04. Confiabilidad del instrumento

VARIABLE DEPENDIENTE: PSICOMOTRICIDAD FINA

SOCIODEMOGRAFICAS COORDINACION OCULO - MANUAL COORDINACION DE MANOS Y DEDOS COORDINACION FACIAL TOTAL
N° [ Nombres Fecha Codigo de estudiante | Sexo | Ciclo| Edad | D1 D2 | D3 D4 D5 D1 D2 D3 D4 D5 D1 [ D2 D3 D4 D5
1 8/08/2022 202201 F Il 4 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 23
2 8/08/2022 202202 M|l 4 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 25
3 8/08/2022 202203 M I 4 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 20
4 8/08/2022 202204 F I 4 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 24
5 8/08/2022 202205 F I 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30
6 8/08/2022 202206 M|l 4 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 24
7 8/08/2022 202207 F [ 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26
8 8/08/2022 202208 F I 4 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 25
9 8/08/2022 202209 M I 4 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 23
10 8/08/2022 202210 M I 4 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 22
VARIANZA 0.24) 0.24]1 0.24] 0.24] 0.24] 0.09] 0.25] 0.25] 0.16| 0.24| 0.24| 0.21] 0.24| 0.16| 0.24
RESULTADO o (Alfa) = 0518867925

K Nimero de desempefios 15

Vi (varianza de cada desempeios) 3.28

Vit (varianza total) 6.36
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Anexo 05. Formato de Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Ciencias Sociales)
TItUlo del @STUAIO: .. .uviei et
INVeStIZAOr (Q): . ..eeniee e e
Proposito del estudio:

Estamos invitando a su  hijo(a) a participar en un trabajo de investigaciéon titulado:

la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacién (maximo 50 palabras)

Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizard lo siguiente

(enumerar los procedimientos del estudio):

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Costos y/ o compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son
publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de su hijo(a) o de otros participantes del
estudio.

Derechos del participante:
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Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en
una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o
llame al nimero telefonico ...............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede

contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote,
Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que participard
si ingresa al trabajo de investigacidn, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse

del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Anexo 06. Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacién (carta)

Chimbote, 13 de mayo del 2024

Seiior/a:

RAMIREZ CASTANEDA JESICA DOMINGA
LE.P. MI PEQUENO CARRUSEL

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacién formal para llevar a cabo una investigacién titulada TALLERES GRAFICO
PLASTICO PARA MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
I.E.P. MI PEQUENO CARRUSEL - NVO. CHIMBOTE, 2024, que involucra la recoleccién
de informacion/datos en ESTUDIANTES DE INICIAL, a cargo de ESTRELLITA ABIGAIL
CABALLERO GARCIA, perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional
de EDUCACION INICIAL, con DNI N° 71314774, durante el periodo de 01-04-2024 al
31-05-2024.

La investigacion se llevara a cabo siguiendo altos estandares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados unicamente para los fines
de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracion.
Atentamente.
IN,_~
TR v
Or. Will Vale Salvatiera
Coordinador g Gasban o ivasfigacion
- email; cooperacion@uladech.edu.pe
0 f 3) o o |@ www.uladech.edu.pe/ Telf: (043) 343444 Cel: 948560463

Ir. Tumbes N® 247 - Centro Comercial y Financiera - Chimbote, Perti
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Anexo 07. Evidencias de ejecucion

- Base de datos

N° Apellidos y
Nombres
1 ALUMNO 1
2 ( ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 ALUMNO 4
5| ALUMNO 5
6| ALUMNO 6
7 ALUMNO 7
8| ALUMNO 8
9| ALUMNO 9
10 ALUMNO 10
11 ALUMNO 11
12| ALUMNO 12
13| ALUMNO 13
14 ALUMNO 14
15 ALUMNO 15
16 ALUMNO 16
17 ALUMNO 17
18| ALUMNO 18
19| ALUMNO 19
20| ALUMNO 20

M anifiesta dominio en | Realiza precision en las

las manos.

o NNNNNNH

Fuente: Nomina de matricula

BASE DE DATOS PRE TEST

Realiza movimientos finos
coordinados entre 0jo y

yemas de los dedos.
mano.

> <

75

Recorta papel por las

lineas indicadas.

X
X
X
X
X

X

X
X
X
X

tijera.

o

Coge adecuadamente la

X <[4

> <

Nivel de

logro




Dimension 2: Coordinacion de manos y dedos

Demuestra dominio en

Realiza ejercicios de las

Demuestra agilidad en los

Realizan movimientos

Pinta con las manos y

N° Apellidos y las manos y dedos. manos y dedos. dedos. ritmicos con las manos. dedos.
Nombres
S A N S A N S A N S A N S A N
1 ALUMNO 1 X X X X X
2 ALUMNO 2 X X X X X
3 ALUMNO 3 X X X X X
4 ALUMNO 4 X X X X X
5 ALUMNO 5 X X X X X
6 ALUMNO 6 X X X X X
7 ALUMNO 7 X X X X X
8 ALUMNO 8 X X X X X
9 ALUMNO 9 X X X X X
10| ALUMNO 10 X X X X X
11| ALUMNO 11 X X X X X
12| ALUMNO 12 X X X X X
131 ALUMNO 13 X X X X X
14| ALUMNO 14 X X X X X
15| ALUMNO 15 X X X X X
16| ALUMNO 16 X X X X X
17| ALUMNO 17 X X X X X
18] ALUMNO 18 X X X X X
191 ALUMNO 19 X X X X X
20| ALUMNO 20 X X X X X
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Dimension 3: Coordinacion facial
Demuestra sus Muestra interés al ) Expresas sus emociones Exp r.esa alegria cuando o
Ne Apellidos y eMOCioNes. desa'rr'ollar las Controla sus emociones. con sU rostro, explica sus Productos g go
Nombres actividades. obtenidos. 2 2
S A N S A N S A N S A N S A N “
1 ALUMNO 1 X X X X X
2 ALUMNO 2 X X X X X
3 ALUMNO 3 X X X X X
4 ALUMNO 4 X X X X X
5 ALUMNO 5 X X X X X
6 ALUMNO 6 X X X X
7 ALUMNO 7 X X X X X
8 ALUMNO 8 X X X X X
9 ALUMNO 9 X X X X X
10| ALUMNO 10 X X X X X
111 ALUMNO 11 X X X X X
12| ALUMNO 12 X X X X X
13| ALUMNO 13 X X X X X
14| ALUMNO 14 X X X X X
15| ALUMNO 15 X X X X X
16| ALUMNO 16 X X X X X
17| ALUMNO 17 X X X X X
18] ALUMNO 18 X X X X X
19| ALUMNO 19 X X X X X
20| ALUMNO 20 X X X X X

Fuente: Némina de matricula
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BASE DE DATOS POS TEST

Dimension 1: Coordinacion oculo - manual

M anifiesta dominio

Realiza precision en

Realiza
movimientos finos

Recorta papel por

Coge

Fuente: Noémina de matricula

=
80
N° Apr) II::S::SY en las manos. las y Zr:(:zse los coor.dinados entre | las lineas indicadas. adecuetlgzelzl:ante la ;
0jo y mano. S
S - N S - N S - N S - N S - N <
1 Al X X X X X A
2 A2 X X X X X A
3 A3 X X X X X A
4 A4 X X X X X | B |
5 A5 X X X X X A
6 A6 X X X X X A
7 A7 X X X X X A
8 A8 X X X X X A
9 A9 X X X X X | B |
10 Al10 X X X X X A
11 All X X X X X A
12 Al2 X X X X X A
13 Al3 X X X X X A
14 Al4 X X X X X A
15 Al5 X X X X X A
16 Al6 X X X X X A
17 Al17 X X X X X A
18 Al18 X X X X X A
19 Al19 X X X X X A
20 A20 X X X X X A
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Dimension 2: Coordinacion de manos y dedos

Demuestra dominio

Realiza ejercicios de

Demuestra agilidad

Realizan
movimientos

Pinta con las manos

tv
50
N° Apellidos y en las manos y las manos y dedos. en los dedos. ritmicos con las y dedos. Tca
Nombres dedos. MANOS. ;;
s[a[N[s]Ta[~N[s][a][~n]s[a]~N][SsS]a][N]|"
1 Al X X X X X A
2 A2 X X X X X A
3 A3 X X X X X A
4 Ad X X X X X -
5 AS X X X X X A
6 A6 X X X X X A
7 A7 X X X X X
8 A8 X X X X X
9 A9 X X X X X
10 Al10 X X X X X A
11 All X X X X X A
12 Al12 X X X X X A
13 Al3 X X X X X A
14 Al4 X X X X X A
15 Al5 X X X X X A
16 Al6 X X X X X A
17 Al17 X X X X X A
18 Al18 X X X X X A
19 A19 X X X X X A
20 A20 X X X X X A

Fuente: Nomina de matricula
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Dimension 3: Coordinacion facial

Demuestra sus Muestra interés al Controla sus EXI.) resas sts cu]jll)ilzlreripall;gzir;aus g”
N° Apellidos y emociones. desa.rr.o llar fas emociones. emociones con su productos >
Nombres actividades. rostro. obtenidos. ;;
s|lal~N|s]a|[~N|]s]a|[nN]|]s]a[nN]|]s]|]Aa]N]Z
1 Al X X X X X A
2 A2 X X X X X A
3 A3 X X X X X
4 A4 X X X X X
5 AS X X X X X A
6 A6 X X X X X A
7 A7 X X X X X A
8 A8 X X X X X A
9 A9 X X X X X A
10 A10 X X X X X A
11 All X X X X X A
12 Al2 X X X X X A
13 Al13 X X X X X A
14 Al4 X X X X X A
15 AlS X X X X X A
16 Ale6 X X X X X A
17 Al17 X X X X X A
18 Al18 X X X X X A
19 A19 X X X X X A
20 A20 X X X X X A

Fuente: Nomina de matricula
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- Sesiones/talleres
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 01

Actividad de aprendizaje: “Me divierto recortando”
Area: Psicomotriz

Desempeiios precisados: Manifiesta dominio en las manos
Técnica: Recortado

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos

- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estds?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller

(Protocolo de seguridad) )
- Cancién

ACUERDOS DE CONVIVENCIA - Cartel de
ASAMBLEA O . . los acuerdos de

- Cuidar los materiales. 10 min
INICIO: - Estar atentos. convivencia
- Levantar la mano cuando queremos hablar.

R . - Parlante
- ecoger los materiales que ocupo.

- Entonamos la cancién “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a desarrollar

“Me divierto recortando”

- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.

EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas: - Tijeras
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan? - Periddicos

5 min

¢Para qué creen que les pedi?

;Qué creen que haremos con ello?

- Explicamos a los nifios y nifias, como utilizar la tijera y
DESARROLLO recortar las hojas del periddico.

DE LA - Los nifios y nifias comienzan a utilizar la tijera y 20 min

ACTIVIDAD: comienzan a recortar de acuerdo a su creatividad,

dejamos que sean libres.

- Los niflos y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.

VERBALIZACION
- Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
(0] - Parlante 10 min

, ;Qué hicimos el dia de hoy?
SOCIALIZACION:

(Como te sentiste?

¢ Tuviste algunas dificultades?
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Nos despedimos de los nifios y nifias con la

cancion: “Adios, Adios”.

Fuente: Creacion propia
Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v=MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Manifiesta dominio en las manos
Nunca A veces Siempre

01 | ESTUDIANTE 1
02 | ESTUDIANTE 2
03 | ESTUDIANTE 3
04 | ESTUDIANTE 4
05 | ESTUDIANTE 5
06 | ESTUDIANTE 6
07 | ESTUDIANTE 7
08 | ESTUDIANTE 8
09 | ESTUDIANTE 9
10 | ESTUDIANTE 10
11 | ESTUDIANTE 11
12 | ESTUDIANTE 12 X

ikl st slisiiaiiaitalls

13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
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| 20 \ ESTUDIANTE 20
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 02

Actividad de aprendizaje: “Aprendo a recortar lineas rectas”

Area: Psicomotriz

Fecha:

Desempeiios precisados: Realiza precision en las yemas de los dedos.

Técnica: Recortado

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

FASES

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Medios/materiales

educativos

Tiempo

ASAMBLEA O
INICIO:

- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller

(Protocolo de seguridad)

ACUERDOS DE CONVIVENCIA

- Cuidar los materiales.

- Estar atentos.

- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.

- Entonamos la cancién “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a desarrollar

“Recorto lineas rectas”

- Cancion

- Cartel de los
acuerdos de
convivencia

- Parlante

10 min

EXPLORACION
DEL MATERIAL

- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.

- Preguntamos las siguientes preguntas:

;Qué materiales observan?

¢Para qué creen que les pedi?

;Qué creen que haremos con ello?

- Tijeras

- Hoja de prictica

5 min

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD:

- Explicamos a los nifios y nifias, que hoy se recortard
lineas rectas.
- Los nifios y nifias comienzan a utilizar la tijera y

comienzan a recortar por las lineas.

- Ficha de

trabajo

20 min

VERBALIZACION
0
SOCIALIZACION:

- Los niflos y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.

- Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.

;Qué hicimos el dia de hoy?

(Como te sentiste?

¢ Tuviste algunas dificultades?

-Nos despedimos de los nifios y niflas con la cancién:

“Adios, Adios”.

- Cancion

- Parlante

10 min

Fuente: Creacion propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miusica Infantil. 22

de abril del

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

2020). Cancion

de

despedida.

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta

Maestra. (18

de noviembre

del

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

AREA : Psicomotriz

FECHA: 19/08/22

2017). MIS  MANITOS

GUIA DE OBSERVACION

NUNCA: 1

A VECES:2 SIEMPRE: 3

jCanta,

Maestra!

NO

Apellidos y nombres

DESEMPENO

Realiza precision en las yemas de los

dedos.

Nunca

A veces

Siempre

01

ESTUDIANTE 1

02

ESTUDIANTE 2

03

ESTUDIANTE 3

04

ESTUDIANTE 4

05

ESTUDIANTE 5

il iisitells

06

ESTUDIANTE 6

07

ESTUDIANTE 7

08

ESTUDIANTE 8

09

ESTUDIANTE 9

10

ESTUDIANTE 10

11

ESTUDIANTE 11

P PR R R A

12

ESTUDIANTE 12

13

ESTUDIANTE 13

14

ESTUDIANTE 14

15

ESTUDIANTE 15

16

ESTUDIANTE 16

17

ESTUDIANTE 17

sllaiiaikalls!

18

ESTUDIANTE 18

19

ESTUDIANTE 19

e

20

ESTUDIANTE 20

e
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo

APRENDO A RECORTAR LINEAS RECTAS

Aula: 4 anos

FECHA: ...
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 03
Actividad de aprendizaje: “Me divierto recortando lineas zigzag”
Area: Psicomotriz
Desempeiios precisados: Realiza movimientos finos coordinados entre ojo y mano.
Técnica: Recortado
Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estis?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller )
- Cancién

(Protocolo de seguridad)
- Cartel de los

ACUERDOS DE CONVIVENCIA acuerdos de

convivencia 10 min

ASAMBLEA O

INICIO: - Cuidar los materiales.
- Estar atentos. - Parlante
- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.

- Entonamos la cancion “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifas la actividad a desarrollar

“Me divierto recortando lineas zigzag”

- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.

EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas: - Tijera
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan?

5 min

¢Para qué creen que les pedi?

;Qué creen que haremos con ello?

- Explicamos a los nifios y nifias, que hoy aprenderemos a
DESARROLLO
recortar lineas zigzag.

DE LA ) B - Ficha de trabajo | 20 min
- Los nifios y nifias comienzan a utilizar la tijera y

ACTIVIDAD:
comienzan a recortar por las lineas.
- Los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
. - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
;Qué hicimos el dia de hoy? - Cancién
(0] 10 min
, ¢Como te sentiste? - Parlante
SOCIALIZACION:

¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y niflas con la cancién:

“Adios, Adios”.

Fuente: Creacién propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE: 3
DESEMPENO
N Apellidos y nombres Realiza movimien?os finos coordinados
entre 0jo y mano
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE 5 X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 04
Actividad de aprendizaje: “Recortar esta de pelos”
Area: Psicomotriz
Desempeiios precisados: Recorta papel por las lineas indicadas.
Técnica: Recortado
Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller
- Cancion

(Protocolo de seguridad)
Cartel de los

ACUERDOS DE CONVIVENCIA acuerdos de
ASAMBLEA O
. . convivencia 10 min
INICIO: - Cuidar los materiales.
- Estar atentos. - Parlante

- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.

- Entonamos la cancion “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a desarrollar

“Recortar estd de pelos”

- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.

EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas: B
- Tijera 5 min
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan?
¢Para qué creen que les pedi?

;Qué creen que haremos con ello?

- Explicamos a los nifios y nifias, cémo utilizar la tijera.

DESARROLLO ) ) ) . B
- Los nifios y nifias comienzan a utilizar la tijera y
DE LA -Ficha de trabajo 20 min
comienzan a recortar teniendo en cuenta las lineas

ACTIVIDAD:
indicadas.
- Los niflos y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
, - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
(Qué hicimos el dia de hoy? - Cancidn
(0] 10 min
p (Como te sentiste? - Parlante
SOCIALIZACION:

¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y nifias con la cancidén:

“Adios, Adios”.

Fuente: Creacion propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Recorta papel por las lineas indicadas.
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE § X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo

NOMBRE: ... .. e
FECHA: ...

« @ e

Aula: 4 anos
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 05

Actividad de aprendizaje: “Me divierto recortando las figuras geométricas”

Area: Psicomotriz

Desempeiios precisados: Coge adecuadamente la tijera.

Técnica: Recortado

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estds?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller
(Protocolo de seguridad) - Cancién
- Cartel de los
ACUERDOS DE CONVIVENCIA
ASAMBLEA O acuerdos de 10 mi
. . mln
INICIO: - Cuidar los materiales. convivencia
- Estar atentos.
- Levantar la mano cuando queremos hablar. - Parlante
- Recoger los materiales aue ocupo.
- Entonamos la cancién “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifas la actividad a desarrollar
“Me divierto recortando las figuras geométricas”.
- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.
, o - Tijera
EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas:
- Goma 5 min
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan?
- Hoja Bond
¢Para qué creen que les pedi?
;Qué creen que haremos con ello?
- Explicamos a los nifios y nifias, que hoy recortaran las
DESARROLLO ) .
figuras geométricas. . .
DE LA ) B -Ficha de trabajo 20 min
- Los nifios y nifias comienzan a utilizar la tijera y
ACTIVIDAD:
comienzan a recortar, luego pegan en la hoja bond.
- Los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
. - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
;Qué hicimos el dia de hoy?
(0] 10 min
) ¢Como te sentiste?
SOCIALIZACION:
¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y nifias con la cancidn:
“Adios, Adios”.

Fuente: Creacién propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE: 3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Coge adecuadamente la tijera.
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE § X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ANEXO 1: Ficha de trabajo

FECHA: ... Aula: 4 afios
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Actividad de aprendizaje: “Me divierto pintando con temperas”

Area: Psicomotriz

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 06

Fecha:

Desempeiios precisados: Demuestra dominio en las manos y dedos.

Técnica: Dactilopintura

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Patatin, patatero”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller
(Protocolo de seguridad)
- Cancién
ACUERDOS DE CONVIVENCIA
ASAMBLEA O - Cartel de los 10 mi
. . mln
INICIO: - Cuidar los materiales. acuerdos de
- Estar atentos.
- Levantar la mano cuando queremos hablar. convivencia
- Recoger los materiales aue ocupo. - Parlante
- Entonamos la cancién “El Popurri de las Manos”.
- Indicamos a los nifios y nifas la actividad a desarrollar
“Me divierto pintando con temperas”
- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.
, o - Cartulina
EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas:
- Temperas 5 min
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan?
- Recipientes
¢Les gustaria pintar?
(Qué les gustaria realizar con todos estos materiales?
- Formamos grupos con los nifios y nifias, entregamos los
DESARROLLO materiales a cada mesa.
DE LA - Los niflos y niflas comienzan a utilizar los materiales. 20 min
ACTIVIDAD: - Luego de manera libre comenzaran a trabajar y realizar lo
que ellos desean.
- Los niflos y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
. - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
;Qué hicimos el dia de hoy?
(0] - Parlante 10 min
) ¢Como te sentiste?
SOCIALIZACION:
¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y nifias con la cancidn:
“Patatin, Patatero”.

Fuente: Creacion propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miusica Infantil. 22

de abril del

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

2020). Cancion de

despedida.

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta

Maestra. (18

de noviembre

del

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

2017). MIS  MANITOS

jCanta,

Maestra!

GUIA DE OBSERVACION
AREA: Psicomotriz
FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE: 3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Demuestra dominio en las manos y
dedos.
Nunca A veces Siempre

01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE 5 X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 07

Actividad de aprendizaje: “El arte en mis manitos y deditos”

Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Realiza ejercicios de las manos y dedos.
Técnica: Dactilopintura
Docente de aula: Karina Celis L.
Investigadora: Estrellita Caballero Garcia
Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Patatin, patatero”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller
(Protocolo de seguridad)
ACUERDOS DE CONVIVENCIA - Cancién
ASAMBLEA O .
INICIO: - Cuidar los materiales. 10 min
- Estar atentos.
- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.
- Entonamos la cancién “El Popurri de las Manos”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a desarrollar
“El arte en mis manitos y deditos”
- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar. )
A L - Cartulina
EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas:
- Temperas 5 min
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan? Dibui
- Dibujo
¢Para qué creen que les pedi?
;Qué creen que haremos con ello?
- Entregamos a cada niflo y nifia un pedazo de cartulina con
DESARROLLO un dibujo y las temperas.
DE LA - Una vez que tienen su dibujo cada nifio utilizaran con su 20 min
ACTIVIDAD: mano o dedo el color de tempera que ellos desean para
poder pintar el dibujo como desean.
- Los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
, - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
;Qué hicimos el dia de hoy?
(0] - Parlante 10 min
, ¢Como te sentiste?
SOCIALIZACION:
¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y nifias con la cancién:
“Patatin, Patatero”’.

Fuente: Creacién propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Realiza ejercicios de las manos y dedos.
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE § X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X

99



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 08

Actividad de aprendizaje: “Pintamos con los dedos”

Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Demuestra agilidad en los dedos.
Técnica: Dactilopintura
Docente de aula: Karina Celis L.
Investigadora: Estrellita Caballero Garcia
Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Patatin, patatero”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller
(Protocolo de seguridad) )
- Cancién
ACUERDOS DE CONVIVENCIA - Cartel de los
ASAMBLEA O dos d 10 mi
- i i acuerdos de min
INICIO: Cuidar los materiales.
- Estar atentos. convivencia
- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo. - Parlante
- Entonamos la cancién “El Popurri de las Manos”.
- Indicamos a los nifios y nifas la actividad a desarrollar
“Pintamos con los dedos”
- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.
, o - Temperas de color
EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas:
verde 5 min
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan?
- Recipientes
¢Para qué creen que les pedi?
;Qué creen que haremos con ello?
- Explicamos a los nifios y nifias, que solo para esta
DESARROLLO actividad utilizaremos los dedos.
DE LA - Entregamos la hoja de préctica, la tempera de color verde -Ficha de trabajo 20 min
ACTIVIDAD: en cada mesa.
- Los nifios y nifias comienzan a trabajar.
- Los niflos y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.
. - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION - Cancién
;Qué hicimos el dia de hoy?
(0] - Parlante 10 min
) ¢Como te sentiste?
SOCIALIZACION:
¢ Tuviste algunas dificultades?
- Nos despedimos de los nifios y nifias con la cancidén:
“Patatin, Patatero”.

Fuente: Creacion propia
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Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS jCanta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Demuestra agilidad en los dedos.
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE 5 X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo

N B RE - .. .ottt e s
FECHA: ... Aula: 4 afios

102



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 09

Actividad de aprendizaje: “Mi mano formando figuras”

Area: Psicomotriz

Fecha:

Desempeiios precisados: Realizan movimientos ritmicos con la mano.

Técnica: Dactilopintura

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

FASES

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Medios/materiales

educativos

Tiempo

ASAMBLEA O
INICIO:

- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién:
“Hola, hola, ;como estas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller

(Protocolo de seguridad)

ACUERDOS DE CONVIVENCIA

- Cuidar los materiales.

- Estar atentos.

- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.

- Entonamos la cancion “Mis manitos son traviesas”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a desarrollar

“Mi mano formando figuras”.

- Cancién

10 min

EXPLORACION
DEL MATERIAL

- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller.
- Exploran los materiales a utilizar.

- Preguntamos las siguientes preguntas:

¢Qué materiales observan?

¢Para qué creen que les pedi?

;Qué creen que haremos con ello?

- Temperas
- Papel

- Recipientes

5 min

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD:

- Formamos grupos con los nifios y nifias, y exploran
libremente el material que van a utilizar

- Explicamos la actividad a realizar que consiste en utilizar
pintura de tempera y las huellas de la mano y dedos.

- Entregamos las hojas bond y en un recipiente se coloca la
pintura de diferentes colores donde pondrd su mano o
dedos para dejar su huella y veran la figura que formaron
al estampar (Podran hacer con sus manos animales,

arboles, flores).

20 min

VERBALIZACION
0
SOCIALIZACION:

- Los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan lo
que realizaron.

- Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.

;Qué hicimos el dia de hoy?

(Como te sentiste?

- Parlante

10 min
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“Patatin, Patatero”.

¢ Tuviste algunas dificultades?

- Nos despedimos de los nifios y niflas con la cancién:

Fuente: Creacién propia

Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. 22

de abril del

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

2020). Cancion de

despedida.

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta

Maestra. (18

de noviembre

del

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

AREA : Psicomotriz

2017). MIS  MANITOS

GUIA DE OBSERVACION

jCanta,

Maestra!

FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
N Apellidos y nombres Realizan movimientos ritmicos con la
mano.
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE § X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
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19

ESTUDIANTE 19

20

ESTUDIANTE 20
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 10

Actividad de aprendizaje: “Mi mundo de colores”

Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Pinta con las manos y dedos.
Técnica: Dactilopintura
Docente de aula: Karina Celis L.
Investigadora: Estrellita Caballero Garcia
Medios/materiales
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
educativos
- Saludamos y motivamos a los nifios(as) con la cancién: 10 min
“Patatin, patatero”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del Taller )
. - Cancién
(Protocolo de seguridad)
- Cartel de los
ACUERDOS DE CONVIVENCIA acuerdos de
ASAMBLEA O ) )
INICIO: - Cuidar los materiales. convivencia
- Estar atentos. _ Parlante
- Levantar la mano cuando queremos hablar.
- Recoger los materiales aue ocupo.
- Entonamos la cancién “El Popurri de las Manos”.
- Indicamos a los nifios y nifas la actividad a desarrollar
“Mi Mundo de colores”
- Presentamos los materiales a emplear en nuestro taller. 5 min
- Exploran los materiales a utilizar. - Cartulina
EXPLORACION | - Preguntamos las siguientes preguntas: - Temperas de
DEL MATERIAL | ;Qué materiales observan? diferentes colores
¢Les gustaria pintar? - Recipientes
;Qué colores le gustaria pintar?
- Formamos grupos con los nifios y nifias y entregamos los 20 min
materiales a cada mesa, ellos escogen los colores.
DESARROLLO ) ) )
- Los nifios y nifias realizan combinaciones y descubra
DE LA
colores con las temperas.
ACTIVIDAD:
- Luego en forma creativa dibujan y pintan con las
temperas.
- Los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan lo 10 min
que realizaron.
, - Dialogamos con los nifios y nifias sobre el taller.
VERBALIZACION
;Qué hicimos el dia de hoy?
o) - Parlante
p (Como te sentiste?
SOCIALIZACION:
¢ Tuviste algunas dificultades?
-Nos despedimos de los nifios y niflas con la cancién:
“Patatin, Patatero’.
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Fuente: Creacién propia

Referencias:

MUSIKITOS Miisica Infantil. (22

de abril del

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EegmEvVM

2020). Cancion de

despedida.

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta

Maestra. (18

de noviembre

del

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes

Instrumento de evaluacion

2017). MIS  MANITOS

jCanta,

Maestra!

GUIA DE OBSERVACION
AREA: Psicomotriz
FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE: 3
DESEMPENO
N° Apellidos y nombres Manifiesta dominio en las manos
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE 5 X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 11

Actividad de aprendizaje: ‘“Rellenando mi tortuga con bolitas de papel crepé”

Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Demuestra sus emociones.
Técnica: Embolillado
Docente de aula: Karina Celis L.
Investigadora: Estrellita Caballero Garcia
Medios/materia
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
les educativos
- Saludamos a los nifios y nifias con la cancidn:
“Hola, hola, ;como estdis?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del
Taller (Protocolo de seguridad)
/ ACUERDOS DE CONVIVENCIA \ - Parlante
- Cuidar los materiales. - Cartel de
- Estar atentos. los 10
ASAMBLEA O - Levantar la mano cuando queremos
INICIO: hablar. acuerdos de min
- Recoger los materiales que ocupo. ) .
\ / convivencia
-Entonamos la cancién “Mis manitos son
traviesas”.
-Indicamos a los nifios y nifias la actividad a
desarrollar “Rellenando mi tortuga con bolitas
de papel crepé”
-Presentamos y colocamos los materiales a | - Tijera
emplear en nuestro taller en cada mesa. - Papel crepé
EXPLORACION . - _ .
- Los nifios y nifias comenzaran a coger el material verde y | S min
DEL MATERIAL
que van a utilizar para rellenar su tortuga favorita | marrén.
utilizando la técnica del embolillado. - Goma
- Explicamos a los nifios y nifias como hacer las
bolitas de papel y como se va arellenar la tortuga.
DESARROLLO . ‘x ) .
- Los nifios y nifias comenzardn hacer las bolitas 20
DE LA -Ficha de trabajo .
ACTIVIDAD: de papel crepé para que rellenen su tortuga. min
- Los nifios y nifias saldrdn a poner sus trabajos en
la pizarra.
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-Los nifos y nifias expondrdn sus resultados
obtenidos al hacer su tortuga, donde explicaran

como lo han hecho y que materiales han

utilizado.
VERBALIZACION | Preguntamos las siguientes preguntas: 10
o ;Qué hicieron con las bolitas de papel crepé? - Parlante .
SOCIALIZACION: cQué partes de su cuerpo utilizaron? i
¢cComo lo hicieron?
¢cComo se sintieron?
-Nos despedimos de los nifios y nifias con la
cancion: “Adios, Adios”.
Fuente: Creacion propia
Referencias:
MUSIKITOS Miusica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra.

(18 de noviembre del 2017). MIS

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes
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Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA: Psicomotriz

FECHA:

NUNCA: 1

A VECES:2 SIEMPRE: 3

NO

Apellidos y nombres

DESEMPENO

Demuestra sus emociones

Nunca

A veces

Siempre

01

ESTUDIANTE 1

X

02

ESTUDIANTE 2

X

03

ESTUDIANTE 3

X

04

ESTUDIANTE 4

X

05

ESTUDIANTE 5

06

ESTUDIANTE 6

07

ESTUDIANTE 7

08

ESTUDIANTE 8

09

ESTUDIANTE 9

10

ESTUDIANTE 10

11

ESTUDIANTE 11

12

ESTUDIANTE 12

13

ESTUDIANTE 13

14

ESTUDIANTE 14

15

ESTUDIANTE 15

16

ESTUDIANTE 16

17

ESTUDIANTE 17

18

ESTUDIANTE 18

19

ESTUDIANTE 19

20

ESTUDIANTE 20
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ANEXO 1: Ficha de trabajo

o) | ,] \ 1 \ 'i"‘(‘l I | | 1] K | .\ f 5] ‘ 1
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 12
Actividad de aprendizaje: “Rellenando mi canasta de frutas con la técnica del embolillado”

Area: Psicomotriz Fecha:

Desempeiios precisados: Muestra interés al desarrollar las actividades.

Técnica: Embolillado

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materia
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
les educativos
- Saludamos a los nifios y nifias con la cancién:
“Hola, hola, ;como estdas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del
Taller (Protocolo de seguridad)
- Parlante
/ ACUERDOS DE CONVIVENCIA \ - Cartel de
ASAMBLEA O - Cuidar los materiales los 10
INICIO: - Estar atentos acuerdos de | min
- Levantar la mano cuando queremos
hablar. convivencia
- Recoger los materiales que ocupo.
- EWMW”.
-Indicamos a los nifios y nifias la actividad a
desarrollar “Rellenando mi canasta de frutas
con la técnica del embolillado”
-Presentamos y colocamos los materiales a | - Tijera
emplear en nuestro taller en cada mesa. - Papel crepé
- Los nifios y nifias comenzaran a coger el material 10jo,
EXPLORACION . . .
que van a utilizar para rellenar su canasta de amarillo, S min
DEL MATERIAL
frutas utilizando la técnica del embolillado. anaranjado
y marron.
- Goma
- Explicamos a los nifios y nifias como hacer las
bolitas de papel y como se va a rellenar en su
DESARROLL .
S OLLO canasta de frutas. - Fichade 20
DE LA .~ .~ . . .
ACTIVIDAD: - Los nifios y nifias comenzardn hacer las bolitas trabajo min
de papel crepé para que rellenen en su canasta de
frutas.
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- Los niflos y nifias saldrdn a poner sus trabajos en

la pizarra.

-Los nifos y nifias expondran sus resultados
obtenidos al hacer su tortuga, donde explicaran
como lo han hecho y que materiales han
utilizado.

Preguntamos las siguientes preguntas:

VERBALIZACION e .
4+ ;Qué hicieron con las bolitas de papel 10
o o - Parlante .
SOCIALIZACION: crepe: min
+ ;Qué partes de su cuerpo utilizaron?
4 ;C6mo lo hicieron?
4+ ;Como se sintieron?
-Nos despedimos de los nifios y nifias con la
cancion: “Adios, Adios”.
Fuente: Creacién propia
Referencias:
MUSIKITOS Miisica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ; Como estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra.

(18 de noviembre del 2017). MIS

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes
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Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION
AREA: Psicomotriz
FECHA:
NUNCA:1 A VECES:2 SIEMPRE:3
DESEMPENO
. Muestra interés al desarrollar las
N° Apellidos y nombres o
actividades
Nunca A veces Siempre
01 | ESTUDIANTE 1 X
02 | ESTUDIANTE 2 X
03 | ESTUDIANTE 3 X
04 | ESTUDIANTE 4 X
05 | ESTUDIANTE 5 X
06 | ESTUDIANTE 6 X
07 | ESTUDIANTE 7 X
08 | ESTUDIANTE 8 X
09 | ESTUDIANTE 9 X
10 | ESTUDIANTE 10 X
11 | ESTUDIANTE 11 X
12 | ESTUDIANTE 12 X
13 | ESTUDIANTE 13 X
14 | ESTUDIANTE 14 X
15 | ESTUDIANTE 15 X
16 | ESTUDIANTE 16 X
17 | ESTUDIANTE 17 X
18 | ESTUDIANTE 18 X
19 | ESTUDIANTE 19 X
20 | ESTUDIANTE 20 X
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo

D=1 1 PRI R READVIR RSAT [ ERURTS @M LA YEANTIRM =N
RELLENARPO Ml CARANS TR PE FRUNIRS COW LA TECKNICH PEL

EMBOLILLADG”

B D B R R i s S e e Sl S LS ks oS e
PECHA S i s s Aula: 4 aios
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 13
Actividad de aprendizaje: “Utilizo la técnica del embolillado para mi Arco Iris”
Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Controla sus emociones
Técnica: Embolillado
Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

practica.
- Los nifios y nifias saldrdn a poner sus trabajos en

la pizarra.

Medios/materia
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
les educativos
- Saludamos a los nifios y nifias con la cancidn:
“Hola, hola, ;como estdis?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del
Taller (Protocolo de seguridad)
- Parlante
/ ACUERDOS DE CONVIVENCIA \ - Cartel de
ASAMBLEA O - Cuidar los materiales los 10
- Es § .
INICIO: star atentos acuerdos de | min
- Levantar la mano cuando queremos
hablar. convivencia
- Recoger los materiales que ocupo.
-En as”.
-Indicamos a los nifios y nifias la actividad a
desarrollar “Utilizo la técnica del embolillado
para mi arco iris”
-Presentamos y colocamos los materiales a .
- Tijera
emplear en nuestro taller en cada mesa. )
EXPLORACION N N | - Papel crepé )
- Los nifios y nifias comenzaran a coger el material S min
DEL MATERIAL de colores
que van a utilizar para rellenar su canasta de
. _ ) - Goma
frutas utilizando la técnica del embolillado.
- Explicamos a los nifios y nifias como hacer las
bolitas de papel y como se va a rellenar en el arco
iris.
DESARROLLO . ‘x . . .
-Los nifios y niflas comenzardn hacer las bolitas - Ficha de 20
DE LA ' ' )
ACTIVIDAD: de papel crepé para que rellenen su hoja de trabajo min
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-Los nifos y nifias expondrdn sus resultados
obtenidos al realizar hoja de practica, donde
explicaran como lo han hecho y que materiales

han utilizado.

VERBALIZACION | Preguntamos las siguientes preguntas: 10
o ;Qué hicieron con las bolitas de papel crepé? - Parlante .
SOCIALIZACION: cQué partes de su cuerpo utilizaron? i
¢cComo lo hicieron?
¢cComo se sintieron?
-Nos despedimos de los nifios y nifias con la
cancion: “Adios, Adios”.
Fuente: Creacién propia
Referencias:
MUSIKITOS Miusica Infantil. (22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra.

(18 de noviembre del 2017). MIS

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes
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Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA: Psicomotriz

FECHA:

NUNCA: 1

A VECES:2 SIEMPRE: 3

NO

Apellidos y nombres

DESEMPENO

Controla sus emociones

Nunca

A veces

Siempre

01

ESTUDIANTE 1

X

02

ESTUDIANTE 2

X

03

ESTUDIANTE 3

04

ESTUDIANTE 4

05

ESTUDIANTE 5

06

ESTUDIANTE 6

07

ESTUDIANTE 7

sliaiiaikalls

08

ESTUDIANTE 8

09

ESTUDIANTE 9

10

ESTUDIANTE 10

il

11

ESTUDIANTE 11

12

ESTUDIANTE 12

13

ESTUDIANTE 13

sl

14

ESTUDIANTE 14

15

ESTUDIANTE 15

16

ESTUDIANTE 16

17

ESTUDIANTE 17

18

ESTUDIANTE 18

19

ESTUDIANTE 19

20

ESTUDIANTE 20
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo

L0 121 3 =SOSR
FECHA: ... Aula: 4 ainos
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 14
Actividad de aprendizaje: “Decoro las vocales con bolitas de papel crepé”
Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Expresas sus emociones con su rostro.
Técnica: Embolillado
Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

ACTIVIDAD: de papel crepé para que rellenen en las 5 vocales.

- Los nifios y nifias saldran a poner sus trabajos en

la pizarra.

Medios/materia
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
les educativos
- Saludamos a los nifios y nifias con la cancién:
“Hola, hola, ;como estdas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del
Taller (Protocolo de seguridad)
- Parlante
/ ACUERDOS DE CONVIVENCIA \ - Cartel de
ASAMBLEA O - Cuidar los materiales los 10
INICIO: - Estar atentos acuerdos de | min
- Levantar la mano cuando queremos
hablar. convivencia
- Recoger los materiales que ocupo.
- EWEW”.
- Indicamos a los nifios y nifias la actividad a
desarrollar “Decoro las vocales con bolitas de
papel crepé”
-Presentamos y colocamos los materiales a .
- Tijera
emplear en nuestro taller en cada mesa. .
EXPLORACION . . . - Papel crepé )
- Los nifios y nifias comenzaran a coger el material S min
DEL MATERIAL de colores
que van a utilizar para realizar su hoja de
) - Goma
préctica.
- Explicamos a los nifios y nifias como hacer las
bolitas de papel y como se va a rellenar en cada
DESARROLLO vocal. - Ficha de 20
DE LA - Los nifios y nifias comenzaran hacer las bolitas trabajo .
min
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-Los nifos y niflas expondrdn sus resultados
obtenidos al realizar hoja de practica, donde
explicaran como lo han hecho y que materiales

han utilizado.

VERBALIZACION | Preguntamos las siguientes preguntas: 10
o ;Qué hicieron con las bolitas de papel crepé? - Parlante .
SOCIALIZACION: cQué partes de su cuerpo utilizaron? i
¢cComo lo hicieron?
¢cComo se sintieron?
-Nos despedimos de los nifios y nifias con la
cancion: “Adios, Adios”.
Fuente: Creacién propia
Referencias:
MUSIKITOS Miusica Infantil. (22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ;Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta Maestra.

(18 de noviembre del 2017). MIS

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes
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Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA: Psicomotriz

FECHA:

NUNCA: 1

A VECES:2 SIEMPRE: 3

NO

Apellidos y nombres

DESEMPENO

EXpI'CSElS Sus emociones con su rostro.

Nunca

A veces

Siempre

01

ESTUDIANTE 1

X

02

ESTUDIANTE 2

X

03

ESTUDIANTE 3

04

ESTUDIANTE 4

05

ESTUDIANTE 5

06

ESTUDIANTE 6

07

ESTUDIANTE 7

08

ESTUDIANTE 8

09

ESTUDIANTE 9

10

ESTUDIANTE 10

11

ESTUDIANTE 11

12

ESTUDIANTE 12

13

ESTUDIANTE 13

14

ESTUDIANTE 14

15

ESTUDIANTE 15

DAL DR R PR R R A R R R A | A

16

ESTUDIANTE 16

17

ESTUDIANTE 17

18

ESTUDIANTE 18

sl

19

ESTUDIANTE 19

20

ESTUDIANTE 20
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ANEXO

ANEXO 1: Ficha de trabajo
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 15
Actividad de aprendizaje: “Utilizo la técnica del embolillado para decorar mi nombre”
Area: Psicomotriz Fecha:
Desempeiios precisados: Expresa alegria cuando explica sus productos obtenidos.
Técnica: Embolillado

Docente de aula: Karina Celis L.

Investigadora: Estrellita Caballero Garcia

Medios/materia
FASES ESTRATEGIA METODOLOGICA Tiempo
les educativos
- Saludamos a los nifios y nifias con la cancién:
“Hola, hola, ;como estdas?”
- Recordamos los acuerdos de convivencia del
Taller (Protocolo de seguridad)
- Parlante
/ ACUERDOS DE CONVIVENCIA \ - Cartel de
ASAMBLEA O - Cuidar los materiales los 10
INICIO: - Estar atentos acuerdos de | min
- Levantar la mano cuando queremos
hablar. convivencia
- Recoger los materiales que ocupo.
- Ewm”.
-Indicamos a los nifios y nifias la actividad a
desarrollar “Utilizo la técnica del embolillado
para decorar mi nombre”
-Presentamos y colocamos los materiales a | - Papel bond
emplear en nuestro taller en cada mesa. - Tijera
EXPLORACION . . . c .
- Los nifios y nifias comenzaran a coger el material | - Papel crepé | S min
DEL MATERIAL
que van a utilizar para decorar cada letra de su de colores
nombre. - Goma
- Explicamos a los nifios y nifias como hacer las
DESARROLLO bolitas de papel y como van a pegar en cada letra 20
DE LA de su nombre.
ACTIVIDAD: , - - min
v : - Los nifios y nifias comenzardn hacer las bolitas
de papel crepé del color que més le guste.

134




- Los niflos y nifias saldran a poner sus trabajos en

la pizarra.

-Los nifos y nifias expondrdn sus resultados
obtenidos al realizar hoja de practica, donde
explicaran como lo han hecho y que materiales
han utilizado.

VERBALIZACION | Preguntamos las siguientes preguntas: 10

o ¢;Qué hicieron con las bolitas de papel crepé? - Parlante .

SOCIALIZACION: ;Qué partes de su cuerpo utilizaron? i

¢cComo lo hicieron?

;Como se sintieron?

-Nos despedimos de los nifios y nifias con la

cancion: “Adios, Adios”.

Fuente: Creacion propia
Referencias:

MUSIKITOS Miusica Infantil. 22 de abril del 2020). Cancion de despedida.

https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

El Show De Pelina. (17 de junio del 2020). Hola hola ; Cémo estds? La cancion infantil para saludar (Preescolar)

Saludar las manos. https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

Canta  Maestra. (18 de noviembre del 2017). MIS  MANITOS  ;Canta, Maestra!

https://www.youtube.com/watch?v={MAfUmjswes
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Instrumento de evaluacion

GUIA DE OBSERVACION

AREA : Psicomotriz

FECHA:

NUNCA: 1

A VECES: 2

SIEMPRE: 3

NO

Apellidos y nombres

DESEMPENO

productos obtenidos.

Expresa alegria cuando explica sus

Nunca A veces Siempre

01

ESTUDIANTE 1

X

02

ESTUDIANTE 2

X

03

ESTUDIANTE 3

04

ESTUDIANTE 4

05

ESTUDIANTE 5

06

ESTUDIANTE 6

07

ESTUDIANTE 7

08

ESTUDIANTE 8

09

ESTUDIANTE 9

10

ESTUDIANTE 10

11

ESTUDIANTE 11

12

ESTUDIANTE 12

13

ESTUDIANTE 13

14

ESTUDIANTE 14

15

ESTUDIANTE 15

16

ESTUDIANTE 16

17

ESTUDIANTE 17

18

ESTUDIANTE 18

19

ESTUDIANTE 19

slisiiaiiaiiaibalisiisiiaiisibaiisibalialiaiiaile

20

ESTUDIANTE 20
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