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Resumen

El estudio realizado surge de las limitaciones que muestran los estudiantes en el
desarrollo de la motricidad fina, por lo que el objetivo general del estudio fue, determinar en
qué medida las técnicas grafoplasticas mejoran el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes de 4 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas”, Caraz, 2024. El estudio
realizado asume como metodologia al tipo de investigacidon cuantitativa, nivel explicativo,
disefio pre experimental con pre y post test, en una muestra no probabilistica por conveniencia
conformada por 15 estudiantes de 4 afios. La técnica que fue aplicada fue la observacion y
como instrumento de recojo de informacion la ficha de observacion, el cual fue producto de
un proceso de validez mediante juicio de expertos y confiabilidad por medio de la prueba
piloto. Los resultados hallados durante el recojo de datos indican que, en el pre test, el 60%
de nifos estdn en el nivel inicio y el 40% en el el nivel proceso, sin embargo, en el post test el
53% de nifos alcanzaron el nivel de logro esperado y el 47% en el nivel logro destacado.
Asimismo, en la prueba de hipdtesis se contrastd que hay una diferencia de 3,417 puntos a
favor del pos test con un sig. de p= 0.001 menor a 0.05 lo que significa que las estrategias y
actividades centradas en las actividades grafico plasticas ayuda a desarrollar la motricidad
fina de los nifios que conformaron el grupo. Concluyendo que, las técnicas grafoplasticas

mejoraron significativamente el desarrollo de la motricidad fina.

Palabras clave: Fonética, grafoplastica, motricidad, técnica, visomanual



Abstract

The study carried out arises from the limitations that students show in the development of fine
motor skills, so the general objective of the study was to determine to what extent
graphoplastic techniques improve the development of fine motor skills of 4-year-old students.
the LE. No. 355 “Juan Martinez Vargas”, Caraz, 2024. The study carried out assumes as a
methodology the type of quantitative research, explanatory level, pre-experimental design
with pre and post-test, in a non-probabilistic convenience sample made up of 15 students of 4
years. The technique that was applied was observation and as an instrument for collecting
information the observation sheet, which was the product of a process of validity through
expert judgment and reliability through pilot testing. The results found during data collection
indicate that, in the pre-test, 60% of children are at the beginning level and 40% at the process
level, however, in the post-test 53% of children reached the expected achievement level and
47% at the outstanding achievement level. Likewise, in the hypothesis test it was confirmed
that there is a difference of 3,417 points in favor of the post test with a sig. p=0.001 less than
0.05 which means that the strategies and activities focused on graphic-plastic activities help
develop the fine motor skills of the children who made up the group. Concluding that,

graphoplastic techniques significantly improved the development of fine motor skills..

Keywords: Phonetics, graphoplastic, motor skills, technique, visual-manual
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las actividades especificas que realizan las personas requieren un cierto nivel de
precision, coordinacion de movimientos, el equilibrio corporal, los cuales se desarrollan de
una manera gradual, la misma comunicacién oral exige la coordinacién facial, fonética,
gestual entre otros.

De manera que, la motricidad fina es primordial en la capacidad del infante ya que
le ayuda a desarrollarse en diferentes actividades de su vida cotidiana y escolar, por ello se
evidencia que dicha capacidad involucra de poder hacer unos movimientos que pueden ser
precisos y exactos, utilizando los musculos més pequeiios que conforman la mano y la
muiieca. (Chuva, 2016).

Por lo que es muy notorio que el desarrollo de la motricidad fina es lo més esencial para
poder realizar las diferentes actividades manifestindose en las dreas precisas como:
matematica, comunicacion entre otras y esencialmente en la motricidad.

Sin embargo, existen muchos factores personales, sociales, politicas que tienen que
ver con el adecuado desarrollo de la motricidad fina de los nifios. Esta capacidad
fundamental, en la actualidad, debe desarrollarse de diferentes formas, pero en realidad en
las escuelas del mundo como Espafia y Argentina, no se refleja el desarrollo de manera
adecuada, no obteniendo la meta necesaria. Tal es asi que, en Ecuador, seglin estudios
realizados por lo manifiesta: muchas mamads expresan lo siguiente, que en la escuela que mi nifio
escribe de manera inadecuada, simbolos o letras que pueden ser ilegibles, los cuales pueden ser
de diferentes tamafios, por la poca energia que puede ejercer sobre la superficie donde puede ser
fijada, asi como para realizar actividades méas especificas que pueden ser realizadas con el dedo
de las manos o la manipulacion de materiales més simples como el papel, la plastilina. (Carridn,
2021).

Lo manifestado por las madres de familia nos evidencia que las diferentes instituciones
educativas del nivel inicial no benefician el desarrollo de esta habilidad porque carecen de
actualizaciones continuas en la teoria, o la ausencia de metodologia certera para fomentar un
mejor estimulo apropiado del progreso activo del infante.

Es asi que el nifio muestra una serie de dificultades en su motricidad fina, muestra
dificultades al realizar diferentes actividades manuales como el de realizar los trazos, con

objetos especificos como el ldpiz, realizar una escritura con letras con caracteristicas



cursivas, asi como se pueden respetar ciertas regulaciones como pueden ser los margenes.
(Sanchez, 2019).

A nivel nacional, esta capacidad es un problema latente porque su uso no se actualiza
en recursos técnicas y estrategias, que mejoren las capacidades y actividades en el infante o
utilizan estrategias que no son acordes al contexto en que se encuentra el nifio. As{ lo indica
Torres (2022) en su investigacion, manifiesta que, el 50.9% de los nifios (as) tienen ciertas
dificultades motrices ocasionado esencialmente por la falta 0 mala estimulacién en el hogar
o esencialmente en la escuela, siendo esta la esencial en desarrollar esta capacidad.

A nivel regional, en Huaraz, segtin estudios realizados en el nivel inicial menciona que,
se puede evidenciar que en la zona los infantes de zonas rurales se encuentran en un periodo de
inicio y proceso de dicha capacidad, quien planteé que docentes realicen estrategias nuevas, pero
observando el contexto y el lugar en que se encuentra el infante. (Chéavez, 2022).

Dichos estudios indican que la educacién peruana, existen algunas falencias en el progreso
de ciertas estrategias, los infantes de la edad de cinco afios deben evidenciar ciertas destrezas
cuando realizan acciones y tareas especificas que involucran movimientos coordinados que
involucra la mano, los 0jos, el cual se realiza con una mayor precision posible. Estos son realizados
en diferentes escenarios, como puede ser el juego, el de representar de una manera gréfica, los
cueles deben ajustarse a ciertas caracteristicas como pueden ser el espacio, los medios y materiales
que pueden ser utilizados, a las necesidades de los propios estudiantes. (Ministerio de Educacion,
2016).

Es asi que en la institucion educativa inicial. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz,
en los nifios de 4 afios de edad se puede identificar ciertas falencias en el momento de ejecutar
cierta actividad motriz fina, un claro ejemplo, estd en coordinacién visomanual al ejecutar
los trazos o realizar los dibujos o figuras geométricas, otro hecho es la coordinacion facial,
en donde no se puede ver que en ocasiones no puede plasmar o imitar ciertas emociones 0
sentimientos en su cara, asi mismo sucede también en la parte fonética, donde los estudiantes
tienen limitaciones para pronunciar o imitar ciertas voces.

Todas estas situaciones se generan por diferentes motivos entre los cuales se pueden
mencionar; la falta de estrategias docentes, la falta de actualizacién o contextualizacion de
la metodologia utilizada, la falta de medios y materiales adecuados para el proceso de

ensefianza aprendizaje entre otros.



Es por ese motivo se vid pertinente aplicar técnicas grafoplasticas, las cuales pueden
realizarle con materiales de diversa naturaleza y que estdn al alcance de los infantes. Por lo
que las técnicas grafoplésticas, aparte de ser actividades que combinan los colores, formas y
texturas, son las que favorecen la representacién que pueden realizar los nifios y nifias de sus
propias experiencias o vivencias, que involucran la coordinacidn, las destrezas, la prevision,
etc.

Ante la realidad expuesta, se planted el siguiente enunciado:;En qué medida las
técnicas grafopldsticas mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04
afios de la .E. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024?

Para dar solucién a la pregunta planteada se formul6 el siguiente objetivo
general:Determinar en qué medida las técnicas grafoplésticas mejora el desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 04 afios de la LE. N°® 355 “Juan Martinez Vargas”-
Caraz, 2024. Asimismo, para dar respuesta al objetivo general se desprendieron los objetivos
especificos:Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04
afios de la L.E. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, antes de la aplicacion de las
técnicas grafopldsticas.Disefiar y aplicar las sesiones con las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024. Establecer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 04 anos de la [.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, después de
la aplicacion de las técnicas grafoplasticas. Verificar el nivel de la motricidad fina mediante
el pre y post test en los estudiantes de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” —
Caraz, 2024.

La justificacion de la tesis se basa en 3 dimensiones que son tedrica, metodologia y

practica

El estudio realizado reviste importancia, en lo Tedrico, ya que se indagd y recopild
informacion actualizada sobre las variables de estudio denominadas técnicas grafoplasticas,
asi como referido a la motricidad fina, desde los fundamentos de la teoria de Piaget,
Vygotsky y con esto se elaboré un marco tedrico que amplié la temética y sirvié como
fundamento del estudio en diversos aspectos. Asimismo, se convierte en un antecedente y
fuente de consultas para diversos trabajos académicos con similar temadtica.

En lo préctico, se buscé verificar como la aplicacion de la técnica grafopldstica permite

el desarrollo adecuado de la motricidad fina en los estudiantes de 04 afios de la I.LE. N° 355



“Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, lo cual incidi6 en la manifestacion de sus
competencias y capacidades.

En lo metodolégico, se realizé un estudio desde una metodologia cuantitativa todo el
proceso de investigacion se utilizaron métodos, técnicas e instrumentos que estuvieron
enmarcados dentro de los procedimientos de la investigacion cientifica denominados validez
y confiabilidad, esto con el objetivo de que la informacién elaborada y recogida sea vélida y

confiable.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

Lingango (2020), en su tesis de licenciatura, Técnicas grafoplésticas para el desarrollo
de habilidades motoras finas en nifios y nifias de 4 a 5 afios de 1 CDIPI Cristo de Miravalle.
Cuyo objetivo fue determinar los efectos de las técnicas grafopldsticas en el desarrollo de las
habilidades motoras finas de los nifios de 4 a 5 afios. Le metodologia aplicada corresponde al
tipo cuantitativo de la investigacion, nivel explicativo, disefio pre experimental, en una
muestra de 22 nifios, La técnica aplicada fue la observacion y el instrumento la lista de cotejo.
En la aplicacion de los instrumentos en el pre test el 58% de nifios se encuentran en el nivel
en inicio, un 22% en el nivel en proceso; pero en el post test el 70% de nifios alcanzaron el
nivel logro destacado y el 30% en el nivel de logro esperado. Concluye que, luego de 14
sesiones de aprendizaje aplicando las técnicas grafoplésticas se logré mejorar la motricidad
fina de los nifios de 4 a 5 afios.

Carrion (2021), en su investigacion de Licenciatura, Utilizacion de técnica
grafoplasticas para apoyar al desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 a 4 afios
de la unidad educativa Eugenio Espejo del Cantén Cuenca. Cuyo objetivo fue, elaborar una
propuesta metodoldgica basado en la utilizacion de técnicas grafopldsticas para apoyar el
desarrollo de la motricidad nifios en nifios de 3 a 4 afios del Canton Cuenca. El estudio fue de
tipo cuantitativo, nivel aplicado, disefio pre experimental con pre y post test, en una muestra
de 26 nifios, se aplic6 como técnica la observacion y como instrumento la guia de observacion.
Los datos hallados en el recojo de datos indican que en el pre test, el 80% de nifios estan en el
nivel deficiente y el 20% en el nivel regular. Pero en el post test el 100% de nifios mejoraron
y se ubican en el nivel bueno. Concluyendo que, la adecuada utilizaciéon de las técnicas
grafoplasticas pudieron mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de 3 a 4
afnos del Canton, Cuenca.

Cartuche (2020) en Ecuador, desarrollé su tesis de licenciatura, Las Técnicas Grafo
plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de inicial de Escuela Fiscal Mixta
Doctor Edison Calle Loaiza de Loja, realizado en la Universidad Nacional de Loja, tiene como
objetivo general potenciar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de Inicial II de la
escuela Fiscal Mixta Dr. Edison Calle Loaiza. La metodologia empleada es de tipo cientifico,

analitico-sintético, descriptivo y estadistico, el instrumento utilizado fue la lista de cotejo la



misma que se aplicé a 15 nifios que conjuntamente con las 2 maestras conforman el total de
la poblacién investigada. Los resultados indican que de la lista de cotejo se obtiene que un
27% de nifos estan en etapa de adquirido en las destrezas correspondientes a la motricidad
fina; luego de aplicar la propuesta, post-test se alcanz6 un avance positivo en la motricidad
fina dando como resultados un 73% en adquirido en la motricidad fina. Se concluye que es
necesario las actividades de las técnicas grafoplasticas ya que influyen significativamente en
el desarrollo de la motricidad fina, al aplicarlas frecuentemente el nifio va a mejorar su

coordinacién y desarrollo motor.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Torres (2022) en su tesis de Licenciatura, Taller de técnicas grafoplasticas para desarrollar
la motricidad fina en nifios de 4 afos en la L.LE. N° 1772, Satipo. Cuyo objetivo fue, determinar
como influye la aplicacion del taller de técnicas grafopldsticas en el desarrollo de la motricidad
fina, en niflos de 4 aios. el estudio realizado fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio
pre experimental con pre y post test, en una muestra de 25 nifios, se aplicé como técnica la
observacion y como instrumento la guia de observacion. Los datos hallados en el recojo de
informacién indican que en el pre test el 51% de nifios estan en el nivel en inicio y el 45% en
el nivel en proceso; sin embargo, en el post test, el 100% de nifios alcanzaron el nivel logro
previsto. Concluye que, la adecuada aplicacién de las técnicas grafoplésticas mejoré de manera
significativa en desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios, por lo que mejoraron
sus habilidades motrices de coordinacién viso manual, facial, fonética y gestual.

Yauce (2021) en su investigacion, Técnicas grafopldsticas para desarrollar la motricidad
fina en nifios de 4 afios de la institucidn educativa San Lorenzo. Cuyo objetivo fue proponer un
programa de técnicas grafopldsticas para desarrollar la motricidad fina de los nifios de 4 afios.
El estudio realizado fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental con pre
y post test, en una muestra de 25 nifios, la técnica fue la observacion y el instrumento la ficha
de observacion. Los resultados hallados en el pre test el 100% de nifios se encuentran en el
nivel proceso, pero en el post test, el 80% de nifios alcanzaron en nivel de logro. Concluyendo
que, Las técnicas grafoplésticas mejord significativamente el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 afios, mejorando su situacion inicial.

Tineo (2021) en su tesis, Técnicas grafoplasticas para fortalecer la motricidad fina en

nifios de 4 afios de la LE. 1. “Juan Castillo Chavez”, Piura- Castilla. Cuyo objetivo fue, de qué



manera las técnicas grafopldsticas fortalecen la motricidad fina en nifios de 4 afios de la LE.I.
Juan Castillo Chévez, Piura. El estudio realizado fue de tipo cuantitativo, nivel aplicado, disefio
pre experimental con pre y post test, en una muestra de 22 estudiantes, se aplicé como técnica
la observaciéon y como instrumento la lista de cotejo. los resultados hallados en el recojo de
informacion indican que, en el pre test en la coordinacién manual el 82% estan en el nivel en
inicio, en la coordinacién viso motora el 77% estdn en el nivel en inicio; pero en el post test, el
83% alcanz6 el nivel logrado y el 17% el nivel en proceso. Concluye que, La técnica
grafopldstica mejoré la motricidad fina, con lo que mejoraron el manejo de los dedos, la
tonalidad muscular, coordinacién de los movimientos.

Zapata (2020) realiz6 en Lambayeque su tesis de licenciatura, Programa de técnicas grafo
plasticas para desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa
inicial N°® 363 “Mario Vargas Llosa” — Tres Batanes Olmos, realizado en la Universidad
Catélica los Angeles de Chimbote, donde su objetivo general fue determinar cémo influyen un
programa de técnicas grafo pldsticas para desarrollar la motricidad fina, en educandos de 5 afios
de edad, de la LE.I N°. 363 Mario Vargas Llosa — Tres Batanes- Olmos 2019. La metodologia
empleada es un disefio de la investigacion es Pre-experimental, la poblacion estuvo constituida
por 17 nifios(a) de Sanos del nivel inicial, de la .E.I. N° 363 "Mario Vargas Llosa “— Tres
Batanes —Olmos 2019. Para nuestro estudio no fue necesario realizar muestreo alguno ya que
la poblacién a elegir corresponde al total del universo, El instrumento utilizado fue la lista de
cotejo aplicado a una muestra de 17 educandos de 5 afios nivel inicial. Los resultados indican
que el 71% en los adiestramientos de dedos, 82.40% en la presion de los instrumentos, 70.6 en
la manipulacion de los elementos presentan dificultad, las dimensiones sobre las técnicas grafo
plésticas fueron: En el pre test, en las técnicas del trozado 76,5% arrugado 88% recortado 76
dactilopintura 71%, dibujo76.5%, modelado70.6%, pintar 71%, punzado 82.4% y collage
82,4%. Se concluye que concluye que las técnicas grafo plasticas tiene un gran efecto positivo

en los nifios dado que se desarrolla la motricidad fina coordinando los movimientos corporales.

2.1.3. Antecedentes locales
Chavez, (2022). en su investigacion, Técnicas grafoplasticas para desarrollar la
grafomotricidad en los nifios de 4 afios de la I.E. Jardin Infantil 123, Independencia- Huaraz.
Cuyo objetivo fue, determinar de qué manera las técnicas grafopldsticas mejorar el desarrollo

de la grafomotricidad de los nifios de 4 afios del nivel inicial. La metodologia aplicada



corresponde al tipo de investigacion cuantitativa, nivel explicativo, disefio pre experimental
con pre y post test, en una muestra de estudio conformada por 21 nifios de 4 afios, se aplico
como técnica la observacién y como instrumento la escala de estimacién. Los resultados
hallados en el recojo de informacién nos inican que en el pre test el 57% de niflos se ubican
en el nivel en inicio, un 20% en el nivel en proceso; pero en el post test el 86% de nifios
alcanzaron el nivel de logro y el 14% en el nivel en proceso. Se concluye que, la aplicacion
adecuada de las técnicas grafopldsticas pudieron mejorar de manera significativa la
grafomotricidad de los nifios de 4 afios del Jardin Infantil N° 123, Independencia- Huaraz.

Ugarte (2019) desarroll6 en Chimbote su tesis de licenciatura Programa basado en
técnicas grafico pldsticas para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5 afos en la
institucion educativa particular Virgen de Guadalupe de la ciudad de Chimbote, provincia del
Santa, region Ancash, realizado en la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, donde
su objetivo general fue determinar en qué medida la aplicacién del programa basado en
técnicas grafo- pldsticas mejoraria la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular “Virgen de Guadalupe” de la ciudad de Chimbote, afio 2018.
La metodologia empleada es de tipo aplicativo, con un nivel explicativo y descriptiva y cuenta
con un disefio preexperimental con un pre-test y un post-test. La formacion de la muestra es
por 30 nifios/as de 5 afios; La técnica e instrumento empleada para la recoleccion de datos, fue
la observacidn a través de un test. Se utiliz6 el Programa Microsoft Excel 2010, para realizar
el andlisis de los datos, también se trabajo con estadisticas inferenciales y descriptivas. Los
resultados indican que se observa que, un 73% equivalente a 22 los alumnos cumplieron con
la evaluacidn, asi mismo un 27% equivalente a 8 alumnos no cumplieron con la evaluacién;
otro 63% equivalente a 19 los alumnos cumplieron con la evaluacién, asi mismo un 37%
equivalente a 11 alumnos no cumplieron con la evaluacion. Se concluye que se observa
entonces que la aplicacion de las técnicas grafo plasticas mejoro significativamente la
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I. E. Particular “Virgen de Guadalupe”.

Acufa (2020) desarroll6é en Huaraz en su tesis de licenciatura, Caracterizacion del nivel
de la motricidad fina en los niflos de 05 anos de la LLE. Jardin Infantil N° 123, Huaraz, 2019,
realizado en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, donde su objetivo general fue
describir las caracteristicas del nivel de la motricidad fina en los nifios de 05 afios de la L.E.
Jardin Infantil N° 123, Huaraz, 2019. La metodologia empleada fue bésica, nivel descriptivo

y disefio descriptivo simple. La poblacion estuvo conformada por 179 nifios y nifas de 05



afios y la muestra fue de 26 alumnos. Para el recojo de informacion se utiliz6 la técnica de
observacion no participante y el instrumento fue una escala de estimacion. Los resultados
indican que, con respecto a su validacion, se hizo a través de juicio de expertos y para su
confiabilidad se utilizé el Alfa de Cronbach, cuyo resultado fue 0.875. La sistematizacion de
los datos se realiz6 a través de la estadistica descriptiva, donde se muestran en la tabla y figura
01 que en el criterio “NO” se ubican un 62% que representa a 16 nifios y nifias. Se concluye
que a partir de estos datos se concluye que el desarrollo de las caracteristicas del nivel la
motricidad fina en los nifios de 05 afios de la LE. Jardin Infantil N° 123, Huaraz, 2019,
presenta limitaciones.

Milla (2020) desarrollé en Chimbote en su tesis de licenciatura, Programa de técnicas
grafico plasticas mejora el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de cuatro afios de
la institucion educativa particular “Buena Esperanza” Distrito de Chimbote, Ancash, realizado
en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, La investigacién tuvo como objetivo
general determinar en qué medida la aplicaciéon del programa basado en técnicas grafo-
plasticas mejoraria la motricidad fina en los estudiantes de 4 afos. La metodologia usada fue
de tipo aplicativo, con un nivel explicativo y descriptivo y cuenta con un disefio
preexperimental con un pretest y un post-test. Nimero de la muestra es de 24 nifios (a) de 5
aflos; La técnica e instrumento utilizada para la recoleccion de datos, fue la observacion a
través de, lista de cotejo. Se utiliz6 el Programa Microsoft Excel, para realizar el andlisis de
los datos, también se trabajo con estadisticas inferenciales y descriptivas. Los resultados
indican que 2 nifios (a) promedia un 8 % se halla en un inicio. Asi mismo 9 nifios (a) promedia
un 38 % se halla en proceso, y de 13 de nifios (a) un 54 % se halla en Logro, gracias a la
ejecucion del programa se lograron un constante mejores resultados al uso de los materiales
adecuados. Se concluye que; se puede observar entonces que la aplicacion de las técnicas
grafo plasticas mejoro significativamente la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I. E.
Particular “Buena Esperanza”.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Técnicas grafoplasticas

2.2.1.1. Definicion
La grafoplastica, es una técnica esencial en el proceso de desarrollo del infante porque

le permite el desarrollo de diferentes habilidades finas, es por ello que algunos autores



expondrés su punto de vista en cuanto a esta técnica enriquecedora para el infante en el periodo
inicial.

Asimismo, la técnica grafopldstica, viene a ser un medio de movimiento, coordinacién
y expresion de sentimientos que estd basado en la combinacién de movimientos especificos
y medios que posibilita el desarrollo de habilidades especificas que estan relacionadas a las
extremidades, y 6rganos especificos de acuerdo a las necesidades. (Eumed, 2015).

El término técnicas grafo plasticas estd relacionado con el arte de unir, transformar,
plasmar, elementos que se deforman, en las que a partir de ideas abstractas se materializan
con el uso de diferentes clases de materiales. (Urgilés. y Peralta, 2014).

Finalmente, Chuva (2016) argumenta que la grafopldstica, es una actividad simbdlica,
que se pueden poner en préctica ciertas habilidades de cardcter intelectual, afectiva y motriz,
los cuales estdn asociados con el trabajo que se realizan con la mano, los dedos, que son
coordinados. (p.45)

Por todo lo expuesto por los autores, se puede llegar a la conclusién, que la técnica
grafopldstica son aquellas que permiten la creatividad y la motricidad fina en infante que

deben ser utilizadas en el primer periodo educativo, es decir en el nivel inicial.

2.2.1.2. Teorias que fundamentan

Las técnicas grafoplasticas, son indispensables en el infante y mucho mas los partes
estos puedan recomendar para que el nifio se desenvuelva de manera adecuada en el colegio.

El desarrollo de la coordinaciéon motriz fina se manifiesta por una lista de actividades
que lo infantes deben realizar como: rasgar, dibujar, coser, picar, entrelazar, tejer, trenzar con
hilo o paja, doblar, recortar, pegar, modelado, etc., que son el inicio de las actividades
manuales de lo nifio es etapa inicial, dejando al infante que cumple estas actividades de manera
libre, también manifiesta que el jugar y el trabajar actividades similares. (Froebel, 2001 es
citado por Vera, 2018).

Asi también Montessori (1999), manifiesta que, en su método, las actividades manuales
que plantea tienen como objetivo colocar al infante en contacto con su formacion, que es
indispensable para complacer necesidades de las acciones personales en el infante, ayudandole
a que este se desenvuelva y adapte al ambiente, posibilitando su autoaprendizaje en el campo
de la lecto-escritura y el célculo, y que alcance una coordinacién de movimientos finos,

incentivando asi su aprendizaje personal, el material lo clasifica de la siguiente manera:
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Material de la vida practica, que estdn organizado por los objetados que ayudan al
infante, la coordinacién de los movimientos indispensables de la vida diaria.

Material de desarrollo, enfocado al desenvolvimiento gradual de la inteligencia, a través
de objetos que posibilite la educacién de los sentidos y el conocimiento de los elementos y
sus caracteristicas intrinsecas y extrinsecas

Ademais, se funda que es todo proceso de aprendizaje completo. El infante inicia el
proceso cognoscitivo, a través de captacion de totalidades no articuladas; las expresiones y las
realizaciones del infante ya que tienen ese mismo cardcter integral. (Vera, 2018)

A esto Decroly le denomin6 Centro de Interés, ya que estd orientado hacia objetos y
actividades que envuelven al nifio, como instrumento para estimular su interés, por ello,
plantea juegos autoeducativos, enfocidndose en un recurso que se emplea para la educacion
sensorial, motriz y su perfeccion en la l6gica infantil. Asimismo, sugiere que las actividades
sean en un ambiente libre, en donde el infante obtenga el control de su conducta y progrese su
sentido de responsabilidad.

Asimismo, es todo andlisis del proceso de aprendizaje sensato en el acto del dibujo y la
maniobra con el recurso pldstico. Su investigacion lo ha ayuda con nifios de seis meses en
adelante la cual detalla la importancia que tienen estas actividades. (Vera, 2018).

la influencia acerca de la maduracion y recalca que:

El ingenio de un acto no es algo prendado, sino que se es algo que se ha construido.

Es la en parte la interrelacion entre el sujeto y objeto.

Sobresale en el aspecto interactivo de los métodos de actuacion.

Se apoya de una conciencia primaria desde que se crea multiples impulsos de actuacion,
ya que el infante se origina un interés por conocer y mejorarlo.

Por ello considera los procesos reflexivos como primordial del acto para agrupar la

conciencia primaria con una conciencia de disposicion superior.

2.2.1.3. Elementos que conforman
La grafoplastica es indispensable que se usen algunos elementos que son indispensables
para el proceso de desarrolle del infante porque nos comunican mensajes, ideas, estados de
animo, también ayudan a descubrir crear, conocer etc., para ello mencionaremos las siguientes:
Las imagenes: Se dan a través de las imdgenes el nifio puede recordar con mayor

facilidad cada una de las caracteristicas del dibujo expuesto ya sea por su color, forma o
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tamano. (Yancha, 2015). O sea, consigue captar de mejor forma el aprendizaje porque las
visualiza minuciosamente y con la préictica se adquiere una mejor capacidad de percepcion
obteniendo de esta forma no solo mirar, sino que distinguen, relacionan, analizan, interpretan,
emiten su opinién acerca de lo que observan.

Las formas: Estas juegan un rol importante en el proceso de la comunicacioén debido a
que retne expresiones, gestos, movimientos, actitudes. (Yancha, 2015, p. 29). Es decir, el
infante de acuerdo a su evolucidn y en base a sus experiencias que va adquiriendo de su contexto
va desarrollando algunas habilidades para manejar y construir de lo mds simple hasta
convertirlo en lo mds complejo: por ejemplo, si forma una bola este la transforman un gusano
y gracias a ello puede comunicarse.

Los colores: es un aspecto esencial en el proceso de ensefianza aprendizaje del infante
porque a través de ellos se logra que lo puedan reconocer, identificar y lo relacionen con algunos
objetos de su contexto o ambiente en que se rodea, percatiandose que a la edad de 03 a 06 anos
les cautiva la atencion de los colores, sobre todo lo que més utilizan los otros nifios: luego la ira
identificando de acuerdo al color particular para cada objeto, dirigiéndolo al llamado color
esquema.

El circulo cromatico: Este elemento es la simbolizacion visual de un conjunto de colores
basicos: rojo, amarillo, azul ya que estos cuando se combinan dan como resultado un nuevo
color, es asi que esto colores ayudan al infante en el proceso de aprendizaje porque le estimula
la habilidad de la vision porque le permite reconocer distintos colores.

La textura: es la relacion de sensacion que se tiene con el tacto por el simple hecho de
manipular o rozar con un objeto cualquiera siendo es te el primordial receptor de la misma
porque es el encargado de crear sensaciones como asperas, suaves, rayadas, rasgadas, punteadas

lisas. Etc., caracteristicas que desarrolla la expresion grafopléstica.

2.2.1.4. Etapas de las técnicas grafoplasticas
Para los infantes de diferentes periodos el arte del grafo plastico es esencial porque en
general todo docente del nivel inicial debe conocer o saber para ayudar estimular a los infantes
en su habilidad creadora recursos necesarios que ayudan en cada periodo. (Quiroz e Intriago,

2017).
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Primera Etapa: El garabateo (2 a 4). - en este periodo los trazos o linea no tiene orden,
sin control en el movimiento y no giran en funcién de una direccién al momento de pintar o
dibujar.

En este periodo las lineas son totalmente desorganizados, sin ejercicios en sus
desplazamientos no tienen sentido al dibujar y esmaltar ya que movilizan todo el brazo para
adelante y por detrds sin importarle a donde estd viendo estos desplazamientos pueden derechos
o curveados, en este periodo al infante solo le interesa y disfruta mucho del desplazamiento de
sus brazos.

Garabateo sin control o desordenado. Vienen a ser las lineas de manera desorganizadas,
incontrolables de sus desplazamientos, los dibujos no tienen forma, ya que el desplazamiento
de sus brazos es incontrolable, en este periodo el nifio disfruta mucho dibujar.

El garabateo controlado garabateo controlado: se ve que en este periodo el infante ya
controla mejor los desplazamientos de sus brazos y manos, ya se organiza mds al querer dibujar,
las lineas y los trazos que dibuja son mds ordenadas.

El garabateo con nombre: aqui el infante utiliza su imaginacion, su creatividad, su
estimulacion es decir realizard sus dibujos de su propia creacion y les pondré un titulo.

Segunda Etapa. Que esta referido al pre esquematico (4 a 7 afios). En esta fase el nifio
va poder un determinado nombre a los garabatos que pueden realizar, cuando realizan ciertos
dibujos con un propdsito especifico; los cuales van poder estimular habilidades creativas e
imaginarias. Estas pueden ser considerados como simbolos o signos, los cuales se realizan con

placer y satisfaccion.

2.2.1.5. Elementos de las técnicas grafoplasticas

De acuerdo a Quiroz e Intriago (2017) menciona a los siguientes:

El color: los infantes de 3 y 4 afios cuando realizan sus dibujos, lo hacen porque quizas
les gusto algtin color, pero no porque ain sepan reconocer, es solo el gusto que les entro por
el sentido de la vista. A partir de los 5 anos es cuando el infante ya hace el reconocimiento de
los colores, crayolas, etc. Por ello es primordial estimular a los nifios desde muy pequefos
para que aprendan a ser creativos.

La linea: el nifio cuando esta aprendiendo a realizar sus dibujos por medio de trazos,
tiene que tener mucha fuerza muscular, ya que traza lineas derechas. ovaladas, curvas, etc., de

aqui depende el aprendizaje de su escritura, por eso debe tener mucha estimulacion, y también
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debe tener el seguimiento correspondiente porque de acuerdo al desarrollo de sus dibujos
veremos que problemas puede tener ese nifio.

La forma: aqui se ve que cuando el infante realiza sus dibujos a su manera, a su
imaginacion, nos trata de expresar algo, ya sea tristeza, alegria, sale a relucir todos sus
sentimientos ya sea con las personas que lo rodean y en lugar donde vive.

El volumen: aqui los infantes empiezan a trabajar mucho més su imaginacién y sus
manos, tratando de darle forma geométricas y planas a diversos materiales como la arcilla y

plastilina.

2.2.1.6. Tipos de técnicas grafoplasticas

Las técnicas grafo platicas sirven para cultivar la motricidad fina en el estudiante, en
donde podré desarrollar con mds facilidad la pre escritura y luego la escritura, ya que es muy
importante para continuar los afios de basica posteriores, mediante estas actividades el nifio
podra expresar sus sentimientos, emociones y comunicarse con el mundo que le rodea. (Quiroz
e Intriago, 2017)

De esta manera se puede decir que para que haya un aprendizaje significativo en la
madurez escolar habla de cuatro funciones bdsicas que son: psicomotricidad, lenguaje,
percepcion y pensamiento.

El dibujo: aqui se ve como va creciendo el lado artistico del infante, aqui estimula la
parte mental, también se ve como el infante va desarrollando su manera de expresarse por
medio de sus dibujos donde plasma cada sentimiento de cada parte de su ser a medida que va
pasando los afos.

El infante de 2 afios, se ve en la parte final del garabateo, donde le gusta realizar todo
tipo de trazos y lineas creando diferentes historias, no muy lejanas de la realidad, ni del lugar,
ni con las personas que lo rodean Modelado: aqui se ve como se trabaja en base a la realidad,
que permita percibir sentir, de manera que se trabaja directamente con el material, para que se
pueda estimular el movimiento de las manos, los brazos, también ayudando a controlar la
agresividad. Sostiene que el modelado es la actividad que permite amasar, aplastar,
despedazar, los cuales se realizan utilizando un material moldeable, como pueden ser las
plastilinas, arcillas pastas, entre otros. (Vieira, 2011).

Por ello este método prepara los movimientos de los brazos y las manos, aqui se

desarrolla la manera en cdmo expresarte, como crear como descubrir, como relajarse, a los

14



infantes lo que mas les agrada es realizar figuras con plastilina ddndole diferentes formas,
dandoles mayor confianza en si mismos.

Recortes y pegado: aqui se da cuando el infante va desarrollando la capacidad motriz
y ya va controlando su sentido de la vista, es decir ya se vuelve las coordinado ya podrd coger
una tijera y cortar, podrd rasgar trozos de papel, etc. El infante ya empezara a darle a los
materiales con los que trabaja.

Sellado: aqui el infante conoce en realidad que es lo que puede lograr realizar con sus
manos, de manera que sienta la seguridad de conseguir crear diversas figuras con los
materiales que se le entregan, también aprenderd a cuidar de ellos a integrarse con las personas
y el lugar que lo rodea realizando trabajos en equipo.

El sello es un material que necesita de un tampon con tinta para que pueda ser estampado
en un papel, con la cual se puede sellar diferentes tipos de documentos. un sello se puede crear
de una hoja de planta, y de diferentes materiales siempre pasdndolos con tinta para que pueda
quedar el estampado.

Plegado: aqui crece la parte artistica e intelectual, es como se va trabajando de manera
precisa con las manos las innumerables figuras realizadas con papeles (Zapata, 2010). “La
particularidad de esta técnica es que las formas realizadas pueden ir desde sencillos modelos
hasta plegados de gran complejidad” (p. 48). Lo que mads se realizan son figuras de perros,
gatos, patos, etc., y sobre todo el ambiente que lo rodea.

El plegado se desarrolla de la siguiente manera se dobla un papel (de diferentes formas
y colores), se puede utilizar tijeras, los infantes aprende a realizar dobles exactos, es una
estimulacién muy interesante para su concentracion.

Collage: aqui se trabaja la innovacién en collage, la creatividad, la rapidez, los colores.
Los materiales que se usan son diversos desde una hoja seca hasta un pedazo de papel
higiénico.

En el collage se utilizan métodos de esmaltes, colores los mismos que se utilizan encima
del material que se escogi6 para realizar dicho trabajo.

De acuerdo al material que se haya utilizado existe una interaccidn entre los nifios y el
lugar y las personas que lo rodean.

Grabado: el método de la grabacidén permite reconocer y distinguir diferentes figuras
visuales a través de la lectura y la observacion, el conocimiento de las representaciones

gréficas, el andlisis, la titulacion juega un papel fundamental en la creacion de una figura no
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inmediata. La grabacion es el efecto de un método de estampado en la que una figura que se
ha dibujado con materiales de corte afilados se transfiere a una superficie rigida llamada
matriz para colocar tinta en las incisiones, que luego se aplican a otras superficies por presion,
como el papel. o tela. Puedes comenzar con esta técnica, comenzando con las huellas de dedos,
manos y otros elementos. Grabar sobre arena himeda o barro, sobre papel metalizado, espuma
Flex, goma de color, corcho, carton grueso, papel aluminio o metalizado.

Esgrafiado: aqui se realizan cortes o raspados con algtin material sobre el elemento de
manera superficial. de la misma forma se puede aplicar después de haber pintado una hoja con
colores esgrafiando con el punzon.

Tallado y escultura: Se llama escultura al arte de modelar, tallar o esculpir en barro,
piedra, madera u otro material. En el tallado y la escultura se trabaja con volumenes y espacios
se puede realizar tallados o esculturas sobre jabon, yeso, arcilla, madera, carton. (Quiroz e
Intriago, 2017).

Dactilopintura. Viene a ser una actividad de cardcter lidica que va generar un
desarrollo de las habilidades kinestésicas, que pueden ser visuales, sensoriales, que combina
colores, tonalidades, texturas que genera su imaginacion, creatividad y fantasia.

A los infantes les encanta mezclar los colores y mds adn les divierte terminar
ensucidndose con ello, la manipulacion directa de las pinturas en la mano le permite estimular
su expresion gréfica. Por ello le permite también ser un nifio mds extrovertido, su empleo
envuelve una variedad de sensaciones visuales, tictiles y kinestésicas.

Pintura: aqui el nifio va descubriendo las infinidades de colores existentes, aqui expresa
sus alegrias, tristezas, decepciones, etc., también ayuda a la estimulacién de una buena
coordinacion visual y motora.

Es primordial que el nifio cuando empieza a relacionarse con los colores, no se le debe
obligar a rellenar dentro del dibujo, el nifio tiene que experimentar por el mismo, ser libre sin
ningln regafio. La pintura se realiza en diferentes modalidades y materiales (frascos, latas,
madera, espejos, etc.).

Todas estas técnicas son indispensables en el desarrollo grafopléstico del infante porque
le permite desarrollar ciertas habilidades y en la cual pone en manifiesto sus emociones,
logrando un placer innato en él. Estas actividades permiten que en proceso del nivel inicial el
infante desarrolle ciertas habilidades como recortar, pegar, pintar brinddndole seguridad en si

mismo Yy la participacion con el grupo.
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2.2.1.7. Aspectos que integran

La expresion grafoplastica desarrolla en los nifios varios aspectos fundamentales como
son los fisicos, cognitivos y socioemocionales:

Fisicos. — Los nifios y nifias van desarrollar fuerza, asi como la coordinacién de los
movimientos musculares de sus extremidades que pueden ser superiores e inferiores.
(Valverde, 2017, p. 8). Por tal motivo el término fisico trata sobre la ejercitacion de los
musculos tanto de las extremidades superiores como inferiores del nifio; asi mismo se refiere
al uso de las mismas para sostener y manejar materiales que estén implicados en la realizacion
de la actividad que se la vaya a ejecutar y sobre todo al control de dichos movimientos para
que el infante en lo posterior no tenga problemas cuando vaya a escribir.

Cognitivos. - Engloba la parte intelectual, donde el nifio de una manera incosciente va
recibir informaciones de los materiales o medios que va manipular, los cuales les servird para
adquirir conocimientos sobra las caracteristicas fundamentales de los objetos como pueden
ser las formas, tamafo, peso, color, etc. (Valverde, 2017 p. 8). El aprendizaje que el nifio
adquiere al estar en contacto y jugar con los objetos genera capacidad de razonamiento de lo
que experimenta.

La parte cognitiva hace referencia sobre el conocimiento que el nifio va a ir adquiriendo
a lo largo de su vida de aprendizaje al recibir informacion de los distintos materiales que
manipula y estd en contacto constantemente, de la misma manera se puede manifestar que el
nifio se encontrard inmerso en el proceso de creacién si se fomenta la adquisicién de la
observacion, hipdtesis, experimentacion y solucién de problemas.

Socioemocionales. - El nifio expresa sus deseos y sentimientos a través del uso de los
materiales, un claro ejemplo es el dibujo. menciona que a partir de este se pueden interpretar
conductas que presenta el nifio. (Valverde 2017).

La expresion grafopldstica desarrolla en el nifio la parte socioemocional que tiene que
ver sobre todo con la parte afectiva, donde el infante expresa sus sentimientos, deseos y
emociones y los plasma por lo general en el dibujo, siendo éste una herramienta para su
conocimiento porque aporta informacion valiosisima del mismo convirtiéndose en un gran
indicativo para saber como se siente por dentro o qué piensa realmente respecto a €l mismo,

a los demas, a su familia o a su entorno.
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2.2.1.8. Funciones de las técnicas grafoplasticas

Es muy relevante que integrar la expresion grafo pléstica y las actividades artisticas al
curriculo del nivel inicial, ya que, en varios centros educativos se puede observar nifios
dibujando, pintando y modelando en algiin momento de la jornada. (Cafar, 2019). Por otro
lado, en el otro extremo se encuentran docentes que no intervienen, piensan que en cuestiones
de arte no hay que ponen ningiin condicionamiento.

El arte debe ayudar al niflo a estimular sus expresiones graficas, interacciones,
sentimientos, mas no limitarlo, pero si se tiene que ayudar a desarrollar su creatividad

Los profesores deben de tener conocimiento y estrategias artisticas para poder estimular
el desarrollo artistico de los nifios, ya que les ayuda a tener confianza, ser creativos, pueden
expresarse, se vuelven més extrovertidos y més desenvueltos en el lugar y con las personas

que se rodean.

2.2.1.9. Importancia de las técnicas grafoplasticas

Estas técnicas son esenciales por la formacion integra del infante, ya que le ayuda a
subsanar debilidades. Asimismo, son parte importante de la formacién integral del nifio,
pueden ayudar a reparar las debilidades presentes en la educacién inicial, formando individuos
preparados para el futuro, seres criticos y analiticos; seguros y capaces de tomar decisiones,
para resolver problemas y liberar tensiones; imaginativo y productores de soluciones creativas
para enfrentar conflictos de la vida cotidiana. Mediante las principales técnicas grafo plésticas
como el modelado, rasgado, arrugado, grafismo, dactilo pintura, collage, pegado esparcido
armado, recortes esgrafiado construccion. (Quiroz e Intriago, 2017).

Como lo indica el autor, los métodos grafo plédsticas son un mediador de ensefianza
que integra el grado de instruccidn de los nifios. Es un medio que proporciona la manifestacion
de los infantes, es un método que su finalidad es crear y comunicar.

Los métodos grafo plésticas en la educacion inicial son sumamente importantes para
los infantes, ya que en esta etapa esta apto para recepcionar todo tipo de ensefianzas y
conocimientos, también el relacionarse y comunicarse con sus compaiieros.

Analizando lo que indica el autor, se puede decir que en los métodos se utilizan e
intercambian, lo mds fundamental no es solo utilizar el método y sus materiales, es poder

alcanzar los actos voluntarios que conllevan a desarrollar su ensefianza académica.
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Los métodos grafo plasticas forman una fraccién de la ensefianza integra del infante,
que mejora a restaurar la inseguridad en su formacién educativa, lo que indica el autor, que
formar personalidades preparadas para la nueva era: criticas y analiticas; seguro y capaz de
tomar determinacion, absolver dudas y reducir la tension; Creadores de ideas y productores
de soluciones creativas a problemas cotidianos. Las bellas artes contribuyen al crecimiento
académico del infante: apoyan el crecimiento psicomotor, fomentan el pensamiento creativo

y ensefan a leer figuras.

2.2.1.10. Dimensiones
El Ministerio de Educacion (2017) estipula que las técnicas grafoplasticas se pueden
trabajar en los procesos pedagdgicos siguientes:

La planificacion: El docente analiza cada una de las técnicas segiin la finalidad del
aprendizaje que requieren en los alumnos, asi como los medios y la naturaleza de las
motivaciones de ellos.

Elaboracion: En esta etapa el docente acondiciona todos los medios y materiales que
utilizard en el proceso de ensefianza — aprendizaje, todos estos de acuerdos a los objetivos de
aprendizaje que pretende con sus estudiantes.

Evaluacion: Esta etapa es una de las mds relevantes, ya que permite al docente analizar
si se logro el aprendizaje requerido o, por otro lado, hay que ajustar el método, estrategia o

técnica.

2.2.2. Motricidad fina
2.2.2.1. Teorias que fundamentan
Teorias de las inteligencias multiples
Las contribuciones tedricas y conceptuales, ademds de ello hace que se convierta en
un reconocido autor de gran impacto en diferentes medios, especialmente se destaca en la
psicologia y la educacion, en el terreno practico. Sefiala también que todo ser humano es
capaz de aprender de una manera diferente. (Vasquez, 2018)
Inteligencia espacial. En este tipo de inteligencia suelen tener las personas diferentes
capacidades que les permite percibir imdgenes recreadas, dibujar y descubrir detalles desde
una perspectiva diferente. Encontramos disefiadores creativos, pintores, fotégrafos,

arquitectos dentro de esta inteligencia. (Vasquez, 2018).
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Inteligencia corporal y cinestésica. En esta inteligencia se basa en la capacidad de
manejar los movimientos corporales o manifestar sentimientos mediante el cuerpo,
especialmente los que emplean de manera racional sus movimientos corporales y
sentimientos son los “bailarines, actores, deportistas, y hasta cirujanos y creadores plasticos

(Gardner, 1989, citado por Vasquez, 2018).

Teoria de la coordinacion motriz de Kiphard

La coordinacién es la acciéon armoniosa y econdmica de los nervios, musculos y
sentidos, con la finalidad de que estas acciones cinéticas sean precisas y equilibradas, sobre
todo tengan reacciones adaptas y rapidas a la situacion. (Vasquez, 2018).

Segun el autor, hace mencion que se inicia hacia el afio y medio, la motricidad fina
cuando el nifio, sin ninguna ensefanza, aprende a colocar bolitas o cualquier otro objeto en
una botella con agua.

En el nifio este control de motoras finas se empieza por un proceso de desarrollo en lo
cual se va a tomar como acontecimiento muy importante dentro de su edad para evaluar o
verificar su desarrollo.

Estos tipos de destrezas se van desarrollando a través de un tiempo, siendo estas las
experiencias, los conocimientos que requieren dicha inteligencia de manera natural que se
podria ejecutar y sobre todo planear en base a una tarea o fuerza muscular con la debida

coordinacion y sensibilidad normal del nifio.

Teoria de desarrollo cognitivo de Piaget

Dentro de su teoria planteada se afirma que, es muy importante la actividad del nifio o
nifia el aspecto psicomotor para la inteligencia de cada uno de ellos es ahi donde se va a
construir los primeros aflos de sus vidas. (Vasquez, 2018).

Abri6 ambitos en el estudio de la investigacion psicoldgica y en el desarrollo
psicomotor fue desde ese instante el mejor precursor que resalto un papel muy importante de

las acciones motrices dentro del proceso hacia el conocimiento.
2.2.2.2. Definicion de motricidad fina

En la actualidad es necesario que el nifio pueda desarrollar ciertas actividades donde se

ponga en evidencia su capacidad motriz fina, porque le permitira realizar ciertas habilidades
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en algin ejercicio cuando esté en la etapa del nivel inicial. Es por ello que se mencionard
algunos autores con sus posturas.

La motricidad fina viene a ser una accién que realizan los pequefios musculos de las
manos, la cara o los pies, por lo que los movimientos que realizan son con mas precision y
una mayor coordinacion. Para realizar las actividades que mejoren su motricidad y ayude a
realizar trabajos. (Villavicencio, 2016).

Segin la motricidad fina consiste en realizar diversos desplazamientos suaves de la
pinza digital que posee un vinculo con la coordinacién visomotriz, que ird desarrollando al
momento de palpar los objetos en donde necesite la tarea con las palmas de las manos, siendo
unas de la adquisiciéon mads relevante. Es decir que la capacidad fina hace referencia a las
actividades que el infante realiza con sus palmas de sus manos y dedos, mediante de la
coordinacion 6culo-manual que es aquella actividad con la punzado, pegar, cortar, rasgar
pintar, coger algin objeto con la yema de los dedos entre otros, todo esto se puede realizar
con objetos en la manipulables con el cual el infamante lo manipule de manera agil. (Quispe
y Quispe, 2016, p. 67).

Finalmente, para Granda y Endara (2015), argumenta que la motricidad fina es “los
movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicién
de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacién 6culo manual constituyen uno de los
objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina” (p. 22).

Por consiguiente, que se finaliza que la motricidad fina es aquella actividad en la cual
se pone en manifiesto los desplazamientos de la pinza digital, porque estos serdn de mayor

precision y coordinacion la cual le permitird rasgar, pintar cortar entre otras.

2.2.2.3. Fases del desarrollo

Para que se realice una adecuada motricidad fina es indispensables que se tengas ciertos
criterios como la edad del nifio para ir desarrollando de forma gradual es por ello, Tonato
(2016), expone que la motricidad fina incrementa la inteligencia del infante, ya que
experimenta y aprende del mundo que lo rodea. Es por ello que menciona las siguientes etapas

Infancia (desde cero hasta los doce meses): en esta etapa los recién nacidos empiezan a
explorar a tocar y coger todo tipo de objetos que son llevados sus labios ya que no tiene un
control en las palmas manos, esto ird cambiando gradualmente con el desarrollo de su edad

porque podré coger los juguetes con mejor facilidad y golpear estos con otros.
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Desde los dos a los cuatro meses, y cuatro o cinco meses: en etapa el infante ya es capaz
de coger los juguetes con mejor exactitud, cuando miran primero el juguete antes que sus
propias manos, esto es esencial porque muestra que es el desarrollo de su capacidad motora
fina.

Desde los doce hasta los quince meses: en este periodo el bebé mira los juguetes antes
de coger, ya que los coge con mejor precision y facilidad y usa la mano, pero esencialmente
las pinzas digitales.

Infancia desde el primer afio hasta los tres afios de edad: en este periodo ya el infante
evoluciona su lateralidad, derecha-izquierda, en la manera de coger los juguetes de forma mas
compleja, como marcar un celular, tirar de cuerdas, dar vuelta la pagina de una revista. Ya
empieza a coger el color o crayola con destreza para querer realizar sus trazos con mayor
seguridad ya no para hacer un garabato.

Infancia desde los tres afios hasta los cuatro afios de edad: en este periodo el infante se
encuentra en una tarea mas complicada como emplear cucharas, tenedores, entre otros o querer
amarrarse los pasadores de sus zapatillas que es un reto para €l, ya que no ha logrado
desarrollar su motricidad fina a cabalidad.

Infancia desde los cuatro afos de edad: en este periodo ain no se ha logrado alcanzar la
motricidad fina con exactitud, pero ejecuta alguna actividad con mayor destreza ya que puede
realizar recortes, pueden escribir su nombre con mayuscula, dibujan su cuerpo, las figuras
geométricas, también realizan el modelado con plastilinas, arcillas masa y otros.

Infancia desde los cinco afios de edad: en este periodo el nifio ya ha desarrollado su
habilidad motriz fina porque pueden ejecutar actividades con mayor destreza usando su mano
con mayor destreza, al realizar algin dibujo. Es esta edad donde desarrollan su lateralidad, la
destreza de manipular los objetos de forma complicada como el marcar el celular, dar vuelta
la pagina de una revista, etc.

En el proceso de crecimiento es necesario que respete del bebé su periodo para adquirir
alguna habilidad que le permita ejercer con mejor precision su capacidad motriz fina, por ello
el infante ird de forma sucesiva realizando actividades que cooperen a reforzar ciertas

capacidades seguin la edad que tienen.
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2.2.2.4. Dimensiones

La motricidad fina tiene ciertas dimensiones que el nifio las debe realizar el proceso
de su crecimiento y que estas le ayudar a tener una mejor coordinacién en todas sus
actividades. (Malgan, 2017). Por lo que se considera las siguientes:

Coordinacion visomanual: va implicar el desarrollo de los pequefios misculos que
conforman su cuerpo, como pueden ser de la muifieca, la mano y los dedos al realizar
diversidad de movimientos ante una tarea establecida. (Malgan, 2017, p. 78)

Esta coordinacion conlleva a que el infante domine las extremidades superiores. Es
primordial conocer que el infante deba de practicar y tener destreza en las extremidades
superiores para poderse mover de un lugar a otro, también es importante que controle este
aspecto de forma mas amplia en el piso, pizarra o distintos objetos. Esta técnica grafopldstica
como el pintado, la punzada, moldear, rasgar, cortar con acciones que benefician el proceso
de desarrollo de la coordinacién visomanual.

Coordinacion facial: Estd conformada por una correcta utilizacion de los musculos
faciales, es decir, de la cara para expresar sentimientos y emociones. (Malgan, 2017, p. 78)

Esta coordinacion tiene dos capacidades: el domino muscular y la facultad de
comunicar.

El cuerpo nos comunica y expresa principalmente a través de nuestros gestos
espontaneos y automaticos del rostro y manifiestas los distintos estados de 4nimo del nifo, el
rostro en una parte del cuerpo que el infante tiene para poder comunicar, controlar los
musculos del rostro y que replique a su voluntad, permitiendo que se evidencien afecciones y
afectos y asi poder vincularse con su entorno.

Coordinacion fonética: Estd conformada por la capacidad de poder producir como
también imitar sonidos de distinta naturaleza, asimismo, implica tener una correcta
articulacion, fluidez y coherencia para expresar las ideas. (Malgan, 2017).

Es una caracteristica donde el infante revela las probabilidades de atender y expresar
ruidos, y asi obtener la expresion del vocablo inicidndose ya en este momento de la enseflanza
en un lugar adecuado. El infante de manera gradual frases que les dard una contestacion,
caracteristicamente cuando no se trate de un juego para instruirse de nuevos términos,
imitacion de las voces onomatopéyicas de los animales y objetos.

Es importante que se desarrolle las dimensiones visomanual porque contribuye en su

desarrollo manual la que le permitird ejecutar actividades como pintar rasgar y modelar;
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también en la actividad de la fonética porque le serd facil emitir y escuchar algunas voces
onomatopéyicas de animales y cosas, es asé que estas dimensiones son de gran relevancia para
el desenvolviendo en el infante.

2.2.2.5. Metodologia

La motricidad fina tiene gran relevancia en el nifio es por ello que se debe estimular
desde la edad muy temprana, no solo en el primer inicial y segundo afio de nivel inicial con la
adquisicién de la pinza digital y las actividades con los objetos sino también el primer y
segundo grado con la planificacién y desarrollo con las acciones mds coordinadas que les
beneficie prepararse para el aprendizaje superior de lo cual se debe ejecutar determinadas
técnicas y procesos que accedan aprovechar las posibilidades que acciones que envuelven la
participacion de las manos para elaborar las condiciones en aquellas donde para cumplir el
objetivo de las mismas no es necesario el apoyarse con las manos sino que esta puedan
ejercitarse para asi completar el desarrollo integral. (Intriago y Quiroz 2017).

Asi mismo el desarrollo de la motricidad fina se propiciard en actividades programadas
independientes, laborales, juegos de roles, procesos de satisfaccion de necesidades bdsicas de
los nifios. (Aguilar, 2015). Esto no quiere manifestar que el profesor debe estar durante todo
el dia que ejercitar la capacidad motriz fina si el tema no lo propicia, tampoco se puede eludir
el tema de las leyes que gobiernan el orden y estructuracion corporal, también hay que tener
en cuenta que el tejido osteomuscular de las manos de los nifios del tercer cicld atin no estd
completamente formado.

Las acciones que se planifiquen deben ser sencillas, con un caricter diferenciado, segin
el desarrollo de cada una de ellas las que tendrdn un orden de complejidad creciente. (Clavijo,
2016) las acciones que involucran movimiento para el modelado, arrugar el papel, rasgar
libremente, serdn mds sencillos que las de recortar o pintar, trazar lineas rectas y es mds facil
que realizar alguno lineas circulares; moderar algunas lineas circulares serdn menos
complicadas que dibujar figuras circulares o pequeios rasgos de un objeto.

Asimismo, viene a ser la materializacion en el desarrollo de las actividades de
aprendizaje puestas que requiere de una profunda auto preparacion de los docentes e
intercambios sistemaéticos en los colectivos de ciclo para crear las condiciones necesarias que

permitan desarrollar la motricidad fina en nifios. (Ferndndez, 2017).
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Es indispensable significar que la mayoria de estas acciones deben ejecutarse en un lugar
agradable sin obligar la infanta para que cumpla y la realicen y participar siempre con ellos
de forma que no constituya la asignacion rigurosa de una actividad del mundo infantil.

El desarrollo de su capacidad motriz fina es indispensable para la destreza de
experimentacion y aprendizaje en su entorno, constantemente, juega un rol central en el
incremento de la inteligencia en los infantes.

La motricidad fina se desarrolla de una manera progresiva, gracias a las experiencias y
vivencias de los nifios, los cuales estan condicionados con la edad, el desarrollo de las
estructuras cognitivas, la madurez, el medio donde vive, los intereses que los movilizan.
(Garéfalo, 2016).

La estimulacién motora fina es esencial antes de iniciar el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura, porque si se examina que la escritura necesita de una coordinacién y
entrenamiento motriz de las manos, es probable establecer que es de suma importancia que el
docente ejecute una serie de actividades, secuenciales en dificultad para obtener el dominio
de capacidad de los musculos finos de la mano y dedos.

Asi mismo, los nifios y niflas a la edad de 5 afios ya se encuentran avanzados en su
desarrollo, adquieren habilidades motoras finas los cuales pueden ser utilizadas en las
actividades pre escolares. (Intriago y Quiroz, 2017). También de poder dibujar el infante
puede recortar, pegar y trazar formas.

También pueden abrochar alguno botones notorios, usa la tijera de manera adecuada,
copia rombos o tridngulos, dibuja las imdgenes de alguna persona, pintar letras y nimeros. El
desarrollo de la motricidad fina es importante que se estimule en los infantes para que lograr
una mejor habilidad de sus musculo fino de las manos y asi alcanzar que ellos exploren e
investiguen su medio que les rodea sin tener al inconveniente y lograr un desarrollo adecuado
de coordinaciéon mediante actividades y ejercicios.
2.2.2.6. Aplicacion

En el instante de ejecutar alaguna actividad manual como el pegar, encajar figuras o
recortar, ayuda a la mano del nifio para lograr una adecuada escritura y también para futuros
aprendizajes. Asi mismos Tourtet, (2016) quienes explican que “cuando el nifio presenta
problemas en la lectoescritura, una de las causas puede ser que no se le da la importancia

necesaria a la estimulacion de la motricidad fina” (p. 58). Ya que, desde el primer mes de vida,
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esto se verd reflejado luego en sus movimientos esencialmente en las tareas donde usan de
manera sincrénica el 0jo, mano y dedos.

A fin de que el infante pueda ejecutar desde trazos precisos gasta escribir su nombre o
copiar lo que estd escrito en la pizarra, debe percibir hechos que estimulen distintas situaciones
que envuelvan el movimiento sincrénico o secuencial de sus manos y también de los dedos
en coordinacion con la vista, en sus primeros afios de vida.

Cuando se refiere al desarrollo de la motricidad fina, Intriago y Quiroz (2017) manifiesta
que, es muy importante para que el nifio realice sin dificultad actividades como corta, troza,
pinta enhebra. (p. 75). Estas acciones son esenciales para la edad en la que se encuentra el
infante ya que necesitara de alguna coordinacién, precision y concentracion a la hora de
practica. Estas actividades son importantes para la edad del nifio porque al mismo tiempo
requieren de coordinacion, precision y concentracion a la hora de ponerlas en préctica.

El nifio cuando ingresa al nivel inicial, inicia a desarrollar cierto tipo de actividad y
ejercicios que les ayudardn a tener una mano mds suelta y asi prepararse para una adecuada
escritura; siendo necesario que el hogar se les brinde las posibilidades de poder reforzar de
manera gradual estos ejercicios, y mds si en nifio no asiste al colegio y asi estara todo el dia
para aprender y lograr la diversion de manera conjunta.

Los movimientos de la mano, que son dificultosos de lograr en los pequefios se le
denomina habilidad motora fina; si el nifio tiene algin problema es necesario ayudarlo a
superar esta dificultad, con ciertas actividades o juegos manuales, pero lo debe realizar con la
ayuda de una persona mayor.

Teniendo en cuenta los lineamientos dados por el autor, se manifiesta que el padre de
familia es el ente de estimular al pequefio realizar ejercicios que beneficien la motricidad fina
y asi lograr un mejor desenvolvimiento y soltura en sus manos, y que se sientas seguro de la
actividad que realizan y asi mejorar su capacidad fina. Luego, como actividad creativa en el
instante y fortalecer la capacidad, se necesita de la coordinaciéon de movimientos de diferentes
partes con exactitud. Ciertas actividades para beneficiar y estimular el progreso de la
capacidad motriz fina son el dibujar, pintado, rasgado, colorear, garabatear entre otras,
actividades que seas de ayuda en el nifo.

Estas son acciones muy estimulantes adecuadas para los infantes que les apoyardn
plenamente a desarrollarlas. La habilidad motriz fina estd vinculada estrechamente a la

inteligencia. No se debe olvidar la coordinaciéon de un musculo del rostro. Esto permitira
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evidenciar los sentimientos, emociones y asi comunicarse con el mundo, lo cual se sugiera
estimularlo con alegrias.

Es esencial que ciertas acciones que estan dadas para la estimulacién debe ser llamativa
y asi el infante mostrar4 el interés por adquirir el conocimiento y poner en prictica no solo en
la escuela, sino que también en casa con la supervision de los padres para que puedan realizar
alguna accién y estos lo puedan controlar de manera idénea.
2.2.2.7. Beneficios de la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina implica tiene los siguientes beneficios:

A nivel motor

Se manifiesta que los beneficios para esta drea son mejorar las habilidades para adquirir
los propios sistemas corporales, en infante tiene la nocion de realizar la funcionabilidad se su
cuerpo. Mejorar un control en el cuerpo a través de la motricidad el nifio conoce, aprende y
adapta el dominio de los movimientos de su cuerpo. Ayuda a confirmar la lateralidad, en el
control de su postura, la nocién del equilibrio, coordinacién y ligar del espacio. (Veldsquez,

2017).

A nivel cognitivo

El portal Psicomotricidad Infantil (2012, citado por Veldsquez, 2017), manifiesta los
siguientes beneficios para esta drea: Diferencia los rasgos especificos de los objetos, asi como
la identificacion de su funcionalidad. Estimula para crear habitos que ayuden a mejorar y a
realizar mds sencillo el conocimiento del nifio. Conocimiento de algunas nociones de espacio,
teniendo en cuenta el punto de su propio cuerpo. Mejorar la diferencia de los coloreas formas,
tamafios y texturas, de algtn objeto cotidiano.

A nivel socio afectivo

El portal Psicomotricidad Infantil (2012, citado por Velasquez, 2017), menciona los
siguientes beneficios afectivos.

Estimula la impulsividad del infante sin sentir culpabilidad de ejecutar alguna
actividad, teniendo en cuenta su afectividad.

Se integra con sus demds coetdneos de la misma edad. Se enfrenta a ciertos temores,
pero se va fortaleciendo su personalidad. Su autoestima lo define de cierta manera 6ptima

sintiéndose mas seguro de si mismo.
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2.2.2.8. Importancia de la motricidad fina

Con respecto al desarrollo de la motricidad fina, se requiere que participen diferentes
dreas, haciendo alusién a la coordinacién de las funciones neuroldgicas, esqueléticas y
musculares la cual se usan para producir movimientos exactos. El progreso del control de la
psicomotricidad fina es el procedimiento de refinamiento del control de motricidad gruesa y
se desarrolla a de manera que el sistema neuroldgico madura. (Del Rio, 2016).

La psicomotricidad fina, involucra precision, economia y armonia y accién, la cual se
conoce o0 se denomina movimientos dotados de sentido util, y la cual se diferencia de una
persona con el animal. Ademds, engloba las actividades de la persona en cuya ejecucion se
vincula la intervencién de la vista, mano, dedos en relacién con el medio, aunque no sea de
forma exclusiva la mano, en la cual intervienen los pies y los dedos, el rostro en funcion de la
lengua y los labios.

La importancia de la psicomotricidad fina se enfoca en el logro alcanzado a través del
infante en el dominio de los movimientos fino como la mano, pies, la coordinacién visual-
manual, 6culo pedal, la orientacion espacial y la lateralidad, bajo la influencia de una persona
mayor, quien de forma intencionada o no, le muestra las formas de conducta matriz ya
establecidas, la cual le brindan al infante progresar su independencia, y ejecutar actividades
mads dificiles y perfeccionistas.

Se debe tener mucho en cuenta el nivel inicial la estimulacion para desarrollar este tipo
de habilidad ya que brinda muchos factores y son el crecimiento acelerado, el desarrollar el
sistema sensorial, sistema osteomioarticular ,como la maleabilidad de los misculos y
tendones, calcificacion de los hueso, manifestdndose en la mano y los pies, en el musculo del
rostro distintas etapas de maduracion, la potestad de establecer diferentes conexiones
nerviosas temporales, asi como el procedimiento de la mielogénesis, que es el soporto
fisiolégico que ayuda a configurar las condiciones para un adecuado aprendizaje de las
distintas acciones.

El nifio en su cuarta etapa de vida, es muy esencial en la cual se inculca nociones por
medio de experiencias que se da en su etapa inicial en familia conjunta escolar. Es por ello
que ingresan a un a periodo muy fundamental para el inicio de un aprendizaje mds juicioso,
ya que el infante tendrd la locomocién de manera muy coordinada la cual posee movimientos
finos en lugares pequefios. Todo el procedimiento de maduracién que tuvo, se plasma ahora

en sus movimientos finos y habilidades en la cual se evidencia cuando coge el 14piz, tijeras,
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pinceles y entre otros, que se manifiesten con la finalidad de coger en pinza, el cual beneficiara
mucho y asf evitar alguna dificultad de disgrafia en su aprendizaje de escritura escolar.

Vinculados a estos se encuentras las etapas criticas o sensitivas del desarrollo, la
inmensa habilidad de asimilar la experiencia social emitida por una persona adulta y que no
deje de ser esencial en la experimentacion del infante. Como elemento de perfeccion del
curriculo del nivel inicial en la dimension del desarrollo de psicomotricidad, se incluyen temas
que vayan en relacion con la motricidad fina la cual debe estar enfocada en ejercer a cabalidad
la ejercitacion y desarrollo de los grupos musculares de rostro, mano, dedos y pies porque son
los que reciben la interaccion directa al realizar alguna accién para relacionar con la
motricidad gruesa, considerando esencial la labor de los mismo como hecho del progreso
integral del infante en este periodo, la cual serd de beneficio para realizar algin movimiento
cada vez mas exacto, en su futura evolucidn.

Asimismo, se establece que, el adecuado desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de 3 a 6 afios, es la mas imprescindibles dentro del sistema educativo, pues influye de una
manera muy directa en el desarrollo, bioldgico, social, emocional, volitivo de los nifios. (Del
Ri0,2016). Es esencial en el progreso de sus capacidades por lo tanto es fundamental ejercitar
o estimular ya que este se encuentra presente en el periodo de formacién escolar y en su vida
cotidiana.

Este progreso contribuye en todas las habilidades que el infante pueda realizar algin
movimiento y destrezas que surjan de manera con el tiempo de acuerdo a su entorno es por
ello que es importante desarrollar o ejercitar la motricidad fina de los musculos pequefos, mas
en la etapa del nivel inicial ya que es una edad adecuada para lograr un mejor
desenvolvimiento en su desarrollo. La etapa escolar tiene algunos rasos propios y estdn
relacionadas al desarrollo ulterior del infante. Funda los cimientos para el desarrollo fisico y
espiritual, también tienden asimilar conocimientos, capacidades, cualidades volitivas morales,
que el pasado se consideraron posible solo en los infantes de edad mayor.

2.2.3. Relacion entre técnicas grafoplasticas y la motricidad fina

Las técnicas grafoplasticas, vienen a ser un conjunto de actividades o tareas manuales,
que generan movimiento coordinados, donde el nifio hace uso de su creatividad e imaginacion
para representar o expresar su idea, pensamiento. (Milla, 2019).

Asimismo, la motricidad fina esta referido a los movimientos més especificos, cuyos

musculos especificos generan movimientos coordinados, equilibrio y lateralidad, donde la
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coordinacién es mds precisa que da origen a a las actividades o expresiones especificos.
(Quiroz, 2017).

Pro las actividades graficoplasticas deben ser aquellas que generen actividad y
participacion de los nifios y nifias, estas deben ser variadas y al gusto y eleccion de los mismos,
pues la motricidad fina exige el desarrollo de musculos mas pequefios que conforma las
extremidades, la cara, 6rganos vocales y posibilita movimientos mas coordinados, que
permiten que los nifios se inicien en la lectura, escritura, expresion oral.

2.2.4. Definicion de términos

Coordinacion: Accién o resultado de coordinar, de hacer que diferentes personas o
elementos funcionen en armonia hacia un fin o accién. Capacidad de sincronizar los propios
movimientos para realizar una accion de manera efectiva.

Comportamiento: El comportamiento, por su parte, procede del término latin
comportare, que significa “resultado de llevar o cargar algo en compaiiia de alguien”. Puede
ser consciente o inconsciente, voluntario o involuntario y consiste en el conjunto de respuestas
que ofrece una persona en su relacion con el entorno.

Dibujo: El dibujo implica la creacion de imdgenes utilizando lineas y tonos. Puede ser
realizado con diversos medios, como lapiz, carboncillo, tinta, pastel, boligrafo, entre otros.

Pintura: La pintura implica la aplicacién de pigmentos sobre una superficie para crear
imagenes o representaciones visuales. Las técnicas de pintura incluyen acrilico, 6leo, acuarela,
acrilico, gouache, entre otras.

Grabado: El grabado es una técnica de impresion que implica la creacion de imdgenes
sobre una superficie (generalmente madera, metal o lin6leo) mediante la eliminacién de partes
del material con herramientas especializadas
2.3. Hipotesis

Hi: Las técnicas grafoplasticos desarrollan significativamente la motricidad fina en los alumnos

de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.

Ho: Las técnicas grafoplasticos no desarrollan significativamente la motricidad fina en los alumnos

de 04 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
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III. METODOLOGIA
3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion
Con respecto al nivel de investigacion fue la investigacion cuantitativa, ya que se
trabajaron con datos numéricos, es decir, se concretizaron mediante la aplicacién del
instrumento de evaluacion, la cual les dio un valor numérico (Dominguez, 2019). En este
estudio se cuantificé la motricidad fina de los nifios y nifias de cuatro afios de la institucién

educativa.

El tipo de investigacion fue explicativo porque la variable independiente intervendrd en
el desarrollo de la variable dependiente. (Dominguez, 2019). Con base en esto se utiliz6 este
tipo, ya que las técnicas grafoplasticas influyeron en el desarrollo de la motricidad fina en los

nifnos de cuatro de la institucion educativa.

El disefio de investigacion que se empled fue el tipo pre experimental y de subtipo pre-
experimental con pre test y post test aplicado a un solo grupo de estudio (Naupas, Mejia,

Novoa, y Villagémez, 2014), cuyo esquema fue el siguiente:

Donde:

G.E.: Grupo de estudio

O1: Pre test aplicado a la muestra de estudio
O1: Post test aplicado al grupo de estudio

X: Variable experimental, las técnicas grafoplésticas

3.2. Poblacion y muestra.
Segin Sanchez et al. (2018) la poblacién estuvo constituido por todas las personas,
animales, cosas o fendmenos que se quieren estudiar. En este caso estuvo conformado por 15

nifios y nifias de cuatro afos de la .LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
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Tabla 1

Poblacion estudiantil del nivel de educacion inicial, I.E. N° 355 de Caraz,

NIVEL EDAD Hombres Mujeres Sub total
INICIAL 03 afios 09 11 20 nifios
04 anos 08 07 15 nifios
05 nifos 07 10 17 nifios
TOTAL 24 28 52

Nota. Nomina de matricula de la LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, afio 2024

La muestra fue una parte representativa de la poblacion, por ende, tiene caracteristicas
similares, y los resultados pueden ser generalizados. En este caso se aplicé el muestreo no
probabilistico de tipo intencional, ya que el investigador tuvo la posibilidad de elegir a su
grupo de estudio segtn su factibilidad. (Sénchez et al. 2018).

Se elegié como grupo de estudio a los 14 nifios y nifias de cuatro afos de la LE. N° 355

“Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.

Tabla 2

Muestra estudiantil por genero de 4 afios

NIVEL EDAD Hombres Mujeres
INICIAL 04 Anos 08 07
TOTAL 15

Nota. Elaboracion propia

El muestreo realizado corresponde a la no probabilistica, método convencional. En este
tipo de muestreo el investigador determina el grupo de estudio sin recurrir a formulas
estadisticas, sino segiin las cualidades que deben tener y garantizar el estudio. (Naupas et al.

(2014). Por lo que la muestra de estudio estuvo conformada por 15 nifios y nifias de 4 afios de
edad.
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Criterios de inclusion

Los nifios de 4 afios cumplidos

Los nifios matriculados en el afio 2024

Criterios de exclusion

Los nifios que tienen mas de 3 faltas durante la recoleccién de datos

Nifos cuyos padres no firmaron el consentimiento informado

3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion de variables
Variable Independiente. Técnicas grafopldsticas.
Urgilés. y Peralta (2014) expone que el término técnicas grafo plasticas “es el arte
de unir, transformar, plasmar, elementos que se deforman, en las que a partir de ideas
abstractas se materializan con el uso de diferentes clases de materiales.” (p.35).

Dimensiones: Planificacion, elaboracion, aplicacion.

Variable dependiente. La motricidad fina

Quispe y Quispe (2014) son los movimientos delicados de la pinza digital se refiere
a las acciones que el nifio ejecuta con sus manos y dedos, a través de la coordinacion
Oculo-manual y viso-manual.

Dimensiones: Visomanual, facial, fonética.

33



3.3.2. Operacionalizacion de variables
Tabla 3

Definicion y operacionalizacion de variables

naturalidad en la expresion de sus actividades grafoplésticas
Imitan diversas voces realizadas en sus actividades grafoplasticas

. Definicion . . . Escala de Categoria o
Variable . Dimensiones Indicadores .z ‘2
operacional medicion valoracion
Son aquellas Disefia sesiones de clase sobre las técnicas grafopldsticas Si
actividades que Planificacién Programa las estrategias diddcticas sobre las técnicas grafopldsticas ~ Dicotémica No
VI permiten desarrollar Planea diversas actividades sobre las técnicas grafopldsticas
la motricidad fina a Desarrolla las sesiones de clase sobre sobre las técnicas Si
través de procesos de  Elaboraciéon  grafoplasticas Dicotémica No
Técnicas planificacién, Utiliza diversas técnicas grafoplésticas
grafopldsticas  ejecucion y Utiliza diversos tipos de estrategias didacticas sobre las técnicas Si
evaluacién de los L grafopldsticas P No
. Aplicacion . . Lo Dicotémica
mismos. Aplica los diversos momentos y elementos de la sobre las técnicas
grafopldsticas
Es una capacidad que Utiliza sus dedos para realizar actividades grafoplasticas Inicio
tiene por objetivo el Visomanual Evidencian prensién y precisiéon en la manipulaciéon de diversos Proceso
uso preciso y instrumentos cuando realizan actividades grafoplésticas Ordinal Logro esperado
adecuado s los Evidencian coordinacién mano — ojo en la realizacion de diversas Logro destacado
musculos  pequefios actividades grafoplasticas.
VD del cuerpo y estd Realizan diversos gestos faciales para expresar lo que realizo en sus Inicio
compuesto por Facial actividades grafopldsticas Ordinal Proceso
Motricidad aspectos Imita diversas expresiones que realizdé en sus actividades Logro esperado
fina visomanuales, faciles grafopldsticas Logro destacado
y fonéticos Muestran diversas manifestaciones relacionadas a la pronunciacion Inicio
en sus actividades grafopldsticas Proceso
Fonética Evidencian manifestaciones relacionadas a espontaneidad vy Ordinal Logro esperado

Logro destacado

Nota. Elaboracién propia
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos son los medios e instrumentos
que utiliza el o los investigadores con el propdsito de extraer informacién vélida y
confiable. (Sanchez et al, 2018).

Segtn la naturaleza del presente estudio se elegié como técnica a la observacion
sistematica, la cual consisti6 en visualizar las caracteristicas, cualidades y/o propiedades
de los fendmenos a investigar (Naupas et al., 2014). Con base en lo expuesto, en esta
investigacion se utiliz6 la técnica mencionada, ya que se observaron las manifestaciones

de la motricidad fina.

Con respecto al instrumento de recoleccion de datos, Naupas et al., (2014))
sostienen que, el instrumento es un elemento que le permite al investigador poder
registrar los datos o informaciones los cuales deben ser utilizadas de acuerdo a una
técnica. En esta investigacion se utilizo la ficha de observacion, la cual consta con una
serie de itemes o reactivos que permiten cuantificar el fendmeno de estudio (Palomino
et al, 2015). En este estudio se recopild informaciéon de la motricidad fina antes y

después de la aplicacion de las actividades grafoplasticas.

La validez, segin Herndndez et al., (2014), esta referidos a los reactivos del
instrumento midan realmente el fendmeno de estudio, este proceso se puede realizar
mediante juicio de peritos o, también, a través de procedimientos estadisticos. En este
caso se realizdé mediante juicio de expertos, es decir, el instrumento fue analizado por

tres docentes, quienes luego de su evaluacion expresaron si es posible su aplicacion.

La confiabilidad del instrumento esta referido a la estabilidad o consistencia que
puede contener respecto a los resultados, pese a que pueden ser aplicados en dos
momentos diferentes en una muestra de estudios. (Carrasco, 2016). En este estudio se
realiz6 mediante el método de consistencia interna Alfa de Cronbach, cuyo resultado
hallado fue 0.81201, lo que evidenciar estar dentro del rango de la confiabilidad.

Estadistico de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
0. 81201 10
Nota. Prueba de fiabilidad, 2024
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3.5. Método de analisis de datos.

El método de andlisis de datos consistié en los siguientes procedimientos:

En primer lugar, se coordiné con la directora de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024, para poder acceder a la poblacion.

En segundo lugar, se conversé con la docente de aula que quedé seleccionada
como muestra para aplicacion del instrumento.

En tercer lugar, se aplicé el instrumento de recoleccion de datos, los cuales fueron
almacenados y procesados mediante la estadistica descriptiva para su andlisis y toma de
decisiones.

En cuarto lugar, se aplicardn las sesiones de aprendizaje de las técnicas
grafopldsticas con la finalidad de que mejoren la motricidad fina de los estudiantes de
04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.

Por ultimo, se aplicé el post test, y se analizaron todos los datos para realizar la
comparaciéon con el pre test, asimismo, se utilizd la estadistica inferencial para

determinar si la estrategia utilizada tuvo influencia en la motricidad fina.

3.6. Aspectos éticos

Los aspectos éticos son las orientaciones o lineamientos que guian la prictica de
toda investigacién. La Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote (2024) establece
los siguientes principios:

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes. Todas las personas que
participaron en la investigacion fueron respetadas y protegidas de manera integral. Una
de estas fue mediante el anonimato de sus datos.

Libre participacion por propia voluntad. Todos los padres de familia, asi como los
niflos fueron informados del objetivo del estudio y los beneficios que tuvo luego de esto,
los padres de familia decidieron si su menor hijo participa o no a través de la firma de
un consentimiento informado.

Beneficencia y no maleficencia. La finalidad del estudio es analizar como se
manifiesta la motricidad fina y, por ende, lo que se buscé incrementar el desarrollo de
la misma mediante las técnicas grafopldsticas, Asimismo, cuidar a todos los

participantes ante cualquier dailo o malestar que se pudiese presentar.
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Integridad y honestidad. En todo el proceso de investigacion se prestaron cada uno
de los principios mencionados, estos con el objetivo de que el estudio tenga resultados
y conclusiones confiables y veraces que permitieron generalizarlos para otros estudios.

Justicia. En el proceso de investigacion, todos los nifios y niflas tuvieron las
mismas facilidades y oportunidades, por otra parte, no se presentd alguna limitacién

dificultad o problema, asi como se evit6 el sesgo de cualquier tipo en el estudio.
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IV. RESULTADOS
Objetivo general: Determinar que las técnicas grafopldasticas desarrollan de la motricidad
fina en los alumnos de 04 afios de la I.E. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
Contrastacion de la hipotesis
Formulacién de la hipétesis
Hi: Las técnicas grafopldsticas desarrollan significativamente la motricidad fina en los
alumnos de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
Ho: Las técnicas grafoplasticas no desarrollan significativamente la motricidad fina en
los alumnos de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
Nivel de significancia 95% p = 0.05
Pardmetro de la prueba
Si p > 0.05 entonces se da por aceptado la hipétesis nula, caso contrario, si p < 0.05,
entonces se rechaza la hipdtesis nula y se da como aceptado la hip6tesis alterna.
Tabla 4

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
POSTTEST 157 15 200" 939 15 374
PRETEST ,191 15 144 873 15 ,038

Para determinar la normalidad de la distribucién de los datos que se obtuvieron se
opté por utilizar el Shapiro- Wilk, dado que el resultado < 0.05, que indica que la
distribucién no es normal, ademds la cantidad de la muestra de estudio es menor que 50.
Tabla S

Prueba de hipotesis general

Estadisticos de prueba?
PRETEST - POSTTEST

Z -3,448°
Sig. asintética (bilateral) ,001
Decision

Los datos hallados en la tabla 5, mediante el estadistico de prueba de Wilcoxon, el

valor de Z = -3.448" y el p= 0.001 y es < 0.05, de manera se rechaza la hipétesis nula y
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se da por aceptado la hipdtesis alterna que indica, que las técnicas grafoplasticas
desarrollan significativamente la motricidad fina en los alumnos de 04 afios de la LE. N°

355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024.
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Objetivo especifico 1: Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 04 afios de la LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, antes de
la aplicacion de las técnicas grafoplésticas.

Tabla 6

Nivel y porcentaje alcanzado en la motricidad fina en el pre test por los nifios de la

muestra
Pre test

Niveles de logro f %

Logro destacado 0 0%

Logro esperado 0 0%
Proceso 6 40%
Inicio 9 60%
TOTAL 15 100%

Nota. Datos tomados del pre test aplicado a los nifios de la muestra, 2024.

Figura 1
Nivel y porcentaje alcanzado en la motricidad fina en el pre test por los nifios de la

muestra
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B Logro destacado M Logro esperado Proceso M Inicio

Nota. La figura muestra el porcentaje més alto en el nivel de logro esperado en el pre test,

2024

En la tabla 6 y figura 1, se encuentra los datos respecto al desarrollo de la

motricidad fina durante el pre test por los nifios de 4 afios y son los siguientes;
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En el pre test, el 60% de nifos estdn en el nivel inicio y el 40% en el nivel proceso.
Concluyendo que en el pre test una mayoria de nifios se encuentran en el nivel inicio, por
lo que se evidencia limitaciones en el desarrollo de la motricidad fina, por lo que
mejoraron en el desarrollo de la coordinacién viso manual, coordinacién facial y

coordinacion fonética, por lo que se requiere de una intervencion pedagogica.
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Objetivo especifico 2: Diseiiar y aplicar las sesiones con las técnicas grafoplasticas para
el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04 afos de la L.LE. N° 355 “Juan

Martinez Vargas” — Caraz, 2024.

Tabla 7
Nivel y porcentaje alcanzado durante las sesiones de aprendizaje por los nifios de la
muestra
Inicio Proceso Logro esperado Logro destacado
Sesiones f % f % f % f %
Sesion 1 9 60% 6 40% 0 0% 0 0%
Sesién 2 8 53% 2 13% 5 34% 0 0%
Sesion 3 7 46% 4 27% 4 27% 0 0%
Sesién 4 6 40% 3 20% 5 33% 1 7%
Sesion 5 5 33% 3 20% 6 40% 1 7%
Sesién 6 4 27% 6 40% 3 20% 2 13%
Sesion 7 3 20% 6 40% 4 27% 2 13%
Sesidén 8 2 13% 6 40% 4 27% 3 20%
Sesion 9 2 13% 5 33% 4 27% 4 27%
Sesién 10 1 7% 4 27% 5 33% 5 33%
Sesion 11 0 0% 3 20% 6 40% 6 40%
Sesion 12 0 0% 0 0% 8 53% 7 47%

Nota. Datos tomados de las evaluaciones de las sesiones de aprendizaje, 2024

Figura 2
Nivel y porcentaje alcanzado durante las sesiones de aprendizaje por los nifios de la

muestra.
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Nota. La figura muestra el porcentaje més alto en el nivel de logro esperado la
sesion de aprendizaje, 2024
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Como se pueden observar los datos contenidos en la tabla 7 y figura 2, con respecto
al nivel alcanzado en la motricidad fina durante el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje, fueron los siguientes;

En la sesién 1, el 60% de nifios estan en el nivel inicio, en la sesion 3, el 46% de
niflos siguen en el nivel inicio, en la sesion 6, el 40% de nifios se encuentran en el nivel
proceso, en la sesién 8, el 40% de nifios alcanzan el nivel en proceso, en el sesion 10, el
33% de niflos alcanzaron el nivel de logro esperado, y en el sesién 12 el 53% de nifios
alcanzaron el nivel de logro esperado.

Concluyendo, en la sesién 1, la mayoria de nifios se encuentran en el nivel inicio
pero en la sesion 3, se visualiza un avance significativo en el nivel proceso y logro
esperado, en la sesion 9, existe un avance significativo y los estudiantes logran alcanzar
el nivel de logro esperado y logro destacado y en la sesion 12 la mayoria alcanza el nivel
de logro esperado y un significativo porcentaje el nivel de logro destacado, lo que indica
que ma mejora se realiz6 de una manera gradual segin fueron desarrolldndose las sesiones

de aprendizaje aplicando las técnicas grafoplasticas.
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Objetivo especifico 3: Establecer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 04 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, después
de la aplicacidn de las técnicas grafoplésticas.

Tabla 8

Nivel y porcentaje alcanzado en la motricidad fina en el post test por los niiios de la

muestra
Post test

Niveles de logro f %
Logro destacado 7 47%
Logro esperado 8 53%

Proceso 0 0%

Inicio 0 0%
TOTAL 15 100%

Nota. Datos tomados de la aplicacién del post test a los nifios de la muestra, 2024

Figura 3
Nivel y porcentaje alcanzado en la motricidad fina en el post test por los nifios de la
muestra
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Nota. La figura muestra el porcentaje mas alto en el nivel de logro esperado en el post

tes, 2024

En la tabla 8 y figura 3, se encuentra los datos respecto al desarrollo de la

motricidad fina durante el post test por los nifios de 4 afios y son los siguientes;
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En el post test el 53% de nifios alcanzaron el nivel de logro esperado y el 47% en
el nivel logro destacado.

Concluyendo que en el post test la mayoria alcanzé en nivel de logro esperado, lo
que se evidencia es una mejora significativa en el desarrollo de la motricidad fina con
respecto al pre test, por lo que mejoraron en el desarrollo de la coordinacién viso manual,

coordinacion facial y coordinacién fonética.
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Objetivo especifico 4: Verificar el nivel de la motricidad fina mediante el pre y post test
en los estudiantes de 04 afos de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024
Tabla 9

Nivel y porcentaje alcanzado en el desarrollo de la motricidad fina por los nifios de la

muestra
Pre test Post test
Niveles de logro f % f %
Logro destacado 0 0% 7 47%
Logro esperado 0 0% 8 53%
Proceso 6 40% 0 0%
Inicio 9 60% 0 0%
TOTAL 15 100% 15 100%
Nota. Datos tomados del pre y post test aplicado a los nifios, 2024.
Figura 4
Nivel y porcentaje alcanzado en el desarrollo de la motricidad fina por los nifios de la
muestra
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Nota. La figura muestra las cifras del desarrollo de la motricidad fina en los nifios, 2024.
En la tabla 9 y figura 4, se encuentra los datos respecto al desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 4 afios y son los siguientes;
En el pre test, el 60% de nifios estdn en el nivel inicio y el 40% en el el nivel
proceso, sin embargo, en el post test el 53% de nifios alcanzaron el nivel de logro esperado

y el 47% en el nivel logro destacado.
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Concluyendo que en el pre test una mayoria de nifios se encuentran en el nivel
inicio, pero en el post test la mayoria alcanz6 en nivel de logro esperado, lo que se
evidencia es una mejora en el desarrollo de la motricidad fina, por lo que mejoraron en el

desarrollo de la coordinacién viso manual, coordinacién facial y coordinacién fonética.
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V. DISCUSION

Con respecto al objetivo general. Determinar en qué medida las técnicas
grafoplasticas mejora el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04 aios de
la LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas”- Caraz, 2024. Los datos hallados en la prueba
muestran que, en el pre test, el 60% de nifios estdn en el nivel inicio y el 40% en el el nivel
proceso, sin embargo, en el post test el 53% de nifios alcanzaron el nivel de logro esperado y
el 47% en el nivel logro destacado. con un nivel de significancia de p=0.001 < 0.05
evidencidndose una mejora favorable y pueden realizar de manera adecuada su coordinacién

visomanual, fonética y fonolégica.

Estos resultados hallados son similares al estudio realizado por, Torres (2022) en su
tesis de Licenciatura, Taller de técnicas grafoplésticas para desarrollar la motricidad fina en
nifios de 4 afos en la LLE. N° 1772, Satipo. Los datos hallados en el recojo de informacion
indican que en el pre test el 51% de nifios estdn en el nivel en inicio y el 45% en el nivel en
proceso; sin embargo, en el post test, el 100% de nifios alcanzaron el nivel logro previsto.
Concluye que, la adecuada aplicaciéon de las técnicas grafopldsticas mejoré6 de manera
significativa en desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios, por lo que mejoraron
sus habilidades motrices de coordinacidn viso manual, facial, fonética y gestual.

Se puede verificar que son similares los resultados, pese a la diferencia de los contextos
lo que muestra que el problema persiste en el sistema educativo en el nivel de educacién
inicial, por lo que se requiere una mayor atencion con un desarrollo curricular mas apropiado
para la edad y los avances de la sociedad.

Los cuales son fundamentado con los aportes de Eumed, (2015) que menciona que, la
técnica grafopléstica, viene a ser un medio de movimiento, coordinacién y expresion de
sentimientos que estd basado en la combinacién de movimientos especificos y medios que
posibilita el desarrollo de habilidades especificas que estdn relacionadas a las extremidades, y
organos especificos de acuerdo a las necesidades. Asimismo, la motricidad fina, requiere que
participen diferentes dreas, haciendo alusién a la coordinacién de las funciones neurolégicas,
esqueléticas y musculares la cual se usan para producir movimientos exactos. El progreso del

control de la psicomotricidad fina es el procedimiento de refinamiento del control de
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motricidad gruesa y se desarrolla a de manera que el sistema neurolégico madura. (Del Rio,
2016).

Por lo que la técnica grafoplastica, se convierte en un medio que permite el desarrollo
de los movimientos mas finos, una coordinacién de esos movimientos, de las diferentes partes
del cuerpo, que consolida no solo el desplazamiento, el juego, la comunicacién con los demas,

sino el control adecuado de las emociones.

Con respecto al primer objetivo especifico. Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 04 afios de la [.E. N° 355 “Juan Martinez Vargas”
— Caraz, 2024, antes de la aplicacion de las técnicas grafoplasticas. Los datos encontrados
en la recoleccion de informacion indican que, en el pre test, el 60% de nifios estdn en el nivel
inicio y el 40% en el nivel proceso.

Estos datos encontrados son similares al estudio realizado por Tineo (2021) en su tesis,
Técnicas grafoplasticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de 4 afios de la LE. L. “Juan
Castillo Chavez”, Piura- Castilla. Los resultados hallados en el recojo de informacién indican
que, en el pre test en la coordinacion manual el 82% estan en el nivel en inicio, en la
coordinacion viso motora el 77% estan en el nivel en inicio; pero en el post test, el 83%
alcanz6 el nivel logrado y el 17% el nivel en proceso. Concluye que, La técnica grafoplastica
mejord la motricidad fina, con lo que mejoraron el manejo de los dedos, la tonalidad muscular,
coordinacion de los movimientos.

Como se puede ver los resultados hallados en ambos contextos son similares pese a
que los contextos son distintos, lo que muestra que muy poca importancia tiene en el desarrollo
curricular la motricidad fina, directamente se estdn implementando actividades como la
escritura o la lectura sin haber desarrollado actividades o estrategias que posibiliten el
desarrollo de las habilidades que involucra la motricidad fina

Los que son afianzados con los aportes de Villavicencio (2016) indica que, la
motricidad fina viene a ser una accién que realizan los pequefios muisculos de las manos, la
cara o los pies, por lo que los movimientos que realizan son con mds precision y una mayor
coordinacion.

Para realizar las actividades que mejoren su motricidad y ayude a realizar trabajos. Por

lo que estos movimientos finos que deben ser realizado por los nifios, deben ser desarrollados
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estudiantes estrategias que permitan no solo el desarrollo motriz, sino aspectos cognitivos y
emocionales.

Con respecto al segundo objetivo especifico. Disefar y aplicar las sesiones con las
técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04
afios de la LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024. Los datos encontrados en
el recojo de la informacion indican que, en la sesion 1, el 60% de nifios estdn en el nivel inicio,
en la sesién 3, el 46% de nifios siguen en el nivel inicio, en la sesién 6, el 40% de niflos se
encuentran en el nivel proceso, en la sesién 8, el 40% de nifios alcanzan el nivel en proceso,
en el sesion 10, el 33% de nifios alcanzaron el nivel de logro esperado, y en el sesién 12 el
53% de nifios alcanzaron el nivel de logro esperado.

Los datos encontrados en el estudio son similares al estudio realizado por, Yauce
(2021) en su investigacion, Técnicas grafopldsticas para desarrollar la motricidad fina en nifios
de 4 afios de la institucion educativa San Lorenzo. Los resultados hallados en el pre test el
100% de nifos se encuentran en el nivel proceso, pero en el post test, el 80% de nifios
alcanzaron en nivel de logro. Concluyendo que, Las técnicas grafopldsticas mejord
significativamente el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios, mejorando su
situacion inicial.

En la comparacién de los datos se puede ver que son similares, pese a la diferencia de
los contextos, lo que muestra que la programacién anual no obedece a las necesidades e
intereses de los nifios, a su desarrollo infantil, muy posible que existe prioridad otras areas
donde las actividades son mas complejas.

Los mismos que son fundamentados con los aportes de Urgilés. y Peralta (2014)
quienes indican que el término técnicas grafo plasticas estd relacionado con el arte de unir,
transformar, plasmar, elementos que se deforman, en las que a partir de ideas abstractas se
materializan con el uso de diferentes clases de materiales. Asimismo, la motricidad fina segiin
Granda y Endara (2015) argumentan que la motricidad fina es “los movimientos de la pinza
digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi
como de una mejor coordinacién 6éculo manual constituyen uno de los objetivos principales
para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina” (p. 22).

Referente al tercer objetivo especifico. Establecer el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 04 aiios de la [.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas”

— Caraz, 2024, después de la aplicacion de las técnicas grafoplasticas. Los datos hallados
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en el recojo de informacién muestran que en el post test el 53% de nifios alcanzaron el nivel
de logro esperado y el 47% en el nivel logro destacado.

Los resultados hallados en el estudio son similares al estudio realizado por, Chavez,
(2022). en su investigacion, Técnicas grafopldsticas para desarrollar la grafomotricidad en los
nifios de 4 afios de la LE. Jardin Infantil 123, Independencia- Huaraz. Los resultados hallados
en el recojo de informacién nos indican que en el pre test el 57% de nifios se ubican en el nivel
en inicio, un 20% en el nivel en proceso; pero en el post test el 86% de nifios alcanzaron el
nivel de logro y el 14% en el nivel en proceso. Se concluye que, la aplicaciéon adecuada de las
técnicas grafoplésticas pudieron mejorar de manera significativa la grafomotricidad de los
nifios de 4 afios del Jardin Infantil N° 123, Independencia- Huaraz.

Los datos hallados en ambos contextos son similares, siendo de la misma region y
similar contexto, lo cual indica que existe un desconocimiento por la docente de aula en dar
prioridad aquellas que pueden mejorar no solo el desarrollo fisico, sino la coordinacién de los
movimientos mas finos, que pueden servir de basa para otras tareas mas complejas.

Los mismos que son fundamentados con los aportes de Quispe y Quispe (2016) hace
referencia que la capacidad fina hace referencia a las actividades que el infante realiza con sus
palmas de sus manos y dedos, mediante de la coordinacién 6culo-manual que es aquella
actividad con la punzado, pegar, cortar, rasgar pintar, coger algin objeto con la yema de los
dedos entre otros, todo esto se puede realizar con objetos en la manipulables con el cual el
infamante lo manipule de manera agil.

Lo que muestra que las actividades ladicas, de coordinacion motriz, son las mas
adecuadas para el desarrollo de los movimientos mas finos y coordinados que deben realizar
los nifios y nifas, por lo que las experiencias y vivencias en situaciones reales pueden ser una
posibilidad pedagdgica.

Con respecto al cuarto objetivo especifico. Verificar el nivel de significancia en el
desarrollo de la motricidad fina mediante el pre y post test en los estudiantes de 04 afios
dela LLE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, antes y después de la aplicacion
de las técnicas grafoplasticas. Los datos hallados muestran que, en el nivel de logro
destacado existe un 47% de logro frente al pre test; en el nivel de logro esperado un logro
significativo de 53%; sin embargo, en el nivel inicio la totalidad no se encuentran frente al

post test.
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Los cuales son similares al estudio realizado por, Ugarte (2019) en su tesis, Programa
basado en técnicas grafico pldsticas para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5
afios en la institucién educativa particular Virgen de Guadalupe de la ciudad de Chimbote,
provincia del Santa, region Ancash. Los resultados indican que se observa que, en el pre test
un 73% de estudiantes estdn en el nivel inicio, un 27% en proceso. en el post test el 63% estan
en el nivel logro esperado, y un 37% en el nivel de logro destacado. Se concluye que se observa
entonces que la aplicacién de las técnicas grafo pldsticas mejoro significativamente la
motricidad fina en los nifos de 5 afios de la I. E. Particular “Virgen de Guadalupe”.

Los datos hallados en ambos contestos son similares, pese a ser diferentes tipos de
instituciones educativas, lo que hace ver que el aspecto curricular y pedagégica requiere de
una atencion para poder superar limitaciones que se presentan en el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios.

Estos son fundamentados con los aportes de Chuva (2016) argumenta que la
grafopldstica, es una actividad simbdlica, que se pueden poner en préctica ciertas habilidades
de caricter intelectual, afectiva y motriz, los cuales estdn asociados con el trabajo que se
realizan con la mano, los dedos, que son coordinados. (p.45). Asimismo, la motricidad fina,
viene a ser una accion que realizan los pequefios musculos de las manos, la cara o los pies,
por lo que los movimientos que realizan son con mds precisién y una mayor coordinacion.
Para realizar las actividades que mejoren su motricidad y ayude a realizar trabajos.
(Villavicencio, 2016).

Por lo que la grafomotricidad como un medio de trabajo pedagdgico requiere en el
nivel de educacion inicial, pues esta conformado por un conjunto de actividades lidicas, que
generan diferentes estrategias con el apoyo de recursos que van poder ejercitar los muisculos
de la mano, los dedos, la cara, que pueden ser mejorados para las tareas como la iniciacion a
la escritura.

Limitaciones del estudio
Dentro de las limitaciones que se presentaron fueron: el factor tiempo, por lo que
se pudo compartir el trabajo con la investigacion en la institucion educativa inicial, los
mismos que fueron superados mediante la aplicacion de una planificacion estrategia.
La metodologia de investigacion, surgidos por los continuos cambios que se han
generado, sin embargo, estos fueron superados por las acertadas orientaciones durante las

tutorias por la docente del taller de investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

Con respecto al objetivo general se determiné que las técnicas grafoplasticas
mejoraron significativamente el desarrollo de la motricidad fina, siendo lo mds significativo
en el post test donde la mayoria de nifios lograron alcanzar el nivel de logro esperado, pero al
inicio de la evaluacion la mayoria de encontraba en el nivel inicio los estudiantes de 04 afios
de la LLE. N° 355 “Juan Martinez Vargas”- Caraz, 2024; con un nivel de significancia de
p=0.001 < 0.05 evidencidndose una mejora favorable y pueden realizar de manera adecuada
su coordinacién visomanual, fonética y fonoldgica.

Se pudo identificar que el nivel de desarrollo de la motricidad fina antes de la
aplicacion de las técnicas grafoplésticas la mayoria se encuentra en el nivel inicio los
estudiantes de 04 anos de la LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, por lo que
muestran limitaciones cuando utilizan sus dedos, en actividades de ensartar, prension, imitan
gestos, repiten ritmos o entonan canciones.

Se diseid y aplico las sesiones con las técnicas grafoplasticas pudo mejorar de manera
significativa el desarrollo de la motricidad fina , siendo lo més significativo en la dltima
sesion, los nifos alcanzaron en su mayoria el nivel de logro previsto y una proyeccion
significativa en el nivel logro destacado los estudiantes de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan
Martinez Vargas” — Caraz, 2024; asi como generé un compromiso con los docentes quienes
se involucraron con el desarrollo de la motricidad fina de sus hijos.

Se pudo establecer que el nivel de desarrollo de la motricidad fina después de la
aplicacion de las técnicas grafoplésticas, la mayoria alcanzé el nivel de logro esperado los
estudiantes de 04 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, mejorando
sus tareas lidicas con precision, uso adecuado de los dedos, expresarse mostrando diferentes
estados animicos, utilizando una articulacion y entonacién adecuada, cuando dialogan con los
demés.

Se verifico que el nivel de significancia en el desarrollo de la motricidad fina que
existié un incremento significativo en el nivel de logro esperado y logro destacado en el post
test, pero asi como una disminucién total en el nivel inicio frente al post test, los estudiantes
de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024, con lo que se muestra la

efectividad de la técnica grafoplastica y el desarrollo de la motricidad fina.
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VII. RECOMENDACIONES

A la docente de aula de la edad de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 355
“Juan Martines Vargas de la ciudad de Caraz, continuar con la aplicacion de las técnicas
grafopldsticas, para poder afianzar la motricidad fina de los nifios y mejorar habilidades que

involucren la iniciacién de la lectura y la escritura en el ciclo superior.
A los futuros investigadores de profesionales de Educacion inicial, optar por estudios
cuasi experimentales, para profundizar los resultados y universalizar a nivel del distrito de

Caraz, asi considerar como un elemento de innovacién pedagdgica.

Asi mismo se les recomienda alos padres a seguir fortaleciendo la motricidad fina en

sus hijos ya que esto es de suma importancia en el desarrollo del nifio.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia

Titulo: TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
FINA EN LOS ESTUDIANTES DE 04 ANOS DE LA LE. N° 355 “JUAN MARTINEZ
VARGAS” - CARAZ, 2024

Problema

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

(En qué medida
las técnicas
grafopldsticas en
el desarrollo de la
motricidad  fina
en los alumnos de
04 afios de la LE.
N° 355 “Juan
Martinez Vargas”
— Caraz, 20247

Objetivo general

Determinar que las  técnicas
grafoplasticas desarrollan de la
motricidad fina en los alumnos de 04
afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los alumnos de 04
afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024, antes de la
aplicacién de las técnicas
grafoplasticas.

Disefiar y aplicar las sesiones de las
técnicas  grafopldsticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los
alumnos de 04 afios de la I.E. N° 355
“Juan Martinez Vargas” — Caraz,
2024.

Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los alumnos de 04
afios de la I.LE. N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024, después de la
aplicacién de las técnicas
grafoplasticas.

Verificar el nivel de significancia en
el desarrollo de la motricidad fina
mediante el pre y post test en los
estudiantes de 04 afios de la I.LE. N°
355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz,
2024, antes y después de Ia
aplicacion de las técnicas
grafoplasticas.

Hipétesis general:
HI. Las técnicas
grafoplasticas
desarrollan de la
motricidad fina en
los alumnos de 04
anos delal.E.N°355

“Juan Martinez
Vargas” - Caraz,
2024.

HO. Las técnicas
grafoplasticas no
desarrollan la

motricidad fina en
los alumnos de 04
anos delal.E. N°355

“Juan Martinez
Vargas” - Caraz,
2024.

Tipo: Explicativo
Nivel: Cuantitativo

Disefio: Pre
experimental con pre
test y post test con un
solo grupo

G: Oy e X === O,

G: Muestra (14 nifios de
04 afos)

O;: Pre test (Ficha de
observacién)

X: Técnicas
grafopldsticas

O,: Post test (Ficha de
observacién)

Poblacion:
Conformada por 14
nifios y nifias de la LE.
N° 355 “Juan Martinez
Vargas” — Caraz, 2024

Muestra: 14 nifios y
nifias de 04 afios

Técnica: Observacion.

Instrumento: Ficha de
observacion
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informaciéon

LISTA DE COTEJO DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion EQUCAtiVA: ... .....ooiii i e e
1.2, Aulai......oooviiii Edad: .............. Fecha: ....................

I1. OBJETIVO: Identificar la aplicacion de las técnicas grafoplésticas durante el desarrollo de
las actividades de aprendizaje en el aula de los estudiantes de 04 afios de la I.LE. N° 355 “Juan
Martinez Vargas” — Caraz, 2024.

III. INSTRUCCIONES: Luego de la observacién de manera personal al nifio (a) marca con
un aspa (X) en el recuadro de la repuesta en cada item que corresponde.

N° Items Respuesta | Observaciones

Ord Si No

DIMENSION: Planificacién

01 Disefia sesiones de clase sobre las técnicas grafoplasticas
02 Programa las estrategias didacticas sobre las técnicas grafoplasticas
03 Planea diversas actividades sobre las técnicas grafoplasticas

DIMENSION: Elaboracién

04 Desarrolla las sesiones de clase sobre sobre las técnicas grafoplasticas
05 Utiliza diversas técnicas grafoplasticas
06 Se apoya con medios y materiales

DIMENSION: Aplicacién

07 Utiliza diversos tipos de estrategias didacticas sobre las técnicas
grafoplasticas
08 Aplica los diversos momentos y elementos de la sobre las técnicas
grafoplasticas
09 Socializa con los demads estudiantes
IV.OBSERVACIONES
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FICHA DE OBSERVACION

DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion EAucativa: ..........cooeiiiiiiiiii e
1.2. Seccion: ................. Fecha: .............coiiiniii,
1.3. Tema: ............c....... Edad:.........cooooiii,
I. OBJETIVO: Identificar las manifestaciones de la motricidad fina en la realizacién de las diversas actividades.
II. INSTRUCCIONES: Observadetenidamentealnifio (a) y marca lavaloracién que consideres parael desempefioque
expresenlos nifios y nifias:SI=2/ A VECES = 1/NO=0
III. CONTENIDO
N° CRITERIOS
ITEMS SI A NO
VECES
DIMENSION: VISOMANUAL
01 Los nifios y nifias utilizan sus dedos en desarrollo de actividades de dactilopintura

02 Los nifios y nifias evidencian prension de los dedos pulgar e indice cuando
recortan diversos imdgenes o figuras

03 Los nifios y nifias utilizan correctamente los dedos pulgar e indice en las
actividades de ensartado

04 Los nifios y nifias evidencian prension y precision al realizar diversos grafismos

05 Los nifios realizan diversos trazos siguiendo el modelo establecido

06 Los nifios y nifias cogen el punzén de manera adecuada con los dedos pulgar,
indice y medio.

DIMENSION: FACIAL

07 Los nifios y nifias imitan gestos que observan en imdgenes estaticas y en
movimiento.

08 Los nifios y nifias ejecutan diversos gestos para expresar diferentes estados de
4dnimo como: alegria, molestia, preocupacidn, suefio, etc.

09 Los nifios y nifias acompafan con gestos los diferentes juegos verbales

10 Los nifios y nifias articulan correctamente los misculos de la cara al realizar
imitaciones faciales

11 Los nifios y nifias manejan de manera coordinada acciones como inflar las
mejillas, fruncir el cefio, guifiar, entre otras acciones faciales.

12 Los nifios y nifias ejecutan diversos musculos faciales para expresar diferentes
estados de dnimo como: alegria, molestia, preocupacion, etc.

DIMENSION: FONETICO

13 Los nifios y nifias repiten con un correcto ritmo y entonacion las canciones
infantiles

14 Los nifios y nifias evidencian claridad y precision en sus palabras durante las
dramatizaciones

15 Los nifios y nifias articulan correctamente las palabras en sus conversaciones
cotidianas dentro del aula.

16 Los nifios y nifias repiten con una correcta entonacién las canciones infantiles

17 Los nifios y nifias articulan correctamente las palabras durante los
trabalenguas

18 Los nifios y las nifias realizan diversos sonidos onomatopéyicos en las

narraciones
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Anexo 03; Validez del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS ESTUDIANTES DE 04 ANOS DE LA LE. N° 355

“JUAN MARTINEZ VARGAS” — CARAZ, 2024.

TECNICAS GRAFOPLASTICAS

S Pertinencia | Relevancia Claridad )
N° de Item Si No Si No Si No Sugerencia
DIMENSION 1: Planificacion
1.D,1$e.na sesiones ,de. clase sobre las X X X
técnicas grafopldsticas
2.Programa las estrategias didacticas
L. . X X X
sobre las técnicas grafoplasticas
3.Planea diversas actividades sobre las
L - X X X
técnicas grafopldsticas
DIMENSION 2: Elaboracién
4.Desarrolla las sesiones de clase sobre X X X
sobre las técnicas grafopldsticas
5.Utiliza diversas técnicas grafopldsticas X X X
6.Se apoya con medios y materiales X X X
DIMENSION 3: Aplicacién
7.Utiliza diversos tipos de estrategias X X X
didécticas sobre las técnicas
grafopldsticas
8.Aplica los diversos momentos y X X X
elementos de la sobre las técnicas
grafopldsticas
9.Socializa con los demas estudiantes X X X
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MOTRICIDAD FINA

N° de Item

Pertinenci

a

Relevanci

a

Claridad

Si

No

Si

No

Si No

Sugerenci
a

DIMENSION 1: Visomanual

1. Los nifios y nifias utilizan sus dedos en
desarrollo de actividades de dactilopintura

2. Los nifios y nifias evidencian prensién de los
dedos pulgar e indice cuando recortan diverso
imagenes o figuras

3. Los nifios y nifias utilizan correctamente los
dedos pulgar e indice en las actividades de
ensartado

4. Los nifios y nifias evidencian prensién y
precision al realizar diversos grafismos

5. Los nifios realizan diversos trazos siguiendo el
modelo establecido

6. Los nifios y nifias cogen el punzén de manera
adecuada con los dedos pulgar, indice y medio.

DIMENSION 2: Facial

7. Los nifios y nifias imitan gestos que observan
en imagenes estdticas y en movimiento

8. Los nifios y nifias ejecutan diversos gestos
para expresar diferentes estados de danimo
como: alegria, molestia, preocupacidn, suefio,
etc.

9. Los nifios y nifias acompafian con gestos los
diferentes juegos verbales

10.Los nifios y nifias articulan correctamente los
musculos de la cara al realizar imitaciones
faciales

11. Los nifios y nifias manejan de manera
coordinada acciones como inflar las mejillas,
funcir el cefio, guifiar, entre otras acciones
faciales

12.Los nifios y nifias ejecutan diversos misculos
faciales para expresar diferentes estados de
dnimo como: alegria, molestia, preocupacion,
etc.

DIMENSION 3: Fonético

13.Los nifios y nifias repiten con un correcto
ritmo y entonacién las canciones infantiles

14. Los nifos y nifias evidencian claridad y
precision en sus palabras durante las
dramatizaciones

15.Los nifios y nifias articulan correctamente las
palabras en sus conversaciones cotidianas
dentro del aula.

16.Los nifios y nifias repiten con una correcta
entonacion las canciones infantiles
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17. Los nifios y nifias articulan correctamente las
palabras durante los trabalenguas

18. Los nifios y las nifias realizan diversos
sonidos onomatopéyicos en las narraciones

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las
dimensiones correspondientes.

El instrumento cuante con items suficientes y estd en condiciones de poder ser aplicado a los
integrantes de la muestra de estudio

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Sandra Vilchez Lopez
DNI N°: 31601848

Especialidad: Educacién Inicial

Correo electrénico: sandravilchezl @hotmail.com
Fecha: 30/04/2024

Firma y sello del experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS ESTUDIANTES DE 04 ANOS DE LA LE. N° 355

“JUAN MARTINEZ VARGAS” — CARAZ, 2024.

TECNICAS GRAFOPLASTICAS

o Pertinencia | Relevancia Claridad )
N° de Item Si No Si No Si No Sugerencia

DIMENSION 1: Planificacion

10. ) D}sena ses10n’es.de clase sobre X X X
las técnicas grafopldsticas

11. Programa las estrategias
didécticas sobre las técnicas X X X
grafopldsticas

12. Planea diversas actividades

L. L X X X

sobre las técnicas grafoplasticas

DIMENSION 2: Elaboraciéon

13. X X X
esarrolla las sesiones de clase sobre
sobre las técnicas grafoplasticas

14. X X X
tiliza diversas técnicas grafopldsticas

15. X X X
e apoya con medios y materiales

DIMENSION 3: Aplicaciéon

16. X X X
tiliza diversos tipos de estrategias
didécticas sobre las técnicas
grafopldsticas

17. X X X
plica los diversos momentos y
elementos de la sobre las técnicas
grafopldsticas

18. Socializa con los demas X X X
estudiantes
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MOTRICIDAD FINA

N° de Item

ia

Pertinenc

Relevanci

a

Clarida
d

Si

No

Si

No

Si

Sugerenci
a

DIMENSION 1: Visomanual

1. Los nifios y nifias utilizan sus dedos en
desarrollo de actividades de dactilopintura

2.Los nifios y nifias evidencian prension de los
dedos pulgar e indice cuando recortan diverso
imdgenes o figuras

3. Los nifios y nifias utilizan correctamente los
dedos pulgar e indice en las actividades de

ensartado

4. Los nifios y nifias evidencian prensién y

precision al realizar diversos grafismos

5. Los nifios realizan diversos trazos siguiendo el

modelo establecido

6. Los nifios y nifias cogen el punzén de manera
adecuada con los dedos pulgar, indice y medio.

DIMENSION 2: Facial

7. Los nifios y nifias imitan gestos que observan
en imigenes estdticas y en movimiento

8. Los nifios y nifias ejecutan diversos gestos
para expresar diferentes estados de dnimo

como: alegria, molestia, preocupacion, suefio,

etc.

9. Los nifios y nifias acompafian con gestos los
diferentes juegos verbales

2. Los nifios y nifias articulan correctamente
los musculos de la cara al realizar
imitaciones faciales

3. Los nifios y nifias manejan de manera
coordinada acciones como inflar las mejillas,
funcir el cefio, guifiar, entre otras acciones
faciales

4. Los nifios y nifias ejecutan diversos
musculos faciales para expresar diferentes
estados de &nimo como: alegria, molestia,
preocupacion, etc.

DIMENSION 3: Fonético

5. Los nifios y nifias repiten con un correcto
ritmo y entonacion las canciones infantiles

6. Los nifios y nifias evidencian claridad y
precisién en sus palabras durante las
dramatizaciones
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7. Los nifios y nifias articulan correctamente las
palabras en sus conversaciones cotidianas
dentro del aula.

. . . X X X
8. Los nifios y nifias repiten con una correcta
entonacién las canciones infantiles
9. Los nifios y nifias articulan correctamente las X X X
palabras durante los trabalenguas
X X X

10. Los nifos y las nifias realizan diversos
sonidos onomatopéyicos en las narraciones

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las
dimensiones correspondientes.

El instrumento cuenta con items suficientes y estd en condiciones de poder ser aplicado a los
integrantes de la muestra de estudio

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Nélida Toribia Diaz Granados
DNI N°: 32408307

Especialidad: Educacién Inicial

Correo electronico: nelidadiasg@hotmail.com
Fecha: 30/04/2024

Firma y sello del experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE
MIDE TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS ESTUDIANTES DE 04 ANOS DE LA LE. N° 355

“JUAN MARTINEZ VARGAS” — CARAZ, 2024.

TECNICAS GRAFOPLASTICAS

o Pertinencia | Relevancia Claridad )
N° de Item Si No Si No Si No Sugerencia

DIMENSION 1: Planificacion

19. ) D}sena ses10n’es.de clase sobre X X X
las técnicas grafopldsticas

20. Programa las estrategias
didécticas sobre las técnicas X X X
grafopldsticas

21. Planea diversas actividades

L. L X X X

sobre las técnicas grafoplasticas

DIMENSION 2: Elaboraciéon

22. X X X
esarrolla las sesiones de clase sobre
sobre las técnicas grafoplasticas

23. X X X
tiliza diversas técnicas grafopldsticas

24. X X X
e apoya con medios y materiales

DIMENSION 3: Aplicaciéon

25. X X X
tiliza diversos tipos de estrategias
didécticas sobre las técnicas
grafopldsticas

26. X X X
plica los diversos momentos y
elementos de la sobre las técnicas
grafopldsticas

27. Socializa con los demas X X X
estudiantes
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MOTRICIDAD FINA

N° de Item

Pertinenci

a

Relevanci

a

Claridad

Si

No

Si

No

Si No

Sugerenci
a

DIMENSION 1: Visomanual

1. Los nifios y nifias utilizan sus dedos en
desarrollo de actividades de dactilopintura

2. Los nifios y nifias evidencian prension de los
dedos pulgar e indice cuando recortan diverso
imagenes o figuras

3. Los nifios y nifias utilizan correctamente los
dedos pulgar e indice en las actividades de
ensartado

4. Los nifios y nifias evidencian prensién y
precision al realizar diversos grafismos

5. Los nifios realizan diversos trazos siguiendo el
modelo establecido

6. Los nifios y nifias cogen el punzén de manera
adecuada con los dedos pulgar, indice y medio.

DIMENSION 2: Facial

7. Los nifios y nifias imitan gestos que observan
en imigenes estdticas y en movimiento

8. Los nifios y nifias ejecutan diversos gestos
para expresar diferentes estados de animo
como: alegria, molestia, preocupacidn, suefio,
etc.

9. Los nifios y nifias acompafian con gestos los
diferentes juegos verbales

10. Los nifios y nifias articulan correctamente
los musculos de la cara al realizar
imitaciones faciales

11. Los nifios y nifias manejan de manera
coordinada acciones como inflar las mejillas,
funcir el cefio, guifiar, entre otras acciones
faciales

12. Los nifios y nifias ejecutan diversos
musculos faciales para expresar diferentes
estados de &nimo como: alegria, molestia,
preocupacion, etc.

DIMENSION 3: Fonético

13. Los nifios y nifias repiten con un correcto
ritmo y entonacioén las canciones infantiles

14. Los nifios y nifias evidencian claridad y
precision en sus palabras durante las
dramatizaciones

15. Los nifios y nifias articulan correctamente las
palabras en sus conversaciones cotidianas
dentro del aula.

16. Los nifios y nifias repiten con una correcta

71




entonacion las canciones infantiles

17. Los nifios y nifias articulan correctamente las X X X
palabras durante los trabalenguas
18. Los nifios y las nifias realizan diversos X X X

sonidos onomatopéyicos en las narraciones

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las
dimensiones correspondientes.

El instrumento cuenta con items relacionados a la evaluacién de las dimensiones y es
suficientes por lo que estd en condiciones de poder ser aplicado a los integrantes de la
muestra de estudio

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: Reyna Esther Chavez Vallejps
DNI N°: 27296266

Especialidad: Educacién Inicial

Correo electronico: reynachavezv @hotmail.com
Fecha: 30/04/2024

Firma y sello del experto

72




Anexo 4. Confiabilidad del instrumento

Resultado de [a prueba piloto aplicada a los nifios de 4 afios, 2024

D1: Visomanual D2: Facial D3: Fonético
LE Lugar Edad (Sexo |N°Ord| 1) 2| 3] 4| 5 6 7| 8 9 120 11) 12| 13| 14| 15 16 17| 18[Punt
ClaradeAsis — [PuebloLibre{dafios | 1) 1f 1) 1f O 1) 2 2f 1 2 21 1 1} 1) o of o 1 2f i 19
Clarade Asis ~ [PuebloLibre|dafios | 2| 2( 0 2| 2( O 1) 1) 0 0 0 O o 1 1 1 1 0 0 0f 1.
Clarade Asis ~ [PuebloLibre|dafios | 2| 3] 1) O Lf O O O 1 1 1 0 o 0 1 2( 2f 0 2[ 1f 13
ClaradeAsis — [PuebloLibreldafios | 2 4 1) 0 2 2 1) 1 1) 2 2 4 14 4§ 1 4 2| 14 2 1| 23
ClaradeAsis  [PuebloLibre|dafios | 2 5| O O 1| 2| 1) 2 1) 2| 2 1 o o 1 1 4 1 1 o 15
ClaradeAsis  [PuebloLibre|dafios | 1| 6[ 1) O 2f 1) 1) 1) 1 1 1 1 1) 1 of O Of 2[ 0f 2f 15
ClaradeAsis  [PuebloLibre{dafios | 1) 7{ O Of 1| 1) 1| 1 14 1 0 2 21 2| 2 2 1 2 1 2f 2»
ClaradeAsis ~ [Pueblolibreldafios | 2| 8] 1) 1] 2( 21 2| 20 2| 2] 1} 2 21 2} 2 24 2 2 2 1 %
ClaradeAsis  [PuebloLibre|dafios | 2| 9] 2 O Of 2| O 2| 1 2[ 2 1 1 1 O 1 1 1 2[ 2f AU
ClaradeAsis  [PuebloLibre|4afios | 1| 100 1) 1] O Of O 0 1 2| 2f 1 1f 1 0f 0 o 1 2 1| u
Varianza 0.4 05 0.6/ 0.6 0.5] 0.5 0.2 0.5 0.6 0.4] 0.5[ 04| 0.6[ 0.6] 0.6] 0.5 0.6( 0.5
Suma total de fa Varianza 892
Varianza de 2 suma de total 36.84
[oteval al e perarcedl Voo de b kil de b
Coheficiente de confiabilidad 0.81201 Bueno m“'%fw “'ﬂ"
0:03 gtk
Nimero de ftems del instrumento 18 j05.09 hir
Suma total dela varianza 89 j5:01 Déd
Varianza de la suma total 3684 g i
[08:09 b
Euceene
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Anexo 5. Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: Técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 04 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024

Investigador: Cocha Villanueva, Pilar Rocio

Propésito de estudio:

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 04 afios de la LLE. N°®
355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024. Este es un estudio desarrollado por investigadores
de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote. La investigacion tiene como objetivo
Determinar en qué medida las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en
los estudiantes de 04 afios de la L.LE. N° 355 “Juan Martinez Vargas” — Caraz, 2024

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara lo siguiente:
1. Se realizaré un pre test para medir el nivel de la motricidad fina.
2. Se elaboraran talleres con técnicas grafoplasticas para desarrollar la motricidad fina.
3. Se realizard un post test para determinar el nivel de la motricidad fina

Riesgos:
Durante la investigacion no se correrdn riesgos porque los talleres se realizaran dentro de la
misma aula de los nifios de 4 afios.

Beneficios:

Al ser participante de la investigacion se beneficiaria de forma directa:
e El estudiante tendra un mejor desenvolvimiento y autonomia.
e Mejorard la coordinacion de los movimientos.
e Desarrollara habilidades para realizar trazos.

Costos y/o compensacion:

La participacion de los nifios y de los padres de familia en la presente investigacion es
voluntaria y no se ofrece ninguna compensacioén econdomica y/o pago alguno para el desarrollo
del estudio.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de €ste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 977574958.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo
jessicarosmeryulloafuigueroa@gmail.com

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)
puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Anexo 6. Documento de aprobacién para la recoleccion de informacién

Chimbote, 22 de 2bnl del 2024
CARTA N 0000000518- 2024-CGEVI-ULADECH CATOLICA
Sefior/a:

DR. AMANDA JARA AGURTO
INSTITUCION EDUCATIVA N"355 JUAN MARTINEZ VARGAS DE CARAZ

Proseste.-

A taves del presente reciba ¢l cordaal saludo a nombre del vicerrectorado de mvestigacion de I
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicilo su sutonizacion formal para Hevar a
@bo una myestigacaon Btulads TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NIROS DE 04 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N<355 JUAN
MARTINEZ VARGAS, CARAZ-2024., que mvolucra la recoleccion de mformacion datos en 4 afinos,
acargo de PILAR ROCIO COCHA VILLANUEVA, perteneciente a la escuela profesional de la carrera
peofesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N? 48844560, durante ol periodo de 01-03.2024 af
30-04-2024.

La imvestigacion se lievara a cabo sigutendo altos estandares éxcos y de confidencaalidad y todos los
datos recopilados seran utilizados dnsxcamente pars los fines de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de ma especial conssderacson.

Aleniamente.
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Anexo 7. Evidencia de ejecucion

Base de datos

RESULTADO DEL PRE TEST

RESULTADO DEL PRE TEST APLICADO A LOS ESTUDIANTES DE 04 ARIOS DE LAL.E. N° 355 “JUAN MARTINEZ VARGAS” - CARAZ, 2024

D1: Visomanual D2: Facial D3. Fonético Variable
[El.  |lugar |Edad |N°Ord| 1| 2| 3| 4 5| 6[Punt|Nivel| 7| 8| 9| 10] 11| 12{Punt |Nivel| 13| 14| 15| 16| 17| 18|Punt.|Nivel |Punt. Nivel
N°355 |Caraz |4 Afios i of 1| 1f 1f 1 1f S|P 1 1) 1 1) 1f of 5P | 0 1) 2| 1f 1| Of 5|EP 15|EP
N°355 |Caraz |4 Afios 2l 14 1 o 1 of of 3 o 1f 0 15 0] 1| 3|l 1 of 1f 0] 1f 1| 4 10|EP
N°355 |Caraz |4 Afios 3 1 1 1 of 1] Of 4|ep 1 0 o of 1f 1| 3|El 0 1f 0] 0] of 0] 1l 8|El
N°355 |Caraz |4 Afios 4 1 of 0 0 of 1 2 0 Of 1 0f o[ 0 1)l 0 0 of of 1] 1| 2|kl 5|El
N°355 |Caraz |4 Afios 5 1 o 1 1 of of 3 0 of 0 1 0] 1| 2|l 1 of 1f 0] 1f 0 3(E 8|El
N°355 |Caraz |4 Afios 6 0 1 1] 1f 2| O] S|P o 1f 1 1) 1y 1| S|EP | 1f 1f 1) 1} 0 1| S5|EP 15|Ep
N°355 |Caraz |4 Afios 771 0 0 o 1 of 2| o 1f 0 1 1] 1| 4Ep | 1f 1f 1) 1] 0 0] 4|EP 10|EP
N°355 |Caraz |4 Afios 8 0 1f 0o 0 1f 1 3 1 1) o 0f 1f of 3jEl 0 1| Of 1 0] Of 2|kl 8|El
N°355 |Caraz |4 Afios 9 1) of o 0 1f 1 3 0 Of 0] 0f 0 0 O|El 0] 0 Of 1 0] Of 1|El 41El
N°355 |Caraz |4 Afios 00 1 1f 0o 0 of of <2 400 1 1f of 1f 4P | 1) 0 1] Of 1| Of 3|kl 9|El
N°355 |Caraz |4 Afios ) 1 14 o 1 1f 0of 4)ep 0 of 0 0 1| 1| 2|l 1 1] of 0] of 1| 3(El 9|El
N°355 |Caraz |4 Afios 12 0 of o0f 0 of 0of Of 0 of 1 0 1 1| 3|l 1 1 of 0] of 0] 2fEl 5|El
N°355 |Caraz |4 Afios B0 1f 1 21 of 1f S5(E 0 2 2| 0 1] 0| S|EP | Of 1 1] 2| 0| 1| 5|EP 15|EP
N°355 |Caraz |4 Afios W1 1 1 1 1 of S|Ep 1 1) 2| of of 1| 5P | 1) 2| 1] 1f 0] Of 5|EP 15|EP
N°355 |Caraz |4 Afios 150 0 1f o 1 of 1f 3 1 0 1 0f of of 2|t 0 1| of of 1} 1| 3jEl 8|El
RESULTADO DEL POST TEST APLICADO A LOS ESTUDIANTES DE 04 ANOS DE LALE. N° 355 “JUAN MARTINEZVARGAS” - CARAZ 2024
D1: Visomanual D2: Facial D3. Fonético Variable
LEI. |lugar |Edad |N"Ord) 1| 2| 3| 4| 5| 6[Punt|Niwel| 7| 8| 9| 10| 11| 12|Punt|Nivel| 13| 14| 15| 16| 17| 18|Punt.|Nivel|Punt. [Nivel
N* 355 |Caraz |4 Afios 1 1 21 21 1 2 2 10D 20020 14 21 2| 1] 10|LD 1 2( 2| 2| 2| 1 10|ID 30(LD
N* 355 |Caraz |4 Afios 2021 2 1 2 1 1f 9jLE 1 2 14 21 1| 2 9Lk 20 1 1 1 2| 2{ G9JIE 27|LE
N" 355 |Caraz |4 Afos 3l 21 2 2 1 1 1f 9jLE 20 1 1 1 2| 2[ 9Lk 1 2( 1 2| 2| 1f G9JE 27|LE
N* 355 |Caraz |4 Afios 4 2 1) 1 1 1 21 8Lk 1 1 20 1 1] 1 7Lk 1 1 1 1] 2| 2| B 23|LE
N" 355 |Caraz |4 Afios 5 21 1 2 2 1 1f 9jLE 1 1 14 21 1] 2| 8Lk 20 1 21 1] 2| 1f 9IE 26|LE
N 355 |Caraz |4 Afios 6 1 2 2] 2] 2] 1] 10|LD 1 2] 2 20 2] 2] 11D 2020 1 2] 1] 2| 10D 31)LD
N" 355 |Caraz |4 Afios 77 021 1 1 1 2] 1 8LE 1 2| 14 21 2| 2| 10|LD 20 2( 1| 2| 2| 1 10|ID 28(LD
N° 355 |Caraz |4 Afos 8 1) 2 1 1 2 2 9Lk 2020 1 1 2| 1 9|k 1 2( 1 2| 1] 1f B8JIE 26|LE
N 355 |Caraz |4 Afios 9 2 1 1] 1 2f 2 G|k 1 1] 1f 1} 1] 1] 6[EP 1 1 1 2 1] 1 7|k 2|LE
N" 355 |Caraz |4 Afios 0 20 2 1 21 11 1 9|k 201 1 2 1] 2| 9Lk 20 1) 2| 2| 2| 1 10|ID 28(LD
N* 355 |Caraz |4 Afios 1 2 2 1 21 21 1 10D 1 1 2 1 2| 2[ 9Lk 20 2( 1 2| 1| 2{ 10|ID 29(LD
N 355 |Caraz |4 Afios 120 1 1 1f 1] 1] 1] 6[EP 1 1] 2 1 2] 2] G|k 202 1 1) 1] 1 @k 23|LE
N" 355 |Caraz |4 Afios 173 1 2 2 21 1 2 10/LD 1 2 2 1 2| 1 9|k 1 2( 2| 2| 1] 2| 10|ID 29(LD
N" 355 |Caraz |4 Afos 40 20 2 2 21 2 1 11D 20 2 2 1 1 2| 10|LD 20 20 1 2| 1] 1f 9IE 30(LD
N* 355 |Caraz |4 Afios 150 14 2 1 21 1 21 G9|LE 2001 2 1 1] 1f @k 1 2( 1 1] 2| 2| GSJE 26|LE
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Talleres de Aprendizaje

Titulo:

“Conociendo las
técnicas

grafoplasticas”

ESPERADOS

APRENDIZAJES DESEMPENO:.

TALLER 1

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO:
Antes

DESARROLLO:

Asamblea
Expresividad
motriz
Relajacion
Representacion

grafica

CIERRE:

Saludamos a los nifios entonando la cancién “Hola ;cémo estas?

Les mostramos a los nifios y nifias una caja que contiene diferentes
materiales. Cada estudiante trabajard con un material distinto
(plastilina, papel, hilos, cereales, entre otros) y les preguntamos: ;para
qué nos servird? ;Qué creen que haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la
sesion.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Los nifios juegan libremente con los materiales que se les brindd,
luego la maestra pregunta a los nifios de que otra manera podemos
utilizar estos materiales? Se escucha y se realiza la actividad, que los
nifios han propuesto. Luego la maestra sugiere que los nifios formen
dos filas y que intercambien los materiales que han usado con el nifio
0 nifias que esta a su costado.

En asamblea se pide a los nifios sentarse y ver un pequefio cuento que
se llama “El gran milagro”. Se pide a los nifios que plasmen lo que
hicieron pero esta vez con plumones. Muestran a sus compafieros.

Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y con qué materiales.
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LISTA DE COTEJO 01

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiiiii e
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:.........c.oooiiiiiini,
IV. CONTENIDO
DESEMPENOS

Realiza diversos Coge el punzon de Realiza movimientos

trazos siguiendo el | manera adecuada con | de coordinacién
Apellidos y nombres

modelo establecido | los dedos pulgar, acorde con sus

indice y medio necesidades
Si No Si No Si No

Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

V. OBSERVACIONES
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TALLER 2

Titulo: “Rasgo y

disefio mi lugar

Aula Fecha

favorito”

APRENDIZAJES DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién éculo-

ESPERADOS manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segun las
caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina
SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifios entonando la cancién “Hola ;cémo estas?

Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material con el que se trabajard en
esta ocasion, emplearemos papel lustre de colores. Luego les
preguntamos: jpara qué nos servird? ;Qué creen que haremos con esto?
Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la sesion.

DESARROLLO: Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que haran y las cosas que

Asamblea deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad motriz

Los nifios disefian libremente su lugar favorito con los materiales que se

Relajacion les brindd, luego la maestra pregunta a los nifios de que otra manera
Representacion podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la actividad,
gréfica que los nifos han propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que
expliquen voluntariamente el trabajo que han realizado.
En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante un
dibujo mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus compafieros.
CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el material

que se les brind6 materiales.
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LISTA DE COTEJO 02

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii e
1.2. Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: .......cccevnveeee. Edad:..............ol
I. CONTENIDO
DESEMPENOS

Realiza Realiza movimientos Realiza movimientos
Apellidos y nombres movimientos de de coordinacién éculo- | de coordinacion

coordinacién éculo- | podal acorde con sus

manual necesidades

Si No Si No Si No

Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES

81




TALLER 3

APRENDIZAJES DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién

ESPERADOS

6culo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses,
y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en
diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO:
Antes

DESARROLLO:
Asamblea
Expresividad
motriz
Relajacion
Representacion

grafica

CIERRE:

Saludamos a los nifios entonando la cancion “Hola ;como estas?
Les presentamos a los nifios y nifias el material con el que se
trabajard en esta ocasion, jugaremos con plastilina. Luego les
preguntamos: /para qué nos servird este mterial? ;Qué creen que
haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la
sesion.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que harédn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Los nifios moldean libremente su personaje favorito de caricatura
usando los materiales que se les brindd, luego la maestra pregunta a
los nifios de que otra manera podemos utilizar estos materiales. Se
escucha y se realiza la actividad que los nifios han propuesto. Luego
la maestra les explica a los nifios el personaje que ella molde6 y
porqué es su favorita, invitamos a los nifios a seguir la misma
dindmica.En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que
hicieron mediante un dibujo mientras escuchan musica relajante.
Muestran a sus compafieros.

Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el

material que se les brind6 y que otro material les gustaria utilizar.
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LISTA DE COTEJO 03

1.1.  Institucion Educativa: ..........o.oiiiiii i
1.2. Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:...........coooiiii.
I CONTENIDO
DESEMPENOS

Realiza Realiza movimientos Realiza movimientos
Apellidos y nombres movimientos de de coordinacién 6culo- | de coordinacién

coordinacién 6culo- | podal acorde con sus

manual necesidades

Si No Si No Si No

Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES
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Titulo: “Inserto y

creo”
APRENDIZAJES
ESPERADOS

TALLER 4

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de
coordinaciéon Oculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus
necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los
objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracién y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO:
Antes

DESARROLLO:
Asamblea
Expresividad motriz
Relajacion
Representacion

grafica

CIERRE:

Saludamos a los nifios entonando la cancion “Hola ;como
estas?

Les presentamos a los nifios y nifas el hilo y la aguja y les
ofrecemos algunos materiales como caiitas, pepitas y
cuentas. Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué
creen que haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo
de la sesion.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las
cosas que deben respetarse a la hora del juego.

Los nifios disefian libremente pulseras o collares a su criterio,
luego la maestra pregunta a los nifios de que otra manera
podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la
actividad, que los nifios han propuesto. Luego la maestra les
pide a los nifios que expliquen voluntariamente el trabajo que
han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron
mediante un dibujo mientras escuchan musica relajante.
Muestran a sus compaieros.

Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y cdmo usaron el

material que se les brindo.
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LISTA DE COTEJO 04

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii e
1.2. Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: .......cccevnveeee. Edad:..............ol
I CONTENIDO
DESEMPENOS
Articulan Realiza movimientos Evidencian claridad
correctamente las de coordinacién éculo- | y precision en sus
palabras en sus podal palabras durante las
Apellidos y nombres
conversaciones dramatizaciones
cotidianas dentro
del aula.
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X
1L OBSERVACIONES
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Titulo: “Enbolillo

papel y me

divierto”
APRENDIZAJES
ESPERADOS

TALLER S5

Aula

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién 6culo-
manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segtn las
caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes
situaciones cotidianas de exploracién y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO:
Antes

DESARROLLO:
Asamblea
Expresividad
motriz
Relajacion
Representacion

grafica

CIERRE:

Saludamos a los nifos entonando la cancidon “Hola ;cémo estas?

Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos. Luego les
preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la sesion.
Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que deben
respetarse a la hora del juego.

Les presentamos a los nifios diferentes hojas que ctienen diferentes disefios
y los nifos deben elegir, luego embolillan papel de diferentes colores para
poder completar el dibujo. La maestra pregunta a los nifios de que otra
manera podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la
actividad, que los nifios han propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios
que expliquen voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los niflos que plasmen lo que hicieron mediante un
cuento disefiado por ellos, mientras escuchan musica relajante. Muestran a
sus companeros.

Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y cémo usaron el material que

se les brindé.
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LISTA DE COTEJO 05

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii i
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: ..............oeee. Edad:...........ooooiiii,
I CONTENIDO
DESEMPENOS
Articulan Realiza movimientos Evidencian claridad
correctamente las de coordinacién éculo- | y precisién en sus
palabras en sus podal palabras durante las
Apellidos y nombres
conversaciones dramatizaciones
cotidianas dentro
del aula.
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES
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APRENDIZAJES
ESPERADOS

DESARROLLO:
Asamblea
Expresividad
motriz

Relajacion
Representaciéon

grafica

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

TALLER 6

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
Oculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y
segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en

diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que harédn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Les damos hojas a los nifios dobladas en forma de libro en el cual
deben realizar dibujos y colorear por medio del puntillismo, luego les
pedimos que nos expliquen su cuento y les ayudamos a escribir la
historia. La maestra pregunta a los nifios de que otra manera podemos
utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la actividad, que los
niflos han propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que
expliquen voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan miusica relajante. Muestran a sus

compaieros.
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LISTA DE COTEJO 06

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiiiii e
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:.........c.oooiiiiiini,
I CONTENIDO
DESEMPENOS
Articulan Realiza movimientos Evidencian claridad
correctamente las de coordinacién 6culo- | y precisidn en sus
palabras en sus podal palabras durante las
Apellidos y nombres
conversaciones dramatizaciones
cotidianas dentro
del aula.
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES
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TALLER 7

Titulo: “Habia Aula Fecha

una vez”

APRENDIZAJES | DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
ESPERADOS Oculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses,
y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en

diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifos entonando la cancidon “Hola ;cémo estas?
Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos.
Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que
haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la

sesion.

DESARROLLO: | Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que harédn y las cosas

Asamblea que deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad Les damos hojas a los nifios tablas de punzar y punzones, Les
motriz preguntamos a los nifios como podemos usarlas, después de
Relajacion escucharlos les damos hojas con dibujos y les pedimos que puncen
Representacion por las lineas. La maestra pregunta a los nifios de que otra manera
gréfica podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la

actividad, que los nifios han propuesto. Luego la maestra les pide a
los nifios que expliquen voluntariamente el trabajo que han
realizado.

En asamblea se pide a los nifilos que plasmen lo que hicieron
mediante un dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a

sus compaferos.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y cdmo usaron el

material que se les brindo.
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LISTA DE COTEJO 07

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii e
1.2. Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: .......cccevnveeee. Edad:..............ol
II. CONTENIDO
DESEMPENOS
Imitan gestos que Ejecutan diversos Acompaiian con
observan en gestos para expresar gestos los diferentes
imagenes estdticas | diferentes estados de juegos verbales
Apellidos y nombres y en movimiento 4nimo como: alegria,
molestia,
preocupacion, suefio,
etc
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

I1I. OBSERVACIONES
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TALLER 8

Titulo: Aula Fecha

“Punzamos y

delineamos”

APRENDIZAJES | DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
ESPERADOS 6culo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y

segin las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en

diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifos entonando la cancidon “Hola ;cémo estas?

Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos.
Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que
haremos con esto?
Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la
sesion.

DESARROLLQO: | Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que

Asamblea deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad Les damos hojas a los nifios tablas de punzar y punzones, Les

motriz preguntamos a los nifios como podemos usarlas, después de

Relajacion escucharlos les damos hojas con dibujos y les pedimos que puncen por

Representacion las lineas. La maestra pregunta a los nifios de que otra manera

gréfica podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la actividad,
que los nifios han propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que
expliquen voluntariamente el trabajo que han realizado.
En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan miusica relajante. Muestran a sus
compaieros.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el material

que se les brindé.
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LISTA DE COTEJO 08

1.1, Institucion Educativa: .........cocoiiiiiiiiii i
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ..................
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:...........c.cocon.
I CONTENIDO
DESEMPENOS
Imitan gestos que Ejecutan diversos Acompaiian con
observan en gestos para expresar gestos los diferentes
imagenes estdticas | diferentes estados de juegos verbales
Apellidos y nombres y en movimiento 4nimo como: alegria,
molestia,
preocupacion, suefio,
etc
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES
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TALLER 9

Titulo: “Pinto y Aula Fecha

me divierto

APRENDIZAJES | DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién éculo-

ESPERADOS manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segun las
caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina
SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifios entonando la cancién “Hola ;cémo estas?

Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos. Luego
les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que haremos con
esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la sesion.

DESARROLLOQO: | Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que

Asamblea deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad Preparamos una mezcla con almidén o harina y agua para mezclar con

motriz témpera y suavizar los colores, luego les brindamos cartulina a los nifios

Relajacion para que disefien y trabajen. La maestra pregunta a los nifios de que otra

Representacion manera podemos utilizar estos materiales. Se escucha y se realiza la

gréfica actividad, que los nifios han propuesto. Luego la maestra les pide a los
nifios que expliquen voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante un
dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus compaferos.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el material

que se les brindé.
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LISTA DE COTEJO 09

1.1, Institucion Educativa: .........cocoiiiiiiiiii i
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ..................
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:...........c.cocon.
II. CONTENIDO
DESEMPENOS
Imitan gestos que Ejecutan diversos Acompaiian con
observan en gestos para expresar gestos los diferentes
imagenes estdticas | diferentes estados de juegos verbales
Apellidos y nombres y en movimiento 4nimo como: alegria,
molestia,
preocupacion, suefio,
etc
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

IV. OBSERVACIONES
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APRENDIZAJES
ESPERADOS

DESARROLLO:
Asamblea
Expresividad
motriz

Relajacion
Representacion

grafica

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

TALLER 10

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
6culo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses,
y seglin las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en

diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Les damos a los nifios papel reciclado y lo recortan en cuadros
pequeiios, luego inflamos un globo y pasamos una capa de
pegamento, luego una capa de papel y asi sucesivamente hasta tener
una consistencia resistente, dejamos secar y decoramos. La maestra
pregunta a los nifios de que otra manera podemos utilizar estos
materiales. Se escucha y se realiza la actividad, que los nifios han
propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus

compaferos.
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LISTA DE COTEJO 10

1.1.  Institucion Educativa: ..........cooiiiiiii
1.2. Seccidn: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: .......ccceenvnene. Edad:..............ol
II. CONTENIDO
DESEMPENOS

Realiza Realiza movimientos Realiza movimientos
Apellidos y nombres movimientos de de coordinacién éculo- | de coordinacion

coordinacién éculo- | podal acorde con sus

manual necesidades

Si No Si No Si No

Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

ITII. OBSERVACIONES
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ESPERADOS

Asamblea
Expresividad
motriz
Relajacion
Representacion

gréfica

APRENDIZAJES

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

DESARROLLO:

TALLER 11

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién 6culo-
manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segin
las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes

situaciones cotidianas de exploracién y juego.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Les damos a los nifios una hoja de aplicacién que contiene un laberinto
y los nifios deben recortar el camino que nos lleve a la salida. La
maestra pregunta a los nifios de que otra manera podemos utilizar estos
materiales. Se escucha y se realiza la actividad, que los nifios han
propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus

compaiieros.
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LISTA DE COTEJO 11

1.1, Institucion Educativa: ..........ocoiiiiiiiiiii i
1.2. Seccion: ...............e Fecha: ..........c.o.cooiii
1.3. Tema: .......c.coeveeee. Edad:.........cooooiiiiiini,
II.CONTENIDO
DESEMPENOS
Los nifios y nifias Realiza movimientos Los nifios y nifias
utilizan de coordinacién éculo- | evidencian prensién
correctamente los podal de los dedos pulgar e
Apellidos y nombres dedos pulgar e indice cuando
indice en las recortan diverso
actividades de imagenes o figuras
ensartado
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

III.OBSERVACIONES
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TALLER 12

Titulo: “Hago trazos | Aula Fecha

pequefios y decoro”

APRENDIZAJES DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
ESPERADOS 6culo-manual y Oculo-podal, acorde con sus necesidades e
intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que

emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifios entonando la cancién “Hola ;cémo estas?
Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos.
Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que
haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la

sesion.
DESARROLLO: Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que haran y las cosas
Asamblea que deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad motriz Les damos a los nifios una hoja para que puedan dibujar

Relajacion libremente y luego les entregamos plumones delgados para que
Representacion puedan llenarlo empleando trazos cortos. La maestra pregunta a
gréfica los nifios de que otra manera podemos utilizar estos materiales. Se

escucha y se realiza la actividad, que los nifios han propuesto.
Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron
mediante un dibujo, mientras escuchan miusica relajante. Muestran

a sus companeros.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el

material que se les brindo.
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LISTA DE COTEJO 12

1.1, Institucion Educativa: .........coooiiiiiii i
1.2. Seccion: ...............e Fecha: ..........c.oocooiii
1.3. Tema: .......c.coeveeee. Edad:.........cooooiiiiiini,
V. CONTENIDO
DESEMPENOS
Los nifios y nifias Realiza movimientos Los nifios y nifias
utilizan de coordinacién éculo- | evidencian prensién
correctamente los podal de los dedos pulgar e
Apellidos y nombres dedos pulgar e indice cuando
indice en las recortan diverso
actividades de imagenes o figuras
ensartado
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

VI. OBSERVACIONES
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TALLER 13

Titulo: “Creando | Aula Fecha
mi propia

mascara”

APRENDIZAJES | DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
ESPERADOS 6culo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses,
y seglin las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en

diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifios entonando la canciéon “Hola ;como estas?
Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos.
Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que
haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la

sesion.

DESARROLLO: | Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que

Asamblea deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad Les damos a los nifios papel reciclado y lo recortan en cuadros
motriz pequeios, luego inflamos un globo y pasamos una capa de
Relajacion pegamento, luego una capa de papel y asi sucesivamente hasta tener
Representacion una consistencia resistente, dejamos secar y decoramos. La maestra
gréfica pregunta a los nifios de que otra manera podemos utilizar estos

materiales. Se escucha y se realiza la actividad, que los nifios han
propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus

compaieros.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y como usaron el

material que se les brindo.
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LISTA DE COTEJO 13

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii e
1.2. Seccidn: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: .......ccceenveeee. Edad:............o.ol
II. CONTENIDO
DESEMPENOS

Realiza Realiza movimientos Realiza movimientos
Apellidos y nombres movimientos de de coordinacién éculo- | de coordinacion

coordinacién éculo- | podal acorde con sus

manual necesidades

Si No Si No Si No

Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

ITII. OBSERVACIONES
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ESPERADOS

Asamblea
Expresividad
motriz
Relajacion
Representacion

gréfica

APRENDIZAJES

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

DESARROLLO:

TALLER 14

DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién 6culo-
manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segin
las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes

situaciones cotidianas de exploracién y juego.

Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que hardn y las cosas que
deben respetarse a la hora del juego.

Les damos a los nifios una hoja de aplicacién que contiene un laberinto
y los nifios deben recortar el camino que nos lleve a la salida. La
maestra pregunta a los niflos de que otra manera podemos utilizar estos
materiales. Se escucha y se realiza la actividad, que los nifios han
propuesto. Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron mediante
un dibujo, mientras escuchan musica relajante. Muestran a sus

compaiieros.
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LISTA DE COTEJO 14

1.1, Institucion Educativa: .........coooiiiiiii i
1.2. Seccion: ...............e Fecha: ..........c.oocooiii
1.3. Tema: .......c.coeveeee. Edad:.........cooooiiiiiini,
II.CONTENIDO
DESEMPENOS
Los nifios y nifias Realiza movimientos Los nifios y nifias
utilizan de coordinacién éculo- | evidencian prensién
correctamente los podal de los dedos pulgar e
Apellidos y nombres dedos pulgar e indice cuando
indice en las recortan diverso
actividades de imagenes o figuras
ensartado
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

III.OBSERVACIONES
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TALLER 15

Titulo: “Hago trazos | Aula Fecha

pequefios y decoro”

APRENDIZAJES DESEMPENO: Realiza acciones y movimientos de coordinacién
ESPERADOS Oculo-manual y O6culo-podal, acorde con sus necesidades e
intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que

emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.

Actividades de rutina

SECUENCIA DIDACTIVA DE LA SESION DE APRENDIZAJES

INICIO: Saludamos a los nifios entonando la cancién “Hola ;cémo estas?
Antes Les presentamos a los nifios y nifias el material que emplearemos.
Luego les preguntamos: ;para qué nos servird? ;Qué creen que
haremos con esto?

Se prepara el ambiente con los materiales para el desarrollo de la

sesion.
DESARROLLO: Dialogamos con los nifios y nifias sobre lo que haran y las cosas
Asamblea que deben respetarse a la hora del juego.

Expresividad motriz Les damos a los nifios una hoja para que puedan dibujar

Relajacion libremente y luego les entregamos plumones delgados para que
Representacion puedan llenarlo empleando trazos cortos. La maestra pregunta a
gréfica los nifios de que otra manera podemos utilizar estos materiales. Se

escucha y se realiza la actividad, que los nifios han propuesto.
Luego la maestra les pide a los nifios que expliquen
voluntariamente el trabajo que han realizado.

En asamblea se pide a los nifios que plasmen lo que hicieron
mediante un dibujo, mientras escuchan miusica relajante. Muestran

a sus companeros.

CIERRE: Dialogan lo que hicieron, con quien jugaron y cdmo usaron el

material que se les brindo.
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LISTA DE COTEJO 15

1.1.  Institucion Educativa: ..........coooiiiiiiii e
1.2.  Seccion: ................. Fecha: ...
1.3. Tema: ...........coeeee. Edad:.........c.oooiiiini,
I CONTENIDO
DESEMPENOS
Los nifos y nifias Realiza movimientos Los nifos y nifias
utilizan de coordinacién éculo- | evidencian prensién
correctamente los podal de los dedos pulgar e
Apellidos y nombres dedos pulgar e indice cuando
indice en las recortan diverso
actividades de imdgenes o figuras
ensartado
Si No Si No Si No
Estudiante 1 X X X
Estudiante 2 X X X
Estudiantes 3 X
Estudiante 4 X X X
Estudiante 5 X X X
Estudiantes 6 X X X
Estudiante 7 X X X
Estudiante 8 X X X
Estudiantes 9 X X X
Estudiante 10 X X X
Estudiante 11 X X X
Estudiantes 12 X X X
Estudiante 13 X X X
Estudiante 14 X X X
Estudiantes 14 X X X

II. OBSERVACIONES
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