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Resumen

Objetivo: Determinar la relacién entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre
VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023. Metodologia: El estudio fue de tipo cuantitativo,
observacional, descriptivo, transversal y prospectivo, de nivel relacional y de disefio no
experimental. Se realizé en una muestra de 33 cirujanos dentistas que hicieron su servicio
odontoldgico en el distrito de Huanchaco. Como instrumento de recoleccion de datos, para
el nivel de conocimiento y para la actitud, se utilizaron dos cuestionarios previamente
validados por un juicio de expertos. Resultados: Al aplicar la prueba estadistica de
Correlacion de Pearson se obtuvo un nivel de significancia de p = 0,013, indicando la
relacion entre las variables. Con relacion al nivel de conocimiento segin género, el 45,5% y
el 24,2% de hombres y mujeres presentaron un conocimiento malo. Con relacién a la actitud
segtn el género, 51,5% y el 42,4% de hombres y mujeres obtuvieron una actitud adecuada.
Conclusion: Si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA
en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La

Libertad, 2023.

Palabras claves: Conocimiento, estudiantes de odontologia, SIDA.



Abstract

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and attitudes
about HIV/AIDS in dental surgeons in the district of Huanchaco, province of Trujillo,
department of La Libertad, 2023. Methodology: The study was quantitative, observational,
descriptive, cross-sectional and prospective, relational level and non-experimental design. It
was carried out in a sample of 33 dental surgeons who did their dental service in the district
of Huanchaco. As a data collection instrument, for the level of knowledge and for the
attitude, two questionnaires previously validated by expert judgment were used. Results:
When applying the Pearson Correlation statistical test, a significance level of p = 0.013 was
obtained, indicating the relationship between the variables. Regarding the level of
knowledge according to gender, 45.5% and 24.2% of men and women presented poor
knowledge. Regarding the attitude according to gender, 51.5% and 42.4% of men and
women obtained an adequate attitude. Conclusion: There is a relationship between the level
of knowledge and attitudes about HIV/AIDS in dental surgeons in the district of Huanchaco,
province of Trujillo, department of La Libertad, 2023.

Keywords: AIDS, dental students, knowledge.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion del problema
Siendo un virus de alta peligrosidad para el sistema inmunoldgico, el VIH acaba
selectivamente con mecanismos celulares, afecta a los linfocitos T CD4+ los cuales son los
encargados de defender al ser humano de infecciones y tumores. Las investigaciones y
estudios acerca del virus hasta ahora, han demostrado que existen dos tipos: VIH -1y VIH
- 2, encontrandose mayores casos en el primero.!
Al inicio de las infecciones, el virus del VIH ataca los ganglios linfaticos, donde se desarrolla
el sistema inmune del cuerpo humano, es asi que, este virus ataca los linfocitos TCD4,
disminuyendo dicho sistema inmune, dando lugar al Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA), la cual es conocida como la tltima etapa de la infeccién por dicho virus.?
Segun las estimaciones de la OMS en el afio 2015, se determiné que habia 33,4 millones
de infectados por el VIH. se infectaron 2,5 millones de personas y 2,1millones murieron de
SIDA, entre ellos 280 000 nifios. Dos tercios de las infecciones por VIH se producen en el
Africa subsahariana.’
En el Peru, el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades
y la Red Nacional de Epidemiologia (RENACE), inform6 que en el 2023 en el pais 110 058
personas vivian con VIH con una prevalencia de 0.39% en adultos de 15 a 49 aios, y una
prevalencia mayor en poblacién de hombres que tenian sexo con hombres con el 10.7% y en
mujeres transgénero con 33.4%.*
Actualmente, en la region de La Libertad, tenemos 2,068 personas que viven con VIH, las
cuales se les brinda la atencién en las cinco provincias de La Libertad donde hay mayor
incidencia como son Trujillo con el 75.6%, Ascope con el 8.2%, Pacasmayo con el 6.5%,
Chepén con el 5% y Virt con el 2.9%.°
Por ello, el problema que existe es la identificacion temprana, la cual debe ser vital, ya que
una higiene bucal adecuada y cuidado con profesionales especializados significa una parte
esencial, sobre todo cuando el papel de los odontélogos es de prevencion y tratamiento de
enfermedades en la cavidad bucal, esto nos demuestra lo necesario que es el acceso de este
servicio a los portadores del VIH/SIDA.®
A pesar del riesgo bajo en el consultorio odontoldgico, los odontélogos no toman una actitud
correcta, tal vez sucede por la probabilidad de contagio y riesgo, la relacién que tenga con
el paciente infectado escapa muchas veces de la ética médica, debido que es una decisién

que el profesional toma, sumamos a esto el dificil acceso a una historia clinica completa de



paciente, o simplemente que no la pueda requerir. Finalmente, algunas de las razones por
las que puedan estar interviniendo en las actitudes negativas son la falta de conocimientos
de los medios de transmision de la enfermedad por parte de los cirujanos dentistas.

1.2. Formulacion del problema

Problema general:

(Cudl serd la relacioén entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023?

Problemas especificos:

1. ;Cudl serd el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
seguin género?

2. ;Cudl serda la actitud sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segtin género?

3. (Cuadl serd el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
segtin edad?

4. (Cudl serd la actitud sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin edad?

1.3. Justificacion

El presente estudio se justifica porque se valora los conocimientos y actitudes sobre
VIH/SIDA, y que complementa algunos estudios anteriormente realizadas por lo cual es de
suma transcendencia la ejecucién como bases tedricas para para proximas investigaciones.
Desde el punto de vista tedrico, los estudios recientes y verificados enfocados a la
odontologia, deben respaldar al que quiera aplicarlos a un paciente infectado, de no haber
presente un estudio correcto de las distintas variables, no existe una debida preparacion de
como tratar con un paciente infectado con VIH/SIDA.

Desde el punto de vista social, mejorar la convivencia con las personas que presentan el
VIH/SIDA, la inexistencia de la discriminacion aportard a una posterior preparacion de los
profesionales que estardn prestos para la atencion de las distintas necesidades terapéuticas.
Desde el punto de vista metodoldgico, los resultados de este estudio sirven como antecedente

para futuras investigaciones.



1.4. Objetivo general

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en

cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La

Libertad, 2023

Objetivos especificos:

1. Determinar el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
segun género.

2. Determinar las actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segiin género.

3. Determinar el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
segtin edad.

4. Determinar las actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de

Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun edad.



Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Antecedente Internacionales

Besbes A, Nasri W, Nafti R, Bennasrallah C.” (2022) en su estudio realizado en
Tunez, titulada “Conocimientos, actitudes y précticas sobre el VIH: un estudio
piloto entre dentistas tunecinos”. Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento y
la actitud sobre el VIH en los cirujanos dentistas tunecinos. Metodologia: El
estudio fue observacional y transversal. Se llevd a cabo en un total de 234
odontSlogos de Tinez un pais de Africa. Como instrumento se aplicé un
cuestionario virtual. Conclusion: Los cirujanos dentistas obtuvieron un nivel de
conocimiento bueno y una actitud neutral sobre el VIH. El 33 % de los encuestados
demostraron suficiente nivel de conocimiento y el 36 % de ellos demostré buen
nivel. Ademds, el 54 % de los participantes tenian actitudes neutrales y el 42 %
tenian actitudes positivas.

Golkari A, Homayouni M, Ranjbar Z, Sabokseir A.% (2020) en su estudio
realizado en Irdn, titulada “Conocimiento, actitud y practica real de los
odontélogos generales en Shiraz, Irdn, hacia la aceptacién de pacientes con VIH”.
Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los
odontdlogos de Irdn sobre el VIH. Metodologia: El estudio fue observacional y
transversal. Se realiz6 en un total de 120 odontdlogos de Iran. Como instrumento
se aplic6 un cuestionario previamente validado. Conclusién: El conocimiento y la
actitud de los odont6logos hacia los pacientes VIH+ y la aceptacion de estos
pacientes no eran deseables. Ademads, no hubo correlacion significativa entre su
conocimiento y actitud. El conocimiento de los dentistas sobre las manifestaciones
orales del VIH y los fluidos corporales, que podrian transmitir el VIH, fue del 14
9 - 59 %y del 31 % - 97 %, respectivamente. La preocupacién por la posibilidad
de infectarse durante el tratamiento de pacientes VIH+ fue la raz6n mds importante
de la falta de voluntad para aceptar a estos pacientes. Los porcentajes de
odontélogos que afirmaron que aceptarian pacientes VIH+ sin dudar, aceptarian
con duda si el paciente insistiera, referirian o rechazarian de inmediato fueron 29,

31, 30 y 10, respectivamente.



Silva C, Boscardini B, Pereira M, Moreira L.’ (2020) en su estudio realizado en
Brasil, titulada “Evaluacién de la préctica de protocolos de cuidado bucal por
dentistas en Rio de Janeiro hacia personas con VIH / SIDA”. Objetivo: Determinar
el nivel de conocimiento sobre manejo de pacientes con VIH/SIDA en odontélogos
de Brasil. Metodologia: El estudio fue observacional y transversal. La muestra se
llevé a cabo en una muestra de 242 odontélogos de Rio de Janeiro. Para medir el
nivel de conocimiento, los odont6logos respondieron a un cuestionario electrénico
validado sobre procedimientos de bioseguridad, manifestaciones bucales del SIDA
y conocimiento de la infeccién por VIH. Conclusion: Los odont6logos de Brasil
obtuvieron un buen conocimiento sobre el cuidado de las personas con VIH / SIDA,
incluidos los protocolos de bioseguridad y en términos de las manifestaciones
bucales comunmente asociadas al SIDA. El 82,7 % de las mujeres y el 75 % de los
hombres indicaron reconocer un paciente con VIH/SIDA mediante las lesiones
orales. El 85 % estaban preocupados por infectarse con el VIH después de una
herida con una aguja o un objeto punzante y mas del 80 % de ellos estaban
dispuestos a hacerse la prueba del VIH. Sin embargo, significativamente el 98,8 %
de mujeres en comparacion con el 91,3 % de hombres, dijeron que sabian que los
pacientes con VIH / SIDA pueden contaminar a los profesionales de la atencion

dental.

Antecedente Nacionales

Navarro D, Tueros D.!° (2022) en su trabajo de investigacion realizado en una
universidad de Huancayo, titulada “Nivel de conocimiento y actitud en medidas
de bioseguridad para la atencion a pacientes con VIH-SIDA de cirujanos dentistas,
ayacucho-2022”. Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
y la actitud sobre las medidas de bioseguridad en la atencion de pacientes con
VIH/SIDA en cirujanos dentistas. Metodologia: El estudio fue observacional y
transversal. Se realiz6 en un total de 98 cirujanos dentistas. Como instrumento se
aplicé un cuestionario previamente calibrado. Conclusion: Si hubo relacion entre
el nivel de conocimiento y la actitud sobre las medidas de bioseguridad en la
atencion de pacientes con VIH/SIDA en cirujanos dentistas (p = 0,001). Segun el
género, el 36,7 % y el 34,7 % de hombres y mujeres obtuvieron un conocimiento

regular, asimismo, el 38,7 % y el 32,7 % de hombres y mujeres obtuvieron una
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actitud adecuada. Segtin la edad, todos los grupos etarios de odont6logos obtuvieron
un nivel de conocimiento regular, asimismo, todos los grupos etarios de

odontdlogos obtuvieron una actitud adecuada.

Carranza L, Suarez M.!! (2022) en su trabajo de investigacion realizado en una
universidad de Iquitos, titulada “Actitud y manejo de los cirujanos dentistas en la
atencion de pacientes con VIH/SIDA en la ciudad de Iquitos. Agosto-diciembre,
2021”. Objetivo: Determinar la actitud sobre la atencién de pacientes con
VIH/SIDA en cirujanos dentistas. Metodologia: El estudio fue observacional y
transversal. Se realiz6 en un total de 160 cirujanos dentistas. Como instrumento se
aplicé un cuestionario previamente validado. Conclusiéon: Los odontélogos
obtuvieron una actitud desfavorable en la atencion de pacientes con VIH/SIDA. El
4,4 % de odontdlogos obtuvo una actitud favorable y el 95,6 % una actitud
desfavorable. Segin la edad, todos los grupos etarios obtuvieron una actitud
desfavorable. Segun el género, el 53,7 % de hombres y el 41,9 % de mujeres

obtuvieron una actitud desfavorable.

Espinosa R, Merino T.!? (2021) en su trabajo de investigacion realizado en una
universidad de Piura, titulada “Actitud del cirujano dentista en el manejo de los
pacientes portadores de VIH/SIDA en la ciudad de Piura, 2021”. Objetivo:
Determinar la actitud sobre el manejo de los pacientes portadores de VIH/SIDA en
cirujanos dentistas. Metodologia: El estudio fue descriptivo, observacional y
transversal. Se realiz6 en un total de 103 cirujanos dentistas. Como instrumento se
aplicé un cuestionario previamente validado. Conclusién: Los cirujanos dentistas
obtuvieron una actitud favorable sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA.
Segtin la edad, el 54,4 % de odontélogos jovenes, el 27,2 % de adultos y el 6,8 %
de adultos mayores obtuvieron una actitud favorable. Segun el género, el 29,2 % de

hombres y el 59,1 % de mujeres odont6logos obtuvieron una actitud favorable.

Allca N.13 (2021) en su trabajo de investigacion realizado en una universidad de
Puno, titulada “Nivel de conocimiento y actitud frente al paciente portador de VIH-
SIDA atendidos por consulta dental en la ciudad de Juliaca, 2020”. Objetivo:
Determinar el nivel de conocimiento sobre el manejo de pacientes con VIH/SIDA
en Odontdlogos. Metodologia: El estudio fue descriptivo, transversal y

prospectivo. La muestra estuvo conformada por 128 Cirujanos Dentistas de la



practica privada de Puno. Para medir el nivel de conocimiento, los odontélogos
respondieron a un cuestionario cerrado de 20 preguntas sobre manejo de pacientes
portadores de VIH/SIDA, el cual previamente validado. Conclusion: Los
odontdlogos obtuvieron un nivel de conocimiento regular sobre el manejo de
pacientes con VIH/SIDA. El 57 % de los odont6logos obtuvieron un nivel de
conocimiento regular y el 43 % un nivel de conocimiento alto. Segun el
conocimiento de la enfermedad, el 51,6 % obtuvo un conocimiento regular y el 48,4
% un conocimiento alto. Segtn las formas de transmisién, el 80,5 % obtuvo un
nivel de conocimiento alto. Segin la bioseguridad, el 55,5 % obtuvo un
conocimiento alto y el 41,4 % regular. Segtn los protocolos se atencién, el 80,5 %

obtuvo un nivel de conocimiento regular.

Gallegos H, Vega L. (2021), en su trabajo de investigacién realizado en una
universidad de Piura, titulada “Nivel de conocimiento y actitud del cirujano
dentista en la atencion de pacientes con VIH/SIDA, Trujillo- 2021”. Objetivo:
Determinar el nivel de conocimiento y la actitud sobre el manejo de pacientes con
VIH/SIDA en Odontélogos de Piura. Metodologia: El estudio fue transversal. Se
realiz6 en un total de 113 cirujanos dentistas colegiados. Como instrumento se
aplicé un cuestionario de 20 preguntas para medir el nivel de conocimiento.
Conclusion: El 52 % de los odontdlogos obtuvieron un nivel de conocimiento
regular sobre el manejo de pacientes con VIH/SIDA. Asimismo, en ambos sexos se
obtuvo un conocimiento regular, el masculino con 19,5 % y el femenino con 32,7
%. De acuerdo al grupo etario, todos los grupos obtuvieron un conocimiento
regular. Por otro lado, la actitud fue favorable con el 58,4 %, ademds, en ambos
sexos la actitud fue desfavorable, en todos los grupos etarios mostraron una actitud

desfavorable,

Corimaya M, Flores K.'® (2021), en su trabajo de investigacion realizado en una
universidad de Huancayo, titulada “Conocimiento y actitud sobre el manejo de
pacientes portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021”. Objetivo:
Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre el manejo
de pacientes con VIH/SIDA en cirujanos dentistas de Huancayo. Metodologia: El
estudio fue transversal. Se realiz6 en un total de 102 cirujanos dentistas

Arequipenos. Como instrumento se aplicO un cuestionario virtual previamente



2.2

validado. Conclusiéon: No hubo relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud
sobre la atencién de VIH en odont6logos, asimismo, obtuvieron un nivel de
conocimiento bueno con el 68,6 % sobre el manejo de pacientes con VIH/SIDA,
seglin la edad, todos los grupos etarios obtuvieron un conocimiento bueno, de 20 a
30 afios con el 17,6 %, de 31 a 40 afos con el 31,4 %, de 41 a 50 afios con el 15,7
% y con mds de 50 afios con el 3,9 %. Segtn el sexo, hombres y mujeres obtuvieron

conocimiento bueno con el 29,4 % y 39,2 % respectivamente.

Antecedentes Locales o regionales

Rodriguez N.1% (2022) en su trabajo de investigacion realizado en una universidad
de Trujillo, titulada “Nivel de conocimiento sobre la atencién a pacientes con
VIH/SIDA de los cirujanos dentistas del A.H. Victor Radl Haya de la Torre, distrito
de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento La Libertad, afio 2021”.
Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre la atencién de pacientes con
VIH/SIDA en cirujanos dentistas. Metodologia: El estudio fue cuantitativo,
observacional, transversal y prospectivo, de nivel descriptivo y disefio no
experimental. Se realiz6 en un total de 48 cirujanos dentistas. Como instrumento se
aplicé un cuestionario previamente validado. Conclusién: Los odontélogos
obtuvieron un nivel de conocimiento medio sobre la atencién de pacientes con
VIH/SIDA. Segun el género, el 14,58 % de mujeres obtuvo un nivel de
conocimiento alto y el 35,42 % de hombres un conocimiento medio. Segtn la edad,
todos los odont6logos de todos los grupos etarios obtuvieron un nivel de

conocimiento medio.

Bases tedricas

El concepto del conocimiento es complejo, se caracteriza fundamentalmente de ser
fragil y cambiante debido que nace principalmente en la relacién sujeto-
conocimiento lo cual se toma como una relacién de ser-en, ademdas con un ser-
hacia.!”

La evolucién humana toma como caracteristica del conocimiento el medio en el que
se toma los aprendizajes, de esta forma, el conocimiento que tiene base en

experiencias. Las dos maneras de conocimiento son aceptadas y vélidas. !’



El conocimiento empirico o conocimiento vulgar, indica que la naturaleza del
hombre permite saber el lugar donde esta a través de los sentidos, conocer de ello a
través de la experiencia, naciendo todo esto por su curiosidad. Este saber prematuro
llevado dia a dia con aportes distintos, se le denomina empirico, por nacer de la
experiencia. !
Asimismo, el conocimiento cientifico, indica que ampliar y mejorar la comprension
de cierta cosa, ayuda al conocimiento de un nuevo conocer. Una nueva vision, donde
la investigacidn es el objetivo principal, dar a detalle la explicacién de un hecho o
cosa de la cual se tiene evidencia, para asi demostrar ciertos principios o leyes que
dictan al mundo y sus acciones. !’
Por otro lado, la actitud, se ve relacionada con la conducta de aceptacion o rechazo
de algun proceso de investigacion, debido que influyen las creencias y valores que
el investigador sabe previamente de los procesos metodoldgicos, generando
sentimientos positivos o negativos segtin sea el caso. '
La enfermedad infecciona (SIDA) ataca principalmente al sistema inmune de la
persona, de esta forma hace que las enfermedades e infecciones sean mds recurrentes
en el cuerpo y sean mortales. '’
El origen tiene que ver con el retrovirus, es aquel que presenta ARN que a través del
ADN se duplican consecutivamente a causa de una AND intermediario, que a la vez
depende del ADN polimerasa que viene del ARN. Tal conjunto enzimético es el que
calca la genética de tipo ARN a ADN. El proceso que se lleva va a sintetizarse como
una particula que nace genéticamente que toma forma de ARN, esta accion se le
atribuye exclusivamente a estos virus. Los que mds recurrencia de infeccién en
humanos son VIH 1 y 2, estos fueron dados a conocer 1983 y 1986. El primero
(VIH-1) posee muchos serotipos que se subdividen en 3 grupos: M (main), O
(outlier) y N (New, No M, No O). El primero de ellos es el causante de la mayoria
de casos a escala mundial, es sabido que los serotipos, tiene un impacto menor
mundialmente, por ello posee menos adipositos: A, B, C, y E. ¥
vias de transmisién
- Transmision Sexual. Es la forma mds recurrente de infeccién, porque se
realiza sin proteccion, ya sea por las diferentes formas tienen mucho riesgo,
pero no se descarta que existen investigaciones y reportes que también se

transmite por el género oral. En cuanto al género heterosexual, las que corren



mucho maés riesgo son las mujeres, esta forma de transmision es la que acaba
con sus afectados en mayor proporcién alrededor del mundo. 2°

- Transmisién Sanguinea. — Esta forma se da a través de las donaciones,
transfusiones de sangre. Al compartir jeringas y agujas cuando se hace un
tatuaje e inyectarse droga, es frecuente el contagio en los usuarios que
utilizan estas cosas entre ellos mismos, sin desecharlas y utilizar una nueva.
Para que haya una transmision se necesita que se tenga contacto directo a los
torrentes sanguineos de los receptores, a través de heridas o pinchazos de las
agujas u objetos punzocortantes que hayan tenido contacto directo con la
sangre infectada. 2

- Transmision Perinatal. — Se lleva a cabo de madres a hijos en el embarazo y
lactancia. En el embarazo, la placenta tiene protagonismo en la infeccidn, en
el parto, que la bolsa amnidtica se rompa, ademads de los traumatismos de los
canales aportan durante el contacto de los fetos y la secrecion genital de la
madre. La infeccion se concreta con el contacto del feto con dichas
secreciones o sangre. Al momento de exprimir la sangre hacia el feto durante
la asistencia del parto, las posibilidades de que el recién nacido sea infectado
son mayores. 2°

La fisiopatologia del VIH va a infectar directamente a los linfocitos CD4 como
también al monocito-macréfago, y la consecuencia es una deplecidn progresiva y
lenta de dichos linfocitos, esto es producto de la replicacion viral dentro de ellos.
Una vez el proceso inicia, perdura para siempre. El trabajo de reponer las células
inmunoldgicas por parte del organismo es bueno, pero nunca repone todo lo que se
ha destruido. Las apariciones de manifestaciones clinicas existen cuando haya una
inclinacion a la destruccién mas no a la reposicion celular, y el agotamiento del
sistema inmune se hace notar de sobremanera. 2!

El cuadro clinico del VIH va a presentar distintas fases y en ellas se van a presentar
manifestaciones evidentes las cuales son:

- Fase de infeccion aguda retroviral: En esta fase es donde el proceso de
infeccién va a ser asintomdtica, siendo evidente en muchos pacientes esta
manifestacion como también la sintomdtica y es aqui donde es mds evidente
las manifestaciones ya que se presentan muchos sintomas. Dicha fase es

donde se evidencia la llegada del virus. 2
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Ya que se menciond la palabra sintoma, estos pueden ser:
a) Generales: fiebres, faringitis, linfadenopatias, artralgia, mialgia,

anorexias y bajo peso.
b) Dermatoldgicos: erupciones eritematosas maculopapulares, urticarias

difusas y alopecias.
¢) Gastrointestinales: ndusea, vomito, diarreas y ulceracion mucocutdnea.
d) Neuroldgicos: cefaleas, dolores retroorbitarios, meningoencefalitis,

neuropatias periféricas, radiculitis y sindromes de Guillain-Barré.??
Los presentes sintomas tienen un tiempo aproximado de aparicion de 6 a 8
semanas, son inespecificos, y no necesitan un tratamiento especial, solo
sintomatico, la poca importancia que le dan los médicos y pacientes apoya
a la dificil determinacién y frecuencia del cuadro agudo.??
Fase asintomatica de la infeccion por VIH u oportunistas menores: La fase
actual abarca un tiempo de duracién entre uno y ocho afios, no obstante, los
nuevos tratamientos hacen prolongar ain maés el tiempo de esta fase en el
infectado asintomatico. El estar asintomético por completo presenta algunas
caracteristicas: un tiempo de tres meses de evolucion, aparicién de ganglios
firmes, pero no lefioso, sin cambios en la piel que los cubre y ocupan dos a
mds regiones contiguas. La denominaciéon que lleva es linfadenopatia
generalizada persistente, hay la posibilidad de existencia de esplenomegalia
o no y el diagnéstico en esta fase se da con la ayuda de la serologia VIH. 22
Fase sintomética de la infeccion por VIH u oportunistas menores: Esta fase
se puede reconocer como la intermedia entre la de portador asintomatico y
un caso de sida. La duracién conlleva muchos factores, entre ellos estan: tipo
de cepa viral infectante y la respuesta inmunoldgica que tenga el huésped.
La aparicién de los sintomas prematuros y presentacion de las enfermedades
que tiene relacion directa con la inmunodeficiencia subyacente, se demuestra
que los pacientes ya no estardn tan bien como en la pasada fase. 2>
Clinicamente va a caracterizarse por presentar muchos sintomas, las cuales
son:

a) Generales: malestares generales, astenia, sindromes febriles

prolongados.

b) Hematolégicos.
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¢) Linfadenopéticos.
d) Respiratorios.

e) Digestivos.

f) Dermatolégicos.
g) Neurolégicos.?

- Fase SIDA u oportunistas mayores: Se reconoce esta fase porque es la final
de la infecciéon por VIH, presenta caracteristicas debido a las distintas
apariciones de infecciones y tumores. Teniendo un punto de vista
inmunoldgico, esto nos demuestra inmunodepresion severa, acompafiado de
una depleciéon numerosa de linfocitos CD4, esta funcidn tiene una respuesta
inmune conocida. También aumenta la replicacion viral debido a la debilidad
del sistema inmune. Tomando el punto de vista clinico, se empieza a
diagnosticar sida cuando varias infecciones oportunistas atacan al ser
humano. Ademas, las enfermedades indicadoras del sida, se ha incluido un
término sida inmunoldgico, en donde incluyen a pacientes con el nimero de
células CD4 menor de 200 mm3 y también clinicamente asintomaético,
asimismo el término “debut” para los casos que son detectados y se les
reconoce una enfermedad oportunista definitoria de sida o CD4 por debajo
de 200 células. Los casos que indicamos al ser diagnosticados en fase muy
avanzada tienen una alta tasa de mortalidad por muy poca respuesta a las
terapias antirretroviral, se presenta una dificultad para encontrar una
recuperacion del sistema inmunolégico. >

La infeccidn por retrovirus necesita pruebas de laboratorio para diagnosticarse en

humanos, estas se clasifican en directas e indirectas. 2

Pruebas directas: Aqui se halla la antigenemia P24, cultivo vira y reaccion en

cadena de la polimerasa. Las dos tltimas se utilizan en el diagndstico de la infeccién

en los nifios relacionado con Western Blot, debido a la transferencia pasiva de los
anticuerpos presentes en la madre al bebé nacido. La funcion de estas es que facilitan
el diagnéstico precoz de dicha infeccidn, ya que permite la deteccion del virus o de
sus proteinas y 4dcido nucleico, asi sea antes de haber desarrollado alguna respuesta
de los anticuerpos frente a ello, el dnico inconveniente presente es lo econdmico,

que resulta ser muy caro. %3

Estas pruebas seroldgicas son de varios tipos: 23
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- Prueba de screening (despistaje). Serologia VIH (ELISA o micro ELISA)

- Prueba confirmatoria. Serologia western blot

- Pruebas suplementarias

Dan muestra de la respuesta inmune que tiene el infectado y se originan en las
pruebas seroldgicas con el objetivo de la deteccién de anticuerpos en el suero. La
manifestacion de anticuerpos VIH, muy ajenamente a plasmar una exposicion y
erradicacién inmune del virus en el pasado, nos da a entender el estado actual del
infectado. %3

La fisiopatologia de la infeccion por VIH presenta una alta complejidad, aunque la
resumiremos en dos grandes rubros: la inmunosupresion y la activacién inmune.
Esta ultima es una de las caracteristicas mas conocidas de la infeccién por el virus.
El virus presente en tu organismo, las células que posee el receptor CD4+ se
infectan, siendo en mayor nimero los linfocitos T CD4+ colaboradores, aunque
también los macréfagos y células dendricas se infectan. La disminucion gradual de
linfocitos TCD4+ en la sangre y tejidos resulta por la infeccion, también conduce al
paciente a un estado muy grave de inmunosupresion celular, posteriormente de esto
un grupo de microorganismos que no han causado enfermedades cominmente,
empiezan a provocar distintas infecciones, las cuales son las causantes de la tasa de
mortalidad alta en las personas que contraen el virus del VIH antes de la aplicacion
del TARAA. Dicho estado de inmunosupresion es la demostracion de la progresion
de infeccidn sin que se dé tratamiento al paciente. Debido que el TARAA tiene una
accesibilidad en casi todo el mundo, aumentando la tolerabilidad, tomando
apropiadamente esto, los pacientes mantienen controlado el VIH por el resto de su
vida, de esta forma la inmunidad excepcionalmente llega a la condicién de sida, asi
que el sida presenta menos mortalidad. Por eso mismo es que la fisiopatologia de la
infecciéon ha cambiado de foco y la activaciéon inmune tiene preponderancia. De
ninguna forma la activacién inmune se puede desligar de la inmunosupresion, se
asume, que la inmunidad celular se vence secuencialmente explica en gran
proporcién debido a la activacién del virus del VIH. En el preciso momento que el
VIH penetra el organismo, gran parte de la inmunidad ayuda para acabar con el
virus, el proceso inicia con el reconocimiento, esta arma una respuesta parecida al

que ocurre con cualquier otra infeccion viral, una diferencia que se nota es que la
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infeccién no se puede controlar y mucho menos desaparece, sino al contrario se
concreta. 2*
La OMS se pronuncid: En la actualidad el aceptar que infectarse por VIH y SIDA
es reconocer una pandemia. Los odontélogos son parte importante de los
profesionales al mando de la salud, por ello estd puesto a tratar a distintos pacientes,
entre ellos infectados con el VIH — enfermos del SIDA, que a menudo son
rechazados por temor en consulta. °

Manejo de la Salud Oral del Paciente SIDA/VIH

Los positivos a VIH no deben tener una atencion mayor ni complejidad, porque no
es distinta a las personas que son negativas, el protocolo que llevan las infecciones
rige para cualquier persona que se atiende en algun lugar clinico. Las personas que
poseen VIH deben recibir un tratamiento adecuado para brindar un mantenimiento
y una restitucion dental, para que haya una prevencién contra las infecciones
intraorales, las cuales toman mayor importancia cuando sobrecargan el sistema
inmunoldgico. Pedimos tomar mayor importancia en el personal de salud que
atiende el aspecto bucal-dental, que exista una relacion adecuada entre los
tratamientos preventivos y clinicos. 2

Manejo del paciente con VIH / SIDA

Los infectados por el VIH se comprometen a llevar un estado de salud en constante
cambio, asimismo informar a los profesionales de la salud bucal de estos,
informacion actualizada y completa. La evaluacion de la salud debe tener muchos
cuidados hacia el paciente que de esta forma ayudamos a determinar las influencias
potenciales de la etapa de enfermedad de VIH. Muchas veces los pacientes estdn
informados en cuanto a su estado, y constantemente. Debemos priorizar dar a
conocer el intervalo de tiempo en el que se presentan dichos cambios en su salud
para dedicarnos al tratamiento del paciente infectado. Acciones que permitan la
prevencion y proteccion obligatoria en los odont6logos son de suma importancia.
En cuanto a los abordajes invasivos, el tratamiento periodontal es imprescindible,
llevado de la mano con procesos restaurativos. 2’
Lesiones orales presentes en pacientes con VIH.

Estas se manifiestan y generan cambios persistentes en la apariencia del rostro, no

es facil hablar, mala higiene bucal, muchas molestias y dolor que alteran el estado
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de salud y calidad de vida. Identificar las lesiones es de suma importancia en caso
de una persona con infeccién de VIH. 2

El papel que desempeiaria el odontélogo es importante en cuanto al tratamiento que
se llevard a cabo, ademds de la responsabilidad de bajar el riesgo de trasmision en
la consulta. Muchas fuentes de informaciéon demuestran que las infecciones y
lesiones bucales se ven relaciones directamente a la infeccion por VIH y una
progresion en la enfermedad del SIDA, los que se califican:

a. Micoéticas: En esta clasificaciéon podemos indicar la candidiasis como la mas
presente en infectados por VIH, también se encontré entre las mds recurrentes la
leucoplasia vellosa, también se presenta el herpes simple.

- Candidiasis: Esta presente en méas del 50% de los infectados de VIH, pero la
que esta por encima es la eritematosa presente en los primeros estadios y la
seudomembranosa que se encuentra en los que ya han desarrollado la
enfermedad del SIDA por completo.

- Leucoplasia vellosa: Es una lesion que toma un color blanco, una superficie
para anda lisa, que no es removible, estd en los bordes de la lengua en un
10% de los infectados por el VIH. Debe ser diagnosticado y confirmado con
una biopsia.

- Herpes simple: Son lesiones labiales y muchas veces también intrabucales
que son la causa del VHS-1 y VHS-2. Es trasmitido por el contacto directo,
por las que més se da son la faringe y via genital, la incubacién es un periodo
que dura pocos dias, después de eso se produce una enfermedad primaria,
pero puede presentar también gingivoestomatitis herpética primaria.

- Manifestaciones bacterianas: Estidn presentes en los tejidos periodontales,
con lesiones gingivales que se asemejan mucho a la gingivitis ulcero-
neocrotizante aguda con un rapido avance. %8

b. Neoplasias: Los que se relacionan con el VIH es el sarcoma de Kaposi, tiene un
inicio evidenciado con una manca o placa eritematosa que no hace relieve. La
podemos encontrar en el paladar y hasta en las encias, pero se ha visto presente
también en la lengua. Esta toma un progreso donde toma un relieve hasta que adopta

la forma en una masa tumoral con crecimiento rapido. 28
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2.3. Hipétesis
Hipétesis estadistica:
Hipétesis nula (H0)
No existe relaciéon el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en

cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento

de La Libertad, 2023.

Hipétesis alterna (Ha)
Si existe relacion el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos
dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La

Libertad, 2023.
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III. METODOLOGIA
3.1. Tipo, nivel y diseiio de investigacion
Tipo:
Segtn el enfoque fue cuantitativo.
Segin Herndndez R, Fernandez C, Baptista M,?’ (México, 2014), fue cuantitativo
porque uso la recoleccion de datos, con base en la medicion numérica.
Segtn la intervencién del investigador fue observacional.
Segin Herndndez R, Ferndndez C, Baptista M, % (México, 2014), es observacional
cuando, no existe intervencioén del investigador; los datos reflejan la evolucién
natural de los eventos, ajena a la voluntad del investigador.
Segtn la planificacién de la toma de datos fue prospectivo.
Segiin Herndandez R, Fernandez C, Baptista M, (México, 2014), es prospectivo
cuando, los datos necesarios para el estudio son recogidos a propdsito de la
investigacion (primarios) por lo que posee control del sesgo de medicion.
Segtn el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio fue transversal.
Segiin Herndndez R, Ferndandez C, Baptista M,? (México, 2014), es transversal
cuando, todas las variables son medidas en una sola ocasion.
Segtin el nimero de variables de interés fue descriptivo.
Segtin Hern4dndez R, Fernandez C, Baptista M,* (México, 2014), es descriptivo
cuando, el andlisis estadistico, es univariado porque solo describe o estima
parametros en la poblacion de estudio a partir de una muestra.
Nivel de la investigacion de la tesis
Relacional
Segiin Hernandez R, Ferndndez C, Baptista M,? (México, 2014), es relacional
cuando miden dos variables tratando de establecer una relacion.
Diseiio de la investigacion
La investigacion es de disefio no experimental — observacional
Segtin Hernandez R, Ferndndez C, Baptista M,* es observacional cuando, ya que se
parte de la observacion de un fendmeno del cual se busca informacion para conocer
su inicio, evolucién y comportamiento del mismo.
M-0
Donde:

M: Muestra con quien (es) vamos a realizar el estudio.
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O: Informacién (observaciones) relevante o de interés que recogemos de la muestra.
3.2. Poblacion y muestra
Poblacion: Estuvo constituida por 50 cirujanos dentistas que hicieron su servicio
odontolégico en el del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento
la Libertad, 2023.
Criterios de seleccion
Criterios de inclusion
e Cirujanos dentistas que hicieron su servicio odontolégico en el distrito de
Huanchaco en el 2023.
e Cirujanos dentistas que aceptaron su participacion aceptado el consentimiento
informado.
e Cirujanos dentistas, sin impedimento para participar en el estudio.
Criterios de exclusion

e (Cirujanos dentistas que desistieron de participar en el estudio.

Muestra:
Para la investigacion se trabaj6 con el tipo de férmula para poblaciones finitas.
Donde se estim6 mediante la siguiente formula:

3 NZ?%pq B
~ (N-1)D2%+Z2pq

n

Donde:
= 50 cirujanos dentistas que desarrollen el servicio odontolégico

= Nivel de confianza del 95% (Z=1.96)

N
4
p = Proporcion de cirujanos que conocen sobre VIH/SIDA. (p=50%)
q Proporcién de cirujanos que NO conocen sobre VIH/SIDA. (q=1-p=50%).
D = Error de muestreo (E=10%)

Reemplazando:

B 50x1.9620.50x0.50 B
~ (50 — 1)x0.102 + 1.962x0.50x0.50

n= 33 cirujanos dentistas

n 33

Por lo tanto, la muestra estuvo conformado por 33 cirujanos dentistas que hicieron

su servicio en el distrito de Huanchaco.
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Muestreo: La técnica empleada fue no probabilistico por conveniencia debido a
que el estudio solo fue ejecutado en los cirujanos dentistas que desearon participar.

3.3. Variables. Definicion y Operacionalizacion

Tabla 1
Operacionalizacion de variables
VARIABLE DEFINICION INDICADORES ESCALA DE CATEGORIAS O
OPERARIVA MEDICION VALORACION
Grado de Cuestionario Cualitativa 1: Nivel de
Nivel de sabiduria sobre Ordinal conocimiento bueno:
conocimiento VIH/SIDA."? 11-20
sobre 2: Nivel de
VIH/SIDA conocimiento malo:
0-10
Laactitudes un Cuestionario Cualitativa 1: Actitud Adecuada:
Actitudes sobre | procedimiento que Ordinal 24 - 36
VIH/SIDA conduce a un 2: Actitud
comportamiento Inadecuada: 12 — 23
en particular sobre
VIH/SIDA. "
COVARIABLE DEFINICION INDICADORES ESCALA DE CATEGORIAS O
OPERARIVA MEDICION VALORACION
Caracteristicas Cuestionario Cualitativa 1. Masculino
Género bioldgicas del Nominal 2. Femenino
odontélogo.>° Dicotémica
Grupos divididos Cuestionario Cuantitativa | 1. Menor de 30 afios
Edad porrango de Ordinal 2. De 30-39 afios
edades.*® Discreta 3. De 40 a més afios

3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica: Encuesta.
Instrumento:
El instrumento que se utiliz6 en este estudio fueron dos cuestionarios virtuales que
midieron el nivel de conocimiento y la actitud, el cual fue tomado del investigador
Corimaya M y cols.!” en su estudio titulado: “Conocimiento y actitud sobre el manejo
de pacientes portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021”. (Anexo 2)
El cuestionario que midi6 el nivel de conocimiento, consté de 20 preguntas y la
escala de valores fue de la siguiente manera:
Bueno: 11 a 20 puntos

Malo: 0 a 10 puntos
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El cuestionario que midi6 la actitud, constaba de 12 preguntas tipo escala de Likert
donde la valoracién es equivalente de 1 a 3 puntos y de cada pregunta debe
responderse de la siguiente manera:
1: En desacuerdo
2: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
3: De acuerdo
Asimismo, para el puntaje, la escala de valores fue el siguiente:
Actitud adecuada: 24 a 36 puntos
Actitud inadecuada: 12 a 23 puntos.
Cabe recalcar que dichos cuestionarios presentaron validez ya que son elaborados en
base a las referencias bibliograficas consultadas y fue sometido a juicio de expertos
con grados académicos de Maestro y Doctor. De esta manera se obtuvo para el
instrumento la validez del contenido. (Anexos).
Procedimientos:
Una vez aprobado el proyecto de investigacion, se obtuvo una carta de presentacion
por parte del Director de la Escuela de Odontologia de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote, la cual fue dirigida a la Municipalidad Distrital de Huanchaco,
solicitando los datos referentes a los cirujanos dentistas habilitados dentro del distrito
de Huanchaco.
Una vez ubicado a los cirujanos dentistas de Huanchaco, se les explic6 a los
profesionales el propdsito del estudio y los que aceptaron participar firmaron un
consentimiento informado en la cual informa que este estudio no presentaba ningin
tipo de riesgo ni tampoco algin beneficio monetario.
Cabe recalcar que los profesionales fueron ubicados mediante internet, ya que el
cuestionario se hizo mediante google drive.
Se les indic6 que el cuestionario debia ser respondido en un lapso maximo de 20
minutos.
Una vez culminado con la ejecucion en la muestra requerida, dichos resultados
fueron enviados al ingeniero estadistico para su conversion en tablas y Figuras.

3.5 Método de analisis de datos
Los datos obtenidos fueron colocados en una base de datos en el programa de Excel

version 2016 para ser tabulados. Luego fue procesado en el programa estadistico
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IBM SPSS STATISTIC Version 24, para la obtencién de tablas de una y doble

entrada y Figuras.

Para determinar la relacién entre las variables se aplicé la correlacion de Pearson con

un nivel de significancia del 0,05.

3.6 Aspectos éticos

Se respetaron los principios éticos indicados en el articulo 5 del Reglamento de

Integridad Cientifica en la Investigacion en su version 001. Actualizado por Consejo
Universitario con Resolucién N° 0277-2024-CU-ULADECH Catdlica, de fecha 14
de marzo del 2024.

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad,
privacidad y diversidad cultural.

Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacién en la que participan de tal manera que se exprese
de forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacién y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion
de los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar
los beneficios.

Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad vy
transparencia en la difusion responsable de la investigacion.

Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.>?
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IV.  RESULTADOS
Tabla 2: Nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del

distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023

Conocimientos Actitudes
Inadecuada Adecuada Total
F %0 f %0 f %0 *p
Malo 2 6,1 21 63,6 23 69,7 0,013
Bueno 0 0,0 10 30,3 10 30,3
Total 2 6,1 31 93,9 33 100,0

*p: Nivel de significancia (p<0,05)

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccion de datos

70

63,6%

60
50

Actitudes 40

30,3%

® Inadecuada

Porcentaje

30
® Adecuada
20

10 6.1%

0 ]

Malo Bueno
Conocimientos sobre VIH/SIDA

0%

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 2.

Figura 1: Nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del

distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023

Interpretacion: El 63,6% de cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco que presentaron
un conocimiento malo, tambien obtuvieron una actitud adecuada, sin embargo, el 30,3% de
los cirujanos dentistas que obtuvieron un conocimiento bueno, tambien obtuvieron una
actitud adecuada. Asimismo, al aplicar la correlaciéon de Pearson se demostr6 la relacion

entre ambas variables (p = 0,013).
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Tabla 3: Nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de

Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin género.

Género
Conocimiento sobre Total
VIH/SIDA Femenino Masculino
f % f % f %
Malo 8 24,2 15 45,5 23 69,7
Bueno 6 18,2 4 12,1 10 30,3
Total 14 42 4 19 57,6 33 100,0

Fuente: Datos obtenidos por el investigador, 2023.
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0
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Conocimientos sobre VIH/SIDA

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 3.

Figura 2: Nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de

Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin género.

Interpretacion: Segin el género, el 24,2% de mujeres cirujanos dentistas obtuvieron un
conocimiento malo, asimismo, el 45,5% de hombres cirujanos dentistas obtuvieron un

conocimiento malo sobre VIH/SIDA.
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Tabla 4: Actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segtin género.

Género
Actitudes sobre Total
VIH/SIDA Femenino Masculino
f % f % f %
Inadecuada 0 0,0 2 6,1 2 6,1
Adecuada 14 42 4 17 51,5 31 93,9
Total 14 42.4 19 57,6 33 100,0

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccion de datos.

60
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50
42.,4%
40
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Actitudes sobre el VIH/SIDA

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 4.

Figura 3: Actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun género.

Interpretacion: Segtn los datos, se evidencia que el 51,5% (17) cirujanos dentistas del
género masculino presentaron una actitud adecuada y el 42,4% (14) cirujanos dentistas del

género femenino presentaron una actitud adecuada.
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Tabla 5: Nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de

Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin edad.

Edad
Conocimiento < 30 30 - 40 > 40 Total
sobre VIH/SIDA anos anos anos
f % f % f % f %
Malo 6 18,2 13 394 4 12,1 23 69,7
Bueno 8 24,2 0 0,0 2 6,1 10 30,3
Total 14 424 13 394 6 18,2 33 100,0
Fuente: Datos obtenidos por el investigador, 2022.
45
39,4%
40
35
o 30
Edad = 24,2%
B = 25
H menor a 30 afios § - 18.2%
m30 a 40 afios £
15 12,1%
H mayor a 40 afos
5
0%
) ]
Malo Bueno

Conocimientos sobre el VIH/SIDA

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 5.

Figura 4: Nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de

Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segiin edad.

Interpretacion: Segtn los datos, se evidencia que el 39,4% (13) cirujanos dentistas de 30-
40 afios presentaron un conocimiento malo, el 24,2% (8) cirujanos dentistas menores de 30
aflos presentaron un conocimiento bueno y el 12,1% (4) cirujanos dentistas de mayores de

40 afios presentaron un conocimiento malo.
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Tabla 6: Actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segtin edad

Edad
30-40 Total
Actitudes
< 30 aios anos > 40 aiios
f % f % f % f %
Inadecuada 0 0,0 2 6,1 0 0,0 2 6,1
Adecuada 14 42,4 11 33,3 6 18,2 31 939
Total 14 42.4 13 39,4 6 18,2 33 100,0
Fuente: Datos obtenidos por el investigador.
45 42.4%
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35 33,3%
Edad 0 30
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B Menor a 30 anos :12) - 18.2%
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= Mayor a 40 afios
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Fuente: Datos obtenidos de la tabla 6.

Figura 5: Actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segtin edad

Interpretacion: Segtn los datos, se evidencia que el 42,4% (14) cirujanos dentistas menores
de 30 afios presentaron una actitud adecuada, el 33,3% (11) cirujanos dentistas de 30-40 afios
presentaron una actitud adecuada y el 18,2% (6) cirujanos dentistas mayores de 40 afios

presentaron una actitud adecuada.
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V. DISCUSION

Al determinar la relacién entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, al aplicar la prueba estadistica se obtuvo un nivel de significancia de p
= 0,013, la cual demostr6 la relacion entre las variables, este resultado present6 similitud
a los estudios de Navarro D y col.!? (2022), donde se demostré relacién entre el nivel
de conocimiento y la actitud sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA en los
odontdlogos. Esta similitud pudo darse debido a que el conocimiento afecté de alguna
manera la actitud de los profesionales, los cuales tienen conciencia de que su
conocimiento puede hacer que se sientan seguros de atender a dichos pacientes
enfermos, sin embargo, estos resultados discrepan del estudio de Golkari A, et al.®
(2020) y Corimaya M y col.!® (2021), debido a que se demostré que el conocimiento y
la actitud no estaban relacionados. La discrepancia pudo darse debido a que en sus
resultados los odont6logos obtuvieron un conocimiento y una actitud no deseables, el
cual pudo influir en los resultados obtenidos, ya que el conocimiento es base para
adquirir buenas actitudes, es asi que, Besbes A, et al.” (2022) ySilvaCy col.’ (2020),
en sus estudios indicaron que los odont6logos obtuvieron un nivel de conocimiento
bueno sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA, el cual pudo darse debido a la gran
preocupacién que tienen algunos de los profesionales ya que saben que un buen
conocimiento puede ayudar a evitar infecciones cruzadas. Sin embargo, estos resultados
discrepan de los estudios de Allca N.!* (2021), los odontSlogos obtuvieron un
conocimiento regular. Esta discrepancia pudo darse debido a que un conocimiento
deficiente o inadecuado puede aumentar las tasas de contagios a nivel mundial, por lo
tanto, profesionales, trabajadores de la salud y pacientes estarian en riesgo de contagio
de VIH.

Al determinar el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin
género, tanto hombres como mujeres obtuvieron un nivel de conocimiento malo sobre
el VIH/SIDA, el cual pudo darse debido a la poca preocupacion por parte de los
cirujanos dentistas en cuanto a adquirir conocimientos sobre este tema que es muy
importante debido a que nos ayuda a evitar contagios innecesarios, protegiendo a los
pacientes y personal de la salud. Sin embargo, estos resultados discrepan de los estudios

de Navarro D, et al.'? (2022) y Gallegos H y col.'* (2021), donde odont6logos de ambos
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géneros obtuvieron un nivel de conocimiento regular sobre la atencion de pacientes con
VIH/SIDA, por otro lado, el estudio de Rodriguez N.'® (2022), informé que los cirujanos
dentistas de género femenino obtuvieron un nivel de conocimiento alto, mientras que
del género masculino un conocimiento regular, el cual pudo darse debido a las grandes
diferencias de participantes con relacion al género, que pudo influir en los resultados.
La discrepancia pudo darse debido a que en estos estudios los profesionales de ambos
géneros se preocuparon por mejorar sus conocimientos sobre dicho tema, por lo tanto,
pudieron acudir a cursos o asesorias personalizadas sobre el tema estudiado. También
puede darse porque el ambiente laboral donde ejecutan sus practicas, estdn siendo bien
aplicadas en este tipo de pacientes, ademds, deben poseer competencias, buenos
conocimientos, y compromisos ante los pacientes afiliados a instituciones de ensefianza
con autonomia y con capacidad para solucionar problemas y capacidad para transformar
su préctica, porque el acto de cuidar se consolida a través del vinculo de confianza entre
el profesional y su paciente.

Al determinar las actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segtin género, se
demostré que tanto hombres como mujeres cirujanos dentistas obtuvieron actitudes
adecuadas sobre VIH/SIDA, el cual fue corroborado por los estudios de Navarro D y
col.'” (2022) y Espinosa R y col.!? (2021), donde los cirujanos dentistas de ambos
géneros obtuvieron actitudes adecuadas sobre el VIH/SIDA. La similitud pudo darse
debido a la seguridad que sintieron los profesionales para atender a los pacientes con
VIH, a pesar de haber obtenido conocimientos limitados, sin embargo, para tener mayor
seguridad de atender pacientes contagiados los profesionales sabian emplear las normas
de bioseguridad de manera correcta, la cual pudo influir en los resultados obtenidos, sin
embargo, este resultado discrepa del estudio de Carranza Ly col.!! (2022) y Gallegos H
y col.!* (2021), donde los cirujanos dentistas de ambos géneros obtuvieron una actitud
desfavorable en la atencion de pacientes con VIH/SIDA, el cual pudo darse debido al
poco conocimiento que presentaron los profesionales de ambos géneros, haciendo que
el temor y la ansiedad debido al contagio impidan atenderlos.

Al determinar el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin
edad, se demostré que los odontélogos menores de 30 afios obtuvieron conocimientos

buenos, mientras que los demds grupos etarios obtuvieron conocimientos malos, lo cual
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pudo darse debido a que los profesionales menores de 30 afos ain tenian sus
conocimientos adquiridos de su casa de estudios, asimismo, muchos de ellos siempre
estdn en constante actualizacion de estudios similares, sin embargo, los profesionales
mayores de 30 aflos en muchas ocasiones se conforman en los conocimientos adquiridos
en su juventud. Este resultado discrepa de los estudios de Navarro D y col.!® (2022),
Gallegos H y col.'* (2021), y Rodriguez N.!¢ (2022), donde los odontélogos de todos
los grupos etarios obtuvieron un nivel de conocimiento regular, el cual pudo darse
debido a que son pocos los profesionales que se preocupan por mejorar sus
conocimientos y en su mayor parte son los profesionales recién egresados, mientras que
los profesionales de mayor edad en muchas ocasiones se confian en los conocimientos
que les otorga la practica.

Al determinar las actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segin edad, se
demostré que los cirujanos dentistas de todos los grupos etarios obtuvieron actitudes
favorables, el cual fue corroborado por los estudios de Navarro D y col.'® (2022) y
Espinosa R y col.'? (2021), donde los odontélogos de todos los grupos etarios obtuvieron
actitudes favorables en la atencién de pacientes con VIH/SIDA. Estas similitudes
pudieron darse debido a que la actitud que presentaron los profesionales pudieron ser
adquiridas en la practica debido al buen conocimiento que presentaron los odontélogos
independientemente de su edad, sin embargo, estos resultados discrepan del estudio de
Carranza L y col.!! (2022) y Gallegos H y col.'* (2021), donde los odontélogos de todas
las edades obtuvieron actitudes desfavorables, el cual pudo darse debido a que hay
profesionales que prefieren correr el riesgo de atender a pacientes infectados asi tengan
el conocimiento necesario.

El presente estudio presentd limitaciones metodoldgicas debido a que la muestra se
limité a odont6logos de un solo distrito, por lo tanto, hubo dificultad al generalizar los

resultados.
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V. CONCLUSIONES
1. Si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, el cual pudo darse debido a que el conocimiento afect6 de alguna
manera la actitud de los profesionales el cual pudo afectar los resultados.

2. En ambos géneros el nivel de conocimiento fue malo sobre VIH/SIDA en cirujanos
dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, el cual pudo darse debido a que el género no influye en el nivel de
conocimiento de los profesionales.

3. Ambos géneros mostraron actitudes adecuadas sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas
del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
que pudo darse debido a

4. Segtn la edad, los menores de 30 afios obtuvieron un nivel de conocimiento bueno y
los demds grupos etarios un conocimiento malo sobre VIH/SIDA en cirujanos
dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, el cual pudo darse debido a que los profesionales mayores de 30 afios
obtuvieron un conocimiento malo debido a la falta de actualizacién de conocimientos
sobre el VIH/SIDA en la consulta dental.

5. En todos los grupos etarios mostraron actitudes favorables sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, el cual pudo darse debido a que la covariable edad no influye en el

nivel de conocimiento.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a los cirujanos dentistas mejorar sus conocimientos y actitudes con el

proposito de tratar correctamente a los pacientes portadores de VIH/SIDA.
Se recomienda que en otros estudios a futuro se continde investigando sobre la relacién

entre estas dos variables incorporando covariables como tiempo de ejercicio

profesional, grado académico.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia
Titulo: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas del distrito de Huanchaco, provincia de

Trujillo, departamento de La Libertad, 2023

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general: Objetivo general: HO: Variable 1: Tipo de Investigacion:
(Cudl serd la relacion entre el nivel de | Determinar la relacion entre el nivel | No existe relacién | Conocimiento Cuantitativo, observacional,
conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA | de conocimiento y actitudes sobre | el nivel de descriptivo, transversal y
en cirujanos dentistas del distrito de | VIH/SIDA en cirujanos dentistas del | conocimiento y | Variable 2: prospectivo.
Huanchaco, provincia de  Trujillo, | distrito de Huanchaco, provincia de | actitudes sobre | Actitudes
departamento de La Libertad, 2023? Trujillo, departamento de La | VIH/SIDA en Nivel:
Libertad, 2023. cirujanos dentistas | Co-variables: Relacional.
Problemas especificos: del distrito de | Género Diseiio:
1. {Cudl serd el nivel de conocimiento sobre | Objetivos especificos: Huanchaco, No experimental- observacional.
VIH/SIDA en cirujanos dentistas del | 1. Determinar el nivel de | provincia de | Edad
distrito de Huanchaco, provincia de | conocimiento sobre VIH/SIDA en | Trujillo, Poblacion y muestra: La

Trujillo, departamento de La Libertad,
2023, segtin género?

2. (Cuadl sera la actitud sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de  Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023, segin
género?

3. ;Cual serd el nivel de conocimiento sobre
VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de
Trujillo, departamento de La Libertad,
2023, segtn edad?

4. ;Cudl sera la actitud sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de  Trujillo,

cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023,
segun género.

2. Determinar las actitudes sobre
VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de
Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, seguin género.

3. Determinar el nivel de
conocimiento sobre VIH/SIDA en
cirujanos dentistas del distrito de
Huanchaco, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023,
segtin edad.

departamento de
La Libertad, 2023.

Ha:

Si existe relacion
el nivel de
conocimiento y
actitudes sobre
VIH/SIDA en
cirujanos dentistas

del distrito de
Huanchaco,
provincia de
Trujillo,

departamento de
La Libertad, 2023.

poblacién estuvo conformada por
50 cirujanos dentistas  que
desarrollaron el servicio
odontoldgico en el del Distrito de

Huanchaco. LLa muestra estuvo
conformada por 33 cirujanos
dentistas.

Técnica: Encuesta

Instrumento: Dos cuestionarios
sobre nivel de conocimiento Yy
actitudes.
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departamento de La Libertad, 2023, segtin | 4. Determinar las actitudes sobre
edad? VIH/SIDA en cirujanos dentistas del
distrito de Huanchaco, provincia de
Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, segun edad.
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE
VIH/SIDA EN CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE HUANCHACO,
PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2023

AUTORA: OBANDO RODRIGUEZ, ARLEN ELIZABETH
I. Instrucciones: Estimado participante, por favor marque con un aspa (X) la respuesta que
usted crea conveniente.
Datos sociodemograficos
Edad: Menor de 30 afios |:| De 30 a 39 afios |:| mayor de 40 afios |:|
Género: Masculino ] Femenino: ||
Datos especificos

CUESTIONARIO DE NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIH/SIDA
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD.

1. Todo paciente debe ser considerado como portador potencial de VIH. SI | NO

2. En actividades cotidianas hay riesgo de transmision del virus del sida. SI | NO

3. Ser portador del VIH es sinénimo de estar enfermo. SI | NO
La candidiasis oral es una de las infecciones mds frecuentes en los portadores del SI | NO
VIH y enfermos del sida.

5. El tratamiento adecuado para la candidiasis oral en enfermos de SIDA y portadordel | SI | NO
VIH es la NISTATINA.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE FORMAS DE TRANSMISION.

6. Las relaciones sexuales y transfusiones son las inicas maneras de contraer o SI | NO
infectarse con el virus del SIDA.

7. El VIH puede ser transmitido de la madre al nifio durante el embarazo y/o lactancia. SI | NO

8. El VIH, a diferencia de otros agentes infecciosos, solo se transmite de una persona a SI | NO

otra por contacto directo con sangre o
secreciones infectadas.

9. Se puede contraer VIH por salpicadura de saliva en el ojo o en una herida expuesta. SI | NO

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE BIOSEGURIDAD

10. | Utiliza medidas de barrera (guantes, mascarilla, gafas) durante su atencién SI | NO
odontoldgica.

11. | Se cambia los guantes entre paciente y paciente. SI | NO

12. | Coloca los desechos en un recipiente adecuado. SI | NO
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13. | La solucién clorada es una medida suficiente para la esterilizacién de SI | NO
materiales y equipos después de la atencién odontolégica a una persona portadora de

VIH/SIDA.

14. | Es correcto esterilizar los instrumentos, dentro de una caja metélica cerrada en SI NO
autoclave.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ATENCION DEL PACIENTE.

15. | Ha recibido algun tipo de entrenamiento para el manejo de pacientes con VIH. SI | NO

16. | Brindar atencién odontolégica continua a pacientes portadores del virus del SIDAes | SI | NO
sinbnimo de contagio.

17. | El motivo de consulta odontolégica de portadores del VIH y enfermos con SIDA es SI | NO
la caries.

18. | Las enfermedades de la cavidad bucal de los portadores de VIH y enfermos de SIDA | SI | NO
deben ser tratadas por el odont6logo en su

consulta.

19. | Al sufrir heridas o punciones accidentales se debe recibir SI | NO
tratamiento profildctico para el SIDA aun desconociendo el estado seroldgico del
paciente.

20 | La conducta a seguir al sufrir una puncién o cortadura accidental SI | NO

con un objeto utilizado con un enfermo de SIDA o portador de VIH, es el lavado
cuidadoso con agua y jab6n y buscar atencioén
especializada.

Fuente: Corimaya M, Flores K. Conocimiento y actitud sobre el manejo de pacientes
portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021. [Tesis de pregrado]. Huancayo:
Universidad  Roosevelt.  Facultad de  odontologia; 2021. Disponible en:
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/514/TESIS%20ELIZA
BETH%20Y %20KATERINE.pdf?sequence=1&isAllowed=y

CUESTIONARIO DE ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA
Instrucciones: Estimado participante por favor en este cuestionario marque una respuesta
por pregunta, puede hacerlo mediante un aspa (X).
1. Considera usted que los pacientes por VIH/SIDA son un riesgo inminente de contagio
a pesar de todos los cuidados preventivos.
a) De acuerdo
b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
¢) En desacuerdo.
2. Se siente usted capacitado para trabajar con pacientes infectados por VIH/SIDA.
a) De acuerdo
b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
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3. En su consulta se atiende a la persona, aunque se haya identificado como portador de

VIH/SIDA.
a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
4. Si usted tiene un paciente portador con VIH/SIDA, le daria la dltima cita para su

tratamiento Odontoldgico.

a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
5. Usted le exigiria un certificado médico a un paciente que sospecha que tiene

VIH/SIDA.
a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
6. Cree usted que la atencion odontoldgica hacia el paciente infectado por VIH/SIDA

debe ser igual que para el resto de las personas.

a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
7. Cree usted que las normas de bioseguridad deberian aplicarse con mayor severidad en

los pacientes infectados por VIH/SIDA.

a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
8. Cree usted que perderia pacientes si se enteran que atiende a personas portadores con

VIH/SIDA.
a) De acuerdo

b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo
9. Deberia ser protocolizado en los servicios odontolégicos publicos y privados solicitar

al paciente la prueba de VIH.

a) De acuerdo
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b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
¢) En desacuerdo
10. Considera usted la necesidad de manejar una H.C que muestre a determinados
pacientes de riesgo.
a) De acuerdo
b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
¢) En desacuerdo
11.Cree usted que seria necesario un establecimiento odontolégico para atender solo a
portadores con VIH/SIDA.
a) De acuerdo
b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
¢) En desacuerdo
12. Usted le realizaria todos los tratamientos odontolégicos que requiera, al paciente
portador con VIH/SIDA (incluyendo cirugias).
a) De acuerdo
b) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢) En desacuerdo

Fuente: Corimaya M, Flores K. Conocimiento y actitud sobre el manejo de pacientes
portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021. [Tesis de pregrado]. Huancayo:
Universidad  Roosevelt.  Facultad de  odontologia; 2021. Disponible en:
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/514/TESIS%20ELIZA
BETH%20Y %20KATERINE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 03 Ficha técnica de instrumentos
Nivel de conocimiento y actitud

ANEXO IV. Validacion de expertos

Formato de Validacion del ler instrumento por el primer experto
EF. DE ESTOMATOLOGER

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted hs sido invitado s participar en el procesc de espreciecion de un
instrumento de investigacian; el presente formsto servird para que Ud. pueds hecemos legar
sus aprecisciones respectivas sobre el instrumento de mediciSn: Cuestionaric de nivel de
conooimiento sobre &l manejo de pacientes poriedores de VIH en cirujenos dentistas, & ulilizar
en s investigacian titulads: “Conccimiento y actitud scbre el mansjo de pacientes portadores de
WIH en cinjenos dentistss - Arequipa 20217

A continuecicn, sirvase jdentificar el criterio y margue con un aspa en = casila que usied
considere convenients, ademas puede hacernos llegar slguna otra spreciadion en la columna de
observaciones. Agradecemocs de antemeno sus spories que pemmitiran validar & instrumento
para asi recolectar informacion veraz

AeTesiacion o -
Griterion 8 | NO

1. El instrumento responde al planteaméanio dal problema |

2 Eliastumaris rsponde 8 las objelives da la vesfijaciin
3. Bl instumerto responde & b Operacionafizacion de vanabies

4 Los jtems responden 3 las hipolesis de estudin

3. Lassbuchea que presanta of instrumento es secwercial

6. Los iems estan redaciados &n forma cles y pracisa

7. El rumero de items es adecwadn

8. Los items dal instrumanio son validos ...f

9. ;Sedebe da incrementar &l mimen da dems? o

10. 58 debe de efminar @gin d=m o

Sugerancias para mejorar &l inSuUmenbo ...

Hombeas y speiiidos | SANDRO PALACIOS BUSTAMANTE

Trulo profesional CHUJAND DENTISTA

Grado academico DOCTOR 7 A

P GESTION EN SAL00 | -

Cagary Teche: RIS ¥ - ———r
ARECUIPA, 18 DE AGOSTO DEL 2021 Flrmia: Or Sahor JM dirvants
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Formato de Validacion del 2do instrumento por el primer experto
L. DF ESTOMATOLOGEIA

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA
APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimedo profesions), usted ha sido invitedo & parficiper en e proceso de apreciecion de un
instruments de investigacion; el presenis formalo servirs pars que Ud. pueds hapemas Begar
sus apreciaciones respectivas sobre al instrumants de medicién: Cusstionsrio de scfitud sobre
&l manejo de pacientes portadores de VIH en cirujancs dentistas, a ufilizar en la investigacidn
titulada: "Conocimients y actitud sobre &l manejo de pacientes porladores de VIH en dnganos
denfistas - Arequipa 20217,

A continuscion, sirvase identificar el criferic y mamque con un sspa en |8 casills que usied
considers convements, ademas puede hecemos legar alguna otra spreciacion en is columns de
observaciones. Agredecemos de antemano sus aporfes gue permitiran velidsr &l instrumento
pars 65 recclectsr informacicn verez.

Apraciscion Obmsrsacionas
Critarios. 8 | NOY
11. Bl mstumentc responde al planteamients del |
problema
12 El nstrumentn responde 3 los objetsios de 13 ivestigacion o
13, El in=trurmento responde a 13 Operacondizacion de vansbles |
14 Los iterre responden 2 las hipolesis g2 estudo <
15 La estructura que prasenta &l instrumanis es secuancial ]
16 Los [hers asian redaciades e fomma darm y precisa i
17 El mimaro da itere as adecuado ]
18, Lo ik del instrumeno som valdos 7
18 ; 5edebe de incremenar &l aumers de fems? ,
20 Se deke de lrrina aigun e ]
Superencias para mejorsr o INSIEMERIN. .. oo et s
Hombrea y spelios | SANDRO PALACIOS DUSTAMANTE I _— I 2517085
Tihso profesiaral CRUAND DENTIETA =
Gredo RcaEdemico DOCTOR
Mgnclon GESTION EM SALLID —
Tugary fecha. Tl ETEETOOT I ¥ rerrrerrere
ARECGUPA, 18 DE AGOSTO DEL 201 Cr Sl -/P{:? Lahay
T
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Formato de Validacion del ler instrumento por el tercer experto
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FammchnMaménddZdoMmbpotd tercer experto

C AN Eo A D L TN DO Y W

: lMi_.Mbnw
Mmﬂ“n‘“nhuum
So mecicion. Cusstionanc de 8Ctitlud 30Dre of maneo dé pacientes
dectiatas. B Wizar en 18 invessgacion thuada: “Conocimionta y
mmnmnmm - Aroquipa 2021".
vane emfic. ‘“ywmmmﬂh“m“m

i, Bdemds puede hacemos Segar Siguna oira aprecacén en la calumna de abrvadcnes
Mumquu-u-uudmmdw

pcacn]  Obwervicines
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L.P. DF ESTOMATOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimada grofesional, usted e o mRado @ pAMCPAr en el procesd de apreciacidn de un
inslrumentc de investizactn: el preseme formato servir para que Ud oueda hacemas fegar
SUS AprecacOnes respecivas sobre o nstumento de Medisdn Cusstonano de mivel de
conocimiento sobre el manejo de pacentes portadores de VIM en crujancs dentistas. o
uthzar en i ivestigocion stulaca: “Conocimiento y scsitud sobre ol manajo de pacentes
Fortadores de VIM on crujanos dentistas - Arequipa 2021°
A cominuacén, sirvase identficar ef cifenc y marque con un asps en la casila que usted
considern convenente, sdemas puede hacomos hegar plguns olra DPreCaCEn en [ colimna de
cbasrvaciones, Agndecamos de MEmanc sus APOTES que permainin vaildar of instrumento
a3 recoloctsr informacien verar

Apraciacién OCbservaciones
L owm  [w® =
1. Bl veirymants respende ol plantoarans on crotiems | /|
R T —————
31 I hUTHAR espondo o b Coercenszicin oo virdees | /| ———— e
4 Lok e espocden a s tepctess, o8 et T A
2 asrusin o prsents o smuments < socncl =2 B |
6 Low e et et en o 23 7
7.l rirren ¢ llems es acecuas v ,
& Los s ¢e Furrumeneo s vaicos B -
;{;p&hm-uw.mv 7
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L.P. DE ESTOMATOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA
APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Estimado profesional, usted ha S0 INVlado 3 PaMCDar n ol HOcess A8 aprecacon de un
strumento de invesagacion, el presente formato senvird para que Ud. pueda hacemos legar
SUd APMRCHCCNES respectivas sobre ef instrumento de medicidn: Cuesionano de acttud sobve

el manejo 08 pacenies porisdores de VIH en orujancs demsiss a utlizar en la
Investigacan indade “Conocrmento y schtud sobre el maneio de pasenies ponadores de

ViH on crujanos dentistas - Aregups 2021°
A condnuocion, sinase densficar ¢f cieno y margue Con un aspa en la casila que usted
consideve conveniente, ademis pusds hactnas logar alguna oa apreciacion en & columna de
ODSENVACCNES. AQradeceros de sninmand SUl APCHRS Que parmiteks valdar al Instrumanto
P NI MPORTIOCIN VOreL. RETRRPS
! Agreascor Ouservaciones
=
" EF mstumento meponde ¥ parmeamento del | o

protéema
12 Bl msinawento RPONOe & 10X Olpetvat S W rvebig oo
1) El Instuments msponds 1 b Operacorazacdn o varaoes
1A L0 s sponden 4 s hgpdtens de so
?’\lav;!ilqw POOSHNLS W ST 08 SACLNC B J
16 LS 1o e5an Maactacds o0 1ema cia y (o

1763 nemen 00 |1ms 05 A0eCLads

15 LoS Daees 08l rtnumentd 500 valoos &

| 19 ;50 code 3¢ incementar ¢l rume de jtems? ! B

0. Se debe de thmngr agun llan 7

SUQENencias Para Meorar @ NEnMenyy
Nombees y apeisdss | YERUN BUDIEL SALGUERD
Tiule profesicasl l CIRLAND DENTISTA
Grdoacademico | DOCTOR

Nencion | GESTION EN SALUD
Lugar y fecha:

ARECGUIPA, 18 DE AGOSTO D€L 2091

l D bl P TP,

con

Fuente: Corimaya M, Flores K. Conocimiento y actitud sobre el manejo de pacientes
portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021. [Tesis de pregrado]. Huancayo:
Universidad  Roosevelt. Facultad de odontologia; 2021. Disponible en:

https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/514/TESIS%20ELIZA
BETH%20Y %20KATERINE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Confiabilidad del instrumento

Nivel de conocimiento

CONOCIMIENTOS SOBRE EL MANEND DE PACIENTES PORTADORES DE VIH

Resumen de procesamients de casos

M
Cusos  Vilido 15 1000
Excluidc® 0 0
Total 15 1000

Estadisticas de abilidad

kuider
R hardzon I de
(R0 ¢lementos
B03 20
y Medm ¥nnanzn
Valuo
iteml ] -1 017
item2 15 033 238
item3 15 6T (234
ilemd 15 0.4 (.257
Items 15 053 267
Itemb 15 33 238
item7 15 &k 17l
ilemis k3 B.53 0267
itemit 15 LR 17l
item i) 15 R (234
it | 15 K7 (124
teml2 1 53 267
el 3 15 .33 L7738
item14 15 0.87 0.124
item13 15 0.47 0.267
iteml6 15 0.87 0.124
item17 15 0.60 0.257
item18 15 0.73 0.210
item19 15 0.53 0.267
item20 15 0.80 0.171
item total 4.305
total 15 12.13 18,124
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Actitud

COMFIABILIDAD
ACTITUD 30BRE EL MANEKY DE PACEINTES PORTADORES DE VIH

HResumen de procesamientn de casos

B
Cosps Vaolido 15 1M1
Exelucha” 1] Al
Fokal 15 1000
Estadisticas de fiabilidad
Alta de M de
Cronbach clementos
S 2
Tabla de vannras
M Vananzs
Valida Perdidas
iterml I3 0 0857
theml 15 L) i 7
item3 5 | Lk
iteimd 5 1] (L714
items 3 U DLl
1ternf 13 k¥ 78
item’? 5 | Lk E2
items 15 4] (714
itemb 13 0 (H3H
item 0 13 ! (L&EG
iteml | 15 ( (L8537
ieml2 . ! (LEED
them total 9113
fextasl - ! 34029

Fuente: Corimaya M, Flores K. Conocimiento y actitud sobre el manejo de pacientes
portadores de VIH en cirujanos dentistas - Arequipa 2021. [Tesis de pregrado]. Huancayo:
Universidad  Roosevelt. Facultad de odontologia; 2021. Disponible en:
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/514/TESIS%20ELIZA
BETH%20Y %20KATERINE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 04 Formato de Consentimiento informado y otros

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo, es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle
su consentimiento.

La presente investigacién en salud se denomina: RELACION ENTRE EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN CIRUJANOS DENTISTAS
DEL DISTRITO DE HUANCHACO, PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO
DE LA LIBERTAD, 2023 y es dirigido por ARLEN ELIZABETH OBANDO
RODRIGUEZ investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es conocer la Relacion entre el nivel de conocimiento y
actitudes sobre VIH/SIDA en cirujanos dentistas. A continuacidn, te presento unos puntos
importantes que debes sabe antes de aceptar ayudarme:

Tu participacion es totalmente voluntaria y no recibirds remuneraciéon econémica, puedes
retirate del estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno, la encuesta sera desarrollara
en 15 min méaximo, si hubiera cualquier duda, el participante puede hacer preguntas en
cualquier momento, en la investigacion tu identidad serd andnima, la informacion recabada
serd almacenada en una pc personal al que solo tiene acceso el investigador por un periodo
de 5 afios luego se procedera a eliminar dichos datos.

Al concluir la investigaciéon, Ud. serd informado de los resultados a través del correo
cppetty @hotmail.com o también al nimero celular 920859061.

Para consultas sobre aspectos éticos, pueden comunicarse al comité de ética de la
investigacion de la universidad catolica los Angeles de Chimbote

Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Correo Electronico:

Fecha:
Nombre del Investigador: OBANDO RODRIGUEZ ARLEN ELIZABETH
Celular del Investigador: 920859061.
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Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

Aceptacion de la carta de presentacion
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Evidencias de ejecucion

Declaracion jurada
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Base de datos

Encuesta Tesis (Respuestas)[1] [solo lectural - Excel (Eror de activacion de productas) X
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Cuestionario virtual

RELACION ENTRE CONOCIMIENTOS ¥ 20
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TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA
LIBERTAD, 2022 por favor agradeceria
pudieran llenar la encuesta.
Colocando un:

- Nombre

- Aceptando el consentimiento

Y resolviendo la encuesta. Muchas
Gracias! 19

Buenas tardes! Estoy elaborando mi |

proyecto de tesis para optar El TITULO Buenas tardes! Estoy elaborando mi
DE CIRUJANO DENTISTA sobre: z | proyecto de tesis para optar El TITULO
RELACION ENTRE CONOCIMIENTOS DE CIRUJANO DENTISTA sobre:

Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN = RELACION ENTRE CONOCIMIENTOS
CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO o] E Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN
DE HUANCHACO, PROVINCIA DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO
TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA - DE HUANCHACO, PROVINCIA DE
LIBERTAD, 2022 por favor agradeceria TRUJILLO, DEPAI’RTAMENTO LA
pudieran llenar la encuesta. - LIBERTAD, 2022 por favor agradeceria
Colocando un: pudieran llenar la encuesta

- Nombre . Colocando un:
- Aceptando el consentimiento - Nombre

forms.gle
https://forms.gle

EN CIRUJANOS

DENTISTAS DEL Y resolviendo la encuesta. Muchas - Aceptando el consentimiento
DISTRITO DE ~ j| Gracias! | Y resolviendo la encuesta. Muchas
HUANCHACO, Tormagle Gracias!
PROVINCIA DE ' /forms.gle/ZFModtnFUHK %

v orms.gle
TRUJILLO, https://forms
DEPARTAMENTO
LA LIBERTAD, 1
2022

1938 O W& -
< Annel Mendoza

| Jajaj%ija

N

Buenas tardes! Estoy elaborando mi
proyecto de tesis para optar El TITULO
DE CIRUJANO DENTISTA sobre:
RELACION ENTRE CONOCIMIENTOS
Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN
CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO
DE HUANCHACO, PROVINCIA DE
TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA
LIBERTAD, 2022 por favor agradeceria
pudieran llenar la encuesta.
Colocando un:

- Nombre

- Aceptando el consentimiento

Y resolviendo la encuesta. Muchas
Gracias!

forms.gle
k
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