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RESUMEN

En el estudio se observd problemas en el desarrollo de la autoestima de nifios y nifias
de 4 afios debido que muchos nifios no muestran participacion, atencion, sobre todo la
aceptacion que deben tener dentro y fuera del aula, se tuvo como objetivo general
Determinar la influencia de la dramatizacion en el desarrollo de la autoestima de los
nifios y nifias de 4 afios de la [.E. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021,
Respecto a la metodologia se considerd el tipo de investigacion aplicada, de nivel
experimental, y disefio pre — experimental, para la técnica fue la observacion, se utilizé
como instrumento una lista de cotejo, y los datos fueron obtenidos luego de su
aplicacion, y fueron procesados en el programa Spss v26, luego su analisis de la
informacion.. Se evidencio que el P-valor >0 est+ menor al valor establecido por el
autor, por tal razdn no se consider6 la hipétesis nula: Se concluyo que la aplicacion de
la dramatizacion mejoro la autoestima de los nifios y nifas de 4 afios de la L.E. “Zoila
Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, el autoconocimiento de cada uno de los
nifios, el mas importante dentro del aula.

Palabras clave: Autoestima, Dramatizacion, Escenificacion.



ABSTRACT

In the study, problems were observed in the development of the self-esteem of 4-year-
old boys and girls because many children do not show participation, attention,
especially the acceptance that they must have inside and outside the classroom, the
general objective was to determine the influence of the dramatization in the
development of the self-esteem of the boys and girls of 4 years of the I.E. "Zoila Tudela
De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, Regarding the methodology, the type of applied
research was considered, experimental level, and pre-experimental design, for the
technique was observation, a checklist was used as an instrument , and the data were
obtained after its application, and were processed in the Spss v26 program, after its
analysis of the information. It was evidenced that the P-value >a is less than the value
established by the author, for this reason it is not The null hypothesis was considered:
It was concluded that the application of the dramatization improved the self-esteem of
the 4-year-old boys and girls of the L.E. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes,
2021, the self-knowledge of each of the children, the most important in the classroom.

Keywords: Self-esteem, Dramatization, Staging.
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. INTRODUCCION

El tiempo que pasamos con nuestros hijos en casa hoy se muestra en el salén
de clases. Como base para esta investigacion, utilizamos métodos para disefiar
curriculos significativos y procesos que adquieran habilidades y aprendizaje,
especialmente con apoyo emocional. Argumentd que la autoestima surge en contextos
que se desarrollan a lo largo de la vida, y que a través de estas etapas formamos un
perfil claro de quiénes somos y cdmo nos comparamos con quienes nos rodean,
decimos que al compararnos con otras situaciones nos fortalecemos o negar a otros
individuos en relacién con otras acciones que tomamos. La autoestima, por su parte,
es el valor que le damos a nuestro hijo (Ponce, 2008).

En la Institucion Educativa “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, Tumbes-2021,
con respecto al desarrollo de habilidad de la autoestima, de los nifios, se ha visto
niveles bajos de autoestima, Ya que muchos padres de familia no les toman atencién
a los hijos, ya sea por problemas de maltrato fisico, psicologico y cognitivo, que llevan
desde casa a la escuela, y muchos docentes no le toman atencion. Dandole solucion a
este problema contratando la institucion un especialista en psicologia.

En Lambayeque, en su trabajo de investigacion “Dramatizacion y autoestima
en nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N° 202 de
Lambayeque”, da como conclusiéon que se usé una aplicacion donde se diseno,
implemento y ejecutd un Programa de Dramatizacion para mejorar el Autoestima de
los nifios y nifias, teniendo como fuente de inspiracion la Teoria de la Autoeficacia de

Albert Bandura (Adanaque, 2017).
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Por lo indicado anteriormente y desde la universidad ULADECH, acorde a la
linea de investigacion de la carrera “Intervenciones Educativas con Estrategias
Didacticas bajo el Enfoque Socio Cognitivo, orientadas al desarrollo del aprendizaje
en los estudiantes de educacion basica regular del Pert”. Es por ello que esta tesis se
derivo del mismo. Entonces en base a todo ya mencionado nos hacemos la siguiente
pregunta ¢De qué manera la dramatizacion influye en el desarrollo de la autoestima de
los nifios y nifias de 4 afios de la [.LE. “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, Tumbes -
2021?

Cuyo objetivo principal es Determinar la influencia de la dramatizacion en el
desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E. “Zoila Tudela De
Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021.

Asi mismo considero importante mencionar que el presente trabajo se justifica
Tedricamente, porque proponemos la implementacion la masica infantil para el
desarrollo de las habilidades de atencion de los nifios y nifias, con esta estrategia se
busca de alguna manera ayudar al nifio aplicando todas las teorias para su desarrollo,
en lo Practico es importante, porque les va a servir como medio de apoyo a los
estudiantes de muchas universidades en la especialidad de educacion u otra carrera, En
lo Metodoldgico se justificard porque contiene datos validos y puede servir para
futuras generaciones, En lo Social, por que impacta directamente en los nifios y nifias
de 4 afos de la LLE. “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, donde ayudara a socializarse
tanto dentro y fuera de la institucion, y mejorar con habilidades de autoestima de los
nifios y nifias, donde el objetivo principal es que el nifio se relacione socialmente.

Se usé la metodologia de tipo de investigacion tecnoldgica, porque vamos a

aplicar, comprobar, verificar, contrastar, a la efectividad de las teorias, técnicas,
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método, estrategias. Aqui tendremos las dos variables dependiente e independiente.
nivel de investigacion de enfoque experimental, con un disefio pre experimental,
teniendo una poblacion muestra de 15 nifios y nifias, se utilizard una guia de
observacion, y como instrumento la lista de cotejo, con la finalidad de obtener
informacidn referida a los problemas de autoestima.

se aplico el instrumento de investigacion en nifios y nifias de 4 afios de edad,
dentro de la I.LE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes; demostr6 la necesidad
de aplicar esta técnica o estrategia de dramatizacion para el desarrollo de la autoestima,
teniendo en cuenta los componentes basicos dentro de un taller con sesiones de
aprendizaje como es la autoaceptacion, autoconocimiento y sobre todo el Autorespeto

de cada nifio y nifia.
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II. REVISION DE LA LITERATURA
2.1.  Antecedentes

2.1.1. internacional

Chazi (2020) en su estudio de investigacion “Influencia de las técnicas de
dramatizacion en el desarrollo integral de la autoestima en los nifios y nifias de 4 a 5
afos de la Unidad Educativa Franciscana La Inmaculada, en la ciudad de Quito, 2020
Cuyo objetivo fue, Analizar como influyen las técnicas de dramatizacion en el
desarrollo integral de la autoestima de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, teniendo como
metodologia el disefio fue descriptivo correlacional de tipo transversal cuanti-
cualitativa, considerando un grupo de intervencion (experimental) y un grupo control
en la l6gica (cuasi-experimental), Como técnicas de recoleccién de informacion se
consideraron como instrumentos de evaluacion a las fichas de observacion aplicadas a
estudiantes y una entrevista semi estructurada a expertas en el area de las técnicas de
dramatizacién y autoestima, Se trabajé con una muestra no probabilistica de
estudiantes del subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa “La Inmaculada”, La
hipotesis se comprobd mediante un estudio inferencial a través del calculo de puntaje
Z con un nivel de error del 5%, Concluyendo de esta manera es posible sostener que
la aplicacion sistematica de intervenciones basadas en las técnicas de dramatizacion
mejora de manera significativa el conocimiento y aprendizaje de los estudiantes,
optimiza su relacion social con el medio que los rodea y expresa sus ideas y

sentimientos a través de las actividades realizadas en el aula.

Valencia (2019) en su estudio de investigacion “La dramatizacion como
estrategia didactica para el fortalecimiento de la lectura en voz alta en los estudiantes

de grado 10° de la institucién educativa Inmaculada Concepcion, Corregimiento de
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Villagorgona municipio de Candelaria durante el afio lectivo 2019 Universidad ICESI
Maestria en Educacién Santiago de Cali, Colombia”. Cuyo objetivo es fortalecer el
desarrollo de la lectura en voz alta a través de la estrategia didactica basada en la
dramatizacidn, en los estudiantes de grado 10° de la Institucién Educativa Inmaculada
Concepcidn de Villagorgona, la metodologia que se uso fue el disefio de un grupo
experimental comparado con el grupo control, docentes y padres de familia; para
alcanzar aprendizajes adecuados, especificamente en las competencias: Leer, escuchar
y hablar del &rea de lenguaje y literatura. El tipo de investigacion que se empleé fue
cualitativo en el que se muestran los resultados a través de unos indicadores, teniendo
una poblacion que esta conformada por 639 estudiantes desde los grados 7° hasta 11.
Se desarrollé. Para desarrollar este proyecto se trabajé con 38 estudiantes, como
resultados se obtuvo Al aplicar la estrategia didactica para reforzar la lectura en voz
alta a través de la dramatizacion, se determiné que el 87%, logrd el manejo de la voz
satisfactoriamente al leer el texto en el aula de clase. EI 84% tuvo la capacidad de
interpretacion lectora en voz alta, creatividad y adaptacion al dramatizado. EI 82%
reconocio el vinculo existente entre los procesos: lectura de oraciones e identificacion
de imagenes, para adaptarla a la expresion corporal, el 71%, demostro6 interés por las
actividades de lectura en voz alta. Lo anterior posibilitd mantener a los estudiantes
atentos, despert6 su creatividad y concentracion sumergiéndose en el mundo de la
fantasia de los cuentos, concluyendo el trabajo con el material abrié un espacio de
reflexion entre los estudiantes y la docente, creando puentes entre los saberes previos
y la intencion comunicativa del texto. Ademas de una actitud mas positiva frente a la
lectura en voz alta, conllevo al aprendizaje de conceptos, al fortalecimiento en las

dindmicas experimentales, a la interaccion comunicativa y la motivacion, a su
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capacidad de organizacion de las ideas, del mismo modo, a los avances importantes

del nivel de desempefio en las actividades.

Ferrer (2017) en su estudio de investigacion “La elaboracion y puesta en
practica para desarrollar la autoestima, mediante el uso de la dramatizacion del colegio
de la localidad de Segovia Espafia”. Cuyo objetivo se basa en el desarrollo de una
autoestima positiva, y este aspecto emocional suele ser bajo en este tipo de nifios,
usando la metodologia en Aprendizajes significativos cercanos a los intereses del
alumnado, propiciando relaciones entre los conceptos que el nifio o nifia construya sus
conocimientos de forma activa, fue de tipo cuantitativa y correlacional, como
poblacién se utiliz 45 estudiantes, se realizaron actividades con una temporalizacion
de seis sesiones repartidas en dos semanas, para ser desarrolladas con nifios de cuatro
y cinco afios pertenecientes al segundo curso de Educacion Infantil. Tras la puesta en
practica se llevara a cabo una evaluacion y un andlisis de todo el proceso que nos
permitirin comprobar la utilidad de la intervencion planteada, concluyendo una
propuesta elaborada ha servido para mejorar a pequefia escala la autoestima de los
nifios de Educacion Infantil, lo que se ha reflejado en evaluaciones mayoritariamente
positivas y en el apartado anteriormente expuesto, encontrando nifios que a lo largo de

las sesiones han ido desinhibiéndose y disfrutando de forma progresiva.

Zaconeta (2017) en su estudio de investigacion “Comunicacion familiar y
autoestima en estudiantes del Centro Educativo Ebenezer del distrito Vinto
Cochabamba, Bolivia”. Cuyo objetivo es determinar la comunicacion familiar y
autoestima en estudiantes del centro educativo Ebenezer del distrito Vinto

Cochabamba, Bolivia, la metodologia para el estudio corresponde a un disefio no

17



experimental, transversal de tipo descriptivo y explicativo, para la recoleccion de datos
se administr6 el Cuestionario de Comunicacion Familiar Padres — Hijos de Barnes y
Olson, con una confiablidad de 0.75 y para la escala en general y un coeficiente de
0.87. Los resultados muestran que un adolescente con una comunicacion familiar
abierta baja con la madre tiene 2.297 veces mayor riesgo de desarrollar una baja
autoestima comparado con aquellos adolescentes que tienen una alta comunicacién
familiar abierta. Del mismo modo, un adolescente con una alta comunicacion familiar
ofensiva con la madre tiene 2.410 veces mayor riesgo de desarrollar autoestima baja
respecto a los adolescentes que tienen baja comunicacion ofensiva con la madre.
Concluyendo la apreciacion sobre estos resultados se dice que la baja autoestima de
un adolescente viene porque no existe comunicacion entre padres, por temas de
discusiones, separaciones, o familias disfuncionales.
2.1.2. Nacional

McFarlance (2019) en su estudio de investigacion “La dramatizacion y el
desarrollo de la autoestima de nifios de cuatro y cinco afos de edad Un estudio de caso.
Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas Pert, 2019”. Cuyo objetivo determinar el
propdsito de demostrar cdémo un curso de dramatizacion mejora los niveles de
autoestima en nifios y nifias de entre cuatro y cinco afios de edad, usando la
metodologia un enfoque cualitativo por medio de un estudio de caso con la
participacién de diecinueve estudiantes (diez nifios y nueve nifias) de una clase de pre-
kinder de un colegio privado de Lima, la tutora del grupo y la docente del curso de
dramatizacion. Las técnicas empleadas fueron la observacion, utilizando una lista de
cotejo, para medir sus niveles de autoestima al inicio del proceso, y luego, se entrevisto

a la maestra del curso y a la tutora del aula para recopilar informacion sobre el cambio
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en el comportamiento de los estudiantes. Concluyendo donde los resultados
demostraron que los estudiantes mejoraron en gran medida sus niveles de autoestima.
Para que esta mejoria sea aun mas significativa se ha sugerido que los estudiantes
lleven el curso méas de una vez por semana Yy si fuera posible que los demas docentes
pongan en practica la dramatizacion en sus cursos.

Ledn & Luis (2018) en su estudio de investigacion “La dramatizacion como
técnica para desarrollar la autoestima en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién
Educativa N° 185 Gotitas de Amor de Jesus zona H — Huaycan, UGEL 06 — Ate
Universidad La Cantuta”. Cuyo objetivo fue comprobar los efectos de la dramatizacion
en la autoestima. La metodologia del estudio se realizé con 30 nifios de ambos sexos,
de 5 afios de edad, divididos en dos grupos: experimental (15 nifios) y control (15
nifios), la recogida de datos se realizé mediante escalas de observacidn disefiadas ad
hoc de acuerdo a los objetivos que se aplicaron antes y después de una intervencién
basada en la dramatizacion en el grupo experimental, y al mismo tiempo en el grupo
control con la diferencia de que este Gltimo no recibi6 tratamiento. Concluyendo que
el programa de intervencion constd de diez sesiones de 30 minutos de duracion en las
que se trabajo la expresion y el desarrollo de la autoestima a través de ejercicios
dramaticos, como andlisis esta técnica que se uso para desarrollar autoestima funciono
ya que me permite comprobar efectos sobre dicha mencion.

Adanaque (2018) en su estudio de investigacion “Dramatizacion y autoestima
en nifios y niflas de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N° 202 de
Lambayeque”. Cuyo objetivo es determinar la influencia del Programa de
Dramatizacion, en el desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de cinco afios de

edad, de la Institucion Educativa Inicial N° 202 del distrito y provincia de
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Lambayeque, siendo su metodologia de la investigacion de tipo cuantitativa de disefio
pre experimental, por haber trabajado con un solo grupo de nifios y nifias de cinco
afios, donde se disefio, la poblacion estuvo conformada por cuatro secciones con un
total de 119 estudiantes, de los que mediante la técnica del azar simple se escogio la
muestra de 34 escolares de ellos 16 varones y 18 mujeres, aplicandoseles una pre-
prueba para obtener su nivel de autoestima, se pudo observar entonces a 23 escolares
que representaron el 68% que obtuvieron el nivel bajo, teniendo en cuenta el baremo
diseflado para esta investigacion. Concluyendo bajo la luz de estos resultados se
disefid, implementd y ejecutd un Programa de Dramatizacion para mejorar el
Autoestima de los nifios y nifias, teniendo como fuente de inspiracion la Teoria de la
Autoeficacia de Albert Bandura, los resultados fueron bastante positivos ya que 26
estudiantes que representaban el 76% alcanzaron el nivel de Alto de Autoestimay 08
de ellos, el 24% continuaron en el nivel Bajo. redactandose también tres objetivos
especificos para complementar el trabajo. Entre las conclusiones se puede decir que la
aplicacion del Programa de Dramatizacion, transcendi6 positivamente en el nivel de
autoestima de los nifios y nifias del Aula Verde considerada como muestra de estudio.

Solorzano (2018) realizo la investigacion en huacho “La dramatizacién como
recurso didactico para desarrollar la autoestima en los nifios de 5 afios de la institucion
educativa particular cayetano Heredia de Huacho, 2018 para optar el titulo
profesional de licenciada en educacidn inicial. Cuyo principal objetivo fue determinar
como la dramatizacion como recurso didactico tiene relacion con el desarrollo de la
autoestima en los nifios de 5 afios de dicha institucion. La metodologia aplicada fue no
experimental transeccional correlacional, el tipo de investigacion es explicativo. La

poblacion fue de 124 alumnos de los cuales la muestra fue de 10 nifios. Los resultados
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de la investigacion revelaron que 72.5% de los nifios presentaron una mejor
autoestima. Y se concluyo6 que realmente la dramatizacion influye significativamente
en el desarrollo de la autoestima de los nifios de 5 afios en el estudio.

2.1.3. Regional

Mezones (2019) en su estudio de investigacion “La dramatizacion como
estrategia para el desarrollo de la autoestima en los nifios de educacion inicial”. Cuyo
objetivo es conocer la importancia de la dramatizacion como estrategia para el
desarrollo de la autoestima en los nifios de educacion inicial; no se encontr6 tipo de
investigacion, tampoco poblacién, solo una parte importante que sobre su
investigacion nos dice “que creemos que somos listos o tontos; nos sentimos
antipaticos o graciosos; nos gustamos o no” (Godoy, 2018, citado por Mezones, 2019).
En el caso de los nifios del nivel inicial muchas veces la autoestima se ve limitada por
diferentes factores como las relaciones familiares o la actitud del docente. Por eso se
hace necesaria la practica de actividades de dramatizacion con la finalidad de fortalecer
la autoestima de los nifios de manera divertida y en un entorno que sea estimulador y
gratificante para ellos, se concluye que La dramatizacion es una herramienta que
favorece el desarrollo integral de los nifios de educacion inicial, aporta a su desarrollo
social, afectivo y cognitivo debido a su caracter multidisciplinar.

Rodriguez (2017) en su estudio de investigacion “La utilizacion de la
dramatizacion para desarrollar la autoestima en los nifios y nifias de cinco afios del
nivel inicial de la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria”. Cuyo
objetivo es determinar de qué manera la utilizacién de la dramatizacion desarrolla la
autoestima en los nifios y nifias de cinco afios de dicha I.E. siendo su metodologia

donde se aplico el disefio de investigacion pre experimental de un grupo de poblacién
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de 20 nifios y nifias nivel inicial. Se utilizo la prueba estadistica de “t” de Student para
la prueba de hipdtesis, los resultados demostraron que el 23,61% de los nifios y nifias
obtuvieron en la autoestima. A partir de estos resultados se aplicé la utilizacion de la
dramatizacion a traves de 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se aplicé un post
test, cuyos resultados demostraron que el 80,14% de los nifios y nifias del nivel inicial
obtuvieron en el desarrollo de la autoestima, demostrando un desarrollo del 56,53%.
Con los resultados obtenidos y procesando la prueba de hipotesis T de student. Se
concluye aceptando la hipdtesis general de la investigacion que sustenta que la
utilizacion de la dramatizacion para desarrollar la autoestima, como analisis se obtuvo
los resultados y procesados se aceptd la hipdtesis general de la investigacion que
sustenta que la utilizacion de la dramatizacién para desarrollar la autoestima.

Cano (2019) en su estudio de investigacion “Estrategias para mejorar la
autoestima en los nifios de educacion inicial”. Cuyo objetivo conocer las estrategias
adecuadas para desarrollar el autoestima en los estudiantes, nos permite ademas
conocer las caracteristicas qué muestran los nifios con baja autoestima y como
debemos detectarlos para poderlos ayudar a tiempo, no se encontré poblacion ni
muestra, tampoco tipo de investigacién, pero puntos importantes como Cudl es la
responsabilidad del maestro para superar esta situacion con los estudiantes, los nifios
que por naturaleza tienen alta autoestima siempre se muestran carifiosos con sus demas
compafieros tienen seguridad para interactuar y para relacionarse con los demas saben
comunicarse y dar a conocer las cosas que no le agradan son muy participativos y por
lo general siempre estan comunicandose con los demas ya sea con el maestro o con
sus comparfieros. Concluyendo en tal sentido el presente Trabajo de investigacion

brinda una serie de pautas teoricas y estrategias que se pueden aplicar en diversos
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escenarios e instituciones educativas para que mejoren el nivel de autoestima de sus
estudiantes, con ello esperamos aportar en algo para mejorar la calidad de la educacion
y sobre todo en la autoestima de nuestros estudiantes.
2.2. Bases teoricas de la investigacion.
2.2.1. Teorias que fundamentan el estudio

Piaget (1969) segun el autor ““la inteligencia se construye a partir de la actividad
motriz de los nifios. En los primeros afios de vida hasta los siete afios
aproximadamente, la educacién del nifio es psicomotriz; todo el conocimiento y el
aprendizaje, se centra en la accion sobre el medio, los demas y las experiencias”. Para
analizar este punto seguin Piaget nos menciona que los primeros y siete afios son vitales
ya que desde alli viene el significado al movimiento del cuerpo en relacion con los
objetos y une la palabra al movimiento: Las evocaciones que estan en el origen de las
palabras permiten relaciones infinitas.
a) Teorias del Desarrollo Cognitivo de Piaget

Teoria constructivista: Piaget (1969) este personaje ha influido en el
progresivo estudio de los ciclos madurativos de desarrollo reafirmandose en la
importancia de la cognicién para diferentes aspectos del funcionamiento psicoldgico.
En esta teoria se entiende que “el lenguaje esta condicionado por el desarrollo de la
inteligencia”, a lo que quiere mencionar es que segun Piaget el nifio adquiere
conocimientos desde muy pequefio, y separa tanto el pensamiento como el
conocimiento, donde también maneja dos tipos de lenguajes el egocéntrico y el
socializado.

b) Teoria constructivista de enfoque social:
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Es una teoria representada por (Vygotsky, 1969) no dice en su teoria “Al
individuo se le considera como el producto del proceso histérico y social, en el cual el
lenguaje desempenia un rol fundamental (...)” en lo que refiere que el ser humano
considera como el producto histérico y social.

Lo importante en esta parte es que podamos conocer que vamos aplicar e

investigar, pero, Asimismo, segun (Piaget, 1969) los nifios en la edad

preescolar estan en la etapa pre operacional, la cual, se considera la edad basica
en el juego simbolico, por ejemplo, juegan a grafias de la vida real, pero
también de ilusion como superhéroes y monstruos.

2.2.2. Ladramatizacion

2.2.2.1. Definicion de dramatizacion

Riega (2012) sefiala que “La dramatizacion es un juego simbolico positivo que
procede de las formas que los infantes hacen tanto de los hechos que suceden a diario
en nuestra sociedad. Dentro de estos juegos se utiliza lo imaginativo, de lo cual se
integra de manera plena, entonces lo entendemos como el procedimiento para darle
situaciones dramaticas”. Es decir, la transformacion en drama de aquello que de por si
no lo es originario, o s6lo lo es de forma virtual; y como es sabido que lo dramatico,
por su origen griego, significa accion. No obstante, en literatura la palabra drama logre
el valor de accidn convencional cotidiana con proposito artistico.

Medrano (2016) segin nos menciona sobre “La dramatizacion, al ser por
naturaleza holistica, demanda que sus colaboradores opinen de sus propias emociones
y efectos que viven interiormente mediante distintas expresiones de comunicacion o

artisticas”. A lo que refiere el autor que la dramatizacidn favorece en el nivel de
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lenguaje que se da individual y dindmico donde opinen sus propias emociones que

estan en el interior de cada persona.

2.2.2.2. Caracteristicas de la dramatizacion

Segun Trozo (2014) sostiene que se cumplen estas caracteristicas.

1.

2.

Exhibicion de roles del universo, incluyendo personajes de ficticio.
Planificacion de la dramatizacion, asignacion de individuos que se va a
personificar.

Aplicar la dramatizacion con mucho dominio y se persigue un proceso
con un comienzo, un fin.
Se habla con necesidad, creando platicas, que se situan dentro del

lenguaje socializado.

2.2.2.3. Elementos de la dramatizacion.

Segun Motos (1999) el esquema dramatico viene definido por la representacion de una

accion (secuencia) que contiene una situacion problema (conflicto) representada por

unos intérpretes que previamente han adoptado unos papeles (personaje). Para este

autor, toda estructura dramética contiene los siguientes elementos:

1. Personaje: es quién hace la representacion, “Se ve determinado por su

accionar (tarea) y por como lo realiza (actos fisicos), ademas de

caracterizado por una retahila de atributos, entre ellos, rasgos fisicos y

psiquicos, nombre, origen social, edad, etc. Puede haber personales

principales y secundarios”.

2. Conflicto: “formado por las escenas que denotan las situaciones

problematicas en que se ven envueltos los personajes. El conflicto puede

darse entre personaje (protagonista y opositor), con el medio ambiente o

consigo mismo”.
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3. Espacio: “precisa donde se ejecuta la accion, propiamente dicho el sitio
donde acttan los personajes. Es preciso diferenciar entre espacio escénico y
espacio dramatico (lugar que el espectador deberd& montar
imaginativamente)”.

4. Tiempo: “Bajo la dptica dramatica, se distingue entre época y duracion. En
la duracion se debe precisar entre el tiempo de ficcion y tiempo dramatico.
Tiempo dramatico hace referencia al tiempo de duracion de la
representacion, mientas que el lapso de ficcidén representa el al periodo
temporal que duraria la actuacion representada en la realidad, mientras que
la época se refiere al periodo real”.

5. Argumento: “es el asunto que se relata, la trama principal de la historia
representada, también conocida como asunto o fabula argumental. La fabula
argumental radica en abreviar los hechos obedeciendo el orden en que
surgen en el texto. La fabula cronoldgica es la serie causal de hechos que se
originan en la obra. En cuya redaccion se intenta ordenar los
acontecimientos en forma cronol6gica”.

6. Tema: “la idea o ideas principales sobre las que versa la representacion”.

2.2.2.4. Objetivos de la dramatizacion.
Para (Mercado, 2014) los siguientes objetivos de la dramatizacion se deben
de cumplir.
1. Desplegar la imaginacion y la naturalidad del nifio.
2. Apreciar el desplazamiento con herramientas expresivas.
3. Comprender y admitirse a si mismo.

4. Acatar las realizaciones de la sociedad.
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5. Enriquecer las capacidades sociales a través de la comunicacion no
verbal.

6. Fluir ante los demas.

7. lograr libertad en la realizacion de las funciones.

8. Impulsar el sentimiento artistico.

Segun Mercado (2014) realiza la siguiente clasificacion:

Pantomima: de “pantomimos, vocablo griego que significa “que todo imita”.
Es una caracteristica propia del segmento de las artes escénicas que hace uso de la
mimica como medio de expresion artistica. Se denomina mimo al que pone en practica
el arte de mimo, estos personajes renuncian al uso del lenguaje hablado y cualquier
tipo de sonido u objeto que lo provoque en sus actuaciones”.

Titeres: “en este tipo de representaciones teatrales los personajes principales
son mufiecos manipulados por las personas y que llevan a cabo la realizacion de gran
diversidad de movimientos en relacion directa a su concepcion y construccion”.

El juego de roles: “conceptualizado como la situacion en que un individuo se
pone en el lugar de otro para representar una realidad anteriormente vivida y en lugar
de recordarla mentalmente se acepta el rol de renacer dramaticamente la situacion”.

Las méascaras: “son imagenes de carton o tela que suelen imitar o reproducir
una cara, son empleadas para cubrir el rostro del actor con una finalidad dramatica.
Este tipo de elementos pueden cubrir total o parcialmente (antifaz) el rostro del actor
y ayudan a su desinhibicion logrando en muchos casos una actuacion libre y
espontanea’.

S&banas: “representa un instrumento concreto de expresion corporal. Se

caracteriza por la ventaja que ofrece al alumno de desinhibirse completamente durante
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la actuacion gracias a la sensacion de ocultismo que le proporciona el cubrir todo su
cuerpo con la sdbana”.

El clown: “arte milenario conocido en sus inicios como “el bufén” cuya
primera presencia se ha evidenciado en la China desde 1818 a. C, A través de la historia
estos personajes han tenido un rol social importante llegando incluso a ser
considerados aptos para curar ciertas enfermedades”. Mediante “el uso del clown se
pretende establecer un espacio en el cual el nifio desarrolle sus habilidades sociales a
través del juego. Este espacio se ha de convertir en un universo donde todo es posible
y en el que el nifio aprende a dialogar a partir de sus propias emociones, a valorarse y
avalorar a los demas, adquiere la confianza necesaria para expresar y comunicar
libremente su universo interior”.
2.2.2.5.Importancia de la dramatizacion.

La dramatizacion en el nivel inicial favorece muchas habilidades vy
competencias a nivel social, (trabajo en equipo) y a nivel personal (autonomia y
autoestima), “La dramatizacion facilita la creacion de un ambiente propicio para:
desarrollar la socializacion, aumentar la capacidad de expresion de emociones,
sentimientos y afectos por medio del lenguaje oral, corporal, musical y plastica, la
dramatizacién también conocida como juego dramético, permite que el nifio conozca
sus capacidades y habilidades, ademas de la vida social en la que se desenvuelve, como
ya se ha mencionado anteriormente. Este juego dramatico en el nifio, surge de manera
natural, adentrandose al juego de esta expresion, tanto al realizarla como al observarla,
el nifio cree en todo lo que hace o habla con un titere, a pesar de que distingue lo real

de lo ficticio, el nifio muestra sinceridad en lo que hace, expresa y juega”.
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2.2.2.6.La dramatizacion en educacion inicial

Mercado (2014) EIl proceso educativo contempla lo que necesita los infantes
en su fase evolutiva, sobre todo en los inicios de su vida, el rol que tiene aqui el juego
en los infantes es esencial y determinante para su desarrollo y formacion, en lo
cognitivo, emotividad, social y fisico. Asi también tenemos que el juego o el drama,
ademas, es una herramienta muy beneficiosa para la mediacion educativa, son acciones
naturales y espontaneas que implica a los nifios y nifias en contextos placenteros.

Mercado (2014) la dramatizacién es una actividad innata. Esta dramatizacion
libre aprueba estar al tanto cémo los infantes del salon de clases ven las cosas, tienen
razonamiento, opinan tienen sentimientos y piensan. En tal sentido, la dramatizacion
es la herramienta donde los infantes de inicial van a mostrar lo que esta sucediendo en
su interior, ya que sera grandemente dificultoso para ellos expresar oralmente.

De otro lado, en las actividades dramaticas se implica fundamentalmente la
expresion corporal, desenvolver este espacio es intensamente e importante,
continuando con fases de desarrollo, a partir los primeros afios de vida, la reaccién del
cuerpo, es el primer instrumento de comunicacion que tienen los infantes. Asi mismo,
la actividad que por intermedio de la dramatizacion admite el simple hecho de poder
conocernos a nosotros mismos no solamente si no al resto de personas.
2.2.2.7.Importancia de la dramatizacion en la autoestima

La dramatizacion como técnica educativa, para el desarrollo de la auto estima,
tiene la siguiente importancia:

- El desarrollo de habilidades sociales:
Mercado (2014) se trata de “Aquellos procedimientos que le proporcionaran al

estudiante un apoyo psicolégico y ecuanime en sus relaciones interpersonales con sus

compaiieros”. A lo que refiere el autor es que como los escolares reivindican sus
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derechos y libertades sabiendo al mismo tiempo respetar los derechos de otras
personas, impidiendo etapas de ansiedad ante escenarios dificultosos, demostrando su
sentir y dando opiniones de manera libre, de misma importancia es que los infantes
cuenten con una mejor autoestima, ya que asumen ser empaticos y asertivos, y
creadores, estos caracteres se van creando con el paso del tiempo. Como bien lo
mencionamos la dramatizacion es la herramienta del proceso educativo que promueve
y fortalece en sus participantes valores.

2.2.2.8.Dimensiones de la dramatizacion

Escenificacion:

Cervera (2017) La escenificacion, en cambio, adopta tan sdlo las formas
exteriores de la puesta en escena. En el texto resultante de la elaboracion no se dan en
plenitud los citados elementos fundamentales del drama; en particular suele faltar el
conflicto entendido como motor de la accion.

Los juegos de roles:

Motos (2014) Menciona: “Consiste en que varios participantes imaginen que
estan en una determinada situacién y deben de actuar bajo unos personajes con mas
caracteristicas para asi buscar alternativas de solucion a un problema previamente
planteado”.

En este juego que realizan habra alumnos que actien como espectadores y otros
como actores, para que el juego de roles sea efectivo, debe de ser necesario que exista
un alto nivel de empatia entre los personajes y los participantes. Existen tres elementos
esenciales: el alumno o participante (como personaje imaginario, real o que se
interpreta a si mismo); la situacion (simple, compleja, familiar, nueva, corta, larga...)

y el aprendizaje (cambio de actitudes, valores, destrezas, técnicas)
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Es necesario que, por medio de la imitacién, se trate de aprender y reproducir
conductas realizadas por un modelo, como también en este proceso de imitacion se
involucren factores cognoscitivos, afectivos y conductuales. Gracias a la imitacion el
nifio va a descubrir la existencia de una realidad que le va a recrear para si, y por ello
tiene poder para modificar la realidad primitiva, que no todo le resultara imitada, sino
transformada por y para €l. (Cervera, 2017, p. 11) Mediante los juegos de roles los
participantes abandonan su personalidad para representar personajes que pudieran ser
conocidos, seductores o atemorizantes, observando el mundo desde sus distintos roles,
al tomar conciencia de si mismos, de estos y de la situacion que reviven. No se trata
de poder imitar una realidad, sino que previamente hay que crear una historia para
darle vida.

2.2.3. Definicién de autoestima

Ponce (2008) Sostiene “que la autoestima se da en un contexto que se ha
desarrollar en todo el proceso de la vida, y es a través de estas fases nos vamos
formando cierto perfil de como somos y de nuestro procedimiento, siempre como
cimiento de lo que tenemos interiorizado en nuestro ser, en relacion a los que nos
rodea”. Decimos que, al hacer una comparacion con otras circunstancias, de otros
individuos en correlacion a otras acciones que ejecutamos, éstas, la fortificamos o la
rechazamos. De otro lado se constituye que la autoestima es el valor que le damos a
nuestro proceder. Es decir, sentirse seguro, sentirse que es querido por las personas de
su entorno, sentirse que tiene aceptacién por otros, aqui el entorno familiar tiene un rol
esencial para el crecimiento de la autoestima, sobre este tema, sefiala el investigador.

Garcia (2013) considero que la autoestima no es otra cosa que tener una

cualidad favorable o desfavorable que la persona se tiene hacia si mismo, en otras
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palabras, es contar con un conjunto de conocimientos y afectos que tiene como el
valorarse, de tal manera, que los componentes del si mismo, no es otra cosa que los
modos que la persona demuestra al proceder cotidianamente, y que se refleja en su
conducta. Es contar con una forma de presentarse afectivamente y que sera sometido
a su autoevaluacidn, siempre en virtud a como es su desempefio en la sociedad, a su
vez es la viva representacion de su interior mediante lo que hace exteriormente y que
sera sometido a lo que diga el entorno que lo rodea, sobre su forma conductual.

MCkay y Fanning (1999) la autoestima también tiene sus bases en los procesos
educativos y sobre todo la que se imparte y recibe en las etapas iniciales de este proceso
educativo.

2.2.4. Teorias de los niveles de la autoestima
Ramos (2008) tenemos:
- Autoestima alta:

“Cuando el individuo se tiene seguridad en si misma, esta contento con su
forma de ser, sabe controlar sus reacciones y sabe sujetar sus impresiones y acciones.
Se les caracteriza principalmente por tener éxito dentro de la sociedad, tienen alto
grado académico, lideran un grupo y se preocupan por otras personas, no demuestran
ser ansiosos ni temerosos, asi mismo forjan una buena imagen de su persona; en otras
palabras, se ven verdaderamente como son con sus fortalezas y debilidades”. Tampoco
podemos decir que es la perfeccion de persona, es un individuo que es capaz de saber
dar reconocimiento reconocer a sus debilidades, y se forja para corregirlas”.

- Autoestima media o de reactividad:
“su caracteristica principal es que los individuos muestran procedimientos de

una autoestima de nivel alto, asi como de una autoestima de nivel bajo, siempre y
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cuando de las condiciones. Aqui el individuo en su mayoria se muestra con mucho
optimismo, estdn aptos para recibir cualquier critica, suelen en ocasiones tener
dependencia de lo que socialmente suceda y se presentan conformes con su actuacion
o de lo que le suceda, no reaccionan rapidamente y les cuesta cambiar”.

- Autoestima baja:

“nos indica que el individuo siempre esta evitando lo nuevo que se les pueda
presentar, manifiestan su timidez, no son seguros, no arriesgan, tienen muchos
complejos, siempre se estan comparando con otros para sentirse menos que ellos, no
tienen control de sus impulsos y su emotividad. Asi mismo, tienden a sentirse poco
atrayentes, demuestran debilidad al defenderse o son impulsivos, poco
comunicativos”.

2.2.5. Teorias de la Autoestimay su relacion con la educacion

Serrano (2016) “la educacion se relaciona con la autoestima en el momento,
que tiene impresiones de mala o buena relacion con sus comparieros de aula y docentes
estos van a influir de manera directa sobre ésta. Es decir, en caso suceda que se genere
una baja autoestima generara secuelas en el rendimiento académico de los escolares y
ademas se plantea que el proceso de ensefianza aprendizaje es positivo cuando los
escolares se conciben competentes de alcanzar los propoésitos. Asi mismo, se explica
que para un mejor rendimiento escolar no es suficiente saber sino también y que se
debe tener en cuenta la estimulacion, que esta relacionada a la autoestima de cada
individuo. De otro lado, los factores que inciden en el rendimiento escolar en los nifios
y nifias, como las aptitudes, estilo de vida, inteligencia, etc. Debemos comenzar a

fomentar actividades consideradas en formacion de una imagen personal positiva de si
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mismos en los infantes, idéneos en lo que hagan y se planteen a continuar

desarrollandose y mejorando”.

2.2.6. Teoria de la Importancia de la autoestima

Serrano (2016) Su relevancia es “fundamental, ya que radica en ayudar a
conservar valores morales y a sentirse con mucha satisfaccion con lo que pensamos de
las acciones que hacemos, en asi que poseer una autoestima sana, es lo primero que se
debe hacer para evadir situaciones de emociones negativas, es facil de concebirnos
como victimas; victimas al considerarnos culpables; victimas de otros hechos, victimas
de cualquier cosa. Si nos hacemos una evaluacién con fatalismo, acabaremos
asumiendo que somos victimas, nos concebimos con lastima de nosotros mismos, y
con este pensamiento de nosotras mismos es improbable progresar o desarrollarse con
una imagen positiva y poderosa de nosotros mismos”.

En la autoestima un elemento concluyente es la imagen de si mismo. La
imagen, es cuando uno se refiere a la autoconcepcion que tenemos sobre uno mismo.
Es ver esencialmente nuestras fortalezas, después en segundo orden nuestras
debilidades y manifestar nuestras potencialidades. La imagen de si mismo y la
autoestima se interrelacionan de esta manera vamos a tener una imagen fortalecida y
saludable de nosotros mismos y de nuestra autoestima. No debemos tener nosotros
mismos una imagen negativa, borrosa, que demuestre debilidad.

2.2.7. Dimensiones de la autoestima

Autoconocimiento: Rodriguez, Pellicer y Dominguez (1988) nos dice que “Es
conocer las partes que componen el yo, cuales son sus manifestaciones, necesidades,
habilidades y debilidades; En otras palabras, autoconocimiento es; conocer por qué y

como actua y siente el individuo. Al conocer todos sus elementos, que no actGan por
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separado, sino que se entrelazan para influir uno al otro, el individuo lograré tener una
personalidad fuerte y unificada; si una de estas partes no funciona de manera eficiente,
las otras se veran modificadas y su personalidad seréa insegura, con sentimientos de
ineficiencia y desvaloracion”. Nos sefiala el autor que debemos conocer a nosotros
mismos, de como soy, quien soy, a donde voy, que no actuar por separado, porque Si
no es asi habré deficiencias, y no sentiremos inseguros con nuestra personalidad.

Autoaceptacion: Rodriguez, Pellicer y Dominguez (1988) nos dice que
“Generalmente el hombre vive acosado por la preocupacion y el afan de vivir siempre
al dia. Es atormentarse por lo que no fue, no tienen ningun sentido porque lo Gnico que
se logro es el desgaste emocional, lo que es hombre debe preocuparse es ser feliz por
si mismo”. El autor refiere que si fracasamos debemos aprender de la experiencia y
empezar de nuevo, y enfrentar el futuro con optimismo, haciendo del hombre un tipo
dindmico y creativo.

Autorespeto: Rodriguez, Pellicer y Dominguez (1988) nos dice que “Es
atender y satisfacer las propias necesidades y valores. Expresar y manejar en forma
conveniente sentimientos y emociones, sin hacerse dafio ni culparse. Tiempo para
atenderse, cuidarse, protegerse y darse a si mismo”. Nos da a entender el autor, que
debemos respetarnos a nosotros mismos, a valorarnos como personas, para poder

satisfacer nuestras necesidades sin tener que sentirnos culpables.
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Il.  HIPOTESIS
Hipotesis general
La dramatizacion influye en el desarrollo de la Autoestima en los nifios y nifias de 4
anos de la L.E. “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes, 2021
Hipdtesis estadisticas
Hi: La dramatizacion influye en el desarrollo de la Autoestima en los nifios y nifias de
4 afios de la I.E. “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes, 2021.
Ho: La dramatizacion no influye en el desarrollo de la Autoestima en los nifios y nifias

de 4 afios de la LE. “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes, 2021.
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IV. METODOLOGIA
4.1. Disefio de la investigacion

4.1.1. Tipo de estudio

La presente investigacion desarrollada corresponde a una investigacion de tipo
aplicada.

Segun Morany Alvarado (2010) es decir, se debe aplicar, comprobar, verificar,
contrastar, a la efectividad de las teorias, técnicas, metodo, estrategias. Aqui tendremos
las dos variables dependiente e independiente.

4.1.2. Nivel de investigacion

El estudio respondié a un nivel explicativo, porque trata de “buscar solo la
influencia entre las dos variables al respecto también el autor manifiesta que examina
el grado de influencia existente de la variable independiente en la variable dependiente
por existir una relacion de causa efecto, en la misma unidad de investigacion o sujetos
de estudio” Moran y Alvarado (2010) de nivel experimental por lo que trabajaremos
con un aula de un grupo de nifios y nifias de 4 afios

4.1.3. Disefio de la investigacion.

El disefio de investigacion fue pre experimental ya que adolece de los requisitos
para lograr el control experimental, generalmente es Util como un primer acercamiento
al problema de investigacion en la realidad ya que sirven como estudios exploratorios
porque de ellos deben derivarse estudios mas profundos.

Hernandez (2010) La investigacion “es cualquier investigacion en la que
resulta imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las
condiciones. De hecho, no hay condiciones o estimulos a los cuales se expongan los
sujetos del estudio. Los sujetos son observados en su ambiente natural, en su realidad”.

Para realizar la investigacion primero elegimos un grupo de estudio, que tenga relacion
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a mi variable dependiente en el desarrollo de la autoestima, luego desarrollaremos el

programa independiente que es la dramatizacidn, y finalmente se hara una evaluacion

0 examen a los nifios y nifias de 4 afios, pero esta vez finalmente con mi variable

dependiente sobre el desarrollo de la autoestima.

Se representa del siguiente modo

GE O: X O> Pre experimental

Donde:

GE

o1

02

Nifos de 4 afios

Representa la pre - prueba que se aplicé al grupo de estudio de
mi muestra que son los nifios de 4 afios, antes de que se hayan
expuesto a los efectos de la estrategia como es la dramatizacion
(X).

Es la variable independiente es decir la dramatizacion, llamada
también experimental en la que se realizé la manipulacién en el
proceso del desarrollo de actividades experimentales.
Dramatizacion, Representa la post - prueba piloto, que se aplico
al grupo de estudio despues de haber desarrollado actividades

experimentales para la influencia de X.

4.2. Poblacion y muestra.

4.2.1. Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 130 estudiantes del aula de 3, 4 y 5 afios,

que representa a todos aquellos estudiantes matriculados en el 2021 de la institucion
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educativa “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, que cuenta con 6 aulas,
dicha institucién tiene 62 afios de creacién y esta ubicada en la avenida 28 de julio,
Zarumilla, Perd.

En este caso la poblacion estuvo integrada por todos los nifios y nifias de 4 afios
de edad educacion inicial de la I.E. “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021,
Segun Carrasco (2016) El universo es el conjunto de sujetos o cosas que tienen una o
mas propiedades en comun, se encuentran en un espacio o territorio y varian en el
transcurso del tiempo,

4.2.2. Los criterios de inclusién y exclusion
Criterios de inclusion: a los nifios de 4 afios de aula, que estdn matriculados y tienen
asistencia.
Criterios de exclusion: a los nifios de otros afios de edad, y que no estan matriculados.
4.2.3. Muestra

La muestra que se consider6 fueron 15 nifios del aula amor de 4 afios de la
institucion educativa “Zoila Tudela de Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021.

Gonzalez y Salazar (2008) define la muestra como: "el conjunto de operaciones
que se realizan para estudiar la distribucion de determinados caracteres en totalidad de
una poblacion universo, o colectivo partiendo de la observacion de una fraccién de la
poblacion considerada”. En este caso la muestra estuvo conformada por 15 nifios y
nifias de la edad de 4 afios, del aula “Amor”, del turno de la mafiana de la institucion
educativa “Zoila Tudela de Puell, Zarumilla, Tumbes 2021. Se obtuvo la muestra de
manera no probabilistico (intencional) donde mi universo sera igual que mi muestra o
universo censal.

Tabla 1
Distribucion de la muestra
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Institucion Aula Nivel/edad Aula N® de

educativa ninos/as
LE “ZOILA TUDELA INICIAL /4 ~
DE PUEL Amor ARIOS 4ANOS 15
Total

Nota: Nomina de matricula 2021.

4.2.4. Técnicas de muestreo
La muestra fue determinada a través del muestreo no probabilistico por
conveniencia, de acuerdo a los objetivos de la investigacion.
Sanchez y Reyes (2006): EI muestreo no probabilistico por conveniencia se da
en el momento que el investigador decide qué individuos de la poblacién pasan a
formar parte de la muestra en funcion de la disponibilidad de los mismos (proximidad

con el investigador, amistad, etc.).

4.3.Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Tabla 2
Matriz de operacionalizacion de las variables
Variables Definicion Definicién Dimension Indicad Items Instrume
Conceptual Operacional es ores nto
© La Es la . - Represe  Representa personajes con Lista de
'S L ] Escenificac o )
< dramatizacion, estrategia » nta gestos y movimientos cotejo
S L= L ion de
£ es el proceso de didactica que se diferent Conteo:
S L titeres
0O realizacion del centra en la es SI:1
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VD:

Desarrollo de la autoestima

drama, que debe

entenderse como

un proceso
mental y
creativo que
permite la
creacion; Y
también  debe
entender como

el resultado de
dicho

también llamado

proceso

juego dramatico
(Cervera, 2017)

Sostiene “que la
autoestima se da
en un contexto
que se ha
desarrollar  en
todo el proceso
de lavida, yesa
través de estas
fases nos vamos
formando cierto
perfil de cémo
somos 'y de
nuestro
procedimiento,

siempre  como

vivencia e
imaginacién que
le permite al
nifio desarrollar
su comunicacion
y expresion a
través de
diferentes

lenguajes

verbales y no

verbales, que
permite  crear
condiciones

favorables para
la integracion,
adaptacion, la

cooperacion.

Se aplica el
disefio

experimental vy
los instrumentos
para la
recoleccién de
datos y
finalmente la

sistematizacion.

Juego
roles.

personaj

es

de - Trabajo

en grupo

Se
integra

facilmen

Autoconoci

miento

te con
sus
compafi

€ros

- Se

Autoacepta

ciéon

acepta y

se valora

El nifio intercambia roles

para representar a los
personajes en la
dramatizacion.

Representa  un  papel

durante la historia.

Imita personajes.

Muestras orgullo por los
trabajos que realiza en el
jardin.

Crees que la mayoria de la
gente simpatiza
rdpidamente contigo.
Satisfaces a los otros antes
gue a ti mismo.

Caminas  correctamente
con la cabeza en alto, la
espalda derecha, y sin

arrastrar los pies.

Te muestras conforme con

tu aspecto fisico.

NO: 0
Valoracid
n:

Inicio: 0-3
Proceso:
4-6

Final: 7-9
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cimiento de lo
que tenemos
interiorizado en
nuestro ser, en
relaciéon a los
que nos rodea”.
(Ponce, 2008)

Autorespet

0

tal como

es

- Expresa

sus
emocion
es e

intereses

Muestras  timidez vy
verguenza al realizar
actividades.

Te sientes aceptado (a) y
motivado (a) para trabajar
con tus compafieros.

Eres una persona alegre y

feliz.

Muestras simpatia por las
deméas  personas  que
conoces

Manifiestas sentirte
respetado por tus
comparieros.

Esperas su turno y respetas
el de tus comparieros
cuando participan  en

clase.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

4.4.1. Técnica de recoleccion de satos
El presente estudio de investigacion tuvo como técnica de recoleccion de datos la

observacion.

Sanchez (2017) definieron que “la observacion es un método, con entidad suficiente para
la obtencion de conocimiento cientifico, caracterizado por no intervencion y la espontaneidad
de la conducta” (p. 5).

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

El presente estudio tuvo como instrumento de recoleccion de datos una guia de
observacion.

Castillo (2014) “nos sefiala que los instrumentos son medios auxiliares para recoger y
registrar los datos obtenidos a través de las técnicas”. en esta investigacion de tesis utilizara, el
instrumento de lista de cotejo, donde vamos a evaluar la variable dependiente sobre las
habilidades de la autoestima en los nifios, que consiste formular 9 items, al respecto Nos da
entender que este caso vamos a evaluar a los nifios a través de la lista de cotejo.
4.4.2.1.Validez del instrumento

Nufiez (2014) “La validez y confiabilidad reflejan la manera en que el instrumento se
ajusta a las necesidades de la investigacion”. Los instrumentos serdn validados por Juicio de
experto de la Mg. Francisca Torres Aguilar.

Para obtener la validez de la guia de observacién que mide la motricidad fina en los nifios
y nifias de 4 afos de edad matriculados en la I. E. “Zoila Tudela de Puell”, se solicitd a 3 docentes
licenciadas en educacidn inicial para que participen como expertos, se entregd mediante los

correos personales a cada uno de los jueces, los cuales analizaron cada una de los items que se
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encontraban en la guia de observacion, marcando cada una de las respuestas asignandole un
valor que equivale lo siguiente: SI'y NO, una vez llenadas las hojas, se supo que el instrumento
si era aplicable, ya que los jueces lo aprobaron por unanimidad.

4.4.2.2.Confiabilidad del instrumento

Para medir la confiabilidad del instrumento se utilizo el coeficiente de Alfa de Cronbach
teniendo como resultado 0.81, asi mismo se realizd la prueba piloto con 15 nifios de 4 afios del
aula los ositos.

Hernandez (2010) “estan de acuerdo en que la fiabilidad de un instrumento de medicién
hace referencia a la consistencia de un resultado”. En este caso vamos a utilizar a través de
piloteo, y se analiza estadisticamente con Alfa de Cronbach para ver la fiabilidad del
instrumento, basado en el promedio de las correlaciones entre los items.

4.5. Plan de andlisis

Para el andlisis estadistico de los datos se empleo el programa informético office — Excel
version 2016 para Windows y el programa informativo IBM SPSS ESTADISTICO versién V
26.0.

Se utilizé la estadistica descriptiva para trabajar tablas y figuras donde se presento
frecuencias y porcentajes, asi mismo, se aplicé la estadistica inferencial donde utilizo6 la prueba
de normalidad Shapiro Wilk y posteriormente se utilizé la T student para probar la prueba de
hipotesis

4.5.1. Procedimiento
La investigacidn se realizo en las siguientes fases.
- La primera fase consiste en la gestion que se realizé ante la directora de la institucién

educativa cuna jardin N° 001 “Zoila Tudela de Puell”, Ana del Carmen Mogoll6n Lopez y la
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docente de aula Liliana Elizabeth Casariego Rodriguez para obtener el permiso de aplicar el
proyecto de investigacion, el cual fue aprobado.

- La segunda fase consiste en la aplicacion, para la validacion del instrumento de recoleccion
de datos, la cual fue aprobada por tres expertos quienes analizaron minuciosamente los items.
Para que posteriormente sea aprobada por unanimidad.

- La tercera etapa consiste en la recoleccion de datos y la elaboracion de la pre prueba la cual
se aplicd a 15 nifios de 4 afios del aula amor de la institucion educativa cuna jardin N° 001
“Zoila Tudela de Puell” en el mes de setiembre

- La cuarta etapa consiste en la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, las cuales se realizaron
en el periodo del 20 de octubre al 26 de noviembre del 2021, en un promedio de 3 sesiones por
semana, estas duraron entre 20 a 35 minutos.

- La quinta etapa esta representada por la post prueba la cual se realizo a través del instrumento
guia de observacion, llegando a la conclusion que la dramatizacion si mejora el desarrollo de

la autoestima.
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4.6. Matriz de consistencia

Tabla 3
Matriz de consistencia
Titulo Formulacion Objetivos Hipdtesis Metodologia
del problema
La dramatizacion ¢De qué # Objetivo general Hi: Tipo de estudio
2n el desarrollo de  Manera la Determinar Ia influencia La dramatizacion Aplicada
o autoestima d dramatizacion  de la dramatizacién en el influye Nivel
a autoestima de influye en el desarrollode laautoestima  significativamente Ive

nifios y nifas de 4
afios de la I.E.
“Zoila Tudela de
Puell” -
Zarumilla,
Tumbes, 2021

desarrollo de
la autoestima
de los nifios y
nifias de 4 afios

de la ILE
“Zoila Tudela
de Puell”,
Zarumilla,
Tumbes
,2021?

de los nifios y nifias de 4
afios de la LE. “Zoila
Tudela De Puell”,
Zarumilla, Tumbes, 2021.

+ Objetivos especificos

-ldentificar el nivel del
desarrollo de la autoestima
de los nifios y nifias de 4
afios de la LE. “Zoila
Tudela De Puell”,
Zarumilla, Tumbes, 2021,
mediante el pre - test.

-Disefilar 'y aplicar la
dramatizacion en la
mejora del desarrollo de la
autoestima en los nifios y
nifias de 4 afios de la I.LE
“Zoila Tudela De Puell”,
Zarumilla, Tumbes, 2021.

-Identificar el nivel del
desarrollo de la autoestima
de los nifios y nifias de 4
afios de la LE. “Zoila
Tudela De Puell”,
Zarumilla, Tumbes, 2021,
mediante el post test.

en el desarrollo de
la autoestima en
nifias y nifios de 4
afos de la LE.L
Zoila Tudela de
Puell, Zarumilla-
Tumbes 2021.

Ho:

La dramatizacion
no influye
significativamente
en el desarrollo de
la autoestima en
nifias y nifios de 4
afos de la LE.L
Zoila Tudela de
Puell, Zarumilla-
Tumbes 2021.

Experimental
Disefio

Pre experimental

GE O, X 0,

Poblacién

15 nifios y nifias
Muestra

15 nifios y nifias
Técnica:
Observacién
Instrumento:

Lista de Cotejos

Andlisis de
interpretacion:
Aplicacion del
Programa SPSS

Principio ético:
Libre participaciéony
derecho a estar
informado
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4.7. Principios Eticos

En esta investigacion se considerd los siguientes principios éticos asumidos
por las normas de investigacion establecidas, ULADECH (2021) segun el codigo de
ética para la investigacion version 004.

Libre participacion y derecho a estar informado: las personas que participan en
las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien informados sobe los
propésitos y fines de la investigacion que desarrolla o en la que participan, y tienen la
libertad de elegir si participan en ella por voluntad propia.

En toda investigacién se debe contar con la manifestacion de voluntad
informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las personas como sujetos
investigados o titular de los datos consienten el uso de la informacion para las fichas
especificas establecidas en el proyecto

Principio de proteccidn a la persona: teniendo en consideracion que la persona
es el fin y no el medio en la presente investigacion, se caracterizd por la proteccion
que se dio de acuerdo al riesgo que se incurrié y la ocurrencia de un beneficio. Se
respeto al aspecto voluntario de la persona, sus derechos de manera especial aquellas
que se hallaban en situacion de vulnerabilidad.

Principios de beneficencia y no maleficencia: se asegurd que todo bienestar de
las personas involucradas en la investigacion. Se evito causar dafio, minimizar los
aspectos adversos y lograr el méximo beneficio.

Principio de justicia: mediante juicio razonables se tomo las precauciones
necesarias de no tolerar la practica injusta. Se tuvo en cuenta el trato equitativo a

quienes participaron en la investigacion.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

5.1.1. Resultados descriptivos
La presente investigacion esta organizada de manera concreta para dar respuesta al
objetivo general que busca determinar la influencia de la dramatizacion en el desarrollo
de la autoestima de los nifos y nifas de 4 afios de la LE. “Zoila Tudela De Puell”,
Zarumilla, Tumbes, 2021. Los resultados se organizan conforme en lo planificado en
los siguientes objetivos especificos:

- ldentificar el nivel del desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios
de la L.E. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, mediante el pre - test.

Tabla 4
Nivel del desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E. mediante
un pre test.

Nivel N %
Inicio 7 46%
Proceso 4 27%
Logro 4 27%
Total 15 100%

Nota: Lista de cotejo.
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Figura 1: Nivel de desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios de la
I.E. mediante un pre test.
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En la tabla 4 y figura 1, referente a los resultados obtenidos, a partir de la
aplicacion de la pre prueba, donde se evalu6 el nivel de la autoestima que presentan
los nifios de 4 afios de la institucion educativa “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla,
Tumbes, antes de la aplicacion de la dramatizacion como estrategia didactica, de los
cuales se observa que el 46 % se encuentra en el nivel inicio, el 27 % en el nivel
proceso y el 27 % en el nivel de logro. Se puede concluir que el mayor porcentaje de

nifios de 4 afos se ubica en el nivel de proceso basado en la autoestima.
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- Disefiar y aplicar la dramatizacion en la mejora del desarrollo de la autoestima en los nifios y nifias de 4 afos de la L.E “Zoila Tudela
De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021.

Tabla 5
Disefiar y aplicar la dramatizacion en nifios de 4 afios

Sesion N°1  Sesion N° 2  Sesion N° 3 Sesion N° 4 Sesion N°5  Sesion N° 6 Sesion N° 7 Sesion N° 8  Sesion N° 9 Sesion N° 10

NIVEL DE
LOGRO % % f_ % £ % fi_ % f % f % f % £ % f %
INICIO 15 1(2)0 13 8(:)27 12 6&8 11 5;;6 6 43/(')5 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

PROCESO 0 0% 2 0% 3 92 4 U4 9 %29y 98 g B0 5 B3I 5 DI g gy
LOGRO 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 8%7 5 3;24 9 5;(')7 12 7:21 100 10900
TOTAL 15 10900 15 1(300 15 10900 15 10900 15 10(/)00 15 10900 15 10900 15 1(9/00 15 1(300 15 10900

Nota: Lista de cotejo.
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En la tabla 5 y figura 2, se presentan los resultados obtenidos, donde se disefid
y aplico la dramatizacién para la mejora del desarrollo de la autoestima en los nifios
de 4 afos de la institucién educativa cuna jardin N° 001 “Zoila Tudela de Puell”,
Zarumilla, Tumbes, de los cuales se observa que en la sesion N° 1 el 100 % de los
nifios se encontraron en el nivel de inicio, el 0 % se encuentra en el nivel de proceso y
el 0 % se encuentra en el nivel de logro, en la sesién N° 5 el 47.5 % de los nifios se
encontraron en el nivel de inicio, el 52.9 % se encuentra en el nivel de proceso y el 0
% se encuentra en el nivel de logro, en la sesion N° 10 el 0 % de los nifios se
encontraron en el nivel de inicio, el 0 % se encuentran en el nivel de proceso y el 100
% se encuentran en el nivel de logro, por lo que se puede concluir que la mayoria de

nifios han logrado utilizar la dramatizacion favorablemente.
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Identificar el nivel del desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios

de la LE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, mediante el post - test.

-lil-i/t:ladil desarrollo de la autoestima de los nifios de 4 afios mediante un post test.
Nivel N %
Inicio 3 20%
Proceso 4 27%
Logro 8 53%
Total 15 100%

Nota: Lista de cotejo.

Figura 2
Nivel de desarrollo de la autoestima de los nifios de 4 afios mediante un post test.
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En la tabla 6 y figura 3, referente a los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de la post prueba, donde se evalud el nivel de la autoestima que presentan
los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin “Zoila Tudela de Puell,
Zarumilla, Tumbes, después de la aplicacion de la dramatizacion como estrategia
didactica, de los cuales se observa que el 20% se encuentra en el nivel inicio, el 27 %
en el nivel de proceso y el 53 % en el nivel de logro. Se puede concluir que la mayoria

de nifios han logrado utilizar la dramatizacidn para mejorar su autoestima.

- Determinar la influencia de la dramatizacién en el desarrollo de la autoestima
de los nifios y nifias de 4 afios de la L.LE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes,

2021.

Tabla 7
Determinar la influencia de dramatizacion en el desarrollo de la autoestima en nifios
de 4 afios.

POST TEST
Nivel
PRE TEST
Inicio 7 46% 3 20%
Proceso 4 27% 2 27%
Logro 4 27% 10 53%
Total 15 100% 15 100%

Nota: Lista de cotejo.
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Figura 4

Determinar la influencia de dramatizacion en el desarrollo de la autoestima en nifios
de 4 afios.
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En la tabla 7 y figura 4, se presentan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de la pre prueba y post prueba, donde se evalud el nivel de autoestima que
presentan los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin “Zoila Tudela de
Puell”, Zarumilla, Tumbes, después de la aplicacion de la dramatizacion como
estrategia didactica, de los cuales se observo en la pre prueba que el 46 % se encuentra
en el nivel inicio, el 27 % se encontraba en el nivel de proceso y el 27 % en el nivel
inicio. Mientras que en la post prueba el 20 % en el nivel de inicio, el 27 % se encuentra
en el nivel de proceso y el 53 % se encuentra en el nivel de logro, por lo que se puede
concluir que la mayoria de nifios han logrado utilizar la dramatizacion para mejorar su
autoestima. Asi mismo se acepta la hipdtesis de trabajo porque, la dramatizacion

mejora la autoestima en los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin N°
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001 “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes, para un nivel de significancia de

p=0.000 < 0.05.
5.1.2 Resultado inferencial

Contrastacion de Hipotesis

Contrastacion de la hipotesis para probar que la dramatizacion mejora el

desarrollo de la autoestima en los nifios de 4 afos de la institucion educativa cuna

jardin N° 001 “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes.

Para realizar la prueba de hipétesis en primer lugar se evalta el supuesto de

normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk para determinar si los datos proceden

de una distribucion normal para la posterior aplicacion de la prueba de hipotesis

paramétrica o no paramétrica

Tabla 8
Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov - Smirnov? Shapiro - Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRETEST 183 15 .186 .965 15 .780
POSTEST 183 15 187 934 15 310

Nota. Datos procesados en el SPSS

Podemos observar en la tabla 8, que la significancia de la columna de Shapiro

Wilk (se elige esta porque el nimero de datos es menor que 50) nos da un valor de

0.780 > 0.05 para la pre prueba y 0.310 > 0.05 para la post prueba, lo que nos indica

que la distribucién de origen de los datos es normal.
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Comprobado que los datos cumplen el supuesto de normalidad procedemos a
aplicar la prueba paramétrica correspondiente para responder el objeto general e
hipdtesis planteados de la investigacion, lo que se muestra a continuacion

Tabla 9
Prueba de muestras emparejadas
Prueba de T Student para probar que la dramatizacion mejora la autoestima en

los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin “Zoila Tudela de Puell”,

Zarumilla, Tumbes.

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

95 % de
intervalo de
confianza de la
diferencia
Desv. Desv. Sig.
Media . Error inferior Superior t gl ;
Desviacion . (bilateral)
promedio
PRETEST - -
POSTEST 14.80000 2.21037 ,57071 13,02406 1357594 25932 14 ,000

Nota. Datos procesados en el SPSS

En la tabla 9, se puede observar los resultados de la prueba t Student, lo cual
indica que existe diferencia significativa ente la pre y post prueba, puesto que p=0.000
< 0.05. Con este resultado se determino que la dramatizacion mejora la autoestima en
los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin N° 001 “Zoila Tudela de
Puell” Zarumilla, Tumbes.

5.2. Anélisis de resultados

A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 1 que busca

Identificar el nivel del desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios de la

LLE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, mediante el pre — test. Los
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resultados mostrados en la tabla 4 y figura 1 que fueron obtenidos a través de una lista
de cotejo, de los cuales se observa que el 46 % se encuentra en el nivel inicio, el 27 %
en el nivel proceso y el 27 % en el nivel de logro. Se puede concluir que el mayor
porcentaje de nifios de 4 afios se ubica en el nivel de proceso basado en la autoestima.

Estos resultados guardan relacion con Ferrer (2017) los resultados
evidenciaron de 23 escolares que representaron el 68% que obtuvieron el nivel bajo,
el 76% alcanzaron el nivel medio de Autoestima y el 24% alcanzaron el nivel alto.
Con dichos resultados se puede decir que la aplicaciébn del Programa de
Dramatizacion, transcendio positivamente en el nivel de autoestima de los nifios y
nifias del Aula Verde considerada como muestra de estudio.

Sustentdndonos en Ponce (2008) Sostiene “que la autoestima se da en un
contexto que se ha desarrollar en todo el proceso de la vida, y es a traves de estas fases
nos vamos formando cierto perfil de como somos y de nuestro procedimiento, siempre
como cimiento de lo que tenemos interiorizado en nuestro ser, en relacion a los que
nos rodea”. Decimos que, al hacer una comparacion con otras circunstancias, de otros
individuos en correlacion a otras acciones que ejecutamos, éstas, la fortificamos o la
rechazamos. De otro lado se constituye que la autoestima es el valor que le damos a
nuestro proceder.

A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 2 que busca
disefiar y aplicar la dramatizacion en la mejora del desarrollo de la autoestima en los
nifios y nifas de 4 afos de la I.E “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021.
Los resultados mostrados en la tabla 5 y figura 2 que fueron obtenidos a través de una
lista de cotejo, se observo que en la sesion N° 1 el 100 % de los nifios se encontraron

en el nivel de inicio, el 0 % se encuentra en el nivel de proceso y el 0 % se encuentra
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en el nivel de logro, en la sesion N° 5 el 47.5 % de los nifios se encontraron en el nivel
de inicio, el 52.9 % se encuentra en el nivel de proceso y el 0 % se encuentra en el
nivel de logro, en la sesion N° 10 el 0 % de los nifios se encontraron en el nivel de
inicio, el 0 % se encuentran en el nivel de proceso y el 100 % se encuentran en el nivel
de logro, por lo que se puede concluir que la mayoria de nifios han logrado utilizar la
dramatizacién favorablemente.

Dichos resultados son corroborados por Rodriguez (2017), en su tesis titulada
“La utilizacion de la dramatizacidn para desarrollar la autoestima en los nifios y nifias
de cinco afios”, donde una vez aplicado el pretest dio como resultados que el 23.61%
se encontraban los nifios con bajo autoestima, mientras que luego de aplicar las
sesiones de aprendizaje que tiene relacion con la variable independiente, dentro del
post test los resultados mejoraron a un 80.14%. Para Rodriguez (1985), la autoestima
alta es parte fundamental para que el individuo alcance la plenitud y la autorrealizacion
en la salud fisica y mental, productividad y creatividad, la plena expresion de si mismo.
El ser humano tiene la capacidad para elegir la actitud que tomard hacia cualquier
circunstancia y decidir su propio camino, lo que el ser humano llega a ser lo tiene que
ser por si mismo, se ha llamado a la autoestima la clave personal del éxito porque ese
si mismo a veces estd oculto y sumergido en la ignorancia.

A partir de los resultados encontrados en el objetivo especifico 3 que busca
identificar el nivel del desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 afios de la
LLE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021, mediante el post - test. Los
resultados mostrados en la tabla 6 y figura 3 que fueron obtenidos a través de una guia

de observacion, se observa que el 20% se encuentra en el nivel inicio, el 27 % en el
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nivel de proceso y el 53 % en el nivel de logro. Se puede concluir que la mayoria de
nifios han logrado utilizar la dramatizacion para mejorar su autoestima.

Estos resultados guardan relacion con Adanaque (2018), quien tuvo un
progreso significativo en su proyecto de investigacion, luego de emplear la estrategia
planteada. Asi mismo afirmo que del total de alumnos el 60 desarrollaron la
autoestima, mostrando interés dentro de aula, mostrando orgullo al momento de
realizar los trabajos individuales como grupales, respetando al momento de participar,
conociéndose y valorandose a si mismo. Sustentdndonos en Ortega (1992) donde los
nifios aprenden el significado de los valores obtenidos en el ambito familiar, y es
también en la escuela donde se detectan los problemas que los nifios viven en casa, ya
que frecuentemente los nifios que tienen problemas, los manifiestan fisica y
animicamente, disminuyendo su desempefio en la realizacion de cualquier actividad
escolar que se presente durante su estancia en la escuela.

A partir de los resultados encontrados en el objetivo general que busca
determinar la influencia de la dramatizacion en el desarrollo de la autoestima de los
nifios y nifias de 4 afios de la I.LE. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021.
Los resultados mostrados en la tabla 7 y figura 4 que fueron obtenidos a través de una
lista de cotejo, de los cuales se observé en la pre prueba que el 46 % se encuentra en
el nivel inicio, el 27 % se encontraba en el nivel de proceso y el 27 % en el nivel inicio.
Mientras que en la post prueba el 20 % en el nivel de inicio, el 27 % se encuentra en
el nivel de proceso y el 53 % se encuentra en el nivel de logro, por lo que se puede
concluir que la mayoria de nifios han logrado utilizar la dramatizacion para mejorar su
autoestima. Asi mismo se acepta la hipotesis de trabajo porque, la dramatizacion

mejora la autoestima en los nifios de 4 afios de la institucion educativa cuna jardin N°
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001 “Zoila Tudela de Puell” Zarumilla, Tumbes, para un nivel de significancia de

p=0.000 < 0.05.

Estos resultados guardan relacion con Solorzano (2020) donde os resultados de
la investigacion revelaron que 72.5% de los nifios presentaron una mejor autoestima a
raiz de la aplicacion de la dramatizacion. Y se concluyé que realmente la
dramatizacién influye significativamente en el desarrollo de la autoestima de los nifios
de 5 afios., sustentdndonos en Navarro (2009) la autoestima juega un importante papel
en la vida de las personas. Los éxitos y los fracasos, la satisfaccion de uno mismo, el

bienestar psiquico y el conjunto de relaciones sociales llevan su sello.
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VI. CONCLUSIONES

después de la aplicacién de la estrategia de la dramatizacion, los nifios y nifias de
4 afios de edad, evidenciaban estar en fase inicio, es decir, eran muy callados como
también timidos, no habia una participacion activa de cada nifio y nifia, tenian
verguenza participar en clase, se encontraban distraidos por otros nifios de su aula,
alejados entre comparfieros, teniendo como resultado de un 27% de nifios que se
encontraban en un nivel de logro, no llegando ni al 50%.

La dramatizacion utilizada como estrategia para el desarrollo de la autoestima del
pretest a comparacion del post test, se puedo evidenciar que en el nivel de logro se
puedo obtener mas del 50% de nifios y nifias, es decir el 67% de ellos pudieron
desarrollar la autoestima, mostraban mas empatia entre compafieros, una participan
activa individual, desenvolvimiento por cada participante, confianza con la profesora
de aula, se puedo mostrar también una convivencia escolar positiva y adecuada.

se logrd una diferencia relevante en la mejora del desarrollo de la autoestima, de
nifios de 4 afios de la I.E. “Zoila Tudela De Puell”, Zarumilla, Tumbes, pasando de
estar en un nivel bajo antes de aplicar la dramatizacidn a tener un nivel de desarrollo
de la autoestima alto después de implementar los 10 talleres aplicando escenificacion
de titeres como también juego de roles, superando las expectativas iniciales que se
planteo en la investigacion, por ende se tiene nifios méas activos, una buena relacion
entre nifio y profesora no solo eso también padres de familia, que ayudan de alguna
manera en casa, logrando tener que casi todos en aula lleguen a un nivel de logro.

donde se aplico el instrumento de investigacion como es la guia de observacién
en nifios y nifias de 4 afos de edad, dentro de la L.LE. “Zoila Tudela De Puell”,

Zarumilla, Tumbes; demostrd la necesidad de aplicar esta técnica o estrategia de
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dramatizacion para el desarrollo de la autoestima, teniendo en cuenta los componentes
basicos dentro de un taller con sesiones de aprendizaje como es la autoaceptacion,

autoconocimiento y sobre todo el Autorespeto de cada nifio y nifia.
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VII.RECOMENDACIONES

Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico:

Se recomienda realizar mas investigaciones con disefio pre experimental,
teniendo en cuenta la dramatizacién como estrategia, con la intencion de afianzar mas
la investigacion, permitiendo a otros investigadores promover distintas maneras de
evaluar tratando de emplear instrumentos de evaluacién con dimensiones que permitan
medir la autoestima.

Recomendaciones desde el punto de vista practico:

Se recomienda a la institucion educativa, utilizar métodos de ensefianza
didacticos como implementacion y evaluacién, adecuandose a los constantes
problemas que se presentan en el nifio, tanto en sus habilidades, capacidades y
destrezas, empleando sobre todo la dramatizacion como estrategia que generen la
motivacion en el nifio para seguir aprendiendo de forma didactica.

Recomendaciones desde el punto de vista academico:

Se recomienda a la Universidad incentivar a las futuras estudiantes a tener en
cuenta lo importante que es seguir investigando sobre como la dramatizacién mejora
el desarrollo de la autoestima, siendo este tipo de investigacion muy trascendental para
la aportacion de nueva informacion, asi mismo contribuyendo en la educacion de los

futuros nifos.
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ANexos

Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Finalidad: (Mufioz, 2016) la presente tabla tiene por propdsito, recopilar datos
sobresalientes con respecto a los indicadores que tiene cada dimension,
informacion que servira para el proyecto de investigacion “LA
DRAMATIZACION EN EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA DE
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LE. “ZOILA TUDELA DE
PUELL” - ZARUMILLA, TUMBES, 2021.

Instrucciones: donde se marcara con un si o no en los casilleros, segun el juicio
que sea el conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.

N° ITEMS VALORACION
Logro Proceso Inicio
D1: Escenificacion de titeres
01 |Representa diferentes personajes

D2: Juego de Roles

02

El nifio intercambia roles para representar a

los personajes en la dramatizacion.

03

Representa un papel durante la historia.

04

Imita personajes.

Fuente: Elaboracién propia del investigador
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Anexo 2: Evidencias de validacion de instrumento

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Amaro Quincho Sandra Consuelo

1.2. Grado Académico: Magister

1.3. Profesiéon: docente

1.4. Institucion donde labora: I.E. 015" Sagrado Corazoén de Jesus”

1.5. Cargo que desempefia: directora

1.6. Denominacién del instrumento:
1.7. Autor del instrumento: SUSAN LISSETH GONZALEZ ALEMAN
1.8. Carrera: EDUCACION INICIAL

Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1 de la “Dramatizacion”

Validez de Validez de Validez de
N° contenido constructo criterio ob .
El item El item El item permite servaciones
de item corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimension de la variable indicador planteado las categorias establecidas
Si NO Sl NO Sl NO

Dimension 1: Escenificacion de Titeres
1 X X X
Dimension 2: Juego de Roles
2 X X X
3 X X X
4 X X X
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items correspondientes al Instrumento 2 de la “Autoestima”

Validez de Validez de Validez de
N° contenido constructo criterio ob .
El item El item El item permite servaciones
de item corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimensi6n de la variable indicador planteado las categorias establecidas
S NO Si NO S NO

Dimensién 1: Autoconocimiento

1 X X X

2 X X X

3

X X
X

4 X X X

Dimension 2: Autoaceptacion

5 X X X

6 X X X

7 X X X

8 X X X
Dimension 3: Autorespeto
09 X X X

10 X X X

11 X X X

12 X X X
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:
3.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Jacinto Reinoso Milagros
3.2. Grado Académico: Doctora en ciencias de la educacion
3.3.Profesion: Lic. Educacion inicial
3.4. Institucién donde labora: I.E. J.N. 1733 - Monserrate
3.5. Cargo que desempefia: Directora
3.6. Denominacién del instrumento:

3.7. Autor del instrumento: SUSAN LISSETH GONZALEZ ALEMAN
3.8. Carrera: EDUCACION INICIAL

IV.VALIDACION:

Items correspondientes al Instrumento 1 de la “Dramatizacion”

Validez de Validez de Validez de
N© contenido constructo criterio Ob .
El item El item El item permite servaciones
de ftem corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimension de la variable indicador planteado las categorias establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO

Dimension 1: Escenificacion de Titeres
1 X X X
Dimension 2: Juego de Roles
2 X X X
3 X X X
4 X X X
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items correspondientes al Instrumento 2 de la “Autoestima”

Validez de Validez de Validez de
N° d contenido constructo criterio Ob .
€ El item El item El item permite servaciones
item corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimension de la variable indicador planteado las categorias establecidas

Sl NO S NO Sl NO
Dimension 1: Autoconocimiento
1 X X X
2 X X X
3

X X
4 X X X
Dimension 2: Autoaceptacion
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
Dimension 3: Autorespeto
09 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X

/ =

¢ 4

JACINTO REINOSO MILAGROS

DNI 18226389
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIMBOTE

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

V. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Nunura Maqui Teresa
5.1. Grado Académico: Doctora en ciencias de la educacion
5.2.Profesion: Lic. Educacion inicial
5.3. Institucion donde labora: UNT
5.4. Cargo que desempefia: Directora
5.5. Denominacién del instrumento:
5.6. Autor del instrumento: SUSAN LISSETH GONZALEZ ALEMAN
5.7. Carrera: EDUCACION INICIAL
VI.VALIDACION:
items correspondientes al Instrumento 1 de la “Dramatizaciéon”
Validez de Validez de Validez de
N° contenido constructo criterio ob .
El item El item El item permite servaciones
de item corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimension de la variable indicador planteado las categorias establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimension 1: Escenificacion de Titeres
1 X X X
Dimension 2: Juego de Roles
2 X X X
3 X X X
4 X X X
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items correspondientes al Instrumento 2 de la “Autoestima”

Validez de Validez de Validez de
NE contenido constructo criterio ob .
El item El item El item permite servaciones
de item corresponde a alguna contribuye a medir el clasificar a los sujetos en
dimension de la variable indicador planteado las categorias establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO

Dimension 1: Autoconocimiento

1 X X X

2 X X X

3

X X
X

4 X X X

Dimensidn 2: Autoaceptacion

5 X X X

6 X X X

7 X X X

8 X X X
Dimension 3: Autorespeto

09 X X X

10 X X X

11 X X X

12 X X X

TERESA NUNURA MAQUI

DNI 18097914
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Anexo 3: Formatos de consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTI

Consentimiento informado

Formulario: de autorizacion de padres

Estimado padre de familia, el presente cuestionario es un instrumento de recoleccion
de datos del estudio de investigacion titulado “LA DRAMATIZACION EN EL
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA DE LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA LE. “ZOILA
TUDELLA DE PUELL”, ZARUMILLA, TUMBES, 2021”.

El mismo que no seré identificado con el nombre ya que es anénimo. Participaran todos

los nifios de 4 afios que los padres acepten libremente firmar el consentimiento informado.

Toda la informacion que proporcione en el cuestionario sera confidencial y sélo los
investigadores podran tener acceso a esta informacion. No serd identificable porque se utilizara
un codigo numeérico en la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no serd utilizado en ningun

informe cuando los resultados de la investigacion sean publicados.

DIRECTORA INVESTIGADORA
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion:. LA DRAMATIZACION EN EL DESARROLLO DE LA
AUTOESTIMA DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LE. “ZOILA TUDELA DE PUELL” -
ZARUMILLA, TUMBES, 2021

Investigador (a): Gonzales Aleman, Susan Lisseth

Propdsito de la investigacion:

Estamos invitando a los nifios y nifias bajo su cargo y responsabilidad a participar en un trabajo de
investigacion, cuyo objetivo es: en nifios del nivel inicial LE. “ZOILA TUDELA DE PUELL” —
ZARUMILLA, “Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catolica Los Angeles
de Chimbote.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que los nifios (a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefonico 961572887

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote, correo.

Una copia de este consentimiento informado le seré entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Yo en mi calidad de director (a) de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa I.E doy mi
consentimiento, acepto libre y voluntariamente que los nifios y nifias participe en este estudio, para lo cual

he sido informado y he tomado conocimiento de la misma, comprendo de las actividades en las que
participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no
participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento. A su vez acepto que los resultados de

la investigacion puedan ser publicados en el pais o el exterior, manteniendo anonimato de mi menor hijo.

Il.l'llj . L'::‘N::f:__?
lllrrq/- - i-..f.-a-f__._..-
[ 01/10/2021 — 10:00am
Nombres y Apellidos Fechay Hora
Directora
21/10/2021 — 12:00am
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Investigador
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Anexo 4: Evidencias de tramite de recoleccién de datos

Tumbes, 13 de Octubre del 2020

OFICIO 2020-COORD-ULADECH CATOLICA-TUMBES

Sr.
Ana del Carmen Mogollon Lépez
Directora de la Institucion Educativa Cuna Jardin N°001”Zoila Tudela de Puell”

Presente.-
De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarle que soy
estudiante de la Escuela Profesional de Educacion y Humanidades de la Universidad Catolica
Los Angeles de Chimbote. EI motivo de la presente tiene por finalidad presentarme, SUSAN
LISSETH GONZALEZ ALEMAN, con cédigo de matricula N° 1805102002, de la Carrera
Profesional de Educacion Inicial, ciclo VIII, quién solicita autorizacion para ejecutar el
proyecto de investigacion titulado LA DRAMATIZACION EN EL DESARROLLO DE LA
AUTOESTIMA DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LE. “ZOILA TUDELA DE
PUELL” - ZARUMILLA, TUMBES, 2021, durante los meses del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar
satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundara en beneficio de su Institucién. En
espera de su amable atencion, quedo de usted.

Atentamente,

Mg. Ana del C. Mogollén Lopez

DIRECTORA
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Anexo 5: Pantallazos de la tabulacion de datos
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Anexo 6: Sesiones o talleres desarrolladas.

LA DRAMATIZACION EN EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA DE
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LE. “ZOILA TUDELA DE PUELL” -

ZARUMILLA, TUMBES, 2021”

1. DATOS GENERALES
1.1. UGEL: Tumbes

1.2. Institucion Educativa:001 “Zoila Tudela de Puell”
1.3. Nombre de la docente de aula: Zulema Chavez Reyes
1.4. Nombre del(a) estudiante a cargo de la experiencia: Susan lisseth Gonzalez Aleman
1.5. Aula: Anaranjada

1.6. Fecha de inicio: 03-11-2021 Fecha de fin:05-11-2021

2. FUNDAMENTACION

El programa que se va a desarrollar es la dramatizacion para el desarrollo de la
autoestima, donde cierta problematica dentro de la Institucion Educativa 001 “Zoila Tudela
De Puell”, se da que en los estudiantes de 4 afios del nivel inicial tiene problemas de
autoestima, como bajo rendimiento en sus calificaciones, problemas de timidez, bajo fluidez,
depresién. Es por eso ello que se busca una alternativa de solucion usando sesiones de
aprendizaje con esta estrategia que permite que la dramatizacion cambie los niveles actuales
de resultados en nifios de 4 afios, luego de su aplicacion, como también a través de la
dramatizacion los nifios y nifias desarrollen la creatividad, espontaneidad e imaginacion,
donde puedan realizar una critica constructiva de manera libre y espontanea, construyendo
su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Unico, identificandose en
algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias, sintiéndose como miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece,
practicando habitos saludables reconociendo que son importantes para él, actuando de
manera auténoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus
posibilidades y considerando a los demas, y finalmente expresando sus emociones e

identifica el motivo que las originan.
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3. COMPETENCIA ADESARROLLAR

PER
SONAL
SOCIAL

3.1.Capacidades que va a desarrollar (se relacionan con el aprendizaje que va a promover

a través de la experiencia)

Constr
uye su
identidad

Se valora a si
mismo.
Autorregula sus
emociones.

Reconoce sus intereses,
preferencias y caracteristicas;
las diferencia de las de los
otros a través de palabras o
acciones, dentro de su familia
0 grupo de aula.

Se reconoce como miembro de
su familia y grupo de aula.
Comparte hechos importantes
de su historia familiar

Toma la iniciativa para
realizar acciones de cuidado
personal, de alimentacion e
higiene de manera autbnoma.
Expresa sus emociones; utiliza
palabras, gestos y
movimientos corporales.
Reconoce las emociones en los
demas, y muestra su simpatia
o trata de ayudar.

Lista de cotejo

4. ACTIVIDADES (SESIONES DE APRENDIZAJE)

-
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Se valora Expresa sus | IMITO A MI | Escenificacion: Muestra e Cancion “el | 04-11
a si emociones; PERSONAJE | Representa su | orgullo por los juego de imitar”. | 2021
mismo. utiliza para | FAVORITO” | personaje favorito | trabajos  que  |e Computadora,

ello  gestos, realiza en el laptop o celular.

movimientos jardin. e Imagenes

corporales y -Simpatizacon s Titeres de trapo

pa|abra3 todos del

salon.

Se valora a Toma la | YO COMO |Juegos de roles: | Socializa y | Fruta picada 05-11
si mismo. iniciativa SOLO representa un papel | convive con sus |e Platos 2021
para realizar importante durante | demas e Cucharas

actividades la historia o taller. | compafieros
cotidianas y
juegos desde
sus intereses.
Realiza
acciones de
cuidado
personal,
habitos de
alimentacion
e higiene
Se valora a | Se  reconoce | EL Juegos de roles: ElI | Demuestra % Cancion “EL 08-11
si mismo. como miembro | MERCADITO | nifio  intercambia | timidez y | MERCADITO”. | 2021
de su familia y roles para | vergiienza al |« Computadora,
grupo de aula. representar a los | realizar laptop o celular.
Identifica a los personajes en la | actividades < Iméagenes.
integrantes de dramatizacion.
ambos grupos
Se valora a | Reconoce sus | LA El nifio intercambia Se % Cancion “Enla | 09-11
si mismo. intereses, DOCTORA roles para | muestra conforme | granja cuidando | 2021

preferencias y
caracteristicas;
las diferencia
de las de los
otros a través
de palabras o
acciones,

dentro de su
familia o grupo
de aula.

representar a los
personajes en la
dramatizacion.

con su
fisico

aspecto

a las mascotas”.
< Computadora,

laptop o celular.
< Iméagenes.
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Se valora a | Reconoce sus | LA FAMILIA | Representa un papel Muestra  |% Cancion “la 10-11
si mismo. intereses, durante la historia o | orgullo al realizar familia”. 2021

preferencias y el taller. sus trabajos en el | Computadora,

caracteristicas; jardin laptop o celular

las diferencia

de las de los

otros a través

de palabras o

acciones,

dentro de su

familia o grupo

de aula.
Autorregula | Expresa  sus | JUEGO CON | Desarrolla formas | Muestra simpatia ¢ Grabadora 11-11
sus emociones; MI creativas de | por Sus | CD de musica 2021
emociones | utiliza palabras, | MASCOTA expresion y | compafieros con canciones

gestos y representacion de personajes de

movimientos nifios.

corporales e e Titeres Mascara

identifica  las de animales.

causas que las

originan
Autorregula | Expresa  sus | JUGUEMOS | Imita personajes. Se siente una |- Grabadora 12-11
sus emociones; CON persona alegre y |- CD de mdsica 2021
emociones | utiliza palabras, | MIMICAS feliz con canciones

gestos y de personajes de

movimientos nifos.

corporales e Televisor

identifica las Video: la

causas que las mimica con el

originan perro chocolo.
Autorregula | Expresa  sus | LLUVIA DE | Desarrollar la | Espera su turno y |- Globos 15/11
sus emociones; GLOBITOS capacidad de | respeta el de sus |- Silbato
emociones | utiliza palabras, relajacion 'y el | compafieros - Grabadora CD

gestos y control de latension | durante la clase de masica con la

movimientos cancion mi

corporales e globo.

identifica las

causas que las

originan
Se valora a | Reconoce sus | ASI SOY YO | Representaun papel | Se muestra | Oracion 16/11
si mismo. intereses, durante la historia o | conforme con su [+ Video

preferencias vy el taller. aspecto fisico < Cartulina

caracteristicas; < Alfileres

las diferencia < marcadores

de las de los

otros a través
de palabras o
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acciones,
dentro de su
familia o grupo
de aula.

10

Se valora a
si mismo.

Reconoce sus
intereses,
preferencias vy
caracteristicas;
las diferencia
de las de los
otros a través
de palabras o
acciones,
dentro de su
familia o grupo
de aula.

YO
QUIERO

ME

Representa un papel
durante la historia 0
el taller.

Se muestra
conforme con su
aspecto fisico

< Cartulinas
Alfileres
Marcadores

< Espejo grande
Mdsica Dibujo
en cartulina de
un nifio

% Oracion

< VIDEO

17/11
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5. METODOLOGIA (Estrategia, recursos, materiales)

-  PLANIFICACION: en asamblea los nifios y nifias recuerdan los acuerdos de
convivencia y deciden el sector donde jugar.

- ORGANIZACION: Los nifios y nifias por grupos se organizan ¢Donde jugar? ;A que
jugar? ¢Con quién jugar?

- EJECUCION O DESARROLLO: Los nifios y nifias juegan en diferentes
sectores.

- ORDEN: Al canto de la docente guardan todo.

- REPRESENTACION: Los nifios y nifias expresan a través del dibujo, oralmente,

pintura y modelado lo que jugaron.

6. EVALUACION

Se evaluara por cada sesion, donde también se utilizara el instrumento de un cuestionario
luego de aplicar la sesion con su estrategia, para saber el nivel de cambios que surgieron con

este programa.

7. REFERENCIAS
Ministerio de educacion. (2017). Programa curricular de Educacion Inicial -
Curriculo nacional.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

87


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

8. SESIONES DE APRENDIZAJE

1. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “IMITO A MI PERSONAJE FAVORITO”
2. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

Edad de los nifios: 4 afios

Fecha:04 /11/21

e

3. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

.
5

.
*

%

Realizar la sesi6n de aprendizaje.
Preparar las imagenes y ldminas.
Preparar la cancién.

Escoger Video.

Cancion “el juego de imitar”.
Computadora, laptop o celular.
Imagenes.

Titeres de trapo.

e
0‘0

e

S

®, e e
LX R XX

®,
0.0

4. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

PERSONAL SOCIAL

- Construye - Se valora a si |- Muestra Siente orgullo por | . _
suidentidad | mismo. orgullo por los | los logros  [L1sta de Cotejo
trabajos que conseguidos
realiza en el | dentro delaula, o
jardin alegria  por los
Jarein. trabajos
realizados.
Expresar sus
emociones a
través del arte
escénico
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
o Saludo cordial a los escolares Oracién 10°
o Recuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Lavo mis .
- Video
manos adecuadamente con bastante agua y jabdn, uso de la doble
INICIO

mascarilla y el distanciamiento social.
o Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Seinicia la sesidn con una oracién a través de zoom junto con los
nifios.

ORACION

MOTIVACION:

¢ Invitamos a los estudiantes a observar un video sobre el juego de
imitar y mirar con atencion.

https://www.youtube.com/watch?v=G0ejZVMvpj0

e SABERES PREVIOS:

e Se plantean preguntas ¢Qué personaje hemos visto en el video?
¢Cual personaje me gusta? ;Como se imita a los deméas? ;Qué
movimientos debo hacer para imitar a un personaje gue me gusta?
¢Qué personajes tiene el video?

¢ PROBLEMATIZACION:

¢Alguna vez han imitado a un personaje favorito? ;Quiénes son
personajes?

¢ PROPOSITO:

e Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito de hoy:
Participar con agrado y entusiasmo mostrando orgullo de su

personaje favorito al imitarlo.
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DESARROLLO

« VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

= Comunico a los estudiantes que ahora todos jugaremos con nuestro
cuerpo, lo moveremos como nuestros brazos, manos, piernas, cabezay
nuestra cara hara gestos, representando a su personaje favorito y todos
nosotros observaremos a nuestro compariero y al terminar nuestro
amiguito o compafiero de imitar dramatizando o representando a su
personaje favorito, diremos a quien estd imitando nuestro amiguito y
cada nifio o nifia, escuchara a sus amiguitos sus comentarios al decir
que personaje imita su compariero, para finalmente colocarse su antifaz
que ha preparado con materiales que hay en su casa, respondiendo asi
cual ha sido el personaje que ha imitado.

Y empezamos a jugar “Imitando a mi personaje favorito” invito a los
estudiantes que en forma espontanea vayan participando y todos
observamos con respeto y alentando a nuestros compafieros en su
imitacion de su personaje favorito, donde los nifios y nifias participan
todos vy al finalizar todos con sus antifaces o vinchas dan a conocer que
personaje han imitado, todos aplaudimos a nuestros compafieros.
Invitamos a los nifios y nifias a dibujar su cuerpo con algin movimiento
0 gesto que han realizado al imitar a su personaje favorito.
DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

Inicio a través del zoom inicia un dialogo con los nifios y nifias sobre
lo desarrollado al imitar a su personaje favorito, ;Por qué es su
personaje favorito? ;Qué les gusta de su personaje favorito? ;Les
resulto facil imitar a su personaje favorito?

TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:

A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a crear libremente
con el material que tienen en casa a su personaje favorito que han
imitado, expresando lo creado al enviar su evidencia.

Disfraces
Mascaras

45

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy? ;Qué dificultades tuvieron?

¢Les gusto lo que hicimos? ;Cémo se sintieron?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoconocimiento

Se integra facilmente con sus compafieros

Muestra Crees que la Satisfaces a Caminas
mayoriade la los  otros correctamente
orgullo por  gene antes que a con la cabeza en
. simpatiza ti mismo. alto, la espalda
los trabajos °, . .
rapidamente derecha, y sin
que realiza contigo. arrastrar los
pies.
en el jardin.
LP I L P | L P I L I
1
2
3
4

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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5. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “YO COMO SOLITO”
6. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

Edad de los nifios: 4 afios

Fecha:05 /11/21

©Nox

7. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

B3

» Cancion “la hora de comer”.
Computadora, laptop o celular.
» Imagenes.

e
”e

Realizar la sesion de aprendizaje.
Preparar las imagenes y laminas.
Preparar la cancién.

Escoger Video.

.
5

*

o,

*

o o0
¢ 0‘0
B3

%

8. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- Construye - Se valora a si | Muestra orgullo |Reconoce y aprende Lista de Cotei
su identidad | MISMO. de sus 10gros 0 3 ysar los utensilios Ista de Cotejo
trabf':ljos que para alimentarse por
realiza en el [,
si solo.

jardin.

PERSONAL
SOCIAL
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INICIO

e Saludo cordial a los escolares

e Recuerdan los protocolos que debo realizar diariamente:
Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabon,
uso de la doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesion con una oracion a través de zoom junto
con los nifios.

ORACION

MOTIVACION:
« Invitamos a los estudiantes a observar un video con atencion
sobre la hora de comer.
« https://www.youtube.com/watch?v=0xOtSxmNGKU

« SABERES PREVIOS:

¢ Se plantean preguntas ¢Por qué debemos comer? ;Cual comida
me gusta comer? ¢ Sera facil o dificil comer solito? ;Qué necesito
utilizar para comer solito? ;Te agrada comer solito o
acompariado?

¢ PROBLEMATIZACION:

e ;Alguna vez has comido tu solito tu comida? ;Como te sientes
comiendo solito tu comida?

« PROPOSITO:

« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito de
hoy: Participar con agrado y entusiasmo mostrando orgullo de
que puede comer solo

Oracioén
Video

10°
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https://www.youtube.com/watch?v=QxOtSxmNGKU

DESARROLLO

» VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

» Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos a comer solitos
y para eso que necesitamos, escuchamos lo que responden los
estudiantes, bien dice la profesora ahora todos jugaremos con los
cubiertos que se utilizan para comer. Y solicitamos que nos
muestre cada nifio y nifia sus cubiertos con los que ellos comen en
casa y les vamos preguntando ¢Qué nombre tiene cada cubierto
que usas para comer solito? Escuchamos sus respuestas a los nifios
y nifias.

« Nifios y nifias muestran sus cubiertos y la profesora dice ahora
Seguimos en nuestro juego y jugamos a tomar sopa cada uno solo
y la profesora dice todos con su plato de sopa juegan comiendo
solos, luego los invita a comer solitos con su tenedor trozos de
frutas que tienen en casa ya en su plato preparados y disfrutan
comiendo solos con sus cubiertos, la profesora los alienta a
hacerlos solos y los va felicitando de hacerlo.

« Invitamos a los nifios y nifias a dibujarse como se han sentido al
comer solos con sus cubiertos expresando lo que sintieron a través
de su cara.

» DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

« Inicio a través del zoom inicia un dialogo con los nifios y nifias
sobre lo desarrollado al comer solos, ¢ Fue facil comer solo? ;Qué
utilizaron para hacerlo? ;Cdémo se sintieron al comer solos?

« TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar a
través de un video como el en familia puede comer solo y disfrutar
al hacerlo.

Cubiertos
Futas
Platos

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy? ;Qué dificultades tuvieron?
¢Les gusto lo que hicimos? ;Como se sintieron?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoconocimiento

Se integra facilmente con sus comparieros

Muestra Crees que la Satisfaces a Caminas
mayoriade la los  otros correctamente

orgullo por ' gente antes que a con la cabeza en

. simpatiza ti mismo. alto, la espalda

los trabajos °, . .
rapidamente derecha, y sin

que realiza contigo. arrastrar los

pies.
en el jardin.
Valor nominal L P I L P 1 L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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1. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “EL MERCADITO”
2. DATOS GENERALES:

9. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
10. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

11. Edad de los nifios: 4 afios

12. Fecha:08 /11/21

3. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

3
0‘0
B3

» Cancion “EL MERCADITO”.
Computadora, laptop o celular.
» Imagenes.

Realizar la sesion de aprendizaje.
Preparar las imagenes y laminas.
Preparar la cancién.

Escoger Video.

5
.

*

KD

*

3
0‘0
B3

5

%

4. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- - Construye |- Se valora a si |Demuestra timidez No demuestra |Lista de Cotejo
< | suidentidad | mismo. y vergiienza al timidez, e
2 realizar actividades |desenvuelve

m imitando al
z:l personaje

5 cumpliendo el
O -

i juego del rol.

o

w

o
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracion 10°
eRecuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Video
Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabdn,
INICIO uso de la doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesidén con una oracion a través de zoom junto
con los nifios.

ORACION

MOTIVACION:
« Invitamos a los estudiantes a observar un video con atencion
sobre la visita al mercado.
o https://www.youtube.com/watch?v=-YLMgR82cHo

« SABERES PREVIOS:

¢ Se plantean preguntas ¢Qué les sucedi6 a los personajes del
video al ir al mercado?

¢Dobnde iba la hormiguita en el cuerpo de los
personajes del video? ¢Para que existe el mercado? ¢Sera
necesario ir al mercado?

¢ Sera divertido ir al mercado?

¢Qué necesitamos llevar para poder realizar las
compras en el mercado?

¢PROBLEMATIZACION:
¢Alguna vez has tu familia te ha llevado al mercado?
¢ Coémo te sientes cuando te llevan al mercado?

¢ Qué te agrada realizar cuando vas con tu familia de compras
al mercado?

¢ Como estan distribuidas las tiendas del mercado?

« PROPOSITO:

« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito
de hoy: El nifio intercambia roles para representar a los
personajes en la dramatizacion.
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https://www.youtube.com/watch?v=-YLMgR82cHo

DESARROLLO

» VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

« Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos que
visitamos el mercado de nuestra comunidad y realizamos
compras en una tienda del mercado, pero para ello mis nifios
y nifias les dice debemos prepararnos para nuestro juego,
entonces ya tenemos ahi en nuestra casa una tienda del
mercado donde iremos de compra y un familiar serd el
vendedor y nosotros seremos los compradores que vamos al
mercado con nuestra lista de compras, el dinero para pagar
nuestras compras y la bolsa donde colocaremos nuestras
compras.

Dice la maestra a través del zoom ahora preparamos nuestra
lista de compras y en una hoja dibujamos las compras de los
productos que haremos, bien mis nifios y nifias todos dibujan
lo que mama quiere le compren en el mercado, como frutas,
carnes, verduras, lacteos etc. y los estudiantes van dibujando
su lista de compras, al culminar la maestra dice ahora
preparemos el dinero para poder realizar la compra y recortan
monedas de papel, finalmente dice la maestra todos ya
preparados levan su bolsa de tela donde traeran las compras
y listos nos vamos de compras al mercado.

Invitamos a los nifios y nifias a jugar siendo los compradores
y llegan a la tienda del mercado, la cual han ubicado su tienda
con los productos en desuso en casa en su espacio de
aprendizajes, donde la tienda sera atendida como vendedora
la mamé o un familiar.

Llega el nifio o nifia a la tienda y saluda a la vendedora o
vendedor y le entrega la lista de sus compras donde estan los
productos que ha ido a comprar y finalmente va pagando con
sus monedas lo que cuesta cada producto, al culminar su rol
de comprador pagando lo comprado, guarda en su bolsa de
tela sus productos comprados.

Invitamos a los nifios y nifias al regresar a casa colocar los
productos que ha comprado en el mercado y poder
verificarlos segun su lista que llevo “para comprar.
DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

Inicio a través del zoom inicia un dialogo con los nifios y
nifias sobre lo desarrollado al jugar en su rol siendo
compradores en el mercado de su comunidad, ¢Fue facil ser
un comprador en el mercado? ;Qué utilizaron para ser un
comprador en el mercado ,Cémo se sintieron al realizar las
compras en el mercado?

TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:

A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar
a través de un video como el en familia ayuda cuando va al
mercado con su mama u otro familiar.

Tienda

Productos
reciclados

Monedas de papel
Plumones

Papel boom
Bolsas de tela

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicién. ¢Qué aprendimos hoy?
¢Qué dificultades tuvieron? ¢Les gusto lo que hicimos? ;Como se
sintieron siendo compradores?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.

Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Se muestra Demuestra

timidez y
conforme  \ergiienza al
con s realizar

actividades
aspecto
fisico
LP | L P 1

1
2
3
4

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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Se acepta y se valora tal como es

Se sientes Se siente una
aceptado(a) persona alegre y
y motivado feliz
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9. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “IMITANDO AL DOCTOR(A)”
10. DATOS GENERALES:

13. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
14. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

15. Edad de los nifios: 4 afios

16. Fecha:09 /11/21

11. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

3
0‘0
B3

Realizar la sesion de aprendizaje.
Preparar las imagenes y laminas.
Preparar la cancién.

Escoger Video.

» Cancion “En la granja cuidando a las mascotas”.
Computadora, laptop o celular.
» Imagenes.

5
.

*

KD

*

3
0‘0
B3

5

%

12. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- - Construye |- Se valora a si |Se muestra  |No demuestra [Lista de Cotejo
< su identidad | mismo. conforme con su |[timidez, se

8 aspecto fisico. desenvuelve

n imitando al

3 - Autorregula sus personaje

% emociones cumpliendo el

%) juego del rol.

a4

L

[a R
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y | TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracion 10°
eRecuerdan los protocolos que debo realizar Video
diariamente: Lavo mis manos adecuadamente con
INICIO bastante agua y jabon, uso de la doble mascarilla y el

distanciamiento social.
¢ Respetar el horario de clase o actividades virtuales.
e Se inicia la sesion con una oracion a través de zoom
junto con los nifios.

Ave Maria

Dios te salve, Maria
llena eres de gracia, el Sefior es contigo,
bendita ti eres entre todas las mujeres,
y bendite es el fruto de tu vientre, Jesus,
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amén.

MOTIVACION:

« Invitamos a los estudiantes a observar un video con
atencion sobre el trabajo que realiza la Doctora:

e https://www.youtube.com/watch?v=zQRCchj1YFM

« SABERES PREVIOS:

eSe plantean preguntas ¢(Qué les sucedié a los
personajes del video?

¢Ddnde sucedio esta historia?
¢Crees que las acciones de la nifia fueron
adecuadas?
¢Seria necesario que lo atienda un doctor al
nifio del video?
¢CoAmo somos cuando tenemos un estudiante
como el personaje del cuento?
¢« PROBLEMATIZACION:
¢Alguna vez has tu familia te ha llevado al
Doctor?
¢Como te sientes para que la mama nos
lleve al Doctor?

¢ Qué sucede cuando nos llevan al Doctor?
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https://www.youtube.com/watch?v=zQRCchj1YFM

¢ Si estamos enfermos sera necesario ir al
Doctor?
« PROPOSITO:
« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro
propésito de hoy: El nifio intercambia roles para
representar a los personajes en la dramatizacion

DESARROLLO

«» VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:
« Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos
imitando el trabajo que realiza el Doctor o Doctora,
para ello con los materiales ya coordinados con la
familia que tienen en casa, jugaremos imitando como
un Doctor o Doctora atiende a sus pacientes, para €so
empezamos dialogando brevemente sobre una imagen
donde un Doctor se encuentra atendiendo a un nifio
que esta enfermo, para ello la maestra plantea algunas
preguntas ¢Qué observas en la imagen? ¢Qué realiza
el doctor al nifio? ;Qué enfermedad tendra este nifio?
¢Qué necesita utilizar el doctor para realizar su
atencién a los enfermos?, les damos tiempo para
escuchar lo que observan en la imagen.
Invitamos a los nifios y nifias a jugar, donde cada uno
se coloca la ropa elaborada con sus bolsas plasticas
como son el mandil de doctor, se coloca su
estetoscopio el doctor elaborado con material
reciclado, sus paletas de madera, su termémetro y sus
guantes que necesita para imitar como el Doctor o la
Doctora
Cada nifio y nifia realiza su juego con sus pacientes,
donde con su mufieco preferido, le realiza la revision
de la enfermedad que la mama le ha mencionado tiene
el mufieco, como doctores imitan todo lo que realiza
cuando revisa un paciente, colocandole el
estetoscopio en el pecho y en la espalda y escucha
sonidos que emiten estas partes de su cuerpo, luego le
revisa la garganta donde introduce en ella las paletas
de madera hasta su garganta alumbrando con su
pequeria linterna, culminando asi con la revision de su
paciente.
Se invita al estudiante a decir que diagnostico
encontro en el paciente a los padres de su paciente y
los estudiantes van mencionando que tiene su
paciente y se inicia haciendo la receta para el paciente
a través de dibujos o escritura que realiza en su receta
que le entrega a su madre de cada mufieco que hemos
atendido imitado a los doctores.
Se solicita dibujar a cada estudiante la accion
realizada imitando su rol de Doctor o Doctora.
» DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:
« Inicio a traves del zoom un dialogo con los nifios y
nifias sobre lo desarrollado al jugar en su rol donde

45’
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imito lo que realiza el doctor o la doctora cuando estan
enfermos ¢Fue facil ser un doctor o doctora? ;Qué
utilizaron para imitar lo que realiza el Doctor o la
Doctora? ¢ Como nos sentimos de realizar este trabajo
que hace el Doctor o Doctora?

» TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO
DEL DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a
expresar en casa como es necesario que se lleve a una
persona enferma a un Doctor .

CIERRE e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy? ;Qué dificultades tuvieron?

¢Les gusto lo que hicimos? ;Como se sintieron siendo
compradores?

10°

Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si o0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (1)

Autoaceptacion
Se acepta y se valora tal como es

Se muestra Demuestra Se siente  Se siente una persona
conforme timidez y aceptado(a) y alegrey feliz
con su verguenza al motivado (a) para
aspecto realizar trabajar con tus
fisico actividades compafieros
Valor nominal L P I L P I L P I L P I

1
2
3
4

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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13. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “LA FAMILIA”
14. DATOS GENERALES:

17. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
18. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

19. Edad de los nifios: 4 afios

20. Fecha:10 /11/21

15. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

3
0‘0
B3

» Cancion “la familia”.
Computadora, laptop o celular.
» Imagenes.

Realizar la sesion de aprendizaje.
Preparar las imagenes y laminas.
Preparar la cancién.

Escoger Video.

5
.

*

KD

*

3
0‘0
B3

5

%

16. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

_ - Construye - Se valora a si |Muestra orgullo al [Conoce el entorno ) )
< su identidad | mismo. realizar sus |familiar, mama, [Listade Cotejo
ol trabajos en el |papa, hermanos.

n jardin Socializa con

z,:' comparieros  de

Z aula

@)

wn

14

w

[a
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y | TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracion 10°
e Recuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Lavo Video
mis manos adecuadamente con bastante agua y jabon, uso de
INICIO la doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.
e Se inicia la sesion con una oracion a través de zoom junto
con los nifos.

Ave Maria

Dios te salve, Maria
llena eres de gracia, el Sefior es contigo,
bendita tid eres entre todas las mujeres,
y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Ameén.

MOTIVACION:
« Invitamos a los estudiantes a observar un video:
e https://www.youtube.com/watch?v=mvAd_mjOdvA

Cuento
« "Mi familia”
>

«SABERES PREVIOS:

¢ Se plantean preguntas ¢Qué personajes tiene el video?

¢ Cuantos son los personajes de la familia que hay en el video?
¢Es bueno vivir en familia? ;Cuantos integrantes tiene mi
familia?

«PROBLEMATIZACION: ;Qué sucederia si no
tuviéramos familia? ;Como te sientes en tu familia?
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¢Seria necesario vivir en familia? ¢Qué roles cumplen los
integrantes de la familia?

PROPOSITO:

« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro propdsito
de hoy: el nifio representa un papel importante imitando
algun integrante de la familia

DESARROLLO

« VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:
« La profesora inicial un dialogo breve con sus estudiantes para
conocer como viven en su familia, como son tratados en su
familia, con quienes viven y en que ayudan a su familia, a cuél
integrante de su familia quieren mucho.
Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos imitando el
rol que realiza un integrante de nuestra familia al cual
queremos mucho y tambien lo respetamos. Los estudiantes
utilizando vestimentas de la persona que quieren en su casa,
imitan el rol que realiza las acciones que realiza esta integrante
cada dia en casa y asi los nifios y nifias invitados se inician
realizando el rol de su integrante de la familia que han elegido.
Los nifios y nifias se presentan ante sus compafieros del aula,
dicen a cudl integrante de su familia van a imitar y lo realizan
por ejemplo la nifia Juanita representa la imitacion del rol que
desarrolla su mama preparando los alimentos a su familia 'y la
nifia en su cocina de juguete prepara los alimentos a la familia
y les sirve en sus platos de juguete y con mucho carifio los
Ilama a sus familiares a que se acerquen a comer.
Se presentan asi poco a poco los nifios y nifias imitando el rol
de su familiar que mas les agrada como al papa, al abuelo, al
tio etc.
La profesora solicita a los nifios y nifias dibujar o pegar una
imagen o foto de su familia y le hace un portafotos decorando
la imagen familiar.
» DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:
Inicio a través del zoom un dialogo con los nifios y nifias sobre
lo desarrollado al jugar en su rol donde a imitado a un
integrante de la familia que mas le agrada ¢Por qué has
imitado a este integrante de la familia? ;Cémo nos sentimos
de imitar el rol que representa nuestro familiar?
« TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:
« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar
en casa a que integrante de la familia la familia les agrada
imitar su rol por lo que hacen .

Grabadora

CD de musica
con canciones
de personajes
de nifios.

Varones:
Camisa,
Pantalon y
zapatos de
papa

Muijeres:
Blusa, falda
zapatos de
mama

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy? ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Les gusto lo
que hicimos? ;Cémo se sintieron siendo compradores?

10°
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Instrumento de recoleccién de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoconocimiento

Se integra facilmente con sus compafieros

Muestra Crees que la Satisfaces a Caminas
mayoria de la los  otros correctamente

orgullo por  gene antes que a con la cabeza en

. simpatiza ti mismo. alto, la espalda

los trabajos °, . .

rapidamente derecha, y sin
pies.
en el jardin.
Valor nominal L P I L P 1 L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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17. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “JUEGO CON MI MASCOTA”
18. DATOS GENERALES:

21. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
22. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

23. Edad de los nifios: 4 afios

24. Fecha:11 /11/21

19. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

“ Realizar la sesion de aprendizaje. e Grabadora )

% Preparar las imagenes y laminas. »  CD de musica con canciones de
% Preparar la cancion. personajes de nifios.

% Escoger Video. e  Titeres Mascara de animales.

20. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- Construye - Autorregula sus Muestra Desarrollar formas .
su identidad | emociones. simpatfa por sus [creativas de c otlél'gta de
comparieros. expresion y J

representacion.

PERSONAL SOCIAL
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INICIO

e Saludo cordial a los escolares

e Recuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Lavo
mis manos adecuadamente con bastante agua y jabdn, uso de la
doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesion con una oracion a través de zoom junto con
los nifios.

1/
| e
|

Ave Maria

Dios te salve, Maria
llena eres de gracia, el Sefior es contigo,
bendita t4 eres entre todas las mujeres,
v benditc es el fruto de tu vientre, Jesds.
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amen.

MOTIVACION:
o Invitamos a los estudiantes a observar un video:

« Cancién familia de animales//
https://www.youtube.com/watch?v=jyRQ3zpD2CM

on S balsh

M mamas me pu

«SABERES PREVIOS:
¢Se plantean preguntas ¢Qué personajes tiene la cancion en el
video?
¢ Cuantos son los personajes de la cancidn sobre los animales?
¢ Como es tu mascota? ;Qué es tu mascota?
¢Como juegan con su mascota?
*PROBLEMATIZACION:
¢Qué sucederia si tu mascota se enferma o se pierde?
¢Qué haces cuando tu mascota se enferma?
¢ Seria necesario vivir en familia con una mascota?
« PROPOSITO:
e Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito de
hoy: Desarrollar formas creativas de expresion 'y
representacion.

Oracion
Video

10°

DESARROLLO

« VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:
« La profesora inicia un dialogo breve con sus estudiantes para

conocer cdmo son sus mascotas que viven con ellos, como los

*Grabadora

CD
musica

de
con

45’
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cuidan, como juegan con ellos, que hacen cuando estan
enfermos.

« Comunico a los nifios y nifias que hoy todos los nifios y nifias
que tengan su mascota la presentaran a sus comparieros de este
grupo, los presentaremos y al presentarlos presentaremos con
nuestra mascota la forma como jugamos con nuestra mascota y
los nifios —nifias que no tienen mascotas, con su juguete de
mascota representaran e imitaran como juegan con su mascota.

= Bien mis nifios y nifias empezaremos con nuestra representacion
para los que tiene su mascota, la presentan y representan su
juego mas divertido que realizan con su mascota y asi cada nifio
y nifia van presentando su mascota que tienen en casa y realizan
la presentacion de un juego que estan acostumbrados a realizar.
Terminada esta representacion les corresponde a los nifios y
nifias que imitaran con su peluche o juguete como les agradaria
jugar con su mascota y todos atentos observamos esta imitacion.

« La profesora solicita a los nifios y nifias dibujar su mascota en
una trozo pequefo de papel o cartulina y pegarlo en un palito de
madera o chupete y ubicarlo en su espacio de aprendizaje como
signo del gran amor que tienen a su mascota.

» DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

« Inicio a través del zoom un dialogo con los nifios y nifias sobre
lo desarrollado al jugar con su mascota ;Por qué tienes este
animal como mascota? ;Como te sientes al jugar o representar a
tu mascota?

» TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar en
casa a sus familiares sobre que juegos podemos realizar con
nuestra mascota para hacerla sentir importante y feliz.

canciones de
personajes de
nifios.
*Titeres de
animales

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy?
¢Que dificultades tuvieron al jugar con su mascota?
¢Les gusto lo que hicimos?
¢COmo se sintieron jugando con su mascota?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segtn el juicio
que sea el conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autorrespeto

Expresa sus emociones e intereses

Muestra Manifiesta Conversa Espera su turno
_ sentirse con sus y respeta el de
simpatia por  yesnetado por demas sus compafieros
sus sus comparieros durante la clase.
compafieros  de clases.
comparfieros
Valor nominal L P I L P | L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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21. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “JUGUEMOS A LAS MIMICAS”
22. DATOS GENERALES:

25. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
26. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

27. Edad de los nifios: 4 afios

28. Fecha:12 /11/21

23. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

“ Realizar la sesion de aprendizaje. e Grabadora )

% Preparar las imagenes y laminas. »  CD de musica con canciones de
% Preparar la cancion. personajes de nifios.

% Escoger Video. e  Titeres Mascara de animales.

24. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- Construye - Autorregula sus Se siente Transmitir .
su identidad | emociones. unapersonaalegrey isentimientos ~ y Lista de
feliz . Cotejo
emociones
Gestos de

rostro, manos Yy
postura corporal

PERSONAL SOCIAL
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y | TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracion 10°
INICIO *Recuerdan los protocolos que debo realizar dla_rlarpente: Lavo Video
mis manos adecuadamente con bastante agua y jabon, uso de la

doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

¢ Se inicia la sesi6n con una oracion a través de zoom junto con
los nifios.

ORACION

MOTIVACION:
« Invitamos a los estudiantes a observar un video.

e https://www.youtube.com/watch?v=o0m4NfrzMnyo

« SABERES PREVIOS:
Se plantean preguntas ¢Qué les sucedié a los personajes del
video?
¢Cémo podemos jugar con nuestro rostro haciendo mimicas?
¢Qué siento cuando hago mimicas con mi cara o partes de mi
cuerpo?
¢Sera divertido realizar mimicas?
¢ Qué necesitamos para hacer nuestras mimicas?
¢PROBLEMATIZACION:
¢Alguien sabe que es una mimica? ;Coémo se realizan las
mimicas? ¢Sera divertido realizar mimicas?
« PROPOSITO:
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« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro propdsito de
hoy: Transmitir sentimientos y emociones a través de as
mimicas

DESARROLLO

» VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

= Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos haciendo
mimicas pero en estas mimicas que realizaremos nos
transmitiremos entre compafieros nuestros sentimientos y
emociones que sentimos en ese momento.

La maestra presenta una lamina o papelote con iméagenes de la
cara en diferentes emociones, asi como imagenes de personas,
animales realizando acciones y nosotros debemos participar
diciendo que emocion me muestra la cara, que accion esta
realizando o comunicando las acciones de las personas y
animales.

Bien mis nifios y nifias empezamos y sefiala la imagen de una
caray el estudiante que desea participar menciona que imitacién
esta haciendo la cara que puede ser de alegria, de dolor, de susto
etc. luego sefiala una imagen donde una persona esta corriendo
y pregunta ¢Qué estara imitando esta persona? Y espera que los
estudiantes participen y mencionen esa accion imitada y algunas
otras.

Ahora la profesora comunica que seran ustedes mis nifios y
nifias quienes jugaran con las imitaciones ya sea con su cara o
con movimientos de las partes de su cuerpo y los demaés
compafieros observaran y mencionaran que estara imitando
Invitamos a iniciar el juego y se invita a quien desea iniciar
participando en el juego de las imitaciones, y asi un nifio
empieza imitando emociones con su cara Yy los demas
compafieros adivinan que emocion imito y asi sucesivamente
permitimos la imitacion de todos los nifios y nifias en el juego
de imitar.

Muy bien dice la profesora felicitando a todos los nifios y nifias
lo han hecho muy bien ahora dibujaremos nuestra imitacion en
un trozo de papel y lo pegamos en un palito de madera o palito
de chupete o baja lengua para recordar que juego de imitar
hicimos hoy.

DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

Inicio a través del zoom inicia un dialogo con los nifios y nifias
sobre lo desarrollado al jugar imitando emociones y acciones
que vive diariamente ¢ Fue facil o dificil realizar este juego de la
imitacion? ;Qué emocion o accidn te agrada imitar? ;Como se
sintieron al realizar este juego de imitar?

» TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar a

través de un video como el en familia han jugado imitando
emociones y acciones que viven en familia

= Grabadora

= CDde
masica con
canciones de
personajes de
nifios.

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.

¢Qué aprendimos hoy? ¢Qué dificultades tuvieron? ;Les gusto lo que
hicimos? ;CAmo se sintieron realizando imitaciones?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoaceptacion

Se acepta y se valora tal como es

Se muestra Demuestra Se sientes Se siente una
timidez y aceptado(a) persona alegre y
vergiienza al y motivado feliz

realizar @ para

conforme

con su . .
actividades trabajar con
aspecto tus
comparieros
fisico
Valor nominal L P I L P 1 L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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25. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “LLUVIA DE GLOBITOS”
26. DATOS GENERALES:

29. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
30. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

31. Edad de los nifios: 4 afios

32. Fecha:15/11/21

27. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

% Realizar la sesion de aprendizaje. - Globos
% Preparar las imagenes y laminas. - Silbato
% Preparar la cancion. - Grabadora CD de musica con la cancién mi
< Escoger Video. globo.

28. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

- Construye  |Autoregula  sus |Espera su turno y | -participa en las | . .
su identidad emociones. respeta el de sus | actividades con |LiStade Cotejo
comparieros orden y respeto
durante la clase hacia los demés
-Memoriza  las
retahilas y las
repite con
naturalidad.
Pronuncia  las
palabras de la
retahila
correctamente y
entono audible y
claro.

PERSONAL SOCIAL
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y | TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracion 10°
eRecuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Video
Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabon,
INICIO uso de la doble mascarilla y el distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesi6n con una oracion a través de zoom junto
con los nifos.

ORACION

Niio Jesusito,
manso corderito
hax tu cunita
en mi corazencito.

Celestial Nlda Maria,

MOTIVACION:
« Invitamos a los estudiantes a observar un video
o https://www.youtube.com/watch?v=bTL0lavBUEE.

« SABERES PREVIOS:

e Se plantean preguntas

¢Qué les sucedio a los personajes del video con su globo?
¢Como podemos jugar con nuestro globo?

¢ Qué siento cuando mi globo se va volando y me deja?
¢Sera divertido inflar un globo?

¢« PROBLEMATIZACION:

¢Alguna vez escuchaste estas canciones sobre los globos?
¢Coémo podemos jugar con globos?

¢Sera divertido jugar con globos?

¢Qué juegos seran divertidos con globos?

« PROPOSITO:

« Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito
de hoy: Desarrollar la capacidad de relajacion y el control
de la tensién.
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DESARROLLO

« VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

« Comunico a los nifios y nifias que hoy jugaremos a la lluvia
con globos para que nuestro cuerpo se relaje y logremos tener
control de la tension con todo el juego con los globos.

= Iniciamos nifios y nifias jugando a inflar cada uno su globo y
como decia la cancién para inflarlo, tomo aire y lo soplo
dentro de cada globo que usaremos para jugar y asi se observa
a través del zoom como nifios y nifias, practican e ejercicio
tomando aire y soplando dentro de sus globos unos los hacen
con ayuda de familiares.

= Invitamos a los nifios y nifias, ahora que ya tienen sus globos
inflados a jugar a la lluvia de Globos, para ellos recordamos
como es la lluvia, bien dice la maestra ahora jugaremos
sosteniendo nuestros globos inflados y amarrados en ambas
manos y con ellos nos divertiremos:

1.-saltaremos con ambos pies

2.-saltaremos con un solo pie con los brazos arriba y los globos

arriba

3.-bailaremos sosteniendo los globos con ambas manos de sus

cuerdas.

4.-colocamos tres sillas y corremos alrededor de ellas

sosteniendo los globos

5.- jugamos saltando como conejos sosteniendo nuestros

globos

6.-ahora soltaremos todos nuestros globos y esperaremos que

caigan como la lluvia para que se realice la lluvia de globos, la

maestra alienta a sus estudiantes a que suceda la lluvia de
globos, saltando y jalando la cuerda que cuelga de cada globo.

« La maestra invita a los nifios y nifias a dibujar como sucedio
la lluvia de globos, todos sentados en el piso nos relajamos y
despacio inhalamos y exhalamos aire después del juego
realizado con los globos.

« Son invitados a dibujar sus globos que inflaron y con los
cuales jugaron a la lluvia de globos y expresar su produccion.

« DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

« Inicio a través del zoom inicia un dialogo con los nifios y
nifias sobre lo desarrollado al jugar con sus globos desde
inflarlos y desarrollar movimientos con sus globos hasta
realizar la lluvia de globos ¢Fue fécil o dificil realizar este
juego de inflar y moverse con los globos? ¢ Qué emocidn han
sentido jugando con sus globos?

« TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar
a través de un video como el en familia han jugado con sus
globos

= Globos

= Silbato

» Grabadora
CD de
musica
con la
cancion
mi globo.

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
¢Qué aprendimos hoy? ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Les gusto lo
que hicimos? ;Cdmo se sintieron realizando este juego?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autorrespeto

Expresa sus emociones e intereses

Muestra Manifiesta Conversa Espera su
_ sentirse con sus  turnoy respeta el de
simpatia por  respetado por demés sus comparieros
sUs sus comparieros durante la clase.
comparieros  de clases.
comparieros
Valor nominal L P I L P |1 L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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29. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “ASI SOY YO”
30. DATOS GENERALES:

33. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
34. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

35. Edad de los nifios: 4 afios

36. Fecha:16/11/21

31. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

®,
0’0

Realizar la sesion de aprendizaje. % Oracion
Preparar las imagenes y laminas. % Video

Preparar la cancién. % Cartulinas alfileres marcadores
Escoger Video.

5

*

KD
e

e
”e
KD

5

%

32. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA | CAPACIDADES

- Construye su Se valora a si mismo  Se muestra El nifio y | . )
. . f i Lista de Cotejo
identidad conforme con su |nifia

aspecto fisico. reconoce su
identidad
sexual

PERSONAL SOCIAL
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INICIO

¢ Saludo cordial a los escolares

o Recuerdan los protocolos que debo realizar diariamente: Lavo mis
manos adecuadamente con bastante agua y jabon, uso de la doble
mascarilla y el distanciamiento social.

o Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesion con una oracion a través de zoom junto con los
nifios.

Ave Maria

Dios te salve, Maria
llena eres de gracia, el Sefior es contigo,
bendita td eres entre todas las mujeres,
y benditc es el fruto de tu vientre, Jesds.
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amen.

MOTIVACION:
e Invitamos a los estudiantes a observar un video:
https://www.youtube.com/watch?v=rakK GsILf1XE

¢SABERES PREVIOS:
¢ Se plantean preguntas ;Qué personajes tiene la cancién en el video?
¢Cuéntos son los personajes de la cancion sobre yo soy asi?
¢Como eres t4? ;Qué nos hace diferentes de los demas?
¢PROBLEMATIZACION:
¢ Todos seremos iguales?
¢Como soy yo y como son los demas?
¢ PROPOSITO:
Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro propdsito de hoy: el
nifio se reconoce como es asi como su identidad.

Oracion
Video

10°

DESARROLLO

= VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:
o La maestra sentada en una alfombra se presenta con un titere en una
mano y de pronto aparece otro Titere y se saludan los titeres dandose la

*Grabadora

*CD de musica
con canciones de

45’
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mano, saludandose con el codo, chocando su pie y luego la maestra
hace un dialogo con ellos diciéndoles: Muy bien se saludaron, se
conocian, que partes de su cuerpo utilizaron para saludarse y los titeres
contestan que partes de su cuerpo han utilizado para saludarse y la
maestra les pregunta ¢;Les gustaria bailar? Y los titeres amigos les dice
que si y la maestra coloca masica y los titeres amigos bailan moviendo
su cuerpo de un lado al otro, al terminar la masica la maestra les
pregunta ¢ Qué partes de su cuerpo han movido para bailar? Ya sentados
descansan los titeres junto a la maestra y dialogan al colocar la maestra
un espejo delante de los titeres y les pregunta y los titeres van
respondiendo, ¢Qué nombre tendran las partes de nuestra cara? ¢Para
qué nos servirdn estas partes que tenemos en nuestra cara? ;Qué
nombre tienen las partes de nuestra cara?

¢ Bien dice la profesora ahora los invito a que ustedes vaya diciendo
como son 'y se inicia con los estudiantes quienes a traves de la pantalla
del zoom, van mencionando como son, que partes de su cuerpo tienen
y asi participan todos en la actividad “Yo soy asi”’ejemplo dice una
nifia: tengo cabello largo color negro, una cara con sus dos bellos ojos,
una nariz pequefia, mi boca hermosa y mis dos orejas para escuchar
todo el carifio que me da mi familia y tengo mis brazos para abrazar,
mis piernas para caminar saltar mi tronco donde en la parte de adentro
esta mi corazon, mis pulmones etc. y tambien tengo mi sexo que es una
vulva por ser nifia. Asi tambien un nifio menciona sus partes del cuerpo
y menciona que en el tronco se encuentra su pene que determina su sexo
como nifio.

¢ Bien dice la maestra ahora jugaremos con lo que es nuestro cuerpo y
por eso yo soy asi y jugamos moviendo nuestro cuerpo y la maestra
coloca una cancion llamada: CHUCHU WAWA, para poder mover
todo mi cuerpo y divertirnos.

e Son invitados los estudiantes que een una hoja dibujen a sus nuevos
amigos los titeres que han conocido y les marcan las partes de su cuerpo
de ellos que movieron al bailar dandole el nombre a su creacion: “YO
SOY ASI”

¢ DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

¢ Nifios y nifias van culminando sus dibujos de la imagen de sus nuevos
amigos los titeres que han conocido y al culminarlo lo presentan su
trabajo y van narrando que partes del cuerpo de ellos es igual a las de
los titeres y los sefialan verbalizando sus dibujos

e TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:

= A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar en casa a
sus familiares como son y como son ellos.

personajes
nifios.
*Titeres
animales

de

de

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.
éQué aprendimos hoy? ¢Qué dificultades tuvieron al jugar con su
cuerpo? ¢Les gusto lo que hicimos? ;Como se sintieron jugando con
las partes de su cuerpo?

10°
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Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segun el juicio que sea el
conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoaceptacion

Se acepta y se valora tal como es

Se Demu Se Se siente
estra timidez sientes una persona
muestra v vergilenza  aceptado(a)  alegre y feliz

al realizar y motivado
conforme

actividades (a) para
con su trabajar con
tus
aspecto compafieros
fisico
LP L P | L P I L I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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PERSONAL SOCIAL

33. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “YO ME QUIERO”
34. DATOS GENERALES:

37. Institucion Educativa: 001 “Zoila Tudela de Puell”
38. Docente Practicante: Zulema Chavez Reyes

39. Edad de los nifios: 4 afios

40. Fecha:17/11/21

35. ANTES DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

e
”e

Realizar la sesion de aprendizaje.
Preparar las imagenes y laminas.

5

*

% Preparar la cancion. . de u_r] nino
% Escoger Video. < Oracion
< VIDEO

Cartulinas Alfileres Marcadores ]
Espejo grande Musica Dibujo en cartulina

36. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA | CAPACIDADES

- Construye su Se valora a si mismo  (Se muestra
identidad conforme con su
aspecto fisico

El
nifia
reconoce Ssus
caracteristica
s fisicas.

nifio vy

Lista de Cotejo
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SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE MEDIOS Y | TIEMPO
MATERIALES
e Saludo cordial a los escolares Oracién .
e Recuerdan los protocolos que debo realizar | \/igqq
INICIO diariamente: Lavo mis manos adecuadamente con

bastante agua y jabon, uso de la doble mascarilla y el
distanciamiento social.

e Respetar el horario de clase o actividades virtuales.

e Se inicia la sesion con una oracion a traves de zoom
junto con los nifios.

Ave Maria

Dios te salve, Maria
llena eres de gracia, el Sefior es contigo,
bendita T4 eres entre todas las mujeres,
y benditc es el fruto de tu vientre, Jesds.
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por neosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Ameén

MOTIVACION:
« La maestra narra junto a los titeres escucha un cuento y la
maestra se presenta con un titere en cada mano:

CUENTO: FELIS CUMPLEANOS TINA Y TONI
Hoy es un dia muy especial, jes el cumpleafios de Tina 'y Leo!
Tina es una nifia que es gordita hermana de Leo, Los mellizos,
un poco nerviosos, no han podido dormir la siesta y han
ayudado a papd y mama con los preparativos para la fiesta.
Han colocado globos de colores por toda la casa, han colocado
la merienda sobre la mesa... han estado muy ocupados hasta
dejarlo todo listo.
No han tardado demasiado en llegar los invitados: la abuelita,
la tia Marta y el tio Luis con Pablo, su primito pequefio, y
David y Nicolas, los nifios que viven en la casa de al lado que
al llegar a la casa de Tina y Nicolas, los saludan y le dicen a
Tina estas bonita pero gordita.
Los nifios han salido un rato a jugar al jardin. Cuando mama
y papa les han llamado para merendar, uno de los sillones del
salon estaba lleno de regalos.
- jCuéntos paquetes!, ha exclamado Tina muy contenta
- Son los regalos que han traido para celebrar sus cumpleafios.
Mientras Tina y Leo abrian los regalos, muy emocionados,
entre los regalos para Tina habia una mueca gordita y su tia le
dijo: Tina la mufieca se parece a ti bien gordita, Tina le
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respondio a su tia: Tia yo me siento bien asi gordita, Todos
muy contentos, se han puesto a merendar. Después, mama y
papé han traido una enorme torta de chocolate con las velas
encendidas. Han cantado “cumpleafios feliz”, han soplado las
velas y han comido un buen trozo de torta.
SABERES PREVIOS:

e Se plantean preguntas

¢ Qué personajes tiene el cuento narrado por la maestra?

¢ Qué sucedio en el cuento para estar feliz y quererme mucho?

¢Como se siente la nifia Tina de ser gordita?

¢« PROBLEMATIZACION:

¢ COmo sabes que te quieres?

¢Qué haremos para saber que nos queremos?

« PROPOSITO:

e Damos a conocer a nuestros nifios y nifias nuestro proposito
de hoy: reconoce sus caracteristicas fisicas y asi se quiere.

DESARROLLO

= VIVENCIA DE EXPERIENCIAS:

e [a maestra invita a los nifios y nifias en el juego “Asi me quiero” y cada
estudiante se muestra en camas del zoom, con su espejo colgado en su
pared grande donde se observe todo su cuerpo.

e Los nifios y nifias se observan y son invitados a cada uno ir mencionando
como son sus partes fisicas, como es su cuerpo, y sobre todo dice que asi
gordita, de estatura baja, de estaura alta, de color de piel morena, y 0jos
chinitos asi se quiere, la maestra los invita a cada participante a que
exprese que asi se quiere como lo muyestra el espejo y los dems
comparieros van escuchando la descripcion y la palabra magicas: ASI ME
QUIERO

e Los estudiantes son invitados a dibujarse tal y como son donde el dibujo
lleva de titulo: asi me quiero

¢ DIALOGO A PARTIR DE LA EXPERIENCIA:

¢ Nifios y nifias van culminando sus dibujos de la imagen de su cuerpo y
faccciones, escriben su nombre y responden preguntas ;Por qué te
quieres? ¢ Es facil que te quieras?

e TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE CON EL RETO DEL
DIA:

« A través del zoom solicitamos a los nifios y nifias a expresar
en casa a sus familiares porque cada uno se quiere, asi como

son.

45’

CIERRE

e La docente realiza la metacognicion.

¢Qué aprendimos hoy? ¢Qué dificultades tuvieron al reconocer por
que se quieren asi? ¢Les gusto lo que hicimos? ;Como se sintieron
jugando con las partes de su cuerpo y quererse como son?

10°

132




Instrumento de recoleccion de datos

Instrucciones: donde se marcara con un si 0 no en los casilleros, segtn el juicio
que sea el conveniente; teniendo en cuenta cada item de cada dimension.
Logro: (L); Proceso: (P); Inicio: (I)

Autoaceptacion

Se Demu Se
estra timidez sientes
muestra v vergilenza  aceptado(a)

al realizar y motivado
conforme

actividades (a) para
con su trabajar con
tus
aspecto compaferos
fisico
LP L P | L P I

Fuente: Elaboracion Propia del investigador
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Se acepta y se valora tal como es

Se siente
una persona
alegre y feliz
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Anexo 5: Instrumento de recoleccién de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTI

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

ESCUELA DE EDUCACION INICIAL

Consentimiento informado

Formulario: de autorizacion de padres

Estimado padre de familia, el presente cuestionario es un instrumento de recoleccién
de datos del estudio de investigacion titulado “LA DRAMATIZACION EN EL
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA DE LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA I.E.
“Z0ILA TUDELLA DE PUELL”, ZARUMILLA, TUMBES, 2021”.

El mismo que no serd identificado con el nombre ya que es anénimo. Participaran
todos los nifios de 4 afos que los padres acepten libremente firmar el consentimiento
informado.

Toda la informacidn que proporcione en el cuestionario serd confidencial y solo los
investigadores podrén tener acceso a esta informacion. No sera identificable porque
se utilizara un cddigo numeérico en la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no
serd utilizado en ningn informe cuando los resultados de la investigacion sean

publicados.
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