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Resumen

El trabajo de investigacién tuvo como objetivo determinar la prevalencia del uso de
antibidticos en estudiantes de nivel secundario de la institucién educativa José Carlos
Mariategui, Chimbote. Abril - junio 2022, se realiz6 un estudio tipo bdsico con nivel
descriptivo de corte transversal con enfoque cuantitativo y disefio no experimental, se trabajo
con una muestra de 114 estudiantes, utilizando como técnica la encuesta e instrumento el
cuestionario; se encontré que, en los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la LE. José
Carlos Mariategui, la Gripe fue el mayor antecedente mérbido con un 60,4%; se atienden
mayormente en Farmacias y Boticas con un 70,8%, el antibidtico de mayor uso es la
Amoxicilina con 62,5%, la presentacion mayormente consumida son las Tabletas, Grageas
y Cépsulas con un 79,2%; las Farmacias y Boticas son los establecimientos de mayor compra

con un 91,7%. Se concluyé que la prevalencia del uso de antibidticos en los estudiantes fue
42,1 %.

Palabras Clave: Prevalencia, antibidtico, antecedente morbido, farmacia,

estudiantes.



Abstract

The objective of the research work was to determine the prevalence of the use of antibiotics
in secondary level students of the José Carlos Maridtegui educational institution, Chimbote.
April - June 2022, a basic type study was carried out with a descriptive cross-sectional level
with a quantitative approach and non-experimental design, a sample of 114 students was
worked, using the survey as a technique and the questionnaire as an instrument; it was found
that, in the students of 4th and 5th grade of secondary school of the L.LE. José Carlos
Mariétegui, the flu was the greatest morbid history with 60,4%; they are mostly attended in
Pharmacies and Drugstores with 70,8%, the most widely used antibiotic is Amoxicillin with
62,5%, the most consumed presentation are Tablets, Dragees and Capsules with 79,2%;
Pharmacies and Drugstores are the establishments with the highest purchase with 91,7%. It

was concluded that the prevalence of antibiotic use in students was 42.1%.

Keywords: Prevalence, antibiotic, morbid history, pharmacy, students.



I PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

Los medicamentes conocidos como antibidticos son habitualmente estimados como uno de
los descubrimientos mds significativos en la historia de la medicina. En el tiempo actual la
posibilidad de que una persona no presente alguna infeccién bacteriana es muy poco
probable que suceda. ¥

Se conocen como un grupo amplio y heterogéneo de fairmacos mediante su eficacia en el
tratamiento de enfermedades por infeccidn ha contribuido en mayor medida a que estas ya
no sean la principal causa de muerte en los paises. "

La OMS ha declarado que la resistencia a los antibiéticos es una de las 10 principales amenazas de
la salud publica, la cual estd confrontando la humanidad. Menciondé que la resistencia al
ciprofloxacino, el cudl es usado cominmente para el tratamiento de infecciones urinarias, oscila
desde los 8,4% al 92,9% para Escherichia coli y del 4,1 al 79,4% para la Klebsiella pneumoniae ®
La utilizacién inadecuada de antibidticos tiene consecuencias en el paciente, ecosistema, economia,
favoreciendo la seleccion de cepas con aumento de resistencia. ©

La mayoria de las veces por las cual se produce el uso inadecuado de un antibidtico se debe por la
automedicacion, la cual es una practica comun realizada a nivel mundial. Consiste en consumir algin
medicamento por voluntad propia sin prescripcién de un profesional capacitado e autorizado para
prescribir, esto es debido a recomendaciones del entorno, medios de comunicacién, lo que provoca
una alta tasa de problemas con los medicamentos; en el caso de los antibidticos, la resistencia
bacteriana, posible sobredosis por el consumo de dosis incorrecta de antibiético. @

Dado a la importancia que hay en el uso adecuado de antibidticos, es necesario evaluar su prevalencia
de uso.

En esto tiempos, la utilizacion de antibidticos debido a infecciones bacterianas existentes es
de una cantidad considerable, la cual tiene como mecanismo, eliminar a la bacteria que esté
perjudicando la salud de la persona. Tenemos que tener en cuenta para que se administra,
debido a que algunas personas prefieren automedicarse, lo que causa algunos problemas por
el mal consumo que se le da, como el caso de la sobredosis debido a la ingesta de cantidad
mayor a la recomendada del antibi6tico o resistencia a los antibiéticos por no cumplir con la
dosis prescita por el médico o por consumir cualquier tipo de antibiético sin conocer lo que
se padezca.

El uso no adecuado de los antibidticos provoca la resistencia de los agentes infecciosos,
provocando el uso de antibiéticos mds potente para combatir a estos, aumentando los efectos

secundarios.



Bisso A. mencion6 que la resistencia es una manera en la que un microorganismo muestra
su supervivencia contra uno o varios antibidticos, gracias a mecanismos que causan la
reduccién inhibitoria que tienen dichos medicamentos. ©

También Sanchez A. mencioné que el aumento en el consumo de antibidticos estda
relacionado directamente con el surgimiento de las resistencias bacterianas, que generan una
cantidad numerosa de infecciones, aumenta el tiempo de las hospitalizaciones, de la
mortalidad y disminucién del efecto de los antibacterianos. ©

En estos afios el uso de antibidticos ha estado considerablemente alto, debido a la pandemia
del COVID 19, la cual, al comienzo no existia informacién sobre ella, la gente consumia
medicamentos para contrarrestar los efectos de esta, también por efectos de infeccién o
reinfeccion bacteriana que podrian generarse, lo que generaba aumento en el consumo de
antibioticos para el tratamiento de estas.

Esta investigacion busca la obtencidon de datos que demuestren la prevalencia del uso de
antibidticos en la poblacién estudiada, para asi visualizar mediante tablas el porcentaje de
consumo que presenta, cudl medicamento tiene mayor uso entre la poblaciéon. También
ayudar a futuros trabajos de investigacion como base de datos sobre la prevalencia del uso

de antibidticos, facilitando las investigaciones futuras de otros investigadores.

1.1. Enunciado del Problema
(Cual serd la prevalencia del uso de antibidticos en estudiantes de nivel secundario de la

institucion educativa José Carlos Mariategui?

1.2. Objetivo general
v Determinar la prevalencia del uso de antibidticos en estudiantes de nivel secundario de

la institucion educativa José Carlos Mariategui, Chimbote. Julio 2022.

1.3. Objetivos especificos
1.3.1. Identificar los patrones de uso de antibidticos en los estudiantes de nivel

secundario de la institucion educativa José Carlos Mariategui.

1.3.2. Determinar la prevalencia puntual de uso de antibidticos en los estudiantes de

nivel secundario de la institucion educativa José Carlos Mariategui.



I. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Castro J, et al. en su investigaciéon sobre la prevalencia y los determinantes de la
automedicacion de la poblacién que adquiere antibidticos, utilizaron un estudio de corte
transversal de la Comuna 5 de Santiago de Cali, Colombia, con tamafio de muestra de 140 y
muestro aleatorio simple, encontrando como resultados que la amoxicilina (31 %) fue el
antibiético mas adquirido, las tabletas (71 %), la forma farmacéutica mds comun, las
afecciones del tracto respiratorio (26 %), el motivo de consulta mayoritariamente, y el
vendedor de la drogueria (49 %), la persona que més aconsej6 el uso de lo referido con una
prevalencia de automedicacién del 7 %, concluyendo que, se identifican como causa
principal de automedicacion con amoxicilina, el consejo del vendedor de la drogueria para

el tratamiento de afecciones respiratorias.

Ferndndez D, et al. investigaron en caracterizar la utilizacién de antibidticos en una
poblacién urbana del municipio de Cienfuegos, cuyo estudio fue exploratorio, retrospectivo
encuestando 164 personas mayores de 18 afios, encontrando como resultados que, 148
personas (90, 2 %) declararon haber utilizado antibiéticos en los dltimos seis meses, el
farmaco mas consumido fue amoxicilina (29, 7 %), la amigdalitis (31,7 %) fue la principal
afeccion y el momento en que el paciente dej6 de consumirlo fue cuando le orienté su médico
(66,2 %), concluyendo que, el alto consumo de antibidticos, su utilizacién en infecciones
virales, la automedicacion y el incumplimiento del tratamiento indicado son préicticas
irracionales, incrementan los efectos negativos de los antibidticos, y se requiere ampliar las
campaiias divulgativas, a modificar estas conductas en la poblacién y en el personal

sanitario. ®

Salazar K, et al. en su investigacion con el propdsito de obtener la prevalencia de
automedicacion con antibidticos en los adultos de 18 hasta los 64 afios de edad de las
parroquias urbanas de la ciudad de Cuenca, 2016-2017, utilizaron un estudio descriptivo
transversal con una muestra de 419 sobre 329,928 habitantes, encontrando como resultados
que, la prevalencia de la automedicacién con antibidticos fue del 49,4%, y el género
femenino lo hacia con mayor frecuencia 26,26%, el grupo familiar estaba conformado por 4
a 6 personas 26,97%, el 23,39% de los participantes tenian ingresos econdmicos menores a

700 dolares, concluyendo que, la automedicacion con antibidticos en las parroquias de la



ciudad de Cuenca es alta y se relaciona con investigaciones reportadas en paises en vias de

desarrollo. @

Morales A y Orozco B, en su trabajo de investigacién evaluaron caracterizar el uso de
antibidticos a nivel comunitario por los habitantes del barrio Nuevo Majagual en Sincelejo-
Sucre en el afio 2022, con disefio observacional, descriptivo, de corte transversal y no
experimental, encontraron como resultados mas relevantes el 68,5% (137) reconoci6 haberse
automedicado (prevalencia), el 97% (194) cree que esta prictica es un riesgo para la salud;
el 46,5 % que se automedico lo justificaron porque “la enfermedad no era grave”, el 12,5 %
“por falta de tiempo para acudir a un médico”, las principales molestias fueron la fiebre (32
%), dolor de garganta (11,5 %), malestar general (11,5 %), gripe (6%), dolor de cabeza
(3,5%), afecciones en la piel (3%), la tos y la diarrea con (1%), y los lugares recurrentes
fueron establecimientos de salud (61,5 %), farmacia (27 %), concluyendo que, la
automedicacion fue una practica muy recurrente en la poblacién estudiada, y guarda relacion

significativa (p<0,05) con las variables. !0

Bueno M y Rivas R, en su trabajo de investigacién tuvieron como objetivo identificar la
relacion que existe entre la demanda de antibidticos y la automedicacion en los pobladores
del distrito de Sapallanga, con investigacién tipo bdsico, nivel descriptivo y disefo
correlacional, con prueba estadistica chi-cuadrado, encontrando como principales resultados
que el consumo de antibidticos fue en 75% a consecuencia de la automedicacion, el
antibitico de mayor demanda la amoxicilina con 52,7 % y el 85,5% representa a
medicamentos adquiridos sin receta médica; concluyendo que la automedicacién esta

relacionada con la demanda de antibiéticos. "



2.2. Bases Tedricas de la Investigacion

Prevalencia

Es una proporcién, aunque también es denominada como tasa de prevalencia, no lo es porque
carece el tiempo, por ello conocida también como pseudotasa. Esta mide la proporcién de
personas que se hallan enfermas en el instante de evaluar la dolencia en la poblacion, por
ende, el tiempo de seguimiento no se presenta. Existen dos tipos de prevalencia, la puntual
y la de periodo; la primera es la mds comun, como ejemplo podria conocerse el niimero de
individuos internados en un hospital debido a un especifico problema de salud, el cual
actuaria como numerador, mientras que el nimero de individuos internados en el hospital

seria el dominador. 1?

Medicamento

Es todo combinacién o sustancia que presente propiedades quimicas para prevenir
diagnosticar, curar, controlar enfermedades, complementar componentes, aliviar los
sintomas de una enfermedad en un enfermo. 1

Se tiene dos tipos de medicamentos el genérico y el comercial:

a) Medicamento genérico: Es el producto farmacéutico cuyo nombre corresponde a la
denominacién comin internacional del principio activo. La vigencia que poseia ya
vencid, puede ser fabricado por cualquier fabricante. 19

b) Medicamento comercial: Es el resultado de una investigacion que sale al mercado
con un nombre comercial, el cual estd protegido por una patente que no puede ser
copiado y comercializado por otro fabricante durante el tiempo de vigencia de la

patente. 19

Antibiético

Medicamento con efecto antibacteriano, el cudl actia inhibiendo o destruyendo a la bacteria.
La accién de un antibidtico es medida en términos de espectro bacteriano. Algunos
antibidticos actian en un area restringida, son denominados espectro limitado. Otros
antibidticos actian en varios grupos de bacterias, las cuales son denominadas de amplio
espectro. Algunos antibidticos tienen un sector muy limitado, las cuales se les denomina
espectro selectivo. Dependiendo el efecto del antibidtico contra la bacteria tiene una
clasificacion, aquellos que inhiben la multiplicacion bacteriana la cual se retoma cuando es

suspendida el tratamiento son denominados bacteriostéticos, los que tienen la propiedad de



destruir la bacteria con accidn terapéutica irreversible son denominados bactericidas. Pueden

ser administrados por via oral, intramuscular, endovenosa, topica o inhalatoria. (16)

Los antibiéticos pueden tener un origen natural o biolégico y semisintético, el natural es
obtenido mediante cultivos de microorganismos, los cuales pueden ser bacterias o hongos.
El antibiético semisintético es obtenido a partir de un ntcleo bésico de un agente obtenido

de forma natural, se alteran algunas caracteristicas quimicas, para potenciar sus propiedades.
a7

Los mecanismos mediante los antibidticos modifican la biologia de los microorganismos
son, por la inhibicion de la sintesis de la pared bacteriana, desorganizacion de la membrana
citoplasmatica, inhibiendo la sintesis de proteinas, interferencia en la sintesis o0 metabolismo

de los dcidos nucleicos. '®

a) Inhibicion de la sintesis de la pared bacteriana
La pared celular protege la integridad de la bacteria y esta soporta una gran presion
osmotica interna, la cual es mayor en bacterias grampositivas. La carencia de dicha
estructura condiciona la destruccion de la bacteria, inducida por el elevado gradiente
de la osmoralidad que suele existir entre el citoplasma bacteriano y el medio, los
antibidticos para poder ejercer su accion de sintesis de la pared bacteriana necesitan
que la bacteria se encuentre en un crecimiento activo y estas para su accion
bactericida necesitan que el medio en el que se encuentren sea hipoténico o isoténico,
favoreciendo al estallido celular al perder o desestructurar la pared celular. ('8

b) Inhibidores de la fase citoplasmica
En el citoplasma es sintetizado los precursores del peptidoglucano debido a
diferentes elementos como &cido fosfoenolpirivico, uridindifosfato-N-acetil-
glucosamina, uridintrifosfato, de los cuales es formado el 4cido uridindifosfato-N-
acetilmurdmico. Prosiguiendo una cadena de aminodacidos se une al aziicar, donde es
alterada las formas L y D y en la que los dos dltimos conforman el dipéptido D-
alanin-Dalanina. ®
En esta etapa de sintesis actian la fosfomicina y la cicloserina

e Fosfomicina: Actia inhibiendo la piruviltransferasa. La fosfomicina

atraviesa la membrana externa mediante porinas, por el tamafio pequefio que



posee puede pasar la barrera de peptidoglicano sin mucha dificultad y por
dltimo atraviesa la membrana citopldsmica mediante sistemas de trasporte
activo. 18
e Cicloserina: Esta actiia sobre la base su base analogia estructural con la D-
alanina, inhibiendo la actividad competitivamente de la D-alanin-D-alanina-
sintetasa y L-alanina-racemasa. ¥
¢) Inhibidores de la sintesis de proteinas
Los ribosomas bacterianos estdn conformados por dos subunidades 30S y 50S, los
cuales contiene ARN ribosémico y varias proteinas S o L, estas estructuras pueden
servir de union para antibidticos. La gran parte de estos antibidticos poseen una
actividad bacteriostdtica, aunque el aminoglucésido tiene un comportamiento
bactericida, esto dependerd también de la concentracién que posea el antibidtico y la
cantidad del microorganismo afectado. 1®
d) Interferencia en la sintesis y/o metabolismo de los acidos nucleicos
El genoma bacteriano posee datos para la sintesis de proteinas que son trasmitidas a
través del ARN mensajero. La informacién del ADN necesita ser duplicada cuando
la bacteria es dividida, para compartir esta informacion a la descendencia. La
transcripcion y la replicacion son realizadas en fases en donde participan diferentes
sustratos y enzimas, también del ADN molde, los cuales constituyen dianas para la

ejecucién de accién de varios antibiéticos. (¥

Resistencia a los antibidticos

Determinada como la capacidad de supervivencia de una bacteria ante concentraciones de
antibidtico, las cuales inhiben o matan a estas. Esta puede ser dado por medio de seleccion
natural, producida por mutaciones desarrolladas eventualmente o inducidas por medio de
aplicacién de presion selectiva a una poblacién. ') La resistencia bacteriana tiene formas,
entre ellas tenemos la resistencia intrinseca, la resistencia circunstancial, resistencia
adquirida. La resistencia intrinseca se da a factores como que la bacteria carece del objetivo
para la accién del antibidtico, la incapacidad del farmaco para penetrar a la bacteria,

presencia enzimdtica bacteriana que inactivan el farmaco. %



Uso adecuado de medicamentos

Los medicamentos tienen un uso, el cual debe de tenerse en cuenta. Para una adecuada
utilizacién de los antibidticos se necesitan una serie de conocimientos como la: farmacologia
y farmacocinética de distintos antibidticos; las indicaciones de primer orden y las
alternativas en las diversas enfermedades infecciosas; los efectos adversos y las

contraindicaciones que estas puedan tener. !

El uso inadecuado de los antibidticos puede provocar fracaso terapéutico; enmascaramiento
de procesos infeccioso; desarrollo de resistencias bacterianas; cronificacion por la falta de
eliminaciéon de un ndmero de bacterias que causa persistencia, manteniendo su grado de
patogenicidad sin provocar manifestaciones agudas; recidiva la cual mediante cepas
supervivientes, resistentes o débiles inician un rebrote provocando reinfeccién o recaida;

efectos adversos por la toxicidad de algunos antibiéticos. !

Automedicacion

Consumo de medicamentos, compuestos con capacidad farmacoldgica por propia iniciativa
o por recomendacién de otra. No toda automedicacion es inadecuada por si misma, debe ser
abogada por una automedicacidn responsable, requiriendo conocimientos previos de los

sintomas, efectos, reacciones hacia los que estdn dirigidos los medicamentos. 2

Patrones de uso

Se define como el conjunto de elementos que caracterizan su consumo por la poblacion en
un contexto dado y que puede ser tomado como base para el estudio y la planificacién; asi
como, para establecer perfiles, tendencias en la utilizacién y costos de los tratamientos en
diferentes horizontes que permitan evaluarlos; ademds, puede tomarse como punto de
partida, que lo convierte en referencia para el desarrollo de estrategias particulares de cada
pais o localidad. Estos pueden ser la morbilidad, via de administracién y tipo de

medicamento. 3

Institucion Educativa José Carlos Mariategui:

Se encuentra ubicada en el anexo Cambio Puente, Calle Gamarra S/N Mz. N, Lote 01,

distrito de Chimbote, es una institucion de educacion mixta que imparte instruccion primaria



y secundaria, y en este nivel cuenta con clases con unas 13 secciones y tiene un total

aproximado de 406 entre varones y mujeres.

2.3.Hipétesis

De acuerdo con la revision de referencias se puede concluir de manera anticipada que:

Los patrones de uso de antibidticos que se identifican son antecedentes moérbidos, vias de

administracién y medicamentos.

La prevalencia del uso de antibidticos en estudiantes de nivel secundario de la institucion

educativa José Carlos Mariategui serd entre el 35% - 50%.



1. METODOLOGIA

3.1. Nivel, Tipo y Diseno de Investigacion

El presente trabajo es de nivel descriptivo que tiene como finalidad determinar el uso de
antibidticos. Es de tipo bdsico, retrospectivo de corte transversal con enfoque cuantitativo. El

disefio del trabajo de investigacion fue no experimental.

Nivel descriptivo: La informacién obtenida fue de cardcter natural. El nivel descriptivo esta
basado en la descripcion de una situacion real natural, ayuddndose de preguntas a una muestra
de personas proporcionan opiniones, circunstancias o comportamientos. %

Investigacion de corte transversal: Los datos recolectados en la investigacion fueron obtenidas
en un solo periodo de tiempo. La investigacion de corte transversal es un tipo de estudio
observacional, el cual analiza los datos de una poblacién en un determinado momento
especifico en el tiempo. ?>

No experimental: En la presente investigacion, el investigador no manipulé o controld las
variables. Se bas6 en la observacion de los fendmenos en su contexto natural, para
posteriormente ser analizarlos. ¢

El esquema fue el siguiente:

Muestra Observacion

T N

M: Estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui
O: Prevalencia del uso de antibiéticos
3.2. Poblacion y muestra
Poblacion
La poblacion fue de 406 estudiantes de nivel secundario de la institucion educativa

José Carlos Mariétegui.

Muestra
Para la seleccion de la muestra se tuvo en cuenta los criterios de inclusién obteniendo
un total de 114 estudiantes de secundaria de la institucion educativa José Carlos

Mariategui.
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Criterios de inclusiéon
e Estudiantes de cuarto y quinto afio de nivel secundario de la institucidén
educativa José Carlos Mariategui.
e Estudiantes matriculados que asisten a clases.
Criterio de exclusion
e Estudiantes de primero, segundo y tercer grado de nivel secundario de la
institucién educativa José Carlos Maridtegui.

e Estudiantes no matriculados durante el periodo de estudio.
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3.3. Variables, Definicion y Operacionalizaciéon

Cuadro 1. Variables, definicién y operacionalizacién.

bdi i
. Definicién . . Subdimensiones . Tipo / Escala de Categorias o
Variable . Dimensiones Indicadores . .. .,
Operacional medicion Valoracion
15 anos
Se midi6 en funcién 16 anos
a la Situacion Afios 17 anos Razén
moérbida o malestar Edad 18 afios
PREVALENCIA | que motivaron el uso
DEL USO DE | de antibidticos, la
ANTIBIOTICOS | via de Género Masculino Masculino= 1 .
.. .y . . Nominal
administraciéon, el Femenino Femenino= 2
consumo de Gripe= 1
Antibiéticos de | Patrones de uso | Apgecedentes mérbidos - Dolor de garganta= 2 .
mayor por la Morbilidades Gastritis= 3 Nominal
poblacién en Otros= 4_
estudio, donde —
atendieron su
problema de salud,
donde consiguieron Via de administracién Oral Oral= 1 Nominal

el medicamento,
quien recomendd el
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uso de
medicamentos y la
prevalencia del uso
de antibiéticos.

Medicamento

Amoxicilina= 1
Azitromicina= 2
Claritromicina= 3

Antibicticos Ciprofloxacino= 4 Nominal
Sulfametoxazol +
trimetoprima= 5
Fosfomicina= 6
Consultorio privado Consultorio privado= 1
Establecimientos del Establecimientos del
MINSA MINSA=2
Establecimientos de Establecimientos de
L ., ESSALUD ESSALUD=3 Nominal
ugar de atencién : . . .
Farmacias y boticas Farmacias y boticas=4
Curandero, hierbero, Curandero, hierbero,
huesero huesero= 5
Otros Otros= 6
Establecimientos del Establecimientos del
Lugar donde consigue el | MINSA MINSA=1
antibiético Establecimientos de Establecimientos de
ESSALUD ESSALUD=2 Nominal
Farmacias y boticas Farmacias y boticas= 3
Bodegas Bodegas= 4
Otros Otros=5
Prescripciéon médica e
. iy Prescripcion médica=1
Origen de la | Recomendacién del .
., o .. Recomendacion del
recomendacion Quimico Farmacéutico Quimico
Otro profesional de salud P
L . Farmacéutico= 2 .
(técnico de farmacia, Nominal

enfermera)

Lo recomendé un familiar
Sé que sirven y ya habia
consumido antes

Otro profesional de
salud (técnico de
farmacia, enfermera) =
3
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Lo recomend6 un vecino o

conocido

Un curandero

Lo vi o escuche en
propagandas
Otros

Lo recomendé un
familiar= 4

Sé que sirven y ya
habia consumido
antes= 5

Lo recomendd un
vecino o conocido= 6
Un curandero= 7
Lo vi o escuche en
propagandas= 8
Otros=9

Prevalencia

Prevalencia puntual

Estudiantes encuestados
que usaron antibiéticos.

Estudiantes que usaron
antibidticos= 1

Estudiantes que no
usaron antibiéticos= 0

Nominal
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3.4. Procedimiento, técnica e instrumentos de recoleccion de informacion
La técnica utilizada para la recoleccion de dato es la encuesta, como instrumento un
cuestionario con preguntas estructuradas, dirigidas hacia los estudiantes de nivel secundario

de la Institucién Educativa José Carlos Maridtegui.

Procedimiento

El instrumento fue tomado de Valderrama J, el cual se modifico.

La poblacion considerada para realizar el cuestionario fue indicada en los criterios de

inclusion, de tal manera que los datos obtenidos fueran de mayor confiabilidad.

Primero se presenté un documento sobre consentimiento a cada estudiante encuestado, para
que este proceda confirmar su participacién. Una vez llenado el consentimiento. Se les

procedio a entregar la encuesta a cada estudiante, para su llenado.
En el primer punto de la encuesta se pidi6 los datos personales y fecha del dia. De alli su
edad, género e ingreso familiar. Se pregunté si habia utilizado antibi6ticos, que problema de

salud o malestar padecié y a donde acudié para atender sus problemas de salud.

En el segundo punto se pregunt6 sobre el antibiético consumido y la via de administracion

que utilizé para su consumo.

El cuestionario tuvo una duracién promedio de 30 minutos.

Se tabul6 los resultados obtenidos a cada pregunta planteada mediante el programa

Microsoft Excel 2019 y ser utilizados en los resultados.
Técnica

Como técnica se utiliz6 la encuesta, la cual contiene un cuestionario para obtener los datos

para la realizacion del estudio y la obtencion de la prevalencia del uso de antibidticos.
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Instrumento

El instrumento que utilizado para el recojo de los datos fue a través de un cuestionario
tomado desde Valderrama J. ¥, con preguntas cerradas y abiertas para la determinacién de
la prevalencia del uso (Revisar el Anexo 03). La recoleccién de la informacién fue a través
de una encuesta, la cual se analiz6 mediante el uso del programa Microsoft Excel 2019 para

dar una valoracion estadistica.

El cuestionario se divide en 3 puntos:

El primer punto se encuentra los datos generales:

La pregunta 1, 2, Edad; Género (Sexo); Con esta se registra los datos bdsicos del estudiante

encuestado. Que servirdn para conocer la edad y el género que tiene cada encuestado.

El segundo punto se encuentra los antecedentes morbidos:

La pregunta 3: ;Us6 antibidtico, en los dltimos 15 dias?: Esta pregunta tiene como punto
primordial, el determinar si los estudiantes continuaran respondiendo al cuestionario, acé se

afirma el uso del antibidtico, por ende, continuaran con el registro del cuestionario.

La pregunta 4: ; Para qué utiliz6 los medicamentos que consumid?: Aqui tiene el objetivo de

conocer el problema o malestar que present6 el estudiante para utilizar el antibidtico.

La pregunta 5: Donde acudi6 para atender sus problemas de salud: Cuyo objetivo de esta
pregunta es conocer el lugar donde el estudiante acudid, para tratar el problema de salud que

estaba padeciendo.

En el tercer punto se encuentra el uso del medicamento:

La pregunta 6: Se pregunta ;Qué medicamentos tomd y por qué via de administraciéon? Esta
pregunta da a conocer el antibidtico utilizado y cudl es la via de administraciéon del
medicamento, por consiguiente, al conocer el medicamento y su via de administracion, sirve

para la realizacion de tablas.
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La pregunta 7: Usted adquiere estos medicamentos por: Esta pregunta ayuda a conocer por
quién obtuvo los antibiéticos utilizados. Esto ayuda mucho en identificar si la prevalencia
del uso del antibiético es debido a un diagnéstico dado por un personal de salud con facultad
de prescribir o si el consumo de los medicamentos es mediante otras personas, como puede
ser por creencia familiar, amigo, propia voluntad o recomendacion de un trabajador de una

botica o farmacia. También ayuda a remarcar si hay aumento de la automedicacion.

La pregunta 8: Donde acude a comprar sus medicamentos: Esta pregunta tiene como objetivo
el conocer porque medio el estudiante compra su medicamento, ya sea mediante
establecimiento de salud, boticas, farmacias, bodega o algin otro lugar. Esto aparte de
ayudar a conocer porque medio obtiene los antibidticos, se correlaciona con la anterior
pregunta, debido a que, si este no fue otorgado por un personal con capacidad legal de
prescribir, su obtencion tiende a ser en otro lugar que no sea del centro de salud atendido.
Aunque esto también remarca mucho el problema del abastecimiento de los centros de salud
de ente publico, por la falta de medicamentos en estos, se consiguen externamente, lo que
tiende a desacreditar mucho a los centros de salud en los tratamientos a padecimientos de

indole no grave.

3.5. Método de analisis de datos
El estudio de prevalencia se presenta mediante tablas de distribucion porcentual, frecuencias

absolutas utilizando como procesador el programa informdtico Microsoft Excel 2019.

Concluido el proceso con los resultados obtenidos, se presentan en porcentaje la respuesta
de la prevalencia del uso de antibidticos en el nivel secundario de la institucion educativa

José Carlos Mariétegui.

El célculo de la prevalencia de Uso de Medicamentos fue realizado segtin la siguiente
férmula:

Cuadro 2. Férmula para calcular la prevalencia de Uso de Medicamentos.

Pacientes que usaron los antibidticos

x100

Calculo de la prevalencia puntual de uso = ,
Total de pacientes encuestados
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3.6. Principios Eticos
Fue solicitado el consentimiento informado de todos los estudiantes que participaron,

dandoles la objetividad del presente estudio.

Este estudio estd en base a los principios de la ética que rigen en el reglamento de la
integridad cientifica de investigacion 001 de la universidad ULADECH Catodlica Los
Angeles de Chimbote con resolucion N°0304-2023-CU-ULADECH CAT()LICA, en el
articulo 5. Los principios éticos abarcan el bienestar y seguridad de las personas, informar a
los participantes sobre propoésitos y fines de la investigacion que desarrollan, tuvieron la

libertad de elegir si participan en ella, por voluntad propia.

El investigador antepone la justicia y el bien comun antes que el interés personal.

El investigador traté equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos y
servicios asociados a la investigacion, y ellos pueden acceder a los resultados del proyecto
de investigacion. Se evit6 el engafio en todos los aspectos de la investigacion; del mismo
modo, se evalud y declar6 de posibles dafios, riesgos y beneficios potenciales que afecten a

quienes participan.
También se procedid con rigor cientifico, asegurando la validez de sus métodos, fuentes y

datos. Ademads, se garantiz0 la veracidad en todo el proceso de investigacion, desde la

formulacién, desarrollo, andlisis, y comunicacién de los resultados. ¢”
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Porcentaje de uso de antibidticos de los estudiantes encuestados de secundaria de

la LLE. José Carlos Mariategui, Chimbote, abril - julio 2022.

USO DE ANTIBIOTICOS n Porcentaje
Si 48 42,1%
No 66 57,9%
TOTAL 114 100,0%

Fuente: Tablas de data consolidada de la investigacion.

De acuerdo con los resultados de la tabla anterior, se calcul6 la prevalencia puntual de uso.

Pacientes que usaron los antibiéticos

x100 =42,1%

Cdlculo de la prevalencia puntual de uso = ,
Total de pacientes encuestados

Observando la Tabla 1, se demuestra que los estudiantes de la I.E. José Carlos Mariategui,
Chimbote, en el estudio de abril a julio 2022, presentan una prevalencia menor a la mitad de

los encuestados con un 41,2% (48).

Tabla 2. Uso de antibi6tico de acuerdo a la edad de los estudiantes de secundaria de la LE.

José Carlos Maridtegui, Chimbote, julio 2022.

EDAD (Aiios)
Total
15 16 17 18
Recuento 14 39 10 3 66
No
USO DE % de uso 212% 59,1% 152% 4,5% 100,0%
ANTIBIOTICO Recuento 19 23 6 0 48
Si
% de uso 39.6% 479% 125% 0,0% 100,0%
RECUENTO 33 62 16 3 114

TOTAL
% DEL USO 289% 54,4% 14,0% 2,6% 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.
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De acuerdo a lo observado en la Tabla 2, la distribucién de las edades de los encuestados
estuvo representado por alumnos en porcentajes de 28,9% (33), 54,4% (62), 14,0% (16) y
2,6% (3), para los 15, 16, 17 y 18 afos, respectivamente; mientras, que los que utilizaron
antibidticos, las edades se distribuyeron en porcentajes de 39,6% (19), 47,9% (23), 12,5%
(3)y 0,0% (0), para los 15, 16, 17 y 18 afios, respectivamente.

Tabla 3. Uso de antibidtico de acuerdo al género de los estudiantes de secundaria de la LE.
José Carlos Maridtegui, Chimbote, julio 2022.

GENERO
Total
Femenino Masculino
Recuento 27 39 66
No
USO DE % de uso 40,9% 59,1% 100,0%
ANTIBIOTICO Recuento 28 20 48
Si
% de uso 58,3% 41,7% 100,0%
RECUENTO 55 59 114
TOTAL
% DE USO 48,2% 51,8% 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

A lo observado en la Tabla 3, la distribuciéon del género en los encuestados estuvo
representado por alumnos en porcentajes de 48,2% (55) y 51,8% (59), para Femenino y
Masculino, respectivamente; mientras, que los que utilizaron antibidticos, el género se
distribuyé en porcentajes de 58,3% (28) y 41,7% (20), para Femenino y Masculino,

respectivamente.
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Tabla 4. Patrén de uso de los antibidticos de acuerdo a la morbilidad sentida expresada por

los estudiantes de secundaria de la I.E. José Carlos Maridtegui, Chimbote, julio 2022.

Principales Morbilidades n Porcentaje
Gripe 29 60,4%
Dolor de garganta 4 8,3%
Gastritis 3 6,3%
Otros 12 25,0%
TOTAL 48 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

En la Tabla 4, se observan los factores morbilidad en la cual la Gripe se constituye como el
principal factor con un 60,4% (29), seguido el dolor de garganta con un 8,3% (4) y la gastritis

con un 6,3% (3), correspondiendo a los demds factores un 25% (12).

Tabla 5. Distribucion de los antibidticos utilizados por los estudiantes de secundaria de la

L.E. José Carlos Mariategui, Chimbote, julio 2022.

ANTIBIOTICO n Porcentaje
Amoxicilina 30 62,5%
Azitromicina 7 12,5%

Claritromicina 5 10,4%
Ciprofloxacino 4 8.,3%
Sulfametoxazol + trimetoprima 1 2,1%
Fosfomicina 1 2,1%

TOTAL 48 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

Segtn se observa en la Tabla 5, sobre la Distribucion de los antibidticos més utilizados, se

presenta a la Amoxicilina como el mayor con un 62,5% (30), seguido de la Azitromicina con
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un 12,5% (7), la Claritromicina con un 10,4% (5), el Ciprofloxacino con un 8,3% (4), y el

Sulfametoxazol + trimetoprima y la Fosfomicina con un 2,1% (1) para ambos casos.

Tabla 6. Via de administracion utilizada por los estudiantes de secundaria de la LE. José

Carlos Mariétegui, Chimbote, julio 2022.

VIA DE ADMINISTRACION n Porcentaje
Via Oral 48 100,0%
Via Parenteral 0 0,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

De acuerdo a lo observado en la Tabla 6, la via de administracion utilizada por la totalidad
de los estudiantes (100,0%) que utilizan antibiéticos corresponde a la Via Oral (48), mientras

que, por la Via Parenteral no se presentaron casos.

Tabla 7. Distribucion del uso de antibidticos segun los establecimientos de atencién por los

estudiantes de secundaria de la L.E. José Carlos Maridtegui, Chimbote, julio 2022.

Lugar de atencion n Porcentaje
Consultorio privado 3 6,3%
Establecimientos del MINSA 5 10,4%
Establecimientos de ESSALUD 6 12,5%
Farmacias y boticas 34 70,8%
TOTAL 48 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

En la Tabla 7, de acuerdo con la Distribucion del uso de antibidticos por establecimientos
de atencidn, la mayor atencién se da en las Farmacias y boticas con un 70,8% (34), seguido
por los establecimientos de ESSALUD con 12,5% (6) y el MINSA con un 10,4% (5),

correspondiendo al menor valor a los consultorios privados con un 6,3% (3).
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Tabla 8. Patrén de uso de antibidticos relacionado al lugar donde se consiguen el
medicamento expresado por los estudiantes encuestados de secundaria de la I.LE. José Carlos

Mariategui, Chimbote, julio 2022.

Lugar donde se consigue el antibidtico n Porcentaje
Establecimientos del MINSA 1 2.1%
Establecimientos de ESSALUD 5 10,4%
Farmacias y boticas 42 87,5%
TOTAL 48 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

Segun se observa en la Tabla 8, de acuerdo al patron de uso de antibidticos relacionado al
lugar de compra, el lugar de mayor adquisicion de los antibidticos se da en las Farmacias y

boticas con un 87,5% (42), seguido de ESSALUD con 10,4% (5) y el MINSA con 2,1% (1).

Tabla 9. Uso de antibidticos relacionado al origen de la recomendacion a los estudiantes

encuestados de secundaria de la I.LE. José Carlos Mariategui, Chimbote, julio 2022.

ANTIBIOTICO n Porcentaje

Otro profesional de salud 15 31,3%
Prescripcién médica 14 29.1%
Recomendamon/ dgl Quimico 11 22.9%

Farmacéutico

Sé que sirven y ya habia consumido antes 5 10,4%
Lo recomend6 un familiar 3 6,3%

TOTAL 48 100,0%

Fuente: Procesamiento de datos del instrumento.

En lo observado en la Tabla 9, por el origen de la recomendacién para el uso de antibidticos,
fueron mayores con Otro profesional de salud, Prescripcion médica y Recomendacién del
Quimico Farmacéutico, con 31,3% (15), 29,1% (14) y 22,.9% (11), respectivamente, y
menores en Sé que sirven y ya habia consumido antes y Lo recomend6 un familiar, con

10,4% (5) y 6,3% (3), para ambos casos respectivos.
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DISCUSION

En la Tabla 1, se observa que la Prevalencia del uso de antibiéticos de los estudiantes de
secundaria encuestados, encontrandose que el 42,1 % utilizaron antibiéticos de acuerdo a los
criterios del presente estudio. Estableciéndose que los estudiantes del 4° y 5° de secundaria
de la LLE. José Carlos Maridtegui dan un uso medio de los antibidticos, los mismos que,
utilizaron bdsicamente antibidticos como Amoxicilina, Azitromicina, Claritromicina,
Ciprofloxacino, Sulfametoxazol + trimetoprima y Fosfomicina, para condiciones morbidas

de basicamente de Gripe, Dolor de garganta, Gastritis y otros.

Estos resultados sobre prevalencia, fue menor al reportado por Valderrama ®% quien registr6
valores cercanos al 58,8% de prevalencia de uso de antibidticos, al igual que lo encontrado

por Cuadros, Mujica, Vallejo ¥

quienes registraron valores de 44,4% en la prevalencia de
uso de antibidticos, asimismo Aguirre ®* obtuvo una prevalencia de uso de 68,4%, siendo
todos estos valores mayores a los obtenidos en el presente estudio (42,1%) pero que son
valores relativamente altos, dado que corresponden a casi la mitad de la poblacion en estudio
que estdn sometidos al uso recurrente de antibidticos para las diversas enfermedades

detectadas.

En el estudio (Tabla 2), se encontr6 que en la distribucién de las edades de los encuestados
que utilizaron antibiéticos fue mayor a los 15 y 16 afos con 39,6% (19) y 47,9% (23),
respectivamente, quizds por el menor conocimiento sobre el uso de los antibiticos o por la
mayor vulnerabilidad a presentar cuadros de morbilidad, en comparacién con los de edades

de alumnos de 17 y 18 afios con 12,5% (3) y 0,0% (0), respectivamente.

En la revisién de los encuestados segiin el género (Tabla 3), se encontré que, en la
distribucién, existe una pequefia diferencia entre estos, tanto para los que utilizaron
antibidticos como los que no los utilizaron, pero estos no serian tan notorios, por lo que este

factor no tendria influencia en la obtencién del valor de la prevalencia de uso.

En la Tabla 4, se observa que la distribucién en nimero (N) y porcentaje (%) de los
estudiantes encuestados segun los antecedentes modrbidos, son Gripe, Dolor de garganta,

Gastritis y Otros, representan el 60,4 %, 8,3 %, 6,3 % y 25,0 %, respectivamente. Lo que se
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observa que para los alumnos de la L.LE. José Carlos Maridtegui, la Gripe es el principal

antecedente morbido y que requiere gran atencion para el sector salud.

Esto se muestra en concordancia con los resultados por Carmen ®* que encontré un 49,6%
en enfermedades de las vias respiratorias. Al parecer este factor es uno de los mayores
motivos para utilizar antibidticos, como se encontrd en el presente estudio para la Gripe

(60,4%).

En la Tabla 5, se muestra la distribucién en nimero (N) y porcentaje (%) de los antibiéticos
utilizados por los estudiantes encuestados, en donde Amoxicilina, Azitromicina,
Claritromicina, Ciprofloxacino, Sulfametoxazol + trimetoprima y Fosfomicina, representan
el 62,5 %, 12,5 %, 10,4 %, 8,3 %, 2,1 % y 2,1 %, respectivamente. Siendo la Amoxicilina,
el antibidtico mayormente utilizado por los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la L.E.
José Carlos Maridtegui. La preferencia la Amoxicilina, puede ser debido a que es un
antibiotico de atencidon bésica de primer orden en el tratamiento de enfermedades
respiratorias, ello fue encontrado por Ledesma et al. G2 con un 62%, Flores ¢ con 52,3 %,
Ecker ®V con el 51,5 %, y Mondragén y Sanchez > con 48,3% de la poblacién, y que, para
el presente estudio, fue ligeramente mayor (62,5%) bdsicamente para el tratamiento de

enfermedades respiratorias.

De los resultados en la Tabla 6, la via de administracion utilizada por la totalidad de los
estudiantes (100,0%) son antibidticos por la Via Oral (48), principalmente se deberia a la
mayor facilidad de obtenerlo y de poder aplicarlos, mientras que, en los encuestados por la
Via Parenteral no se presentaron casos, debido posiblemente a la mayor dificultad de la

administracion del medicamento y quizds por el mayor costo de estos.

En la Tabla 7, puede observarse la distribuciéon en nimero (N) y porcentaje (%) de los
estudiantes encuestados segun los establecimientos de atencion, en donde Consultorio
privado, Establecimientos del MINSA, Establecimientos de ESSALUD y Farmacias y
boticas, representan el 6,3 %, 10,4 %, 12,5 % y 70,8 %, respectivamente. Notdndose, que la
gran mayoria de los estudiantes de la I.E. José Carlos Maridtegui se atiende en Farmacias y

Boticas, posiblemente por estar estos mds al alcance y cercanos a los lugares que habitan.
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En la Tabla 8, se muestra la distribucién en nimero (N) y porcentaje (%) del item ;Ddénde
acude a comprar sus medicamentos? de los estudiantes encuestados, en donde
Establecimientos del MINSA, Establecimientos de ESSALUD y Farmacias y boticas,
representan el 2,1 %, 10,4 % y 87,5 %, respectivamente.

Es de notar, que la gran mayoria de los encuestados compran sus antibidticos en Farmacias
y Boticas (87,5%), y que a decir de Ecker ®" los medicamentos mayormente se compran en
una farmacia privada (61,8%), aunque ello contrasta con lo encontrado en el presente
estudio, en donde la mayoria se atendi6é en Farmacias y Boticas (70,8%, Tabla 7, que en los
establecimientos propios de salud, lldmese del Estado como el MINSA, ESSALUD, es
probable a la mayor disponibilidad de los lugares de venta, cuyo acceso es mayor a los demés

establecimientos de salud.

Al analizar el Origen de la recomendacion para el uso de antibidticos (Tabla 9), fueron
mayores con Otro profesional de salud, Prescripcion médica y Recomendacion del Quimico
Farmacéutico, puede deberse a que son los profesionales encargados de brindar informacion
o dar las recetas, aunque, cuando son Otros profesionales de salud, en mayor porcentaje,
cerca de la tercera parte de los que consumieron antibiéticos, quienes recomiendan su uso,
es posible que se esté dando de una manera equivocada o no adecuada, por lo que requiere
un mayor andlisis y estudio en ese campo para poder determinar diversas motivaciones que
llevan a otros profesionales a recomendar el uso de uno u otro antibiético. Ademas, a pesar
de que la recomendacién por experiencia previa o de familiares es baja, se debe tener en
cuenta que pueden traer consecuencias, sobre todo por la resistencia antibidtica que puedan

generar en futuros tratamientos con estos medicamentos.
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V. CONCLUSIONES

La Prevalencia del uso de antibiéticos en los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de
la LE. José Carlos Maridtegui, en el mes de julio del 2022, fue 42,1 %, representados

por un mayor uso de Amoxicilina.

Se encontré que, en los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la L.E. José Carlos

Mariategui, la Gripe fue el mayor antecedente mérbido.

Se evidenci6 que la via de administracion utilizada por la totalidad de los estudiantes
de 4° y 5° de secundaria de la I.E. José Carlos Maridtegui son antibidticos por la Via

Oral.

El antibiético de mayor uso fue la Amoxicilina.

Se verific6 que, se atienden mayormente en Farmacias y Boticas.

Las Farmacias y Boticas son los establecimientos de mayor compra.

La recomendacion para la compra de antibidticos, mayormente son por Otro
profesional de salud, Prescripcion médica y Recomendacion del Quimico

Farmacéutico.
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VII. RECOMENDACIONES

Implementar campafas informativas sobre la utilizacién de antibidticos, en los
estudiantes de la L.LE. José Carlos Maridtegui, con el fin de incrementar los

conocimientos sobre los beneficios y contraindicaciones que estos representan.

Realizar investigaciones mds recurrentes sobre la prevalencia de uso de antibidticos
en las instituciones educativas de la region, con el fin de valorar, comparar y

recomendar algunos cambios en beneficio de la poblacion.

Aplicar los conocimientos adquiridos para implementar acciones sobre correcto uso
de los medicamentos como los antibidticos, ofreciendo informacion detallada sobre

su uso, generando patrones para futuras investigaciones en este dmbito.

Generar protocolos de estudios para analizar de manera periddica los estudios en el
ambito de prevalencia de uso de antibidticos para instituciones educativas con el fin
de comparar y tomar acciones correctivas que permitan la utilizacién adecuada de

antibidticos en beneficio de la poblacion.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de Consistencia.

Titulo: PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIOTICOS EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
JOSE CARLOS MARIATEGUI, CHIMBOTE. JULIO 2022.

Formulacion del

e Prevalencia puntual

Objetivos Hipotesis Variable Metodologia
problema
L. Los patrones de | PREVALENCIA DEL USO | Tipo:
Objetivo General uso de antibidticos | DE ANTIBIOTICOS Descriptivo.
ce . . identifican
;Se utilizard  una | Determinar la prevalencia del uso de|9Y¢ ¢ ! p .
zantidad considerable | antibiéticos enp estudiantes de nivel |>°r antecedentes | DIMENSION: Nivel:
d ‘bisti dario de la institucién educati morbidos, vias de | PATRONES DE USO Cuantitativo.
e 2.1n'[1 ioticos en SeCl,ln ario de .a/ 1nst.1tu01(.)n e ucatlYa administracién  y
estudiantes de nivel | José Carlos Maridtegui, Chimbote. Julio | .« jicamentos. Subdimensiones: Disefio:
secundario de la|2022. e Edad No experimental.
institucién educativa e Género
José Carlos e Antecedentes mérbidos | Poblacion:
Mariategui? Objetivos Especificos e Via de administracién 406 estudiantes de nivel secundario
La prevalencia del |4  Medicamento de la institucién educativa José
* Identificar los patrones de uso en los | uso de antibiéticos |, Lugar de atencién Carlos Mariategui.

estudiantes de nivel secundario de [en estudiantes de |, Lugar donde se consigue

la institucién educativa José Carlos | nivel secundario de ol antibistico Muestra:

Maridtegui la institucion e Origen de la 114 estudiantes de cuarto y quinto

educativa José . de secundaria de la institucién
. . . . recomendacién . ‘ . .
e Determinar la prevalencia puntual | Carlos Maridtegui educativa José Carlos Maridtegui.

en los estudiantes de nivel |serd entre el 35% - DIMENSION:

secundario de la institucién | 50%. PREV ALEN(il A

educativa José Carlos Maridtegui.

Subdimension
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion.

CUESTIONARIO

PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBI():[‘ICOS EN ESTUDIANTES DE
NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JOSE CARLOS
MARIATEGUI, CHIMBOTE. JULIO 2022
I. DATOS GENERALES
Chimbote.....................e. a...... de........ de 20....
I. DATOS GENERALES
1. Edad: 2. Género (Sexo):
II. ANTECEDENTES MORBIDOS:
3. ;Uso antibiéticos en los ultimos 15 dias?
Si()No ()

4. ;Para qué utiliz6 los medicamentos que consumio?

5. Donde acudié para atender sus problemas de salud:
a. Establecimientos del MINSA () b. Establecimientos ESSALUD ()
c. Consultorio privado, indique.................. d. Farmacias y boticas ()

e. Curandero, hierbero, huesero () f. Otros.....................

II1. USO DE MEDICAMENTOS

6.;Qué medicamentos tomd y por qué via de administracién?

Medicamento Via de administracion

7. Usted adquiere estos medicamentos por:
a. Prescripcion médica ()
b. Recomendacién del Quimico Farmacéutico ()

c. Otro profesional de salud (técnico de farmacia, enfermera) ()

36



d. Lo recomendo un vecino o conocido ()

e. Lo recomendé un familiar ()

f. S€ que sirven y ya habia consumido antes ()
g. un curandero ()

h. Lo vi o escuche en propagandas ()

8. Donde acude a comprar sus medicamentos:

a. Establecimientos del MINSA ()

b. Establecimientos de ESSALUD ()
c. Farmacias y boticas ()

d. Bodegas ()

€. OtroS. e
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Anexo 03. Base de datos.
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Anexo 04. Evidencia de ejecucion.

LE N:88046 CAMBIO PUENTE
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