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Resumen

El estudio tuvo por objetivo general demostrar si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los
Libertadores de Castilla — Piura, 2024. El estudio responde a una investigacion
cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental con un pre test y pos test en un
solo grupo; la muestra estuvo conformada por 21 nifios. Dado que, el instrumento fue una
guia de observacion que midio el nivel de la motricidad fina que fue realizado al inicio y
al final de la aplicacion en los 11 talleres orientadas a las técnicas grafo pldsticas. Los
resultados en un pre test y post test, obtenido puntuaciones del primer objetivo pre test
(66.67%) inicio y post test (90.48%) logro; en el segundo objetivo pre test (66.67%) inicio
y post test (90.48) logro; en el tercer objetivo pre test (71.43%) y post test (90.48) logro
y en el objetivo general pre test (66.67%) inicio y post test (90.48%) logro. Ademas, con
la prueba estadistica de Wilcoxon se contrasto que existe diferencias significativas de
0,001 menor a 0.05; por lo tanto, al aplicar las técnicas grafo pldsticas mejoran
significativamente la motricidad fina en nifios de cuatro afos de la Institucién Educativa

N°1365 Los Libertadores de Castilla - Piura, 2024.

Palabras clave: Motricidad fina, nifios de cuatro afios, técnicas grafo pldsticas



Abstract

The general objective of the study was to demonstrate whether graph-plastic techniques
improve fine motor skills in four-year-old children of Educational Institution N°1365 Los
Libertadores de Castilla — Piura, 2024. The study responds to a quantitative investigation,
explanatory level and pre-experimental design with a pre-test and post-test in a single
group; The sample was made up of 21 children. Since, the instrument was an observation
guide that measured the level of fine motor skills that was carried out at the beginning
and at the end of the application in the 11 workshops oriented to graph-plastic techniques.
The results in a pre-test and post-test, obtained scores of the first objective pre-test
(66.67%) beginning and post-test (90.48%) achievement; in the second objective, pre-test
(66.67%) start and post-test (90.48) achievement; in the third objective pre-test (71.43%)
and post-test (90.48) achievement and in the general objective pre-test (66.67%) start and
posttest (90.48%) achievement. Furthermore, with the Wilcoxon statistical test, it was
confirmed that there are significant differences of 0.001 less than 0.05; Therefore, when
applying graph-plastic techniques, they significantly improve fine motor skills in four-
year-old children from Educational Institution N°1365 Los Libertadores de Castilla -
Piura, 2024.

Keywords: Fine motor skills, four year old children, grapho-plastic techniques.

Xl



I.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La motricidad fina en la etapa del nivel inicial cumple un rol importante en el
desarrollo personal y motriz del nifio que alcanza un incremento en su inteligencia y mayor
estimulacién en los muisculos de manos y dedos que genera mayor exactitud en las destrezas

manuales y de coordinacién visomotora al realizar las actividades escolares (Pérez, 2017).

Se realizaron estudios entorno a nivel internacional, donde el Grupo Banco Mundial
(2021) manifestd6 que durante el confinamiento por el Covid 19 muchas escuelas
permanecieron mas de un afio cerradas generando un impacto negativo en el desarrollo
cognitivo, motor y de lenguaje en nifios del nivel pre escolar que presentaron defectos en su
aprendizaje y actividades diarias. A la vez Narvdez (2021), precisé que en Ecuador la
educacion del nivel inicial se encontré afectada desde su ensefianza y aprendizaje que generd
problemas en el desarrollo de las habilidades finas, no cuentan con los recursos adecuados y

tampoco con el apoyo de los familiares en la educacion de sus menores hijos.

En Cuba, la investigacion sobre el tratamiento a la motricidad fina en nifios y nifias
mostré dificultades al realizar actividades escolares como el recortar, rasgar, rellenar y
realizar rasgos caligraficos que gener6 limitaciones para el desarrollo y logro de habilidades
en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la educacion preescolar y no se obtuvo avances

significativos en las actividades motrices (Cabrera et al., 2019).

Del mismo, modo se encontré a Chavez (2022), quien precisé que en Ecuador la
educacion del nivel inicial se encontr6 afectada desde su ensefianza y aprendizaje que genero
problemas en el desarrollo de las habilidades finas, no cuentan con los recursos adecuados y

tampoco con el apoyo de los familiares en la educaciéon de sus menores hijos.

En Peru, existe un problema general, que se realizaron estudios en escuelas del sector
publico originan un proceso tardio en la motricidad fina, por desconocimiento de los
docentes al no aplicar diversas estrategias didicticas que ayuden a mejorar la motricidad
fina, dado que no cuentan con la implementacién de programas de estimulacidén en las
escuelas y los padres de familia no apoyan desde casa en los aprendizajes de sus hijos

(Delgado y Micha, 2023).

Por consiguiente, bajo el mismo contexto Nina (2024) detect6 que en una institucion

educativa existen problemas relacionados al desarrollo de las capacidades elementales en los



nifios, que llegd a demostrar dificultades en su capacidad motora por la falta de estimulacion
en su motricidad para realizar actividades escolares como dibujar, construir bloques, cortar
material o papel que dificulta los movimientos y coordinaciones mano ojo al realizar trazos

y formas que repercute en su escritura afectando su aprendizaje motor.

Ademais, Vivar (2022) sostuvo que, bajo un estudio realizado en Chimbote, se pudo
comprobar que los estudiantes presentan dificultades y a la vez limitaciones en la motricidad
final que involucra a la coordinacién manual al momento de escribir, recortar y a la
coordinacion facial al no ejecutan actividades de imitacion en los sonidos o gestos que afecta

su desenvolvimiento y comunicacion.

A nivel de la region Piura, las escuelas del nivel inicial en especial de las zonas
rurales tienen deficiencias en infraestructura que no les permite alcanzar un adecuado
desarrollo en las actividades motrices finas y los nifios tienen dificultades al involucrar a
través de los pequefios musculos al incluirse en las tareas educativas (Moran, 2022). Del
mismo modo se detectd que los servicios educativos en algunos colegios de la ciudad

demuestran dificultades para ejecutar con eficacia su motricidad fina (Vidal, 2024).

De igual manera a nivel local, en la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores
del departamento de Piura y distrito de Castilla, los nifios de cuatro afos presentaron defectos
para realizar actividades de coordinacidon motora: no cuenta con dominio motriz fino, no
desarrollan la destreza manual, poca coordinacién visomotora y poca préctica en las
habilidades motoras de rasgar, despegar, ensartar, trozar, encajar, punzar, rayar, utilizar
tijeras y necesitan mayor precision para la coordinacién y destreza en las manos para su
realizacion de actividades. Por lo tanto, se considera valioso e importante la coordinacién

0jo-mano para obtener un mejor desenvolvimiento y aprendizaje de los infantes.

Ante la problemdtica expuesta, se plante6 el siguiente enunciado: ;En qué medida
las técnicas grafo plédsticas mejoran la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la

institucién educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla - Piura, 20247

La presente investigacion se justificé a nivel tedrico: La presente investigacion se
genera con el fin de aportar informacién y conocimiento sobre los efectos de las técnicas
grafo plasticas como estrategias de aprendizaje para desarrollar la motricidad fina en nifios
de cuatro afios. La motricidad fina es un aspecto fundamental para el desarrollo integral del

nifio, ya que estd relacionada con su aprendizaje, su capacidad de comunicacién, su



autonomia y su autoestima. Existen pocos estudios que investiguen el impacto de las técnicas
grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina, especialmente en el contexto de la

educacidn inicial.

La presente investigacién se justific a nivel practico, las técnicas grafo plésticas
representan una estrategia practica y eficaz para mejorar la motricidad fina en nifios de cuatro
afos. Su implementacion no solo promueve el desarrollo motor, sino que también estimula
la creatividad, la concentracion y la preparacion para habilidades académicas fundamentales
como la escritura, destacando su importancia en el contexto educativo temprano. Por
consiguiente, aporta beneficios pricticos como el desarrollo del control muscular,

coordinacion ojo y mano y la estimulacion de la creatividad e imaginacion.

Ademas, se justificé a nivel metodoldgica que empleo un instrumento de evaluacion
para la motricidad fina que comprobd su validez y confiabilidad por medio de juicio de
expertos y que podrd ser aplicado para otras investigaciones que tengan caracteristicas
similares. Por lo tanto, el uso de técnicas grafo plésticas permite una evaluacion continua y
formativa de las habilidades motoras finas de los nifios. A través de la observacion directa,
los docentes pueden identificar fortalezas y dreas de mejora, ajustando las actividades segtin
las necesidades especificas de cada nifio. Esto asegura que el desarrollo motor sea progresivo

y bien fundamentado.

Para dar solucién a la pregunta planteada, se formulé el siguiente objetivo general:
Demostrar si las técnicas grafo pldsticas mejoran la motricidad fina en nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024. Igualmente,
se planificé los objetivos especificos: Demostrar si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
coordinacién viso-manual, manos y dedos y facial de la motricidad fina en nifios objeto de
estudio. Y medir el nivel que caracteriza la motricidad fina antes y después de aplicar las

técnicas en nifios de dicha institucion.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
Antecedentes internacionales

Viésconez y Yarad (2024) en su articulo de estudio de la Universidad Andina Simén
Bolivar de Ecuador titulada “Estado de la motricidad fina pos pandemia: un diagndstico en
nifios de 5 a 6 afos de edad en Quito”, tuvo por objetivo analizar el estado de la motricidad
fina después del retorno a clases en los nifios. La metodologia que aplico fue descriptiva y
cuantitativa que aplico un test observacional a una muestra intencional de 74 nifios, 44 de
una escuela privada y 30 de una escuela publica. Los resultados arrojaron que no existen
diferencias entre ambas escuelas, excepto en un indicador. Sin embargo, hay funciones
motoras que auin no han sido alcanzadas, entre ellas el manejo de la pinza digital y atarse los
cordones de los zapatos. Ademas, las nifias obtuvieron mejores resultados que los varones.
En conclusion, la pandemia si pudo haber generado un impacto en algunas destrezas que los
nifios a esa edad ya deben tener adquiridas. No obstante, en Ecuador no hay estudios previos
que avalen que el confinamiento fuera la causa de las dificultades para alcanzar estas

habilidades.

Parraga (2023) en su tesis de maestria de la Universidad Técnica de Manabi de
Ecuador titulada “Desarrollo de técnicas grafo plasticas para favorecer la motricidad fina en
nifos de educacion inicial II” cuyo objetivo fue disefiar un conjunto de técnicas grafo
plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en nifios. El método que utilizo fue un
enfoque cualitativo y descriptivo acompafiado de una muestra de 42 estudiantes, donde se
les aplic6 la técnica de observacién y como instrumento la ficha de observacion. Los
resultados arrojaron que el 67% de estudiantes disfruta de las actividades grafo plésticas y
un 33% no disfruta. En conclusion, la investigacion revel6 que las técnicas grafo plésticas
en la institucion no son aplicadas correctamente ya que el material de trabajo es limitado y

no se usa la bibliografia adecuada.

Navarrete y Poveda (2022) en su estudio de la Universidad Central del Ecuador que
tuvo por nombre “Las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios
y nifias de 5 afios” planted como objetivo analizar la importancia de las técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina mediante la argumentacion de la informacién

recopilada, con el fin de sugerir la incorporacién de técnicas artisticas innovadoras en los



procesos didacticos de los nifios y nifias de 5 afios. La metodologia que aplico fue un disefo
paradigma socio critico, enfoque cualitativo y bibliogrifico, dado que la técnica fue una
investigacion documental. En conclusion, las técnicas grafo pasticas son importantes durante
los primeros afios de vida porque fortalecen de forma 6ptima la coordinacién viso grafo
motriz, desarrollo de precisién y dominio cumpliendo con los estdndares del curriculo

nacional.
Antecedentes nacionales

Castillo (2023), en su tesis de pregrado de la Universidad Catélica de Santa Maria de
Arequipa titulada “Técnicas grafo plésticas para incrementar la motricidad fina de los nifios
de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Particular Denyork School” tuvo como objetivo
determinar en qué medida las técnicas grafo plasticas incrementan la motricidad fina en los
nifios. El tipo de investigacion fue de disefio pre experimental, enfoque cuantitativo y la
poblacion fue de 26 nifios y nifias entre 3, 4 y 5 afios de edad. El instrumento empleado fue
la escala valorativa, mientras que para las técnicas grafico — pldsticas se aplicaron los talleres.
Los resultados indicaron que, los nifios de edades 4 y 5 se encontraban en la etapa proceso,
ya que estuvo representado por el 66.7% y 60% respectivamente, y los nifios de 3 afios se
encontraban en su mayoria (53.3%) en la etapa inicio antes de la aplicacion del programa, y
posterior al programa los nifios pasaron a la etapa de logro. Se concluye que, el taller fue

efectivo para mejorar el desarrollo motriz de las nifias y nifios del nivel inicial.

Aquino (2024), en su tesis de pregrado de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote de Ayacucho titulado “Técnicas grafoplastica para desarrollar la motricidad fina
en niflos de 4 afios, Instituciéon Educativa Inicial N°395 MX/P Union” se planteé como
objetivo determinar cémo influye la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 afios. El método que utiliz6 fue de tipo cuantitativa, nivel
explicativo con un disefio pre experimental de pre test y post test con un solo grupo, en una
poblacién de 52 nifios y una muestra de 19 estudiantes de 4 afios. Se utiliz6 la observacion
como técnica y lista de cotejo como instrumento que fue debidamente validado y verificado
su confiabilidad. Los resultados fueron muy significativos; en la medicién pre test se
evidenci6 que el 56% de nifios y nifias en nivel bajo, un 28% en nivel medio y el 16% en
nivel alto, muy diferente en la medicion post test el 60% alcanzaron el nivel alto, el 32% el

nivel medio y el 8% nivel bajo asimismo la prueba estadistica resulté con P-valor 0001. En



conclusion, al aplicar las técnicas grafo-plasticas influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 afios en la N° 395 Mx/P Unidn Arenales Belén Quinuapata

Huamanga, Ayacucho, 2024.

Vallejos y Quiroz (2023), en su tesis de pre grado en la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo de Cajamarca titulado “Técnicas grafo plasticas para desarrollar la motricidad
fina en los nifios de 4 afios de la .LE.I N°518 La Montaiiita, Santa cruz” el objetivo fue crear
un programa para fomentar la motricidad fina y las habilidades motrices mediante una
secuencia de acciones. La metodologia empleada son técnicas de razén hipotética y
concentran en hechos amplios para abordar a los individuos, y el desarrollo de investigacion
basada en disefio descriptivo correlacional, en una investigacién de campo y bibliografica
respectiva. En el estudio participaron 16 nifios, que usaron hojas de observacién para
recopilar datos en tablas y graficos. Los resultados constataron que el nivel de habilidad
motora es malo en el mayor porcentaje de alumnos de 4 afios de la .LE.I N°518 de acuerdo a
la dimensién 6culo manual y facial (56% y 50% y regular (50%) en la dimensién fonética
(49%). En conclusion, el estudiante no realiza correctamente las actividades de coordinaciéon
mano ojo que imposibilita su desarrolla en las habilidades motoras fina usando los ojos uy
manos al mismo tiempo, dado que se requiere practica y acciones repetitivas en su cada o

escuela.

Yauce (2021), en su tesis de maestria en la Universidad César Vallejo de Chiclayo
titulado “Técnicas grafo plasticas para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa San Lorenzo” tuvo por objetivo proponer un programa de técnicas
grafo plésticas, para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afios. La metodologia
que aplico fue un enfoque cuantitativo, diseflo no experimental y corte propositivo, dado que
la poblacién estuvo conformada por 80 nifios de 4 afios donde se les aplic6 una ficha de
observacion. La investigacion realizada es de enfoque cuantitativo, disefio no experimental
y de corte propositivo. Los resultados demostraron que el 27% de nifios se encontraron en
un nivel de proceso en el desarrollo de la motricidad fina. Se concluy6 que el programa de
técnicas grafo plésticas, para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios fue adecuado

para su aplicacion y que los nifios atin no han potenciado el desarrollo de la motricidad fina.



Antecedentes locales

Zapata (2024), en su tesis de pregrado en la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote de Piura titulado “Las técnicas grafo plasticas para mejorar la motricidad fina en
nifnos de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°1366 Felipe Cossio del Pomar Castilla”
cuyo objetivo fue determinar la aplicacién de los talleres de técnicas grafo plésticas para
mejorar la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la institucién educativa inicial N°1366
Felipe Cossio del Pomar Castilla Piura,2024. La metodologia aplico un enfoque cuantitativo,
nivel explicativo, disefio pre experimental con pre test y post test, la poblacion estuvo
conformada por 81 niflos y una muestra de 25 nifios de 3 afios se utilizé la técnica de
observacion. Los resultados del pre test en un nivel de inicio con un 52% y con el post test
se mostré que el 48% de los nifios lograron ubicarse en un nivel de logro esperado. Se
concluye, que los talleres de técnicas grafo plasticas permitieron mejorar la motricidad fina

en los nifos de 3 anos.

Vidal (2024), en sus tesis de pre grado de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote de Piura denominado “Técnicas grafo plésticas para mejorar el desarrollo de la
motricidad dina en nifos de cinco afios de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion”
tuvo como objetivo demostrar de qué manera la técnica grafo plésticas ayuda a mejorar la
motricidad fina en nifios de cinco afios en la Institucién Educativa Inmaculada Concepcidn.
La metodologia fue de tipo cuantitativa, descriptiva con un nivel explicativo con un disefio
pre experimental, con una muestra no probabilistico por conveniencia con una muestra de
21 estudiantes a los que se aplicé una lista de cotejo. Los resultados demostraron que en el
pre test el 71% de nifios se ubicé en el nivel de inicio respecto a la dimensién 6culo manual,
y 76% en nivel de inicio en la dimensién 6culo podal; mientras que en el post test, la totalidad
de estudiantes, es decir el 100% alcanz6 el nivel de logro previsto en ambas dimensiones,
demostrando mejoria en el desarrollo de la motricidad fina luego de aplicar el programa de
talleres grafo pldsticas. En conclusion, los nifios y nifias de cinco afios han mejorado
considerablemente en cuanto al desarrollo de la motricidad fina con el uso de la técnica grafo

plésticas para el aprendizaje de los nifios.

De la Cruz (2022), en sus tesis de maestria de la universidad César vallejo de Piura
denominada “Técnicas grafo plasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios de 3 afios

en una institucion Educativa” tuvo como objetivo disefiar actividades con técnicas grafo



plasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios de 3 afios en una institucién educativa,
Piura 2022. La investigacion fue de tipo bésica, con disefio descriptivo- propositivo y un
enfoque cuantitativo y transversal. Para el recojo de informaciéon se empled el andlisis
documental y las rubricas de observacion. En conclusion, las técnicas presentan debilidades
y sus fundamentos teéricos se basaron en las leyes céfalo caudal y préximo distal y en los
planteamientos de Gessel, Wallon y Piaget; y, en motricidad fina los nifios mostraron que se
encontraban en nivel regular (60%) y deficiente (40%), resultados que fueron tomados en
cuenta para disefiar la propuesta de técnicas grafo plésticas a fin de mejorar la motricidad

fina en nifios de 3 anos de una institucidn educativa de Piura, 2022.

2.2. Bases tedricas

Definicion de técnicas grafo plasticas

Copo y Llamuca (2022) definen que son materiales didacticos que se encuentran
orientados a la educacion estética que ayuda a que el nifio o nifia pueda comunicar sus ideas,
pensamientos y sentimientos creando y representando dibujos realizados bajo un contexto
real y creativo demostrando actitudes positivas que potencializa sus habilidades recreativas

€ imaginarias.

Sejias (2014) define que es el conjunto de tactica que las aplica en la etapa pre escolar
para generar un mayor desarrollo en la motricidad fina, donde el infante se prepara para
alcanzar su aprendizaje de manera creativa en el ambiente en que se encuentre. Ademds, se
considera estrategias que utilizan los profesionales de la educacién para alcanzar logros
satisfactorios que potencialice la motricidad fina mediante el arte y la ejecucién de

actividades plasticas, donde el nifio puede expresarse con libertad y espontaneidad.

Salinas (2015), indica que es el conjunto de estrategias que se utilizan en la primera
etapa del nifio y en su educacién basica que efectiia un desarrollo motriz fino que tiene como
finalidad de motivar, entrenar y ayudar al nifio en su proceso de aprendizaje de manera
creativa que ejercita las coordinaciones de la mano y dedos. Por su parte, Cardenas y Casto
(2021), mencionan que este tipo de técnicas potencializan a la motricidad fina en especial en
la lectoescritura con el objetivo de mostrar una escritura clara y dindmica; por lo tanto, es

necesario el desarrollo creativo, cognitivo e imaginario.

Segun la Organizacion de Estados Iberoamericanos (2021) indican que las escuelas

al utilizar las técnicas grafo plasticas, preparan al nifio en alcanzar un nivel de logro en sus



aprendizajes tanto de lectura como escritura desde la aplicacion rdpida, segura y eficaz para
que se logren deben considerar lo siguiente: aumentar de manera paulatina el gusto de
expresion, realizar de manera correcta las técnicas, demostrar las habilidades y el manejo de
la pinza utilizando manos y dedos, ubicarse en el espacio, organizarse en el tiempo, aplicar
creatividad, uso de los diversos recursos que tiene en su entorno, mostrar seguridad de si

mismos alcanzando un desarrollo social y educativo.

Segin Sagiiay y Soledispa (2022), mencionan las siguiente actividades grafo

plasticas aplicadas en el aula de clases:

Pintura usando los dedos: los estudiantes aplican sus dedos para realizar cualquier
tipo de técnica de pintado considerando ser una actividad que potencializa su desarrollo y
alcanzar mejores logros en la coordinacién manual. Hay que tener en cuenta que los
materiales usados, en especial la pintura no debe ser toxica, sino que contribuyan para la

buena salud de los nifios.

Collage con recortes de revistas: en esta actividad se visualiza aquellas actividades,
donde los nifios recortan imédgenes y al mismo tiempo pegan en un papel para presentar un
collage generando mayores habilidades en el cortado con la tijera, precisién al momento de
recortar cualquier material que mantiene una coordinacién mano ojo. También se

recomienda que al realzar el pegado los retoques deben estar en ambiente adecuado.

Moldeado con plastilina: se indica que la plastilina es una excelente herramienta que
se trabaja para potencializar la motricidad fina, es alli donde los nifios manipulan y moldean
la plastilina para crear formas, figuras y objetos. Por lo tanto, estd actividad favorecen los

musculos finos y la coordinacién manual generando una mayor creatividad y espontaneidad.

Trazado con lapices de colores o crayones: es aqui donde se visualiza la practica de
lineas, circulos, formas y letras en papel utilizando l4pices de colores, que contribuye a

mejorar su precision, coordinacion y fuerza en los musculos de la mano y dedos.
Teoria de las técnicas grafo plasticas

Las técnicas grafo plésticas, son importantes en el desarrollo motor del nifio que se
requiere para llegar a un desenvolvimiento adecuado en la escuela al desarrollar las
coordinaciones finas se ejecutan una serie de actividad que el nifio puede ejecutar como:

rasgar, dibujar, coser, picar, entrelazar, tejer, trenzar con hilo o paja, doblar, recortar, pegar,



modelado, etc., que son acciones iniciales que el infante aplica de manera manual (Vera,

2018).

Montessori (1999), indica que al realizar los infantes actividades manuales se ponen
en contacto con su formacién, siendo importante en satisfacer sus necesidades y
desenvolvimiento en la practica de la habilidades y movimientos manuales finos que motiva
a que el nifo logre su aprendizaje, por ejemplo para la obtencién de un resultado satisfactorio
en su desarrollo de coordinacién debe presentar un desenvolvimiento gradual de su
inteligencia llegando a usar objetos que ayuden al conocimientos y captacion de articulacion
de la mano. Por lo que es necesario emplear juegos auto educativos, que orientan hacer un
recurso educativos que ayuda a la educacién motriz y estas actividades son efectuadas en un
ambiente libre, en donde el nifio obtenga el control de su conducta y progrese bajo un sentido

de responsabilidad.

Segun Bautista (2019) Las técnicas grafo-plasticas han sido abordadas desde
diversos enfoques, todos ellos centrados en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios,
un aspecto clave para su crecimiento fisico, cognitivo y emocional. Estos enfoques destacan
la importancia de las actividades que combinan el arte y la expresion grafica como
herramientas que fomentan el control motor preciso y la coordinacién de los movimientos

finos de manos y dedos.
Enfoques de las técnicas grafo plasticas

Segun Bautista (2019) Las técnicas grafo-plasticas han sido abordadas desde
diversos enfoques, todos ellos centrados en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios,
un aspecto clave para su crecimiento fisico, cognitivo y emocional. Estos enfoques destacan
la importancia de las actividades que combinan el arte y la expresion grafica como
herramientas que fomentan el control motor preciso y la coordinacién de los movimientos

finos de manos y dedos.
Enfoque psicomotor

Este enfoque considera que las técnicas grafo-plasticas son fundamentales para
desarrollar la coordinacién ojo-mano y el control motor. Actividades como dibujar,
colorear, moldear y recortar permiten que los nifios mejoren su capacidad de realizar

movimientos precisos, lo que fortalece sus habilidades motoras finas. Desde esta
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perspectiva, se cree que la repeticién y la prictica constante de tareas grafo-pldsticas
contribuyen al perfeccionamiento de la motricidad fina, preparando a los nifios para la

escritura y otras tareas que requieren precision manual.
Enfoque cognitivo

El enfoque cognitivo sugiere que las actividades grafo-plasticas no solo desarrollan
las habilidades motoras finas, sino que también estimulan procesos mentales complejos
como la planificacidn, la concentracion y la resolucion de problemas. Durante la ejecucion
de estas técnicas, los nifios deben tomar decisiones sobre qué formas crear, como combinar
colores y cOmo ejecutar ciertas tareas motoras, lo que activa sus capacidades cognitivas al

mismo tiempo que mejoran sus destrezas motoras.
Enfoque creativo y expresivo

Desde una perspectiva mads creativa, las técnicas grafo-pldsticas se ven como una
forma de autoexpresion y desarrollo del pensamiento divergente. Los nifios, al realizar
actividades como pintar, modelar o dibujar, no solo trabajan su motricidad fina, sino que
también exploran formas de expresion artistica que fomentan su creatividad. Este enfoque
resalta que, al crear libremente, los niflos adquieren mayor control sobre sus movimientos
finos de manera natural y disfrutan de una experiencia enriquecedora que involucra tanto

el desarrollo fisico como el emocional.
Enfoque terapéutico

En algunos casos, las técnicas grafo-pldsticas se utilizan como una herramienta en
el contexto de la terapia ocupacional y otras formas de intervencién terapéutica para nifios
con dificultades en el desarrollo de la motricidad fina. Actividades como el modelado de
plastilina, la manipulacién de pequefios objetos o el uso de lapices y pinceles de diferente
grosor son especialmente utiles para mejorar la destreza manual en nifios que presentan
dificultades motoras. Este enfoque se centra en el uso de ejercicios especificos para mejorar

la fuerza, la coordinacién y el control de los movimientos finos.
Enfoque educativo

Desde una perspectiva educativa, las técnicas grafo-plésticas se consideran como
herramientas clave en la preparacién para la escritura. Actividades como trazar lineas,

copiar formas y letras, y colorear dentro de contornos definidos son vistas como ejercicios
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previos a la escritura. Este enfoque subraya que, a través de estas técnicas, los nifios
desarrollan las habilidades necesarias para manejar un lapiz correctamente, controlar la
presion, y seguir una direccion adecuada al escribir, mejorando su motricidad fina y, en

consecuencia, su rendimiento académico.
Dimensiones de las técnicas grafo plasticas
Segin Beltran y Bandres (2020) manifiestan lo siguiente:

Técnica del dibujo: dibujar implica una actividad primordial en el desarrollo del
nifio que genera una mayor participacion al momento de expresarse, expone su creatividad
y evidencia su crecimiento mediante la mejora de aprendizaje. En la edad de cuatro afos, el
nifio ya inicia a estructurar sus propios dibujos mostrando la intencién de realizarlo que
favorece notablemente su desarrollo motor y lenguaje. Ademds, ejecuta diversas
representaciones mediante personajes que considera la acciéon y movimiento, se realizan una
serie de actividades en el dibujo que incluye gestos necesarios para la escritura y coordinar
los brazos al momento de pintar de manera creativa al explorar diferentes técnicas en el

dibujo (Anilema, 2021).

Técnica del modelado: es una técnica importante en la educacion pre escolar que
ofrece diversos beneficios al nifio desde el desarrollo motor, exploracién sensorial, expresan
sus emociones y presentar mayor confianza en si mismos mostrando buenas actitudes desde
el aspecto emotivo; es alli donde el nifio puede crear y divertirse. Se realizan una serie de
actividades que mejoré su desarrollo motor al utilizar las manos y brazos que potencializa la
motricidad fina, experimentan acciones sensoriales donde el estudiante puede relacionarse
con los materiales concretos y llegar a explorar con ellos, el nifio alcanza la autonomia al
momento de crear o manipular los materiales y se considera una herramienta poderosa para

gestionar las emociones utilizando espacios de libertar y expresion (Di Cuadro, 2019).

Técnica de la pintura: Beltran (2020) considera que es una técnica artistica y
magnifica, donde el nifio puede expresarse con libertad, creatividad y utilizar su
imaginacién mediante la conexion de sus pensamientos mediante el color y la forma. Beteta
(2019) indica que es otorgar respuesta a la busqueda del color mediante el uso de sus
representaciones en las figuras con la finalidad de utilizar la imaginacién y el nifio pueda

explorar mediante las lineas y formas de modo imaginario.
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Es por ello, que se ejecutan una serie de actividad con esta técnica como aplicar
colores en los diversos materiales usando: témperas, crayolas, plumones, entre otros, para
aplicar colores en superficies planas, bidimensionales y tridimensionales. Realiza una
exploracién cromdtica dando el realce de combinar los colores mediante acciones que
potencializa su trabajo y al pintar expresa su creatividad otorgando colores que van de

acuerdo a su experiencia Beteta (2019).

Motricidad fina
Definicion de motricidad fina

Serrano y Luque (2019) definen que el desarrollo motor fino es el uso de manos y
dedos con el propdsito de manipular objetos o materiales como tijeras, ldpices, cubiertos,
etc. Que se tiene la capacidad de utilizar las manos y dedos de modo preciso en funcion a las
acciones y destrezas que realice el menor en la manipulacién de objetos. Ademds, es
importante para la socializacion del nifio con las personas que le rodea y que se llega a

relacionar con los objetos y materiales en su vida diaria.

Fernandez (2010) define que son aquellos movimientos que son controlados y
precisados de la mano y que genera mayor estabilidad y coordinacién bilateral al momento
de ejecutar acciones diarias como peinarse, vestirse, abrocharse los botones y que esta
relacionado con la lectoescritura al momento de escribir, pintar, dibujar, por consiguiente,

todas estas habilidades necesitan movimientos controlados y precisados.

Mesonero (1994) menciona que es el conjunto de actividades de precision y
coordinacion que son ejecutadas por el nifio, que evidencia actividades armonicas
relacionados con el aprendizaje y con ayuda de los grupos musculares bajo la direccién

cerebral alcanzando una mayor maduracién y logro en sus competencias finas.

Strooband et al. (2020), indican que son movimientos musculares mas pequefios que
manipulan objetos o materiales que genera a su vez aplicar la coordinacién viso manual. Por
ejemplo, estas habilidades responden a impulsos visuales que deben alcanzarse de manera

coordinar y utilizacién de movimientos finos a la hora de trabajar en aula.

Lopez (2011) define que son actividades coordinadas y ejecutadas por los nifios

donde se realizan una serie de movimientos a través del cuerpo que pueden ser individuales
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o colectivo, que necesita una mayor maduracion y aceptacion de las dificultades durante el

proceso de aprendizaje.

Vygotsky (1981) sostiene que el infante aplica acciones de orientacidn externa como
manipular cualquier objeto hasta conseguir un lenguaje escritos en funcién a la edad en que
se encuentran que posibilita el proceso de instruccién en motivar y preparar al nifio para la
pre escritura y finalice con la edad pre escolar. Dentro de los niveles se incluye el de
preparacion, es aquel dominio de efectuar movimientos finos con la mano enfocados al

espacio y asimilacion de aquellos movimientos que se inicia desde el nacimiento.

Luego en la infancia inicia con ciertos movimientos de brazos y mano para alcanzar
un objeto, para agarrar, manipular y realizar acciones sencillas de imitacion, correlacion y
con instrumentos, considerando que depende en gran medida de las condiciones socio
culturales de vida, sistema de influencias educativas establecidas, con mayor o menor peso
de la estimulacion en su medio circundante para la activacion y potenciacion del desarrollo
de los nifios. En esta edad se estimula al nifio para que realice coordinaciones finas y obtenga
flexibilidad en sus musculos para la formacién psicoldgica que le permita configurar las

condiciones del aprendizaje (Rojas, 2014)

Cabrera et al. (2019) menciona las siguientes actividades que deben considerarse en
la escuela para alcanzar mejores logros en la motricidad fina del nifio o nifias. Presentamos
aquellas actividades relacionadas a la coordinacion viso manual: uso correcto de la tijera,
ejecutar el enhebrado de manera correcta, ejecutar técnicas de inflexidn, utilice el pulgar y

el indice para sostener la crayola y aplique pinzas para la ropa.

Actividades efectuadas en la motricidad facial para alcanzar el dominio de los
musculos de la cara que con lleva a formar expresiones faciales reales: mover la lengua en
diferentes direcciones, mostrar acciones de enojo y sonrisa, ejecutar soplos de burbuja,
realizar movimientos finos en tus labios utilizando las manos y ofrecer expresiones al
momento de saborear sabores (agrio, dulce, salado y amargo). Ademads, se consideran
actividades gestuales como: desarrollar diversos movimientos con los dedos, usar diversos
movimientos con las manos, atornillar y desatornillar tornillos gruesos, representar una

historia mediante mimica. y efectuar movimientos como mimo.

Pacheco (2015) menciona cuatro elementos: (1) Se relaciona con la coordinacién

viso manual donde incluye a todos los movimientos manuales, evidencia de actividades
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como dibujar o insertar un hilo. (2) la motricidad fonética se orienta a la produccién de
sonidos y aquella asociacién que tiene con el desarrollo del lenguaje. (3) la motricidad
gestual se conecta con la asociacion de los dedos de manera 4gil y practica en la pre escritura.
(4) motricidad facial tiene que ver con aquellas expresiones que tengo al mostrar facialmente

mis emociones generando movimientos en los musculos de la cara.

Basto et al. (2021) indica que para alcanzar un progreso satisfactorio en el nifio es
mediante la realizacion de actividades escolares como el pintar, usar plastilina, jugar, realizar
collage, etc. que al practicarlos estd realizando destreza manual que potencializa las
habilidades de fuerza, velocidad, precision y coordinaciones motoras que influye de manera
directa a su aprendizaje e integracion con los demds mediante el uso de actividades

educativas.

Segin Lobato (2016) afirma que se deben considera cuatro habilidades vy
son: habilidad del manejo de los dedos, habilidad del manejo de la mano, agarre y manejo
de la pinza y sincronizacion 6culo manual. La primera tiene que ver como el nifio viene
agarrando los dedos como es su precision al usar los musculos pequefios. La segunda, es el
manejo para efectuar de manera correcta las habilidades utilizando los musculos de las
manos. Tercera, como usan las pinzas o 1dpiz en cualquier actividad impartida por la docente
y cuarto es sincronizar 6culo manual, donde debe existir una relacién de ojos y manos al

realizar actividades de forma participativa.

Segun Simoén (2015), sostiene que para fortalecer la motricidad fina se deben ejecutar
las siguientes accione: Levantar los brazos con movimientos de arriba y abajo con
movimientos giratorios, Las manos cerradas mostrando “pufios y hacer movimientos de abrir
o cerrar la muifieca, Arrugar el papel formado pelotas, Usar objetos y armarlos, Doblar y
separar la ropa, Mantener firme el manejo del 14piz, Armar bloques y sostenerlos y dibujar

lineas o formas circulares
Teoria de la motricidad fina

Piaget (2007), indica que en los primeros anos de vida el nifio realiza actividades
motrices que llega a potenciar su inteligencia, razonamiento y aprendizaje para alcanzar una
mejor coordinacién en las actividades motrices, las mismas que inicia al momento de
interactuar con los demds. El autor en su teoria sostiene que, es relevante alcanzar un

desarrollo en el pensamiento y conocimiento humano que potencialice su comprension a la
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hora de que evolucione su aspecto cognitivo. Es importante reconocer que existen estadios
para el desarrollo infantil, por ejemplo: en la etapa preoperatorio, inicia de 2 a 6 afios, se
identifica la construccién y simbolizacién donde el aprendizaje lo adquiere mediante la

practica y manipulacién de objetos y desarrollo de asimilacion.

Para Vygotsky Esta teoria se enfocé mas sobre la necesidad de tener contacto con
los demds, siendo el juego como una actividad social. Vygotsky (s/f) menciona que, las
actividades ldadicas es la préictica imaginaria, de lo que no se pueda hacer; de esta manera
afirma que cuando el nifio imagina pues se establece esa formacién nueva que falta en el
conocimiento del infante en la primera etapa de su vida, ya que es una forma en la que se
representa la actividad de conciencia especificamente humana, en consecuencia. se entiende
que el nifo es el que crea una situacién simulada y una ordenacién sobre sentido cosa,
indicando que el nifio no representa en una actividad, més satisface en lo que quiere hacer,
haciendo pasar su emocién a través de condiciones primordiales de la realidad; y constata
que una representacion fundamental sobre alguna actividad es la norma que se transforma

en afecto.

Asi vuelve arecalcar Vygotsky (1999) que la satisfaccion que recibe un nifio cuando
realiza una actividad lidica no es lo mas importante en la actividad, sino cuando se utiliza
correctamente el sentido que se le va a dar al objetivo de la actividad que se realizard, siendo
que de manera inconsciente el nifio lo realiza; asi pues, se trata sobre el desarrollo y la
activacion de todas las fuerzas y aptitudes de un pequefio infante; por consiguiente, puede
estimularse y dirigir desde fuera teniendo que ser analizado desde un punto de vista con un
buen objetivo que tenga para el desarrollo y la educacion del pequefio, de manera en que se
pueda ayudar a los nifios a organizarse, seleccionando y dirigiendo su actividad lidica,

pudiendo estimular y dirigir su actitud creativa.
Dimensiones de la motricidad fina
Coordinacion viso manual:

Quintero (2013), es aquella que utiliza movimientos que son realizados con la mano
y que interviene la vista para las diferentes actividades como recoger, escribir, copias, pintar

entre otras.
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Mesonero (1994), es aquel conjunto conformado por la mano y ojo que conecta
mediante el cerebro, constituyen el control de los movimientos y manos para poder lograr de
manera adecuadamente las tareas de dominio muscular y coordinacién de movimientos
manuales. Las actividades que realiza y son: pintan, escribir, recortar lineas dibujadas, curvas
y geométricas, Modelar es el dominio que tiene el nifio al realizar precision con el ldpiz y
colorear en este ejercicio el nifio realiza un control muscular que le permite inhibir unos

movimientos precisos en el dibujo.

Las actividades que mayormente se realizan es cuando ensartan o pasan un hilo para
realizar manualidades bajo coordinacién ojo y mano alcanzando una mayor precision, al
escribir en la harina formando las primeras letras en ayuda de la mano, cortar diversos trazos
y ser puestos en una hoja o cartulina, el rompecabezas es muy utilizado para mover y armar

piezas.
Coordinacion Manos y dedos:

Mesonero (1994) la coordinacién de manos y dedos es una habilidad motora fina que
permite realizar movimientos precisos y controlados, esenciales en actividades como
escribir, tocar un instrumento musical o manipular objetos pequefos. Esta capacidad
depende del desarrollo neuromuscular y se ve influenciada por la prictica constante, asi
como por ejercicios especificos que mejoren la destreza manual. Es alli, donde los
estudiantes ejecutan movimientos finos utilizando sus manos donde pueden tomar objetivos

y moldear con la plastilina.
Coordinacion facial:

Mesonero (1994) indica que aqui se aplican dominios musculares que potencializan
la comunicacién mediante el cuerpo al momento de realizar gestos de la cara y demostrar
una serie de emociones, pensamientos y asociatividad con su entorno. Es decir, en aula la
maestra menciona la actividad del dia que serd realizar mimicas mediante la representacion
de su cuento favorito; es alli que usando mis micas o gestos corporales se crea el dominio de

los musculos de la cara y podrén expresarse de manera libre.
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2.3. Hipétesis
Hipdtesis general:

Hi: Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la motricidad fina en
nifnos de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla - Piura,

2024.

Ho: Las técnicas grafo plasticas no mejoran significativamente la motricidad fina en
nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla - Piura,

2024.
Hipotesis especifica 2

Hi:  Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la coordinacion viso-
manual en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de

Castilla — Piura, 2024.

Ho: Las técnicas grafo plasticas no mejoran significativamente la coordinacion
viso-manual en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores

de Castilla — Piura, 2024.

Hi: Las técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente la coordinacién
manos y dedos en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores

de Castilla — Piura, 2024.

Ho: Las técnicas grafo pldsticas no mejoran significativamente la coordinacién
manos y dedos en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores

de Castilla — Piura, 2024.

Hi:  Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la coordinacion facial
en nifios de cuatro afios de la Instituciéon Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla —

Piura, 2024.

Ho: Las técnicas grafo plasticas no mejoran significativamente la coordinacion
facial en nifios de cuatro afios de la Instituciéon Educativa N°1365 Los Libertadores de

Castilla — Piura, 2024.
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III. METODOLOGIA.
3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

Nivel de la investigacion: En la presente investigacion se aplicé el nivel explicativo.
Para Herndndez et al. (2014) define y sustenta las razones por la causa de la problemadtica
estudiada y busca entender el propdsito detrds de un fenémeno y es donde se recolectaron

datos e informacion.

Tipo de la investigacion: El tipo de investigacién fue cuantitativa. Segin Murillo
(2020) indic6d que sustenta bajo datos cuantificables que pueden ser contabilizados. Al
recolectar los datos estos pasaron por un proceso de medicion mediante la aplicacién de la
lista de observacion. Luego los datos fueron analizados para conocer el nivel de la motricidad

fina de los nifios.

Diseiio de la investigacion: El disefio de investigacion fue pre experimental de tipo
pre y post test con un solo grupo de estudio. Herndndez (2014), manifiestan que este disefio
gestiona un estimulo enfocado a un grupo, seguido por la medicién que se realiz6 a las
variables observada detectando el nivel de grupo de las variables. Por lo tanto, el disefio fue
pre experimental que observo los efectos de las técnicas grafo plésticas en la mejora de la
motricidad fina de los nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los

Libertadores de Castilla — Piura.

El diagrama del diseno fue:

01 X 02

Donde:
G: Muestra de estudio (21 nifios de 4 afios)
O1: Observacion en el pre test

02: Observacion en el pos test
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X: Estrategia (Técnicas grafo plasticas)
3.2. Poblacion y muestra

Poblacién estuvo conformada por todos los nifios del nivel inicial de la Institucién
Educativa N°1365 Los libertadores de Castilla — Piura, que presenta el aula de 3, 4 y 5 afios
considerando un total de 76. Segin McClave et al. (2008), es el conjunto de personas u
objetos conformado por un solo universo y poseen las mismas caracteristicas de estudio que

presentan los mismos intereses.

Tabla 1

Distribucion de poblacion segiin sexo

Aula de Sexo Total
inicial Varones Mujeres
3 afios 13 12 25
4 afios 14 7 21
5 afios 19 11 30
Total 46 30 76

Nota. Némina de matricula escolar 2024 I.E N°1365 Los libertadores de Castilla-Piura

La muestra fue constituida por el aula de 4 afios del nivel inicial que cuenta con un
total de 21 nifos, entre los cuales 14 son varones y 7 son mujeres. Segun Lind et al. (2008)
es el sub conjunto de la poblacién que presenta las mismas caracteristicas e interés del

estudio.

Tabla 2

Distribucion de la muestra segiin sexo

Aula de inicial Sexo Total

Aula de 4 afios Varones Mujeres 21

14 7

Nota. Némina de matricula escolar 2024 I.E N°1365 Los libertadores de Castilla-Piura
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El muestreo fue no probabilistico por conveniencia. Segin Del Catillo y Olivares
(2019) indicaron que este muestreo se realizé6 mediante la seleccion de los elementos que
conforma la muestra y es el investigador quien toma de decision sobre los participantes

realizando una eleccién respectiva.

Para la inclusién de los participantes se considerd: estudiantes matriculados el
presente afio 2024, que se encuentren en el aula de 4 afios y aquellos cuyos padres admitieron

el estudio de sus hijos e hijas a través del consentimiento informado.

Para la exclusion de los participantes se considerd: estudiantes que se ausentaron
durante la evaluacién que presenten necesidades educativas especiales, aquellos que se
encuentran en el aula de 3 y 4 afos y cuyos padres no firmaron el consentimiento autorizado

para participar de la investigacion.
3.3. Operacionalizacion de las variables
Variable independiente: Técnicas grafo plasticas

Copo y Llamuca (2022) definen que son materiales didacticos que se encuentran
orientados a la educacion estética que ayuda a que el nifio o nifia pueda comunicar sus ideas,
pensamientos y sentimientos creando y representando dibujos realizados bajo un contexto
real y creativo demostrando actitudes positivas que potencializa sus habilidades recreativas

e imaginarias.

Variable dependiente: Motricidad fina

Serrano y Luque (2019) definen que el desarrollo motor fino es el uso de manos y
dedos con el propdsito de manipular objetos o materiales como tijeras, lapices, cubiertos,
etc, que se tiene la capacidad de utilizar las manos y dedos de modo preciso en funcién a las
acciones y destrezas que realice el menor en la manipulacién de objetos. Ademads, es
importante para la socializacion del nifio con las personas que le rodea y que se llega a

relacionar con los objetos y materiales en su vida diaria.
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Tabla 3

Operacionalizacion de las variables

VARIABLE | DEFINICION | DIMENSIONES| INDICADORES ITEM ESCALA | CATEGORI
OPERATIVA DE ASO
MEDICIO | VALORACI
N ON
Las técnicas grafo | Técnica del Realiza dibujos Talleres: Descubriendo mi nombre, Escala Logro
Variable |plisticas son dibujo con diversos creamos un arcoiris, creando mis cabellos, ordinal Proceso
independiente jaquellas que se materiales. técnica de embolillado en mi tortuga y Inicio
Técnicas Grafo |utilizardn para el trabajos creativos.
plasticas  |desarrollo de la Tiene precision mientras embolilla.
motricidad fina y Realiza dibujos libres con pintura.
serdn evaluados a Dibuja en una hoja el modelo presentado
través de las utilizando mezcla de colores.
dimensiones el Técnica de la Pinta con Talleres: Creamos un arcoiris con pintura

dibujo, pintura, y
modelado.

Pintura

temperas y crea
figuras utilizando
las manos y
dedos

en relieve, hacemos magia con pintura
dedo, pintamos y creamos con piedras,
creamos un arcoiris y creando mis cabellos.
Manipulan y mezclan elementos como
pegamento y colorante comestible.

Pinta sin dificultad una imagen grande
utilizando mezclas de colores.

Pinta una imagen utilizando la técnica de
déctilo pintura.
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Realiza un dibujo utilizando solo los dedos
con las témperas.

Técnica del
Modelado

Moldear con
plastilina
diferentes figuras

Talleres: Modelado con harina himeda,
creando un macetero con mis manos,
creando mi cangrejo con masa, creando mi
poppy Y la técnica del embolillado en mi
tortuga

Modela la plastilina y realiza la forma de
los ojos del cangrejo.

Realiza un modelado libre usando la
plastilina.

Modela la masa y realiza figuras igual al
modelo (una flor).

Manipula la harina y crea moldes de

acuerdo a su creatividad.

Variable
dependiente

Motricidad
fina

ILa motricidad
fina, son aquellas
habilidades que
implican el control
de todos los
movimientos
refinados de los
musculos, mano,
los dedos, el
rostro, en
coordinacién con

Coordinacion
viso-manual

Realiza
representaciones
gréfico plastica

El nifio sigue patrones visuales con las
manos mientras pinta o dibuja.

El nifio realiza trazos precisos al copiar
dibujos o patrones visuales.

El nifio ensambla piezas pequefias en
juegos de construccion sin dificultad.
El nifio sigue una linea con el dedo o un
lapiz sin desviarse.

El nifio controla sus movimientos
visualmente cuando realiza actividades de
precision.

IEscala ordinal

Logro
Proceso

Inicio
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la mente. La
motricidad fina se
medird en 3
dimensiones:
coordinacién viso
manual,
coordinacién
manos y dedos y
coordinacién
facial.

Coordinacion
manos y dedos

Manipula objetos
con las dos manos

El nifio manipula objetos pequefios (fichas,
cuentas) con precision.

El nifio maneja herramientas pequefas
(pinceles, l4pices, tijeras) con destreza.

El nifio usa sus dedos para realizar trazos
finos o detalles en las actividades de dibujo
y pintura.

El nifio es capaz de coordinar sus dedos
para actividades como ensartar cuentas o
manipular plastilina.

El nifio puede mantener el control de sus
manos y dedos durante tareas de precision
(cortar, pegar).

Coordinacion
facial.

Se comunica a
través de su
Cuerpo y rostro.

El nifio es capaz de imitar gestos faciales
mientras realiza actividades creativas.

El nifio puede controlar los movimientos de
la boca y lengua durante el habla o canto en
actividades.

El nifio mueve sus labios y cara en
sincronizacidn con gestos de las manos.

El nifio muestra control sobre los musculos
faciales al realizar expresiones creativas
(sonreir, fruncir el cefo).

El nifio imita expresiones faciales o
emocionales durante juegos simbdlicos o
actividades de arte.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

La técnica que utiliz6 es la observacion. Segtiin Ander (2003), es aquella que obtiene
informacion referente al objeto de estudio y utiliza los sentidos de manera l6gica que va
relacionado con los hechos del estudio. El instrumento se emple6 de forma sistematica que
le da funcionalidad al momento de obtener los datos considerando ser validados y a la vez

confiables al obtener la informacion.

Para evaluar la motricidad fina, se utiliz6 como instrumento la guia de observacion,
conformado por una escala de valores numéricos a las observaciones. Segin Tamayo
(2004), es un formato que tiene como funcidn recolectar datos numéricos y sistematizados
que luego son llenados para su registro respectivo de manera uniforme y util otorgando una
revision clara y objetivo dentro de la investigacion que da respuesta a las variables del
problema. En el instrumento de la variable (motricidad fina) se evalué con la guia de
observacion, donde estuvo compuesta por 15 items que se dividieron en forma equivalente
en sus tres dimensiones: coordinacion viso-manual, coordinaciéon manos y dedos y

coordinacion facial.

La validez del instrumento se realiz6 mediante la técnica de juicio de expertos. Por
lo tanto, el estudio realiz6 la participacion de tres jueces de expertos que otorgaron su
opinidn respecto a los items que conforma el instrumento motricidad final. Para Escobar y
Cuervo (2008), son aquellas personas identificadas como jueces de expertos que
proporcionan su apreciacion respecto a un tema en especifico y que en base a su

especializacion otorgan un juicio y valoracion.

Tabla 4

Validacion por juicio de expertos

Experto Validez
Mg. Julissa Mercedes Mercado Aplicable
Sandoval
Mg. Omayra Elis Flores Aplicable
Guarnizo
Mg. Nalda Evelyn Silva Garcia Aplicable

Nota. Elaboracién propia
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La confiabilidad del instrumento se trabajé con una prueba piloto de 15 nifios que
no son parte de la muestra, ya que el tipo de confiabilidad que se empleo es Alfa de
Cronbach cuyo valor es de 0.82 considerado un nivel muy alto de confiabilidad en el
instrumento. Segin Herndndez y Mendoza (2018) este coeficiente presento una sola
administracién del instrumento a medir y produce valores que se encuentran entro los
rangos de 0 y 1, dado que el valor minimo de aceptacion es 0.7 si estd por debajo de ese

valor la consistencia interna de la escala es considerado baja.

Tabla 5
Niveles de Alfa de Cronbach

Valores Niveles

0.81-1.00 Muy alta confiabilidad
0.61 —0.80 Alta confiabilidad

0.41 -0.60 Moderada confiabilidad
0.21-0.40 Baja confiabilidad

0.01 -0.20 Muy baja confiabilidad

Nota. Elaboracién propia

3.3. Meétodo de analisis de datos

Los datos recogidos a través del instrumento guia de observacion, se analizd
mediante procedimientos estadisticos, apoydndose en hoja de célculo Excel y software

estadistico SPSS v29. Se realizaron las acciones que se detallan a continuacion:

Primero, se disefié en Excel una base de datos que sirvieron para hacer el registro de
las respuestas de la guia de observacion, se agruparon las puntuaciones por indicadores y se

aplico la respectiva recodificacion, de acuerdo al baremo inicio, proceso y logro.

Segundo, se efectud el andlisis de frecuencias, calculando frecuencias absolutas y
relativas por cada una de las dimensiones, las mismas que se representaron a través de tablas
de distribucién de frecuencias y de figuras o graficos de columnas, las que se elaboraran de

acuerdo a los objetivos de investigacion.
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Tercero, se realiz6 el andlisis cuantitativo, mediante estadisticos descriptivos para
resumir las caracteristicas principales de los datos. A demds se aplic la prueba estadistica

Wilcoxon, lo cual determino que las técnicas grafo plasticas si mejoran la motricidad fina.

Cuarto, se procedi6 a la interpretacion de resultados, escribiendo el significado y
explicacion de los valores mds representativos de las tablas y figuras, analizando el nivel de

significancia donde se aceptd la hipétesis alterna del estudio.

3.4. Aspectos éticos

El presente estudio ha considerado relevante tomar en cuenta el reglamento de
integridad cientifica en la investigacion VOO1 que dirige la Universidad ULADECH (2024)

y son los siguientes:

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Para el presente estudio

se guard¢ la confidencialidad y la privacidad de los nifios de cuatro afos.

Cuidado del medio ambiente: se cuid6 sobre los fundamentos de los deberes y
responsabilidades del ser humano con la naturaleza, los seres vivos y las generaciones

futuras.

Libre participacion por propia voluntad: Para la recoleccion de datos, se solicitd
el consentimiento informado a los padres de familia, explicindoles el propdsito y los

objetivos del estudio.

Beneficencia y no maleficencia: El estudio tiene como finalidad salvaguardar el

cuidado del participante y velar por su bienestar durante el tiempo en que dure el estudio.

Integridad y honestidad: La informacion que posee el estudio es auténtico sin copia
algin considerando que se utiliz6 datos confiables y actuales. Ademds, se rescata la

aplicacion de NORMA APA 7ta edicion.

Justicia: El trato y atencién es igual para todos los participantes sin discriminar a
nadie, donde se respeta este principio considerando ser equitativo para todos evitando sesgos

en el estudio.
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IV. RESULTADOS

En relacién al primer objetivo especifico, demostrar si las técnicas grafo pldsticas
mejoran la coordinacién viso-manual en nifios de cuatro afos de la Institucién Educativa
N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.

Tabla 6

Nivel de la coordinacion viso-manual segiin pre test y post test

Pre test Post test
Nivel de logro - -
fi % fi %
Logro 0 0% 19 90.48%
Proceso 7 33.33% 2 9.52%
Inicio 14 66.67% 0 0%
Total 21 100% 21 100%

Nota: Extraido de los datos de la guia de observacion.

Figura 1

Grdfico comparativo del pre test y post test de la coordinacion viso-manual
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Nota: Tabla 6

Enlatabla 6 y figura 1, a través de la comparacion del pre test y post test, se observa mejoras
en la coordinacion viso manual, dado que hubo una reduccion del 66.67% al 0% en el nivel
inicio y, se incremento6 del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del 33.33% al 9.52% proceso.

Los resultados obtenidos se justifican en el incremento en el nivel alto y la eliminacién del
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nivel bajo reflejado en la coordinacién viso manual. Esto evidencia que la aplicacién de las

técnicas grafo plasticas ayudo a potenciar la coordinacién viso manual.

En relacidn al segundo objetivo especifico, demostrar si las técnicas grafo pldsticas
mejoran la coordinacién de manos y dedos en nifios de cuatro afos de la Institucién
Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.

Tabla 7

Nivel de la coordinacion de manos y dedos seguin pre test y post test

Pre test Post test
Nivel de logro - -
fi % Fi %
Logro 0 0% 19 90.48%
Proceso 7 33.33% 2 9.52%
Inicio 14 66.67% 0 0%
Total 21 100% 21 100%

Nota: Extraido de los datos de la guia de observacion.

Figura 2

Grdfico comparativo del pre test y post test de la coordinacion de manos y dedos
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Nota: Tabla 7

Enlatabla7 y figura 2, a través de la comparacion del pre test y post test, se observa mejoras
en la coordinacion de manos y dedos, dado que hubo una reduccién del 66.67% al 0% en el
nivel inicio y, se incrementd del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del 33.33% al 9.52%

proceso. Los resultados obtenidos se justifican en el incremento en el nivel alto y la
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eliminacién del nivel bajo reflejado en la coordinacién de manos y dedos. Esto evidencia

que la aplicacion de las técnicas grafo plasticas ayudo a potenciar la coordinacién de manos

y dedos.

En relacién al tercer objetivo especifico, demostrar si las técnicas grafo pldsticas

mejoran la coordinacién facial en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365

Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024
Tabla 8

Nivel de la coordinacion segtin pre test y post test

. Pre test Post test
Nivel de logro i % Fi %
Logro 0 0% 19 90.48%
Proceso 6 28.57% 2 9.52%
Inicio 15 71.43% 0 0%
Total 21 100% 21 100%

Nota: Extraido de los datos de la guia de observacion.

Figura 3

Grdfico comparativo del pre test y post test de la motricidad facial
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Nota: Tabla 8

En latabla 8 y figura 3, a través de la comparacion del pre test y post test, se observa mejoras

en la motricidad facial, dado que hubo una reduccién del 71.43% al 0% en el nivel inicio y,

se incrementd del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del 28.57% al 9.52% proceso. Los

resultados obtenidos se justifican en el incremento en el nivel alto y la eliminacién del nivel
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bajo reflejado en la motricidad facial. Esto evidencia que la aplicacién de las técnicas grafo
plésticas ayudo a potenciar la motricidad facial.

En relacion al objetivo general, demostrar si las técnicas grafo plasticas mejoran la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores
de Castilla — Piura, 2024.

Tabla 9

Nivel de la motricidad fina segiin pre test y post test

Pre test Post test
Nivel de logro - -
Fi % Fi %
Logro 0 0% 19 90.48%
Proceso 7 33.33% 2 9.52%
Inicio 14 66.67% 0 0%
Total 21 100% 21 100%

Nota: Extraido de los datos de la guia de observacion.

Figura 4

Grdfico comparativo del pre test y post test de la motricidad fina
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Nota: Tabla 9

En latabla 9y figura 4, a través de la comparacion del pre test y post test, se observa mejoras
en la motricidad fina, dado que hubo una reduccion del 66.67% al 0% en el nivel inicio y, se
incrementé del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del 33.33% al 9.52% proceso. Los

resultados obtenidos se justifican en el incremento en el nivel alto y la eliminacién del nivel
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bajo reflejado en la motricidad fina. Esto evidencia que la aplicacidn de las técnicas grafo
plésticas ayudo a potenciar la motricidad fina.
Prueba de normalidad de los datos
Hi: Los datos de la motricidad fina conforman una distribucién normal.
Ho: Los datos de la motricidad fina no conforman una distribucién normal.
Nivel de confianza y significancia. Confianza: 95%; significancia: a = 0.05.

El estadistico de Kolmogorov es utilizado en casos de muestras mayores a 50 datos
y el estadistico de Shapiro Wilk es utilizado en casos de muestras menores a 50 datos. Como
en nuestra investigacion la muestra estuvo conformada por m= 21 datos, se eligi6 realizar la

prueba de Shapiro-Wilk.

Tabla 10

Prueba de normalidad por Shapiro — Wilk para los campos semdnticos

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Motricidad fina pre test 0.685 21 0.000
Motricidad fina pos 0531 1 0.000
test
a. Correccidn de significacion de Lilliefors
Nota: SPSS

Al obtenerse ambos valores del post test y el pre test (p-valor=0,000 y p-valor=0,000)
menores que o = 0.05, se acepta H1, rechazandose HO; es decir, se confirma que los datos
de la motricidad fina tienen una distribucién no normal. Para realizar la prueba de hipétesis
se utiliz6 la prueba no paramétrica de Wilcoxom.

Prueba de hipétesis

Hipotesis alternativa (H1): Las técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente
la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Instituciéon Educativa N°1365 Los

Libertadores de Castilla — Piura, 2024.

Hipotesis nula (HO): Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores

de Castilla — Piura, 2024.
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Cuando el p-valor arroja un valor menor a o = 0.05 (nivel de significancia), se
procede a rechazar HO y aceptar H1. Cuando el p-valor arroja un valor > o= 0.05, se procede

a aceptar H1 y rechazar HO.

Tabla 11
Rangos
Rango Suma de
N .
promedio rangos

Motricidad fina pos Rangos negativos 02 0.00 0.00
test - Motricidad  Rangos positivos 21b 1100 231.00
fina pre test

Empates 0°

Total 21

a. Motricidad fina pos test < Motricidad fina pre test
b. Motricidad fina pos test > Motricidad fina pre test

¢. Motricidad fina pos test = Motricidad fina pre test

Tabla 12
Estadisticos de prueba
Motricidad fina
pos test -
Motricidad fina
pre test
Z -4,032°
Sig. 0.000

asintética(bilateral)
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion de la prueba

La prueba de Wilcoxon arroj6 un p-valor (Sig. asintética bilateral) de 0.000, lo cual es menor
que 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Esto nos
lleva a concluir que la implementacion de las técnicas grafo pldsticas contribuye
significativamente al desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la

Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.

Hipdtesis especifica 1
Hi: Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la coordinacion viso-manual en

nifnos de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura,

2024
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Ho: Las técnicas grafo plésticas no mejoran significativamente la coordinacién viso-manual
en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024

Tabla 13

Estadisticos de prueba para la dimension coordinacion viso manual

Postest — pretest

Z -4.032

Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: IBM SPSS Statistics 26.

Interpretacion de la prueba

Se observa en la tabla 13, al aplicar el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, se puede inferir que mediante Z=-4.032 y un valor de p =,000, entonces, p < ,05,
por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna. Por tal motivo, las
técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente la coordinacidn viso-manual en nifios de

cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024

Hipotesis especifica 2

Hi: Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la coordinacién manos y dedos
en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

Ho: Las técnicas grafo pldsticas no mejoran significativamente la coordinacién manos y
dedos en nifos de cuatro afios de la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores de
Castilla — Piura, 2024.

Tabla 14

Estadisticos de prueba para la dimension coordinacion manos y dedos

Post test — pre test
Z -4.032
Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: IBM SPSS Statistics 26.
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Interpretacion de la prueba

Se observa en la tabla 14, al aplicar el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, se puede inferir que mediante Z=-4.032 y un valor de p =,000, entonces, p < ,05,
por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna. Por tal motivo, las
técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente la coordinacién manos y dedos en nifios

de cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.
Hipoétesis especifica 3

Hi: Las técnicas grafo plasticas mejoran significativamente la coordinacion facial en nifios
de cuatro afnos de la Instituciéon Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura,

2024.

Ho: Las técnicas grafo plasticas no mejoran significativamente la coordinacion facial en
nifios de cuatro afos de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura,
2024.

Tabla 15

Estadisticos de prueba para la dimension de coordinacion facial

Post test — pre test
Z -4.030
Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: IBM SPSS Statistics 26.

Interpretacion de la prueba

Se observa en la tabla 15, al aplicar el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, se puede inferir que mediante Z=-4.030 y un valor de p = ,000, entonces, p < ,05,
por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Por tal motrivo, las
técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente la coordinacion facial en nifios de cuatro

afos de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.
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V. DISCUSION

Respecto al objetivo especifico 1: Demostrar si las técnicas grafo plasticas mejoran
la coordinacién viso-manual en nifios de cuatro afos de la Instituciéon Educativa N°1365 Los
Libertadores de Castilla — Piura, 2024. El estudio muestra una reduccion del 66.67% al 0%
en el nivel inicio y, se incrementd del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del 33.33% al
9.52% proceso; la data obtenida se relaciona con el estudio de Zapata (2024) quien encontrd
que el 52% de nifios y nifias presentan un nivel de inicio en la motricidad fina. Por
consiguiente, Vidal (2024) present6 que el 70% de estudiantes se encontraba en un nivel de
inicio. Comparando los hallazgos antes mencionados presentaron un nivel de motricidad fina
similares al presente estudio, se puede observar que dichos antecedentes y la presente
investigacion se ejecutaron en instituciones publicas, donde se evidencia la falta de
estrategias de aprendizaje para mejorar la motricidad fina. Por otro lado, en oposicién, el
antecedente que presenté resultados distintos a la presente investigacion registré un nivel de
proceso y mejora, evidencid diversas intervenciones de los profesionales de la educacion
para mejorar la motricidad fina y fue desarrollado en una institucion educativa particular, lo
que afirma que los resultados por falta de aplicacion de técnicas, estrategias y el contexto
econdmico en el que se desarrolla la motricidad fina en estas escuelas del nivel inicial.

Desde el aspecto tedrico se puede evidencia que las técnicas grafo plasticas es una
estrategia de aprendizaje que fortalece el desarrollo de la motricidad fina ya que segun la
teorfa de Montessori (1999) manifiesta que son actividades practicas y sensoriales que
permite al nifio explorar manipulando ciertos objetos que fortalece la coordinacién de mano
y 0jo, que con lleva al control muscular promoviendo el desarrollo de habilidades

relacionada con el control, trazo y la escritura demostrando un sentido de responsabilidad.

Cuando los niflos no desarrollan la motricidad fina presenten deficiencias que se
convierte en una limitacion en la coordinacién viso manual. Asimismo, presenta limitaciones
para realizar trazos definidos al momento de dibujar o escribir, problemas para coordinar
movimientos al cortar la tijera, falta de manipulacion de objetos pequefios dentro o fuera del
aula, dificultad para mantener el control de sus manos y dedos durante tareas de precision
(cortar, pegar). Desde alli, se requiere con urgencia la intervencion del docente para mejorar
la motricidad fina, que es importante para la capacidad y desarrollo motriz en las habilidades

de coordinacién, movimiento, control y precision en los objetos que utiliza el ojo y mano.
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En relacion a los resultados del objetivo especifico 2: Demostrar si las técnicas grafo
plasticas mejoran la coordinacion de manos y dedos en nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024. El estudio muestra una
reduccioén del 66.67% al 0% en el nivel inicio y, se incrementé del 0% al 90.48% en el nivel
en logro y del 33.33% al 9.52% proceso; la data obtenida se relaciona con el estudio de
Castillo (2023) quien registr6 que el 50% de los alumnos tienen un nivel de proceso y mejora
en el desarrollo de la motricidad fina. Por lo que, se considera que las técnicas grafo plasticas
son herramientas fundamentales en nifios de cuatro afos, ya que combina el desarrollo
motriz con la creatividad siendo una actividad lidica que estimula a los nifios en funcion a
su capacidad motriz fina.

Desde el ambito tedrico, Serrano y Luque (2019) afirman que los nifios aplican una
serie de habilidades que son utilizadas con las manos y dedos para manipular cualquier
objeto o material que se encuentre dentro o fuera del aula, esto implica que se debe
desarrollar la capacidad de coordinar de manera precisa los diferentes movimientos de las
manos y dedos en funcién al desempefio y precision que utilice el nifio, considerando ser
fundamental en su vida diaria. De tal modo, los docentes deben apoyar a los nifios para que
vean la motricidad fina como el desarrollo de sus capacidades motoras al momento de

realizar movimientos y coordinaciones con las manos y dedos desde area psicomotor.

Cuando los nifios tienen dificultad para desarrollar su motricidad fina van a presentar
deficiencia en su coordinacién de manos y dedos. Asimismo, presenta limitaciones para
realizar actividades de técnicas grafo pldstico como el rasgado, embolillado, amasado; asi
como también, dificultades para coger el 1apiz, problemas de coordinacién en trazos y cortes.
Desde esa perspectiva, se requiere buscar metodologia activa que ayude a mejorar la

capacidad y desarrollo de la coordinacion de las manos y dedos.

Respecto a los resultados del objetivo especifico 3: Demostrar si las técnicas grafo
plasticas mejoran la coordinacidn facial en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024. El estudio muestra una reduccion del
71.43% al 0% en el nivel inicio y, se incrementd del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del
28.57% al 9.52% proceso. La data obtenida se relaciona con el estudio de Zapata (2024)
quien registro que el pos test 80% de nifios obtuvieron en la motricidad fina un nivel de logro
previsto. Ademads, Vidal (2024) encontr6 que en el pos test 100% de los estudiantes

presentaron su motricidad fina en nivel logro esperado. Estos resultados si concuerdan con
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los de la presente investigacion, considerado que los porcentajes se aproximan al de nuestro
estudio referente a los items que fueron evaluados.

Desde al dmbito tedrico, Sejias (2014) afirma que las técnicas grafo plasticas son
herramientas que se aplican en la etapa pre escolar con el fin de alcanzar un desarrollo en la
motricidad fina y que, a su vez, potencializa el aprendizaje de manera creativa y potencializa
las habilidades cognitivas al realizar actividades como el dibujo, pintura y el modelado que
potencializa las coordinaciones motoras finas. Asimismo, con los hallazgos obtenidos se
puede afirmar que las técnicas grafo pldsticas potencializa el desarrollo de la motricidad
facial que con lleva a mejoras en la parte motriz del nifio. Ademas, la temdtica debe ser
orientado al interés significativo de los nifios del nivel inicial en especial del aula de cuatro

anos.

Referente a los resultados del objetivo general: demostrar si las técnicas grafo
plasticas mejoran la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa
N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024. El estudio muestra una reduccion del
66.67% al 0% en el nivel inicio y, se incremento del 0% al 90.48% en el nivel en logro y del
33.33% al 9.52% proceso; Asimismo, en la prueba de Wilcoxon obtuvo un p-valor igual a
0,000, lo cual es menor a 0.05, por lo tanto, se rechaz6 HO y se acepté H1, demostrando
estadisticamente que las técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente la motricidad
fina en los nifios de cuatro afnos de la I.LE °1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024.

Los hallazgos encontrados son diferentes a los obtenidos por Zapata (2024) quien
obtuvo mediante la prueba de Wilcoxon un p — valor igual a 0.00, validando la hipétesis de
su estudio. De igual forma concuerda con Vidal (2024) quien determino mediante la prueba
de Wilcoxon un p — valor igual a 0.001, que llegé aceptar la hipotesis alterna y rechazar la
hipétesis nula. Ademds, Aquino (2024) en su estudio obtuvo la prueba estadistica de
Wilcoxon que indico p-valor 0.001 afirmando que existe una mejora significativa en el

desarrollo de la motricidad fina al realizar actividades como pintar dibujar, moldear, etc.

Desde el ambito tedrico Mesonero (1994) sostiene que la motricidad fina desarrolla
una serie de actividades que son llevadas mediante la precision y coordinacion que realizan
los nifios, las mismas que son trabajadas de manera controlada y precisada con las manos y
dedos, siendo clave para las habilidades futuras como la escritura, dibujo y otras tareas
manuales que se utilizan en la escuela. En funcién a lo antes mencionado, el presente estudio

buscé procurar implementar a través de las técnicas grafo plasticas desde la técnica del
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dibujo, modelado y pintura una estrategia que fue desarrollada y motivada con el fin que los

nifios de cuatro afios del nivel inicial, alcancen un nivel de logro en la motricidad fina.
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VI. CONCLUSIONES

La presente investigacion demostré si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
motricidad fina en nifios de cuatro de la Institucién educativa N° 1365 Los Libertadores de
Catilla, Piura — 2024, los resultados de la prueba de hipdtesis que arrojé un p valor = 0.000,
menor que 0.05. demostrando que las técnicas grafo pldsticas mejoran significativamente el
desarrollo de la motricidad fina, aceptando la hipétesis del estudio. Asimismo, se obtuvo una
como resultado més relevante fue que el 66.67 % se ubico en el nivel inicio correspondiente
al pre test, el 90.48% se ubican en el nivel de logro correspondiente al post test, donde se

concluye que las técnicas grafo plasticas ayudo a mejorar el nivel de la motricidad fina.

La presente investigacion demostré si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
coordinacién viso-manual en nifios de cuatro de la Institucién educativa N° 1365 Los
Libertadores de Catilla, Piura — 2024, lo més relevante fue que el 66.67% se ubico en el nivel
inicio correspondiente al pre test, la mayor proporcion de nifios se ubicé en un nivel de logro
con un 90.48% correspondiente al post test, donde se evidencia que los estudiantes han
logrado obtener un incremento favorable en el post test concluyendo que las técnicas grafo

plasticas ayudo a mejorar el nivel de la coordinacién viso-manual.

La presente investigacion demostré si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
coordinacién viso-manual en nifilos de cuatro de la Institucién educativa N° 1365 Los
Libertadores de Catilla, Piura — 2024, lo més relevante fue que fue que el 66.67 se ubicé en
el nivel inicio correspondiente al pre test, la mayor proporcion de nifios se encontré en un
nivel de logro con un 90.48% en el post test. Mostrando un avance progresivo en el desarrollo
de la coordinaciéon manos y dedos. Se concluye que las técnicas grafo plésticas ayudo a

mejorar el nivel de la coordinacién de manos y dedos.

La presente investigacion demostré si las técnicas grafo pldsticas mejoran la
coordinacion facial en nifios de cuatro de la Institucidén educativa N° 1365 Los Libertadores
de Catilla, Piura — 2024, lo mas relevante fue que el 71.43% se ubicé en el nivel inicio
correspondiente al pre test y el 90.48% se ubica en el nivel de logro correspondiente al post
test, Se concluye que los nifios han logrado obtener un incremento favorable en el post test
evidenciando que las técnicas grafo pldsticas ayudo a mejorar el nivel de la coordinacién

facial.
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VII. RECOMENDACIONES

Recomendar a los docentes del nivel inicial realizar estudios comparativos sobre el
uso de las técnicas grafo plasticas empleando otros tipos de técnicas que son empleadas, que

va acorde a la edad del nifio.

Recomendar a la direccidn y docentes aplicar talleres para las técnicas grafo plasticas
que mejore la motricidad fina en los estudiantes del nivel inicial que pertenecen a la edad de

cuatro anos.

Recomendar a futuros investigadores del nivel inicial realizar estudios con disefio
pre experimental, pero empleando un grupo de control para comparar los resultados

obtenidos con el grupo experimental mediante el uso del disefio cuasiexperimental.
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Anexos

Anexo 01. Matriz de consistencia
TITULO: TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
General: General: Técnicas
(En qué medida las General: . Hipétesis alternativa (H1): Las técnicas grafo . .
técnicas grafo pldsticas D eimpstrar s1tecnicas grafo grafo plasticas mejoran | plasticas: T1p0' Qe Inv:
mejoran la motricidad | Pldsticas  mejoran la | gopificativamente la motricidad fina en | -Técnicas del Cuantitativo
fina en nifios de cuatro | Motricidad fina en nifios de | pifos de cuatro afios de la Institucién dibujo. i
afios de la institucién | Cuatro anos de la Institucion | gyycativa N°1365 Los Libertadores de | -Técnicas del Nivel ~de Inv:
educativa N°1365 Los Ei‘:c?tlga 1:11013(:65 al Los | Castilla — Piura, 2024. modelado. Explicativo

. . ibertadores de Castilla — .
leertadores de Castilla Piura. 2024. Hipétesis nula (HO0): Las técnicas grafo -Tecmcas dela Diseiio de Inv:
- Piura, 20247 ’ I . g pintura .
) plasticas mejoran significativamente la Pre experimental
" Especificos: motricidad fina en nifios de cuatro afios de . .
Especificos: o . o Motricidad ..
(En qué medida las | Demostrar si las técnicas grafo la. Institucion Eduga‘uva 'N 1365 Los fina: Poblacm.n N y
técnicas grafo pldsticas plésticas mejoran 1a | Libertadores de Castilla — Piura, 2024. - Coordinacién mu~estra. nifios de
mejoran la coordinacién | coordinacion viso-manual en Especificas viso manual 4 afios
viso-manual en nifios de | nifios de cuatro afios de la | ;.  [as técnicas grafo  plésticas | - Coordinacion . e
cuatro afios de la | Institucién Educativa N°1365 mejoran significativamente la | manos y Muest~ra. 21 mifos
institucién  educativa | Los Libertadores de Castilla — | coordinacién viso-manual en nifios de | dedos. de 4 afios
N°1365 Los | Piura, 2024. cuatro afios de la Instituciéon Educativa | - Motricidad Técnica:
Libertadores de Castilla | popyogirar si las técnicas grafo | N°1365 Los Libertadores de Castilla — | facial O%cserffz.cién
- Piura, 20247 plasticas mejoran Ja | Piura, 2024. o o Instrumento:
) _ coordinacién manos y dedos Ho:. Las técnicas grgfo plasticas no Ficha de

¢En qué medida las | o 1isos de cuatro afios de la | Mejoran significativamente la observacion

técnicas grafo plasticas
mejoran la coordinacién

Institucion Educativa N°1365

coordinacion viso-manual en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
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manos y dedos en nifios
de cuatro afios de la
institucion  educativa
N°1365 Los
Libertadores de Castilla
- Piura, 2024?

(En qué medida las
técnicas grafo plasticas
mejoran la coordinacion
facial en nifios de cuatro
afios de la institucién
educativa N°1365 Los
Libertadores de Castilla
- Piura, 20247

Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

Demostrar si las técnicas
grafo plasticas mejoran la
coordinacién facial en nifios
de cuatro anos de la
Institucién Educativa N°1365
Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

N°1365 Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

Hi: Las técnicas grafo plésticas
mejoran significativamente la
coordinaciéon manos y dedos en nifios de
cuatro afios de la Institucién Educativa
N°1365 Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

Ho: Las técnicas grafo plésticas no
mejoran significativamente la
coordinacién manos y dedos en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
N°1365 Los Libertadores de Castilla —
Piura, 2024.

Hi: Las técnicas grafo plésticas
mejoran significativamente la
coordinacién facial en nifios de cuatro
afios de la Instituciéon Educativa N°1365
Los Libertadores de Castilla — Piura,
2024.

Ho: Las técnicas grafo plésticas no
mejoran significativamente la
coordinacién facial en nifios de cuatro
afios de la Institucién Educativa N°1365
Los Libertadores de Castilla — Piura,
2024.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

Instrumento: Guia de observacion sobre la motricidad fina

INVESTIGADORA: MARITA GARCIA SANCHEZ

Institucion educativa: ................................. Edad: .................
Sexo: .....ooiiiiiiiin, Grado: ................... Fecha: ...............
N° | Dimensiones Items Inicio | Proceso | logro
01 El nifio sigue patrones visuales con las manos

mientras pinta o dibuja.

—
<
= = - - . -
02 g El nifio realiza trazos precisos al copiar dibujos
= o patrones visuales.
=)
172} .~ . ~ .
03 | = El nifio ensambla piezas pequefias en juegos de
5 construccion sin dificultad.
k)
04 s El nifio sigue una linea con el dedo o un l4piz
= sin desviarse.
g
05 | © El nifio controla sus movimientos visualmente
cuando realiza actividades de precision.
06 El nifio manipula objetos pequefios (fichas,
cuentas) con precision
7)) = N . ~
07 | g El nifio maneja herramientas pequefias
= (pinceles, l4pices, tijeras) con destreza.
>
08 & El nifio usa sus dedos para realizar trazos finos
= . o
g o detalles en las actividades de dibujo y
I pintura.
<=
09 :5 El nifio es capaz de coordinar sus dedos para
§ actividades como ensartar cuentas o manipular
= plastilina.
B
)
10 8 El nifio puede mantener el control de sus manos

y dedos durante tareas de precision (cortar,
pegar).

51




11

12

13

14

15

inacion facial

Coord

El nifio es capaz de imitar gestos faciales
mientras realiza actividades creativas.

El nifio puede controlar los movimientos de la
boca y lengua durante el habla o canto en
actividades.

El nifio mueve sus labios y cara en
sincronizacién con gestos de las manos.

El nifio muestra control sobre los musculos
faciales al realizar expresiones creativas
(sonreir, fruncir el ceio).

El nifio imita expresiones faciales o
emocionales durante juegos simbdlicos o
actividades de arte.
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Anexo 03. Validez del instrumento

CARTA DE PRESENTACION

Magister: Julissa Mercedes Mercado Sandoval
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para hacer de
su conocimiento que yo MARITA GARCIA SANCHEZ egresado del programa académico de
Educacion Inicial de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso
de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud.
para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Técnicas grado plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024 y

envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion
- Matriz de operacionalizacién de variables
- Matriz de consistencia
- Ficha de validacion
Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamente.

M DNI: 737022 68

), SR B 4
Firma
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Formato para validacion de instrumentos de recoleccién de informacién
Ficha de Identificacién del Experto 1

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Julissa Mercedes Mercado Sandoval

N° DNI: 02878266 Edad: 50

Teléfono / Celular: Email: Juli100@hotmail.com

Titulo profesional: EDUCACION INICIAL

Grado académico: Maestria x Doctorado:
Especialidad: Educacion Inicial

Institucién que labora:

LE.IN°004 Guillermo Gulmam

Identificaciéon del Proyecto de Investigacién o Tesis

Titulo: “Técnicas grado plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de cuatro afios de
la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024”

Autor:

Marita Garcia Sanchez

Programa académico:

Escuela profesional de Educacién Inicial

Huella digital
L}
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Formato de Ficha de Validaciéon de instrumentos de recoleccion de informaciéon

FICHA DE VALIDACION EXPERTO N°1 @

TITULO: “TECNICAS GRADO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024”
N® Rlariable dependiente: Relevancia Pertinencia Claridad

otricidad fina Observaciones
Dimensién 1: Coordinacién viso - No No No
manual Cumple | cumple | Cumple| cumple | Cumple| cumple
1 [El nifio sigue patrones visuales con X X X
las manos mientras pinta o dibuja.
2 [El nifio realiza trazos precisos al X X X
copiar dibujos o patrones visuales.
3 [El nifio ensambla piezas pequefias X X X
len juegos de construccion sin
dificultad.
4 | El nifio sigue una linea con el dedo X X X
o un lapiz sin desviarse.
5 | El nifio controla sus movimientos X X X
visualmente cuando realiza
actividades de precision.
Dimension 2: Coordinacién de
manos y dedos
6 [El nifio manipula objetos pequefios X X X
fichas, cuentas) con precision.
7 [El nifio maneja herramientas X X X
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pequeiias (pinceles, lapices, tijeras)
con destreza.

IE1 nifio usa sus dedos
para realizar trazos finos
o detalles en las
lactividades de dibujo y
pintura.

El nifio es capaz de coordinar sus
dedos para actividades como
ensartar cuentas o manipular
plastilina.

10

[El nifio puede mantener el control
de sus manos y dedos durante tareas
de precision (cortar, pegar).

Dimension 3: Coordinaciéon
facial

11

El nifio es capaz de imitar gestos
faciales mientras realiza actividades
creativas.

12

El nifio puede controlar los
movimientos de la boca y lengua
durante el habla o canto en
factividades. -

13

[El nifio mueve sus labios y cara en
sincronizacién con gestos de las
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manos.

emocionales durante juegos
simbolicos o actividades de arte.

14 [El nifio muestra control sobre los X X X
musculos faciales al realizar
expresiones creativas (sonreir,
fruncir el cefio).

15 [El nifio imita expresiones faciales o X X X

Recomendaciones:
Opinién de experto: Aplicable (X )  Aplicable después de modificar (

Nombres y Apellidos de experto: Mg. Julissa Mercedes Mercado Sandoval

Mg. Julissa Mercedes Mercado Sandoval

)

No aplicable ( )
DNI: 02878266

Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

Magister: Omayra Elis Flores Guarnizo

Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para hacer de
su conocimiento que yo MARITA GARCIA SANCHEZ egresado del programa académico de
Educaci6n Inicial de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso

de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud.

para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Técnicas grado plésticas para mejorar la motricidad fina en nifios de

cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024” y

envio6 a Ud. el expediente de validacion que contiene:

Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
Carta de presentacion

Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de consistencia

Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencién y participacién, me despido de usted.

Atentamente.

M DNI: 73702268
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Formato para validacién de instrumentos de recoleccion de informacion
Ficha de Identificacion del Experto 2

Ficha de Identificacién del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Omayra Elis Flores Guarnizo

N° DNI: 43747867 Edad: 35 afios

Teléfono / Celular: Email: floresguar@hotmail.com

Titulo profesional: EDUCACION INICIAL

Grado académico: Maestria x Doctorado:
Especialidad: Educacién Inicial
Institucién que labora:

0152 José Carlos Mariategui

Identificacion del Proyecto de Investigacién o Tesis

Titulo: “Técnicas grado plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de cuatro afios de
la Institucién Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024”

Autor:

Marita Garcia Sanchez

Programa académico:

Escuela profesional de Educacion Inicial

Mg. Omayra elis Flores Guarnizo
N° i 2143747887
DNI. 43747867

Firma

Huella digital
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Formato de Ficha de Validacion de instrumentos de recoleccién de informacion

FICHA DE VALIDACION EXPERTO N°2

TITULO: “TECNICAS GRADO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CURTRO ANOS
IDE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024”
N°e l;lariable dependiente: Relevancia Pertinencia Claridad

otricidad fina Observaciones
Dimension 1: Coordinacién viso - No No No
manual Cumple | cumple | Cumple| cumple | Cumple| cumple
1 [El nifio sigue patrones visuales con X X X
las manos mientras pinta o dibuja.
2 [El nifio realiza trazos precisos al X X X
copiar dibujos o patrones visuales.
3 [El nifio ensambla piezas pequefias X X X
len juegos de construccion sin
dificultad.
4 | El nifio sigue una linea con el dedo X X X
o un lapiz sin desviarse.
5 | El nifio controla sus movimientos X X X
visualmente cuando realiza
actividades de precision.
Dimensiéon 2: Coordinacion de
manos y dedos
6 [El nifio manipula objetos pequefios X X X
(fichas, cuentas) con precision.
7 |El nifio maneja herramientas X X X
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pequefias (pinceles, ldpices, tijeras)
con destreza.

El nifio usa sus dedos
para realizar trazos finos
o detalles en las
lactividades de dibujo y
pintura.

El nifio es capaz de coordinar sus
dedos para actividades como
ensartar cuentas o manipular
plastilina.

I nifio puede mantener el control
de sus manos y dedos durante tareas
de precision (cortar, pegar).

Dimensiéon 3: Coordinacion
facial

11

IE1 nifio es capaz de imitar gestos
faciales mientras realiza actividades
creativas.

[E1 nifio puede controlar los
imovimientos de la boca y lengua
durante el habla o canto en
lactividades.

13

IE1 nifio mueve sus labios y cara en
sincronizacion con gestos de las
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manos.
14 [El nifio muestra control sobre los X X X
musculos faciales al realizar
expresiones creativas (sonreir,
ffruncir el cefio).

15 [El nifio imita expresiones faciales o X X X
emocionales durante juegos
simbolicos o actividades de arte.

Recomendaciones:
Opinién de experto: Aplicable (X ) Aplicable después de modificar ( )  No aplicable ( )

Nombres y Apellidos de experto: Mg. Omayra Elis Flores Guarnizo DNI: 43747867

Mg. Omayra Efis Flores Guarnizo

N° colegiatura 2143747867

Mg. Omayra Elis Flores Guarnizo

Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

Magister: Nalda Evelyn Silva Garcia
Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona para hacer de
su conocimiento que yo MARITA GARCIA SANCHEZ egresado del programa académico de
Educaci6n Inicial de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso
de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud.
para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Técnicas grado plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024” y

envi6 a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion
- Matriz de operacionalizacion de variables
- Matriz de consistencia
- Ficha de validacién
Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamente.

M DNI: 73702268

=

Firma
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Formato para validacion de instrumentos de recoleccion de informacion
Ficha de Identificacion del Experto 3

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Nalda Evelyn Silva Garcia

N° DNI: 18170998 Edad: 40 afios

Teléfono / Celular: Email: nalda_esg@hotmail.com
Titulo profesional: EDUCACION INICIAL

Grado académico: Maestria x Doctorado:
Especialidad: Educacion Inicial
Institucion que labora:

UGEL CHULUCANAS

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: “Técnicas grado plésticas para mejorar la motricidad fina en nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024

Autor:

Marita Garcia Sanchez

Programa académico:

Escuela profesional de Educacion Inicial

Firma

Huella digital
L]
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Formato de Ficha de Validacion de instrumentos de recoleccion de informacion

FICHA DE VALIDACION EXPERTO N°3
TITULO: “TECNICAS GRADO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CWATRO ANOS
IDE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024”
IN® L\v’:riable dependiente: Relevancia Pertinencia Claridad
otricidad fina Observaciones
Dimensién 1: Coordinacién viso - No No No
manual Cumple | cumple | Cumple| cumple | Cumple| cumple
1 [El nifio sigue patrones visuales con X X X
las manos mientras pinta o dibuja.
2 [El nifio realiza trazos precisos al X X X
copiar dibujos o patrones visuales.
3 [El nifio ensambla piezas pequefias X X X
len juegos de construccion sin
dificultad.
4 | El nifio sigue una linea con el dedo X X X
o un lapiz sin desviarse.
5 | El nifio controla sus movimientos X X X
visualmente cuando realiza
actividades de precision.
Dimension 2: Coordinacion de
manos y dedos
6 [El nifio manipula objetos pequefios X X X
fichas, cuentas) con precision.
7 [El nifio maneja herramientas X X X




pequenas (pinceles, lapices, tijeras)
con destreza.

El nifio usa sus dedos
para realizar trazos finos
o detalles en las
factividades de dibujo y
pintura.

El nifio es capaz de coordinar sus
dedos para actividades como
ensartar cuentas o manipular
plastilina.

[El nifio puede mantener el control
de sus manos y dedos durante tareas
de precision (cortar, pegar).

Dimension 3: Coordinacion
facial

El nifio es capaz de imitar gestos
faciales mientras realiza actividades
creativas.

12

El nifio puede controlar los
imovimientos de la boca y lengua
durante el habla o canto en
factividades.

IEl nifio mueve sus labios y cara en
sincronizacion con gestos de las




manos.
14 [El nifio muestra control sobre los X X X
musculos faciales al realizar
expresiones creativas (sonreir,
fruncir el cefio). -
15 [El nifio imita expresiones faciales o X X X
lemocionales durante juegos
simbdlicos o actividades de arte.

Recomendaciones:
Opinién de experto: Aplicable ( X ) Aplicable después de modificar ( )  No aplicable ( )

Nombres y Apellidos de experto: Mg. Nalda Evelyn Silva Garcia DNI: 18170998

GOBIERNO REGION
e g CeONAL PrURL
o

Mg. Nalda Evelyn Silva Garcia

Huella digital
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Anexo 04. Confiabilidad del instrumento

Motricidad Fina <
Estudiante D1; Coordinacion Viso-Manual D3: Motricidad facial E
P1 | P2 | P3 | P4 | PS5 Pil | P12 | P13 | P14 | P15 a
E1 3 1 2 2 3 3 3 3 2 1 1 2 1 2 3 R
) 1 2 1 I 1 2 1 2 1 2 3 1 2 2 2 !
E3 1 1 2 1 1 1 ) 2 | 2 1 2 3 1 1 2
E4 2 2 2 1 1 2 2 1 l 1 2 3 2 3 3 28
ES5 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 3 2 2 i
E6 1 1 2 2 2 1 1 | 2 2 1 3 2 2 2 25
E7 2 1 1 2 | 3 2 1 1 1 | | 3 1 1 )
E§ 2 2 1 1 2 1 | 2 3 1 3 | 2 2 1 25
E9 1 1 1 1 1 | | | 1 1 1 1 1 1 | 15
E10 2 1 2 | | | 3 | 3 1 2 1 2 2 | L}
Ell 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 | 1 2 21
E12 3 | 3 3 2 1 2 2 2 1 2 | 2 3 2 30
E13 2 2 2 2 1 2 | | 3 1 1 | | | 1 i)
E14 2 3 | 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 41
E15 | 2 2 2 2 | 2 2 2 2 2 3 2 2 2 29
VARIANZA | 0.4622 | 0.3733 | 03733 | 0.5067 | 0.5067 | 0.5956 | 0.56 | 04889 | 0.6489 | 0.3822 | 0.4889 | 0.7289 | 0.5333 | 0.51556 | 0.56

L (Simbolo sumatorio)
o (Alfa) = 0820330559
K (niimero de items) = 15
Vi (varianza de cada item) = | 772444444
Vt (varianza total) = 32.96

NIVELES DE ALFA DE CRONBACH

0.81-1.00 Muy alta
0.61-0.80 Alta Confiable
0.41- 0.60 Moderada
0.21-0.40 Baja
0.01-0.20 Muy baja No confiable
T
K 1 Y Vi
K-1 Vt
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Ficha técnica de los instrumentos

Ficha técnica de evaluacion de la motricidad fina

Nombre original del | Motricidad fina
instrumento
Autora Marita Garcia Sanchez

Objetivo del instrumento

Demostrar si las técnicas grafo plédsticas mejoran la
motricidad fina en nifios de cuatro afos de la
Instituciéon Educativa N°1365 Los Libertadores de
Castilla — Piura, 2024.

Usuarios

Nifnos de 4 afios

Forma de administraciéon o

modo de aplicacion

Individual

Validez

Jueces de expertos (3)

Confiabilidad

0.772

Duracién. Entre 45 minutos, aproximadamente.

Tipo de items o afirmaciones. Cerrado y ordinal de tipo de escala Likert.
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Anexo 05. Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN
UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Titulo del estudio: TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024

Investigador (a): Marita Garcia Sanchez
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Técnicas
grafo pldsticas para mejorar la motricidad fina en nifios de cuatro afos de la Institucién
Educativa N° 1365 Los Libertadores de Castilla — Piura, 2024. Cuyo objetivo es: Determinar
si las técnicas grafo pldsticas mejoran la motricidad fina en nifios de cuatro afos de la
institucidon educativa N°1365 Los Libertadores de Castilla - Piura, 2024. Este es un estudio
desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El trabajo consistird en la aplicaciéon de dos instrumentos (fichas de observacion), en un
unico momento para luego procesar los resultados estadisticamente. Se espera que con la
correcta aplicacion del programa y de la buena participacion de su hijo@ se logre una

evolucion favorable en el estudiante.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le

realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Autorizacién de la LE para la ejecucion de la investigacion.

2. Coordinaremos con la maestra una fecha oportuna para el recojo de informacion.

3. Evaluacion de la motricidad fina de su menor hijo antes de aplicar las técnicas
grafo plésticas.

4. Implementacion de las sesiones y/o talleres aplicando las técnicas grafo plésticas.

5. Evaluacién de la motricidad fina de su menor después de aplicar las técnicas grafo

plésticas.

Beneficios:
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El beneficio que ofrece la investigacion consiste en obtener o determinar la relacion del
lenguaje oral con el uso de canciones infantiles; y a partir de ello que en futuras

investigaciones se tomen las decisiones oportunas.
Costos y/ o compensacion: La investigacion no costard nada al padre de familia.
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la

identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 937685890

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo ciei @uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo

que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.
Nombre y Apellidos Fecha y hora
Participante
Nombre y Apellidos Fecha y hora
Investigadora

Marita Garcia Sanchez

71



Anexo 06. Documentos de aprobacion de institucion para la recoleccion de
informacion

Carta de recojo de datos

Chimbote, 06 de noviembre del 2024

CARTA N° 0000001919- 2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA
Senor/a:

YAHAIRA MERCEDES PEREZ PURIZACA
1365 LOS LIBERTADORES

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacién formal para llevar a cabo una investigacién titulada TECNICAS GRAFO
PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA - PIURA,
2024., que involucra la recoleccién de informacion/datos en CASTILLA, a cargo de
MARITA GARCIA SANCHEZ, perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera
Profesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N° 73702268, durante el periodo de
28-10-2024 al 15-11-2024.

La investigacién se llevara a cabo siguiendo altos estandares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados tinicamente para los fines
de la investigacién.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracion.
Atentamente.
@ﬁ?:f:za
> e L
-~ ( b
Dr. NILO VELASQUEZCASTILLO
Coordinador de Gestion de Investizacion
g * 4 5 S email: cooperacion@uladech.edu.pg
T, td e I@ www.uladect.edu.pe/ Telf.: (043) 343444 Cel: 94856046
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Carta de aceptacion

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE
NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE
LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

Piura, 8 de noviembre de 2024

Carta N°01-IE N° 1365 Los Libertadores

Sres. Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote
Atencién:

Dr. Nilo Velasquez Castillo

Coordinador de Gestion de la Investigacion

Ref. Carta N° 0000001919-2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA

Por la presente se le AUTORIZA a la Srta. Marita Garcia Sanchez estudiante de la
universidad privada “Los Angeles de Chimbote” ULADECH facultad de Derecho y
Educacién; escuela Académica Profesional de Educacién, para realizar la aplicacién de su
investigacién titulada “TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 1365 LOS LIBERTADORES DE CASTILLA — PIURA, 2024. Se le
brindara las facilidades del caso durante el desarrollo del proyecto la cual le permita realizar
la tesis para su titulacion.

Sin otro en particular se expide el presente documento para los fines que estime
conveniente.

LIC. YAHAIRA MERCEDES PEREZ PURIZACA
DIRECTORA
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Anexo 07. Evidencias de ejecucion

TALLERES

1. DATOS GENERALES

1.1. Institucion educativa
1.2. Aula

1.3. Tiempo

1.4. Responsable

1.5. Nombre de la actividad

2.1. Contenido

: LE N° 1365 Los Libertadores

: 4 afios

: 30 minutos

: Marita Garcia Sanchez

: CREANDO MI CANGREJO CON MASA

Il. ASPECTOS DIDACTICOS

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Lograr la precision digital Muestra  disposicién  para
realizar las actividades
2.3. Secuencia didictica
PROCESOS PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
/ ETAPAS MATERIALES
INICIO - Cantan la cancién: “Saco mis manitas™ RECURSOS: Masa, | 5 minutos
25 Vi ekt YA nain teiavkiva: Piedras medianas, Plastilina,
Agua, Toalla, Cartulina,
- Suavizan la masa por 10 minutos Canci6n CD, grabadora
- Reciben piedras de diferente Cancién: Saco mis manitas
tama.ﬁo para que I ieaten v Saco mis manitas y las
manipulen. pongo a bailar, Las abro, las
- Reciben las indicaciones sobre cierro y las vuelvo a
como formar un cangrejo. guardar.
PROCESO - En una cartulina disefian un cangrejo 20 minutos
con una piedra plana en la cual se
amasa sobre ella. Saco mis manitas y las
- Modelan seis patitas con lamasa y pongo a danzar, as abro, las
pegan por debajo, a ambos lados de la cierro y las vuelvo a
piedra. guardar.
- Para los ojos del cangrejo, reciben
plastilina en la cual realizan dos bolitas
pequefias y pegan sobre la piedra. Saco mis manitas y las pongo
CIERRE - Comparten con los demds amigos a palmear, las abro, las cierro | 5 minutos
sus trabajos. y las vuelvo a guardar
-  Mediante aplausos felicitan sus
actividades
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GU

L. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

OBSERVACI

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Lograr la precision digital

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Controla sus movimientos visualmente cuando realiza
actividades de precision.
Inicio Procedo Legro
01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes A
02 | Covefias reyes Adrian A
03 | Cubas Huaman kahory Anais )
04 | Chinchay flores Mary violet n
05 | De la cruz Carlos Yadira Mabel 1 3
06 | Godos chapoydn Gael Josimar %
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel 4 v
08 | Laban Pintado JeremiThiago 4
09 | Herndndez Jiménezjheremy Shayim A
10 | Huaman Neyra Dylan Yahir 5
11 | Melendres Rivas Joel Josué 1 i
12 | Mijahuanca Agurto Jordan 4
13 | Morales Pefia Victoria khalessi Daliz )
14 | Paredes yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth A
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell q
17 | Ruiz Machare Yanfranco A
18 | Vasquez Castillo Jhon
19 | Vasquez Castillo Darwin 4
20 | Vilela Huancas Alessandra Fabiana
21 | Tuanama Paredes Hyrton

75




L DATOS GENERALES

1.1. Institucién educativa

: LE N° 1365 Los Libertadores

1.2. Aula : 4 afios

1.3. Tiempo : 30 minutos

1.4. Responsable : Marita Garcia Sanchez
1.5.Nombre de la actividad : CREANDO MIS CABELLOS

11. ASPECTOS DIDACTICOS

2.1. Contenido

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra  disposicién  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajo creativo
utilizando las técnicas grafo
plasticas
2.3. Secuencia didictica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO Cancién Mi 5 min
Empiezan cantando “Mi carita carita redondita tiene
redondita” 0jOs y nariz
Se colocan frente al espejo y observan
surostro y también una boquita
Mencionan qué es lo que observan de para cantar y reir
i tustio. Con mis ojos veo todo 5
PROCESO Reciben hoja A4 con la silueta de F 3 20 min
un rostro sin cabello. f:on X r'm ] s
Luego con un sorbete soplan a iasbis, v boca
través de este hacia todos los lados la N
pintura, dando forma de cabello chpotsﬂgggsaf % Espei
CIERRE Finalmente muestran su trabajo y . g P, 5 min
reciben las felicitaciones de sus tempe,m’ - i
compatieros. cartulina, CD, grabadora

76




GUIA DE OBSERVACION

L Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la realizacion
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:

Sigue patrones visuales con las manos mientras pinta
Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes
02 | Covefias Reyes Adrian

1

03 | Cubas Huaman Kahory Anais

04 | Chinchay Flores Mary Violet
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel A
06 | Godos Chapofian Gael Josimar PY
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel

08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago

09 | Herndndez Giménez Jheremy Shayin 2
10 | Huamén Neyra Dylan Yahir
11 | Melendres Rivas Joel Josué y
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan /
13 | Morales Pefia Victoria Daliz o

14 | Paredes Yamunaque Raiza 2
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth )

16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell f
17 | Ruiz Machare Yanfranco l
18 | Vasquez Castillo Jhon 2

19 | Vésquez Castillo Darwin 5
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana 4
21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L. DATOS GENERALES
1.6. Institucion educativa : LE N° 1365 Los Libertadores

1.7. Aula : 4 afios

1.8. Tiempo : 30 minutos

1.9. Responsable : Marita Garcia Sanchez

1.10. Nombre de la actividad : PINTAMOS Y CREAMOS CON PIEDAS

I1. ASPECTOS DIDACTICOS
2.1. Contenido

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra  disposicion  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajo creativo
utilizando las técnicas grafo

plasticas.
2.3. Secuencia didéctica
PROCESOS PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
/ ETAPAS MATERIALES
INICIO - Empiezan cantando “HabfaUnaVez Un | CANCION 5 min
Avién” HABIA UNA VEZ UN
- Luego van al patio AVION
- Seguidamente buscan piedras de Habia una vez un avién, que
diferentes tamafios, lo observan y siempre querfa volar. Habia
manipulan. una vez un avién, que
- Después regresan al aula de clase. siempre queria volar.
PROCESO - Escuchan la indicacion de que se va a 20 min
pintar l‘as piedras de diferentes col.ores. Y subfa y bajaba, y subia y
- Luego juegan con las formas que tienen bajaba,
las rocas, imaginando a que se parecen. e T T
- Pintan las piedras dando forma de algiin y i 4 q il
animalito, agregando ojos y boca. subia y ba_]a!)a,
CIERRE - Comparten con los demas sus > subfa Y bajaba, 5 min
trabajos. y al cielo queria llegar
- Mediante aplausos, felicitan sus
actividades RECURSOS: piedras,
pinturas, CD, grabadora
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GUIA DE OBSERVACION

I. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

: 4 afios

Objetivo: Experimentar a través de la manipulaciéon de materiales y mezcla de colores la realizacion
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Usa sus dedos para realizar trazos finos o detalles
en las actividades de dibujo y pintura.

Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes \

02 | Coveiias Reyes Adrian

03 | Cubas Huamén Kahory Anais

04 | Chinchay Flores Mary Violet

05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel .

06 | Godos Chapoiian Gael Josimar 2

07 | Huertas Acaro Carlos Leonel

08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago j

09 | Hernédndez Giménez Jheremy Shayin >

10 | Huaman Neyra Dylan Yahir 2

11 | Melendres Rivas Joel Josué 1

12 | Nijahuanca Agurto Jhordan ;

13 | Morales Pefia Victoria Daliz

14 | Paredes Yamunaque Raiza

15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth

16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell

17 | Ruiz Machare Yanfranco

18 | Vasquez Castillo Jhon s

19 | Vasquez Castillo Darwin

20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana

21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L. DATOS GENERALES

1.11. Institucion educativa : L.LE N° 1365 Los Libertadores

1.12. Aula

1.13. Tiempo
1.14. Responsable
1.15. Nombre de la actividad

11. ASPECTOS DIDACTICOS
2.1. Contenido

: 4 afios

: 30 minutos

: Marita Garcia Sanchez

: MODELADO CON HARINA HUMEDA

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra disposicion  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacién de  trabajos
creativos utilizando las
técnicas grafo plasticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO Cantan lacancién “Una cuncunaamarilla | CANCION 5 min
En las respectivas mesas colocar a los Una cuncuna
nifios y nifias. amarilla debajo de
Reciben el material a utilizar un hongo vivia ahi :
PROCESO Preparan la masa mezclando la % 20 min
harina con un poco de aceite en e o urfa
recipientes individuales. Fama 1 tea
Mezclan con tinta vegetal de escondida su cama
diferentes colores Comia pedazos de
Cuando este una masa compacta hojas tomaba el sol
moldea figuras de animales. en las copas le
CIERRE Comparten con sus amigos gustaba subirse a 5 min
los trabajos realizados. mirar a los bichitos
Mediante aplausos se felicita sus que pueden volar.
actividades RECURSOS:
Arena, agua,
harina, anilina
vegetal, CD,
grabadora
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GUIA DE OBSERVACION
I. Datos generales
1.1. Nombre del estudiante:
1.2. Institucion Educativa: LE N° 1365 Los Libertadores
1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez
1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacién

de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Objetivo
Sigue una linea con el dedo o un ldpiz sin desviarse.
Inicio Procedo Logro
01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes
02 | Coveiias Reyes Adridn
03 | Cubas Huaman Kahory Anais
04 | Chinchay Flores Mary Violet 2
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel g
06 | Godos Chapofian Gael Josimar
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago
09 | Herndndez Giménez Jheremy Shayin "
10 | Huamén Neyra Dylan Yahir -
11 | Melendres Rivas Joel Josué ,
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan
13 | Morales Pefia Victoria Daliz -
14 | Paredes Yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell )
17 | Ruiz Machare Yanfranco
18 | Vasquez Castillo Jhon
19 | Vésquez Castillo Darwin
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana p
21 | Tuanama Paredes Hayrton ;
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L. DATOS GENERALES

1.16. Institucién educativa : L.LE N° 1365 Los Libertadores

1.17. Aula : 4 afios

1.18. Tiempo : 30 minutos

1.19. Responsable : Marita Garcia Sanchez

1.20. Nombre de la actividad : TECNICA DEL EMBOLILLADO EN MI TORTUGA
TROPICAL

II. ASPECTOS DIDACTICOS

2.1. Contenido

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra disposicién  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajos
creativos utilizando  las
técnicas grafo plasticas.
2.3. Secuencia didéctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO Escuchan la canci6én “Hola, cémo estas™ CANCION 5 min
Luego escuchan que se va a realizar una Hola. Hola, hola
activid.ad muy divertida y creati\fa. 3 como estds, yo
A c9nt1nuacn6n. observan una'ho_la gréfica con muy bien y ti que
la silueta de una tortuga y reciben el papel
lustre de diversos colores. tal, hols, ho!a,
PROCESO Reciben el material hols, como estis, |9 min
Escuchan la explicacién de la activad que YAmos 4 jugar.
consiste en rasgar el papel en trozos con los RECURSOS: .
dedos indice y pulgar. papel crepe, hoja
Luego embolillan dando forma de un circulo. grafica, goma,
Por ultimo, pegan las bolitas sobre la imagen CD
de la tortuga.
CIERRE Comparten con sus amigos los 5 min
trabajos realizados.
Mediante aplausos se felicita sus
actividades
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GUIA DE OBSERVACION

L. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

: 4 afios

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la realizacién
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plésticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:

Maneja herramientas pequefias (pinceles, lapices,

tijeras) con destreza.

Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes A
02 | Coveiias Reyes Adrian ’
03 | Cubas Huamén Kahory Anais \
04 | Chinchay Flores Mary Violet )
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel
06 | Godos Chapofian Gael Josimar 2
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel ’ ‘
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago 4
09 | Herndndez Giménez Jheremy Shayin
10 | Huaméan Neyra Dylan Yahir
11 | Melendres Rivas Joel Josué |
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan A
13 | Morales Pefia Victoria Daliz
14 | Paredes Yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth )
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell A
17 | Ruiz Machare Yanfranco ‘ . 5
18 | Vasquez Castillo Jhon !
19 | Vasquez Castillo Darwin 3
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana
21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L DATOS GENERALES

1.21. Institucion educativa : I.LE N° 1365 Los Libertadores
1.22. Aula : 4 afios
1.23. Tiempo : 30 minutos
1.24. Responsable : Marita Garcia Sanchez
1.25. Nombre de la actividad : CREAMOS UN ARCOIRIS CON PINTURA EN
RELIEVE
IL. ASPECTOS DIDACTICOS
2.1. Contenido
Ambito de Objetivo de aprendizaje Actitud
aprendizaje
Expresion Experimentar a través de la manipulacién de | Muestra disposicién
artistica materiales y mezcla de colores la realizacién de | para  realizar las
trabajos creativos utilizando las técnicas grafo | actividades
plasticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS PROCEDIMIENTO MEDIOSY | TIEMPO
/ ETAPAS MATERIALES
INICIO e Inician cantando la cancién “LOS COLORES DEL CANCION 5 min
ARCOIRIS” Son los colores
e Observan ¢l material y responden a las del arcoiris
siguientes preguntas como pulseras
¢ Qué pueden crear con estos materiales? que puedes
¢Se podré pintar con estos materiales? llevar, si ta las
Reciben el material a utilizar y lo manipulan tienes y yo las )
PROCESO e Enel recipiente agregan el pegamento tengo, seguro las 20 min
e Seguidamente afiaden espuma de afeitar y por ltimo podemos
aplican colorante comestible. cambiar.
RECURSOS:
. L.uego muean toda la mezcla hasta obtener una Recipiente,
pintura consistente. pegamento,
e Finalmente, con su material elaborado pintan espuma de
libremente. afeitar, colorante
CIERRE e Comparten con sus amigos los trabajos comestible, CD. 5 min
realizados.

e Mediante aplausos se felicita sus actividades

/{ ) /
R S
{Sﬁ‘ \,\BcRA,,oa
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GUIA DE OBSERVACIO

1. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucion Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 aflos

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacién

de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Usa sus dedos para realizar trazos finos o detalles
en las actividades de dibujo y pintura.
Inicio Procedo Logro
01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes
02 | Coveilas Reyes Adrian 2
03 | Cubas Huamén Kahory Anais ~
04 | Chinchay Flores Mary Violet 2
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel
06 | Godos Chapofian Gael Josimar
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago
09 | Herndndez Giménez Jheremy Shayin
10 | Huamén Neyra Dylan Yahir
11 | Melendres Rivas Joel Josué )
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan ‘
13 | Morales Pefia Victoria Daliz
14 | Paredes Yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth i
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell 1
17 | Ruiz Machare Yanfranco ®
18 | Vasquez Castillo Jhon :
19 | Vasquez Castillo Darwin
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana
21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L. DATOS GENERALES

1.26. Institucién educativa : I.LE N° 1365 Los Libertadores

1.27. Aula : 4 aflos

1.28. Tiempo : 30 minutos

1.29. Responsable : Marita Garcia Sanchez

1.30. Nombre de la actividad : HACEMOS MAGIA CON PINTURA
II. ASPECTOS DIDACTICOS

2.1. Contenido

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra  disposicién  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajos
creativos utilizando las
técnicas grafo plésticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO - Inician cantando la cancién “VAMOS A CANCION
PINTAR™ Vamos todos a

- Observanel materé:sl y responden a las pintar, pinta pinta
siguientes pregun .
¢Se podra hacer magia con estos materiales? :0 e v,‘f’ e
Reciben el material a utilizar Oque R R

PROCESO - Escuchan las indicaciones de la docente gbis):

- Seguidamente observan la hoja donde estd RE.CURS OS:
plasmado un gusano, en el cual se aplica un Hoja  grifica,
chorro de las pinturas (rojo, azul y amarillo) pinturas, CD.

- Luego viene la magia al mezclar los colores
primarios para obtener los colores binarios
(naranja, verde y morado).

- Finalmente, con su dedo pintan todo el
circulo del gusano, descubriendo los colores
binarios.

CIERRE - Comparten con sus amigos los
trabajos realizados.

- Mediante aplausos se felicita sus
actividades .

==
SZVBER T
W Q.
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GUIA DE OBSERVACION

1. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: LE N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la realizacién
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Manipula objetos pequefios (fichas, cuentas) con
_precision.
Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes

02 | Coveiias Reyes Adrién

03 | Cubas Huamén Kahory Anais

04 | Chinchay Flores Mary Violet

05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel

06 | Godos Chapoiian Gael Josimar

07 | Huertas Acaro Carlos Leonel

08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago

09 | Hernandez Giménez Jheremy Shayin 2

10 | Huaman Neyra Dylan Yahir

11 | Melendres Rivas Joel Josué

12 | Nijahuanca Agurto Jhordan 9

13 | Morales Pefia Victoria Daliz

»

14 | Paredes Yamunaque Raiza

N

15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth

16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell

17 | Ruiz Machare Yanfranco

18 | Vasquez Castillo Jhon

19 | Vésquez Castillo Darwin

20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana

21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L. DATOS GENERALES

1.31. Institucién educativa : I.LE N° 1365 Los Libertadores

1.32. Aula

1.33. Tiempo
1.34. Responsable
1.35. Nombre de la actividad

: 4 afios
: 30 minutos
: Marita Garcia Sanchez

II. ASPECTOS DIDACTICOS

2.1. Contenido

: CREANDO UN MASETERO CON MIS MANOS

Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra  disposicion  para
manipulaciéon de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajos
creativos utilizando las
técnicas grafo plasticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO Inician cantando lacancién “MIS MANOS CANCION S min
LISTAS SIEMPRE ESTAN” i
Observan el material e . pnon,
Reciben el material a utilizar JHIS At
PROCESO Escuchan las indicaciones de la docente ]'Stf’s SIGHpre
Seguidamente aplican con pincel la pintura cs?a_n para 20 min
en sus manos, luego plasman su mano, utilizarlas,
dejando una huella en su hoja, a e i
continuacién, con sus dedos pintan dando VU
forma de flores y con un plumén dibujan las sacudo  mis
espinas y por ultimo pegan una hoja de color il L
dando forma del macetero con su respectivo I'St?s b
nombre. estan. | para
CIERRE Comparten con sus amigos los realizar lo que 5 min

trabajos realizados.
Mediante aplausos se felicita sus
actividades

less voy a
indicar (bis).
RECURSOS:
pincel, pintura,
hoja bond, CD.
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GUIA DE OBSERVACION

I. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: L.LE N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 aflos

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la realizacion

de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plésticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Mantiene el control de sus manos y dedos durante
tareas de precisién (cortar, pegar).
Inicio Procedo Logro
01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes
02 | Covenas Reyes Adrian
03 | Cubas Huaméan Kahory Anais
04 | Chinchay Flores Mary Violet
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel
06 | Godos Chapoiian Gael Josimar
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago g
09 | Hernandez Giménez Jheremy Shayin
10 | Huaman Neyra Dylan Yahir
11 | Melendres Rivas Joel Josué
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan )
13 | Morales Pefia Victoria Daliz
14 | Paredes Yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth 4
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell 1
17 | Ruiz Machare Yanfranco &
18 | Vasquez Castillo Jhon 2
19 | Vasquez Castillo Darwin
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana -
21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L DATOS GENERALES

1.36. Institucién educativa
1.37. Aula

1.38. Tiempo

1.39. Responsable

1.40. Nombre de la actividad

11. ASPECTOS DIDACTICOS

: LE N° 1365 Los Libertadores
: 4 afios

: 30 minutos

: Marita Garcia Sanchez

: DESCUBRIENDO MI NOMBRE

2.1. Contenido
Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra  disposicién  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacién de trabajos
creativos  utilizando  las
técnicas grafo plésticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO - Inician cantando la S min
cancién “SACOMIS CANCION
MANITOS” i Saco una manito la
- Observan el material hago bailar, la hago
- Reciben el material a utilizar bailar, la cierro, la abro
PROCESO - Escuchan las indicaciones de la y la vuelvo a guardar; 20 min
docente saco mi otra mano la
- Reciben el rotulo con su nombre hago bailar, la hago
- Luego rasgan el papel de seda, bailar, la cierro, la abro
seguidamente embolillan y pegan y la vuelvo a guardar.
por las lineas de cada letra de su RECURSOS: papel
nombre. de seda, rotulo con el )
CIERRE - Comparten con sus amigos nombre del nifio(a), 5 min
los tr.aba_)os realizados. Al goma, CD.
- Mediante aplausos se felicita
sus actividades

m

35

ca s“

‘c 9% | L% ¢S
Mercedes Perez Purizaca
n\“‘ DIRECTORA
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GUIA DE OBSERVACION

I. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetive: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacién
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:

Maneja herramientas pequefias (lapices) con

destreza.

Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Coveflas Maria Mercedes
02 | Coveiias Reyes Adrian
03 | Cubas Huaman Kahory Anais >
04 | Chinchay Flores Mary Violet .
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel %
06 | Godos Chapofian Gael Josimar
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel -
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago -
09 | Hernandez Giménez Jheremy Shayin :
10 | Huamén Neyra Dylan Yahir 2
11 | Melendres Rivas Joel Josué 2
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan -
13| Morales Peha Victoria Daliz .
14 | Paredes Yamunaque Raiza
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth )
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell
17 | Ruiz Machare Yanfranco s
18 | Vasquez Castillo Jhon
19 | Vasquez Castillo Darwin o)
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana ‘
21 | Tuanama Paredes Hayrton
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1. DATOS GENERALES

1.41. Institucion educativa : LLE N° 1365 Los Libertadores

1.42. Aula : 4 afios

1.43. Tiempo : 30 minutos

1.44. Responsable : Marita Garcia Sanchez

1.45. Nombre de la actividad : CREANDO MI POPPI

II. ASPECTOS DIDACTICOS

2.1. Contenido
Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra disposicién  para

manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de  trabajos
creativos  utilizando  las
técnicas grafo plésticas.

2.3. Secuencia diddctica

PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO - Inician cantando la cancién 5
“BAILANDOEL BUGUI BUGUI” CANCION
- Observan el material Bailando el bugui
- Reciben el material a utilizar bugui, bailando
PROCESO - Escuchan las indicaciones de la docente el bugui bugui, 21
- Empiezan amasar la plastilina dando forma ana e
de bolitas y pegan en cada circulo de la adeatio. e

silueta que les tocé

mano afuera,

CIERRE - Comparten con sus amigos los

3 : 0 4 mejor.
trabajos realizados. todo serd. mej

- Mediante aplausos se felicita sus Bi).
actividades
RECURSOS:
Hoja grafica,
plastilina, CD,
grabadora.
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GUIA DE OBSERVACION

L. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.LE N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la realizaciéon
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:
Controla sus movimientos visualmente cuando
realiza actividades de precision.
Inicio Procedo Logro

01 | Carrefio Covefias Maria Mercedes o)

02 | Coveiias Reyes Adrian

03 | Cubas Huamén Kahory Anais

04 | Chinchay Flores Mary Violet

05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel

06 | Godos Chapoiian Gael Josimar

07 | Huertas Acaro Carlos Leonel

08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago

09 | Hernandez Giménez Jheremy Shayin

10 | Huamén Neyra Dylan Yahir

11 | Melendres Rivas Joel Josué

12 | Nijahuanca Agurto Jhordan

13 | Morales Pefia Victoria Daliz

ol

14 | Paredes Yamunaque Raiza

15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth A

16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell : 2
17 | Ruiz Machare Yanfranco

18 | Vésquez Castillo Jhon

D (e

19 | Vasquez Castillo Darwin

20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana

21 | Tuanama Paredes Hayrton
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L. DATOS GENERALES

1.46. Institucién educativa : LE N° 1365 Los Libertadores
1.47. Aula : 4 afios
1.48. Tiempo : 30 minutos
1.49. Responsable : Marita Garcia Sanchez
1.50. Nombre de la actividad : TRABAJOS CREATIVOS
Il. ASPECTOS DIDACTICOS
2.1. Contenido
Ambito de aprendizaje Objetivo de aprendizaje Actitud
Expresion artistica Experimentar a través de la | Muestra disposicion  para
manipulacién de materiales y | realizar las actividades
mezcla de colores la
realizacion de trabajos
creativos utilizando las
técnicas grafo plésticas.
2.3. Secuencia diddctica
PROCESOS / PROCEDIMIENTO MEDIOS Y TIEMPO
ETAPAS MATERIALES
INICIO Inician cantando la cancién “YA CANCION
LLEGOLA Primavera, ya llegé la
PRIMAVERA”™ 3 primavera, con una
Observan el material mano en la pancita, con
Reciben el material a utilizar una mano en la cabeza,
PROCESO Escuchan las indicaciones de la docente primavera, ya llegé la
Seguidamente rasgan el papel crepe primavera, con una
Luego empiezan a embolillar dando mano en la rodilla, con
formas de bolitas de diversos colores una mano en la cintura
y pegan en las siluetas de las flores (Bis).
CIERRE Comparten con sus amigos RECURSOS:  papel
los trabajos realizados. crepe, hoja grafica con
Mediante aplausos se felicita sus silueta de flores, CD,
actividades grabadora.

Mercedes
DIRECTORA

Perez Purizaca
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GUIA DE OBSERVACION

I. Datos generales

1.1. Nombre del estudiante:

1.2. Institucién Educativa: I.E N° 1365 Los Libertadores

1.3. Responsables: Marita Garcia Sanchez

1.4. Aula : 4 afios

INSTRUCCIONES: Marca con X en los casilleros la respuesta que creas conveniente

Objetivo: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizaciéon
de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plésticas.

N° | Nombre y Apellidos Indicador:

Maneja herramientas pequenas (pinceles, lapices,

tijeras) con destreza.

Inicio Procedo Logro

01 Carrefio Covefias Maria Mercedes "
02 | Coveiias Reyes Adridn :
03 | Cubas Huamén Kahory Anais
04 | Chinchay Flores Mary Violet
05 | De La Cruz Carlos Yadhira Mabel
06 | Godos Chapoifian Gael Josimar
07 | Huertas Acaro Carlos Leonel
08 | Lavan Pintado Jheremi Thiago
09 | Hernandez Giménez Jheremy Shayin 5
10 | Huaman Neyra Dylan Yahir ,
11 | Melendres Rivas Joel Josué 1.
12 | Nijahuanca Agurto Jhordan
13 | Morales Pefia Victoria Daliz 2
14 | Paredes Yamunaque Raiza ;
15 | Palacios Castillo Lya Arisbeth
16 | Ramirez Pajuelo Ranzell Arahell
17 | Ruiz Machare Yanfranco g
18 | Vasquez Castillo Jhon 2
19 | Vasquez Castillo Darwin
20 | Vilela Huancas alessandra Fabiana
21 | Tuanama Paredes Hayrton %
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FOTOS
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