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5. RESUMEN Y ABSTRACT

RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general, desarrollar habilidades de atencion con la
Mdsica infantil, en la I.E.1. El Triunfo, Tumbes 2021; del cual se enfoco en 3 dimensiones
sobre la atencidn selectiva, sostenida y dividida, de acuerdo a ello se aplico las sesiones de
aprendizaje con fechas correspondientes, que ayuden a que el nifio pueda tomar atencion
con esta estrategia, el tipo de investigacion fue experimental con un disefio pre
experimental, siendo una poblacién en investigacion de 15 nifios de esta institucion, entre
varones y mujeres, se aplico el instrumento de evaluacién guia de observacion como técnica
observacién, de las cuales se especifica 3 dimensiones, donde cada una de ellas contiene 5
preguntas, siendo un total de 15 preguntas, con referente a atencidn selectiva, atencion
sostenida y atencion dividida, obteniéndose los siguientes resultados: el nivel inicio redujo
al 0% teniendo antes un 47%, el nivel de proceso del 27% aumento al 60%, el nivel logro
previsto el 27% redujo al 13% y finalmente el nivel de logro destacado tenia0% y aumento
al 27%, claro esta que esta investigacion se realiz6 de manera virtual para las sesiones de
aprendizaje de las cuales se aplicaron 10,iten teniendo en cuenta la programacion.

Palabras clave: Musica infantil, Habilidades de atencion.
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ABSTRACT

The general objective of the research was to develop attention skills with children's music,
at |IE El Triunfo, Tumbes 2021; From which it focused on 3 dimensions on selective,
sustained and divided attention, according to this, learning sessions with corresponding
dates were applied, which help the child to take care with this strategy, the type of
research was experimental with In a pre-experimental design, being a research population
of 15 children from this institution, between men and women, the observation guide
evaluation instrument was applied as an observation technique, of which 3 dimensions
are specified, where each one contains 5 questions, being a total of 15 questions, referring
to selective attention, sustained attention and divided attention, obtaining the following
results: the initial level decreased to 0%, previously having 47%, the process level from
27% increased to 60% , the expected achievement level 27% reduced to 13% and finally
the outstanding achievement level had 0% and increased to 27%, of course this research
was carried out in a virtuous way. Ual for the learning sessions of which 10 were applied,

taking into account the programming.

Keywords: Children's music, Attention skills.
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. INTRODUCCION

Hoy en dia el uso de la estrategia didactica es muy sustancial, sobre todo para el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje y proyectos de aprendizaje, basicamente
consideramos enfoques basados en disefio curricular y procesos significativos, y asi

obtener habilidades y aprendizajes, sobre todo con el apoyo de la musica infantil.

(Gomez, 2017) segun el autor nos dice que “La Musica Infantil tiene beneficios para los
nifios, desde edades muy tempranas se recomienda iniciar con la musica infantil segun
algunos expertos” Esto desarrolla la coordinacion motora, y también mejora el lenguaje
en los nifios, pues tanto en el cantar mejora la diccion, u tocar algan instrumento o bailar
realizando un calculo mental. Donde el aprendizaje es mas ameno junto con los nifios
de 4 afos de la “Institucion Educativa El Triunfo”, teniendo en cuenta que es una
necesidad fundamental del ser humano para la interaccion social que proporciono

habilidades de pensamiento critico, reflexivo.

En la Instituciéon Educativa “El Triunfo” de la ciudad de Tumbes-2021, con respecto a
la habilidad de tomar atencidon de los nifios a los docentes, no es eficiente, ya que genera
un problema de aprendizaje, junto a los docentes. Teniendo en cuenta que esta variable

de habilidades de atencion en nifios no esta siendo atendida por el I.E.

En Satipo, (MEZA, 2017) Segun la investigacion de tesis “Canciones infantiles como
estrategia didactica y expresion oral en estudiantes de la i.e. n°1028 satipo-2016~,
concluye que la forma de que los estudiantes puedan aprender es realizar esta estrategia
de didactica por medio de las canciones infantiles, que ayuden en la atencion del

docente. Haber entrado a una pequefia introduccion, la masica es utilizada como
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Estrategia en nifios para la atencion, digamos que los nifios puedan interrelacionarse con

los demas.

Por lo indicado anteriormente y desde la universidad ULADECH, acorde a la linea de
investigacion de la carrera “Intervenciones Educativas con Estrategias Didacticas bajo

el Enfoque Socio Cognitivo, orientadas al desarrollo del aprendizaje en los

Estudiantes de educacion basica regular del Pera”. Es por ello que esta tesis se derivd

del mismo. En consideracion a ello nos formulamos el siguiente problema:

¢De qué manera la musica infantil influye en el desarrollo de habilidades en atencién

de nifos de 4 afios de la I.LE.I.” EL? “FEl Triunfo” de la ciudad de Tumbes-2021?

Teniendo como Objetivo General Determinar la influencia de la musica infantil para
desarrollar las habilidades de atencion en nifios de 4 afios de la I.LE.1.” EL. “El Triunfo”

de la ciudad de Tumbs-2021.
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Justificando, Tedricamente que es importante la presente investigacion, porque
proponemos la implementacion la musica infantil para el desarrollo de las habilidades
de atencion de los nifios y nifias, con esta estrategia se busca de alguna manera ayudar
al nifio aplicando todas las teorias para su desarrollo, en lo Practico es importante,
porque les va a servir como medio de apoyo a los estudiantes de muchas universidades
en la especialidad de educacion u otra carrera, ya que nuestro estudio va a permitir
trabajar directamente con los, y analizar las variables tanto independiente como
dependiente, usando un programa estadistico Spss V27 obteniendo resultados de forma
practica y facil. En lo Metodoldgico se justificara porque contiene datos validos y
puede servir para futuras generaciones, En lo Social, por que impacta directamente en
los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa EI Triunfo, donde ayudara a
socializarse tanto dentro y fuera de la institucion, y mejorar con habilidades de atencion

de los nifios y nifias, donde el objetivo principal es que el nifio se relacione socialmente.

La metodologia que se utilizara, es mediante la mdsica infantil, para los nifios de la
Institucion Educativa “EL TRIUNFO”, como medio de aprendizaje para desarrollarlas
habilidades de atencién de nuestros nifios de dicha institucion. El tipo de investigacion
a realizar corresponde, es tecnologica aplicada por que vamos a aplicar, comprobar,
verificar, contrastar, a la efectividad de las teorias, técnicas, método, estrategias. Aqui
tendremos las dos variables dependiente e independiente. Teniendo un Nivel de la
investigacion en este caso Experimental, con un disefio de investigacién Pre

Experimental, porque trabajaremos con un grupo de estudio, que tenga relacion a

12



la variable dependiente en el desarrollo de las habilidades de atencidn, luego desarrollaremos
la variable independiente que es la musica infantil, y finalmente se hara una evaluacion
segunda a los nifios de 4 afios, como poblacion muestral 34 nifios, donde utilizara la técnica

de recoleccidn de datos que es la guia de observacion, con su instrumento lista de cotejo.

13



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Internacional:

Por otro lado, Pimentel (2015), realizé la investigacion “La atencion de los nifios en la
etapa inicial en la Institucion Educativa Ternera del distrito de Cartagena - Universidad
del Tolima, Universidad de Cartagena — Colombia”; Tuvo como objetivo principal el
averiguar maniobras educativas que ayuden a estimular a los estudiantes de inicial en esta
Institucion Educativa; y auxilien el método de aprendizaje, una muestra de 60 estudiantes,
en la investigacion se experimento diferentes contextos que llevaron al infante a tener mas
interés por asistir al jardin, esto logra como objetivo que les ayudan a relacionarse mas
con los nifios y con las actividades.

Tenemos a Angulo & Montenegro (2017) En su investigacion titulada “Influencia de los
talleres musicales en el desarrollo de la atencion y concentracion en los nifios de cuatro
afios del jardin N° 215 de la ciudad de Trujillo en el afio 2014”.

Esta investigacion tuvo un disefio cuasi — experimental, por lo que su poblacion se
conformo por 296 nifios (as), de la cual se considerd Gnicamente como muestra 55 nifios
y nifias, donde predominaba la caracteristica principal que estos pertenezcan a los
programas de musica desarrollados en los infantes de 4 afios del primer grupo, mostrando

un nivel de atencion positivo, mejorando de esa forma su aprendizaje.

Escarlay & Marycarmen (2016) en su estudio de investigacion “Actividades musicales

Como estrategia didactica para el fomento de la ensefianza musical en los nifios de
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Educacion inicial de la U.E. Carmen Maria Rodriguez en Palma Sola, municipio Juan
José Mora, estado Carabobo — Venezuela, presentada en la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Carabobo”. Cuyo objetivo es desarrollar e implementar
acciones musicales como estrategia didactica para el emplasto de la expresién musical
en los nifios de educacion inicial de la U.E. “Carmen Maria Rodriguez”, la metodologia
empleada fue la investigacion bibliografica y documental, caracteristica de la
monografia, dentro de la linea de investigacion: Educacion y artes, bajo la tematica:
Estrategias de ensefianza y aprendizaje de la musica, especificamente en la sistematica,
de la musica aplicada, adscrita al Departamento de Artes y Tecnologia Educativa de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Carabobo, la técnica que se
utilizé para el analisis de la informacion la categorizacion y triangulacion. En
conclusion, los nifios en las actividades musicales se expresaron a través de juegos e
interpretaciones propias e innatas, sus dibujos y simbolos significativos para ellos, como
circulos rayas, letras, ya que en estos representaron sus pensamientos e impresiones de
lo que observaron y vivieron en la escuela y fuera de ella, a tal punto que mostraron de

acuerdo a sus creaciones.

Nacional:
Goémez (2017) en su estudio de investigacion “Aplicacion de canciones infantiles y su
influencia en el aprendizaje del vocabulario del idioma francés en los nifios del nivel
inicial de la Institucion Educativa San Antonio de Padua, Chosica - Lima 2016 Chosica-
Lima, Pert”. Cuyo objetivo es poder aprender vocablos franceses a través de la musica
con canciones infantiles, como metodologia El disefio

Es cuasi experimental trabajandose ademas con un grupo de control. Se utiliza el modelo

15



Clasico cuasi experimental de medicidn cuantitativa y variable con el disefio pres test —
post test, con grupos intactos asignados de forma casual, representada el disefio cuasi
experimental, Es una investigacion de campo, que se hizo en la Institucion Educativa en
estudio con elementos de muestra. Se utiliza referentes tedricos metodologicos en el
marco de una Investigacion Aplicativa con una propuesta del empleo de canciones
infantiles en el proceso de aprendizaje del vocabulario del idioma francés en nifios del
nivel inicial, en conclusion, se observa que los nifios de 5 afios mejoraron el aprendizaje
de un idioma extranjero como es el idioma francés.
De La Cruz Huaméan & Vega (2017) en su estudio de investigacion “Las canciones
infantiles como estrategia para el desarrollo de la expresién oral en nifios de 3 afios de
la IEI n.° 390 Magdalena. Ayacucho, 2016”. Cuyo objetivo fue conocer el dominio de
las melodias infantiles en el desarrollo de la expresion oral nifios de 3 afios de la I.LE.l1 n.°
390, Magdalena. Ayacucho, 2016. La investigacion fue elaborada en el tipo
experimental. Esta investigacion se ha elaborado con el tipo y nivel experimental a
través del disefio pre experimental. Los resultados hallados permiten concluir en que las
canciones infantiles producen efectos positivos en el desarrollo de la manifestacion
hablada en nifios y nifias del nivel inicial de la I.E. I. N° 390. De esta manera, se confirma
la hipdtesis general. Respecto a ello Ordofiez (2014-2015) se refiere en la indagacion
obtenida antes de la licenciatura en Ciencias de la Educacion, con mencién en Psicologia
Infantil y Educacion en la escuela “Simén Bolivar” cuyo titulo “Expresion musical y su
incidenciaen el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de preparatoria de primer
grado de educacion general basica”, al propdésito de la investigacion que fue sensibilizar
a lacomunidad educativa s6brela influencia de la expresion musical en el Desarrollo del

Lenguaje oral de los parvulos del primer grado de educacion basica. La metodologia

16



Utilizada en el presente trabajo de investigacion fue el método Analitico-sintético, el
método cientifico e Inductivo. Se concluy6 que total de docentes que fueron encuestados
emplean la expresion musical como herramienta para favorecer el desarrollo del

lenguaje. La expresion musical es un arte.

17



2.1.3. Regional

Ruiz (2019) Segln esta investigacion de tesis “La musica en el desarrollo integral de
los nifios en educacién inicial en Tumbes -2018%“. Cuyo objetivo principal es Valorar
la importancia de la masica en el desarrollo integral del nifio, en cuanto al nivel de
investigacion fue un andlisis de actividades musicales para el nivel inicial, no hay un
nivel ni disefio de investigacidén, ni poblacién, Se concluye que fue enfocada
basicamente en el desarrollo integral de cada estudiante tanto en lo personal que ayuda
a contribuir y a socializarse con desarrollo de actitudes positivas, La musica favorece
atencion, recepcion y reproduccion de expresiones orales, que les ayuda a desarrollar
su capacidad auditiva para practicar la escucha activa, asi mismo le permite reconocer
y experimentar la riqueza cultural representada en los diversos géneros musicales,
ademas de los ritmos que tanto a los nifios como a los adultos. Las actividades
realizadas en el aula son més activas cuando se hace uso de la musica y los juegos,
Esta clase de estrategias son las que mas recuerdan los nifios y nifias y pueden
representarlas a través del dibujo, es una herramienta que favorece la formacion
integral de los nifios y nifias, por eso las docentes deben usarla en sus sesiones como
estrategia dinamizadora para asi facilitar los procesos de aprendizaje en los nifios y

nifias. La masica es una actividad que disfrutan los nifios y nifias, por eso se sienten

18



Motivados al desarrollar actividades de aprendizaje en las que se hace uso de la musica
y el ambiente ambientes se torna mas agradable para desarrollar los procesos de
aprendizaje.

Rodriguez (2018) su estudio de investigacién denominada “La musica en la educacion
inicial”. Cuyo objetivo es comprender la importancia de la musica en los nifios de
educacion inicial; no hay un nivel ni disefio de investigacion, ni poblacién, La mdsica
es un elemento fundamental en el desarrollo del nifio, estese presenta desde el vientre
materno, continuando en los primeros afios de vida, es por eso que es fundamental que
el nifio reciba una educacion integral en la cual, se incluya a las artes como
complemento de las demas areas, y en especifico a la muasica, pues es una de las artes
que mas favorece a los nifios en su desarrollo, aporta multiples beneficios a su
esquema, No se debe de menospreciar todo el aporte que la educacion musical ofrece
al nifio, los beneficios son bastantes no se debe de perder de vista que en general todas
las artes aportan un gran cumulo de beneficios a la educacion del nifio, pues
sensibilizan y preparan al nifio para poder apropiarse de mas conocimientos ademas de
que son un vehiculo alternativo para la libre y sana expresion de los sentimientos de
los nifios. se concluye que no hubo ningln tipo de investigacion, tampoco poblacion,

pero los resultados del analisis resulto positivo.
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2.2 Bases tedricas de la investigacion:

2.2.1. Teorias que fundamental el estudio

Para tener conocimientos sobre la investigacion debemos conocer primero las bases

tedricas, como son conceptos que definen las dos variables.

(Piaget, 1969) “la inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios.
En los primeros afios de vida hasta los siete afios aproximadamente, la educacion del
2ifio es psicomotriz; todo el conocimiento y el aprendizaje, se centra en la accion
sobre el medio, los demas y las experiencias. Para analizar este punto segun Piaget
nos menciona que los primeros y 7 afios son esenciales ya que desde alli viene el

movimiento del cuerpo en relacién con los objetos.

2.2.2. La Teoria Cognitiva de Piaget

Teoria constructivista: (Piaget, 1969), Como representante de esta definicion es
Piaget. El Biodlogo, psicologo, cientifico, filosofo, y el gran tedrico del desarrollo
infantil, que aporta en educacion, nos menciona, desarrollar la maduracion de
habilidades como tomar atencién de parte de los nifios, donde el nifio es un
elemento activo, que explora conocimientos, conforme va pasando el tiempo va
madurando habilidades, desarrollando también actitudes cientificas, vamos
construyendo conocimientos en nuestra vida, experiencias unicas desde muy

pequefos.
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2.2.3 Teoria constructivista de enfoque social:
Vygotsky (1969) Nos dice “El nifio nace con habilidades mentales elementales entre
ellas la percepcion, la atencion, y la memoria”. Esto quiere decir que gracias a la

interaccion con sus comparieros de aula ayudan a mejorar su aprendizaje.

Lo importante en esta parte es que podamos conocer que vamos aplicare investigar,
pero, Asimismo, segun (Piaget, 1969), “los nifios en la edad preescolar estan en la
etapa pre operacional, la cual, se considérala edad bésica en el juego simbolico, por
ejemplo, juegan a grafias de la vida real, pero también de ilusién como superhéroes y
monstruos”. Teniendo en cuanto podemos analizar estas investigaciones por autores
muy conocidos, que los nifios ya nacen como habilidades mentales, que es mas facil

instruirlo desde pequefios, conociendo y escuchando musica infantil.

2.2.4 La Mdsica

2.2.5 La Mdusica Infantil

Wilems (2008) dice que, “La musica favorece el impulso de la vida interior apela a
las principales facultades humanas: la voluntad, sensibilidad, amor, inteligencia,
imaginacion creadora”. La musica puede considerarse un signo de lenguaje donde
su funcion expresiva es una de sus manifestaciones fundamentales. La musica ha
adquirido el valor de un instrumento de Comunicacioén masiva que llega'y moviliza

a los seres de cualquier edad, condicion social o recursos econémicos.

Analizando desde el aporte personal, que la musica infantil ayuda no soloa la
atencion sino también a que adquieran conocimientos basicos como, por ejemplo:
aprenderse una cancion infantil muy conocido La vaca lola, arroz con leche, y sin
nimeros de masicas infantiles que le ayudaran al nifio puedan conocer desde los

animales, frutas, cosas etc.
21



2.2.6 Importancia de la musica en preescolar.

Gohl (2012) afirma: “la Musica no es solo una asignatura, sino una fuerza que
animay compromete”. Se entiende que el profesor tiene que estar preparado en su
cargo en impartir sus ensefianzas con los nifios y si una vida interior recorre toda la
vida escolar y las distintas materias que se ensefian. Lo que da sus frutos no es el
trabajo hecho con presunciones de resultados que entren por los oidos (conciertos,
examenes, fiestas), sino el encuentro de cada nifio con el mundo de los sonidos. Se
debe poner de un repertorio acorde con los chicos, pero que sea digno y bueno,
escogiendo tan s6lo lo que lleva en si una chispa de vida musical imperecedera.
“Ha de procurar un alimento siempre fresco, que cree un gusto sensible ante lo
desvirtuado. La masica debe ser un elemento fundamental en los programas
educativos, debido a la importancia que representa en el desarrollo intelectual,

auditivo, sensorial, del habla y motor del nifio”.

Gohl (2012) afirma: “Que el canto es el primero de los ejercicios musicales,
tararear, Canturrear y cantar son manifestaciones vitales tan eleméntales como
correr, moverse y danzar”. La educacion del habla, son exigencias tan primarias,
como el cuidado de la voz, sobre todo el cuidado general del cuerpo. El cantar
transmite alegria a los nifios de solo el simple hecho de escuchar sonidos tan
melddicos, al tal punto de llevarlos a relajarse, como quedarse tan tranquilos con

ello aprender a confiarse al simple juego alterno de la fuerza de gravedad.
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2.2.7 Lamusica como estrategia.

Reyes (2004) senala: “Aunque el Proceso de aprendizaje en los alumnos esta
condicionado por una serie de factores de cierta complejidad relacionada con su
condicion personal, ambiental, genética, de recursos, y de método, la dificultad
para alcanzar el dominio cognoscitivo no esta en la capacidad para aprender, sino
en la forma de como se orienta el aprendizaje, La capacidad para aprender puede
desarrollarse, pero la direccion para que el sujeto aprenda es cuestion de
tecnicismo psicopedagogico”. La utilizacion de la “musica pasa de ser un
complemento de uso cotidiano a utilizarse como estrategia en el aprendizaje. La
tarea de ensefiar puede hacerse de una forma distinta a la tradicional, que sea
menos estresante y que no se haga de la ensefianza algo obligatorio sino mas bien
un proceso consciente, agradable, motivador, tanto para quien recibe la ensefianza

como para el que la imparte”.

2.2.8 La musica en educacion infantil.

Zoltan Kodaly (2004) La Educacién infantil Musical es necesario poder formar
como parte de la formacion global del nifio(a) por tener una buena contribucion a
la educacion intelectual, corporal y emocional sefiala que: “el sonido y la musica
son innatos al hombre y se presentan en los primeros meses debida”. Suzuki
mencionay hace hincapié en que: “el nifio es sensible a los sonidos ya en el vientre
de la madre”. Decimos que la musica en la educacion infantil es el seno materno

para un nifio.
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Thayler (1968), “el alumno de Educacion Infantil debe desarrollar capacidades
relacionadas con las primeras manifestaciones de la comunicacion y el lenguaje y
con el descubrimiento sonoro del entorno cercano en que vive, formarse una
imagen positiva y ajustada de si mismo y adquirir un cierto grado de autonomia
personal”. El autor manifiesta que la musica ayuda en esta etapa sobre todo a sus
capacidades y su importante objetivo es el progreso sistémico o la personalidad

del nifio.
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2.2.9 Caracteristicas de la musica.

Segun Mendivil (2014) considera los elementos sgtes:

La melodia: “Es un conjunto de sonidos concebidos dentro de un ambito
sonoro particular que suenan sucesivamente uno después de otro

(concepcion horizontal), y que se percibe con identidad y sentido propio”.

Laarmonia: “Bajo una concepcion vertical de la sonoridad, y cuya unidad
basica es el acorde, regula la concordancia entre sonidos que suenan

simultaneamente y su en los con sonidos vecinos”.

La métrica: “Se refiere a la pauta de repeticion a intervalos regulares, y en
ciertas ocasiones irregulares, de sonidos fuertes o débiles y silencios en una

composicion”.

El ritmo: “Es el resultado final de los elementos anteriores, a veces con
variaciones muy notorias, pero en una muy general apreciacion se trata de
la capacidad de generar contraste en la masica, esto provocado por las

diferentes dinamicas, timbres, texturas y sonidos”.

2.3.1 Tipos de Musica

Segun Milland (2009) los tipos de masica son:

Musica Polifénica: “Las canciones Polifonicas es la conjuncion de
distintos sonidos que conforman una armonia, a pesar que cada sonido es
individualista el observador lo escucha como un todo. Su estructura
consiste en diferentes melodias esenciales de acuerdo a las aptitudes que

presente el sujeto que la interpreta”.
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Musica civica: “Son las canciones memorables que sus temas son
relacionados con acontecimientos histdricos trascendentales y uno de
los temas que predomina son el himno nacional que es un atributo de

nacionalidad”.

2.3.2 Dimensiones de la Mdusica Infantil

Segun Mendivil (2014) considera los elementos los sgte:

La melodia: “Es un conjunto de sonidos concebidos dentro de un dmbito
sonoro particular que suenan sucesivamente uno después de otro
(concepcion horizontal), y que se percibe con identidad y sentido propio”.
La armonia: “Bajo una concepcion vertical de la sonoridad, y cuya unidad
basica es el acorde, regula la concordancia entre sonidos que suenan
simultaneamente y su en los con sonidos vecinos”.

El ritmo: “Es el resultado final de los elementos anteriores, a veces con
variaciones muy notorias, pero en una muy general apreciacion se trata de
la capacidad de generar contraste en la masica, esto provocado por las

diferentes dindmicas, timbres, texturas y sonidos”.
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Musica artistica: “Las canciones artisticas son estrofas que se
inventaron con ciertas cualidades o por decision de una clase alta
europea, por lo cual son acompafiados por el piano, orquesta o
instrumentos de cuerda y hacen uso de las notas musicales”.
Musica infantil: “Son canciones que van dirigidas para bebés o
nifios, cuya letra es facil y repetitiva por lo cual nos ayuda a
entenderla y memorizarla. Por lo general este tipo de canciones
se traspasan de generacion en generacion. Gracias a lascanciones
infantiles los niflos pueden jugar y adquirir nuevos
conocimientos”.

Musica folcldrica: “Las canciones folcléricas son estrofas que
tienen un origen desconocido, el contenido de su letra es de
acuerdo ala cultura del lugar donde provienen dichas canciones”.
Musica popular: “Son canciones donde tiene una variacidn entre
las canciones artisticas y folcldricas que son conducidos por una
musica grabada de un grupo”.

Musica moderna: “Las canciones modernas fueron creadas en el
siglo XX, denominada asi por la intencidon de transformar el
género, rompiéndolo tradicional, asi como las permutas sociales y

sus progresos tecnoldgicos”.
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2.3.3 Concepto o definicion

Musica infantil. (Gomez, 2017) segun el autor nos dice que “La Mdsica Infantil
tiene beneficios para los nifios, desde edades muy tempranas se recomienda
iniciar con la masica infantil segin algunos expertos” Esto desarrolla la
coordinacion motora, y también mejora el lenguaje en los nifios, pues tanto en
el cantar mejora la diccion, u tocar algun instrumento o bailar realizando un
calculo mental. Donde el aprendizaje es mas ameno junto con los nifios de 4
anos de la “Institucion Educativa El Triunfo”, teniendo en cuenta que es una
necesidad fundamental del ser humano para la interaccion social que
proporciono habilidades de pensamiento critico, reflexivo. “La cancion es uno
de los vehiculos que utiliza el nifio para conseguir la concordancia de las
estructuras lingiiisticas correctamente utilizadas”, mi punto de apreciacion, se
refiere que el nifio puede aprender a manejar muy bien el habla en base a la

musica infantil.

2.3.4 Teorias
Wilems (2008) dice que, “La musica favorece el impulso de la vida interior apela a las
principales facultades humanas: la voluntad, sensibilidad, amor, inteligencia,

imaginacion creadora”. La musica puede considerarse un signo de lenguaje donde su

Funcion expresiva es una de sus manifestaciones fundamentales. La musica ha
adquirido el valor de un instrumento de Comunicacién masiva que llega y moviliza
a los seres de cualquier edad, condicién social o recursos econoémicos. Analizando
desde el aporte personal, que la musica infantil ayuda no solo la atencion sino
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también a que adquieran conocimientos basicos como, por ejemplo: aprenderse una
cancioén infantil muy conocido La vaca lola, arroz con leche, y sin numeros de
musicas infantiles que le ayudaran al nifio. En Satipo, (MEZA, 2017) Segun la
investigacion de tesis “Canciones infantiles como estrategia didactica y expresion
oral en estudiantes de la i.e. n°1028 satipo-2016”, concluye que la forma de que los
estudiantes puedan aprender es realizar esta estrategia de didactica por medio de las
canciones infantiles, que ayuden en la atencion del docente. Haber entrado a una
pequefia introduccién, la musica es utilizada como estrategia en nifios para la

atencion, digamos que los nifios puedan interrelacionarse con los demas.
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2.3.5 Caracteristicas

Segun Mendivil (2014) considera los elementos sgtes:

» La melodia: “Es un conjunto de sonidos concebidos dentro de un dmbito
sonoro particular que suenan sucesivamente uno después de otro (concepcion
horizontal), y que se percibe con identidad y sentido propio”.

» La armonia: “Bajo una concepcién vertical de la sonoridad, y cuya unidad
bésica es el acorde, regula la concordancia entre sonidos que suenan
simultaneamente y su en los con sonidos vecinos”.

» La métrica: “Se refiere a la pauta de repeticion a intervalos regulares, y en
ciertas ocasiones irregulares, de sonidos fuertes o débiles y silencios en una
composicion”.

« El ritmo: “Es el resultado final de los elementos anteriores, a veces con
variaciones muy notorias, pero en una muy general apreciacion se trata de la
capacidad de generar contraste en la musica, esto provocado por las diferentes
dinamicas, timbres,

* texturas y sonidos”
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2.3.6 Clasificacion

Segun Milland (2009) los tipos de mdsica son:

a) Musica Polifénica: “Las canciones Polifénicas es la conjuncion de distintos sonidos
que conforman una armonia, a pesar que cada sonido es individualista el observador
lo escucha como un todo. Su estructura consiste en diferentes melodias esenciales de

acuerdo a las aptitudes que presente el sujeto que la interpreta”.
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b) Mdsica civica: “Son las canciones memorables que sus temas son relacionados con
acontecimientos historicos trascendentales y uno de los temas que predomina son el
himno nacional que es un atributo de nacionalidad”.

c) Musica artistica: “Las canciones artisticas son estrofas que se inventaron con ciertas
cualidades o por decision de una clase alta europea, por lo cual son acompariados por
el piano, orguesta o instrumentos de cuerda y hacen uso de las notas musicales”.

d) Musica infantil: “Son canciones que van dirigidas para bebés o nifios, cuya letra es
facil y repetitiva por lo cual nos ayuda a entenderla y memorizarla. Por lo general este
tipo de canciones se traspasan de generacion en generacion. Gracias a las canciones
infantiles los nifios pueden jugar y adquirir nuevos conocimientos”.

e) Musica folclorica: “Las canciones folcloricas son estrofas que tienen un origen
desconocido, el contenido de su letra es de acuerdo a la cultura del lugar donde
provienen dichas canciones”.

f) Musica popular: “Son canciones donde tiene una variacion entre las canciones
artisticas y folcloricas que son conducidos por una musica grabada de un grupo”.

g) Musica moderna: “Las canciones modernas fueron creadas en el siglo XX,
denominada asi por la intencion de transformar el género, rompiendo lo tradicional,

asi como las permutas sociales y sus progresos tecnologicos”.
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2.3.8. Estrategias

La masica como estrategia.

Reyes (2004) sefiala: “Aunque el Proceso de aprendizaje en los alumnos esta
condicionado por una serie de factores de cierta complejidad relacionada con su
condicion personal, ambiental, genética, de recursos, y de método, la dificultad para
alcanzar el dominio cognoscitivo no esta en la capacidad para aprender, sino en la
forma de como se orienta el aprendizaje, La capacidad para aprender puede
desarrollarse, pero la direccidn para que el sujeto aprenda es cuestion de tecnicismo
psicopedagogico”. La utilizacion de la “musica pasa de ser un complemento de uso
cotidiano a utilizarse como estrategia en el aprendizaje. La tarea de ensefiar puede
hacerse de una forma distinta a la tradicional, que sea menos estresante y que no se
haga de la ensefianza algo obligatorio sino mas bien un proceso consciente, agradable,

motivador, tanto para quien recibe la ensefianza como para el que la imparte”.
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2.3.9. Importancia de la musica

Gohl (2012) afirma: “la Musica no es s6lo una asignatura, sino una fuerza que anima
y compromete”. Se entiende que el profesor tiene que estar preparado en su cargo en
impartir sus ensefianzas con los nifios y si una vida interior recorre toda la vida escolar
y las distintas materias que se ensefian. Lo que da sus frutos no es el trabajo hecho con
presunciones de resultados que entren por los oidos (conciertos, exdmenes, fiestas),
sino el encuentro de cada nifio con el mundo de los sonidos. Se debe poner de un
repertorio acorde con los chicos, pero que sea digno y bueno, escogiendo tan sélo lo
que lleva en si una chispa de vida musical imperecedera. “Ha de procurar un alimento

siempre fresco, que cree un gusto sensible ante lo desvirtuado. La mdsica debe ser un

elemento fundamental en los programas educativos, debido a la importancia que
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representa en el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, del habla y motor del nifio”.
Gohl (2012) afirma: “Que el canto es el primero de los ejercicios musicales, tararear,
Canturrear y cantar son manifestaciones vitales tan elementales como correr, moverse
y danzar”. La educacion del habla, son exigencias tan primarias, como el cuidado de
la voz, sobre todo el cuidado general del cuerpo. El cantar transmite alegria a los nifios
de solo el simple hecho de escuchar sonidos tan melddicos, al tal punto de llevarlos a
relajarse, como quedarse tan tranquilos con ello aprender a confiarse al simple juego

alterno de la fuerza de gravedad.

2.4.1. Funciones:

e La funcion de expresion musical:
Letras de las canciones que expresan ideas y emociones no exteriorizadas en el
lenguaje cotidiano: canciones para que los nifios se fueran para vender productos de
protesta social. Permiten al individuo una via de escape, evocan nostalgia tranquilidad.
Una subdivision realizada por Charles Keil separa a la masica en aquella que tiene
funcién solidaria y funcion catartica o de descarga.

e Lafuncion de comunicacion:
La mdsica no es un lenguaje universal, sino que esta conformado por los codigos de la
cultura a la que pertenece. Las letras de las canciones comunican informacién para

aquellos que comprenden la lengua en que estan vertidas.
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La funcion de representacion simbolica.
Se presenta en toda sociedad como representacion simbdlica de otras cosas
ideas y comportamientos.

La funcién de respuesta fisica. La entrada en trance en ciertos contextos es
provocada por la musica. A su vez canaliza el comportamiento de las

multitudes tranquiliza, excita, inspira la respuesta fisica de la danza.
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2.4.2. Dimensiones de la variable

Segun Mendivil (2014) considera los elementos los sgte:

a) La melodia: “Es un conjunto de sonidos concebidos dentro de un ambito sonoro
particular que suenan sucesivamente uno después de otro (concepcion horizontal), y
que se percibe con identidad y sentido propio”.

b) La armonia: “Bajo una concepcion vertical de la sonoridad, y cuya unidad basica es
el acorde, regula la concordancia entre sonidos que suenan simultaneamente y su en
los con sonidos vecinos”.

c) El ritmo: “Es el resultado final de los elementos anteriores, a veces con variaciones
muy notorias, pero en una muy general apreciacion se trata de la capacidad de generar
contraste en la musica, esto provocado por las diferentes dindmicas, timbres, texturas
y sonidos.

2.4.3.Variable dependiente:

Desarrollar habilidades de atencién
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2.4.3. concepto o definicién

Garcia (2001) Entender que cuando hablamos de atencion, debemos entender que se
trata de una multidimensional y no de algo singular o especifico. Tratando de dar de
una pequefia introduccion al concepto principal, la atencién no es un sélo cuerpo, sino
que es una matriz que incluye diferentes caracteres y que ejerce distribuyendo “valores
de activacion sobre esquemas y acciones” accediendo su vez, una conducta acorde
sobre requerimientos del entorno o alguna ocupacion especifica. “Asimismo, e piensa
que es el mecanismo que fiscaliza constantemente la ejecucidn de nuestras acciones y
que opera no s6lo a nivel comportamental, sino que también a nivel cognitivo y
perceptivo”. Se refiere sobre la atencion, empecemos por definicion, la 27 atencion es
el proceso conductual y cognitivo de contraccion selectiva en un aspecto de escrito de
la informacion de forma objetiva o subjetiva ignorando asi otros aspectos perceptibles

la atencion.

2.4.4. Enfoques

Segun Garcia & Ibarra (s.f.) es un enfoque cualitativo cuando: Usa recoleccion de
datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion y
puede o no probar hipotesis en su proceso de interpretacion. utiliza técnicas para
recolectar datos como la observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de
documentos, discusion en grupo, evaluacion de experiencias personales, registro de

historias de vida, interaccion e introspeccion con grupos o comunidades. (p. 70)
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2.45. Teorias

(Celada & Cairo, 1990) Esta transmitida “por la capacidad de mantener la presencia
de la misma durante un largo periodo de tiempo sobre un objeto o actividades dadas”,
“Es necesario recalcar que para obtener estabilidad en la atencidn se debe descubrir en
el objeto sobre el cual se estd orientado nuevas facetas, aspectos y relaciones, la
estabilidad dependera también de condiciones como el grado de dificultad de la
materia, la peculiaridad y familiaridad con ella, EI grado de comprension, la actitud y
la fuerza de interés de la persona con respecto a la materia” Rubenstein (1982) esta
también “La estabilidad de la atencion que mantiene la presencia de la misma en un
largo periodo de tiempo sobre un objeto o actividades un claro ejemplo serian las
personas que practican la meditacion”. Kahneman (1973). “La concentracion de la
atencion esta vinculada con el volumen y la distribucién de la misma, las cuales son
inversamente proporcionales entre si, de esta manera mientras menos objetos haya que
atender, mayor sera la posibilidad de concentrar la atencion y distribuirla entre cada
uno de los objetos”.

2.4.6. Caracteristicas

e La Concentracion

Lopera (1997) Se denomina ‘“concentracion a la inhibicion de la informacion
irrelevante y la focalizacion de la informacion relevante, con mantenimiento de ésta
por periodos prolongados” “La Concentracion de la atencidon se manifiesta por su
intensidad y por la resistencia a desviar la atencion a otros objetos o estimulos
secundarios, la cual se identifica con el esfuerzo que deba poner la persona mas que
por el estado de vigilia”. Kahneman (1973). “La concentracion de la atencion esta

vinculada con el volumen y la distribucién de la misma, las cuales son inversamente
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proporcionales entre si, de esta manera mientras menos objetos haya que atender,
mayor sera la posibilidad de concentrar la atencién y distribuirla entre cada uno de los
objetos”.
e La Distribucion de la atencion

(Celada & Cairo, 1990) La atencion “tiene una capacidad limitada que esta en funcién
del volumen de la informacion a procesar y del esfuerzo que ponga la persona, es
posible que podamos atender al mismo tiempo a mas de un evento”. “La Distribucion
de la atencion se manifiesta durante cualquier actividad y consiste en conservar al
mismo tiempo en el centro de atencion varios objetos o situaciones diferentes. De esta
manera, cuanto mas vinculados estén los objetos entre si, y cuanto mayor sea la
automatizacién o la préactica, se efectuard con mayor facilidad la distribucién de la
atencion” Se entiende que ademas posee esta caracteristicas distribucion de la tension
consiste en conservar la atencion en varios objetos o situaciones diferentes La
Estabilidad de la atencion. (Celada & Cairo, 1990) Esta transmitida “por la capacidad
de mantener la presencia de la misma durante un largo periodo de tiempo sobre un
objeto o actividades dadas”, “Es necesario recalcar que para obtener estabilidad en la
atencion se debe descubrir en el objeto sobre el cual se esta orientado nuevas facetas,
aspectos y relaciones, la estabilidad dependera tambien de condiciones como el grado
de dificultad de la materia, la peculiaridad y familiaridad con ella, ElI grado de
comprension, la actitud y la fuerza de interés de la persona con respecto a la materia”
Rubenstein (1982) estd también “La estabilidad de la atencion que mantiene la
presencia de la misma en un largo periodo de tiempo sobre un objeto o actividad es un
claro ejemplo serian las personas que practican la meditacion”

Oscilamiento de la atencion. Rubenstein (1982). Segun el autor nos menciona “que
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Son periodos involuntarios de segundos a los que esa superditada la atencion y que

pueden ser causadas por el cansancio”. Para Celada (1990) “El cambio de la atencion
es intencional, lo cual se diferencia de la simple desconexién o distraccion, dicho
cambio proviene del caracter de los objetos que intervienen, de esta forma siempre es
mas dificil cambiar la atencidn de un objeto a otro cuando la actividad precedente es
mas interesante que la actividad posterior”. A lo que refiere el autor es esta
caracteristica de Oscilamiento de la atencién son los periodos involuntarios en la que
la atencidn esta suspendida por una determinada causa por ejemplo el cansancio. ahora
hablemos de tipo de atencion se clasifican segin su amplitud y direccion, se encuentra
atencion externa reducida, atencién externa amplia, atencion externa reducida Y por
ultimo atencion interna amplia, también dentro de los tipos encontramos, la atencién
involuntaria atencion abierta y atencién encubierta, ahora segun la modalidad sensorial
atencion visual y atencion auditiva. Atencion Selectiva y Distraibilidad. Reardon
Naglieri (1992) “exponen desacuerdos significativos en la capacidad de atender
estimulos relevantes, observan incluso que, aumentando estimulos irrelevantes a tareas
que el nifio debe realizar, mejoran las respuestas y el tiempo de los nifios hiperactivos.
Si esto es asi, existen significativos El grado de comprension, la actitud y la fuerza de
interés de la persona con respecto a la materia” Rubenstein (1982) esta también “La
estabilidad de la atencion que mantiene la presencia de la misma en un largo periodo
de tiempo sobre un objeto o actividades un claro ejemplo serian las personas que

practican la meditacion”.
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2.4.7. Clasificacion:

a) Atencion Selectiva:

Russell (1975) “La atencion selectiva focalizada es la capacidad para atender a uno o
dos estimulos relevantes sin confundirse ante el resto de estimulos que actian como
distractores” se relaciona con mas con el sistema alerta, es decir por ejemplo cuando
vemos pasar la ambulancia y de pronto tomamos atencidn porque ya sabemos que hay
una emergencia.

b) Atencion Sostenida: Parasuraman (1984) “consiste en la habilidad de mantener la
atencion y permanecer en estado de vigilancia durante un periodo determinado de
tiempo a pesar de la frustracion y el Aburrimiento”. Cuando tenemos la capacidad de
reaccionar ante un estimulo, por ejemplo, cuando realizamos una meditacién, o
tenemos que sostener la respiracion por un minuto.

C) Atencion dividida: Sohlberg (1989) “se puede definir como la capacidad que tiene
nuestro cerebro para atender a diferentes estimulos o tareas al mismo tiempo, y asi, dar
respuesta a las multiples demandas del ambiente, al dividir la atencion, se reduce el
rendimiento o la eficiencia de las acciones que se estan realizando a la vez”. a lo que
refiere el autor es que podemos hacer muchas funciones al mismo tiempo estamos
tomando atencidn en varias tareas, como “por ejemplo cocinando y barriendo al mismo

tiempo pasando de tarea a tarea
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2.4.7. Importancia:

Garcia (2001) “valores de activacion sobre esquemas y acciones de atencion”
accediendo a su vez, una conducta acorde sobre requerimientos del entorno o alguna
ocupacion especifica. “Asimismo, se piensa que es el mecanismo que fiscaliza
constantemente la ejecucién de nuestras acciones y que opera no solo a nivel
comportamental, es importante para poder entender que cuando hablamos de
atencion, debemos entender que se trata de una multidimensional y no de algo
singular o especifico. el desarrollo de las habilidades es importante para la vida y
facilita a la persona tener éxito en los procesos de negociacion. Mejorar su
credibilidad, respeto, reconocimiento, asume el liderazgo de manera exitosa en su

futuro.
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2.4.9. Dimensiones de la variable:

a) Atencion Selectiva:  Russell (1975) “La atencion selectiva
o focalizada es la capacidad para atender a uno o dos estimulos
relevantes sin confundirse ante el resto de estimulos que acttan
como distractores” se relaciona con més con el sistema alerta, es
decir por ejemplo cuando vemos pasar la ambulancia y de pronto

tomamos atencion porque ya sabemos que hay una emergencia.

43



b) Atencion Sostenida: Parasuraman (1984) “consiste en la

habilidad de mantener la atencion y permanecer en estado de
vigilancia durante un periodo determinado de tiempo a pesar de
la frustracion y el Aburrimiento”. Cuando tenemos la capacidad
de reaccionar ante un estimulo, por ejemplo, cuando realizamos
una meditacion, o tenemos que sostener la respiracioén por un
minuto.

Atencion dividida: Sohlberg (1989) “se puede definir como la
capacidad que tiene nuestro cerebro para atender a diferentes
estimulos tareas al mismo tiempo, y asi, dar respuesta a las
multiples demandas del ambiente, al dividir la atencién, se
reduce el rendimiento o la eficiencia de las acciones que se estan
realizando a la vez”. a lo que refiere el autor es que podemos
hacer muchas funciones al mismo tiempo estamos tomando
atencion en varias tareas, como “por ejemplo cocinando y

barriendo al mismo tiempo pasando de tarea a tarea.
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2.5.5. variables:

Variable independiente: La musica infantil

Variable dependiente: Desarrollar habilidades de atencion.

111.HIPOTESIS

3.3.1. General

La musica infantil, ayudara a desarrollarlas habilidades de atencion en nifios

de 4 aios de la I.E.I. “El Triunfo” de la ciudad de Tumbes — 2021.

Hi: Mdsica Infantil

Ho. Desarrollar habilidades de atencién
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IV.METODOLOGIA

3.3.2. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion que va a utilizar es Pre Experimental.

Kerlinger (1979, p. 116). La investigacion “es cualquier investigacion en la
que resulta imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los
sujetos a las condiciones. De hecho, no hay condiciones o estimulos a los
cuales se expongan los sujetos del estudio. Los sujetos son observados en su
ambiente natural, en su realidad” Para realizar la investigacion primero
elegimos un grupo de estudio, que tenga relacion a la variable dependiente en
el desarrollo de las habilidades de atencién, luego desarrollaremos el
programa independiente que es técnica de la masica infantil, y finalmente se
hara una evaluaciéon o examen a los nifios y nifias de 4 afios, pero esta vez

finalmente con mi variable dependiente sobre habilidades de atencién.

Se representa del siguiente modo:

GE O X O2 Pre experimental

DONDE:

GE: Es el grupo de estudio

O1: Representa la pre - prueba que se aplico al grupo de estudio, antes

de que se hayan expuesto a los efectos de la X.

X: Es la variable independiente, Ilamada también experimental en laque
se realiz6 la manipulacion en el proceso del desarrollo de actividades
experimentales.

02: Musica Infantil, Representa la post - prueba piloto, que se
aplico al grupo de estudio después de haber desarrollado actividades

experimentales para la influencia de O2.
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4.1.1. Tipo de estudio
El tipo de investigacion a realizar corresponde, a la investigacion tecnoldgica

aplicada.

Pefia, Zevallos y Orizano, (2015) porque se “trabajard con problemas e hipotesis
sobre una determinada realidad, a la cual se le somete a tratamiento”. La tesis es
aquella que va a aplicar, comprobar, verificar, contrastar, a la efectividad de las
teorias, técnicas, método, estrategias. Aqui tendremos las dos variables dependiente e

independiente.

4.1.2. Nivel de Investigacion

El nivel de investigacidn corresponde a Experimental.

Abanto, (2015) se trata de “buscar solo la influencia entre las dos variables al
respecto también el autor manifiesta que examina el grado de influencia existente
de la variable independiente en la variable dependiente por existir una relacion
de causa efecto, en la misma unidad de investigacion o sujetos de estudio”. En
esta investigacion de tesis, como lo hemos mencionado vamos a utilizar la
investigacién tecnoldgica, teniendo en cuenta su nivel, en este caso

Experimental, especificamente, de nivel pre experimental por lo que

trabajaremos con un aula de un grupo de nifios y nifias de 4 afios.
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4.1.3. Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion que va a utilizar es Pre Experimental.

Kerlinger (1979, p. 116). La investigacion “es cualquier investigacion en la que
resulta imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetoso a
las condiciones. De hecho, no hay condiciones o estimulos a los cuales se
expongan los sujetos del estudio. Los sujetos son observados en su ambiente
natural, en su realidad” Para realizar la investigacion primero elegimos un
grupo de estudio, que tenga relacion a la variable dependiente en el desarrollo
de las habilidades de atencion, luego desarrollaremos el programa
independiente que es técnica de la musica infantil, y finalmente se hara una
evaluacion o examen a los nifios y nifias de 4 afios, pero esta vez finalmente

con mi variable dependiente sobre habilidades de atencion.

Se representa del siguiente modo:
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GE O X O2 Pre experimental

DONDE:

GE: Es el grupo de estudio
O1: Representa la pre - prueba que se aplico al grupo de estudio, antes.e

que se hayan expuesto a los efectos de la X.

X: Es la variable independiente, llamada también experimental en la que
se realizd la manipulacion en el proceso del desarrollo de actividades
experimentales.

02 : Mdsica Infantil, Representa la post - prueba piloto, que se aplico al
grupo de estudio después de haber desarrollado actividades experimentales

para la influencia de O2.
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4.2 Poblacion y muestra
Gonzales (2014), hace mencidon del universo que es un conjunto de individuos,

donde una caracteristica sea comparada con otra, dentro de una poblacién o
universo. Se ha considerado por ser cuantitativa una cantidad del universo de 34
nifios entre varones y mujeres, de la edad de 4 afios de edad, Institucidn

Educativa Inicial EL TRIUNFO.

TABLA N 01. UNIVERSO - INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL

ELTRIUNFO — TUMBES

GRADO SEXO N° DE ESTUDIANTES
\Y M
NINOS DE 4 ANOS 15 19 34

FUENTE: INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL EL TRIUNFO — TUMBES

4.2.2. Criterios de Inclusién y Exclusion

Criterios de inclusion: a los nifios de 4 afios de aula, que estan

matriculados y tienen asistencia.

Criterios de exclusion: a los nifios que son de otros afios de edad, y

gue no estan matriculados.

TABLA N 01. MUESTRA - INSTITUCION EDUCATIVA
NACIONAL EL TRIUNFO - TUMBES

GRADO SEXO N° DE
vV M ESTUDIANTES
NINOS DE 4 ANOS 7 8 15

FUENTE: INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL EL TRIUNFO — TUMBES
4.2.3. Muestra
15 nifios y nifias
4.2.4. Técnica de muestreo

Muestreo no probabilistico por conveniencia
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4.3 Definicidn y operacionalizacién de las variables e indicadores  Cuadro 1:
Matriz de operacionalizacion de la variable
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones | Indicadores items Escala de
medicion
V.1. Milland, A. (2009). “La cancién es uno Entona e Toca con los palitos al compas de
de los vehiculos que utiliza el nifio para Melodia melodias y/o la melodia “Répido — lento” Nominal
conseguir la concordancia de las canciones Escucha lacancion y toca con sus
Musica estructuras lingiiisticas correctamente infantiles. dedltols al compas de IzmeIOdli | Si
i 4 4 e Toca las maracas cuando escucha la
Infantil Zoltan Kodaly utilizadas”, a lo que se refiere que el S p
(2004) La . ] cancién e imita la melodia. No
Educacion infantil nifio puede aprender a manejar muy Realiza sonidos con las partes de su cuerpo
Musical es bien el habla en base a la musica escucha la melodia de una cancion.
necesario poder infantil ) Imita estilos Canta con armonia siguiendo el .
formar como parte ' Armonia o pictograma con la letra de una cancion.
de la formacion ritmicos. e  Canta la letra de una cancion e imita
global del nifio(a) movimientos ritmicos.
por tener una buena e Realiza sonidos con sus instrumentos
contribucion a la siguiendo el ritmo de una cancion.
educacion . . e  Escucha la indicacién de la cancién
intelectual, corporal Ritmo Emplee? sonidos creando su propio ritmo.
y emocional. armoniosos e Sigue la indicacidn de la cancion
realizando movimientos ritmicos.
e  Mueve sus manos y realiza sonidos segln
la cancion.
V.D. Garcia (2001) Ent(?nder que cuando Atencidn Permanece atento, e  Sigue indicaciones al momento de trabajar. | grdinal
hablamos de atencion, debemos Garcia (2001) “valores de activacion Selectiva enel desarrollode | o  Acude al llamado de su nombre para ser
entender que se trata de una sobre esquemas y acciones de las actividades participe de la actividad. Inicio
D I multidimensiongl yno de algo atencion” accediendo a su vez, una e Sigue con la mirada objetos que se le P
es_a_r rottar singular o especifico. Tratando de conducta acorde sobre requerimientos presentan. roceso
Habllldad_e,S dar de una pequefia introduccion al | del entorno o alguna ocupacion e Responde a preguntas durante la actividad. Logro
De Atencion | concepto principal, la atencion no es | especifica. 5 Observa detenidamente la caja de sorpresa para
un solo cuerpo, sino que es una L, Centra su atencion en descubrir lo que hay dentro.
matriz que 'nC|Uye_ dlfere_nte_s Atencion las actividades e Escucha las indicaciones y participa cuando
caracteres y que ejerce distribuyendo Sostenida programadas es su turno.
“valores de activacion sobre e Sigue indicaciones establecidas para
esquemas y acciones” accediendoa desarrollar la actividad.
Su vez, una (;on(éutlzta etlcorde solbre e  Escucha los acuerdos y/o realiza las
requerimientos ’13 entorno o alguna indicaciones.
ocupacionespecitica. o Participa de la actividad siguiendo
instrucciones.
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

e Observacion:
Segun Cabanillas (2012) las técnicas “se refieren al camino a través del cual se

establecen las relaciones o mediaciones instrumentales entre el investigador y

el consultado, para la recoleccion de datos y el logro de objetivos”. Para recoger

informacion de la LE. “El Triunfo”, sobre la variable independiente de la

mausica infantil y la habilidad de atencién del nifio, se utiliz6 como técnica la

observacion.

4.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos
e Guiade Observacion:

Pino (2013) el autor nos dice que la técnica de investigacion es la forma o
procedimiento de recojo de informacién a través de la observacion”. Se
utilizara en la presente investigacion, el instrumento Guia de observacion,
el cual consiste en indagar actitudes, movimientos que tienen un sector de

la poblacion de nifios en un determinado problema”.

4.4.2.1. Validez del Instrumento
Hurtado (2012) “La validez y confiabilidad reflejan la manera en que el
instrumento se ajusta a las necesidades de la investigacion”, LoOS

instrumentos seran validados por Juicio de experto de la Mg. Maria Ramos.

4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

Gross (2010) “estan de acuerdo en que la fiabilidad de un instrumento de
medicion hace referencia a la consistencia de un resultado”. En este caso
vamos a utilizar a través de piloteo, y se analiza estadisticamente con Alfa
de Cronbach para ver la fiabilidad del instrumento, basado en el promedio

de las correlaciones entre los items.
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4.4.2. Plan de analisis

En la investigacion de la tesis, tenemos lo que es el plan de analisis:
v’ Lo primero haremos la operacionalizacion de las variables.
v’ Elaboracién del instrumento.
v’ Validacién del instrumento.
v Aplicacion del instrumento.

v' Finalmente, el procesamiento de datos, donde se tendra la base de datos de
la lista de alumnos en la Institucion Educativa Nacional EL TRIUNFO, donde se
pudo sacar lainformacién para ser ingresado como una base de datos temporal
como es la Hoja de calculo Microsoft Excel 2016, y para el Plan de analisis de
datos, se utilizara el programa Estadistico SPSSS V27, donde obtendremos
resultados 6ptimos para su analisis con graficos respectivos, mostrando sus

frecuencias, moda, media aritmética, etc.

Para concluir se realizara un andlisis de cada dimension con sus respectivos

indicadores en porcentajes, dando las conclusiones.
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4.6 Matriz de consistencia

Titulo

Formulacion del Problema

Obijetivos

Hipotesis

Metodologia

Musica infantil para
desarrollar habilidades
de atencidn en los nifios
de 4afios del colegio el
triunfo tumbes-2021

¢De qué manera la musica
infantil  influye en el
desarrollo de habilidades en
atencion de nifios de 4 afios
de laL.E.L. “El Triunfo” de la
ciudad de Tumbes- 2021?

Objetivo general:

Determinar la influencia de la Mdsica Infantil en el
desarrollo de las habilidades en atencion de nifios y
nifias de 4 afios de la I.E. “El Triunfo”, Tumbes, 2021.

Objetivo especifico:

®,
o

Identificar el nivel de las habilidades de atencion
béasica en los nifios 4 afios de la I.E.l. “El Triunfo”
de la ciudad de Tumbes -2021, mediante el pre test.
% Disefiar y aplicar las canciones infantiles para
desarrollar las habilidades de atencion en los nifios
4afios de la L.E.I. “El Triunfo” de la ciudad de
Tumbes
— 2021, mediante el pre - test.
Identificar el nivel de las habilidades de atencion bésica
en los nifios 4 afios de la I.E.I. “El Triunfo” de la ciudad

de Tumbes -2021, mediante el post test.

La mdsica infantil,
ayudar a desarrollar
las habilidades de
atencion en nifios de
4 afios de la LE.L. “El
Triunfo” de la cuidad
de Tumbes- 2021

Tipo: Tecnolégica

Nivel: Experimental

Disefio: Pre experimental

Poblacion: 34 nifios y nifias

Muestra: 15 nifios y nifias
Variable 1: Musica
Infantil

Variable2: Desarrollar
habilidades de atencion

Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de
Observacion
Andlisis de la informacion:

Principio ético: ha sido verificado por
turno donde se cumple con la regla
establecida por la Universidad Catdlica
Los Angeles De Chimbote. Donde
finalmente tenemos como registro la
referencia bibliografica cumpliendo con

lanorma APA.
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4.4.4. Principios éticos

e Proteccion de la persona
En nuestra investigacion es nuestro deber ético proteger y respetar los
datos personales, evaluaciones, usando preguntas con la técnica de
observacion y como instrumento guia de observacion, aplicado a los

nifos de la institucién educativa El Triunfo.

e Libre participacion y derecho a estar informado

Comprometernos a no divulgar los resultados emitidos en nuestras
evaluaciones encuestas ya sea en favor o en contra de las personas

participantes en esta investigacion. Justicia.

e Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad

Este valor ético implica brindar los resultados a las personas

involucradas en la investigacion y de tratarlas equitativamente a todas.

e Justicia.

Comprometernos a no divulgar los resultados emitidos en nuestras
evaluaciones encuestas ya sea en favor o en contra de las personas

participantes en esta investigacion. Justicia.

e Integridad cientifica

Integridad cientifica. - Mantener la integridad cientifica al declarar los
resultados de toda la investigacion. Consentimiento informado y

expreso.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

Resultados Pre test: Objetivo estratégico 1: Identificar el nivel de las habilidades de atencion
bésica en los nifios 4 afios de la I.E.l. “El Triunfo” de la ciudad de Tumbes -2021, mediante

el pre test. Tabla 1. Nivel de habilidades de atencion basica en nifios de 4 afios (pre test).

Nivel fi %
Logro destacado 0 0%
Logro previsto 4 27%
En proceso 4 27%
En inicio 7 47%
Total 15 100%

Nota: Guia de observacion, elaborado por la autora.

Figura 1. Nivel de desarrollo de habilidades, en nifios de 4 afios (pre test)

50% 47%
45%
40%
35%
Wano
|<_,130/7 27% 27%
z
H25%
o
£20%
15%
10%
5%
0% 0%
Logro destacado Logro previsto En proceso Eninicio
Nota: Tabla 1.

Interpretacion:

Enlatabla 1y figura 1, referente a los resultados obtenidos, con el nivel de las habilidades
de atencion basica en los nifios de 4 afios de la I .E. “El Triunfo”, Tumbes, mediante el pre
test, nos muestra que el nivel de las habilidades en atencion esta en un 47% que mencionan

que no estan teniendo una atencion selectiva, sostenida y dividida, de la cual



respondiendo a ciertos items o preguntas que se desarroll6 con la guia de observacion,
teniendo un 27% de nifios que atn estan en el nivel de proceso y logro previsto, donde los
nifios no toman atencion a la maestra y finalmente el 0% que adn no llegan a logro
destacado. Se concluye que este nivel de logro destacado siendo un punto de evaluacion
muy importante dentro del curriculo nacional, no se encuentro ningun nifio dentro de este
rango, es decir no prestan atencion a clase, cuando se aplique la estrategia de la musica

infantil, este nivel llegue a un porcentaje aceptable.

Objetivo estratégico 2: Disefiar y aplicar las canciones infantiles para desarrollar las
habilidades de atencion en los nifios 4 anos de la I.E.I. “El Triunfo” de la ciudad de

Tumbes — 2021, mediante la pre - prueba.

Tabla 2.

Aplicacion de la musica infantil para el desarrollo de habilidades (pre test)

pre test post test
NIVEL ni % ni %
Logro destacado 0 0% 4 27%
Logro previsto 4 27% 2 13%
En proceso 4 27% 9 60%
En inicio 7 47% 0 0%
Total 15 100% 15 100%

FUENTE: Guia de observacion,
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Figura 2. Nivel de las habilidades de atencion basica en los nifios de 4 afios (pre test).

70%

60%

50%

40%
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Titulo del eje

20%
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Nota: Tabla 2.

Interpretacion:

60%

47%

27% 27% 27%

13%

0% 0%

PRE TEST POST EST

grupos

W | ogro destacado
Logro previsto
En proceso

Eninicio

En latabla 2 y figura 2, referente a los resultados obtenidos, aplicando esta estrategia que

ayuda a desarrollar el nivel de habilidades en atencién de los nifios de 4 afios de la I.E.

“El Triunfo”, Tumbes, mediante el pre test, nos muestra que el 0% , no han logrado

ubicarse en el nivel de logro destacado, sin embargo aplicando la estrategia de la mdsica

infantil se lleg6 a un 27% de nifios, como también el 27% del nivel de logro previsto tuvo

como el 13%, y el 27% en proceso pasando a un 60% de nifios que aun se encuentran

aprendiendo con la masica infantil y finalmente anteriormente habia un 47% de nivel

inicio sin embargo ahora se encuentra en un 0% no quedando nifios en ese nivel; se

concluye, que se logro que los nifios presten atencion cantando con armonia, siguiendo el

pictograma con la letra de una cancion, como también observando iméagenes, haciendo

movimientos, gestos, escuchando sonidos.
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Objetivo especifico 3: Identificar el nivel de las habilidades de atencidn basica en los
nifios 4 afos de la I.E.I. “El Triunfo” de la ciudad de Tumbes -2021, mediante el post test.

Tabla 3.

Nivel del desarrollo de habilidades en atencidn, en nifios de 4 afios (post test).

Nivel fi %
Logro destacado 4 27%
Logro previsto 2 13%
En proceso 9 60%
En inicio 0 0%
Total 15 100%

FUENTE: Guia de observacidn

Figura 3. Nivel de desarrollo de habilidades en atencion, en nifios de 4 afios (post test)

70%
60%
60%
50%
T 40%
=
g
S 30%
Z/l7
20%
10% 13%
no/
v/0
Logro destacado Logro previsto En proceso Eninicio
Nota: Tabla 3

Interpretacion:

En latabla 3 y figura 3, referente a los resultados obtenidos, aplicando esta estrategia que
ayuda a desarrollar el nivel de habilidades en atencion de los nifios de 4 afios de la I.E.
“El Triunfo”, Tumbes, mediante el post test, nos muestra que como el 27% de nifios con

una poblacion de 4 nifios, logran pasar al nivel de logro destacado, es decir que gracias a
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esta estrategia se puede desarrollar nivel de atencidn selectiva, sostenida y dividida, con
ritmos, armonias, etc. teniendo en cuenta que aun hay nifios en que se encuentran en el nivel
de logro previsto siendo un 13% y un 60% en un nivel de proceso, es decir que han logrado
poder tomar atencion gracias a esta variable musica infantil que ayuda a desarrollar sus
habilidad en atencién con el ritmo, armonia, melodias; se concluye que de acuerdo a estos
resultados se ha logrado con esta estrategia desarrollar habilidades de atencion, se volvera
a evaluar con el mismo instrumento que es una guia de observacion para saber en qué nivel
se encuentra méas adelante, donde los nifios presten atencion cantando con armonia,
siguiendo el pictograma con la letra de una cancion, como también observando imégenes,

haciendo movimientos, gestos, escuchando sonidos.
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5.1. RESULTADOS

5.2 Analisis de resultados

Esta investigacion, tuvo como objetivo desarrollar las habilidades de atencion, es decir en qué
medida la aplicacion de musica infantil influye significativamente en la atencion de los nifios
y nifias de cuatro afos, en la Institucion Educativa “El Triunfo” 2021; obteniendo como
resultados que ayudan al nifio a la atencion selectiva, sostenida sobre todo dividida;
coincidiendo con el autor con sus resultados obtenidos en su investigacion a Rodriguez (2018)
su estudio de investigacion denominada “La musica en la educacion inicial”. Cuyo objetivo
es comprender la importancia de la musica en los nifios de educacion inicial; no hay un nivel
ni disefio de investigacion, ni poblacién, La musica es un elemento fundamental en el
desarrollo del nifio, este se presenta desde el vientre materno, continuando en los primeros
afios de vida. Nos da como resultados que el 47% teniendo un nivel de inicio y en la aplicacion
el post test, se evidencid que en la dimension de la atencidn selectiva, sostenida y dividida da
el 0% no quedando nifios en un nivel muy bajo de inicio. En el disefio y aplicacion de la
estrategia de la musica infantil en la IE El Triunfo, de los nifios de 4 afios, se realiz6 10
sesiones de aprendizaje, todo relacionado con la musica infantil, donde la maestra utilizo
estrategias con ritmo, melodias, armonia para lograr la atencién de los nifios, para luego poder
aplicar la prueba T-student, obtuvimos que, el nivel de significancia (Bilateral) resulta ,0005
siendo menor que 0,05; por lo que se rechaza la hip6tesis nula (0) (Ho) y se acepta la hipbtesis
alterna (Hi), se concluye que la variable independiente si influye en la variable dependiente,
donde se asemeja bastante a la tesis del autor Ruiz (2019) Segun esta investigacion de tesis

“La musica en el desarrollo integral de los nifios,en educacion inicial en Tumbes -2018.
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Donde como objetivo principal es la influencia de la mdsica infantil en el desarrollo de
habilidades de atencion, logrando cumplir con las dimension de atencion selectiva y sostenida,
la cual el nifio en la primera dimension de selectiva lograr seleccionar el material para poder
utilizarlo al momento de clase en aula, como también tenemos a la atencidn sostenida, un
aprendizaje muy dindmico, usando rompecabezas, o logrando memorizar nombres de
animales, colores, paises, juntamente con la masica infantil es por ello que se asemeja a esta
investigacion por unicamente se esta enfocando en 3 tipo de atencion, selectiva sostenida y
dividida. En los resultados de pre test y post test coincide con el autor Escarlay & Marycarmen
(2016) en su estudio de investigacion “Actividades musicales como estrategia didactica para
el fomento de la ensefianza musical en los nifios de educacion inicial de la U.E. Carmen Maria
Rodriguez en Palma Sola, municipio Juan José Mora, estado Carabobo — Venezuela,
presentado en la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Carabobo”. Donde
tuvo como objetivo principal aplicar la musica infantil como estrategia didactica, es decir no
en el desarrollo de habilidades de atencidn si no en la expresion musical, donde se concluye
que los nifios realizan actividades musicales, a través de juegos ludicos, interpretacion,
dramatizacién, dibujos y pinturas, esto como punto importante también ayuda a la atencién de
los nifios en aula. En relacion con el autor Gomez (2017) en su estudio de investigacion
“Aplicacion de canciones infantiles y su influencia en el aprendizaje del vocabulario del
idioma francés en los nifios del nivel inicial de la Institucion Educativa San Antonio de Padua,
Chosica - Lima 2016 Chosica-Lima, Pera”. No coincido con su investigacion ya que los nifios
no necesitan aprender vocablos en francés a traves de la musica infantil ya que los nifios
tomarian mas tiempo en aprender el sonido, letra, pronunciacion, deberian primero poder
aprender su idioma luego aprender el resto de idiomas, sabemos que la musica infantil ayuda
al aprendizaje de estos idiomas, lo que doy a entender que el nifio primero debe aprender a

desarrolla la atencion. Finalmente podemos decir que gracias a este Finalmente podemos decir
65



que gracias a esta estrategia de la masica infantil ayuda al desarrollo de habilidades de atencidn, si bien es
cierto existe factores que se relacionan ambas variables, como también existen funciones ejecutivas la

memoria, razonamiento, metacognicion, autorregulacion, entreotras.
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VI. CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos, se da que el nivel de confianza de la musica infantil,
como técnica para desarrollar las habilidades de atencion, influye significativamente en
nifios y nifias para de la institucion educativa “El Triunfo” — Tumbes, como se demostrd
con el contraste de hipdtesis.

De acuerdo al analisis estadistico, aplicado en el programa Spss, da como resultado en
cuanto a la estrategia utilizado como es la mdsica infantil y la dimension de atencion
selectiva tiene una valoracion de correlacion es 0,558, segun el cuadro de interpretacién
del nivel de significancia es correlacidn positiva moderada.

se determind que la masica infantil y la dimensidn atencion sostenida llega a un nivel de
significancia de 0,509 donde se considera una correlacion positiva moderada.

Se determind que la correlacion entre la musica infantil y la atencion dividida llega a un
nivel de significancia de 0,620 siendo una correlacion positiva moderada.

El andlisis de datos después de aplicar la técnica de la musica infantil, fueron comparados
donde permite aceptar la hipotesis general de la investigacion porque los resultados
muestran un buen nivel de logro destacado en las habilidades de atencion, de un 27%, tal
como indica la tabla y gréfico de barras, donde se sabe que en la pre prueba no permitia
llegar a ese nivel del porcentaje indicado, teniendo en cuenta que el nivel de inicio con la
técnica aplicada llego al 0% es decir que no habian nifios en dicho nivel, pasando a la

categoria de proceso con un 60%.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendaciones:

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodologico:
para los estudios que se realizan, deben ser instrumentos que hayan pasado un grado
de confiabilidad y validez.
A los directores de las Unidades de Gestion Educativa Local, deberian incluir en su
plan anual de trabajo, lo que es talleres de aplicacion de habilidades como es la musica
infantil, para lo cual debe realizarse constantemente y debe de estar dirigido a todos

los docentes de las instituciones educativas de la region de Tumbes.

b) Recomendaciones desde el punto de vista préactico:

Elaborar programas para el desarrollo de habilidades de atencién en aula y poder asi
ayudar a los nifios y nifias, para un buen aprendizaje de ensefianza.

Incorporar dentro de sus sesiones de aprendizaje todo referente a masica infantil, que
sea relacionado con los contenidos de clase, que pueda ser claro y sencillo donde
conlleve al nifio y nifia mejore el desarrollo de habilidades de atencion, sobre todo de

concentracion.
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ANEXOS

1. Instrumento de recoleccion de datos
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2. Evidencias de validacion de Instrumento

=

UL R T LT T ] T T ST
AT E T

Anexo 3: Imcremests de recolsccide de datoz

ESCALA DE ESTIMACTON HABILIDADES DE ATENCION|

LOATOE INFORMATIVOS:
1.2 APFLLIDOS ¥ NOMBERES: oo s
13EDAD: .. ... GENEEQ:.. ... SECCION: . FECHA:...

CRERIE LIV Determizar Lo influencis de la Mosica Infastil en el desarollo de las habalidades oo atencins de
mahos y nahas de 4 alles de la LE. "Rl Uniunkn™, Tambes, 20K

E ¥ alorzzion
N Ltems ucno | Hepolar Mlalo
[ATERCION SELECTIVA
I mige mdicaciones al medeenso de trabajar
- ml.'-q'n.lmll.' 4 preguntans duramie la actividesd
1 it ofm o mirnda ohjelos gue se le presentan.
* Aige mdicaciones al meteenso de rabajar en gnipe.

Feeseiv i delenid nie ki Cajn de sorpresh para descubir K g
iy denizn

[ATERCION SOSTERIDA

b Escucha las indicocsnnes v paricipa cuaredo es su bt
Nige mdaciones establecidas para desarmollar la actvidad

K Escucha los aoserdos w'o realiza | indicediones

b [Paric ipa dke L octividad saguiendo ETeco i ses.

1] CHse v atenid cuando s [ presenian masenales.
[ATERCION DIVIGIGA

L [Permanece seniade duranie o desamallo g wia sctvidad.

1 I'rabma de oowerdo a la indicecion de la consigna

13 ‘uemia lo que realizn de manera secwencial.

14 Explica kb que mis le gustd de la '"'."Hd"IJ_ el [entiv

1 CHse v Lis imigenes del Picingrama y repind sa Colieibdn,
Eapentnd | Experta 0l

Expsmo 0E

70



3. Pantallazos de la tabulacién de los datos
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4. Sesiones o talleres desarrollados

ACTIVIDAD N° 01

l. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “Mi palo y mi palito va lentito”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios

1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO

AREA

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

Personal social

Convive y participa
democraticamente en |Participa en acciones qug Colabora en el cuidado
la busqueda del bien promueven el  bienesta del uso de recursos,
comun. comun. materiales y espacios
compartidos.

1. SECUENCIA METODOLOGICA

ASAMBLEA

Ubicados en asamblea, proponemos las normas para el uso del material y el
cuidado que debemos tener con nuestros comparieros.

EXPLORACION

Presentamos una caja sorpresa la cual esta cubierta con una tela, con ayuda
de los nifios(as) descubrimos lo que hay dentro (Palos de madera) (Anexo 1)
Repartimos el material a cada uno de los nifios para su exploracién y
manipulacién libremente.

EXPRESIVIDAD
MUSICAL

Después de la exploracion, les proponemos cantar: “Palo Palito” e indicamos
que empezaremos a tocar y cantar con el tono més alto de nuestra voz, y
cuando vaya bajando, tocaremos mas lento hasta quedar en silencio,
Practicamos repetidas veces hasta que los nifios puedan cantar sin ayuda.
Posteriormente, guardaremos ordenadamente nuestro material.
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Ubicados en asamblea, los nifios y nifias mencionan el objeto que utilizamospara
realizar la actividad, si les gusté o no, ¢(Qué pas6é cuando nuestro tono devoz iba

CIERRE bajando? Evaluaremos si cumplieron o no con las normas propuestasy finalizamos
dandonos un fuerte abrazo.
ITEMS MELODIA ATENCION SELECTIVA
N° Toca con los palitos al compas de | Sigue indicaciones al momento
la melodia “Répido — lento” de trabajar
SEXO
B R M B R M
Bueno | Regular Malo Bueno | Regular Malo
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
14
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14

15

ACTIVIDAD N° 02

I. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “¢Quién encontré mi nombre?”’
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios
1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDADyDESEMPENO
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
C t0s [Exol vivencias personales usandc
rea proyectos j=xpiora Y |diferentes lenguajes artisticos (el
desde los lenguajesexperimenta Iosdibujo la pintura, la danza o el
Comunicacion artisticos. lenguajes del arte. |\ iionto el teatro. la muisica. los
titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

Nos ubicamos en asamblea y comentamos que realizaremos una dindmica con
nuestros nombres; para ello, escucharemos las indicaciones antes de empezar

ASAMBLEA ..
con la actividad.

En una caja (Anexo 1), estardn los nombres de cada nifio; pediremos a un
voluntario que saque un nombre; luego mencionaremos el nombre del nifio, él

EXPLORACION . .
se acercara y sacara el nombre del otro.
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EXPRESIVIDAD

Empezaremos a cantar, e iremos mencionando los nombres de los nifios que
sacaron de la caja; por ejemplo: Joaquin dira “;Quién encontré mi nombre?”
cantamos palo palito, palo, palo palito, mi nombre se me ha perdido y dime ¢a
quién sacaste tu? Esta actividad los realizaremos acompafados de nuestros
deditos quienes seran nuestros palitos; Cada vez que vayan participando los

MUSICAL nifios, iremos bajando el tono de voz hasta quedar en silencio.
Finalizando, preguntaremos a los nifios: ¢Les gusto lo que realizamos el dia
dehoy? ¢ A quién sacaste? ;Coémo te tocd cantar? ;Para qué creen que

CIERRE realizamos esta actividad?

ACTIVIDAD N° 03

. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “Lento muy, lento toco mis maracas”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios
Il. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA| CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
Crea proyectos |[Explora y | vivencias  personales  usando
desde los lenguajes |experimenta  log diferentes lenguajes artisticos (el
Comunicacién [artisticos. lenguajes del arte. | dibujo, la pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la musica,
los titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

ASAMBLEA

Ubicados en asamblea, saludamos a los nifios y nifias; luego proponemos
lasnormas para el cuidado de los materiales.

EXPLORACION

Repartimos las maracas (Anexo 1) a cada nifio para que lo exploren,
manipulen e identifiquen su sonido.
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EXPRESIVIDAD
MUSICAL

Preguntamos a los nifios: ¢Podremos cantar acompafiado de las maracas?
¢Desean intentarlo? Comentamos a los nifios y nifias que primero movamos
las maracas a un lado - al otro, arriba — abajo, fuertey despacio; luego de haber
realizado esta accion, cantaremos “Lento muy, muy lento”

CIERRE

Finalizando, preguntaremos a los nifios: ¢Les gusto lo que realizamos eldia de
hoy? ¢ Fue fécil cantar acompafiado de nuestras maracas?

ACTIVIDAD N° 04

l. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “Mi cuerpo se estd moviendo”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afnos
Il. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
Crea proyectos [Explora y| vivencias  personales  usando

Comunicacion

desde los lenguajes
artisticos.

experimenta  los
lenguajes del arte.

diferentes lenguajes artisticos (el
dibujo, la pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la musica,
los titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

ASAMBLEA

Ubicados en asamblea, saludamos a los nifios y nifias; luego proponemos
lasnormas para realizar la actividad.

EXPLORACION
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EXPRESIVIDAD

Preguntamos a los nifios: ¢Podremos realizar sonidos con nuestro cuerpo?
¢ Qué pasa si golpeo los pies en el piso? ¢ Si hacemos palmadas?
¢Desean intentarlo? Dejamos que los nifios realicen sonidos con su cuerpo y

MUSICAL luego cantamos: “Mi cuerpo se estd moviendo” Realizaremos esta accion
varias veces hasta hacerlo cada vez mas despacio.
Finalizando, preguntaremos a los nifios: ¢Les gusto lo que realizamos el dia de
CIERRE hoy? ¢ Fue facil cantar y movernos utilizando nuestro cuerpo?

Actividad N° 05

I. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “Tin ton, que toco yo”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios
1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA| CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
C 105 [Exol vivencias personales usandg
der:(?e IospI:e%yeca%Ss xplora chdiferentes lenguajes artisticos (e
. . guaj experlmenta 0“dibujo, la pintura, la danza o e
Comunicacion artisticos. lenguajes del arte. |\ iianto el teatro. la misica. lod

titeres, etc.).

Il. SECUENCIA METODOLOGICA

74



74




ASAMBLEA

Nos reunimos con los nifios y nifias, nos sentamos formando un semicirculo
para establecer los acuerdos de convivencia antes de dar inicio a la actividad,;
pero antes de ello, comentaremos que vamos a

premiar a los nifios que cumplan las normas dandoles un stikert.

EXPLORACION

Preguntamos a los nifios si les gustaria aprender una cancién; para ello
comentaremos que hemos traido una caja sorpresa, la movemos rapido

— lento preguntando ¢ Qué sera lo que hay dentro? Esperamos sus respuestas
para luego descubrir el material (Anexo 1) y repartir a cada

uno para que lo exploren y manipulen.

EXPRESIVIDAD

Propones cantar: “Debajo de un boton” (Anexo 2) Indicamos que al escuchar
la palabra “ton” tocaran los tambores, y cuando escuchen la palabra “tin”
tocaran las claves, practicamos varias veces hasta ir bajando el tono de voz.
Los nifios realizan los sonidos con la ayuda de los instrumentos. Finalmente

MUSICAL g '
guardamos los materiales y nos ubicamos
en asamblea.
Conversamos con los nifios y nifias preguntando: ¢ Les gusto lo que realizamos
el dia de hoy? Evaluaremos si cumplieron o no con las normas propuestas y
CIERRE premiamos con los strikes; hacemos ejercicios de respiracion y finalizamos

dandonos un fuerte aplauso.

Actividad N° 06

I DATOS INFORMATIVOS

TITULO

“El ritmo en mi cuerpo”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios
1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
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Representa sus ideas acerca de sug
vivencias personales usando diferentes

Crea royectos |Explor . - oo
desde Iosp I):an ua'ecexpe?irienta %Oqlenguajes artisticos (el dibujo, Iz
L, o guajesexperin Jpintura, la danza o el movimiento, e
Comunicacion artisticos. lenguajes del arte.

teatro, la musica, los titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

Nos ubicamos en asamblea les comentamos que hoy realizaremos una actividad
ASAMBLEA muy bonita que consiste en mover el cuerpo.

Los invitamos a caminar haciendo movimientos libres; luego les repartimos
instrumentos musicales (Anexo 1) para que puedan manipularlo, descubrir su

EXPLORACION .
sonido, etc.

Ahora realizaremos sonidos con la ayuda de nuestros instrumentos y al compas de

nuestro cuerpo; para ello, marcamos el ritmo, variando la velocidad de la cancion:

EXPRESIVIDAD “Da una vuelta en tu lugar” (Anexo 2); es decir,empezaremos desde un ritmo muy
MUSICAL alto hasta ir bajando. Los nifios realizan movimientos de acuerdo con el ritmo de

la cancion e iran

descubriendo lo que pasa al realizar estas acciones.

Finalizando, preguntaremos a los nifios: ¢Les gusto lo que realizamos el diade hoy?
¢Qué decia la cancién que realicemos? ¢Qué instrumentos utilizamos? ¢Para qué
CIERRE creen que realizamos esta actividad?

Actividad N° 07

I. DATOS INFORMATIVOS

TITULO “Un, dos, tres, jEstatua!”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios
Il.  AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
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Comunicacion

Representa sus ideas acerca de sug
vivencias personales usando diferentes

dCersege Io£r0¥:§t%2'esg;(p;z:?1enta y|o< lenguajes artisticos (el dibujo, lapintura
o guay perin Jla danza o el movimiento, el teatro, lg
artisticos. lenguajes del arte.

musica, los titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

ASAMBLEA

Nos ubicamos en asamblea, les damos la bienvenida a los nifios y nifias
comentandoles que hoy realizaremos una actividad muy bonita.

EXPLORACION

Pediremos a los nifios y nifias que realicen movimientos con su cuerpo, y se
muevan libremente.

EXPRESIVIDAD

Los invitamos a moverse naturalmente al ritmo de la cancion “Estatua” (Anexo 1),
indicandoles que cuando dejemos de cantar, se deben detener y quedar como una

MUSICAL estatua.
Ubicados en asamblea, preguntamos a los nifios y nifias: ¢Les gusto lo que
realizamos el dia de hoy? ;Como nos quedamos, cuando dejamos de cantar?
CIERRE Evaluaremos si cumplieron o no con las hormas propuestas yfinalizamos dandonos

un fuerte abrazo.

Actividad N° 08

I. DATOS INFORMATIVOS
TITULO “Vamos caminando”
TIEMPO 30 minutos
EDAD 4 afios 21




1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

Representa sus ideas acerca de sus
vivencias personales usando diferenteg

Crea royectos ) o A .
desde Iof )I/en ua'eseE;p;?irnienta yloclenguajes artisticos (el dibujo, la pintura
L e guay perin Jla danza o el movimiento, el teatro, lg
Comunicacion artisticos. lenguajes del arte.

musica, los titeres, etc.).

1. SECUENCIA METODOLOGICA

Nos reunimos con los nifios y nifias formando un tren y damos tres
ASAMBLEA vueltas; luego nos sentamos formando un semicirculo para establecerlos acuerdos
de convivencia antes de dar inicio a la actividad.

Comentamos a los nifios(as) que ahora nos vamos a imaginar que Somaos unos carros
y pedimos que se desplacen como si tuvieran poca gasolina, después como si
estuvieran con las llantas picadas; luego preguntamos si desean cantar y jugar con
EXPLORACION una cancién donde puedan desplazarse de la misma manera. Acordamos realizarlo
con la cancion: “Caminando,

Caminando” (Anexo 1).

Cantamos e indicamos a los nifios que realicen lo que dice la cancién e iran

EXPRESIVIDAD desplazandose de esa manera. Observamos si los nifios siguen las indicaciones para
MUSICAL poder evaluarlos. Terminada la actividad, nos

sentamos formando media luna.

Conversamos con los nifios y nifias preguntando: ¢ Les gusto lo que realizamos el dia
de hoy? Evaluaremos si cumplieron o no con las normas propuestas, hacemos
CIERRE ejercicios de respiracion y finalizamos dandonos un fuerte abrazo.

ACTIVIDAD N° 09

22



EDAD 4 afios
1. AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD y DESEMPENO
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
Crea rovectos [Explora vivencias personales usandd
proyectos plo Y |diferentes lenguajes artisticos (e
desde los lenguajesexperimenta l0S

Comunicacion

dibujo, la pintura, la danza o e
movimiento, el teatro, la musica, log
titeres, etc.).

artisticos. lenguajes del arte.

1. SECUENCIA

METODOLOGICA

ASAMBLEA

Nos reunimos con los nifios y nifias, nos sentamos formando un
semicirculo para establecer los acuerdos de convivencia antes de darinicio a
la actividad.

EXPLORACION

Comentamos a los nifios(as) que ahora nuestras manos bailaran al ritmode la
cancién: “Saco una manito” (Anexo 1).

EXPRESIVIDAD

Cantamos e indicamos a los nifios que realicen lo que dice la cancién, hasta ir
bajando el tono de voz. Observamos si los nifios siguen las indicaciones para
poder evaluarlos. Terminada la actividad, nos

MUSICAL !
sentamos formando media luna.
Conversamos con los nifios y nifias preguntando: ¢Les gusto lo que realizamos
el dia de hoy? Evaluaremos si cumplieron o no con las normas propuestas,
CIERRE hacemos ejercicios de respiracion y finalizamos dandonos un fuerte abrazo.




TITULO

“Descubrimos al animalito escondido”

AAD

TIEMP ATOS INFORMAT TS

fTUlo *M11S tanos también bailan”
TIEMPH AREACOMPERITENGIAY CAPACIDAD Yy DESEMPENO
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Representa sus ideas acerca de sus
Crea proyectos |[Explora y | vivencias  personales  usando
desde los lenguajesexperimenta  log diferentes lenguajes artisticos (el
Comunicacion  [artisticos. lenguajes del arte. | dibujo, la pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la musica,los
titeres, etc.).
1. SECUENCIA METODOLOGICA

Damos la bienvenida a los nifios y nifias; nos saludamos; luego proponemos

ASAMBLEA las normas para realizar la actividad.
Pediremos a los nifios y nifias que realicen movimientos con su cuerpo, se
EXPLORACION muevan libremente.
Preguntamos a los nifios: ¢Saben los sonidos que emiten los animales?
¢Desean intentarlo? Dejamos que los nifios realicen sonidos con su y luego
EXPRESIVIDAD cantamos: “Bartolito” para llamar a cada animalito emitiendo sus sonidos.
MUSICAL
Finalizando, preguntaremos a los nifios: ¢Les gusto lo que realizamos el dia de
hoy? ¢ Fue fécil cantar realizando sonidos?
CIERRE ye
24
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aplicacion de las sesiones de aprendizajes en la I.E.1. El Triunfo.
Besion 01 Sesion (12 Sesion 03 Sesion (4 Besion (15 Sesion 06 Sesion 07 Sesion 08 Sesion 09 Sesion 10
NIVEL fi Y fi Yo fi o fi o fi Ya fi o fi bl fi Ya fi Yo fi o
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