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RESUMEN

En esta investigacion se plantea la problematica del estudio realizado: donde podemos
encontrar la deficiencia en la escritura que afecta a los nifios peruanos, en este caso
nifios de Marcavelica. El estudio fue desarrollado dentro de la metodologia cuantitativa
en el nivel descriptivo. En cuanto al disefio de investigacion se utilizo el disefio
correlacional. La poblacion y muestra coincidieron ya que es un grupo reducido, se
tomo toda la poblacion, y estuvo conformada por 60 estudiantes de ambos sexos con
una edad que oscila entre los 6 y 7 afios que se encontraban en el 1 grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa Jose ldelfonso Coloma. Los instrumentos
utilizados fueron encuesta para las maestras y lista de cotejo para los alumnos con
interrogantes respecto a la relacion de la motricidad fina con la escritura, ademas se
menciona la importancia de esta investigacion desde el punto de vista teérico, practico,
docente y metodoldgico, asi como la delimitacion de estudio, los objetivos que se
desean alcanzar y finalmente los antecedentes relacionados con las estrategias motrices
finas y la escritura. La conclusion es que se ha determinado que existe relacién directa
positiva de 0.28 entre las variables: estrategias motrices finas desarrolladas por los
docentes y el desarrollo de la escritura en los nifios de 1 grado de educacion primaria
de la I.LE. JOSE IDELFONSO COLOMA, por el cual se valida la hipotesis general

planteada en el estudio.
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ABSTRACT

In this research the problem of the study carried out is raised: where we can find the
deficiency in writing that affects Peruvian children, in this case children of
Marcavelica. The study was developed within the quantitative methodology at the
descriptive level. Regarding the research design, the correlational - descriptive
design was used. The population and sample agreed as it is a small group, the whole
population was taken, and this was made up of 60 students of both sexes with an age
that oscillates between 6 and 7 years old that were in the first grade of primary
education of the State Educational Institution José Idelfonso Coloma. The
instruments used were survey for teachers and checklist for students with questions
regarding the relationship of fine motor skills with writing, in addition to the reasons
for the importance of this research from the theoretical, practical point of view,
teaching and methodological, as well as the delimitation of the study, the objectives
to be achieved and finally the background related to fine motor strategies and
writing. The general conclusion reached is that it has been determined that there is a
positive direct relationship of 0.28 between the two variables of study fine motor
strategies developed by teachers and the development of writing in first grade
children of primary school education JOSE IDELFONSO COLOMA, by which the

general hypothesis proposed in the study is validated.

Keywords:

Fine motor skills, learning, writing, strategies, motivation.
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional la educacion es tomada ademas de la familia como el factor mas
importante de la persona ya que depende de esta la formacion integral del ser humano
ya que no solo lo forma a nivel intelectual si no también lo prepara para la vida
cotidiana.

En los ultimos afios en el Pert se han establecido normas y reformas en el sector
educacion implementando criterios tomados de otros contextos y adaptados
erroneamente a nuestra realidad creando inestabilidad en los docentes y cuyos
resultados difieren de los propuestos en el plan anual de educacion.

Las deficiencias que presentan los nifios de nuestra realidad nacional en relacién ala
escritura se ven reflejadas en los problemas que presentan los nifios, entre los cuales
podemos observar que hay un porcentaje de ellos que muestran dificultad al escribir,
ya sea por mala ortografia o mala caligrafia, esto tiene que ver con que no se ha llevado
una estimulacién adecuada, en algunos casos existen maestros que no conocen 0 no
saben como aplicar adecuadamente las actividades y estrategias que ayuden a lograr
una adecuada escritura.

En la institucién educativa José Idelfonso Coloma hemos observado que gran cantidad
de alumnos del primer grado de primaria tienen dificultad para asir del lapiz o se
cansan rapido dificultando su avance progresivo, por lo antes mencionado esta

investigacion intenta dar a conocer a los maestros las técnicas y estrategias motrices



finas adecuadas para desarrollar un buen uso de la escritura y para los nifios un
momento de entretenimiento, pero a la vez gran ayuda para su desarrollo.
Este trabajo de investigacion surge a partir de la observacién de esta problematica que
se refleja no solo en los alumnos de primaria, sino que también en el nivel secundario,
dando a percibir la falta de aprestamiento o estimulacion adecuada. Recordemos que
las edades de 5 a 6 afios constituyen el grupo terminal de la etapa pre escolar. La
continuidad del proceso de la actividad motriz iniciado desde el primer afio de vida
hasta este grupo de edad, debe garantizar que los pequefios adquieran las vivencias y
conocimientos elementales que los preparen para la escuela y para la vida.
Ante la realidad expuesta surge la necesidad de plantear la siguiente interrogante:
¢Coémo influyen las estrategias motrices finas en el desarrollo de la escritura en los
nifios y nifias de primer grado de educacién primaria de la I.E. JOSE IDELFONSO
COLOMA - MARCAVELICA — SULLANA 20172
Para dar respuesta a esta interrogante se ha planteado como objetivo general:
Analizar el grado de influencia de las estrategias motrices finas en el proceso de
escritura de los nifios y nifias de primer grado de educacion primaria de la I.E. JOSE
IDELFONSO COLOMA - MARCAVELICA — SULLANA 2017
Para alcanzar estos objetivos generales, se han considerado los siguientes objetivos
especificos:

- Identificar las estrategias de motricidad finas que utilizan las docentes para

desarrollar escritura de los nifios y nifias 1 grado de educacion primaria de la

I.E. José Idelfonso Coloma — Marcavelica — Sullana 2017



— Diagnosticar el nivel de escritura de los nifios y nifias de primer grado de
educacion primaria de la LE. JOSE IDELFONSO COLOMA -
MARCAVELICA — SULLANA 2017

- Determinar los resultados que genera la aplicacion de estrategias de motricidad
fina en el desarrollo de la escritura de los nifios y nifias de primer grado de
primaria de la I.E. José Idelfonso Coloma — Marcavelica — Sullana 2017.

Las aspectos principales de la motricidad fina y las cuales estudiaremos son la
coordinacion viso — manual, coordinacién fonética y coordinacién gestual ; lo que
permite que el nifio tenga mayor movilidad y destreza de las partes de su cuerpo ; al
inicio de la escritura el nifio empieza con grafismos o dibujos que no tienen sentido,
solo ellos saben el significado, luego pasan a las primeras grafias dando forma a lo
que intentan escribir, en este tiempo es donde se aplican las técnicas y estrategias
motrices para afianzar este desarrollo propio de la edad.

La presente investigacion es significativa y se justifica en los siguientes aspectos:
Teorico, se busca hacer un aporte con nuevas técnicas y estrategias que faciliten la
labor del docente. Se analizard toda la informacion encontrada en teorias, tesis
monografias y conceptos que ayuden al maestro a tener una mejor vision de lo que va
a ejecutar en el aula y por ende hacer mas productivas sus sesiones.

Préctico, tendra un impacto directo en el aula ya que mejorara la comunicacion y la
ejecucion de la ensefianza entre el maestro y los alumnos. Cuya informacion,
instrumentos y conclusiones aportaran para la mejora de las técnicas y estrategias que
se estan utilizando. Teniendo en cuenta que esta investigacion aportara mostrando las

estrategias a usar quedando como antecedente para futuras investigaciones.
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Docente, brinda a los profesores informacién para enriquecer el desarrollo e
implementacion de estrategias motrices finas en la ensefianza de la escritura en nifios
que se inician en este aprendizaje.

En lo metodoldgico, la investigacion ayudara a verificar desde el aspecto del aula la
eficacia de las estrategias de motricidad en cuanto al aprendizaje de la escritura. Las
mismas que ayudarian a impulsar experiencias de mejora de los aprendizajes escolares
desde las instituciones educativas y que en definitiva contribuiran a sumar esfuerzos
en la mejora de la calidad de la educacion.

Esta investigacion es relevante porque se basa en estudiar las técnicas y estrategias
motrices que influyen en la escritura como parte fundamental, adecuada y acorde a la
edad. La escritura es muy importante dentro de la ensefianza, ya que es la base para
la adquisicién del conocimiento que se da en relacion al entorno social y cultural del
nifio. Ademas, este trabajo investigativo se ha realizado con el propo6sito de buscar o
ensefar a los maestros las técnicas y estrategias a utilizar para lograr una estimulacién
adecuada para que los nifios tengan gusto por la escritura y lo realizan de una manera
correspondiente a su edad. Por ello esta investigacion busca poner énfasis en la
importancia del uso de estrategias y actividades de estimulacion motriz adecuada para
desarrollar el interés y la buena practica de la escritura teniendo en cuenta su entorno

y edad.



1. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes de investigacion

Luego de una investigacién y recoleccion de datos hemos encontrado los siguientes
antecedentes que hacen referencia y brindan aportes sobre las estrategias motrices
en el desarrollo de la escritura, los hemos detallado segln la importancia de sus
aportes ya que guardan estrecha relacion con el tema de investigacion.
Antecedentes internacionales

Pérez (2011) en su tesis “LA MOTRICIDAD FINA Y SU INCIDENCIA EN EL
PROCESO DE PREESCRITURA DE LOS NINOS/AS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “YOLANDA MEDINA MENA” DE
LA PROVINCIA DE COTOPAXI”. De tipo exploratorio descriptivo con un
enfoque cualitativo llego a las siguientes conclusiones: Los docentes no aplican
correctamente estrategias para desarrollar la motricidad fina lo cual dificultad la
aplicacion de la pre-escritura. Los docentes no se preocupan en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios lo que dificulta que no puedan plasmar los primeros
rasgos caligraficos. No existe la debida preparacion para aplicar los rasgos
caligraficos, dificultando que los estudiantes no desarrollen con precision sus
trabajos. Los docentes no orientan las actividades de desarrollo motriz que realizan
los nifio/as, las cuales requiere de la guia y orientacién de la maestra para la
posterior aplicacién de pre escritura. No existe la debida estimulacion por parte del

docente, y los nifios no se interesan por realizar rasgos caligraficos. Nifio para su
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desarrollo motriz. La mayoria de los docentes no utilizan suficiente material
didactico para el desarrollo de la motricidad y el proceso de pre-escritura. Los
docentes encuestados manifiestan que no cuentan con la colaboracion de los padres
de familia para el proceso de ensefianza aprendizaje. La mayoria de los docentes
no utilizan los procesos adecuados para la aplicacion de los rasgos caligréficos. La
elaboracion y aplicacion de una guia didactica de estrategias metodoldgicas para

una correcta aplicacion de pre escritura.

Rodriguez y Flores (2013) en su tesis “ESTRATEGIAS PARA CONTRIBUIR
CON EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 A 5
ANOS” CUENCA —ECUADOR en su investigacion ha llegado a las siguientes
conclusiones: La motricidad fina, hace referencia movimientos coordinados y
precisos, deben ser estimulados a través de ejercicios que se puedan realizar con
varias partes del cuerpo. Se han seleccionado e identificado, estrategias, visos
manuales que favorecen el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4-5 afios.
Conocer estrategias, es de gran importancia y sobre todo seguir una secuencia en
las actividades que nos permitan un trabajo organizado que influya en la aplicacion
de las actividades. Utilizar estrategias viso-manuales nos permite aprovechar las
potencialidades de cada nifio que desarrolla de manera oportuna las bases para la
lectoescritura. Hemos logrado elaborar una serie de actividades y estrategias para
que el docente se guie en busca del desarrollo de una buena psicomotricidad fina en

los nifios de 4-5 afios. La sociedad actual exige enfrentar a nifios y nifias que tienen



dificultad en el desarrollo psicomotriz, que sin el acceso a actividades o estrategias
del maestro o padres de familia no se podria alcanzar un nivel madurativo.

Nuiez (2011) en su tesis “INICIO DE LA ESCRITURA EN PRIMER GRADO DE
PRIMARIA” llega a las siguientes conclusiones: Las conclusiones obtenidas en
este trabajo seran puntualizadas para mayor claridad y definicién. La mayoria de
los alumnos pudieron copiar las palabras, pero no escribir por si solos, preferian
hacer dibujos. Dividir palabras en silabas es lo que comunmente hacen los nifios
para entenderlas mejor, ya sea dividirlas con guion, espacio 0 vocalmente para
descifrar su escritura. Al finalizar primer grado de primaria los nifios ya deben
saber bien la escritura, pero en muchos de los casos esto no es asi. Los alumnos se
ensefian de forma fonética y gréfica para el aprendizaje de la escritura. La
comprension de lectura de cuentos en los nifios es muy elevada, esto se notd en las
pruebas al preguntarles de que habia tratado el texto. Los alumnos inician la
escritura con el nombre propio y estas letras que se incluyen en él son con las que
se familiarizan primero. Los nifios aprecian mas el hacer dibujos porgue es algo que
explota méas su imaginacion y eso es algo importante y que les gusta mas a ellos.
La mayoria de los nifios fueron capaces de escribir su nombre propio, ya que desde
jardin de nifios adquieren este conocimiento. Pocos son los alumnos que pudieron
escribir por si solos, pero gran la mayoria pudo escribir las palabras del pizarrén.
La escritura es una forma esencial de comunicacion y sin ella no habria tantos
avances de la humanidad. La forma de comunicarnos tanto oral como escrita son la
herramienta mas eficaz y primordial para la expresién. La escritura de los alumnos

es evolutiva, desde que inician sujetando el lapiz para hacer garabatos o dibujos,
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hasta que son capaces de escribir por si mismos. Sin el corpus del proyecto de
lengua escrita los resultados no hubiesen  podido ser analizados con precision y
claridad. Toda la escritura de los alumnos de primer grado de primaria es capaz de
incluir los cuatro niveles escriturales de los alumnos. Los alumnos fueron capaces
de comprender el cuento, plasmar con palabras o dibujos de que tratd y copiar
palabras del pizarron. Las ventajas de hacer esta tesis es que se puede comprender
desde un modo mas palpable como estan los primeros grados de las primarias de
La Paz. En esta tesis se pueden conocer no sélo de forma tedrica sino también de
forma préctica los niveles escriturales. La forma de segmentar las palabras con
ayuda de los cuadros de la cuadricula de cada hoja, 0 con guiones entre palabras es
ensefiada por los docentes para que los nifios sepan cémo separar de una mejor
manera las palabras de un texto.

Antecedentes nacionales

Mattos y Paredes (2011) en su tesis “APLICACION DEL PROGRAMA DE
MOTRICIDAD FINA EN EL APRENDIZAJE DE LA ESCRITURA EN LOS
ALUMNOS DEL 1° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA LE. N°
80822 SANTA MARIA DISTRITO DE LA ESPERANZA, PROVINCIA DE
TRUJILLO ANO 2011” es de tipo aplicada con disefio cuasiexperimental y luego
de haber realizado la discusion de resultados pasaron a plantear las siguientes
conclusiones: los educandos del primer grado de educacién primaria de la
I.LE.n°80822 “Santa Maria” motivo de nuestra investigacion de acuerdo al pre-test,
el grupo experimental obtuvo un puntaje promedio de 21,31; y del grupo control un

puntaje promedio de 16,77 lo que demuestra que antes de la aplicacién de las
8



actividades de motricidad fina el grupo experimental entro en mejores condiciones
que el grupo control los educandos del grupo experimental segun el post test
obtuvieron un puntaje promedio 31.17 equivalente al 84,23% logrando una nota
aprobatoria el 95.7% de los educandos. Los educandos del grupo control segun el
post test lograron obtener un puntaje promedio de 17,54 equivalente al 47,4%
teniendo una nota aprobatoria del 76,2%. Los educandos, deacuerdo a los resultados
comparativos del pre y post test del grupo experimental lograron mejorar
significativamente como lo demuestra la diferencia del puntaje de 9.86 equivalente
al 26.64%. Los educandos del grupo control deacuerdo a los resultados
comparativos del pre y post test no lograron mejorar significativamente su
aprendizaje en la escritura como lo demuestra el puntaje obtenido de la diferencia
de 2.83 equivalente al 7.64%. Los resultados que anteceden demuestran que la
aplicacion del programa de motricidad fina ha influido significativamente en el
mejoramiento del aprendizaje de la escritura en los estudiantes del 1° grado “E” de
la .LE. n° 80822 Santa Maria, La Esperanza. Lo cual confirma la aceptacién de la
hipétesis alterna y el rechazo de la hip6tesis nula.

Martin (2016) en su tesis “LA GRAFOMOTRICIDAD PARA DESARROLLAR
LA ESCRITURA EN LOS ALUMNOS DEL 1° GRADO EN LA I. E. N° 32014
JULIO ARMANDO RUIZ VASQUEZ, AMARILIS-2014” HUANUCO con tipo
de investigacion aplicada y con disefio experimental llego a las siguientes
conclusiones: Se desarrollé la escritura mediante la aplicacion de la
“Grafomotricidad” para desarrollar la escritura” que fue aplicado a los alumnos del

1° grado “B” de primaria de la I. E. 32014 “Julio Armando Ruiz Vasquez”, mejord
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significativamente en el desarrollo de la escritura, evidenciandose la diferencia de
un 40,7% (PRE TEST), aun 91,9% (POST TEST). Se pudo identificar el nivel de
escritura de los alumnos a través de la aplicacion del PRE TEST, en el cual en la
escala “SI” el Grupo Experimental (40.7%) y el Grupo Control (59.6%), muestran
una baja nocidn de la Ortografia Literal, el cual la podemos observar en el cuadro
N° 03 y gréafico N° 01. Se aplicé la Grafomotricidad para desarrollar la escritura a
los alumnos del 1° grado “B” de primaria, dicho resultado se evidencia en la
diferencia del pre test y post test obtenido un 51.20% de incremento como se
observa en el cuadro N°06. Finalmente mejoro la escritura mediante la aplicacion
de la “Grafomotricidad” fue significativa para los alumnos del 1° grado “B” de
primaria, para desarrollar la escritura en los alumnos, cuya diferencia entre el PRE
TEST y POST TEST (Cuadro N° 05) es de 51.2%.

Haro y Juérez (2014) en su tesis “APLICACION DE LA TECNICA DEL
MODELADO EN EL DESARROLLO DE LA COORDINACION MOTORA
FINA Y EL APRENDIZAJE DE LA ESCRITURA EN LOS ALUMNOS DEL
PRIMER GRADO “C” DE EDUCACION PRIMARIA DE LA LE- “VIRGEN
DEL CARMEN” ALTO TRUJILLO DISTRITO DEL PORVENIR 2012 llego a
las siguientes conclusiones: los estudiantes del grupo experimental, segun el pre
test, obtuvieron un puntaje promedio de 11,20 y el grupo control un puntaje
promedio de 15,67 lo que demuestra que el grupo experimental presento bajo nivel
de desarrollo de su coordinacion motora fina y el aprendizaje de la escritura. Los
estudiantes pertenecientes al grupo control segln el pre test estuvieron en la

investigacion en mejores condiciones que el grupo experimental en lo que respecta
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a su desarrollo de su coordinacién motora fina y el aprendizaje de la escritura. Los
estudiantes del grupo experimental deacuerdo a los resultados comparativos entre
el pre test y post test lograron mejorar significativamente su coordinacion motora
fina, para mejorar su escritura como lo demuestra el puntaje promedio obtenido del
15,05 equivalente al 75,27%. Los estudiantes del grupo control deacuerdo con los
resultados comparativos del pre test y post test no lograron mejorar
significativamente su coordinacién motora fina para el aprendizaje de su escritura
como lo evidencia su diferencia con 5.97%. Segun los resultados que antecede nos
confirma que el uso de la tecnica de modelado ha permitido mejorar
significativamente su coordinacién motora fina para el aprendizaje de su escritura
en los alumnos de la L.E. “Virgen del Carmen”, Alto Trujillo distrito del Porvenir
afio 2012.

Antecedentes locales

Trelles (2015) en su tesis “LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS COMO
ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR LA COORDINACION MOTORA
FINA DE LOS ALUMNOS DE 5 ANOS DE LA I.E. N° 050 LA LAGUNA -
LALAQUIZ” - HUNCABAMBA — PIURA - 2014 con un disefio no experimental
descriptivo llego a las siguientes conclusiones: Los docentes no dan el debido
seguimiento al desarrollo de cada una de las de cada una de las técnicas grafo-
plasticas durante el transcurso del afio, esto detiene el desarrollo de la coordinacion
motora fina. Se puede concluir que no aplican todas las técnicas grafo-plasticas,
falta trabajar con la diversidad de materiales que existen en el medio para lograr un

buen desarrollo de la coordinacién motora finas. Se concluye que la mayoria de
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nifios y nifias no tienen desarrollada la coordinacion motora fina lo que impide que

se realice las técnicas grafo- plasticas con precision. Se afirma que la coordinacion

motora fina se va desarrollando a medida de que los nifios y nifias tienen espacios

de trabajo en hojas de aplicacion précticas y faciles de realizar, pero siempre con

estrategias que les llame la atencion en su presentacion. Por ultimo, las técnicas

grafo-plésticas influyen positivamente en el desarrollo de la coordinacién motora

fina de nifios y nifias de cinco afios de edad

2.2 Bases Tedrico Conceptuales
2.2.1 Motricidad.

2.2.1.1. Concepto de motricidad:
Es la capacidad del ser humano para producir movimiento desde una parte hasta
el todo, integrando acciones voluntarias e involuntarias, coordinadas e iniciadas
desde el sistema muscular.
La motricidad, es definida como el conjunto de funciones nerviosas y musculares
que permiten la movilidad y coordinacién de los miembros, el movimiento y la
locomocion. Los movimientos se efectlan gracias a la contraccion y relajacion de
diversos grupos de musculos. Para ello entran en funcionamiento los receptores
sensoriales situados en la piel y los receptores propioceptivos de los musculos y
los tendones. Estos receptores informan a los centros nerviosos de la buena
marcha del movimiento o de la necesidad de modificarlo. (Jiménez, Juan, 1982)
Segtn Noelia Barraco “la motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de
ejercer sobre su propio cuerpo es algo integral ya que intervienen todos los

sistemas de nuestro cuerpo. Va mas alla de la simple reproduccién de
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movimientos y gestos, involucra la espontaneidad, la creatividad, la intuicion, etc.,
tiene que ver con la manifestacion de intencionalidades y personalidades. La
motricidad nace en la corporeidad, la primera es la capacidad del ser humano de
moverse en el mundo y la segunda es la forma de estar en el mundo. La primera
manifestacion de la motricidad es el juego y al desarrollarse se va complejizando
con los estimulos y experiencias vividas, generando movimientos cada vez mas
coordinados y elaborados. Los nifios pasan por diferentes etapas antes de realizar
un movimiento. Cuando nacen sus movimientos son involuntarios, luego pasan a
ser movimientos mas rasticos con poca coordinacion y mas adelante ya son
capaces de realizar movimientos por ambos lados y de mayor coordinacion. La
motricidad que van desplegando los nifios se divide en motricidad gruesa y
motricidad fina, ambos se van desarrollando en orden progresiva.

Esta frase de Vitor Da Fonseca resume claramente lo que es la motricidad:

“... cuanto mas compleja es la motricidad, mas complejo es el mecanismo que la
planifica, regula, elabora y ejecuta. La motricidad conduce a esquema de accion
sensorial que a su vez son transformados en patrones de comportamiento cada vez
mas versatiles y disponibles. La motricidad retrata, en términos de accion, los
productos y los procesos funcionales creadores de nuevas acciones sobre acciones
anteriores. Por la motricidad utilizadora, exploratoria, inventiva y constructiva, el
hombre y el nifio humanizando, esto es, socializando el movimiento, adquiriran el
conocimiento.” (Fonseca, 1989)

La Motricidad puede clasificarse en motricidad fina y motricidad gruesa, pero nos

centraremos en la motricidad fina.
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2.2.1.2. Motricidad fina
Se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que
no tienen una amplitud, sino que son movimientos de més precision. Es decir son
todas aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con méas atencion vy
un elevado sentido de coordinacion.
Por ejemplo: Alrededor del afio de vida del nifio y sin ningun aprendizaje, la
motricidad fina aparece: introduce pequefios objetos en agujeros, botes o botellas.
Esto implica un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo para la
adquisicién plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de
dificultad y precision.
En el desarrollo de la motricidad fina, también intervienen factores de
coordinacion motora, como de procedimientos coordinados. La mufieca, la palma
de la mano y los dedos pulgar e indice son fundamentales en la realizacion de
todos los movimientos, también los otros dedos medio, anular y mefiique juegan
un papel importante de apoyo ya que sin la coordinacion muscular de estos, junto
con el apoyo de la mano sobre el soporte, se hace dificil el control de un grafismo.
Otro factor importante es el movimiento en pinza, la coordinacion de los dedos
indice y pulgar permiten la mayoria de las actividades mejor coordinados como el
modelado, rasgado, embolillado y enhebrado.
“Cuando nacemos nuestros movimientos estan comandados en su mayoria por
reflejos, los que no ayudaran a sobrevivir en nuestra primera etapa de vida, estos
son de origen sub-cortical o medular. Los denominados reflejos arcaicos son utiles

en su debido momento y luego deberan integrarse a un engranaje motriz mas
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complejo, dando paso a la aparicion de los reflejos posturales o motricidad innata
del nifio/a. Esta motricidad esta comandado por un nivel superior, por el cerebro.

Cuando los reflejos arcaicos o primitivos no se integran se presentan en el nifio/a
movimientos parasitarios, que son una barrera para el desarrollo de los reflejos
posturales, la motricidad innata y desarrollo sensorial y cognitivo. ¢ Esto por qué?
Porque el desarrollo se da en una via ascendente y al estar ocupada esta via por
los reflejos arcaicos no permite el paso de nueva informacion.

La no integracion, reaparicion o desintegracion de estos reflejos se puede dar en
el nifio o en el adulto, producto de emociones fuertes, cambios bruscos en el estilo
de vida o situaciones y recuerdos del pasado que conllevan a una alteracion
emocional.

La integracion de los reflejos arcaicos se logra con una sencilla pero eficaz terapia,
en la cual se deben realizar una serie de actividades diarias, las cuales se indicaran
a cada paciente de acurdo a los reflejos que se deban integrar. Esta metodologia
fue creada en Europa, hay muchas investigaciones que han llevado a utilizarla en
varios campos como para el tratamiento del Sindrome de Deficiencia Postural, o
el tratamiento de trastornos de la atencion e hiperactividad y el autismo.”

La motricidad no es la simple descripcién de conductas motrices y la forma en
gue los movimientos se modifican, sino también los procesos que sustentan los
cambios que se producen en dicha conducta (R. Rigal, Paolette y Pottman).

La motricidad refleja todos los movimientos del ser humano. Estos movimientos

determinan el comportamiento motor de los nifios (as) de 1 a 6 afios que se
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manifiesta por medio de habilidades motrices bésicas, que expresan a su vez los
movimientos naturales del hombre. (Gonzalez, 1998).

2.2.1.3. Aspectos de la motricidad fina

Para NULIDAD NATIVIDAD (2001:49)

Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas tanto a nivel
escolar como educativo en general son: coordinacion viso manual; motricidad
fonética y motricidad gestual.

a) Coordinacién viso-manual: La coordinacion viso manual conducira al nifio
al dominio de la mano. Los elementos més afectados, que intervienen
directamente son: la mano, la mufieca, el antebrazo, el brazo.

Es muy importante tenerlo en cuenta, ya que antes de exigir al nifio una agilidad
y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de
papel, sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas ampliamente
en el suelo, pizarra 'y con elementos de poca precision como la puntura de dedos.
Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual: pintar,
enhebrar, recortar, moldear, dibujar, laberintos.

b) Motricidad Fonética

Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a estimular y a seguir de
cerca para garantizar un buen dominio de la misma.

El nifio en los primeros meses de vida descubre las posibilidades de emitir sonidos.
La madurez necesaria que le permita una emisién sistematica de cualquier sonido

ni tan siquiera la capacidad de realizarlos todos.
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Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir llegar a la
emision correcta de palabras. Este método Ilamara la atencién del nifio hacia la
zona de fonacién y hacia los movimientos que se hacen lentamente ante él,
posibilitando la imitacion como en tantas otras areas; el medio de aprender sera
imitar su entorno.
Poco a poco ira emitiendo silabas y palabras que tendrédn igualmente una
respuesta, especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego
de decir cosas y aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos.
¢) Motricidad gestual:
Se denomina motricidad gestual al dominio parcial de cada uno de los elementos
que componen la mano es una condicién bésica para que aquella pueda tener,
precision en sus respuestas.
Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano también
se necesita también un dominio de cada una de las partes: cada uno de los
dedos, el conjunto de todos ellos. Se pueden proponer muchos trabajos para
alcanzar estos niveles de dominio, pero tenemos que considerar que no lo
podran tener de una manera segura hasta hacia los 10 afios. Una mano ayudara
a otra para poder trabajar cuando se necesite algo de precision.

2.2.1.4. Importancia de la motricidad fina
“La estimulacion de la motricidad fina (musculo de la mano) es fundamental antes
del aprendizaje de la lecto-escritura. Si analizamos que la escritura requiere de una
coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es de

suma importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en
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complejidad, para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y
manos, un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armaénicos y uniformes de su mano
en la hoja de cuaderno”. (Pérez, 2011)

En la etapa preescolar (Jardin-nivel inicial) el nifio experimenta los momentos, tal
vez, mas importantes, los méas cruciales de su vida, de su desarrollo integral, y
marcara su futura etapa como adulto. (Pérez, 2011)

En esta etapa, el nifio preescolar, se encuentra en una edad en la que sus sentidos,
tanto externos, vista, audicion, tacto, olfato, gusto, como internos, es decir los que
se activan sin relacion directa con otros objetos, el sentido cinestésico, por
ejemplo, se ven estimulados constantemente y son capaces de ejercer acciones
principales, pues juntos se encuentran en plena fase de maduracion; entonces,
muchas de las destrezas y habilidades importantes que llega a adquirir el ser
humano se desarrollan en esta maravillosa etapa de su vida

Se argumenta que los docentes deben darle la importancia debida a la aplicacion
correcta de las técnicas grafo plasticas para el desarrollo motriz, siendo estas
fundamentales para la correcta aplicacion de los primeros rasgos caligraficos que
los nifios realicen en el primer afio de educacion basica.

Durante los cinco primeros afios de su vida y formacion, el nifio requiere la
manipulacion dirigida de objetos para desarrollar su motricidad, estimular el
desarrollo de su pensamiento y el aprendizaje sucesivo de habilidades mas
complejas como la correcta aplicacion de los rasgos caligraficos.

2.2.1.5. Fundamentos tedricos de la motricidad fina
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En la actualidad existen muchas teorias que pueden reafirmar que la motricidad

es parte fundamental para el desarrollo de la escritura y el aprendizaje, varios

psicoanalistas han dado aportes muy importantes para lograr un mejor concepto

de como aplicar las estrategias para lograr un esperado aprendizaje.

Segun Chavez, Ana (2013) Se consideran las referencias tedricas no como una

verdad absoluta sino simplemente como una ayuda que permite superar la

importancia de la psicomotricidad frente a la complejidad del comportamiento

infantil y sentirse con la seguridad necesaria para ejercer la libertad de

pensamiento, de accion y creacion en la practica cotidiana.

Wallon (1959) considera a la psicomotricidad como “la conexion entre lo psiquico

y motriz, afirmando que el nifio se construye a si mismo, a partir del movimiento,

y que el desarrollo va del acto al pensamiento.”

Piaget (1922) sostiene que:
Mediante la actividad corporal los nifios y nifias aprenden, crean,
piensan, actan para afrontar, resolver problemas y afirma que el
desarrollo de la inteligencia de los nifios dependen de la actividad
motriz que el realice desde los primeros afios de vida, sostiene ademés
que todo el conocimiento y el aprendizaje se centra en la accion del nifio
con el medio, los demas y las experiencias a través de su accion y
movimiento™

AUCOUTURIER (1967)
Considera que es la practica de acompafiamiento de las actividades
ludicas del nifio, concebida como un itinerario de maduracién que
favorece el paso del placer de hacer placer de pensar y que la practica
psicomotriz no ensefia al nifio los requisitos del espacio, del tiempo, del
esquema corporal, sino que pone en situacion de vivir emocionalmente

el espacio, los objetos y la relacion con el otro de descubrir y de
descubrirse, Unica posibilidad para el de adquirir e integrar sin
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dificultad el conocimiento de su propio cuerpo, del espacio y del
tiempo.

AJURIAGUERRA (1950) propuso en los afios cincuenta:
Una educacion para los movimientos del cuerpo, como una terapia para
reeducar a los nifios y nifias con problemas de aprendizaje y de
comportamiento. Que no respondian a la terapia tradicional. Sus
trabajos se refieren mayormente al desarrollo de la postura y a la
capacidad de observar un objeto, acercarse a él, agarrarlo con la mano
y manipularlo, considerando el rol que juega el dialogo ténico en el
desarrollo de esta postura y en la manipulacion de dicho objeto.

2.2.3. Laescritura
2.2.3.1. Concepto de escritura
La escritura es un sistema de representacion grafica de un idioma mediante
signos graficos que permite registrar con precision el lenguaje hablado.
Porto J y Merino M (2008) nos dicen que:
El concepto de escritura esta vinculado a la accion y a las consecuencias
de escribir que permite plasmar pensamientos en un papel u otro soporte
de material a través de la utilizacion de signos. Estos signos, por lo
general, son letras que forman palabras. Asi también puede entenderse
como un sistema que mediante ciertos signos graficos permiten la
materializacion de una lengua. La escritura, de este modo, posibilita
desarrollar un tipo de comunicacion cuyos antecedentes mas remotos
tienen méas de 6,000 afios.
2.2.3.2. La importancia de la escritura en los nifios

La ortografia es el conjunto de normas que regulan la escritura y una de las tareas

mas complejas para los nifios es aprender a escribir, sin embargo, la importancia

de la escritura en los nifios es fundamental. Hoy en dia, la tecnologia aplicada a la

comunicacion atrapa a los jovenes. Pero los nuevos codigos de comunicacidn, por

su rapidez y pragmatismo, llevan la economia linguistica a extremos que pueden

eclipsar el valor del lenguaje hablado y escrito. Es un problema que detectan los
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maestros. Una de las tareas mas complejas es el aprendizaje de la escritura, que
no se realiza de forma tan natural, como sucede con la palabra hablada. No solo
supone la adquisicion del cddigo escrito, sino también un cierto grado de
desarrollo intelectual y afectivo. Pero escribir nos permite dar permanencia a
nuestros contenidos mentales, estructurar el razonamiento, jugar con la lengua,
guardar en la memoria de la humanidad el tesoro cultural. En la actualidad, la era
de las comunicaciones, al correcto aprendizaje de la lengua materna no se le da el
valor debido ni por parte del estudiante ni de la sociedad en general.
Segun lo observado la falta de ortografia en los nifios puede darse por diferentes
factores, como: el mal dominio del lenguaje escrito, la falta de reconocimiento de
las palabras incluso la falta de asociacién en las letras para formar las palabras lo
cual se va corrigiendo o agudizando con el ejercicio del aprendizaje.
Martin Gema (2015) nos dice que:
Los nifios de 6 a 7 afios, los alumnos de primer y segundo grado de
primaria aprenden lo que se llama “ortografia natural”, es decir,
aquellas reglas ortograficas que son siempre del mismo modo, aunque
no exista una correspondencia perfecta entre el sonido y la grafia.
Roa (1979) fundamenta lo siguiente:
Preparar a los nifios para aprender a escribir: El aprendizaje de la
escritura es basico durante la etapa infantil. A pesar de los avances
tecnoldgicos, la escritura sigue siendo uno de los aprendizajes basicos
e imprescindibles. En el plano social y cultural se sigue valorando una
escritura legible no sélo como transcripcién del lenguaje hablado, sino
como medio para expresar experiencias, sentimientos, pensamientos y
como vehiculo de comunicacion e intercambio con los demés. Por ello
es imprescindible que el nifio quiera aprender a escribir y que esté
preparado para ello. Como ayudar al nifio a aprender a escribir:

Puede ser que para el adulto, los trazos no sean mas que el resultado del
deslizamiento del lapiz sobre un papel, pero para el nifio no sélo es una
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imagen visual, es toda una vivencia que esta cargada de emocion. Es
cierto que aprender a escribir supone reproducir un modelo, pero antes
es necesario dominar el cuerpo y sus movimientos, el espacio y el
tiempo y tener cierto habito de atencion. Dicho asi suena muy serio,
pero no es tan complicado.

Gatear por un tunel, correr, saltar, montar en triciclo, subir y bajar
escaleras, tirarse por el tobogén, balancearse en los columpios, moverse
dentro de una piscina de pelotas, nadar estimulara su tono muscular y
le ayudard a controlar su postura.

Meter objetos pequefios en un bote, modelar plastilina, rasgar, arrugar
0 plegar papel, pasar las paginas de los cuentos, recortar con tijeras,
manejar los cubiertos, abrocharse los zapatos, le ayudara a coger fuerza
en sus manos y a desarrollar la prension de sus dedos.

Trucos para facilitar el aprendizaje de la escritura

Los padres pueden ayudar al nifio a controlar su cuerpo y, por tanto, a
prepararles para la escritura con una serie de ejercicios: desplazarse
vivenciando las nociones arriba-abajo, delante - detras, a un lado-a otro
(izquierda-derecha),  dentro-fuera-alrededor,  junto-separado vy
principio-medio-final, a través de oOrdenes sencillas o siguiendo
divertidos circuitos.

También pueden los nifios, jugar a la petanca, intentar encestar aros en
un pincho, tirar piedrecitas para dar a un bote, seguir el recorrido de un
objeto con la luz de una linterna, reproducir estructuras espaciales con
juegos de construccién, juguetes o elementos de la naturaleza (p.e.
Hacer seriaciones intercalando piedras y conchas), ensamblar
rompecabezas le ayudard a que reconozca mas tarde la direccion,
organizacion y situacién concreta de los diversos trazos y que conozca
el principio, el orden y el fin de una sucesién de movimientos.

Y sin darnos cuenta surgirdn los trazos de forma esponténea,
simplemente porque le producen una sensacion agradable. No se trata
de ensefarles a escribir a toda costa, sino poner al nifio en condiciones
Optimas para enfrentarse con esa compleja tarea de aprender a leer y
escribir con éxito.

2.2.3.3. Etapas en el aprendizaje de la escritura en los nifios
En un periodo previo a las etapas de aprendizaje propiamente dicho, los nifios no
comprenden el simbolismo de las letras, por lo que no diferencian letras de
dibujos. Realizan grafismos primitivos, o primeros intentos de escritura, y van

avanzando gradualmente hacia el nivel siguiente.
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Emilia Ferreiro y Ana Taberosky (2010), expertas en el proceso de la
lectoescritura, sefialan que el nifio posee ideas o0 «hipltesis», que pone
continuamente a prueba frente a la realidad, buscando corroborarlas para llegar al
conocimiento objetivo.
a) En la etapa de la escritura pre-silébica, el nifio es capaz de diferenciar
las letras y los numeros de otro tipo de dibujos. También puede
reproducir los rasgos imitando trazos sin linealidad, orientacion ni
control de cantidad, con diferentes niveles.
b) En la etapa de la escritura silabica, cada letra tiene el valor de una
silaba y el nifio usa letras o pseudo-letras. Eje cuantitativo: descubre
que la cantidad de letras puede corresponder a la cantidad de partes de
la emision oral (silaba). Puede no prever la cantidad, pero si ajustarla al
interpretar. Empieza a anticipar la cantidad.
c) La etapa de la escritura silabica-alfabética es una etapa de transicion
en la que ciertas letras mantienen el valor silabico-sonoro, y otras no.
d) En la etapa de la escritura alfabética, cada letra se corresponde con
un valor sonoro.
Roa (1979) nos dice que, en cualquier caso, hay que tener en cuenta que el proceso
de la escritura abarca un periodo evolutivo amplio (de los 4 a los 6 afios) y que

cada nifio lleva su ritmo.

2.2.3.4. Fases de la escritura

Los nifios aprenden a escribir de forma gradual, comenzando por una fase de copia
0 reproduccion. Después pueden escribir lo que se les dicta. Y, por ultimo,
consiguen escribir de manera espontanea. Para avanzar por estas etapas, los nifios
deben perfeccionar su habilidad caligrafica y desarrollar la atencion y la memoria.
Los nifios aprenden a escribir de forma gradual. Por lo general, los nifios inician
una aproximacion al lenguaje escrito en la Gltima fase de educacion infantil,
alrededor de los 5 afos.
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En esta etapa los nifios aprenden a distinguir su nombre y se familiarizan con el
lenguaje escrito de una forma ladica. Sin embargo, el abordaje de la lectoescritura
no se inicia hasta primaria, cuando el nifio tiene 6 afos.

El aprendizaje de la escritura pasa por diferentes fases: la fase del copiado, la
escritura al dictado y la escritura espontanea.

La primera fase como su nombre indica, consiste en copiar letras, nimeros, etc.
Mas adelante, el aprendizaje se vuelve mas complejo, ya que es fundamental
traducir lo que se escucha (sonidos) en letras (escritura). Y finalmente, la eclosion
de este aprendizaje se produce cuando el nifio es capaz de escribir lo que piensa o
imagina.

Es fundamental que los padres conozcamos cada una de estas etapas con el fin de
detectar posibles dificultades del aprendizaje. En casa podemos trabajar con ellos
leyendo juntos un cuento, hacer preguntas sobre él, etc. Veamos en qué consiste
cada fase:

12 Fase: Reproduccion de modelos o copia

Al principio, en la educacién infantil (alrededor de los 5 afios), se trata de adquirir
capacidades motrices manuales a través de la reproduccion de modelos, es decir
copiar. Se empieza por lo més bésico: trazo vertical, horizontal, inclinado, curvo...
Para ir avanzando hacia modelos mas complejos, como copia de letras, nimeros,
silabas o palabras. En esta fase, el desarrollo de la escritura corre paralelo al
desarrollo de la capacidad expresiva del dibujo, aunque tratando de diferenciar
uno y otro.

22 Fase: Escritura al dictado
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La escritura al dictado claramente es una actividad mucho mas compleja que la
copia de modelos, en la que intervienen muchos factores, necesarios todos ellos
para que el resultado sea bueno. En etapas posteriores, a partir de los 6 afios, se
introduce al nifio en la escritura al dictado. Aqui ya no hay un modelo visual
presente y cobra importancia la relacién audicion-vision. El nifio se apoya
exclusivamente en un modelo sonoro y debe ser capaz de discriminar aquello que
oye (los sonidos aislados), traducirlos a letras y reproducirlos sobre el papel,
colocandolos en el espacio en el mismo orden que han sido escuchados en el
tiempo.

Se hace imprescindible: Una buena capacidad auditiva para oir y para discriminar
sonidos. Una memoria auditiva para retener lo escuchado y el orden en que se han
presentado los sonidos. Una memoria visual para poder representar un modelo de
letra a escribir que surge por asociacion con ese sonido. Una motricidad fina
adecuada y suficiente para poder reproducir los modelos que nos representamos
mentalmente.

En este momento, la lectura comprensiva es un apoyo importantisimo que
potencia la escritura. Es decir, hasta ahora el nifio ha podido ir bien en la escuela
porque no se ha requerido de él mas que la copia manual o la asociacion de sonidos
a letras para leer.

Sin embargo, ahora aparece la representacion mental y suele coincidir con el
cambio a primaria, a los 6 afios. A esta edad es cuando empezamos a ver qué nifios
tienen un aprendizaje fluido, tanto de lectura como de escritura, y qué nifios

empiezan a estar desfasados respecto a sus comparieros.
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32 Fase: Escritura libre o espontanea.

Por ultimo, se trabaja la capacidad de escritura espontanea, entendida como
escritura libre, en la que no hay un modelo sonoro tampoco o, por lo menos, no
externo al sujeto. Aqui el nifio escribe lo que internamente se representa a nivel
mental, lo que el nifio se esta imaginando. Esta capacidad se empieza a desarrollar
al principio de primaria y afio tras afio se vuelve mas compleja, dando como
resultado la posibilidad de que los nifios hagan redacciones, examenes de
preguntas abiertas o trabajos. Si no se desarrolla una cierta fluidez para escribir
libremente lo que pensamos, todas esas actividades de las que hablamos seran mas
costosas. Entonces, el nifio empezara a desanimarse por el enorme esfuerzo que le
suponen las tareas escolares. Asi, esta dificultad puede desembocar en ciertos

retrasos del aprendizaje.

2.2.3.5. Fundamentos teoricos de la importancia de la escritura

La escritura es un proceso de aprendizaje donde se relaciona la creatividad y la
realidad estimulando el desarrollo del pensamiento dando a los nifios la
oportunidad de formarse de la manera que sean capaces de tomar decisiones y
seguros de si mismos para enfrentarse a la vida. El nifio debe reconocer a la
escritura como una forma de expresarse propia de su comunicacion y lenguaje. En
conclusion la escritura es un proceso cognitivo donde la creacion juega un papel
importante.

Definimos al sistema de escritura como un sistema de representacion de

estructuras y significados de la lengua. En el contexto de la
comunicacion, el sistema de escritura tiene una funciéon eminentemente
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social. Es un objeto cultural susceptible de ser usado por los individuos
de una sociedad. Estos comunican por escrito sus ideas, sentimientos y
vivencias de acuerdo con su particular concepcién de la vida y del
mundo en que se desenvuelven. (Gomez, 1995 p. 84)

Urrubari (2011) en su investigacion “La Importancia de las Estrategias en la
lectura y la Escritura” nos habla acerca de la importancia de la escritura y para
ello cita a diferentes autores y hace énfasis en el aporte que dieron para mejorar el
concepto de la escritura detallandolos de la siguiente manera:

Vygotsky (1931 p. 184) consideraba que el nifio accede a la escritura
mucho antes de ingresar a la escuela, creia que "la ensefianza del lenguaje
escrito se basaba en un aprendizaje artificial que exigia enorme atencion y
esfuerzo por parte del maestro y del alumno; basandose principalmente en
que el aprendizaje socio cultural de cada individuo y por lo tanto en el
medio en el cual se desarrolla. Este autor considera el aprendizaje como
uno de los mecanismos fundamentales del desarrollo. En su opinion la
mejor ensefianza es la que se adelanta al desarrollo en el modelo de
aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La interaccion
social se convierte en el motor del desarrollo dentro de una sociedad.

Este autor, puede ser considerado como un precursor de las investigaciones
sobre la alfabetizacion temprana segun los principales testimonios que se
encuentran en un memorable trabajo sobre "la prehistoria del desarrollo
del lenguaje escrito™ (Vygotsky, 1931) donde decia repetidamente que la
lengua escrita se inicia muy temprano en el desarrollo cultural del nifio.
"El desarrollo del lenguaje escrito, decia, posee una larga historia,
extremadamente compleja, que se inicia mucho antes de que el nifio
empiece a estudiar la escritura en el colegio">>.

Bruner (1961) propone en su teoria el aprendizaje por descubrimiento la
cual el aprendizaje debe ser descubierto activamente por el estudiante mas
que pasivamente asimilado. Los estudiantes deben ser estimulados a
descubrir por cuenta propia, a formular conjeturas y a exponer sus propios
puntos de vista. Como se dijo, recomienda el fomento del pensamiento
intuitivo.

De esta manera este autor también hace referencia en su teoria a la
Importancia de la estructura, es decir, el estudiante ha de descubrir por si
mismo la estructura de aquello que va a aprender. Esta estructura esta
constituida por las ideas fundamentales y las relaciones que se establecen
entre ellas. Tales estructuras estaran constituidas por una serie de
proposiciones basicas bien organizadas que permiten simplificar la
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informacion. Estructuras que deben adecuarse a la capacidad intelectual y
a los conocimientos previos del estudiante, mediante una
secuencializaciéon adecuada. La mejor manera de organizar los conceptos
es encontrar un sistema de codificacion que permita llegar a la estructura
fundamental de la materia que se estudia.

Para Bruner, (1964) el comportamiento no es pues algo que depende
Unicamente y mecanicamente de un estimulo objetivo externo; el sujeto
transforma la informacién que le llega por medio de tres sistemas de
representacion: la representacion inactiva, la representacién iconica y la
representacion simbolica.

En consecuencia, Bruner aconseja a los educadores que utilicen en las
escuelas la representacion por laaccion y la representacion iconica, cuando
vayan a ensefiar algo nuevo.

Erickson (1986) habla acerca de la participacion activa del nifio en el
proceso de aprendizaje de la lectoescritura. La raiz de la lectura incluye
todas las experiencias y oportunidades que los nifios tienen en su propia
cultura alfabetizada. Comprende, tanto el discurso tradicional que se
encuentra en libros, revistas, diarios, cartas, entre otros., como todo lo que
estd impreso para poder sobrevivir en sociedades como las nuestra; esto
es, sefiales, direcciones y cualquier tipo de signos y mensajes escritos que
nos permiten ir de compras, ir al trabajo, informarnos o participar en
experiencias recreativas. Aln en los entornos socioecondmicos mas
carenciados, los antrop6logos han encontrado que las familias se envian
cartas y que la alfabetizacion puede ser altamente social. Las estrategias
que se ofrecen para el aprendizaje de la lectura y escritura, se orientan por
lo general, hacia el logro de una mayor competencia comunicacional. El
desarrollo de esta competencia requerira de una verdadera interaccion
entre los docentes, estudiante, padres y representantes quienes a través de
actividades podran participar activamente en comunicaciones auténticas y
a su vez, ayudan a estimular la participacion de los estudiantes.
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2.3. Hipotesis

2.3.1 Hipdtesis General
¢ Las estrategias motrices finas influyen positivamente en el nivel de escritura de los nifios
y nifias de 1 grado de educacion primaria de la I.E. JOSE IDELFONSO COLOMA -

MARCAVELICA — SULLANA 2017?

2.3.2 Hipotesis Especificas
- (Las estrategias motrices finas que utilizan las docentes son las adecuadas
para desarrollar la escritura de los nifios y nifias primer grado de educacion
primaria de la I.LE. JOSE IDELFONSO COLOMA — MARCAVELICA —

SULLANA 20177

- ¢El nivel de escritura de los nifios y nifias de primer grado de educacion
primaria de la I.E. JOSE IDELFONSO COLOMA — MARCAVELICA —

SULLANA 2017 se ubica en un nivel logrado?
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I1l. METODOLOGIA
3.1. Tipo de investigacion

El tipo utilizado en la investigacion es cuantitativa. Segin Tamayo (2007), la
investigacion cuantitativa es “el contraste de teorias ya existentes a partir de una
serie de hipotesis surgidas de la misma, siendo necesario obtener una muestra, ya
sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de una poblacion o

fendmeno objeto de estudio”.
I11.2. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion es correlacional, la misma que pertenece al grupo de las
investigaciones no experimentales. Correlacional, porque se va relacionar con las
variables (independiente e dependiente) presentes a lo largo de la investigacion,
reconocidas éstas como la esencia misma de los temas a tratarse; y, dejara al
descubierto temas no tratados dentro de la accién educativa en todas sus

manifestaciones.
111.3. Disefio de la investigacion

El disefio utilizado ha sido no experimental transversal, siendo el esquema el

siguiente:

El esquema que corresponde a:

M/Ol
\
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Donde:
M: muestra
OL1: Estrategias motrices.
O2: Escritura.

3.2 Poblacion y muestra:

La poblacion y muestra de estudio de esta investigacion coinciden y esta conformada
por 60 estudiantes, 28 nifios y 32 nifias, y tres maestras todos ellos pertenecientes al
primer grado de primaria de la institucion educativa José Idelfonso Coloma —
Marcavelica y por ser un grupo reducido se trabajara con todos y no se tomara muestra

alguna.

3.3. Definicion y operacionalizacion de variables
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PROBLEMA

VARIABLES

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

¢Cémo influyen
las estrategias
motrices finas
en el desarrollo
de la escritura
en los nifos y
nifias de 1 grado
de educacion
primaria de la
I.E. JOSE
IDELFONSO
COLOMA —
MARCAVELICA —

1. Estrategias
motrices
finas

Las estrategias motrices
finas estan centradas en
el movimiento de los
dedos, manos y mufieca y
se basa en la realizacion
de tareas para la creacién
de nuevas figuras y
formasy el
perfeccionamiento de la
habilidad manual.

1.1.Coordinacion
viso-manual

1.1.1. Aplica la técnica del pintado.

1.1.2. Aplica la técnica del modelado.

1.1.3. Utiliza la técnica del enhebrado.

1.1.4. Aplica la técnica del cortado.

1.1.5. Aplica la técnica del laberinto

1.1.1.1. Aplica la técnica del pintado
como ejercicio manual.

1.1.2.1. Aplica la técnica del modelado
para ejercitar los dedos.

1.1.3.1. Aplica la técnica del enhebrado
para lograr mejor dominio del lapiz.

1.1.4.1. Aplica la técnica del cortado
para lograr mejor precision.

1.1.5.1. Aplica la técnica del laberinto
para lograr una mayor concentracion.

1.2. Motricidad
fonética

1.2.1. Incentiva la imitacidn

1.2.1.1. Incentiva la imitacién de
sonidos para la formacién de fonemas.

1.3. Motricidad
gestual

1.3.1. Incluye el [apiz en la realizacion de
sus sesiones

1.3.2. Utiliza titeres

1.3.1.1. Ensefia la manera adecuada de
coger el lapiz.

1.3.2.1. Promueve el uso de marionetas
para narrar historias.

1.3.2.2. Incluye el uso de titeres de
dedo “para escenificar cuentos.
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2. Desarrollo
dela
escritura

Es el sistema de
representacién grafica de
un idioma.

Para esta edad la
escritura empieza por
darle forma a las letras
empezando los primeros
grafismos.

2.1 Pre-silabica

2.1.1. Usa el |apiz en el desarrollo de la
sesion

2.1.2. Desarrolla sus primeras grafias de
manera pre — silabica.

2.1.1.1. Coge de manera adecuada el
l[dpiz para empezar a escribir.

2.1.2.1. Diferencia las letras de los
numeros.

2.2.1.1. Separa las palabras en silabas.

2.2 silabica 2.2.1. Establece mejor dominio de su 2.2.1.2. Escribe las consonantes en el
escritura de manera sildbica. lugar que le corresponde.

2.3 silabica — 2.3.1.1. Realiza de manera secuencial

alfabética los trazos que le dicta la maestra.

2.3.1. Desarrolla su escritura de manera
poco entendible.

2.3.1.2. Realiza los trazos que le escribe
la maestra.

2.3.1.3. Relaciona consonantes y
vocales para lograr una silaba.

2.4. alfabética

2.4.1.Desarrolla su escritura de manera
legible

.2.4.1.1. Reconoce cada letra por su
sonido.

2.4.1.2. Escribe de manera ordenaday
sin dificultad.

2.5. Reproduccién
de modelos y
copias

2.5.1Desarrolla su observacién y
copiado.

2.5.1. 1. Copia los modelos que le da su
maestra con poca destreza.

2.5.1.2. Realiza una escritura horizontal

2.6. Escritura al
dictado

2.6.1. Desarrolla su sistema de escritura.

2.6.1.1. Reconoce el sonido de las
palabras y las escribe.
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2.6.1.2 Escribe con mayor claridad lo
que se le dicta.

2.7. Escritura libre
y espontanea

2.7.1. Relaciona su imaginacién con la
escritura.

2.7.1.1. Escribe con coherencia sus
ideas.

2.7.1.2. Crea textos a partir de sus ideas
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron serviran de base para evaluar los
resultados y confirmar o desmentir esta investigacion.

3.4.1 Técnicas
Las técnicas aplicadas en la recoleccion de datos fueron dos, la encuesta y la

observacion, para el estudio de la variable independiente respecto a las estrategias
motrices finas aplicadas por los docentes se aplicd las técnicas de encuestas y con el
fin de determinar el tipo de estrategias y la eficacia de su aplicacion para la
generacion de capacidades motrices finas de los nifios , para la variable dependiente
se aplicd la técnica de la observacién , con el cual se determind cuales son las
capacidades de los nifios de poder realizar un proceso de escritura en distintas etapas
, ya sea copiando de la pizarra o recibiendo un dictado.

3.4.2 Instrumentos

Los instrumentos aplicados fueron disefiados por la investigadora, que constaron de
una ficha de encuesta de 9 preguntas y una lista de cotejo de igual nimero de items
aplicados a los docentes con respecto a las estrategias motrices finas, al mismo tiempo
se utilizd una lista de cotejo de 15 preguntas en donde se analizaron las capacidades
de escritura de los nifios (as). Se determind la fiabilidad de los instrumentos disefiados
para este estudio utilizando el alfa de Cronbach que segun, (Cleveland, 1993)cuando
los indicadores se acercan mas al 1 son mas fiables, este mismo autor sefiala una
escala para evaluar este indicador :

o Coeficiente alfa >0.9 es excelente
e Coeficiente alfa >0.8 es bueno

e Coeficiente alfa >0.7 es aceptable
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e Coeficiente alfa >0.6 es cuestionable

e Coeficiente alfa >0.5 es pobre

e Coeficiente alfa <0.5 es inaceptable

El andlisis se realizo en el programa SPSS, para los tres instrumentos, teniendo los

siguientes resultados:

Tabla 01: Resultados Alfa de Cronbach

HERRAMIENTAS

Alfa de Cronbach

N° Elementos

Ficha de cotejo aplicado a Docentes

0.712

9

Ficha de cotejo aplicado a Alumnos

0.716

15

Segun lo mencionado por (Cleveland, 1993), el valor obtenido esta en la escala de

aceptable.

3.4. Plan de anélisis de datos

En el procesamiento y analisis de datos se asumira el procedimiento que a

continuacion se indica:

Conteo: Se hara el conteo de respuestas dadas en cada uno de los instrumentos a

través de una matriz de datos. Para el caso de la guia de observacién esta matriz de

datos se crearé en el programa SPSS

Tabulacion: Con el uso de este mismo programa se elaboraran tablas para organizar

la distribucion de frecuencias absolutas y relativas.
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Graficacion: Se procedera a construir graficos de barras para representar los datos

ordenados a través de la tabulacion.

Analisis estadistico: Se utilizara las medidas de tendencia central (moda, media

aritmética, etc.)

Interpretacion: Se hard una referencia introductoria, la descripcion de los datos

significativos y las sintesis y conclusiones relativas.

3.5. Matriz de consistencia
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MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION

TITULO DE LA ENUNCIADO DEL i - .
INVESTIGACION PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION
Estrategias motrices | ; Como influyen las | General Hipétesis General Tipo de | El estudio se realizard
finas y su influencia Analizar el grado de | ¢Las estrategias | Estrategias investigacion:

en el desarrollo de la
escritura de los nifios
y nifias de primer
grado de educacion
primaria de la i.e.
José Idelfonso
Coloma -
Marcavelica —
Sullana 2017.

estrategias motrices
finas en el
desarrollo de Ia
escritura en los
nifios y nifas de
primer grado de
educacion primaria
de la LE. José
Idelfonso Coloma —
Marcavelica —
Sullana 2017?

influencia de las estrategias
motrices finas en el
proceso de escritura de los
nifios y nifias de 1 grado de
educacion primaria de la
I.E. José Idelfonso
Coloma — Marcavelica

— Sullana 2017
Objetivos especificos:

Identificar las estrategias
de motricidad finas que
utilizan las docentes para
desarrollar escritura de los
nifios y nifias 1 grado de
educacion primaria de la
I.LE. José Idelfonso

motrices finas influyen
positivamente en el
nivel de escritura de los
nifios y nifias de 1 grado
de educacién primaria
de la LE. José
Idelfonso Coloma —
Marcavelica -

Sullana 20172
Hipotesis especificas

¢Las estrategias
motrices  finas  que
utilizan las docentes son
las adecuadas para
desarrollar la escritura
de los nifios y nifias

motrices finas

Desarrollo de la
escritura.

Cuantitativa

Nivel de
investigacion:
El nivel de la
investigacién es
correlacional.

Disefio

El estudio de
investigacién

corresponde a un
disefio correlacional.

con 60 estudiantes y
del
grado de

03  maestras
primer
educacién primaria de
la 1.E. José Idelfonso
Coloma los cuales a la
vez constituyen la
poblacion y la

muestra.
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Coloma — Marcavelica
— Sullana 2017

Diagnosticar el nivel de
escritura de los nifios y
nifias de primer grado de
educacion primaria de la
I.LE. JOSE IDELFONSO
COLOMA -
MARCAVELICA -
SULLANA 2017

Determinar los resultados
que genera la aplicacion de
estrategias de motricidad
fina en el desarrollo de la
escritura de los nifios y
nifias de primer grado de
primaria de la LE. José
Idelfonso  Coloma  —
Marcavelica — Sullana
2017.

primer grado de
educacion primariade la
ILE. José Idelfonso
Coloma — Marcavelica—
Sullana 20177

¢El nivel de escritura de
los nifios y nifias de
primer grado de
educacion primariade la
I.E. José Idelfonso
Coloma -
Marcavelica —

Sullana 2017, se

ubica en un nivel
logrado?
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3.6.Principios éticos

Para el desarrollo de la presente investigacion se aplicara los siguientes principios:

- El principio de Autonomia: Determina que cada estudiante decida libre y
voluntariamente participar como sujeto de estudio después de haber sido bien

informado de qué se trata la investigacion.

- Los principios de beneficencia y no maleficencia: Obligan al investigador a
maximizar posibles beneficios y minimizar posibles riesgos de la investigacion.
Se aplicara en el sentido de aportar en el estudiante los beneficios de conocer y
practicar estrategias de lectura que le permitan tener una actuacion eficiente

durante su trayecto académico en la universidad.

- Principio de justicia: Derecho a un trato justo: Los participantes tienen
derecho a un trato justo y equitativo, antes, durante y después de su
40participacion, se debe realizar una seleccion justa y no discriminatoria de los
sujetos, de manera que los riesgos o beneficios se compartan equitativamente;
debe haber un trato sin prejuicios de quienes se rehusen a participar o que

abandonen el estudio después de haber aceptado participar.
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- IV. RESULTADOS

4.1 Resultados de variables

4.1.1 Resultados de Fichas de observacion aplicados a docentes

4.1.1 Estrategias de Motricidad Fina
Para la presentacion de los resultados de la investigacion se muestran en los
siguientes cuadros:
Tabla 02: FICHA DE OBSERVACION A DOCENTE PARA ESTRATEGIAS

DE MOTRICIDAD FINA

Sl NO
N° PREGUNTA TOTAL
F % F %
1 Aplica I? tef:rTlca del pintado 9 100% 0 0%
como ejercicio manual 9
) Aplica 'Ia t§cn|ca del modelado 6 67% 3 33%
para ejercitar los dedos 9
Aplica la técnica del
3 | enhebrado para lograr mejor 7 78% 2 22%
dominio del lapiz 9
Aplica la técni I
a plica la tecmc.a de co.rt'a,do 9 100% 0 0%
para lograr mejor precision 9
Aplica la técnica del laberinto
5 | paralograr una mayor 6 67% 3 33%
concentracién 9
6 Ensefia la mafngra adecuada 7 78% ’ 22%
de coger el lapiz 9
Incentiva la imitacion de
7 |sonidos para la formacion de 9 100% 0 0%
fonemas 9
Promueve el uso de
8 | marionetas para narrar 7 78% 2 22%
historias 9
9 Incluy,e el uso de fcllteres de 2 28% ) 22%
dedo “para escenificar cuentos 9
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En la tabla 02 se muestra los resultados de la aplicacion de la ficha para los
docentes , en donde se muestra que aplican la técnica de pintado en un 100%, la
técnica de modelado en un 67% , mostrandose un 33% de los docentes que no
aplican esta estrategia , la técnica del enhebrado para lograr mejor dominio del lapiz
lo aplican en un 78% dejando un 22% que no lo aplican , asi mismo la técnica del
cortado para lograr mejor precision, es aplicado en un 100%, la técnica del
laberinto para lograr una mayor concentracion es aplicado en un 67%, teniendo un
33% de docentes que no lo aplican, la aplicacion de la manera adecuada de coger
el 1apiz es aplicado en un 78% dejando un 22% que no lo hacen, el incentivo de la
imitacion de sonidos para la formacién de fonemas es aplicado por un 100% de
docentes, en el item promueve el uso de marionetas para narrar historias es aplicado
por un 78% dejando un 22% que no lo hacen , por ltimo el uso de titeres de dedo
“para escenificar cuentos es aplicado por un 78% , dejando un 22% que no lo

aplican . Los datos comparativos se presentan en el siguiente grafico estadistico.
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Figura 01: FICHA DE OBSERVACION A

DOCENTE PARA ESTRATEGIAS MOTRICES FINAS

100% 100% 100%
100%
0,
90% 78% 78%
80%
67% 67%
70%
60%
50%
40% 33% 3%
(v]
30% 22% 22%
(1]
20%
0,
10% 0% 0%
0%
Aplicala Aplicala Aplicala Aplicala Aplicala Ensefia la Incentiva la Promueve el
técnica del técnica del técnica del técnica del técnica del manera imitacion de uso de
pintado como modelado para enhebrado cortado para  laberinto para  adecuadade sonidos parala marionetas
ejercicio ejercitar los para lograr lograr mejor lograr una coger el lapiz ~ formacioén de para narrar
manual dedos mejor dominio precision mayor fonemas historias

del lapiz

concentraciéon

mS| mNO

43

78% 78%
22% 22%
0%

Incluye el uso
de titeres de
dedo “para
escenificar
cuentos



Como se observa en el gréafico, en todos los Items, los docentes aplican mas del
60% las estrategias de motricidad fina para el logro de la capacidad de escritura
de los alumnos, algunos llegando al 100%. Estos resultados muestran un interés por
parte de los docentes en aplicar las estrategias de motricidad fina, alguna en mayor
intensidad que otras, se observa que las estrategias que son aplicadas con més
facilidad son las técnicas de cortado , pintado e imitacion de sonidos con un 100%
de aplicacion por parte delos docentes , los que son medianamente usados con las
técnicas de enhebrado , coger el lapiz , marionetas Yy titeres . Se observa ademés las
técnicas que son menos usadas por los docenes que incluyen las técnicas de modelado
y laberinto con un 67% dejando un 33% que no lo usan, los motivos son diversos
entre ellos que no son muy dinamicos cuando se desean trabajar con grupos muy
numerosos. Los docentes buscan aplicar las estrategias de motricidad que mas se
ajustan a su realidad, con los materiales que tiene a su disposicion , los conocimientos
que tiene y por su disponibilidad en el trabajo con grupos numerosos de alumnos.
4.1.2 Desarrollo de la Escritura

El resultado de la variable desarrollo de la escritura, se presentan en la siguiente

tabla:
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Tabla 03: FICHA DESARROLLO DE ESCRITURA

| NO
N° PREGUNTA TOTAL
F % F %

1 C,og.e de manera adecuadf':l fal 55 92% 5 8% 60
|apiz para empezar a escribir.

) Dllferenua las letras de los 57 95% 3 5% 60
nameros.
Realiza de manera secuencial

3 |lostrazos que le dicta la 55 92% 5 8% 60
maestra.

4 Escribe las consonantes en el 57 95% 3 5% 60
lugar que le corresponde

5 | Separa las palabras en silabas 57 95% 3 5% 60

6 Realiza los trazos que escribe 55 929% 5 8% 60
la maestra.

7 Relaciona consonantes y. 57 95% 3 59 60
vocales para lograr una silaba.

3 Ssr:ic:jr;oce cada letra por su 57 95% 3 5% 60

9 E.scrl.bfe de manera ordenada y 55 929% 5 8% 60
sin dificultad.

10 Copia los modelos que le da su 55 929% 5 8% 60
maestra con poca destreza

11 |Realiza una escritura horizontal 55 92% 5 8% 60

12 Reconoce el somdg de las 55 92% 5 8% 60
palabras y las escribe

13 Escribe corT mayor claridad lo 55 92% 5 8% 60
que se le dicta.

14 :E;:;be con coherencia sus 55 92% 5 8% 60

15 Crea texto.s a partir de sus ideas 55 92% 5 8% 60
0 pensamientos.

En latabla 03 se muestra los resultados de la aplicacion de la ficha de observacion
a los alumnos para el variable desarrollo de la escritura, se muestra que los

alumnos cogen de manera adecuada el lapiz para empezar a escribir en un 92%
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de la muestra estudiada , quedando un 8% que no logran hacerlo de manera
adecuada , un 95% logra diferenciar las letras de los nimeros quedando un 5%
de alumnos que no lo hacen adecuadamente , un 92% realiza de manera secuencial
los trazos que le dicta la maestra, y un 8% no logran desarrollarlo adecuadamente
, un 95% escribe las consonantes en el lugar que le corresponde y un 5% no lo hace
, Se muestra que los alumnos separa las palabras en silabas en un 95% , y un 5%
no lo logra adecuadamente, un 92% realiza los trazos que escribe la maestray un
8% no lo logra, un 95% relaciona consonantes y vocales para lograr una silaba
quedando un 5% que lo logra adecuadamente esta competencia, un 95% reconoce
cada letra por su sonido y un 5% tiene dificultades en reconocerlas, un 92% escribe
de manera ordenada y sin dificultad y un 8% tiene dificultades, un 92% copia los
modelos que le da su maestra con poca destreza y un 8% no lo hace , un 92% realiza
una escritura horizontal y un 8% no lo hace , el 92% reconoce el sonido de las
palabras y las escribe, un 92% escribe con mayor claridad lo que se le dicta , el
92% escribe con coherencia sus ideas y por ultimo un 92% crea textos a partir de

sus ideas 0 pensamientos.
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Figura 02: FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS PARA DESARROLLO DE LA ESCRITURA
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En la figura 02 se observa que los alumnos superan en todas las evaluaciones el
90% de los logros, pero ninguno llega al 100% , teniendo los mayores porcentajes
los items de  diferencia las letras y nimeros, escribe las consonantes en el
lugar que le corresponde, separa las palabras ensilabas, relaciona consonantes
y vocales para lograr una silaba, reconoce cada letra por susonido, conun 95%
, los demés items logran un méximo de 92% , teniendo el mayor rango de logros
menores en este caso del 8% para cada uno de estos items. Se observa que existe
un gran porcentaje de logro de los alumnos de las competencias de escritura , los
porcentajes que no logran se debe a otras variables los cuales no contempla

este estudio y que puedes ser analizados en otras investigaciones.
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4.1.3 Relacion entre las Estratégias Motrices Finas y Desarrollo de la Escritura
Para determinar el grado de relacion entre las variables de estudio, los datos fueron
trabajados siguiendo el método de la distribucién de frecuencias absolutas. Segun
(Santos, 2004 ) Es la representacion estructurada en forma de tabla de toda la
informacion que se ha recogido sobre la variable que se estudia, es decir, es una
tabla que presenta de manera ordenada los distintos valores de una variable y sus
correspondientes frecuencias. Para determinar la relacion de las dos variables de ¢
se el coeficiente de correlacion de Pearson, pensado para variables cuantitativas
(escala minima de intervalo), es un indice que mide el grado de covariacion entre
distintas variables relacionadas linealmente. Adviértase que decimos "variables
relacionadas linealmente”. Esto significa que puede haber variables fuertemente
relacionadas, pero no de forma lineal, en cuyo caso no proceder a aplicarse la
correlacién de Pearson.

Asimismo (Santos, 2004 ), indica que el coeficiente de correlacion de Pearson es
un indice de fécil ejecucion e, igualmente, de facil interpretacion, que es utilizado
para medir el grado de relacién que tiene dos variables en estudio, esta correlacion
se utiliza en casos que la relacion entre las variables sea lineal, porque en caso que
no sean lineales se deben utilizar otras herramientas de correlacion. Digamos, en
primera instancia, que sus valores absolutos oscilan entre 0 y 1. Esto es, si tenemos
dos variables X e Y, y definimos el coeficiente de correlacion de Pearson entre estas

dos variables como xy r entonces:
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0<=rxy<=1
Los datos obtenidos fueron trabajados en el programa Excel 2010, para los

instrumentos, mostrandose la siguiente tabla:
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Tabla 04: Relacion variables de estudio

Variable : Estrategias de Motricidad Fina Si  Variable : Desarrollo de la Escritura Si Total
Diferencia las letras de los numeros. 57
Aplica la técnica del pintado como ejercicio manual 9 . . ) 112
Realiza de manera secuencial los trazos que le dicta la maestra. 55
Escribe con mayor claridad lo que se le dicta. 55
Aplica la técnica del modelado para ejercitar los dedos 6 . 112
Escribe las consonantes en el lugar que le corresponde 57
Realiza los trazos que escribe la maestra. 55
Aplica la técnica del enhebrado para lograr mejor dominio del lapiz 7 112
Separa las palabras en silabas 57
) L ) L Realiza una escritura horizontal 55
Aplica la técnica del cortado para lograr mejor precisién 9 - - 112
Relaciona consonantes y vocales para lograr una silaba. 57
) ] Escribe de manera ordenada y sin dificultad. 55
Aplica la técnica del laberinto para lograr una mayor concentracién 6 . 110
Copia los modelos que le da su maestra con poca destreza 55
Ensefia la manera adecuada de coger el |apiz 7 |Coge de manera adecuada el lapiz para empezar a escribir. 55 55
Reconoce cada letra por su sonido. 57
Incentiva la imitacion de sonidos para la formacién de fonemas 9 112
Reconoce el sonido de las palabras y las escribe 55
Promueve el uso de marionetas para narrar historias 7 | Crea textos a partir de sus ideas o pensamientos. 55 55
Incluye el uso de titeres de dedo “para escenificar cuentos 7 |Escribe con coherencia sus ideas. 55 55
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Se determiné el tipo de grafico mostrandose la tendencia del comportamiento

Figura 03: Linea de Tendencia de comportamiento entre Variables
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Como se observa en el grafico la linea de tendencia es lineal y la relacion entre
los datos se ajusta a la formula de correlacion de Pearson. Los cuales se presentan
en la siguiente tabla:

Tabla 05: Comparacion de datos para coeficiente de relacion de Pearson

2
°

Y

112

112

112

112

110

112

55

55
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55

Con los datos se ha podido calcular el coeficiente de relacion de Pearson a una el

cual dio el siguiente resultado:
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Tabla 06: Anélisis de Pearson

Columna 1l Columna 2

Columna 1 1
Columna2 0.28150454 1

Que segun (Santos, 2004 ), indica que el rango de la correlaciones entreOy 1,
mostrdndose una relacion positiva , lo que indica que si existe una relacion
directa positiva entre la variable Estrategias de motricidad fina y el desarrollo de

la escritura en los nifios.

4.2 Andlisis de Resultados

El presente estudio tiene el objetivo de determinar la relacion entre las estrategias
de motricidad fina aplicadas por los docentes y el desarrollo de la escritura de los
nifios de 1 grado de educacion primaria de la I.E. JOSE IDELFONSO COLOMA —
MARCAVELICA — SULLANA..

Al hacer la contrastacion de la Hipotesis , para la hipdtesis especifica 1 Las
estrategias motrices finas que utilizan las docentes para desarrollar escritura de los
nifios y nifias 1 grado de educacion primaria de la I.LE. JOSE IDELFONSO
COLOMA — MARCAVELICA — SULLANA 2017 son las adecuadas, se valida la
hipotesis pues en los resultados obtenidos se muestra que los docentes tiene
puntuaciones superiores al 67 % para las estrategias que aplican, llegando en tres
items al 100% , esto lo sustenta lo mencionado por (Martin & Torres , 2015) que
indican que “es de gran importancia que los docente abarquen diversidad de

actividades y estrategias en las aulas de clases para que asi cada nifio y nifia
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tenga un buen desarrollo de sus habilidades motrices. El desarrollo de la
psicomotricidad fina abarca lo psicomotor, lo cognitivo y otras areas”. Con respecto
a la Hipotesis especifica 02, el nivel de escritura de los nifios y nifias de 1 grado de
educacién primaria de la 1.LE. JOSE IDELFONSO COLOMA - MARCAVELICA
— SULLANA 2017, es la adecuada, se valida la hipétesis por que los porcentajes
de evaluacion de los alumnos superan el 90% en todos los item de evaluacion.
Cabe destacar que hay alumnos que no logran con facilidad la capacidad de
escritura a la misma velocidad que el resto del grupo, mostrando asi que no todos
los nifios aprenden a un mismo ritmo y nivel como lo sustenta “Roa (1979) nos dice
que, en cualquier caso, hay que tener en cuenta que el proceso de la escritura abarca
un periodo evolutivo amplio (de los 4 a los 6 afios) y que cada nifio lleva su ritmo”.
Con respecto a la Hipotesis General las estrategias motrices finas influyen
positivamente en el nivel de escritura de los nifios y nifias de 1 grado de educacion
primaria de la I.LE. JOSE IDELFONSO COLOMA - MARCAVELICA -
SULLANA 2017, se muestra con el andlisis de correlacion de Pearson un
resultado de 0.28 , lo que indica que existe una relacion lineal positiva , es decir
que si se desarrollan adecuadas estrategias de motricidad fina , se logrard un
desarrollo de escritura adecuado en los alumnos , por los cuales se valida la
hipdtesis general planteada en el presente proyecto de investigacion, esto es
reforzado por (Pérez Armas , 2011) que en su estudio “LA MOTRICIDAD FINA
Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE PREESCRITURA DE LOS
NINOS/AS DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA

“YOLANDA MEDINA MENADE LA PROVINCIA DE COTOPAXTI”.
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Concluye que el desarrollo de la motricidad fina mejora el proceso de pre
escritura de los nifos/as del primer afio de la escuela “Yolanda Medina Mena”

del canton salcedo de la provincia de Cotopaxi.
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V. CONCLUSIONES

Las conclusiones de la presente investigacion son las siguientes:

Se valida la hipotesis 01 planteada con respecto a una adecuada aplicacion
de las estrategias motrices finas por parte de los docentes en los alumnos del
primer grado de educacién primaria de la ILE. JOSE IDELFONSO COLOMA
— MARCAVELICA — SULLANA 2017, por mostrarse en los resultados que
los docentes aplican las estrategias en mas de un 90% en todo el analisis.

Se valida la hipotesis 02 , sobre el desarrollo de la escritura por partes de
los nifios y nifias de primer grado de educacion primaria de la I.E. JOSE
IDELFONSO COLOMA — MARCAVELICA — SULLANA 2017, yaque los
resultados muestran que los alumnos tiene un logro superior al 90% en todos
los aspectos del desarrollo de la escritura.

Se ha determinado que existe una relacién directa positiva de 0.28 entre las
dos variables de estudio estrategias motrices finas desarrolladas por los
docentes y el desarrollo de la escritura en los nifios de primer grado de
educacion primaria de la LE. JOSE IDELFONSO COLOMA -
MARCAVELICA - SULLANA 2017, por el cual se valida la hipdtesis general

planteada en el estudio.
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RECOMENDACIONES

. Las investigaciones de los meétodos de ensefianza y desarrollo de
capacidades son importantes para mejorar los procesos en la educacion por
lo que se recomienda ampliar los alcances de este estudio a otros colegios y
grados.

. Se recomienda desarrollar estudios para mejorar la interaccion de los
docentes con los padres que deben ser aliados para desarrollar las

competencias en los nifios.

. Se recomienda realizar estudios para determinar el desarrollo de otras

capacidades adicionales a la escritura con el fin de hacer un esquema de

competencias deseables en los estudiantes.
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VII ANEXOS

CUESTIONARIO PARA LA MAESTRA

Responde las preguntas marcando con un aspa:

1.- ¢Aplica la técnica del pintado como ejercicio manual?

Sl NO

2.- ¢Aplica la técnica del modelado para ejercitar los dedos?

Sl NO

3.- ¢Aplica la técnica del enhebrado para lograr mejor dominio del 1apiz?

Si NO

4.- ¢ Aplica la técnica del cortado para lograr mejor precisién?

Si NO

5.- ¢Aplica la técnica del laberinto para lograr una mayor concentracion?
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SI

6.- ¢ Ensefa la manera adecuada de coger el lapiz?

SI

NO

NO

7.- ¢ Incentiva la imitacion de sonidos para la formacién de fonemas?

SI

NO

8.- ¢ Promueve el uso de marionetas para narrar historias?

SI

NO

9.- ¢Incluye el uso de titeres de dedo “para escenificar cuentos?

SI
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Lista de cotejo a Alumnos de Primer Grado

N° PREGUNTA SI | NO OBSERVACION

01 | Coge de manera adecuada el lapiz para
empezar a escribir.

02 | Diferencia las letras de los nimeros.

03 | Realiza de manera secuencial los trazos que le
dicta la maestra.

04 | Escribe las consonantes en el lugar que le
corresponde

05 | Separa las palabras en silabas

06 | Realiza los trazos que le escribe la maestra.

07 | Relaciona consonantes y vocales para lograr
una silaba.

08 | Reconoce cada letra por su sonido.
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09 | Escribe de manera ordenada y sin dificultad.

10 | Copia los modelos que le da su maestra con
poca destreza

11 | Realiza una escritura horizontal

12 | Reconoce el sonido de las palabras y las escribe

13 | Escribe con mayor claridad lo que se le dicta.

14 | Escribe con coherencia susideas.

15 | Crea textos a partir de sus ideas o

pensamientos.
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Ficha de observacion para la maestra

N° PREGUNTA PROF.1 PROF.2 PROF.3
s|ni|s S|n|s s|n|s
1101 1101 1101
01 ¢Aplica la técnica del pintado como
ejercicio manual?
02 ¢Aplica la técnica del modelado para
ejercitar los dedos?
03 ¢Aplica la técnica del enhebrado para
lograr mejor dominio del lapiz?
04 ¢Aplica la técnica del cortado para
lograr mejor precision?
05 ¢Aplica la técnica del laberinto para
lograr una mayor concentracion?
06 ¢Ensefia la manera adecuada de coger el
lapiz?
07 ¢Incentiva la imitacion de sonidos para
la formacion de fonemas?
08 ¢Promueve el uso de marionetas para
narrar historias?
09 ¢Incluye el uso de titeres de dedo “para

escenificar cuentos?
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