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RESUMEN 

La investigación titulada “La influencia familiar en el desarrollo del hábito lector de los 

estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca, 2025” tuvo como 

propósito determinar la relación entre la influencia familiar y el hábito lector en niños de 

educación primaria. Se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con diseño no experimental, 

transversal y de nivel correlacional, aplicando encuestas estructuradas con escala tipo Likert, 

la muestra fue no probabilística por conveniencia con 20 estudiantes. Los resultados 

evidencian una correlación positiva moderada-alta (ρ = 0.567, p = 0.009) entre ambas 

variables, lo que indica que el aumento de la influencia familiar se asocia con un incremento 

significativo en la frecuencia y motivación por la lectura. El 60% de los estudiantes reportó 

una influencia familiar “casi siempre”, y el 85% manifestó poseer un hábito lector entre “casi 

siempre” y “siempre”. Se concluye que la familia es un factor decisivo en la formación de 

lectores autónomos y motivados. En el contexto de Juliaca, donde las condiciones sociales y 

culturales pueden limitar el acompañamiento lector, acceso a textos y motivación familiar, el 

respaldo afectivo y académico de los padres se convierte en un elemento fundamental para 

que los estudiantes desarrollen el gusto por leer. Esta investigación aporta evidencia que 

respalda la importancia de fortalecer la relación entre escuela y familia. Solo a través de un 

trabajo conjunto será posible consolidar una cultura lectora sólida, aplicar estrategias 

adaptadas al contexto y favorecer el desarrollo integral de los estudiantes. 

 

Palabra clave: hábito lector, influencia familiar, motivación familiar y frecuencia de lectura 
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ABSTRACT 

The research entitled "Family influence on the development of reading habits in students at 

Primary School No. 70541 in Juliaca, 2025" aimed to determine the relationship between 

family influence and reading habits in primary school children. The study was conducted 

using a quantitative approach, with a non-experimental, cross-sectional, and correlational 

design, using structured surveys with a Likert-type scale. The sample was non-probabilistic 

for convenience with 20 students. The results show a moderate-high positive correlation (ρ 

= 0.567, p = 0.009) between both variables, indicating that increased family influence is 

associated with a significant increase in reading frequency and motivation. Sixty percent of 

students reported family influence "almost always," and 85% reported reading habits ranging 

from "almost always" to "always." It is concluded that family influence is a decisive factor 

in the development of independent and motivated readers. In the context of Juliaca, where 

social and cultural conditions can limit reading support, access to textbooks, and family 

motivation, emotional and academic support from parents becomes a fundamental element 

for students to develop a love of reading. This research provides evidence supporting the 

importance of strengthening the relationship between school and family. Only through 

collaborative work will it be possible to consolidate a solid reading culture, implement 

strategies adapted to the context, and promote students' comprehensive development. 

 

Keyword: reading habit, family influence, family motivation and reading frequency
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

En el contexto Internacional educativo actual, la UNESCO, en su publicación 

Aportes para la enseñanza de la lectura (2023), señala que el aprendizaje lector no puede 

depender únicamente del aula, sino que debe ser reforzado desde el hogar, a través de 

prácticas cotidianas como la lectura compartida, el acceso a textos y el acompañamiento 

afectivo. En este sentido, el organismo internacional destaca que los estudiantes que crecen 

en ambientes donde la lectura es valorada y promovida, desarrollan mejores competencias 

lectoras y mayor disposición para aprender. 

El Ministerio de Educación del Perú, en su documento Orientaciones de El Perú Lee 

2025, señala que la lectura debe ser promovida no solo desde la escuela, sino también desde 

el hogar, involucrando activamente a las familias en el proceso educativo. El plan lector 

nacional enfatiza que el hábito lector se fortalece cuando los estudiantes tienen modelos de 

lectura en casa, espacios adecuados para leer y acceso a materiales variados. Además, se 

reconoce que el año 2025 representa un momento particular en la educación peruana, 

marcado por los efectos rezagados de la pandemia, la digitalización de contenidos y la 

reconfiguración de los roles familiares en el proceso educativo. En este nuevo escenario, los 

padres han asumido funciones que antes eran exclusivas de los docentes, lo que ha generado 

tensiones, aprendizajes y nuevas formas de acompañamiento.  

En el contexto educativo local, el hábito lector se presenta como una competencia 

clave que permite a los estudiantes acceder al conocimiento, fortalecer su pensamiento 

crítico y mejorar su rendimiento académico. Sin embargo, el desarrollo de este hábito no 

depende exclusivamente de la escuela; la influencia familiar desempeña un rol decisivo en 

la formación de lectores autónomos y motivados.  

Diversos estudios han demostrado que las prácticas familiares relacionadas con la 

lectura como la lectura compartida, el diálogo sobre textos, la disponibilidad de materiales 

y el modelado lector por parte de los padres influyen significativamente en el interés y la 

frecuencia con que los niños se relacionan con la lectura. En este sentido, el hogar se 

convierte en un espacio formativo que complementa y potencia el trabajo pedagógico de la 

escuela.  

La presente investigación se centra en la Institución Educativa Primaria 70541, con 
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el objetivo de determinar la relación entre la influencia familiar y el hábito lector de sus 

estudiantes, aportando evidencia empírica que permita diseñar estrategias educativas 

contextualizadas y efectivas. Este estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, con un 

diseño no experimental, transversal y correlacional. Se aplicaron instrumentos estructurados 

a estudiantes, y se utilizaron técnicas estadísticas para analizar la relación entre las variables. 

Los resultados permitirán comprender el papel de la familia en el proceso lector y generar 

recomendaciones para fortalecer la articulación entre escuela y hogar. 

La investigación busca contribuir al mejoramiento de las prácticas educativas en el 

ámbito local, promoviendo una cultura de lectura que involucre activamente a las familias y 

favorezca el desarrollo integral de los estudiantes. Esta investigación no busca culpabilizar 

a las familias por las dificultades lectoras de los estudiantes, sino visibilizar las condiciones 

estructurales y culturales que limitan o potencian el desarrollo del hábito lector. Al mismo 

tiempo, se valoran las experiencias familiares que, desde el acompañamiento en lectura, la 

motivación familiar y recursos disponibles logran despertar el interés por la lectura en los 

niños.  

En resumen, esta tesis busca comprender la relación de la influencia familiar en el 

hábito lector en la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca, se espera aportar al 

conocimiento pedagógico, generar propuestas contextualizadas y contribuir a la formación 

de la frecuencia de lectura, la preferencia de textos y actitud frente a la lectura.  

Para ello se plantea el siguiente problema general: ¿De qué manera la influencia 

familiar se relaciona con el hábito lector de los estudiantes de la Institución Educativa 

primaria 70541 de Juliaca? así mismo el objetivo general: Determinar el grado de correlación 

entre la influencia familiar y el hábito lector de los estudiantes de la Institución Educativa 

primaria 70541 de Juliaca y objetivos específicos: Identificar el nivel de la influencia 

familiar de los estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca así 

mismo, Determinar el nivel del hábito lector de los estudiantes de la Institución Educativa 

primaria 70541 de Juliaca y Determinar la relación del hábito lector y las dimensiones de la 

influencia familiar de los estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de 

Juliaca. La Justificación: ¿Por qué es importante estudiar la influencia familiar en el hábito 

lector de los estudiantes de primaria?  

Justificación teórica: La lectura no solo es una herramienta académica, sino también 
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una práctica que se construye en la vida cotidiana, especialmente en el entorno familiar. En 

contextos como Juliaca, donde muchas familias enfrentan limitaciones económicas y 

culturales, comprender cómo las dinámicas del hogar influyen en el hábito lector permite 

diseñar estrategias más efectivas. La lectura en casa, aunque no siempre estructurada, puede 

despertar el gusto, fortalecer la comprensión y mejorar el rendimiento escolar. Paccori 

Quispe et al., (2021) encontraron que gran parte de los estudiantes presentaban niveles 

medios y bajos de comprensión lectora, concluyendo que fomentar actitudes positivas hacia 

la lectura mejora el desempeño académico. 

Justificación metodológica: El objetivo principal de este estudio es determinar si 

existe una relación significativa entre las prácticas familiares y el hábito lector en estudiantes 

de primaria. Para ello, se requiere una metodología que permita observar y medir esta 

relación sin intervenir directamente en el entorno. Por esta razón, se optó por un enfoque 

cuantitativo, de tipo básico, nivel correlacional y diseño no experimental de corte transversal. 

Esta elección permite analizar patrones y vínculos entre variables como la influencia familiar 

y el hábito de lectura. Julca Zegarra y Salcedo Vilca et al., (2024) aplicaron un diseño similar 

en Lima Metropolitana y concluyeron que el hábito lector no se construye únicamente en el 

aula, sino que requiere la articulación entre escuela y familia. 

Justificación práctica: Este estudio resulta valioso en la práctica educativa porque 

permite comprender cómo las acciones cotidianas de los padres fortalecen el gusto por los 

textos desde edades tempranas. En contextos como Juliaca, donde el acceso a materiales de 

lectura puede ser limitado, estas prácticas familiares se convierten en un recurso fundamental 

para motivar a los estudiantes y mejorar su rendimiento escolar. Cortes Suasnavas, Fiallos 

Lara, Bautista Arpi y Molina Obregón (2024) realizaron un estudio sobre estrategias 

innovadoras para fomentar el hábito lector en estudiantes. Sus hallazgos muestran que la 

lectura no solo depende de la escuela, sino también del acompañamiento familiar. 

Justificación social: La lectura no se limita al ámbito escolar, sino que se forma en la 

vida diaria, especialmente dentro del hogar. En contextos como Juliaca, donde muchas 

familias enfrentan limitaciones económicas y educativas, es clave analizar cómo las 

prácticas familiares influyen en el hábito lector de los niños. Este estudio busca ofrecer una 

visión realista del rol de los padres en la formación de lectores autónomos, entendiendo que 

el hábito lector es una construcción social que requiere apoyo afectivo, acceso a materiales 
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y tiempo compartido. Paucar et al., (s. f. 2024) destacan que el hábito lector en la educación 

primaria no solo impulsa el aprendizaje académico, sino que también fortalece la capacidad 

crítica, la creatividad y la integración social de los estudiantes. 
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II. MARCO TEORICO 

2.1 Antecedentes.  

2.1.1 Antecedente Internacionales 

Prada et al., (2022) en su tesis de maestría de la Universidad Autónoma de 

Bucaramanga (Colombia), titulada “Fortalecimiento de procesos de lectura y escritura a 

través de la implementación de una unidad didáctica basada en el aprendizaje significativo 

en estudiantes de quinto primaria”, planteó como objetivo principal mejorar las habilidades 

lectoras y escritoras en estudiantes de primaria mediante una unidad didáctica centrada en el 

aprendizaje significativo. El estudio se desarrolló en Bucaramanga y utilizó una metodología 

cualitativa con observación directa, entrevistas y análisis de textos producidos por los 

estudiantes. Se trabajó con una muestra de alumnos de quinto grado en una institución 

pública. La investigación reveló que los estudiantes que recibían apoyo familiar, como 

lectura compartida o acompañamiento en tareas, mostraban mayor disposición para 

participar en clase y mejor comprensión de los textos. En cambio, aquellos sin ese respaldo 

presentaban dificultades para interpretar ideas y organizar sus pensamientos por escrito. La 

conclusión principal fue que el entorno familiar tiene un papel activo en el desarrollo del 

hábito lector, y que la escuela debe fomentar esa participación para lograr mejores resultados.  

Gómez et al., (2025) en su tesis de maestría presentada en la Universidad de 

O’Higgins, Chile, titulada “Explorando la motivación para la lectura en América Latina: una 

revisión panorámica de modelos conceptuales”, se propuso analizar cómo se ha abordado la 

motivación lectora en contextos escolares de países como Chile, Brasil y Colombia. El 

objetivo general fue identificar los modelos teóricos más utilizados en investigaciones sobre 

lectura en estudiantes de primaria y cómo estos se relacionan con factores culturales y 

familiares. La metodología fue una revisión sistemática panorámica (scoping review), 

basada en el protocolo PRISMA-ScR. Se revisaron más de 1800 estudios en bases como 

Scopus, WoS y SciELO, seleccionando 12 investigaciones que profundizaban en el tema. La 

autora concluye que la motivación para leer está fuertemente influenciada por el entorno 

familiar. En Chile, los estudiantes que compartían momentos de lectura con sus padres 

mostraban mayor interés por los textos escolares. Además, se destaca que los modelos 

internacionales como la teoría de la autodeterminación pueden adaptarse a contextos 
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latinoamericanos si se consideran las particularidades sociales. El estudio sugiere que los 

docentes deben recibir formación para integrar estrategias motivacionales que conecten con 

la realidad de sus estudiantes. 

Collado-Ruano & Constantino Ochoa-Encalada III, (2022) en su tesis final de 

licenciatura en la Universidad Católica de Cuenca, sede Tiwintza, titulada “La familia y su 

incidencia en el aprendizaje de la lectura: un análisis con estudiantes de educación 

intercultural nivel básico superior”, tuvo como objetivo general analizar la relación entre el 

entorno familiar y el proceso lector en estudiantes de octavo grado. La metodología fue 

cuantitativa, con diseño no experimental y transversal. Se aplicaron encuestas estructuradas 

a estudiantes de la Unidad Educativa Jaime Roldós Aguilera. Los resultados mostraron que 

los estudiantes que no recibían apoyo familiar como lectura compartida, seguimiento de 

tareas o acceso a libros presentaban dificultades para comprender textos, sintetizar ideas y 

redactar resúmenes. La autora encontró una correlación directa entre el acompañamiento 

familiar y el desarrollo de habilidades lectoras. Además, se concluyó que el contexto 

intercultural requiere estrategias específicas que consideren las lenguas originarias y las 

prácticas comunitarias. El estudio sugiere que los programas escolares deben incluir a las 

familias como agentes activos en el proceso lector, especialmente en zonas rurales o con 

diversidad lingüística. 

2.1.2 Antecedente Nacionales 

Huayunga Saldaña (2023) en su tesis de licenciatura de la Universidad Nacional de 

la Amazonía Peruana (Iquitos, Perú), titulada “El método global y su relación con el 

aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes del cuarto ciclo del nivel primario en la IEPS 

N.º 601412 del distrito de San Juan Bautista”, tuvo como objetivo determinar si existe una 

relación entre el método global de enseñanza y el aprendizaje de la lectoescritura. La 

metodología fue cuantitativa, con diseño no experimental y transversal, aplicando escalas 

tipo Likert a una muestra de 52 estudiantes. Los resultados mostraron que los alumnos que 

recibían apoyo en casa, como lectura guiada o conversación sobre textos, lograban mejores 

niveles de comprensión y expresión escrita. El análisis estadístico confirmó una correlación 

significativa entre el método aplicado y el entorno familiar. La autora concluyó que el 

aprendizaje lector no depende únicamente de la técnica pedagógica, sino también de los 

estímulos que se generan en el hogar, por lo que es fundamental involucrar a las familias en 
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el proceso educativo. 

Julca Zegarra et al., (2024), en su tesis de licenciatura de la Universidad Femenina 

del Sagrado Corazón titulada “Factores determinantes del hábito lector en estudiantes del V 

ciclo de primaria de una institución educativa privada de Carabayllo”, se propusieron 

analizar los elementos que influyen en la formación del hábito lector en estudiantes de quinto 

y sexto grado. El estudio se desarrolló en una institución privada de Lima Metropolitana y 

empleó un enfoque cuantitativo, utilizando encuestas aplicadas a 230 estudiantes. Aunque el 

objetivo principal fue identificar factores escolares y familiares, los autores encontraron que 

el entorno familiar tenía un peso significativo en el desarrollo lector. Los estudiantes que 

recibían apoyo emocional y académico en casa mostraban mayor motivación y disposición 

para leer. En cambio, aquellos que no contaban con ese respaldo familiar presentaban menor 

interés por la lectura y dificultades para comprender textos. Además, el estudio destacó que 

el autoconcepto lector influye directamente en su actitud frente a la lectura. Los autores 

concluyen que el hábito lector no se construye únicamente en el aula, sino que requiere una 

articulación entre la escuela y el hogar. Este antecedente es relevante porque demuestra que 

la familia no solo provee recursos, sino que también modela actitudes y rutinas que 

consolidan el hábito lector desde edades tempranas. 

Nazaret Veiga Escuela, s. f. (2023), en su proyecto de fin de grado de la Universidad 

de La Laguna titulado “Influencia del hábito lector de las familias en el alumnado de tercer 

curso de primaria”, se propuso analizar cómo las prácticas lectoras en el hogar impactan en 

la motivación y frecuencia de lectura de los estudiantes. El estudio se desarrolló en una 

institución pública de España y utilizó un enfoque cuantitativo, aplicando encuestas tanto a 

los niños como a sus familias. Aunque el foco principal fue la dinámica familiar, la autora 

identificó que el entorno escolar también influye en el desarrollo lector. Los estudiantes que 

observaban a sus padres leer con regularidad, que contaban con libros en casa y que 

compartían momentos de lectura familiar, mostraban mayor disposición para leer y una 

actitud más positiva hacia los textos. En contraste, aquellos que no tenían ese estímulo en 

casa tendían a ver la lectura como una obligación escolar. El estudio concluye que el hábito 

lector se fortalece cuando existe una coordinación entre el Plan Lector institucional y las 

rutinas familiares. Este antecedente es relevante porque demuestra que la familia no solo 

influye en el acceso a materiales, sino también en la construcción de una cultura lectora que 
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trasciende el aula. 

2.1.3 Antecedentes Locales o Regionales 

 Díaz Mamani, N. A. (2021). Influencia de la participación de los padres de familia 

en el nivel de aprendizaje de la lectoescritura, en niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 82 – Asillo. Tesis de licenciatura, Universidad Nacional del Altiplano 

de Puno, Facultad de Ciencias de la Educación, Escuela Profesional de Educación Inicial, 

Puno, Perú. El estudio cuantitativo muestra una correlación positiva fuerte (Rho = 0.553) 

entre la participación de los padres y el aprendizaje de lectoescritura en niños de 5 años en 

una IE de Asillo (cerca de Juliaca). La involucración familiar, como leer juntos y establecer 

rutinas, mejora la madurez lectora y motiva el interés por la lectura. El autor concluyó que 

destaca cómo la falta de participación parental afecta el desarrollo inicial de hábitos lectores 

en contextos altiplánicos similares a Juliaca. 

Guardianes del Conocimiento (2025). Informe de proyección social de la 

Universidad Nacional de Juliaca (UNAJ). Universidad Nacional de Juliaca, se elaboró el 

informe titulado “Guardianes del Conocimiento”, centrado en la implementación de una 

biblioteca escolar en la Institución Educativa Primaria N.º 70551 de Unocolla, Juliaca. El 

estudio, realizado entre junio y noviembre de 2024, tuvo como propósito fomentar el hábito 

lector en estudiantes de cuarto grado mediante la creación de un espacio físico y emocional 

dedicado a la lectura. A través de talleres, actividades lúdicas y sesiones de lectura 

compartida, se observó que los niños mostraban mayor interés por los libros cuando sus 

familias participaban activamente en el proceso. Padres que asistían a las actividades 

escolares, leían con sus hijos en casa o simplemente conversaban sobre lo leído, influían 

positivamente en la motivación y comprensión lectora de los estudiantes. El informe 

concluye que la biblioteca escolar no solo debe ser un espacio institucional, sino también un 

puente entre la escuela y el hogar. Este antecedente es relevante porque demuestra que el 

entorno familiar puede potenciar significativamente el desarrollo del hábito lector cuando se 

articula con iniciativas escolares. 

Paccori Quispe et al., (2021) en su tesis profesional presentada en la Universidad 

Católica Los Ángeles de Chimbote, titulada “Actitudes hacia la lectura y la comprensión 

lectora en estudiantes de cuarto grado de la IEP 70662 Perú Birf, Puno”, tuvo como objetivo 

general identificar si existe una relación significativa entre las actitudes hacia la lectura y el 
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nivel de comprensión lectora en estudiantes de cuarto grado de primaria. El estudio se realizó 

en la ciudad de Puno, Perú. La investigación fue de tipo cuantitativo, con nivel descriptivo-

correlacional y diseño no experimental. La muestra estuvo conformada por 29 estudiantes, 

y se utilizaron dos instrumentos: una encuesta sobre actitudes hacia la lectura y la prueba 

ACL-4 para evaluar la comprensión lectora. La confiabilidad de los instrumentos fue 

validada mediante prueba piloto. Los resultados indicaron que el 41.4% de los estudiantes 

se ubicaban en un nivel medio de comprensión lectora, mientras que el 34.5% mostraban 

bajo rendimiento en el nivel literal. En cuanto a las actitudes hacia la lectura, la mayoría se 

encontraba en un nivel medio. La correlación obtenida fue de 0.474 con un p-valor de 0.04, 

lo que confirma una relación significativa entre ambas variables. La autora concluye que 

fomentar actitudes positivas hacia la lectura puede mejorar el desempeño lector de los 

estudiantes. 

2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Influencia Familiar 

De acuerdo con Prieto Zuñiga, (2019), el apoyo familiar constituye un factor 

determinante en la consolidación del hábito lector, pues las prácticas cotidianas en el hogar 

generan un ambiente que estimula la curiosidad y favorece el gusto por la lectura. El autor 

enfatiza que la influencia de la familia no se limita a la provisión de recursos materiales, sino 

que se manifiesta principalmente en la constancia, el acompañamiento y el ejemplo que los 

adultos transmiten a los niños. 

En contextos como Juliaca, donde las limitaciones económicas y educativas son 

frecuentes, la participación de los padres adquiere un valor aún más significativo. Prieto 

Zuñiga, (2019), sostiene que no es indispensable contar con bibliotecas extensas o materiales 

sofisticados; lo esencial es la actitud positiva hacia la lectura y la disposición afectiva de los 

padres, quienes, al mostrar interés por leer, se convierten en modelos a seguir. Este proceso 

de imitación confirma que el desarrollo lector no depende exclusivamente de la escuela, sino 

también de la interacción diaria entre la familia y los menores desde los primeros años de 

vida. 

La influencia familiar comprende un conjunto de acciones, valores, creencias y 

condiciones culturales que los miembros del hogar transmiten y que impactan directamente 
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en la formación lectora. Esta influencia puede ser directa, cuando los padres leen junto a los 

hijos o supervisan sus actividades escolares, o indirecta, cuando los niños observan a los 

adultos leer o disponen de materiales impresos en casa. Según Prieto Zuñiga, (2019), la 

eficacia de esta influencia no depende únicamente del nivel educativo o económico de los 

padres, sino de la predisposición cultural y emocional hacia la lectura. 

En el caso específico de Juliaca, la influencia familiar se encuentra atravesada por 

factores sociales y culturales como las jornadas laborales extensas, los procesos migratorios 

y la tradición oral, los cuales también forman parte del entorno en el que los niños construyen 

sus hábitos lectores. Estos elementos pueden limitar el tiempo disponible para la lectura 

compartida, pero al mismo tiempo enriquecen el proceso lector al incorporar narraciones, 

relatos y expresiones culturales propias de la comunidad. 

En síntesis, el aporte de Prieto Zuñiga, (2019), permite comprender que el apoyo 

familiar es un eje central en la formación de hábitos lectores, pues articula tanto la dimensión 

afectiva como la cultural, y se convierte en un recurso fundamental para contrarrestar las 

limitaciones estructurales que enfrentan los hogares en contextos como Juliaca. 

2.2.1.1 Influencia familiar en el proceso lector 

Diversos estudios en América Latina han demostrado que la familia tiene un papel 

decisivo en el desarrollo del hábito lector. Garzón Torres et al. (2022) encontraron que los 

estudiantes que reciben acompañamiento lector en casa muestran mejores niveles de 

comprensión y actitud hacia la lectura. 

La influencia familiar se manifiesta en varios aspectos: el ejemplo lector de los 

padres, la disponibilidad de materiales, el tiempo compartido, y la valoración que se le da a 

la lectura. Cuando los adultos leen por placer, comentan libros o incentivan la curiosidad, 

los niños tienden a imitar esas conductas. 

2.2.1.2 Acompañamiento en lectura. 

El acompañamiento de los padres o cuidadores es una de las formas más efectivas de 

despertar el interés por la lectura. Cuando los adultos leen con los niños, comentan historias 

o simplemente muestran disposición para escuchar lo que ellos leen, se genera un ambiente 

de confianza y cercanía que fortalece la comprensión y la motivación. Según (Chuquimia 

Castillo et al., 2024), el apoyo de la familia en la lectura contribuye de manera directa al 
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aprendizaje, ya que los niños perciben la lectura como una actividad compartida y 

significativa, no solo como una obligación escolar. 

2.2.1.3 Motivación familiar. 

La motivación que transmiten los padres y cuidadores es determinante para que los 

niños desarrollen y mantengan un hábito lector constante. No se trata solo de proporcionar 

libros, sino de generar un ambiente en el que la lectura sea vista como una actividad valiosa 

y disfrutable. El ejemplo de los adultos leyendo, las palabras de aliento y el reconocimiento 

de los logros refuerzan la disposición de los estudiantes hacia los textos. (Fernández-Rubio 

& Simeón-Aguirre, 2024) en una revisión sistemática sobre el fomento del hábito lector en 

escolares de educación básica en Latinoamérica, concluyen que la motivación familiar es un 

factor decisivo para consolidar la lectura como práctica cotidiana.  

2.2.1.4 Recursos Disponibles 

El contacto frecuente con materiales de lectura es otro elemento clave. No basta con 

que los estudiantes reciban indicaciones en clase; necesitan tener libros, cuentos, revistas u 

otros textos a su alcance en casa o en la comunidad. El acceso a textos variados permite que 

los niños encuentren temas de su interés y desarrollen un vínculo más personal con la lectura. 

(Barrios Aquise et al., 2025) destacan que la disponibilidad de materiales adecuados en el 

entorno familiar influye directamente en el rendimiento lector, pues amplía las oportunidades 

de práctica y exploración. 

El contacto con materiales impresos o digitales amplía la exposición lectora. Barrios 

Aquise et al. (2025) evidencian que los hogares con libros accesibles y lecturas compartidas 

presentan mejores resultados en comprensión lectora. Según el MINEDU (2023), la creación 

de rincones de lectura en casa, incluso con textos reciclados o comunitarios, incrementa la 

frecuencia de lectura en zonas rurales y urbano-marginales. 

2.2.2 Hábito Lector 

De acuerdo con Fernández-Rubio & Simeón-Aguirre (2024), el hábito lector no debe 

concebirse únicamente como una práctica escolar impuesta, sino como una disposición 

personal, constante y voluntaria hacia la lectura. Este hábito se refleja en la frecuencia con 

que se lee, el disfrute que produce y la autonomía para seleccionar diversos textos, lo que 

convierte a la lectura en una actividad significativa y no en una obligación académica. 
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Los autores sostienen que el hábito lector se consolida cuando la lectura se integra 

en la vida cotidiana, trascendiendo el ámbito escolar y convirtiéndose en parte de la cultura 

personal y familiar. En este sentido, la lectura no solo fortalece las competencias 

comunicativas y cognitivas, sino que también contribuye al desarrollo integral de los 

estudiantes, al estimular la imaginación, la capacidad crítica y la sensibilidad cultural. 

El hábito lector puede definirse, entonces, como una práctica sostenida y autónoma, 

caracterizada por la regularidad, el gusto y la capacidad de elegir textos de manera 

independiente. No se trata de cumplir con tareas escolares, sino de incorporar la lectura como 

parte de la rutina diaria y de la vida cultural de cada persona, lo que permite que los 

estudiantes construyan una relación más cercana y duradera con los libros. 

En el marco de esta investigación, el hábito lector se entiende como una práctica que 

se construye en interacción con otros, especialmente en el entorno familiar Fernández-Rubio 

& Simeón-Aguirre (2024),  destacan que la motivación, la comprensión, la selección de 

textos y la actitud frente a la lectura son dimensiones esenciales que permiten que los niños 

desarrollen una relación significativa con la lectura. Estas dimensiones no solo refuerzan la 

competencia lectora, sino que también fomentan la autonomía y la valoración cultural de la 

lectura como herramienta de crecimiento personal. 

En síntesis, el hábito lector, según estos autores, constituye un proceso dinámico y 

multidimensional, que se alimenta de la motivación intrínseca, del acompañamiento familiar 

y de la integración de la lectura en la vida cotidiana. De esta manera, se convierte en un 

factor clave para el desarrollo académico, social y cultural de los estudiantes. 

2.2.2.1 Hábito lector en la infancia 

El hábito lector se forma desde los primeros años de vida, y no depende únicamente 

de la escuela. La UNESCO (2022) ha señalado que el vínculo afectivo entre adultos y niños 

durante la lectura compartida es clave para que los menores desarrollen gusto y autonomía 

lectora. En este sentido, leer no es solo decodificar palabras, sino construir significados en 

compañía de otros. 

Los niños que crecen en hogares donde se lee con frecuencia, donde se cuentan 

historias o se comentan noticias, desarrollan una relación más cercana con los textos. Esto 

no implica necesariamente tener una biblioteca en casa, sino generar espacios donde la 

lectura tenga sentido y valor. 
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2.2.2.2 La lectura en Educación Primaria 

Según Paucar et al. (2024), la lectura en la educación primaria constituye una 

herramienta esencial para el progreso de los estudiantes, ya que permite ampliar 

conocimientos, fortalecer la comprensión del entorno y mejorar las competencias 

comunicativas. Los autores subrayan que el hábito lector, cuando se fomenta desde los 

primeros grados, no solo impulsa el rendimiento académico, sino que también contribuye al 

desarrollo integral de los niños, al abrirles nuevas posibilidades de aprendizaje y reflexión 

crítica. La educación primaria es el nivel educativo en el que se consolidan las habilidades 

básicas de lectura, escritura y pensamiento crítico. En esta etapa, el desarrollo del hábito 

lector es fundamental para el éxito académico y personal. 

En el contexto de la Institución Educativa Primaria N.º 70541, se considera que el 

hábito lector debe ser promovido no solo desde el currículo, sino también desde las 

relaciones con las familias y la comunidad. 

2.2.2.3 El rol de la escuela frente a la lectura familiar 

Aunque la familia tiene un papel central, la escuela también puede influir en las 

prácticas lectoras del hogar. Cuando los docentes involucran a los padres en proyectos 

lectores, organizan actividades familiares o recomiendan lecturas accesibles, se genera un 

puente entre ambos espacios. 

Según Collado Ruano et al., (2022), las experiencias escolares que incluyen a las 

familias en el proceso lector tienen un impacto positivo en el hábito lector de los estudiantes. 

Esto demuestra que la lectura no debe ser una tarea aislada, sino una experiencia compartida. 

2.2.2.4 Preferencia por la lectura. 

La elección de los materiales de lectura influye directamente en la motivación y en 

la consolidación del hábito lector. Cuando los niños tienen acceso a textos que responden a 

sus intereses, como cuentos, revistas o narraciones cercanas a su realidad, se genera un 

vínculo más fuerte con la lectura. (Fernández-Rubio & Simeón-Aguirre, 2024) señalan que 

la preferencia por ciertos géneros o formatos es un factor que potencia la continuidad lectora, 

pues los estudiantes se sienten identificados con los contenidos y desarrollan mayor 

disposición para leer de manera autónoma. 
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2.2.2.5 Frecuencia de lectura. 

La frecuencia con la que los estudiantes leen es un indicador fundamental del 

desarrollo de su hábito lector. Mantener una práctica constante no solo mejora la 

comprensión de textos, sino que también fortalece la memoria, la atención y la capacidad de 

análisis. (Fernández-Rubio & Simeón-Aguirre, 2024) sostienen que los estudiantes que leen 

con mayor regularidad logran avances significativos en su aprendizaje, ya que la práctica 

frecuente consolida habilidades de interpretación y pensamiento crítico, además de generar 

una actitud más positiva hacia la lectura. La UNESCO (2023) recomienda promover al 

menos veinte minutos diarios de lectura voluntaria para generar una práctica sostenida 

2.2.2.6 Actitud frente a la lectura. 

La actitud que los estudiantes adoptan hacia la lectura determina en gran medida si 

esta se convierte en una práctica sostenida o en una actividad esporádica. Una actitud 

positiva, marcada por el interés y la curiosidad, favorece la construcción de lectores 

autónomos y críticos. (Paucar et al. 2025) destacan que la lectura no solo fortalece el 

aprendizaje académico, sino que también impulsa la creatividad y la integración social, 

siempre que los estudiantes mantengan una disposición favorable hacia los textos. 

En conjunto, la frecuencia de lectura, la preferencia de textos y la actitud frente a la 

lectura conforman dimensiones esenciales para comprender cómo se forma y consolida el 

hábito lector en la educación primaria. Estos factores, además de estar interrelacionados, 

permiten diseñar estrategias pedagógicas y familiares más efectivas para fomentar la lectura 

como una práctica cotidiana y significativa. 

2.3 Hipótesis 

La hipótesis en una tesis no es solo una suposición inicial, sino una afirmación 

fundamentada que guía el proceso investigativo. Su función principal es ofrecer una 

dirección clara al estudio, al plantear posibles relaciones entre variables que luego serán 

contrastadas con la evidencia empírica. El autor enfatiza que una hipótesis bien formulada 

permite delimitar el alcance de la investigación, organizar los objetivos y garantizar la 

coherencia metodológica, convirtiéndose en un elemento indispensable para la validez de 

los resultados tal como lo indica  (Flores Arévalo 2025, s. f.),. En ese sentido se planteó las 

siguientes hipótesis: 
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HI: Existe una relación significativa entre la influencia familiar y el hábito lector en 

los estudiantes de primaria de la Institución Educativa N.º 70541 de Juliaca, 2025 

H0: No existe una relación significativa entre la influencia familiar y el hábito lector 

en los estudiantes de primaria de la Institución Educativa N.º 70541 de Juliaca, 2025 
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III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo, Nivel y Diseño de Investigación 

3.1.1 Tipo de Investigación 

De acuerdo con Collado Ruano et al., (2022), la presente investigación se enmarcó 

en el enfoque cuantitativo, ya que buscó medir y analizar de manera objetiva la relación entre 

dos variables: la influencia familiar y el hábito lector. Este enfoque se caracterizó por la 

sistematización de los datos, la posibilidad de establecer correlaciones y la obtención de 

resultados verificables, lo que permitió comprender con mayor precisión el impacto de los 

factores familiares en la formación de prácticas lectoras. 

Este enfoque permitió recoger información rica y contextualizada, a través de 

técnicas como cuestionario y análisis de casos, que revelan cómo se vive la lectura en los 

hogares de Juliaca. 

3.1.2 Nivel de Investigación 

El nivel es correlacional, dado que se pretende establecer si existe una relación 

significativa entre la influencia familiar y el desarrollo del hábito lector en los estudiantes, 

con esta investigación se buscó identificar si existe una relación entre las prácticas familiares 

relacionadas con la lectura y el desarrollo del hábito lector en los estudiantes de la Institución 

Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca. No se pretendió demostrar que una causa 

directamente a la otra, sino observar si hay una conexión significativa entre ambas variables. 

Como señala (Barrios Aquise et al., 2025), los estudios correlacionales son apropiados en el 

campo educativo porque permiten analizar cómo dos factores se vinculan en contextos 

reales, sin necesidad de manipularlos, lo que resulta especialmente útil cuando se trabaja con 

poblaciones escolares y fenómenos sociales como la lectura en el hogar. 

3.1.3 Diseño de Investigación 

El diseño es no experimental, de corte transversal, ya que se recolectaron los datos 

en un solo momento, sin manipular las variables. Este enfoque permitió observar cómo se 

comportan los estudiantes en relación con el apoyo familiar que reciben, sin alterar sus 

condiciones naturales. Según (Tomairo Chacon, 2023), este tipo de diseño es adecuado 

cuando se estudian fenómenos educativos en contextos reales, como el aula o el hogar. 

El diseño es de estudio de caso, centrado en la Institución Educativa Primaria 
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N.º70541. Se seleccionó una muestra representativa de estudiantes, para analizar en 

profundidad sus experiencias lectoras. 

El presente diseño identifico el diseño entre las variables de estudio. 

 

V1 

 

M   R 

   

  V2 

Donde: 

M = Muestra 

V1 = influencia familiar 

V2 = hábito lector 

 

3.2 Población y Muestra 

La población constituyó el objeto de la investigación, siendo el centro de la misma y 

de ella se extrajo la información requerida para el estudio respectivo; es decir, fue el conjunto 

de individuos u objetos que, al ser sometidos a estudio, poseían características comunes para 

proporcionar datos y fueron susceptibles de los resultados alcanzados. (Hernández, 

Fernández y Baptista, s. f. 2010). La población está conformada por los estudiantes del nivel 

primario de la Institución Educativa N.°70541 de Juliaca, durante el año 2025. Se estima que 

el total de estudiantes asciende a 180, distribuidos en los seis grados de primaria.  

Tabla 1  

Población de estudio, estudiantes de primaria 

NIVEL GRADO/SECCION 
VARONES y 
MUJERES 

TOTAL 

Primaria 1er grado a 6to Grado +180 +180 

 Nota: Nomina de matrícula de los estudiantes, 2025 
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3.2.1 Muestra 

La muestra fue un subgrupo de la población del cual se recolectaron los datos, y debió 

estar definida con precisión y ser representativa del conjunto total. Este subgrupo permitió 

inferir resultados sobre la población sin necesidad de estudiar a todos sus 

integrantes.(Hernández, Fernández y Baptista, s. f. 2010) 

Para la muestra se seleccionó un grupo representativo de 20 estudiantes. Esta técnica 

permite obtener datos más precisos y representativos de cada nivel educativo.  

Tabla 2  

Muestra de estudio, estudiantes de primaria 

NIVEL GRADO/SECCION VARONES MUJERES TOTAL 

Primaria 4to Grado 12 8 20 

Nota: Nomina de matrícula de los estudiantes, 2025 

3.2.2 Criterios de inclusión y exclusión 

Los criterios de inclusión que se utilizaron para este estudio consideraron como 

participantes a aquellos estudiantes que cumplieron con las siguientes condiciones: 

- Estar matriculados en el nivel primario de la institución educativa I.E. 70541 de Juliaca 

durante el año académico en curso. 

- Contar con el consentimiento de sus padres o tutores legales para participar en la 

investigación. 

- Tener disponibilidad para responder el cuestionario y participar en las actividades 

propuestas sin interferencias en su jornada escolar. 

- Mostrar disposición voluntaria y comprensión básica del propósito del estudio, 

explicada en términos adecuados a su edad. 

- Pertenecer a familias que residan en la zona urbana de Juliaca, lo que permitirá 

contextualizar los resultados dentro del entorno local. 

Los criterios de exclusión que se utilizaron para este estudio se considerarán como 

participantes aquellos estudiantes que cumplan con las siguientes condiciones: 
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- No contar con el consentimiento de sus padres o tutores para participar en la 

investigación. 

- Tener dificultades que impidan la comprensión del cuestionario, ya sea por barreras 

cognitivas, lingüísticas o de aprendizaje que limiten su participación efectiva. 

- Estar ausentes durante el periodo de aplicación de los instrumentos, lo que imposibilita 

su inclusión en el análisis. 

- Pertenecer a familias que residan fuera del área urbana de Juliaca, ya que el estudio se 

enfoca en un contexto específico. 

- Mostrar desinterés o negativa explícita a participar, incluso si cuentan con el permiso de 

sus representantes. 

3.3 Operacionalización de las Variables 

La variable 1 es la “influencia familiar”, que se entiende como el conjunto de 

acciones, actitudes y prácticas que los padres o tutores ejercen sobre el proceso lector de sus 

hijos. Esta variable se descompone en tres dimensiones: Acompañamiento en lectura, 

motivación familiar, recursos disponibles. La variable 2 es el “hábito lector”, que se refiere 

a la frecuencia, motivación y gusto por la lectura que manifiestan los estudiantes. Se 

consideran tres dimensiones: preferencia por la lectura, frecuencia de lectura, y actitud hacia 

a la lectura. Según (Dolores Nolasco s. f., 2025), una adecuada operacionalización permite 

medir con precisión las variables y establecer relaciones significativas entre ellas. 



20 

 

 

Tabla 3  

Operacionalización de variables 

Nota: Operacionalización de variables 

3.4 Técnicas e Instrumento de Recolección de Datos 

Para recolectar la información se utilizó la técnica de la encuesta, aplicada a los 

estudiantes. El instrumento fue un cuestionario estructurado, que permitió medir las 

percepciones sobre el hábito lector y el apoyo familiar. El cuestionario incluyó ítems sobre 

frecuencia de lectura, motivación y tipo de textos leídos. El instrumento fue validado por 

juicio de expertos y sometido a una prueba piloto para garantizar su confiabilidad. 

Según(Orientación Andujar, s. f. 2024), el uso de cuestionarios estructurados facilita la 

recolección de datos en contextos escolares, especialmente cuando se trabaja con niños y 

familias. La ficha técnica de los instrumentos se realizó una validez de constructo que fue 

evaluado por revisión de expertos y una confiabilidad test-retest que fue evaluado mediante 

un coeficiente de relación.  

3.5 Método por Análisis de Datos 

Los datos recolectados fueron procesados mediante los softwares estadísticos SPSS 

VARIABLE 
DIMENSION/ 
INDICADOR 

VALOR FINAL 
TIPO DE 
VARIABLE 

Variable 1  

Influencia 
Familiar 

Acompañamiento en 
lectura 

Motivación familiar 

Recursos disponibles 

Escala de Likert 
(Siempre, Casi siempre, 
A veces, Casi nunca y 
Nunca) 

Cualitativa 
ordinal 

Variable 2  

Hábito Lector 

Preferencia por la 
lectura  

Frecuencia de lectura 

Actitud hacia la 
lectura 

Escala de Likert 
(Siempre, Casi siempre, 
A veces, Casi nunca y 
Nunca) 

Cualitativa 
ordinal 
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y Microsoft Excel. Se aplicaron análisis descriptivos para conocer las frecuencias y 

porcentajes de las respuestas, y análisis inferenciales para determinar la relación entre las 

variables. En particular, se utilizó la prueba de correlación de Spearman, ya que las variables 

fueron ordinales y no se asumió normalidad en la distribución. Este método permitió 

establecer si existía una relación significativa entre el apoyo familiar y el hábito lector. 

Además, se calculó el coeficiente de correlación y el valor p para validar las hipótesis 

planteadas. Según Sierra Hernández, (2024) El análisis estadístico constituye una 

herramienta fundamental en la investigación educativa, ya que permite examinar los datos 

de forma objetiva, identificar patrones relevantes y sustentar decisiones con base en 

evidencia empírica. 

3.6 Aspectos Éticos  

Según Reglamento de Integridad Científica, s. f.(2025). Toda investigación 

realizada en la ULADECH Católica se guía por principios éticos que buscan proteger a 

quienes participan y asegurar que el proceso sea justo y responsable. Se prioriza el respeto 

por la dignidad, privacidad y diversidad cultural de los involucrados, garantizando que 

nadie sea expuesto sin su consentimiento. Además, se promueve el cuidado del medio 

ambiente, evitando acciones que dañen el entorno natural. La participación debe ser 

voluntaria y consciente, es decir, cada persona debe saber claramente en qué consiste el 

estudio antes de decidir si desea colaborar. También se aplica el principio de beneficencia, 

procurando que los resultados beneficien a los participantes y que no se les cause ningún 

perjuicio. La investigación debe desarrollarse con honestidad, transparencia y sin manipular 

los datos. Finalmente, se exige un trato justo para todos, evitando favoritismos o decisiones 

sesgadas, y asegurando que cada persona sea valorada por igual dentro del estudio. 
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IV. RESULTADOS 

Los resultados obtenidos con los datos recogidos mediante las encuestas fueron 

estructurados en función de los objetivos planteados en la investigación. Los participantes 

correspondieron a estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 70541, quienes 

formaron parte del grupo de análisis considerado en este estudio. 

4.1.1 Resultado de determinar el grado de correlación entre la influencia familiar y 

el hábito lector de los estudiantes de la Institución Educativa primaria 70541 de 

Juliaca. 

Tabla 4  

Correlación entre la influencia familiar y el hábito lector de los estudiantes de la 

Institución Educativa primaria 70541 de Juliaca. 

CORRELACIONES 

 
INFLUENCIA 

FAMILIAR 

HABITO 

LECTOR 

Rho de 

Spearman 

INFLUENCIA 

FAMILIAR 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 0,567** 

Sig. (bilateral) . 0,009 

N 20 20 

HABITO 

LECTOR 

Coeficiente de 

correlación 
0,567** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,009 . 

N 20 20 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
Nota:  Encuestados 20 estudiantes de una institución educativa. 

Spearman (ρ = 0.567, p = 0.009): En relación con el objetivo de determinar el grado 

de correlación entre la influencia familiar y el hábito lector de los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria N.°70541 de Juliaca, los resultados obtenidos mediante la 

prueba de correlación de Spearman evidencian un coeficiente de ρ = 0.567 con un nivel 
de significancia p = 0.009. Este valor indica que existe una correlación positiva 

moderada-alta y estadísticamente significativa al 1%, lo que significa que, a mayor 

influencia familiar se observa un incremento consistente en el hábito lector de los 

estudiantes. 
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Interpretación y tipo de correlación según el rango de ρ valor del coeficiente: 

Tabla 5  

Regla de decisiones para interpretar la correlación de Spearman. 

Rango de ρ valor de 

coeficiente 
Tipo de Correlación Interpretación 

+0.80 a +1.00 Correlación positiva muy fuerte Relación directa muy alta 

+0.60 a +0.79 Correlación positiva fuerte Relación directa significativa 

+0.40 a +0.59 Correlación positiva moderada Relación directa considerable 

+0.20 a +0.39 Correlación positiva débil  Relación directa baja 

0.00 a +0.19 Correlación positiva muy débil Relación directa mínima o casi nula 

-0.19 a 0.00 Correlación negativa muy débil Relación inversa mínima o casi nula 

-0.20 a -0.39 Correlación negativa débil Relación inversa baja 

-0.40 a -0.59 Correlación negativa moderada Relación inversa considerable 

-0.60 a -0.79 Correlación negativa fuerte Relación inversa significativa 

-0.80 a -1.00 Correlación negativa muy fuerte Relación inversa muy alta 

Nota:  Hernández y otros (2014) El coeficiente ρ (rho) de Spearman se interpreta de manera 

simétrica: tanto valores negativos como positivos se interpretan con la misma intensidad, pero en 

direcciones opuestas. 

Se aplicó la prueba de correlación de Spearman para evaluar la relación entre la 

variable “Influencia Familiar” (X)  y el “Hábito Lector” (Y) en una muestra de 20 

observaciones. El coeficiente obtenido fue ρ = 0.567, lo que indica una correlación positiva 
moderada. Este resultado sugiere que, en general, a mayor influencia familiar, tiende a 

incrementarse el hábito lector. Los resultados muestran que cuando hay mayor influencia 

familiar, los estudiantes tienden a tener un hábito lector más desarrollado.  

El valor de χ² = 14.22 con gl = 6 y p ≈ 0.027 indica que la probabilidad de que la 

asociación observada entre Influencia Familiar y Hábito Lector se deba al azar es menor al 

3%. Esto nos permite rechazar la hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alterna (H₁): 
existe asociación significativa entre ambas variables. 

Entonces se determina que existe una correlación positiva moderada entre la influencia 
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familiar y el hábito lector. ↑ ℎ𝑎𝑏𝑖𝑡𝑜 𝑙𝑒𝑐𝑡𝑜𝑟 ← 𝑖𝑛𝑓𝑙𝑢𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑓𝑎𝑚𝑖𝑙𝑖𝑎𝑟 ↑ 

 

4.1.2 Resultado de identificar el nivel de la influencia familiar de los estudiantes de 

la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca. 

 
Tabla 6  

Nivel de la influencia familiar 

INFLUENCIA FAMILIAR 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

CASI NUNCA 2 10.00% 10.00% 10.00% 

A VECES 4 20.00% 20.00% 30.00% 

CASI 

SIEMPRE 
12 6|0.00% 60.00% 90.00% 

SIEMPRE 2 10.00% 10.00% 100.00% 

Total 20 100.00% 100.00%  

Nota:  Encuestados 20 estudiantes de una institución educativa. 

Respecto al objetivo de identificar el nivel de la influencia familiar en los estudiantes 

de la Institución Educativa Primaria N.°70541 de Juliaca, los datos muestran que el 60% 
de los estudiantes manifiestan que en su familia casi siempre tiene un nivel de influencia 

familiar en el hábito de la lectura, mientras que un 20% señala que solo a veces cuenta con 

la influencia familiar en el hábito de la lectura. Este resultado evidencia que la mayoría de 

los estudiantes cuentan con un entorno familiar que promueve de manera frecuente la 

lectura, lo cual constituye un factor positivo para el fortalecimiento de sus hábitos lectores. 
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Figura 1  

Nivel de influencia familiar 

 
Nota:  Encuestados 20 estudiantes de una institución educativa. 

En el grafico se observa que la mayor población estudiantil se encuentra ubicado en 

la escala de casi siempre cuando se habla de la influencia familiar teniendo en cuenta que 

estamos discutiendo el hábito lector. 

4.1.3 Resultado de determinar el nivel del hábito lector de los estudiantes de la 

Institución Educativa primaria 70541 de Juliaca. 

Tabla 7  

Nivel del hábito lector 

HABITO LECTOR 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido A VECES 3 15,0 15,0 15,0 

CASI 

SIEMPRE 

10 50,0 50,0 65,0 

SIEMPRE 7 35,0 35,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

Nota:  Encuestados 20 estudiantes de una institución educativa. 

En relación con el objetivo de determinar el nivel del hábito lector de los estudiantes 
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de la Institución Educativa Primaria N.°70541 de Juliaca, los resultados muestran que el 

50% de los estudiantes manifiestan que casi siempre practican la lectura, mientras que 

un 35% señala que siempre mantiene este hábito y un 15% indica que lo realiza solo a 
veces. 

Estos datos permiten concluir que la mayoría de los estudiantes presentan un nivel 

favorable de hábito lector, ya que más de cuatro quintas partes de la muestra (85%) se ubican 

en las categorías de siempre y casi siempre. Esto refleja que la lectura constituye una 

práctica frecuente en la vida escolar y personal de los estudiantes, lo cual favorece el 

desarrollo de sus competencias comunicativas y cognitivas. 

Figura 2  

Nivel del hábito lector 

 

En el gráfico de frecuencias del comportamiento de los estudiantes de la IEP. 70541 

de Juliaca claramente explica que la mayoría de las observaciones tienen una respuesta de 

habito lector casi siempre en la escala de Likert. Resultado del tercer objetivo específico. 

 
4.1.4 Resultados de determinar la relación del hábito lector y las dimensiones de la 

influencia familiar de los estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 

70541 de Juliaca. 

Tabla 8  

Relación del hábito lector y las dimensiones de la influencia familiar acompañamiento en 
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lectura, motivación familiar y recursos disponibles.  

Correlaciones 
 

ACOMPAÑAMIENTO 

EN LECTURA 

MOTIVACION 

FAMILIAR 

RECURSOS 

DISPONIBLES 

Rho de 

Spearman 

HABITO 

LECTOR 

Coeficiente 

de 

correlación 

0,378 0,362 0,653** 

Sig. 

(bilateral) 

0,101 0,117 0,002 

N 20 20 20 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
Nota:  Procesamiento de encuestados 20 estudiantes de una institución educativa. Los valores encontrados 

indican correlación media directo muy significativo (p<.01). 

 

En cumplimiento del objetivo de determinar la relación del hábito lector y las 

dimensiones de la influencia familiar en los estudiantes de la Institución Educativa Primaria 

N.º 70541 de Juliaca, los resultados obtenidos muestran que el hábito lector presenta una 

correlación fuerte y significativa con la dimensión “recursos disponibles” (Rho = 0.653; 
p < 0.01). Este hallazgo indica que, a mayor disponibilidad de materiales de lectura y de 

espacios adecuados en el hogar, mayor es la probabilidad de que los estudiantes desarrollen 

y consoliden hábitos de lectura. Por otro lado, tanto el acompañamiento en lectura (Rho = 

0.378; p = 0.101) como la motivación familiar (Rho = 0.362; p = 0.117) evidencian 

correlaciones positivas de magnitud moderada, aunque no alcanzan significancia estadística 

en esta muestra. Esto sugiere que, si bien estas dimensiones contribuyen al hábito lector, su 

efecto no se refleja con la misma fuerza que la disponibilidad de recursos. 

Los recursos importan: cuando los estudiantes cuentan con libros, materiales y 

espacios adecuados, su hábito lector se fortalece de manera clara y comprobada, la familia y 

el acompañamiento también suman, aunque en este análisis no se pudo demostrar con certeza 

estadística su impacto directo. Prioridad de acción: invertir en recursos educativos concretos 

(bibliotecas, materiales de lectura, entornos adecuados) puede generar un impacto inmediato 

y visible en la formación lectora. 
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V. DISCUSION 

El estudio evidenció una correlación positiva moderada-alta (ρ = 0.567; p = 0.009) 

entre la influencia familiar y el hábito lector, lo que indica que las dinámicas y prácticas 

desarrolladas en el hogar incidieron directamente en la formación lectora de los estudiantes. 

Estos resultados coinciden con investigaciones internacionales, como las de (Collado-Ruano 

& Constantino Ochoa-Encalada III, 2022) en Ecuador y (Gómez et al., 2025a) en Chile, 

quienes destacan el papel del entorno familiar como factor determinante en la motivación y 

comprensión lectora infantil. Desde la perspectiva de la autora, este hallazgo reafirmó la 

necesidad de involucrar activamente a la familia en las estrategias pedagógicas orientadas a 

consolidar lectores autónomos y críticos. 

Sin embargo, la limitación que se tuvo fue que la muestra reducida (N = 20) y las 

restricciones de tiempo para la aplicación de los cuestionarios que se vio condicionado por 

la organización curricular, el estudio no consideró otras variables contextuales como el nivel 

educativo de los padres, el acceso desigual a materiales de lectura o las condiciones 

emocionales de los estudiantes durante la aplicación, factores que podrían haber influido en 

la magnitud de la correlación observada. Estas limitaciones no invalidan los resultados, pero 

sugieren que la relación entre influencia familiar y hábito lector podría variar en contextos 

más amplios o con mayor diversidad sociodemográfica.  

Por ello, los hallazgos deben interpretarse con cautela y complementarse con estudios 

posteriores de mayor alcance. Aun con dichas limitaciones, los resultados aportan evidencia 

empírica útil para diseñar programas escolares y comunitarios que fortalezcan el vínculo 

entre familia y escuela en la formación de lectores activos y críticos. Como autora, considero 

que estos resultados reafirman la correlación entre las variables influencia familiar y habito 

lector. 

En relación con el primer objetivo específico se identificó que la mayoría de los 

estudiantes de la IEP N.°70541 perciben niveles medios y altos de influencia familiar en 

su proceso lector. Este hallazgo coincide con lo señalado por (Gómez et al., 2025) en Chile, 

quienes demostraron que la motivación hacia la lectura se fortalece cuando los niños 

comparten momentos de lectura con sus padres.  En el contexto local, aunque muchas 

familias no cuentan con estrategias formales de fomento lector solo se requiere constancia, 

cercanía y el ejemplo de los padres. 
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Los resultados reafirmaron la importancia de integrar a la familia en las estrategias 

educativas, dado que su participación constituye un factor decisivo para consolidar lectores 

autónomos, motivados y con mayor comprensión lectora. Este hallazgo coincide con lo 

planteado por (Gómez et al., 2025) y (Collado-Ruano & Constantino Ochoa-Encalada III, 

2022), quienes demostraron que el entorno familiar es un elemento determinante en la 

motivación y el desarrollo lector de los niños. 

Asimismo, el estudio confirmó una correlación positiva moderada-alta (ρ = 0.567; p 

= 0.009) entre la influencia familiar y el hábito lector, lo que indica que las prácticas y 

dinámicas desarrolladas en el hogar incidieron directamente en la formación lectora de los 

estudiantes de la Institución Educativa Primaria N.º 70541. 

Por otro lado, la limitación que se tuvo al inicio de realizar las encuestas fue que 

algunos estudiantes manifestaron timidez o inseguridad, aunque conforme avanzó la 

aplicación de los instrumentos mostraron mayor entusiasmo y disposición, lo que permitió 

ampliar la muestra efectiva. Estas situaciones reflejaron la diversidad de actitudes propias 

de la niñez y los distintos estilos de participación en el aula, elementos que deben 

considerarse en futuras estrategias de fomento lector. Como autora, considero que estos 

resultados reafirman la importancia de integrar a la familia en las estrategias educativas, ya 

que su rol es decisivo para consolidar lectores autónomos y motivados 

En relación con el segundo objetivo específico, se evidenció que la mayoría de los 

estudiantes presentan un hábito lector en niveles intermedios y altos, resultado que resulta 

alentador al reflejar la influencia positiva del acompañamiento familiar. Este hallazgo 

respalda lo señalado por (Fernández-Rubio & Simeón-Aguirre, 2024), quienes destacan que 

el hábito lector se construye a partir de la interacción con otros, especialmente en el entorno 

familiar. En consecuencia, la escuela tiene la oportunidad de potenciar este vínculo, 

ofreciendo materiales atractivos, promoviendo actividades de lectura y fomentando la 

participación activa de los padres. 

Sin embargo, la limitación que se tuvo en relación fue el tiempo disponible para la 

aplicación de los cuestionarios que se vio condicionado por la organización curricular y las 

múltiples actividades escolares programadas, lo que representó una limitación del estudio. A 

pesar de ello, los datos obtenidos proporcionaron tendencias relevantes que pueden orientar 

futuras investigaciones enfocadas en fortalecer la participación familiar en la formación 
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lectora.  

Por otro lado, la limitación que se tuvo al inicio de realizar las encuestas fue que 

algunos estudiantes manifestaron timidez o inseguridad, aunque conforme avanzó la 

aplicación de los instrumentos mostraron mayor entusiasmo y disposición, lo que permitió 

ampliar la muestra efectiva. Estas situaciones reflejaron la diversidad de actitudes propias 

de la niñez y los distintos estilos de participación en el aula, elementos que deben 

considerarse en futuras estrategias de fomento lector. Como autora, considero que los 

resultados reafirman la importancia de la familia para la formación de lectores entusiasmo y 

disposición hacia la lectura, aun si el acceso a materiales es limitado. 

En relación con el tercer objetivo, los resultados evidencian que el hábito lector de 

los estudiantes de la IEP N.°70541 guarda una relación significativa con las dimensiones 
de la influencia familiar. Tal como señalan Julca Zegarra y Salcedo Vilca et al., (2024), la 

lectura no se forma únicamente en la escuela, sino que requiere la participación activa del 

hogar. En este estudio, la correlación más fuerte se observó con la dimensión recursos 

disponibles (Rho = 0.653; p < 0.01).  

Los resultados confirmaron que la disponibilidad de recursos, el acompañamiento 

familiar y la motivación parental incrementaron significativamente la probabilidad de que 

los niños desarrollaran prácticas lectoras constantes, en comparación con aquellos 

estudiantes que no contaban con apoyo familiar. Esto demuestra que la participación activa 

de la familia constituye un pilar fundamental en la consolidación del hábito lector. 

No obstante, el estudio presentó algunas limitaciones relacionadas con factores 

externos fuera del control de la investigadora, tales como las condiciones físicas y 

emocionales de los estudiantes durante la aplicación de los instrumentos, las características 

del contexto familiar y la disponibilidad de recursos en los hogares. Si bien estas variables 

no formaron parte del objeto de estudio, pudieron haber influido de manera indirecta en los 

resultados. A pesar de ello, dichas limitaciones no invalidaron los hallazgos obtenidos, los 

cuales ofrecen evidencia sólida sobre la relación entre la influencia familiar y el desarrollo 

del hábito lector. 

Como autora, considero que estos resultados confirman que contar con recursos 

disponibles, acompañamiento y motivación incrementa la probabilidad de que los niños 

desarrollen prácticas lectoras constantes que los estudiantes que no reciben apoyo familiar. 
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Estos resultados obtenidos se articulan con los antecedentes revisados. Prada 

et al.(2022), en su investigación en Colombia, demostraron que la implementación de 

estrategias didácticas significativas fortalece los procesos de lectura y escritura, resaltando 

la importancia del acompañamiento cercano. Huayunga Saldaña (2023) evidenció que el 

método global favorece el aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes de primaria, 

destacando la necesidad de un entorno que estimule la práctica lectora. Paccori Quispe et al., 

(2021) enfatiza el papel de las actitudes individuales de los estudiantes, los resultados de esta 

tesis destacan el rol del entorno familiar como un agente que moldea dichas actitudes.  

En síntesis, los resultados confirman que sí existe una relación positiva moderada-

alta entre la influencia familiar y el hábito lector. La familia, la escuela y la comunidad deben 

trabajar de manera conjunta para que la lectura sea formativa y útil para la vida cotidiana, ya 

que la familia no solo influye no solo en el hábito, sino también en el sentido y el gusto por 

la lectura. Los antecedentes revisados y los resultados obtenidos coinciden en que la familia 

es el principal agente de socialización lectora en la infancia. La correlación identificada entre 

la influencia familiar y el hábito lector en la IEP N.°70541 confirma que las prácticas 

familiares son determinantes para consolidar un hábito lector sostenido.  
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VI. CONCLUSIONES 

El estudio realizado en la Institución Educativa Primaria N.°70541 de Juliaca 

permitió comprobar que existe una correlación positiva de nivel moderado-alto (ρ = 0.567) 

entre la influencia familiar y el hábito lector de los estudiantes. Este resultado confirma el 

objetivo general de la investigación, al demostrar que la familia es un agente decisivo en la 

formación lectora: los niños que reciben mayor acompañamiento en casa desarrollan hábitos 

de lectura más constantes, frecuentes y significativos. La correlación positiva también 

evidencia que la lectura no se construye de manera aislada; cuando la familia valora y 

fomenta la lectura, los estudiantes muestran mayor interés y continuidad. En conjunto, se 

concluye que la familia es un factor clave en la formación de hábitos lectores, aunque no el 

único. 

En relación con el primer objetivo específico, se identificó que los estudiantes 

perciben un nivel medio-alto de influencia familiar. Esto refleja un compromiso de los 

hogares con la educación de sus hijos, aunque dicho apoyo se centra más en la supervisión 

de tareas escolares que en la promoción activa de la lectura como actividad cultural o 

recreativa. Este hallazgo resalta la necesidad de fortalecer el rol de la familia como 

promotora de la lectura en el hogar, más allá del control académico. 

Respecto al segundo objetivo específico, se determinó que los estudiantes presentan 

hábitos lectores relativamente frecuentes, lo cual resulta alentador. Sin embargo, la lectura 

aparece más vinculada al cumplimiento de deberes escolares que al disfrute personal. Esto 

indica que, aunque los niños leen, la lectura aún no se ha consolidado como una práctica 

cultural y recreativa. Por ello, se requiere impulsar estrategias que conviertan la lectura en 

una experiencia de placer, exploración y construcción de identidad. 

En cuanto al tercer objetivo específico, los resultados muestran que el hábito lector 

presenta una correlación fuerte y significativa con la dimensión “recursos disponibles” (Rho 

= 0.653; p < 0.01), el acompañamiento en la lectura, la motivación familiar y los recursos 

disponibles influyen directamente en el hábito lector. Esto significa que los estudiantes con 

hábitos más consolidados suelen contar con familias que disponen de materiales y los 

acompañan activamente, ya sea leyendo juntos, conversando sobre lo leído o facilitando 

libros.  

En el contexto de Juliaca, este hallazgo es relevante porque demuestra que, incluso 
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en condiciones socioeconómicas diversas, el apoyo familiar puede marcar una diferencia 

real en la formación de lectores. Para consolidar el hábito lector, es necesario que la lectura 

se viva como una experiencia de disfrute y descubrimiento, no solo como una obligación 

escolar. El reto está en transformar la influencia familiar en un acompañamiento motivador 

y cultural, más que en una supervisión estricta. La lectura en Juliaca se fortalece cuando 

existe un trabajo conjunto entre familia, escuela y comunidad. 
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VII. RECOMENDACIONES 

Se recomienda a los estudiantes, docentes y autoridades de la Institución Educativa 

Primaria N.º 70541 de Juliaca trabajar de manera articulada para fortalecer el hábito lector, 

reconociendo que la familia es un agente clave en este proceso; por ello, es necesario 

promover campañas de sensibilización dirigidas a padres y cuidadores sobre la importancia 

de leer en casa, incentivar la lectura compartida entre padres e hijos al menos 15 minutos 

diarios, implementar proyectos como “Lectura en casa” o “Maletas viajeras de libros” que 

permitan llevar textos al hogar y compartir la experiencia en el aula, así como crear clubes 

de lectura familiar dentro de la institución. 

Del mismo modo, se sugiere habilitar rincones de lectura en cada aula, organizar 

ferias del libro, invitar a padres y miembros de la comunidad como narradores o 

cuentacuentos, y establecer sistemas de reconocimiento para estudiantes y familias que 

demuestren constancia en la práctica lectora, estimulando la participación con diplomas, 

menciones y actividades culturales educativas; además, se recomienda incorporar recursos 

digitales como audiocuentos, bibliotecas virtuales y aplicaciones educativas que amplíen el 

acceso a materiales de lectura, capacitando a padres, docentes y estudiantes en su uso; en 

conjunto, estas acciones permitirán que la lectura se viva como una experiencia de disfrute, 

exploración y construcción de identidad, consolidando una cultura lectora que beneficie 

tanto el rendimiento académico como el desarrollo personal de los estudiantes. 

 En conclusión, se recomienda que las familias sean involucradas de manera activa 

en los programas de promoción de la lectura, que la escuela genere espacios motivadores y 

que se aprovechen los recursos digitales disponibles. Solo a través de un trabajo articulado 

entre estudiantes, padres, docentes y autoridades se podrá consolidar una verdadera cultura 

lectora que impacte positivamente en el rendimiento académico y en el desarrollo personal 

de los niños y niñas de la I.E.P. N.º 70541 de Juliaca. 
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ANEXOS 

1.1 Anexo 1. Documento de autorización para el desarrollo de la investigación (Ley 

N°29733)  

La directora de la Institución Educativa Primaria 70541 Juliaca 2025, con su sello 

indica que se aceptado su aplicación para la investigación. 
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1.2 Anexo 2. Carta de recojo de datos
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1.3 Anexo 3. Matriz de Consistencia 

TABLA 9  

Matriz de Consistencia  

LA INFLUENCIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE HÁBITO LECTOR DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA PRIMARIA 70541 JULIACA, 2025 

ENUNCIADO DEL 
PROBLEMA 

OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES TIPO Y NIVEL DE LA INVESTIGACIÓN 

¿De qué manera la 
influencia familiar se 
relaciona con el hábito 
lector de los estudiantes de 
la Institución Educativa 
primaria 70541 de Juliaca? 

Objetivo general: 
Determinar el grado de correlación entre la influencia familiar y el 

hábito lector de los estudiantes de la Institución Educativa primaria 

70541 de Juliaca  

Objetivos específicos: 

• Identificar el nivel de la influencia familiar de los estudiantes 

de la Institución Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca. 

• Determinar el nivel del hábito lector de los estudiantes de la 

Institución Educativa primaria 70541 de Juliaca 

• Determinar la relación del hábito lector y las dimensiones de 

la influencia familiar de los estudiantes de la Institución 

Educativa Primaria N.º 70541 de Juliaca. 

HI: Existe una relación 

significativa entre la 

influencia familiar y el hábito 

lector en los estudiantes de 

primaria de la Institución 

Educativa N.º 70541 de 

Juliaca, 2025 

H0: No existe una relación 

significativa entre la 

influencia familiar y el hábito 

lector en los estudiantes de 

primaria de la Institución 

Educativa N.º 70541 de 

Juliaca, 2025 

Variable  

Influencia familiar 

 

Variable: 
Habito Lector 

 

Tipo: Cuantitativo 

Nivel: Correlacional 

Diseño: No Experimental - Transversal 

Muestra: 
La muestra estuvo conformada por 20 Estudiantes. 
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1.4 Anexo 3. Matriz de Operacionalización 

TABLA 10  

Operacionalización de variables 

LA INFLUENCIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE HÁBITO LECTOR DE LOS 

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA PRIMARIA 70541 JULIACA, 

2025 

 

VARIABLE 
DIMENSION/ 
INDICADOR 

VALOR FINAL 
TIPO DE 
VARIABLE 

Variable 1  

Influencia 
Familiar 

Acompañamiento en 
lectura 

Motivación familiar 

Recursos disponibles 

Escala de Likert (Siempre, 
Casi siempre, A veces, Casi 
nunca y Nunca) 

Cualitativa ordinal 

Variable 2  

Hábito Lector 

Preferencia por la lectura  

Frecuencia de lectura 

Actitud hacia la lectura 

Escala de Likert (Siempre, 
Casi siempre, A veces, Casi 
nunca y Nunca) 

Cualitativa ordinal 
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1.5 Anexo 4. Ficha técnica de los instrumentos (descripción de propiedades 

métricas: validez, confiabilidad, u otros). 

TABLA 11  

Instrumento de evaluación 

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES 

Marque con una X dentro del recuadro correspondiente 

Escala de respuesta: 

(5) Siempre (4) Casi siempre (3) A veces (2) Casi nunca (1) Nunca 

VARIABLE DIMENSION ÍTEM ITEM 5 4 3 2 1 

Influencia 

familiar 

Acompañamiento en 

lectura 

1 En casa, alguien me ayuda cuando leo. 
     

  
2 Mis padres o familiares me preguntan qué estoy 

leyendo. 

     

 
Motivación familiar 3 Leemos juntos algún libro o cuento en familia. 

     

  
4 Me felicitan cuando termino de leer un libro o 

cuento. 

     

 
Recursos disponibles 5 ¿Qué tipo de libros o cuentos prefieres leer? 

     

  
6 ¿Cuántos minutos dedica a la lectura por día? 

     

Hábito lector Preferencia por la 

lectura 

7 En mi casa hay libros, cuentos o revistas para leer. 
     

  
8 Tengo un lugar tranquilo donde puedo leer 

     

 
Frecuencia de lectura 9 Dedico tiempo a leer en casa durante la semana. 

     

  
10 Me gusta leer en mi tiempo libre 

     

 
Actitud hacia la 

lectura 

11 Me gusta compartir lo que leo con mis amigos o 

familia. 

     

  
12 Leo por mi cuenta sin que me lo pidan. 
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TABLA 12  

Ficha Técnica de instrumento Influencia Familiar 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

Nombre original del instrumento Encuesta para estudiantes  

Autora Antonia Humpire Yana 

Objetivo del instrumento Determinar el grado de correlación entre la 
influencia familiar y el hábito lector de los 
estudiantes de la Institución Educativa primaria 
70541 de Juliaca 

Usuarios Estudiantes de la Institución Educativa primaria 
70541 de Juliaca 

Forma de administración o modo de 
aplicación 

Individual 

Validez Mediante Revisión de Expertos 

Confiabilidad Alpha de Cronbach 

Duración: 30 minutos 

Tipo de ítems o afirmaciones Se le asigna un valor numérico 

Número de Ítems 6 ítems 

Variable 1 1. En casa, alguien me ayuda cuando leo. 
2. Mis padres o familiares me preguntan qué 
estoy leyendo. 
3. Leemos juntos algún libro o cuento en 
familia. 
4. Me felicitan cuando termino de leer un libro 
o cuento. 
5. ¿Qué tipo de libros o cuentos prefieres leer? 
6. ¿Cuántos minutos dedica a la lectura por día? 
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TABLA 13  

Ficha Técnica de instrumento Hábito Lector 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

Nombre original del instrumento Encuesta para estudiantes  

Autora Antonia Humpire Yana 

Objetivo del instrumento Determinar el grado de correlación entre la 
influencia familiar y el hábito lector de los 
estudiantes de la Institución Educativa primaria 
70541 de Juliaca 

Usuarios Estudiantes de la Institución Educativa primaria 
70541 de Juliaca 

Forma de administración o modo de 
aplicación 

Individual 

Validez Mediante Revisión de Expertos 

Confiabilidad Alpha de Cronbach 

Duración: 30 minutos 

Tipo de ítems o afirmaciones Se le asigna un valor numérico 

Número de Ítems 6 ítems 

Variable 2 7. En mi casa hay libros, cuentos o revistas para 
leer. 
8. Tengo un lugar tranquilo donde puedo leer 
9. Dedico tiempo a leer en casa durante la 
semana. 
10. Me gusta leer en mi tiempo libre 
11. Me gusta compartir lo que leo con mis 
amigos o familia. 
12. Leo por mi cuenta sin que me lo pidan. 
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1.5 Anexo 5. Formato de consentimiento informado u otros que corresponda a la 

investigación informado 

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS 

(Educación Primaria) 

 

La finalidad de este protocolo en Educación Primaria, es informarle sobre el proyecto de investigación y 

solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedarán con una copia. 

La presente investigación se titula la influencia familiar en el desarrollo de hábito lector de los estudiantes de 

la Institución Educativa Primaria 70541 Juliaca, 2025 y es dirigido por Antonia Humpire Yana investigador de 

la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote.  

El propósito de la investigación es: Determinar el grado de correlación entre la influencia familiar y el hábito 

lector de los estudiantes de la Institución Educativa primaria 70541 de Juliaca  

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomará 10 minutos de su tiempo. Su participación en 

la investigación es completamente voluntaria y anónima.  Usted puede decidir interrumpirla en cualquier 

momento, sin que ello le genere ningún perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigación, 

puede formularla cuando crea conveniente. 

Al concluir la investigación, usted será informado de los resultados a través de 

______________________________. Si desea, también podrá escribir al correo __________________ para 

recibir mayor información. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité 

de Ética de la Investigación de la universidad Católica los Ángeles de Chimbote.  

Si está de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuación:  

Nombre: ____________________________________________________________________________ 

 

Fecha: ______________________________________________________________________________ 

 

Correo electrónico: ____________________________________________________________________ 

 

Firma del participante: __________________________________________________________________ 

 

Firma del investigador (o encargado de recoger información): ___________________________________ 
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PROTOCOLO DE ASENTIMIENTO INFORMADO 

(Educación Primaria) 

 

Mi nombre es Antonia Humpire Yana y estoy haciendo mi investigación, la participación de cada uno de ustedes 

es voluntaria. 

A continuación, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar ayudarme: 

• Tu participación es totalmente voluntaria. Si en algún momento ya no quieres seguir participando, 

puedes decírmelo y volverás a tus actividades.  

• La conversación que tendremos será de 10 minutos máximos. 

• En la investigación no se usará tu nombre, por lo que tu identidad será anónima. 

• Tus padres ya han sido informados sobre mi investigación y están de acuerdo con que participes si tú 

también lo deseas. 

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado según tu interés o no de participar en mi 

investigación.  

¿Quiero participar en la investigación de la 

influencia familiar en el desarrollo de hábito lector 

de los estudiantes de la Institución Educativa 

Primaria 70541 Juliaca, 2025? 

Sí No 

 

Fecha: ______________________________________________________ 

 


