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RESUMEN 

 

El objetivo fue demostrar si el programa HISTORIA produce efecto el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025. 

Estudio es tipo aplicada, cuantitativo, de nivel explicativo con diseño cuasi experimental 

de dos grupos no equivalentes y se efectuó con una muestra de 126 estudiantes, 

seleccionados con un método probabilístico de muestreo aleatorio simple. El instrumento 

que se aplicó fue una prueba, compuesto por 14 ítems. En primer lugar, la validez (vc = 

0.820) confiabilidad se halló mediante el alfa de Cronbach α. ,784 llegando a nivel alta. 

Como resultado de la prueba de Wilcoxon, el programa HISTORIA produce efecto 

altamente significativo bilateral (p>,000) en interpreta críticamente fuentes históricas, 

comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones históricas (sig. W = 0.000) en el 

grupo experimental, mientras en el grupo control se demuestra un superior (sig. W = 

0.272). Finalmente, se obtuvo la validez y confiabilidad y se concluye que el programa 

produce efecto altamente significativo bilateral (p>,000) en el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes del grupo 

experimental.  

Palabras clave: Ciencias Sociales, fuentes históricas, historia, innovación 
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ABSTRACT 
 

The objective was to demonstrate whether the HISTORY program has an effect on the 

development of the competence of constructing historical interpretations in second-year 

secondary school students at the Gómez Arias Dávila Educational Institution in Tingo 

María, 2025. This applied, quantitative, explanatory study employed a quasi-

experimental design with two non-equivalent groups and was conducted with a sample 

of 126 students, selected using a simple random sampling method. The instrument used 

was a test composed of 14 items. First, validity (vc = 0.820) and reliability were 

established using Cronbach's alpha (α = .784), reaching a high level. As a result of the 

Wilcoxon test, the HISTORY program produces a highly significant bilateral effect 

(p>.000) on critically interpreting historical sources, understanding historical time, and 

elaborating historical explanations (sig. W = 0.000) in the experimental group, while in 

the control group a superior effect is demonstrated (sig. W = 0.272). Finally, validity and 

reliability were established, and it was concluded that the program produces a highly 

significant two-tailed effect (p > .000) on the development of the competency of 

constructing historical interpretations in the students of the experimental group. 

Keywords: Learning, creativity, storytelling, development, and strategy. 
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la actualidad, la enseñanza de la Historia en los niveles de secundaria enfrenta un 

reto persistente: lograr que los estudiantes no solo memoricen hechos o secuencias 

cronológicas, sino que construyan interpretaciones históricas fundamentadas, reflexivas y 

críticas, es decir, consolidar el desarrollo del pensamiento histórico como marco teórico para 

orientar la enseñanza que promueva la construcción de interpretaciones históricas en 

estudiantes como el uso crítico de fuentes, comprensión de la temporalidad y explicación de 

procesos (Lévesque, 2008).  

Por otro lado, los modelos integradores articulan el pensamiento histórico y fórmulas 

pedagógicas para progresiones de aprendizaje en educación secundaria; estas propuestas 

sostienen que la formación de esa competencia requiere tareas centradas en el análisis de 

fuentes, la identificación de cambios y continuidades, y la elaboración de explicaciones 

causales, y que intervenciones didácticas mediadas por tecnologías y estrategias activas que 

han mostrado potencial para mejorar los desempeños en dichas dimensiones. Esta base 

internacional respalda la lógica de diseñar programas estructurados denominado: 

Herramientas metodológicas, Interpretación Socio-Temporal, Observación crítica, 

Reflexión de Identidad y Análisis históricos (H.I.S.T.O.R.I.A.) que articulen dimensiones 

metodológicas concretas con capacidades específicas de la competencia (Seixas, 2017b). 

En nuestra realidad nacional dentro de plan curricular se incorpora explícitamente la 

competencia “Construye interpretaciones históricas” como aprendizaje esperado en 

secundaria, indicando sus capacidades constitutivas: interpreta críticamente fuentes diversas, 

comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones históricas; además enfatiza el 

reconocimiento del estudiante como sujeto histórico (identidad) y la utilidad del pensamiento 

histórico para comprender el presente (MINEDU, 2016b).  

Investigaciones y trabajos de tesis desarrollados en universidades peruanas han 

mostrado de forma reiterada que, pese a la existencia del marco curricular, el logro efectivo 

de esta competencia en secundaria presenta deficiencias: prevalecen enfoques centrados en 

la memorización, uso limitado de fuentes diversas y escasos procesos sistemáticos que 

promuevan explicaciones complejas, lo que evidencia la necesidad de programas didácticos 
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con diseño curricular alineado y evaluación empírica en contexto. Por ello, la intervención 

propuesta (programa H.I.S.T.O.R.I.A.) se articula con los estándares nacionales y responde 

a carencias detectadas en la práctica docente y en la transferencia de los diseños curriculares 

a experiencias concretas en aula (MINEDU, 2016b) 

De acuerdo a distintos estudios dentro del ámbito latinoamericano y peruano han 

señalado que el logro de las competencias de los estudiantes se encuentra previo al inicio: 

tienen dificultades para interpretar críticamente las fuentes (MINEDU, 2023; Rivas, 2024), 

ubicar procesos en el tiempo histórico coherente, y elaborar explicaciones sistémicas de 

procesos históricos (C. E. Mendoza, Luján, Chura, & Peralta, 2024) 

Se tiene algunas experiencias de intervención educativa han intentado superar esas 

debilidades académicas en las competencias del área de Ciencias Sociales haciendo que los 

resultados sean positivos en las tres facetas de la competencia: interpretación de fuentes, 

comprensión del tiempo histórico y elaboración de explicaciones históricas (Tiravanti, 

2024), como el programas que han sido diseñados para promover la competencia en 

contextos escolares de secundaria (Villarroel, 2021) además la aplicación de estrategia 

didáctica donde los estudiantes presentaban bajo desarrollo de la competencia, mientras que 

los docentes mostraban limitaciones en la sistematicidad de sus estrategias activas  (Rivas, 

2024) ya estas experiencias demuestran que intervenir con programas metodológicos en el 

área tiene potencial positivo; sin embargo, dichos programas son pocos, localizados y con 

evaluaciones limitadas en contexto. 

Se debe tener en cuenta, que la única asignatura que hace desarrollar al estudiante 

como protagonista de ser un sujeto histórico con una posición crítico de hechos producto de 

un pasado y presente comprendiendo su papel dentro de la sociedad y su responsabilidad en 

la transformación del entorno como los desafíos y ser constructor del futuro es Ciencias 

Sociales (Historia) (Meneses, González, & Santisteban, 2020). Esta área no solo promueve 

la adquisición de conocimientos sobre hechos del pasado, sino que fomenta el pensamiento 

crítico, la conciencia temporal y la comprensión de los procesos sociales, permitiendo al 

estudiante analizar causas y consecuencias de los fenómenos históricos (Carrasco, Molina, 

& Puche, 2014).  
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Por lo tanto, la enseñanza de la historia tiene como finalidad formar ciudadanos 

reflexivos capaces de interpretar el presente y proyectarse hacia el futuro desde una 

perspectiva ética y democrática (Antoni Santisteban, 2010; A. Santisteban, 2019). En ese 

sentido, el área de Ciencias Sociales contribuye a que los estudiantes comprendan su 

identidad, valoren la diversidad cultural y asuman una actitud crítica ante las injusticias 

sociales, fortaleciendo así su compromiso con la construcción de un futuro más equitativo y 

sostenible. En consecuencia, enseñar historia es educar para la ciudadanía activa, pues 

permite al individuo comprender su tiempo y actuar en él con sentido histórico (Pagès, 2000; 

Antoni Santisteban, Castellví, González, González, & Massip, 2021). 

En nuestra región (Huánuco), existen estudios que establecen similares brechas que 

documentan situaciones educativas similares en contextos de secundaria y provincias 

cercanas se reporta un desarrollo desigual de la competencia: construye interpretaciones 

históricas y prevalencia de niveles bajos o insuficientes en dimensiones como en 

interpretación de fuentes, comprensión del tiempo y explicación histórica. Además, 

productos pedagógicos locales (unidades didácticas y proyectos de innovación) muestran 

prácticas que incorporan contenidos y referentes regionales como recurso para vincular 

identidad y memoria local con el aprendizaje histórico. 

Además, los trabajos suelen ser exploratorios o de alcance limitado y no siempre 

evalúan con diseño experimental el efecto de programas integrales con dimensiones 

metodológicas claramente definidas. Esto plantea la oportunidad y la necesidad de generar 

evidencia regional robusta sobre intervenciones como H.I.S.T.O.R.I.A. que, al integrar 

reflexión de identidad e interpretación socio-temporal, podría resultar especialmente 

pertinente para esta jurisdicción territorial. 

Aunque estos estudios muestran avances, se identifican vacíos relevantes, porque los 

programas existentes no siempre explicitan de modo axiomatizado sus dimensiones 

metodológicas, ni cómo estas inciden diferencialmente en cada capacidad de la competencia 

histórica pero este programa llamado H.I.S.T.O.R.I.A., que nace de una acrónimo que 

estructure esas dimensiones de forma integrada y aplicada en secundaria peruana y con 

enfoque que debe ser una tarea concreta en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.  
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Por otro lado, los efectos que tiene una intervención para el desarrollo del 

pensamiento crítico de fuentes primaria y secundaria son de suma importancia en el contexto 

particular de Tingo María, que mediante estudios de caso y tesis realizados muestran mejoras 

cuando se aplican estrategias concretas como infografías, museos virtuales, entre otros, 

enfatizan la necesidad de estudios y que permitan determinar efectividad y transferibilidad. 

En consecuencia, el estudio propuesto cubre un vacío local importante: evaluar 

empíricamente, en la I.E. Gómez Arias Dávila, el efecto de un programa histórico-didáctico 

diseñado y dimensionado explícitamente. 

No obstante, en la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, se ha 

evidenciado que los estudiantes del segundo grado de secundaria presentan dificultades en 

el desarrollo de la competencia: Construye interpretaciones históricas, establecida en el 

Diseño Curricular Nacional de la Educación Básica Regular (EBR). Esta competencia busca 

que los estudiantes comprendan los procesos históricos a partir del análisis de fuentes 

diversas, el uso del tiempo histórico y la elaboración de explicaciones sobre causas, 

consecuencias, cambios y permanencias. Sin embargo, en las aulas, esta competencia suele 

abordarse de manera superficial, con énfasis en la memorización de fechas y personajes, sin 

promover una comprensión crítica y reflexiva del pasado ni su conexión con el presente y 

futuro. 

La escasa utilización de fuentes históricas variadas, así como la débil 

contextualización de los hechos, afecta directamente la formación de ciudadanos críticos y 

reflexivos, no obstante, en la práctica pedagógica actual, se observa una enseñanza centrada 

en la transmisión memorística de contenidos, lo que limita el análisis profundo de los hechos 

históricos y su conexión con la realidad actual. Cabe resaltar, las evaluaciones casuísticas 

determinan un análisis crítico que algunos aspectos históricos del área de Historia, como los 

orígenes de la humanidad, el poblamiento en los Andes y América, el mundo medieval y 

feudal, los cambios en la Edad Moderna y la conquista del Tahuantinsuyo, se suelen ser 

abordados de manera fragmentada, sin un enfoque integrador que permita al estudiante 

comprender los procesos históricos como parte de una evolución continua.  

Por otro lado, la competencia 17 implica no solo conocer hechos, sino también 

comprender sus causas, consecuencias y significados desde diversas perspectivas, usando 

fuentes variadas y comprendiendo los cambios temporales. Esta perspectiva formativa aún 



 
 

  

5 

 

no se refleja plenamente en el trabajo pedagógico con los estudiantes (Ley, 20). Asimismo, 

construir interpretaciones históricas implica posicionarse críticamente frente a los hechos y 

procesos del pasado con el fin de formar personas capaces de reconocer su identidad, 

comprender el presente y construir un futuro mejor. No obstante, muchos estudiantes no 

logran asumir una postura activa frente al conocimiento histórico, ni relacionarlo con su vida 

cotidiana o los desafíos de su entorno. 

En este contexto, resulta necesario replantear las estrategias didácticas utilizadas en 

el área de Ciencias Sociales, incorporando propuestas pedagógicas innovadoras que 

contribuyan al logro de la competencia mencionada. Por ello, se propone el diseño e 

implementación de un programa educativo denominado “HISTORIA”, el cual está orientado 

a desarrollar las capacidades específicas que integran la competencia 17: interpretar 

críticamente fuentes diversas, comprender el tiempo histórico y elaborar explicaciones sobre 

procesos históricos (Nokes, 2022). Este programa está diseñado en base al enfoque por 

competencias, utilizando recursos didácticos variados y metodologías activas que 

promuevan la participación, el análisis y la reflexión crítica en los estudiantes. 

Ante esta brecha nacional donde la situación problemática se plantea la siguiente 

interrogante: ¿Qué efecto produce un programa HISTORIA en el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025? 

En esa perspectiva, el estudio se enmarcó dentro de la línea de investigación 

denominada “Estrategias del aprendizaje y necesidades educativas”, impulsada por la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote (ULADECH, 2023), que promovió las 

indagaciones orientadas a responder a los desafíos actuales del ámbito escolar desde un 

enfoque inclusivo, intercultural y centrado en el estudiante. Asimismo, guarda coherencia 

con los compromisos establecidos en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, 

particularmente con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Educación de calidad, cuyo 

propósito es garantizar una educación equitativa, inclusiva y con oportunidades permanentes 

de aprendizaje a lo largo de la vida (ONU, 2015), lo que asegura una proyección social 

significativa, al contribuir con referentes internacionales que buscan transformar y mejorar 

la educación, en este caso fortaleciendo la regulación emocional en adolescentes a través de 

la mediación empática-espiritual. 



 
 

  

6 

 

Por otro lado, el estudio se justifica desde una perspectiva teórica, porque un 

programa H.I.S.T.O.R.I.A. desarrolla competencia construye interpretaciones históricas, los 

cuales tienen su base fundamental se fundamenta en los aportes del pensamiento histórico 

que concibe la enseñanza de la historia como un proceso de construcción activa de sentido a 

partir de fuentes, evidencias y narrativas múltiples (Haydn & Stephen, 2021; Seixas & 

Morton, 2012b). En este enfoque se plantea que el estudiante debe desarrollar habilidades 

de análisis crítico, comprensión temporal y explicación causal, para reconstruir el pasado de 

manera razonada. En ese marco, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. integra dimensiones como 

herramientas metodológicas, interpretación socio-temporal, observación crítica, reflexión de 

identidad y análisis históricos, que responden a los seis conceptos de pensamiento histórico: 

evidencia, cambio, continuidad, causa, consecuencia y significancia (Seixas, 2017b). 

Además, teorías educativas como la del aprendizaje significativo (D. Ausubel, Novack, & 

Hanesian, 1983; David P. Ausubel, 2000) y la constructivista sociocultural (Vygostky, 1989; 

Vygotski, 1966) sustentan que el aprendizaje histórico se consolida cuando el estudiante 

relaciona nuevos contenidos con sus experiencias previas y el contexto social (Vygostky, 

1989; Vygotski, 1966). Es decir, teóricamente este estudio se justifica porque contribuye a 

validar modelos integradores del pensamiento histórico en contextos latinoamericanos, 

ofreciendo evidencia empírica sobre cómo un programa didáctico estructurado puede 

fortalecer la competencia histórica en estudiantes peruanos de secundaria. 

Desde el punto de vista práctico, la investigación es relevante porque busca mejorar 

los aprendizajes reales en el aula y proporcionar a los docentes herramientas metodológicas 

que respondan a los desafíos de la enseñanza de la historia en el Perú. La competencia 

“Construye interpretaciones históricas” constituye un eje fundamental del Currículo 

Nacional de Educación Básica (MINEDU, 2016b), pues permite que los estudiantes 

comprendan el pasado para actuar de forma crítica en el presente. No obstante, estudios 

recientes evidencian un bajo nivel de logro en dicha competencia, especialmente en 

instituciones públicas regionales (C. E. Mendoza et al., 2024; Rivas, 2024)  

En ese sentido, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. se orienta a transformar la práctica 

pedagógica, promoviendo un aprendizaje histórico vivencial mediante estrategias de análisis 

de fuentes, debates, narrativas y reflexión identitaria. Su aplicación en la I.E. Gómez Arias 

Dávila de Tingo María pretende generar impacto directo en los estudiantes del segundo 

grado, fortaleciendo su pensamiento histórico y sentido de pertenencia cultural. Así, el 
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estudio ofrece beneficios concretos: mejorar los resultados de aprendizaje, optimizar las 

prácticas docentes y ofrecer un modelo replicable en otras instituciones del país, 

contribuyendo a la formación ciudadana crítica. 

Desde una perspectiva metodológico la investigación se justifica porque adopta un 

diseño experimental, idóneo para medir el efecto causal de la aplicación del programa 

H.I.S.T.O.R.I.A. sobre el desarrollo de la competencia: Construye interpretaciones 

históricas, los estudios experimentales permiten establecer relaciones causa-efecto 

controlando variables externas y comparando grupos experimental y de control. Este enfoque 

garantiza rigor científico y validez interna, al emplear instrumentos de medición antes y 

después de la intervención. La aplicación del programa H.I.S.T.O.R.I.A. implica 

operacionalizar variables en dimensiones observables y las capacidades como: interpretación 

de fuentes, comprensión temporal y explicación histórica. El diseño experimental permitió 

contrastar si existen diferencias significativas entre los grupos. Entre tanto, se demostró 

estadística inferencial acorde a las necesidades y la presentación sólida para generar 

conocimiento aplicable sobre estrategias didácticas experimentales en el área de Historia. 

La presente investigación preexperimental tiene como objetivo principal demostrar 

si el programa HISTORIA produce efecto el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025. A su vez, para verificar el logro de la 

competencia se establecen los objetivos específicos: Demostrar si el programa HISTORIA 

produce efecto en el desarrollo de la capacidad interpreta críticamente fuentes diversas de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María; demostrar si el 

programa HISTORIA produce efecto en el desarrollo de la capacidad interpreta críticamente 

fuentes diversas de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes 

de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María; 

demostrar si el programa HISTORIA produce efecto en el desarrollo de la capacidad elabora 

explicaciones históricas de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de 

Tingo María.  



 
 

  

8 

 

Finalmente evaluar el nivel que caracteriza el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después de aplicar el programa y de 

esta forma se espera que, a través de la aplicación de este programa, los estudiantes logren 

comprender los procesos históricos con mayor profundidad, sean capaces de explicar causas 

y consecuencias desde una perspectiva crítica y asuman un rol activo como constructores de 

su historia y agentes de cambio en su entorno. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

En España, Santisteban et al. (2021) desarrollaron el estudio titulado “Homenaje al 

maestro Joan Pagès: educación, ciudadanía y pensamiento social crítico”, con el objetivo de 

analizar los principales aportes pedagógicos de Pagès en la enseñanza de las ciencias 

sociales. La investigación, de tipo documental y descriptiva, revisó más de 400 publicaciones 

del autor mediante un análisis cualitativo de contenido. Los resultados evidencian que su 

obra fortaleció enfoques como el pensamiento histórico, la educación para la ciudadanía y 

la formación docente crítica. Se concluye que el legado de Pagès impulsa una enseñanza 

social transformadora orientada a la construcción de una ciudadanía democrática y reflexiva 

(Antoni Santisteban et al., 2021) 

En Taiwán, Pan, Lai y Kuo (2023) realizaron el estudio “Integrating Possibility 

Thinking and Project-Based Learning in History Education”, con el objetivo de evaluar el 

impacto del enfoque PT-PBL en la motivación, creatividad y dominio del conocimiento 

histórico de estudiantes de secundaria. La investigación fue cuasiexperimental, con una 

muestra de 140 estudiantes (15–16 años), divididos en grupo experimental (PT-PBL) y grupo 

control (enseñanza tradicional). Se aplicaron cuestionarios de motivación, pruebas de 

creatividad y evaluaciones históricas. Los resultados mostraron mejoras significativas en 

creatividad y autoeficacia del grupo experimental, aunque sin diferencias notables en el 

dominio histórico. Se concluye que el enfoque PT-PBL potencia el aprendizaje activo y la 

motivación en la enseñanza de la historia (Pan, Lai, & Kuo, 2023) 

En Rusia, Moseikina, Toktamysov y Danshina (2022) desarrollaron el estudio 

“Gamification in Historical Education as a Tool for Developing Key Professional 

Competencies”, con el objetivo de analizar el impacto de la gamificación en la enseñanza de 

la historia y en el desarrollo de competencias profesionales. La investigación fue 

experimental, con una muestra de 40 estudiantes universitarios de Moscú, aplicando un curso 

en línea gamificado de tres meses mediante LMS Academy, Facebook y realidad 

aumentada/virtual. Los resultados evidenciaron que la gamificación incrementó la 

motivación, la creatividad y el trabajo colaborativo, fortaleciendo habilidades relevantes del 
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siglo XXI. Se concluye que el aprendizaje gamificado fomenta una formación histórica 

activa y adaptable al contexto socioeconómico contemporáneo (Moseikina, Toktamysov, & 

Danshina, 2022) 

En Yogyakarta (Indonesia), Fahruddin, Kurniawanti, Nurgiansah y Gularso (2025) 

realizaron el estudio titulado “Development of Teaching Materials for Historical Learning 

Evaluation Based on Observation to Improve Critical Thinking Skills”, cuyo objetivo fue 

desarrollar y validar materiales de enseñanza para fortalecer el pensamiento crítico en el 

aprendizaje de la historia. La metodología empleada fue de tipo investigación y desarrollo 

(I+D), con una muestra de estudiantes de Educación en Historia de la Universidad PGRI, 

utilizando cuestionarios y entrevistas como instrumentos de recolección de datos. Los 

resultados evidenciaron altos niveles de validez en los estándares de contenido (90%), 

lenguaje (91,67%) y visualización (81,67%), y un incremento significativo del pensamiento 

crítico en la clase experimental (80,77%) frente al grupo control (70,30%). En conclusión, 

los materiales didácticos desarrollados demostraron ser altamente efectivos para mejorar las 

habilidades de pensamiento crítico en los estudiantes de historia (Fahruddin, Kurniawanti, 

Nurgiansah, & Gularso, 2025) 

En Ecuador, Chile y Argentina, Gordón, Vega y Guzmán (2025) desarrollaron el 

estudio titulado “La enseñanza crítica de los estudios sociales y la formación ciudadana en 

la educación secundaria latinoamericana”, cuyo objetivo fue analizar estrategias 

pedagógicas que fortalezcan el pensamiento histórico y la ciudadanía crítica en contextos de 

transformación social. La metodología consistió en una revisión sistemática de literatura 

siguiendo el protocolo PRISMA, abarcando investigaciones de nivel secundario en tres 

países. Los resultados identificaron prácticas efectivas como el análisis crítico de fuentes y 

el aprendizaje basado en problemas, que favorecen una comprensión contextual y reflexiva 

de los procesos históricos. En conclusión, el estudio evidencia la necesidad de consolidar 

una pedagogía crítica e inclusiva, fortaleciendo la formación docente y las políticas 

educativas para promover una ciudadanía activa y democrática en América Latina (Gordón, 

Vega, & Guzman, 2025) 

En Inglaterra, Estados Unidos, Canadá y los Países Bajos, Gibson, Peck, Miles y 

Duquette (2025) realizaron el estudio titulado “Tendencias globales en la investigación del 

pensamiento histórico”, cuyo objetivo fue analizar los principales marcos conceptuales y 
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enfoques internacionales sobre el desarrollo del pensamiento histórico en la educación. La 

metodología consistió en una revisión teórica comparativa de modelos educativos y estudios 

previos representativos de cada país. Los resultados identificaron tres tendencias 

dominantes: cognición y epistemología, alfabetización histórica e influencias 

socioculturales, además de críticas de tipo disciplinario y decolonial. En conclusión, el 

estudio propone nuevas direcciones para fortalecer la teoría, la práctica y la investigación 

del pensamiento histórico desde una perspectiva crítica y global (Gibson, Peck, Miles, & 

Duquette, 2025) 

En México, Mendoza et al. (2024) desarrollaron el estudio titulado “El proceso de 

enseñanza-aprendizaje basado en competencias en la educación básica”, cuyo objetivo fue 

definir y analizar las dinámicas de enseñanza por competencias en el aula. La metodología 

fue descriptiva y cualitativa, mediante una revisión documental apoyada en fichas de 

resumen y síntesis. Los resultados evidenciaron que la enseñanza basada en competencias 

impulsa el desarrollo del pensamiento crítico e interpretativo a través de la resolución 

creativa de problemas y el aprendizaje activo. En conclusión, el estudio resalta que el 

aprendizaje significativo surge de la experiencia del estudiante y su interacción reflexiva con 

el entorno social y cultural (C. E. Mendoza et al., 2024) 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Inga (2023) realizó el estudio titulado “Estrategias didácticas para el desarrollo de la 

competencia Construye interpretaciones históricas en estudiantes de secundaria”, cuyo 

objetivo fue identificar las estrategias empleadas por los docentes para fortalecer dicha 

competencia. La metodología fue descriptiva y cualitativa, utilizando una entrevista 

estructurada aplicada a 7 docentes y 66 estudiantes del área de Ciencias Sociales. Los 

resultados mostraron un uso limitado de estrategias para desarrollar las capacidades de 

interpretación de fuentes, comprensión del tiempo y elaboración de explicaciones históricas. 

En conclusión, el estudio evidenció la necesidad de innovar las estrategias didácticas, ya que 

el desarrollo de la competencia se encuentra por debajo de los estándares del CNEB (Inga 

Barzola, 2023) 

Vara (2023) desarrolló la investigación titulada “Habilidad investigativa para 

desarrollar la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de la 
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Institución Educativa Humberto Luna–Calca”, cuyo objetivo fue determinar en qué medida 

la habilidad investigativa favorece dicha competencia. El estudio fue de nivel explicativo, 

enfoque cuantitativo y diseño cuasi-experimental longitudinal, con una muestra de 38 

estudiantes de quinto grado de secundaria. Se aplicó un pretest y postest para medir el 

progreso de los grupos experimental y control. Los resultados evidenciaron una mejora 

significativa en el grupo experimental tras la intervención, con un 89.5% en logro destacado, 

mientras que el grupo control mantuvo resultados similares. Se concluyó que el desarrollo 

de la habilidad investigativa incide positivamente en la competencia de construir 

interpretaciones históricas (Vara) 

Rivas (2024) desarrolló la investigación titulada “Estrategia didáctica para fortalecer 

la competencia construye interpretaciones históricas en estudiantes de quinto año de 

secundaria”, cuyo objetivo fue diseñar una estrategia orientada a mejorar dicha competencia. 

El estudio se basó en el paradigma sociocrítico, con enfoque cualitativo y diseño no 

experimental, trabajando con cuatro docentes y treinta estudiantes seleccionados 

intencionalmente. Se utilizaron entrevistas, encuestas, pruebas pedagógicas y cuestionarios 

como instrumentos. Los resultados mostraron bajo desarrollo de la competencia y escasa 

aplicación de métodos activos por parte de los docentes. Se concluyó proponiendo una 

estrategia interdisciplinaria innovadora para fortalecer la enseñanza de la Historia y la 

formación interpretativa de los estudiantes (Rivas, 2024) 

Tiravanti (2024) desarrolló el estudio titulado “La labor docente y el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en el área de Ciencias Sociales”, cuyo 

objetivo fue presentar su experiencia docente en secundaria, mostrando cómo su formación 

profesional contribuyó al desarrollo de dicha competencia. Se aplicó una metodología 

descriptiva de tipo experiencial, analizando el trabajo realizado en los colegios San Andrés 

(2018) y Los Robles (2020–2023) mediante la revisión de textos escolares y materiales 

curriculares. Los resultados evidenciaron limitaciones en los materiales oficiales y el valor 

del enfoque histórico crítico del docente. Se concluyó que la formación disciplinar del 

maestro permite adaptar y enriquecer los recursos educativos para promover ciudadanos con 

pensamiento histórico y participación activa en la sociedad (Tiravanti, 2024) 

Izquierdo (2024) realizó el estudio titulado “Efecto del programa Aprendizaje 

Basado en Problemas en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 
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históricas”, cuyo objetivo fue evaluar el impacto del ABP en estudiantes de cuarto grado de 

la I.E. Teniente Manuel Clavero Muga. Se aplicó una metodología de enfoque evaluativo 

con diseño cuasiexperimental, utilizando pre y post test en una muestra de 60 estudiantes 

distribuidos en grupos experimental y de control. Los datos se analizaron mediante la prueba 

U de Mann-Whitney. Los resultados revelaron una mejora significativa en el grupo 

experimental (74,2%) respecto al control (33,3%). Se concluyó que el ABP fortalece la 

comprensión y desarrollo de interpretaciones históricas, mejorando el rendimiento 

académico en Ciencias Sociales (Izquierdo, 2024) 

Sullon (2023) desarrolló la investigación titulada “Uso de recursos audiovisuales 

para el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en estudiantes de 

primer grado de secundaria”, cuyo objetivo fue diseñar una unidad de aprendizaje en 

Ciencias Sociales que emplee recursos audiovisuales para mejorar dicha competencia. Se 

aplicó una metodología de innovación pedagógica con enfoque cualitativo y diseño 

descriptivo-propositivo, orientada al análisis y planificación de estrategias didácticas en la 

I.E. HBS College. La propuesta incluyó sesiones de aprendizaje y materiales audiovisuales 

como instrumentos principales. Los resultados evidenciaron que el uso adecuado de estos 

recursos dinamiza el aprendizaje y mejora la comprensión de fuentes históricas. Se concluyó 

que la integración de medios audiovisuales fortalece la competencia histórica y motiva el 

aprendizaje activo en los estudiantes (Sullon, 2023) 

Villarroel (2021) realizó la investigación titulada “Gamificando con fuentes 

históricas para fortalecer la competencia construye interpretaciones históricas en estudiantes 

de primer grado de secundaria”, cuyo objetivo fue determinar los efectos del programa 

gamificado en el logro de dicha competencia. El estudio empleó un enfoque cuantitativo, 

diseño cuasiexperimental, con una población de 120 estudiantes y una muestra de 56 (28 

grupo experimental y 28 control). Se utilizó una prueba validada por juicio de expertos y 

fiabilidad KR-20 aplicada en pre y post test. Los resultados evidenciaron una mejora 

significativa en el grupo experimental (de 67.9% en inicio a 60.7% en logro esperado y 

39.3% en logro destacado). Se concluyó que el programa “Gamificando con fuentes 

históricas” potencia la competencia interpretativa mediante el uso del juego y el método 

histórico (Villarroel, 2021) 
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2.1.3. Antecedentes locales 

En Huancayo, Huamán y Maribel (2021) realizaron la investigación titulada “Las 

historietas y su influencia en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas en estudiantes de segundo de secundaria de la I.E. Praxis”, cuyo objetivo fue 

determinar la influencia del uso de historietas en dicha competencia. El estudio fue aplicado, 

de nivel explicativo comparativo y diseño cuasiexperimental, con una población de 150 

estudiantes y una muestra de 28 distribuidos en grupo control y experimental. Se emplearon 

una lista de cotejo y una prueba objetiva como instrumentos, analizando los datos con Excel. 

Los resultados mostraron un valor de t = -13.9908, evidenciando una diferencia significativa 

entre los grupos. Se concluyó que la elaboración de historietas favorece el desarrollo activo 

y significativo de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes 

(Huamán & Maribel, 2021) 

Mendoza (2020) desarrolló la investigación titulada “Diferencias en el dominio de la 

competencia construye interpretaciones históricas en estudiantes de instituciones educativas 

de jornada escolar completa y regular”, cuyo objetivo fue comparar el nivel de dicha 

competencia entre estudiantes de zonas urbanas y rurales. El estudio tuvo un enfoque 

cuantitativo, con diseño descriptivo-comparativo, y una muestra de 478 estudiantes de quinto 

grado de secundaria. Se aplicó una prueba basada en la competencia construye 

interpretaciones históricas como instrumento de recolección. Los resultados mostraron que 

no existen diferencias significativas entre ambos tipos de jornada, aunque ambos grupos 

evidencian deficiencias en el nivel de dominio, predominando el nivel “en inicio” con una 

ligera ventaja a favor de la jornada escolar completa (E. Mendoza, 2020) 

En la provincia de Junín, Laureano y Morán (2023) desarrollaron la investigación 

titulada “Identidad histórica y conocimiento de la Batalla de Junín en estudiantes del nivel 

primario”, cuyo objetivo fue determinar la relación significativa entre la identidad histórica 

y el conocimiento sobre la Batalla de Junín. El estudio se enmarcó en un enfoque 

cuantitativo, con un diseño descriptivo-correlacional, aplicado a estudiantes de primaria de 

instituciones educativas de la provincia. Se emplearon cuestionarios y pruebas de 

conocimiento histórico como instrumentos de recolección. Los resultados revelaron una 

relación positiva entre la identidad histórica y el conocimiento del acontecimiento, 
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concluyéndose que fortalecer la memoria y el sentido histórico contribuye a consolidar la 

identidad cultural y patriótica local. (Laureano & Moran, 2023) 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Programa HISTORIA 

Este programa H.I.S.T.O.R.IA. surge en el contexto de las reformas curriculares 

centradas en competencias en América Latina y, más específicamente, de la adopción en 

Perú del Currículo Nacional de la Educación Básica que incorpora la competencia como: 

Construye interpretaciones históricas (MINEDU, 2016). La sigla H.I.S.T.O.R.IA., diseñada 

como un acrónimo pedagógico mnemotécnico donde cada docentes y estudiante debe 

construir el pensamiento crítico mediate el proceso continuo como en la aplicación de 

Herramientas metodológicas, interpretación socio-temporal, observación crítica, reflexión 

de identidad y análisis históricos. 

Ante esta crisis educativa es planteada se plantea una didáctica de la historia como 

respuesta a las necesidades del hecho educativo consistente en un programa sistemático, 

replicable y evaluable que impulse el pensamiento histórico en educación secundaria. Así, 

como traducir habilidades históricas en conceptos operativos de uso crítico de fuentes, 

análisis de causas y consecuencias, toma de perspectiva, así como unas propuestas didácticas 

contextualizadas de secuencias didácticas, uso de fuentes locales y actividades de 

investigación escolar (Ponce, 2015; Seixas & Morton, 2012a). Estas influencias traducen la 

teoría en unidades didácticas concretas: sesiones por módulos, actividades de análisis de 

fuentes primarias, trabajos cooperativos, tareas de investigación guiada y rúbricas de 

evaluación alineadas con los niveles del currículo nacional (MINEDU, 2016b) 

En consecuencia, este programa H.I.S.T.O.R.IA., nace como una respuesta 

contextual al reto de enseñar historia como disciplina interpretativa: pretende transformar la 

clase de historia desde la memorización hacia la argumentación crítica y la construcción de 

interpretaciones sustentadas en evidencia. Su historia es reciente y es producto de la 

confluencia entre políticas curriculares nacionales y desarrollos internacionales en didáctica 

de la historia y su consolidación depende de evidencia pertinentes en el contexto educativo. 
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Asimismo, el programa H.I.S.T.O.R.IA., posee una importancia trascendental en el 

desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas, establecida en el 

Currículo Nacional del Perú (MINEDU, 2016). Este programa se alinea con el enfoque por 

competencias al promover el análisis crítico de fuentes, la comprensión temporal y la 

explicación de procesos históricos, permitiendo que el estudiante se reconozca como sujeto 

histórico y ciudadano reflexivo. En regiones como Junín–Satipo, donde la memoria colectiva 

y las experiencias locales son ricas y diversas, la aplicación del programa contribuye al 

fortalecimiento de la identidad regional y al desarrollo del pensamiento crítico, necesario 

para la convivencia democrática. 

Asimismo, la aplicación del programa H.I.S.T.O.R.IA. materializa los postulados al 

estimular la reflexión sobre el pasado desde múltiples perspectivas, con base en evidencias 

y razonamientos causales, por otro lado, fomenta competencias transversales. como la 

argumentación, la investigación y la comunicación, elementos claves para la ciudadanía 

activa. En ese sentido, H.I.S.T.O.R.IA. no solo tiene valor didáctico, sino también formativo 

y ciudadano, pues prepara a los jóvenes para analizar críticamente su entorno y construir una 

visión responsable del futuro (Wineburg, 2010).  

2.2.1.1. Definición del programa HISTORIA 

La historia es un intento de comprender e interpretar el pasado, de explicar las causas 

y los orígenes de las cosas en términos inteligibles (Carr, 2018; Evans, 2002). 

Este enfoque que tiene trascendencia importante dentro de la investigación de 

denomina: Programa H.I.S.T.O.R.I.A., por lo tanto se define; como un conjunto de acciones 

pedagógicas del marco curricular o proyecto educativo orientado a la enseñanza de la historia 

que integra valores, competencias y contenidos estructurados bajo cada letra de la sigla, para 

promover el pensamiento histórico; es decir, es una estrategia pedagógica planificada que 

articula contenidos teóricos, metodológicos, actividades y recursos con el fin de formar en 

la capacidad de interpretar el pasado de manera crítica y reflexiva. 

Por otra parte, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. es un diseño curricular orientado a la 

formación histórica que articula competencias, contenidos y valores en un esquema siglado 

para fortalecer el pensamiento histórico en el alumnado (Villanueva, 2018 ), p. 23), definida 

también como una planificación estratégica bajo la sigla H.I.S.T.O.R.I.A. que busca integrar 
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conocimiento, metodología y reflexión sobre el pasado como eje pedagógico (Sepúlveda, 

2020) 

El programa H.I.S.T.O.R.I.A. (Herramientas para la Interpretación Social y 

Temporal con Observación crítica, Reflexión de Identidad y Análisis) se fundamenta en la 

concepción de la historia como una ciencia interpretativa, formativa y ciudadana. Su 

propósito es desarrollar en los estudiantes la competencia de construir interpretaciones 

históricas, articulando pensamiento crítico, conciencia temporal y sentido de identidad 

cultural. Inspirado en el Enfoque Histórico-Crítico de Interpretación Situada (E.H.C.I.S.), 

promueve el uso de metodologías activas como el análisis de fuentes, la indagación y la 

argumentación histórica.  

Asimismo, integra los principios del constructivismo social (Vygotsky, 1978) y la 

pedagogía crítica (Freire, 1970), fomentando el aprendizaje significativo y la reflexión sobre 

los procesos sociales y culturales del entorno. En síntesis, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. 

constituye una estrategia pedagógica que potencia el pensamiento histórico, la conciencia 

ciudadana y la comprensión de la realidad desde una perspectiva transformadora y 

contextual. 

2.2.1.2. Enfoque del programa HISTORIA 

El enfoque teórico que subyace se denomina: Enfoque Histórico-Crítico de 

Interpretación Situada (E.H.C.I.S.), que está basada en el Programa H.I.S.T.O.R.I.A.: 

Herramientas para la Interpretación Social y Temporal con Observación crítica, Reflexión 

de Identidad y Análisis histórico, que se fundamenta en la idea de que el aprendizaje histórico 

se construye desde la interacción entre el estudiante, su contexto y la memoria colectiva, 

mediante procesos reflexivos, críticos y significativos. Este enfoque asume que comprender 

la historia no es solo conocer hechos del pasado, sino interpretar realidades humanas en su 

devenir temporal, articulando las experiencias escolares, familiares y sociales con las 

herramientas del pensamiento histórico. Este enfoque surge como una respuesta innovadora 

ante la necesidad de replantear la enseñanza de la historia desde una visión formativa, 

reflexiva y contextualizada. 

A diferencia de los modelos tradicionales basados en la transmisión memorística, el 

E.H.C.I.S. concibe la historia como un proceso interpretativo, en el que los estudiantes son 
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sujetos activos que construyen significados sobre el pasado a partir de su propia experiencia 

y entorno sociocultural, por ello, el E.H.C.I.S., propone una reorientación de la enseñanza 

de la historia hacia un paradigma centrado en el estudiante como constructor activo de 

interpretaciones históricas, pero siempre mediado por su contexto social, cultural y temporal. 

Este enfoque surge de la necesidad de trascender las visiones tradicionalistas de la historia 

(reproductoras, memorísticas) y promover una formación capaz de integrar el pasado con el 

presente, fomentando ciudadanía crítica y responsabilidad ética en estudiantes. 

En esencia, E.H.C.I.S. plantea que la historia no es un saber remoto o muerto, sino 

una práctica viva que debe conectar con las vivencias del alumnado: sus experiencias 

escolares, familiares y sociales. Los procesos históricos como rupturas, continuidades, 

conflictos, transformaciones se analizan no sólo como hechos distanciados en el tiempo, sino 

como fenómenos que tienen relevancia en la construcción de identidades, valores y sentidos 

en el presente. Por ello, la temporalidad (ciclos, décadas, milenios), el espacio social (local, 

nacional, global), y las escalas de análisis cobran protagonismo como dimensiones 

interrelacionadas de la interpretación histórica. 

Se debe entender el énfasis en lo crítico, implica que los estudiantes deben poder 

cuestionar los relatos dominantes, reconocer sesgos, contrastar fuentes y perspectivas, y 

negociar sentidos frente a pluralidad de versiones. No se trata de relativismo extremo, sino 

de una reflexión fundamentada y argumentada. En esa línea, la memoria colectiva, la 

identidad cultural y las historias locales se incorporan como elementos esenciales: el pasado 

se interpreta desde la experiencia del estudiante, alimentando su conciencia histórica y 

empatía con actores diversos. 

El enfoque histórico-crítico considera la historia como un instrumento para 

comprender la realidad y transformarla (Paulo Freire, 1970; P. Freire, 1997), por ello, la 

enseñanza debe vincular los hechos históricos con los contextos reales de vida como escolar, 

familiar y social de los estudiantes. En ese sentido, el aprendizaje histórico deja de ser un 

ejercicio de repetición cronológica y se convierte en una práctica viva de reflexión, 

cuestionamiento y conciencia ciudadana. 

Asimismo, el componente de interpretación situada permite contextualizar los 

procesos históricos desde distintas escalas (local, regional, nacional y global), reconociendo 
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que el conocimiento histórico siempre se construye desde un lugar, una cultura y una 

temporalidad determinada. De esta manera, el estudiante aprende a interpretar el pasado con 

sentido crítico, reconociendo continuidades y rupturas, causas y consecuencias, y el valor de 

la diversidad de perspectivas. 

E.H.C.I.S. también considera que el conocimiento histórico implica una mediación 

metodológica: el estudiante necesita herramientas metodológicas para procesar información, 

organizar el tiempo histórico, relacionar causas y consecuencias, y elaborar explicaciones 

multicausales. Estas herramientas (estudio de casos, análisis de fuentes, entrevistas, 

reconstrucciones temporales) permiten construir interpretaciones fundamentadas. 

Finalmente, el enfoque tiene una finalidad ética-formativa: no basta con entender la 

historia, sino que los estudiantes sean capaces de implicarse como agentes críticos en su 

contexto social, comprender los desafíos del presente con raíces históricas, y actuar con 

responsabilidad. El E.H.C.I.S. transforma la enseñanza de la historia en una experiencia 

significativa, situada y comprometida con el desarrollo del pensamiento histórico y la 

conciencia ciudadana del alumnado. 

El E.H.C.I.S. busca, en última instancia, formar una conciencia histórica activa, 

capaz de comprender el presente como resultado de procesos históricos y de asumir la 

responsabilidad ética de transformar la sociedad hacia el bien común. 

2.2.1.3. Fundamento teórico-pedagógico del E.H.C.I.S. 

El Enfoque Histórico-Crítico de Interpretación Situada (E.H.C.I.S.) se basa en una 

concepción pedagógica transformadora que entiende la enseñanza de la historia como una 

práctica crítica, situada y significativa. Este enfoque articula tres principios que orientan la 

formación del pensamiento histórico en los estudiantes, fortaleciendo la competencia 

construye interpretaciones históricas a partir de la realidad escolar, familiar y social y se 

concibe la enseñanza de la historia como un proceso integral que articula herramientas 

metodológicas, interpretación temporal, observación crítica, reflexión identitaria y análisis 

histórico para formar pensadores históricos capaces de construir sentido y pertenencia en su 

propio tiempo. 

Principio de aprendizaje situado y contextualización significativa. Este principio 

reconoce que todo aprendizaje histórico debe partir de la realidad del estudiante, donde el 
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factor más importante que influye en el aprendizaje es lo que el estudiante ya sabe; 

averígüese esto y enséñese consecuentemente (David P Ausubel, Novak, & Hanesian, 1976). 

En ese sentido, el E.H.C.I.S. promueve un aprendizaje situado, donde el conocimiento 

histórico se construye a partir de las experiencias concretas de la vida escolar, familiar y 

comunitaria, es decir; parte de las experiencias personales y del contexto sociofamiliar del 

estudiante para conectar el pasado con el presente 

El contexto se convierte en un espacio de interpretación: los estudiantes analizan 

hechos históricos y los conectan con procesos actuales, identificando continuidades, rupturas 

y permanencias que configuran su entorno. Esta visión se alinea con el enfoque sociocultural 

quien sostiene que el conocimiento se genera mediante la interacción con otros y con la 

cultura (Vygostky, 1989; L. Vygotsky, 1997; L. S. Vygotsky, 1996). Así, la historia se 

convierte en una herramienta para comprender la transformación de la sociedad y del propio 

sujeto, en lugar de ser solo una acumulación de datos del pasado. 

El principio de construcción activa del conocimiento, este sustenta que el 

estudiante se convierte en investigador que analiza fuentes, elabora hipótesis y construye 

explicaciones fundamentadas, por lo tanto, constituye el eje metodológico del enfoque 

E.H.C.I.S., al concebir al estudiante como un sujeto histórico e investigador que interpreta, 

analiza y reconstruye el pasado desde una perspectiva crítica y situada. Esta concepción se 

sustenta en el paradigma constructivista y sociohistórico del aprendizaje, donde el 

conocimiento no se transmite de manera pasiva, sino que se construye activamente a través 

de la interacción con el entorno, las fuentes y los otros. 

Desde la perspectiva de aprendizaje constructivista el aprendizaje es un proceso 

mediado socialmente en el que el sujeto internaliza herramientas culturales y cognitivas 

mediante la interacción con su comunidad (L. S. Vygotsky, 1996). En este sentido, el aula 

de historia se transforma en un espacio de indagación, donde el estudiante analiza fuentes, 

formula hipótesis, debate interpretaciones y elabora explicaciones fundamentadas. El 

aprendizaje significativo se produce cuando los estudiantes son capaces de construir 

representaciones propias de los contenidos a partir de la exploración y la reflexión guiada 

(César Coll et al., 2005) Este principio orienta al docente a adoptar un rol de mediador 

cognitivo, facilitando la construcción autónoma del conocimiento histórico. 
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Asimismo, enseñar historia implica promover una pedagogía del descubrimiento, 

donde el estudiante “piensa como un historiador” y desarrolla habilidades para formular 

preguntas, interpretar evidencias y organizar narrativas explicativas (J. Bruner & Porath, 

2000; J. S. Bruner, 1997). En este marco, el E.H.C.I.S. promueve un aprendizaje 

investigativo que integra el método histórico como herramienta didáctica, fomentando la 

curiosidad, la inferencia y la verificación de hipótesis. De este modo, los estudiantes 

aprenden a analizar críticamente las fuentes y a elaborar explicaciones multicausales sobre 

los procesos históricos, fortaleciendo la competencia “Construye interpretaciones 

históricas”.  

La investigación escolar, por tanto, se convierte en el núcleo de la formación del 

pensamiento histórico y deben ser guiados a desarrollar criterios de evidencia, comprensión 

temporal y empatía histórica para alcanzar un pensamiento histórico competente (Colby, 

2007) En consonancia, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. concibe el aprendizaje de la historia 

como una práctica epistemológica donde el estudiante interpreta, explica y argumenta con 

base en fuentes diversas (documentos, testimonios, objetos, imágenes), convirtiéndose en 

protagonista activo del proceso de construcción del saber. 

En suma, el fundamento de construcción activa del conocimiento del E.H.C.I.S. se 

sostiene en una visión epistemológica donde el aprendizaje histórico se entiende como un 

proceso dinámico, colaborativo y contextualizado. El estudiante deja de ser receptor para 

convertirse en investigador, intérprete y constructor de sentido, desarrollando capacidades 

cognitivas y éticas que fortalecen su identidad histórica y su compromiso ciudadano. 

Principio de pluralidad interpretativa crítica. Este principio del E.H.C.I.S. 

enfatiza el desarrollo del pensamiento reflexivo y cuestionador, donde una educación 

auténtica no se hace de A para B o de B para A, sino de A con B, mediada por el mundo 

(Paulo Freire, 1970). Este principio invita a que los estudiantes asuman una posición activa 

frente a la historia, analizando fuentes, comparando discursos y elaborando interpretaciones 

multicausales y fundamentadas; es decir, en el sujeto se promueve el contraste de versiones 

y perspectivas, valorando la diversidad de miradas históricas. 

Entre tanto, el uso de herramientas metodológicas, como el análisis de fuentes 

primarias, el estudio de casos y la explicación histórica, fortalece la capacidad crítica del 



 
 

  

22 

 

estudiante para reconocer intencionalidades, sesgos y silencios en los relatos históricos, 

donde el pensamiento histórico se desarrolla cuando los individuos aprenden a articular el 

pasado en narraciones significativas que orientan su acción en el presente (Rüsen, 2005), por 

tanto, interpretar críticamente implica construir sentido histórico y conciencia ciudadana, 

elementos centrales del programa H.I.S.T.O.R.I.A. 

Principio de identidad y empatía histórica. Este principio reconoce que la 

enseñanza de la historia tiene una dimensión ética y emocional vinculada a la identidad 

personal y colectiva y comprender el pasado implica reconocerse como parte de una historia 

común donde el hecho de pensar históricamente requiere imaginación empática, la habilidad 

de ponerse en el lugar de quienes vivieron en otro tiempo sin perder la perspectiva crítica 

del presente (Wineburg, 1999) 

Desde esta perspectiva, el E.H.C.I.S. promueve el desarrollo de la conciencia 

histórica y la empatía, entendidas como capacidades que permiten valorar la diversidad 

cultural, reconstruir memorias colectivas y fortalecer el sentido de pertenencia. En este 

proceso, la historia se convierte en una práctica formativa que integra razón y emoción, 

ayudando a los estudiantes a reflexionar sobre quiénes son, de dónde vienen y hacia dónde 

se dirigen como actores sociales. 

De esta manera, el principio de identidad y empatía histórica no solo busca transmitir 

conocimientos, sino formar sujetos históricos capaces de comprender las interrelaciones 

entre pasado, presente y futuro, asumiendo un compromiso ético con su comunidad y su 

entorno. En consecuencia, estos tres principios —contextualización significativa, 

interpretación crítica e identidad con empatía histórica— consolidan el fundamento teórico-

pedagógico del E.H.C.I.S., orientando un modelo de enseñanza que articula conocimiento, 

reflexión y acción social. El programa H.I.S.T.O.R.I.A. se posiciona, así como una propuesta 

educativa integral que potencia la comprensión del tiempo histórico y la formación de 

ciudadanos críticos, conscientes y comprometidos con su realidad. 

2.2.1.4. Propósito del enfoque teórico-pedagógico del E.H.C.I.S. 

Dentro de fundamento epistémico del enfoque E.H.C.I.S. se promueve un conjunto 

de propósitos como: Formar estudiantes capaces de analizar, explicar e interpretar 

críticamente los procesos históricos, relacionándolos con su realidad inmediata, de modo que 
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puedan reconstruir significados históricos y fortalecer su identidad ciudadana y memoria 

cultural 

El propósito de formar a los alumnos en el análisis, explicación e interpretación 

crítica de procesos históricos implica desplazarse de una enseñanza centrada en la 

memorización de hechos hacia una educación que promueva el pensamiento histórico, es 

decir, el aprendizaje histórico debe extenderse más allá de la mera memorización de eventos 

pasados y abarcar la comprensión de los procesos mediante los cuales el pasado es 

representado, construido o dotado de significado (Tirado-Olivares, López-Fernández, 

González-Calero, & Cózar-Gutiérrez, 2024) entre tanto, este enfoque apunta precisamente 

al programa H.I.S.T.O.R.I.A., ya que fomenta que los estudiantes no solo reconozcan fechas 

y personajes, sino que analicen causas y efectos, contextualicen el pasado en su vida actual 

y reconstruyan significados históricos vinculados a su identidad y memoria cultural.  

Además, el desarrollo de la identidad ciudadana y la memoria cultural está 

estrechamente vinculado con la conciencia histórica. En el estudio comparativo entre 

Australia y Singapur, se concluye que los currículos que pretenden fomentar la conciencia 

histórica y la empatía histórica logran fortalecer el sentido de pertenencia y la visión 

relacional de los estudiantes con otros grupos sociales (Bleeze, 2024) Por tanto, el propósito 

del E.H.C.I.S. alienta al alumnado a ver la historia como parte de su biografía colectiva, 

haciéndolo sujeto activo de interpretaciones que generen una memoria cultural compartida. 

Integración del pensamiento histórico con la experiencia vital del estudiante, es uno 

de los aportes innovadores del enfoque es que integra el pensamiento histórico con la 

experiencia vital del estudiante, lo que convierte el aprendizaje en algo más relevante y 

significativo. Es así, que las actividades de mayor nivel cognitivo incluyen ejercicios que 

trabajan la empatía histórica y la relevancia histórica; es decir, conexiones con la vida del 

estudiante, además de los contenidos tradicionales (Seixas, 2017a), esta refuerza la 

pertinencia del enfoque H.I.S.T.O.R.I.A., que arranca de contextos escolares, familiares y 

sociales concretos. 

Asimismo, la empatía histórica detalla que docentes emplean metodologías centradas 

en el estudiante, experiencias de aprendizaje como proyectos, simulaciones y escritura en 

primera persona, para fomentar tanto la dimensión cognitiva como afectiva del pensamiento 
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histórico  (Karn, 2024) Esta conjunción es clave para que el pensamiento histórico deje de 

ser abstracto y se convierta en algo vital, conectado con la realidad del estudiante. 

Promover la acción interpretativa más allá del aula, vinculando escuela, familia y 

sociedad, el E.H.C.I.S. también propone que la enseñanza de la historia trascienda el aula 

para vincularse con la vida familiar y social del estudiante. En este sentido, la pedagogía de 

empatía histórica  sostiene que las experiencias de aprendizaje deben permitir la toma de 

perspectiva, la contextualización histórica y el compromiso con dimensiones sociales 

actuales (Endacott & Brooks, 2013; Karn, 2024). Este enfoque sugiere que los estudiantes 

no solo consumen interpretaciones históricas, sino que construyen activamente significados 

en interacción con su entorno. 

Por lo tanto, las unidades didácticas basadas en el “historical thinking” favorecieron 

la participación de los alumnos, así como su percepción de conexión con la comunidad y la 

cultura local (Gómez, Rodríguez-Medina, Miralles-Martínez, & López-Facal, 2021), este 

tipo de resultados avalan el propósito del programa H.I.S.T.O.R.I.A. de involucrar no solo 

al estudiante sino a su ambiente familiar y social en la construcción de interpretaciones 

históricas. 

Reconfigurar la enseñanza de la historia como un proceso vivencial, analítico y 

crítico que desarrolla autonomía intelectual y conciencia temporal, es un aporte sustancial 

del enfoque es la reconfiguración de la enseñanza de la historia como un proceso vivencial, 

es decir, que involucra experiencia, reflexión y acción; analítico, porque exige herramientas 

para investigar, comparar, contextualizar; y crítico, porque fomenta la evaluación de 

discursos históricos. Desde esta perspectiva, el pensamiento histórico involucra habilidades 

de orden superior que permiten reflexionar sobre cómo los hechos son representados, 

construidos y dotados de significado, en lugar de simplemente memorizar datos (Tirado-

Olivares et al., 2024) 

El desarrollo de la conciencia temporal, como una capacidad para entender 

simultaneidad, duración, cambio, continuidad es sumamente esencial. En el análisis sobre 

“historical thinking”, los autores destacan que los estudiantes deben manejar convenciones 

temporales para ordenar procesos y relacionarlos con su presente (Chapman, 2024). Esto 
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apoya el propósito del E.H.C.I.S. de fomentar autonomía intelectual: que el estudiante 

decida, investigue, construya explicaciones y entienda el tiempo histórico. 

Fomentar una historia viva y situada, donde el estudiante se convierte en sujeto activo 

del conocimiento histórico, que finalmente, el enfoque pretende convertir al estudiante en 

sujeto activo del conocimiento histórico, participando en la construcción de interpretaciones 

que se arraigan en su contexto. Por lo tanto, la pluralidad de interpretaciones es vital para 

que los estudiantes comprendan que existen múltiples maneras de hacer sentido del pasado 

(Chapman, 2024). Esto se alinea plenamente con el objetivo de H.I.S.T.O.R.I.A. de fomentar 

no solo conocimiento, sino también acción interpretativa, diálogo de perspectivas, 

argumentación y responsabilidad histórica. 

En consecuencia, los propósitos del E.H.C.I.S. se sustentan en perspectivas reciente 

que subraya la importancia del pensamiento histórico, la empatía histórica, la conciencia 

temporal y la participación activa del estudiante en la construcción de conocimiento. El 

programa H.I.S.T.O.R.I.A., al asumir estos propósitos, se alinea con buenas prácticas 

internacionales de enseñanza de la historia, orientadas a la formación de ciudadanos activos, 

críticos, éticos y con sentido de pertenencia cultural.  

El enfoque histórico-crítico de interpretación situada (E.H.C.I.S.) aporta una visión 

innovadora al integrar el pensamiento histórico con la experiencia vital del estudiante, 

haciendo del aprendizaje un proceso significativo y contextualizado. Promueve una acción 

interpretativa que trasciende el aula y articula la escuela, la familia y la sociedad, 

fortaleciendo la conexión entre pasado y presente. Reconfigura la enseñanza de la historia 

como una práctica vivencial, analítica y crítica que fomenta la autonomía intelectual, la 

conciencia temporal y la capacidad de reflexión. Finalmente, impulsa una historia viva y 

situada, donde el estudiante asume un rol protagónico como sujeto activo en la construcción 

del conocimiento histórico y en la comprensión de su identidad individual y colectiva. 

2.2.1.5. Propuesta pedagógica del E.H.C.I.S. 

La propuesta pedagógica del E.H.C.I.S. convierte los principios teóricos y 

epistemológicos en acciones concretas dentro del aula. Su propósito es hacer de la enseñanza 

de la historia un proceso activo de indagación, reflexión y construcción de sentido, centrado 

en el estudiante. Por esta razón, se apoya en cuatro principios esenciales como: Aprendizaje 
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situado y significativo: parte de las experiencias personales y del contexto sociofamiliar del 

estudiante para conectar el pasado con el presente (David P. Ausubel, 2000; David P Ausubel 

et al., 1976); construcción activa del conocimiento: el alumno se convierte en investigador 

que analiza fuentes, elabora hipótesis y construye explicaciones fundamentadas; pluralidad 

interpretativa: se promueve el contraste de versiones y perspectivas, valorando la diversidad 

de miradas históricas y reflexión ética e identidad cultural: se fomenta la empatía histórica, 

la memoria colectiva y la valoración de la identidad local. 

En la práctica, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. implementa estrategias como el estudio 

de casos, el análisis de fuentes diversas, la elaboración de líneas de tiempo, los debates 

argumentativos y las investigaciones de historia local, que fortalecen la competencia 

construye interpretaciones históricas. 

En la práctica educativa, el programa H.I.S.T.O.R.I.A. se implementa a través de 

estrategias activas e investigativas que convierten el aula en un espacio de construcción 

colectiva del conocimiento. Entre estas estrategias destacan el estudio de casos históricos, 

que permite analizar hechos desde múltiples perspectivas; el análisis de fuentes diversas 

(textuales, gráficas, orales o arqueológicas), que fomenta la crítica y la contrastación de 

información; y la elaboración de líneas de tiempo, que facilita la comprensión de la 

simultaneidad y la sucesión de los procesos.  

Asimismo, los debates argumentativos y las investigaciones de historia local 

fortalecen la vinculación entre el aprendizaje histórico y la realidad social de los estudiantes, 

promoviendo la interpretación situada y el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas. En consecuencia, estas prácticas favorecen el pensamiento 

histórico porque ayudan al estudiante a comprender cómo los relatos del pasado se 

construyen y se interpretan en función de evidencias y contextos (Gibson et al., 2025) 

Estas estrategias responden al principio de aprendizaje significativo y situado que 

orienta el enfoque E.H.C.I.S., donde el estudiante no memoriza datos, sino que reconstruye 

significados históricos a partir de experiencias concretas y contextuales. De acuerdo con Coll 

y Onrubia (2019), el conocimiento se consolida cuando los alumnos “interactúan con los 

objetos culturales, las fuentes y las ideas de otros, generando nuevas comprensiones (Cèsar  

Coll et al., 1993; Tigse, 2018). En ese sentido, la historia se aprende haciendo historia, 
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mediante el análisis de evidencias, la formulación de hipótesis y la construcción de 

interpretaciones argumentadas. De esta manera, el aula se convierte en un laboratorio de 

investigación histórica, donde los estudiantes desarrollan capacidades cognitivas, críticas y 

éticas, mientras fortalecen su identidad y conciencia temporal. 

Las estrategias concretas y métodos para el aula incluyen: Estudio de casos o 

casuísticos: se seleccionan conflictos históricos locales o regionales relacionados con la 

realidad de los estudiantes. Esto facilita la contextualización y emocionalidad del 

aprendizaje. Análisis de fuentes múltiples: documentos escritos, testimonios orales, mapas, 

fotografías, gráficos. Los estudiantes comparan versiones, identifican sesgos y discuten 

interpretaciones. Líneas temporales y convenciones temporales: los estudiantes construyen 

cronologías con décadas, ciclos y milenios, relacionando eventos simultáneos en distintas 

escalas.  

Proyectos de investigación histórica local conocidas como: estrategias activas como 

el aprendizaje basado en problemas históricos (ABPH), aprendizaje basado en proyectos 

histórico (ABPH) y el aprendizaje basado en investigación histórica (ABIH), donde los 

estudiantes recogen testimonios de abuelos, visitas a archivos locales, comparan fuentes 

locales con narrativas nacionales. Foros de debate y reflexión: los estudiantes exponen 

interpretaciones históricas, argumentan, escuchan perspectivas distintas y revisan sus 

propias ideas y la metacognición y reflexión sobre la identidad: se promueven actividades 

de escritura reflexiva donde los estudiantes conectan su identidad con procesos históricos, 

desarrollando conciencia histórica y empatía con actores del pasado. 

Dentro de este enfoque el rol docente como mediador y orientador crítico, es decir; 

el docente asume un rol de mediador (David P. Ausubel, 1963; MINEDU, 2016b; J. Piaget, 

1981; Vigotsky, 1964; Vygostky, 1989) y orientador crítico (Paulo Freire, 1970), guiando al 

estudiante en el uso de herramientas metodológicas y didácticas para comprender procesos 

históricos de manera multicausal y contextual.  

El docente, en el marco del programa H.I.S.T.O.R.I.A., asume un rol de mediador 

cognitivo y orientador crítico, acompañando el proceso de construcción del conocimiento 

sin imponer verdades absolutas. Donde el aprendizaje se produce cuando los nuevos 

conceptos se relacionan de modo sustantivo con lo que el estudiante ya sabe (David P. 
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Ausubel, 1963), lo cual implica que el profesor debe crear puentes entre los saberes previos 

y los nuevos significados, en esa misma línea  el aprendizaje histórico se construye a través 

de procesos de asimilación y acomodación, donde el estudiante reorganiza sus esquemas 

mentales al enfrentarse con nuevos desafíos cognitivos  (J. Piaget, 1981). Por otro lado, la 

mediación el docente debe enfatizar en la zona de desarrollo próximo impulsa el avance del 

pensamiento histórico, permitiendo que el estudiante logre aprendizajes que no alcanzaría 

de manera individual (Vygostky, 1989).  

En enfoque E.H.C.I.S., desde la pedagogía crítica, concibe al educador como un 

orientador crítico, que fomenta la reflexión y la acción consciente sobre la realidad (Paulo 

Freire, 1970; P. Freire, 1996) y se alinea con la finalidad del programa H.I.S.T.O.R.I.A., que 

busca formar estudiantes capaces de cuestionar, interpretar y transformar su entorno a partir 

del conocimiento histórico, donde el docente debe promover en sus estudiantes el desarrollo 

de competencias que integren la comprensión temporal, el análisis multicausal y la 

interpretación de fuentes, con un sentido ético y ciudadano (MINEDU, 2012, 2016a, 2020) 

En este marco, la mediación pedagógica no se limita a la transmisión de saberes, sino que se 

convierte en un proceso dialógico, reflexivo y emancipador que impulsa la autonomía 

intelectual y el pensamiento crítico. 

Dentro del enfoque E.H.C.I.S., la evaluación se concibe como formativa y reflexiva 

del aprendizaje histórico (Anijovich & Cappelletti, 2017, 2020; MINEDU, 2016a, 2019, 

2024), valorando la capacidad interpretativa (Soininen, 2022), la argumentación (van Drie 

& van Boxtel, 2008), la empatía histórica (Karn, 2024) y la conciencia histórica (Parkes & 

Donnelly, 2014). 

La evaluación dentro del programa H.I.S.T.O.R.I.A. se concibe como un proceso 

formativo, reflexivo y participativo, orientado al desarrollo integral del estudiante, por lo 

cual, la evaluación formativa no se centra en calificar productos, sino en ofrecer 

retroalimentación que oriente y mejore el aprendizaje (Anijovich & Cappelletti, 2017, 2020) 

En este sentido, la evaluación en el E.H.C.I.S. valora la capacidad interpretativa, la 

argumentación, la empatía histórica y la conciencia temporal, permitiendo que los 

estudiantes comprendan sus avances y desafíos en la construcción de interpretaciones 

históricas, donde la evaluación debe promover la autorregulación del aprendizaje, la 
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metacognición y la reflexión sobre el propio proceso, para consolidar competencias desde 

una perspectiva crítica y autónoma (Minedu, 2019).  

Asimismo, la evaluación reflexiva tiene un valor pedagógico y ético, al reconocer la 

diversidad de ritmos, contextos y formas de aprender (Anijovich & Cappelletti, 2020) y este 

marco del E.H.C.I.S., la retroalimentación constante se convierte en un acto de 

acompañamiento, donde el docente dialoga con el estudiante sobre sus interpretaciones, 

evidencias y argumentaciones. Esto permite desarrollar un aprendizaje más profundo y 

consciente, en el que la historia deja de ser un contenido externo para convertirse en una 

experiencia formativa de comprensión, análisis y sentido social. La evaluación, por tanto, no 

solo mide conocimientos, sino que fortalece la conciencia histórica y la identidad ciudadana, 

principios esenciales del programa H.I.S.T.O.R.I.A. 

En conclusión, la propuesta pedagógica del E.H.C.I.S. representa un modelo 

transformador de enseñanza de la historia. No solo promueve el aprendizaje conceptual, sino 

también el desarrollo del pensamiento histórico, la conciencia ciudadana y el compromiso 

ético con la sociedad. Al situar la historia en la vida cotidiana del estudiante, el programa 

convierte el aula en un laboratorio de interpretación crítica del pasado para comprender y 

transformar el presente. 

2.2.1.6. Propuesta epistemológica del E.H.C.I.S. 

Desde una perspectiva epistemológica, el E.H.C.I.S. se fundamenta en la idea de que 

el conocimiento histórico no es una verdad absoluta, sino una construcción interpretativa 

basada en la selección, análisis y contraste de fuentes  (Rüsen, 2005). Así, el saber histórico 

se configura como un proceso de hermenéutica crítica, donde el sujeto interpreta los hechos 

a la luz de su contexto y de los problemas actuales. 

El programa H.I.S.T.O.R.I.A. asume el paradigma constructivista social (Vygostky, 

1989), reconociendo que el aprendizaje es un proceso mediado cultural y socialmente. El 

estudiante construye conocimiento mediante la interacción con otros, el uso de herramientas 

simbólicas y la reflexión guiada por el docente. Este enfoque también se alinea con la 

epistemología crítica (Habermas, 2023), al entender que todo conocimiento está 

condicionado por intereses humanos, por lo cual enseñar historia implica develar las 

relaciones de poder, los discursos hegemónicos y las memorias silenciadas. 
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La temporalidad se entiende como una convención epistemológica, no como una 

simple sucesión de fechas. El dominio de sistemas de convenciones (décadas, ciclos, 

milenios) permite al estudiante comprender la simultaneidad, duración y cambio histórico, 

generando conciencia temporal. Además, la explicación multicausal se asume como 

principio epistemológico central: los hechos históricos no responden a causas únicas, sino a 

redes de factores económicos, políticos, sociales y culturales interrelacionados. 

En consecuencia, la propuesta epistemológica del E.H.C.I.S. concibe la historia 

como una ciencia interpretativa, dialógica y ética. Promueve un conocimiento situado, crítico 

y transformador, donde el estudiante, al reconstruir el pasado, desarrolla habilidades de 

análisis, juicio moral y proyección hacia el futuro con sentido histórico y ciudadano. 

2.2.1.7. Dimensiones del programa HISTORIA 

Herramientas metodológicas. Viene a ser un conjunto de instrumentos o técnicas (como 

cuestionarios, fuentes, mapas, gráficos) que permiten organizar, indagar y analizar datos en 

una investigación histórica o social, esto constituyen los procedimientos sistemáticos que 

guían la recolección, validación, interpretación y presentación de información en estudios 

científicos o históricos. Otros autores, define como un conjunto de herramientas 

metodológicas los instrumentos y técnicas científicas que permiten al investigador 

sistematizar, analizar y validar datos empíricos (Marwick, 2001) y de la forma son los 

métodos auxiliares como mapas, cronologías, fuentes orales, gráficos que soportan la 

recolección y el análisis histórico riguroso (Devoto, 2015) 

Interpretación socio-temporal. Se define como el proceso mental por el que se 

contextualizan hechos históricos considerando las condiciones sociales y temporales que los 

hicieron posibles; esto implica analizar los eventos del pasado reconociendo que las 

realidades sociales cambian con el tiempo y que la acción humana se inserta en coyunturas 

específicas. Por ello, otros autores defines la interpretación socio-temporal, como situar los 

procesos históricos en sus contextos sociales y temporales específicos para comprender su 

génesis y desarrollo (Tosh, 1991). En este contexto, interpretar históricamente es siempre un 

acto socio-temporal: no sólo ver los hechos, sino entender las condiciones sociales y las 

temporalidades que los producen (Bloch, 1996) 
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Observación crítica. Se define como una habilidad y consiste en mirar fuentes, documentos 

o fenómenos con una actitud analítica, cuestionando supuestos, contexto y omisiones, esta 

implica no aceptar pasivamente lo que se presenta, sino comparar, contrastar y valorar la 

fiabilidad y las motivaciones detrás de lo observado. Al respecto, otros autores definen la 

observación crítica como la capacidad del historiador de examinar fuentes con atención, 

identificando supuestos, vacíos y construcciones discursivas implícitas (Munslow, 2001), es 

decir, implica un acercamiento escéptico y reflexivo al objeto observado, cuestionando la 

visibilidad, el contexto y las intenciones detrás de lo mostrado (Novick, 1988) 

Reflexión de identidad. Viene a ser el ejercicio de reconocer y cuestionar el vínculo entre 

los sujetos sociales y sus raíces históricas, culturales o simbólicas; esta supone mirar hacia 

el pasado propio y colectivo para comprender cómo las identidades tanto étnicas, nacionales, 

de género, entre otras se han gestado y transformado. Por ello, la reflexión de identidad es el 

ejercicio deliberado de conectar la propia experiencia y memoria con la construcción 

histórica de los grupos sociales (Assmann & Czaplicka, 1995), este tipo de reflexión permite 

reconocer cómo las identidades (nacionales, étnicas, culturales) son productos históricos 

sujetos a cambio y conflicto (Hall & Du Gay, 2006) 

Análisis históricos. Se define como la acción de descomponer procesos, fuentes o eventos 

pasados en sus componentes (causas, actores, consecuencias) para comprender su dinámica, 

esta situación implica comparar fuentes, contrastar perspectivas y establecer relaciones entre 

distintos fenómenos dentro del marco temporal. Por lo tanto, el análisis histórico implica 

desglosar procesos complejos pasados en sus variables, relacionar causas y efectos, y 

distinguir niveles de significación (Evans, 2020) y consiste en confrontar fuentes, comparar 

perspectivas y reconstruir secuencias causales para interpretar el devenir histórico (Burke, 

2005) 

2.2.2. Desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas  

Dentro del escenario histórico el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas se origina en los enfoques del pensamiento histórico promovidos 

desde finales del siglo XX en el ámbito educativo europeo y norteamericano. Por ello, la 

enseñanza de la historia debía superar el enfoque memorístico para centrarse en la 

interpretación crítica de fuentes y la reconstrucción argumentada del pasado (Popa, 2023), 
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este cambio implicó concebir al estudiante no como un receptor de hechos, sino como un 

aprendiz que construye conocimiento histórico mediante el razonamiento, la contrastación 

de evidencias y la contextualización (Wineburg, 2010).  

En América Latina, se adaptaron estos postulados al contexto escolar, resaltando la 

necesidad de desarrollar en los estudiantes la conciencia histórica y la comprensión del 

tiempo histórico como ejes de la educación ciudadana (Carretero, Castorina, Kriger, 

Barreiro, & Borrelli, 2010; Castorina & Carretero, 2022; Pagès, 2009). 

Mientras en nuestro país, incorporó esta visión en el Currículo Nacional, 

estableciendo la competencia construye interpretaciones históricas como una de las 

capacidades centrales del área de Ciencias Sociales (MINEDU, 2016a, 2016b, 2020) donde 

esta competencia se distribuye en tres dimensiones: interpreta críticamente fuentes diversas, 

comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones históricas, dentro de este marco, el 

aprendizaje histórico se concibe como un proceso progresivo de razonamiento en el que los 

estudiantes aprenden a formular preguntas, analizar evidencias y elaborar narrativas con 

sentido temporal y causal. De este modo, el programa H.I.S.T.O.R.IA. responde a esta 

evolución pedagógica al ofrecer una propuesta metodológica activa, centrada en el análisis 

de casos, la indagación guiada y la argumentación razonada. 

Por estas condiciones, el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas es esencial para formar ciudadanos críticos capaces de comprender la complejidad 

del pasado y su influencia en el presente, por ello, el pensamiento histórico fomenta 

habilidades de análisis, contextualización y juicio moral necesarias para la vida democrática 

(Seixas & Morton, 2012a), esta competencia no solo contribuye al aprendizaje disciplinar, 

sino que también fortalece la formación ciudadana al permitir que los estudiantes 

comprendan los procesos sociales desde múltiples perspectivas. En este sentido, el MINEDU 

(2016) considera que la historia escolar debe promover la reflexión crítica, el respeto por la 

diversidad cultural y la construcción de una identidad nacional consciente. 

En el nivel de segundo de secundaria, esta competencia adquiere relevancia porque 

los estudiantes se encuentran en una etapa de transición cognitiva y moral que les permite 

avanzar del pensamiento concreto al abstracto (J. Piaget, 1971; Jean Piaget, 1978) A través 

del desarrollo de esta competencia, los estudiantes aprenden a cuestionar versiones únicas 
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de la historia, a analizar fuentes con criterios de validez y a formular interpretaciones basadas 

en evidencias. Por ello, programas como H.I.S.T.O.R.IA. resultan fundamentales, ya que 

integran estrategias didácticas activas que promueven la autonomía cognitiva y el 

pensamiento histórico disciplinar. 

Por ello, una de las ventajas, destaca que el desarrollo de esta competencia potencia 

la capacidad crítica, la argumentación y la empatía histórica, es decir, la comprensión del 

pasado desde la perspectiva de los actores de la época (Lee, 2005). Además, mejora la 

motivación y la participación estudiantil, pues los alumnos se convierten en protagonistas de 

su aprendizaje, analizando problemas y formulando explicaciones propias (Miralles, Gómez, 

& Rodríguez, 2017). Asimismo, contribuye al fortalecimiento del pensamiento reflexivo y 

del juicio ético al conectar la historia con dilemas del presente (Popa, 2023) 

Pero, cabe resaltar que aún existe un desafío, como la falta de formación docente 

específica en el enfoque del pensamiento histórico, lo que limita la implementación efectiva 

de estrategias basadas en la indagación (Carretero & Castorina, 2012), como muchos 

docentes realizan una dispedagogía combinando entre lo memorísticos y evaluaciones 

tradicionales que no favorecen el desarrollo de competencias interpretativas (Flores, 1977) 

como es el análisis de versos estudio de casos concretos. Además, existen brechas en la 

escasez de recursos didácticos y el tiempo reducido de la asignatura dificultan el trabajo 

sostenido con fuentes históricas diversas. Pese a ello, el diseño de programas innovadores 

como H.I.S.T.O.R.IA. demuestra que es posible integrar teoría, práctica y reflexión para 

formar estudiantes con pensamiento histórico crítico y conciencia ciudadana. 

2.2.2.1. Definición del desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas 

Una aproximación del desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas, se considera como el proceso educativo mediante el cual los estudiantes aprenden 

a elaborar narraciones del pasado que integran evidencia, contexto y explicaciones. Es decir, 

consiste en fortalecer la capacidad de vincular fuentes, criterios analíticos y perspectivas 

múltiples para generar interpretaciones históricas bien fundamentadas. Por lo tanto, esta 

competencia alude al aprendizaje progresivo de generar interpretaciones del pasado desde 

evidencia, contexto y razonamiento crítico (Seixas, 2017b) y así desarrollar la capacidad de 
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construir interpretaciones históricas significa enseñar al estudiante a vincular fuentes, 

marcos teóricos y juicios argumentados (Lee, 2005) 

Por otro lado, la competencia construye interpretaciones históricas consiste en la 

capacidad del estudiante para formular explicaciones fundamentadas de procesos y eventos 

del pasado, mediante la interpretación crítica de fuentes diversas, tomando en cuenta el 

contexto social y las relaciones causales” (MINEDU, 2016, p. 62). 

Por ello, otros autores afirman que construir interpretaciones históricas implica que 

los estudiantes exploren documentos y fuentes diversificadas, las contrasten críticamente y 

formulen explicaciones coherentes sobre los procesos del pasado (Gestsdóttir, van Drie, & 

van Boxtel, 2021) esta supone que el estudiante no solo recupere hechos, sino que los 

relacione con causas y consecuencias, integrando múltiples perspectivas y criterios de 

evidencia (Thorp & Persson, 2020) en consecuencia, la competencia comprendida como 

habilidades cognitivas de razonamiento histórico, tales como evaluar evidencias, comparar 

fuentes, situar eventos en el tiempo y generar narrativas interpretativas (Seixas, 2017b), es 

decir, la competencia construye interpretaciones históricas es la capacidad de articular 

evidencias, secuencias temporales y criterios interpretativos para producir explicaciones 

plausibles del pasado que dialogan con el presente (Wilke, Depaepe, & Van Nieuwenhuyse, 

2023) 

El desarrollo de la competencia exige que el estudiante reconozca la naturaleza 

interpretativa del pasado, evaluando el valor histórico de fuentes y construyendo 

explicaciones con sentido crítico y contextualizado (Gibson et al., 2025), por ende construir 

interpretaciones históricas implica movilizar un conjunto de habilidades de razonamiento 

histórico, como comparar fuentes, evaluar evidencia, establecer secuencias temporales y 

articular relaciones causales (Luís & Rapanta, 2020) 

Por otro lado, el desarrollo de la competencia incluye interpretar críticamente fuentes 

diversas, comprender el tiempo histórico y elaborar explicaciones históricas que integren 

causas, consecuencias y perspectivas múltiples (Sulmont, 2022), por ello, construir 

interpretaciones históricas implica que el estudiante actúe como historiador principiante: 

selecciona fuentes, contrasta evidencias, formula hipótesis y argumenta su visión del pasado 

(Gomez & Miralles, 2016) y es la capacidad de interrelacionar tiempo, evidencia y 
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perspectivas diversas para producir explicaciones históricas contextualizadas, relevantes y 

críticas (Popa, 2023) 

En síntesis, el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas es 

el proceso mediante el cual el estudiante analiza críticamente fuentes, comprende la 

temporalidad y formula explicaciones históricas contextualizadas, argumentadas y con 

sentido crítico del pasado y su relación con el presente como sujeto activo. 

2.2.2.2. Teorías o enfoques del desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas 

Enfoque constructivista del aprendizaje de Jean Piaget (1975) que concibe el 

aprendizaje como un proceso activo, en el cual el sujeto construye su conocimiento a partir 

de la interacción entre la experiencia nueva y las estructuras cognitivas ya existentes (J. 

Piaget, 1971, 1981). Según este enfoque el desarrollo cognitivo se produce mediante dos 

procesos fundamentales: la asimilación, que incorpora la nueva información en esquemas 

previos, y la acomodación, que modifica dichos esquemas para adaptarlos a nuevas 

situaciones (Jean Piaget, 1978). Este equilibrio dinámico entre ambas operaciones constituye 

la base del pensamiento lógico y reflexivo. 

En el marco del programa H.I.S.T.O.R.IA., este enfoque permite diseñar 

experiencias de aprendizaje donde los estudiantes comparan fuentes, establecen relaciones 

entre causas y consecuencias, y reconstruyen procesos históricos desde su propia 

comprensión. De este modo, los alumnos no repiten hechos del pasado, sino que reorganizan 

cognitivamente la información, formulando interpretaciones basadas en evidencias y 

contextos. El rol del docente se transforma en mediador del conocimiento, guiando el 

desarrollo de estructuras de pensamiento que favorecen la comprensión histórica, la 

argumentación y el juicio crítico. Así, el programa H.I.S.T.O.R.IA. asume el principio 

piagetiano de que el aprendizaje histórico debe ser descubierto, reconstruido y comprendido, 

no simplemente memorizado. 

Enfoque del aprendizaje significativo de David Ausubel (1983), según este 

enfoque el aprendizaje significativo ocurre cuando la nueva información se relaciona de 

manera sustantiva y no arbitraria con los conocimientos previos del aprendiz (D. Ausubel et 

al., 1983; David P. Ausubel, 1963, 2000). En este proceso, el estudiante integra el nuevo 
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contenido en su estructura cognitiva mediante denominadas anclajes conceptuales que 

permiten otorgarle sentido. Por lo tanto, el aprendizaje escolar debe partir de lo que el 

estudiante ya sabe, pues ello determina la posibilidad de construir conocimiento genuino y 

duradero. Aplicado a la enseñanza de la historia, este enfoque implica que los contenidos 

como de hechos, procesos o actores históricos y se deben vincularse con la experiencia 

cotidiana, el entorno cultural y la identidad del estudiante.  

En el programa H.I.S.T.O.R.IA., los alumnos activan sus conocimientos previos 

sobre su comunidad y su historia local para comprender los procesos nacionales y globales. 

Esta relación contextual fortalece el pensamiento crítico y la conciencia histórica. Además, 

el enfoque ausubeliano resalta la importancia de los organizadores previos, tales como líneas 

de tiempo, mapas conceptuales o narrativas iniciales, que facilitan la asimilación del nuevo 

conocimiento (D. Ausubel et al., 1983). En consecuencia, el aprendizaje histórico se 

convierte en una experiencia reflexiva y transformadora, en la cual los estudiantes 

comprenden el pasado como una construcción social que dialoga con el presente. 

Enfoque sociocultural del aprendizaje de Lev Vygotsky (1979), este enfoque de 

igual forma contribuye en el sentido que sostiene que el aprendizaje es un proceso social 

mediado por el lenguaje, la interacción y la cultura (Vygostky, 1989; L. S. Vygotsky, 1996), 

por lo cual, el desarrollo cognitivo no puede entenderse de manera aislada, sino que surge 

del intercambio entre individuos en contextos culturales determinados. En este sentido, la 

zona de desarrollo próximo (ZDP) representa el espacio entre lo que el estudiante puede 

hacer solo y lo que puede lograr con la guía de otros más experimentados (Vygostky, 1989).  

En el contexto del programa H.I.S.T.O.R.IA., este enfoque se materializa a través de 

actividades colaborativas, debates sobre fuentes históricas, reconstrucción de líneas de 

tiempo y análisis de casos, donde los estudiantes aprenden a argumentar, contrastar y 

reflexionar colectivamente. El docente actúa como mediador, promoviendo el diálogo y el 

uso del lenguaje como herramienta de pensamiento histórico. Así, el conocimiento histórico 

deja de ser una transmisión unidireccional y se convierte en una práctica social situada, 

donde la interacción fortalece la comprensión del pasado. Este enfoque resulta clave para el 

desarrollo de habilidades como la interpretación de fuentes y la elaboración de explicaciones 

históricas contextualizadas, pilares del pensamiento histórico. 
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Enfoque del pensamiento histórico de Wineburg (2001) y Seixas & Morton (2013), este 

enfoque fue desarrollado por Sam Wineburg (2001) y posteriormente por Peter Seixas y Tom 

Morton (2013), de acuerdo a estos estudios, la enseñanza de la historia en un proceso de 

razonamiento disciplinar, más que en la simple memorización de hechos. Es decir, el 

pensamiento histórico es un acto profundamente contracultural (Wineburg, 1999), pues 

requiere que el estudiante cuestione las narrativas dominantes, analice evidencias 

contradictorias y adopte múltiples perspectivas.  

Seixas y Morton (2013), por su parte, sistematizan seis conceptos fundamentales que 

guían la enseñanza: significación histórica, evidencia, continuidad y cambio, causa y 

consecuencia, perspectiva histórica y dimensión ética (Seixas & Morton, 2012a). En 

consecuencia, estos principios orientan la comprensión del pasado como una construcción 

interpretativa y no como una verdad absoluta. 

En el programa H.I.S.T.O.R.IA., dichos conceptos se traducen en estrategias 

didácticas que promueven la interpretación crítica de fuentes, la comprensión del tiempo 

histórico y la elaboración de explicaciones causales. Las actividades del programa están 

basadas en casos, proyectos y análisis de documentos estas permiten que los estudiantes 

desarrollen competencias cognitivas y éticas, articulando el pensamiento histórico con la 

formación ciudadana y el juicio moral frente a los problemas contemporáneos. 

Enfoque de la ciudadanía activa de Ciencias Sociales (MINEDU, 2016), que sostiene que 

los estudiantes tengan una formación hacia el desarrollo de ciudadanos críticos, reflexivos y 

comprometidos con su comunidad (MINEDU, 2016a). Asimismo, se promueve que los 

estudiantes asuman responsablemente su rol como actores sociales, reconociendo sus 

derechos, deberes y la importancia de su participación en la vida democrática. Asimismo, 

fomenta la valoración de la diversidad cultural, la justicia social y el respeto por el ambiente, 

articulando el conocimiento con la acción ciudadana transformadora. 

Asumiendo el enfoque del currículo por competencias, que orienta la enseñanza hacia 

la formación integral de estudiantes capaces de actuar de manera reflexiva, crítica y ética 

frente a los desafíos de su entorno, por lo que la competencia construye interpretaciones 

históricas, busca que los alumnos analicen procesos del pasado utilizando fuentes diversas, 

comprendan la temporalidad y elaboren, explicaciones sustentadas, conectando la historia 
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con la ciudadanía activa. Este enfoque enfatiza el desarrollo de capacidades cognitivas, 

procedimentales y actitudinales a través de metodologías activas como el estudio de casos, 

la indagación guiada y la argumentación.  

Desde esta perspectiva, el programa H.I.S.T.O.R.IA. fortalece la competencia 

construye interpretaciones históricas, al propiciar aprendizajes basados en la reflexión sobre 

fuentes, la contextualización de procesos y la formulación de argumentos causales; es así 

que las actividades se estructuran en tres dimensiones como la interpretación de fuentes, 

comprensión temporal y explicación causal que responden directamente a los criterios del 

Currículo Nacional. Así, los estudiantes construyen conocimientos significativos que 

fortalecen su identidad, pensamiento crítico y conciencia histórica. Por cuanto, el enfoque 

promueve, una la evaluación formativa, la reflexión metacognitiva y la aplicación práctica 

del conocimiento, consolidando el vínculo entre saber histórico y acción ciudadana.  

Así el hecho de pensar históricamente significa analizar las evidencias del pasado para 

comprender el presente y proyectar acciones responsables hacia el futuro. En esa línea, la 

enseñanza de la historia dentro de las Ciencias Sociales permite que el estudiante reconozca 

su identidad como sujeto histórico y ciudadano activo. De este modo, el enfoque de 

ciudadanía activa impulsa un aprendizaje que vincula el conocimiento con la acción, 

ayudando a los estudiantes a entender que son herederos de un pasado común, protagonistas 

del presente y constructores de un futuro sostenible (MINEDU, 2016a). 

2.2.2.3. Dimensiones del desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas 

Interpreta críticamente fuentes diversas. Se define como una capacidad o 

habilidad de analizar documentos orales, visuales, escritos o materiales, reconociendo sus 

sesgos, contexto y limitaciones; que implica contrastar fuentes, identificar intereses 

implícitos y extraer significados múltiples con juicio analítico. Para otros autores, interpreta 

críticamente fuentes diversas, implica la competencia de leer documentos escritos, orales, 

iconográficos o materiales reconociendo sus contextos, funciones y sesgo (Wineburg, 1999) 

y se trata de evaluar, comparar y reflexionar sobre la autenticidad, intencionalidad y valor 

probatorio de distintas fuentes históricas (Dobbs, Charner-Laird, Ippolito, & Leider, 2024; 

van Hover, Hicks, & Dack, 2016),  
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Estas perspectivas coinciden con el enfoque del marco curricular nacional del 

MINEDU (2016), que considera la interpretación crítica de fuentes como una capacidad 

esencial de la competencia: Construye interpretaciones históricas, orientada a desarrollar el 

pensamiento crítico, la argumentación y la formación ciudadana. Entre tanto, el desarrollo 

del pensamiento histórico implica analizar evidencias para comprender la naturaleza de la 

interpretación y no solo la acumulación de datos del pasado, reconociendo que todo relato 

histórico es una construcción situada (Seixas & Morton, 2012a) en ese sentido, la 

interpretación de fuentes en el aula promueve el análisis reflexivo, la empatía histórica y la 

comprensión de las perspectivas múltiples, habilidades que el programa H.I.S.T.O.R.IA. 

busca fortalecer a través del estudio de casos contextualizados en la realidad local de Junín–

Satipo. 

Comprende el tiempo histórico. Se conceptúa como una capacidad para organizar 

mentalmente los eventos en secuencias temporales (antes, después, simultaneidad, entre 

otros) y ubicarlos en marcos cronológicos relativos, por lo tanto, incluye reconocer rupturas, 

continuidades y transformaciones temporales que configuran procesos históricos complejos. 

En ese sentido; comprender el tiempo histórico es situar eventos en marcos cronológicos 

articulando rupturas, continuidades y simultaneidades (Carr, 2018), por lo que esta 

competencia implica manejar categorías temporales abstractas (duración, cambio, 

simultaneidad) para construir secuencias históricas coherentes (Ricoeur, 1980) y 

consecuentemente, donde la capacidad: comprende el tiempo histórico se orienta a que los 

estudiantes sitúen los procesos y hechos en secuencias temporales significativas, articulando 

cambios, continuidades y simultaneidades para explicar la evolución de la sociedad 

(MINEDU, 2016a). 

Se debe entender que el desarrollo del pensamiento temporal histórico, pues los 

estudiantes no solo memorizan fechas, sino que comprenden las relaciones de causa, 

consecuencia y simultaneidad entre los hechos (Bloxham, 1997), fortaleciendo así su 

competencia para construir interpretaciones históricas fundamentadas y contextualizadas. 

De esta forma, el programa H.I.S.T.O.R.IA. alinea su propuesta con las orientaciones del 

MINEDU y los enfoques de Carr (2018) y Ricoeur (1980), consolidando un modelo 

pedagógico centrado en la reflexión crítica sobre el devenir histórico como base para la 

formación ciudadana. 
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Elabora explicaciones históricas. Se define como la capacidad de generar causas, 

relaciones y argumentos coherentes para dar cuenta de cómo y por qué sucedieron los 

eventos del pasado. Por lo tanto, esta implica integrar evidencia, contexto y razonamiento 

para construir interpretaciones explicativas como causa-efecto, cambios/cambios entre los 

demás del pasado. En este sentido, elaborar explicaciones históricas es construir argumentos 

causales, integrando evidencias y contexto para comprender por qué ocurrieron los 

acontecimientos (Tilly, 1993) y va más allá de narrar: exige formular relaciones causales, 

contextualizar y justificar interpretaciones del pasado (Gaddis, 2002) 

En el marco del currículo nacional del MINEDU (2016), la capacidad: explica 

procesos históricos, busca que los estudiantes comprendan y analicen los procesos de cambio 

social, político, económico y cultural que se desarrollan en el tiempo, identificando sus 

causas, consecuencias, actores y contextos. Esta capacidad constituye un eje articulador del 

pensamiento histórico, pues promueve la comprensión de la historia como un proceso 

complejo, no lineal, donde convergen diversas perspectivas y dinámicas sociales. De acuerdo 

con el MINEDU (2016), explicar procesos históricos implica reconocer la multicausalidad 

y entender la interacción entre factores estructurales y coyunturales que influyen en los 

hechos. 

Por otro lado, la explicación de procesos históricos requiere desarrollar la noción de 

causalidad histórica, entendida como la capacidad de identificar cómo las decisiones 

humanas, los contextos institucionales y los factores estructurales se entrelazan para generar 

transformaciones en el tiempo (Seixas & Morton, 2012a), por ende, el pensamiento histórico 

no se limita a la secuencia de eventos, sino que busca explicar por qué y cómo ocurre el 

cambio histórico, promoviendo una reflexión crítica sobre las consecuencias de las acciones 

colectivas y las continuidades del pasado en el presente. En esa misma línea se plantea que 

explicar procesos históricos significa comprender las relaciones entre agentes, estructuras y 

circunstancias, integrando diferentes niveles de análisis como lo individual, social y global 

(Lee, 2005).  

Desde su perspectiva, los estudiantes deben aprender a construir explicaciones 

fundamentadas en evidencia, más que en narraciones memorísticas o simplificadas del 

pasado; por lo cual, la enseñanza de la historia debe centrarse en el desarrollo del 

razonamiento causal, mediante el cual los estudiantes aprenden a formular hipótesis, 



 
 

  

41 

 

contrastar fuentes y generar inferencias que les permitan dar sentido a los procesos de cambio 

y continuidad (Barton, 2017).  

En consecuencia, el programa H.I.S.T.O.R.IA., en consonancia con estos enfoques, 

propone actividades que promueven la explicación de procesos históricos a través del estudio 

de casos contextualizados donde los estudiantes analizan procesos como la migración 

interna, los conflictos territoriales o los movimientos sociales en la región de Junín–Satipo, 

identificando sus causas, actores y consecuencias desde una perspectiva crítica. A través de 

mapas conceptuales, debates, líneas de tiempo y simulaciones de procesos históricos, los 

alumnos construyen explicaciones que integran causas estructurales y coyunturales, 

fortaleciendo su capacidad de razonamiento y argumentación histórica. El docente debe 

asumir un rol mediador, planificador y facilitador del aprendizaje, guiando a los estudiantes 

para que aprendan de manera autónoma y reflexiva. Su tarea es motivar, orientar, acompañar 

y retroalimentar durante todo el proceso, promoviendo la colaboración, la metacognición y 

el pensamiento crítico 

Asimismo, esta capacidad se operacionaliza en el aula mediante estrategias activas 

como el aprendizaje basado en problemas históricos (ABPH), aprendizaje basado en 

proyectos histórico (ABPH) y el aprendizaje basado en investigación histórica (ABIH), 

donde el estudiante se enfrenta a una situación problemática real o hipotética, analizando sus 

causas, interpretando evidencias y generando explicaciones fundamentadas (MINEDU, 

2024). Esta metodología no solo fomenta la autonomía intelectual y la metacognición, sino 

que también permite evaluar el desarrollo del pensamiento histórico a través de rúbricas de 

desempeño y estudios de caso, coherentes con los criterios del MINEDU (Delgado, Luna, 

Olivera, & Quispe, 2022) 

Finalmente, la capacidad “explica procesos históricos” constituye un puente entre la 

comprensión temporal y la interpretación crítica del pasado. Su integración en el programa 

H.I.S.T.O.R.IA. permite que los estudiantes entiendan los procesos sociales como 

construcciones dinámicas, adquieran herramientas para formular hipótesis y argumentos 

históricos y desarrollen una conciencia ciudadana crítica, capaz de analizar los desafíos 

contemporáneos desde una perspectiva histórica. De este modo, el programa no solo 

fortalece competencias cognitivas, sino también éticas y ciudadanas, al promover una 

comprensión reflexiva del pasado como base para la acción responsable en el presente. 
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2.3. Hipótesis 

Hipótesis general 

Hi: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

Hipótesis específica 

H1: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad interpreta críticamente fuentes diversas de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad interpreta 

críticamente fuentes diversas de la competencia construye interpretaciones históricas en 

los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias 

Dávila de Tingo María. 

H2: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad comprende el tiempo histórico de la competencia construye interpretaciones 

históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa 

Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad comprende 

el tiempo histórico de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 

de Tingo María. 

H3: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad elabora explicaciones históricas de la competencia construye interpretaciones 
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históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa 

Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad elabora 

explicaciones históricas de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 

de Tingo María. 

H4: El nivel que caracteriza el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas es de logro destacado en los estudiantes de segundo de secundaria de la 

Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después de aplicar 

el programa 

H0: El nivel que caracteriza el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas no es de logro destacado en los estudiantes de segundo de secundaria de la 

Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después de aplicar 

el programa 

  



 
 

  

44 

 

III. METODOLOGÍA. 

3.1. Tipo, nivel y diseño de investigación 

Tipo de investigación: La investigación fue de tipo aplicado y cuantitativo, dado 

que buscó comprobar el efecto del programa H.I.S.T.O.R.I.A. en el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria. Es decir, mediante la investigación cuantitativa se buscó probar teorías mediante 

el contraste empírico, con el fin de ofrecer soluciones prácticas a necesidades sociales o 

educativas (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023; Hernández et al., 2018) por lo que se 

mide los cambios de desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas. Este 

tipo de investigación permitió trasladar los principios teóricos del Enfoque Histórico-Crítico 

de Interpretación Situada (E.H.C.I.S.) a una práctica educativa concreta. La investigación 

aplicada tiene por finalidad resolver problemas prácticos y contribuir a la mejora de los 

procesos de enseñanza y aprendizaje (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023). En esta 

perspectiva, el programa se implementó como una estrategia de intervención pedagógica 

basada en la reflexión crítica, el análisis multicausal y la comprensión temporal. La 

investigación aplicada combina fundamentos teóricos y verificación empírica en contextos 

reales, aportando soluciones educativas pertinentes y contextualizadas (Creswell & 

Creswell, 2017; Supo, 2024). Por ello, el estudio buscó generar evidencia científica sobre la 

eficacia del programa H.I.S.T.O.R.I.A. en el fortalecimiento del pensamiento histórico de 

los estudiantes. 

Nivel de investigación. El nivel del estudio fue explicativo, porque buscó demostrar 

la relación causal entre la aplicación del programa H.I.S.T.O.R.I.A. (variable independiente) 

y el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas (variable dependiente) 

por lo que, la investigación explicativa se orienta a determinar cómo y por qué ocurre un 

fenómeno, estableciendo relaciones de causa y efecto (Kerlinger, 2000). En este caso, se 

procuró explicar si la intervención del programa produce cambios significativos en las 

capacidades de análisis, comprensión temporal y argumentación histórica. Asimismo, los 

estudios explicativos no solo describen hechos, sino que buscan interpretar los mecanismos 

que generan un cambio en la conducta o desempeño de los participantes (Hernández-

Sampiere & Mendoza, 2019; Robson & McCartan, 2016; Supo, 2020) Por tanto, el nivel 

explicativo permitió validar empíricamente los fundamentos del enfoque histórico-crítico, 
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demostrando su pertinencia como herramienta pedagógica para fortalecer el pensamiento 

histórico en la educación secundaria. 

Diseño de investigación. El diseño fue cuasi-experimental con pretest y postest con 

dos grupos equivalente del mismo grado. Este diseño permitió medir los cambios producidos 

en los estudiantes antes y después de la aplicación del programa H.I.S.T.O.R.I.A. De acuerdo 

con Hernández-Sampieri et al. (2023), el diseño preexperimental se caracteriza por la 

ausencia de grupo de control, pero permite obtener evidencias preliminares sobre la 

efectividad de una intervención. La secuencia comprendió tres fases: diagnóstico inicial 

(pretest), aplicación del programa (intervención) y evaluación final (postest) este tipo de 

diseño es apropiado cuando las condiciones escolares limitan la manipulación de variables 

externas (L. Cohen, Manion, & Morrison, 2002), pero se buscó medir el impacto directo de 

una estrategia pedagógica innovadora (Byiers, Reichle, & Symons, 2012; Knapp, 2016), 

cuya diagrama es la siguiente: 

 

A:  Asignación al azar 

G1: Grupo de casos o sujetos de experimental 

G2: Grupo de casos o sujetos de control 

M1, 3: Una medición de los sujetos con una preprueba previo al tratamiento 

M2, 4: Una medición de los sujetos con una posprueba posterior al tratamiento 

X:  Tratamiento o intervención de un programa H.I.S.T.O.R.I.A. 

   : Ausencia de estímulo (Control o testigo) 

: Comparación de mediciones 

3.2. Población  

Población. La población del presente estudio fue conformada por 330 estudiantes del 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Gómez Arias Dávila” 



 
 

  

46 

 

de Tingo María, durante el año escolar 2025, en ese entender la población se define como el 

conjunto de personas, objetos o fenómenos que poseen determinadas características y sobre 

los cuales se desea generalizar los resultados del estudio (Hernández-Sampieri & Mendoza, 

2023), asimismo la población constituye el universo de unidades de análisis que comparten 

atributos específicos y que fueron observadas (Flick, 2018) 

Esta población representó un grupo heterogéneo en cuanto a edades, intereses y niveles 

de desarrollo de competencias históricas, lo cual permitió evaluar con mayor precisión la 

efectividad del programa H.I.S.T.O.R.I.A. por lo que, la población constituye el conjunto de 

elementos con características comunes a los que se dirige el estudio (Connor & Davidson, 

2003; Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023) 

Los criterios de inclusión se consideraron a los estudiantes matriculados regularmente, 

con asistencia constante y participación activa en las actividades académicas del área de 

Ciencias Sociales, su aceptación del consentimiento informado. Por otro lado, los criterios 

de exclusión se aplicaron a aquellos estudiantes, que no tuvieron el consentimiento 

informado, así como las inasistencias prolongadas, traslados a otras instituciones o con 

condiciones que dificultaron su participación continua. Esta delimitación aseguró la validez 

interna y externa de los resultados (Creswell & Creswell, 2018). 

Tabla 1 
Distribución de la población de estudiantil 

Población F M % 

Segundo 

A 33 16 17 10.0 
B 34 17 17 10.3 
C 34 22 12 10.3 
D 35 16 19 10.6 
E 32 17 15 9.7 
F 33 15 18 10.0 
G 34 14 20 10.3 
H 32 19 13 9.7 
I 33 19 14 10.0 
J 30 15 15 9.1 

Total   330 170 160 100.0 
 
Nota: Basado en el registro de datos del 30/09/2025. 

Muestra. La muestra fue seleccionada mediante un muestreo probabilístico simple, en 

el cual todos los estudiantes de la población tuvieron la misma probabilidad de ser elegidos. 
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Este método garantizó representatividad y reduzco el sesgo en la selección de los 

participantes, fortaleciendo la confiabilidad de los resultados (Etikan & Bala, 2017). Para 

efectos del estudio, se eligieron una muestra de 126 estudiantes, que se distribuyó 

equitativamente entre el grupo experimental (63 estudiantes) y el grupo de control (63 

estudiantes). Este tamaño fue adecuado para análisis pretest–postest y garantizó resultados 

estadísticamente confiables (Del Cid, Méndez, & Sandoval, 2011). 

El grupo experimental participó en la aplicación del programa H.I.S.T.O.R.I.A., 

mientras que el grupo de control continuó con las estrategias tradicionales del área de 

Ciencias Sociales. Este procedimiento permitió comparar los resultados del desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas antes y después de la intervención, por 

ende un muestreo probabilístico simple permitió realizar inferencias válidas y generalizables 

dentro del contexto educativo investigado (Polit & Beck, 2008; Taherdoost, 2016) y de este 

modo, la muestra se representó de manera adecuada a la población de secundaria de la 

institución (J. Cohen, 1992; Schulz, Altman, Moher, & Group, 2010) 

En este contexto, el muestreo aleatorio simple, se basó en la siguiente fórmula:  

𝑛 = 𝑍2
 𝑃 𝑄 𝑁(𝑁 − 1) 𝐸2 + 𝑍2 𝑃 𝑄 

De donde: 

n = Tamaño de la muestra 

Z = Nivel de confianza o seguridad (1-∝) ≅ 1.96 (95%) 

P = Probabilidad de éxito o proporción p = 0.5 (5%) 

E = Error muestral o precisión ± 3% (3%) 

N = Población = 330 estudiantes 

De esta forma se asumió la muestra de 126 estudiantes, pero cabe aclarar que, todos 

los estudiantes del grupo experimental (secciones: F, G, H, I y J), participaron en el 

tratamiento de los cuales se les eliminó al azar, quedándose con 31 femeninos y 32 

masculinos del segundo grado (63 estudiantes) y de igual forma para el grupo control las 

secciones restantes (A, B, C, D y E) participaron en su totalidad, de la misma forma se 

estableció a 32 femeninos y 31 masculinos del segundo grado (63 estudiantes) que 

pertenecieron al grupo control, tal como se detalla la tabla 2. 
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Tabla 2 
Selección de la muestra de estudiantes 
  fi % 

Estudiantes de 2 grado 
Femenino 63 50.0 

Masculino 63 50.0 

Total 126 100.0% 
Nota: Datos de acuerdo a la nómina de matrícula. 

3.3. Operacionalización de las variables 

Variable Definición operativa Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Categorías 
o 

valoración 
Programa 
H.I.S.T.O.R.IA. Es 
una estrategia 
curricular innovadora 
orientada al desarrollo 
del pensamiento 
histórico en los 
estudiantes, mediante 
actividades 
estructuradas 
didácticamente que 
integran el análisis de 
fuentes, la 
contextualización, la 
argumentación y la 
reflexión crítica sobre 
el pasado para 
comprender el 
presente (van Drie & 
van Boxtel, 2008) 

El Programa 
H.I.S.T.O.R.I.A. Es una 
estrategia pedagógica 
estructurada que integra 
herramientas 
metodológicas, 
interpretación socio-
temporal, observación 
crítica, reflexión de 
identidad y análisis 
históricos, orientada a 
desarrollar el 
pensamiento histórico 
mediante la 
comprensión, 
argumentación y 
valoración crítica del 
pasado para interpretar 
el presente y proyectar 
el futuro. 

Herramientas 
metodológicas 

- Aplicación de estrategias 
metodológicas. 

- Uso de recursos didácticos en la 
interpretación histórica. 

- Estrategias de estudio de casos o 
casuísticos. 

  

Interpretación 
socio-
temporal 

- Relación de hechos históricos en 
distintas escalas (local, nacional, 
global). 

- Reconocimiento de cambios y 
permanencias en el tiempo. 

- Manejo del sistema de 
convenciones temporales 
(décadas, ciclos, milenios, etc.). 

Observación 
crítica 

- Análisis reflexivo de fuentes 
históricas. 

- Identificación de la 
intencionalidad en discursos 
históricos. 

- Valoración de perspectivas 
múltiples en el análisis histórico. 

Reflexión de 
identidad 

- Reconocimiento de la cultura 
local y la memoria colectiva. 

- Identificación de raíces 
históricas en la identidad 
personal y social. 

- Desarrollo de conciencia 
histórica. 

- Práctica de empatía histórica. 

Análisis 
históricos 

- Elaboración de explicaciones 
históricas coherentes. 

- Capacidad de relacionar causas 
y consecuencias en procesos 
históricos. 

- Explicación multicausal de 
hechos históricos. 

- Construcción de explicaciones 
históricas argumentadas 

Desarrollo de la 
competencia construye 
interpretaciones 
históricas. Es la 
capacidad del 
estudiante para 
analizar críticamente 
fuentes diversas, 
comprender los 
cambios y 

El desarrollo de la 
competencia construye 
interpretaciones 
históricas se define 
como la capacidad del 
estudiante para analizar 
críticamente fuentes y 
procesos históricos, 
aplicando estrategias 
metodológicas, recursos 
didácticos y estudios de 

Interpreta 
críticamente 
fuentes 
diversas 

- Reconoce en diversas fuentes 
información útil para describir 
hechos o procesos históricos. 

Ordinal 
 

Prueba pretest 
 

Prueba postest  
 

Correcta = 5 
Incorrecta=0 

 

Logro 
destacado 

Logro 
esperado 

En proceso 

En inicio 

Comprende el 
tiempo 
histórico 

- Identifica situaciones de 
simultaneidad en el proceso de 
desarrollo histórico de las 
sociedades. 

- Identifica secuencias temporales 
relacionadas con el proceso de 
desarrollo histórico. 

- Describe cambios y 
permanencias en el proceso de 
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continuidades en el 
tiempo, y elaborar 
explicaciones 
argumentadas sobre 
procesos históricos, 
fortaleciendo su 
pensamiento histórico 
y conciencia temporal 
(López-García, 2023) 

caso; comprender 
relaciones socio-
temporales y 
multiescalares; y 
elaborar explicaciones 
argumentadas que 
integren identidad, 
empatía y conciencia 
histórica. 

desarrollo histórico de las 
sociedades. 

Elabora 
explicaciones 
históricas 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con situaciones del 
presente. 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con sus 
consecuencias. 

- Clasifica causas de los hechos o 
procesos históricos. 

- Justifica la importancia de los 
actores sociales en los hechos y 
procesos históricos. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica: La técnica que se empleó en el presente estudio fue la evaluación 

pedagógica mediante prueba escrita estructurada, orientada a medir el nivel de desarrollo de 

la competencia: Construye interpretaciones históricas, antes y después de la aplicación del 

programa H.I.S.T.O.R.I.A. Esta técnica permitió obtener información cuantitativa y objetiva 

sobre el progreso de los estudiantes en las tres capacidades específicas consideradas como 

dimensiones: interpreta críticamente fuentes diversas, comprende el tiempo histórico y 

elabora explicaciones históricas. La evaluación fue estructurada y fue una técnica válida para 

cuantificar aprendizajes cognitivos complejos en contextos educativos experimentales 

(Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023; Mayorga, 2022). Asimismo, se complementó con 

la observación directa del desempeño durante la aplicación del programa, lo que permitió 

triangular la información recolectada (Creswell & Creswell, 2017). En conjunto, esta técnica 

aseguró la validez y confiabilidad de los datos obtenidos (Flick, 2022), facilitando el análisis 

del impacto del programa sobre la competencia histórica. 

Instrumento. El instrumento que se empleó en esta investigación fue una prueba 

pedagógica estructurada con enfoque competencial, diseñada para medir el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo grado de 

secundaria. Este instrumento fue aplicado en dos momentos un pretest orientado al grupo 

control y experimental y postest de igual forma para cada grupo después de recibir el 

tratamiento y así comparar los resultados antes y después de la implementación del programa 

H.I.S.T.O.R.I.A., con el propósito de su efecto en el aprendizaje histórico. 

La prueba se elaboró considerando las tres capacidades específicas establecidas por 

el Currículo Nacional de Educación Básica (MINEDU, 2016a): interpreta críticamente 

fuentes diversas, comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones históricas. En la 
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primera capacidad, los ítems fueron orientados a evaluar la habilidad de los estudiantes para 

reconocer información relevante en fuentes diversas (textos, imágenes, mapas o 

testimonios), identificar la intención de las fuentes y establecer relaciones entre ellas. Para 

la segunda capacidad, se incluyó ejercicios que permitieron identificar simultaneidades, 

secuencias temporales, cambios y permanencias en distintos procesos históricos, 

promoviendo una comprensión estructurada del tiempo histórico. Finalmente, en la tercera 

capacidad, las preguntas estuvieron centradas en la explicación de hechos históricos desde 

una perspectiva multicausal, la identificación de sus consecuencias en el presente y el 

reconocimiento del papel de los actores sociales en dichos procesos. 

El instrumento fue conformado por 14 ítems mixtos, combinando preguntas objetivas 

(de opción múltiple) y preguntas abiertas (de desarrollo breve), con el fin de evaluar tanto el 

conocimiento conceptual como la argumentación y la interpretación crítica del estudiante. 

Los ítems fueron elaborados con base en criterios de validez de contenido, pertinencia 

curricular y claridad lingüística (Aguilar et al., 2025; Hernández-Sampieri & Mendoza, 

2023; Supo, 2024). Además, la prueba fue validada por juicio de expertos (tres especialistas 

en educación histórica y metodología de investigación) y sometida a una prueba piloto con 

un grupo similar al de la muestra, a fin de determinar su confiabilidad mediante el coeficiente 

de Cronbach (Oviedo & Campo-Arias, 2005). 

Cada ítem fue valorado en una escala de 0 o 5 niveles de logro (Inicio, en proceso, 

logrado y destacado), permitiendo establecer el progreso del estudiante en cada dimensión 

de la competencia. Este tipo de evaluación promovió la reflexión crítica, la autoevaluación 

y la retroalimentación formativa (Anijovich & Cappelletti, 2017, 2020). De esta manera, la 

prueba se constituyó en un instrumento válido, confiable y coherente con los principios de 

la educación por competencias. 

La validez y la confiabilidad se realizó mediante juicio de expertos, en contexto 

distinto en la aplicación de la prueba piloto y luego se procedió al desarrollo de la prueba de 

confiabilidad de alfa de Cronbach el instrumento que mide el desarrollo de la competencia 

construye interpretaciones históricas.  
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3.5. Método de análisis de datos 

En el procesamiento de los datos se estructuró una estadística cuantitativa por lo que, 

el análisis de datos se estructuró en dos fases: descriptiva e inferencial. En la fase descriptiva 

se calcularon la frecuencia porcentual entre la diferencia de las pruebas (Del Cid et al., 2011), 

con el fin de caracterizar los niveles de desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria antes y después de la 

intervención.  

Para la fase inferencial y comprobar la hipótesis, se aplicó la prueba no paramétrica 

de Wilcoxon, con un nivel de significancia de 0.05, dado que permitió comparar los puntajes 

obtenidos en el pretest y postest en un mismo grupo de estudiantes, identificando cambios 

significativos en las variables (Field, 2024), pero previamente se aplicó pruebas de Shapiro 

Wilk para la determinación de la distribución y se hizo, y como resultado la distribución fue 

no normal asumiéndose una aplicación de la prueba no paramétricas (Carazo, 2006). 

Asimismo, se estimó la magnitud del impacto del programa más allá de la significancia 

estadística (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023).  

El procesamiento de datos se realizó mediante el software estadístico SPSS v.28, 

garantizando precisión en los cálculos y la generación de gráficos comparativos. El análisis 

permitió verificar la hipótesis de investigación: que la implementación de un programa 

HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de 

Tingo María.  

Así, el método de análisis integró la estadística descriptiva e inferencial para brindar 

evidencias sólidas en la interpretación de resultados. Asimismo, se analizó las diferencias de 

los niveles de logro de la competencia “Construye interpretaciones históricas” conforme a 

los estándares del Currículo Nacional (MINEDU, 2016). Finalmente, se interpretó los 

resultados considerando las variaciones del pretest y postest para determinar el impacto del 

programa H.I.S.T.O.R.I.A. 
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3.6. Aspectos éticos 

El presente estudio se desarrolló conforme a los principios éticos institucionales 

establecidos por la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote  (ULADECH, 2025) y 

los estándares internacionales de ética en investigación educativa (APA, 2025; UNESCO, 

2022) En ese sentido, se veló por el respeto, la justicia, la equidad y la responsabilidad en 

todas las fases del proceso investigativo, garantizando la protección de los estudiantes 

participantes, la integridad científica y el compromiso con la mejora educativa. 

Protección de los derechos de los participantes. La investigación aseguró la 

protección integral de los estudiantes, quienes fueron informados de los propósitos del 

estudio y de su rol en el proceso de aplicación del programa H.I.S.T.O.R.I.A. Se garantizó 

la confidencialidad de la información personal, codificando los datos y evitando cualquier 

forma de exposición que afecte su identidad o dignidad. Asimismo, se solicitó la autorización 

previa de los padres o tutores legales mediante consentimiento informado, conforme a las 

normas éticas y legales de la investigación con menores de edad (ULADECH, 2025; 

UNESCO, 2022) 

Responsabilidad ambiental. El desarrollo del programa y la recolección de datos se 

realizó minimizando el impacto ambiental, priorizando el uso de medios digitales, materiales 

reciclables y estrategias de sensibilización ambiental durante la ejecución del programa. Se 

promovió además una conciencia ecológica y sostenible, en coherencia con la 

responsabilidad social universitaria y el enfoque formativo integral. 

Participación voluntaria. La participación en el estudio fue completamente 

voluntaria, sin presiones ni condicionamientos. Los estudiantes y sus familias tuvieron la 

libertad de aceptar o retirarse en cualquier momento del proceso sin recibir sanción ni 

perjuicio alguno. En este principio se respetó el derecho a la autodeterminación personal y 

educativa de los participantes, según lo establecido por la Declaración de Helsinki 

(Association, 2025) y las directrices éticas de la ULADECH (2025). 

Beneficencia y no maleficencia. La investigación buscó generar beneficios 

cognitivos, sociales y formativos para los participantes, contribuyendo al desarrollo de 

competencias históricas y pensamiento crítico. En todo momento, se evitó causar daño físico, 

emocional o académico, priorizando el bienestar integral del estudiante. Cualquier situación 
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adversa detectada durante el proceso tuvo que atenderse oportunamente por el equipo 

docente e investigador (ULADECH, 2025). 

Honestidad e integridad. El equipo investigador actuó con transparencia, veracidad 

y rigor científico, evitando la manipulación de resultados, el plagio o la omisión de fuentes. 

Se garantizó el uso ético de la información, respetando los derechos de autor y citando 

adecuadamente las referencias empleadas, conforme a las normas APA y los estándares de 

publicaciones indexadas. 

Justicia. Se aseguró una distribución equitativa de los beneficios del estudio, 

garantizando que todos los estudiantes participantes accedan a las mismas oportunidades 

formativas derivadas del programa H.I.S.T.O.R.I.A. Asimismo, no se realizó distinciones 

por motivos de género, etnia, religión o condición socioeconómica, promoviendo una 

práctica educativa inclusiva, democrática y respetuosa de la diversidad.  
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IV. RESULTADOS 

1.  

Para el procesamiento de la estadística descriptiva se ha establecido como parte de 

la investigación la tabla de frecuencias como se detalla a continuación: 

H4: El nivel que caracteriza el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas es de logro destacado en los estudiantes de segundo de secundaria de la 

Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después de aplicar 

el programa 

H0: El nivel que caracteriza el desarrollo de la competencia construye interpretaciones 

históricas no es de logro destacado en los estudiantes de segundo de secundaria de la 

Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después de aplicar 

el programa 

Tabla 3 
Estadística comparativa entre grupo control y experimental de la competencia construye 

interpretaciones históricas de estudiantes 

Desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas 
 Pretest GC   Pretest GE   Postest GC   Postest GE   
  N % N % N % N % 

Logro destacado 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Logro previsto 8 12.7 2 3.2 12 19.0 39 61.9 

En proceso 15 23.8 25 39.7 17 27.0 20 31.7 

En inicio 40 63.5 36 57.1 34 54.0 4 6.3 

Total 63 100.0 63 100.0 63 100.0 63 100.0 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  
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Figura 1 

Barra estadística comparativa entre grupo control y experimental de la competencia 

construye interpretaciones históricas de estudiantes 

 

Nota. En base a tabla 3 de estadística. 

De conformidad a la tabla 3 muestra que, en el pretest, tanto el grupo control como 

el experimental presentaron un predominio del nivel en inicio, evidenciando un bajo 

desarrollo inicial de la competencia construye interpretaciones históricas. En el grupo 

control, el postest refleja solo una mejora moderada, con un aumento del logro previsto de 

12,7 % a 19,0 % y una ligera reducción del nivel en inicio. En contraste, el grupo 

experimental demostró un avance significativo tras la aplicación del programa HISTORIA, 

incrementándose el logro previsto de 3,2 % a 61,9 %. Asimismo, el nivel en inicio disminuyó 

notablemente de 57,1 % a 6,3 %. No se registraron estudiantes en logro destacado en ningún 

momento. Estos resultados confirman que el programa HISTORIA tuvo un efecto positivo 

y relevante en el desarrollo de la competencia evaluada. 
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Tabla 4 
Estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión interpreta 

críticamente fuentes históricas de estudiantes 

  

Interpreta críticamente fuentes históricas. 

Pretest GC Pretest GE Postest GC Postest GE 

N % N % N % N % 

Logro destacado 8 12.7 4 6.3 12 19.0 38 60.3 

Logro previsto 28 44.4 25 39.7 18 28.6 17 27.0 

En proceso 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

En inicio 27 42.9 34 54.0 33 52.4 8 12.7 

Total 63 100.0 63 100.0 63 100.0 63 100.0 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

Figura 2 

Barra estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión 

interpreta críticamente fuentes históricas de estudiantes 

 

Nota. En base a tabla 3 de estadística. 

De acuerdo a la tabla 4 evidencia que, en el pretest, ambos grupos presentaron 

resultados concentrados principalmente en los niveles logro previsto y en inicio, con ligera 

ventaja del grupo control en logro destacado. En el postest, el grupo control mostró avances 

limitados, incrementando el logro destacado de 12,7 % a 19,0 %, pero manteniendo más de 

la mitad de estudiantes en en inicio. En contraste, el grupo experimental evidenció una 

mejora sustancial tras la aplicación del programa HISTORIA, alcanzando un 60,3 % en logro 
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destacado. Asimismo, el nivel en inicio se redujo significativamente de 54,0 % a 12,7 %. No 

se registraron estudiantes en el nivel en proceso. Estos resultados confirman el efecto 

positivo del programa HISTORIA en la interpretación crítica de fuentes históricas. 

Tabla 5 
Estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión comprende el 

tiempo histórico de estudiantes 

Comprende el tiempo histórico 

 Pretest GC Pretest GE Postest GC Postest GE 

  N % N % N % N % 

Logro destacado 4 6.3 7 11.1 1 1.6 42 66.7 

Logro previsto 18 28.6 18 28.6 27 42.9 17 27.0 

En proceso 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

En inicio 41 65.1 38 60.3 35 55.6 4 6.3 

Total 63 100.0 63 100.0 63 100.0 63 100.0 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

Figura 3 

Barra estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión 

comprende el tiempo histórico de estudiantes 

 

Nota. En base a tabla 3 de estadística. 
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De conformidad a la tabla 5 muestra que, en el pretest, ambos grupos presentaron un 

predominio del nivel en inicio en la dimensión comprende el tiempo histórico, evidenciando 

dificultades iniciales similares. En el postest del grupo control se observa una mejora 

moderada, con incremento del logro previsto a 42,9 %, aunque más de la mitad de los 

estudiantes permaneció en inicio. En contraste, el grupo experimental demostró un avance 

significativo tras la aplicación del programa HISTORIA, alcanzando un 66,7 % en logro 

destacado. Asimismo, el nivel en inicio se redujo drásticamente de 60,3 % a 6,3 %. No se 

registraron estudiantes en el nivel en proceso. Estos resultados confirman el efecto positivo 

del programa HISTORIA en la comprensión del tiempo histórico. 

Tabla 6 
Estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión elabora 

explicaciones históricas de estudiantes 

Elabora explicaciones históricas 

 Pretest GC Pretest GE Postest GC Postest GE 

  N % N % N % N % 

Logro destacado 9 14.3 4 6.3 12 19.0 36 57.1 

Logro previsto 7 11.1 14 22.2 6 9.5 11 17.5 

En proceso 11 17.5 9 14.3 12 19.0 11 17.5 

En inicio 36 57.1 36 57.1 33 52.4 5 7.9 

Total 63 100.0 63 100.0 63 100.0 63 100.0 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  
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Figura 4 

Barra estadística comparativa entre grupo control y experimental de la dimensión elabora 

explicaciones históricas de estudiantes 

 

 

Nota. En base a tabla 3 de estadística. 
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Análisis inferencial y/o contrastación hipótesis 

Distribución de la normalidad 

Tabla 7 
Distribución de normalidad de competencia construye interpretaciones históricas de 

estudiantes entre pre Gc-Ge y postest Gc-Ge y sus dimensiones 

  
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 
Gc pretest: Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

0.259 63 0.000 0.866 63 0.000 

Ge pretest: Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

0.222 63 0.000 0.883 63 0.000 

Gc postest: Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

0.184 63 0.000 0.868 63 0.000 

Ge postest: Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

0.308 63 0.000 0.743 63 0.000 

Gc Pretest: Comprende el tiempo 
histórico 

0.245 63 0.000 0.887 63 0.000 

Ge Pretest: Comprende el tiempo 
histórico 

0.211 63 0.000 0.907 63 0.000 

Gc Postest: Comprende el tiempo 
histórico 

0.261 63 0.000 0.837 63 0.000 

Ge Postest: Comprende el tiempo 
histórico 

0.409 63 0.000 0.652 63 0.000 

Gc pretest: Elabora explicaciones 
históricas 

0.162 63 0.000 0.918 63 0.000 

Ge Pretest: Elabora explicaciones 
históricas 

0.160 63 0.000 0.937 63 0.003 

Gc Postest: Elabora explicaciones 
históricas 

0.191 63 0.000 0.907 63 0.000 

Ge Postest: Elabora explicaciones 
históricas 

0.338 63 0.000 0.734 63 0.000 

Gc pretest: Construye 
interpretaciones históricas 

0.131 63 0.009 0.954 63 0.018 

Ge Pretest: Construye 
interpretaciones históricas 

0.162 63 0.000 0.961 63 0.046 

Gc Postest: Construye 
interpretaciones históricas 

0.162 63 0.000 0.939 63 0.004 

Ge Postest: Construye 
interpretaciones históricas 

0.260 63 0.000 0.838 63 0.000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Nota. En base a datos estadísticos. 

De conformidad con el análisis de normalidad mediante la prueba de Shapiro-Wilk 

aplicadas a la competencia construye interpretaciones históricas y a sus dimensiones en los 

grupos control y experimental, tanto en el pretest como en el postest. En todos los casos, los 
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valores de significancia (Sig.) obtenidos en la prueba de Shapiro-Wilk son menores a 0,05, 

lo que indica que los datos no presentan una distribución normal. Esta condición se confirma 

también con los resultados del estadístico La no normalidad se mantiene de manera 

consistente en ambas mediciones y en todas las dimensiones evaluadas. En consecuencia, se 

rechaza el supuesto de normalidad de los datos. Por ello, para el contraste de hipótesis del 

estudio se justifica el uso de pruebas estadísticas no paramétricas de Wilcoxon, las cuales se 

ajustan adecuadamente a la naturaleza de la información obtenida. 

Figura 5 
Gráfico de normalidad de la competencia construye interpretaciones históricas de 

estudiantes entre postest Gc-Ge 

   

Nota. Base de datos estadísticos 

Luego, se realiza la prueba de shapiro wilk; se asume inmediatamente el contraste de 

las hipótesis generales y específicos, y se desarrolla en detalle: 

En este sentido; se realizó el contraste de la hipótesis general:  

Hi: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo 

de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 

2025 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria 

de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

0

.0
5

.1
.1

5

5 10 15
POSGCCI

0
.1

.2
.3

.4

10 12 14 16 18
POSGECI



 
 

  

62 

 

Tabla 8 
Prueba de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest de la 

competencia construye interpretaciones históricas de estudiantes 

  N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Pretest grupo control-
experimental: 

Construye 
interpretaciones 

históricas 

Rangos negativos 26a 27.13 705.50 

Rangos positivos 29b 28.78 834.50 

Empates 8c     

Postest grupo control-
experimental: 

Construye 
interpretaciones 

históricas 

Rangos negativos 59d 30.92 1824.00 

Rangos positivos 1e 6.00 6.00 

Empates 3f   

Total 63     
a. Pregcci < Pregeci 
b. Pregcci > Pregeci 
c. Pregcci = Pregeci 
d. Posgcci < Posgeci 
e. Posgcci > Posgeci 
f. Posgcci = Posgeci 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De conformidad a la tabla 8 muestra los resultados de la prueba de rangos de 

Wilcoxon aplicada para comparar el desempeño del grupo control y el grupo experimental 

en la competencia construye interpretaciones históricas antes y después de la intervención. 

En el pretest, la presencia similar de rangos negativos (26) y positivos (29), junto con algunos 

empates, indica que ambos grupos partieron de niveles de desempeño comparables. En el 

postest, se observa un claro predominio de rangos negativos (59), lo que significa que los 

puntajes del grupo experimental fueron superiores a los del grupo control. La mínima 

cantidad de rangos positivos y empates refuerza esta diferencia. En conjunto, los resultados 

demuestran que la aplicación del programa HISTORIA produjo un efecto significativo en el 

desarrollo de la competencia evaluada, favoreciendo de manera notable al grupo 

experimental. 
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Tabla 9 
Prueba estadística de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest 

de la competencia construye interpretaciones históricas de estudiantes 

Estadísticos de pruebaa 

 

Pretest grupo control-

experimental: Construye 

interpretaciones históricas 

Postest grupo control-

experimental: Construye 

interpretaciones históricas 

Z -,542b -6,703c 

Sig. asin. 

(bilateral) 

0.588 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

c. Se basa en rangos positivos. 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

Figura 6 
Gráfico de caja de pre-postest de la competencia construye interpretaciones históricas de 

estudiantes 

 

Nota. PREGCCI (Pretest grupo control: Construye interpretaciones históricas), PREGECI (Pretest grupo 

experimental: Construye interpretaciones históricas), POSGCCI (Postest grupo control: Construye 

interpretaciones históricas), POSGECI (Postest grupo experimental: Construye interpretaciones históricas) 
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De acuerdo a los resultados del estudio, se demuestran que la aplicación del programa 

HISTORIA tuvo un efecto positivo y significativo en el desarrollo de la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria. 

Inicialmente, tanto el grupo control como el experimental presentaron niveles similares y 

predominantemente bajos en dicha competencia. Tras la intervención, el grupo experimental 

mostró mejoras sustanciales, reflejadas en el incremento de los niveles de logro esperado y 

destacado. En contraste, el grupo control se comprobó avances limitados. Las pruebas de 

normalidad confirmaron la no distribución normal de los datos, justificando el uso de 

pruebas no paramétricas. La prueba de Wilcoxon (W = 0.000) corroboró diferencias 

significativas a favor del grupo experimental en el postest. En conjunto, los hallazgos 

confirman la eficacia del programa HISTORIA como estrategia pedagógica para fortalecer 

las competencias históricas en los estudiantes. En consecuencia, se toma la decisión de 

rechazar la H0 y aceptar la Hi. 

Consecuentemente, se establece el contraste de las hipótesis: H1; H2 y H3, según las 

dimensiones planteadas como se detalla: 

H1: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad interpreta críticamente fuentes diversas de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad interpreta 

críticamente fuentes diversas de la competencia construye interpretaciones históricas en 

los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias 

Dávila de Tingo María. 
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Tabla 10 
Prueba de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest de la 

dimensión interpreta críticamente fuentes históricas de estudiantes 

  N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Pretest grupo control-
experimental: 

Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

Rangos negativos 17a 18.44 313.50 

Rangos positivos 22b 21.20 466.50 

Empates 24c     

Postest grupo control-
experimental: 

Interpreta críticamente 
fuentes históricas. 

Rangos negativos 40d 20.50 820.00 

Rangos positivos 0e 0.00 0.00 

Empates 23f   

Total 63     
a. Pregcif < Pregeif 
b. Pregcif > Pregeif 
c. Pregcif = Pregeif 
d. Posgcif < Posgeif 
e. Posgcif > Posgeif 
f. Posgcif = Posgeif 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De conformidad a la tabla 10 se muestra que los resultados de la prueba de rangos de 

Wilcoxon aplicada a la dimensión interpretan críticamente fuentes históricas en los grupos 

control y experimental. En el pretest, la presencia de rangos negativos (17), positivos (22) y 

un número elevado de empates (24) evidencia que ambos grupos presentaron niveles de 

desempeño similares antes de la intervención. En el postest, se observa un predominio total 

de rangos negativos (40) y la ausencia de rangos positivos, lo que indica que los puntajes del 

grupo experimental superaron de manera consistente a los del grupo control. La cantidad de 

empates no altera la tendencia general de mejora a favor del grupo experimental. En 

conjunto, estos resultados confirman que el programa HISTORIA tuvo un efecto 

significativo en el desarrollo de la capacidad de interpretar críticamente fuentes históricas 

en los estudiantes evaluados. 
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Tabla 11 
Prueba estadística de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest 

de la dimensión interpreta críticamente fuentes históricas de estudiantes 

Estadísticos de pruebaa 

 
Pretest grupo control-

experimental: Interpreta 
críticamente fuentes históricas. 

Postest grupo control-
experimental: Interpreta 

críticamente fuentes históricas. 

Z -1,099b -5,662c 

Sig. asin. 
(bilateral) 

0.272 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
b. Se basa en rangos negativos. 
c. Se basa en rangos positivos. 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De conformidad a la tabla 11 presenta los resultados de la prueba de rangos con signo 

de Wilcoxon aplicada a la dimensión interpreta críticamente fuentes históricas en los grupos 

control y experimental. En el pretest, el valor de significancia bilateral (p = 0,272) es mayor 

a 0,05, lo que indica que no existen diferencias estadísticamente significativas entre ambos 

grupos antes de la intervención, demostrándose condiciones iniciales similares. En el postest, 

el estadístico Z = −5,662 con un nivel de significancia p = 0,000 muestra la existencia de 

diferencias altamente significativas a favor del grupo experimental. Este resultado confirma 

que, tras la aplicación del programa HISTORIA, los estudiantes del grupo experimental 

lograron un desempeño significativamente superior en la interpretación crítica de fuentes 

históricas. En consecuencia, se concluye que el programa HISTORIA tuvo un efecto positivo 

y significativo en el desarrollo de esta dimensión. En consecuencia, se toma la decisión de 

rechazar la H0 y aceptar la H1. 

H2: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad interpreta críticamente fuentes diversas de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad interpreta 

críticamente fuentes diversas de la competencia construye interpretaciones históricas en 

los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias 

Dávila de Tingo María. 
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Tabla 12 
Prueba de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest de la 

dimensión comprende el tiempo histórico de estudiantes 

  N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Pretest grupo control-
experimental: 

Comprende el tiempo 
histórico 

Rangos negativos 24a 21.31 511.50 

Rangos positivos 19b 22.87 434.50 

Empates 20c     

Postest grupo control-
experimental: 

Comprende el tiempo 
histórico 

Rangos negativos 47d 24.80 1165.50 

Rangos positivos 1e 10.50 10.50 

Empates 15f   

Total 63     
a. Pregcct < Pregect 
b. Pregcct > Pregect 
c. Pregcct = Pregect 
d. Posgcct < Posgect 
e. Posgcct > Posgect 
f. Posgcct = Posgect 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De acuerdo a la tabla 12 se presenta los resultados de la prueba de rangos de 

Wilcoxon aplicada a la dimensión comprende el tiempo histórico en los grupos control y 

experimental. En el pretest, la distribución de rangos negativos (24) y positivos (19), junto 

con la presencia de empates, desmuestra que ambos grupos partieron de niveles de 

desempeño similares. En el postest, se observa un claro predominio de rangos negativos (47) 

frente a un mínimo de rangos positivos (1), lo que indica que los puntajes del grupo 

experimental fueron notablemente superiores a los del grupo control. La cantidad de empates 

no modifica la tendencia general de mejora. En conjunto, estos resultados demuestran que 

la aplicación del programa HISTORIA produjo un efecto significativo en la mejora de la 

comprensión del tiempo histórico en los estudiantes evaluados. 
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Tabla 13 
Prueba estadística de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest 

de la dimensión comprende el tiempo histórico de estudiantes 

Estadísticos de pruebaa 

 
Pretest grupo control-

experimental: Comprende el 
tiempo histórico 

Postest grupo control-
experimental: Comprende el 

tiempo histórico 

Z -,482b -6,032b 

Sig. asin. 
(bilateral) 

0.630 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
b. Se basa en rangos positivos. 
c. Se basa en rangos positivos. 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De conformidad a la tabla 13 presenta los resultados de la prueba de rangos con signo 

de Wilcoxon aplicada a la dimensión comprende el tiempo histórico en los grupos control y 

experimental. En el pretest, el valor de significancia bilateral (p = 0,630) es mayor a 0,05, lo 

que indica que no existen diferencias estadísticamente significativas entre ambos grupos 

antes de la intervención, demostrando condiciones iniciales similares. En el postest, el 

estadístico Z = −6,032 con un nivel de significancia p = 0,000 muestra diferencias altamente 

significativas a favor del grupo experimental. Este resultado confirma que, tras la aplicación 

del programa HISTORIA, los estudiantes del grupo experimental lograron un desempeño 

significativamente superior en la comprensión del tiempo histórico. En consecuencia, se 

concluye que el programa HISTORIA tuvo un efecto positivo y significativo en el desarrollo 

de esta dimensión. En consecuencia, se toma la decisión de rechazar la H0 y aceptar la H2. 

H3: El programa HISTORIA produce efecto significativamente en el desarrollo de la 

capacidad elabora explicaciones históricas de la competencia construye interpretaciones 

históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa 

Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

H0: El programa HISTORIA no produce efecto en el desarrollo de la capacidad elabora 

explicaciones históricas de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 

de Tingo María. 
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Tabla 14 
Prueba de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest de la 

dimensión elabora explicaciones históricas de estudiantes 

  N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Pretest grupo control-
experimental: Elabora 

explicaciones 
históricas 

Rangos negativos 28a 29.11 815.00 

Rangos positivos 28b 27.89 781.00 

Empates 7c     

Postest grupo control-
experimental: Elabora 

explicaciones 
históricas 

Rangos negativos 43d 22.00 946.00 

Rangos positivos 0e 0.00 0.00 

Empates 20f   

Total 63     
a. Pregcee < Pregeee 
b. Pregcee > Pregeee 
c. Pregcee = Pregeee 
d. Posgcee < Posgeee 
e. Posgcee > Posgeee 
f. Posgcee = Posgeee 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De acuerdo a la tabla 14 se muestra los resultados de la prueba de rangos de Wilcoxon 

aplicada a la dimensión elabora explicaciones históricas en los grupos control y 

experimental. En el pretest, la distribución equivalente de rangos negativos (28) y positivos 

(28), junto con algunos empates, evidencia que ambos grupos presentaron niveles de 

desempeño similares antes de la intervención. En el postest, se observa un predominio claro 

de rangos negativos (43) y la ausencia de rangos positivos, lo que indica que los puntajes del 

grupo experimental superaron consistentemente a los del grupo control. La presencia de 

empates no modifica la tendencia general de mejora. En conjunto, estos resultados 

demuestran que la aplicación del programa HISTORIA produjo un efecto significativo en la 

capacidad de elaborar explicaciones históricas en los estudiantes evaluados. 
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Tabla 15 
Prueba estadística de rangos de Wilcoxon del grupo control – experimental de pre-postest 

de la dimensión elabora explicaciones históricas de estudiantes 

Estadísticos de pruebaa 
 Pretest grupo control-experimental: 

Elabora explicaciones históricas 
Postest grupo control-experimental: 

Elabora explicaciones históricas 

Z -,139b -5,737b 
Sig. asin. (bilateral) 0.889 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
b. Se basa en rangos positivos. 
c. Se basa en rangos positivos. 

Nota. Resultados en base a datos estadísticos.  

De conformidad con la tabla 15 se presenta los resultados de la prueba de rangos con 

signo de Wilcoxon aplicada a la dimensión elabora explicaciones históricas en los grupos 

control y experimental. En el pretest, el valor de significancia bilateral (p = 0,889) es mayor 

a 0,05, lo que indica que no existen diferencias estadísticamente significativas entre ambos 

grupos antes de la intervención, confirmando condiciones iniciales equivalentes. En el 

postest, el estadístico Z = −5,737 con un nivel de significancia p = 0,000 evidencia 

diferencias altamente significativas a favor del grupo experimental. Este resultado demuestra 

que, tras la aplicación del programa HISTORIA, los estudiantes del grupo experimental 

alcanzaron un desempeño significativamente superior en la elaboración de explicaciones 

históricas. En consecuencia, se concluye que el programa HISTORIA tuvo un efecto positivo 

y significativo en el desarrollo de esta dimensión. En consecuencia, se toma la decisión de 

rechazar la H0 y aceptar la H3. 
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V. DISCUSIÓN 

De acuerdo a los resultados de la investigación: Efecto de un programa HISTORIA 

produce efecto el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de 

Tingo María, 2025, que tiene como objetivo general de demostrar si el programa HISTORIA 

produce efecto el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de 

Tingo María, 2025 donde los resultados de la investigación evidencian que el programa 

HISTORIA generó un efecto significativo en el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria. Los análisis 

comparativos pretest–postest mostraron que, mientras el grupo control presentó avances 

limitados, el grupo experimental alcanzó mejoras estadísticamente significativas, 

desplazándose mayoritariamente hacia los niveles de logro previsto y logro destacado. Estos 

resultados confirman la efectividad de una intervención pedagógica sistemática y 

contextualizada. 

Los hallazgos se relacionan con antecedentes como los estudios de Seixas y Morton 

(2013), quienes sostienen que el desarrollo del pensamiento histórico requiere programas 

intencionados basados en el análisis de fuentes y la explicación de procesos; así como con 

lo planteado por Gómez y Miralles (2017), quienes demostraron que las estrategias activas 

fortalecen la interpretación histórica en secundaria. Asimismo, Wineburg (2001) señala que 

la enseñanza explícita del razonamiento histórico mejora significativamente la comprensión 

del pasado. 

Desde el sustento teórico, los resultados se explican a partir del constructivismo de 

Bruner (1997), la teoría sociocultural de Vygotsky (1979) y el enfoque del pensamiento 

histórico de Seixas (2015), los cuales coinciden en que el aprendizaje histórico se construye 

mediante la interacción, la mediación docente y el análisis crítico. Finalmente, desde la 

experiencia del investigador, se demostró una mayor motivación, participación activa y 

capacidad argumentativa en los estudiantes del grupo experimental, lo que refuerza la 

coherencia entre resultados empíricos, teoría y práctica educativa. 

De conformidad al objetivo 1: Demostrar si el programa HISTORIA produce efecto 

en el desarrollo de la capacidad interpreta críticamente fuentes diversas de la competencia 



 
 

  

72 

 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la 

Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

Según este análisis los resultados muestran que el programa HISTORIA produjo 

mejoras significativas en la dimensión interpreta críticamente fuentes diversas, 

evidenciándose un predominio del nivel de logro destacado en el grupo experimental durante 

el postest. En contraste, el grupo control mantuvo niveles medios y bajos, lo que confirma 

el impacto de la intervención. Dichos hallazgos coinciden con investigaciones previas como 

las de Wineburg (2001), quien afirma que la enseñanza del análisis de fuentes promueve el 

pensamiento crítico; Seixas y Morton (2013), quienes destacan el rol de la evidencia 

histórica; y Miralles y Gómez (2016), quienes evidencian que el trabajo con fuentes mejora 

la interpretación histórica escolar. 

A su vez, desde el sustento teórico, esta mejora se explica por la alfabetización 

histórica propuesta por Wineburg (2001), la mediación sociocultural de Vygotsky (1979) y 

el aprendizaje significativo de Ausubel (1983), que enfatizan la interpretación activa y 

contextualizada de la información. Desde la experiencia del investigador, el uso de 

documentos escritos, imágenes y testimonios permitió a los estudiantes contrastar 

perspectivas y cuestionar la intencionalidad de las fuentes, en tal sentido se confirma que el 

programa HISTORIA fortaleció de manera efectiva esta dimensión. 

De conformidad al objetivo 2: Demostrar si el programa HISTORIA produce efecto 

en el desarrollo de la capacidad comprende el tiempo histórico de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

Donde los resultados demuestran que el grupo experimental logró avances 

significativos en la dimensión comprende el tiempo histórico, reflejados en el incremento 

del nivel de logro destacado en el postest. El grupo control, en cambio, mantuvo un 

predominio del nivel en inicio, lo que refuerza la efectividad del programa. Dichos resultados 

se alinean con los antecedentes de Pagès (2009), quien señala que la comprensión del tiempo 

histórico requiere estrategias didácticas específicas; Santisteban (2010), quien destaca la 

importancia de analizar cambios y permanencias; y Seixas (2015), quien enfatiza la noción 

de continuidad y causalidad histórica. 



 
 

  

73 

 

Desde la perspectiva del marco teórico, los avances se sustentan en los aportes de 

Piaget (1978) sobre la noción temporal, el enfoque del pensamiento histórico de Seixas 

(2015) y el constructivismo de Bruner (1997). Y según la experiencia del investigador, el 

uso de líneas de tiempo, secuencias históricas y comparaciones permitió que los estudiantes 

comprendieran mejor los procesos históricos, de esta forma se confirma el efecto positivo 

del programa HISTORIA en esta dimensión. 

De conformidad al objetivo 3: Demostrar si el programa HISTORIA produce efecto 

en el desarrollo de la capacidad elabora explicaciones históricas de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María. 

Donde los resultados indican que el grupo experimental mejoró significativamente 

en la dimensión elabora explicaciones históricas, logrando una mayor capacidad para 

argumentar y establecer relaciones causales, a diferencia del grupo control. Y de 

conformidad a los hallazgos se coinciden con los estudios de Lee y Ashby (2000), quienes 

destacan la importancia de la explicación histórica; Carretero (2011), quien enfatiza la 

construcción de explicaciones causales; y Gómez Carrasco (2017), quien señala que la 

argumentación histórica se fortalece mediante estrategias activas. 

A su vez, desde el sustento teórico, los resultados se explican a partir del aprendizaje 

por descubrimiento de Bruner (1997), la teoría sociocultural de Vygotsky (1979) y el 

enfoque de Lee (2005) sobre explicación histórica. Y de acuerdo a la experiencia el 

planteamiento de preguntas problematizadoras y el trabajo colaborativo favorecieron 

explicaciones más coherentes y fundamentadas de esta forma se confirma el efecto positivo 

del programa HISTORIA en esta dimensión. 

De conformidad al objetivo 4: Evaluar el nivel que caracteriza el desarrollo de la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, antes y después 

de aplicar el programa, donde los resultados muestran que el programa HISTORIA permitió 

que los estudiantes del grupo experimental transitaran del nivel en inicio hacia los niveles 

logro previsto y logro destacado en la competencia construye interpretaciones históricas. 

Este avance no se evidenció en el grupo control. 
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Estos resultados coinciden con Seixas y Morton (2013), Santisteban (2010) y Pagès 

(2009), quienes sostienen que el desarrollo progresivo del pensamiento histórico requiere 

secuencias didácticas estructuradas. Desde el enfoque teórico del constructivismo (Bruner, 

1997), la teoría sociocultural (Vygotsky, 1979) y el enfoque por competencias (MINEDU, 

2016), el aprendizaje se concibe como un proceso gradual. Desde la experiencia del 

investigador, el acompañamiento pedagógico favoreció este tránsito progresivo. La 

triangulación confirma la efectividad del programa HISTORIA. 

El estudio finalmente tuvo limitaciones, entre ellas se encuentra que la aplicación del 

estudio en una sola institución educativa, lo que restringe la generalización de los resultados. 

Asimismo, el tiempo de intervención fue limitado y el diseño cuasi experimental no permitió 

controlar totalmente variables externas que podrían haber influido en los resultados.  

Y el estudio, tiene una implicancia porque la investigación aporta evidencia empírica 

relevante para la enseñanza de la historia en secundaria, demostrando que programas como 

HISTORIA fortalecen el desarrollo del pensamiento histórico. Los resultados pueden 

orientar el diseño curricular, la práctica docente y la formación continua de profesores en 

estrategias centradas en la interpretación histórica. En suma, el autor declara no tener 

conflicto de interés personal, institucional ni financiero que haya influido en el desarrollo, 

análisis o presentación de los resultados de la presente investigación, la cual fue realizada 

con fines estrictamente académicos y científicos. 
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VI. CONCLUSIONES 

De acuerdo a los estudios realizados se concluye, que: 

1. El programa HISTORIA produce un efecto significativo y positivo en el desarrollo de 

la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 

secundaria. La prueba de Wilcoxon evidenció diferencias estadísticamente 

significativas en el postest entre el grupo control y el grupo experimental (p < 0,05). 

Estos resultados confirman que la intervención aplicada fortaleció de manera efectiva 

el pensamiento histórico de los estudiantes. 

2. Desarrolló la dimensión interpreta críticamente fuentes diversas, ya que el programa 

HISTORIA generó un efecto significativo en el grupo experimental, demostrando por 

diferencias estadísticas relevantes en el postest según la prueba de Wilcoxon (p < 0,05). 

Esto demuestra una mejora sustancial en la capacidad de analizar y contrastar fuentes 

históricas. 

3. La dimensión comprende el tiempo histórico del programa HISTORIA produjo un 

efecto significativo en los estudiantes del grupo experimental, reflejado en diferencias 

estadísticamente significativas en el postest (p < 0,05). Este resultado confirma un 

mejor dominio de la temporalidad, los procesos históricos y las relaciones de cambio 

y continuidad. 

4. El programa HISTORIA tuvo un efecto significativo en el desarrollo de la dimensión 

elabora explicaciones históricas, como demuestra los resultados de la prueba de 

Wilcoxon (p < 0,05). Los estudiantes del grupo experimental lograron explicar hechos 

y procesos históricos con mayor coherencia y fundamentación. 

5. Se concluye que, antes de la aplicación del programa HISTORIA, los estudiantes se 

ubicaban mayoritariamente en el nivel en inicio del desarrollo de la competencia 

construye interpretaciones históricas. Después de la intervención, se evidenció un 

desplazamiento significativo hacia los niveles logro previsto y logro destacado en el 

grupo experimental. Estos resultados confirman que la estrategia aplicada permitió 

elevar de manera progresiva y significativa el nivel de desempeño de los estudiantes. 
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VII. RECOMENDACIONES 

De acuerdo a los resultados obtenidos se recomienda:  

A los directivos y docentes del área de Ciencias Sociales de la Institución Educativa 

Gómez Arias Dávila, así como a la UGEL Leoncio Prado, implementar y sistematizar el 

programa HISTORIA en el currículo escolar, dado su impacto positivo en el desarrollo de 

la competencia construye interpretaciones históricas. A mayor aplicación de programas 

didácticos estructurados y contextualizados, mayor será el desarrollo del pensamiento 

histórico en los estudiantes, lo cual favorece aprendizajes significativos y críticos. 

A los docentes de Historia y Ciencias Sociales fortalecer el uso pedagógico de fuentes 

históricas diversas (textos, imágenes, testimonios y recursos digitales) en el aula. A mayor 

exposición guiada y análisis crítico de fuentes históricas, mayor será la capacidad de los 

estudiantes para interpretar, contrastar y evaluar información histórica de manera reflexiva. 

A los equipos pedagógicos y diseñadores curriculares del nivel secundario incorporar 

estrategias didácticas como líneas de tiempo, estudios de procesos y análisis de cambios y 

permanencias. A mayor uso de estrategias que favorecen la comprensión de la temporalidad 

histórica, mayor será la capacidad de los estudiantes para contextualizar hechos y 

comprender procesos históricos complejos. 

A los docentes de secundaria y formadores de docentes promover actividades de 

argumentación histórica, debates y resolución de problemas históricos en el aula. A mayor 

énfasis en la elaboración de explicaciones fundamentadas y causales, mayor será la 

capacidad de los estudiantes para construir explicaciones históricas coherentes y basadas en 

evidencias. 

A los docentes de Ciencias Sociales, coordinadores pedagógicos y especialistas de la 

UGEL Leoncio Prado aplicar evaluaciones diagnósticas y formativas de manera sistemática 

antes y después de las intervenciones pedagógicas, a fin de identificar con precisión el nivel 

de desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas. A mayor uso de 

evaluaciones formativas orientadas por niveles de desempeño, mayor será la capacidad de 

los estudiantes para progresar desde el nivel en inicio hacia niveles superiores de logro. 
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Anexo 1. Documento de autorización para el desarrollo de la investigación (Ley 
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Anexo 2. Carta de recojo de datos 
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Anexo 3. Matriz de consistencia y operacionalización 

 
TÍTULO: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

 
PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Pregunta general 
¿Qué efecto 
produce un 
programa 
HISTORIA en el 
desarrollo de la 
competencia 
construye 
interpretaciones 
históricas en los 
estudiantes de 
segundo de 
secundaria de la 
Institución 
Educativa Gómez 
Arias Dávila de 
Tingo María, 
2025? 

Objetivo general 
Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto el desarrollo de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo 
de secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María, 
2025 

Hipótesis general 
Hi: Un programa HISTORIA produce 
efecto significativamente en el desarrollo 
de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María, 2025 
H0: Un programa HISTORIA no produce 
efecto en el desarrollo de la competencia 
construye interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María, 2025 

Variable 
independiente: 
Programa 
H.I.S.T.O.R.I.A. 

Dimensiones: 

- Herramientas 
metodológicas 

- Interpretación 
socio-temporal 

- Observación 
crítica 

- Reflexión de 
identidad 

- Análisis 
históricos 
 

Variable 
dependiente: 
Desarrollo de la 
competencia 
construye 
interpretaciones 
históricas 

Dimensiones: 

- Interpreta 
críticamente 
fuentes diversas 

- Comprende el 
tiempo histórico 

- Elabora 
explicaciones 
históricas 

Tipo: Aplicada y 
cuantitativa 
Nivel: Explicativo 
Diseño = Cuasi 
experimental con dos 
grupos control y 
experimental 

Población y muestra 
N= 330 
n= 126 
Técnica 
Prueba estructurada 
 
Instrumento 
Cuestionario (pre y 
postest prueba) 

Objetivos específicos 
Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente fuentes 
diversas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María. 
 
Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad comprende el tiempo histórico 
de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María. 
 
Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad elabora explicaciones 
históricas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María. 
 
Evaluar el nivel que caracteriza el 
desarrollo de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María, antes y después 
de aplicar el programa 

Hipótesis específica 
H1: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente fuentes 
diversas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
H0: El programa HISTORIA no produce 
efecto en el desarrollo de la capacidad 
interpreta críticamente fuentes diversas de 
la competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María. 
 
H2: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad comprende el tiempo histórico 
de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
H0: El programa HISTORIA no produce 
efecto en el desarrollo de la capacidad 
comprende el tiempo histórico de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María. 
 
H3: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad elabora explicaciones históricas 
de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
H0: El programa HISTORIA no produce 
efecto en el desarrollo de la capacidad 
elabora explicaciones históricas de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo de 



 
 

  

93 

 

secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María. 
 
H4: El nivel que caracteriza el desarrollo de 
la competencia construye interpretaciones 
históricas es de logro destacado en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María, antes y después de aplicar 
el programa 
H0: El nivel que caracteriza el desarrollo de 
la competencia construye interpretaciones 
históricas no es de logro destacado en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la 
Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María, antes y después de aplicar 
el programa 
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Operacionalización de las variables 

Variable Definición operativa Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Categorías 
o 

valoración 
Programa 
H.I.S.T.O.R.IA. Es 
una estrategia 
curricular innovadora 
orientada al desarrollo 
del pensamiento 
histórico en los 
estudiantes, mediante 
actividades 
estructuradas 
didácticamente que 
integran el análisis de 
fuentes, la 
contextualización, la 
argumentación y la 
reflexión crítica sobre 
el pasado para 
comprender el 
presente (van Drie & 
van Boxtel, 2008) 

El Programa 
H.I.S.T.O.R.I.A. Es una 
estrategia pedagógica 
estructurada que integra 
herramientas 
metodológicas, 
interpretación socio-
temporal, observación 
crítica, reflexión de 
identidad y análisis 
históricos, orientada a 
desarrollar el 
pensamiento histórico 
mediante la 
comprensión, 
argumentación y 
valoración crítica del 
pasado para interpretar 
el presente y proyectar 
el futuro. 

Herramientas 
metodológicas 

- Aplicación de estrategias 
metodológicas. 

- Uso de recursos didácticos en la 
interpretación histórica. 

- Estrategias de estudio de casos o 
casuísticos. 

  

Interpretación 
socio-
temporal 

- Relación de hechos históricos en 
distintas escalas (local, nacional, 
global). 

- Reconocimiento de cambios y 
permanencias en el tiempo. 

- Manejo del sistema de 
convenciones temporales 
(décadas, ciclos, milenios, etc.). 

Observación 
crítica 

- Análisis reflexivo de fuentes 
históricas. 

- Identificación de la 
intencionalidad en discursos 
históricos. 

- Valoración de perspectivas 
múltiples en el análisis histórico. 

Reflexión de 
identidad 

- Reconocimiento de la cultura 
local y la memoria colectiva. 

- Identificación de raíces 
históricas en la identidad 
personal y social. 

- Desarrollo de conciencia 
histórica. 

- Práctica de empatía histórica. 

Análisis 
históricos 

- Elaboración de explicaciones 
históricas coherentes. 

- Capacidad de relacionar causas 
y consecuencias en procesos 
históricos. 

- Explicación multicausal de 
hechos históricos. 

- Construcción de explicaciones 
históricas argumentadas 

Desarrollo de la 
competencia construye 
interpretaciones 
históricas. Es la 
capacidad del 
estudiante para 
analizar críticamente 
fuentes diversas, 
comprender los 
cambios y 
continuidades en el 
tiempo, y elaborar 
explicaciones 
argumentadas sobre 
procesos históricos, 
fortaleciendo su 
pensamiento histórico 
y conciencia temporal 
(López-García, 2023) 

El desarrollo de la 
competencia construye 
interpretaciones 
históricas se define 
como la capacidad del 
estudiante para analizar 
críticamente fuentes y 
procesos históricos, 
aplicando estrategias 
metodológicas, recursos 
didácticos y estudios de 
caso; comprender 
relaciones socio-
temporales y 
multiescalares; y 
elaborar explicaciones 
argumentadas que 
integren identidad, 
empatía y conciencia 
histórica. 

Interpreta 
críticamente 
fuentes 
diversas 

- Reconoce en diversas fuentes 
información útil para describir 
hechos o procesos históricos. 

Ordinal 
 

Prueba pretest 
 

Prueba postest  
 

Correcta = 5 
Incorrecta=0 

 

Logro 
destacado 

Logro 
esperado 

En proceso 

En inicio 

Previo al 
inicio 

Comprende el 
tiempo 
histórico 

- Identifica situaciones de 
simultaneidad en el proceso de 
desarrollo histórico de las 
sociedades. 

- Identifica secuencias temporales 
relacionadas con el proceso de 
desarrollo histórico. 

- Describe cambios y 
permanencias en el proceso de 
desarrollo histórico de las 
sociedades. 

Elabora 
explicaciones 
históricas 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con situaciones del 
presente. 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con sus 
consecuencias. 

- Clasifica causas de los hechos o 
procesos históricos. 
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- Justifica la importancia de los 
actores sociales en los hechos y 
procesos históricos. 
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Anexo 4. Ficha de identificación del experto 



 
 

  

97 

 

 

  

Ficha de identificación del Experto para proceso de validación 
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YONEL ESCALANTE JAIMES   

N° DNI / CE:  22962502   Edad:  63     

Teléfono / celular: 976944863   Email:  Yoescalante@hotmail.com

              

              
Título profesional:              

BIOLOGIA Y QUIMICA 
            

Grado académico:     Maestría     Doctorado:  X   
Especialidad:              

CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN  

Institución que labora:              

UNIVERSIDAD DE HUÁNUCO 

 

  

              
Identificación del proyecto de investigación o tesis        
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Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye
interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Instituc
Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 
Autor:              

JESÚS RODOLFO HUAMANÍ ORTIZ 

Programa Académico:  PROGRAMA DE ESTUDIO DE POSGRADO   

              

              
  

          
Firma   Huella digital       
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 Ficha de validación 

Título: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

  
VARIABLE DEPENDIENTE: COMPETENCIA CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Relevancia Pertinencia Claridad 
Observaciones/ 

Recomendaciones  Cumple 
No 

cumple 
Cumple 

No 
cumple 

Cumple 
No 

cumple 

 INTERPRETA CRÍTICAMENTE FUENTES HISTÓRICAS.        

1 

Caso 6. 
Marco necesita investigar sobre las características sociales del sistema 
feudal y encuentra la siguiente imagen: 

 
Marco observa esta imagen y comenta: “Si hubiera vivido en la sociedad 
feudal, no me habría gustado ser parte del grupo de los laboratores”. 
De acuerdo con esa imagen, ¿Qué información habrá tomado en cuenta 
Marco para hacer esa afirmación? 

X  X  X     
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a. De acuerdo con esa imagen, los laboratores eran esclavizados por los 
otros dos grupos sociales. 

b. De acuerdo con esa imagen, los laboratores cambian roles con los 
demás y son inestables. 

c. De acuerdo con esa imagen, los laboratores sustentaban la sociedad 
feudal con su trabajo. 

d. De acuerdo con esa imagen, los laboratores están en deuda con los 
demás porque unos oraban por ellos y otros los defendían. 

2 

Lea y revisa detenidamente las siguientes fuentes y responde la 
pregunta planteada. 

Fuente 1 

La actividad del artista según Alberti 

Una característica del Renacimiento fue su interés por la técnica, que puede 
notarse en sus nuevos procedimientos para hacer pinturas y en el estudio 
de la perspectiva. Por eso, León Battista Alberti (1404 -1482) decía que el 
artista tiene que ser un investigador de la naturaleza y un estudioso de las 
matemáticas, ya que con estos conocimientos técnicos podrá dirigir mejor 
su impulso artístico. 

           (Adaptado de Historia Universal Lexus. Barcelona: 1999, p. 451.) 

X  X  X   
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Fuente 2 

El hombre de Vitruvio 

Es un dibujo acompañado de notas 
sobre la anatomía humana realizado 
por Leonardo Da Vinci en el año 1490. 
Representa a un hombre en dos 
posiciones superpuestas de brazos y 
piernas, inscrito en una circunferencia 
y un cuadrado. Se trata de un estudio 
de las proporciones del cuerpo 
humano para entender su 
funcionamiento. 

(Adaptado de 
<http://leonardodavinci.stanford.edu/ 

submissions/clabaugh/history/leonardo.html>) 
 
Ahora responde las preguntas 9, 10 y 11. 
Caso 9. 
¿De qué manera se relacionan ambas fuentes? 
a. Ambas fuentes se complementan porque reflejan la amplia producción 

artística de la humanidad en diferentes épocas. 
b. Ambas fuentes contrastan entre sí porque solo una corresponde a la 

actividad artística y la otra a la matemática. 
c. Ambas fuentes se complementan porque muestran cómo los artistas 

del Renacimiento combinaron técnica matemática y destreza artística. 
d. Ambas fuentes contrastan entre sí porque una está asociada al 

humanismo y la otra a técnicas que surgen posteriormente 

3 
Caso 10. 
Después de la lectura de las fuentes, los estudiantes deben 
comprender la perspectiva de los autores de las fuentes presentadas. 

X  X  X     
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¿Cuál de las siguientes actividades es más adecuada para el logro de 
este propósito? 
a. Memorizar las fechas y características biográficas de Alberti y Da 

Vinci, elaborando una línea de tiempo sobre los principales artistas del 
Renacimiento, sustentado en evidencias textuales y visuales 

b. Diseñar una presentación oral que describa las principales obras de 
Alberti y Da Vinci, de arte del Renacimiento sin establecer relaciones 
entre sus fundamentos teóricos, sustentado en evidencias textuales y 
visuales 

c. Analizar comparativamente cómo Alberti y Da Vinci vinculan el 
conocimiento técnico con la creación artística, elaborando un ensayo 
interpretativo sustentado en evidencias textuales y visuales 

d. Redactar un resumen informativo de ambas fuentes destacando los 
elementos estéticos del Renacimiento de Alberti y Da Vinci, sin 
explicar la relación entre arte y ciencia, sustentado en evidencias 
textuales y visuales 

4 

Caso 11. 
De las fuentes 1 y 2 se espera que los cuatro estudiantes (Juan, Luis, 
Pedro y Carlos) utilicen correctamente las convenciones temporales 
relacionadas con la fuente propuesta. ¿Qué estudiante responde a este 
propósito? 
a. Pedro menciona que Da Vinci fue contemporáneo de Miguel Ángel y 

de los artistas medievales que rechazaban el uso de la perspectiva en 
el arte religioso. 

b. Luis indica que Alberti fue un pintor barroco que influyó en Da Vinci 
durante el siglo XVII, destacando su interés por las emociones y el 
dramatismo artístico, con ideal humanista. 

c. Carlos relaciona los estudios de Alberti con las teorías científicas del 
siglo XIX, señalando que su pensamiento anticipa el positivismo y la 
física moderna con uso de la perspectiva en el arte religioso. 

d. Juan sostiene que Alberti y Da Vinci pertenecen al mismo contexto 
histórico y explica cómo ambos reflejan el ideal humanista del siglo XV, 
articulando los conceptos de proporción, razón y naturaleza.  

X  X  X     
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 COMPRENDE EL TIEMPO HISTÓRICO        

5 

Caso 2. 

El cuadro presenta información ordenada de acuerdo a la secuencia de 
horizontes e intermedios de las culturas prehispánicas en el Perú.  
Observa: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas completa la información del 
cuadro? 

a. El Estado Huari recupera su poder en los Andes. 
b. Los españoles conquistan el Estado Inca. 
c. La cultura Chimú se desarrolla como un Estado influyente. 
d. El Estado Inca controla el territorio de los Andes. 

X  X  X   

6 
Caso 3. 

Observa con atención la siguiente secuencia: 
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¿Cuál de las siguientes alternativas completa la secuencia anterior? 
a. Empezó a elaborar herramientas. 
b. Comenzó a caminar sobre las extremidades inferiores. 
c. Se alimentó de animales que ya estaban muertos. 
d. Pintó escenas de cacería en cuevas. 

7 

Caso 7. 
La educación en la Edad Media era un privilegio reservado solamente para 
ciertos sectores, mientras que actualmente es considerada un derecho para 
todos. 
Elige la afirmación que explique otro cambio entre la educación de la 
Edad Media y la educación actual. 
a. En la Edad Media era recomendable aprender solo cursos de arte, 

mientras que en la actualidad se aprende también matemática y 
ciencias.  

b. En la Edad Media, la educación era dirigida solo por la Iglesia Católica, 
mientras que en la actualidad es regulada por el Estado. 

c. En la Edad Media, la educación era solo para las personas hábiles en 
la guerra, mientras que en la actualidad es para los hábiles en ciencias. 

d. En la Edad Media era recomendable que los estudiantes aprendan 
agricultura, mientras que en la actualidad no es necesario hacerlo. 

       

8 Caso 12.        
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La siguiente línea de tiempo presenta información con fechas aproximadas 
sobre las civilizaciones inca y azteca. 

Observa: 

 
¿Cuál de las siguientes alternativas se desprende de esta línea de 
tiempo? 
a. El período de desarrollo del Imperio azteca terminó después que el del 

Imperio incaico. 
b. En el año 1450, ambas civilizaciones se encontraban en su máximo 

período de desarrollo. 
c. En el año 1200 ya existían tanto el Imperio incaico como el Imperio 

azteca. 
d. El período de mayor desarrollo de los incas empezó antes que el de 

los aztecas. 
 

 ELABORA EXPLICACIONES HISTÓRICAS.        

9 

Los españoles nos han dejado herencias del período de la conquista que 
aún podemos ver en la actualidad, por ejemplo, el uso del caballo. ¿Cuál de 
las siguientes alternativas es también un ejemplo de la herencia española 
en el Perú actual? 

X  X  X   
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a. El sistema de andenes para el cultivo en las laderas. 
b. Los sistemas de acequias a ambos lados de las carreteras. 
c. Las ciudades que fueron fundadas en distintas regiones. 
d. La instalación de ferrocarriles al final de la conquista. 

10 

Caso 4. 
El humanismo fue un movimiento filosófico, cultural e intelectual que se 
originó y desarrolló en Europa a partir del siglo XIV. Una de sus 
contribuciones al mundo actual fue la difusión de la imprenta moderna, que 
permitió reproducir masivamente los libros con el conocimiento de la época. 
¿Cuál de las siguientes alternativas señala también una contribución 
del humanismo al mundo actual? 
a. La reforma interna de la Iglesia Católica como reacción a la Reforma 

protestante. 
b. La igualdad de derechos civiles y políticos entre los hombres y las 

mujeres. 
c. El énfasis en el libre ejercicio de la razón y en la autonomía humana. 
d. El desarrollo de las primeras máquinas y del motor de combustión 

interna. 

       

11 

Caso 5. 
La revolución neolítica representó una transformación muy importante en la 
vida de los seres humanos, porque gracias a ella nos convertimos en 
agricultores y ganaderos. 
¿Cuál de las siguientes alternativas es una consecuencia de la 
revolución neolítica? 
a. Los seres humanos empezaron a trasladarse de un lugar a otro y se 

convirtieron en nómades. 
b. Los seres humanos empezaron a establecerse y formar poblados. 
c. Los seres humanos empezaron a utilizar armas y herramientas de 

piedra tallada. 
d. Los seres humanos empezaron a domesticar diversas especies 

animales. 

       

12 Caso 8.        
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La crisis del siglo XIV en Europa fue un momento de tránsito del mundo 
medieval al moderno. Las guerras, las hambrunas y la peste desataron una 
disminución alarmante de la población, y los campesinos organizaron 
revueltas populares para reclamar tierras. 
¿Cuál de las siguientes alternativas fue una consecuencia política y 
económica de estas transformaciones? 
a. Las Cruzadas. 
b. El humanismo y el Renacimiento. 
c. El descubrimiento de América. 
d. El debilitamiento del sistema feudal 

13 

Expansión y caída de los incas 

 
Ahora responde las preguntas 10 y 11. 
Caso 10. 
Según la información anterior, ¿cuál de las siguientes alternativas es una 
razón que explica por qué los incas utilizaron las alianzas para expandir su 
territorio? 
a. Porque buscaban el apoyo de los señores locales para controlar el 

territorio. 
b. Porque buscaban el apoyo de los pueblos para derrocar a los señores 

locales. 
c. Porque buscaban evitar siempre la guerra debido a que su ejército era 

muy débil. 
d. Porque buscaban gobernar nuevos territorios reconociendo que todos 

somos iguales. 
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14 

Caso 11. 
En ese contexto de expansión territorial llegaron los españoles para 
conquistar el territorio andino. Ellos, pese a ser pocos en número, lograron 
derrotar al ejército inmenso del Tahuantinsuyo. 
¿Qué alternativa expresa una causa política para explicar la conquista 
del Tahuantinsuyo? 
a. La apariencia de los conquistadores impresionó a la población 

indígena y desestabilizó a sus tropas. 
b. El Tahuantinsuyo enfrentaba una crisis producto de conflictos internos 

y esta inestabilidad les jugó en contra.  
c. El Tahuantinsuyo fue derrotado porque los españoles tenían armas 

más modernas y además tenían caballos. 
d. Las tropas incas se redujeron por las enfermedades que trajeron los 

españoles. 

       

 
 
 
 

     

  

Opinión del experto:  Aplicable X 
  
  

Aplicable después de 
modificar 

   
  

No aplicable 
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 “Año de la recuperación y consolidación de la economía peruana” 
 
 

Tingo María, 18 de noviembre de 2025 
 
 

CARTA DE PRESENTACIÓN 

 

 
Dr. Javier Bernardo Rodríguez Cruz 
Docente de la Universidad Nacional Agraria de la Selva. 
 
Presente. - 
 
Asunto: PROCESO DE VALIDACIÓN A TRAVÉS DE JUICIO DE EXPERTOS 
 

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicación con su 
persona para hacer de su conocimiento que yo: JESÚS RODOLFO HUAMANÍ 
ORTIZ, egresado del programa académico de Programa de Estudio de Educación de 
la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, debo realizar el proceso de 
validación de mi instrumento de recolección de información, motivo por el cual acudo 
a Ud. para su participación en el Juicio de Expertos. 

Mi proyecto se titula: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo 
de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 
segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo 
María, 2025 y envío a Ud. el expediente de validación que contiene: 

- Ficha de Identificación de experto para proceso de validación 
- Carta de presentación 
- Matriz de operacionalización de variables 
- Matriz de consistencia 
- Ficha de validación 
Agradezco anticipadamente su atención y participación, me despido de usted. 
 
Atentamente, 

 

 

 

…………………………………....…………… 

Jesús Rodolfo Huamaní Ortiz 
DNI. 21530272 
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Matriz de consistencia 
 
TÍTULO: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye 

interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución 
Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

 
PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Pregunta general 
¿Qué efecto 
produce un 
programa 
HISTORIA en el 
desarrollo de la 
competencia 
construye 
interpretaciones 
históricas en los 
estudiantes de 
segundo de 
secundaria de la 
Institución 
Educativa Gómez 
Arias Dávila de 
Tingo María, 
2025? 

Objetivo general 
Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto el desarrollo de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo 
de secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

Hipótesis general 
Hi: Un programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

H0: Un programa HISTORIA no produce 
efecto en el desarrollo de la competencia 
construye interpretaciones históricas en 
los estudiantes de segundo de secundaria 
de la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María, 2025 

Variable 
independiente: 
Programa 
H.I.S.T.O.R.I.A. 

Dimensiones: 

- Herramientas 
metodológicas 

- Interpretación 
socio-temporal 

- Observación 
crítica 

- Reflexión de 
identidad 

- Análisis 
históricos 
 

Variable 
dependiente: 
Desarrollo de la 
competencia 
construye 
interpretaciones 
históricas 

Dimensiones: 

- Interpreta 
críticamente 
fuentes diversas 

- Comprende el 
tiempo histórico 

- Elabora 
explicaciones 
históricas 

Tipo: Aplicada y 
cuantitativa 

Nivel: Explicativo 

Diseño = Pre 
experimental con un 
solo grupo antes y 
después 

 

Población y muestra 

N= 180 

n= 90 

Técnica 

Prueba estructurada 

 

Instrumento 

Cuestionario (pre y 
postest prueba) 

Objetivos específicos 

Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente 
fuentes diversas de la competencia 
construye interpretaciones históricas en 
los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María. 
 

Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente 
fuentes diversas de la competencia 
construye interpretaciones históricas en 
los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa 
Gómez Arias Dávila de Tingo María. 
 

Demostrar si el programa HISTORIA 
produce efecto en el desarrollo de la 
capacidad elabora explicaciones 
históricas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria 
de la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María. 
 

Evaluar el nivel que caracteriza el 
desarrollo de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria 
de la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María, antes y después 
de aplicar el programa 

Hipótesis específica 

H1: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente fuentes 
diversas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
 

H1: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad interpreta críticamente fuentes 
diversas de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
 

H1: El programa HISTORIA produce efecto 
significativamente en el desarrollo de la 
capacidad elabora explicaciones históricas 
de la competencia construye 
interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María. 
 

El nivel que caracteriza el desarrollo de la 
competencia construye interpretaciones 
históricas es de logro destacado en los 
estudiantes de segundo de secundaria de 
la Institución Educativa Gómez Arias Dávila 
de Tingo María, antes y después de aplicar 
el programa 

   

  

 

 

  

GE O1 X O2 
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Operacionalización de las variables 

Variable Definición operativa Dimensiones Indicadores 

Escala de 
medición 

Categorías 
o 

valoración 

Programa 
H.I.S.T.O.R.IA. Es una 
estrategia curricular 
innovadora orientada 
al desarrollo del 
pensamiento histórico 
en los estudiantes, 
mediante actividades 
estructuradas 
didácticamente que 
integran el análisis de 
fuentes, la 
contextualización, la 
argumentación y la 
reflexión crítica sobre 
el pasado para 
comprender el 
presente (van Drie & 
van Boxtel, 2008) 

El Programa 
H.I.S.T.O.R.I.A. Es una 
estrategia pedagógica 
estructurada que 
integra herramientas 
metodológicas, 
interpretación socio-
temporal, observación 
crítica, reflexión de 
identidad y análisis 
históricos, orientada a 
desarrollar el 
pensamiento histórico 
mediante la 
comprensión, 
argumentación y 
valoración crítica del 
pasado para interpretar 
el presente y proyectar 
el futuro. 

Herramientas 
metodológicas 

- Aplicación de estrategias 
metodológicas. 

- Uso de recursos didácticos en la 
interpretación histórica. 

- Estrategias de estudio de casos o 
casuísticos. 

  

Interpretación 
socio-
temporal 

- Relación de hechos históricos en 
distintas escalas (local, nacional, 
global). 

- Reconocimiento de cambios y 
permanencias en el tiempo. 

- Manejo del sistema de 
convenciones temporales 
(décadas, ciclos, milenios, etc.). 

Observación 
crítica 

- Análisis reflexivo de fuentes 
históricas. 

- Identificación de la 
intencionalidad en discursos 
históricos. 

- Valoración de perspectivas 
múltiples en el análisis histórico. 

Reflexión de 
identidad 

- Reconocimiento de la cultura 
local y la memoria colectiva. 

- Identificación de raíces 
históricas en la identidad 
personal y social. 

- Desarrollo de conciencia 
histórica. 

- Práctica de empatía histórica. 
Análisis 
históricos 

- Elaboración de explicaciones 
históricas coherentes. 

- Capacidad de relacionar causas 
y consecuencias en procesos 
históricos. 

- Explicación multicausal de 
hechos históricos. 

- Construcción de explicaciones 
históricas argumentadas 

Desarrollo de la 
competencia 
construye 
interpretaciones 
históricas. Es la 
capacidad del 
estudiante para 
analizar críticamente 
fuentes diversas, 
comprender los 
cambios y 
continuidades en el 
tiempo, y elaborar 
explicaciones 
argumentadas sobre 
procesos históricos, 
fortaleciendo su 
pensamiento histórico 
y conciencia temporal 
(López-García, 2023) 

El desarrollo de la 
competencia construye 
interpretaciones 
históricas se define 
como la capacidad del 
estudiante para 
analizar críticamente 
fuentes y procesos 
históricos, aplicando 
estrategias 
metodológicas, 
recursos didácticos y 
estudios de caso; 
comprender relaciones 
socio-temporales y 
multiescalares; y 
elaborar explicaciones 
argumentadas que 
integren identidad, 
empatía y conciencia 
histórica. 

Interpreta 
críticamente 
fuentes 
diversas 

- Reconoce en diversas fuentes 
información útil para describir 
hechos o procesos históricos. 

Ordinal 
 

Prueba 
pretest 

 

Prueba 
postest  

 

Correcta = 5 

Incorrecta=0 

 

Logro 
destacado 

Logro 
esperado 

En proceso 

En inicio 

Previo al 
inicio 

Comprende el 
tiempo 
histórico 

- Identifica situaciones de 
simultaneidad en el proceso de 
desarrollo histórico de las 
sociedades. 

- Identifica secuencias temporales 
relacionadas con el proceso de 
desarrollo histórico. 

- Describe cambios y 
permanencias en el proceso de 
desarrollo histórico de las 
sociedades. 

Elabora 
explicaciones 
históricas 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con situaciones del 
presente. 

- Relaciona hechos o procesos 
históricos con sus 
consecuencias. 

- Clasifica causas de los hechos o 
procesos históricos. 

- Justifica la importancia de los 
actores sociales en los hechos y 
procesos históricos. 
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 Ficha de validación 

Título: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

  
VARIABLE DEPENDIENTE: COMPETENCIA CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Relevancia Pertinencia Claridad 
Observaciones/ 

Recomendaciones  

Cumple 
No 

cumple 
Cumple 

No 
cumple 

Cumple 
No 

cumple 
 

 INTERPRETA CRÍTICAMENTE FUENTES HISTÓRICAS.        

1 

Caso 6. 
Marco necesita investigar sobre las características sociales del sistema 
feudal y encuentra la siguiente imagen: 

 
Marco observa esta imagen y comenta: “Si hubiera vivido en la sociedad 
feudal, no me habría gustado ser parte del grupo de los laboratores”. 

X  X  X     
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De acuerdo con esa imagen, ¿Qué información habrá tomado en cuenta 
Marco para hacer esa afirmación? 
e. De acuerdo con esa imagen, los laboratores eran esclavizados por los 

otros dos grupos sociales. 
f. De acuerdo con esa imagen, los laboratores cambian roles con los 

demás y son inestables. 
g. De acuerdo con esa imagen, los laboratores sustentaban la sociedad 

feudal con su trabajo. 
h. De acuerdo con esa imagen, los laboratores están en deuda con los 

demás porque unos oraban por ellos y otros los defendían. 

2 

Lea y revisa detenidamente las siguientes fuentes y responde la 
pregunta planteada. 

Fuente 1 

La actividad del artista según Alberti 

Una característica del Renacimiento fue su interés por la técnica, que puede 
notarse en sus nuevos procedimientos para hacer pinturas y en el estudio de 
la perspectiva. Por eso, León Battista Alberti (1404 -1482) decía que el artista 
tiene que ser un investigador de la naturaleza y un estudioso de las 
matemáticas, ya que con estos conocimientos técnicos podrá dirigir mejor su 
impulso artístico. 

           (Adaptado de Historia Universal Lexus. Barcelona: 1999, p. 451.) 

X  X  X   
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Fuente 2 

El hombre de Vitruvio 

Es un dibujo acompañado de notas 
sobre la anatomía humana realizado 
por Leonardo Da Vinci en el año 1490. 
Representa a un hombre en dos 
posiciones superpuestas de brazos y 
piernas, inscrito en una circunferencia 
y un cuadrado. Se trata de un estudio 
de las proporciones del cuerpo 
humano para entender su 
funcionamiento. 

(Adaptado de 
<http://leonardodavinci.stanford.edu/ 

submissions/clabaugh/history/leonardo.html>) 
 
Ahora responde las preguntas 9, 10 y 11. 
Caso 9. 
¿De qué manera se relacionan ambas fuentes? 
e. Ambas fuentes se complementan porque reflejan la amplia producción 

artística de la humanidad en diferentes épocas. 
f. Ambas fuentes contrastan entre sí porque solo una corresponde a la 

actividad artística y la otra a la matemática. 
g. Ambas fuentes se complementan porque muestran cómo los artistas 

del Renacimiento combinaron técnica matemática y destreza artística. 
h. Ambas fuentes contrastan entre sí porque una está asociada al 

humanismo y la otra a técnicas que surgen posteriormente 

3 Caso 10. X  X  X     
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Después de la lectura de las fuentes, los estudiantes deben comprender 
la perspectiva de los autores de las fuentes presentadas. ¿Cuál de las 
siguientes actividades es más adecuada para el logro de este 
propósito? 
e. Memorizar las fechas y características biográficas de Alberti y Da Vinci, 

elaborando una línea de tiempo sobre los principales artistas del 
Renacimiento, sustentado en evidencias textuales y visuales 

f. Diseñar una presentación oral que describa las principales obras de 
Alberti y Da Vinci, de arte del Renacimiento sin establecer relaciones 
entre sus fundamentos teóricos, sustentado en evidencias textuales y 
visuales 

g. Analizar comparativamente cómo Alberti y Da Vinci vinculan el 
conocimiento técnico con la creación artística, elaborando un ensayo 
interpretativo sustentado en evidencias textuales y visuales 

h. Redactar un resumen informativo de ambas fuentes destacando los 
elementos estéticos del Renacimiento de Alberti y Da Vinci, sin explicar 
la relación entre arte y ciencia, sustentado en evidencias textuales y 
visuales 

4 

Caso 11. 
De las fuentes 1 y 2 se espera que los cuatro estudiantes (Juan, Luis, 
Pedro y Carlos) utilicen correctamente las convenciones temporales 
relacionadas con la fuente propuesta. ¿Qué estudiante responde a este 
propósito? 
e. Pedro menciona que Da Vinci fue contemporáneo de Miguel Ángel y 

de los artistas medievales que rechazaban el uso de la perspectiva en 
el arte religioso. 

f. Luis indica que Alberti fue un pintor barroco que influyó en Da Vinci 
durante el siglo XVII, destacando su interés por las emociones y el 
dramatismo artístico, con ideal humanista. 

g. Carlos relaciona los estudios de Alberti con las teorías científicas del 
siglo XIX, señalando que su pensamiento anticipa el positivismo y la 
física moderna con uso de la perspectiva en el arte religioso. 

X  X  X     
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h. Juan sostiene que Alberti y Da Vinci pertenecen al mismo contexto 
histórico y explica cómo ambos reflejan el ideal humanista del siglo XV, 
articulando los conceptos de proporción, razón y naturaleza.  

 COMPRENDE EL TIEMPO HISTÓRICO        

5 

Caso 2. 

El cuadro presenta información ordenada de acuerdo a la secuencia de 
horizontes e intermedios de las culturas prehispánicas en el Perú.  
Observa: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas completa la información del 
cuadro? 

e. El Estado Huari recupera su poder en los Andes. 
f. Los españoles conquistan el Estado Inca. 
g. La cultura Chimú se desarrolla como un Estado influyente. 
h. El Estado Inca controla el territorio de los Andes. 

X  X  X   

6 
Caso 3. 

Observa con atención la siguiente secuencia: 
X  X  X   
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¿Cuál de las siguientes alternativas completa la secuencia anterior? 
e. Empezó a elaborar herramientas. 
f. Comenzó a caminar sobre las extremidades inferiores. 
g. Se alimentó de animales que ya estaban muertos. 
h. Pintó escenas de cacería en cuevas. 

7 

Caso 7. 
La educación en la Edad Media era un privilegio reservado solamente para 
ciertos sectores, mientras que actualmente es considerada un derecho para 
todos. 
Elige la afirmación que explique otro cambio entre la educación de la 
Edad Media y la educación actual. 
e. En la Edad Media era recomendable aprender solo cursos de arte, 

mientras que en la actualidad se aprende también matemática y 
ciencias.  

f. En la Edad Media, la educación era dirigida solo por la Iglesia Católica, 
mientras que en la actualidad es regulada por el Estado. 

g. En la Edad Media, la educación era solo para las personas hábiles en 
la guerra, mientras que en la actualidad es para los hábiles en ciencias. 

h. En la Edad Media era recomendable que los estudiantes aprendan 
agricultura, mientras que en la actualidad no es necesario hacerlo. 

X  X  X   

8 Caso 12. X  X  X   
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La siguiente línea de tiempo presenta información con fechas aproximadas 
sobre las civilizaciones inca y azteca. 

Observa: 

 
¿Cuál de las siguientes alternativas se desprende de esta línea de 
tiempo? 
e. El período de desarrollo del Imperio azteca terminó después que el del 

Imperio incaico. 
f. En el año 1450, ambas civilizaciones se encontraban en su máximo 

período de desarrollo. 
g. En el año 1200 ya existían tanto el Imperio incaico como el Imperio 

azteca. 
h. El período de mayor desarrollo de los incas empezó antes que el de 

los aztecas. 
 

 ELABORA EXPLICACIONES HISTÓRICAS.        

9 

Los españoles nos han dejado herencias del período de la conquista que 
aún podemos ver en la actualidad, por ejemplo, el uso del caballo. ¿Cuál de 
las siguientes alternativas es también un ejemplo de la herencia española en 
el Perú actual? 

X  X  X   



 
 

  

119 

 

e. El sistema de andenes para el cultivo en las laderas. 
f. Los sistemas de acequias a ambos lados de las carreteras. 
g. Las ciudades que fueron fundadas en distintas regiones. 
h. La instalación de ferrocarriles al final de la conquista. 

10 

Caso 4. 
El humanismo fue un movimiento filosófico, cultural e intelectual que se 
originó y desarrolló en Europa a partir del siglo XIV. Una de sus 
contribuciones al mundo actual fue la difusión de la imprenta moderna, que 
permitió reproducir masivamente los libros con el conocimiento de la época. 
¿Cuál de las siguientes alternativas señala también una contribución 
del humanismo al mundo actual? 
e. La reforma interna de la Iglesia Católica como reacción a la Reforma 

protestante. 
f. La igualdad de derechos civiles y políticos entre los hombres y las 

mujeres. 
g. El énfasis en el libre ejercicio de la razón y en la autonomía humana. 
h. El desarrollo de las primeras máquinas y del motor de combustión 

interna. 

X  X  X   

11 

Caso 5. 
La revolución neolítica representó una transformación muy importante en la 
vida de los seres humanos, porque gracias a ella nos convertimos en 
agricultores y ganaderos. 
¿Cuál de las siguientes alternativas es una consecuencia de la 
revolución neolítica? 
e. Los seres humanos empezaron a trasladarse de un lugar a otro y se 

convirtieron en nómades. 
f. Los seres humanos empezaron a establecerse y formar poblados. 
g. Los seres humanos empezaron a utilizar armas y herramientas de piedra 

tallada. 
h. Los seres humanos empezaron a domesticar diversas especies 

animales. 

X  X  X   
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12 

Caso 8. 
La crisis del siglo XIV en Europa fue un momento de tránsito del mundo 
medieval al moderno. Las guerras, las hambrunas y la peste desataron una 
disminución alarmante de la población, y los campesinos organizaron 
revueltas populares para reclamar tierras. 
¿Cuál de las siguientes alternativas fue una consecuencia política y 
económica de estas transformaciones? 
e. Las Cruzadas. 
f. El humanismo y el Renacimiento. 
g. El descubrimiento de América. 
h. El debilitamiento del sistema feudal 

X  X  X   

13 

Expansión y caída de los incas 

 
Ahora responde las preguntas 10 y 11. 
Caso 10. 
Según la información anterior, ¿cuál de las siguientes alternativas es una 
razón que explica por qué los incas utilizaron las alianzas para expandir su 
territorio? 
e. Porque buscaban el apoyo de los señores locales para controlar el 

territorio. 
f. Porque buscaban el apoyo de los pueblos para derrocar a los señores 

locales. 
g. Porque buscaban evitar siempre la guerra debido a que su ejército era 

muy débil. 

X  X  X   
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h. Porque buscaban gobernar nuevos territorios reconociendo que todos 
somos iguales. 

14 

Caso 11. 
En ese contexto de expansión territorial llegaron los españoles para 
conquistar el territorio andino. Ellos, pese a ser pocos en número, lograron 
derrotar al ejército inmenso del Tahuantinsuyo. 
¿Qué alternativa expresa una causa política para explicar la conquista 
del Tahuantinsuyo? 
e. La apariencia de los conquistadores impresionó a la población 

indígena y desestabilizó a sus tropas. 
f. El Tahuantinsuyo enfrentaba una crisis producto de conflictos internos 

y esta inestabilidad les jugó en contra.  
g. El Tahuantinsuyo fue derrotado porque los españoles tenían armas 

más modernas y además tenían caballos. 
h. Las tropas incas se redujeron por las enfermedades que trajeron los 

españoles. 

X  X  X   

 
 
 
 

     

  

Opinión del experto:  Aplicable X 
  
  

Aplicable después 
de modificar 

   
  

No aplicable 
 

      
 

 
 

JAVIER BERNARDO RODRÍGUEZ CRUZ   DNI. 18104916 
  

          
      

 
  

    

  Firma     Huella digital   
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VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN POR CRITERIO DE 
JUECES 

PRUEBA PRETEST - POSTEST  
DATOS GENERALES:  
1.1. Apellidos y nombres del juez   : RODRIGUEZ CRUZ JAVIER BERNARDO 

1.2. Grado alcanzado/ Especialidad   : DOCTOR EN EDUCACION  

1.3. Cargo en la institución que labora : DOCENTE  

1.4. Nombre del instrumento evaluado: Efecto de un programa HISTORIA en el 
desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María, 2025 

1.5. Autor/es del instrumento: JESUS RODOLFO HUAMANI ORTIZ 

I. ASPECTOS DE VALIDACIÓN:  
INDICADORES  CRITERIOS  Deficiente   

1  
Baja   

2  
Regular   

3  
Buena   

4  
Muy buena   

5  

1. CLARIDAD  Está formulado con lenguaje claro 
y comprensible.         X   

2. OBJETIVIDAD  Permite medir hechos 
observables.          X 

3. ACTUALIDAD  Adecuado al avance de la ciencia 
y tecnología.          X 

4. ORGANIZACIÓN  Presentación ordenada.          X 

5. SUFICIENCIA  
Comprende aspectos de las 
variables en cantidad y calidad 
suficiente.  

        
X 

6. PERTINENCIA  Permite conseguir datos de 
acuerdo a los objetivos planteados.        X   

7. CONSISTENCIA  Permite conseguir datos basados 
en teoría o modelos teóricos.        X   

8. COHERENCIA  Entre variables, indicadores y los 
ítems.        X   

9. METODOLOGÍA  La estrategia responde al 
propósito de la investigación.          X 

10. APLICACIÓN  Los datos permiten un tratamiento 
estadístico pertinente.          X 

                                                                                

CONTEO TOTAL DE MARCAS   
(realice el conteo en cada una de las categorías de la escala)  

       16  30 

A  B  C  D  E  
  𝑪𝒐𝒆𝒇𝒊𝒄𝒊𝒆𝒏𝒕𝒆 𝒅𝒆 𝑽𝒂𝒍𝒊𝒅𝒆𝒛 = 𝟏 × 𝑨 + 𝟐 × 𝑩 + 𝟑 × 𝑪 + 𝟒 × 𝑫 + 𝟓 × 𝑬𝟓𝟎 = 𝟒𝟔𝟓𝟎 = 𝟎. 𝟗𝟐 

II. CALIFICACIÓN GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con 

un aspa en el círculo asociado):   
CATEGORÍA   INTERVALOS   

Desaprobado  [0,00 – 0,60]  
Observado   <0,60 – 0,70]  
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Aprobado   
<0,70 – 1,00]  

  

III. OPINIÓN SOBRE LA ADMINISTRACIÓN:    
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________  
 

Departamento: HUÁNUCO  
Ciudad TINGO MARÍA 18 de noviembre del 2025  

 

X 



 
 

  

124 

 

 
Año de la recuperación y consolidación de la economía peruana” 

 
 

Tingo María, 19 de octubre de 2025 
 
 

CARTA DE PRESENTACIÓN 

 

 
Dr. JAIME EDUARDO BASILIO ATENCIO 
Docente en la Universidad Agraria de la Selva. 
 
Presente. - 
 
Asunto: PROCESO DE VALIDACIÓN A TRAVÉS DE JUICIO DE EXPERTOS 
 

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicación con su persona 
para hacer de su conocimiento que yo: JESÚS RODOLFO HUAMANÍ ORTIZ, 
egresado del programa académico de Programa de Estudio de Educación de la 
Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validación 
de mi instrumento de recolección de información, motivo por el cual acudo a Ud. para 
su participación en el Juicio de Expertos. 

Mi proyecto se titula: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de 
la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo 
de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 
2025 y envío a Ud. el expediente de validación que contiene: 

- Ficha de Identificación de experto para proceso de validación 
- Carta de presentación 
- Matriz de operacionalización de variables 
- Matriz de consistencia 
- Ficha de validación 
Agradezco anticipadamente su atención y participación, me despido de usted. 
 
Atentamente, 

 

 

 

…………………………………....…………… 

Jesús Rodolfo Huamaní Ortiz 
DNI. 21530272 
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Ficha de identificación del Experto para proceso de validación 

              
Nombres y apellidos:              

JAIME EDUARDO BASILIO ATENCIA   

N° DNI / CE:  09659448   Edad:  53     

Teléfono / celular: 968942048   Email:  Jaime.basilio@unas.edu.pe 

              

              
Título profesional:              

INDUSTRIAS ALIMENTARIAS 
              

Grado académico:     Maestría     Doctorado:  X   
Especialidad:              

CIENCIAS DE LA EDUCACIÒN 

Institución que labora:              

UNIVERSIDAD AGRARIA DE LA SELVA 

 

  

              
Identificación del proyecto de investigación o tesis        
Titulo:              
Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye
interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de secundaria de la Institución
Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 
Autor:              

JESÚS RODOLFO HUAMANÍ ORTIZ 

Programa Académico:  PROGRAMA DE ESTUDIO DE POSGRADO   

              

              
  

          
Firma   Huella digital       
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 Ficha de validación 

Título: Efecto de un programa HISTORIA en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de segundo de 
secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias Dávila de Tingo María, 2025 

  
VARIABLE DEPENDIENTE: COMPETENCIA CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Relevancia Pertinencia Claridad 
Observaciones/ 

Recomendaciones  Cumple 
No 

cumple 
Cumple 

No 
cumple 

Cumple 
No 

cumple 

 INTERPRETA CRÍTICAMENTE FUENTES HISTÓRICAS.        

1 

Caso 6. 
Marco necesita investigar sobre las características sociales del sistema 
feudal y encuentra la siguiente imagen: 

 
Marco observa esta imagen y comenta: “Si hubiera vivido en la sociedad 
feudal, no me habría gustado ser parte del grupo de los laboratores”. 

X  X  X     
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De acuerdo con esa imagen, ¿Qué información habrá tomado en cuenta 
Marco para hacer esa afirmación? 
i. De acuerdo con esa imagen, los laboratores eran esclavizados por los 

otros dos grupos sociales. 
j. De acuerdo con esa imagen, los laboratores cambian roles con los 

demás y son inestables. 
k. De acuerdo con esa imagen, los laboratores sustentaban la sociedad 

feudal con su trabajo. 
l. De acuerdo con esa imagen, los laboratores están en deuda con los 

demás porque unos oraban por ellos y otros los defendían. 

2 

Lea y revisa detenidamente las siguientes fuentes y responde la 
pregunta planteada. 

Fuente 1 

La actividad del artista según Alberti 

Una característica del Renacimiento fue su interés por la técnica, que puede 
notarse en sus nuevos procedimientos para hacer pinturas y en el estudio 
de la perspectiva. Por eso, León Battista Alberti (1404 -1482) decía que el 
artista tiene que ser un investigador de la naturaleza y un estudioso de las 
matemáticas, ya que con estos conocimientos técnicos podrá dirigir mejor 
su impulso artístico. 

           (Adaptado de Historia Universal Lexus. Barcelona: 1999, p. 451.) 

X  X  X   
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Fuente 2 

El hombre de Vitruvio 

Es un dibujo acompañado de notas 
sobre la anatomía humana realizado 
por Leonardo Da Vinci en el año 1490. 
Representa a un hombre en dos 
posiciones superpuestas de brazos y 
piernas, inscrito en una circunferencia 
y un cuadrado. Se trata de un estudio 
de las proporciones del cuerpo 
humano para entender su 
funcionamiento. 

(Adaptado de 
<http://leonardodavinci.stanford.edu/ 

submissions/clabaugh/history/leonardo.html>) 
 
Ahora responde las preguntas 9, 10 y 11. 
Caso 9. 
¿De qué manera se relacionan ambas fuentes? 
i. Ambas fuentes se complementan porque reflejan la amplia producción 

artística de la humanidad en diferentes épocas. 
j. Ambas fuentes contrastan entre sí porque solo una corresponde a la 

actividad artística y la otra a la matemática. 
k. Ambas fuentes se complementan porque muestran cómo los artistas 

del Renacimiento combinaron técnica matemática y destreza artística. 
l. Ambas fuentes contrastan entre sí porque una está asociada al 

humanismo y la otra a técnicas que surgen posteriormente 

3 
Caso 10. 
Después de la lectura de las fuentes, los estudiantes deben 
comprender la perspectiva de los autores de las fuentes presentadas. 

X  X  X     
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¿Cuál de las siguientes actividades es más adecuada para el logro de 
este propósito? 
i. Memorizar las fechas y características biográficas de Alberti y Da 

Vinci, elaborando una línea de tiempo sobre los principales artistas del 
Renacimiento, sustentado en evidencias textuales y visuales 

j. Diseñar una presentación oral que describa las principales obras de 
Alberti y Da Vinci, de arte del Renacimiento sin establecer relaciones 
entre sus fundamentos teóricos, sustentado en evidencias textuales y 
visuales 

k. Analizar comparativamente cómo Alberti y Da Vinci vinculan el 
conocimiento técnico con la creación artística, elaborando un ensayo 
interpretativo sustentado en evidencias textuales y visuales 

l. Redactar un resumen informativo de ambas fuentes destacando los 
elementos estéticos del Renacimiento de Alberti y Da Vinci, sin 
explicar la relación entre arte y ciencia, sustentado en evidencias 
textuales y visuales 

4 

Caso 11. 
De las fuentes 1 y 2 se espera que los cuatro estudiantes (Juan, Luis, 
Pedro y Carlos) utilicen correctamente las convenciones temporales 
relacionadas con la fuente propuesta. ¿Qué estudiante responde a este 
propósito? 
i. Pedro menciona que Da Vinci fue contemporáneo de Miguel Ángel y 

de los artistas medievales que rechazaban el uso de la perspectiva en 
el arte religioso. 

j. Luis indica que Alberti fue un pintor barroco que influyó en Da Vinci 
durante el siglo XVII, destacando su interés por las emociones y el 
dramatismo artístico, con ideal humanista. 

k. Carlos relaciona los estudios de Alberti con las teorías científicas del 
siglo XIX, señalando que su pensamiento anticipa el positivismo y la 
física moderna con uso de la perspectiva en el arte religioso. 

l. Juan sostiene que Alberti y Da Vinci pertenecen al mismo contexto 
histórico y explica cómo ambos reflejan el ideal humanista del siglo XV, 
articulando los conceptos de proporción, razón y naturaleza.  

X  X  X     
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 COMPRENDE EL TIEMPO HISTÓRICO        

5 

Caso 2. 

El cuadro presenta información ordenada de acuerdo a la secuencia de 
horizontes e intermedios de las culturas prehispánicas en el Perú.  
Observa: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas completa la información del 
cuadro? 

i. El Estado Huari recupera su poder en los Andes. 
j. Los españoles conquistan el Estado Inca. 
k. La cultura Chimú se desarrolla como un Estado influyente. 
l. El Estado Inca controla el territorio de los Andes. 

X  X  X   

6 
Caso 3. 

Observa con atención la siguiente secuencia: 
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¿Cuál de las siguientes alternativas completa la secuencia anterior? 
i. Empezó a elaborar herramientas. 
j. Comenzó a caminar sobre las extremidades inferiores. 
k. Se alimentó de animales que ya estaban muertos. 
l. Pintó escenas de cacería en cuevas. 

7 

Caso 7. 
La educación en la Edad Media era un privilegio reservado solamente para 
ciertos sectores, mientras que actualmente es considerada un derecho para 
todos. 
Elige la afirmación que explique otro cambio entre la educación de la 
Edad Media y la educación actual. 
i. En la Edad Media era recomendable aprender solo cursos de arte, 

mientras que en la actualidad se aprende también matemática y 
ciencias.  

j. En la Edad Media, la educación era dirigida solo por la Iglesia Católica, 
mientras que en la actualidad es regulada por el Estado. 

k. En la Edad Media, la educación era solo para las personas hábiles en 
la guerra, mientras que en la actualidad es para los hábiles en ciencias. 

l. En la Edad Media era recomendable que los estudiantes aprendan 
agricultura, mientras que en la actualidad no es necesario hacerlo. 

       

8 Caso 12.        
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La siguiente línea de tiempo presenta información con fechas aproximadas 
sobre las civilizaciones inca y azteca. 

Observa: 

 
¿Cuál de las siguientes alternativas se desprende de esta línea de 
tiempo? 
i. El período de desarrollo del Imperio azteca terminó después que el del 

Imperio incaico. 
j. En el año 1450, ambas civilizaciones se encontraban en su máximo 

período de desarrollo. 
k. En el año 1200 ya existían tanto el Imperio incaico como el Imperio 

azteca. 
l. El período de mayor desarrollo de los incas empezó antes que el de 

los aztecas. 
 

 ELABORA EXPLICACIONES HISTÓRICAS.        

9 

Los españoles nos han dejado herencias del período de la conquista que 
aún podemos ver en la actualidad, por ejemplo, el uso del caballo. ¿Cuál de 
las siguientes alternativas es también un ejemplo de la herencia española 
en el Perú actual? 

X  X  X   
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i. El sistema de andenes para el cultivo en las laderas. 
j. Los sistemas de acequias a ambos lados de las carreteras. 
k. Las ciudades que fueron fundadas en distintas regiones. 
l. La instalación de ferrocarriles al final de la conquista. 

10 

Caso 4. 
El humanismo fue un movimiento filosófico, cultural e intelectual que se 
originó y desarrolló en Europa a partir del siglo XIV. Una de sus 
contribuciones al mundo actual fue la difusión de la imprenta moderna, que 
permitió reproducir masivamente los libros con el conocimiento de la época. 
¿Cuál de las siguientes alternativas señala también una contribución 
del humanismo al mundo actual? 
i. La reforma interna de la Iglesia Católica como reacción a la Reforma 

protestante. 
j. La igualdad de derechos civiles y políticos entre los hombres y las 

mujeres. 
k. El énfasis en el libre ejercicio de la razón y en la autonomía humana. 
l. El desarrollo de las primeras máquinas y del motor de combustión 

interna. 

       

11 

Caso 5. 
La revolución neolítica representó una transformación muy importante en la 
vida de los seres humanos, porque gracias a ella nos convertimos en 
agricultores y ganaderos. 
¿Cuál de las siguientes alternativas es una consecuencia de la 
revolución neolítica? 
i. Los seres humanos empezaron a trasladarse de un lugar a otro y se 

convirtieron en nómades. 
j. Los seres humanos empezaron a establecerse y formar poblados. 
k. Los seres humanos empezaron a utilizar armas y herramientas de 

piedra tallada. 
l. Los seres humanos empezaron a domesticar diversas especies 

animales. 

       

12 Caso 8.        
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La crisis del siglo XIV en Europa fue un momento de tránsito del mundo 
medieval al moderno. Las guerras, las hambrunas y la peste desataron una 
disminución alarmante de la población, y los campesinos organizaron 
revueltas populares para reclamar tierras. 
¿Cuál de las siguientes alternativas fue una consecuencia política y 
económica de estas transformaciones? 
i. Las Cruzadas. 
j. El humanismo y el Renacimiento. 
k. El descubrimiento de América. 
l. El debilitamiento del sistema feudal 

13 

Expansión y caída de los incas 

 
Ahora responde las preguntas 10 y 11. 
Caso 10. 
Según la información anterior, ¿cuál de las siguientes alternativas es una 
razón que explica por qué los incas utilizaron las alianzas para expandir su 
territorio? 
i. Porque buscaban el apoyo de los señores locales para controlar el 

territorio. 
j. Porque buscaban el apoyo de los pueblos para derrocar a los señores 

locales. 
k. Porque buscaban evitar siempre la guerra debido a que su ejército era 

muy débil. 
l. Porque buscaban gobernar nuevos territorios reconociendo que todos 

somos iguales. 
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14 

Caso 11. 
En ese contexto de expansión territorial llegaron los españoles para 
conquistar el territorio andino. Ellos, pese a ser pocos en número, lograron 
derrotar al ejército inmenso del Tahuantinsuyo. 
¿Qué alternativa expresa una causa política para explicar la conquista 
del Tahuantinsuyo? 
i. La apariencia de los conquistadores impresionó a la población 

indígena y desestabilizó a sus tropas. 
j. El Tahuantinsuyo enfrentaba una crisis producto de conflictos internos 

y esta inestabilidad les jugó en contra.  
k. El Tahuantinsuyo fue derrotado porque los españoles tenían armas 

más modernas y además tenían caballos. 
l. Las tropas incas se redujeron por las enfermedades que trajeron los 

españoles. 

       

 
 
 
 

     

  

Opinión del experto:  Aplicable X 
  
  

Aplicable después de 
modificar 

   
  

No aplicable 
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VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN POR CRITERIO DE 
JUECES 

PRUEBA PRETEST - POSTEST  
DATOS GENERALES:  
1.6. Apellidos y nombres del juez  : JAIME EDUARDO BASILIO ATENCIA 

1.7. Grado alcanzado/ Especialidad: DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION  

1.8. Cargo en la institución que labora: DOCENTE UNIVERSITARIO 

1.9. Nombre del instrumento evaluado: Efecto de un programa HISTORIA en el 
desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas en los 
estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa Gómez Arias 
Dávila de Tingo María, 2025 

1.10. Autor/es del instrumento: JESUS RODOLFO HUAMANI ORTIZ 

IV. ASPECTOS DE VALIDACIÓN:  
INDICADORES  CRITERIOS  Deficiente   

1  
Baja   

2  
Regular   

3  
Buena   

4  
Muy buena   

5  

1. CLARIDAD  
Está formulado con lenguaje claro 
y comprensible.         X   

2. OBJETIVIDAD  Permite medir hechos 
observables.          

X 

3. ACTUALIDAD  
Adecuado al avance de la ciencia 
y tecnología.          

X 

4. ORGANIZACIÓN  Presentación ordenada.          X 

5. SUFICIENCIA  
Comprende aspectos de las 
variables en cantidad y calidad 
suficiente.  

        
X 

6. PERTINENCIA  
Permite conseguir datos de 
acuerdo a los objetivos planteados.        

X   

7. CONSISTENCIA  
Permite conseguir datos basados 
en teoría o modelos teóricos.        

X   

8. COHERENCIA  Entre variables, indicadores y los 
ítems.        X   

9. METODOLOGÍA  
La estrategia responde al 
propósito de la investigación.          

X 

10. APLICACIÓN  
Los datos permiten un tratamiento 
estadístico pertinente.          

X 

                                                                                
CONTEO TOTAL DE MARCAS   

(realice el conteo en cada una de las categorías de la 
escala)  

       16  30 

A  B  C  D  E  
  1 × 𝐴 + 2 × 𝐵 + 3 × 𝐶 + 4 × 𝐷 + 5 × 𝐸 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑑𝑒 𝑣𝑎𝑙𝑖𝑑𝑒𝑧 =  = 46 = 0.92 

      50 50  
  

V. CALIFICACIÓN GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con 
un aspa en el círculo asociado):   

CATEGORÍA   INTERVALOS   
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Desaprobado   [0,00 – 0,60]  

Observado   <0,60 – 0,70]  

Aprobado   
<0,70 – 1,00]  

  

VI. OPINIÓN SOBRE LA ADMINISTRACIÓN:    
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
 
Departamento: HUÁNUCO  
Ciudad TINGO MARÍA 06 de noviembre del 2025 
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Anexo 5. Ficha técnica de los instrumentos  

Ficha técnica de la prueba de Ciencias Sociales 

Nombre original del 
instrumento 

Prueba Ciencias Sociales  

Autora Huamán Ortiz, Jesús Rodolfo (Tingo María, Perú - 
2025) 

Objetivo del instrumento Mide el desarrollo de competencia: Construye 
interpretaciones históricas 

Usuarios Instrumento de observación administrado de manera 
individual a sujetos en edad escolar de secundaria 

Forma de administración o 
modo de aplicación 

Individual 

Validez Mediante juicio de expertos (vc = 0.820) 

Confiabilidad Alfa de Cronbach α. ,784 
 

Duración. Entre 45 minutos, aproximadamente. 

Tipo de ítems o afirmaciones. Cerrado y ordinal de tipo de opción múltiple 

Número de ítems. Consta de 14 ítems. 

Estructura de la dimensión de competencia: Construye interpretaciones históricas 

Dimensiones 
Estructura de la encuesta  

Ítems Total Porcentaje  

Interpreta críticamente fuentes históricas. 6, 9, 10, 11 4 28.6%  

Comprende el tiempo histórico 2, 3, 7, 14 4 28.6%  

Elabora explicaciones históricas. 1, 4, 5, 8, 12 y 13 6 42.9%  

Total ítems  14 100.0%  
 

Niveles y rangos de desarrollo de competencia: Construye interpretaciones históricas 

Competencia: Construye interpretaciones históricas; y sus dimensiones: 
Interpreta críticamente fuentes históricas, comprende el tiempo histórico y 
elabora explicaciones históricas. 
Logro destacado ≥18; ≤20 

Logro previsto ≥14; ≤17 

En proceso ≥11; ≤13 

En inicio ≥0; ≤10 

 

Proceso de resultados: Sistemático, después de la aplicación de la propuesta. 
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Puntuación. 100 puntos como máximo.  

Calificación. Se califica como sigue: Correcta (5), incorrecta (0) 

Materiales. Lápiz, borrador y hoja impresa cuando es física. 

Validación: Instrumento de prueba de Ciencias Sociales fueron validados por juicio de 

expertos, en número de tres profesionales considerados expertos (anexo 03) para verificar su 

evidencia de constructo, contenido, criterio, comprensión y opinión (Hernández, et al., 2019). 

El instrumento se ajusta a 20 ítems y obteniéndose como resultado: Σ𝑡=VC+VC+VC+VC+OE 

= 0.820, considerándose aplicable, por tener relevancia, pertinencia y coherencia entre cada 

ítem del instrumento, considerándose perfecta por acercarse a 1.00. 

 Prueba piloto. La prueba piloto se realizó con la colaboración de padres de familia, docentes 

y apoyo experto, a distinto al objeto de estudio de manera libre y se ejecutó una aplicación de 

una encuesta libre, bajo el consentimiento informado preestablecida previo al ingreso al 

cuestionario de preguntas de Ciencias Sociales. El instrumento en su versión fue 14 ítems. 

Confiabilidad del instrumento. El instrumento se aplicó la prueba de Alpha de Cronbach, a 

una muestra piloto de 126 sujetos de estudio, estableciéndose como confiable de α. ,784 
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Desarrollo de la competencia construye interpretaciones históricas  

 
Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,784 14 

 
 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

Ítem 1 46,8651 221,894 ,245 ,783 

Ítem 2 48,1746 187,041 ,597 ,752 

Ítem 3 47,5794 204,694 ,388 ,772 

Ítem 4 48,2143 195,386 ,451 ,767 

Ítem 5 48,4127 187,060 ,568 ,754 

Ítem 6 49,0079 180,008 ,650 ,745 

Ítem 7 47,1429 220,171 ,175 ,786 

Ítem 8 48,0159 190,832 ,556 ,757 

Ítem 9 48,0159 191,232 ,549 ,757 

Ítem 10 47,1032 227,341 ,015 ,795 

Ítem 11 47,8175 206,998 ,305 ,779 

Ítem 12 48,4524 196,586 ,410 ,771 

Ítem 13 47,8175 203,798 ,360 ,775 

Ítem 14 49,0476 209,486 ,196 ,792 
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Instrumento de recolección de información 
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PRUEBA PRE TEST 

Estimados estudiantes: 

Bienvenidos a esta prueba de desarrollo de competencia: Construye interpretaciones 
históricas del área de Ciencias Sociales; mide las capacidades de: Interpreta 
críticamente fuentes históricas; comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones 
históricas. Para lo cual, debe marcar con una aspa ( √ ) o ( x ) una de las respuestas 
que crea conveniente. 

 

Caso 1. 

Los españoles nos han dejado herencias del período de la conquista que aún podemos ver 
en la actualidad, por ejemplo, el uso del caballo. ¿Cuál de las siguientes alternativas es 
también un ejemplo de la herencia española en el Perú actual? 

m. El sistema de andenes para el cultivo en las laderas. 

n. Los sistemas de acequias a ambos lados de las carreteras. 

o. Las ciudades que fueron fundadas en distintas regiones. 

p. La instalación de ferrocarriles al final de la conquista. 

 
Caso 2. 

El cuadro presenta información ordenada de acuerdo a la secuencia de horizontes e 
intermedios de las culturas prehispánicas en el Perú.  
Observa: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas completa la información del cuadro? 

m. El Estado Huari recupera su poder en los Andes. 

n. Los españoles conquistan el Estado Inca. 
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o. La cultura Chimú se desarrolla como un Estado influyente. 

p. El Estado Inca controla el territorio de los Andes. 

Caso 3. 

Observa con atención la siguiente secuencia: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas completa la secuencia anterior? 

m. Empezó a elaborar herramientas. 

n. Comenzó a caminar sobre las extremidades inferiores. 

o. Se alimentó de animales que ya estaban muertos. 

p. Pintó escenas de cacería en cuevas. 

Caso 4. 

El humanismo fue un movimiento filosófico, cultural e intelectual que se originó y 
desarrolló en Europa a partir del siglo XIV. Una de sus contribuciones al mundo 
actual fue la difusión de la imprenta moderna, que permitió reproducir masivamente 
los libros con el conocimiento de la época. 

¿Cuál de las siguientes alternativas señala también una contribución del 
humanismo al mundo actual? 

m. La reforma interna de la Iglesia Católica como reacción a la Reforma protestante. 

n. La igualdad de derechos civiles y políticos entre los hombres y las mujeres. 

o. El énfasis en el libre ejercicio de la razón y en la autonomía humana. 

p. El desarrollo de las primeras máquinas y del motor de combustión interna. 

 

Caso 5. 

La revolución neolítica representó una transformación muy importante en la vida de 
los seres humanos, porque gracias a ella nos convertimos en agricultores y 
ganaderos. 

¿Cuál de las siguientes alternativas es una consecuencia de la revolución 
neolítica? 
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m. Los seres humanos empezaron a trasladarse de un lugar a otro y se convirtieron en nómades. 

n. Los seres humanos empezaron a establecerse y formar poblados. 

o. Los seres humanos empezaron a utilizar armas y herramientas de piedra tallada. 

p. Los seres humanos empezaron a domesticar diversas especies animales. 

Caso 6. 

Marco necesita investigar sobre las características sociales del sistema feudal y encuentra 
la siguiente imagen: 

 

Marco observa esta imagen y comenta: “Si hubiera vivido en la sociedad feudal, no me 
habría gustado ser parte del grupo de los laboratores”. 

De acuerdo con esa imagen, ¿Qué información habrá tomado en cuenta Marco para 
hacer esa afirmación? 

m. De acuerdo con esa imagen, los laboratores eran esclavizados por los otros dos grupos 

sociales. 

n. De acuerdo con esa imagen, los laboratores cambian roles con los demás y son 

inestables. 
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o. De acuerdo con esa imagen, los laboratores sustentaban la sociedad feudal con su 

trabajo. 

p. De acuerdo con esa imagen, los laboratores están en deuda con los demás porque 

unos oraban por ellos y otros los defendían. 

Caso 7. 

La educación en la Edad Media era un privilegio reservado solamente para ciertos sectores, 
mientras que actualmente es considerada un derecho para todos. 

Elige la afirmación que explique otro cambio entre la educación de la Edad Media y la 
educación actual. 

m. En la Edad Media era recomendable aprender solo cursos de arte, mientras que en la 

actualidad se aprende también matemática y ciencias.  

n. En la Edad Media, la educación era dirigida solo por la Iglesia Católica, mientras que 

en la actualidad es regulada por el Estado. 

o. En la Edad Media, la educación era solo para las personas hábiles en la guerra, 

mientras que en la actualidad es para los hábiles en ciencias. 

p. En la Edad Media era recomendable que los estudiantes aprendan agricultura, 

mientras que en la actualidad no es necesario hacerlo. 

 

Caso 8. 

La crisis del siglo XIV en Europa fue un momento de tránsito del mundo medieval al moderno. 
Las guerras, las hambrunas y la peste desataron una disminución alarmante de la población, 
y los campesinos organizaron revueltas populares para reclamar tierras. 

¿Cuál de las siguientes alternativas fue una consecuencia política y económica de 
estas transformaciones? 

m. Las Cruzadas. 

n. El humanismo y el Renacimiento. 

o. El descubrimiento de América. 

p. El debilitamiento del sistema feudal 
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Lea y revisa detenidamente las siguientes fuentes y responde la pregunta planteada. 

Fuente 1 

La actividad del artista según Alberti 

Una característica del Renacimiento fue su interés por la técnica, que puede notarse en sus 
nuevos procedimientos para hacer pinturas y en el estudio de la perspectiva. Por eso, León 
Battista Alberti (1404 -1482) decía que el artista tiene que ser un investigador de la 
naturaleza y un estudioso de las matemáticas, ya que con estos conocimientos técnicos 
podrá dirigir mejor su impulso artístico. 

           (Adaptado de Historia Universal Lexus. Barcelona: 1999, p. 451.) 

 

Fuente 2 

El hombre de Vitruvio 

Es un dibujo acompañado de notas sobre la 
anatomía humana realizado por Leonardo Da Vinci 
en el año 1490. Representa a un hombre en dos 
posiciones superpuestas de brazos y piernas, 
inscrito en una circunferencia y un cuadrado. Se 
trata de un estudio de las proporciones del cuerpo 
humano para entender su funcionamiento. 

(Adaptado de <http://leonardodavinci.stanford.edu/ 
submissions/clabaugh/history/leonardo.html>) 

 
Ahora responde las preguntas 9, 10 y 11. 

Caso 9. 

¿De qué manera se relacionan ambas fuentes? 

m. Ambas fuentes se complementan porque reflejan la amplia producción artística de la 

humanidad en diferentes épocas. 

n. Ambas fuentes contrastan entre sí porque solo una corresponde a la actividad artística 

y la otra a la matemática. 

o. Ambas fuentes se complementan porque muestran cómo los artistas del Renacimiento 

combinaron técnica matemática y destreza artística. 

p. Ambas fuentes contrastan entre sí porque una está asociada al humanismo y la otra a 

técnicas que surgen posteriormente 
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Caso 10. 

Después de la lectura de las fuentes, los estudiantes deben comprender la perspectiva 
de los autores de las fuentes presentadas. ¿Cuál de las siguientes actividades es más 
adecuada para el logro de este propósito? 

m. Memorizar las fechas y características biográficas de Alberti y Da Vinci, elaborando 

una línea de tiempo sobre los principales artistas del Renacimiento, sustentado en 

evidencias textuales y visuales 

n. Diseñar una presentación oral que describa las principales obras de Alberti y Da Vinci, 

de arte del Renacimiento sin establecer relaciones entre sus fundamentos teóricos, 

sustentado en evidencias textuales y visuales 

o. Analizar comparativamente cómo Alberti y Da Vinci vinculan el conocimiento técnico 

con la creación artística, elaborando un ensayo interpretativo sustentado en evidencias 

textuales y visuales 

p. Redactar un resumen informativo de ambas fuentes destacando los elementos 

estéticos del Renacimiento de Alberti y Da Vinci, sin explicar la relación entre arte y 

ciencia, sustentado en evidencias textuales y visuales 

 

Caso 11. 

De las fuentes 1 y 2 se espera que los cuatro estudiantes (Juan, Luis, Pedro y Carlos) 
utilicen correctamente las convenciones temporales relacionadas con la fuente 
propuesta. ¿Qué estudiante responde a este propósito? 

m. Pedro menciona que Da Vinci fue contemporáneo de Miguel Ángel y de los artistas 

medievales que rechazaban el uso de la perspectiva en el arte religioso. 

n. Luis indica que Alberti fue un pintor barroco que influyó en Da Vinci durante el siglo 

XVII, destacando su interés por las emociones y el dramatismo artístico, con ideal 

humanista. 

o. Carlos relaciona los estudios de Alberti con las teorías científicas del siglo XIX, 

señalando que su pensamiento anticipa el positivismo y la física moderna con uso de 

la perspectiva en el arte religioso. 

p. Juan sostiene que Alberti y Da Vinci pertenecen al mismo contexto histórico y explica 

cómo ambos reflejan el ideal humanista del siglo XV, articulando los conceptos de 

proporción, razón y naturaleza.  
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Expansión y caída de los incas 

 

Ahora responde las preguntas 12 y 13. 

Caso 12. 

Según la información anterior, ¿cuál de las siguientes alternativas es una razón que explica 
por qué los incas utilizaron las alianzas para expandir su territorio? 

m. Porque buscaban el apoyo de los señores locales para controlar el territorio. 

n. Porque buscaban el apoyo de los pueblos para derrocar a los señores locales. 

o. Porque buscaban evitar siempre la guerra debido a que su ejército era muy débil. 

p. Porque buscaban gobernar nuevos territorios reconociendo que todos somos iguales. 

 

Caso 13. 

En ese contexto de expansión territorial llegaron los españoles para conquistar el territorio 
andino. Ellos, pese a ser pocos en número, lograron derrotar al ejército inmenso del 
Tahuantinsuyo. 

¿Qué alternativa expresa una causa política para explicar la conquista del 
Tahuantinsuyo? 

m. La apariencia de los conquistadores impresionó a la población indígena y desestabilizó 

a sus tropas. 

n. El Tahuantinsuyo enfrentaba una crisis producto de conflictos internos y esta 

inestabilidad les jugó en contra.  

o. El Tahuantinsuyo fue derrotado porque los españoles tenían armas más modernas y 

además tenían caballos. 

p. Las tropas incas se redujeron por las enfermedades que trajeron los españoles. 
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Caso 14. 

La siguiente línea de tiempo presenta información con fechas aproximadas sobre las 
civilizaciones inca y azteca. 

Observa: 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas se desprende de esta línea de tiempo? 

m. El período de desarrollo del Imperio azteca terminó después que el del Imperio incaico. 

n. En el año 1450, ambas civilizaciones se encontraban en su máximo período de 

desarrollo. 

o. En el año 1200 ya existían tanto el Imperio incaico como el Imperio azteca. 

p. El período de mayor desarrollo de los incas empezó antes que el de los aztecas. 
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Data 

Desarrollo de la competencia: construye interpretaciones históricas 

 

Masculin 2

N° orden Sexo Edad Grado Sección 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 N° ordenSexo Edad Grado Sección 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 1 2 14 1 1 0 5 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 0 1 1 2 14 1 1 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 5 0

2 2 2 15 1 1 0 5 0 0 5 0 5 0 5 5 0 0 5 5 2 2 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

3 3 2 14 1 1
0 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 0 0 5

3 3 2 14 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0

4 4 1 15 1 1
5 0 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 0

4 4 1 15 1 1 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0

5 5 2 15 1 1
5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0

5 5 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 2 15 1 1
5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5

6 6 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

7 7 2 14 1 1
5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5

7 7 2 14 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5

8 8 2 15 1 1 0 0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 5 0 5 8 8 2 15 1 1 5 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5 5

9 9 2 16 1 1 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5 9 9 2 16 1 1 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5

10 10 2 15 1 1 0 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 10 10 2 15 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0

11 11 2 16 1 1
5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5

11 11 2 16 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

12 12 2 14 1 1
0 0 0 5 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0

12 12 2 14 1 1 5 5 0 5 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0

13 13 1 15 1 1 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 0 13 13 1 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 0

14 14 2 14 1 1 5 0 0 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5 5 14 14 2 14 1 1 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5

15 15 2 15 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 15 15 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5

16 16 2 16 1 1 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 0 0 5 16 16 2 16 1 1 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0

17 17 2 16 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 17 17 2 16 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

18 18 1 15 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 18 18 1 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

19 19 2 15 1 1
5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0

19 19 2 15 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 5

20 20 2 15 1 1
5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 0 0

20 20 2 15 1 1 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5

21 21 2 15 1 1
5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0

21 21 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

22 22 1 15 1 1
0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 0

22 22 1 15 1 1 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0

23 23 2 15 1 1
0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0

23 23 2 15 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5

24 1 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 0 24 1 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5

25 2 2 15 1 2
0 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 5

25 2 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0

26 3 2 15 1 2
5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5

26 3 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

27 4 1 15 1 2
0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0

27 4 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

28 5 1 15 1 2
0 5 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5

28 5 1 15 1 2 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0

29 6 2 15 1 2
5 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0

29 6 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5

30 7 1 15 1 2
5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5

30 7 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

31 8 1 15 1 2
5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 0 0

31 8 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

32 9 1 14 1 2 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 32 9 1 14 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

33 10 2 15 1 2 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 33 10 2 15 1 2 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5

34 11 1 16 1 2 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5 34 11 1 16 1 2 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 5

35 12 1 15 1 2
0 0 5 0 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0

35 12 1 15 1 2 5 5 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0

36 13 1 14 1 2
0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 5 0 0 0

36 13 1 14 1 2 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5

37 14 1 16 1 2
0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0

37 14 1 16 1 2 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5

38 15 2 15 1 2
5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0

38 15 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

39 16 2 15 1 2 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 0 0 39 16 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 0 0

40 17 2 14 1 2 0 0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 40 17 2 14 1 2 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5

41 18 1 15 1 2 0 5 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 41 18 1 15 1 2 5 5 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5

42 19 2 15 1 2 0 0 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 42 19 2 15 1 2 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

43 20 1 16 1 2 0 0 5 0 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 43 20 1 16 1 2 5 5 5 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5

44 21 1 15 1 2 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 0 5 44 21 1 15 1 2 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 0 5

45 22 1 14 1 2 0 0 5 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 5 45 22 1 14 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

46 23 2 15 1 2 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 46 23 2 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

47 24 1 14 1 2 5 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 47 24 1 14 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

48 25 1 15 1 2 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 5 0 0 48 25 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

49 26 1 15 1 2 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 49 26 1 15 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

50 1 2 15 1 3 0 0 5 0 0 0 5 0 5 0 5 5 5 0 50 1 2 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

51 2 2 14 1 3 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 51 2 2 14 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

52 3 2 15 1 3 0 5 0 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 52 3 2 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

53 4 2 14 1 3 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 53 4 2 14 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

54 5 1 14 1 3 0 0 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 5 5 54 5 1 14 1 3 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 5 5

55 6 1 15 1 3 0 0 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 55 6 1 15 1 3 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0

56 7 1 16 1 3 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 56 7 1 16 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

57 8 2 16 1 3 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 0 0 57 8 2 16 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

58 9 1 17 1 3 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 58 9 1 17 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

59 10 1 15 1 3 0 5 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 59 10 1 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

60 11 1 15 1 3 0 5 0 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 60 11 1 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

61 12 2 15 1 3 0 0 0 5 5 0 5 0 0 5 5 0 5 0 61 12 2 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

62 13 1 16 1 3 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 62 13 1 16 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

63 14 1 14 1 3 0 5 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 63 14 1 14 1 3 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 5 0 0

PRETEST

D1 D2 D3

POSTEST

D1 D2 D3
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64 15 2 15 1 3 0 0 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0 64 15 2 15 1 3 5 5 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0

65 16 1 16 1 3 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 65 16 1 16 1 3 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0

66 17 1 15 1 3 5 0 5 0 5 0 5 0 0 5 0 0 5 0 66 17 1 15 1 3 5 5 5 0 5 0 5 0 0 5 0 0 5 0

67 18 2 17 1 3 5 0 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0 67 18 2 17 1 3 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0

68 19 1 15 1 3 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5 68 19 1 15 1 3 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5

69 20 2 16 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 69 20 2 16 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5

70 21 1 15 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 70 21 1 15 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5

71 22 2 16 1 3 5 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 71 22 2 16 1 3 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5

72 23 2 16 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 72 23 2 16 1 3 5 0 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0

73 24 1 15 1 3 5 0 5 0 5 0 0 0 5 5 0 0 0 0 73 24 1 15 1 3 5 0 5 0 5 0 5 0 5 5 0 0 0 0

74 25 2 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 74 25 2 15 1 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 0

1 2 1 17 2 1 5 0 0 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 0 76 2 1 17 2 1 5 0 5 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 0

2 3 2 17 2 1 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 77 3 2 17 2 1 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5

3 4 2 17 2 1 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5 78 4 2 17 2 1 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5

4 5 1 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 79 5 1 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

5 6 2 16 2 1 5 0 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 0 0 80 6 2 16 2 1 5 0 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 0 0

6 7 2 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 81 7 2 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

7 8 2 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 82 8 2 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

8 9 1 17 2 1 5 0 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0 83 9 1 17 2 1 5 5 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0

9 10 2 17 2 1 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5 84 10 2 17 2 1 5 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5

10 11 2 17 2 1 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 0 85 11 2 17 2 1 5 0 5 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0

11 12 1 16 2 1 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 86 12 1 16 2 1 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5

12 13 M 17 2 1 0 0 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 87 13 1 17 2 1 5 0 0 5 5 0 5 0 0 5 5 0 0 0

13 14 2 17 2 1 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 88 14 2 17 2 1 5 0 5 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0

14 15 2 17 2 1 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0 5 0 0 89 15 2 17 2 1 5 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 5 0 0

15 16 2 16 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 90 16 2 16 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

16 17 1 17 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 91 17 1 17 2 1 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

17 18 2 17 2 1 0 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5 92 18 2 17 2 1 5 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5

18 19 2 17 2 1 5 0 5 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 93 19 2 17 2 1 5 0 5 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0

19 20 2 17 2 1 5 5 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0 94 20 2 17 2 1 5 5 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0

20 21 2 16 2 1 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 21 2 16 2 1 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

21 22 2 17 2 1 5 0 5 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 96 22 2 17 2 1 5 0 5 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5

22 23 2 17 2 1 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 97 23 2 17 2 1 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0

23 24 1 16 2 1 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 0 0 98 24 1 16 2 1 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 0 0

24 1 2 16 2 2 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0 0 99 1 2 16 2 2 5 0 0 0 0 5 5 5 0 5 5 5 0 0

25 2 1 16 2 2 5 0 5 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5 100 2 1 16 2 2 5 0 5 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5

26 3 1 17 2 2 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 101 3 1 17 2 2 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5

27 4 2 17 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 102 4 2 17 2 2 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

28 5 1 16 2 2 0 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5 103 5 1 16 2 2 5 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5

29 6 1 16 2 2 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 0 0 104 6 1 16 2 2 5 0 5 0 5 0 0 0 5 5 0 0 0 0

30 7 2 17 2 2 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 105 7 2 17 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0

31 8 1 16 2 2 0 5 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 106 8 1 16 2 2 5 0 0 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 0

32 9 2 17 2 2 0 5 0 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 107 9 2 17 2 2 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5

33 10 2 16 2 2 0 0 0 5 5 0 5 0 0 5 5 0 5 0 108 10 2 16 2 2 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5

34 11 1 17 2 2 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 109 11 1 17 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

35 12 1 17 2 2 0 5 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 110 12 1 17 2 2 5 0 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 0 0

36 13 1 18 2 2 0 0 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0 111 13 1 18 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

37 14 1 16 2 2 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 112 14 1 16 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

38 15 1 17 2 2 5 0 5 0 5 0 5 0 0 5 0 0 5 0 113 15 1 17 2 2 5 0 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0

39 16 2 17 2 2 5 0 5 5 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0 114 16 2 17 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5

40 17 1 18 2 2 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5 115 17 1 18 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 0

41 18 2 17 2 2 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 116 18 2 17 2 2 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5

42 19 1 16 2 2 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 117 19 1 16 2 2 0 0 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0

43 20 2 17 2 2 0 0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 5 0 5 118 20 2 17 2 2 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0

44 21 1 17 2 2 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 5 119 21 1 17 2 2 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0 5 0 0

45 22 1 17 2 2 0 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 120 22 1 17 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

46 23 2 16 2 2 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 121 23 2 16 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0

47 24 1 17 2 2 0 0 0 5 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0 122 24 1 17 2 2 0 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5

48 25 1 17 2 2 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 0 123 25 1 17 2 2 5 0 5 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0

49 26 2 16 2 2 5 0 0 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5 5 124 26 2 16 2 2 5 5 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0

50 27 1 16 2 2 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 125 27 1 16 2 2 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

51 1 1 17 2 3 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 126 1 1 17 2 3 5 0 5 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5

52 2 1 17 2 3 0 5 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 127 2 1 17 2 3 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0
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Desarro

6 9 10 11 2 3 7 14 1 4 5 8 12 13

0 5 5 0 10 10 10 5 0 5 0 10 10 10 0 0 5 5 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 5 5 0 10 10 10 5 0 5 5 15 15 15 0 0 5 0 0 5 10 6.667 7 32 9.0476

5 5 5 0 15 15 15 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 5.7143

0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 33 9.5238

5 5 5 0 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 0 5 5 5 25 16.67 17 42 11.905

5 5 5 0 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 45 12.857

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 48 13.81

5 5 5 0 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 0 0 0 0 5 0 5 3.333 3 28 8.0952

0 5 5 5 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 0 0 5 0 0 10 6.667 7 32 9.0476

0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 10 6.667 7 17 4.7619

0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 10 10 10 5 0 0 0 0 5 10 6.667 7 37 10.476

0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 47 13.333

0 5 5 0 10 10 10 5 5 0 5 15 15 15 0 5 5 5 0 0 15 10 10 35 10

0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 0 20 13.33 13 38 10.952

0 5 0 5 10 10 10 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 0 25 16.67 17 42 11.905

0 5 0 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 33 9.5238

0 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 0 25 16.67 17 37 10.476

5 5 5 0 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 45 12.857

5 5 5 0 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

5 5 5 0 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 5 0 0 15 10 10 35 10

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 5 5 25 16.67 17 47 13.333

0 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 0 5 15 10 10 35 10

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 5 0 5 5 5 25 16.67 17 52 14.762

0 5 5 0 10 10 10 0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 25 16.67 17 32 9.0476

0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 0 0 0 5 5 5 15 10 10 40 11.429

5 5 0 0 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 0 15 10 10 25 7.1429

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 48 13.81

0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 0 25 16.67 17 37 10.476

0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 32 9.0476

0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 5 5 5 25 16.67 17 37 10.476

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 0 15 10 10 40 11.429

0 5 0 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 0 0 0 0 0 5 5 3.333 3 23 6.6667

5 5 0 5 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 10 6.667 7 22 6.1905

0 5 0 5 10 10 10 0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0 5 0 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 5 5 25 16.67 17 42 11.905

5 5 0 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 0 0 15 10 10 40 11.429

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 5 5 0 10 6.667 7 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 5 15 15 15 0 5 0 5 0 5 15 10 10 45 12.857

5 5 5 5 20 20 20 0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 5 0 5 10 6.667 7 42 11.905

0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 5 5 5 15 10 10 25 7.1429

0 5 0 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 5 5 0 20 13.33 13 38 10.952

0 5 0 5 10 10 10 0 5 0 5 10 10 10 0 0 0 0 0 5 5 3.333 3 23 6.6667

0 5 5 0 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 0 0 0 5 0 5 10 6.667 7 27 7.619

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 38 10.952

0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 0 0 5 0 10 6.667 7 17 4.7619

0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 10 6.667 7 17 4.7619

0 5 0 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 0 0 0 0 5 5 10 6.667 7 27 7.619

0 5 5 0 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 40 11.429

0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 5 15 15 15 0 5 0 5 0 5 15 10 10 40 11.429

0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 25 16.67 17 22 6.1905

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 0 5 15 10 10 40 11.429

0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 0 5 5 5 0 5 0 0 5 0 10 6.667 7 27 7.619

0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 10 6.667 7 22 6.1905

0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 0 10 10 10 5 0 5 5 0 0 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 0 0 0 5 0 0 5 3.333 3 33 9.5238

0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 5 5 5 25 16.67 17 37 10.476

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 0 5 5 5 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 0 0 0 10 6.667 7 22 6.1905

0 0 5 5 10 10 10 5 5 0 0 10 10 10 0 0 0 0 5 0 5 3.333 3 23 6.6667

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 0 0 5 0 0 5 10 6.667 7 32 9.0476

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 42 11.905

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 10 10 10 5 0 5 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 0 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 0 15 10 10 40 11.429

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 0 0 5 10 6.667 7 32 9.0476

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 0 0 0 5 3.333 3 23 6.6667

5 0 0 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 5 0 0 5 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 0 0 0 5 3.333 3 28 8.0952

0 5 5 0 10 10 10 0 5 0 0 5 5 5 5 0 5 0 0 0 10 6.667 7 22 6.1905

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 0 20 13.33 13 43 12.381

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 23 6.6667

0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 5 5 0 20 13.33 13 33 9.5238

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 0 5 0 5 5 0 15 10 10 30 8.5714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 0 25 16.67 17 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 10 6.667 7 22 6.1905

0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 3.333 3 23 6.6667

0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 5 10 6.667 7 22 6.1905

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 5 5 0 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 10 6.667 7 17 4.7619

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 0 0 5 15 10 10 20 5.7143

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 0 5 0 5 3.333 3 13 3.8095

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 0 5 15 10 10 35 10

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 5 5 25 16.67 17 47 13.333

0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 10 10 10 5 5 0 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 0 5 20 13.33 13 33 9.5238

5 5 0 5 15 15 15 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 10 6.667 7 27 7.619

5 0 5 5 15 15 15 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 10 6.667 7 27 7.619

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 0 5 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 0 10 10 10 5 0 5 5 0 0 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 0 0 0 5 0 0 5 3.333 3 33 9.5238

0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 5 5 5 25 16.67 17 37 10.476

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 0 5 5 5 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 0 0 0 10 6.667 7 22 6.1905

0 0 5 5 10 10 10 5 5 0 0 10 10 10 0 0 0 0 5 0 5 3.333 3 23 6.6667

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 0 0 5 0 0 5 10 6.667 7 32 9.0476

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 42 11.905

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 10 10 10 5 0 5 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 0 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 0 15 10 10 40 11.429

5 5 5 0 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 45 12.857

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 5 5 20 13.33 13 48 13.81

5 5 5 0 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 0 0 0 0 5 0 5 3.333 3 28 8.0952

0 5 5 5 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 0 0 5 0 0 10 6.667 7 32 9.0476

0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 0 10 10 10 0 5 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 10 6.667 7 17 4.7619

0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 10 10 10 5 0 0 0 0 5 10 6.667 7 37 10.476

0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 0 5 25 16.67 17 47 13.333

0 5 5 5 15 15 15 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 0 5 20 13.33 13 38 10.952

0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 0 0 0 5 0 0 5 3.333 3 33 9.5238

Interpreta críticamente fuentes históricas. Comprende el tiempo histórico Elabora explicaciones históricas.

PRETEST
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Desarro

6 9 10 11 2 3 7 14 1 4 5 8 12 13

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 43 12.381

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 0
15 15 15

5 5 5 0
15 15 15

5 5 5 5 5 5
30 20 20 50 14.286

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 0
15 15 15

5 5 0 5 5 5
25 16.667 17 52 14.762

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 5 0
15 15 15

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 55 15.714

5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 15 15 15 5 0 0 0 5 5 15 10 10 40 11.429

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 0 0 10 6.6667 7 42 11.905

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 5 25 16.667 17 47 13.333

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

0 5 0 5
10 10 10

5 0 5 0
10 10 10

5 5 5 0 5 5
25 16.667 17 37 10.476

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 5 25 16.667 17 47 13.333

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 0 5 5 20 13.333 13 53 15.238

5 5 5 5 20 20 20 5 5 0 5 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 5 0 5 10 10 10 5 5 5 0 15 15 15 5 5 0 5 5 5 25 16.667 17 42 11.905

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 5 5 5
15 15 15

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 0 0
20 13.333 13 48 13.81

0 5 5 5
15 15 15

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 55 15.714

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

0 5 5 0
10 10 10

5 5 0 0
10 10 10

5 5 5 5 5 5
30 20 20 40 11.429

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 0 5
25 16.667 17 57 16.19

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 0
15 15 15

5 5 5 5 0 0
20 13.333 13 48 13.81

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 0
15 15 15

5 5 5 5 5 5
30 20 20 55 15.714

0 5 5 0
10 10 10

5 5 0 0
10 10 10

5 5 0 5 0 5
20 13.333 13 33 9.5238

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 0 5 5
25 16.667 17 57 16.19

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

0 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 5 5 5 25 16.667 17 42 11.905

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 0 0 20 13.333 13 48 13.81

0 5 5 5
15 15 15

5 5 5 0
15 15 15

5 0 0 0 5 5
15 10 10 40 11.429

0 5 0 0
5 5 5

5 5 5 5
20 20 20

5 0 5 5 5 5
25 16.667 17 42 11.905

0 5 5 5
15 15 15

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 55 15.714

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5
20 20 20

5 5 5 5 5 5
30 20 20 60 17.143

5 5 0 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 0 20 13.333 13 43 12.381

5 0 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 5 0 15 10 10 45 12.857

5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 48 13.81

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 5 5 5 25 16.667 17 57 16.19

5 5 0 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 0 0 5 5 5 20 13.333 13 48 13.81

0 5 0 5 10 10 10 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 0 25 16.667 17 47 13.333

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 0 5 20 13.333 13 48 13.81

0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 10 10 10 5 5 0 0 5 0 15 10 10 35 10

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 5 5 5 30 20 20 60 17.143

0 0 5 5 10 10 10 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 5 0 20 13.333 13 38 10.952

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 0 0 5 15 10 10 40 11.429

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 5 25 16.667 17 47 13.333

0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 0 5 20 13.333 13 43 12.381

0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 20 20 20 5 5 0 5 0 0 15 10 10 45 12.857

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 0 0 5 10 6.6667 7 32 9.0476

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 0 0 0 5 3.3333 3 23 6.6667

5 0 0 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 5 0 5 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 0 0 0 5 3.3333 3 28 8.0952

0 5 5 0 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 0 5 0 0 0 10 6.6667 7 27 7.619

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 5 25 16.667 17 47 13.333

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 5 5 5 20 13.333 13 28 8.0952

0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 5 5 0 20 13.333 13 33 9.5238

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 0 5 0 5 5 0 15 10 10 30 8.5714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 0 25 16.667 17 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 0 10 10 10 5 0 0 0 0 5 10 6.6667 7 27 7.619

0 5 5 5 15 15 15 5 0 0 5 10 10 10 5 0 0 0 0 0 5 3.3333 3 28 8.0952

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 0 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 10 10 10 5 5 0 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 0 0 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 10 10 10 5 5 0 0 0 5 15 10 10 25 7.1429

0 0 5 0 5 5 5 5 0 5 0 10 10 10 5 0 0 0 5 0 10 6.6667 7 22 6.1905

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 38 10.952

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 5 5 25 16.667 17 47 13.333

0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 10 10 10 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 38 10.952

0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 0 5 20 13.333 13 33 9.5238

5 0 0 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 5 5 0 15 10 10 30 8.5714

5 0 5 5 15 15 15 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 15 10 10 30 8.5714

0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 5 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

5 5 5 5 20 20 20 5 0 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 5 30 20 20 50 14.286

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 38 10.952

0 5 5 0 10 10 10 0 5 0 0 5 5 5 5 0 5 0 0 0 10 6.6667 7 22 6.1905

5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 0 0 20 13.333 13 43 12.381

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 20 13.333 13 23 6.6667

0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 15 15 15 5 0 5 5 5 0 20 13.333 13 33 9.5238

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 0 5 0 5 5 0 15 10 10 30 8.5714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 0 10 10 10 5 5 5 5 5 0 25 16.667 17 37 10.476

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 10 6.6667 7 22 6.1905

0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 3.3333 3 23 6.6667

0 5 5 5 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 5 10 6.6667 7 22 6.1905

0 0 5 5 10 10 10 0 0 5 5 10 10 10 5 5 0 0 0 5 15 10 10 30 8.5714

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 10 6.6667 7 17 4.7619

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 0 0 5 15 10 10 20 5.7143

0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 0 5 0 5 3.3333 3 13 3.8095

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

5 5 5 5 20 20 20 5 5 5 0 15 15 15 5 5 5 5 5 5 30 20 20 55 15.714

0 0 5 5 10 10 10 0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 0 5 15 10 10 35 10

5 0 5 5 15 15 15 0 5 5 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

0 5 5 5 15 15 15 5 5 0 0 10 10 10 5 0 0 0 5 5 15 10 10 35 10

5 5 5 5 20 20 20 0 0 5 5 10 10 10 5 0 5 5 5 5 25 16.667 17 47 13.333

0 5 5 5 15 15 15 0 5 0 5 10 10 10 5 5 0 5 0 5 20 13.333 13 38 10.952

0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 15 15 15 5 0 5 5 0 5 20 13.333 13 33 9.5238

Interpreta críticamente fuentes históricas. Comprende el tiempo histórico Elabora explicaciones históricas.
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onstruye PREGCIF PREGEIF POSGCIF POSGEIF PREGCCT PREGECT POSGCCT POSGECT PREGCEE PREGEEE POSGCEE POSGEEE PREGCCI PREGECI POSGCCI POSGECI

1 15 10 15 15 10 10 15 15 7 10 10 13 9 9 11 12

2 15 10 15 20 10 15 15 15 17 7 17 20 12 9 13 16

3 5 15 5 15 10 5 15 15 10 0 10 20 7 6
9 14

4 15 10 15 20 10 10 15 15 13 13 13 17 11 10
12 15

5 15 15 15 20 15 10 20 20 10 17 10 20 11 12
13 17

6 10 15 10 20 15 10 15 20 7 20 7 20 9 13
9 17

7 5 15 5 15 15 20 15 20 3 13 3 20 7 14
7 16

8 10 15 10 15 10 10 15 15 10 3 10 10 9 8 10 11

9 15 15 15 15 10 10 10 20 3 7 3 7 8 9 8 12

10 10 15 10 15 5 10 10 15 7 13 7 17 6 11 8 13

11 15 15 15 20 15 15 15 20 13 20 17 20 12 14
13 17

12 5 5 5 10 5 5 10 10 13 7 13 17 7 5
8 10

13 5 10 5 15 15 10 15 15 13 17 13 17 10 10
10 13

14 10 20 10 20 10 10 10 20 10 7 10 13 9 10
9 15

15 20 10 20 20 15 20 15 15 20 17 20 20 16 13
16 16

16 10 10 10 10 10 15 10 15 17 10 17 17 10 10
10 12

17 20 10 20 20 15 15 15 15 20 13 20 20 16 11
16 16

18 20 10 20 20 15 15 15 15 20 17 20 20 16 12 16 16

19 10 10 10 15 5 10 10 20 7 13 7 13 6 10
8 14

20 15 5 15 15 5 15 10 20 3 17 3 20 7 10
8 16

21 15 15 10 20 0 10 10 20 7 20 10 20 6 13
9 17

22 10 15 5 10 10 10 10 10 10 13 10 20 9 11
7 11

23 5 15 10 20 5 10 5 20 7 10 10 17 5 10
7 16

24 5 15 5 15 5 15 10 20 10 17 10 20 6 13 7 16

25 5 5 5 20 5 20 10 15 3 10 7 13 4 10
6 14

26 20 15 20 20 15 20 15 20 20 17 20 20 16 15
16 17

27 20 10 20 20 15 5 10 15 20 17 20 20 16 9
14 16

28 10 10 10 10 15 20 15 10 10 10 13 13 10 11
11 10

29 15 10 15 20 10 5 10 20 10 10 10 17 10 7
10 16

30 15 15 15 20 10 20 10 20 10 13 10 20 10 14
10 17

31 20 10 20 20 10 10 10 20 17 17 17 20 13 10
13 17

32 15 5 15 20 10 10 10 20 13 17 13 20 11 9 11 17

33 5 5 5 5 15 15 15 20 13 17 13 17 10 10 10 12

34 15 15 10 15 5 15 10 20 7 10 10 13 8 11 9 14

35 15 10 15 15 5 10 5 15 7 3 10 10 8 7

9 11

36 5 15 5 5 15 0 15 20 10 7 10 17 9 6

9 12

37 15 10 15 15 15 5 15 20 20 10 20 20 14 7

14 16

38 20 10 20 20 15 15 10 20 20 17 20 20 16 12

14 17

39 10 15 10 15 15 15 15 15 10 10 13 13 10 11 11 12

40 15 15 10 15 10 15 5 20 10 7 7 10 10 10 6 13

41 15 20 15 20 10 15 15 15 13 10 13 13 11 13 12 14

42 10 20 5 20 20 15 5 20 3 7 13 17 10 12 7 16

43 10 0 5 15 10 15 15 20 17 10 13 13 10 7 10 14

44 10 10 10 10 5 15 10 20 10 13 10 17 7 11 9 13

45 5 10 20 20 10 10 15 20 7 3 20 20 6 7 16 17

46 10 10 10 20 10 10 10 20 3 7 17 20 7 8 10 17

47 15 20 20 20 10 5 15 20 7 13 20 20 9 11 16 17

48 15 5 20 20 10 5 15 20 17 7 20 20 12 5 16 17

49 5 5 10 20 10 5 5 20 10 7 7 20 7 5 6 17

50 15 10 15 20 10 10 5 20 13 7 3 20 11 8 7 17

51 15 10 15 20 15 10 0 20 10 20 7 20 11 11 6 17

52 15 15 10 20 10 15 10 20 20 10 10 20 13 11 9 17

53 15 0 5 20 20 5 5 20 13 17 7 20 14 6 5 17

54 15 15 5 15 10 15 5 20 3 10 10 13 8 11 6 14

55 15 15 5 15 10 5 5 10 7 7 3 10 9 8 4 10

56 15 15 20 20 10 0 15 20 13 7 20 20 11 6 16 17

57 15 15 20 20 15 10 15 20 20 10 20 20 14 10 16 17

58 5 15 10 20 5 10 15 20 7 13 10 20 5 11 10 17

59 10 10 15 20 10 20 10 20 17 3 10 20 10 10 10 17

60 20 10 15 20 10 10 10 20 7 17 10 20 10 10 10 17

61 10 10 20 20 20 5 10 20 17 10 17 20 13 7 13 17

62 15 5 15 20 10 10 10 20 13 7 13 20 11 6 11 17

63 10 10 5 10 20 10 15 15 3 3 13 13 10 7 10 11
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Anexo 6. Formato de consentimiento informado u otros que corresponda a la 

investigación 
 

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN 

UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN (PADRES) 

Título del estudio:  

Investigador (a):  

Propósito del estudio: 

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigación titulado:  

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

Este es un estudio desarrollado por una investigadora de la Universidad Católica Los Ángeles 

de Chimbote. 

Procedimiento: 

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le 

realizará lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio): 

1. ……………………………………………………………………………………………….. 

2. ……………………………………………………………………………………………….. 

3. ……………………………………………………………………………………………….. 

Riesgos: (Si aplica) 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

Beneficios: 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

Costos y/ o compensación: Todos los costos son asumidos por parte del investigador y no 

tiene conflictos de interés 

Confidencialidad: 



 
 

  

156 

 

Nosotros guardaremos la información de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de 

este seguimiento son publicados, no se mostrará ninguna información que permita la 

identificación de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.  

Derechos del participante: 

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrá retirarse de éste en cualquier 

momento, o no participar en una parte del estudio sin daño alguno. Si tiene alguna duda 

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al número telefónico………… 

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado 

injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Ética en Investigación de la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, correo ………………………  

Una copia de este consentimiento informado le será entregada. 

DECLARACIÓN Y/O CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades 

en las que participará si ingresa al trabajo de investigación, también entiendo que mi hijo(a) 

puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.  

 

 

 
_____________________                                      _____________ 
     Nombre y Apellido        Fecha y hora 

Participante                                       
    
       
  
 
 

_______________________                                          _____________ 
      Nombre y Apellido                                                        Fecha y hora 

 Investigador 
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Evidencias de ejecución 

SESIÓN 1 
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