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Resumen

La investigacién tuvo como objetivo determinar la relacién entre el enfoque
humanista cristiano y la identidad catdlica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa particular de Pucallpa, 2026. El estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo bdsico,
nivel descriptivo-correlacional y disefio no experimental, transversal y correlacional. La
poblacion estuvo conformada por 155 estudiantes del séptimo ciclo del nivel secundaria de
la I.LE.P. Don Bosco de Pucallpa, mientras que la muestra estuvo integrada por 57 estudiantes
de cuarto grado de secundaria, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia. La técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario,
aplicado mediante dos escalas tipo Likert para medir el enfoque humanista cristiano y la
identidad catdlica. Los resultados descriptivos evidenciaron que el 77,1% de los estudiantes
presentd un nivel alto en el enfoque humanista cristiano y el 77,1% alcanzé un nivel alto en
identidad catdlica. En el andlisis inferencial se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman de
0,382 y una significancia de 0,000, lo que demostré una relacion positiva, baja y
estadisticamente significativa entre ambas variables. Se concluy6 que el enfoque humanista
cristiano se relaciond significativamente con la identidad catdlica en los estudiantes

evaluados.

Palabras clave: educacion, estudiantes, identidad catdlica, religion, valores



Abstract

This study aimed to determine the relationship between the Christian humanist
approach and Catholic identity among secondary school students at a private educational
institution in Pucallpa in 2026. The study followed a quantitative approach and was
classified as basic research, with a descriptive-correlational scope and a non-experimental,
cross-sectional, correlational design. The population consisted of 155 students in the seventh
cycle of secondary education at Don Bosco Private School in Pucallpa, while the sample
comprised 57 fourth-year secondary school students selected through non-probability
convenience sampling. The survey was used as the data collection technique, and the
questionnaire was the instrument, consisting of two Likert-type scales designed to measure
the Christian humanist approach and Catholic identity. The descriptive results showed that
77.1% of the students demonstrated a high level of the Christian humanist approach, while
77.1% achieved a high level of Catholic identity. The inferential analysis yielded a
Spearman’s rho coefficient of 0.382 with a significance level of p < .001, indicating a
positive, weak, and statistically significant relationship between the two variables. It was
concluded that the Christian humanist approach was significantly related to Catholic identity

among the students evaluated.

Keywords: education, students, Catholic identity, religion, values



L. Planteamiento del problema
1.1.  Caracterizacion del problema

La identidad catdlica dentro de la adolescencia forma parte de un proceso elemental
para la formacion integral del estudiante, porque le permite reconocerse como persona digna,
amada por Dios, abierta a la trascendencia y llamada a vivir conforme a los valores del
Evangelio. En esta etapa, los adolescentes atraviesan cambios a nivel personal, emocional,
social y espiritual que impactan en la manera como comprenden su fe, asumen principios
cristianos, se relacionan con los demds y orientan su proyecto de vida. No obstante, la
identidad catdlica puede debilitarse cuando los estudiantes presentan escasa vivencia de la
fe, limitada préictica de valores evangélicos, poca participacion en experiencias religiosas,
débil sentido de pertenencia a la comunidad cristiana y falta de coherencia entre sus creencias
y sus acciones cotidianas. Ante esta situacion, el enfoque humanista cristiano adquiere
relevancia como orientacion formativa, porque promueve el reconocimiento de la dignidad
del ser humano, el seguimiento de Jesucristo, la formacion ética y espiritual, y el
compromiso con el préjimo y el bien comun, aspectos que pueden influir en el

fortalecimiento de una identidad cat6lica mds consciente, coherente y participativa.

Por ello, el Enfoque humanista-cristiano es relevante en la educacién, porque
proporciona una orientacion formativa que contribuye a fortalecer la identidad catdlica del
educando. Esta identidad no es solamente una afiliacién religiosa superficial, sino que
posibilita que el alumno se reconozca como un sujeto valioso, amado por Dios, convocado
a encarnar los valores del Evangelio y ligado a otros. Asi, el Ministerio de Educacién del
Peru y la Oficina Nacional de Educacién Catélica [MINEDU-ONDEC] (2022) dicen que, la
vision humanista cristiana, cristocéntrica y comunitaria encauza la practica docente en el
area de religion, impulsando vivencias centradas en la vida, la lectura de la realidad desde la
fe y el hacer acorde con el mensaje biblico. Por eso, dicha vision resulta ttil para ayudar a

los jovenes a afianzar una identidad catdlica mds despierta, sensata y dedicada.

En cuanto a contenido, la identidad catdlica en los jovenes a nivel mundial estd muy
condicionada por una serie de cambios culturales, sociales y religiosos que podrian llegar a
socavar la experiencia de fe, la vivencia de valores evangélicos y el sentido de pertenencia
a una comunidad creyente. Entre estos retos figuran la secularizacion, el individualismo, la
influencia de los medios virtuales, la relativizaciéon de los valores y el distanciamiento

paulatino de referentes éticos y espirituales. A ello se suma la preocupacién por la salud
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emocional de los adolescentes, pues el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF] (2021) més del 14% de adolescentes entre los 10 y 19 afios tiene un diagndstico
de trastorno mental y aproximadamente 46 000 adolescentes se suicidan anualmente. Esta
situacién evidencia la necesidad de una educacién que no solo se centre en lo académico,
sino ademds en la dimension humana, espiritual, ética y comunitaria del estudiante, aspectos

que guardan relacion con el fortalecimiento de su identidad catélica.

Ademads, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura [UNESCO] (2021) dice que, el sistema educativo tiene que solucionar los problemas
actuales con un nuevo acuerdo social que haga posible cambiar el futuro, solucionar
injusticias y preparar gente que pueda enfrentar problemas comunes desde la ayuda y la
responsabilidad grupal. Con este punto de vista, la identidad catdlica necesita ser reforzada
por medio de caminos educativos que ayuden a ver la importancia de la dignidad, la
hermandad, la solidaridad y el acuerdo con el bien comin. En ese camino, la forma
humanista cristiana puede dar una mano a una formacién completa, ya que ayuda al
estudiante a entender su fe como algo que guiara su relacion con Dios, con otras personas y

con la comunidad que lo rodea.

A nivel nacional, la identidad catdlica en el alumnado se vincula directamente con la
formacion que reciben en el drea de religion, la cual busca desarrollar competencias, estas
relacionadas con el entendimiento de la dimension religiosa y espiritual, asi como también
con la transformacién del entorno, desde el encontrarse personal y comunitariamente con
Dios. EI MINEDU-ONDEC (2022) precisa que el area de religion orienta a que, el alumno
desarrolle su identidad desde su humanidad, amado por Dios, que reconozca su dignidad,
libertad y trascendencia, y a tomar parte en la vivencia individual y colectiva de su relacion
con Dios. Por ello, la educacién religiosa escolar debe favorecer experiencias que ayuden al
adolescente a integrar su fe con su vida cotidiana, asumir valores cristianos y actuar con

responsabilidad en su familia, colegio y comunidad.

No obstante, en la practica educativa, la identidad catdélica de muchos estudiantes
puede verse debilitada cuando los contenidos religiosos no logren integrarse plenamente en
sus decisiones, actitudes y relaciones cotidianas. Esta situacion se manifiesta cuando el
estudiante conozca aspectos doctrinales, pero no necesariamente los exprese con coherencia
de vida, en sintonia con las ensefianzas del Evangelio. Por ello, se requiere una formacion

que no sea Unicamente conceptual, sino también vivencial, reflexiva, ética y comunitaria. En
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este sentido, el enfoque humanista cristiano puede favorecer la consolidacion de la identidad
catdlica, porque articula la dignidad humana, la formacidn ética y moral cristiana, Jesucristo

como modelo de vida y el compromiso comunitario con el bien comun.

A nivel local, en la ciudad de Pucallpa, la identidad catdlica de los alumnos puede
verse condicionada por un contexto social, cultural y familiar diverso, en el que confluyen
influencias que, afectan su formacion personal y espiritual. La presion del grupo, el uso
constante de medios digitales, la crisis de valores, la débil participacién familiar en la
formacion religiosa y la escasez de espacios de reflexion espiritual, puede dificultar que los
adolescentes vivan su fe de manera consciente y coherente. En este escenario, resulta
necesario fortalecer propuestas pedagdgicas, desde el enfoque humanista cristiano, que
ayuden a los estudiantes a reconocerse como hijos de Dios, valorar su fe, practicar valores

cristianos y participar responsablemente en su comunidad.

A nivel institucional, en el alumnado de laI.E.P. Don Bosco de Pucallpa, se identifica
la necesidad de fortalecer la identidad catdlica, desde una formacién mds humana, espiritual
y comprometida. Esta necesidad puede expresarse en la limitada vivencia de valores
cristianos, la escasa participacion en actividades de servicio, la dificultad para reconocer, a
Jesucristo como ejemplo de vida, la débil relacién entre fe y vida, y la poca identificacion
con la comunidad cristiana. Frente a ello, el enfoque humanista cristiano, puede constituirse
en una orientacion pedagdgica adecuada, porque promueve el reconocimiento de la dignidad
personal, la formacidn ética y espiritual, el seguimiento de Jesucristo y el compromiso con

el préjimo y el bien comiin.

La identidad catdlica se sustentard en Salazar y Peralta (2025), quienes analizan la
formacion de la identidad catdlica en el adolescente, desde una reflexion teologal y pastoral.
Estos autores sefialan que, dicha identidad requiere fortalecer la vida espiritual, la oracidn,
el acercamiento a la doctrina de Dios, el ejercicio de los principios cristianos y el apoyo tanto
de la familia como de la comunidad de fe. Por ello, la identidad catdlica en los adolescentes
se comprendié como un proceso integral que involucra la relaciéon personal con Dios, el
acercamiento a la enseflanza de Dios, el cumplimiento de valores cristianos y el testimonio

dentro de una comunidad cristiana.

En funcién de la problematica descrita, se formul6 la siguiente pregunta general de
investigacion: ;Cudl es la relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad

catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa,
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20267 Asimismo, se plantearon las siguientes preguntas especificas: ;Como se relaciona la
dignidad de la persona humana con la identidad catélica en estudiantes del nivel secundaria
de una L.LE.P. de Pucallpa, 20267; ;En qué medida la formacién ética y moral cristiana se
relaciona con la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una L.E.P. de
Pucallpa, 2026?; ;De qué manera Jesucristo como modelo de vida se relaciona con la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una [.E.P. de Pucallpa, 20267?; ; Cual
es la relacion entre el compromiso comunitario y bien comun con la identidad cat6lica en

estudiantes del nivel secundaria de una .LE.P. de Pucallpa, 2026?

Para responder a las interrogantes planteadas, se establecié el objetivo general:
Determinar la relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica en
estudiantes de secundaria de una instituciéon educativa particular de Pucallpa, 2026.
Asimismo, los objetivos especificos fueron: Establecer la relacién entre la dignidad de la
persona humana y la identidad catélica en estudiantes del nivel secundaria de una I.E.P. de
Pucallpa, 2026; Establecer en qué medida la formacion ética y moral cristiana se relaciona
con la identidad catélica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026;
Analizar la relacién entre Jesucristo como modelo de vida y la identidad catdlica en
estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026; Establecer la relacién entre
el compromiso comunitario y bien comun con la identidad catélica en estudiantes del nivel

secundaria de una L.LE.P. de Pucallpa, 2026.

El estudio se justifico tedricamente porque permitié ampliar la comprension de como
el enfoque humanista cristiano se relaciona con la identidad catdlica en los adolescentes.
Este estudio proveyé un marco explicativo de como la educacién para la dignidad, la
vivencia de valores cristianos y el seguimiento de Jesucristo como modelo de vida puede
contribuir a la construccién de una identidad catélica mas fuerte, consciente, coherente y
activa en el seno de la comunidad donde se ubica. Asi, la informacién recabada permitié dar
cuenta de patrones y relaciones entre la practica pedagdgica y la experiencia vivencial de la
fe en el espacio de la escuela y la sociedad, consoliddndose en un apoyo sdlido para

indagatorias venideras.

Con respecto a la justificacidn préctica, este estudio fue motivado entre otras cosas
por la necesidad de atender a estudiantes de secundaria, que se encontraban en una etapa de
su vida en la que su contexto personal y religioso, sus valores, creencias y convicciones,

estaban sometidos doblemente a pruebas en las cuales tenian que definirse, hacerse mds
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finos y afirmarse, para poder asi fortalecer su formacion cristiana. Por tanto, la presente
investigacién fue como una guia pedagdgica centrada en la dignidad de las personas. En
otras palabras, la investigacion ayud6 a orientar a los jovenes a apreciar su dignidad
personal, la formacién de su dimension ética y moral, la integracion de principios cristianos
en la vida cotidiana y el compromiso con la sociedad. Por ello, los resultados pueden servir
como sustento para que los docentes disefien estrategias formativas que ayuden a relacionar
la fe con la vida diaria, fortalecer el sentido de pertenencia cristiana y actuar con mayor

coherencia ética y espiritual.

Desde el aspecto de la metodologia, la investigacion se justific6 porque se pudo
observar y analizar la relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica,
siendo de tipo bdsico, con un enfoque cuantitativo, disefio correlacional, no-experimental,
transaccional. Asi pues, se examinaron las variables en su ambiente natural, lo cual permitio
que se identifique como las diferentes dimensiones del enfoque humanista cristiano con la
identidad catdlica. Para ello se utiliz6 un instrumento de elaboracion propia, adaptado segun
las teorias que fundamentan las variables, permitiendo recoger informacion precisa y directa
de los estudiantes, procesarlas de forma estadistica para determinar si existe significancia en
la relacidén entre las variables estudiadas, pudiendo aportar informacion til y relevante para

futuros estudios y la mejora de estrategias pedagdgicas.

La investigacion socialmente se justificd, por cuanto se trabajé en torno a un
problema relacionado con la formacién integral de jévenes en etapa adolescente, los cuales
fueron orientados ética y moralmente, brinddndoles sentido de vida, acompafamiento
espiritual y figuras positivas, para que puedan desenvolverse en forma adecuada dentro de
su contexto escolar, familiar y comunitario. Asimismo, porque el desarrollo de la identidad
en la adolescencia, requiere fortalecer la vida espiritual, la oracidn, el acercamiento a Dios,
la practica de valores cristianos y el acompafiamiento de la familia y la comunidad de fe. De
este modo, el estudio aporta a la mejora de la praxis educativa en el drea de religion,
fortaleciendo la identidad catdlica, la convivencia escolar y el compromiso con el bien

comun.



2.1.

1. Marco tedrico

Antecedentes
Internacionales

Gurba et al. (2022), en el estudio titulado La importancia del estilo de
identidad para el nivel de religiosidad en diferentes periodos del desarrollo, tuvieron
como objetivo caracterizar la identidad y la religiosidad en distintas etapas del
desarrollo y analizar si los estilos de identidad predicen el nivel de religiosidad. La
metodologia fue cuantitativa, con una muestra de 1,017 participantes, de los cuales
307 eran adolescentes. Los resultados evidenciaron que los estilos de identidad se
relacionan significativamente con el nivel de religiosidad, destacando que la
adolescencia constituye un periodo de intensa construccion de identidad y cambios
religiosos. La conclusion estableci6 que la identidad y la religiosidad se articulan de
manera significativa durante esta etapa. El aporte de este estudio radica en demostrar
que la formacién de la identidad catdlica puede fortalecerse mediante procesos

educativos que integren creencias religiosas, valores cristianos y reflexién personal.

Halevy (2023) el estudio Cambio y estabilidad en la formacién de identidad
religiosa entre graduados de secundaria que participan en programas religiosos
Mechina en Israel se focalizé en los cambios en la formacion de identidad religiosa
de graduados de secundaria participantes en programas Mechina. La metodologia fue
cuantitativa, con una poblacién de 135 estudiantes de tres instituciones religiosas, al
inicio y al final del programa. Los resultados mostraron que para la mayoria de los
participantes la identidad religiosa no permanecié estable, sino que se modificé en
una secuencia de etapas durante el desarrollo. Se concluy6 que la identidad religiosa
es dindmica y puede ser fortalecida a través de experiencias educativas intencionadas.
La contribucién del estudio es mostrar que la identidad catdlica adolescente es
susceptible de ser potenciada y fortalecida mediante programas educativos

estructurados.

Halevy y Gross (2024), en su investigacion Hacia una teoria integradora de
la formacién de la identidad: Tres componentes del proceso de formacién de la
identidad religiosa, tuvieron como objetivo comprender la formacién de la identidad
religiosa desde una perspectiva integradora. La metodologia fue cualitativa, mediante
entrevistas a jovenes participantes en programas religiosos. Los resultados

6



permitieron identificar tres componentes fundamentales en la formacién de la
identidad: conceptual, practico y colectivo. La conclusién indicé que la identidad
religiosa se construye mediante la integracion de creencias, practicas y sentido de
pertenencia comunitaria. El aporte de este estudio es proporcionar un marco
conceptual que demuestra que la identidad catdlica se forma no solo en el plano

doctrinal, sino también en la practica y en la interaccién con la comunidad.

Vaknin y Schachter (2025), en el estudio Ajuste de identidad entre hogar y
escuela, clima escolar e identificacion de los estudiantes con valores religiosos: El
caso de alumnos de hogares Masorti y Ortodoxos en escuelas religiosas de Israel,
tuvieron como objetivo analizar cémo la congruencia entre el hogar y la escuela
influye en la identificacién de los adolescentes con valores religiosos. La
metodologia fue cuantitativa, con 9,090 alumnos de 76 escuelas religiosas. Los
resultados mostraron que los estudiantes con menor congruencia entre hogar y
escuela percibieron un clima escolar menos favorable y mostraron menor
identificacidn con los valores promovidos por la institucién. La conclusién estableci6
que la coherencia entre el hogar y la escuela es fundamental en la formacién de
valores religiosos. El aporte del estudio radica en evidenciar la importancia de la
armonia entre los entornos familiar y educativo para consolidar la identidad catélica

en los adolescentes.

Parker et al. (2023), en la investigacion Juventud, deporte y fe: Formacion de
la 1dentidad en atletas escolares de secundaria, tuvieron como objetivo analizar la
formacion de la identidad cristiana en estudiantes deportistas que participaron en
programas de acompanamiento deportivo y espiritual. La metodologia fue
cualitativa, basada en retiros, mentoria y ensefianza teoldgica. Los resultados
mostraron que los adolescentes enfrentaban tensiones entre deporte, educacion y fe,
pero que el acompafiamiento intencional favorecia su desarrollo personal y espiritual.
La conclusién indic6 que la mentoria y las experiencias grupales contribuyen
significativamente a la formacion de la identidad cristiana. El aporte de este estudio
es demostrar que las actividades cotidianas, como el deporte, pueden integrarse al

desarrollo de la fe y fortalecer la identidad catdlica de manera préctica.

Siddique (2024), en el estudio Consecuencias conductuales de la

escolarizacion religiosa, tuvo como objetivo analizar como la educacién religiosa



prolongada influye en la conducta de los estudiantes en Bangladesh. La metodologia
consistié en un experimento de campo en escuelas residenciales con curriculos
religioso y secular. Los resultados evidenciaron que los estudiantes con educacién
religiosa mostraron mayores niveles de altruismo y honestidad que quienes
recibieron educacion secular. La conclusion indicé que la escolarizacion religiosa
puede favorecer la formacion de comportamientos prosociales durante la nifiez y
adolescencia. El aporte del estudio es sustentar que la educacion religiosa contribuye

al desarrollo de valores y conducta ética vinculados con la identidad catdlica.

Finalmente, Aggarwal et al. (2023), en su investigacion Religiosidad y
espiritualidad en la prevencion y manejo de la depresion y ansiedad en jovenes de 10
a 24 afios: Revision sistemdtica y metaandlisis, tuvieron como objetivo analizar el
papel de la religiosidad y la espiritualidad en la salud emocional de los jovenes. La
metodologia consistid en revision sistemdtica y metaandlisis de estudios
longitudinales e intervenciones. Los resultados evidenciaron que la espiritualidad y
la religiosidad favorecen el bienestar emocional, aunque se requiere mayor evidencia
en algunos contextos. La conclusion indic6 que la dimensién espiritual cumple un rol
relevante en el bienestar emocional y el desarrollo integral de los jovenes. El aporte
de este estudio es mostrar que la formacidén cristiana puede contribuir al equilibrio

emocional y al fortalecimiento de la identidad integral en la adolescencia.
Nacionales

Ramirez y Vasquez (2025) en la investigacion con el titulo Influencia de la
religion en la formacién de valores en estudiantes de secundaria plantearon como
propdsito describir en qué medida la religion influye en la formacion de valores en
los estudiantes. La metodologia seguida consistié6 en examinar las ensefianzas y
actividades habituales de la seccién de religion y su impacto en las actitudes y
comportamientos de los estudiantes. Los resultados mostraron que los contenidos
religiosos, al invitar a reflexionar desde una dimension ética y moral, inducen a una
mayor adherencia a pricticas que tienen que ver con valores. Se concluyé que la
plaza de religion influye positivamente en la formacion en valores de los alumnes. El
aporte de este trabajo es sostener que la educacion religiosa ratifica la vivencia en

valores y en la identidad catdlica.



Borda (2024), en su investigacion La ensefianza de la educacion religiosa en
la formaciéon de valores en los estudiantes, propuso como objetivo estudiar la
incidencia de la ensefianza religiosa en la formacién personal y social del alumnado.
La metodologia fue una revision sistemdtica de la literatura cientifica en relacién
con la ER y su impacto en la formacion de la personalidad, conducta, valores y
actitudes de los estudiantes a nivel individual y/o grupal. Los resultados mostraron
la importancia de la educacion religiosa en la formacién integral y valorativa de los
estudiantes. El Educarse sefial6 que la educacion religiosa tiene un papel principal en
el desarrollo moral y social de un estudiante. La contribucién es probar que la
identidad catdlica es robustecida a través de experiencias de aprendizaje capaces de

fusionar valores, espiritualidad y compromiso con los demés.

Chero (2024) en la tesis titulada La Formacion Integral y la educacion
religiosa en estudiantes de educacion secundaria tuvo el propdsito de identificar en
qué medida el drea de Educacién Religiosa aportaba al desarrollo integral de los
educandos. La metodologia fue aplicada en un contexto de escuela peruana,
mediando la significancia de la educacion religiosa en la consolidacién de valores,
ética y acercamiento a Dios. Los resultados posibilitaron el andlisis de la relacion
entre la formacién integral de los alumnos y su educacion religiosa. Se concluyé que
el drea de Educacion Religiosa es un importante espacio para el crecimiento personal,
social, ético y espiritual. La contribucion que se pretende aportar con este trabajo es
evidenciar que la perspectiva humanista cristiana puede apoyar tanto la formacion

integral como la consolidacion de la identidad catdlica en la adolescencia.

Alta (2023), en su investigacion Desarrollo cognitivo, moral y de la fe en el
Curriculo Nacional en el drea de Educacion Religiosa del ciclo VII, tuvo como
objetivo analizar como el Curriculo Nacional promueve la formacion cognitiva,
moral y espiritual del estudiante. La metodologia fue cualitativa, tipo descriptivo y
documental. Los resultados evidenciaron que el curriculo promueve el razonamiento
formal, la moralidad basada en principios éticos y una fe individual reflexiva,
orientada a la comprension critica de simbolos, valores y conceptos abstractos. La
conclusién sostuvo que la dimensién religiosa aporta a la formacién integral del
estudiante, en las dimensiones cognitivas, morales y espirituales. La contribucién de
esta investigacion es evidenciar la relevancia de una educacidn religiosa que integre

fe, reflexion ética y crecimiento personal.
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Leguia (2023), en la tesis El proyecto de aprendizaje para fortalecer la fe en
estudiantes de primer grado de secundaria, tuvo como fin conocer que si dicho
proyecto era una estrategia pedagogica viable para el fortalecimiento de la fe de los
estudiantes. La metodologia fue cuantitativa, aplicada, de nivel experimental con
disefio cuasi experimental. Los resultados indicaron que el proyecto tuvo un impacto
significativo en el fortalecimiento de la fe, no s6lo en lo general; cognitiva, afectiva
y espiritualmente. La conclusién fue que una propuesta pedagdgica basada en el
encuentro con Cristo puede fortalecer la experiencia de fe de los alumnos. La
contribucién de esta investigacién es mostrar que las estrategias educativas de

orientacion cristiana fortalecen la identidad catdlica en los adolescentes.

Gonzales et al. (2023), en el estudio Espiritualidad, religiosidad y
personalidad eficaz en las estudiantes de la [.E. Educandas, tuvieron como objetivo
determinar la relacion entre espiritualidad, religiosidad y personalidad eficaz en los
alumnos. La metodologia fue cuantitativa, de tipo basico, nivel correlacional y disefio
no experimental transaccional. Los resultados mostraron que la espiritualidad y la
religiosidad estdn asociadas con componentes personales vinculados a la eficacia
personal. La conclusién indic6 que estas dimensiones son relevantes para la
formacion integral de los estudiantes. El aporte de este estudio consiste en sustentar
que la identidad catdlica se relaciona con la espiritualidad, la valoracién personal y

el desarrollo de recursos internos durante la adolescencia.
Locales

Campos et al. (2020) en su trabajo titulado Propuesta didéctica para el
fortalecimiento de la identidad y los valores cristianos en estudiantes de educacion
secundaria, pretendieron elaborar una estrategia didactica para el fortalecimiento de
la identidad y valores cristianos en estudiantes de educacién secundaria. La
intervencion se llevé a cabo en un colegio publico de Pucallpa y se inspir6 en el
paradigma sociocognitivo humanista, que plantea la necesidad de fomentar una
formacion integral sustentada en la vivencia de valores cristianos. Los hallazgos
mostraron que la formacién planificada con una visiéon humanista y cristiana puede
favorecer en gran medida la construccién de identidad, interiorizacién de valores y
formacion personal de los educandos. La conclusion del estudio revel6 que las

estrategias didécticas con enfoque en valores cristianos fortalecen la identidad del
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adolescente. La contribucién de la investigacion consiste en brindar evidencia
concreta de como una educacién que se basa en principios humanistas y cristianos

podria ayudar a construir la identidad catdlica en el &mbito local.

Pezo (2025) en la tesis titulada Percepcion de la formacion catdlica y
desarrollo de valores morales en estudiantes de secundaria anteriormente con su
finalidad, se propuso investigar la relacion entre percepcidon de formacion catélica
recibida y el desarrollo de valores morales en alumnos. La metodologia aplicada
permitié estudiar dicha relacién en el nivel de educacion secundaria, a partir de la
influencia de la educacién catélica en la asuncion de los valores. Los resultados
revelaron que la formacién catdlica es un factor significativo para impulsar valores
cristianos y consolidar la estructura moral de los jévenes. La conclusién fue que la
educacion religiosa en la escuela influye directamente en la formacion identitaria y
de valores en los alumnos. La contribucion de este estudio es resaltar la educacion
catdlica y su importancia en el desarrollo de la identidad catdlica -moral en el

contexto ucayalino.

Panduro (2024), en su investigacion titulada Relacion entre el nivel de logro
de la competencia Construye su identidad y la autoestima en estudiantes de
secundaria, tuvo como objetivo determinar la relacion entre la autoestima y la
realizacion de la competencia de construcciéon de identidad en alumnos de cuarto
grado. La metodologia fue cuantitativa, de tipo basico con disefio transeccional
correlacional, aplicindose a una muestra de 46 estudiantes. Los resultados indicaron
que existe una relacién directa entre la autoestima y el nivel de logro de la
competencia Construye su identidad. La conclusién evidencié que la autoestima
influye significativamente en el proceso de construccion de identidad en
adolescentes. El aporte del estudio es proporcionar evidencia sobre cémo la
formacion de la identidad en estudiantes de secundaria puede fortalecerse desde una

perspectiva humanista, personal y espiritual.

Silva (2022), en la tesis Influencia del programa artesanias en la identidad
cultural regional de estudiantes de educacién media, tuvo como finalidad identificar
en qué medida un producto educativo contextualizado podia incidir en el
fortalecimiento de la identidad cultural del estudiantado. La metodologia fue

cuantitativa, aplicada y con disefio cuasiexperimental, lo que posibilité medir las
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2.2.

repercusiones del programa sobre la identidad estudiantil. Los resultados indicaron
que la aplicacioén del programa favorecié la formacién de la identidad cultural
regional. La conclusiéon indicé que las estrategias educativas contextualizadas
fortalecen la identidad de los adolescentes. El aporte del estudio radica en ofrecer
evidencia local sobre la posibilidad de fortalecer la identidad juvenil mediante
programas educativos orientados a valores, sentido de pertenencia y reconocimiento
personal, lo cual puede relacionarse con la construccién de la identidad catdlica en

contextos escolares.

Bases Tedricas
Enfoque humanista cristiano
Teorias que sustentan el enfoque humanista cristiano

Para comprender este enfoque, fue necesario conocer las teorias mads
relevantes que la fundamentan, debido a que estas guian la formacién integra del
estudiante, ademads de contribuir al desarrollo de un identidad ética, moral, espiritual

y comunitaria.
a. Teoria del humanismo cristiano

Maritain (1995) sostiene que, la educacion debe formar a la persona en todas
sus dimensiones, no solo en lo intelectual, sino ademds en el moral, espiritual y
social. Desde esta perspectiva, el enfoque humanista cristiano permite comprender
que el estudiante no debe ser visto tinicamente como sujeto de aprendizaje, sino como
persona en proceso de formacidn integral, llamada a descubrir la verdad, orientar su

libertad hacia el bien y comprometerse responsablemente con los demas.
b. Teoria del humanismo integral y solidario

La teoria del humanismo integral y solidario sustenta el enfoque humanista
cristiano porque plantea una educacion centrada en la dignidad de la persona, la
formacion integral y la responsabilidad comunitaria. Vazquez (2023) sefiala que este
humanismo centrado en Dios constituye una base idénea para renovar el paradigma
educativo, porque coloca la ensefianza al servicio de la formacién de personas
integras. En tal sentido, esta teoria aporta a la investigacion porque permite

comprender que, la formacion cristiana no debe limitarse al desarrollo individual,
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sino que, debe orientar al estudiante hacia el compromiso con los demés y con el bien

comun.
c. Teoria de la educacion cristiana integral

La educacién integral promovida por la fe cristiana debe tener como eje el
desarrollo de toda la persona en todas sus dimensiones: intelectuales, morales,
espirituales, sociales y trascendentales. El Concilio Vaticano II (1965) expresa que
la educacion verdadera tiene por objeto formar a la persona en orden a su fin dltimo
y a la buena marcha de la sociedad, a fin de ayudarla a realizarse, como persona, a
vivir como miembro de la comunidad y a participar en ella. En esta direccion se
sustenta la teoria humanista cristiana que no solo le permite al estudiante obtener
conocimientos religiosos sino mds importante atn le ensefia a caminar en la vida

bajo principios éticos, espirituales y de comunidad.
d. Teoria cristocéntrica de la educacion

Esta postura sostiene que, Jesucristo constituye el centro y modelo de la
formacion cristiana. Segin el Concilio Vaticano II (1965), la educacién cristiana
debe ayudar a los alumnos a crecer, como nuevas criaturas por el bautismo, conocer
el misterio de la salvacién y ordenar su vida segin el hombre nuevo en justicia y
santidad. Esta teoria resulta pertinente para la presente investigacion, porque permite
fundamentar que el enfoque humanista cristiano no se reduce a una formacién
humana general, sino que orienta al estudiante a reconocer en Jesucristo un modelo

de vida, amor, servicio, perdon y compromiso con los demas.
e. Teoria ética de la responsabilidad y los valores

La teoria ética de la responsabilidad y los valores sostiene que la formacion
humana debe orientar a la persona hacia la practica del bien, el respeto por la dignidad
de los demds y la construccion de una convivencia justa. Cortina (2011) plantea que
la ética permite a la persona tomar decisiones responsables y reconocer al otro como
sujeto de dignidad. Esta teoria sustenta el enfoque humanista cristiano, porque la
formacion ética y moral cristiana tiene como finalidad que el estudiante actde con
coherencia entre su fe, sus valores y practicas diarias, por lo que fortalece su

responsabilidad tanto individual como social.
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f. Teoria de la pedagogia critica y dialogica

Declara que la educaciéon se debe enfocar como didlogo, reflexion y
transformacién individual y colectiva. Freire (2005) considera que, el alumno no se
debe concebir como un receptor pasivo de informacién, sino como un sujeto que
puede interpretar su realidad, cuestionarla y modificarla a través de la reflexion
critica. Esta teoria contribuye al enfoque humanista cristiano en cuanto a que, la
educacion religiosa demanda espacios de didlogo, escucha, anélisis y discernimiento,
en los que el alumno pueda vincular la fe, con sus experiencias de vida y asumir

compromisos responsables ante su comunidad.
Definicion

El enfoque humanista cristiano, se define como una orientacién pedagdgica
que reconoce a la persona humana con dignidad, libertad, espiritualidad, en relacion
y apertura a la trascendencia, cuya formacion debe integrar las dimensiones
intelectuales, ética, moral, social y espiritual. Maritain (1995) sostiene que, la
educacion debe formar a la persona en todas sus dimensiones, ayuddndola a descubrir
la verdad, orientar su libertad hacia el bien y asumir responsablemente su
compromiso con los demds. En una perspectiva mds actual, Vazquez (2023) plantea
que, el humanismo teocéntrico, integral y solidario constituye una base educativa
orientada a poner en el centro la dignidad, la formacion integral y el bien comun. En
tal sentido, no es que la perspectiva humanista cristiana haya dejado de ser un
concepto religioso, s6lo que pretende formar estudiantes que reconozcan su dignidad,
sean conscientes, tomen a Jesucristo como referencia de vida y se comprometan con

el bien social.
Caracteristicas del enfoque humanista cristiano

El enfoque humanista cristiano tiene sefales de identidad que posibilitan que
el educando experimente una formacién integral que no se agota en lo académico,
sino que se extiende a su dimension ética, espiritual y social. Este principio se
traduce en una educacion centrada en la persona que fomenta la espiritualidad y que
construye valores que implican una comprension trascendente y un compromiso para

con la comunidad (Maritain, 1995; Vazquez, 2023).
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Principales caracteristicas:

a. Formacion integral: Favorece el desarrollo del alumno en todas sus facetas:

intelectual, ética, espiritual, social y emocional.

b. Centralidad de la persona: Coloca al estudiante como sujeto de dignidad y

protagonista activo de su propio aprendizaje.

c. Dimension espiritual: Fomenta la conexién del estudiante con Dios y la

trascendencia, promoviendo la oracidn, la reflexion y el crecimiento interior.

d. Educacion en valores: Impulsa la ensefianza y practica de principios éticos y

cristianos, como respeto, honestidad, solidaridad y justicia.

e. Sentido trascendente: Ayuda al estudiante a comprender su vida en relacién con

fines superiores y su vinculo con la comunidad.

f. Compromiso comunitario: Incentiva la participacion responsable y solidaria en

la familia, la escuela y la comunidad.
Principios del enfoque humanista cristiano

El enfoque humanista cristiano se sustenta en principios que orientan la
educacion hacia la formacidn ética, moral y espiritual del estudiante. Estos principios
permiten que la persona actie con libertad responsable, reconozca la dignidad de los
demads y viva los valores cristianos en su vida cotidiana, promoviendo un ambiente

de convivencia justa y solidaria (Maritain, 1995; Concilio Vaticano II, 1965).
Principales principios:

a. Dignidad humana: Reconoce que cada persona es valiosa por su propia

naturaleza y merece respeto.

b. Libertad responsable: Orienta la autonomia del estudiante hacia decisiones

éticas y coherentes con sus valores.
¢. Solidaridad: Fomenta la colaboracion, el apoyo y la ayuda hacia los demas.

d. Bien comiin: Motiva al estudiante a contribuir al bienestar de su comunidad y

sociedad.

e. Respeto: Promueve la aceptacion de la diversidad y la valoracién de los demads.
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f. Amor al préjimo: Incentiva la empatia, el servicio y la practica de valores

cristianos en la vida diaria.
Dimensiones del enfoque humanista cristiano

El enfoque humanista cristiano se organiza en cuatro dimensiones: dignidad
de la persona humana, formacion ética y moral cristiana, Jesucristo como modelo de
vida, y compromiso comunitario y bien comun. Estas dimensiones, permiten
comprender la formacioén del estudiante desde una vision integral, en la que la
persona es reconocida como digna, libre, espiritual y llamada a vivir coherentemente
su fe en relacion con los demds. Maritain (1995) sostiene que la educacion cristiana
debe formar a la persona en todas sus dimensiones, mientras que Vazquez (2023)
plantea que, el humanismo integral y solidario orienta la educacién hacia la dignidad

humana, la formacion integral y la responsabilidad comunitaria.
a. Dignidad de la persona humana

Esta dimensién permite ver al estudiante como un ser valioso, libre, espiritual
y trascendente, y su valor no estd determinado por sus competencias, rendimiento
académico o situacion social, sino por el simple hecho de ser humano. Para la
dimension humanista cristiana, esta pone a la persona en el medio de la educacién y
desarrolla el respeto, la fraternidad, la aceptacion de las diferencias y una

convivencia justa, solidaria y responsable (Maritain, 1995; Vizquez, 2023).
b. Formacion ética y moral cristiana

La formacién ética y moral desde la perspectiva cristiana es el proceso a
través del cual el educando se constituye en agente para conocer qué es bueno, decidir
responsablemente y actuar con coherencia a los valores cristianos. Desde la vertiente
cristiana humanista, esta dimension se refiere a la vivencia de respeto, la honestidad,
la solidaridad, la justicia, el perdén y el servicio vinculando la fe con la conducta del

adolescente en la familia, la escuelay la comunidad (Cortina, 2011; Maritain, 1995).
c. Jesucristo como modelo de vida

Jesucristo como modelo de vida, se refiere al reconocimiento de Cristo como
el referente principal para la construccién de vida del alumno, en lo personal,
espiritual y comunitaria. Desde la perspectiva del humanismo cristiano, esta

dimension pretende que, el adolescente adopte las ensefianzas de Jestis como luz que
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ilumina sus actitudes, decisiones y vinculos, expresdndolas en actitudes de amor,
servicio, humildad, perddn, justicia, solidaridad y compromiso con el otro (Concilio

Vaticano II, 1965).
d. Compromiso comunitario y bien comiin

El compromiso comunitario y el bien comiin orientan al estudiante a vivir su
fe en relacion con otros, a través de la participacion, la solidaridad, el servicio y la
bisqueda de una convivencia justa y fraterna. Desde la perspectiva humanista
cristiana, tal dimension se presenta cuando el estudiante colabora, acata las reglas,
apoya a otros y se preocupa por su comunidad educativa y familiar (Maritain, 1995;

Viéazquez, 2023).
Importancia del enfoque humanista cristiano en la adolescencia

El enfoque humanista cristiano es muy significativo en la adolescencia, fase
definida por el dinamismo de las transformaciones personales, emocionales, sociales
y espirituales que afectan directamente a la consolidacion de la identidad del joven
(Erikson, 1968). En esta etapa, los jovenes se esfuerzan por definir sus valores y
determinar consciente el sentido de su proyecto de vida. Dentro de este marco, la
perspectiva humanista cristiana favorece que el alumno se reconozca como un ser
digno y libre, impulsando su formacién integral bajo un enfoque ético, espiritual y

comunitario (Maritain, 1995).

Promueve asimismo la educacion en valores como la ética, la moral y el
desarrollo espiritual y el convivir, a través de valores de tipo relacional (Cortina,
2011). Este enfoque dota al joven de instrumentos para que pueda vivir su fe de forma
coherente, uniendo sus convicciones con su dia a dia (Freire, 2005). Segin Vazquez
(2023), el humanismo integral y solidario permite al estudiante asumir
responsabilidades y proyectarse hacia el bien comin, mientras que el MINEDU-
ONDEC (2022) enfatiza que la Educacion Religiosa debe ofrecer experiencias que

fortalezcan la vida, la fe y el encuentro con Jesucristo.
Rol del docente desde el enfoque humanista cristiano

El profesor tiene un lugar privilegiado dentro de la cosmovisién humanista
cristiana, pues no s6lo es responsable de que el alumno reciba una transmisién de

conocimientos, sino que también se hace cargo de la formacidn del estudiante en
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ambitos éticos, espirituales, personales y comunitarios. Mediante esa presencia, el
educador acompana al joven en la formacién de valores, la reflexion critica y una
coherente practica de la fe, promoviendo su desarrollo integral y su sentido de

responsabilidad hacia los otros (Maritain, 1995; Vazquez, 2023).
Funciones principales del docente:

e Acompanamiento formativo: Escucha, orienta y apoya al estudiante en sus

procesos personales, emocionales y espirituales.

o Orientacion espiritual: Facilita la practica de la oracidn, la reflexién personal y

el acercamiento a la Palabra de Dios.

o Testimonio de vida: Demuestra coherencia entre valores, actitudes y acciones,

sirviendo como modelo para los estudiantes.

e Mediacion pedagogica: Promueve aprendizajes significativos que integren la fe

con la vida cotidiana, fomentando el didlogo, la reflexién y la participacidn.

o Formacion integral: Contribuye al desarrollo intelectual, ético, espiritual y social
del estudiante, orientindolo hacia el compromiso con el bien comun y la

convivencia responsable.

El enfoque humanista cristiano en Curriculo Nacional de Educaciéon Basica

(CNEB)

En el marco normativo peruano, el enfoque humanista cristiano se articula
con el drea de religion del CNEB, el cual busca que el estudiante construya su
identidad desde su humanidad, sabiéndose amado por Dios, digna, libre y
trascendente, ademds, que asuma la experiencia del encuentro personal y comunitario
con Dios en coherencia con su creencia. El MINEDU (2016) plantea que esta area
contribuye a la formacién integral del alumno desde su dimension espiritual, ética,
personal y comunitaria; asimismo, la ONDEC (2022) sefiala que los enfoques del
area orientan las experiencias de aprendizaje hacia la vida del estudiante, la
interpretacion de la realidad desde la fe, el encuentro con Jesucristo y el actuar
coherente con el mensaje cristiano. En consecuencia, se puede afirmar que el enfoque
contribuye a entender que la Educacion Religiosa en el Peru no se circunscribe a unas
consideraciones doctrinales, sino que promueve el reconocimiento de la dignidad

humana, la experiencia concreta de valores evangélicos, el compromiso con los
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demads y el bien comun, lo cual es oportuno para examinar su vinculacién con la

identidad catdlica en alumnos de educacion secundaria.
Identidad catolica
Teorias que sustentan la identidad catdlica

Para poder comprender lo que respecta a la identidad catdlica, es preciso que
revise las teorias que la sustentan. Estos estudios explican cémo es posible que se
construya la identidad espiritual, personal y comunitaria en el adolescente, a través
de la integracion de la fe, valores, la relacion familiar y comunitaria. A continuacion,

se detallan las teorias:
a. Teoria de la identidad catoélica en la adolescencia

Esta teoria ayuda a comprender la identidad catdlica como un proceso
progresivo de formacion espiritual, personal y comunitaria. Salazar y Peralta (2025)
seflalan que esta identidad se construye mediante la vida espiritual, la oracién, la
aproximacion al verbo de Dios, el ejercicio de valore de fe, la cercania con la familia
y comunidad creyente. Desde esta perspectiva, la identidad catdlica no se reduce a
una pertenencia religiosa externa, sino que implica una experiencia interior de fe que

orienta la vida, las decisiones y el testimonio del adolescente.
b. Teoria del desarrollo psicosocial

El desarrollo psicosocial, permite comprender la identidad catdlica desde la
etapa adolescente, debido a que esta etapa se distingue por la busqueda de identidad,
valores, pertenencia y sentido de vida. Erikson (1968) sostiene que, la adolescencia
constituye una etapa fundamental en la que la persona enfrenta el conflicto entre
identidad y confusion de roles, buscando responder quién es, qué cree y hacia donde
orienta su vida. Esta teorfa sustenta la presente investigacion, porque la identidad
catdlica se forma en un momento en que el estudiante necesita integrar sus creencias,
experiencias religiosas, valores personales y vinculos comunitarios dentro de una

imagen coherente de si mismo.
c. Teoria sociocultural del desarrollo

Esta teoria sostiene que, la identidad se forma en interaccién con el entorno
familiar, escolar, religioso y comunitario. Vygotsky, citado por Salazar y Peralta

(2025), plantea que, el desarrollo humano se produce mediante la interaccién social
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y la mediacién cultural, por lo que las creencias, valores, simbolos y practicas
compartidas influyen en la forma en que el adolescente se comprende a si mismo.
Esta teoria resulta pertinente, porque la identidad catdlica se fortalece a través de
experiencias de fe vividas en comunidad, el acompafiamiento familiar, la

participacion escolar y la relacién con otros creyentes.
d. Teoria del reconocimiento

Este enfoque explica que la persona desarrolla una imagen positiva de si
misma cuando es valorada, aceptada y reconocida por los demas. Honneth (1997)
sostiene que la identidad personal se construye mediante relaciones de
reconocimiento afectivo, juridico y social, las cuales fortalecen la autoconfianza, el
respeto propio y la autoestima. En el caso de la identidad catélica, esta teorfa permite
comprender que el adolescente fortalece su sentido de pertenencia cuando se siente
acogido por su hogar, colegio e iglesia, reconociéndose como persona digna, amada

por Dios y capaz de vivir su fe con coherencia.
e. Teoria de la educacion cristiana integral

Esta perspectiva sostiene que la formacion cristiana debe atender todos los
aspectos de la persona: espiritual, moral, intelectual, afectiva, social y comunitaria.
El Concilio Vaticano II (1965) sefiala que la verdadera educacién debe orientar a la
persona hacia su formacién plena, ayuddndola a desarrollar sus capacidades, formar
su conciencia moral y participar responsablemente en la sociedad. Esta teoria es la
que sostiene la identidad catdlica, ya que ayuda a entender que el alumno no solo
tiene que saber contenidos de religion, sino que debe vivir la fe, la tiene que practicar,

vivir en términos de valores cristianos y comprometerse con otros.
f. Teoria de la espiritualidad y sentido de vida

Esta teorfa permite fundamentar la identidad catdlica, como una experiencia
que ayuda al adolescente, a encontrar orientacidn, esperanza y significado en su
existencia. Kosarkova y Fojtikova (2024) sostienen que la religiosidad, la
espiritualidad y las imdgenes positivas de Dios se vinculan con el sentido de
existencia y la auto-estima en jovenes. Esta teoria aporta a la presente investigacién
porque la identidad catélica implica que el estudiante reconozca su relacion con Dios,

valore su vida desde la fe y oriente su proyecto personal segtin principios cristianos.

20



Definicion

La identidad catdlica se presenta como un proceso formativo espiritual y
comunitario en el cual el joven acaba por identificar su relacién personal con Dios
desde la doctrina catélica, asimila el mensaje de Jesucristo, toma como propios los
valores del Evangelio y manifiesta su experiencia de fe en la vida diaria. Salazar y
Peralta (2025) apuntan que crecer en ser cristiano en el adolescente debe crecer en
desenvolverse en su vida espiritual, orante, de acercamiento a la Palabra de Dios, en
praxis de valores cristianos y ser acompafado por la familia y comunidad de
creyentes. En este sentido, la identidad catdlica no se considera una identidad
religiosa exterior, sino que se concibe como un proceso vivencial que implica que el
alumno aprende a verse como hijo de Dios, a orientar sus decisiones desde raices

cristianas y a involucrarse de manera responsable en la comunidad de fe.
Caracteristicas de la identidad catélica

La identidad catdlica es un proceso formativo de toda la vida y que implica a
todos los niveles personales, espirituales, éticos y sociales propios del adolescente.
Esta identidad le ayuda a reforzar su relacion con Dios, a vivir su fe de forma
coherente y a comprometerse con el ambiente que le rodea (Salazar & Peralta, 2025).
En la adolescencia, se les considera criterios necesarios para que un joven se sienta
participe de una comunidad, que tenga valores fuertes y haga de ellos lo que cree y

préctica.
Principales caracteristicas:

o Relacion personal con Dios: El adolescente establece un vinculo significativo

con Dios, que orienta sus decisiones y su vida cotidiana.

e Vivencia de la fe: La fe se refleja en acciones concretas y coherentes con los

valores cristianos.

o Practica de valores cristianos: Implica aplicar principios como amor,

solidaridad, justicia y respeto en la vida diaria.

o Sentido de pertenencia: El joven se identifica como miembro de una comunidad

cristiana, fortaleciendo su identidad y su integracion social.

o Coherencia entre fe y vida: Las acciones diarias reflejan los valores y creencias

que el estudiante ha interiorizado.
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o Compromiso con la comunidad: Participa activamente en su familia, escuela y

entorno social, promoviendo la convivencia y el bien comun.
Elementos de la identidad catdlica

Esta identidad se construye con base en diversos factores relacionados con
la vida espiritual, ética y comunitaria del adolescente. Gracias a estos componentes,
el alumno no sélo estudia la doctrina cristiana, sino que la vive, practica y da

testimonio en su medio social y familiar (Salazar & Peralta, 2025).
Principales elementos:

e Fe: Confianza y creencia en Dios como guia para la vida, que orienta las
decisiones y la conducta diaria del adolescente, constituyendo la base de su

identidad espiritual.

e Oracion: Espacios de comunicacién con Dios que fortalecen la espiritualidad,
permiten la reflexion personal y ayudan al adolescente a mantener un vinculo

cercano con su fe.

o Palabra de Dios: Lectura y reflexion sobre la Biblia, utilizada como orientacién

ética y espiritual que guia sus acciones y decisiones cotidianas.

e Valores evangélicos: Aplicacion practica de principios como amor, respeto,
solidaridad, justicia y perdon en la vida diaria, que forman la base de la

convivencia y la ética personal.

o Familia: Apoyo y acompafiamiento de padres y familiares en la vivencia de la fe,
proporcionando orientacion, afecto y modelos de conducta que fortalecen la

identidad catdlica.

e Comunidad cristiana: Participacién activa en la iglesia, grupos de fe o
actividades comunitarias, lo que fortalece el sentido de pertenencia, el

compromiso social y la integracién en la comunidad.

o Testimonio de vida: Coherencia entre creer y vivenciar, reflejada en las acciones
y actitudes del adolescente, demostrando responsabilidad, autenticidad vy

compromiso con los valores cristianos.
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Dimensiones de la identidad catélica

Para la presente investigacion, la identidad catdlica se organiza en cuatro
dimensiones, las cuales Salazar y Peralta (2025), explican que la construccién de la
identidad catdlica en la etapa adolescente requiere fortalecer la vida espiritual, la
oracion, el contacto con el verbo de Dios, la practica de valores cristianos y el

acompafamiento de la familia y la comunidad de fe.
a. Vida espiritual y oracion

La vida espiritual y oracion se refiere a la relacion personal que el adolescente
establece con Dios mediante la reflexion, la interioridad, la confianza y la practica de
la oracién. Salazar y Peralta (2025) sefialan que la identidad catdlica en la
adolescencia necesita fortalecer la vida espiritual, porque esta permite al estudiante
reconocer la presencia de Dios en su vida, expresar sus inquietudes, buscar
orientacion y cultivar una fe mds personal. En este sentido, esta dimension se
manifiesta cuando el adolescente ora, reflexiona sobre su relacién con Dios, valora
los momentos de silencio y reconoce la importancia de la espiritualidad en su vida

cotidiana.
b. Acercamiento a la Palabra de Dios

Esto se entiende como la disposicion del estudiante para conocer, leer,
escuchar y reflexionar el mensaje biblico, relaciondndolo con sus experiencias
personales y sus decisiones diarias. Salazar y Peralta (2025) sostienen que la
construccién de la identidad catdlica requiere el contacto con el verbo de Dios,
porque esta orienta la vida espiritual, fortalece la fe y ayuda al adolescente a
comprender el mensaje cristiano. Por ello, esta dimension se expresa cuando el
estudiante valora la Biblia, reconoce sus enseflanzas y busca aplicar el mensaje de

Dios en su vida familiar, escolar y comunitaria.
c. Vivencia de valores cristianos

Hace referencia a la practica concreta de actitudes inspiradas en el Evangelio,
como el amor, el respeto, la solidaridad, la justicia, el perdon, la honestidad y el
servicio. Segun Salazar y Peralta (2025), la identidad catdlica, no se limita a creer o
pertenecer a una comunidad religiosa, sino que debe expresarse en una vida,

coherente con los valores cristianos. En ese sentido, esta dimensidén se evidencia
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cuando el estudiante actda con respeto hacia los demads, ayuda a quienes lo necesitan,

busca resolver conflictos de manera pacifica y procura que sus acciones reflejen su

fe.
d. Acompainamiento de la familia y la comunidad cristiana

Se refiere al apoyo formativo, espiritual y afectivo que recibe el adolescente
en su proceso de auge en la fe. Salazar y Peralta (2025) explican que la identidad
catélica se fortalece cuando el adolescente cuenta con el acompafiamiento familiar y
de la comunidad de creyentes, porque estos espacios le ofrecen testimonio,
orientacion, pertenencia y oportunidades para vivir su fe con otros. Por ello, esta
dimension se manifiesta cuando el estudiante participa en actividades religiosas, se
siente parte de una comunidad creyente y recibe apoyo de su familia, docentes o

comunidad cristiana para vivir su fe de manera coherente.
Importancia de la identidad catdlica en la adolescencia

La identidad catdlica durante la adolescencia es clave, pues da direccién y
sentido al joven en la busqueda de significado, al establecimiento de sus valores y en
la elaboracion de su proyecto de vida (Erikson, 1968). Este es un periodo importante
en el que el alumno comienza a hacer suyos el quehacer del creyente, una
comprension ética de sus actos y se vincula a una comunidad religiosa con la que
puede sentir pertenencia y le permite comprometerse como miembro activo de la
misma. Por otro lado, la identidad catdlica fomenta el desarrollo espiritual al facilitar
que el joven pueda cuestionar sus decisiones, responsabilizarse de ellas y vivir
conforme a los principios cristianos, con ello se promueve una formacion integral y

coherente del adolescente (Salazar & Peralta, 2025).

Por otra parte, la identidad catélica da pie a que los adolescentes puedan
articular sus creencias con su existir, facilitando la praxis en valores como la
solidaridad, la justicia y el respeto (Cortina, 2011). En tanto que son conscientes y
participan activamente en la vivencia de la fe, los estudiantes afianzan su sentido de
trascendencia y se preparan para hacer lo propio con roles responsables en la familia,
la escuela y la sociedad, al contribuirse asi con la formacién integral del individuo

(Vazquez, 2023).
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La identidad catdlica y la formacion integral del estudiante

Laidentidad catdlica es un eje fundamental en la formacién del alumnado que
se hace patente en las dimensiones espiritual, ética, afectiva y social y que se orienta
a la formacion en la totalidad del ser humano (Salazar & Peralta, 2025). La dimension
espiritual posibilita que el joven tenga una relaciéon con Dios, fortalezca su fe y
oriente su proyecto de vida, y la dimensién ética que conduzca su conducta y le
incentive a vivir los valores cristianos (Maritain, 1995). La dimensién afectiva
contribuye a la maduracién emocional, al desarrollo de la empatia y a la convivencia
armoniosa con el otro, y la dimensién social posibilita al alumno que tome un rol
activo en su comunidad alentando en ella cooperacion, solidaridad y compromiso
social. Asi, la identidad catdlica tiene expresion en la fe y valores interiorizados y en
el modo que el adolescente se relaciona con su contexto, generdndose de este modo
un aprendizaje que articula espiritualidad, ética, afectividad y vinculacion

comunitaria.
La identidad catdlica en el CNEB

En el CNEB, la identidad catdlica se vincula principalmente con el drea de
religién, la cual busca que el estudiante construya su identidad como persona
humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de
su propia religiéon y manteniéndose abierto al didlogo con quienes le son cercanos. El
MINEDU (2016) sostiene que esta competencia brinda al alumno la oportunidad para
que pueda conocer su dimension espiritual y religiosa, dignificarse con su persona y
poner en todo junto a Dios como parte de su formacién integral. Asi también, en el
CNEB se establece que el estudiante estd llamado a vivir la experiencia del encuentro
personal y comunitario con Dios en su proyecto de vida, en coherencia con su credo,
lo que significa vivir la fe no solo bajo el perfil de saber, sino de vivirlo como una
fuente que da sentido a sus decisiones, convicciones y consideraciones sociales.
Objetada en este sentido, la identidad catdlica desde el CNEB se asume como un
proceso formativo en el que se integra la vida espiritual con el vivir valores, el
encuentro con Dios y compromiso con el prgjimo, variables que nos hacen a la hora

de analizar en qué consiste la identidad catdlica en estudiantes de educacion media.
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2.3.

Relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catélica

El enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica se relacionan porque
ambos orientan la formacion integral del estudiante desde una visién personal,
espiritual, ética y comunitaria. El enfoque humanista cristiano reconoce a la persona
como un ser digno, libre, espiritual y abierto a la trascendencia; por ello, promueve
una educacion centrada en los valores cristianos, el seguimiento de Jesucristo y el
compromiso con el bien comdn (Maritain, 1995; Vazquez, 2023). Esta formacion
permite al alumno que no sélo adquiera conocimientos religiosos, sino que también
se realce en su experiencia de fe, con domicilios cristianos y cohesioné entre lo que

cree y lo que practica.

La identidad catdlica también se fortalece cuando el joven experimenta su
relacion personal con Dios, hace suya la palabra de Jesucristo, vive los valores
evangélicos y se vincula a una comunidad de fe. Para Salazar y Peralta (2025), la
identidad catdlica en el adolescente necesita el fortalecimiento de la vida espiritual,
de la oracién, del acercamiento a la Palabra de Dios, la vivencia de principios
cristianos y el acompafiamiento familiar y comunitario. En este sentido, el enfoque
humanista cristiano contribuye al desarrollo de la identidad catdlica porque ofrece
una base pedagdgica que integra la dignidad humana, la formacién ética y moral,

Jesucristo como modelo de vida y el compromiso comunitario.

De esta manera, la relacion entre variables se evidencia en la medida en que
el enfoque humanista cristiano fortalece las condiciones educativas necesarias para
que la identidad catdlica se desarrolle de forma integral. La Educacion Religiosa,
desde el enfoque humanista cristiano, cristocéntrico y comunitario, orienta al
estudiante a interpretar su realidad desde la fe, vivir el encuentro con Jesucristo y
actuar en coherencia con el mensaje cristiano (MINEDU-ONDEC, 2022). Por ello,
ambas variables se articulan directamente en el proceso formativo del alumnado del

nivel secundaria.
Hipotesis
Hi: Existe relacion significativa entre el enfoque humanista cristiano y la identidad

catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una institucién educativa privada

de Pucallpa, 2026.
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Ho: No existe relacion significativa entre el enfoque humanista cristiano y la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una institucién

educativa privada de Pucallpa, 2026.
Hipdtesis especificas

Hil: La dignidad de la persona humana se relaciona de manera significativa con la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa,

2026.

Hi2: La formacion ética y moral cristiana presenta una relacion significativa con la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa,

2026.

Hi3: Jesucristo como modelo de vida se relaciona de manera significativa con la

identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa,

2026.

Hi4: El compromiso comunitario y el bien comin guardan relacién significativa con
la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una LE.P. de

Pucallpa, 2026.
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3.1.

I11. Metodologia

Tipo, Nivel y Disefio de Investigacion
Tipo

La presente investigacion fue de tipo bdsico y asumidé un enfoque
cuantitativo, porque se orienté a ampliar el conocimiento tedrico sobre la relacion
entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica en los estudiantes de
secundaria, sin intervenir ni modificar las variables estudiadas. De acuerdo con
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), la medicion de las variables, la verificacion
de hipétesis y el andlisis de los datos pueden llevarse a cabo mediante
procedimientos estadisticos en el paradigma cuantitativo, por lo que este paradigma
permiti6 obtener de manera numérica datos objetivos y ordenados sobre las variables
de investigacion. De igual manera, la investigacion fue bdsica, dado que buscd
generar conocimientos y profundizar la comprension de la relacion entre las

variables, sin desarrollar una intervencién o propuesta de aplicacion inmediata.
Nivel

El nivel de la presente investigacion fue descriptivo correlacional, ya que
permitié describir el comportamiento del enfoque humanista cristiano y la identidad
catdlica en los estudiantes de secundarias. De acuerdo con Arias (2020) esta clase
de estudios ayudan a conocer caracteristicas de un fendmeno a través de la obtencion
de informacién de manera sistemdtica y contribuir a entender cémo se manifiestan
las dos variables en el dambito educativo. Ademads, el estudio tuvo un enfoque
correlacional, porque buscé determinar la relacion que existe entre el enfoque
humanista cristiano y la identidad catdlica sin manipular las variables ni asumir
causalidad. Cohen et al. (2018) indican que, los estudios correlacionales permiten
analizar el grado de relacién entre variables sin intervenir directamente, lo que resulta

pertinente para determinar si existe una vinculacion significativa entre ambas.
Disefio

El disefio fue no-experimental, ya que no se manipul6 intencionalmente las
variables enfoque humanista cristiano e identidad catdlica, sino que se observaron en
su ambiente natural. Arias (2020) sefiala que en los disefios no experimentales el que
investiga no interviene sobre las variables, sino que las analiza en su ambiente
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3.2

natural; por ello, en este estudio se recogié informacion a partir de la percepcion de

los encuestados.

Asimismo, el disefio fue transversal y correlacional, debido a que los datos se
recogieron en un solo momento y se buscé determinar la relacion entre las variables
estudiadas. Este tipo de disefio permitid analizar la relacién entre el enfoque
humanista cristiano y la identidad catdlica sin establecer causalidad, siguiendo el
esquema correlacional propuesto para investigaciones cuantitativas (Naupas et al.,

2018).

Figura 1
Esquema de estudio correlacional
Vi
M r
V,

Nota. Elaborado segiin Naupas et al. (2018)

Donde:

M: Estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P de Pucallpa, 2026.
V1: Enfoque humanista cristiano.

V2: Identidad catdlica.

r: La correlacion existente entre variables.
Poblacion

La poblacién, segin Arias (2020), es la agrupacién de sujetos o casos que
comparten caracteristicas, de los cuales se desea recabar informacion. En tal sentido,
la poblacién se conformé por los estudiantes de séptimo ciclo del nivel secundaria de
la LLE.P. Don Bosco de Pucallpa, 2026. Este grupo estuvo distribuido en siete
secciones, con un total de 155 estudiantes, lo cual permitié reconocer el contexto
especifico del séptimo ciclo del nivel secundaria y seleccionar la muestra

correspondiente de acuerdo con los criterios metodoldgicos del estudio.
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Tabla 1

Distribucion de la poblacion pertenecientes a la I.E.P. Don Bosco - Pucallpa.

Ciclo Grados Cantidad %o
3° 59 38.06%
Séptimo 4° 57 36.77%
5° 39 25.16%
TOTAL 155 100.00%

Nota. Elaborado segtin la némina de matriculas de la institucién durante el 2026.

Muestra

En cuanto a la muestra, estuvo constituida por 57 alumnos de cuarto y quinto
de secundaria. Este grupo fue considerado por su pertinencia con el propdsito del
estudio, debido a que los estudiantes de estos grados se encontraron en una etapa de
mayor consolidacién personal, reflexion ética, bisqueda de sentido y construccioén
progresiva de la identidad catélica. Otzen y Manterola (2017) sostienen que la
muestra respecta a una parte de la poblacion seleccionada mediante criterios que
permiten representar adecuadamente a los sujetos de estudio, considerando las

posibilidades reales de acceso y andlisis.

Tabla 2

Distribucion la muestra perteneciente a la I.E.P. Don Bosco - Pucallpa.

Grado/Seccion Cant. estudiantes Porcentaje
4° 57 100%
Total 57 100%

Nota. Elaborado segtin la ndmina de matriculas de la institucién durante el 2026.
Técnica de muestreo

El muestreo serd no probabilistico por conveniencia, debido a que los
participantes se seleccionaron de forma deliberada segin su pertinencia para el
proposito del estudio y las posibilidades reales de acceso. En este sentido. Arias
(2020) sefiala que este muestreo facilita la seleccion de los participantes de acuerdo
con criterios estandarizados por el investigador, considerando las caracteristicas

necesarias para el estudio y las posibilidades reales de acceso a la informacion.

a. Criterios de inclusion
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3.3.

Se incluy6 a los alumnos matriculados en cuarto grado del nivel secundaria
durante el afo académico 2026, que pertenecen a la [.LE.P. Don Bosco de Pucallpa,
que cuentan con la autorizacién del padre, madre o apoderado mediante el
consentimiento firmado, que quisieron participar voluntariamente mediante su

asentimiento y que asistieron el dia de la aplicacion del cuestionario.
b. Criterios de exclusiéon

Se excluy6 de la muestra a los estudiantes que no pertenecen a cuarto grado
del nivel secundaria de la I.LE.P. Don Bosco de Pucallpa, 2026, que no contaron con
la autorizacién del padre, madre o apoderado, que no aceptaron participar
voluntariamente, que no asistieron el dia de la aplicacion del cuestionario o que
entregaron el instrumento incompleto o con respuestas que impidan su adecuado

procesamiento estadistico.
Operacionalizacion de las variables

El enfoque humanista cristiano se definié6 como una orientacién pedagdgica
centrada en la formacion integral del alumno, reconociéndolo como una persona
digna, libre, espiritual y llamada a vivir en relacién con Dios y con los demds. Esta
variable permitié analizar el nivel en que los estudiantes reconocen su dignidad
personal, practican valores cristianos, asumen a Jesucristo como modelo de vida y
participan comprometidamente en su comunidad. La variable se organizé en cuatro
dimensiones: dignidad de la persona humana, formacién ética y moral cristiana,
Jesucristo como modelo de vida, y compromiso comunitario y bien comun. Maritain
(1995) sostiene que la educacion debe formar integralmente a la persona en sus
dimensiones moral, espiritual y social, mientras que Vazquez (2023) plantea que el
humanismo integral y solidario promueve una educacién orientada a la dignidad

humana, la formacioén ética y la responsabilidad comunitaria.

La identidad catdlica se defini6 como un proceso formativo, espiritual y
comunitario mediante el cual el adolescente fortalece su relacién con Dios, interioriza
el mensaje cristiano, practica valores evangélicos y desarrolla sentido de pertenencia
a la comunidad de fe. Esta variable permiti6 identificar el nivel en que los estudiantes
viven su espiritualidad, se acercan a la Palabra de Dios, practican valores cristianos
y reciben acompafiamiento de la familia y de la comunidad cristiana. La variable se

organizo en cuatro dimensiones: vida espiritual y oracidn, acercamiento a la Palabra
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de Dios, vivencia de valores cristianos, y acompafiamiento de la familia y la
comunidad cristiana. Salazar y Peralta (2025) explican que la identidad catdlica en
la adolescencia se construye mediante el fortalecimiento de la vida espiritual, la
oracion, el acercamiento a la Palabra de Dios, la prictica de valores cristianos y el

acompafamiento familiar y comunitario.
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Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de las variables

. . el . . . ) Escala de Categorias o

Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores . g .

medicion valoracion

La variable enfoque humanista .. Reconoce la dignidad

- . . Dignidad de la persona Val L orGii .
cristiano fue medida mediante un humana alora al projimo Escala Ordinal
cuestionario tipo Likert de cinco Respeta las diferencias Tipo Likert de 5

Variable I: ; Practica los valores nt Muy alto = 4.21-5.00
0 puntos, organizado en cuatro g i6n éti 1 puntos

: : foni ormacion etica y mora Asume responsabilidades - Completamente Alto = 3.41-4.20

dimensiones: dignidad de Ia cristiana P p .
o Actiia coherentemente de acuerdo Medio = 2.61-3.40
Enfoque persona humana, formacién éticay - .

h i moral cristiana, Jesucristo como Jesucristo como modelo de Reconoce a Jesucristo - De acuerdo Bajo = 1.81-2.60
umanista 7 ) u d Valora el Evangelio - Neutro Muy bajo = 1.00—
CI'lStlano mOdelo de Vld:a’ y CO,Ian‘OInlSO vida Imita a Jesucristo - El‘l desaCuerdO ].80

comunitario y bien comdn. Combromiso comunitario Participa solidariamente - Completamente
P bi::n comﬁlil Promueve el bien comun en desacuerdo
y Colabora comunitariamente
La variable identidad catdlica fue Practica la oracion
medida mediante un cuestionario  Vida espiritual y oracién Fortalece su espiritualidad Escala Ordinal
tipo Likert de cinco puntos, Valora a Dios Tipo Likert de 5
. . . Lee 1a Biblia Muy alto =4.21-5.00
organizado en cuatro dimensiones:  Acercamiento a la Palabra = - puntos Alto = 3.41-4.20
Variable D: vida espiritual 'y  oracién de Dios Reflexiona biblicamente - Completamente . '
. . Aplica ensenanzas biblicas de acuerdo Medio = 2.61-3.40
acercamiento a la Palabra de Dios, - .
. . ) . .. Vi 1 de val Practica el amor - De acuerdo Bajo = 1.81-2.60
Identidad catSlica vivencia de valores cristianos, y e vaores Actiia solidariamente - Neutro Muy bajo = 1.00-
acompafiamiento de la familia y la ‘ Vive cristianamente - En desacuerdo 1 g
comunidad cristiana. Acompafiamiento de la Recibe orientacién familiar - Completamente

familia y la comunidad
cristiana

Participa comunitariamente

Fortalece su pertenencia

en desacuerdo

Nota. Elaboracién propia segin el modelo de la universidad
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34.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Para el recojo de datos se empled la técnica de encuesta, ya que, facilit6 la
obtencion de informacion cuantificable acerca de las percepciones y vivencias de los
estudiantes respecto al humanista cristiano, como también de la identidad catdlica.
Con esta técnica se pueden estandarizar las respuestas de los participantes, lo cual
permite una facil organizacion y anélisis estadistico posterior. Herndndez y Mendoza
(2018) expresan que la encuesta se considera una técnica idonea en la investigacion
cuantitativa pues ayuda a obtener datos estandarizados de un conjunto de sujetos,
facilitando la comparacién y el andlisis sistemético de los datos. La encuesta fue
individual y se aplic6 con los debidos principios éticos para con estudiantes de nivel

secundaria.
Instrumento de recoleccion de datos

Para la presente investigacion se empled el cuestionario como instrumento de
recoleccion de datos, debido a que permitié obtener informacion cuantificable sobre
las variables enfoque humanista cristiano e identidad catélica. El instrumento estuvo
conformado por preguntas cerradas con alternativas de respuesta organizadas en una
escala tipo Likert de cinco niveles: completamente de acuerdo, de acuerdo, neutro,
en desacuerdo y completamente en desacuerdo. Arias (2020) sefiala que el
cuestionario es un instrumento utilizado para recopilar informacién mediante
preguntas previamente estructuradas, permitiendo obtener datos de manera ordenada
y sistemdtica. En la investigacion se desarrollaron dos cuestionarios, uno para cada
variable, que estuvieron estructurados en cuatro dimensiones con un item para cada
indicador; en consecuencia, cada instrumento estard compuesto por 24 items, con un
total de 48 preguntas. Ademads, previo a su aplicacion, los cuestionarios fueron
sometidos a validaciéon y confiabilidad con el fin de garantizar relevancia y

coherencia en los datos que se recogieron.
Validez del instrumento

Se realizo6 a través de la evaluacion por juicio de expertos, con el proposito
de asegurar que cada item mida de manera adecuada los aspectos correspondientes
al enfoque humanista cristiano y a la identidad catdlica. Merino-Soto (2023) sostiene

que este procedimiento permite valorar si las preguntas presentan claridad,



3.5.

pertinencia y representatividad respecto al contenido que se pretende evaluar. Para
ello, se recurri6 a tres profesionales especialistas en investigacion educativa,
metodologia y Educacién Religiosa, quienes revisardn la coherencia entre variables,
dimensiones, indicadores e items. Con base en sus observaciones, se efectud las

modificaciones necesarias antes de aplicar los instrumentos a la muestra del estudio.
Confiabilidad del instrumento

La fiabilidad de los cuestionarios fue evaluada a través del Alfa de Cronbach,
con el proposito de determinar el grado de consistencia interna de los items que
conforman cada uno de los instrumentos. Para ello se realiz6 una prueba piloto a un
grupo de alumnos con caracteristicas semejantes a la de la muestra del estudio lo cual
permitié conocer la estabilidad y coherencia en las respuestas obtenidas. Segtn
Forero (2023) El alfa de Cronbach a es una metodologia estadistica utilizada para
cuantificar cudnto se correlacionan los items de una escala y, por tanto, si miden
homogéneamente un mismo constructo. En este sentido, este procedimiento asegurd
que los cuestionarios disefiados para medir el enfoque humanista cristiano y la
identidad catdlica contengan datos confiables para analizar y procesar la

informacion.
Método de analisis de datos

El procesamiento y andlisis de los datos se desarroll6 mediante
procedimientos estadisticos acordes con el enfoque cuantitativo de la investigacion.
En primer lugar, los datos recolectados por medio de los instrumentos fueron
codificada y guardada en una base de datos disefiada en Excel 2021; seguidamente,
los datos fueron procesados utilizando el programa estadistico SPSS v.27. Para el
andlisis descriptivo se empled tablas de frecuencias, porcentajes, medias y
desviaciones estdndar, permitiendo organizar e interpretar los resultados obtenidos
en cada dimension y variable del estudio. Field (2024) sostiene que el andlisis
estadistico facilita la organizacién, descripcion e interpretacion sistemadtica de los
datos, contribuyendo a identificar patrones y relaciones dentro de la informacién

recopilada.

Ademads, para el andlisis inferencial se aplicé la prueba de correlacion de

Spearman, puesto que las variables seran medidas a través de una escala ordinal tipo
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Likert. La prueba fue ademds de carécter descriptivo para conocer la fuerza, sentido
y significancia de la relacién entre el enfoque humanista cristiano y la identidad
catdlica en estudiantes de secundaria. Segun los resultados que se obtengan, se
contrasté la hipdtesis de investigacion para determinar si hay una asociacion

estadistica significativa entre las variables de estudio.
Aspectos éticos

La investigacién se realizd bajo los principios éticos que se encuentran
descritos en el manual de integridad cientifica de la universidad, velando porque se
respeten la dignidad, derechos y bienestar de los estudiantes que participan.
ULADECH (2026) menciona que cualquier investigacion en la que existan personas
involucradas debe estar regida por principios como el consentimiento informado, la
privacidad y confidencialidad, la beneficencia, la no maleficencia, la justicia y la
integridad cientifica. En tal sentido, el estudio garantiz6 que sea voluntaria,
respetuosa y con la informaciéon completa para los estudiantes de secundaria
participantes, considerando a éstas como menores de edad y el ambiente escolar

donde se llevo a cabo la misma.
Principio de consentimiento informado

El principio del consentimiento informado se aplicé para asegurar que la
participacion del estudiante sea voluntaria y con el conocimiento pleno del objeto y
los procedimientos de la investigacion. Para ello, se proporcioné informacién
transparente y comprensible acerca del objeto del estudio, el llenado de los
cuestionarios y la utilizacién académica de la informacién recabada. Ya que los
participantes son menores, se pidié el consentimiento de los padres o tutores, y fue
necesaria también la aceptacion de los estudiantes. También se respet6 el derecho de
los participantes a abandonar el estudio en cualquier momento sin que ello suponga
presién o perjuicios.

Principio de privacidad y confidencialidad

La investigacioén protegié la privacidad y el anonimato de la informacién
proporcionada por los estudiantes. Los cuestionarios no contuvieron ningtin dato que
permita identificar directamente a los participantes, y los datos obtenidos se utilizardn

exclusivamente con fines académicos y cientificos. Los resultados asimismo fueron
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dados de alta a nivel general para evitar mostrar a los estudiantes individualmente.
El investigador se compromete a mantener la confidencialidad de la informacién
recabada y a restringir el acceso a la misma, conforme a las disposiciones éticas y de

proteccion de datos personales.
Principio de beneficencia y no maleficencia

La realizacion del estudio estuvo guiada por los principios de beneficencia y
no maleficencia, que se tradujo en que participar en el mismo no equivali6 a que los
estudiantes sean expuestos a dafio fisico, emocional o psicolégico. Fue en cambio
bajo este principio que se busque que el estudio sea una experiencia formativa para
pensar la identidad catdlica, los valores y la convivencia. En ese sentido se redujo
al minimo cualquier posible riesgo o molestia en el uso de los instrumentos, teniendo
siempre como primera prioridad el bienestar y la integridad de los sujetos.
Principio de justicia

El desarrollo del estudio estuvo dirigido por el principio de justicia, el cual
asegurd que los participantes sean tratados de manera justa y con respeto durante
toda la investigacion. Ninguna persona fue excluida en razén de su sexo, estado de
familia, creencias religiosas ni rendimiento académico. También tienen todos los

alumnos igual posibilidad de participacion y ser igual tratados, fomentdndose

relaciones de mutuo respeto y valoracion de la dignidad humana.
Principio de integridad cientifica

La busqueda fue conducida respetando el principio de integridad en la
ciencia, siendo honestos, transparentes y rigurosos metodoldgicamente en todas las
fases del estudio. Se prohibié todo tipo de manipulacion o falsificacion de los datos,
y se respetaron las normas de citacion y derechos de autor. El investigador asumié
un compromiso ético en la labor investigativa, esforzdndose porque los resultados
obtenidos reflejen objetivamente la informacién recolectada y satisfagan criterios de

calidad académica y responsabilidad cientifica.
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IV.  Resultados
4.1. Analisis descriptivo
Objetivo especifico 1: Establecer la relacién entre la dignidad de la persona humana y la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026

Tabla 4

Tabla cruzada de la dignidad de la persona humana vs la identidad catélica

Identidad catolica

BAJO  MEDIO  ALTO Total
BT Recuento 2 0 0 2
% del total 3,5% 0,0% 0,0% 3,5%
Enfoqu(? h.umanista MEDIO Recuento 0 7 4 11
cristiano % del total 0,0% 12,3% 7,0% 19,3%
Recuento 0 6 38 44
ALTO
% del total 0,0% 10,5% 66,7% 77,2%
Recuento 2 13 42 57
Total
% del total 3,5% 22,8% 73,7% 100,0%
Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadistico aplicado a los estudiantes de secundaria.
Figura 2
Grdfico de barras de la dignidad de la persona humana y la identidad catdlica
a0 Identidad_c
EBAJC
W meED
W ALTC

30

20

Recuento

EAJO MEDIO ALTO

Dignidad_de_la_persona_humana

Nota. Elaborado segtin la Tabla 4.

En la Tabla 4 y Figura 2 se observa que la mayor concentracién de estudiantes se ubicé en
el nivel alto de dignidad de la persona humana y en el nivel alto de identidad catdlica, con
36 estudiantes, equivalentes al 63,2% del total. Esto significa que la mayoria evidencié un

reconocimiento favorable de su valor personal, del valor del préjimo y del respeto por las
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diferencias; a la vez, presentd una identidad catdlica fortalecida. En cambio, los niveles

medio y bajo reflejan un desarrollo parcial o limitado de estos aspectos.

Objetivo especifico 2: Establecer en qué medida la formacion ética y moral cristiana se
relaciona con la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una L.LE.P. de

Pucallpa, 2026

Tabla 5

Tabla cruzada entre la formacion ética y moral cristiana vs identidad catdlica

Identidad_catoélica

BAJO  MEDIO  ALTO Total
BATO Recuento 1 0 0 1
% del total 1,8% 0,0% 0,0% 1,8%
Dignidad_de_la_persona_h MEDIO Recuento 1 7 6 14
umana % del total 1,8% 12,3% 10,5% 24,6%
Recuento 0 6 36 42
ALTO
% del total 0,0% 10,5% 63,2% 73,7%
Recuento 2 13 42 57
Total
% del total 3,5% 22,8% 73,7% 100,0%
Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadistico aplicado a los estudiantes de secundaria.
Figura 3
Grdfico de barras de la formacion ética y moral cristiana vs identidad catdlica
Grafico de barras
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Nota. Elaborado segtn la Tabla 5.

En la Tabla 5 y Figura 3 se evidencia que la mayor concentracion de estudiantes se presento
en el nivel alto de formacion ética y moral cristiana y en el nivel alto de identidad catdlica,
con 38 estudiantes, equivalentes al 66,7% del total. Esto indica que la mayoria manifestd
una préctica favorable de valores cristianos, responsabilidad y coherencia entre la fe y sus
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acciones cotidianas. Los niveles medio y bajo expresan que dicha formacion se encuentra en

proceso o con menor presencia en la conducta del estudiante.
Objetivo especifico 3: Analizar la relacion entre Jesucristo como modelo de vida y la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026

Tabla 6

Tabla cruzada entre Jesucristo como modelo de vida vs identidad catolica

Identidad_catdlica

BAJO  MEDIO  ALTO Total
BT Recuento 1 0 0 1
% del total 1,8% 0,0% 0,0% 1,8%
J esucristo_cor.no_modelo_d MEDIO Recuento 1 8 6 15
e_vida % del total 1,8% 14,0% 10,5% 26,3%
Recuento 0 5 36 41
ALTO
% del total 0,0% 8,8% 63,2% 71,9%
Recuento 2 13 42 57
Total
% del total 3,5% 22,8% 73,7% 100,0%
Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadistico aplicado a los estudiantes de secundaria.
Figura 4
Grdfico de barras de Jesucristo como modelo de vida vs identidad catélica
a0 Identidad_c
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Nota. Elaborado segiin la Tabla 6.

En la Tabla 6 y Figura 4 se observa que la mayor concentracién de estudiantes se ubicé en
el nivel alto de Jesucristo como modelo de vida y en el nivel alto de identidad catdlica, con
36 estudiantes, equivalentes al 63,2% del total. Esto significa que la mayoria reconoce a
Jesucristo como referente de amor, servicio, perdon y solidaridad, lo cual favorece una

identidad catdlica més clara. Los niveles medio y bajo indican una identificacion parcial o

limitada con este modelo de vida.
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Objetivo especifico 4: Establecer la relacion entre el compromiso comunitario y bien comun
con la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.E.P. de Pucallpa, 2026

Tabla 7

Tabla cruzada entre el compromiso comunitario y bien comiin vs la identidad catolica

Identidad_catdlica

BAJO  MEDIO  ALTO Total
Recuento 2 0 0 2
BAJO % del total 3,5% 0,0% 0,0% 3,5%
Compromiso_comunitario_y MEDIO Recuento 0 6 3 9
_bien_comin % del total 0,0% 10,5% 5,3% 15,8%
Recuento 0 7 39 46
LY % del total 0,0% 12,3% 68,4% 80,7%
Total Recuento 2 13 42 57
% del total 3,5% 22,8% 73,7% 100,0%

Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadistico aplicado a los estudiantes de secundaria.

Figura 5
Grdfico de barras del compromiso comunitario y bien comiin vs la identidad catolica

Grafico de barras
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Nota. Elaborado segtin la Tabla 7.

En la Tabla 7 y Figura 5 se aprecia que la mayor concentracién de estudiantes se ubic6 en el
nivel alto de compromiso comunitario y bien comun y en el nivel alto de identidad catdlica,
con 39 estudiantes, equivalentes al 68,4% del total. Esto significa que la mayoria mostré una
participacion favorable en acciones de solidaridad, colaboracién y preocupacion por el
bienestar comun. Los niveles medio y bajo reflejan que este compromiso se presenta de

manera parcial o débil.
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Objetivo general: Determinar la relacién entre el enfoque humanista cristiano y la identidad

catdlica en estudiantes de secundaria de una institucién educativa particular de Pucallpa,
2026
Tabla 8

Tabla cruzada del enfoque humanista cristiano vs identidad catolica

Identidad_catdlica

BAJO  MEDIO  ALTO Total
BAJO Recuento 2 0 0 2
% del total 3,5% 0,0% 0,0% 3,5%
Compromiso_comunitario_y MEDIO Recuento 0 6 3 9
_bien_comin % del total 0,0% 10,5% 5,3% 15,8%
Recuento 0 7 39 46
ALTO
% del total 0,0% 12,3% 68,4% 80,7%
Recuento 2 13 42 57
Total
% del total 3,5% 22,8% 73,7% 100,0%
Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadistico aplicado a los estudiantes de secundaria.
Figura 6
Grdfico de barras del enfoque humanista cristiano y la identidad catélica
Grafico de barras
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Nota. Elaborado segtin la Tabla 8.

En la Tabla 8 y Figura 6 se observa que la mayor concentracion de estudiantes se ubicé en
el nivel alto tanto en el enfoque humanista cristiano como en la identidad catélica, con 38
estudiantes, equivalentes al 66,7% del total. Esto significa que la mayoria presenté un
desarrollo favorable del enfoque humanista cristiano, expresado en dignidad humana,
valores cristianos, seguimiento de Jesucristo y compromiso comunitario; asimismo,
evidencié una identidad catdlica fortalecida. Los niveles medio y bajo muestran un

desarrollo parcial o limitado de estas variables.
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4.2. Analisis inferencial

Prueba de normalidad

Tabla 9
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
V1 ,113 57 ,065
V2 ,113 57 ,066

Nota. Correccién de significacién de Lilliefors.

En la Tabla 9 se presentan los resultados de la prueba de normalidad aplicada a las variables
de estudio. Debido a que la muestra estuvo conformada por 57 estudiantes, se consider6 la
prueba de Kolmogorov-Smirnov para determinar la distribucién de los datos. Los resultados
evidenciaron que la variable V1 obtuvo una significancia de 0,065, mientras que la variable

V2 obtuvo una significancia de 0,066.

Dado que ambos valores de significancia fueron mayores que 0,05, se determiné que los
datos presentaron distribuciéon normal. En consecuencia, para la contrastacion de las
hipdtesis se empled una prueba estadistica paramétrica, especificamente el coeficiente de
correlacion de Pearson, con la finalidad de establecer la relacidn entre las dimensiones del

enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica, asi como entre las variables generales.
Contrastacion de hipotesis
Prueba de hipétesis especifica 1

Hil: La dignidad de la persona humana se relaciona de manera significativa con la identidad
catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026.
Hol: La dignidad de la persona humana no se relaciona de manera significativa con la

identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una [.LE.P. de Pucallpa, 2026.

Tabla 10
Correlaciones entre la dignidad de la persona humana y la identidad catélica
D1 V2
.. Correlacion de Pearson 1 ,656™
DI1_ Dlgmlcliad de la persona Sig. (bilateral) 000
umana N 57 57
Correlacion de Pearson ,656™ 1
V2_ Identidad catdlica Sig. (bilateral) ,000
N 57 57
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Nota. ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral.

En la Tabla 10 se observa que el coeficiente de correlacion de Pearson entre la dimension
dignidad de la persona humana y la identidad catdlica fue de 0,656, con una significancia
bilateral de 0,000. Debido a que el valor de significancia fue menor que 0,05, se rechazd la

hipdtesis nula y se acept6 la hipétesis especifica 1.

Este resultado demostrd que existid una relacion positiva alta y estadisticamente significativa
entre la dignidad de la persona humana y la identidad catdlica. Por tanto, los estudiantes que
reconocieron su dignidad personal, valoraron al prdjimo y respetaron las diferencias

tendieron a presentar una identidad catdlica més fortalecida.
Prueba de hipétesis especifica 2

Hi2: La formacidn ética y moral cristiana presenta una relacion significativa con la identidad
catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026.
Ho2: La formacion ética y moral cristiana no presenta una relacién significativa con la

identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una L.LE.P. de Pucallpa, 2026.

Tabla 11

Correlaciones entre la formacion ética y moral cristiana y la identidad catdlica

D2 V2
. Correlacion de Pearson 1 793
Dz—fﬁgﬁﬁggaﬁca y Siz, (bilateral) 000
N 57 57
Correlacion de Pearson ,793™ 1
V2_ Identidad catdlica Sig. (bilateral) ,000
N 57 57

Nota. ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral.

En la Tabla 11 se evidencia que el coeficiente de correlacion de Pearson entre la dimension
formacion ética y moral cristiana y la identidad catélica fue de 0,793, con una significancia
bilateral de 0,000. Debido a que el valor de significancia fue menor que 0,05, se rechazé la

hipdtesis nula y se acepto la hipétesis especifica 2.

Este resultado indic6 que existié una relacion positiva alta y estadisticamente significativa
entre la formacion ética y moral cristiana y la identidad catélica. Asimismo, permitié afirmar
que la prictica de valores cristianos, la responsabilidad personal y la coherencia entre la fe
y las acciones cotidianas se vincularon de manera importante con el fortalecimiento de la

identidad catdlica.
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Prueba de hipétesis especifica 3

Hi3: Jesucristo como modelo de vida se relaciona de manera significativa con la identidad
catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.E.P. de Pucallpa, 2026.
Ho3: Jesucristo como modelo de vida no se relaciona de manera significativa con la

identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026.

Tabla 12

Correlaciones entre la Jesucristo como modelo de vida y la identidad catélica

D3 V2

) Correlacion de Pearson 1 678"
D3_ Jesucristo como . .

modelo de vida Sig. (bilateral) ,000

N 57 57

Correlacion de Pearson ,678™ 1
V2_ Identidad catdlica Sig. (bilateral) ,000
N 57 57

Nota. ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral.

En la Tabla 12 se aprecia que el coeficiente de correlacién de Pearson entre la dimension
Jesucristo como modelo de vida y la identidad catélica fue de 0,678, con una significancia
bilateral de 0,000. Debido a que el valor de significancia fue menor que 0,05, se rechazd la

hipétesis nula y se acepto la hipdtesis especifica 3.

Este resultado demostré que existié una relacion positiva alta y estadisticamente significativa
entre Jesucristo como modelo de vida y la identidad catdlica. Esto significa que los
estudiantes que reconocieron a Jesucristo como ejemplo de amor, servicio, perdén y

solidaridad tendieron a presentar una identidad catélica mds fortalecida.
Prueba de hipétesis especifica 4

Hid4: El compromiso comunitario y el bien comin guardan relacién significativa con la
identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026.
Ho4: El compromiso comunitario y el bien comin no guardan relacion significativa con la

identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una L.LE.P. de Pucallpa, 2026.

Tabla 13

Correlaciones entre el compromiso comunitario y el bien comiin y la identidad catolica

D4 V2

_ L Correlacion de Pearson 1 ,814™

D4 Com;irgmlso Cor’numtarlo Sig. (bilateral) 000
y el bien comin N 57 57
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Correlacion de Pearson ,814™ 1
V2_ Identidad catédlica Sig. (bilateral) ,000
N 57 57

Nota. ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral.

En la Tabla 13 se observa que el coeficiente de correlacién de Pearson entre la dimensidn
compromiso comunitario y bien comun y la identidad catdlica fue de 0,814, con una
significancia bilateral de 0,000. Debido a que el valor de significancia fue menor que 0,05,

se rechazd la hipdtesis nula y se acepto la hipotesis especifica 4.

Este resultado demostré que existié una relacién positiva muy alta y estadisticamente
significativa entre el compromiso comunitario y bien comun y la identidad catdlica. En ese
sentido, la participacion solidaria, la colaboracién comunitaria y la preocupacién por el
bienestar de los demds se asociaron de manera significativa con el fortalecimiento de la

identidad catdlica.
Prueba de hipétesis general

Hi: Existe relacion significativa entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catélica
en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa, 2026.

Ho: No existe relacion significativa entre el enfoque humanista cristiano y la identidad
catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa,

2026.

Tabla 14

Correlaciones entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica

Vi V2
Correlacién de Pearson 1 ,8317
V1_ enfoque humanista cristiano Sig. (bilateral) ,000
N 57 57
Correlacién de Pearson 8317 1
V2_ identidad catdlica Sig. (bilateral) ,000
N 57 57

Nota. ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral.

En la Tabla 14 se observa que el coeficiente de correlacion de Pearson entre la variable
enfoque humanista cristiano y la variable identidad catdlica fue de 0,831, con una
significancia bilateral de 0,000. Debido a que el valor de significancia fue menor que 0,05,

se rechazd la hipétesis nula y se acepto la hipotesis general de investigacion.
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Este resultado demostré que existié una relacion positiva muy alta y estadisticamente
significativa entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa, 2026. Esto significa que,
cuando el enfoque humanista cristiano se present6 en mayor nivel, la identidad catdlica

también tendio a fortalecerse de manera significativa.
Resumen de la prueba de hipétesis

Tabla 15

Resumen de correlaciones

Hipétesis Variables Correlacion de Sig. Decision
relacionadas Pearson bilateral
Hipdtesis especifica 1 Dl & V2 0,656 0,000 Se acepta Hil
Hipétesis especifica 2 D2 < V2 0,793 0,000 Se acepta Hi2
Hipdtesis especifica 3 D3 & V2 0,678 0,000 Se acepta Hi3
Hipétesis especifica 4 D4 « V2 0,814 0,000 Se acepta Hi4
Hipoétesis general V1 & V2 0,831 0,000 Se acepta Hi

Nota. Resultados obtenidos del procesamiento estadstico aplicado a los estudiantes de secundaria.

En la Tabla 15 se observa que todas las hipétesis de investigacion fueron aceptadas, debido
a que los valores de significancia obtenidos fueron menores que 0,05. Por tanto, se
rechazaron las hipdtesis nulas y se confirmé que existe relacién significativa entre las
dimensiones del enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica, asi como entre el
enfoque humanista cristiano y la identidad catélica en estudiantes del nivel secundaria de

una institucion educativa privada de Pucallpa, 2026.

La relacién més alta se presentd entre la variable enfoque humanista cristiano y la variable
identidad catdlica, con un coeficiente de Pearson de 0,831, lo que representd una relacion
positiva muy alta. Asimismo, entre las dimensiones, la relacién mds alta se present6 entre el
compromiso comunitario y bien comun y la identidad catdlica, con un coeficiente de 0,814;
seguida por la formacion ética y moral cristiana, con un coeficiente de 0,793. En conjunto,
los resultados demostraron que el enfoque humanista cristiano constituyd una orientacién

formativa importante para fortalecer la identidad catdlica en los estudiantes evaluados.
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V. Discusion

En este capitulo se analizaron los resultados obtenidos, considerando los objetivos
de investigacion, los antecedentes y las bases tedricas del estudio. La discusion se organizé
siguiendo el orden de los objetivos especificos y, finalmente, el objetivo general, conforme

a los resultados descriptivos e inferenciales obtenidos mediante la correlacién de Pearson.

Respecto al objetivo general, orientado a determinar la relacion entre el enfoque
humanista cristiano y la identidad catdlica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa particular de Pucallpa, 2026, los resultados evidenciaron una correlacién positiva
muy alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,831 y una
significancia bilateral de 0,000. En el andlisis descriptivo, se observo que 38 estudiantes,
equivalentes al 66,7% del total, se ubicaron simultineamente en el nivel alto de enfoque
humanista cristiano y en el nivel alto de identidad catdlica. Estos resultados permitieron
aceptar la hipétesis general de investigacion y confirmar que, a mayor presencia del enfoque
humanista cristiano, mayor fue el fortalecimiento de la identidad catdlica en los estudiantes

evaluados.

Este resultado coincide con Gurba et al. (2022), quienes encontraron que los estilos
de identidad se relacionan significativamente con la religiosidad, especialmente durante la
adolescencia. Esta coincidencia permite comprender que la identidad catdlica se fortalece en

una etapa en la que el adolescente busca definir sus valores, creencias y sentido de vida.

Asimismo, se relaciona con Halevy (2023), quien sostuvo que la identidad religiosa
puede fortalecerse mediante experiencias educativas intencionadas. En ese sentido, el
enfoque humanista cristiano se presenta como una orientacion pedagodgica que puede

favorecer la consolidacion de la identidad catdlica en el contexto escolar.

También guarda relaciéon con Chero (2024), quien concluyé que la Educacién
Religiosa constituye un espacio importante para el desarrollo personal, social, ético y
espiritual de los estudiantes. Esto confirma que la identidad catdlica se fortalece cuando la
formacion religiosa integra valores, espiritualidad, reflexion y compromiso con la vida

diaria.

Desde las bases tedricas, el resultado se sustenta en la teoria de la identidad catolica
en la adolescencia de Salazar y Peralta (2025), quienes sefialaron que esta se construye

mediante la vida espiritual, la oracidn, el acercamiento a la Palabra de Dios, la prictica de
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valores cristianos y el acompafiamiento familiar y comunitario. Esta teoria permite

comprender que la identidad catdlica requiere una formacion integral y sostenida.

También se relaciona con la teoria del desarrollo psicosocial de Erikson (1968),
debido a que la adolescencia constituye una etapa clave para la bisqueda de identidad,
valores, pertenencia y sentido de vida. Desde esta perspectiva, el enfoque humanista
cristiano ofrece al estudiante elementos formativos para construir una identidad mds

coherente.

Ademds, se articula con el humanismo cristiano de Maritain (1995), que propone una
formacion integral de la persona, y con el humanismo integral y solidario de Vazquez (2023),
que orienta la educacion hacia la dignidad humana, la formacion ética y el compromiso con
el bien comun. Estas teorias permiten sostener que el enfoque humanista cristiano fortalece
la identidad catdlica al integrar la dimension personal, espiritual, moral y comunitaria del

estudiante.

En cuanto al primer objetivo especifico, orientado a establecer la relacion entre la
dignidad de la persona humana y la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de
una L.E.P. de Pucallpa, 2026, los resultados evidenciaron una correlacién positiva alta y
estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,656 y una significancia
bilateral de 0,000. Asimismo, desde el anélisis descriptivo, se observd que 36 estudiantes,
equivalentes al 63,2% del total, se ubicaron simultdneamente en el nivel alto de dignidad de
la persona humana y en el nivel alto de identidad catdlica. Esto permiti6é afirmar que los
estudiantes que reconocieron su dignidad personal, valoraron al préjimo y respetaron las

diferencias tendieron a presentar una identidad catdlica mds fortalecida.

Este resultado se relaciona con Panduro (2024), quien encontré una relacion directa
entre la autoestima y el proceso de construccion de identidad en estudiantes de secundaria.
Esta coincidencia permite comprender que la valoracién personal y el reconocimiento del
propio valor son aspectos importantes para que el adolescente fortalezca su identidad,

incluida su identidad catdlica.

Asimismo, el hallazgo coincide con Gonzales et al. (2023), quienes sefialaron que la
espiritualidad y la religiosidad se asocian con componentes personales vinculados a la

eficacia personal. Desde esta perspectiva, la identidad catdlica no se expresa Unicamente en
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practicas religiosas externas, sino también en la forma en que el estudiante se reconoce como

persona valiosa, capaz y orientada hacia una vida con sentido.

También guarda relacion con Vaknin y Schachter (2025), quienes destacaron la
importancia de los entornos familiar y escolar en la identificacion de los estudiantes con
valores religiosos. Esto permite afirmar que la dignidad de la persona humana se fortalece
cuando el adolescente se desenvuelve en espacios donde es reconocido, respetado y

acompaiiado en su proceso de formacion personal y espiritual.

Desde el sustento tedrico, este resultado se vincula con la teoria del humanismo
cristiano de Maritain (1995), quien sostuvo que la educacién debe formar a la persona de
manera integral, reconociendo su dignidad, libertad y dimension espiritual. En ese sentido,
la dignidad humana constituye una base para que el estudiante se reconozca como hijo de

Dios y valore también la dignidad de los demaés.

De igual forma, el resultado se relaciona con la teoria del reconocimiento de Honneth
(1997), debido a que la identidad personal se fortalece cuando la persona es valorada y
aceptada por los demds. En el caso de los estudiantes, sentirse reconocidos en su dignidad
favorece una mayor seguridad personal y una vivencia mds consciente de su identidad

catdlica.

Ademas, el resultado se articula con la teoria del humanismo integral y solidario de
Viézquez (2023), la cual plantea que la educacion debe colocar en el centro a la persona
humana y orientarla hacia el respeto, la responsabilidad y el bien comun. Desde esta teoria,
la dignidad humana no se limita al reconocimiento individual, sino que impulsa al estudiante

a valorar al préjimo y a vivir su fe en relacién con los demas.

En ese sentido, el resultado permite comprender que la dignidad de la persona
humana constituye una base formativa esencial para fortalecer la identidad catdlica. Cuando
el estudiante se reconoce como una persona valiosa, capaz de respetarse y respetar a los
demas, se generan mejores condiciones para asumir su fe de manera consciente, coherente y

cercana a los valores del Evangelio.

En cuanto al segundo objetivo especifico, referido a establecer en qué medida la
formacion ética y moral cristiana se relaciona con la identidad catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una I.E.P. de Pucallpa, 2026, los resultados evidenciaron una correlacién

positiva alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,793 y una
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significancia bilateral de 0,000. En el andlisis descriptivo, se observo que 38 estudiantes,
equivalentes al 66,7% del total, se ubicaron en el nivel alto de formacién ética y moral
cristiana y, al mismo tiempo, en el nivel alto de identidad catdlica. Este resultado demostrd
que la préictica de valores cristianos, la responsabilidad personal y la coherencia entre la fe
y las acciones cotidianas se relacionaron de manera importante con el fortalecimiento de la

identidad catdlica.

Este hallazgo coincide con Siddique (2024), quien evidencié que la educacién
religiosa puede favorecer comportamientos prosociales como el altruismo y la honestidad.
Esta coincidencia permite comprender que la formacidn ética y moral cristiana contribuye a

que los estudiantes expresen su fe mediante conductas concretas orientadas al bien.

También se relaciona con Ramirez y Vasquez (2025), quienes sefialaron que la
religion influye positivamente en la formacion de valores en estudiantes de secundaria. En
ese sentido, el resultado obtenido confirma que la identidad catdlica se fortalece cuando el

estudiante interioriza valores cristianos y los manifiesta en su convivencia diaria.

De forma similar, el resultado guarda relacion con Borda (2024), quien sostuvo que
la ensefianza de la Educacion Religiosa cumple un papel importante en la formacién personal
y social del estudiante. Esto permite afirmar que la formacion ética y moral cristiana no solo
aporta conocimientos religiosos, sino que orienta la conducta, las decisiones y las relaciones

del adolescente.

Desde las bases tedricas, este resultado se sustenta en la teoria ética de la
responsabilidad y los valores de Cortina (2011), quien planteé que la ética orienta a la
persona a tomar decisiones responsables y a reconocer al otro como sujeto de dignidad. En
ese sentido, la formacion ética y moral cristiana favorece que el estudiante actie con respeto,

justicia, solidaridad y responsabilidad.

Asimismo, el hallazgo se vincula con la teoria del humanismo cristiano de Maritain
(1995), debido a que la educacion cristiana debe orientar la libertad humana hacia el bien.
Esta teoria permite comprender que la identidad catdlica se fortalece cuando el estudiante

aprende a decidir y actuar en coherencia con los valores del Evangelio.

Ademads, se relaciona con la teoria de la educacién cristiana integral del Concilio
Vaticano II (1965), que sostiene que la formacidn cristiana debe atender la dimensién moral,

espiritual y social de la persona. Desde esta perspectiva, la identidad catdlica no se construye
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unicamente mediante la doctrina, sino mediante una vida ética y comprometida con los

demas.

Por ello, este hallazgo permite afirmar que la formacién ética y moral cristiana ocupa
un lugar central en el fortalecimiento de la identidad catélica. La fe adquiere mayor sentido
cuando se expresa en acciones concretas, como la responsabilidad, la honestidad, la
solidaridad y el respeto; de esta manera, el estudiante no solo conoce principios cristianos,

sino que los integra progresivamente en su vida cotidiana.

Respecto al tercer objetivo especifico, orientado a analizar la relacion entre Jesucristo
como modelo de vida y la identidad catdlica en estudiantes del nivel secundaria de una L.E.P.
de Pucallpa, 2026, los resultados mostraron una correlacion positiva alta y estadisticamente
significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,678 y una significancia bilateral de 0,000.
Desde el andlisis descriptivo, se observé que 36 estudiantes, equivalentes al 63,2% del total,
se ubicaron simultdneamente en el nivel alto de Jesucristo como modelo de vida y en el nivel
alto de identidad catdlica. Esto permitié afirmar que los estudiantes que reconocieron a
Jesucristo como ejemplo de amor, servicio, perdon y solidaridad tendieron a presentar una

identidad catodlica mas fortalecida.

Este resultado coincide con Leguia (2023), quien concluyd que una propuesta
pedagogica basada en el encuentro con Cristo fortalece la experiencia de fe de los
estudiantes. Esta coincidencia permite afirmar que el reconocimiento de Jesucristo como

modelo de vida favorece una vivencia mas personal y significativa de la fe cristiana.

Asimismo, el hallazgo se relaciona con Parker et al. (2023), quienes demostraron que
las experiencias de acompafiamiento, mentoria y formacion espiritual favorecen el desarrollo
de la identidad catélica en adolescentes. Esto permite comprender que la figura de Jesucristo
se fortalece como referente cuando el estudiante recibe orientacidn, testimonio y espacios de

reflexién sobre su vida.

También guarda relacién con Halevy (2023), quien sostuvo que la identidad religiosa
puede modificarse y fortalecerse mediante experiencias educativas intencionadas. Desde
esta perspectiva, la identidad catdlica del adolescente puede consolidarse cuando la escuela
promueve actividades que relacionan el mensaje de Jesucristo con las situaciones reales de

la vida cotidiana.
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Desde el sustento tedrico, el resultado se apoya en la teorfa cristocéntrica de la
educacion, respaldada por el Concilio Vaticano II (1965), debido a que Jesucristo constituye
el centro y modelo de la formacién cristiana. En este sentido, la identidad catdlica se
fortalece cuando el estudiante reconoce en Jests un referente para orientar sus actitudes y

decisiones.

De igual manera, el resultado se vincula con la teoria de la educacién cristiana
integral del Concilio Vaticano II (1965), porque la formacion religiosa no debe limitarse al
conocimiento doctrinal, sino orientar toda la vida del estudiante. Esto implica que el
seguimiento de Jesucristo debe expresarse en actitudes de amor, servicio, perdon y

solidaridad.

Ademds, el hallazgo se relaciona con la teoria de la espiritualidad y sentido de vida
de Kosarkova y Fojtikova (2024), ya que la espiritualidad ayuda al adolescente a encontrar
orientacion, esperanza y significado en su existencia. Desde esta teoria, Jesucristo como
modelo de vida permite que el estudiante encuentre un referente espiritual para construir su

proyecto personal.

De esta manera, el resultado permite comprender que Jesucristo como modelo de
vida fortalece la identidad catdlica cuando sus ensefianzas se relacionan con la experiencia
diaria del estudiante. Reconocer a Jestis como ejemplo de amor, servicio, perdon y
solidaridad ayuda a que el adolescente oriente sus actitudes y decisiones desde una vivencia

mas concreta de la fe.

Finalmente, en relaciéon con el cuarto objetivo especifico, referido a establecer la
relacion entre el compromiso comunitario y bien comun con la identidad catdlica en
estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026, los resultados evidenciaron
una correlacién positiva muy alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de
Pearson de 0,814 y una significancia bilateral de 0,000. Asimismo, el andlisis descriptivo
mostré que 39 estudiantes, equivalentes al 68,4% del total, se ubicaron en el nivel alto de
compromiso comunitario y bien comin y en el nivel alto de identidad catdlica. Este hallazgo
permitié afirmar que la participacion solidaria, la colaboracién comunitaria y la
preocupacién por el bienestar de los demds se asociaron significativamente con una

identidad catdlica mas fortalecida.
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Este resultado coincide con Halevy y Gross (2024), quienes sefialaron que la
formaciéon de la identidad religiosa integra componentes conceptuales, pricticos y
colectivos. Esta coincidencia permite comprender que la identidad catdlica no se fortalece
tnicamente desde el conocimiento religioso, sino también desde la participaciéon en

experiencias comunitarias.

Asimismo, el resultado se relaciona con Campos et al. (2020), quienes demostraron
que las estrategias didacticas basadas en valores cristianos favorecen la identidad y los
valores en estudiantes de secundaria. Esto confirma que la vivencia de valores en acciones

concretas de servicio y convivencia contribuye a una identidad catdélica més participativa.

De igual manera, guarda relacion con Pezo (2025), quien sostuvo que la formacion
catélica influye en el desarrollo de valores morales en estudiantes de secundaria. Desde esta
perspectiva, el compromiso comunitario y el bien comun reflejan una fe que se traduce en

actitudes de ayuda, colaboracién y responsabilidad frente a los demas.

Desde el sustento tedrico, este resultado se relaciona con la teoria del humanismo
integral y solidario de Vazquez (2023), debido a que esta orienta la formacion de la persona
hacia el compromiso con los demds y con el bien comun. Por ello, una identidad catélica

fortalecida debe expresarse también en la preocupacién por la comunidad.

También se vincula con la teorfa de la pedagogia critica y dialogica de Freire (2005),
porque la educacion debe promover reflexion, participacion y transformacion de la realidad.
Desde esta teoria, el estudiante fortalece su identidad catdlica cuando participa activamente

en acciones que buscan mejorar su entorno.

Ademads, se relaciona con la teoria sociocultural del desarrollo, atribuida a Vygotsky
y retomada por Salazar y Peralta (2025), ya que la identidad se construye en interaccion con
el entorno familiar, escolar, religioso y comunitario. En este sentido, el compromiso
comunitario favorece que el estudiante viva su fe en relacién con otras personas y no solo

como una experiencia individual.

En consecuencia, este resultado permite sefialar que el compromiso comunitario y el
bien comun son expresiones visibles de una identidad catdlica fortalecida. La fe no se limita
a la dimension personal, sino que se proyecta en la capacidad de colaborar, servir, ayudar y
preocuparse por los demds, lo cual favorece una formacion cristiana mds participativa y

comprometida.
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A partir de los resultados obtenidos, se considera que el enfoque humanista cristiano
mantiene una relacién importante con la identidad catdlica de los estudiantes, pues retine
aspectos como el reconocimiento de la dignidad humana, la practica de valores, el
seguimiento de Jesucristo y el compromiso con la comunidad. La correlacién general
encontrada (r = 0,831) muestra que los estudiantes que presentan una mayor vivencia de
estos elementos también manifiestan una identidad catélica mas consolidada. Asimismo,
resulta significativo que el compromiso comunitario y el bien comin hayan alcanzado la
relacién mads alta entre las dimensiones estudiadas (r = 0,814), lo que permite interpretar que
la fe adquiere mayor sentido cuando se refleja en acciones concretas de ayuda, solidaridad,
servicio y responsabilidad hacia los demads. Estos hallazgos evidencian la necesidad de
promover una Educacion Religiosa més cercana a la vida cotidiana de los estudiantes, que
no se limite a la ensefianza de contenidos, sino que propicie experiencias de reflexion,
participacion y vivencia de la fe. Sin embargo, por tratarse de un estudio correlacional, los
resultados no demuestran que una variable cause directamente a la otra, sino que existe una

asociacion significativa entre ambas.

Los resultados permitieron sostener que el enfoque humanista cristiano mantuvo una
relacion relevante con la consolidacién de la identidad catdlica de los estudiantes, debido a
que integro el reconocimiento de la dignidad humana, la préctica de valores cristianos, el
seguimiento de Jesucristo y el compromiso con la comunidad. La correlacién general
obtenida (r = 0,831) evidenci6 una relacién positiva muy alta entre ambas variables.
Asimismo, el compromiso comunitario y el bien comin presentaron la asociacién mas
elevada entre las dimensiones estudiadas (r = 0,814), lo que permitié interpretar que la
identidad catdlica adquiri6 mayor consistencia cuando la fe se expres6 mediante acciones
concretas de solidaridad, servicio y responsabilidad hacia los demds. En consecuencia, estos
hallazgos evidenciaron la necesidad de vincular los aprendizajes doctrinales de la Educacién
Religiosa con experiencias reflexivas, participativas y comunitarias que permitieran a los
estudiantes vivir su fe en situaciones cotidianas. Sin embargo, debido al disefio correlacional
del estudio, los resultados expresaron una asociacion significativa entre las variables, pero

no permitieron establecer una relacion de causa y efecto.
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VI. Conclusiones

En primer lugar, respecto al objetivo general que se planted para determinar la
relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica en estudiantes de
secundaria de una institucién educativa particular de Pucallpa, 2026, se concluy6 que existi6
una relacién positiva, muy alta y estadisticamente significativa entre ambas variables,
evidenciada en un coeficiente de Pearson de 0,831 y una significancia bilateral de 0,000.
Asimismo, el 66,7% de estudiantes se ubicd simultdneamente en el nivel alto de enfoque
humanista cristiano e identidad cat6lica. Esto permiti6 sefialar que dicho enfoque favorecio
el fortalecimiento de la identidad catdlica, al integrar la dignidad humana, la formacién ética
y moral cristiana, Jesucristo como modelo de vida y el compromiso comunitario con el bien

comun.

Asimismo, en relacion con el primer objetivo especifico, orientado a establecer la
relacién entre la dignidad de la persona humana y la identidad catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una L.E.P. de Pucallpa, 2026, se concluy6é que existié una relacion
positiva, alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,656 y una
significancia bilateral de 0,000. Ademads, el 63,2% de estudiantes presentd nivel alto en
ambas dimensiones. Por lo tanto, el reconocimiento de la dignidad personal, la valoracién
del préjimo y el respeto por las diferencias contribuyeron al desarrollo de una identidad

catdlica mas consciente, humana y coherente con la fe.

De igual manera, respecto al segundo objetivo especifico, referido a establecer en
qué medida la formacién ética y moral cristiana se relaciona con la identidad catdlica en
estudiantes del nivel secundaria de una I.LE.P. de Pucallpa, 2026, se concluy6 que existié una
relacion positiva, alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de
0,793 y una significancia bilateral de 0,000. Ademas, el 66,7% de estudiantes se ubicé en
nivel alto en ambas dimensiones. En consecuencia, la prictica de valores cristianos, la
responsabilidad y la coherencia entre lo que se cree y lo que se vive constituyeron aspectos

relevantes para fortalecer la identidad catdlica.

Del mismo modo, en cuanto al tercer objetivo especifico, orientado a analizar la
relacién entre Jesucristo como modelo de vida y la identidad catélica en estudiantes del nivel
secundaria de una L.LE.P. de Pucallpa, 2026, se concluyé que existié una relacién positiva,

alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,678 y una
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significancia bilateral de 0,000. Asimismo, el 63,2% de estudiantes present6 nivel alto en
ambas dimensiones. Por lo tanto, reconocer a Jesucristo como ejemplo de amor, servicio,
perdén y solidaridad favorecié la consolidacion de una identidad catdlica orientada al

testimonio, a la vivencia de la fe y a la practica del bien en la vida cotidiana.

Por udltimo, respecto al cuarto objetivo especifico, dirigido a establecer la relacion
entre el compromiso comunitario y bien comun con la identidad catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una [.LE.P. de Pucallpa, 2026, se concluyé que existié una relacion
positiva, muy alta y estadisticamente significativa, con un coeficiente de Pearson de 0,814 y
una significancia bilateral de 0,000. Asimismo, el 68,4% de estudiantes se ubico en nivel
alto en ambas dimensiones. Por consiguiente, la participacion solidaria, la colaboracion con
los demds y la preocupacion por el bienestar comun se vincularon con una identidad catélica

mads activa, comprometida y expresada en acciones concretas de servicio.
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VII. Recomendaciones

En primer lugar, a la institucién educativa particular de Pucallpa, se recomienda
fortalecer el enfoque humanista cristiano dentro de las actividades pedagdgicas, pastorales y
formativas, debido a que este se relaciona de manera positiva, muy alta y significativa con
la identidad catdlica de los estudiantes. Para ello, resulta necesario promover experiencias
educativas que integren la dignidad humana, la formacion ética y moral cristiana, Jesucristo
como modelo de vida y el compromiso comunitario con el bien comin, de modo que la
Educacién Religiosa no se limite al aprendizaje doctrinal, sino que se convierta en un espacio

de formacion integral, vivencial y coherente con la fe.

Asimismo, a los docentes del drea de Educacion Religiosa, se recomienda desarrollar
estrategias diddcticas orientadas al reconocimiento de la dignidad de la persona humana, ya
que esta dimensidn se relaciona significativamente con la identidad catdlica. En ese sentido,
las sesiones de aprendizaje deben incluir actividades reflexivas, testimoniales y
participativas que ayuden a los estudiantes a reconocerse como personas valiosas, amadas
por Dios y capaces de respetar a los demds. De esta manera, se favorecerd una identidad

catdlica mds consciente, humana y cercana a los valores del Evangelio.

De igual manera, se recomienda a los docentes fortalecer la formacion ética y moral
cristiana mediante actividades que permitan a los estudiantes practicar valores en situaciones
reales de la vida escolar, familiar y comunitaria. Para ello, se pueden emplear estudios de
casos, dilemas morales, proyectos de convivencia, compromisos personales y acciones
solidarias que ayuden a relacionar la fe con la conducta diaria. Esta recomendacion resulta
importante porque la préctica de valores cristianos, la responsabilidad y la coherencia entre

lo que se cree y lo que se vive contribuyen al fortalecimiento de la identidad catdlica.

Del mismo modo, se recomienda promover experiencias educativas centradas en
Jesucristo como modelo de vida, de manera que los estudiantes no solo conozcan sus
ensefianzas, sino que puedan relacionarlas con sus propias decisiones, actitudes y relaciones
cotidianas. Para ello, se sugiere trabajar textos biblicos, dindmicas de reflexion, testimonios
de vida, actividades de oracién y compromisos personales orientados al amor, el servicio, el
perdén y la solidaridad. Esto permitird que los estudiantes asuman a Jesucristo como un

referente concreto para vivir su fe con mayor coherencia.
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Ademais, se recomienda a la institucion educativa y a los docentes impulsar proyectos
de compromiso comunitario y bien comun, debido a que esta dimension presentd una de las
relaciones mds fuertes con la identidad catdlica. En ese sentido, se deben promover
campafas solidarias, actividades de servicio, apoyo a compafieros, cuidado del ambiente,
visitas comunitarias o proyectos de ayuda social, donde los estudiantes puedan expresar su
fe mediante acciones concretas. Asi, la identidad catdlica se fortalecera no solo desde la
oracién o la reflexion, sino también desde la participacién activa y el compromiso con los

demas.

También se recomienda involucrar a las familias en el proceso de fortalecimiento de
la identidad catdlica, ya que la formacion religiosa de los estudiantes no depende unicamente
de la escuela. Para ello, la institucién puede promover encuentros con padres de familia,
jornadas de reflexion, celebraciones religiosas, actividades de integracién y orientaciones
formativas que ayuden a reforzar en el hogar los valores trabajados en el drea de Educacion
Religiosa. De esta manera, se favorecerd una mayor coherencia entre la formacion escolar,

familiar y espiritual del estudiante.

Finalmente, se recomienda a futuros investigadores ampliar el estudio en otras
instituciones educativas, grados y contextos, con el fin de comparar los resultados y
profundizar en la relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad catdlica.
Asimismo, se sugiere desarrollar investigaciones con disefios mixtos o explicativos que
permitan comprender con mayor profundidad cdmo las experiencias familiares, pastorales,
escolares y comunitarias influyen en la construcciéon de la identidad catdlica de los
adolescentes. Esto permitird generar propuestas pedagdgicas mds contextualizadas y

pertinentes para fortalecer la formacion religiosa en el nivel secundaria.
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2. Que los datos, resultados, fuentes bibliograficas, instrumentos y procedimientos metodologicos
declarados en el proyecto son auténticos y verificables, y no han sido fabricados, falsificados ni
manipulados.

3. Que me comprometo a ejecutar la investigacion conforme a lo aprobado por el Comité de Etica de
la Investigacion (CEI), absteniéndome de realizar modificaciones sustanciales sin la autorizacion
previa correspondiente.

4. Que respeto y respetaré los derechos de autor, la propiedad intelectual y las normas de citacion
académica vigentes, evitando toda forma de plagio, autoplagio o apropiacion indebida.

5. Que conozco que cualquier infraccion a los principios de integridad cientifica sera evaluada
conforme al Reglamento de Integridad Cientifica y demas normativa institucional aplicable.

Il. DECLARACION DE CONFLICTOS DE INTERES

6. Que declaro haber evaluado la existencia de conflictos de interés reales, potenciales o aparentes que
pudieran influir en el disefio, ejecucion, andlisis o difusion de los resultados de la investigacion.

7. En relacion con el proyecto de investigacion sefialado:

& NO PRESENTO conflictos de interés.
O Si PRESENTO conflictos de interés, los cuales describo a continuacion:

8. Que me comprometo a informar oportunamente al Comité de Etica de la Investigacién cualquier
situacion sobreviniente que pudiera constituir un conflicto de interés durante el desarrollo de la
investigacion.

lI. DECLARACION FINAL

9. Que la informacion consignada en la presente declaracion jurada es verdadera, completa y fidedigna,
y que soy consciente de las responsabilidades administrativas, académicas y legales que se derivan de
una declaracion falsa u omision deliberada.

10. Que autorizo al Comité de Etica de la Investigacion y a las instancias competentes de la universidad
a verificar la informacion declarada, en el marco de sus funciones.

Lugar y fecha: Pucallpa 28 de Mayo del 2026

Firma del declarante: /‘,(/) !

Nombres y apellidos: Paulo Cesar Gama Gutiérrez
DNI: 43063482
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Anexo 04: Formato consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS

La finalidad de este protocolo en Educacion Religiosa, es informarle sobre el proyecto de
investigacion y solicitarle su consentimiento, para poder aplicar una encuesta en su menor
hijo. De aceptar, el investigador y usted se quedardan con una copia.

La presente investigacion se titula Relacion entre enfoque humanista cristiano e identidad
catolica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa,
2026, y es dirigida por Gama Gutiérrez, Paulo Cesar, investigador de la Universidad
Catélica Los Angeles de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es: determinar la relacion entre el enfoque humanista
cristiano y la identidad catélica en estudiantes de cuarto y quinto grado del nivel secundaria
de una institucion educativa privada de Pucallpa, 2026, con la finalidad de aportar
informacion que contribuya al fortalecimiento de la formacion cristiana, ética, espiritual y
comunitaria de los estudiantes.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomard 20 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacion es completamente voluntaria y anénima. Usted puede
decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningin perjuicio. Si
tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla cuando crea
conveniente.

Al concluir la investigacidon, usted serd informado de los resultados a través de un informe
general presentado a la institucion educativa. Si desea, también podra escribir al correo
axlmuito2111@gmail.com para recibir mayor informacién. Asimismo, para consultas sobre
aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacién de la
universidad Catélica los Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electronico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion):
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN
UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Relacion entre enfoque humanista cristiano e identidad catolica en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa privada de Pucallpa, 2026.

Investigador: Gama Gutiérrez, Paulo Cesar.
Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Relacion
entre enfoque humanista cristiano e identidad catélica en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa privada de Pucallpa, 2026. Este es un estudio desarrollado por un
investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El estudio busca determinar la relacion entre el enfoque humanista cristiano y la identidad
catolica en estudiantes de secundaria, con la finalidad de aportar informacién util para
fortalecer la formacion espiritual, ética y cristiana en el contexto educativo.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se le explicard el propdsito de la investigacion y la forma de responder el
cuestionario.

2. Se le aplicard un cuestionario sobre enfoque humanista cristiano.

3. Se le aplicard un cuestionario sobre identidad catdlica.
Riesgos:
La presente investigacion no representa riesgos fisicos, psicolégicos ni académicos para su
hijo(a). La participacién consistird tGnicamente en responder cuestionarios de opinion
relacionados con su formacién cristiana, valores, espiritualidad y convivencia. En caso de

que alguna pregunta le genere incomodidad, podrd dejar de responderla o retirarse del
estudio sin consecuencia alguna.

Beneficios:

La participacion de su hijo(a) contribuird a obtener informacién importante sobre la
formacion cristiana de los estudiantes de secundaria. Los resultados podran servir como base
para mejorar las estrategias pedagdgicas en el drea de Educacion Religiosa, fortalecer la
identidad catdlica, promover valores y favorecer una formacién integral en la institucion
educativa.

Costos y/ o compensacion:

La participacion en el estudio no generard ningin costo para el padre de familia, apoderado
ni para el estudiante. Asimismo, no se entregara compensacion econdmica por participar, ya
que la colaboracién serd voluntaria y con fines estrictamente académicos.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al niimero telefénico: 975-398-
763

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Anexo 05. Matriz de consistencia y operacionalizacién

Titulo: RELACI()N ENTRE ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO E IDENTIDAD CATOLICA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR DE PUCALLPA, 2026

FORMULA CION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable independiente Tipo:
(Cudl es la relacién entre el Determinar la relacion entre el Hi: Existe relacién significativa Enfoque humanista cristiano.  Bisica
enfoque humanista cristiano y la  enfoque humanista cristiano y la entre el enfoque humanista . .
. b 1 . . b 1 . . . . . P Dimensiones Enfoque:
identidad catdlica en estudiantes identidad catdlica en estudiantes cristiano y la identidad cat6lica en _ .
. . . . . . . - Dignidad de la persona Cuantitativo
del nivel secundaria de una del nivel secundaria de una estudiantes del nivel secundaria de
R . . . . . Y . . humana.
instituciéon educativa privada de institucion educativa privada de wuna institucién educativa prlvada Nivel:

Pucallpa, 2026?

Problemas especificos

1.;Cémo se relaciona Ia
dignidad de la persona
humana con la identidad
catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una
instituciéon educativa privada
de Pucallpa, 20267

2.(En qué medida la formacién
ética y moral cristiana se
relaciona con la identidad
catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una
instituciéon educativa privada
de Pucallpa, 20267

3.(De qué manera Jesucristo
como modelo de vida se
relaciona con la identidad
catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una

Pucallpa, 2026.

Objetivos especificos

1. Establecer la relacién entre la
dignidad de la persona humana
y la identidad catdlica en
estudiantes del nivel
secundaria de una institucién
educativa privada de Pucallpa,
2026.

2. Establecer en qué medida la
formaciéon ética y moral
cristiana se relaciona con la
identidad catdlica en
estudiantes del nivel
secundaria de una institucién
educativa privada de Pucallpa,
2026.

3. Analizar la relaciéon entre
Jesucristo como modelo de
vida y la identidad catdlica en
estudiantes del nivel
secundaria de una institucién

de Pucallpa, 2026.

Ho: No existe relacion
significativa entre el enfoque
humanista cristiano y la identidad
catdlica en estudiantes del nivel
secundaria de una institucién
educativa privada de Pucallpa,
2026.

Hipotesis especificas

Hil: La dignidad de la persona
humana se relaciona de
manera significativa con la
identidad catdlica en
estudiantes del nivel
secundaria de una institucién
educativa privada de Pucallpa,
2026.

Hi2: La formacién ética y moral
cristiana presenta una relacion
significativa con la identidad
catdlica en estudiantes del

- Formacién ética y moral
cristiana.

- Jesucristo como modelo
de vida.

- Compromiso
comunitario y
comun.

bien

Variable dependiente
Identidad cat6lica.

Dimensiones

- Vida espiritual y oracién.

- Acercamiento a la
Palabra de Dios.

- Vivencia de valores

cristianos.

Descriptivo - correlacional

Disefio de investigacion:
No experimental, corte
transversal y correlacional.

Esquema de
investigacion:

7
]

Poblacion y muestra:
- Poblacion:

Estard conformada por 155
estudiantes del séptimo
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institucién educativa privada
de Pucallpa, 20267

.(Cudl es la relacién entre el
compromiso comunitario y
bien comin con la identidad
catlica en estudiantes del
nivel secundaria de una
institucién educativa privada
de Pucallpa, 2026?

educativa privada de Pucallpa,
2026.

Establecer la relacion entre el
compromiso comunitario y
bien comun con la identidad
catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una
instituciéon educativa privada
de Pucallpa, 2026.

nivel secundaria de una
institucion educativa privada
de Pucallpa, 2026.

Hi3: Jesucristo como modelo de

vida se relaciona de manera
significativa con la identidad
catdlica en estudiantes del
nivel secundaria de una
instituciéon educativa privada
de Pucallpa, 2026.

Hi4: El compromiso comunitario

y el bien comin guardan
relacién significativa con la
identidad catdlica en
estudiantes del nivel
secundaria de una institucién

educativa privada de Pucallpa,
2026.

Acompafiamiento de la
familia y la comunidad
cristiana.

ciclo del nivel secundaria
de una institucion
educativa  privada de
Pucallpa, 2026.

- Muestra:

Estard conformada por 57
estudiantes pertenecientes
a cuarto y quinto grado de
secundaria, de la
institucion de estudio.

Técnica
La encuesta

Instrumento
Cuestionario

Método de analisis de
datos:

- Codificacion y
tabulacion en Microsoft
Excel 2021

- Procesamiento
estadistico descriptivo e
inferencial mediante
SPSS version 27. -
Aplicacién de la prueba
de  correlacién  de
Spearman.
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Anexo 06. Ficha de identificacién del experto para proceso de validacién

73



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO

El enfoque humanista cristiano es una orientacion pedagdgica que reconoce a la
persona humana como un ser digno, libre, espiritual y abierto a la trascendencia. Desde
esta perspectiva, la educacion debe contribuir a la formacion integral del estudiante,
considerando sus dimensiones intelectual, €tica, moral, espiritual y social. Maritain
(1995) sostiene que la educacion debe formar a la persona en todas sus dimensiones,
ayuddndola a orientar su libertad hacia el bien y a asumir responsablemente su

compromiso con los demés.

Asimismo, el enfoque humanista cristiano promueve la vivencia de valores
cristianos, el reconocimiento de Jesucristo como modelo de vida y el compromiso con el
bien comun. Véazquez (2023) sefiala que el humanismo integral y solidario coloca en el
centro la dignidad humana, la formacién ética y la responsabilidad comunitaria. Por ello,
esta variable se organiza en las dimensiones: dignidad de la persona humana, formacién
ética y moral cristiana, Jesucristo como modelo de vida, y compromiso comunitario y

bien comun.
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Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. s . . . . Escala de Categorias o
Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores . .2 goria
medicion valoracion
La variable enfoque - Reconoce la dignidad Escala
. oy . Dignidad de la .
humanista cristiano serd Valora al préjimo Ordinal
. . persona humana ; - . .
medida mediante un Respeta las diferencias Tipo Likert de
cuestionario tipo Likert o Practica los valores S puntos Muy alto =4.21-
Nariable'l: de cinco puntos, Fonna?op ft eay Asume responsabilidades - Completame 5.00
) organizado en cuatro moraf cristiana Actiia coherentemente nte de Alto=3.41-4.20
Enfoque dimensiones: dignidad de ] Reconoce a Jesucristo acuerdo Medio =2.61-
q la  persona  humana, Jesucristo como Valora el Evaneelio - De acuerdo 3.40
humanista o modelo de vida g .
o formacion ética y moral Imita a Jesucristo - Neutro Bajo =1.81-2.60
cristiano - . .
cristiana, Jesucristo como Participa solidariamente - En Muy bajo = 1.00—
modelo de vida, y Compromiso Promueve el bien comun desacuerdo 1.80
COMpromiso comunitario  comunitario y bien - Completame
bi i . Colabora
y bien comun. comun S nte en
comunitariamente desacuerdo

Fuente: Creacion propia
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HUMANISTA CRISTIANO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DEL ENFOQUE

Variables Dimensiones Indicadores Ttems Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
SI | NO| SI | NO | SI | NO
Enfoque Dignidad de la Reconoce la Reconozco que toda persona tiene dignidad | X X X
humanista persona humana dignidad y merece respeto.
cristiano Considero que mi vida y la de los demds | X X X
tiene un valor especial ante Dios.
Valora al préjimo | Valoro a mis compafieros sin importar sus | X X X
diferencias  personales,  sociales o
religiosas.
Trato con amabilidad a las personas que | X X X
piensan o actian de manera diferente a mi.
Respeta las Respeto las opiniones, creencias y formas | X X X
diferencias de ser de los demds.
Evito burlarme o discriminar a mis | X X X
compaifieros por sus caracteristicas
personales.
Formacién ética Practica los Practico valores cristianos como el respeto, | X X X
y moral valores la honestidad y la solidaridad.
cristiana Procuro actuar con justicia y sinceridad en | X X X
mi relacién con los demads.
Asume Asumo con responsabilidad las | X X X
responsabilidades | consecuencias de mis acciones.
Cumplo mis deberes escolares y personales | X X X
con responsabilidad.
Actda Procuro actuar de manera coherente conlos | X X X
coherentemente | valores que aprendo en Educacién
Religiosa.
Busco que mis acciones reflejen los valores | X X X
cristianos que conozco.
Jesucristo como Reconoce a Reconozco a Jesucristo como ejemplo de | X X X
modelo de vida Jesucristo amor, servicio y perdén.
Considero que Jesucristo es un modelo | X X X
importante para orientar mi vida.
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Valora el Valoro las ensefianzas del Evangelio para | X X X
Evangelio orientar mi vida diaria.
Creo que el mensaje de Jestis me ayuda a | X X X
tomar mejores decisiones.
Imita a Jesucristo | Intento imitar las actitudes de Jesucristo en | X X X
mi relacién con los demds.
Procuro practicar el perdon, el servicioy la | X X X
solidaridad siguiendo el ejemplo de Jesus.
Compromiso Participa Participo en acciones solidarias dentro de | X X X
comunitario y solidariamente mi aula, escuela o comunidad.
bien comin Me intereso por ayudar a mis compafieros | X X X
cuando atraviesan alguna dificultad.
Promueve el bien | Considero importante contribuir al bien | X X X
comun comin y ayudar a quienes lo necesitan.
Promuevo acciones que favorecen la | X X X
convivencia y el bienestar de todos.
Colabora Colaboro con mis compafieros para mejorar | X X X
comunitariamente | la convivencia escolar.
Participo  con  responsabilidad en | X X X
actividades que benefician a mi comunidad
educativa.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable enfoque humanista cristiano en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa particular de Pucallpa, 2026.
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Opinién de aplicabilidad:

Aplicable ()

Aplicable después de corregir ()

No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: H ARA \/5 cLA \) elA QP\JEL A D& E
DNIN*:__ 00112096

Especialidad: :
DocenTe de eoucACioN Relicios p

Correo electronico: 0\\954 Ualcﬂs & 3‘\@&1\ . Comn

Fecha:

2t 1

Mg Maria Ysela Vela Aﬂa‘a‘

C.M. 1000112046
DOCENTE EN EDUC. RELIGIOSA

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

78



VARIABLE: IDENTIDAD CATOLICA
La identidad catdlica es un proceso formativo, espiritual y comunitario mediante
el cual el adolescente fortalece su relacién personal con Dios, interioriza el mensaje de
Jesucristo y orienta su vida segun los valores del Evangelio. Esta identidad no se limita a
conocer contenidos religiosos, sino que implica vivir la fe de manera coherente en la vida
cotidiana. Salazar y Peralta (2025) afirman que la identidad catdlica en la adolescencia se

construye mediante la vida espiritual, la oracion y el acercamiento a la Palabra de Dios.

De igual manera, la identidad catdlica se fortalece a través de la practica de valores
cristianos y del acompafiamiento de la familia y la comunidad de fe. En este sentido, el
adolescente desarrolla sentido de pertenencia cristiana, actia con responsabilidad y
expresa su fe mediante acciones concretas de amor, respeto, solidaridad y servicio. Por
ello, esta variable se organiza en las dimensiones: vida espiritual y oracion, acercamiento
a la Palabra de Dios, vivencia de valores cristianos, y acompafiamiento de la familia y la

comunidad cristiana (Salazar & Peralta, 2025).



Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. .. . . . . Escala de Categorias o
Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores Y g .,
medicion valoracion
La variable identidad Practica la oracién
catflica Serd medida Vida espiritual y oraciéon  Fortalece su espiritualidad .
mediante un cuestionario Valora a Dios g.scalaL(irdltnz;l
tipo Likert de cinco . Lee la Biblia 1p0 LIKErt €€ pfuy alto =4.21-
_ Acercamiento a la . . 5 puntos
puntos, Orga_nlzado en Palabra de Dios Reflexiona biblicamente i C()mp]etament 5.00
Variable D: cuatro dimensiones: vida Aplica ensefianzas biblicas e de acuerdo Alto =3.41-4.20
espiritual 'y  oracion, Vivencia de valores Practica el amor - De acuerdo Medio = 2.61-3.40
Identidad catélica  acercamiento a la Palabra cristianos Actlia solidariamente - Neutro Bajo = 1.81-2.60
de Dios, vivencia de Vive cristianamente - En desacuerdo  Muy bajo = 1.00—
valores  cristianos, y o Recibe orientacion familiar - Completament 1 g
acompafiamiento  de la Acompafiamiento Qe 12 participa comunitariamente e en
familia y la comunidad desacuerdo

familia y la comunidad
cristiana.

cristiana

Fortalece su pertenencia

Fuente: Creacién propia



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE EL NIVEL DE IDENTIDAD CATOLICA

Variables Dimensiones Indicadores Items Pertinencia | Relevancia Claridad Sugerencia
SI [ NO| SI | NO | SI | NO
Identidad Vida espiritual y Practica la Practico la oracién como una forma de | X X X
catdlica oracién oracién acercarme a Dios.
Dedico momentos para orar y expresar a | X X X
Dios mis necesidades y agradecimientos.
Fortalece su Considero importante fortalecer mi vida | X X X
espiritualidad espiritual.
Busco momentos de reflexién para mejorar | X X X
mi relacién con Dios.
Valora a Dios Reconozco la presencia de Dios en mi vida | X X X
cotidiana.
Considero que Dios guia mi vida y me | X X X
ayuda a ser mejor persona.
Acercamiento a Lee la Biblia Leo o escucho la Palabra de Dios para | X X X
la Palabra de conocer mejor su mensaje.
Dios Me intereso por conocer los textos biblicos | X X X
trabajados en Educacién Religiosa.
Reflexiona Reflexiono sobre las ensefianzas biblicasy | X X X
biblicamente su relacién con mi vida.
Pienso en cémo el mensaje de la Biblia | X X X
puede ayudarme a actuar mejor.
Aplica ensefianzas | Procuro aplicar las ensefianzas de la Biblia | X X X
biblicas en mis acciones diarias.
Tomo en cuenta el mensaje biblico cuando | X X X
debo tomar decisiones importantes.
Vivencia de Practica el amor | Practico el amor y el respeto hacia las | X X X
valores personas que me rodean.
cristianos Trato de ser comprensivo y amable conmis | X X X
compafieros y familiares.
Actda Ayudo a los demds cuando observo que | X X X
solidariamente necesitan apoyo.




Me solidarizo con las personas que | X X X
atraviesan dificultades.
Vive Busco vivir de acuerdo con los valores | X X X
cristianamente cristianos que aprendo.
Procuro que mis acciones sean coherentes | X X X
con mi fe cristiana.
Acompailamient Recibe Recibo orientaciéon de mi familia para | X X X
o de la familia y orientacion fortalecer mi fe cristiana.
la comunidad familiar Mi familia me motiva a vivir valores | X X X
cristiana cristianos en mi vida diaria.
Participa Participo en actividades religiosas o | X X X
comunitariamente | comunitarias que fortalecen mi fe.
Me integro en actividades de oracidn, X X X
celebracidn o servicio cristiano.
Fortalece su Me siento parte de una comunidad cristiana | X X X
pertenencia que me ayuda a vivir mejor mi fe.
Considero que la comunidad cristiana me | X X X
ayuda a fortalecer mi identidad como
creyente.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable identidad catolica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa particular de Pucallpa, 2026.




Opinién de aplicabilidad:
Aplicable ( )

Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: H ) A \,6 eln “é La QPUC'L A O€ (

DNIN°>:  ooff 2046

Especialidad: s
DocenTe DE E0VCAC I ON QGL\Q\OS A
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.



L CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Mg. Moisés Eustaquio Carrion Torres
Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y, asimismo, solicitar
su valiosa colaboracion en calidad de JUEZ para validar los instrumentos denominados
CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE ENFOQUE HUMANISTA
CRISTIANO y CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE IDENTIDAD
CATOLICA, los cuales corresponden al proyecto de investigacion titulado: RELACION
ENTRE ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO E IDENTIDAD CATOLICA EN

ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR DE PUCALLPA, 2026.

Los instrumentos constan de 48 items en total, distribuidos en dos cuestionarios: 24 items
para medir la variable enfoque humanista cristiano y 24 items para medir la variable

identidad cristiana. Estos instrumentos fueron elaborados por el investigador: PAULO
CESAR GAMA GUTIERREZ

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:

v Carta de presentacion
v Definicion conceptual de las variables
v Matriz de operacionalizacion de las variables

v Ejemplo de instrumento completo

Expresando mi agradecimiento y consideracion, me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que disponga a la presente,

Atentamente,

Paulo Cesar Gama Gutiérrez
DNI N°: 43063482

Firma del investigador



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO

El enfoque humanista cristiano es una orientacién pedagogica que reconoce a la
persona humana como un ser digno, libre, espiritual y abierto a la trascendencia. Desde
esta perspectiva, la educacién debe contribuir a la formacién integral del estudiante,
considerando sus dimensiones intelectual, ética, moral, espiritual y social. Maritain
(1995) sostiene que la educacion debe formar a la persona en todas sus dimensiones,
ayuddndola a orientar su libertad hacia el bien y a asumir responsablemente su

compromiso con los demas.

Asimismo, el enfoque humanista cristiano promueve la vivencia de valores
cristianos, el reconocimiento de Jesucristo como modelo de vida y el compromiso con el
bien comun. Vizquez (2023) sefiala que el humanismo integral y solidario coloca en el
centro la dignidad humana, la formacion ética y la responsabilidad comunitaria. Por ello,
esta variable se organiza en las dimensiones: dignidad de la persona humana, formacion
ética y moral cristiana, Jesucristo como modelo de vida, y compromiso comunitario y

bien comun.



Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. . . . . . Escala de Categorias o
Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores Y g .,
medicion valoracion
La variable enfoque .. Reconoce la dignidad
) . 4 . Dignidad de la persona g
humanista cristiano serd humana Valora al préjimo Escala Ordinal
medida  mediante  un Respeta las diferencias Tipo Likert de Alto = 421
. u =421-
. cuestionario tipo Likert de o Practica los valores 5 puntos 4
Variable I: ) ) Formacién ética y moral o 5.00
cinco puntos, organizado en . . Asume responsabilidades - Completament
: _ cristiana y d d Alto =3.41-4.20
cuatro dimensiones: Actia coherentemente e de acuerdo .
Enfoque dignidad de la persona : Reconoce a Jesucristo - De acuerdo Me(.ho = 2.61-3.40
humanista o Jesucristo como modelo Val IE i - Neutro Bajo = 1.81-2.60
.. humana, formacién ética y de vid alora el Evangelio )
Crlstlano L. . € vida I t J . t - En desacuerdo Muy ba]o = 100—
moral cristiana, Jesucristo mita a Jesucristo _
— — Completament 1.80
como modelo de vida, y Compromiso Participa solidariamente e en
compromiso comunitario y comunitario y bien Promueve el bien comiin desacuerdo
bien comin. comun Colabora comunitariamente

Fuente: Creacién propia



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DEL ENFOQUE

HUMANISTA CRISTIANO
Variables Dimensiones Indicadores Items Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
SI | NO| SI | NO | SI | NO
Enfoque Dignidad de la Reconoce la Reconozco que toda persona tiene dignidad | X X X
humanista | persona humana dignidad y merece respeto.
cristiano Considero que mi vida y la de los demds | X X X
tiene un valor especial ante Dios.
Valora al préjimo | Valoro a mis compafieros sin importar sus | X X X
diferencias  personales, sociales 0
religiosas.
Trato con amabilidad a las personas que | X X X
piensan o actiian de manera diferente a mi.
Respeta las Respeto las opiniones, creencias y formas | X X X
diferencias de ser de los demas.
Evito burlarme o discriminar a mis | X X X
compafleros por sus caracteristicas
personales.
Formacion ética Practica los Practico valores cristianos como el respeto, X X X
y moral valores la honestidad y la solidaridad.
cristiana Procuro actuar con justicia y sinceridad en | X X X
mi relacién con los demds.
Asume Asumo con responsabilidad las | X X X
responsabilidades | consecuencias de mis acciones.
Cumplo mis deberes escolares y personales | X X X
con responsabilidad.
Actda Procuro actuar de manera coherente conlos | X X X
coherentemente | valores que aprendo en Educacién
Religiosa.
Busco que mis acciones reflejen los valores | X X X
cristianos que conozco.
Jesucristo como Reconoce a Reconozco a Jesucristo como ejemplo de | X X X
modelo de vida Jesucristo amor, servicio y perdén.




Considero que Jesucristo es un modelo | X X X
importante para orientar mi vida.
Valora el Valoro las ensefianzas del Evangelio para | X X X
Evangelio orientar mi vida diaria.
Creo que el mensaje de Jestis me ayuda a | X X X
tomar mejores decisiones.
Imita a Jesucristo | Intento imitar las actitudes de Jesucristo en | X X X
mi relacién con los demas.
Procuro practicar el perdén, el servicioyla | X X X
solidaridad siguiendo el ejemplo de Jesus.
Compromiso Participa Participo en acciones solidarias dentro de | X X X
comunitario y solidariamente mi aula, escuela o comunidad.
bien comin Me intereso por ayudar a mis compaifieros | X X X
cuando atraviesan alguna dificultad.
Promueve el bien | Considero importante contribuir al bien | X X X
comun comun y ayudar a quienes lo necesitan.
Promuevo acciones que favorecen la| X X X
convivencia y el bienestar de todos.
Colabora Colaboro con mis compafieros para mejorar | X X X
comunitariamente | la convivencia escolar.
Participo  con  responsabilidad en | X X X
actividades que benefician a mi comunidad
educativa.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable enfoque humanista cristiano en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa particular de Pucallpa, 2026.



Opini6n de aplicabilidad:
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.



VARIABLE: IDENTIDAD CATOLICA
La identidad catdlica es un proceso formativo, espiritual y comunitario mediante
el cual el adolescente fortalece su relacién personal con Dios, interioriza el mensaje de
Jesucristo y orienta su vida segun los valores del Evangelio. Esta identidad no se limita a
conocer contenidos religiosos, sino que implica vivir la fe de manera coherente en la vida
cotidiana. Salazar y Peralta (2025) afirman que la identidad catdlica en la adolescencia se

construye mediante la vida espiritual, la oracién y el acercamiento a la Palabra de Dios.

De igual manera, la identidad catdlica se fortalece a través de la practica de valores
cristianos y del acompafiamiento de la familia y la comunidad de fe. En este sentido, el
adolescente desarrolla sentido de pertenencia cristiana, actia con responsabilidad y
expresa su fe mediante acciones concretas de amor, respeto, solidaridad y servicio. Por
ello, esta variable se organiza en las dimensiones: vida espiritual y oracion, acercamiento
a la Palabra de Dios, vivencia de valores cristianos, y acompafiamiento de la familia y la

comunidad cristiana (Salazar & Peralta, 2025).



Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores Esca'l 4 fle Categorl.a,s °
medicion valoracion
La variable identidad Practica la oracién
cat6lica Serd medida Vida espiritual y oracion  Fortalece su espiritualidad  Escala Ordinal
mediante un cuestionario Valora a Dios Tipo Likert de
tipo Likert de cinco ) Lee la Biblia 5 puntos Muy alto =4.21—
puntos, organizado en AI;:elrc;lmlcel:nt]g.a la Reflexiona biblicamente - Completament 5.00
Variable D: cuatro dimensiones: vida alabra de L10s Aplica ensefianzas biblicas e de acuerdo Alto =3.41-4.20

espiritual 'y  oracion, ] ] Practica el amor - De acuerdo Medio = 2.61-3.40

Identidad catélica acercamiento a la Palabra V1venc.1a fle valores Actiia solidariamente - Neutro Bajo = 1.81-2.60
de Dios, vivencia de cristianos Vive cristianamente - En desacuerdo Muy bajo = 1.00—
valores i cristianos, y Acompafiamiento de la Recibe orientacion familiar - Completament  1.80
acomnp anamiento de‘ la familis la comunidad Participa comunitariamente € cn
familia y la comunidad y desacuerdo

cristiana.

cristiana

Fortalece su pertenencia

Fuente: Creacion propia



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE EL NIVEL DE IDENTIDAD CATOLICA

Variables Dimensiones Indicadores ftems Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
SI | NO| SI | NO | SI | NO
Identidad Vida espiritual y Practica la Practico la oracién como una forma de | X X X
catdlica oracién oracién acercarme a Dios.
Dedico momentos para orar y expresar a | X X X
Dios mis necesidades y agradecimientos.
Fortalece su Considero importante fortalecer mi vida | X X X
espiritualidad espiritual.
Busco momentos de reflexién para mejorar | X X X
mi relacién con Dios.
Valora a Dios Reconozco la presencia de Dios en mi vida | X X X
cotidiana.
Considero que Dios guia mi vida y me | X X X
ayuda a ser mejor persona.
Acercamiento a Lee la Biblia Leo o escucho la Palabra de Dios para | X X X
la Palabra de conocer mejor su mensaje.
Dios Me intereso por conocer los textos biblicos | X X X
trabajados en Educacién Religiosa.
Reflexiona Reflexiono sobre las ensefianzas biblicas y | X X X
biblicamente su relacién con mi vida.
Pienso en cémo el mensaje de la Biblia | X X X
puede ayudarme a actuar mejor.
Aplica enseflanzas | Procuro aplicar las ensefianzas de la Biblia | X X X
biblicas en mis acciones diarias.
Tomo en cuenta el mensaje biblico cuando | X X X
debo tomar decisiones importantes.
Vivencia de Practica el amor | Practico el amor y el respeto hacia las | X X X
valores personas que me rodean.
cristianos Trato de ser comprensivo y amable conmis | X X X
compaifieros y familiares.
Actda Ayudo a los demds cuando observo que | X X X
solidariamente necesitan apoyo.




Me solidarizo con las personas que | X X X
atraviesan dificultades.
Vive Busco vivir de acuerdo con los valores | X X X
cristianamente cristianos que aprendo.
Procuro que mis acciones sean coherentes | X X X
con mi fe cristiana.
Acompafiamient Recibe Recibo orientaciéon de mi familia para | X X X
o de la familia y orientacion fortalecer mi fe cristiana.
la comunidad familiar Mi familia me motiva a vivir valores | X X X
cristiana cristianos en mi vida diaria.
Participa Participo en actividades religiosas o | X X X
comunitariamente | comunitarias que fortalecen mi fe.
Me integro en actividades de oracidn, X X X
celebracién o servicio cristiano.
Fortalece su Me siento parte de una comunidad cristiana | X X X
pertenencia que me ayuda a vivir mejor mi fe.
Considero que la comunidad cristiana me | X X X
ayuda a fortalecer mi identidad como
creyente.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable identidad catélica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
particular de Pucallpa, 2026.



Opini6n de aplicabilidad:
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimension especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.



L CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Mg. Martin Marcial Cipriano Salazar
Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y, asimismo, solicitar
su valiosa colaboracién en calidad de JUEZ para validar los instrumentos denominados
CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE ENFOQUE HUMANISTA
CRISTIANO y CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE IDENTIDAD
CATOLICA, los cuales corresponden al proyecto de investigacion titulado: RELACION
ENTRE ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO E IDENTIDAD CATOLICA EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR DE PUCALLPA, 2026.

Los instrumentos constan de 48 items en total, distribuidos en dos cuestionarios: 24 items
para medir la variable enfoque humanista cristiano y 24 items para medir la variable
identidad cristiana. Estos instrumentos fueron elaborados por el investigador: PAULO
CESAR GAMA GUTIERREZ.

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:

v Carta de presentacion

v Definicién conceptual de las variables

v Matriz de operacionalizacion de las vanables

v Ejemplo de instrumento completo

Expresando mi agradecimiento y consideracion, me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que disponga a la presente.

Atentamente,

Paulo Cesar Gama Gutiérrez
DNI N°: 43063482

Firma del investigador



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

VARIABLE: ENFOQUE HUMANISTA CRISTIANO

El enfoque humanista cristiano es una orientacion pedagdgica que reconoce a la
persona humana como un ser digno, libre, espiritual y abierto a la trascendencia. Desde
esta perspectiva, la educacion debe contribuir a la formacion integral del estudiante,
considerando sus dimensiones intelectual, ética, moral, espiritual y social. Maritain
(1995) sostiene que la educacion debe formar a la persona en todas sus dimensiones,
ayuddndola a orientar su libertad hacia el bien y a asumir responsablemente su

compromiso con los demés.

Asimismo, el enfoque humanista cristiano promueve la vivencia de valores
cristianos, el reconocimiento de Jesucristo como modelo de vida y el compromiso con el
bien comun. Véazquez (2023) sefiala que el humanismo integral y solidario coloca en el
centro la dignidad humana, la formacién ética y la responsabilidad comunitaria. Por ello,
esta variable se organiza en las dimensiones: dignidad de la persona humana, formacién
ética y moral cristiana, Jesucristo como modelo de vida, y compromiso comunitario y

bien comun.



Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores sea’a fle Categorlis 0
medicion valoracion
La variable enfoque Dienidad de 1 Reconoce la dignidad .
humanista ~cristiano  serd & 1 © 'a persona Valora al préjimo Escala Ordinal
medida ~ mediante  un umana Respeta las diferencias Tipo Likert de
. cuestionario tlpO Likert de . Practica los valores 5 puntos Muy alto =4.21-
Variable I: cinco puntos, organizado en Formamog cticay moral Asume responsabilidades - Completament 5.00
: . . cristiana p e de acuerdo Alto =3.41-4.20
Enf cuatro dimensiones: Actiia coherentemente D 9 Medio = 2.61-3.40
TOIE e dignidad de la persona - - D¢ acuerdo €d10 = £.01-5.
h . . Reconoce a Jesucristo .
umanista humana, formacién ética y Jesucristo como modelo . - Neutro Bajo = 1.81-2.60
2 ’ . Valora el Evangelio L
cristiano moral cristiana, Jesucristo de vida : : - En desacuerdo  Muy bajo = 1.00-
’ - Imita a Jesucristo C let t 1.80
como modelo de vida, y C . Partici . - Lomplctamen :
. oo Ompromiso articipa solidariamente e en
compromiso comunitario y o . - p
. . comunitario y bien Promueve el bien comun desacuerdo
bien comiin. P P
comun Colabora comunitariamente

Fuente: Creacién propia



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DEL ENFOQUE

HUMANISTA CRISTIANO
Variables Dimensiones Indicadores Items Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
SI | NO| SI | NO | SI | NO
Enfoque Dignidad de la Reconoce la Reconozco que toda persona tiene dignidad | X X X
humanista | persona humana dignidad y merece respeto.
cristiano Considero que mi vida y la de los demds | X X X
tiene un valor especial ante Dios.
Valora al préjimo | Valoro a mis compafieros sin importar sus | X X X
diferencias  personales, sociales 0
religiosas.
Trato con amabilidad a las personas que | X X X
piensan o actiian de manera diferente a mi.
Respeta las Respeto las opiniones, creencias y formas | X X X
diferencias de ser de los demas.
Evito burlarme o discriminar a mis | X X X
compafleros por sus caracteristicas
personales.
Formacion ética Practica los Practico valores cristianos como el respeto, X X X
y moral valores la honestidad y la solidaridad.
cristiana Procuro actuar con justicia y sinceridad en | X X X
mi relacién con los demds.
Asume Asumo con responsabilidad las | X X X
responsabilidades | consecuencias de mis acciones.
Cumplo mis deberes escolares y personales | X X X
con responsabilidad.
Actda Procuro actuar de manera coherente conlos | X X X
coherentemente | valores que aprendo en Educacién
Religiosa.
Busco que mis acciones reflejen los valores | X X X
cristianos que conozco.
Jesucristo como Reconoce a Reconozco a Jesucristo como ejemplo de | X X X
modelo de vida Jesucristo amor, servicio y perdén.




Considero que Jesucristo es un modelo | X X X
importante para orientar mi vida.
Valora el Valoro las ensefianzas del Evangelio para | X X X
Evangelio orientar mi vida diaria.
Creo que el mensaje de Jestis me ayuda a | X X X
tomar mejores decisiones.
Imita a Jesucristo | Intento imitar las actitudes de Jesucristo en | X X X
mi relacién con los demas.
Procuro practicar el perdén, el servicioyla | X X X
solidaridad siguiendo el ejemplo de Jesus.
Compromiso Participa Participo en acciones solidarias dentro de | X X X
comunitario y solidariamente mi aula, escuela o comunidad.
bien comin Me intereso por ayudar a mis compaifieros | X X X
cuando atraviesan alguna dificultad.
Promueve el bien | Considero importante contribuir al bien | X X X
comun comun y ayudar a quienes lo necesitan.
Promuevo acciones que favorecen la| X X X
convivencia y el bienestar de todos.
Colabora Colaboro con mis compafieros para mejorar | X X X
comunitariamente | la convivencia escolar.
Participo  con  responsabilidad en | X X X
actividades que benefician a mi comunidad
educativa.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable enfoque humanista cristiano en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa particular de Pucallpa, 2026.



Opinién de aplicabilidad:
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Aplicable después de corregir ( )
No aplicable ()
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Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimensién especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.



VARIABLE: IDENTIDAD CATOLICA
La identidad catdlica es un proceso formativo, espiritual y comunitario mediante
el cual el adolescente fortalece su relacion personal con Dios, interioriza el mensaje de
Jesucristo y orienta su vida segun los valores del Evangelio. Esta identidad no se limita a
conocer contenidos religiosos, sino que implica vivir la fe de manera coherente en la vida
cotidiana. Salazar y Peralta (2025) afirman que la identidad catdlica en la adolescencia se

construye mediante la vida espiritual, la oracién y el acercamiento a la Palabra de Dios.

De igual manera, la identidad catdlica se fortalece a través de la practica de valores
cristianos y del acompanamiento de la familia y la comunidad de fe. En este sentido, el
adolescente desarrolla sentido de pertenencia cristiana, actia con responsabilidad y
expresa su fe mediante acciones concretas de amor, respeto, solidaridad y servicio. Por
ello, esta variable se organiza en las dimensiones: vida espiritual y oracion, acercamiento
a la Palabra de Dios, vivencia de valores cristianos, y acompafiamiento de la familia y la

comunidad cristiana (Salazar & Peralta, 2025).



Matriz de operacionalizacion de las variables.

DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. .. . . . . Escala de Categorias o
Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores Y g .,
medicion valoracion
La variable identidad Practica la oracién
catflica Serd medida Vida espiritual y oracién  Fortalece su espiritualidad .
mediante un cuestionario Valora a Dios g.scalaL(irdltnz;l
tipo Likert de cinco . Lee la Biblia 1p0 LIKErt €€ pfuy alto =4.21-
_ Acercamiento a la . . 5 puntos
puntos, Orga_nlzado en Palabra de Dios Reflexiona biblicamente i C()mp]etament 5.00
Variable D: cuatro dimensiones: vida Aplica ensefianzas biblicas e de acuerdo Alto =3.41-4.20
espiritual 'y  oracion, Vivencia de valores Practica el amor - De acuerdo Medio = 2.61-3.40
Identidad catélica  acercamiento a la Palabra cristianos Actlia solidariamente - Neutro Bajo = 1.81-2.60
de Dios, vivencia de Vive cristianamente - En desacuerdo  Muy bajo = 1.00—
valores  cristianos, y o Recibe orientacion familiar - Completament 1 g
acompafiamiento  de la Acompafiamiento Qe 12 participa comunitariamente e en
familia y la comunidad desacuerdo

familia y la comunidad
cristiana.

cristiana

Fortalece su pertenencia

Fuente: Creacién propia



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE EL NIVEL DE IDENTIDAD CATOLICA

Variables Dimensiones Indicadores ftems Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
SI | NO| SI | NO| SI | NO
Identidad Vida espiritual y Practica la Practico la oracién como una forma de | X X X
catdlica oracién oracién acercarme a Dios.
Dedico momentos para orar y expresar a | X X X
Dios mis necesidades y agradecimientos.
Fortalece su Considero importante fortalecer mi vida | X X X
espiritualidad espiritual.
Busco momentos de reflexién para mejorar | X X X
mi relacién con Dios.
Valora a Dios Reconozco la presencia de Dios en mi vida | X X X
cotidiana.
Considero que Dios guia mi vida y me | X X X
ayuda a ser mejor persona.
Acercamiento a Lee la Biblia Leo o escucho la Palabra de Dios para | X X X
la Palabra de conocer mejor su mensaje.
Dios Me intereso por conocer los textos biblicos | X X X
trabajados en Educacién Religiosa.
Reflexiona Reflexiono sobre las ensefianzas biblicas y | X X X
biblicamente su relacién con mi vida.
Pienso en cémo el mensaje de la Biblia | X X X
puede ayudarme a actuar mejor.
Aplica ensefianzas | Procuro aplicar las ensefianzas de la Biblia | X X X
biblicas en mis acciones diarias.
Tomo en cuenta el mensaje biblico cuando | X X X
debo tomar decisiones importantes.
Vivencia de Practica el amor | Practico el amor y el respeto hacia las | X X X
valores personas que me rodean.
cristianos Trato de ser comprensivo y amable conmis | X X X
compaifieros y familiares.
Actda Ayudo a los demds cuando observo que | X X X
solidariamente necesitan apoyo.




Me solidarizo con las personas que | X X X
atraviesan dificultades.
Vive Busco vivir de acuerdo con los valores | X X X
cristianamente cristianos que aprendo.
Procuro que mis acciones sean coherentes | X X X
con mi fe cristiana.
Acompafiamient Recibe Recibo orientacion de mi familia para | X X X
o de la familia y orientacion fortalecer mi fe cristiana.
la comunidad familiar Mi familia me motiva a vivir valores | X X X
cristiana cristianos en mi vida diaria.
Participa Participo en actividades religiosas o | X X X
comunitariamente | comunitarias que fortalecen mi fe.
Me integro en actividades de oracidn, X X X
celebracién o servicio cristiano.
Fortalece su Me siento parte de una comunidad cristiana | X X X
pertenencia que me ayuda a vivir mejor mi fe.
Considero que la comunidad cristiana me | X X X
ayuda a fortalecer mi identidad como
creyente.

Se ha visto conveniente el uso de 24 items para medir la variable identidad catdlica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
particular de Pucallpa, 2026.



Opinién de aplicabilidad:

Aplicable (X)

Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ()

Nombres y apellidos del juez evaluador: MARTI™ Aanrciac Cierinno SAcheaz

DNIN°®: H4296966%

Especialidad: .o i ;
EOVCACION VUNIVERHITTARIA ¥ GEST(ON EDVLATIVA

Correo electronico: v\ Cipriano (@ Sa/c.s?ano.s.,oe

Fecha: 2‘1/0‘/25

Firma y sello del experto

Pertinencia 1: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia 2: El item es apropiado para representar el componente o la dimensién especifica del
constructo.

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, preciso y directo.
Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.



Confiabilidad del instrumento

Variable independiente: Enfoque Humanista Cristiano

Resumen de procesamiento de casos

N %
Vilido 20 100,0

Casos Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,884 24

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el Varianza de escala si el . Alfa de Cronbach si el
Correlacion total de
elemer%to'se ha elemen.to.se ha elementos corregida elemen.to’se ha
suprimido suprimido suprimido
11 90,81 105,962 ,589 ,876
12 90,57 103,257 ,673 ,873
13 90,29 113,814 218 ,885
14 90,48 108,962 ,469 ,879
15 90,33 104,233 ,576 ,876
16 91,33 111,533 ,378 ,882
17 90,52 110,062 ,424 ,880
I8 90,38 113,348 ,216 ,886
19 90,62 105,648 ,439 ,881
110 90,24 108,190 ,520 ,878
I11 90,43 113,957 ,171 ,887
112 90,52 106,662 ,635 ,875
113 90,62 110,448 ,588 ,878
114 90,52 113,162 ,264 ,884
115 90,52 98,862 ,765 ,869
116 90,95 99,848 ,659 ,873
117 90,62 108,448 ,532 ,878
118 90,57 109,557 ,480 ,879
119 90,19 109,062 ,624 ,877
120 91,10 109,890 478 ,879
121 90,24 108,790 ,587 877
122 90,52 111,462 ,310 ,883
123 90,24 115,990 ,066 ,889
124 90,33 109,833 ,492 ,879

Interpretacion:
El instrumento del Enfoque Humanista Cristiano fue aplicado a 20 casos vélidos. El Alfa
de Cronbach obtenido fue de 0,884, lo que indica una alta confiabilidad interna. Por ello,



se considera que los 24 items presentan adecuada consistencia para medir la variable,
aunque algunos items con baja correlacién podrian revisarse.
Variable dependiente: Identidad catdlica

Resumen de procesamiento de casos

N %
Vilido 20 100,0

Casos Excluido® 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,933 24

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el Varianza de escala si el ., Alfa de Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha Correlaci6n total .de elemento se ha
.. .. elementos corregida ..
suprimido suprimido suprimido

P1 92,90 126,726 , 7135 ,928
P2 92,90 126,726 , 735 ,928
P3 92,55 129,945 ,570 ,931
P4 92,00 131,263 ,559 931
P5 91,95 134,366 ,480 ,932
P6 91,15 133,924 ,578 931
P7 91,05 132,787 ,702 ,929
P8 91,15 137,397 ,331 ,934
P9 91,30 132,747 ,638 ,930
P10 91,25 135,039 ,618 ,930
P11 91,25 135,039 ,618 ,930
P12 91,05 131,208 ,607 ,930
P13 91,40 134,147 ,606 ,930
P14 91,40 134,147 ,606 ,930
P15 92,55 125,418 ,670 ,930
P16 91,10 134,411 415 ,934
P17 91,40 132,884 ,562 931
P18 91,10 130,937 ,681 ,929
P19 91,55 131,945 ,715 ,929
P20 91,25 129,671 ,801 ,927
P21 90,85 134,029 ,713 ,929
P22 90,95 133,945 ,708 ,929
P23 90,65 140,134 311 ,934
P24 90,65 140,134 311 934

Interpretacion:

El instrumento de Identidad catdlica fue aplicado a 20 casos validos. El Alfa de Cronbach
obtenido fue de 0,933, lo que indica una confiabilidad interna muy alta. Por ello, se
considera que los 24 items presentan excelente consistencia para medir la variable,
aunque algunos items con menor correlacion podrian revisarse.



Bases de datos de ambas variables con sus baremos

Variable 1

o A
n| 0| 1| n
T b
Lo|a|a|a
%Mllll
S|l
O —| =| —=| =| =
IR
IS Rl Bl Rl Bl
Of o ol o | o |
SN BRI
P24 I ol B sl s
a
o Q== ==
OlT|[H|H]| =] =
A N N A
Z(N|WD|WL 00,
c
g
©
c| €| ©
na..mw
ol ®|E[5| 2
nm.mee
sl S| 5o 5
B E2] o2
R
[ o
GCOOd.I
ol =
2| o| a| € ©
M Bl &) > E|l=
c|l 2| ol Q| §
>|®| o| Q| E
nlEl<lZ| 5| E
V|V o
Wlso ©lo
Lh no
w o|o| 2| o
S| Y| mc|el2
|Uwarm
Z|18lc| €| 3
L= Ef 2L
c|al oY &
w| L [*[T] E
Y e
& o
DMDC
<
a

;4saLs wl<[<[ ][] <[<[<[m]<[a]<[<]a[<[<[<[<[<[<[<[~[<]<][<[<[m]a]<[<]<]<]<]<]m]<]w of<[<[[<[<
o ol © PR n INFY o FHEIH oldae o IR gl a9 olo|d ~e a| Q|
E q
5(8(8(8|2|8(8|5(5(2(8(3|8|=|5 (8|8 8|~ 8|1|2(%|8|S| 85| 8|8 3|=| 2 |5|8|8| 2|5 X |4|8(8|8|2|5 (8|5 3| 8|8|8| 5| 8|5/ 2| 3| 2| 2|8
151 1 1 O O 0 1 1 O 1 1 1 1 P P
c
H Q
{17 1 Y 1 P O Y O O O P 1 P 0 P O
s ]
g 3
2
3 N
& 0| o] | || m <|n|<|n|+ <|n|<|w]n|<|<|m|n|< w|<|n|nfn|<|m|n|<|nnfn]|<]<|n]<|n]n]ofn]o]n || <|<|m|<|8
2 S
3
€ ~
1 3 1 O Y Y 1 O 1 P P I
£ 3
g
8 o
0[PSR O P
g
E ©
S8l o ||| <|«|« | m|<|m <|m|of ||| || w|m|<| || =|m|n|n|m]nfn]| <] o] <|<||n] <[] <|w|<||~]m| &
3 3
g
8
R P P 1 Y P O 0 1 O P P P P 0 P Y P N
3
Y 1P 1 Y O O 1 0 Y 1 Y 0 Y P )
s
g
> 2
- N 0 PO O T P 1 O 1 6 O Y Y 9 A
s S
S
3 <
SIB| <[ <| <[ | <|in| < ||| <] m[1n] m| 0| | 0] o[ [ | < [ | 0| ] || | ] 0 | 0| < o] | < 12 | | | ] | 8] ] o[ | | o] | 0| o[ ] | 0| &
£ 3
2
§ ©
1 115 11 1 O P A A A O O O O O
| -
5
S o
111 A A A P O O O O A -
p et
g
5
P 1 P R P O P O P OO P O O 1 P P 1 O O O O O Y P N PR
3
-
<|m|w|m|<|< of<|<|<|m <|<|m|w|<|<|<¢|w]<|n <| | <|n|| || w|<|m|n]|m|<|m|<]|m]|mfnlm] =0« <| || m|m| <X
3
1 P 1 Y O Y ) Y 1 O Y 0 P 1 I Y
o
2
5 o
S8l < |v|w 0| | mf<|v|n|m <|v|m|<|n|m|n]n]n]n LI R R e I e N e e B P B R e P P A T <fo|v|a|v|«| ]
5 3
s
5 o
Ef@l| o[ ]| w]n]n <|<|on|<|n <|m|m|~|<|<|m]| <[]0 ||| n|<fm|<|<|m[m|n|n]|<|m]<|<c|<|n]|<|o]m]s <|w|«||<|<|R
> 3
i
H N
2|8 |« || || ||| || <] <|m|<|<|w|<|n ||| m|<|<|n]m|m|=]n]n]<|o|<|o]<]n]o]o] <] ofw| < ||| &
5 3
e
g
£ 8
{8l || o] | <[ 2] ] [ 12| 0| 2| ¢ 0] 2] [ ] 2] | [ v| o] | 0| ] 0] < ] | 0] o o0 | o | v 2 o | e | ] | | | 0| | < | &
o el
&
g
@
6 1 P P R O O P P P O P 0 1 O N Y P P P
S
3
51 1 R O R O e 0 P Y P PP 0 1 P P 0 1 Y O O
3
a
B o e e 0 B o P S B R I
Y et e ) e O e e o P e 0 e 1 P 11 P 4 P I P P
b el S N B B N R E B R R L N N I R B B B B M R R N S R R B I N M E N I R N N NN
H
H o
El0|m|m|m|<|m|n w|o|m|m|~ o<t ||| | ]| o m|<|a]m|m|<|w]<|a|n]|m|mfo]n] o] s{o]o]o]c]e ||| e|n|o| B
2 3
F
5 o
£l m|wfwn|m|nln <|wn|w|s|m s|wlslm|a|s|s|n|s|n wlwn|nl<|<fn|mfm|ofn|nfn] <)o <|n]n]c]n)on]s I R I
g 3
3 <
Sls| ||| m|<|<| ]| m]n]<|<| ] <|w]n]<| o] <] <] <|0]n]| <] <] <]n]0]o| o] a]n]n]<|<| o] <] <|o]<| 0] <]n] | o]0 <| <] n]0]o]<| < o] < 2
5 g
3 3
2
20 o
Blol«lw|w|n]nfn <|m|wfwn|n <|m|<|w|m|<|¢|w]v| B R N e e e e e R B e B A PR B Y A S oo <] elmlol 3
4 3
o
5
o] <|w] o] <] NEIEIE B N P S A A P Y st mfmfn| || o] o|a|on] <] ||| <] o] ||| ] << <|w]m|n|F
3
5
oo | <[ Nfn(m| <o o <|n|nf<s|m m|mf<m m|n|m<s{m|n <[onf|m ||| w|s(m-| ||
3
B B N e o T e N e o o e o ot e e Y ot e e e e P bt e e o o et e e N e e e e e I e et T E
R R R R RN NN NN B R R R e EE R RE e HE HEEEE P
z >

108



Variable 2

D4: Acompaftamiento de la familia y la comunidad cristiana

D3: Vivencia de valores cristianos

D2: Acercamiento a la Palabra de Dios

105| 4

112| 5

117| 5

107| 4

110| 5

106| 4

113| 5

102| 4

119| 5

102| 4

113| 5

115| 5

4

0.206

0.206

0.299

0.499 [ 0.512 [ 0.277

1.200 | 0.649 | 0.672 | 0.543

0.516 | 0.516

0.356 | 0.579

0.356

0.566 | 0.449

0.382

D1
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15
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11
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15
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22
24
23
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17

29
22
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19
21

22
24
25
22
18
13
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25
21

29
27
20
16
17
22

16

0.632

15

14

D1: Vida espiritual y oracion

1.006 [ 0.779 | 0.583
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Ficha técnica de los instrumentos

Instrumento 1

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre enfoque humanista cristiano.
Autor: Paulo Cesar Gama Gutiérrez (2026).

Objetivo: Medir el nivel de enfoque humanista cristiano en los estudiantes.

Poblacion y muestra: Estudiantes de cuarto grado de secundaria de la .LE.P. Don Bosco
de Pucallpa. La muestra estuvo conformada por 57 estudiantes.

Administracion: Individual, mediante la técnica de la encuesta.

Estructura: Conformado por 24 items, distribuidos en cuatro dimensiones: dignidad de
la persona humana, formacion ética y moral cristiana, Jesucristo como modelo de vida, y
compromiso comunitario y bien comun.

Escala de medicion: Escala ordinal tipo Likert, con cinco alternativas de respuesta, desde
completamente en desacuerdo hasta completamente de acuerdo.

Validez: Determinada mediante el juicio de tres expertos, quienes evaluaron la
pertinencia, relevancia y claridad de los items.

Confiabilidad: Se realiz6 una prueba piloto con 20 estudiantes y se obtuvo un alfa de
Cronbach de 0,884, que evidencio una alta consistencia interna.

Instrumento 2

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre identidad catdlica.
Autor: Paulo Cesar Gama Gutiérrez (2026).
Objetivo: Medir el nivel de identidad catdlica en los estudiantes.

Poblacion y muestra: Estudiantes de cuarto grado de secundaria de la I.LE.P. Don Bosco
de Pucallpa. La muestra estuvo conformada por 57 estudiantes.

Administracion: Individual, mediante la técnica de la encuesta.

Estructura: Conformado por 24 items, distribuidos en cuatro dimensiones: vida
espiritual y oracidn, acercamiento a la Palabra de Dios, vivencia de valores cristianos, y
acompafiamiento de la familia y la comunidad cristiana.

Escala de medicion: Escala ordinal tipo Likert, con cinco alternativas de respuesta, desde
completamente en desacuerdo hasta completamente de acuerdo.

Validez: Determinada mediante el juicio de tres expertos, quienes evaluaron la
pertinencia, relevancia y claridad de los items.

Confiabilidad: Se realiz6 una prueba piloto con 20 estudiantes y se obtuvo un alfa de
Cronbach de 0,933, que evidencié una consistencia interna muy alta.



