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Resumen

El trabajo de investigaciéon tiene como finalidad determinar la relacion entre
las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Ciencias
Sociales en estudiantes de la Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana
Paul de Tiruntan, region Loreto-2018. La metodologia utilizada en ésta investigacion
es cuantitativo, descriptivo, correlacional, no experimental; la poblacién en estudio
estaba conformada por 78 estudiantes y la muestra fue de 57 estudiantes de lro a 5to
afio de educacion secundaria. Se aplicd un cuestionario de tipo Likert, que consta de
21 ftems, para medir las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes del VI y VII ciclo. Para el analisis de datos se utilizaron programas como
Excel, SPSS version 18.0, Minitab 18. Resultado: que, las estrategias de aprendizaje
mas utilizadas por los estudiantes son las de elaboracion con 56.1% representado por
32 estudiantes obtuvieron de 40 a 70 puntos, y, con solo 43.9% la de adquisicion con
puntuaciones de 0 a 39, desarrollados por los estudiantes del ciclo VI y VII en el area
de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa de Tiruntan, region Loreto-2018.
Conclusion: no existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias
Sociales de la Institucion Educativa de Tiruntan, distrito de Contamana, provincia de

Ucayali, region Loreto-2018.

Palabras claves: Estrategias de aprendizaje, rendimiento académico, area de Ciencias

Sociales.



Abstract

The purpose of the research work is to determine the relationship between
learning strategies and academic performance i the area of Social Sciences in students
of the Reverend Padre Lorenzo Quintana Paul de Tiruntan Educational Institution,
Loreto region-2018. The methodology used i this research is quantitative, descriptive,
correlational, not experimental; The study population consisted of 78 students and the
sample was 57 students from Ist to Sth year of secondary education. A Likert
questionnaire was applied, which consists of 21 items, to measure the learning
strategies and the academic performance of the students of the VI and VII cycle. For
the analysis of data, programs such as Excel, SPSSversion 18.0, Minitab 18 were used.
Result: that, the strategies of learning most used by students are those of elaboration
with 56.1% represented by 32 students obtained from 40 to 70 pomts, and, with only
43.9% the acquisition with scores from 0 to 39, developed by the students of cycle VI
and VII in the area of Social Sciences of the Educational Institution of Tiruntan, Loreto
region-2018. Conclusion: there is no significant relationship between the learning
strategies and the academic performance of the sixth and seventh cycle students in the
area of Social Sciences of the Educational Institution of Tiruntan, district of

Contamana, province of Ucayali, Loreto region-2018.

Key words: Learning strategies, academic performance, Social Sciences area.
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INTRODUCCION

En un mundo competitivo y globalizado donde incide de forma directa en la
diversidad de factores de la educacion en el avance continuo del conocimiento,
las estrategias de aprendizaje constituyen una de las lineas de mvestigacion mas
relevantes en los ultimos afios dentro de la Psicologia de la Educacion, de este
modo lo convierte en un elemento esencial en el desarrollo y evolucion del campo
educativo que los mvolucra a los actores de la practica pedagdgica, medios que
son para satisfacer tendencias y realidades culturales, fisicas, relaciones sociales
y primordialmente realizar una labor critica de forma objetiva a la concepcion de
estrategias educativas de adquirir nuevos conocimientos en su aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje en los educandos, es un medio para evaluar y
conocer los fendmenos propios del acto educativo de la identificacion y medicion
del rendimiento académico de los estudiantes, segin Méndez, A. et al, (2014)
manifiesta que: “el docente para efectuar una practica docente eficaz debe de
entender y comprender su realidad, intervenirla, tomar decisiones, producir
conocimientos, asumir posicion critica frente a las teorfas de la ciencia y la
tecnologia”, permitiendo al maestro acceder al conocimiento de fondo de su
practica para poder descifrar e interpretar los multiples significados.

Ante esta situacion, la educacidén tiene como reto fundamental de abordar
contenidos y alternativas metodologicas educativas, que establezcan una mejora
de ensefianza en la educacion primaria y secundaria desarrollando habilidades
metacognitivas en los estudiantes, con actitudes positivas, con capacidades de
buscar informaciones actualizados, seleccionar, sistematizar, utilizar nuevos

conocimientos Yy estilos de aprendizaje para un cambio sustancial en la percepcion



de los maestros de educacién basica en la formacién integral de los estudiantes ;
asimismo, es una variacion individual de los modos de percibir, recordar y pensar,
o formas distintas de aprender, almacenar, transformar y emplear la informacién
(Puente, 1994); utilizando estrategias de manera individual o grupal que conducen
a generar conocimientos nuevos y a la vez mteractuar de manera participativa.

En general, las estrategias de aprendizaje engloban todo un conjunto de
procedimientos y recursos cognitivos que los estudiantes ponen en marcha cuando
se enfrentan al aprendizaje; con lo cual, en sentido estricto, se encuentran muy
relacionadas con los componentes cognitivos que influyen en el proceso de
aprender (Valle, et al., 1998); de tal forma ensefiar mecanismos de concepcion al
alumno, implica ahondar la conceptualizacion del educador y la capacidad de
tomar decisiones para determinar metas que conlleven al cambio de metodologias,
estrategias y actividades que desarrollen estilos de aprendizaje.

El sistema educativo en nuestro pais, ha vivido un largo proceso de cambios
y transformaciones de reformas educativas y modelos basados en competencias
que impactan la importancia del capital humano, este potencial es agudizado por
la pobreza en las zonas rurales, ante ello, se hace necesario la idea de reorganizar
el sistema educativo y desarrollar estrategias de aprendizaje para promover un
desarrollo de equidad e inclusion sostenida permitiendo comprender la conducta
humana y el aprendizaje de los estudiantes; en este contexto la educacion es un
pilar central del aprendizaje de la educacion basica, para desplegar el potencial
cultural y la innovacion e integracion con el mundo globalizado y cambiante.

La educacion en la region Loreto, en el tiempo ha empezado a mejorar segiin

los resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE 2015), obteniendo



niveles satisfactorios de 18.1% en comprension lectora y 5.8% en matematica, el
atraso escolar es mayor en secundaria que en primaria; desarrollar capacidades de
creatividad en el educando y motivar con estrategias de aprendizaje para lograr un
proceso de desarrollo metacognitivos de los estudiantes.

En la actualidad, el sistema educativo asume una finalidad de integrar
conocimientos y habilidades fundamentales para desenvolverse en la vida laboral
y estudiantil, las estrategias de aprendizaje entre el educador y educandos juegan
un papel fundamental, ya que ésta es un medio esencial de adquirir conocimiento
y la importancia de las estrategias de aprendizaje se da por el hecho de englobar
recursos cognitivos que utiliza el estudiante cuando se enfrenta a un aprendizaje.

Para desarrollar la investigacion se planted el siguiente enunciado del
problema: ;Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Paul de Tiruntan-region
Loreto, 2018?

Por ende, para responder al problema se disefi¢ el siguiente objetivo general:
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la Institucion Educativa
Reverendo Padre Lorenzo Quintana Patl de Tiruntan - region Loreto, 2018.

Y para sustentar, se han planteado los objetivos especificos: a) Determinar
la relacion entre las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion y el
rendimiento académico en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Paul de Tiruntan-region

Loreto, 2018. b) Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de



codificacion de informacién y el rendimiento académico en Area de Ciencias
Sociales en estudiantes de la Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo
Quintana Paul de Tiruntan - region Loreto, 2018. ¢) Determinar la relacion entre
las estrategias de aprendizaje de recuperaciéon de informacion y el rendimiento
académico en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la Institucion Educativa
Reverendo Padre Lorenzo Quintana Patl de Tiruntan - region Loreto, 2018. d)
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de apoyo al
procesamiento de informacién y el rendimiento académico en Area de Ciencias
Sociales en estudiantes de la Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo
Quintana Paul de Tiruntan - regién Loreto, 2018.

La investigacion, se justifica porque ayudard a impartir nuevo conocimie nto
cientifico a las futuras mnvestigaciones, asimismo incentivar a la motivacion y ala
mnovacion de enfoques educativos constructivas que intervienen en la adquisicion
y aplicacion de estrategias de aprendizajes para mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes, siendo el ente principal en el proceso educativo de ensefianza
aprendizaje, es importante colaborar a mejorar la educacion con investigaciones
cientificas que aportan nuevos conocimientos y resultados satisfactorios para el
beneficio de la sociedad y la comunidad estudiantil.

Metodologia de la investigacion, es cuantitativa solo se recogera y analizara
datos numéricos, donde nos permitird determinar la relacion entre las estrategias
de aprendizaje y el rendimiento académico de los educandos, como la aplicacion
de un instrumento validado que permita recoger los datos sobre la variable y luego
sea procesado los datos de informacion recabada, para su posterior analisis de los

resultados y conclusiones de la nvestigacion.



REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Para Saldana, L. (2014); en su estudio cientifico sobre: Estrategias de
aprendizaje, motivacién y rendimiento académico en los alumnos de Nivel Medio
Superior; la cual tiene como objetivo de examinar las relaciones entre el uso de
estrategias de aprendizaje, los componentes de la motivacion y el rendimiento
académico empleadas por estudiantes de la Preparatoria N° 4 de la UANL. La
mnvestigacion es de enfoque cuantitativo y disefio no experimental, con una
poblacion total de 450 alumnos entre el ler y 3er semestre de la Preparatoria No.
4 de la UANL. Resultado: muestran la inevitable relacion entre el uso de
estrategias y los diversos tipos de motivacion, siendo la mas fuerte la correlacion
entre la autorregulacion cognitiva y la motivacion mterna (metas de orientacidn
mtrinseca). Conclusion: el uso de estrategias de repeticion presentd correlaciones
significativas con todos los componentes de la motivacion, siendo el orden de
mayor a menor grado el siguiente: valor de la tarea, motivacion externa,
autoeficacia para el aprendizaje, motivacion interna y creencias de control;

aceptandose la hipdtesis establecida al respecto (H3).

Al respecto; Pérez, L. (2014); en su investigacion titulada: Estilos
cognitivos y rendimiento académico en estudiantes del Programa de Formacion
Complementaria de una Institucion Educativa Normal Superior del departamento
de Antioquia, cuyo objetivo general es determinar la relacion entre los estilos

cognitivos en la dimension dependencia independencia de campo (DIC) y el



rendimiento académico en las areas de matematica y lenguaje presentado en las
Pruebas Saber 11 de los estudiantes del Programa de Formacion Complementaria,
escolarizados en una institucion educativa del departamento de Antioquia. La
mvestigacion es empirico analitico, descriptivo correlacional; la poblacion esta
constituida por 723 estudiantes, 378 mujeres y 345 hombres, de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior de San Roque (Antioquia), pertenecientes a
los estratos 1, 2 y 3. Resultado: el 15% de los jovenes tienen estilo cognitivo muy
independiente y se asocian a calificaciones de mas de 60 en lenguaje y 55 a 65 en
matematicas, es decir que un joven cuando posee tales resultados en las mas altas
calificaciones denotard un estilo muy independiente. Conclusion: los estudiantes
independientes de campo imponen una estructura propia del campo de los
estimulos que les permite una mayor comprension Yy estructuracion de los

conocimientos de cada area.

Y para, Sanchez, 1. (2013); sobre su estudio cientifico titulada: Apoyo
parental y rendimiento académico; cuyo objetivo planteado es demostrar que la
mplicacion de los padres en el aprendizaje de sus hijos influye positivamente en
el rendimiento académico de los alumnos de quinto grado de la escuela Lauro
Aguirre, perteneciente a Nuevo Laredo, Tamaulipas. La investigacion es de tipo
explicativo correlacional, con una poblacién representativa de 77 alumnos de
quinto grado: 35 alumnos de 5°“A" y 42 alumnos de 5°“B". Resultado: Se puede
apreciar que todas las correlaciones y cada uno de los indicadores son
significativas, también se puede observar que estas son relativamente altas, ya que

las 6 nos dan un resultado < .01. Conclusion: definitivamente es importante



trabajar en proyectos que acerquen a los padres de familia con las actividades
escolares, propiciar actividades que estimulen la participacion de estos con los

maestros para llevar un control de la conducta y aprovechamiento.

Segin Campos, M.; Chacc, 1. y Galvez, P. (2006); en sus investigaciones
titulada: El juego como estrategia pedagodgica: Una situacion de interaccidn
educativa; cuyo objetivo general es proponer elementos del juego que, desde un
enfoque interaccional de la comunicacién, nos permitan implementarlo como
estrategia pedagdgica en una experiencia realizada con nifos y nifias de entre 7y
8 anos en la Escuela E-10 Cadete Arturo Prat Chacon, perteneciente a la comuna
de Santiago. La investigacion es empirica, disefio experimental pre-prueba/post-
prueba con grupo control; la poblacion conformada por 39 educandos: 23 nifos y
16 ninas pertenecientes aun mismo curso de 2° A, entre 7 y 8 afios. Resultado: en
cuanto al logro alcanzado por las y los educandos en la totalidad de la prueba, éste
corresponde a un 59.4%. Un 20.3% de la prueba se logra medianamente y el
20.3% restante no son logrados. Conclusion: atrevernos a innovar, no es tarea
facil, pero de ello depende nuestra labor como educadoras, el enriquecimiento de

los procesos de ensefianza- aprendizaje y de las experiencias de nifios y nifias.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Y para; Bruce, L. (2016); en su investigacion titulada: Estrategias de
aprendizaje utilizadas por los alumnos de la Escuela de Negocios de la
Universidad de Lima; cuyo objetivo general es describir las estrategias de

aprendizaje que aplican los estudiantes del curso de Microeconomia de las



facultades de Administracién y Economia de la Escuela de Negocios de la
Universidad de Lima; la investigacion el descriptivo positivista, cuantitativa,
correlacional o explicativa. La poblacion de esta mvestigacion la constituyen los
630 alumnos matriculados en el curso de Microeconomia, dictado en las
facultades de Administracion y Economia de la Escuela de Negocios de la
Universidad de Lima durante el periodo académico 2015-2. Resultado: los
estudiantes subrayan las ideas principales, palabras nuevas y datos de interés para
comprender los enunciados, en un 69.74%. También se ha identificado que la
estrategia de apoyo menos utilizada es la memorizacion ya que un 30,26% de los
estudiantes afirman que nunca utilizan ese tipo de estrategias. Conclusion: las
estrategias de apoyo son las mas utilizadas, pero las estrategias de organizacion

son las que menos utilizan los estudiantes encuestados.

Por lo tanto; Rettis, H. (2016); en su mvestigacion titulada: Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de Estadistica de los
estudiantes del III ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas —
UNMSM-2015; cuyo objetivo general es determmar el nivel de relacion entre los
Estilos de aprendizaje con el rendimiento académico de la asignatura de
Estadistica en los estudiantes del III ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias
Admnistrativas — UNMSM-2015; es una investigacidon descriptiva, cuantitativo,
empirica, correlacional; poblacion conformada por 160 estudiantes del III ciclo
EAPA de la asignatura de Estadistica de Pregrado de la UNMSM. Resultado: se
demostré que el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de Escuela

de Admmistracién de Empresas es el convergente en primer lugar (45,9%) y en



segiin do lugar el estilo asimilador (32,4%), Conclusion: que existen diferencias
significativas entre los estilos de aprendizaje para alcanzar un mejor rendimiento
académico, es mas que las diferencias del estilo de aprendizaje predommante es

el convergente y asimilador con un mayor rendimiento académico en promedio.

En consecuencia; Lopez, E. (2016); en su investigacion cientifica titulada:
Estratégicas didacticas utilizadas por el docente y logro de aprendizaje de los
estudiantes del nivel secundaria del area de matematica de las instituciones
educativas ubicadas en el &mbito del distrito de Sthuas, afio académico 2016; cuyo
objetivo general es determinar las estrategias didacticas utilizadas por el docente
y el logro de aprendizaje de los estudiantes del nivel secundaria del area de
matemdtica en las instituciones educativas ubicadas en el ambito del distrito de
Sihuas, afio académico 2016. El estudio es de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio no experimental; con una poblacion conformada de 380 estudiantes del
nivel secundario del area de matematica, fisica y computacién. Resultado: se
observa que el 85% (17) de docentes SI usan las estrategias como eje de la
problematizacion y un 15% (3) NO usan las estrategias, si no parten de las
actividades programadas. Conclusion: el 63% (238) estudiantes obtuvieron un
logro de aprendizaje bajo y 37% (142) estudiantes obtuvieron un logro de

aprendizaje alto.

Para Paucar, P. (2015); en su estudio titulada: Estrategias de aprendizaje,
motivacién para el estudio y comprension lectora en estudiantes de la Facultad de

Educacion de la UNMSM,; tal objetivo general es establecer la relacion que existe



entre las estrategias de aprendizaje, la motivacién para el estudio y la comprension
lectora en los estudiantes de la Facultad de Educaciéon de la UNMSM. La
mvestigacion es de tipo basica, descriptiva correlacional; con una poblacion total
de 290 estudiantes matriculados en la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. Resultado: indican que las distribuciones de los
puntajes de las areas de las pruebas de estrategias de aprendizaje presentan
estadisticos K-S Z que son estadisticamente significativos, por lo que podemos
conclur que no presentan una adecuada aproximacién a la curva normal.
Conclusion: los resultados correlacionales alcanzados nos indican que existen
relaciones significativas entre las dimensiones de las Estrategias de Aprendizaje y
la Comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de Educacion de la

UNMS.

2.1.3. Antecedentes locales

En consecuencia, Calampa, P.(2017); en su tesis denominada: “Estrategias
de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del VI ciclo en el
area de CTA en la Institucion Educativa Secundaria Juancito del distrito de
Sarayacu, provincia de Ucayali, region Loreto-2017”; cuyo objetivo es determinar
la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los
estudiantes del VI ciclo en el drea de CTA en la Institucion Educativa Secundaria
"Juancito" del distrito de Sarayacu, provincia de Ucayali region Loreto-2017.
Pertenece a Ila investigacion cuantitativa descriptiva, correlacional, no
experimental; con una muestra poblacional de 93 estudiantes del VI ciclo.

Resultado: se verifica que los estudiantes del VI ciclo en el area de CTA se
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encuentran en un rendimiento académico en proceso (11 a 13) alcanzando un valor
porcentual de 71.0% del total de los estudiantes encuestados, representados por
66 estudiantes; seguido por logro (14 a 17) con un 25.8% representado por 24
estudiantes del area de CTA; asimismo, un 3.2% de los estudiantes se sitian con
un rendimiento en inicio de aprendizaje, y, por ultimo el logro satisfactorio se
ubica con un valor porcentual nsignificante. Conclusion: la estrategia de
recuperacion de nformacion se valora con 28.0% siempre o casi siempre mntenta
expresar lo que ha aprendido con sus propias palabras en vez de repetir al pie de

la letra lo que dice el profesor o el libro.

Asimismo, Centeno, H. (2017), en su investigacion titulada: “Estrategias
de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Comunicacion de los
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Agropecuario de Puerto Sungaro del distrito de Puerto Inca-Hudnuco, 2017 cuyo
objetivo es determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en el area de Comunicacién en los estudiantes del VII
ciclo de educacion secundaria de la Institucion Educativa Agropecuario de Puerto
Stingaro del distrito de Puerto Inca-Huanuco, 2017. La investigacion es de tipo
cuantitativo descriptivo, correlacional, no experimental; con una poblacién de 176
estudiantes del VII ciclo en el area de Comunicacion. Resultado: en relacion con
las estrategias de aprendizaje, se evidencia que el 23.4% de los estudiantes utilizan
las estrategias de adquisicion, mientras que el 76.6% de estudiantes utilizan las
estrategias de elaboracion, manifestando que los estudiantes del VII ciclo en el

area de Comunicacién desarrollan estrategias complejas en el proceso de
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ensefianza-aprendizaje. Conclusion: el rendimiento académico de los estudiantes
de la Institucion Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro del distrito de Puerto
Inca-Huanuco, estan en un rendimiento de alto alcanzando un valor de 62.8% del
total de los estudiantes evaluados y ubicandose en un logro satisfactorio, mientras

tanto, solo el 37.2% tienen un rendimiento bajo situdndose en proceso.

Y para Salicio, L. (2017); en su tesis de mvestigacion: “Estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Comunicacidon de
estudiantes de 2° grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Pedro
Portillo Silva de Pucallpa, 2017”; cuyo objetivo es determmar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Comunicacidén
de estudiantes de 2° grado de educaciéon secundaria de la Institucion Educativa
Pedro Portillo Silva de Pucallpa, 2017. La mvestigacion es cuantitativo,
correlacional, no experimental; con una poblacion de estudio conformada por 271
estudiantes del 2do grado en el area de comunicacion. Resultado: se observa que
el 41.9% de los estudiantes siempre o casi siempre subrayo los textos para hacer
mas facil su memorizacidn; mientras tanto, el 20.4% de los encuestados nunca o
casi nunca cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en partes
pequenas, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. Conclusion: de acuerdo
con los resultados obtenidos que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la
hipétesis alterna del estudio, ya que existe relacion significativa entre las variables
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de 2°
grado en el area de Comunicacion en la Institucion Educativa Secundaria Pedro

Portillo Silva.
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Del mismo modo, Limas, F.(2016), en su estudio de tesis: “Estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico en el area de Inglés en estudiantes del VII
ciclo de educacion secundaria de las Instituciones Educativas Colegio Nacional
Yarmacocha y Alfredo Vargas Guerra A-26 del distrito de Yarinacocha-Ucayali,
2016”; cuyo objetivo es determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje
y el rendimiento académico en el area de Inglés en los estudiantes del VII ciclo de
educacion secundaria de las instituciones educativas Colegio Nacional
Yarinacocha y Alfredo Vargas Guerra A-26 del distrito de Yarinacocha - Ucayali,
2016. La mnvestigacion corresponde al disefio no experimental, descriptivo
correlacional. Con una poblacion de 355 estudiantes del area de Ingles. Resultado:
en relacion a las estrategias de aprendizajes de codificacion, se observa que el
100% de los estudiantes siempre o casi siempre, durante las explicaciones de los
profesores, suelen hacerse preguntas sobre el tema y resumen lo mas importante
de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes. Y solo el 5% de los
estudiantes, nunca o casi nunca, hacen ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. como aplicacion de lo aprendido. Conclusion: el rendimiento
académico de los estudiantes de la mstitucion educativa Industrial “Alfredo
Vargas Guerra A-26” del distrito de Yarinacocha el 80% de estudiantes tienen un
rendimiento académico bajo, y solo el 20% de estudiantes, tienen un rendimie nto

académico alto.
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2.2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Estrategias de aprendiza je
2.2.1.1. Concepto de estrategias de aprendizaje

Son habilidades de aprendizaje que caracterizan enfoques en un cambio
de paradigmas educacionales y estrategias de ensefianzas basadas en las relaciones
estimulo-respuestas, en los educandos de educacion basica regular aparece una
mfluencia constructivista ante una educacién conductual, con metodologias que
mejoran en la elaboracion de nuevos conocimientos activos y significativos.

Estas actividades son importantes porque constituyen estrategias de
aprendizaje como focos especificos en las investigaciones de la materia
educativa activa, siendo relevantes en la utilizacion de herramientas que
facilitan diversas habilidades y técnicas para su desarrollo, adquisicion
v puesta en marcha con procesos educativos que permitan lograr
objetivos o metas hacia una educacion de calidad con un aprendizaje

significativo y eficaz en los estudiantes. (Saldaiia, 2014).

Asimismo, Diaz y Herndndez (2010) conceptualizaron las estrategias de
aprendizaje como: "Formas y procedimientos que el estudiante va utilizando sus
ideas liberadamente, para flexibilizar las habilidades heuristicas adaptativas frente
auna mejora en los procesos de ensefianza-aprendizaje, utilizando algunos medios
educativos en el aprendizaje significativo del educando" (p. 377).

La estrategia es un arte que incluyen técnicas y metodologias para que
los estudiantes utilicen estas herramientas ante situaciones adversas en
el aprendizaje, conla unicafinalidad de satisfacer necesidadesexplicitas
y realizar las tareas de estudio con técnicas y medios adecuados para el
control necesario en su aplicacion de los recursos, en toma de decisiones
v en funcion al andlisis de resultados se evaluan las acciones realizadas

en el aprendizaje del estudiante. (Hernandez & Proario, 2007).
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Las estrategias de aprendizaje son procedimientos o secuencias utilizadas
por los estudiantes, en el que se manifiesta desde una aspecto constructivista, se
concibe el aprendizaje como un proceso donde el ser humano es capaz de construir
conceptos (Gonzilez, 2010); utilizando informacidén adecuada para la toma de
decisiones, facilitando un logro satisfactorio en donde el estudiante potencializa y
perfecciona dichas estrategias junto con otras habilidades, que permita adaptar las
estrategias que pueden lograr un aprendizaje significativo y logros; en contraste si
no las aplica su fracaso escolar puede reflejarse claramente en su vida académica
y sistematica del educando. (Canal, 2007).

Las estrategias de aprendizaje son concebidas como la toma de
decisiones del estudiante, que concientiza su aprendizaje en su intencion
de asumir su rol protagonico de saber seleccionar, filtrar y decidir
cambios en su habito de estudio introduciendo nociones actuales con
contenidos que incluyen saberes establecidos, acorde a las asignaturas
que requieren procedimientos y acciones que parten de la iniciativa del

estudiante. (Palmer & Goetz, 1988).

Asimismo, conceptualizar desde una tendencia de acciones tacticas las
estrategias son instrumentos necesarios para estimular y motivar al individuo en
su conocimiento y aprendizaje selectivo mediante ejercicios nuevos que combinen
otras ya existentes; a la hora de aprender el alumno debe poner en marcha un plan
accion de mecanismos estratégicos que estan al servicio del aprendizaje. (Castello
& Monereo, 2011).

La vision del constructivismo es mantener al individuo activo tanto en su
comportamiento como en sus actitudes cognitivas, sociales y afectivos,
que va produciendo en su vida diaria factores que interrelacionan con el
conocimientoy el aprendizaje del ser humano, dicha construccion posee

esquemas con relacion al medio que la rodea. (Diaz & Hernando, 1998).
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La educacion ha sufifido una serie de transformaciones en los avances
cientificos y tecnoldgicos con paradigmas de una ensefianza constructiva, donde
se aprecia desde un punto de vista constructivista sobre la educacion, segin Florez
(2000), se considera cuatro corrientes: evolucionismo telectual, desarrollo

mntelectual, desarrollo de habilidades cognoscitivas y construccionismo social.

El pensamiento constructivista concibe en el aprendizaje una diferencia
entre el conductismo, dandoun sustento como protagonista en el proceso
ensenanza-aprendizaje y no un individuo receptor en la adquisicion de
informacion; el crecimiento personal del alumno enmarca su cultura y
sacrificio para el logro significativo de la educacion, de esta manera el
docente se convierte en un mediador y facilitador del proceso de
aprendizaje, dejando ser el unico poseedor y transmisor del

conocimiento. (Fernandez, 2013).

Aprendizaje significativo

El aprendizaje es el proceso de adquirir conocimiento, habilidades,
actitudes o valores, a través del estudio, la experiencia o la ensefanza; dicho
proceso origna un cambio persistente, cuantificable y especifico en el
comportamiento de un individuo y, segun algunas teorias, hace que el mismo
formule un concepto mental nuevo o que revise uno previo (conocimientos
conceptuales como actitudes o valores).

El proceso de aprendizaje significativo surge en el alumno, desde que
inicia a construir su propia ensenianza con conceptos estructurados, de
modo que de un sentido complejo de aprendery conceptualizar lo que
posee, mejor dicho, construya un nuevo conocimiento de los adquiridos
anteriormente ya sea por descubrimiento o por receptivo, el aprendizaje
significativo al ser relacionada con conceptos nuevos se construye una

idea organizada, sistematizaday estructurada. (Romero, 2009).
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Al construir un aprendizaje significativo, se establecen relaciones de ejes
elementales para desarrollar actividades constructivas durante el aprendizaje y
asimilacion de esquemas de conocimientos por parte de los alumnos, las
capacidades de integrar los nuevos materiales de aprendizaje requieren una intensa
analisis y percepcion del proceso significativo.

El aprendizaje se caracteriza por reestructurar percepciones, concepros,
ideas y esquemas de manera cognitiva en el alumno, con posturas de
asimilacion activade transformacion de conocimientos e interactuar con
lo exterior la informacion adquirida, el aprendizaje implica caracterizar
constructivamente los conocimientos previos adquiridos por el alummno,
como informacion relevante en su aprendizaje significativo y fomentar el

desarrollo de aprender divirtiendose. (Ausubel, 1998).

2.2.1.2. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

A. Cognitivas: Es un conjunto de procesos psicologicos integrados de nuevos
conocimientos como estudios mentales que facilitan un andlisis estratégico de
ser humano, que considera importante el aprender, codificar, comprender y
recordar la informacion atribuidas a una estructura cognoscitiva.

Si la estructura cognoscitiva es clara, estable y convenientemente

organizada, surgen significados precisos y faltos de ambigiiedad que

tienden a retener su fuerza de disociabilidad y disponibilidad. Si, porotra

parte, la estructura cognoscitiva es inestable, ambigua y desorganizada

o mal organizada, esto tendra a inhibir el aprendizaje y la retencion de

significados. (Ausubel, 1981).

Ante este andlisis, podemos manifestar que el estudiante debe establecer
un aprendizaje significativo estable y organizado para fortalecer enfoques que

resaltan la concepcion contemporanea de los conocimientos estructurados en

el estudio de la psicologia cognitiva.
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Tabla 01: Para Diaz & Hernandez, (2010), se clasifican de la siguiente forma:

Estrategia Proceso Técnicas

Repeticion: consiste en ) Repeticion simple o
P Repaso simple P b

pronunciar, nombrar o decir de acumulada

forma repetida los estimulos

Subrayar, destacar,

presentados dentro de una tarea ~ Apoyo al repaso .
copiar

de aprendizaje.

Palabras claves, rimas,

Elaboracion: trata de integrar Procesamiento .,
imagenes, mentales,

los materiales mformativos simple
. parafraseo
relacionado la nueva —
) ., . ., . Elaboracion de
mformacién con la nformacion Procesamiento . .
. inferencias, resumen,
ya almacenada. complejo

analogias, etc.

Organizacion: combina los Clasificacion de la
elementos, informativos informacion
seleccionados en un todo

coherente y  significativo.

Incluye a las de seleccion cuya  Jerarquizacion y =~ Redes semanticas, mapas
funcion es seleccionar aquella  organizacion de la  conceptuales, estructuras
nformacion mas relevante con informacion textuales, etc.

la finalidad de facilitar su

procesamiento.

Uso de categorias

Fuente: Clasificacion de las estrategias cognitivas (Diaz & Hernandez, 2010).

Metacognitivas: El propodsito de este estudio es comprender de cobmo operan
las actividades metacognitivas de planificacion, control y regulacion a través
de acciones de reformulacion y supervision de los procesos educativos, que
el andlisis de la evaluacion se determine con metas en el aprendizaje de los
estudiantes, permitiendo establecer la metacognicion convertir una disciplina
en una herramienta especial para alcanzar una capacidad de conocimiento del
alumno, resaltando factores de interés, capacidad y actitudes personales para
ejercer la comprension preciso y constructiva bajo una conciencia que indaga
nformacion con relaciéon al objetivo concreto de operaciones cognitivas, esta
distincidon entre el conocimiento metacognitivo y el control metacognitivo es

consiente y de caracter procedimental.
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C. Gestion de recurso o control ambiental: Es un procedimiento del uso de
medios y recursos disponibles inteligentemente en un contexto externo, que
mncluyen diferentes aspectos para una administracion de los tiempos, incluso
de recrearse en ambientes enfocadas en la educacion con recursos propios de
forma académica ante nuevas tareas de aprendizaje, la finalidad es de mejorar
contextos psicologicos y ambientales que categorizan disposiciones afectivas

y motivacionales para entender alternativas de seleccion de informacion.

2.2.1.3. Estrategias y estilos de aprendizaje

Para Bernardo (2000), la palabra estrategia etimologicamente significa,
el arte de dirigir las operaciones militares. En la actualidad su significado ha
sobrepasado su inicial dmbito militar y se entiende como habilidad o destreza para
dirigir un asunto. En este sentido se puede decir que las estrategias son formas de
trabajar mentalmente o adquirir capacidades para alcanzar una determmada meta.

Las estrategias son habilidades psicologicas que se basan en gestion,

organizaciony planificacion de las capacidades mentales conscientes de

la persona para actuar o dirigir operaciones que integren recursos para

mejorar su competencia y asumir el papel asignado. Una estrategia es

un arte de actitudes y capacidades del proceso mental a través del

pensamiento para concretar propositos de logro de metas, utilizando

como instrumento las técnicas y actividades. (Loret de Mola, 2011).

Las estrategias son expresiones operacionales de programas de accion
que necesitan resolver compromisos de estudio, llevando consigo patrones que se
utilizan en funcidon a los resultados, concibiendo el arte de proyectar y dirigir

operaciones con el proposito de organizar y direccionar practicas con técnicas mas

adecuadas para una toma de decisiones.
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Dentro del estudio de las estrategias se han diferenciado dos grupos, las
estrategias cognitivas y las metacognitivas, cuya aportacion al
aprendizaje es igualmente significativa y cuyo uso paralelo es
imprescindible para un aprendizaje eficaz y un buen rendimiento
académico. Se afirma, por tanto, que los estudiantes deben poder
comprenderno sdlo el qué de las estrategias cognitivas, sino también el

como y el cudndo usar estas estrategias adecuadamente. (Paucar, 2015).

Los estilos de aprendizaje, considerados como estrategias preferidas por
las personas que ofrecen indicadores para ayudar a interpretar los conocimientos,
para Lozano (2000), estilo es “un conjunto de preferencias, tendencias y
disposiciones que tiene una persona para hacer algo y que se manifiesta a través
de un patron conductual y de distintas fortalezas que lo hacen distinguirse de los

demas” (p 17).

Son rasgos cognitivos, afectivos, fisiologicos, de preferencias por el uso
de los sentidos, ambiente, cultura, psicologia, comodidad, desarrollo y
personalidad que sirven como indicadores relativamente estables, de
como las personas perciben, interrelacionan y responden a sus ambientes

de aprendizaje y a sus propios métodos o estrategias en su forma de

aprender. (Garcia, 2006: p. 18).

Los procesos de aprendizaje desde una perspectiva del alumno como del
profesor, ofrecen diferentes estereotipos o estilos de percibir el aprendizaje con
relacion de emplear una técnica particular y adecuada, disefiada para elaborar los
fundamentos existentes para cada uno de nosotros; para Alonso y Gallego (1994),
los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que
sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos perciben

interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje. (p. 4)
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2.2.1.4. La motivacion en el aprendizaje

En el mundo educativo, la motivacion es parte principal en el aprendizaje
del estudiante, ya que le atribuye una actuacion completa en el ser humano para
modificar su conducta y comportamiento encaminado hacia el logro de una meta,
la motivacion estd asociada a la conducta motora, el instinto y el impulso, para
otorgar un valor referencial en el rendimiento motivacional del educando.

El término motivacion procede del latin motus, que se relaciona con
aquello que moviliza a la persona para ejecutar una actividad. De esta
manera, se puede definir la motivacion como el proceso por el cual el
sujeto se plantea un objetivo, utiliza los recursos adecuados y mantiene

una determinada conducta, con el proposito de lograr una meta.

(Trechera, 2005)

Los psicologos la conceptualizan a la motivacion como una necesidad o
deseo mediante el cual activa y dirige el comportamiento del educando, teniendo
en cuenta los procesos internos que conllevan una modificacion de la conducta en
el alumno, por ende, como estudiante se convierte en una materia prima con
mterés de concebir metas concretas y saber elegir programas congruentes con sus

metas y que beneficien en el aprendizaje sostenible con esfuerzo y perseverancia.

La motivacion es un aspecto de enorme relevancia en las diversas areas
de la vida, entre ellas la educativay la laboral, por cuanto orienta las
accionesy se conforma asi en un elemento central que conduce lo que la

personarealizay hacia qué objetivos se dirige. (Naranjo, 2009).

La motivacion estd constituida por un conjunto de razones y factores que
mnvolucran al ser humano en su comportamiento, provocando procesos complejos
de conexiones de cadenas estimulo-respuesta, otros al conjunto de estilos o formas

de atribuir experiencias de control en su vida cotidiana.
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La motivacion en el plano educativo, debe ser considerada como un
desarrollo de sostener actividades significantes con cambios progresivos
que suceden al sujeto y en las que toma parte la mejora educativa con
disposiciones psicologicas de aprendery convencer con mecanismos
internos que impulsan hacia la satisfaccion de una forma autéonoma de

motivacion. (Ajello, 2003).

2.2.1.5. Categorias establecidas en estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje presentan 5 categorias establecidas, segun

Quevedo & Yamunaqué (2015):

a)

b)

Estrategias de repaso o repeticion: Estas habilidades incluyen actividades
de copiar y subrayar de forma repetida los estimulos presentados dentro de
los mecanismos subjetivos e importantes en cuanto a seleccion del material
de estudio y la adquisicion de conceptos que se procede para su posterior
asimilacion de conceptos y actividades cognitivas mas elaboradas.
Estrategias de elaboracién: Elaborar significa codificar la informacion de
actividades a través de organizacion de materiales, relacionando con el uso
de analogias, parafraseo y un resumen de contenidos adquiridos que integran
nuevos conocimientos, nvolucrando las habilidades de representacion con el
conocimiento previo de informacion.

Estrategias de organizacion: Son aquellas formas o medios que se utilizan
para resaltar un texto y comprender la informacion estableciendo retencion y
un andlisis del texto que permita identificar estrategias que facilitan encontrar
una codificacion y recuperacion de palabras que construyen conexiones una
serie de estructuras iternas en el estudiante, asimismo favorece actualizacion

de la organizacién de la informacion.
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d)

Estrategias de control de la comprension: Este tipo de estrategias consisten
en cuestionamientos a uno mismo para obtener un significado de un proceso
mteractivo y constructivo para verificar una comprension del material a través
de estrategias de control que establezcan los estudiantes textos escritos para
evaluar su cumplimiento del objetivo, la comprensién de un texto consiste en
comprender simbolos lingiiisticos que transforman los conocimientos del ente
principal cuestionando el material formulado y usado para cumplirlos.

Estrategias afectivas: Las estrategias socio-afectivas, permiten actividades
que exponen estar alertas en acciones tacticas que tienen capacidades para la
motivacion del estado de relajacion, ademas establece la relacion que afronta
la ansiedad de los procesos de evaluacion constructiva con estrategias que

pueden ser utilizadas por el estudiante.

2.2.1.6. Estrategias de metacognicion o autorregulacion

Este modelo se refiere a la participacion de procesos cognitivos que uno

construye sus propios procesos de aprendizaje para ejercer el control necesario de

condiciones debido a que el estudiante necesita ejercer la autorregulacion en el

aprendizaje metacognitivo de gran interés en las investigaciones y procedimientos

que generan y comprenden nuevos conocimientos, experiencias, emociones y las

percepciones relevantes propias de la personalidad u una toma de decisiones.

Es importante unaplanificacion y activacionde procesos del aprendizaje
para monitoreary regular las acciones que suceden durante la atencion
dedicada, de esta forma afecta a los esfuerzos relacionados a la reaccion
y reflexion del individuo una vez terminada la tarea, la idea de control y
monitoreo metacognitivo es interactuar la autorregulacionde secuencias

interesantes para la evaluacion. (Solano et al., 2004).
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Las actividades de regulacion intervienen en la ensefianza-aprendizaje
como un proceso de interiorizacion por el individuo, el mismo debe manifestar la
regulacion en la busqueda de informacion, exteriorizando actividades realizadas
durante el aprendizaje metacognitivo. El aprendizaje autorregulado, es un proceso
activo en el que los estudiantes establecen los objetivos que dirigen su aprendizaje
mtentando supervisar y regular sus cogniciones, motivaciones y comportamientos
con la intencidon de alcanzar dichos objetivos. (Pérez et al, 2011, p.52).

La metacognicion son procesos cognitivos que intervienen en hechos y
conocimiento particulares, es la que determina el control de autobservacion sobre
la base de las mismas actividades mentales y autorregulacion de las facultades que
incluyan la metacognicion en areas que mas han contribuido ala configuracion de
las nuevas concepciones del aprendizaje, de acuerdo con la definiciéon clasica se
refiere dos dominios: conocimiento de los procesos cognitivos y regulacion de los
mismos, que actlan consecuentemente activo y organizado en estos procesos.

La metacognicion se refiere al conocimiento que uno tiene acerca de los
propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto
relacionado con ellos, por ejemplo las propiedades de la informacion
relevantes para el aprendizaje, la metacognicion se refiere, entre otras
cosas a la supervision activa y consecuente regulacion y organizacion de
estos procesos en relacion con los objetivos o datos cognitivos sobre los
que actuan, normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto, y
se practica la metacognicion cuando se tiene conciencia de aprender un

tema que otro. (Flavell, 1976).

La metacognicion comprende “monitorizacidon activa y regulacion y
orquestacion consecuentes” del proceso cognitivo para alcanzar metas cognitivas
(Flavell, 1976). Monitorizacion, regulacion, y orquestacion pueden tomar la forma

de comprobar, seleccionar e inferir (Brown & Campione, 1977), auto-
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cuestionamiento e introspeccion (Brown, 1978), nterpretacion de experiencias
que continian (Flavell & Wellman, 1977), o simplemente haciendo juicios sobre
lo que uno conoce o no para la consecucion de una tarea. Una concepcion del
alumno puede mejorar su capacidad de aprendizaje relacionados a las nuevas
tareas de “aprendan a aprender” y ejercer capacidades de aprender de forma
autobnoma y autorregulada con nuevas exigencias formativas, facilitando la
reflexion expresa del alumno sobre los habilidades de conocimientos, las ideas de
monitorizacidén ‘“consciente” y “activa”, regulacion y orquestacion de procesos de
pensamiento, estd la posibilidad de que pensar sobre el pensamiento de uno, a
través del uso repetido, puede volverse automatico, y por lo tanto no consciente.

La importancia de la metacognicion a la educacion, se refiere a la
gestion, autorregulacion y control de todo el proceso de aprendizaje
mediante el uso eficaz de su tiempo, control y sostenimiento de su
atencion y concentracion, verificacion del cumplimiento de las
exigencias de aprendizaje de una clase o evaluacion y el uso de
estrategias de apoyo como procedimientos o secuencias integrales de
accion orientadas a conocer los procesos y operaciones mentales para
mejorar la capacidad de tomar decisiones. (Weinstein & Palmer, 2002).

2.2.1.7. Dimensiones de estrategias de aprendizaje

2.2.1.7.1. Estrategias de adquisicion de informacion.

Son procesos del aprendizaje encargados de adquirir informacidon para
seleccionar aquellas que le permiten al estudiante esquematizar secuencias desde
un ambiente psicomotriz y sensorial que van iiciar con la seleccion del estimulo
o informacién proveniente de los canales sensitivos, los atributos se encuentran

transformados en la capacidad del estudiante y que pasan de las areas sensoriales

primarias a la memoria a corto plazo (MCP). Estos procesos mnovan parte de las
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estrategias de aprendizaje y activan el dispositivo basico de la atencion y aquellas
que optimizan los procesos de repeticion de conocimientos. En la adquisicion hay
dos tipos de estrategias: 1) las que dirigen los procesos atencionales para deducir
la informacién relevante y 2) las de repeticion.

Son materiales que se utilizan como exploracion para una base de
conocimientos previos en un aprendizaje y objetivos que no es optimo
vy que la ensefianza de los materiales estén claros, es asi que, en las
estrategias de fragmentacion se utilizan las técnicas como el subrayar,
idiosincratico y epigrafia de textos, cuando el objetivo de ensernanza
esta claro en las informaciones dentro del material organizado, por

otra parte, las estrategias de repeticion tienen la funcion de pasar la
informacion a la memoria a largo plazo, ellas son repaso en voz

alta, reiterado y mental. (Albo, 2012).

La memoria es un proceso psicolégico que sirve especialmente para
almacenar informacion, basado en los modelos de Atkinson y Shiffrin, en estos
modelos tuvo como enfoque la psicologia cognitiva que da a entender que la
memoria tiene un amplio proceso de nformacion; uno de los modelos clasicos de
la memoria que ha tenido mayor repercusion dentro del enfoque de la psicologia
cognitiva ha sido el de Atkinson y Shiffrin (1968). Este modelo distingue tres
almacenes de memoria: los almacenes sensoriales, la memoria a corto plazo y la

memoria a largo plazo.

Como apuntabamos al principio de este apartado, la memoria no es un
sistema unitario. Siguiendo la distincion propuesta por Atkinson y
Shifrin de los tres sistemas de memoria, la MLP es aquel almacén de
duraciony capacidad ilimitadas. Practicamente todo lo que sabemos y

lo que somos esta almacenado en esta memoria. (Mayas, 2008).
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La clasificacion de un sistema de memoria a largo plazo, es importante
porque va demostrando una asociacion de condicionamiento y habilidades en la
concepcion del ser humano para un desempefio mtencional y consciente de las

nuevas informaciones adquirido en el aprendizaje.

Semantica
|  ExpLiCcITA
(DECLARATIVA)
Episddica
MEMORIA A
LARGO PLAZO —| Conocimiento
- — Habilidades
o IMPLICITA |
(PROCEDIMENTAL) | | | Priming
- Otros

Fuente: Clasificacion de Sistemas de Santrock (2002).
Griafico 01: Clasificacion de Sistema de Memoria a Largo Plazo.

La memoria explicita es una memoria de larga duracion que supone la
recuperacion intencional y consciente de la experiencia previa. Un
aspecto de particular importancia en la memoria episodica es la
memoria de contexto (o fuente de la informacion) que hace referencia

a la situacion en la que se produjo el aprendizaje de un hecho

determinado (Schacter & Tulving, 1994).

2.2.1.7.2. Estrategias de codificaciéon de informacion.

Estas habilidades o capacidades son encargados en codificar, almacenar
los procesos encargados de transportar la informacion de la MCP a la MLP; de tal
forma que se cree un codigo de manera oral o escrita, usando distintos idiomas o
lenguas para interrelacionarse mediante la reunion de los conocimientos previos
con esa nueva informacion, facilitando de esta forma un significado mas amplio,

que pertenecen las estrategias nemotécnicas, de elaboracion y de organizacion.
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Las estrategias de elaboracion parcial, profunda y organizacion, se
enlazan mediante los conocimientos precedentes o previos que se ha
adquirido e integrarlos en aprendizajes estructuradas y organizadas
para poder codificar la informacion, la influencia de una base
cognitiva establece incorporar varios tipos de técnicas que mejoren la
codificacion de conocimientos asimilados por el estudiante, las
nemotecnias son técnicas de elaboracion y organizacion de
informacion en grado creciente de complejidad, que confieren mayor
nivel de significacion a la informacion en sus analisis e interpretacion

que conllevan a un aprendizaje. (Albo, 2012).

El uso de estas técnicas mnemotécnicas tiene efectos positivos en el
aprendizaje que se basan en principios de la psicologia cognitiva, utilizadas en la
educacion como mecanismos de combinar, relacionar y asociar ideas en sentido

clara, a la vez utilizar nuestras capacidades visuales, mentales y auditivas.

Las mmemotécnicas son ‘“trucos” o métodos que usamos para
ayudarnos a memorizar o recordar la informacion obtenida en el
otorgamiento de sentido al material. Casi todas estas estrategias se
basan en asociar, de alguna forma, la informacion que queremos
recordar con una imagen, con una palabra o con una frase es
importante parauna asimilaciondel contenido del texto. Seguidamente
ofrecemos algunas estrategias, técnicas, recursos o sistemas
mnemotécnicos, para asociar el aprender con un material que se
memorizo anteriormente. En cada uno de ellos analizamos brevemente
sus caracteristicas y sugerimos una aplicacion prdctica a nuestro

contexto. (Arboleda, 2010).

2.2.1.7.3. Estrategias de recuperacion de informacién.

Es la blsqueda de informacion en cualquier tipo de coleccion, una vez
la nformacion es filtrada, seleccionada y codificada, entra en accién un paso
fundamental que es la verificacion o recuperacion de informacion, mediante

herramientas que sirven como elementos determinantes en una recuperacion de
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calidad el aprender; asimismo es conocer si realmente existe el conocimiento o
mnformacién en la mente del estudiante, estableciendo herramientas de busqueda
con bases de datos de informacion, esto se logra mediante la generacion de
respuestas y confrontacidon a situaciones que obligan al estudiante a dnamizar el

proceso cognitivo de recuerdo o recuperacion.

La Memoria a Corto Plazo, desde una estructura cognitiva son los

procesos encargados de transportar la informacion recuperada y

codificada por el estudiante, de esta forma favoreciendo una busqueda

de procesos que generen respuestas diversas para una optimizacion de

técnicas o herramientas para recuperar la informacion relevante, para

el cual los sistemas de recuperacion de busqueda son herramientas que

facilitan codificar la informacion. (Pizano, 2012).

En este grupo estan: estrategias de busqueda, de generacion y respuesta,
para una codificacion eficiente de generar respuestas claras, coherentes y precisos,

que salvaguardan una informacion codificada, estructurada y organizada.

Las primeras dependen a la organizacion de la informacion en la
memoria producto de las estrategias de codificacion previamente
utilizadas. Las estrategias de busqueda se dividen a su vez en busqueda
de codificaciones (metdforas, mapas, etc.) e indicios (claves, conjuntos,
etc.). Las estrategias de generacion de respuestas, garantizan la

adaptacion positiva de una conducta. (Albo, 2012).

2.2.1.7.4. Estrategias de apoyo al procesamiento de informacién.

Estas técnicas son mnvestigaciones del procesamiento de informacidn,
pero sus principios no siempre han estado obedecidas a un proceso de aprender
situaciones de origen metacognitivo, con un nivel de aprendizaje consistente y
precisa para apoyar el afianzamiento de un verdadero aprendizaje luego de pasar

por las etapas anteriores de adquisicion, codificacidon y recuperacion, herramientas
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puestas en marchas de elementos que contribuyen decisivamente en el alcance de
este logro, ellos son la motivacién e interés por la tarea, el nivel de autoestima, el
entorno Optimo, elementos que garantizan un buen funcionamiento de todo el
sistema cognitivo, asimismo experimentar metodologias que ejercen avances con
indicadores educativos experimentales que asocian estimulos verbales y tipos de
estrategias como: estrategias metacognitivas y estrategias socio afectivas.

La metacognicion esta asociada a dos componentes: el primero, se
encuentra relacionado con el conocimiento que tieneunapersona sobre
los propios procesos cognitivos (saber qué), es de naturaleza
declarativa y suele ser un conocimiento relativamente estable. El
segundo componente se refiere a la regulacion de los procesos
cognitivos (saber como) y estd asociado a las actividades de
planificacion, controly evaluacion. Involucrael aspecto procedimental
del conocimiento y permite encadenar de forma eficaz las acciones

necesarias para alcanzar una meta. (Soto, 2003).

El ser humano posee una metacognicidén sobre su propio conocimiento,
habilidades y aptitudes demostrados con acciones conscientes en sus tareas que lo
realiza con un grado de conocimiento, entendiendo que la metacognicién es el
nivel de comprension organizado dentro de un proceso de ensefianza-aprendizaje
relacionando la memoria y la atencion en todo proceso de aprendizaje ilustrando
con soluciones coherentes y una evaluacion en grado de precision; como declara
Batista (2007), manifestando que:

La metacognicion es la capacidad que tiene el individuo de auto
observarsey autorregular susprocesos de aprendizaje. Es una destreza
de pensamiento de alto nivel que incluye la habilidad para la
planificacion, monitoreo y evaluacion de los propios procesos
cognitivos 'y las estrategias de aprendizaje utilizadas en el

cumplimiento de una tarea (p.62).
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La educacion es un factor fundamental, en el conocimiento y manejo
de diferentes procesos, segin Pizano, G. (2012); la estrategia de apoyo "son los
procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan una formacion y preparacion,
también, pueden entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje
como herramientas de transferir nuevas acciones; sin embargo, casi siempre estan
presentes factores metamotivacionales, que resultan tan importantes como los
procesos cognitivos para lograr buenos resultados".

La socioafectividad debe ser entendida como el proceso mediante
el cual los nifios, nifias, jovenes y adultos adquieren el
conocimiento, las actitudes y las habilidades necesarias para
reconocer y controlar sus propias emociones, asi como para
demostrar afecto y preocupacion por los demas, con el fin de
establecer relaciones positivas, tomar decisiones responsables y
manejar situaciones dificiles. Este proceso debe ser abordado
principalmente en tres componentes: el primero relacionado con
las habilidades que permiten el desarrollo emocional; el segundo
referido al proceso de desarrollo moral, que va desde la
regulacion externa o heteronomica hasta la interna o
autonomica, y el tercero referente al desarrollo social, en el que

se da la comprension de los otros. (Petro, et al., 2014).

2.2.2. Rendimiento académico
2.2.2.1. Concepto del rendimiento académico

Cuando hablamos del rendimiento académico se hace referencia a la
evaluacion de conocimiento adquirido en el &mbito educativo, terciario o superior.
Un estudiante con buen rendimiento académico ha sido calificado con un valor
atribuible, medidas con capacidades que obtienen calificaciones positivas en los

examenes que debe rendir a lo largo de un curso o asignatura.
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Elrendimiento académico, es una suma de factores que enmarcan
las limitaciones de estimulos que intervienen en la interiorizacion
de conocimientos adquiridos de acuerdo a un perfil establecido,
donde se utilizan modelos que influyen a una reprobacion, es un
término que se maneja para etiquetar a quienes no lograron
obtener el puntaje minimo, considerando factores de impacto
para una acreditacion de que el aprendizaje de los conocimientos
esperados y planteados por un plan de estudios asociado a una
subjetividad de materias especiales donde el docente analiza

para determinar si ha aprendido o no los conceptos. (Gutiérrez
& Montariez, 2012).

El rendimiento académico expresa el resultado de diferentes examenes
que pueden comncidir con conocimientos complejos a la hora de evaluar mediante
etapas y procesos educativos, las metas deben interpretar o explicar en un entorno
familiar que incide en el estudiante, hasta asociar concordancia con esfuerzos e
miciativas percibidas por autoridades educacionales, maestros, padres de familia
y alumnos. No se trata de cuanto material han memorizado los educandos sino de
cuanto han incorporado realmente a su conducta y conocimientos adquiridos que
motiva a una autorrealizacion eficacia, manifestandolo en su manera de sentir de
resolver los problemas y utilizar cosas aprendidas en las aulas, un rendimiento es
la habilidad ejercida por el estudiante ante conceptos aprendidos y expresados.

La propia capacidad del individuo, hace que la competencia cognitiva se
relaciona con la influencia familiar con tareas que ejercitan establecer una alta
competencia estudiantil; segin Edel (2003) el rendimiento académico tiene una
amplia complejidad y variedad de definiciones; sin embargo, afirma que:

El rendimiento académico es una gama de enunciados referente a un
curso en particular, que explica definiciones semanticamente asociada
alpromedio académicode los ciclosestableciendo efecto depercepcion
de cuestiones en un debate de rendimiento de los estudiantes, tales fines

motiva a que el individuo encuestada demuestre su capacidad. (p. 46).
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Estas condiciones se aprecian en el desarrollo de actividades académicas,
debido a las sensaciones, como manifiestan Torres y Rodriguez (2006) sostienen
que el rendimiento académico tiene una relacion positiva, para alcanzar resultados
y objetivos trazados y cuando el estudiante tienen acceso a libros, copias, material
didactico, lugar y tiempo para estudiar, pero una relacion negativa afecta aspectos
nmediatas con problemas familiares, maestros y clases, la distancia sobre factores
que se encuentran transportadas en la formacion educativa.

El rendimiento académico tiene una vinculacion positiva con el
contexto familiar, que influyen percepciones de desemperio académico
propio de un estudiante frente a las tareas académicas, el grado en que
se encuentre cursando la secundaria y si esta en el turno matutino,
necesita un control de actitudes para lograr procesos relacionados con
la seleccion, organizacion y elaboracion de los mismos medida como

estrategias diddcticas. (Zorrilla & Muro, 2004).

2.2.2.2. Clases de rendimiento académico

El rendimiento escolar se encuentra relacionada al proceso ensefianza
aprendizaje, exigiendo al educando los cambios conductuales y formas de pensar
que se manifiesta en la adquisicion de conocimientos, asi como Bobadilla (2006)
toma como referencia los tipos de rendimiento académico, que son cuatro tipos de
rendimiento escolar, y estos son:

1) Rendimiento suficiente; Es cuando alumno logra aquellos objetivos
que se planteany ya estan establecidos en lo que es los procesos de
ensenianza-aprendizaje.

2) Rendimiento insuficiente; Por el contrario, en esta es cuando el
alumno no logra o alcanza a cumplir con los contenidos establecidos
que se pretende que cumplan.

3) Rendimiento satisfactorio; Cuando el alumno tiene las capacidades

acordes al nivel que se desea y estd dentro de sus alcances.
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4) Rendimiento insatisfactorio; Por otro lado, este es cuando el
alumno no alcanza el nivel esperado o minimo en cuando a su

desarrollo de capacidades con las que debe contar.

Estos aspectos exploran destrezas y habilidades sobre rendimientos que
logran objetivos planteados con contenidos establecidos dentro de sus alcances
inesperados en su rendimiento; por otra parte, Leal (1994) anade los siguientes

tipos de rendimiento:

5) Rendimiento objetivo; En este se va utilizar algun instrumento de

evaluacion para medir aquella capacidad con la que cuenta el alunmo

para manejarun tema en especial.

6) Rendimiento subjetivo; Por el contrario, en esta se va a tomar en

cuenta porla opinion quetenga el maestro acercadel alumno en cuanto

a su desemperio.

Dentro de la ensefianza y el rendimiento se utilizan nstrumentos que se

miden las capacidades en el campo cognoscitivo o intelectual, también intervienen
aspectos que manejan opiniones personales para el desarrollo de sus habilidades

y capacidades que se limitan a ejercer puntos de vistas cuantitativos a través de la

mfluencia social y acciones para lograr un alto rendimiento académico.

2.2.2.3. Factores del rendimiento académico

Los factores que nfluyen en el rendimiento escolar, no solamente tienen
que ver con estudiar bien o mal, en este sentido son muchos y variados, igualmente
los criterios de clasificaciones mas importantes se encuentran en los informes de
los estudios internacionales del programa para la evaluacion internacional de los
estudiantes, PISA (Programme for International Student Assessment), el estudio

de las tendencias en matematicas y ciencias (Trends in International Mathematics
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and Science Study) TIMSS y el estudio internacional de progreso de comprensidon
lectora PIRLS, estas instituciones son encargados en evaluar a los estudiantes para
verificar el rendimiento intelectual mediante herramientas de pruebas pedagogicas
que fundamentan el saber de conocimientos adquiridos disociadas en las practicas
soslayan afectar el rendimiento académico de los estudiantes.

Estos organismos mnternacionales influyen en la extension de un producto
para una explicacion del rendimiento escolar dada a conocer por el ITD (2005), el
informe centrado en puntos de vistas de capacidades y el andlisis de los factores
que condicionan la adquisicion de conocimientos bdésicos, fundamentales y eficaz
en el manejo en cuatro niveles ejercida por el estudiante:

(1) Nivel sistemico.: Contempla elementosy caracteristicas del sistema
educativo para interrelacionary comprender un pensamiento holistico.
(2) Nivel estructural: Formado por las caracteristicas focalizadas en el
entorno socioeconomico emergente y de un pensamiento reflexivo del
sujeto sobre si mismo. (3) Nivel escolar: Relacionado basicamente con
aspectos técnicosy funcionales conectados a factores influyentes en la
direccion del centro y el clima escolar induce a una convivencia mas
facil y permite abordar los conflictos en mejores condiciones. (4) Nivel
individual: Concerniente con la trascendencia de las actitudes unicas,
de la motivacion y la conducta relacionada a la modalidad de cara al

aprendizaje por parte de los alumnos en diversos dmbitos de su vida.

Estos factores o variables que inciden en el rendimiento académico,
pueden ser exodgenos o endogenos que inciden en lo exterior e mterior. Exdgenos
son los factores que influyen desde el exterior con procesos y fendmenos que
pasan modelos psicologicos y endogenos relacionados directamente con aspectos
personales psicologicos o somaticos del alumno, producida mediante habilidades

y acciones del hombre.
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Como manifiesta Gonzilez-Pienda (2003), es un conjunto de variables
que se denominan condicionantes del rendimiento académico de los estudiantes,
constituidas por una seriec de habilidades y factores que garantizan dominios de
las capacidades operativamente en dos niveles como variables, estas estrategias
traen consecuencias en el abordaje del rendimiento académico de tipo personal y
las de tipo contextual, las primeras son variables cognitivas y motivacionales, las
segundas son variables socio ambientales, instruccionales e institucionales,
basicamente relacionadas al alumno, su familia y la escuela.

El rendimiento académico, es una medida a la capacidad por ser
multicausal que expresa procesos de introduccion y formacion de
distintos factores que intervienenen el proceso de aprendizaje, de modo
que se generandiferentes aspectos asociadas al vendimiento académico
de los estudiantes, existiendo diferentes componentes los mismos poner
descubierto como efectostanto internosy externos al individuo, alguno
puede ser de orden social, cognitivoy emocional que se desarrolla en
sus potencialidades demostrando sus conocimientos que son precisos y
necesarios como activo de la sociedad, que ocupan responsabilidades

e institucionales idoneas. (Murillo, 2013).

2.2.2.4. Caracteristicas del rendimiento académico
Hay un doble punto de vista, estatico y dinamico, que encierran al sujeto
de la educacion como ser social; es caracterizado del siguiente modo:
a) El rendimiento en su aspecto dinamico responde al proceso de aprendizaje,
como tal estd ligado a la capacidad y esfuerzo del alumno.
b) En su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje generado por
el estudiante y expresa una conducta de aprovechamiento.
¢) El rendimiento esta ligado a medidas de calidad y a juicios de valoracion.

d) El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.
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e) El rendimiento esta relacionado a propoésitos de caracter ético que incluye
expectativas econdmicas, lo cual hace necesario un tipo de rendimiento en

funcion al modelo social vigente.

2.2.2.5. Dimensiones del rendimiento académico

Para el rendimiento académico es importante la autoconfianza, en donde
se relacionan de distintas formas como las habilidades para cualquier asignatura,
se ha tratado asociar al marco curricular nacional, en el cual una competencia es:

Para construir una respuesta, es necesario saber actuary combinar
procedimientos complejos en la medida que se exige movilizar las
capacidades humanas, produciendo conocimientos de distintas formas
y disposiciones afectivas de naturaleza socioemocionalesy cognitivas
quereflejan desafios determinantes con principios éticos de estudiantes

capaces de asociar las habilidades. (Minedu, 2014).

2.2.2.5.1. Indaga mediante métodos cientificos

Esta area curricular permitira a los estudiantes del nivel acceder, aplicar
conocimientos cientificos y tecnologicos para comprender, apreciar y aprovechar
el mundo; contribuir ala sostenibilidad del ecosistema; mejorar su calidad de vida;
tomar decisiones informadas, y proponer soluciones a situaciones en diversos
contextos, asumiendo una postura critica ante la ciencia y la tecnologia.

La ciencia y la tecnologia constituyen hoy un poderoso pilar del
desarrollo cultural, social, economico y, en general de la vida en la
sociedad moderna. A tal punto llega su influencia que la vida actual se
ha visto inundada en todos sus aspectos por una creciente avalancha
de productos procedentes tanto de una esfera como de la otra, cuya
utilizacion sistemadtica se ha impuesto como condicion para el

desarrollo en esta etapa historica. (Casiedo, 2001).
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El conocimiento cientifico y tecnologico es una de las principales
riquezas de las sociedades contemporaneas y un elemento indispensable para
mmpulsar el desarrollo econdomico y social; la ciencia, la tecnologia y la mnovacidén
se han convertido en herramientas necesarias para la transformacion de las
estructuras productivas, la explotacion racional de los recursos naturales, el
cuidado de la salud, la alimentacion, la educacion y otros requerimientos sociales.

La tecnologia también se puede definir como “el sistema de
conocimientos y de informacion derivado de la investigacion, de la
experimentacion o de la experiencia y que, unido a los métodos de
produccion, comercializacion y gestion que le son propios, permite
crearuna forma reproducible o generar nuevos o mejorados productos,

procesos o servicios”. (Benavides, 1998).

Teniendo en cuenta el concepto anterior, la tecnologia permite extender
el alcance de la actividad humana, en todo ambito organizacional, ya sea
produccion, comercializacién, distribucién, uso o consumo de bienes y servicios.

Las innovaciones en tecnologia de productos y procesos comprenden
los productos y procesos implementados tecnologicamente nuevos,
como también las mejoras tecnologicas de importancia logradas en
productos y procesos. Se considera que una innovacion tecnologica en
productos y procesos ha sido implementada si se la introdujo en el
mercado (innovacion de producto) o si se la uso dentro de un proceso

de produccion (innovacion de proceso). (Zartha & Herrera, 2010).

2.2.2.5.2. Explica el mundo fisico, basandose en conocimientos cientificos
Esta competencia desarrolla en los estudiantes capacidades que hacen

posible la comprension de los conocimientos cientificos existentes y su aplicacion

para encontrar explicaciones y resolver situaciones problematicas acerca de

hechos y fenémenos de la realidad. Para el logro de dicha comprension seré
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necesario tener en consideracidon los conocimientos acerca del mundo, los
conocimientos cientificos previos y los conocimientos tradicionales.

La experiencia que importa para el conocimiento cientifico no tiene
nada que ver con ninguna experiencia intuitiva o emocional de la
realidad, pues éstas consistensiempre en un mero sentimiento subjetivo
que no puede colocarse como fundamento de validez de las
proposiciones de la ciencia. (Bentolila, 2011).
El conocimiento cientifico supone y desarrolla el conocimiento humano;
posee problemas semejantes a éste, pero los estudia y analiza con mayor detalle y
precision. Por esto, si bien el conocimiento cientifico implica el conocimiento

humano, al estudiar a aquél podemos conocer mejor a éste.

El conocimiento cientifico es conocimiento probado, las teorias
cientificas se derivan de los hechos de la experiencia adquirida
mediante la observacion y la experimentacion. La ciencia se basa en lo
que podemos ver, oir, tocar, el conocimiento cientifico es conocimiento

fiable porque es objetivamente probado. (Martinez, 2006).

2.2.2.5.3. Disenay construye soluciones tecnologicas para resolver problemas
Evalia las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnologico
toma posicion frente a situaciones sociocientificas, los enfoques planteados por la
UNESCO mplican el desarrollo de competencias en TIC, consideradas por los
educandos una necesidad que acredita a la politica educativa con habilidades.

Las TIC son elementos cotidianos de gran parte de la sociedad
contemporaneaen diferentes ambitos, incluidala educacion. A menudo
seplantea en los medios de comunicaciony en diversos grupos sociales
si es beneficiosa la integracion de las tecnologias educativas en las

escuelas y universidades. (De Sequeira, 2011).
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Un modelo educativo basado en competencias, serelaciona directamente
con la propia personalidad del ser humano, permitiendo fortalecer condiciones de
obrar en un contexto social sin perjuicios personales; teniendo en cuenta esta
perspectiva de creciente utilizacion de las TIC con fines educativos y que existe
un proceso de adaptacion principalmente por parte de los docentes, justificando la
necesidad de competencia digital.

En esta seccion no se busca argumentar los beneficios o perjuicios de
la integracion de las TIC en la educacion, se pretende presentar, en
términos generales, como puedesacar provecho la ensefianza de dichas
tecnologias para proporcionar mejoras en la ensefianzay como se
clasifican las diferentes formas de integracion de las TIC en las

metodologias didacticas. (Ibidem, p. 15).

2.3. Hipétesis

2.3.1. Hipétesis general

Hi: Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico no existe
relacion directa en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre Lorenzo Qumtana Pall de Tiruntan - region
Loreto, 2018.

Ho: Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico existe relacion
directa en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Patl de Tiruntan - region

Loreto, 2018.
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I1l. METODOLOGIA
3.1. Disefio de la investigacion
El tipo de la investigacion es cuantitativo y descriptivo; cuantitativo
porque, recoge y analiza datos sobre variables y estudia las propiedades y
fendmenos  cuantitativos usando magnitudes numéricas. La investigacidn
descriptiva busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de
cualquier fendmeno que se analice. (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).
La investigacion posee un nivel correlacional. Es una medida del grado en
que dos variables se encuentran relacionadas y no se pueden manipular las
variables de tratamiento.

Los estudios correlacionales comprenden aquellos estudios en los que
estamos interesados en descubrir o aclarar las relaciones existentes
entre las variables mas significativas, mediante el uso de los
coeficientes de correlacion. Estos coeficientes de correlacion, son
indicadores matemdticos que aportan informacion sobre el grado,

intensidady direccion de la relacion entre variables. (Candela et al,
2010).

El disefio de investigacion es no experimental, se define como una
mvestigacion que orienta a la determinacion de grado de relacion que existe entre
dos o mas variables de interés en una muestra de sujetos o el grado de relacion
existente entre los fendmenos o eventos observados.

Como sefiala Kerlinger (1979, p. 116). “La investigacidn no experimental
0 ex post-facto es cualquier investigacion en la que resulta imposible manipular

variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones”.
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El diagrama de este tipo de estudio es:

}

M.z_-;_"::j

-

C{._.-.
=3

Grifico 02: Simbolizacidon de la mvestigacion correlacional.
Doénde:

M = Muestra de estudiantes

Ox = Estrategias de aprendizaje

Oy = Rendimiento académico

r = Relacidn entre variables o correlacion.

3.2.  El universo y muestra
3.2.1. Area geografica del estudio

El distrito de Padre Marquez, es uno de los 6 distritos de la provincia de
Ucayali del departamento de Loreto; se encuentra ubicada a 7°56'00" latitud sur y
75°23'30" latitud oeste y a una altitud de 164 msnm, el clima es tropical con una
cantidad significativa de lluvia generando preocupacion en la poblacion, siendo
afectados por la nundacion debido a la creciente de los rios, especificamente en
la localidad de Tiruntan. El distrito tiene una superficie de 2475.66 kn? y una
poblacion que habitan la etnia Shipibo-Conibo y grupo familiar-Pano. El area de
estudio esta ubicada en el Centro Poblado Tiruntan del distrito de Padre Marquez,
y la poblacion de estudio es la Institucion Educativa "Tiruntan" Reverendo Padre

Lorenzo Quntana Paul, ubicado en el ambito urbano.

42



3.2.2. Poblacién

La poblacion estd conformada por setenta y cinco (78) estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul "Tiruntan"
en el area de Ciencias Sociales, situado en el ambito urbano del distrito de Padre
Marquez de la provincia de Ucayali. Se seleccioné esta poblacion para poder
mejorar las dificultades de los estudiantes en cuanto a conocimientos de cultura
general e nterpretacion de textos, se realizard de manera descriptiva.

La poblacion constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro
delamisma y de ella se extrae la informacion requeridaparael estudio
respectivo; es decir, el conjunto de individuos, objetos, entre otios, que,
siendo sometidos a estudio, poseen caracteristicas comunes para
proporcionar datos, siendo susceptibles de los resultados alcanzados.

(Hernandez et al, 2014).

Cuadro 01: Poblacién o universo de estudiantes de la investigacion.

INSTITUCION ,
N° UGEL AMBITO VI - VII CICLO =
EDUCATIVA s
SEXO =)
RAD:! =
R« d 0 0 M F i
Padre Lorerzo |  Ucayali S B N
a orenzo caya

01 . , 4 Urbano 20 g8 | 8 | 16

Quintana Patl | Contamana
“Tiruntan” 3 / > 12
4° 7 14 | 21
5° 3 8 10
TOTAL 34 44 | 78

Fuente: Nomina de matricula de estudiantes Colegio Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul-2018.

3.2.3. Muestra

El tipo de muestreo es no probabilistico, se realizd por un muestreo por
cuotas y se utilizarda intencionadamente porque va permitir seleccionar los casos
caracteristicos de la poblacion limitando la muestra. Se trabajo con una poblacion

muestral de 57 estudiantes en area de Ciencias Sociales en VI y VII ciclo (grados

43



1°, 2°, 3° 4°y 5°) del colegio Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul, distrbuido en

secciones Unicas de nivel secundario, segin la nomina de matricula del 2018.

Cuadro 02: Poblacion muestral de estudiantes de la nvestigacion.

» | INSTITUCION . _
N EDUCATIVA UGEL | AMBITO VI - VII CICLO g
SEXO =
RAD: =
R d i 0 M Ll
everendo ‘ T 7 9 T
Padre Lorenzo Ucayali
01 ) , Urbano 2° 6 7 13
Quintana Patl | Contamana
< 2 30 4 3 7
‘Tiruntan
4° 6 9 15
5° 2 4 6
TOTAL 25 | 32 | 57

Fuente: Nomina de matricula de estudiantes Colegio Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul-2018.

Criterios de inclusion y exclusion.

Inclusion:

- Solo los estudiantes del VI 'y VII ciclo (Grados 1ro, 2do, 310, 4to y 5to) de nivel
secundario del colegio Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul

- Estudiantes que acepten ser aplicados por su propia cuenta.

- Estudiantes que no parezcan ninguna incapacidad para poder desarrollar.

Exclusion:

- Estudiantes que pertenecen a otros colegios secundarios.

- Estudiantes que poseen incapacidad que los impiden ser encuestados.

- Estudiantes que no quieren ser aplicados por voluntad propia.
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3.3.

3.3.1.

3.3.2.

Definicion y operacionalizacion de variables

Definicion de variables:

Variable independiente: Estrategias de aprendizaje

Segiin Paucar (2015), las estrategias de aprendizaje son procedimientos
que sigue un estudiante en forma reflexiva, para realizar determinada tarea
y desarrollar capacidades y actitudes esperadas; asi como construir o

reconstruir nuevos conocimientos (45).

Variable dependiente: Rendimiento académico

Para Edel, R. (2003), El rendimiento académico se refiere a una serie de
cambios conductuales expresados de la accién educativa, que trasciende y
se ubica en el campo de la comprension y sobre todo en los que se hallan

implicados los habitos, destrezas, habilidades y otros (p. 13).

Operacionalizacion de variables:

Definicion operacional de estrategias de aprendizaje:

Para Pérez et al., (2011), la estrategia “es un proceso activo en el que los
estudiantes establecen los objetivos que dirigen su aprendizaje intentando
supervisar y regular sus cogniciones, motivaciones y comportamientos con

la ntencion de alcanzar dichos objetivos” (p.52).

Definicion operacional de rendimiento académico:

Segin Segarra y Bou (2005), el conocimiento cambia la naturaleza del

trabajo y de la propiedad y esto hace que se desarrollen nuevas relaciones
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de trabajo; asimismo, el conocimiento enfatiza el contexto social haciendo
necesario compartir experiencias y conocimientos con otros trabajadores.

Cuadro 03: Operacionalizacion de variables.

Variable Dimensiones Indicadores

Estrategia de aprendizaje activa.
Adquisicion de | Adquisicion de informacion.

nformacion. Repeticion de conceptos.
Cognicion personal.

Informacion de contenidos.
Codificacion de | Conocimientos adquiridos.

mformacion. Organizacion de ideas.
Estrategias Técnicas y trucos.
de Recuperacion de | Selecciona conceptos e ideas.
aprendizaje informacion. Recuperacion de informacion.

Dinamizar con los compafieros.
Codificacion de la informacion.

Apoyo al Metacognicidon activa.
procesamiento de | Socializacion en el aula.
mformacion. Comprension de textos.

Interrelacionar en el aula.
Nivel de acceso.
Conocimientos nuevos.
Tecnologias e innovacion.
Sostenibilidad en la materia.
Calidad de vida.

Desarrollo social.

Indagar mediante
métodos
cientificos

Encontrar y explicar.

fisico. basandose Resolver situacion.

Rendimiento P Estudia y analiza contextos.
;. en conocmmiento e

académico Conocimiento humano.

Explica el mundo

cientifico L,
Teorias cientificas.
Diseia Evalta el saber.
Y Construye ideas y conocimientos
construye .,
. Soluciéon de problemas.
soluciones . .,
L Toma de decision.
tecnoldgicas para . . o
Aplica tecnologia y ciencia.
resolver
Resuelve problemas en clase.
problemas

Disefia su contexto.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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3.3.3. Medicion de variables

Cuadro 04: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje

significativo.
PUNTUACIONES
ATRIBUTOS Nuncg ° Algunas | Muchas Sl@HlpI“C
casl ocasi | Total
veces veces )
nunca siempre
Estrategias de aprendizaje 0 0 1 o) 10
adquisicion de informacion
Estrategias de aprendizaje
de codificacion de 0 1 2 3 18
informacion.
Estrategias de aprendizaje
de recuperacion de 0 2 3 4 20
informacion.
Estrategias de aprendizaje
de apoyo al procesamiento 0 3 4 5 25
de informacion.

Fuente: Metodologia de investigacion ULADECH

Cuadro 05: Baremo sobre las estrategias de aprendizaje desarrollas por los

estudiantes.
Puntuacion Juicio Decision Categoria
Las estrategias de aprendizaje | Se recomienda
que son aplicadas son las que | empezar a
0-39 asocia con procesos | desarrollar DE
atencionales y se sitian en la | estrategias que | ADQUISICION
base de los niveles de | desarrollen
procesamiento y, se aproxima | procesos mas
a la comprension. complejos.
Las estrategias de aprendizaje
que son aph,cadas desgrrollan Se recomienda
procesos mas complejos que Seouir DE
40-70 tienen que ver con la gu . ELABORACION
. . J utilizandolas 'y
busqueda de informacion en la
. reforzarlas.
memoria y los procesos
metacognitivos.

Fuente: Metodologia de investigacion ULADECH
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Cuadro 06: Variable: Rendimiento académico.

. LOGRO :
CATEGORIAS OBTENIDO CODIGO
Rendimiento Alto 15-20 1
Rendimiento Bajo 0-14 2

Fuente: Metodologia de investigacion ULADECH.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1. Técnicas: La encuesta. Es un procedimiento donde el encuestador recopila
datos por medio del cuestionario previamente disefado, sin modificar el
entorno ni el fendmeno donde se recoge la informacion.

Una encuesta es una investigacion realizada sobre una muestra de
sujetos representativa de un colectivo mas amplio, que se lleva a cabo en
el contexto de la vida -cotidiana, utilizando procedimientos
estandarizados de interrogacion, con el fin de obtener mediciones
cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivas y
subjetivas de la poblacion. (Garcia, 1993).

3.4.2. Instrumentos: Cuestionario y registro de notas de los alumnos.
El cuestionario, es un instrumento de investigacidn que consiste en una
seric de preguntas con el propdsito de obtener informacion de los

consultados.

Para el variable 1: Estrategias de aprendizaje; el nstrumento utilizado es la escala
de estrategias de aprendizaje, que consta de cuatro dimensiones: adquisicidn,
codificacion, recuperacion y el apoyo al procesamiento de informacion; donde se
adapto a la realidad de la investigacion y luego paso porel juicio de expertos. Para
la variable 2: Rendimiento académico; se utilizd los registros de notas para

corroborar el rendimiento de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.
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3.5.  Plan de analisis

Para el andlisis de los datos recolectados en la investigacion se hizo uso
del andlisis descriptivo; para la tabulacion de los datos se utilizo como soporte el
programa Excel y para el procesamiento de los datos el Software SPSS version 18
(Programa de estadistica para ciencias sociales).

Para el contraste de las hipotesis se utilizO la prueba estadistica no
paramétrica Chi - cuadrado correccion por continuidad, teniendo en cuenta que
para el analisis de los datos las variables fueron categorizadas y a partir de ello se
realizo el andlisis de la relacion entre las variables con un nivel de significancia

del 5%.
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3.6.  Matriz de consistencia
Titulo: Estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la Institucién

Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Paul de Tiruntan - region Loreto, 2018.
Cuadro 07: Matriz de consistencia.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ATRIBUTOS INDICADORES METODOLOGIA
Estrategia activa. ‘ o
Pregunta general Objetivo general Hipoitesis general Adquisicionde | Adquisicion. Tipo: Cuantitativo.
(Qué relacion existe entre las | Determinar la relacién entre las | Hi:  No  existe Variable 1 informacién | Rpeyeticion. Nivel: Correlacional.
estrategias de aprendizaje y el | estrategias de aprendizaje y el relacion arlable Cognicion. Disefio: No
rendimiento académico en Area | rendimiento académico en Area significativa Informacion. experimental, de la
de Ciencias  Sociales en| de Ciencias  Sociales en entre las Cf)diﬁcaCi(?I} de | Conocimientos. forma:
estudiantes de la Institucion | estudiantes de la Institucion estrategias  de | Estrategias informacién | Oroanizacion.
Educativa Reverendo Padre | Educativa Reverendo Padre aprendizaje y el de Técnicas-trucos. /rCJ‘
Lorenzo Quintana Paul de | Lorenzo Quintana Paul de rendimiento aprendizaje Selecciona. e E
Tiruntan - regién Loreto, 20187 | Tiruntan - region Loreto, 2018. académico  en Recuperacion | Recuperacion. M e !
Area de de informacién | pipooon T,
Preguntas especificas Objetivos especificos Ciencias Codificacion.
1.;Qué relacion existe entre las | 1. Determinar la relacion entre Sociales en A 1 Metacognicion.
i izai i izai estudiantes de la poyo # Socializacion. Dénde:
estrategias de aprendizaje de las estrategias de aprendizaje S procesamiento
adquisicién de informacion y de adquisicién de informacién Institucion de informacion | Comprension. M =Muestrade
. . . . Educativa Interrelacionar. estudiantes
el rendimiento académico en y el rendimiento académico en R d - ’
. .. . . .. . cverendo Nivel de acceso. | Ox =Estrategias de
Area de Ciencias Sociales en Area de Ciencias Sociales en Padre Lorenzo Indagar Conocimientos. aprendizae
estudiantes de la Institucion estudiantes de la Institucion Quintana. Paul me,dia(;lte Tecnologias. Oy = Rendimiento
Educativa Reverendo Padre Educativa Reverendo Padre de Tiruntan f“ett"’f"s Sostenibilidad. académico
) , . , i cientificos . )
Lorenzo Quintana Paul de Lorenzo Quintana Paul de region  Loreto, Calidad de vida. r = Relacién entre
Tiruntan - region Loreto, Tiruntan - region Loreto, 2018. Desarrollo social. | variables-correlacion.
20182 2018. Variable 2 Encontrar una
Ho: Existe relacion Explica el icacié .
2.;Qué relacion existe entre las | 2. Determinar la relacién entre et - I()i fisi explicacion. POBLACIONY
) o ) - significativa Rendimiento mundo fi8I€0, | Ragqlver
estrategias de aprendizaje de las estrategias de aprendizaje entre las | académico basandose en situacion MUESTRA
codificacion de informacion y de codificacion de estrategias  de co:izflitl?iiligto Estudia y analiza. La  poblacion estd
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el rendimiento académico en
Area de Ciencias Sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre
Lorenzo Quintana Paul de
Tiruntan - regiéon Loreto,
2018?

.(Qué relacion existe entre las
estrategias de aprendizaje de
recuperacion de informaciéon y
el rendimiento académico en
Area de Ciencias Sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre
Lorenzo Quintana Paul de
Tiruntan - regiéon Loreto,
2018?

.{Qué relacion existe entre las
estrategias de aprendizaje de
apoyo al procesamiento de
informaciéon y el rendimiento
académico en Area de
Ciencias Sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre
Lorenzo Quintana Paul de
Tiruntan - regiéon Loreto,
2018?

informacién y el rendimiento

académico en Area de

Ciencias Sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre
Lorenzo Quintana Paal de
Tiruntan - region Loreto,
2018.

3. Determinar la relacién entre
las estrategias de aprendizaje
de recuperacion de
informacién y el rendimiento
académico en Area de
Ciencias Sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Reverendo Padre
Lorenzo Quintana Paul de
Tiruntan - region Loreto,
2018.

4. Determinar la relacidon entre
las estrategias de aprendizaje
de apoyo al procesamiento de
informacién y el rendimiento
académico en Area de
Ciencias Sociales en

estudiantes de la Institucion

Educativa Reverendo Padre

Lorenzo Quintana Paul de

Tiruntan - region Loreto,

2018.

aprendizaje y el
rendimiento
académico en
Area de
Ciencias
Sociales en
estudiantes de la
Institucion
Educativa
Reverendo
Padre Lorenzo
Quintana Paul
de Tiruntan
region  Loreto,
2018.

Conocimiento
humano.
Teorias
cientificas.

Disefiay
construye
soluciones
tecnolégicas
para resolver
problemas

Evalia el saber.
Construye.
Solucion de
problema

Toma decision.
Aplica tecnologia.

conformada por 78
estudiantes de la
Institucion Educativa

Reverendo Padre
Lorenzo Quintana
Paul “Tiruntan”,

distrito de  Padre
Maérquez, provincia
de Ucayali, region
Loreto, 2018.

La muestra (55) se
realiz6 por muestreo
intencionada 'y se
trabaj6  con  los
estudiantes de nivel
secundario que
corresponde a la
Institucion Educativa
Reverendo Padre
Lorenzo Quintana
Patl "Tiruntan" del
distrito de Padre
Mérquez.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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3.7.  Principios éticos

Los principios éticos; segun Osorio (2010), no se constituyen de ninguna
manera en reglas rigidas para la solucion de problemas concretos relacionados con
la investigacion; sin embargo, nos sirven como marco de referencia para la
busqueda de soluciones coherentes y fundamentales racionalmente para

problemas especificos de caracter ético. (p. 255).

- La ¢ética profesional es la ética aplicada al ejercicio de una profesion y
comprender los principios primarios de la actuacion moral de parte de los
miembros de una profesion especifica.

- Tener aptitudes para distinguir entre sus actos y los actos de otras personas.

- Tener capacidades para realizar actos morales y tener conciencia entre los
valores entre lo malo y lo bueno.

- El buen mvestigador cientifico estd obligado a buscar, descubrir, moral y
profesionalmente a decir la verdad cueste lo que cueste.

- Debes pensar que la verdad es patrimonio del todo humano y comunica con
honestidad, generosidad, y alegria tu propio saber.

- No debes perder nunca la actitud de busqueda y ser constante en el trabajo
emprendido, y estar dispuesto a formular tus hipotesis si la experimentacidon
demuestra que son falsas.

- Cuidar que la divulgacién de los datos sea real, y evitar que se adulteren los
datos para obtener resultados irreales.

- Respetar la autonomia, si asi lo pide el o los interesados.

- Esta mvestigacion tiene en cuenta el conocimiento y la experiencia de otros

mvestigadores.

52



IV. RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS
4.1. Resultados
Los resultados obtenidos se organizaron teniendo en cuenta los objetivos
especificos de la mnvestigacion, para lo cual fueron formulados:
4.1.1. Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de VI y VII
ciclo de educacion secundaria.
Tabla 02: Estrategias de aprendizaje mas utilizados por los estudiantes del

VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales de educacion secundaria.

Estrategias de PUNtUACIoN N© Porcentajes
aprendizaje estudiantes (%)
De adquisicién 0-39 25 43.9
De elaboracion 40-70 32 56.1
Total 57 100.0
Fuente: Segiin base de datos estadisticos, 07/05/2018.
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0
De adquisicion (0 - 39) De elaboracion (40 - 70)

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

Grafico 03: Representacion grafica de estrategias mas utilizadas.

En la tabla 02 y grafico 03 se evidencia que los estudiantes de los ciclos
VI y VII del colegio Tiruntan, utilizan con frecuencia las estrategias de
aprendizaje de elaboracion alcanzando un 56.1% equivale 32 escolares,

mientras con un 43.9% de adquisicion un total de 25 estudiantes restantes.
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4.1.2. Resultado por dimensiones de estrategias de aprendizaje desarrollada

por los estudiantes de la Institucion Educativa de Tiruntan.

Tabla 03: Estrategias segin dimensiones utilizados por los estudiantes del

VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales de educacion secundaria.

Escala D1 D2 D3 D4
Alta 0.0 5.3 35.1 49.1
Media 49.1 75.4 64.9 49.1
Baja 50.9 19.3 0.0 1.8
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.
80.0 75.4
70.0 64.9
00.0 <) 494509 49.149.1
50.0 m Alta
40.0 .5 Media
G0 9.3 m Baja
20.0
5.3
10.0 “Jo g - 0.0 L
0.0 -
D1 D2 D3 D4
Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

Grafico 04: Representacion grafica de estrategias por dimensiones.

En Ia tabla 03 y grafico 04 se muestra que la estrategia de codificacion de

mformacién es la mas utilizada por los estudiantes alcanzando un 75.4%

en una escala media, seguida por un 64.9% la estrategia de recuperacion

de informacién en escala media, con 50.9% la estrategia de adquisicion de

mformacion con una escala baja y por ultimo Ia estrategia de apoyo al

procesamiento de informacion con un 49.1% en las escalas alta y media,

que corresponde a los estudiantes del ciclo VI y VII de Tiruntan.
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Tabla 04: Estrategias de aprendizaje mediante dimensiones.

fi % fi % fi % fi %

Alta 0 0.0 3 53 20 351 28 491
Media 28 491 43 754 37 649 28 491
Baja 29 509 11 193 O 0.0 1 18

TOTAL 57 100.0 57 100.0 57 100.0 57 1000

LEYENDA: D1. | Escala: Estrategias de adquisicion de informacién. D2. 11 Escala: Estrategias de codificacion de
informacion. D3. 111 Escala: Estrategias de recuperacion de informaciéon. D4. 1V Escala: Estrategias de apoyo al
procesamiento de informacion. ED: Estrategias Did4cticas. RA: Rendimiento Académico.

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

75.4
80.0 64.9
60.0 491 491 49.1 50.9
400 5.1 S -
19.3
20.0
0.0 59 . 00 18
0.0 [ S
Alta Media Baja
m D] D2
D3 — D/
----- 2 per. media movil (D2) 2 per. media mévil (D3)
2 per. media movil (D3) 2 per. media movil (D4)

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

Grafico 05: Representacion grafica de estrategias mediante porcentajes.

En la tabla 04 y grafico 05 se muestra que un 49.1% representado por 28
estudiantes del ciclo VI y VII que utilizan con frecuencia la estrategia de
apoyo al procesamiento de informacion y seguida por 35.1% representado
por 20 estudiantes restantes, ambas en una escala alta; la estrategia de
codificacion de informacion alcanzod a 75,4% por 43 alumnos, seguido por
la estrategia de recuperacion de informacion con 64.9% representado por
37 estudiantes, ambas en una escala media; por Gltimo con 50.9% que
representa 29 del total de los estudiantes de la estrategia de adquisicion de

informacion y seguido por 19.3% representada por 11 estudiantes.
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4.1.3. Resultados sobre las estrategias de adquisicion de informacion
desarrollada por los estudiantes del VI y VII ciclo de Tiruntan.
Tabla 05: Estrategias de adquisicion de informacién mas utilizados por los

estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

Antes de comenzar a estudiar leo

el indice, el resumen, los péarrafos,
! cuadros, graficos, negritas o 9 158 21 36.8 24 421 3 5.3

cursivas del material a aprender.

Utilizo  signos  (admiracion,
asteriscos, dibujos...), algunos de
ellos los creo yo, para resaltar
2 aquellas informaciones de los 4 70 16 281 18 316 19 333
textos que considero  muy
importantes.

Subrayo los textos para hacer mas
facil su memorizacion.

11 193 20 351 16 281 10 17.5

Cuando tengo que estudiar un
4 texto muy largo, lo divido en
partes  pequefias, haciendo 8 14.0 26 45.6 13 228 10 175
anotaciones, subtitulos 0
epigrafes.

Anoto palabras o frases del autor,
que me parecen muy importantes,
en los margenes del libro, apuntes
0 en hoja aparte.

12 211 15 26.3 18 316 12 21.1

Fuente: Segiin base de datos estadisticos, 07/05/2018.

En la tabla 05 se evidencia que los estudiantes nunca o casi nunca anotan
palabras o frases del autor, que los parecen muy importantes, en los
margenes del libro, apuntes o en hoja aparte, alcanzado un 21.1%
representado por 12 estudiantes, y seguido por el tem subrayo los textos
para hacer mas facil sumemorizacién con 19.3% de restantes; la mayor se
consigan en el ttem siempre o casi siempre utilizo signos (admiracion,
asteriscos, dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas
mformaciones de los textos que considero muy importantes, con 33.3% de
evaluados, mientras el menor valor recae en, antes de comenzar a estudiar
leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas

del material a aprender, en un 5.3% representado por 3 estudiantes.
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4.1.4. Resultados sobre las estrategias de codificacion de informacion
desarrollada por los estudiantes del VI y VII ciclo de Tiruntan.

Tabla 06: Estrategias de codificaciéon de informacion mds utilizados por

los estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

i % fi % fi % fi

Cuando estudio hago dibujos, figuras,
1 gréficos o vifetas para relacionar las 19 33.3 18 316 12 211 8 14.0
ideas principales.
Hago analogias con los temas que estoy
2 rondiondo, 7 12.3 31 544 12 211 7 123
Hago ejercicios, pruebas o pequefios
3 experimentos, etc., como aplicacion de 6 10.5 24 421 18 316 9 15.8
lo aprendido.
Durante las explicaciones de los
profesores, suelo hacerme preguntas
4 sobre el tema y resumo lo mas 1 1.8 19 333 24 421 13 228
importante de cada uno de los péarrafos
de un tema, leccion o apuntes.
Hago esquemas o cuadros sindpticos de
5 Io que estudio, 17 29.8 16 281 12 211 12 21.1

Para fijar datos al estudiar suelo utilizar

6 trucos tales como acrosticos, acronimos 22 38.6 24 421 7 123 4 7.0
0 siglas.

Fuente: Segiin base de datos estadisticos, 07/05/2018.

En la tabla 06 se aprecia que un 22.8% de estudiantes siempre o casi
siempre durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes, y, seguido por el tem cinco con un
21.1% restante contestaron, hago esquemas o cuadros sindpticos delo que
estudio; mientras un 38.6% de estudiantes respondieron que, nunca o casi
nunca para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como acrosticos,
acronimos o siglas, y, continuado por el tem uno, cuando estudio hago
dibujos, figuras, graficos o vifietas para relacionar las ideas principales,

logrando un 33.3% del total que representan 19 estudiantes.

57



4.1.5. Resultados sobre las estrategias de recuperacion de informacion
desarrollada por los estudiantes del VI y VII ciclo de Tiruntan.

Tabla 07: Estrategias de recuperacion de informacidon mas utilizados por

los estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

i % fi % fi % fi %
Cuando tengo que exponer algo

oralmente o por escrito recuerdo dibujos,
1 imagenes, mediante los cuales elaboré la 5 88 21368 19 333 12 21.1

informacion durante el aprendizaje.
Cuando leo diferencio los aspectos y

2 contenidos importantes o principales de 7 12.3 25 439 14 246 11 19.3

los secundarios.

Antes de la primera lectura, me planteo

preguntas cuyas respuestas espero
3 encontrar en el material que voy a 10 175 17 298 21 368 9 158

estudiar.

Intento expresar lo aprendido con mis
4 propias palabras en vez de repetiral pie 4 7.0 18 31.6 23 404 12 21.1
de la letra lo que dice el libro o profesor.
Cuando tengo que hacer una
composicion sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo.

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

6 10.5 17 298 18 316 16 28.1

La tabla 07 muestran los resultados obtenidos en donde un 17.5% de
estudiantes contestaron nunca o casi nunca, antes de la primera lectura, me
planteo preguntas cuyas respuestas espero encontrar en el material que voy
a estudiar, representado por 10 alumnos; asimismo, el 28.1% de
estudiantes afirmaron sobre siempre o casi siempre, cuando tengo que
hacer una composicion sobre cualquier tema, voy anotando las ideas que

se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las escribo.
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4.1.6. Resultados sobre las estrategias de apoyo al procesamiento de
informacion desarrollada por los estudiantes del VI'y VII ciclo.

Tabla 08: Estrategias de apoyo al procesamiento de informacion utilizados

por los estudiantes del VI 'y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

i % fi % fi % fi %

He pensado sobre la funcién que tienen

aquellas estrategias que me ayudan a
1 estudiar como la exploracién, subrayado, 13 22.8 27 474 13 228 4 7.0

nemotécnicas, esquemas.
Soy consciente de la importancia que
tienen las estrategias como los dibujos 0
gréficos, imagenes mentales, auto
preguntas.
Planifico en mi mente aquellas
estrategias que creo me van a servir para
"aprender" cada tipo de tarea o leccion 4 7.0 12211 31 544 10 175
que tengo que utilizar.
Cuando compruebo que las estrategias
4 que utilizo para "aprender" no son 7 12.3 23 404 19 333 8 14.0
eficaces, busco otras.
Procuro que en el lugar que estudio no
haya nada que pueda distraerme como
5 personas, ruidos, desorden, falta de luzy 10 17.5 24 421 8 140 15 26.3
ventilacion.

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

6 10.5 17 298 19 333 15 26.3

En la tabla 08 se muestra que los tems dos y cinco son valores mayores
con un 26.3% obtenido sobre siempre o casi siempre, he pensado sobre la
funcion que tienen aquellas estrategias que me ayudan a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas, y, procuro que en el
lugar que estudio no haya nada que pueda distraerme como personas,
ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion; nunca o casi nunca, planifico
en mi mente aquellas estrategias que creo me van a servir para "aprender"
cada tipo de tarea o leccion que tengo que utilizar, un 7.0% de estudiantes

representado por cuatro evaluados del ciclo VIy VII ciclo.
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4.1.7. Rendimiento académico de los estudiantes del VI y VII ciclo enelarea
de Ciencias Sociales de educacion secundaria.
Tabla 09: Rendimiento académico de los estudiantes del VI y VII ciclo

en el area de Ciencias Sociales de educacidn secundaria.

Logro satisfactorio 18a20 3 5.3
Logro 14 a 17 29 50.9
En proceso 11a13 21 36.8
En inicio 0al0 4 7.0

TOTAL 57 100

Fuente: Segtin base de datos estadisticos, 07/05/2018.

(0]
60.0 50.9%
50.0 36.8%
40.0
30.0
20.0 5.3% 7.0%
00 -~y
0.0

184a20 14 a 17 11a13 0al0

Logro Logro  Enproceso Eninicio
satisfactorio

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

Grafico 06: Representacion grafica del rendimiento académico.

Tabla 09 y grafico 06 evidencia que solo tres estudiantes alcanzaron una
puntuacion de 18 a 20 que representa un 5.3% de logro satisfactorio; 29
estudiantes obtuvieron de 14 a 17 representa un 50.9% siendo un logro;
21 alumnos se sitian en proceso de 11 a 13 representa el 36.8%; vy, los

cuatro restantes se encuentran en micio en un porcentaje de 7.0%.
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Tabla 10: Categorizacion del rendimiento académico de los estudiantes

de los ciclos VI 'y VII en el area de Comunicacion.

De adquisicion 0-39 25 43.9
De elaboracion 40-70 32 56.1
TOTAL 57 100.0
Fuente: Segin base de datos estadisticos, 07/05/2018.
56.1%

60.0 43.9%
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

De adquisicion (0 - De elaboracion (40 -
39) 70)

Fuente: Segtin base de datos estadisticos, 07/05/2018.

Grafico 07: Representacion grafica de rendimiento académico.

La tabla 10 y grafico 07 muestra la categorizacién del rendimiento de los
estudiantes académicamente frente a un logro obtenido, donde el 56.1%
de estudiantes se ubican en de elaboracion alcanzando un puntaje de 40 a
70 representado por 32 encuestados; el 43.9% restante obtuvieron un

puntaje de 0 a 39 ubicandose en de adquisicion.
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4.1.8. Contraste de hipotesis.

Hi: Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico no
existe relacion directa en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quntana Paul de
Tiruntan - regién Loreto, 2018.

Ho: Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico existe
relacion directa en Area de Ciencias Sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Padl de

Tiruntan - region Loreto, 2018.

Tabla 11: Inferencial lineal de correlacional entre las variables estrategias

de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes.

Coekconde o1 1 g 1 -0 1 o158 1 085
Estrategias de ___Pearson
aprendizaje  Sig. (bilateral) 387 907 943 A3 418
N 93 93 93 93 93 93 93 93 93 93
Coelcinde o0 1 oo 1 -7 1 -1 1 05 1
Rendimiento ___Pearson
académico  Sig. (bilateral) 387 907 943 132 418
N 93 93 93 93 93 93 93 93 93 93

LEYENDA: D1. | Escala: Estrategias de adquisicion de informacion en los estudiantes. D2. Il Escala: Estrategias de codificacion de
informacion. D3. 111 Escala: Estrategias de recuperacion de informacion. D4. IV Escala: Estrategias de apoyo al procesamiento de informacion.
RA: Rendimiento académico. EA: Estrategias de aprendizaje

Fuente: Segun base de datos estadisticos, 07/05/2018.

La tabla 11 muestra los resultados de la correlacion inferencial de Pearson
entre las variables de estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico de los estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias

Sociales, con 57 unidades de muestra.
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La correlacion entre la Escala I: Estrategias de adquisicion de informacidén
y el rendimiento académico de los estudiantes, hay una correlacion menos
lneal nversa (r <-.091) que los datos se aproximan mas a 0, de acuerdo
con la significacion bilateral (P < ,005) se mantiene la hipotesis de
independencia por falta de datos (P> ,005); tiene una sig. (bilateral) .387;
la correlacion de Pearson entre la Escala II: Estrategias de aprendizaje de
codificacion de informacion y el rendimiento académico de forma directa
ya que se acercan mas a 0, es decir r = .012 una relacidon lineal es directa,
se mantiene la hipotesis de independencia; la significacion bilateral en
esta correlacion alcanza a ,907. La Escala III: Estrategias de aprendizaje
de recuperacion de informacion y el rendimiento académico por parte de
los estudiantes, resalta un valor lineal mnversa (r < -.007)se acerca mas a
cero; la significacion bilateral de la relacion mferencial es ,943. Y por
ultimo la Escala 1V: Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento
de informacion y el rendimiento académico existe correlacion lineal
mversa, se aproxima a cero alcanzando una significancia bilateral .132,se
mantiene la hipotesis de independencia inferencial de Pearson.

Finalmente, se concluye que la correlacion inferencial entre las estrategias
de aprendizaje y el rendimiento académico no existe relacion significativa
entre las variables, con un valor de correlacion de -.085 situandose mas
proximo a cero, de tal forma la significancia bilateral de correlacion entre

las variables es de ,418.
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4.2. Analisis de resultados

Consiste en explicar los resultados obtenidos y comparar éstos con datos

obtenidos por otros investigadores, desde una perspectiva de los estudiante s

del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa

Reverendo Padre Lorenzo Quintana Patl de Tiruntan - region Loreto, 2018.

4.2.1.

4.2.2.

Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del VI'y VII
ciclo en el area de Ciencias Sociales.

Como la muestra la tabla 02 y grafico 03, el andlisis de los resultados sobre
las estrategias de aprendizaje mas utilizadas por los estudiantes del VI'y
VII ciclo en el area de Ciencias Sociales son el de adquisicion de 0 a 39
puntos segun el baremo de las estrategias de aprendizaje en un 43.9%
representado por 25 encuestados, exteriorizando que los estudiantes se
encuentran enuna etapa en proceso de aprendizaje a mejorar la ensefianza -
aprendizaje; mientras tanto un 56.1% restante se sitian en estrategias de
elaboracion entre 40 a 70 puntos conformado por 32 estudiantes.

Se corrobora dicho resultado con Saldana, L. (2014), que manifiesta el uso
de estrategias de repeticion como la motivacion, valorar las tareas,
creencias y otras habilidades para lograr la adquisicion de informacion.
Estrategias desarrolladas por los estudiantes del VI y VII ciclo en el
area de Ciencias Sociales mediante dimensiones.

Como evidencia la tabla 03 y grafico 04 que el analisis de datos manifiesta
que la dimension D1 estrategias de adquisicion de informacién obtuvo el
mayor puntaje de 50.9% en una escala baja representado por 29 estudiantes

del VIy VII ciclo, seguido por escala media con 49.1% de escolares que
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4.2.3.

utilizan las estrategias de adquisicion de informacion, en la escala alta no
se encuentran datos; la D2 estrategias de codificacion de informacion con
75.4% ubicandose en la escala media representada por 43 estudiantes del
Iro al 5to afio de nivel secundaria, mientras un 19.3% de escolares
encuestados se encuentran en la escala baja, y, asimismo solo un 5.3% de
los estudiantes restantes alcanzaron una escala alta; asimismo la D3
estrategias de recuperacion de informacion alcanzd un 64.9% de los
estudiantes en escala media con 37 estudiantes encuestados, escala alta con
35.1% representa a estudiantes con un logro satisfactorio en el aprendizaje,
no encontrandose en escala baja; finalmente, la dimension D4 estrategias
de apoyo al procesamiento de informacion alcanzd el 49.1% en las escalas
alta y media, mientras el 1.8% se encuentran en la escala baja o inicio.

Se corrobora mediante los resultados de Paucar, P. (2015), en donde
concluye que los resultados correlacionales alcanzados nos indican que
existen relaciones significativas entre las dimensiones de las Estrategias
de Aprendizaje y la Comprension lectora en los estudiantes de la Facultad
de Educacion de la UNMS.

Estrategias de adquisicion de informacion mas utilizadas por los
estudiantes del VI1y VII ciclo de educacion secundaria de Tiruntan.
Los resultados obtenidos como lo muestra la tabla 05, evidencian que los
estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales se obtuvo un
21.1% de estudiantes al ftem nunca o casi nunca, anoto palabras o frases
del autor, que me parecen muy importantes, en los margenes del libro,

apuntes o en hoja aparte; mientras un 33.3% de estudiantes siempre o casi
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4.2.4.

siempre, utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos de ellos
los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos que
considero muy importantes; asimismo, muchas veces cuando tienen que
estudiar un texto muy largo, lo dividen en partes pequefas, haciendo
anotaciones, subtitulos o epigrafes, un 17.5% de los escolares encuestados.
Se corrobora con los resultados de Salicio, L. (2017), que se observa que
el 41.9% de los estudiantes siempre o casi siempre subrayo los textos para
hacer mas ficil su memorizacidon; mientras tanto, el 20.4% de los
encuestados nunca o casi nunca cuando tengo que estudiar un texto muy
largo, lo divido en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o
epigrafes.

Estrategias de codificacion de informacion desarrollas por los
estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

Los resultados segun la tabla 06, muestran que los estudiantes en un 38.6%
utilizan diversos métodos o técnicas de aprendizaje, donde nunca o casi
nunca, para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas; también, cuando estudio hago dibujos,
figuras, graficos o vifietas para relacionar las ideas principales, en 33.3%
de estudiantes; pero como también existen estudiantes que siempre o casi
siempre, durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes, en un 22.8% de los estudiantes,
mientras solo el 7.0% de escolares, siempre o casi siempre, para fijar datos

al estudiar suelo utilizar trucos tales como acrosticos, acrénimos o siglas.
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4.2.5.

Se confirma con las conclusiones de Centeno, H. (2017), que la relacion
con las estrategias de aprendizaje, se evidencia que el 23.4% de los
estudiantes utilizan las estrategias de adquisicion, mientras que el 76.6%
de estudiantes utilizan las estrategias de elaboracion, manifestando que los
estudiantes del VII ciclo en el drea de Comunicacion desarrollan
estrategias complejas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estrategias de recuperacion de informacion mas frecuentes en los
estudiantes de Tiruntan en el area de Ciencias Sociales.

En cuanto a las estrategias de recuperacion de informacion desarrollas por
los estudiantes los resultados se corroboran mediante la tabla 07, que dan
evidencias de que un 17.5% de escolares encuestados nunca o casi nunca,
antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas espero
encontrar en el material que voy a estudiar; del mismo modo tan solo un
7.0% restante nunca o casi nunca, intento expresar lo aprendido con mis
propias palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o
profesor; esto indica que los estudiantes del VI y VII ciclo de educacion
secundaria se ubican en una etapa de aprendizaje en inicio; asimismo
existen estudiantes que logran satisfacer sus necesidades en la clase como
se representa con un 28.1% de los estudiantes siempre o casi siempre,
cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren, luiego las ordeno y finalmente las
escribo; el menor valor por un 15.8% restante, antes de la primera lectura,
me planteo preguntas cuyas respuestas espero encontrar en el material que

voy aestudiar; de esta manera el estudiante en el area de Ciencias Sociales
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obtiene la informacion detallada e importante.

Se sustenta éste andlisis con los resultados de Calampa, P. (2017), concluye
manifestando, la estrategia de recuperacion de informacion se valora con
28.0% siempre o casi siempre intenta expresar lo que ha aprendido con sus
propias palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el profesor
o el libro.

Estrategias de apoyo al procesamiento de informacion por los
estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales.

Al constatar los resultados mediante la tabla 08, donde la dimension D4
estrategias de apoyo al procesamiento de informacion desarrolladas por los
estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales, se constatd
que un 22.8% de los escolares nunca o casi nunca, han pensado sobre la
funcion que tienen aquellas estrategias que los ayuden a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas; mientras el minimo
valor 7.0% de los estudiantes nunca o casi nunca, planifican en sus mentes
aquellas estrategias que creen me van aservir para "aprender" cada tipo de
tarea o leccion que tienen que utilizar; mientras los estudiantes que siempre
o0 casi siempre, son consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o graficos, imigenes mentales, auto preguntas, etc.;
también, procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion,
cuyo resultado es 26.3% de los estudiantes encuestados.

Los resultados de Bruce, L. (2016), lo corrobora que, los estudiantes

subrayan las ideas principales, palabras nuevas y datos de nterés para
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comprender los enunciados, en un 69.74%. También se ha identificado que
la estrategia de apoyo menos utllizada es la memorizacion ya que un
30,26% de los estudiantes afrman que nunca utilizan ese tipo de
estrategias. Conclusion: las estrategias de apoyo son las mas utilizadas,
pero las estrategias de organizacion son las que menos utilizan los
estudiantes encuestados.

Rendimiento académico en el area de Ciencias Sociales de los escolares
del VI y VII ciclo de educacion secundaria de Tiruntan.

Se evidencia los resultados en la tabla 09 y grafico 06, que el rendimiento
de los estudiantes del VI 'y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales en la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Patl, esta en
una escala de logro previsto, ubicandose con un rendimiento académico
media como avalan los resultados, lograron un logro satisfactorio 3
estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales con un 5.3%
del total de estudiantes encuestados; logro de 14 a 17 puntos, se encuentran
29 escolares encuestados haciendo un 50.9% ubicandose en un logro
previsto; en proceso se ubican 21 estudiantes que representan el 36.8% de
estudiantes alcanzando un puntaje de 11 a 13; finalmente, solo un 7.0% de
los estudiantes se ubican en micio de 0 a 10.

Asimismo, los resultados segin la categorizacidon del rendimiento de los
estudiantes indican que un 56.1% de estudiantes se encuentran en una
categoria de elaboracion alcanzando una puntuaciéon de 40 a 70; mientras,
solo el 43.9% representado por 25 estudiantes se sitian en de adquisicion

obteniendo un puntaje de 0 a 39, que repercute en el rendimiento de los
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estudiantes en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa
Reverendo Padre Lorenzo Quintana Paul de Tiruntan, region Loreto.
Sustentandose con los resultados de Limas, F. (2016), concluye que el
rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa
Industrial “Alfredo Vargas Guerra A-26 del distrito de Yarinacocha el
80% de estudiantes tienen un rendimiento académico bajo, y solo el 20%
de estudiantes, tienen un rendimiento académico alto.

Relacion entre las variables estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del VI y VII ciclo de la
Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo Quintana Paul, 2018.
De acuerdo al analisis de los resultados que se muestra en la tabla 11, se
concluye que existe relacion significativa entre las variables de estrategias
de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes del VI y VII
ciclo en el area de Ciencias Sociales, la relacion es nversa menos directa
entre las variables por esta situacion se acepta la hipotesis nula y se rechaza
la hipétesis alterna de la investigacidon que existe relacion significativa
entre las variables aplicados en los estudiantes del VI y VII ciclo en el area
de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Reverendo Padre Lorenzo
Quintana Patl, region Loreto-2018.

Esta relacion de variables no coincide, como la manifiesta de Figueroa
(2004), que las estrategias de aprendizaje si desarrollan el rendimiento
académico ya que son las secuencias integradas de procedimientos o
actividades que se eligen con el propdsito de facilitar la adquisicion, el

almacenamiento y/o la utilizacién de nformacidon o conocimientos.
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V. CONCLUSIONES

Después de haber analizado los resultados obtenidos, se proporciond las siguientes

conclusiones de la investigacion:

- Que, las estrategias de aprendizaje mas utilizadas por los estudiantes son las de
elaboracion con 56.1% representado por 32 estudiantes obtuvieron de 40 a 70
puntos, y, con solo 43.9% la de adquisicion con puntuaciones de 0 a 39,
desarrollados por los estudiantes del ciclo VI y VII en el area de Ciencias
Sociales de la Institucion Educativa de Tiruntan, regiéon Loreto.

- Las estrategias de adquisicion de informacion tienen relacion menos
significativa con el rendimiento de los estudiantes, que se sustenta con un
33.3% de los estudiantes siempre o casi siempre, utilizan signos (admiracion,
asteriscos, dibujos...), algunos de ellos las crean, para resaltar aquellas
nformaciones de los textos que consideran muy importantes; asimismo, nunca
0 casi nunca, anotan palabras o frases del autor, que les parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja aparte, alcanzando un
21.1% de los restantes encuestados.

- En cuanto, la estrategia de codificacion de informacidon presenta una relacion
directa con el rendimiento académico desarrollados por los estudiantes, como
se evidencia en que, siempre o casi siempre, durante las explicaciones de los
profesores, suelen hacer preguntas sobre el tema y resumen lo mas importante
de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes, obteniendo un 22.8%
que representa 13 estudiantes encuestados.

- La estrategia de recuperacion de informacion no tiene relacion con el

rendimiento de los estudiantes, en donde siempre o casi siempre, cuando tienen
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que hacer una composicion sobre cualquier tema, van anotando las ideas que
se les ocurren, luego las ordenan y finalmente los escriben, con un resultado de
28.1% de estudiantes; asimismo, un 7.0% respalda que, nunca o casi nunca,
mtentan expresar lo aprendido con sus propias palabras en vez de repetir al pie
de la letra lo que dice el libro o profesor.

La estrategia de apoyo al procesamiento de informacion presenta relacidon
mversa sobre el rendimiento académico de los estudiantes del VIy VIl ciclo de
Tiruntan, obteniendo que, siempre o casi siempre, soy conscientes de la
importancia que tienen las estrategias como los dibujos o graficos, imagenes
mentales, auto preguntas; asimismo, procuran que en el lugar que estudian no
haya nada que pueda distraerles como personas, ruidos, desorden, falta de luz
y ventilacion, con resultado un 26.3% de estudiantes que respaldan.

Finalmente se concluye que; no existe relacion significativa entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes del VI
y VII ciclo en el area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa de

Tiruntan, distrito de Contamana, provincia de Ucayali, region Loreto-2018.
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Anexo 01
Instrumento para aplicar a los estudiantes del VI y VII ciclo en el area de Ciencias

Sociales de la Institucion Educativa Rvdo. Padre Lorenzo Quintana Paul

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
DESARROLLADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias
de aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la
mformacion contenida en un texto, en un articulo, enunos apuntes..., es decir, cuando
esta estudiando. Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.
Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada
estrategia ~ de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda,
siguiendo la escala que se indica a contmuacion:

A. Nunca o casi nunca. B. Algunas veces. C. Muchas veces. D. Siempre o casi siempre.

I. ESCALA (Estrategias de adquisicion de informacion) A B C| D

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material
a aprender.

2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos
de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion.

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o
epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

I1. ESCALA (Estrategias de codificacion de informacion) A B C D

1. Cuando estudo hagodhiics, figuras, graficosovitetas pararelacionar
las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.
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3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.
como aplicacion de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
sobre eltema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

I1l. ESCALA (Estrategias de recuperacion de informacion) A B C D

1. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes
o principales de los secundarios.

3. Antesde la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

IV.ESCALA (Estrategias de apoyo al procesamiento) A B C| D

1. He pensado sobre b fincion que tenen aquelas estrategias que me
ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o graficos, imagenes mentales, auto

preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para “aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo
que estudiar.

4, Cuando compruebo que las estrategias que utilizo
para "aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en ellugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.

;Gracias por su colaboracion!
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Anexo 02

Documento solicitando autorizacion para aplicar el instrumento en los estudiantes.

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

SOLICITA: PERMISO PARA APLICAR UNA ENCUESTA A LOS
ALUMNOS DE SU INSTITUCION EDUCATIVA.

Sefior:
PROF. HUGO RIOS PEREZ
DIRECTOR DE LA I.E.S.R.P. “LORENZO QUINTANA PAUL”
TIRUNTAN.
S.D:

YO, RAMON FLORES MOZOMBITE, peruano, bachiller de
Educacién de la Universidad ULADECH- CATOLICA, identificado con DNI N° 05921721,
con domicilio legal en la ciudad de Contamana, actual profesor contratado por horas
en la LE.S. Reverendo Padre “Lorenzo Quintana Paul” de Tiruntan; Ante usted con el
debido respeto me presento y expongo:

Que, me encuentro desarrollando el Curso de Titulacién en la
Universidad ULADECH- CATOLICA, y parte de este proceso es aplicar una encuesta a los
alumnos de la institucién, por tal sentido solicito a su persona a que me otorgue las
facilidades de ingresar y aplicar a la encuesta a los alumnos y asi de esta manera
desarrollar mi Proyecto Titulado: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN EL AREA DE CIENCIAS SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA LE.S. R.P.
“LORENZO QUINTANA PAUL” DE TIRUNTAN, LORETO 2018

POR LO EXPUESTO

A Usted Sefior Director, ruego acceder a mi solicitud por el bien
que espero alcanzar.

Tiruntan, 09 de Abril del 2018.

Solicitante
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Anexo 03

Documento de autorizacion del Director de la Institucion Educativa de Tiruntan.

ANO DEL DIALOLOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

Tiruntan, 10 de abrif del 2018.
Carta N° 02-2018-DIESRP”LQP”-T.

SENOR: RAMON, FLORES MOZOMBITE
Profesor por Horas de la IES RP “LQF" -T.

ASUNTO: Aceptacion para Realizar Encuesta a los Estudiantes de nuestra IE.

Por medio de la presente se le saluda de manera cordial y al mismo
tiempo se le comunica que se le acepta a realizar la encuesta mencionada a los
estudiantes en nuestra Institucion Educativa Secundaria Reverendo Padre
“Lorenzo Quintana Paul” de Tiruntan.

Esperamos que logre sus objetivos en bien de su condicién
académica y por consiguiente se mejore la educacion en nuestra tE, aprovecho
la oportunidad para expresarle muestras de consideracién y respeto.

: Péres
C.M. N* 1005956185
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Anexo 04

14

Base de datos de la investigacion aplicados en los estudiantes del VI y VII ciclo.
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Anexo 05

Instrumentos aplicados por los estudiantes del VI y VII ciclo de educacion secundaria.

JhoﬁSqla Alexsandca, '\3?0'3 6uecco. .

el .
1 oRo de S€ecuniufi.

ANEXO Ne 01 5 Gl

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE DESARROLI. ADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacién
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando esta estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada
estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo
la escala que se indica a continuacién:

an

l.Antesdecommzara&cmdiarleoeHndiee,elmsumen,los X

pérrafos, cuadros, grificos, negritas o cursivas del material
a aprender.

2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos X

de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer més fécil su memorizacion, X

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o X
epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los mérgenes del libro, apuntes o en hoja X
aparte.

1. Cuando axi)dxyx' figuras, grificos o vifietas
las ideas principales.
2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo. x
3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos. etc.
como aplicacién de lo aprendido. X
4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los X
parrafos de un tema, leccién o apuntes.
5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio. )(
6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como X
acrésticos, acrénimos o siglas.

pualacionar == X
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. Cuando exponer algo ora!mcnte o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

. Cuando leo diferencio los aspectos y contemdosimpor&ntes
o principales de los secundarios.

. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.

. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pic de la letra lo que dice el libro o profesor.

. Cuando tengo que hacer una composicién sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

L Soyconsclcruedelaunpomnclaqmuenenlasesutteglas
como los dibujos o grificos, imagenes mentales, auto

preguntas. -
‘ Plamﬁwmmxmenteaquellasestmteglasquecreomevma
servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccién que tengo
que estudiar.

. Cuando comprucbo que las estrategias que utilizo
para "aprender” no son eficaces, busco otras.

X

. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
dlstraennecomopetsonas,nndos,daorden,faltad:luzy
ventilacion.

X

;Gracias por su colaboracion
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ANEXO N° 01 S O

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE DESARROLI.ADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje més frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacién
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando est4 estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada

estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguniendo
la escala que se indica a continuacién:

R g : std ﬁ;}

- Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material X
a aprender.

2. Utilizo signos (admiracién, asteriscos, dibujos...), algunos
de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de X
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer més facil su memorizacién, K
4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en X

partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o
i ;
5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los mérgenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

e
Sy A0 J%

1. Cuando estudio figuras, gréfioos o vifietas para relacionar
las ideas principales.

N

. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo. X

. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. X
como aplicacién de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme X

w

sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
pérrafos de un tema, leccién o apuntes.

. Hago esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudio.

. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acroésticos, acronimos o siglas.

Wn

=)

<X
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l.Cuandotcngoqueexponeralgo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

- Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes
o principales de los secundarios.

. Antes de la pﬁmmaleemra,mplanteopmgmmmyas
respuestasesperoenconnnrenelmaterialqmvoynemdiar.

. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
mderepetiralpiedelalemloquediceellibmoprofesor.

: Cuandotcngoquehaoerlmacomposiciénsobtecualquier
tema,voyanomndolnsideasqucsemocurren,hlegolas
ordeno y finalmente las escribo.

o panniohﬁnnﬁ:qnhma@dhsﬁxﬂg’mquc me
ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

. Soyconscimtzdelaimportxnciaqmtienenlasesmtegias
como los dibujos o grificos, imdgenes mentales. auto
preguntas. .

. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccién que tengo
que estudiar.

. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo
para "aprender" no son eficaces, busco otras.

X,

. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacién.

X

iGracias por su colaboracion!
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CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE

APRENDIZAJE DESARROLI.ADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacion
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando esta estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada
estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo
la escala que se indica a continuacién:

. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, grificos, negritas o cursivas del material X
a aprender.

2. Utilizo signos (admiracin, asteriscos, dibujos...), algunos

de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de 'x
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacién. )(

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en

partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o X
igrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy

importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja x

aparte.

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, grificos o vifietas para relacionar
las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.
como aplicacién de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudio. )(

>< x|

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como X
acristicos, acronimos o siglas.
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. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales X
elaboré la informacion durante el aprendizaje.
2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes
o principales de los secundarios. )(
3. Antes de la  primera lectura, me plantco preguntas cuyas X
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.
4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor. )(
5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las /\/
ordeno y finalmente las escribo. :

. He pensado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias que m '
ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado, X
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias

como los dibujos o grificos, imagenes mentales, auto X
reguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para “aprender" cada tipo de tarca o leccion que tengo
que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo
para "aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ,Y

ventilacién.

X [

;Gracias por su colaboracion!

94



AP TAONY

Tz R 04

ANEXO N° 01 O S

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE DESARROLLADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje més frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacién
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando est4 estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado. '

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada

estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo
la escala que se indica a continuacién:

o

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los

parrafos, cuadros, grificos, negritas o cursivas del material

2. Utilizo signos (admiracién, asteriscos, dibujos...), algunos

de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de
fos textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas fcil su memorizacién. X

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en .
partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o k
i i
[ 5. Anoto palabras o frascs del autor, que me parecen muy ><

importantes, en los mérgenes del libro, apuntes o en hoja

g i : e ift z ,m ‘ ;

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, grificos o viietas para relacionar W/
las ideas principales. /S

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo. X

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. X
como aplicacién de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme X

sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccién o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sin6pticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

< A<
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. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elabor¢ la informacion durante el aprendizaje.

Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes
o principales de los secundarios.

. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero enconfrar en el material que voy a estudiar.

4.

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5.

Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las

|___ordeno y finalmente las escribo.

: pmﬂdosohchﬁlnﬁ: i qnénum’ aqdhsmangx egi que me
ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias

como los dibujos o grificos, imagenes mentales, auto
preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a

servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccién que tengo
que estudiar.

<

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo

para "aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda

distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.

;Gracias por su colaboracion!
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ANEXO N° 01

Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada

estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo
la escala que se indica a continuaci6n:

1.

Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, grificos, negritas o cursivas del material
a aprender.

. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), slgunos

de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de
los textos que considero muy importantes,

Subrayo los textos para hacer mds ficil su memorizacién,

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en

partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o

epigrafes.

. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy

importantes, en los mérgenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

. Cuando estudio hago dibujos, figuras, gréficos o vifietas para relacionar

las ideas principales.

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.
como aplicacién de lo aprendido.

Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
sobre ¢l tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
pérrafos de un tema, leccién o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como

acrdsticos, acrénimos o siglas.
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CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE DESARROLLADA POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacién
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando esté estudiando.




. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales %
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes X
o principales de los secundarios.

3. Antes de la  primera lectura, me planteo preguntas cuyas

respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar. )(

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en 2(

vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicién sobre cualquier

tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las )(

ordeno y finalmente las escribo. :

. He pensado sobre la funcién que tienen aquellas estrategias que me
ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado, ><
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o grificos, imagenes mentales, auto X

tas.

3. Planifico en'mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccién que tengo X
que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo
para "aprender" no son eficaces, busco otras. %

5. Procuro que en ¢l lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y 7(
ventilacién.

; Gracias por su colaboracion!
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Anexo 06

Aplicacion del instrumento a los estudiantes en el drea de Ciencias Sociales - Tiruntan.
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