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4. Resumen y abstract

Resumen

El presente trabajo de investigacion de tipo cuantitativo correlacional se
realizé con el propdsito de determinar la relacion existente entre el uso de
material educativo psicomotor y la psicomotricidad en nifios de educacion
inicial de 3-4-5 afos, el universo estuvo constituido por 24 estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018 y una muestra de 20
estudiantes de la misma institucion siendo nifios de 4-5 afios. Para la
recoleccion de datos se aplicaron dos instrumentos una lista de cotejo en cada
variable el analisis y procesamiento de datos se hizo en programa SPSS
version 22 con el que elaboraron tablas y gréaficos simples y porcentuales para
obtener las siguientes conclusiones: En relacion al objetivo general haciendo
el sumario, la investigacion ha permitido demostrar que calculando la r
calculada con la r critica para la toma de decision 0,85 > 0,447 esta relacion
permite rechazar la hipétesis nula con un riesgo (méximo) de 1% y aceptar la
hipotesis alterna; en tal sentido la relacion entre las variables Material
educativo psicomotor y la psicomotricidad, ha concluido que ambas variables
se relacionaron de manera positiva muy fuerte, se atribuyé que el Material

educativo psicomotor mejoro el aprendizaje en la psicomotricidad.

Palabras claves: Material psicomotor en el aprendizaje de la

psicomotricidad.



Abstract

The present correlational quantitative research work was carried
out in order to determine the relationship between the use of psychomotor
educational material and psychomotor skills in children from initial
education of 3-4-5 years, the universe was constituted by 24 students from
the Initial Educational Institution N ° 1045 Pichanaqui-2018 and a sample
of 20 students of the same institution being children of 4-5 years. For the
data collection, two instruments were applied, a checklist in each variable,
the analysis and data processing was done in the SPSS version 22 program,
with which they elaborated tables and simple and percentage graphs to
obtain the following conclusions: In relation to the general objective
making the summary, the investigation has allowed demonstrating that
calculating the calculated r with the critical for decision making 0.85>
0,447 this relationship allows rejecting the null hypothesis with a
(maximum) risk of 1% and accept the alternative hypothesis; In this sense,
the relationship between the variables psychomotor educational material
and psychomotor skills, has concluded that both variables were related in
a very strong positive way, it was attributed that the psychomotor
educational material improved learning in psychomotor skills.

Keywords: Psychomotor material in the learning of psychomotor skills.
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Introduccion

La ensefianza de la psicomotricidad a través de los materiales
educativos psicomotor en los educandos del nivel inicial de la Institucion
Educativa N° 1045 de Pichanaqui para mejorar el equilibrio corporal,
desarrollo de inteligencia, la manipulacion de objetos, la escritura el
aprendizaje activa mejorar el proceso 6culo motora, trabajando con el método
general cientifico teniendo como caracteristica principal mejorar de la
psicomotricidad y por ende el aprendizaje contando también con el apoyo de
una linea de investigacion proporcionado por la universidad ULADECH que
es Intervenciones educativas con estrategias didacticas bajo el enfoque
sociocognitivo, orientadas al desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de
educacion basica regular del Perd. Linea que proviene definido para el logro

de los aprendizajes de los estudiantes en forma general.

Por tal razdn, el presente trabajo de investigacion pretende conocer la
importancia de desarrollar el uso de los materiales educativos psicomotoras de
la Institucion Educativa y de la comunidad, especificamente materiales
naturales que brinda la naturaleza y que esta al alcance de la mano de los
estudiantes tratando de encontrar /Qué relacion existe entre el material
educativo psicomotor y la psicomotricidad en estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018?; y como objetivo general.
Determinar la relacion que existe entre el material educativo psicomotor y la
psicomotricidad en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018; para encontrar la solucion a este problema se aplicara el
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método cientifico como método general, se utilizard la técnica de la
observacion y se aplicara una lista de cotejo una base de datos en programa

excel los resultado se obtendra en programa SPSS.

Teniendo como justificacion por las siguientes razones: que los nifios
educandos del nivel inicial de la selva central en algunos casos presentan el
desequilibrio corporal, juego de coordinacion del cuerpo con los materiales
existentes dentro de la institucion, la deficiencia en el manejo de sus manitos
en la hora del juego con las pequefias cosas como son los aritos las cajitas y
otros materiales existentes y la razon fundamental es porque se tiene que
mejorar y cambiar al nifio a que se convierta en experto en el uso de las
materiales educativos psicomotoras, ademas de todo lo planteado
aprovechamos lo existente en nuestra naturaleza de la selva central las grandes
vegetaciones y plantaciones que existe en su mundo, por lo tanto tienen mucha

relacion con las semillas, hojas, tallos, fruta.

Laidea es que se usara una estrategia didactica basado en los materiales
educativos psicomotoras por la facilidad de manipulacion de sus manitos el
presente trabajo de investigacion se lleva a cabo porque es conveniente
comprobar y tener un sustento cientifica acerca del uso de los materiales
educativos psicomotoras para el logro en el aprendizaje de la psicomotricidad
en el estudiantado de 4-5 afios del nivel inicial, logro que seguramente
repercutird por su relevancia a la comunidad educativa y a la sociedad, el

trabajo cientifico aportara muchos sapiensas a los futuros estudiosos a

12



descubrir cosas nuevas dentro de la educacion como pueden ser docentes y
estudiantes, estara desarrollado para apoyar a cualquier teoria que se puede
trabajar, como se puede conocer el comportamiento de una de las dos variables
en este caso los materiales educativo psicomotor sobre la relacién directa con
el aprendizaje y dominio de la psicomotricidad, ofrece también la posibilidad
de una indagacion en el campo de la psicomotricidad en el salon de los nifios
de 4-5 afios, con los resultados que arrojaran los resultados se conocera cuanto
es larelacion que existe haciendo uso de los materiales educativos psicomotor
exactamente para el desarrollo y mejora en la misma psicomotricidad, de la
misma forma los resultados van a sugerir usar nuevas estrategias de mejora de
la psicomotricidad o sea el dominio del equilibrio corporal, desarrollo de sus
competencias, mejora en el aprendizaje de las areas de los nifios de inicial por
medio de la estrategia que se aplicara, asimismo sugieren nuevas hipotesis tal
como hay una relacién directa de los materiales educativos psicomotor con la
psicomotricidad y desarrollo del aprendizaje de los estudiantes, y se
recomienda a los investigadores hagan otras investigaciones a fin de entregar
a la comunidad del mundo de la educacion estrategias precisas para desarrollar
el area a que nos estamos dedicando, tal es asi que se puede generalizar los
hallazgos encontrados en el uso de materiales educativos psicomotor en lugar

donde estemos brindando el servicio educativo profesional.

Por tal razon se considera que el uso del material educativo psicomotor

para mejorar la psicomotricidad que es para el desarrollo y aprendizaje de los

estudiantes del nivel inicial. El trabajo investigatorio se desarrollara en el

13



distrito de Pichanaqui en la Institucién Educativa Inicial N° 1045 en una
poblacién de 24 estudiantes de 3-4-5-afios respectivamente y una muestra de

20 estudiantes de 4 afios y 5 afios respectivamente muestra no probabilistica.
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Revision de la literatura

2.1.Antecedentes internacionales

Consultados a la tecnologia brindada por la ciencia se encontré a los

siguientes trabajos previos a nivel mundial y nacional.

Shimpiukat, A. (2012) en su trabajo de investigacion titulado
“Elaboracion de recursos didacticos para desarrollar la motricidad fina
y gruesa en los nifios de 3-5 afios de educacion infantil familiar
comunitario de cecib ETSA de la comunidad Nunkantal, Cantdn Santiago
periodo lectivo 2011-2012” Universidad Politécnica Salesiana sede
Cuenca Ecuador para optar el titulo de Licenciada en ciencias de la
educacion, trabajando con un objetivo general de determinar si los
materiales o recursos educativos tienen influencia en el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes con una poblacion de 68 estudiantes del
nivel inicial y una muestra de 14 estudiantes con una técnica para el recojo
de datos  empirismo estadistico y los instrumentos es utilizado el
cuestionario llegando a las siguiente conclusiones: Los recursos didacticos
son indispensables ya que cumplen la funcién de facilitar las condiciones
gue enmarcan la interaccién entre docentes y estudiantes para alcanzar el
logro de ciertos objetivos a través de una ensefianza aprendizaje activo y
dinamico, La planificacion oportuna acompariada con la priorizacion de

materiales es responsabilidad del educador con el fin de que la ensefianza
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no sea mondtona y se convierta tan solo en el cumplimiento de la hora

clase el educador debe ser creativo.

Kayap, E. C. (2013) con su trabajo investigatorio cuyo titulo es
“Elaboracion de material didactico como materiales del medio para
desarrollar destrezas de la motricidad fina con nifios y nifias de 2do afio
de educacion bésica de la escuela Eudofilo Alavarez, parroquia huambi,
periodo 2011-2012” Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca
Ecuador para optar el titulo de licenciada en ciencias de la educacién con
objetivo general: los nifios en estas actividades refuerzan el area motriz
fina gruesa y cognitiva, asi también trabajando en una poblacion de
jévenes estudiantes del nivel inicial de 4-5-6 afios utilizando para el recojo
de datos la técnica de observacion y el instrumento fichas de observacion
llegando a las siguientes conclusiones: Los materiales que se elabord
resultaron ser suficientes eficaces en la estimulacion de los nifios ya que
se trabaja en los ejercicios de desarrollo de dominio y destrezas de los
musculos finos de dedos y manos al haber puesto en practica con los
materiales elaborados. Los materiales elaborados con los materiales como
son barro, bambd, caja de arenas y cadenas de semillas, es muy adecuado

para estimular la motricidad fina y gruesa ademas cognitiva.

Quintanilla, K. J. & WVelastgui, V. A. (2010), En su trabajo
investigatorio “Disefio y elaboracion de material didactico para el

desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios/as de cinco afios de la
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escuela Club femenino Cotopaxi sector Isimbo N.-1 barrio San Martin
Canton Latacunga, provincia de Cotopaxi en el periodo lectivo —Junio
2010”. Universidad técnica de Cotopaxi de Ecuador. Para optar el titulo
de licenciado en ciencias de la educacion. Trabajando en una muestra de
estudiantes de alfabetizacion, 6 alumnos utilizando una técnica para el
recojo de datos como es la observacion y un instrumento escala tipo Likert.
Llegando a las siguientes conclusiones: Los padres de familia desconocen
que los alumnos coordinan los ejercicios corporales, tienen dificultades
con ejercicios de equilibrio y no diferencian la mano derecha, de la
izquierda por la falta de informacion entre la profesora y la falta de
formacion académica de los progenitores, a mas de ello los padres de
familia desconocen el material didactico que ayude a remediar
complicaciones de coherencia, los docentes no ayudan al progreso fisico
de los estudiantes, La institucién no cuenta con el material pedagogico
necesaria para el desarrollo corporal, pese a que su utilizacién educada
restringe los peligros de los educandos, haciendo de este factor una
desatino para el progreso de los parvulos y el retraso motriz grueso de los
estudiantes. Hay que tomar en cuenta también que no coordinan el baile
con los meneos corporales, no conocen el tiempo y el espacio; tienen
problemas viso-motores y con el registro de la inhalacion y tonicidad
cuando anuncian en juegos, no conjugan la recorrido, el brinco, el transitar,
ademas tienen apuros con ejercicios de moderacion por la falta de
simplificacion de ejercicios y la realizacion de acciones delimitadas para

cada destreza.
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Avila, L. (2012), en su tesis titulada El material didactico y su
incidencia en el aprendizaje de los estudiantes Universidad Tecnoldgica
Equinoccial Ecuador, para obtener el titulo de licenciado en ciencias de
educacion primaria. Trabajando en una muestra de 87 personas, divididas
en 20 profesores de la escuela y 67 alumnos de los paralelos “A” y “B” de
séptimo afio de Educacion Basica. Para la recoleccion de datos se usa la
encuesta que es una técnica destinada a tener datos de varias personas
donde se utiliza un listado de preguntas escritas que se las entrega con la
finalidad de que contesten por escrito. EI documento esta elaborado como
un cuestionario. En la investigacion se elabor6é un cuestionario para los
docentes con diez items de preguntas cerradas, para los estudiantes se
elaborG otro cuestionario con seis preguntas cerradas y cuatro abiertas.
Llegando a la conclusién: de la aplicacion de modelos pedagdgicos
significativos donde el uso de material didactico adecuado despertaria
conductas de imitacion y reforzaria el aprendizaje de los estudiantes es
hecho a un lado en el afan de mantener précticas obsoletas de ensefianza.
Mientras no se parta de las vivencias y experiencias de los nifios, mientras
la actividad intraula sea mas practica y participativa, el estudiante lograra
mejores aprendizajes. La clase resulta mas activa y participativa cuando
el maestro utiliza material didactico adecuado a cada una de las asignaturas
y areas de estudio. Asi en Matematica, los juegos geométricos y las
cartulinas son las mas utilizadas. En Lenguaje y Comunicacion se prioriza

los afiches, textos, poemarios y revistas. En Estudios Sociales, los mapas,
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la esfera y los textos son los que méas se manejan y Ciencias Naturales, el
contexto ecoldgico, los seres vivos, el collage, el texto y las laminas
ayudan a fijar nuevos aprendizajes. En el area de Matematicas, lo que se
debe resaltar es la utilizacion de juegos geométricos en el 20.14 %, de

cartulinas en el 15.67 % y reglas en 11.93 %.

Ligia, P. S. (2012), en su tesis titulada “Actividades para el
desarrollo motor en nifios de 3 y 4 afios en base al curriculo creativo del
centro pain de la escuela Antonio Castro y Escobar del municipio de la
antigua  Guatemala Sacatepequez” Universidad Rafael Landivar
Guatemala, para optar el titulo de Licenciada en educacion en Educacién
Inicial Preprimaria trabajando en una muestra de estudio 25 nifios con el
apoyo de sus padres, y un grupo de 30 nifios de 4 a 6 afios de edad
utilizando los instrumentos para el recojo de datos test que consiste una
prueba de diagnostico, pruebas parciales y prueba final. Llegando a una
conclusion: Efectuar el uso de las diligencias para el progreso motor de
niflos de 3 a 4 afios, dentro de las préacticas cotidianas del plantel,
suministrando con ello un aprendizaje integral.

Completar las diligencias de progreso motor de convenio a las edades que

no se creyeron para el progreso del estudio.

Suministrar a las maestras técnicas no tradicionales para el responsabilidad
con los nifios asistentes a los Centros PAIN del Municipio de la Antigua

Guatemala.
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Chavez, (2012) en su tesis titulado “la motricidad fina y su
influencia en el proceso de la pre-escritura de los nifios de primer afio de
educacion basica”, Universidad Técnica de Ambato, Ambato Ecuador,
previa obtencién Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion,
Mencion Educacion Basica, planteando como objetivo, Indagar los niveles
de deficiencia de escritura en el desarrollo de la motricidad fina en los
niflos y nifias del primer afio de educacion basica, Para el recojo de
datos realiz6 la investigacion de campo, llegando a las siguientes
conclusiones: que Los estudiantes no presentan trabajos de excelente
calidad por falta de guia y motivacion, no desarrollan técnicas como:
recorte, punzado, ensartado, trozado, etc.: siendo éstas técnicas necesarias
para el desarrollo motriz y el aprendizaje significativo. Las maestras del
plantel en un 80% no dan el debido seguimiento al desarrollo de la
motricidad de cada una de las técnicas durante todo el afio, deteniendo su
desarrollo. Asi lo demuestran los resultados obtenidos en la investigacion
efectuada a los estudiantes del Primer Afio de Educacion General Basica,
docentes y padres de familia de la Escuela “Bertha Vinueza de V”,
quienes consideran que la mala aplicacion de la motricidad fina influye
negativamente en el desarrollo del pre escritura y que éste debe estar bien
desarrollado ya que el 20% aplican las técnicas adecuadas de aprendizaje

y el 80% no las aplican.
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Dolores, M. (2013), en su tesis titulada “Incidencia del material didactico
en el desarrollo viso motor en los nifios/as de 3 a 4 afios del proyecto
C.N.H. creciendo con nuestros hijos de la de atencion la Moravia durante
el afio lectivo 2012-2013 ” Universidad Tecnologico Equinoccial Ecuador,
para optar el titulo de Licenciada en educacion en Educacion Inicial
teniendo como objetivo general. Investigar la incidencia del material
didactico en el desarrollo viso manual que promueve el uso de habilidades
motrices y sociales en nifios y nifias de 3 a 4 afios Preprimaria trabajando
en una muestra de estudio 45 nifios con el apoyo de sus padres, y un grupo
de 20 nifios de 4 a 6 afios de edad utilizando los instrumentos para el recojo
de datos entrevista y cuestionario, encuestas y cuestionarios. Llegando a
una conclusién: Las diligencias que realizan las organizadoras ayudan
determinar el desarrollo de los nifios, también a conocer las prohibiciones
que se producen a causa de la ausencia de muchos de los padres de familia
durante las visitas que reciben los nifios; ademas del trabajo particular al
trabajo social se certeza un buen progreso de los estudiosos, situacién
ajustada para insertar nuevas estrategias que potencien los niveles
alcanzados

La exploracién resalta conceptos y destrezas que ayudan a definir el
significado e importancia del desarrollo motor, los cuales logran cambios
de procedimiento en los nifios, esto por la gran variedad de materiales que
fortalecen los ilustraciones en cercanos ludicos, creativos, ricos en

motivacion.
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Estan materiales que se desenvolvieron a partir del siglo IX y XX que
transfiguraron e implantaron la ensefianza en el aula, explicando las
particularidades segun la edad de los alumnos y sus necesidades, de tal

forma que las instrucciones sean pertinentes al progreso del nifio.

2.2. Antecedentes nacionales

Otarola, E. (2012), en su tesis titulada “Desarrollo psicomotor segun
género en nifios de 4 afios de una institucion educativa del callao-
cercado” Pontificia Universidad San Ignacio de Loyola Per( para optar el
grado de maestro mencion psicopedagogia de la infancia como muestra a
nifios y nifias de 4 y 5 afios, conformada por 50 nifios y nifias entre los 4 y
5 afios, Utilizando como instrumentos para el recojo de datos test que
consisten en pruebas Para ello se realiz6 una primera evaluacion. A todos
los nifios de ambos salones se les aplicd las mismas seis pruebas de
evaluacion al finalizar cada una de las cuatro semanas para medir los
sucesivos avances alcanzados por los nifios y nifias en la adquisicion de las
habilidades del desarrollo del psicomotor. Llegando a las siguientes
conclusiones: Existen discrepancias significativas en el desarrollo
psicomotor en los nifios y nifias en la dimension coherencia, al observarse
que el género varonil, present6 problemas en la coordinacion motora fina,

hallarse la mayor frecuencia en el nivel de riesgo, y el género femenino
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obtuvo un mejor trabajo mostrando un mayor porcentaje en el nivel

normal.

Estan diferencias reveladoras en el progreso psicomotor en los
estudiantes en la dimension del lenguaje, el género varonil no logro la
mayor parte de los items, ubicandose en el nivel de retraso, mientras que
el género femenino alcanzé un mejor nivel presentando un mayor
porcentaje en el nivel de normalidad.

Existen desacuerdos explicativas en el progreso psicomotor en los
nifio y nifias en la dimensién motricidad, el género varonil obtuvo un bajo
nivel siendo el mas distintivo el nivel de retraso y el género femenino se
coloco en el nivel normal.

Se asevera en base a los efectos logrados, que los nifios necesitan mayor

adiestramiento, en cuanto a psicomotricidad, que las nifias.

Gastiaburu, G., (2012), con su tesis titulado programa “juego,
coopero y aprendo” para el desarrollo psicomotor de nifios de 3 arios”,
Universidad Sam Ignacio de Loyola, lima Peru, previa obtencion el grado
academico de Maestro en Educacion Mencion de Psicopedagogia de la
Infancia. Planteando como objetivo: Constatar la efectividad del Programa
“Juego, coopero y aprendo” en el desarrollo psicomotor de los nifios de 3
afios de una LE. del Callao, y para el recojo de datos utilizo como
instrumento el  test de desarrollo psicomotor (TEPSI) en su décima
edicion, cuyas autoras son Haeussler & Marchant (2009), llegando a las

siguientes conclusiones. La aplicacion del Programa “Juego, coopero y
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2.3.

aprendo” muestra efectividad al incrementar los niveles del desarrollo
psicomotor en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao, La aplicacion del
Programa “Juego, coopero y aprendo” muestra efectividad al incrementar
la coordinacion viso motora en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao,
disminuyendo la categoria de riesgo en que se encontraban los nifios. La
aplicacion del Programa “Juego, coopero y aprendo” muestra efectividad
al incrementar la motricidad en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao,

disminuyendo la categoria de riesgo en que se encontraban los nifios.

Bases tedricas

2.3.1. Bases tedricas de material educativo psicomotor

Kayap, E.C. (2013) afirma:

El material psicomotor constituye la via mas adecuada para posibilitar la
correcta coordinacion en los movimientos de los estudiantes de esta manera
para estimular el desarrollo de la motricidad fina y gruesa y cognitivo

usando materiales de su entorna natural y social siendo originales (p.66)

Los materiales didacticos son todos aquellos auxiliares que facilitan el
proceso de ensefianza-aprendizaje, dentro de un contexto educativo global,
y estimulan la funcién de los sentidos para que los alumnos accedan con
mayor facilidad a la informacion, adquisicién de habilidades y destrezas, y

a la formacion de actitudes y valores. (http://es.slideshare.net)
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Potocnjak, C. (3006) afirma:

El material pedagogico debe conceder situaciones que suministren la faena
pedagdgica de la profesora, este siempre debe reflexionar al pequefio como
su usuario principal. El estudiante menor es el quien aporte el mayor
numero de obligaciones, debido a que es quien posee el menor grado de
experiencia. Los parvulos entre 3 y 5 afios poseen un rango de destrezas
limitado, acorde al grado de compromiso que poseen sus movimientos
diarios. Estas se precisan acorde a las ensefianzas motoras anhelados para
el primer ciclo de la educacion parvulario. Es la base para la ilustracion de
destrezas motrices, y en su mayoria se van desplegando paulatinamente.
Para que un material didactico sea apto para su uso por parte de parvulos,

este debe tener las caracteristicas precisas fisicas, psicoldgicas y bioldgicas.

(p.40)

Potocnjak, C. (3006) afirma:

“Insumo Pedagdgico, compuesto por Modulos de Grado Anatémica,
hechos de insumo textil con relleno blando, cuyo método de ensambladura
procede del acto de vestir, suministrando el ensefianza de destrezas

motrices y sociales mediante el juego provechoso.” (p.32)

2.3.2. Base tedrica de psicomotricidad

Quintanilla, K. J. & Velastgui, V. A. (2010) afirma:
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La palabra psicomotricidad se conoce por primera vez en un congreso de
Paris, Francia, en 1920 el autor cita (Dr. Ernest Dupreé) quien afirma que
es un enfoque terapéutico. Asimismo cita (L’epep) donde afirma que
reunia nifios, con problemas de amaestramiento a traves de actividades
fisicas utilizaba las gracias del movimiento para favorecer el
amaestramiento, que es lo que hoy en dia el estudiante con necesidad de
perfeccionar la psicomotricidad en la educacion primaria, o inicial solicita
al docente. Asimismo cita (Le Bouch) donde afirma que implementa la
educacion psicomotriz en los afios cuarenta y en los cincuentas, con el
neurodesarrollo nace en educacién primaria.

Los fundamentos pedagdgicos, se basan en la filosofia de la educacion
como ensefianza activa, en la psicologia unitaria de la estructuracion

reciproca como dinamica del grupo. (P. 23)

Berruezo, P. P. (2000) afirma:

La psicomotricidad marcan la evolucion del ser humano y cuya
importancia condiciona el devenir de otros procesos el lenguaje, la relacion
afectiva, los aprendizajes de lectura, escritura y calculo. La
psicomotricidad como un area de conocimiento que se ocupa del estudio y
comprension de los asuntos relacionados con el meneo corporal y su
proceso. La evolucion psicomotriz se considera uno de los aspectos claves
del desarrollo hasta la aparicion del pensamiento operatorio hacia los siete
afios y no se completa definitivamente, en seres humanos normales, hasta

la consecucién del pensamiento juicioso hacia los doce afios. La
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psicomotricidad es una técnica que pretende desarrollar las capacidades
del individuo la inteligencia, la comunicacion, la afectividad, los
aprendizajes a través del movimiento, tanto en seres humanos normales
como en sujetos que sufren perturbaciones motrices. En este sentido, la
psicomotricidad es un planteamiento de la intervencién educativa o
terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices,
expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su
actividad e interés en el movimiento y el acto, incluyendo todo lo que se

deriva de ello: disfunciones, patologias, estimulacion, aprendizaje (p.2).

Pacheco, G. (2015) afirma:

La importancia de la psicomotricidad porque permite el desarrollo
completo de los parvulos pues desde la perspectiva psicoldgica y bioldgica
los trabajos fisicos avanzan las funciones vitales y mejoran el estado de
animo, asimismo proporciona la salud, impulsa la salud mental favorece

la independencia y contribuye a la socializacién (P.13)

Perez, R. (2004) afirma:

Que la psicomotricidad es desarrollar la maxima capacidad individual de
equilibrio valiéndose del de experimentaciones y ejercicios conscientes
para el cuerpo se trata de diferentes momentos del movimiento corporal en
que se destacar el estudio del movimiento del cuerpo, desviaciones que se

puede originar en el normal desarrollo del cuerpo. Asi la psicomotricidad
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hace el desarrollo normal de armonia de la personalidad es preventivo,
educativo, reeducativo y terapéutico. (p.2)

Teoria constructivista

Kayap, E. C. (2013) afirma:

Cita (Jean Piaget) el perfeccionamiento de la inteligencia es hecha por el
mismo alumno, por medio de la actuacion con el medio que les rodea con
un enfoque que conjetura que el ser humano en el aspecto cognoscitivo y
social con una conducta afectivo no es simple producto del ambiente ni un
simple resultado de sus disposiciones internas mas bien una construccion

propia que se produce dia a dia. (p.25)

Material didactico

Morales. (2012) afirma: Se entiende por material pedagdgico al conjunto de
medios materiales que intervienen y facilitan el paso de ensefianza-
aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales, asumen
como condicion, estimular el interés de los escolares, acomodar a las
particularidades fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que suministran la
accion docente al servir de guia; asimismo, tienen la gran virtud de acomodar
a cualquier tipo de contenido. La jerarquia del material didactico radica en la
predominio que los estimulos a los érganos sensoriales ejercen en quien
aprende, es decir, lo pone en contacto con el objeto de aprendizaje, ya sea de

manera directa o dandole la sensacion de indirecta. (P.10)
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Ecuador. Ministerio de Educacion. (2011) Cita a (Piaget 1999) el
ilustracion que debian ser percibidas por el aprendiz como necesarias y
corresponder a una contexto vivida y de dificultades de ensefianza nacido
de la cotidianidad y no artificial. De esta manera un practica escolar
auténtico deberia emplear conocimiento o destrezas para producir algo o

completar una accion en situaciones reales. (p.36)

Per(, Ministerio de Educacion (2011) sostiene:

El maestro, apoyado en el uso de estos materiales, puede favorecer en los
nifios y nifas la adquisicién del concepto de ndmero, la comprension del
sistema de numeracion decimal y de las operaciones aritméticas basicas;
ya que estimula la capacidad de analisis y sintesis, favorece la exploracion,
la interaccidn, la argumentacion vy la creatividad; permitiendo, ademas, el

trabajo individual y en equipo.(p.50)

Marco conceptual

En el nivel de educacion inicial ciclo 1l en los nifios y nifias se busca
desarrollar capacidades, habilidades, conocimientos y actitudes que lo
preparen para los retos de la ciencia, de la tecnologia y del contexto
sociocultural del lugar en el que se desempefie puede favorecer en los nifios
y nifias en la adquisicion de la coordinacién equilibrio del cuerpo, para
lograr el aprendizaje valiéndose de experimentaciones y ejercicios

conscientes para el cuerpo se trata de diferentes momentos del movimiento
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corporal en que se destaca el estudio del movimiento del cuerpo,
desviaciones que se puede originar en el normal desarrollo del cuerpo, asi

coinciden los autores en sus estudios cientificos que tienen cada uno.

Fundamentacién pedagogica

Avila, L. del R. (2012) afirma:

La observacion pone en contacto directo al nifio a con el mundo que le
rodea, con su entorno mas inmediato. El deseo de manipular exige al
educador ofrecer un material susceptible de ser transformado que despierte
la motivacion del estudiante del nivel inicial. En el area de la experiencia
es muy sencillo disponer de abundante material y muy econémicos.

Los objetos son en general elementos motivadores para los estudiantes. El
deseo de coger con la boca, manipular objetos se observa en ellos desde
que nacen. A través del movimiento exploraran, percibiran y sustituiran
los objetos que estén a su alcance y ademas se encontraran con los otros y
estableceran nuevas comunicaciones.

La intervencion educativa debe ir encaminada a que el estudiante
parvulario para que desarrollen actitudes de curiosidad por objetos nuevos
y de cuidado de los mismos; dejar los juguetes en su sitio, no romper las

cosas, cuidar el material educativo. (p.15)

2.3.3. Base tedrica de aprendizaje
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Araujo, R. L. (2010)

Cita a (Lev Vigotsky) Considera el ilustracion como uno de los
mecanismos principales del desarrollo. En su opinion, la mejor ensefianza
es la que se adelanta al desarrollo. La interaccion social se convierte en el
motor del progreso, introduce el concepto de zona de desarrollo préximo
que es la distancia entre el nivel real de desarrollo y el nivel de progreso
potencial. Para determinar este concepto hay que tener presentes dos
aspectos: la jerarquia del contexto social y la cabida de imitacion.
Aprendizaje y desarrollo son dos procesos que interactian. El aprendizaje
escolar ha de ser congruente con el nivel de desarrollo del nifio. La
ilustracion se produce mas facilmente en situaciones colectivas. La
interaccidn con los padres facilita el aprendizaje. Cita también a (Ausubel)
Asi el amaestramiento escolar puede darse por recepcién o por
descubrimiento, como estrategia de ensefianza, y puede lograr en el alumno
aprendizaje de calidad Ilamado significativo, el aprendizaje por
descubrimiento garantiza actividades cognoscitivas cita a (Brunner), son
las interacciones con los adultos las que constituyen la clave que explicaria

la adquisicion del lenguaje. (p. p p.123, 197, 204)

Per(, Ministerio de Educacion (2008)

Principios psicopedagdgico:

Principio de construccion de los adecuados aprendizajes: El
amaestramiento es un proceso de construccion: Interno, activo, individual

e interactivo con el medio social y natural. Los discipulos para educarse,
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utilizan ordenaciones ldgicas que penden de variables como los
amaestramientos adquiridos anteriormente y el contexto socio cultural,
geografico, linguistico y econdémico- productivo.

Principio de necesidad del progreso de la comunicacion y el
acompariamiento en los aprendizajes: La interaccion entre estudiantes, con
sus pares y docentes dentro de su entorno es a través del lenguaje,
recogiendo sus saberes propios y aportando ideas, utilizando estrategias
diversas que permitan una reorganizacion de ideas y que faciliten la
construccién de saberes, promover la reflexion y elaboren sus propias
conclusiones de modo que sean capaces de aprender y Vvivir juntos.

Principio de significatividad de los aprendizajes: los
amaestramientos seran mas explicativos si se tiene en cuenta lo que ya
saben los estudiantes, su contexto en donde esta sumergido y debe estar
conectado con la vida real y las destrezas sociales de cada cultura. Si el
profesor logra que la ensefianza sea significativo hara posible el progreso
de la motivacion para aprender y hara posible el desarrollo de nuevos
aprendizajes y promover reflexiones mas profundas.

Principio de organizacion de los aprendizajes: Lo que permite establecer
relaciones con otros conocimientos y lograr desarrollar capacidades y
poder evidenciarlas. Los amaestramientos se dan en los procesos
pedagdgicos entendidos como las sesiones de instruccion y amaestramiento
donde el instructivo y el discipulo son los actores teniendo como
condicionamiento la salud, su entorno escolar, sociocultural, ecoldgico,

ambiental e inciden en el resultado del aprendizaje.
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Principio de integralidad de los amaestramientos: Los
amaestramientos deben abarcar el desarrollo completo de los discipulos.
Debemos tener en cuente los estilos y ritmos de aprendizaje de los

estudiantes, necesidades especiales. (p.18)

Tendencias pedagogicas contemporaneas CEPES (2000) afirma:

Cita a (Vigotski) el aprendizaje es una actividad social, una actividad de
produccion y reproduccion del conocimiento donde el individuo asimila
los modos sociales de actividad y de interactuar y posteriormente en la
escuela aqui los fundamentos cientificos van condicionando la orientacion

e interaccion social.

Asigna una importancia forma esencial entre el desarrollo y el aprendizaje
por la recuperacion con la ayuda de otros pueden hacer mas indicativo su

desarrollo mental.

La zona de desarrollo proximo ayuda a presentar una nueva férmula para
lateoria y la practica pedagdgica, el buen aprendizaje procede al desarrollo
en las Instituciones pedagogicas se esfuerzan por ayudar al estudiante a lo
que solos no pueden hacer. El principio del caracter cientifico del proceso
de ensefianza en su dimension dialéctica como procedimiento especial de
reflejo mental de la realidad por medio de la ascension de lo abstracto a
lo concreto en el pensamiento ligado con la formacion de abstracciones y
generalizaciones de tipo no solo empirico sino también de caracter

tedrico.(p.5.)
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Segun la web (Platén 427-434 a.c.) el aprendizaje era inherente a la verdad
0 sea una comprension de la realidad sin haber comprendido por medio
de la experiencia, para (Aristoteles 384-322 a.c.) el aprendizaje era a través
de los sentidos es decir por medio de la experiencia considerando una base

para las posteriores investigaciones con respecto al aprendizaje.

Dentro del concepto de aprendizaje segun la Real Academia Espafiola de
la lengua es adquirir el conocimiento de algo por medio del estudio o de la
experiencia, concebir algo por meras apariencias, o0 un poco fundamento,

tomar algo en la memoria.

El aprendizaje segln autores:

Gagné 1965 el aprendizaje es un cambio en la capacidad de las personas

Pérez Gomez 1988 el aprendizaje es los procesos subjetivos de captacion,
incorporacion, retencion y utilizacion de la informacion que el ser humano

ha recibido en la interaccion con el medio ambiente.

Alonso 1994 el aprendizaje es un proceso de logro de una disposicion

duradera para modificar la conducta como conclusion de una experiencia.

http://www.eumed.net/libros-gratis/2014/1386/aprendizaje.htm

Araujo (2010)
Teorias del aprendizaje: cita a los siguientes autores
Pavlov, |. sostiene que el aprendizaje responde a un estimulo y es

recompensado por dar una respuesta correcta (E-R) (p.61)
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Thorndike, E. donde hacia el experimento en pollitos encontrando las
respuestas ellos no pueden resolver problemas solo aprenden de forma
mecanica en este caso el aprendizaje se da por un estimulo y una respuesta

que se generaban un estado de cosas satisfechos por el organismo.(p.67)

Skiner, B. F. se deben formular situaciones de ensefianza — aprendizaje
dejando de lado la ensefianza tradicional y aplicando los principios basicos

del condicionamiento operante. (p.74)

Bloom, B. El aprendizaje se da con el desarrollo de las habilidades y
actitudes intelectuales, es también la remembranza de todo lo aprendido
previamente recordar una amplia gama de elementos desde especificos

hasta teorias complejas. (p.82)

Ausbel, D. P. Aprendizaje significativo relacional el nuevo conocimiento
con sus conocimientos previos, es decir que el alumno quiere aprender lo

que encuentra, porque considera valioso. (p. 197)

Piaget, J. el aprendizaje es como una readaptacion el ser humano no actua
sino solo actGa cuando el equilibrio estd roto entre el medio vy el
organismo, el aprendizaje es el intercambio entre el exterior y el sujeto de
origen material y es una transformacién interna de los cuerpos que se

enfrentan. (p.219)

2.4 Justificacion
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El presente trabajo de investigacion se justifica por las siguientes razones:
que los nifios educandos del nivel inicial de la selva central en algunos
casos presentan el desequilibrio corporal, juego de coordinacion del cuerpo
con los materiales existentes dentro de la institucion, la deficiencia en el
manejo de sus manitos en la hora del juego con las pequefias cosas como
son los aritos las cajitas y otros materiales existentes y la razon fundamental
es porque se tiene que mejorar y cambiar al nifio a que se convierta en
experto en el uso de las materiales educativos psicomotoras, ademas de
todo lo planteado aprovechamos lo existente en nuestra naturaleza de la
selva central las grandes vegetaciones y plantaciones que existe en su
mundo, por lo tanto tienen mucha relacién con las semillas, hojas, tallos,
frutas.

La idea es que se usard una estrategia didactica basado en los
materiales educativos psicomotoras por la facilidad de manipulacion de sus
manitos el presente trabajo de investigacion se lleva a cabo porque es
conveniente comprobar y tener un sustento cientifica acerca del uso de los
materiales educativos psicomotoras para el logro en el aprendizaje de la
psicomotricidad en el estudiantado de 4-5 afios del nivel inicial, logro que
seguramente repercutird por su relevancia a la comunidad educativay a la
sociedad, el trabajo cientifico aportara muchos sapiensas a los futuros
estudiosos a descubrir cosas nuevas dentro de la educacion como pueden
ser docentes y estudiantes, estara desarrollado para apoyar a cualquier
teoria que se puede trabajar, como se puede conocer el comportamiento de

una de las dos variables en este caso los materiales educativo psicomotor
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sobre la relacion directa con el aprendizaje y dominio de la
psicomotricidad, ofrece también la posibilidad de una indagacién en el
campo de la psicomotricidad en el salon de los nifios de 4-5 afios, con los
resultados que arrojaran los resultados se conocera cuanto es la relacion
que existe haciendo uso de los materiales educativos psicomotor
exactamente para el desarrollo y mejora en la misma psicomotricidad, de
la misma forma los resultados van a sugerir usar nuevas estrategias de
mejora de la psicomotricidad o sea el dominio del equilibrio corporal,
desarrollo de sus competencias, mejora en el aprendizaje de las areas de
los nifios de inicial por medio de la estrategia que se aplicara, asimismo
sugieren nuevas hipoétesis tal como hay una relacién directa de los
materiales educativos psicomotor con la psicomotricidad y desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes, y se recomienda a los investigadores hagan
otras investigaciones a fin de entregar a la comunidad del mundo de la
educacidn estrategias precisas para desarrollar el area a que nos estamos
dedicando, tal es asi que se puede generalizar los hallazgos encontrados en
el uso de materiales educativos psicomotor en lugar donde estemos

brindando el servicio educativo profesional.

Por tal motivo se considera que el uso de los materiales
educativos psicomotoras es una fuente y un medio de mejorar la
psicomotricidad y el desarrollo y aprendizaje de los estudiantes del nivel
inicial porque también se considera que es la herramienta correcta para para

desarrollar sus competencias en los alumnos del nivel inicial; de la misma
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forma, se considera que es un medio poderoso para desarrollar los
pensamientos y capacidades para aprender de manera sistematica y

creativa.
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Hipotesis
Hipotesis general
Existe una relacion directa entre el material educativo psicomotor y la

psicomotricidad en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.
Hipotesis especifico

1-Existe una relacién directa entre el material de motricidad fina y la
coordinacion motora en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial N°

1045 Pichanaqui-2018.

2-Existe una relacion directa entre el material de motricidad gruesa y la
coordinacion dinamica general en estudiantes de la Institucion Educativa

Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018.

3-Existe una relacion directa entre el material visomotriz y la coordinacion
visomotriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.
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Metodologia

En el trabajo cientifico investigatorio se utilizara el método general
empleado es el método cientifico la observacion, Pino, R. (2013, p.55)
segun afirma que consiste en el estudio de un fendbmeno que se produce en
sus condiciones naturales a partir de la observacion surge el planteamiento
del problema a su vez estudiar lo que va a medir o sea las hipotesis y de lo
gue se intenta extraer una consecuencia Las hipotesis son aceptadas o
rechazadas. Abarca el objeto de una ciencia para conocer sus partes las
relaciones de unas con otras el objeto de su unidad no se puede hacer sin

un analisis y sin una sintesis.

4.1.Disefio de la investigacion

En el trabajo cientifico investigatorio se utilizara el tipo de
investigacion no experimental al respecto Pino, R. (2013 p.352) afirma
para este tipo de investigacion solo se sustrae a contemplar los fenémenos
en su estado natural para luego analizarlos, no es posible manipular las

variables, el investigador no hace ninguna transformacién de la realidad.

M/
S

O— - e—P
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DONDE

M = Muestra.
O = Variable 1
O2 = Variable 2.

R = Relacion de las variables

4.2.Poblacion y muestra

a. Pablacion

En el trabajo de investigacion cientifico el total del universo
es de 24 estudiantes entre damas y varones de 3 afios, 4 afios y 5 afios
en la Institucion Educativa Inicial N°1045 Pichanaqui-2017. Al
respecto del universo Gonzales, et al, J. (2014) P. 164. Cita a Levin
(1979) afirma que la poblacion o universo es el conjunto de
individuos que comparen por lo menos una caracteristica, sea una
ciudadania comun la matricula de una misma Institucion Educativa,

universidad o similares.

TABLA: 01 Poblacion de la 1.E. N° 1045 Pichanaqui-2017

41



Nifios por SEXO N° DE
edades M H ESTUDIANTES
3afios inicial 3 1 4
4 afios inicial 5 5 10
5 afios inicial 6 4 10
Total de estudiantes 24

Fuente nomina de I.E. N° 1045 Pichanaqui- 2018

b. Muestra

Trabajando en la presente investigacion, se tomd como
muestra a todos los 20 estudiantes de 4-5 afios de edad de
estudiantes de la misma Institucion Educativa Inicial N° 1045
Pichanaqui-2017 Al respecto Abanto, W. (2015) p.45 afirma: Una
muestra es adecuada cuando estd compuesta por un nimero de
elementos suficientes para garantizar la existencia de las mismas
caracteristicas del universo. Para lograr dicho proposito, se puede
acudir a formulas estadisticas siempre que sea de tipo
probabilistico; pero si los grupos ya estan definidos es de tipo no

probabilistico.

TABLA: 02 Muestra de la I.E. N°1045 Pichanaqui-2018

Nifios por SEXO N° DE
edades M F ESTUDIANTES
4 anos 5 5 10
inicial
S anos 6 4 10
inicial
Total de estudiantes 20

Fuente de I.E. N° 1045 Pichanaqui-2018
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4.3.0peracionalizacion de variables material educativo psicomotor y psicomotricidad en estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018.

Escala
ARIABLE Definicion o . N _ de
Definicion operacional Dimensiones Indicadores medicio
S conceptual
n
El material educativo | SE DESARROLLA la motricidad fina | Coordinacién motriz DESARROLLA la motricidad Intervalar
psicomotor se refiere al material | a través de la manipulacion de los Movimiento simultaneo, alternativo, o | fina con el uso de los objetos
didactico sefiala que son todos | objetos como algln bote, aros, botella, | sincronizadamente pequefios o grandes | como algun bote, aros, botella,
los medios y recursos que | botones, semillas, vasos de pastico, movimientos que componen el movimiento | botones, semillas, vasos de
MATERIAL | tocilitan el proceso de ensefianza | cajitas. En el saldn de clases armonico preciso, ponen en juego la accion | pastico, cajitas. en el salon de
EDUCATIV | aprendizaje. Se puede afirmar | presencia de su maestra. ajustada y reciproca de diversas partes del | clases presencia de su maestra.
o que no puede existir una | SE DESARROLLA la motricidad cuerpo DESARROLLA la motricidad
ensefianza aprendizaje activa si | gruesa a través de la manipulacion de | Coordinaciéon dinamica general gruesa con el uso de los objetos
PSICOMOT | no se utilizan los medios y | los objetos como materiales que son, Es la marcha, la carrera y el salto, puesto como algun bote, cilindros,
OR recursos didacticos. “El | cilindros, ruedas, piscinas de bolas que son los movimientos coordinados que ruedas, piscinas de bolas

desarrollo del nifio merece una
especial atencion, sobre todo si
tiene en cuenta que lo que

primero desarrolla son las
habilidades motrices gruesas
para luego desarrollar la

coordinacion motora fina, es
decir que con la ayuda de la
psicomotricidad, el nifio podra
primero aprender a desarrollar el
control de su propio cuerpo para
aprender a voltear, sentarse,
gatear, caminar, correr.
Quintanilla, K.J. & Velastigue,
V. A. 2010 (P.24

escaleras, colchonetas en el salon de
clases presencia de su maestra.

SE DESARROLLA la visomotricidad
con la manipulacion de los materiales
como son, plastiling, figuras,
tangram, dibujos, pintura digital,
colores, en el salon de clases
presencia de su maestra.

mas cominmente responden a las
necesidades motrices con que nos
enfrentamos en nuestra postura habitual
erguida, y se encuentran en la base del
desarrollo de gran cantidad de habilidades
motrices especificas.

Coordinacién visomotriz

Es la vision del objetivo la que provoca los
movimientos de impulso precisos ajustados
al peso y dimensiones del objeto que
queremos lanzar para que alcance.
Fundamentalmente concretamos la
coordinacion visomotriz en la relacion que
se establece entre la vista y la accion de las
manos, por ello habitualmente se habla de
coordinacion o6culo-manual. El desarrollo
de esta coordinacién 6culo-manual tiene una
enorme importancia en el aprendizaje de la

escaleras, colchonetas en el
saldn de clases presencia de su
maestra.

DESARROLLA la
visomotricidad fina con el uso
de los objetos como algln bote,
plastilina, figuras, tangram,
dibujos, pintura digital, colores,
en el salén de clases presencia
de su maestra.
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escritura por lo que supone de ajuste y
precision de la mano en la prension y en la
ejecucion de los grafemas, siendo la vista
quien tiene que facilitarle la ubicacién de los
trazos en el renglén, juntos o separados,
mecanismo de regulacion propioceptivas
para realizar un ejercicio de precision
ejemplo atrapar una pelota. Berruezo, P.P
(P.19)

PSICOMOT
RIDAD

La psicomotricidad, como su
nombre claramente  indica,
intenta poner en relacion dos
elementos: lo psiquico y lo
motriz. Se trata de algo referido
basicamente al movimiento,
pero con connotaciones
psicol6gicas que superan lo
puramente biomecénico. La
psicomotricidad no se ocupa,
pues, del movimiento humano
en si mismo, sino de la
comprension del movimiento
como factor de desarrollo y

expresion del individuo en
relacion con su entorno. Al
pretender estudiar el

movimiento como fendmeno de
comportamiento  no  puede
aislarse de otras cosas. Solo
considerado globalmente, en
donde se integran tanto los
movimientos expresivos como
las actitudes significativas se
puede percibir la especificidad
motriz y actitudinal del ser
humano los progresos vy
adquisiciones  motrices que

SE REALIZA la coordinacién motriz
con movimientos simultaneos,
alternativo, 0o  sicronizadamente
pequefios 0 grandes movimientos que
componen el movimiento armoénico
preciso, donde ponen en juego la
accion ajustada y reciproca de diversas
partes del cuerpo en presencia de la
maestra en el salon de clases con el uso
de

SE EJECUTA la dindmica general
con lamarcha, la carreray el salto,
puesto que son los movimientos
coordinados que mas cominmente
responden a las necesidades motrices
en presencia de la maestra o padres de
familia en el salon de clases

SE REALIZA la coordinacion
visomotriz con movimientos precisos
ajustados al peso y dimensiones
relacion vista y manos en presencia de
la maestra y padres de familia en el
salon de clases. Para el desarrollo de la
coordinacion 6culo mental.

Coordinacién motriz

Movimiento simultaneo, alternativo, o
sicronizadamente pequefios 0 grandes
movimientos que componen el movimiento
armonico preciso, ponen en juego la accion
ajustada y reciproca de diversas partes del
cuerpo

Coordinacion dinamica general

Es la marcha, la carrera y el salto, puesto
que son los movimientos coordinados que
méas cominmente responden a las
necesidades motrices con que nos
enfrentamos en nuestra postura habitual
erguida, y se encuentran en la base del
desarrollo de gran cantidad de habilidades
motrices especificas.

Coordinacién visomotriz

Es la vision del objetivo la que provoca los
movimientos de impulso precisos ajustados
al peso y dimensiones del objeto que
queremos lanzar para que alcance.
Fundamentalmente concretamos la
coordinacion visomotriz en la relacion que
se establece entre la vista y la accion de las
manos, por ello habitualmente se habla de
coordinacion o6culo-manual. El desarrollo
de esta coordinacién 6culo-manual tiene una
enorme importancia en el aprendizaje de la

REALIZA la
motriz con movimientos
simultaneos,  alternativo, o
sicronizadamente pequefios o
grandes movimientos que
componen el movimiento
armonico preciso, ponen en
juego la accion ajustada y
reciproca de diversas partes del
cuerpo en presencia de la
maestra en el saldn de clases

coordinacién

EJECUTA la dinamica general
con lamarcha, la carreray el
salto, puesto que son los
movimientos coordinados que
mas comunmente responden a
las necesidades motrices en
presencia de la maestra o padres
de familia en el sal6n de clases
REALIZA la coordinacion
visomotriz con movimientos
precisos ajustados al peso y
dimensiones relacion vista y
manos en presencia de la
maestra y padres de familia en el
saldn de clases.

Intervalar
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marcan la evoluciéon de la
criatura  humana y cuya
importancia  condiciona el
devenir de otros procesos el
lenguaje, la relacion afectiva, los
aprendizajes de lectura, escritura
y célculo.

Berruezo, P.P (P.2)

escritura por lo que supone de ajuste y
precision de la mano en la prension y en la
ejecucion de los grafemas, siendo la vista
quien tiene que facilitarle la ubicacion de los
trazos en el rengldn, juntos o separados,
mecanismo de regulacion propioceptivas
para realizar un ejercicio de precision
ejemplo atrapar una pelota. Berruezo, P.P
(P.19)
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4.4 Técnicas e instrumentos

a. Técnicas

Pino, R. (2013) es el conjunto de reglas y procedimientos que permita
al investigador a establecer las relacion de las variables con objeto de
observacién, en el presente caso se utilizara la técnica de la
observacién, al respecto manifiesta el autor en la p. 417 que es el que
consiste en el registro sisteméatico, valido confiable del
comportamientos 0 conducta manifiesta. Una observacion

participante o sea ver directamente la accion del fendmeno. (p.415)

b. Instrumentos

Pino, R. (2013) es el mecanismo que utiliza el investigador para recolectar
y registrar la informacién, en el presente caso se utilizara el instrumento
lista de cotejo al respecto afirma el autor consiste en un conjunto de items
presentador en forma de afirmaciones o juicios ante los cuales se pide la
reaccion de los sujetos a los que se aplica califica el objeto de actitud que

se esta midiendo y deben expresar solo en reaccion ldgica. (p. 415)

4.5.Plan de analisis

La investigacion se desarrollo buscando respuestas a las hipotesis a

través de los andlisis de datos es menester planificar la manera de como se
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va a proceder para encontrar la solucion al problema; en este sentido, se
desarrollara una base de datos en el programa excel version 13 después de
aplicado de los instrumentos y consideracion de todo el sistema de la
operacionalizacion de variables y posteriormente se haréa el procesamiento
de datos, o sea la estadistica en el programa SPSS version 23 cuyos
resultados seran descritos en el informe final del proyecto con todos los

resultados de porcentajes.
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4.6. Matriz de consistencia material educativo psicomotor y psicomotricidad en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial
N° 1045 Pichanaqui-2018.

VARIABLE E c TECNICASE POBLACION
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA INSTRUMENTOS | Y MUESTRA
PRINCIPAL GENERAL GENERAL V1 Tipo de Investigaciéon | Variable 1 POBLACION
¢Qué relacion existe entre el | Determinar larelacion que | Existe una relacion | Material educativo Seglin su finalidad: | O1: Material | 24
material educativo | existe entre el material | directa entre el | psicomotor Aplicada. Educativo estudiantes
psicomotor y psicomotricidad | educativo psicomotor y | material educativo | DESARROLLA la motricidad | segin su caracter: | Psicomotor de la
en  estudiantes de la | psicomotricidad en | psicomotor y | fina con el uso de los objetos | correlacional Técnica Institucion
Institucién Educativa Inicial | estudiantes de la | psicomotricidad  en | como algun bote, aros, botella, Seguin su naturaleza: | -Observacion Educativa
N° 1045 Pichanaqui-2018? Institucion Educativa | estudiantes de la | botones, semillas, vasos de Cuantitativa Instrumentos: Inicial  N°
ESPECIFICOS Inicial N° 1045 | Institucion Educativa | pastico, cajitas. en el salon Segiin su alcance | Lista de cotejo Institucion
1-;,Qué relacion existe entre | Pichanaqui-2018. Inicial  N° 1045 | de clases presencia de su . . Educativa
el material motricidad fina y Pichanaqui-2018. maestra. temporal: Variable 2 Inicial  N°
coordinacién ~ motriz  en | ESPECIFICOS DESARROLLA la Transversal |02 1045
estudiantes de la Institucion | 1- Determinar la relacion | ESPECIFICOS motricidad gruesa con el uso | Segun la orientacién | Psicomotricidad Pichanaqui-
Educativa Inicial N° 1045 | que existe entre el material de los objetos como algun que asume: | Técnica 2018.
Pichanaqui-2018? motricidad ~ fina  y | 1- Existe una relacion | bote, cilindros, ruedas, Orientada  a  la | -Observacion MUESTRA
coordinacion motriz en | directa  entre el | piscinas de bolas escaleras, comprobacién Instrumentos 20 estudiantes
2-¢Qué relaciéon que existe | estudiantes de la | material  motricidad | colchonetas en el salén de Disefio de la | -Lista de cotejo. de 4-5 afios de
entre el material motricidad | Institucién Educativa | fina y coordinacion | clases presencia de su investigacion la Institucion
gruesa y  coordinacion | Inicial N° 1045 | motriz en estudiantes | maestra. Correlacional Educativa
dindmica general en | Pichanaqui-2018. de la Institucion | DESARROLLA la Institucion
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° | visomotricidad fina con el uso 0, Educativa
Educativa Inicial N°1045 | 2-Definir la relacion que | 1045 Pichanaqui-2018 | de los objetos como algun /| Inicial N° 1045
Pichanaqui-2018? existe entre el material | 2-Existe una relacion | bote, plastilina, figuras, iy Pichanaqui-
motricidad gruesa y | directa  entre el | tangram, dibujos, pintura cJ 2018
3-¢Qué relacion que existe | coordinacion dindmica | material  motricidad | digital, colores, en el salon de \ 2
entre el material visomotriz y | general en estudiantes de | gruesa y coordinacion | clases presencia de su
coordinacion visomotriz en | la Institucion Educativa | dindmica general en | maestra. Donde-
estudiantes de la Institucion | Inicial N°1045 | estudiantes de la | V2 '
Educativa Inicial N° 1045 | Pichanaqui-2018. Institucion Educativa | Psicomotricidad M=Mu?5tra
Pichanaqui-2018? Inicial N°1045 | REALIZA la coordinacién | O1= Variable1
3-Identificar la relacion | Pichanaqui-2018. motriz  con  movimientos | O2=Variable 2
que existe entre el | 3-Existe una relacién | simultaneos, alternativo, o | R =Relacion de
material ~ visomotriz y | directa entre el | sicronizadamente pequefios o | variable
coordinacion  visomotriz | material visomotriz y | grandes movimientos  que
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en estudiantes de la | coordinacion componen el  movimiento
Institucién Educativa | visomotriz en | armonico preciso, ponen en
Inicial N° 1045 | estudiantes de la | juego la accion ajustada y

Pichanaqui-2018.

Institucién Educativa
Inicial N° 1045
Pichanaqui-2018.

reciproca de diversas partes del
cuerpo en presencia de la
maestra en el salon de clases

EJECUTA la dindmica
general con la marcha, la
carrera y el salto, puesto que
son los movimientos
coordinados que méas
comUnmente responden a las
necesidades motrices en
presencia de la maestra o
padres de familia en el salon
de clases

REALIZA la coordinacion
visomotriz con movimientos
precisos ajustados al peso y
dimensiones relacién vista y
manos en presencia de la
maestra y padres de familia en
el salon de clases.
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4.7.Principios éticos

Los trabajos de investigacion son desarrollados en base al
cumplimiento de las norma s de investigacion En el presente trabajo
investigatorio hay un principio de respetar a todos los autores y a las reglas
internacionales de la investigacion, en el presente caso los principios éticos si
corresponde porque se respetara a todos los autores que se extraeran la
informacion, existen también los principios de convivencia y los valores y la

ética se pondré atodos los autores en las citas y referencias bibliograficas.
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V. RESULTADOS

5.1.Resultados

Presentacion.

Presentamos los resultados del estudio de las variables. Material educativo psicomotor
y psicomotricidad en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018

Analisis e interpretacion del trabajo de campo en funcion al estudio sobre

material educativo psicomotor y dimensiones

La variable material educativo psicomotor estuvo dimensionada en: material
motricidad fina, Material motricidad gruesa, Material motricidad visomotor,

exponemos por dimensiones y variable

BAREMO BAREMO
VARIABLES DIMENSIONES
REGULAR 0--5 0--2
BUENO 6--11 3-5
MUY BUENO 12--30 6--10
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Tabla 03: Material motricidad fina como material educativo para la

ensefianza de estudiantes de la I.E. N° 1045.

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 3 150
BUENO 7 35,0
MUY BUENO 10 50,0
Total 20 100,0

Fuente: Resultado de la encuesta

Interpretacion

En la tabla 03 se observa que el uso del material motricidad fina hace que el
estudiante desarrollo la inteligencia por la experimentacion y el aprendizaje.
Al poner bolas en objetos pequefios, en algun bote, aros, botella, botones,
semillas, vasos de pastico, cajitas. En el nivel regular de su aprendizaje se
encuentra 3 estudiantes haciendo un 15,0% en el nivel bueno se encuentran 7
estudiantes haciendo un 35,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 10
estudiantes haciendo el 50,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje

haciendo el total del 100%

Graéfico 01: Material motricidad fina como material educativo para la
ensefianza de estudiantes de la I.E. N° 1045
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50,0%

40,0%

30,0%

Porcentaje

20,0%

10,0%

0%

Interpretacion

En el grafico 01 del material motricidad fina como material educativo para la
ensefianza se observa la prevalencia del logro de su aprendizaje por el uso del
material de motricidad fina se encuentran el 50,0% de estudiantes en el nivel

muy bueno, en el nivel bueno de su aprendizaje se encuentra el 35,0% y en el

T
REGULAR

T
BUEND

T
MUY BUENC

nivel regular de su aprendizaje se encuentran el 15,0%.

Tabla No: 04 Material motricidad gruesa como material educativo para la

ensefianza de estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 5 25,0
BUENO 2 10,0
MUY BUENO 13 65,0
Total 20 100,0

Fuente: Resultado de la encuesta

Interpretacion
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En la tabla 04 se observa que el uso del material motricidad gruesa hace que
el estudiante desarrollo la capacidad de mantener el cuerpo en equilibrio,
capacidad de mover los musculos del cuerpo, agilidad, fuerza y velocidad
como control de cabeza, sedestacion, girar sobre si mismo, gatear, mantenerse
de pie, caminar, saltar, con el uso de salta soga, circuitos formales, juegos
didacticos, flechas para trabajar lateralidad, cilindros, ruedas, piscinas de
bolas escaleras, colchonetas. En el nivel regular de su aprendizaje se
encuentra 5 estudiantes haciendo un 25,0% en el nivel bueno se encuentran 2
estudiantes haciendo un 10,0% Yy en el nivel muy bueno se encuentran 13
estudiantes haciendo el 65,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje

haciendo el total del 100%

Grafico No: 02 Material motricidad gruesa como material

educativo para la ensefianza de estudiantes de la I.E. N° 1045

60,0%]

40,0%

Porcentaje

65,0%
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25 0%
10,0%
0% T T T
REGULAR BUENC MUY BUENC

Interpretacion
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En el grafico 02: del material motricidad gruesa como material educativo para
la ensefianza para el equilibrio de su cuerpo se observa la prevalencia del
logro de su aprendizaje se encuentran el 65,0% de estudiantes en el nivel muy
bueno, en el nivel bueno de su aprendizaje se encuentra el 10,0% y en el nivel

regular de su aprendizaje se encuentran el 25,0%.

Tabla No: 05 Material visomotor como material educativo para la

ensefianza de estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 7 35,0
BUENO 10 50,0
MUY BUENO 3 15,0
Total 20 100,0

Fuente: Resultado de la encuesta

Interpretacion

En la tabla 05: se observa que el uso del material visomotor logra el
aprendizaje de la escritura con ejercicios de movimientos controlados donde
se utiliza de manera simultanea ojo, manos, dedos, para rasgar, cortar, pintar,
colorear, enhebrar, asimismo para mejorar el proceso 6culo motora con el uso
de los materiales como plastilina, figuras, tangram, dibujos, pintura digital,
colores, cuerda. En el nivel regular de su aprendizaje se encuentra 7
estudiantes haciendo un 35,0% en el nivel bueno se encuentran 10 estudiantes
haciendo un 50,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 3 estudiantes
haciendo el 15,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el

total del 100%
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Graéfico No: 0 3: Material visomotor como material educativo para la ensefianza
de estudiantes de la I.E. N° 1045
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Interpretacion

En el grafico 03: del material psicomotor como material educativo para la
enseflanza de la escritura con ejercicios de movimientos controlados donde
se utiliza de manera simultanea ojo, manos, dedos, para rasgar, cortar, pintar,
colorear, enhebrar, asimismo para mejorar el proceso éculo motora se
encuentran el 15,0% de estudiantes en el nivel muy bueno, en el nivel bueno
de su aprendizaje se encuentra el 50,0% y en el nivel regular de su aprendizaje

se encuentran el 35,0%.

Tabla No: 06 Variable material educativo psicomotor para la ensefianza de

estudiantes de la 1.E. N° 1045.
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Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 7 35,0
BUENO 10 50,0
MUY BUENO 3 15,0
Total 20 100,0

Fuente: Resultado de la encuesta

Interpretacion

En la tabla 06: se observa que el uso del material educativo psicomotor logra
la ensefianza-aprendizaje activa, el nifio desarrolla las habilidades motrices
gruesas para luego desarrollar la coordinacion motora fina, es decir que con
la ayuda del material educativo psicomotor el nifio primero aprende a
desarrollar el control de su propio cuerpo para aprender a voltear, sentarse,
gatear, caminar, correr. En el nivel regular de su aprendizaje se encuentra 7
estudiantes haciendo un 35,0% en el nivel bueno se encuentran 10 estudiantes
haciendo un 50,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 3 estudiantes

haciendo el 15,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el

total del 100%

Grafico 04: Material educativo psicomotor para la ensefianza de estudiantes de

la I.E. N° 1045
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Interpretacion

En el grafico 04: del material educativo psicomotor como material educativo
logra la ensefianza-aprendizaje activa se observa la prevalencia de los
resultados se encuentran el 15,0% de estudiantes en el nivel muy bueno, en el
nivel bueno de su aprendizaje se encuentra el 50,0% y en el nivel regular de

su aprendizaje se encuentran el 35,0%.

Analisis e interpretacion del trabajo de campo en funcion al estudio sobre

la variable psicomotricidad y dimensiones

Las tablas que presentamos contienen los resultados segun dimensiones:
coordinacion motriz, Coordinaciéon dinamica general, Coordinacion

visomotriz.
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BAREMO BAREMO
VARIABLES DIMENSIONES
REGULAR 0--5 0--2
BUENO 6--11 3-5
MUY BUENO 12--30 6--10

Tabla 07: Coordinacién motriz de los estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 1 5,0
BUENO 3 15,0
MUY BUENO 16 80,0
Total 20 100,0

Fuente: resultados de la encuesta aplicado a estudiantes

Interpretacion

En la tabla 07: se observa que la coordinacion motriz manifiesta el
Movimiento simultaneo, alternativo, o sincronizadamente pequefios o
grandes movimientos que componen el movimiento armonico preciso, ponen
en juego la accion ajustada y reciproca de diversas partes del cuerpo. En el
nivel regular de su aprendizaje se encuentra 1 estudiantes haciendo un 5,0%
en el nivel bueno se encuentran 3 estudiantes haciendo un 15,0% y en el nivel

muy bueno se encuentran 16 estudiantes haciendo el 80,0% son los

porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el total del 100%
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Grafico 05: Coordinacién motriz de los de estudiantes de la I.E. N° 1045
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Fuente: Tabla N° 5
Interpretacion

En el grafico 05: se observa la prevalencia de la coordinacion motriz por
influencia de los materiales educativos psicomotoras se encuentran el 80,0%
de estudiantes en el nivel muy bueno, en el nivel bueno de su aprendizaje se
encuentra el 15,0% y en el nivel regular de su aprendizaje se encuentran el

5,0%. Haciendo un total del 100%

Tabla 08: Coordinacién dinamica de los de estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 1 5,0
BUENO 4 20,0
MUY BUENO 15 75,0
Total 20 100,0

Fuente: resultados de la encuesta aplicado a estudiantes

Interpretacion
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En la tabla 08: se observa que la coordinacion dindmica que es la marcha, la
carrera y el salto  la base del desarrollo de gran cantidad de habilidades
motrices especificas. En el nivel regular de su aprendizaje se encuentra 1
estudiantes haciendo un 5,0% en el nivel bueno se encuentran 4 estudiantes
haciendo un 20,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 15 estudiantes
haciendo el 75,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el

total del 100%

Grafico 06: Coordinacion dinamica de los de estudiantes de la |.E. N° 1045
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Fuente: Tabla N° 8

Interpretacion

En el grafico 06: se observa la prevalencia de la coordinacion dindmica por
influencia de los materiales de la psicomotricidad gruesa se encuentran el
75,0% de estudiantes en el nivel muy bueno, en el nivel bueno de su
aprendizaje se encuentra el 20,0% y en el nivel regular de su aprendizaje se

encuentran el 5,0%. Haciendo un total del 100%
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Tabla 09: Coordinacién visomotriz de los de estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 6 300
BUENO 6 300
MUY BUENO 8 40,0
Total 20 100,0

Fuente: resultados de la encuesta aplicado a estudiantes

Interpretacion

En la tabla 09: se observa que la coordinacion visomotriz es la relacion que
se establece entre la vista y la accion de las manos, por ende es la coordinacion
6culo-manual. El desarrollo de esta coordinacion 6culo-manual tiene una
enorme importancia en el aprendizaje de la escritura por lo que es el ajuste y
precision de la mano en la prension y en la ejecucion de los grafemas, siendo
la vista quien tiene que facilitarle la ubicacion de los trazos en el renglén,
juntos o separados, mecanismo de regulacién propioceptivas para realizar un
ejercicio de precision ejemplo atrapar una pelota que es la marcha, la carrera
y el salto. En el nivel regular de su aprendizaje se encuentra 6 estudiantes
haciendo un 30,0% en el nivel bueno se encuentran 6 estudiantes haciendo un
30,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 8 estudiantes haciendo el 40,0%

son los porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el total del 100%

Grafico 07: Coordinacién visomotriz de los de estudiantes de la I.E. N° 1045
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40,0%
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Fuente: Tabla N° 9

Interpretacion

En el grafico 07: se observa la prevalencia de la coordinacion visomotriz por
influencia de los materiales visomotrices se encuentran el 40,0% de
estudiantes en el nivel muy bueno, en el nivel bueno de su aprendizaje se
encuentra el 30,0% vy en el nivel regular de su aprendizaje se encuentran el

30%. Haciendo un total del 100%

Tabla 10: Variable psicomotricidad de los estudiantes de la I.E. N° 1045

Niveles Frecuencia Porcentaje
REGULAR 3 150
BUENO 8 40,0
MUY BUENO 9 45,0
Total 20 100,0
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Fuente: resultados de la encuesta aplicado a estudiantes

Interpretacion

En la tabla 10: se observa la variable psicomotricidad no se ocupa, del
movimiento humano en si mismo, sino de la comprension del movimiento
como factor de desarrollo y expresion del individuo en relacion con su
entorno, para el logro del lenguaje, la relacion afectiva, los aprendizajes de
lectura, escritura y calculo. En el nivel regular de su aprendizaje se encuentra
3 estudiantes haciendo un 15,0% en el nivel bueno se encuentran 8 estudiantes
haciendo un 40,0% y en el nivel muy bueno se encuentran 9 estudiantes
haciendo el 45,0% son los porcentajes logrados en su aprendizaje haciendo el

total del 100%

Graéfico 08: Variable psicomotricidad de los estudiantes de la I.E. N° 1045
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Fuente: Tabla N° 10

Interpretacion

64



En el grafico 08: se observa la prevalencia de la coordinacion visomotriz por
influencia de los materiales visomotrices se encuentran el 45,0% de
estudiantes en el nivel muy bueno, en el nivel bueno de su aprendizaje se
encuentra el 40,0% vy en el nivel regular de su aprendizaje se encuentran el

15%. Haciendo un total del 100%

Estudio correlacional por variable y dimensiones: material educativo

psicomotor y psicomotricidad

Baremo de interpretacion del coeficiente de correlacion
Valor Significado
+/-1.00  Correlacion positiva y negativa perfecta
+/-0.80  Correlacion positiva y negativa muy fuerte
+/-0.60  Correlacion positiva y negativa fuerte
+/-0.40  Correlacion positiva y negativa moderada
+/-0.20  Correlacion positiva y negativa débil
0.00 Probablemente no existe correlacion

Las interpretamos de acuerdo a las hipétesis generales y especificos.
Hipdtesis general

Existe una relacion directa entre el material educativo psicomotor y
psicomotricidad en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.

Correlacion entre dimensiones: material educativo psicomotor vy

psicomotricidad

1.  Planteamiento de Hipdtesis estadistica
Ho: No existe relacion directa entre el material educativo psicomotor y

psicomotricidad
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rs=0

Ha: Existe relacion directa entre el material educativo psicomotor y

psicomotricidad

rs#0

2. Nivel de significancia (o)
El nivel de significacion o = 0,01
El valor critico “r” aun a = 0,01 y n=20 es r = 0,447

3. Calculo del estadistico

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman se hallé haciendo uso del

software SPSS-22

Correlaciones

PSICOMOT | PSICOMOTI
OR CIDAD
Coeficiente de 1,000 852"
correlacion
PSICOMOTOR ] .
SICOMOTO Sig. (unilateral) ,000
Rho de N 20 20
Spearman Coeficiente de 852" 1,000
correlacion
PSICOMOTICI
DAD Sig. (unilateral) ,000
N 20 20

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (unilateral).

Interpretacion.

La correlacion hallada es positiva entonces existe una relacion positiva muy fuerte

entre las variables material educativo psicomotor y psicomotricidad
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Comparando la r calculada con la r critica en el grafico, se tiene

...... 0,447 0, 85 r
Toma de decision

Comparando la r calculada con la r critica para la toma de decision 0,85 >
0,447 esta relacion permitio rechazar la hip6tesis nula con un riesgo (méximo)
de 1% y aceptar la hipotesis alterna.
Conclusion

Como se acepta la Ha de que ha concluido que existio relacién directa entre
el material educativo psicomotor y psicomotricidad se ha llegado a concluir

que la relacion entre ambas variables es positiva muy fuerte.

Hipdtesis especifica 1

Existe una relacion directa entre el material motricidad fina y coordinacion
motriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-

2018.

1.  Planteamiento de Hipdtesis estadistica
Ho: No existe relacion directa entre el material motricidad fina y coordinacion
motriz

rs=0
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Ha: Existe relacién directa entre el material motricidad fina y coordinacion

motriz

rs#0

Nivel de significancia (o)

El nivel de significacion o= 0,01

El valor critico “r” aun a = 0,01 y n=20 es r = 0,447

Calculo del estadistico

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman se hallé haciendo uso del

software SPSS-22

Correlaciones

MOTRICID | COORDINACI
AD FINA | ON MOTRIZ
Coeficiente de 1,000 849™
correlacion
MOTRICIDA
D FINA Sig. (unilateral) ,000
Rho de N 20 20
Spearman Coeficiente de 849™ 1,000
correlacion
COORDINAC
ION MOTRIZ Sig. (unilateral) ,000
N 20 20

**_La correlacién es significativa al nivel 0,01 (unilateral).

Interpretacion.

La correlacion hallada es positiva entonces existe una relacion positiva muy

fuerte entre las dimensiones motricidad fina y coordinacion motriz

Comparando la r calculada con la r critica en el gréfico, se tiene
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0,447 0, 849 \r
Toma de decision

Comparando la r calculada con la r critica para la toma de decisién 0,849 >
0,447 esta relacion permite rechazar la hip6tesis nula con un riesgo (méaximo)
de 1% y aceptar la hipotesis alterna.

Conclusion

Como se acepta la Ha de que Existié relacion directa entre el motricidad fina
y coordinacion motriz se ha llegado a la conclusion que la relacion entre

ambas dimensiones es muy fuerte.
Hipotesis especifica 2

Existe una relacién directa entre el material motricidad gruesa y coordinacion
dinamica general en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°1045

Pichanaqui-2017.

1.  Planteamiento de Hipdtesis estadistica

Ho: No existe relacion directa entre el material motricidad gruesa y
coordinacién dinamica

rs=0

Ha: Existe relacion directa entre el material motricidad gruesa y coordinacion

dinamica rs#0
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2. Nivel de significancia (o)

El nivel de significacion a = 0,05

El valor critico “r” aun a = 0,05 yn=20esr=0,38

3. Calculo del estadistico

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman se hallé haciendo uso del

software SPSS-22

Correlaciones

MOTRICID [ COORDINACI
AD ON
GRUESA DINAMICA
Coeficiente de 1,000 399"
correlacion
MOTRICIDA
D GRUESA Sig. (unilateral) ,041
Rho de N 20 20
Spearman Coeficiente de 399" 1,000
COORDINACI correlacion
ON ) .
DINAMICA Sig. (unilateral) ,041
N 20 20

*. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (unilateral).

Interpretacion.

La correlacion hallada es positiva entonces existe una relacion positiva

moderada entre las dimensiones motricidad gruesa y coordinacion dindmica

Comparando la r calculada con la r critica en el gréafico, se tiene
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0,38 0,399 r

Toma de decision
Comparando la r calculada con la r critica para la toma de decisién 0,399 >
0,38 esta relacion permite rechazar la hipdtesis nula con un riesgo (maximo)
de 5% y aceptar la hipotesis alterna.
Conclusion

Como se acepta la Ha de que Existe relacion directa entre el motricidad
gruesa y coordinacion dindmica, se ha llegado a concluir que la relacién entre

ambas dimensiones es moderada.

Hipotesis especifica 3

Existe una relacion directa entre el material visomotriz y coordinacién
visomotriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.

1.  Planteamiento de Hipdtesis estadistica

Ho: No existe relacién directa entre el material visomotriz y coordinacion
visomotriz

rs=0

Ha: Existe relacion directa entre el material visomotriz y coordinacién

visomotriz
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rs#0
2. Nivel de significancia (o)

El nivel de significacion a = 0,05

El valor critico “r” aun a = 0,05 yn=20esr=0,38

3. Calculo del estadistico

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman se hallé haciendo uso del

software SPSS-22

Correlaciones

MATERIAL | COORDINACI
VISOMOTO ON
R VISOMOTRIZ
Coeficiente de 1,000 450"
correlacion
MATERIAL
VISOMOTOR  Sig. (unilateral) ,023
Rho de N 20 20
Spearman Coeficiente de 450" 1,000
COORDINACI correlacion
ON . .
VISOMOTRIZ Sig. (unilateral) ,023
N 20 20

*. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (unilateral).

Interpretacion.

La correlacion hallada es positiva entonces existe una relacién positiva

moderada entre las dimensiones material visomotor y coordinacion visomotriz

Comparando la r calculada con lar critica en el gréafico, se tiene
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0,38 0,45 r

Toma de decision

Comparando la r calculada con la r critica para la toma de decision 0,45 >
0,38 esta relacion permite rechazar la hipdtesis nula con un riesgo (maximo)
de 5% y aceptar la hipotesis alterna.

Conclusion

Como se acepta la Ha de que Existio relacion directa entre el material
visomotor y coordinacién visomotor, se ha llegado concluir que la relacion

entre ambas dimensiones es moderada.

5.2.Andlisis de resultado

Los resultados de la presente investigacion, han permitido llegar al
siguiente analisis de resultado:

Los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial
N° 1045 Pichanaqui-2018 de 4- 5 afios de edad quienes recibieron la
ensefianza de la psicomotricidad basado en los materiales educativos
psicomotor obtuvieron mejores resultados en cuanto a su equilibrio y
aprendizaje en tal sentido analizamos los resultados.
En relacion al problema general: ¢Qué relacion existe entre el material

educativo psicomotor y la psicomotricidad en matematica en estudiantes
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de la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui- 2018? Teniendo
como resultado a la relacién de las variables En relacion al objetivo general
haciendo el sumario, Comparando la r calculada con la r critica para la
toma de decision 0,85 > 0,447 esta relacion permite rechazar la hipotesis
nula con un riesgo (maximo) de 1% y aceptar la hipotesis alterna. Como
se acepta la Ha de que Existi6 relacion directa entre el material educativo
psicomotor y psicomotricidad se ha llegado a la conclusién que la relacién
entre ambas variables es muy fuerte. Teniendo coincidencia con los
trabajos anticipados de Shimpiukat, A. (2012) en su trabajo de
investigacion titulado “Elaboracion de recursos didacticos para
desarrollar la motricidad fina y gruesa en los nifios de 3-5 afios de
educacion infantil familiar comunitario de cecib ETSA de la comunidad
Nunkantal, Canton Santiago periodo lectivo 2011-2012” donde llega a las
conclusiones. Los recursos didacticos son indispensables ya que cumplen
la funcidn de facilitar las condiciones que enmarcan la interaccion entre
docentes y estudiantes para alcanzar el logro de ciertos objetivos a través
de una ensefianza aprendizaje activo y dinamico, La planificacion
oportuna acompafada con la priorizacion de materiales es responsabilidad
del educador con el fin de que la ensefianza no sea monotona y se convierta
tan solo en el cumplimiento de la hora clase el educador debe ser creativo.
Asimismo también teniendo coincidencia con  Kayap, E. C. (2013) con
su trabajo investigatorio cuyo titulo es “Elaboracion de material diddctico
como materiales del medio para desarrollar destrezas de la motricidad

fina con nifios y nifias de 2do afio de educacion basica de la escuela
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Eudofilo Alavarez, parroquia huambi, periodo 2011-2012” donde llega a
las siguientes conclusiones: Los materiales que se elaboro resultaron ser
suficientes eficaces en la estimulacion de los nifios ya que se trabaja en los
ejercicios de desarrollo de dominio y destrezas de los musculos finos de
dedos y manos al haber puesto en practica con los materiales elaborados.
Los materiales elaborados con los materiales como son barro, bambu, caja
de arenas y cadenas de semillas, es muy adecuado para estimular la

motricidad fina y gruesa ademas cognitiva.

En relacion al primer problema especifico: 1-;Qué relacion existe entre
el material de motricidad fina y la coordinacién motora en estudiantes de
la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018? Teniendo
como resultado a la relacion de las primeras dimensiones de las variables
comparando la r calculada con la r critica para la toma de decision 0,849
> 0,447 esta relacion permitié rechazar la hip6tesis nula con un riesgo

(maximo) de 1% y aceptar la hipdtesis alterna.

Como se acepta la Ha de que Existio relacion directa entre el motricidad
fina y coordinacion motriz se ha llegado a la conclusion que la relacion
entre ambas dimensiones es muy fuerte coincidiendo con los trabajos
anticipados de Quintanilla, K. J. & Velastgui, V. A. (2010), En su trabajo
investigatorio “Disefio y elaboracion de material didactico para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios/as de cinco afios de la
escuela Club femenino Cotopaxi sector Isimbo N.-1 barrio San Martin
Canton Latacunga, provincia de Cotopaxi en el periodo lectivo —Junio

2010”. Donde llega a las conclusiones Los padres de familia desconocen
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que los alumnos coordinan los ejercicios corporales, tienen dificultades
con ejercicios de equilibrio y no diferencian la mano derecha, de la
izquierda por la falta de informacion entre la profesora y la falta de
formacion academica de los progenitores, a mas de ello los padres de
familia desconocen el material didactico que ayude a remediar
complicaciones de coherencia, los docentes no ayudan al progreso fisico
de los estudiantes, La institucion no cuenta con el material pedagdgico
necesaria para el desarrollo corporal, pese a que su utilizacion educada
restringe los peligros de los educandos, haciendo de este factor una
desatino para el progreso de los parvulos y el retraso motriz grueso de los
estudiantes. Hay que tomar en cuenta también que no coordinan el baile
con los meneos corporales, no conocen el tiempo y el espacio; tienen
problemas viso-motores y con el registro de la inhalacion y tonicidad
cuando anuncian en juegos, no conjugan la recorrido, el brinco, el transitar,
ademas tienen apuros con ejercicios de moderacién por la falta de
simplificacion de ejercicios y la realizacion de acciones delimitadas para
cada destreza. Asimismo también coincidiendo también con Awvila, L.
(2012), en su tesis titulada El material didactico y su incidencia en el
aprendizaje de los estudiantes en también llega a las siguientes
conclusiones: de la aplicacion de modelos pedagogicos significativos
donde el uso de material didactico adecuado despertaria conductas de
imitacion y reforzaria el aprendizaje de los estudiantes es hecho a un lado
en el afan de mantener practicas obsoletas de ensefianza. Mientras no se

parta de las vivencias y experiencias de los nifios, mientras la actividad
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intraula sea mas practica y participativa, el estudiante logrard mejores
aprendizajes. La clase resulta mas activa y participativa cuando el maestro
utiliza material didactico adecuado a cada una de las asignaturas y areas
de estudio. Asi en Matematica, los juegos geometricos y las cartulinas son
las mas utilizadas. En Lenguaje y Comunicacion se prioriza los afiches,
textos, poemarios Yy revistas. En Estudios Sociales, los mapas, la esfera y
los textos son los que méas se manejan y Ciencias Naturales, el contexto
ecologico, los seres vivos, el collage, el texto y las laminas ayudan a fijar
nuevos aprendizajes. En el area de Matematicas, lo que se debe resaltar es
la utilizacion de juegos geométricos en el 20.14 %, de cartulinas en el

15.67 % y reglas en 11.93 %.

En relacion al segundo problema especifico: ¢Qué relacion existe entre
el material de motricidad gruesa y la coordinacion dindmica general en
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018?
Teniendo los resultados de las segundas dimensiones de las variables que
es comparando la r calculada con la r critica para la toma de decision
0,399 > 0,38 esta relacion permitio rechazar la hipotesis nula con un

riesgo (méximo) de 5% y aceptar la hipotesis alterna.

Como se acepta la Ha de que existio relacion directa entre el motricidad
gruesa y coordinacion dindmica, ha concluido que la relacién entre ambas
dimensiones es moderada teniendo coincidencia con Ligia, P. S. (2012),

en su tesis titulada “Actividades para el desarrollo motor en nifios de 3y
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4 afos en base al curriculo creativo del centro pain de la escuela Antonio
Castro y Escobar del municipio de la antigua Guatemala Sacatepequez”
en que llega a las conclusiones: Efectuar el uso de las diligencias para el
progreso motor de nifios de 3 a 4 afos, dentro de las practicas cotidianas
del plantel, suministrando con ello un aprendizaje integral.

Completar las diligencias de progreso motor de convenio a las edades que

no se creyeron para el progreso del estudio.

En relacion al tercer problema especifico: -¢Qué relacion existe entre el
material visomotriz y la coordinacién visomotriz en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018? Teniendo el
resultado de las correlaciones de la tercera dimension de las variables que
es comparando lar calculada con lar critica para la toma de decision 0,45
> 0,38 esta relacion permitio rechazar la hipétesis nula con un riesgo

(maximo) de 5% y aceptar la hipdtesis alterna.

Como se acepta la Ha de que existio relacion directa entre el material
visomotor y coordinacion visomotor, ha concluido que la relacion entre
ambas dimensiones es moderada. Coincidiendo con los trabajos
anticipados de Chavez, (2012) en su tesis titulado “la motricidad fina y su
influencia en el proceso de la pre-escritura de los nifios de primer afio de
educacion basica”, donde llegan a las siguientes conclusiones: que Los
estudiantes no presentan trabajos de excelente calidad por falta de guia y
motivacién, no desarrollan técnicas como: recorte, punzado, ensartado,

trozado, etc.: siendo éstas técnicas necesarias para el desarrollo motriz y el
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aprendizaje significativo. Las maestras del plantel en un 80% no dan el
debido seguimiento al desarrollo de la motricidad de cada una de las
técnicas durante todo el afo, deteniendo su desarrollo. Asi lo demuestran
los resultados obtenidos en la investigacion efectuada a los estudiantes del
Primer Afio de Educacion General Basica, docentes y padres de familia
de la Escuela “Bertha Vinueza de V”, quienes consideran que la mala
aplicacion de la motricidad fina influye negativamente en el desarrollo del
pre escritura y que éste debe estar bien desarrollado ya que el 20% aplican
las técnicas adecuadas de aprendizaje y el 80% no las aplican. Asimismo
también comparado con el trabajo de Dolores, M. (2013), en su tesis
titulada “Incidencia del material didactico en el desarrollo viso motor en
los nifios/as de 3 a 4 afios del proyecto C.N.H. creciendo con nuestros
hijos de la de atencion la Moravia durante el afio lectivo 2012-2013” En
que concluye en Las diligencias que realizan las organizadoras ayudan
determinar el desarrollo de los nifios, también a conocer las prohibiciones
que se producen a causa de la ausencia de muchos de los padres de familia
durante las visitas que reciben los nifios; ademas del trabajo particular al
trabajo social se certeza un buen progreso de los estudiosos, situacion
ajustada para insertar nuevas estrategias que potencien los niveles

alcanzados.
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VI.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Los resultados de la presente investigacion, han permitido llegar a
las siguientes conclusiones:

Los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial
N° 1045 Pichanaqui- 2018 en estudiantes de 4-5 afios de edad quienes
recibieron la ensefianza del equilibrio y aprendizaje por medio del uso de

los materiales psicomotoras y la psicomotricidad.

Al estudiar las variables que fueron operacionalizadas por
dimensiones y estas variables fueron medidas con escala intervalar el que
permite realizar la aplicacién del coeficiente de correlacion R de Pearson
para el estudio de correlaciones y con ello dar respuesta a las preguntas de

investigacion formuladas en la investigacion.

En relacion al objetivo general haciendo el sumario, Comparando la
r calculada con la r critica para la toma de decision 0,85 > 0,447 esta
relacién permitié rechazar la hip6tesis nula con un riesgo (méaximo) de 1%

y aceptar la hipotesis alterna.

Como se acepta la Ha de que Existio relacion directa entre el material
educativo psicomotor y psicomotricidad se ha llegado a la conclusién que

la relacion entre ambas variables es muy fuerte.
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En relacion a primer objetivo especifico, Comparando la r calculada
con la r critica para la toma de decision 0,849 > 0,447 esta relacion
permitio rechazar la hipotesis nula con un riesgo (maximo) de 1% y aceptar
la hipotesis alterna. Como se acepta la Ha de que EXxisti6 relacion directa
entre el motricidad fina y coordinacion motriz se ha llegado a la conclusion

que la relacion entre ambas dimensiones es muy fuerte

En relacion al segundo objetivo especifico, Comparando la r
calculada con lar critica para la toma de decision 0,399 > 0,38 esta relacion
permitio rechazar la hip6tesis nula con un riesgo (maximo) de 5% y aceptar
la hipdtesis alterna. Como se acepta la Ha de que existe relacién directa
entre el motricidad gruesa y coordinaciéon dinamica, se ha llegado a la

conclusion que la relacion entre ambas dimensiones es moderada

En relacion a tercer objetivo especifico comparando la r calculada
con lar critica para la toma de decision 0,45 > 0,38 esta relacion permitio
rechazar la hipotesis nula con un riesgo (maximo) de 5% y aceptar la
hipdtesis alterna. Como se acepta la Ha de que existe relacion directa entre
el material visomotor y coordinacién visomotor, se ha llegado a la

conclusion que la relacion entre ambas dimensiones es moderada.
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6.2. Recomendaciones

Teniendo como resultado en todos los casos de las dimensiones
incluido y entre las variables recomendamos y dado que no hay muchas
investigaciones referentes al tema tratado en la investigacion sobre el uso

de materiales psicomotoras para el aprendizaje de la psicomotricidad.

Promover el desarrollo de nuevas estrategias de ensefianza para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes en el campo de la

psicomotricidad.

Se recomienda trabajar al MINEDU a través de la UGEL con el uso
de materiales psicomotoras para el aprendizaje del equilibrio y el logro

de sus conocimientos en estudiantes de educacion inicial.

Se recomienda trabajar a la I.E con el uso de materiales didacticos
no estructurados objetos cotidianos o sea lapiceros, lapices de color,
barajas, pinzas, candados, cintas de medida, vasos para mejorar el

aprendizaje en matematica en los estudiantes del nivel inicial.

Se recomienda trabajar a los docentes a trabajar con los materiales
psicomotoras acorde a su edad del estudiante del nivel inicial para mejorar
el aprendizaje en las diferentes areas en los estudiantes de educacion

inicial.
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Se recomienda trabajar a los padres de familia haciendo el uso de
materiales didacticos psicomotoras para el aprendizaje en los estudiantes
de educacidn inicial debidamente verificada por la maestra y el apoyo de

las autoridades a fin de que brinda la seguridad necesaria a los parvulos.

En forma general se recomienda trabajar a los profesores, estudiantes
padres de familia haciendo uso de materiales didacticos no estructurados
como los objetos cotidianos, objetos reaprovechados y los materiales
naturales lo que significa usar los materiales que les rodea a los estudiantes
por la familiarizacion que tienen ellos con su mundo, para mejorar el

aprendizaje en matematica en los estudiantes de educacion inicial
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1. Definicion y operacionalizacion variables material educativo psicomotor y psicomotricidad en estudiantes de la Institucién
Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018.

Escala de
VARIABLES | Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores medicié
n
El material educativo | SE DESARROLLA la motricidad finaa | Material motricidad fina DESARROLLA la motricidad intervalar
psicomotor se refiere al material | través de la manipulacion de los objetos | Desarrolla un papel importante en el | fina con el uso de los objetos
MATERIAL | didactico sefiala que son todos | como algtn bote, aros, botella, botones, | desarrollo de la inteligencia por la | como algun bote, aros, botella,
EDUCATIV | los medios y recursos que | semillas, vasos de pastico, cajitas. En experimentacion y el aprendizaje. Se | botones, semillas, vasos de
o facilitan el proceso de ensefianza | el salén de clases presencia de su inicia hacia el afio y medio empieza a pastico, cajitas. en el salon de
SPICOMOT aprendizaje. Se puedg _aflrmar maestra. . oner bolas en objetos pequefios, en algdn clases presencia de su ma}eg,tra.
OR que no puede existir una | SE DESARROLLA la motricidad Eote aros botejlla Eo(tqones semil?as DESARROLLA la motricidad

ensefianza aprendizaje activa si
no se utilizan los medios y
recursos didacticos. “El
desarrollo del nifio merece una
especial atencién, sobre todo si
tiene en cuenta que lo que
primero desarrolla son las
habilidades motrices gruesas
para luego desarrollar la
coordinacién motora fina, es
decir que con la ayuda de la
psicomotricidad, el nifio podré
primero aprender a desarrollar el
control de su propio cuerpo para
aprender a voltear, sentarse,
gatear, caminar, correr.
Quintanilla, K.J. & Velastigue,
V. A. 2010 (P.24

gruesa a través de la manipulacion de
los objetos como materiales que son,
cilindros, ruedas, piscinas de bolas
escaleras, colchonetas en el salon de
clases presencia de su maestra.

SE DESARROLLA la visomotricidad
con la manipulacion de los materiales
como son, plastiling, figuras, tangram,
dibujos, pintura digital, colores, en el
salon de clases presencia de su maestra.

vasos de pastico, cajitas.
Acrbio 2015 (Parr. 4)

Material motricidad gruesa

Son los movimientos legales y la
capacidad de mantener el cuerpo en
equilibrio, capacidad de mover los
musculos del cuerpo, agilidad, fuerza y
velocidad como control de cabeza,
sedestacion, girar sobre si mismo, gatear,
mantenerse de pie, caminar, saltar. Salta
soga, circuitos  formales,  juegos
didacticos,  flechas para trabajar
lateralidad, cilindros, ruedas, piscinas de
bolas escaleras, colchonetas. Eneso 2016
(parr. 2-3)

Material motricidad visomotor

Es fundamental para el logro de la
escritura con ejercicios de movimientos
controlados donde se utiliza de manera
simultanea ojo, manos, dedos, para rasgar,
cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir

gruesa con el uso de los objetos
como algun bote, cilindros,
ruedas, piscinas de bolas
escaleras, colchonetas en el
saldn de clases presencia de su
maestra.

DESARROLLA la
visomotricidad fina con el uso
de los objetos como alguin bote,
plastilina, figuras, tangram,
dibujos, pintura digital,
colores,en el salon de clases
presencia de su maestra.
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para mejorar el proceso o6culo motora
materiales plastilina, figuras, tangram,
dibujos, pintura digital, colores, cuerda.
Ramos, D. (2010)

PSICOMOTRI
CIDAD

La psicomotricidad, como su
nombre claramente indica,
intenta poner en relacién dos
elementos: lo psiquico y lo
motriz. Se trata de algo referido
basicamente al movimiento,
pero con connotaciones
psicol6gicas que superan lo
puramente biomecénico. La
psicomotricidad no se ocupa,
pues, del movimiento humano
en si mismo, sino de la
comprensién del movimiento
como factor de desarrollo y
expresion del individuo en
relacion con su entorno. Al
pretender estudiar el
movimiento como fendmeno de
comportamiento  no  puede
aislarse de otras cosas. Solo
considerado globalmente, en
donde se integran tanto los
movimientos expresivos como
las actitudes significativas se
puede percibir la especificidad
motriz y actitudinal del ser
humano los progresos vy
adquisiciones  motrices  que
marcan la evolucion de la
criatura humana y cuya
importancia  condiciona el
devenir de otros procesos el
lenguaje, la relacion afectiva, los

SE REALIZA la coordinacién motriz
con movimientos simultaneos,
alternativo, 0] sicronizadamente
pequefios 0 grandes movimientos que
componen el movimiento armdnico
preciso, donde ponen en juego la accién
ajustada y reciproca de diversas partes
del cuerpo en presencia de la maestra en
el sal6n de clases con el uso de

SE EJECUTA la dindmica general con
la marcha, la carrera y el salto, puesto
que son los movimientos coordinados
que méas comunmente responden a las
necesidades motrices en presencia de la
maestra o padres de familia en el sal6n
de clases

SE REALIZA la coordinacion

visomotriz con movimientos precisos
ajustados al peso y dimensiones relacion
vista y manos en presencia de la maestra
y padres de familia en el sal6n de clases.
Para el desarrollo de la coordinacion
6culo mental.

Coordinaciéon motriz

Movimiento simultaneo, alternativo, o
sicronizadamente pequefios o grandes
movimientos que componen el
movimiento arménico preciso, ponen en
juego la accion ajustada y reciproca de
diversas partes del cuerpo

Coordinacién dinamica general

Es la marcha, la carrera y el salto, puesto
que son los movimientos coordinados
que méas comunmente responden a las
necesidades motrices con que nos
enfrentamos en nuestra postura habitual
erguida, y se encuentran en la base del
desarrollo de gran cantidad de
habilidades motrices especificas.
Coordinacién visomotriz

Es la vision del objetivo la que provoca los
movimientos de impulso  precisos
ajustados al peso y dimensiones del objeto
que queremos lanzar para que alcance.
Fundamentalmente ~ concretamos  la
coordinacion visomotriz en la relacion
que se establece entre la vista y la accion
de las manos, por ello habitualmente se
habla de coordinacién dculo-manual. El
desarrollo de esta coordinacién 6culo-
manual tiene una enorme importancia en
el aprendizaje de la escritura por lo que
supone de ajuste y precision de lamano en
la prensién y en la ejecucion de los
grafemas, siendo la vista quien tiene que
facilitarle la ubicacién de los trazos en el

REALIZA la coordinacion
motriz ~ con movimientos
simultaneos,  alternativo, o
sicronizadamente pequefios o
grandes movimientos que
componen el movimiento
armonico preciso, ponen en
juego la accion ajustada y
reciproca de diversas partes del
cuerpo en presencia de la
maestra en el saldn de clases

EJECUTA la dindmica general
con lamarcha, la carreray el
salto, puesto que son los
movimientos coordinados que
mas comunmente responden a
las necesidades motrices en
presencia de la maestra o padres
de familia en el salon de clases
REALIZA la coordinacion
visomotriz con movimientos
precisos ajustados al peso y
dimensiones relacion vista y
manos en presencia de la
maestra y padres de familia en el
saldn de clases.

intervalar
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aprendizajes de lectura, escritura
y calculo.
Berruezo, P.P (P.2)

renglén, juntos o separados, mecansimo
de regulacion propioceptivas para realizar
un ejercicio de precision ejemplo atrapar
una pelota. Berruezo, P.P (P.19)
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Matriz de consistencia de material educativo psicomotor y psicomotricidad en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.

. TECNICAS E POBLACION Y
PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE E INDICADORES METODOLOGIA INSTRUMENTOS MUESTRA

PRINCIPAL GENERAL GENERAL V1 Tipo de | Variable 1 POBLACION
¢Qué relacion existe entre el | Determinar larelacion que | Existe una relacion | Material educativo psicomotor Investigacion : O1: Material | 24  estudiantes
material educativo | existe entre el material | directa entre el | DESARROLLA la motricidad finacon | Segun su finalidad: | educativo de la Institucion
psicomotor y psicomotricidad | educativo psicomotor y | material educativo | el uso de los objetos como algun bote, Aplicada. psicomotor Educativa
en  estudiantes de la | psicomotricidad en | psicomotor y | aros, botella, botones, semillas, vasos de | Segln su caracter: | observacion Inicial N° 1045
Institucién Educativa Inicial | estudiantes de la | psicomotricidad  en | pastico, cajitas. en el salon de clases Correlacional Instrumentos: Pichanaqui-
N° 1045 Pichanaqui-2018? Institucion Educativa | estudiantes de la | presencia de su maestra. Segun su | Lista de cotejo 2018.
ESPECIFICOS Inicial N° 1045 | Institucion Educativa | DESARROLLA la motricidad gruesa naturaleza: Variable 2
1-;,Qué relacion existe entre | Pichanaqui-2018. Inicial  N° 1045 | con el uso de los objetos como algin Cuantitativa 02:
el material motricidad fina y Pichanaqui-2018. bote, cilindros, ruedas, piscinas de Segun su alcance | Psicomotricidad | MUESTRA

coordinacién  motriz  en
estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N° 1045
Pichanaqui-2018?

2-¢Qué relacion que existe
entre el material motricidad
gruesa y  coordinacion
dinamica general en
estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N°1045
Pichanaqui-2017?

3-;Qué relacion que existe
entre el material visomotriz y
coordinacién visomotriz en
estudiantes de la Institucion

ESPECIFICOS
1- Determinar la relacién
que existe entre el material

motricidad fina y
coordinacién motriz en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Inicial N° 1045

Pichanaqui-2018.

2-Definir la relacion que
existe entre el material
motricidad  gruesa Yy
coordinacion  dindmica
general en estudiantes de
la Institucion Educativa

ESPECIFICOS

1- Existe una relacion
directa entre el
material  motricidad
fina y coordinacion
motriz en estudiantes
de la Institucion
Educativa Inicial N°
1045 Pichanaqui-2018
2-Existe una relacion
directa entre el
material  motricidad
gruesa y coordinacion

bolas escaleras, colchonetas en el salén
de clases presencia de su maestra.
DESARROLLA la visomotricidad fina
con el uso de los objetos como algin
bote, plastiling, figuras, tangram,
dibujos, pintura digital, colores, en el
saldn de clases presencia de su maestra.
V2

Psicomotricidad

REALIZA la coordinacion motriz con
movimientos simultaneos, alternativo, o
sicronizadamente pequefios o grandes
movimientos que componen el
movimiento armdnico preciso, ponen en
juego la accion ajustada y reciproca de

Educativa Inicial N° 1045 | Inicial N°1045 | dindmica general en | diversas partes del cuerpo en presencia
Pichanaqui-2018? Pichanaqui-2018. estudiantes de la | dela maestra en el salon de clases
3-Identificar la relacion | Institucion Educativa
que existe entre el

temporal:
Transversal

Segun la
orientacion que

asume: Orientada a
la comprobacion
Disefio de la
investigacion
Correlacional

4

(0}

observacion
Instrumentos
Lista de cotejo.

20 estudiantes
de la Institucion
Educativa
Inicial N° 1045
Pichanaqui-
2018.
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material ~ visomotriz y
coordinacién  visomotriz
en estudiantes de la
Institucion Educativa
Inicial N° 1045
Pichanaqui-2018.

Inicial N°1045
Pichanaqui-2017.
3-Existe una relacion
directa entre el
material visomotriz y
coordinacion
visomotriz en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Inicial N° 1045
Pichanaqui-2018.

EJECUTA la dinamica general con la
marcha, la carrera y el salto, puesto que
son los movimientos coordinados que
mas cominmente responden a las
necesidades motrices en presencia de la
maestra o padres de familia en el salén
de clases

REALIZA la coordinacion visomotriz
con movimientos precisos ajustados al
peso y dimensiones relacion vista y
manos en presencia de la maestra y
padres de familia en el salon de clases.

Donde:

M = Muestra
O1= Variable 1
O2= Variable 2
R =Relacién de
variable
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PROYECTO N° 3

|.- DATOS GENERALES:

> |E Inicial: N°1D45

»  Directora: ROSSY J ARRDYO CCORAHUA
> PROFESORA:  ROSSY J ARROYD CCORAHUA

II.- DESCRIPCION GENERAL: El mes de mayo es el mes dedicado a mama, asimismao |os nifios y nifias se muestran contento porque realizaremos un festejo, pero realmente tenemos la obligacian
de hacer que ellos reconozcan el verdadero sentido de festejar @ mama, reconociendo: El regalado |a vida que ella nos dio este regalo tan hermoso debemos hacer que nuestros nifios |o cuiden,
desarrollando una autoestima, practicando hébitos de higiene, cuidandose de los peligros, etc. (¢ Quién soy ¢ ¢ Como soy? Reconociendo sus caracteristicas fisicas, intelectuales,
emocionales y sociales que lo diferencian de otros nifios y nifias y sobre todo lo constituye como un ser Unico y valioso.

SITUACION SIGNIFICATIVA: Nuestros nifias y nifios se muestran muy contentos porque saben que festejaremos a mamé, por lo tanto, desarrollaremos diferentes actividades
propuestas por ellos donde podran desarrollar su autoestima, estima por su compaiiero, identidad personal y cuidado del regalo més preciado que nos dio mamé la vida. Valorandose:
¢0uién soy &4Como soy? Reconociendo sus caracteristicas fisicas, intelectuales, emocionales y sociales que lo diferencian de otros nifios y nifias y sobre todo o constituye como un ser dnico y
valioso.

1
.- Tltl.lll]: VALORD Y CUIDO EL REGALD DE VIDA QUE ME DIO MAMA Y MATERIAL EDUCATIVO PSICOMOTOR COMD ESTRATEGIA DIDACTICA Y PSICOMOTRICIDAD
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 1043 PICHANARUI-2018

n

1. APRENDIZAJE FUNDAMENTAL: SE COMUNICA EFICAZMENTE:
e ORALMENTE
e PORESCRITO
e AUDIO VISUALMENTE.
e LITERARIAMENTE
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e EN LENGUA ORIGINARIA, Castellano y lenguaje extranjero

Duracidn: Del 02 de mayo al 15 de mayo del 2018

v Producto: tarjeta de invitacion, regalo a mam4, desarrollo de la autoestima, poesias,
Cantos, desarrollo de talentos aula decorado.

V.- PRE PLANIFICACION DEL PROYECTO:

40ué hare? ¢Lomo lo hare? (lué materiales utilizaremos?
Miércoles 02 de mayo Dialogaremos para proponer |as actividades que Plumanes, metaplanas, papelotes etc.
Planificacian Del proyecto realizaremos
Jueves 03 de mayo observando .dialogando y dibujando laminas
Mi mama me trajo al mundo plumaones
Viernes 04 de mayo (bservando, describiéndose y aceptandose tal como es Cuento
Conociendo mi cuerpo Papelotes
Hujas. l4piz. etc.
(bservando, dialogando .pegando dibujando, recortando Hojas

Lunes 07 de mayo
Elaboramos un regalo para mamé  (texto instructivo)

Lapiz, colores, crayolas
Cuadernos de trabajo
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Martes 08 de mayo
El trabajo de mamé (recibimos la visita de mama)

Observando, dialogando siguiendo las instrucciones

Hojas colores cartulinas. tijera goma, lapiz,
Dialogando observando, describiendo, dibujando
colores.

Migrcoles 09 de mayo
Cuido mi cuerpo

observando describiendo, dialogando. dibujando

Papelote, plumones, tarjetas de preguntas

Jueves 10 de mayo
Elaboramos una tarjeta de invitacidn

Dictando Recortado, doblando, .decéranos

Laminas. hojas de colores, cepillo, pasta dental, jaban

Viernes Il de mayo
Festejamos a mamé

Dictando Recortado, doblando, decaranos
Cantado, bailando en forma individual en grupo

Papeles de colores, tijera goma colores

Lunes 14
Tenemos un juguete favorito (seriamos los juguetes)

Dialogando .observando, describiendo, dibujando

Equipo de sonido, cd, disfraz

Martes 13 de mayo

Evaluamos el proyecto

Dialogamos todos en lluvia de ideas lo aprendido del proyecto
por mes de mama y las partes de nuestro cuerpo.

Papelote, siluetas, plumones
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V.-SELECCIAN DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES:

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADDRES
ACTIVIDAD AREA
3 ANDS 4 ANDS 5 ANDS
Miércoles 02 de mayo Se expresa oralmente Interactia colaborativamente manteniendo Interviene espantaneamente sobre temas de Interviene espontaneamente sobre temas de la Interviene para apartar en torno al tema de
el hilo tematico. |a vida cotidiana (3) vida cotidiana (14) su conversacidn. (IB)
=
=2 Incorpora a su expresion normas de cortesfa Incorpora a su expresion normas de
= sencilla y cotidiana. (13) cortesias sencillas y cotidianas. (17)
=
= Desarrolla sus ideas en torno a temas de su Desarrolla sus ideas en torno a temas de su
interés. (10) intereés. (1)
Construye su Realiza acciones motrices variadas con Demuestra autonomia en sus acciones y Demuestra autonomia, sequridad e iniciativa Demuestra autonomia, sequridad e
corporeidad autonomia, controla todo su cuerpo y cada mavimientas. (29) al realizar acciones y movimientos de su iniciativa ampliando el repertario de
Planificacian Del _ uno de sus partes en un espacio y en un intergs. (79) sus acciones y mavimientos (83)
proyecto % tiempo determinado. Interactia con su
“ entrono tomando conciencia de s mismao y
= fortaleciendo su autoestima.
c2a
=
[=
Jueves 03 de mayo - Actiia y piensa | Comunica y representa ideas matematicas Emplea estrategias basadas en el ensayo y | Propone acciones para contar hasta a, compara u | Expresa la duracidn de eventos usando la
E mateméticamente en error, para resolver problemas simples para | ordenar con cantidades hasta tres objetos. palabras basadas en acciones antes hoy y
= situaciones de cantidad contar hasta tres con apoyo de material después con imégenes de temporales.(09)
= concreto (04)
g é Percibe ya precia las | Contextualiza y valora las manifestaciones artisticas | Reconoce que hay distintas maneras de dibujar, | Reconoce que hay distintas maneras de dibujar, | Reconoce que hay distintas maneras de dibujar,
Mi mama me trajo al | = producciones artisticas que percibe y estudia. pintar, construir, bailar, etc. pintar, construir, bailar, etc. pintar, construir, bailar, etc. en distintos
mundo. =) |lugares.
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Viernes 04 de mayo

Conociendo mi cuerpo

Afirma su identidad

Se valora a si misma.

Reconoce algunas de sus caracteristicas fisicas
y preferencias (01)

Se identifica como nifio o nifia segin sus
caracteristicas corporales. (02)

Demuestra satisfaccion y emociones cuando
logra  alcanzar  objetives  sencillos,
demostréndolo a través de sonrisas, aplausos
saltos o gritos.(03)

Nombra sus caracteristicas corporales, algunos
roles degenero y se identifica como nifia o nifio
(02)

Expresa algunas de sus caracteristicas fisicas,
cualidades y habilidades reconociéndolas como
suyas y valorandolas. (01)

Reconaoce Las partes de su cuerpo en las vivencias
y acciones cotidianas que realiza.(78)

Nombra sus caracteristicas corporales,
algunos roles degenero y se identifica como
nifia o nifio (02)

Expresa satisfaccion sobre si mismo cuando se
esfuerza y logra su objetivo, en juegos u otras
actividades. (03)

Reconace Las partes de su cuerpo en las

=
=] vivencias y acciones cotidianas que realiza.(84)
[~=]
=
=
c2a
=g
=
. Participa en actividades | Emplea sus habilidades socio motrices al | Participa en juegos grupales con autonomia y | Propone vy participa en  juegos grupales | Propone y participa en juegos grupales
= deportivas en interaccion con | compartic  con otros, diversas actividades | disfruta de estar con los demés. (78) interactuando con sus pares, compartiendo los | interactuando con sus pares, compartiendo
= el entarna. fisicas diferentes materiales. (99) materiales y aceptando otras propuestas de
= juego. (103)
=
c2a
(==
=
— — 4 Comprension  de  textos | Reorganiza informacion de diversos textos | Dice con sus propias palabras lo que entendia | Dice con sus propias palabras, el contenido de | Dice con sus propias palabras, el contenido de
0= 3 . . . . . .
escritos escritos del texto que le lee. (1) diversos tipos de textos que le leen. (19) diversos tipos de textos que le leen. (23)
Tenemos un juguete Actiia y piensa No exige la edad Expresa con su propio lenguaje cuales son 10s doS | Reconnce datos o elementos (hasta 3) que se
favorito mateméticamente en | Matematiza situaciones elementos que se repiten en un patrdn de repeticidn(ll) ) o )
) ) B . ; - repiten en una situacidn de regularidad y los
(seriamas |os juguetes) situaciones de regularidad Representa un patrn de repetician (hasta con dos o
Lunes 14 de mayn equivalencia y cambio. elementos) con su cuerpo o material cancreto,(12) expresa en un patrdn de repeticidn.(13).
Propone hasta tres elementos que se repiten para
§ ampliar, completar o crear patrones de
% repeticiones.(20)
=
= Expresa can su propio lenguaje cuales son los tres

elementos que se repiten en un patran de
repetician(2)
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Representa un patrdn de repeticion(hasta tres
elementos)con su cuerpo con material concreto o

dibujos.(22)

Se expresa con creatividad a
través de diversos lenguajes

Explora y experimenta con los materiales y los
elementos de los diversos lenguajes del arte,

Baila espontaneamente a su manera con o sin

Baila libremente con o sin elementos explorando

Raila libremente con o sin elementos explorando

=] o " ) elementos al escuchar misica diversa. distintos movimientos y posturas y desplazamientos | distintos movimientos y recorridos en distintas
= artisticos utilizando sus sentidos y su cuerpo. - o o . o o B .
= distintas direcciones en distintas melodias y ritmos | direcciones en distintas posiciones y en variados
= n . . " . .
= musicales. niveles con variadas melodias y ritmos musicales.
ca
Lunes 7 de mayo = Comprende textos escritos. Rearganiza informacion de diversos textos | ), 15 sus propias palabras, lo que entendii | Dice con sus propias palabras, el contenido de | Dice con sus propias palabras, el contenido de
= escritos. ) ) ’ )
= = del texta que Ie leen. (1)) diversas tjpos de textos que I leen.(19) diversas tipas de textas que e leen.(75)
=
=
ca
Construye su corporeidad. Manifiesta sus emociones y sentimientos y | Se mueve y desplaza con sequridad en ambientes | Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes | Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes
sentimientos a través de gestos y | cerrados y abiertos sobre diferentes superficies, | cerrados y abiertos sobre diferentes superficies, | cerrados y abiertos sobre diferentes superficies,
= movimientos. Estos recursos expresivos |e | caminos estrechos y a diferentes superficies (piso, | caminos estrechos y a diferentes alturas.(87). caminos estrechos y a diferentes alturas.(87).
Haboramos un  regalo | = permiten comunicar, gozar y relacionarse con | gras, colchoneta entre otros).(B1).
para mama (texto | &5 los demés. lo que contribuye a fortalecer su
instructivo) identidad y desarrollar su creatividad.
-
=T
=
|
o]
Martes. 08 de mayo COMPRENDE TEXTOS ORALES Rgcupera y organiza la informacian de | Presta atencitn activa dando sefiales verbales Incorpora  normas culturales que permite la | Incorpora normas culturales que permite la
El trabajp de mamé diversos textos orales. ) L o
o\ . y no verbales segan el texto oral (01) comunicacidn oral. (0f) comunicacion oral. (01)
(recibimos la visita de
mamé) = Dice con sus propias palabras lo que entendid | Presta atencidn activa dando sefiales verbales yno | Presta atencidn activa dando sefiales verbales y
2
= del texto escuchado(03) verbales segin el texta oral (02) no verbales segin el texto oral (02)
=
= Dice con sus propias palabras lo que entendid del | Dice con sus propias palabras lo que entendid
=
= texto escuchado(04) del texto escuchado(04)
- Se  expresa  con Utiliza técnicas y procesos de los diversos Compafia libremente con su voz, su [ompafia libremente con su voz, su cuerpo u Acompafia las canciones o misica
=S creatividadatraves de lenguajes  artisticos, incluyendo  précticas cuerpo u ohjetos sonoros las canciones o objetos sonoros las canciones o misica instrumental que escucha, marcando el
co=gq . . .. ., L. . . .
diversos  lenguajes tradicionales y nuevas tecnologias. musica instrumental que escucha. instrumental que escucha. pulso con su voz, su cuerpo y objetos
artisticos sonoros /o instrumentos de percusin.
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Practica actividades fisicas y

Adquiere hébitos alimenticios saludables y

Se lava las manos cuando las siente

Se lava las manos cuando las siente sucias

Se lava las manos cuando las siente sucias

(=1
Miércoles 09 de mayo - hébitos saludables cuida su cuerpo aplica sus conocimientos y sucias antes y después de consumir antes y después de consumir alimentos y antes y después de consumir alimentos y
Cuido mi cuerpn = el uso de la tecnologia para mejorar su alimentos y después de ir al bafin. después de ir al bafin. después de ir al bafio.(100)
“ calidad de vida. (74) (34) Reconoce la importancia de practica
= Practica habilitos de higiene personal Reconace la importancia de practica habilitos habilitos de higiene personal cepillado de
= cepillado de dientes, bafia o y cambio de ropa de higiene personal cepillado de dientes, bafia dientes, bafia o y cambio de ropa para el
para el cuidado de su salud, en compaifa de o y cambio de ropa para el cuidado de su cuidado de su salud(101)
un adulto (73) salud(33)
_ Canstruye su Manifiesta sus emociones y sentimientos a Coordina sus movimientos al caminar, Coordina sus mavimientos a nivel visomotriz Coordina sus movimientos a nivel
§ corporeidad través de gestos y movimientos. Estos correr, saltar, trepar, lanzar.(62) en acciones dculo- manual y deulo podal visomotriz en acciones dculo- manual y
A recursos  expresivos e permiten (patear o lanzar una pelota.(82) dculo podal (patear , lanzar,
= comunicar, gozar y relacionarse con los recepcionar.(B8)
= demés, lo que contribuye a fortalecer su
= identidad y desarraollar su creatividad.
Textualiza sus ideas segin las convenciones de la Escribe a sumanera (16) Dicta textos a su docente o escribe a su Menciona con ayuda del adulto el
Jueves 10 de mayo = Produce textos escritura manera, segin su nivel de escritura indicando destinatario, el tema y el propdsito que van
% escritos el tema, el destinatario y el propdsito.(2a) a producir. (31)
= Dicta textos a su docente o escribe a su
= manera, segin su nivel de escritura,
= indicando el tema, el destinatario y el
Elaboramos una tarjeta propdsita. (32).
de invitacidn Se  expresa  con tiliza técnicas y procesos de los diversos Compaiia libremente con su voz, su Compaia libremente con su voz, su cuerpo u Acompafia las  canciones o misica
% _ creatividad a través de lenguajes  artisticos, incluyendo  précticas cuerpo u ohjetos sonoros las canciones o objetos sonoros las canciones o misica instrumental que escucha, marcando el
== diversos  lenguajes tradicionales y nuevas tecnologias. misica instrumental que escucha. instrumental que escucha. pulso con su voz, su cuerpo y objetos
- = artisticos sonoros y/o instrumentos de percusin.
Viernes I de mayo o = Actia  y  piensa Comunica y  representa  ideas No corresponde Ordinales en contextos de la vida cotidiana Expresa en forma oral los nimeros
= tematicamente  en mateméticas. sobre la posicion de objetos y personas ordinales en contextos de la vida cotidiana
Nos organizamos para = situaciones de considerando un referente hasta el tercer sobre la posicidn de objetos y personas
participar en | = cantidad lugar (4) considerando un referente lugar (3)
Celebracion a mama - - - - — — — — — —
Construye su Realiza acciones matrices variadas con Explora sus posibilidades de movimiento Explora sus posibilidades de mavimiento Explora movimientos nuevos en donde vivencia
= corporeidad autonamia, controla toda su cuerpo y cada una de vivenciando el equilibrio en sus posturas vivenciando el equilibrio en sus posturas juegos de equilibrio y desequilibrio con
== sus partes en un espacio y un tiempo desplazamientos y juegos libres(B3) desplazamientos y juegos utilizando objetos, como seguridad y control de su cuerpo y utilizando
E E determinados. Interactta con su entorno tomando cuerdas telas, pelotas entre otros. (83) diferentes objetos, como cuerdas telas,

conciencia de s mismo y fortaleciendo su
autoestima.

pelotas entre otros. (89)
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Martes 15 de mayo

Evaluamos el proyectn.

Interactda colaborativamente manteniendo en

Respande preguntas. (08)

Respande preguntas. (13)

Responde preguntas de forma pertinente.(15)

= X o

S _ Se expresa oralmente el hilo tematico.

§ = ltiiza  estratégicamente  variados Se apoya en gestos y movimientas al decir Se apoya en gestos y movimientos al decir Se apoya en gestos y movimientos al decir algo.
= TECUTSOS EXpresivos algo. (07) algo. (12) (14)

Lltiliza sus destrezas motrices en la practica | Disfruta de las posibilidades del juegn y | Disfruta de las posibilidades del jueqn y demuestra | Disfruta de la participacicn en juegos grupales y
= - . de actividades fisicas y deportivas, que son | demuestra iniciativa al elegir diferentes objetos | iniciativa al elegir diferentes objetos y materiales tradicionales con reglas preestablecidas.(103)
= Participa en  actividades . . : )
= ; . - consideradas medios formativos. y materiales. (76) .87
B deportivas en interaccion con
= _ | elentorno

=
[
=a
jve]
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SESIGN DE APRENDIZAJE N° 03

Nombre del proyectn de Aprendizaje: " Valoro y cuida el regalo de vida que me dio mama”
Nombre de la actividad de aprendizaje: Conociendo mi cuerpo
Fecha :Viernes 04 de Mayo del 2018

Propésito: Conocemos las partes de nuestro cuerpo, la importancia de cada uno de ello y el cuidado que debemos tener.

II SELECCIGN DE CAPACIDADES

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES DE DESEMPEND INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

CONSTRUYE SU | 3-4y 0 afios. 4 y 5 afios Reconoce las partes de su cuerpo en vivencias y | OBSERVACION
CORPOREIDAD Realiza acciones motrices variadas en autonomfa, | acciones cotidianas que realiza. Anecdatario

= controla todo su cuerpo y cada una de sus partes Paortafolio

= BN un espacio y en un tiempo determinado. COMPROBACION

= Interactia con su entarno tomando conciencia de Explora y descubre las caracteristicas d su cuerpo a través Hojas de aplicacidn

2 s misma y fortalecienda su autoestima. de las vivencias y acciones que realiza.

SE EXPRESA CON | 3-4y 3 afios.

CREATIVIDAD A | Comunica ideas y sentimientos a través de | Canta, baila y/o tararea canciones o improvisa ritmos y
= TRAVES DE | producciones artisticas en los diversos lenguajes. | melodias espontaneamente, realizando gestos y movimientos
E DISTINTOS que reflejan sus emociones
§ LENGUAJES
= ARTISTICOS

IIL.- DESARROLLD DE LA SESIAN

TIE
SECUENCIA RECURS
METODOLOGICA ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ME 0
Bienvenida, asistencia 13 | Carteles
ACTIVIDADES Oracian, calendario cronoldgico, meteoroldgico, noticia del dia, Tribuna libre, participacian de los nifios. Agua
PERMANENTES | Responsabilidad, Jabdn
DEINGRESOY | Uso de los servicios higiénicos. Toalla
RUTINA
ACTIVIDAD Conociendo mi cuerpo B0 | Plumdn
INICID Problematizacidn: Nifios el dia de ayer mi vecino Pablito estaba preocupado porque su maestra le dejo una tarea para investigar, pero su
maestra le dijo que antes de investigar debia que cantar y bailar una cancidn y después podria con facilidad realizar |a investigacidn,
entonces tuve la idea de que ustedes podrian ayudar a mi vecinito Pablito por eso traje la cancian para escucharla Saberes previos: 4lue Plumdn
hicimos? & De qué trata la cancian?é0ué utilizamos para poder realizar los movimientos?é0ué sucederfa si no tuvieras nuestro papelote
cuerpo?éPropésito: Nifios el dia de hoy aprenderemos las partes de nuestro cuerpo
= Problematizacidn: Nifios, énifios ustedes saben porque la maestra de Pablito le dijo que primero escuchara la canci6n chuchuwa y luego le
= serfa més fcil investigar? Entonces cantemos y bailemos con la cancitn Plumone
= dUstedes saben cules son las partes de nuestro cuerpo y estas partes serén importantes? N
5] Bisqueda de la informacidn: &Al escuchar y bailar la cancin que aprendimos ?édénde més podriamos encontrar informacitn sobre el Papelot
cuerpo humana? e
v" Enlos libro del cuerpo humano, Colores
v' leemos textos Cuadern
v Envideos del cuerpo humano N .dE
v En grupos dibujamos nuestras siluetas en papelotes, observamos, dialogamos sobre la importancia de cada una de las partes de HESBJD
nuestro cuerpo. 785
Acuerdos, toma de decisiones: ahora que ya conocemos y sabemos que las partes de nuestro cuerpo humano son importantes como
podemos cuidarlo: evitando los accidentes, bafiandonos todos los dias, cepillando los dientes etc
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Evaluamas: i.qué hicimos? éCdmo lo hicimos? éPara qué |o hicimos? 4Camo se sintieron? Cuadern
CIERRE Transferencia: Dialogo con mamé sobre cuéles son las partes de mi cuerpo y me dibujo. o de
trabajo
HARITD o usode los servicio higiénico se lavan las manos con agua y jabdn 13 | Aqua
DE HIGIENE Jaban
ACTIVIDAD ACTIVIDAD PSICOMOTRIZ G0
ACTIVIDAD INDICADOR: Demuestra autonomia, sequridad e iniciativa ampliando el repertorio de sus acciones y movimientos (83) Pelotas
PSICOMOTRIZ ASAMBLEA O INICID: los nifios se ubican en el lugar donde vamos a realizar |a actividad, se les presenta el material y comentamos sobre Salta
lo que se va a realizar y los comportamiento a realizar durante la actividad y el respeto a sus compafieros. Soga
DESARROLLD: juegan libremente ampliando o agregando nuevas acciones y movimientos a sus juegos. . Ulaula
RELAJACIAN: Respiran y expiran aire durante 3 minutos Cajas
EXPRESION GRAFICA: Dibujan el trabajo realizado
CIERRE: Los nifios. Expresan lo que realizaron. Exponen sus representaciones.
PLANIFICACION. Sentados en circulo la profesora comunica a los nifios que: ha llegado la hora del juego-trabajo en los sectores del aula
dqué queremos hacer? &Con quién? éC6mo? &Dande lo haran? &Y en qué tiempo lo harén?
ORGANIZACION. -Recuerdan la forma de cémo deben usar los materiales que hay que compartir, no tirar al piso, cuando hayan terminado, | B0
JUEGO LIBREEN | volver todo a su lugar. Los nifios eligen el sector en el que trabajaran en grupos de 6 6. Material
LOS SECTORES | EJECUCIGN O DESARROLLD -Los nifios construyen, arman, dibujan, leen, representan etc. lo que decidieron; dejanda fluir su imaginacidn, esdelos
la profesora monitorea. diverso
ORDEN.- Faltandn & minutos la profesora con el canto de orden da sefial que la actividad esté por terminar. N
SOCIALIZACION. - En circulo pedimos a los nifios que comenten sobre el trabajo realizado équé? éC6ma? sectore
REPRESENTACION.- Los nifios representan lo que hicieron. s
ACTIVIDAD TEXTD : eligen el texta 30 | Cuento
LITERARIA ANTES DE LA LECTURA: La maestra les mostrar4 el cuenta elegido por los nifios preguntarad De qué se tratara el cuenta ?quignes son los Siluetas
personajes? yé. como termina el cuento?. Y escribira la hiptesis que los nifios refieren. Hojas
DURANTE LA LECTURA: La maestra leera el cuento en voz alta deteniéndose para preguntar sobre la secuencia del cuento y terminara de bond
leer el cuento. Colores
DESPUES DE LA LECTURA: la maestra y los nifios contrastaran la hipatesis y haré las siguientes preguntas literal, inferencial y criterial.
ACTIVIDADADPE | Ordenan sus sillas, recogen los papeles, se lavan las manos y cantan la cancign de despedida, oracidn de salida. 1a
RMANENTE
DE SALIDA
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ANO DEL DIALOGO Y RECONCILIACION NACIONAL”

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”

PROF. LIC. YESENIA PILAR REQUENA MEDINA.

DIRECTORA DE LA I.E. “NUEVA ESPERANZA” N°1045 DE PICHANAKI.
Yo, ARROYO CCORAHUA, ROSSY J.,
Identificado Con DNI N° 48193375. Ante

Ud. Respetuosamente me presento y
expongo:

Que, Por medio de la presente tengo el agrado de saludarlo y al mismo tiempo,
poner en conocimiento a su representada desarrollar aplicacién de
instrumentos de recojo de datos para una investigacion cientifica el dia 04
de Mayo del presente afio para lo cual Solicito permiso del ambiente de la I.E.
“Nueva Esperanza N° 1045. aplicacion de instrumentos recojo de datos para
una investigacion cientifica, para asi poder tener un buen resultado con dicha
investigacion la cual me ayudara a obtener los resultados.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Pichanaki 02 de Mayo del 2018

2A

ROSSY'J/ARROYO CCORAHUA
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AUTORIZACION

EL QUE SUSCRIBE DIRECTORA DE LA I.E N° 1045 NUEVA ESPERANZA, DISTRITO DE PICHANAKI,

PROVINCIA DE CHANCHAMAYO, REGION JUNIN:

AUTORIZA:

A Sra. ROSSY JACQUELIN ARROYO CCORAHUA, identificada con DNI.
N°48193375, perteneciente a la UGEL Pichanaki; para que realice LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS DE RECQJO DE DATOS PARA UNA INVESTIGACION CIENTIFICA del Nivel Inicial,

la cual se desarrolla el dia 04 de mayo del presente afio y mes en curso.

Se expide la presente a su solicitud para los fines que estime conveniente,

Pichanaki, 04 de mayo del 2018
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE
Institucién Educativa N° 1045- PICHANAQUI

Nombres y apellidos:

REGULAR | BUENO | MUY
N° ITEMS BUENO

01 Conoce su lateralidad derecha a izquierda

02 Realiza movimientos ritmicos coordinando el
movimiento propio

03 Organiza secuencias simples de 4 a 8 tiempos
desplazéndose con seguridad

04 | Demuestra coordinacién en sus movimientos
corporales

05 | Mantiene la secuencia en los movimientos corporales

06 | Interpreta mensajes corporales apreciando la utilidad
de movimiento y gesto

07 | Demuestra diversas actividades fisicas con autonomia
y seguridad

08 Se divierte con el movimiento de su cuerpo

09 | Realiza movimientos cuidando su integridad y
respetando el espacio de sus pares

10 | Realiza ejercicios con Ula Ula respetando el espacio

11 | Realiza ejercicios que amplian su capacidad vital
fuerza, velocidad, resi: ia y flexibilidad

12 Interpreta mensajes corporales con la utilidad del
movimiento y el gesto

13 | Utiliza su direccionalidad para escribir orientdndose
correctamente

14 | Realiza orientaciones espaciales con relacién a los
objetos y personas

15 Realiza trazos sencillos preparédndose para la escritura
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

Institucién Educativa N° 1045- PICHANAQUI

Nombres y apellidos:

Elquera ?’7@17(}52(1 f}l‘nSc ]'/cenu(tn(l

REGULAR | BUENO | MUY
N2 ITEMS BUENO
0 1 2

01 Conoce su lateralidad derecha a izquierda 2
02 | Realiza movimientos ritmicos coordinando el

movimiento propio 2
03 | Organiza secuencias simples de 4 a 8 tiempos

desplazéndose con seguridad 1)
04 | Demuestra coordinacién en sus movimientos

corporales 2
05 | Mantiene la secuencia en los movimientos corporales 2,
06 | Interpreta mensajes corporales apreciando la utilidad

de movimiento y gesto A
07 | Demuestra diversas actividades fisicas con autonomfa

y seguridad 2
08 | Se divierte con el movimiento de su cuerpo 4
09 | Realiza movimientos cuidando su integridad y

respetando el espacio de sus pares %
10 | Realiza ejercicios con Ula Ula respetando el espacio 25
11 | Realiza ejercicios que amplian su capacidad vital

fuerza, velocidad, resistencia y flexibilidad 2
12 Interpreta mensajes corporales con la utilidad del

movimiento y el gesto 2
13 Utiliza su direccionalidad para escribir orientdndose

correctamente 1
14 | Realiza orientaciones espaciales con relacién a los

objetos y personas 2
15 | Realiza trazos sencillos preparéndose para la escritura 2
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