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RESUMEN

Este trabajo de investigacion fue realizado con el objetivo de determinar que aplicando los
juegos cooperativos se mejora las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios
de la I.E. Jardin N° 123 de Centenario-Independencia - 2018. Se aplic6 la metodologia de tipo
explicativo por manipularse la variable independiente, pero antes de ello se aplicé una pre
prueba para recoger datos sobre las habilidades sociales bésicas, luego de ello se ejecutaron 12
sesiones de aprendizaje, aplicandose los juegos cooperativos. Los resultados del post prueban
demuestran la efectividad de tales juegos al ser disefiados, aplicados y evaluados, donde a
través del post prueba se verifico una mejora notable de los estudiantes en las habilidades
sociales bésicas de presentarse y presentar a los demés, de formular preguntas e iniciar y

mantener una conversacion.

El desarrollo de las 12 sesiones de aprendizaje referente a los juegos cooperativos
permitieron que los nifios y nifias de la muestra de estudio mejoraran las habilidades sociales
basicas de un 61 % que se encontraron en un nivel bajo en la pre prueba, alcanzando el
86 % en el nivel alto en la post prueba, demostrandose asi la gran efectividad de los juegos
cooperativos para mejorar las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de

la I.LE. Jardin N° 123 de Centenario- Independencia- 2017.

Palabras clave: Juegos cooperativos, presentarse, conversacion, preguntas.



ABSTRACT

This research work was carried out with the objective of determining that applying cooperative
games improves the basic social skills of children of 5 years of the I.E. Garden No. 123 of
Centenario - Independencia -2018. The methodology of explanatory type was applied for
manipulating the independent variable, but before that a pre-test was applied to collect data on
basic social skills, after which 10 sessions of learning, applying cooperative games. The results
of the post test show the effectiveness of such games to be designed, applied and evaluated,
where through the post test was verified a remarkable improvement of students in the basic
skills of presenting and presenting to others, to ask questions and start and maintain a

conversation.

The development of the 12 learning sessions related to cooperative games allowed the children
of the study sample to improve the basic social skills of 61% that were found at a low level in
the pre-test, reaching 86% in the high level in the post test, demonstrating the great
effectiveness of cooperative games to improve the basic social skills of children of 5 years of

El Garden No. 123 of Centenario- Independencia — 2017.

Keywords: Cooperative games, introductions, conversation, questions.
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I.  INTRODUCCION
La investigacion realizada titulada “Los juegos cooperativos para el desarrollo de
habilidades sociales basicas de nifias y nifios de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 -
Centenario- Independencia -2017” se desarroll6 como parte del proceso de obtencién del titulo
profesional de Licenciado de Educacién Inicial, tal como estd estipulado en las normas que

regulan y orientan la elaboracion de la investigacion.

La Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, considera que la investigacion
constituye una funcién esencial y obligatoria de la universidad, que la fomenta y realiza
respondiendo a través de la produccién de conocimiento y desarrollo tecnolégico e innovacion
a las necesidades de la sociedad. Cuyas investigaciones son generadas a partir de la linea de
investigacion que establece intervenciones educativas con estrategias didacticas bajo el
enfoque socio cognitivo, orientadas al desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de
educacion basica regular del Per(; en este caso en el nivel de educacion inicial; dentro del

contexto de distrito de Independencia, provincia de Huaraz, Region Ancash.

Mejorar las habilidades sociales de los nifios y nifias, implica desarrollar un conjunto
de actividades denominadas los juegos cooperativos que permiten que los nifios mejoren la
formacion de las habilidades sociales basicas consistentes en saber presentarse y presentar a
los demas, saber preguntar, también debe estar preparado para iniciar y mantener una

conversacion, entre otras habilidades que debe practicarlo en el grupo social donde participa.

Para alcanzar estos niveles de desarrollo social, los especialistas recomiendan
experimentar los juegos cooperativos que permitiran superar las limitaciones que vienen

mostrando los nifios y nifias en lo que se refiere a las habilidades sociales basicas.

Para desarrollar la investigacion, se planted el objetivo general: Determinar que

aplicando los juegos cooperativos se mejora las habilidades sociales basicas de los nifios y
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nifias de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia - 2017. En base a
este objetivo se desagregaron los siguientes objetivos especificos: Identificar el nivel de las
habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios por medio de la pre prueba en
la I.E. Jardin Infantil N°® 123 - Centenario-Independencia - 2017, disefiar y aplicar los juegos
cooperativos para mejorar las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios
de la L.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia- 2017, verificar la eficacia de
los juegos cooperativos para mejorar la dimensidn presentarse y presentar a los demas como
habilidad social basica de los nifios y nifias de 5 afios de edad de la I.E. Jardin Infantil N°
123 - Centenario-Independencia- 2017, contrastar la influencia de los juegos cooperativos
en la dimensién de iniciar y mantener la conversacion como habilidades sociales basicas
de los nifios y nifias de 5 afio de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia -
2017, y evaluar los efectos de los juegos cooperativos en la dimension  de formular
preguntas como habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios en la I.E. Jardin

Infantil N° 123 de Centenario - Independencia- 2017.

El informe del estudio efectuado esta organizado en VI capitulos: el Capitulo I, esta
referido a la introduccion, donde se detalla el planteamiento de la linea de investigacion, el
planteamiento del problema donde se caracteriza, describe y explica la situacion problematica,
asi como su correspondiente enunciado; asimismo se plantea los objetivos del estudio y la
justificacion del estudio. El Capitulo 11, esta referido a la revision de literatura, donde se sefialan
los antecedentes del estudio; las bases teoricas referidas a las dos variables del estudio
contenidas; como incluyendo la base conceptual de términos utilizados con mayor frecuencia

en el estudio.

El capitulo 111, contiene las hipoétesis, general y especificas. EI Capitulo IV, donde se
trata de manera minuciosa sobre la metodologia, donde se detalla sobre el disefio de la
investigacion; la poblacion y muestra de estudio; la definicion y operacionalizacion de

12



variables e indicadores; las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos; el plan de analisis;

matriz de consistencia y los principios éticos a que se somete el estudio.

El Capitulo V, contiene los resultados procesados de la recoleccion de datos que son
presentados por medio de tablas y graficos, donde se describen, analizan y explican los
resultados encontrados complementandose con la debida interpretacion en cada caso. El

Capitulo VI, contiene las conclusiones del estudio; culminando con los aspectos

complementarios, las referencias bibliogréficas y los anexos que ilustran el estudio.

13



1.1. PLANTEAMIENTO DE LA LINEA DE INVESTIGACION

1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. CARACTERIZACION DEL PROBLEMA

A nivel internacional, la Organizacion Mundial de la Salud (2017) sefiala  que la
educacion de las personas debe basarse fundamentalmente en la formacién de un conjunto
de habilidades que deben ser utilizados durante toda la vida. Estas habilidades de la vida son
aquellas aptitudes y destrezas sociales necesarias para tener un comportamiento adecuado y
positivo para enfrentar eficazmente los retos y desafios de la vida diaria, por lo que se
“Considera como un conjunto de destrezas psicosociales cuyo desarrollo incrementa las

posibilidades de las personas a aumentar su desempefio individual y colectiva en la vida diaria”

(p-32).

A nivel internacional, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2015)
refiriéndose a la formacion de estas habilidades sociales hace conocer  que constituye una
debilidad de los sistemas educativos a escala mundial, “donde se viene descuidando la
formacion de las habilidades sociales basicas en las instituciones preescolares incidiéndose

maés y priorizando la iniciacion del aprendizaje de la lecto escritura y nociones matematicas”

(p. 51).

A nivel nacional en la investigacion de Reto (2016) se encuentra como problematica el
poco énfasis a la formacion de las habilidades sociales de parte de los docentes desde la
educacion inicial, primaria y secundaria, “a pesar que su cumplimiento se encuentra dentro de
la normatividad del Sector Educacion como figurando en el Disefio Curricular Nacional y Rutas
de Aprendizaje” (p.29). Por su parte Martel (2017), sefiala que uno de los problemas que la

educacion nacional viene afrontando en el primer nivel de la educacién nacional es la escasa
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importancia asignada a la formacion de las habilidades sociales basicas debido al
“desconocimiento tedrico metodoldgico de parte de los docentes, asi como la falta de apoyo de

los padres de familia” (p. 37).

En la Institucion Educativa Jardin Infantil N° 123 de Centenario del distrito de
Independencia-Huaraz, con referencia a las habilidades sociales bésicas los nifios y nifias
de 3,4 y 5 afos de edad, de acuerdo al diagnostico del PCI (2017) no se encuentran en las
mejores condiciones de comunicarse adecuadamente, no dan muestras de integrarse al
grupo con facilidad, tampoco se comunican  adecuadamente a través de preguntas e
interrogantes, no pueden pedir o solicitar ayuda o apoyo a los compafieros o comparfieras,
no pueden iniciar una conversacion y mantenerla; ademas presentan dificultades para
conversar con el sexo opuesto. En este caso, los nifios se reunen entre varones, no accediendo
al grupo de nifias; quienes a su vez también participan en juegos y actividades agrupandose
entre nifias. Por otro lado, no asumen ciertas responsabilidades propias de su edad, no pueden
expresarse facilmente en el grupo; no dan muestras de compartir sus bienes, asi como “otras
manifestaciones claras de las deficiencias formativas en las habilidades sociales basicas que

vienen marcando rasgos negativos para su desarrollo personal y social futuro” (p.6).

Luego de haberse expuesto el diagnoéstico, se plantea que de persistir el descuido a la
formacion de las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios en la I.E. Jardin
Infantil N° 123 de Centenario -Independencia, el problema se mantendra latente, es decir,
los nifios y nifias seguiran manifestando los problemas referidos de no saber presentarse y
presentar a otros, no estaran condiciones favorables de iniciar y mantener una conversacion,
se sentiran cortos para formular preguntas, no estaran en condiciones de solicitar ayuda cuando
lo requieran, asi como no dardn muestras de otras habilidades complejas en el futuro. Por
ello, tratando de vislumbrar una medida correctiva, se considera necesario asumir estrategias y
actividades orientadas a disminuir los efectos negativos del problema.
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Es asi, que Caballo (2011) refiriéndose a la formacion de las habilidades sociales
“recomienda seguir diversas estrategias y actividades en la institucion educativa y en el hogar
como las actividades ludicas, juegos cooperativos, juegos de socializacién, juegos
integradores y otras programaciones” que permitan a los docentes disefiar una serie de
actividades de aprendizaje en forma grupal o colectiva que permita que los nifios y nifias

adquieran estas habilidades en el contexto real a traves del juego cooperativo. Por su parte

Monjas (2009) concuerda tal criterio indicando “que a través de los juegos cooperativos
se promueve la formacion y el mejoramiento de las habilidades sociales en las personas”
(p-132). Esta alternativa planteada como estrategia didactica de solucion del problema, cuenta
con los fundamentos psicologicos, pedagdgicos, y filoséficos que orientados debidamente

permiten mejorar las habilidades sociales basicas en nifios y nifias menores.

Sefiala Cardenas (2010) que, de acuerdo a la teoria de los juegos, una actividad se
considera cooperativa cuando dos 0 mas jugadores no compiten, sino que participan en el
juego de acuerdo a reglas o en forma espontanea con la intencién de lograr una meta u
objetivo comun. En otros términos, el juego cooperativo es una actividad donde se gana o
pierde en forma colectiva. Por lo que considera el autor citado, “que el juego cooperativo
es una competicion entre grupos o equipos Yy no entre jugadores individuales, por lo que se

considera una estrategia efectiva de formacion de habilidades sociales” (p.55).

Los juegos cooperativos por la naturaleza de actividad grupal que conlleva su
desarrollo, significan una interaccién entre nifios y nifias, que se comunican, coordinan ideas,
se apoyan, contribuyen individual y colectivamente para lograr los objetivos previstos en el
juego. Segun sefiala Cisco (2009) “Los juegos cooperativos constituyen un medio didactico
que posibilita el interaccionar entre nifios para desarrollar habilidades fisicas, mentales y

sociales, encontrandose dentro de ello las habilidades sociales basicas” (41).
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B. ENUNCIADO DEL PROBLEMA

Problema General

v' ¢De qué manera la aplicacién de los juegos cooperativos permite mejorar las

habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Jardin

Infantil N° 123 de Centenario-Independencia - 20177

Problemas Especificos

¢En qué medida la pre prueba permitird identificar las habilidades sociales
basicas de los nifios y nifias de la I.E. Jardin Infantil N° 123 de Centenario-
Independencia- 20177

¢De qué manera el disefio, aplicacion y evaluacién de las actividades del juego
cooperativo permiten mejorar las habilidades sociales basicas de los nifios y
nifias de 5 afios de edad de la L.E. I. ¢Jardin Infantil N° 123 de Centenario-
Independencia 20177?

¢En gqué manera la eficacia de los juegos cooperativos permitird mejorar la
dimension presentarse y presentar a los demas como habilidad social basica de
los nifios y nifias de 5 afios de edad de la L.LE. I. ¢Jardin Infantil N° 123 de
Centenario-Independencia- 20177

¢Como la influencia de los juegos cooperativos permite mejorar la dimension
de iniciar y mantener la conversacion como habilidades sociales basicas de los
nifios y nifias de 5 afio de la I.E.l. Jardin Infantil N° 123 de Centenario-

Independencia- 20177
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v ¢De qué manera los efectos de los juegos cooperativos posibilitan mejorar la
dimension de formular preguntas como habilidades sociales basicas de los
nifios y nifias de 5 afios en la L.E.I. Jardin Infantil N° 123 de Centenario-

Independencia- 20177

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo general

v Determinar que aplicando los juegos cooperativos se mejora las habilidades
sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil N°

123 de Centenario-independencia- 2017.

1.2.2. Objetivos especificos

v"Identificar el nivel de las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de
5 afios por medio de la pre prueba en la I.LE. Jardin Infantil N° 123 -
Centenario-Independencia- 2017.

v Disefiar y aplicar los juegos cooperativos para mejorar las habilidades
sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Jardin N° 123 -
Centenario- Independencia- 2017.

v Verificar la eficacia de los juegos cooperativos para mejorar la dimension
presentarse y presentar a los demas como habilidad social bésica de los
nifios y nifias de 5 afios de edad de la I.E. Jardin N° 123 - Centenario-

Independencia- 2017.
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1.3.

v Contrastar la influencia de los juegos cooperativos en la dimensién de
iniciar y mantener la conversacién como habilidades sociales basicas de los
nifios y nifias de 5 afio de la I.E. Jardin N° 123 - Centenario Independencia-
2017.

v’ Evaluar los efectos de los juegos cooperativos en la dimensién de formular
preguntas como habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios

en la L.LE.I. Jardin N° 123 de Centenario- Independencia-2017.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Justificacion teorica

Desde el nivel tedrico cuando se trata de temas referidos a las habilidades sociales, se
trata de conductas aprendidas y que socialmente son aceptadas dentro del grupo social
donde interaccionan en el grupo. En este caso la ciencia que se ocupa de tal hecho
corresponde a la disciplina de la psicologia. Cuando se trata de desarrollar actividades
a través del proceso de ensefianza-aprendizaje, se ubica dentro del contexto de la ciencia
pedagdgica, que exige acciones de planificacién, implementacion, ejecucion y

evaluacion curricular.

Justificacion préctica

La investigacion permitio efectivizar una serie de actividades de aprendizaje aplicados
como juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales efectivizados como
una alternativa de solucién al problema de los nifios y nifias de 5 afios de inicial,
significando la realizacién de una investigacion de tipo experimental, permitiendo

mejorar las habilidades de presentarse y presentar a los demas, preguntar, iniciar y
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mantener una conversacion. Los juegos cooperativos permitieron a la vez que los nifios
y nifas expresen sus sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos en el entorno
donde se desenvuelve, un aporte importante en el desarrollo de las habilidades sociales
en el nivel de educacidn inicial, entendiendo a la vez la importancia del desarrollo
metodoldgico que permitieron que la docente lograra sus objetivos de la investigacion

proyectada.

Justificacion metodoldgica

La investigacion permitié cumplir una serie de actividades de juegos cooperativos
como una alternativa de solucién al problema de las habilidades sociales de los
estudiantes del nivel inicial, esto impulsé a desarrollar una investigacion de tipo
experimental donde se tuvo que desarrollar contenidos tematicos, disefio y aplicacion
de estrategias metodoldgicas, empleo de materiales educativos, asi como aplicacion
de procedimientos evaluativos a cargo de la docente como un aporte importante en la

mejora de las habilidades sociales de los nifios y nifias de la muestra de estudio.
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REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Mosquera (2013), en su tesis Titulada: Juegos Cooperativos como estrategia para
bajar los niveles de agresividad en nifios/as de 3 a 5 afios en el centro de desarrollo
infantil — Chikimundo, correspondiente a la Universidad Tecnologica Equinoccial,
de la ciudad de Quito Ecuador, trabajo de investigacién Aplicada; cuyo objetivo
fue desarrollar los juegos cooperativos para superar problemas de agresividad, la
muestra de estudio estuvo conformada por 25 entre nifios y nifias, el instrumento
de recoleccion de datos fue la lista de cotejo, cuyos resultados demuestra que
después de 15 sesiones de aprendizaje se consiguid disminuir los niveles de
agresividad en un 42 %. EIl investigador arriba a las siguientes conclusiones: a)
Tener siempre en cuenta que los juegos cooperativos no son de competencia, es
decir no existe un ganador ni un perdedor, en estos juegos todos ganamos y
buscamos objetivo con ello, bajar los niveles de agresividad en nifios y nifias,
desarrollando, actitudes de empatia, cooperacién, aprecio y comunicacion; b) Los
nifios juegan con los demas, no en contra de los demas; c) Con los juegos
cooperativos, buscamos la participacion de todos los nifios y nifias; d) Ademas

damos mucha importancia a metas colectivas y no a metas individuales.

Velasquez (2013) en su tesis doctoral titulada: “Analisis de la implementacion del
aprendizaje cooperativo durante la escolarizacion obligatoria en el area de
Educacion Fisica”, perteneciente a la Universidad de Valladolid Facultad de
Educacion y Trabajo Social Departamento de Didactica de la Expresion Musical,
Plastica y Corporal; trabajo de investigacion aplicada, siendo su objetivo analizar

la implementacion  del trabajo cooperativo, la muestra de estudio estuvo

21



conformado por 50 estudiantes, siendo el instrumento de recoleccion de datos el
cuestionario, luego del procesamiento de la informacion recolectada los resultados
demuestran que efectivamente el aprendizaje cooperativo no se  viene
implementando al 100 %, por lo que urge su implementacion. Como producto del
estudio se tiene las siguientes conclusiones: Todos los docentes colaboradores en
el estudio de caso multiple coinciden en que la Educaciéon Fisica tiene que
contribuir al desarrollo integral del alumnado. De este modo, consideran que debe
promover objetivos no solo motores, sino también sociales y afectivos. Es mas,
entienden que las clases de Educacion Fisica deben servir para generar en los
estudiantes una motivacion hacia la practica motriz y unos conocimientos y
habilidades que les permitan, por una parte, desarrollar dicha préactica
autbnomamente y, por otra, seguir aprendiendo con otras personas. Ademas,
algunos de los docentes, como Antonio, Fernando o Carlos, manifiestan
explicitamente que, dentro de ese desarrollo integral del alumnado, se debe
promover una conciencia ética, en el caso de la Educacion Fisica, desde el

desarrollo de propuestas motrices.

En definitiva, para el profesorado participante en el estudio de caso multiple la
practica motriz es un medio ideal para el desarrollo de habilidades sociales y
valores y, en consecuencia, las clases de Educacién Fisica deben convertirse en
contextos que contribuyan a ello. En este sentido, todos los docentes estan de
acuerdo en que el aprendizaje cooperativo es una de las estrategias metodoldgicas
que promueven el logro afectivo y social, al tiempo que el alumnado alcanza unos

niveles adecuados de aprendizaje motor.

Tamara (2012) en su tesis de licenciatura de estudio de casos titulada: Los Juegos
Cooperativos y su relacion con el desarrollo de Habilidades Sociales en la
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Educacion Inicial”, correspondiente a la Universidad Abierta Interamericana, en la
Facultad de Desarrollo e investigacion Educativos, en Argentina. Su objetivo
central fue determinar la relacion entre ambas variables de estudio, la muestra
especifica conformada por 56 docentes de preescolar que laboran en las
instituciones consideradas en la muestra de estudio, siendo el instrumento de
recoleccion de datos el cuestionario y la observacion. Las conclusiones del estudio:
a) En los Jardines de Infantes analizados no se vislumbran propuestas de juegos
cooperativos para promover en los nifios habilidades sociales. b) Los docentes de
dichos Jardines no conocen y/o no realizan propuestas de juegos cooperativos. c)
En el imaginario docente, el concepto de juego cooperativo aparece desdibujado
de la idea real del mismo. d) Si bien todas las docentes expresan en su discurso
proponer a sus grupos diferentes tipos de juegos, en relacion a las diversas
actividades propuestas, momentos del afio y/o propositos, la idea se diluye al no
estar plasmada en la Carpeta Didactica. ) El trabajo en relacion a la promocion
de habilidades sociales, se establece en correspondencia a propuestas que guian a
los nifios al dialogo, pero no se visualizan acciones concretas en donde sean ellos
mismos quienes logren comprender significativamente qué implica el trabajo en

equipo, entre otras cosas.

Lacunza y Contini (2009), de la Universidad Nacional de Tucuman, Argentina,
en su tesis de maestria “Las habilidades sociales en nifios preescolares en contextos
de pobreza”, cuyo objetivo principal fue describir una serie de habilidades
sociales en nifios de 3 a 5 afios de San Miguel de Tucuman (Argentina) en situacion
de pobreza y, analizar la cualidad de las habilidades sociales mas recurrentes con
una poblacion de 318 nifios de 3 a 5 afios, en situacion de pobreza, trabajo de

investigacion de tipo experimental; cuya técnica de recoleccién de datos fue
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la Escala de Habilidades Sociales para nifios menores de 5 afios considerando
20 items, las investigadoras concluyen que Las habilidades sociales entre los tres
y los cinco afios implican la interaccion con los pares, las manifestaciones pro
sociales, la exploracion de reglas, la comprension de las emociones, entre otros

indicadores.

Mendoza (2005) realiz6 un trabajo de investigaciones titulado: “El juego infantil
y su influencia en el proceso de socializacion de los nifios y nifias de 5 afios del
Centro Educativo Barquisimeto, Estado Lara” en Venezuela, con el objetivo de
saber si el juego como actividad lddica social es inherente en toda persona cuando
esté en la etapa de la infancia y la nifiez. Utiliz6 una muestra de 20 nifios y nifias.
Esta investigacion se fundamenta en la Teoria de Lakatos (2000:15). Los
procedimientos didacticos son medios que efectivizan el aprendizaje, porque
facilitan al educando el contacto directo con las cosas. De alli estriba que esta
teoria fundamenta en esta investigacion los procedimientos del método inductivo
que se utiliza en este trabajo basado en la intuicion, la percepcién y la observacion,
llegando a las conclusiones de que: muchas veces el juego o toda actividad Iudica
no es adecuadamente orientada a los nifios o nifias y que sélo se toma como una
parte de descanso y recreacion. Asimismo, dicha actividad la hacen de manera
grupal, pero demuestran actividades individuales, lo cual es un reflejo de la

arbitrariedad de los juegos en el hogar.

Miranda (2002) sustento la investigacion titulada “La actividad y juegos ludicos
como estrategia basica para el desarrollo de la socializacion en el Preescolar
“YARE” de San Francisco, Venezuela, para optar el titulo de Licenciado en
Educacion Infantil. Estudio descriptivo; cuyo objetivo fue identificar los juegos
ludicos socializadores, considerdndose una muestra de 25 estudiantes; utiliza la
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observacion como técnica de recoleccion de datos. Las conclusiones mas
importantes son las siguientes: Los nifios de Preescolar "Yare" demostraron un alto
grado de socializacion de acuerdo a los resultados obtenidos; que las actividades
ludicas favorecen la socializacion de los nifios. Las estrategias mas aplicadas por
el docente para el desarrollo de la socializacion de los nifios, fueron las rondas y
los juegos dramatizados. Los resultados obtenidos demuestran de acuerdo a Piaget
y Vygotsky, que la Actividad Ludica es favorable para el proceso de Socializacion
y se realiza para satisfacer ciertas necesidades en el nifio. La investigacion realizada
permite afirmar que el juego es una de las actividades mas relevantes para el

desarrollo y el aprendizaje infantil.

A nivel nacional.

Fernandez (2006), realizo una tesis titulada: “Efectos de un Programa de
Estimulacion sobre las Habilidades Sociales Basicas para mejorar el Aprendizaje
de la Lectura — Escritura”, en una muestra urbano-marginal de Iquitos, para optar
el grado de Magister en la UNMSM. El objetivo fue comprobar que la estimulacion
de las habilidades sociales mejora el aprendizaje de la lectoescritura. Se trabajé con
una muestra total de 51 nifios de primer grado de primaria, provenientes de dos
centros educativos de zonas urbano marginales del Departamento de Loreto,
elegidas con un criterio intencional no aleatorizado, donde el grupo experimental
estuvo conformada por 78 nifios provenientes de un C.E., y el grupo control por 73
nifos provenientes de otro C.E., estableciendo en la medida posible una
equivalencia en ambos grupos. El estudio se realizd bajo los lineamientos del

método cuasi-experimental, y se llego a la conclusion general de que la aplicacion
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del programa experimental de estrategias metodoldgicas de estimulacion en el
grupo experimental, incremento en dicho grupo el rendimiento en las habilidades
sociales basicas para el aprendizaje de la lectura y escritura (esquema corporal,
discriminacion visual, razonamiento, coordinacion visomotriz, orientacion en el
espacio, orientacion temporal, preescritura, discriminacion auditiva, precalculo y

lenguaje), respecto al grupo control.

Galarza (2012), en su tesis de Licenciatura titulada “Relacion entre el nivel de
habilidades sociales y el clima social familiar de los adolescentes de la I.E. Fey
Alegria N° 1 de Comas - Lima”, tesis sustentada en la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos. En este trabajo de investigacion de enfoque cuantitativo
cuyo tipo de estudio es el descriptivo correlacional de corte transversal, la
poblacién estuvo constituida por 485 alumnos del nivel secundario; cuya
poblacién estuvo constituida por 485 alumnos del nivel secundario del centro
educativo Fe y Alegria 11, y se aplico instrumentos de recoleccion de datos como
el cuestionario de Habilidades Sociales y la Escala de Clima Social Familiar. La
conclusion principal del estudio es que la mayoria de los estudiantes presenta un
nivel de habilidades sociales de medio a bajo, lo cual implica que tendran
dificultades para relacionarse con otras personas, asi como no podran solucionar

de forma correcta los problemas propios de la vida diaria.

Cruzado (2006), de la Universidad Cesar Vallejo, Chiclayo, en su tesis de
maestria titulada “Aplicacion de un programa de juego para mejorar las habilidades
sociales en el area personal social en los nifios y nifias de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N° 100017 “José Maria Arguedas” del distrito de La Victoria
de la Region Lambayeque” con el objetivo de evaluar la aplicacion del programa
para mejorar las habilidades sociales, con una muestra de 66 nifios, utiliz6 como
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instrumento un test; trabajo de investigacion de tipo experimental; concluye que
los nifios sometidos a los programas de juegos desarrollaron una mayor proporcion
de las habilidades sociales principales sobre todo en las dimensiones de la
motivacion y la empatia, que la metodologia de trabajo con los nifios basada en el
juego sirve también como excelente herramienta para desarrollar habilidades
comunicativas y que el comportamiento de los nifios se incrementd de manera

positiva en gran medida por la incorporacion de estas nuevas formas de trabajo.

A nivel regional y local

Bernuy y Flores (2011), sustentaron la tesis de Maestria titulada “Aplicacion del
Programa de Educacion Emocional para desarrollar habilidades sociales en nifios
y nifias de 5 afios de edad en la Institucion Educativa N° 88404 “Las Delicias” de
Nuevo Chimbote. El disefio de investigacion que se utilizé en la investigacion, fue
el pre experimental con un solo grupo; la poblacion estuvo conformada por 49
nifios y nifias del nivel inicial de la I.E. N° 88404 de “Las Delicias” de Nuevo
Chimbote, 2011, siendo la muestra de 22 nifios. Las técnicas de recoleccion de
datos utilizadas fueron la guia de observacion y la escala valorativa. Como
conclusion general las autoras sefialan que las habilidades sociales en los nifios y
nifias de 5 afios de edad en la Institucion Educativa N° 88404 “Las Delicias” de
Nuevo Chimbote, 2011 se incrementd en un (32,64) puntos en la media aritmética

por efecto de la aplicacién del programa de educacion emocional.

Arteta (2006), de la Universidad San Pedro de Chimbote, en su tesis de maestria
titulada “Eficacia de la aplicacion de los juegos socializadores de expresion para

aumentar el nivel de inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios de edad,

27



seccion  “B” de la Institucion Educativa Inicial N° 274 de Laykakota, del
departamento de Puno 20067, con el propdsito de evaluar la eficacia de la
aplicacion de los juegos de expresion, cuyo objetivo fue demostrar que la
aplicacion de los juegos socializadores de expresion mejora la inteligencia
emocional, de una muestra 26 nifios. El investigador concluye que, la aplicacion
de los juegos de expresion aumenta notoriamente el nivel de inteligencia emocional
de los nifios y nifias, puesto que los resultados obtenidos en la prueba de salida
muestran que los nifios y nifias aumentaron significativamente el nivel de
inteligencia emocional, donde el 63.64% logré un nivel superior de inteligencia
emocional, asi mismo presentan mejores resultados en los componentes de
autoconciencia, autocontrol y aprovechamiento emocional, tal y como se observa
en los resultados del post test, ubicando a un porcentaje mayor de nifios y nifias en
el nivel superior, también segln la prueba de hipétesis, se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipdtesis alterna; por lo tanto el nivel de inteligencia emocional se

incrementa con los juegos de expresion.

Ruiz (2010), en el trabajo de investigacion de Maestria sustentada en la
Universidad César Vallejo titulado “Programa de Habilidades sociales para
disminuir la agresividad en la escuela, dirigido a nifios y nifias con problemas de
conducta agresiva y violenta Aprendiendo a convivir  juntos en el CEDIF
INABIF-Huaraz “. El objetivo del estudio fue experimentar un programa de
habilidades sociales para disminuir niveles de agresividad de nifios. Investigacion
aplicada de tipo experimental; aplicAndose a una muestra de 26 entre nifios y nifias
de 6 a9 afios de edad asistentes al Centro INABIF. Las técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos fueron la observacion (Guia de observacion) y el test.

Como conclusion la investigadora sefiala que, el desarrollo  del Programa de
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Habilidades Sociales, disminuye los altos niveles de agresividad de estudiantes que

manifiestan problemas de conducta.

Catacora, Gonzélez y Mayhuay (2009), sustentaron su tesis de Maestria titulada
Programa de Actividades Ludicas Innovadoras, para desarrollar Habilidades
Sociales en Estudiantes de 4° Grado de Primaria de la LE. “Fe y Alegria N° 197,
Huaraz, Ancash 2008. El objetivo general fue Aplicar un programa de actividades
ludicas para conseguir mejorar las habilidades sociales en estudiantes del 4° grado
de primaria. Trabajo de investigacion de tipo pre experimental; aplicando el
programa a una muestra de 30 estudiantes del cuarto grado. Los instrumentos de
recoleccion de datos fueron la Guia de Observacion como el cuestionario de
habilidades sociales. Las conclusiones del estudio son que los resultados obtenidos
en el Post, donde se manifiestan los logros alcanzados es debido al desarrollo del
Programa Experimental a través de 12 actividades ladicas. Con la aplicacion del
Programa de Actividades Ludicas a través de las 12 sesiones desarrollando las
dimensiones de comunicacion, imaginacién, animacion y creatividad, los alumnos
tuvieron la oportunidad a la vez de mejorar dichas dimensiones, tal como se aprecia
en las tablas de 10 a 12 y sus correspondientes graficos donde se aprecia que los

alumnos han mejorado dichas dimensiones.
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2.2.

BASES TEORICAS

2.2.1. Los juegos cooperativos

2.2.1.1. Teoria de los juegos cooperativos

Los juegos cooperativos parten de tres referentes tedricos: En primer
lugar, se tiene en cuenta el enfoque del aprendizaje social, que fue propuesto
por Bandura (1987) donde explica “que mediante este tipo de aprendizaje se
adquieren todo tipo de conducta que viene a ser consecuencia de una conducta
observada; es decir, la persona especialmente el nifio aprende una serie de
conductas que inmediatamente o en cualquier momento lo exterioriza” (p. 131).
Por ello, si el nifio aprende por imitacion, no solamente imita lo bueno, también

llega a imitar lo malo.

Otra teoria que sustenta los juegos cooperativos es la correspondiente a
las teorias del proceso grupal de Ansié y Martin (1997), quienes han intentado
fundamentar una tipologia de los grupos y sus comportamientos. “La premisa
inicial es que una teoria cientifica sobre el comportamiento del grupo se
cumple en base a dos metaforas una bioldgica y otra mecanica: “el grupo como
organismo viviente, donde la accién es pensada, y el grupo como maquina
servicial, donde la accion del grupo se orienta a un predeterminado objetivo”
(p. 94). Ampliando la informacion plantean que el aprendizaje ocurre dentro
de un contexto grupal siguiendo la linea teodrica de Vygotsky; del mismo modo
el proceso de ensefianza; por lo tanto, se considera que la conducta en el aula
tiene un efecto significativo sobre el aprendizaje; encontrandose que la norma

de conducta, tiene sus origenes en el comportamiento grupal. También sefialan
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los autores, que para la solucion de problemas todo el grupo debe participar

incluidos maestros y estudiantes, cuidando los estimulos de castigo.

Ademas, otro aporte tedrico que es necesario comprenderlo dentro del
juego cooperativo corresponde a Erick (1987), quien propone una serie de
principios sobre el juego cooperativo. Plantea que “Jugar con otros, es mucho
mejor  que jugar contra otros” (p. 171). Esta premisa explica que el juego
cooperativo no significa superar a otros, sino que todos deben jugar para
conseguir un fin u objetivo comun. En este propdsito, el que participa en un

juego cooperativo tiene por Unica finalidad lograr el objetivo comun.

2.2.1.2. Definiciones de juegos

“El juego es una actividad inherente al ser humano que se realiza como
una accion libre, espontanea, ficticia, natural y sin aprendizaje previo; que brota
de la vida misma y es capaz de absorber al jugador por medio de reglas
establecidas. Es de primordial importancia durante la infancia y no deja de tener
significacion en toda la vida del hombre, ya que aun en su juventud y en su

madurez continua jugando” (Trejo, p. 2004).

Etimol6gicamente, los investigadores refieren que la palabra juego
procede de dos vocablos en latin: "iocum y ludus-ludere” ambos hacen
referencia a broma, diversion, chiste, y se suelen usar indistintamente junto con

la expresion actividad ladica. (Diccionario de la Real Academia, 2001).
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El juego es una actividad convencional, ya que todo juego es el resultado
de un acuerdo social establecido por los jugadores, quienes disefian el juego y

determinan su orden interno, sus limitaciones y sus reglas.

“El nifio le dedica una gran parte de su tiempo al juego, el cual puede estar
organizado en dos formas: el juego libre y el juego organizado. El juego libre es
flexible y no requiere de una planeacién previa; el nifio juega espontaneamente
con su cuerpo, con algun objeto, en si es una experiencia abierta e individual.
Segln Trejo (2004), el “juego organizado puede ser abierto y flexible, pero
siempre tiene una cierta estructura y por lo regular siempre se requiere de mas

de un jugador” (p.280).

El juego es una actividad libre: es un acontecimiento voluntario, nadie
esta obligado a jugar. Es una manifestacion que tiene finalidad en si misma, es
gratuita, desinteresada e intrascendente. Esta caracteristica va a ser muy

importante en el juego infantil ya que no posibilita ningun fracaso.

Segun Segovia (2001), el juego es esencialmente oposicion. “El juego es
para el ser humano la mejor higiene que existe. Una infraccion a las disciplinas
y tareas que a todo hombre le imponen las necesidades practicas de la vida, el

cuidado de su situacion, de su personaje” (p. 66).

2.2.1.3. El Juego Cooperativo

Un juego cooperativo es considerado como aquel juego en el cual dos o
mas jugadores no compiten, sino mas bien se esfuerzan por conseguir el mismo

objetivo y por lo tanto ganan o pierden como un grupo. En otras palabras, es un
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juego donde grupos de jugadores tienen comportamientos cooperativos, donde

todos participan en vez de competir.

“Las personas juegan con las demds no en contra las ellas, mas bien
juegan para superar desafios u obstaculos y no para superar a las otras, lo que se
busca es la participacion de todosy se da mucha importancia a metas colectivas
y no a metas individuales. Asi mismo se busca la creacion y el aporte de todos,
con esto se pretende eliminar la agresion fisica contra las demas y desarrollar
las actitudes de empatia, cooperacién, aprecio y comunicacion, tratando de no

discriminar a las personas que tienen dificultades”. (Beltran, 2001, p. 56).

Los juegos cooperativos no son juegos diferentes a otros, solo que su
esencia radica en relegar a un segundo lugar el sentido competitivo ( el ser
ganador o perdedor), lo que induce a los nifios a competir de una forma sana,
para Orlick “los componentes de los juegos cooperativos son: la cooperacion,
la aceptacion, la participacién y la diversion; desde lo pedagdgico éstos
componentes dilucidan el compartir del juego con fines recreativos en donde se
fomenta la participacion, la comunicacion, la cooperacion, lo que en términos
generales conducen a los nifios a adoptar conductas prosociales” (Orlick, 1996)
y agrega “Igualmente, los juegos cooperativos hacen mas libres a los nifios,
mas creativos, mas libres de exclusiones y mas libres de las posibles agresiones”

(p. 210).

Los juegos cooperativos segiin Mosquera (2000) son “aquellos juegos en
los que para conseguir un resultado se requiere que todo el  grupo asuma los
mismos objetivos y reglas, que todos participen y que la cooperacion se realice

en forma coordinada, con el fin de emplear al maximo las energias” (p. 89). El
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autor complementa sefialando que por lo general las actitudes de colaboracion
llevan asociadas el desarrollo del autoconcepto, de la empatia, el aprecio hacia
uno mismo Yy hacia los demas, de la comunicacién, incrementa las relaciones
sociales, aumentando la alegria de los participantes, ya que desaparece el miedo

al fracaso y a ser rechazado por los demas.

2.2.1.4. Caracteristicas

Orlick (1990), destaca varias caracteristicas de los juegos cooperativos

basandose en el sentimiento de libertad de los miembros:

- Libres de competir: Las personas se ven libres de la obligacion de
competir al no sentir la necesidad de superar a los demas en el juego,
sino que més bien necesitan de su ayuda.

- Libres para crear: Cuando las personas se sienten libres para crear,
obtienen una gran satisfaccion personal y mayores posibilidades para
encontrar soluciones a nuevos problemas.

- Libres de exclusion: Los juegos cooperativos rompen con la eliminacion
como consecuencia del error o la falta de acierto.

- Libres para elegir: Proporcionar elecciones a los participantes,
demuestra respeto por ellos y les confirma la creencia de que son capaces
de ser autonomos. Ademas, esta libertad para aportar ideas, tomar
decisiones y elegir por si mismos, hace que mejore su motivacion por la

actividad ludica.
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- Libres de la agresion: La inexistencia de rivalidad con la otra persona
facilita un clima social positivo donde no tienen cabida los

comportamientos agresivos y destructivos.

En términos generales el aporte de Orlick referente a los juegos
cooperativos se orienta al desarrollo didactico de la asignatura de educacion
fisica, cuyos propdsitos a mas de buscar la formacion integral de los alumnos,
a través de los juegos cooperativos se trata de ayudar a que las personas se
relacionen, recuperando en el grupo las actitudes de confianza, colaboracién
y solidaridad para lograr los objetivos comunes de manera participativa,
consiguiendo a la vez la diversion y esparcimiento; por lo que se sefiala que

todos y todas se divierten.

2.2.1.5. El papel del juego cooperativo en el desarrollo social

Los juegos cooperativos son aquellos en los que los jugadores dan y
reciben ayuda para contribuir a fines comunes. Son juegos que promueven la
comunicacion, la cohesion, la confianza, teniendo en su base la idea de

aceptarse, cooperar y compartir.

En esta categoria de juego se puede incluir los juegos de representacion
colectivos, juegos motores y de regla que impliqguen como elementos

estructurales la participacion, aceptacion, ayuda y cooperacion.

Los estudios de  Orlick (1979) confirman que  investigaciones

observacionales confirman que los programas de juego cooperativo estimulan
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un incremento de la conducta cooperativa espontanea entre nifios/as de

guarderia durante el tiempo libre, (p. 77).

2.2.1.6. Tipos de juegos cooperativos

Sobre los tipos de juegos cooperativos Santibafiez (2013) explica que
existen diferentes juegos segun la intencionalidad que se tenga. “Es asi, para
determinar efectos favorables en las habilidades sociales se considera los juegos

de presentacion, de comunicacion y de formulacion de interrogantes” (p.69).

a. Los juegos de presentacion:  Segun Gomez (2012) “los juegos de
presentacion son un conjunto de técnicas que se puede aplicar a un grupo
cuyos miembros no se conocen entre ellos” (p. 56). Mediante estos juegos
de presentacion podemos hacer que todas las personas que componen este
grupo puedan conocerse con voz propia de manera entretenida y divertida;
de este modo, todos los integrantes de la colectividad seran tomados en
cuenta por el resto de compafieros y se presentaran. Este tipo de juegos de
presentacion contribuyen a crear un clima favorable entre desconocidos y a

tener una primera aproximacion del resto de miembros del grupo.

Trabajar en grupo o convivir con un conjunto de personas que no se
conocen entre ellas puede ser un poco menos complicado si se aplican una serie
de dinamicas o juegos de presentacion. Estas actividades encaminadas a romper
el hielo entre los miembros del grupo permiten que todos interactien con todos

y, asi, relajar el ambiente. A mas, estos juegos de presentacion favorecen un
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primer conocimiento de las personas, sus valores e inquietudes para asi poderse

formar una idea mas clara de los integrantes de un grupo.

b. Los juegos de comunicacion: Segun Pastor (2007) Son técnicas que buscan
estimular la comunicacion entre  los participantes e intentan romper la
unidireccionalidad de la comunicacion verbal en el grupo en la que

normalmente se establecen unos papeles muy determinados (p. 91).

Estas técnicas pretenden favorecer la escucha activa en la comunicacion
verbal y, por otra parte, estimular la comunicacion no verbal (expresion gestual,
contacto fisico, mirada, etc.) para favorecer nuevas posibilidades de
comunicacion. La dinamica va ofrecer para ello, un nuevo espacio con nuevos
canales de expresion de sentimientos hacia el otro y la relacion en el grupo. Las
dindmicas rompen ademas los estereotipos de comunicacion, favoreciendo unas

relaciones mas cercanas y abiertas.

c. Los juegos de formular preguntas:
El juego de responder y formular preguntas propicia el estimulo de la
creatividad frente a una situacion problematica. Estas herramientas nos
ayudaran a formularnos nuevas preguntas ante el problema y a abandonar la
negatividad, de modo que los nifios evitaran las respuestas racionales y

conseguiremos encontrar nuevas soluciones.

Segun Harf (2016) los nifios en la edad preescolar realizan preguntas
para saciar su curiosidad, con estas preguntas los nifios se estan ensayando

técnicas comunicativas: uno habla y otro escucha, y se respetan los turnos de la

37



comunicacion. Por eso, muchas veces preguntan sin que la respuesta parezca
importarles mucho. Lo que valoran es que tl contestes y que, después de tu
respuesta, vuelva su turno. “Con sus preguntas, los nifios practican las reglas de
la conversacion, aprenden a expresarse, desarrollan su imaginacion, acaparan tu

atencion, sacian su curiosidad, etc.” (p.19).

Campos (2006) indica “que los nifios desde que empiezan hablar o
pronunciar palabras no entienden el porqué de las cosas, por tal motivo en esta
etapa, lo primordial es que los nifios deben contar con nifios de su edad, personas
adultas, etc. como interlocutores” (p. 44). Los nifios a en estas edades no
preguntan con frecuencia a otros nifios, pero si tiene la seguridad de preguntar a
los adultos. Con las respuestas que se les brinda se les demuestra seguridad,
siente que se le toma en serio, que su curiosidad es para ti interesante y
estimulante. Los nifios gracias a las preguntas estan descubriendo el mundo que
le rodea, por lo que intentar resolver todos esos porqués es fundamental en su

crecimiento.

2.2.2. Las habilidades sociales basicas

2.2.2.1. Teoria de las habilidades sociales

Teoricos como como Piaget J., Bandura A. y Salter A., se han
preocupado por el estudio del tema de habilidades sociales. Piaget (1932)
propuso estadios dentro del desarrollo moral y menciond ideas sobre el proceso

de sociabilizacién, donde consideraba que el punto de partida para que el nifio
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construya el respeto por la norma es el respeto por los otros (p.79). A su vez
Bandura (1964) afirmaba que la mayor parte de las conductas sociales las
aprendemos a través del aprendizaje social, es decir, viendo como los demas las
realizan (p. 157). Refiriéndose a las habilidades sociales se aprende por
imitacion, considerando que aprender una habilidad social se produce por la
interaccion de tres elementos: la conducta, el ambiente y los factores personales.
A diferencia de Salter (1949; citado por Choque 2008), quien definid el concepto
de asertividad y es considerado como uno de los fundadores de la terapia de

conducta, ya que propuso técnicas de autoexpresion

2.2.2.2. Definiciones de habilidades sociales

Caballo (2005), sefiala que las habilidades sociales son un conjunto de
conductas que permiten al individuo desarrollarse en un contexto individual o
interpersonal expresando sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos
de un modo adecuado a la situacién. Generalmente, posibilitan la resolucion de
problemas inmediatos y la disminucion de problemas futuros en la medida que

el individuo respeta las conductas de los otros.

Por su parte Leon y Medina (1985), definen a la habilidad social como
“la capacidad de ejecutar aquellas conductas aprendidas que cubren nuestras
necesidades de comunicacion interpersonal y/o responden a las exigencias y

demandas de las situaciones sociales de forma efectiva” (p. 31).
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A su vez, Kelly (2002), define las habilidades sociales “como un
conjunto de conductas aprendidas, que emplean los individuos en las situaciones
interpersonales para obtener 0 mantener el reforzamiento de su ambiente” (p

88).

2.2.2.3. Caracteristicas

De las definiciones anteriormente sefialadas se desprenden cuatro
caracteristicas centrales de las habilidades: Su caracter aprendido; quiere decir
que, interiorizadas y asimiladas o aprendidas desde la edad mas temprana a
través de la interrelacion con el grupo social al que pertenece. La
complementariedad e interdependencia de otro sujeto; quiere decir que las
habilidades sociales, tienen que ver con las actitudes que demuestre la persona
frente al grupo social; o en todo caso son actitudes eminentemente personales,

no necesariamente demostrable en el grupo social.

También tiene que ver con la especificidad situacional y la eficacia del
comportamiento interpersonal; que significa que la conducta del sujeto ocurre
en cualquier situacion; por lo que tales habilidades sociales son permanentes,
pero siempre determinando aspectos positivos para los mismos. Concretando
esta parte; se manifiesta que las habilidades sociales, se aprenden mediante
observacion e imitacion, suponen iniciativas y respuestas afectivas apropiadas,
acrecientan el razonamiento social y son influidas por las caracteristicas del

medio como de edad, sexo, status que afectan la conducta social del sujeto.
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2.2.2.4. Funciones de las habilidades sociales

Ampliando la informacion sobre las habilidades sociales tanto Ledn y
Medina (1998) indican que la funcion que tienen las habilidades sociales para
superar problemas de relaciones interpersonales, son aquellas estrategias que
deben ser asumidas para la adaptacion al ambiente mas proximo de la persona.
Por su parte, al definir qué es una habilidad social es necesario considerar la
etapa evolutiva que transita aquel que ejecuta dichas habilidades sociales, ya
que las exigencias del ambiente no tienen la misma significacion para un nifio,
un adolescente o un adulto. Michelson (1987) plantea que “las habilidades
sociales se adquieren a través del aprendizaje, por lo que la infancia es una etapa
critica para la ensefianza de éstas” (p214). Igualmente sefiala que su
acrecentamiento esta ligado al reforzamiento social. Precisamente, la practica
de las habilidades esta influida por las caracteristicas del entorno; habilidades
tales como pedir favores a otros nifios, preguntar por qué a un adulto, tomar

decisiones, son ejemplos en ese sentido.

2.2.2.5. Adquisicién de las habilidades sociales

El pasaje de la nifiez a la adolescencia supone la adquisicion de
habilidades sociales mas complejas, puesto que los cambios fisicos y psiquicos
implican una modificacion del rol del adolescente respecto a como se ve a si
mismo, como percibe al mundo y cémo es visto por los otros (Martinez, et al
2007, p. 2005). EI mayor acercamiento a pares, particularmente del otro sexo,

la utilizacion del tiempo libre y el uso del dinero, entre otros aspectos, conlleva
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la puesta en marcha de habilidades de interaccion verbal, de resolucion de
conflictos interpersonales, de elogio y de expresién de emociones positivas y
negativas. Se ha encontrado que los adolescentes con alto nivel de
entendimiento interpersonal y habilidades de comunicacion positiva son los que
mayor influencia tienen en sus iguales, lo que permite suponer que emplean un
mayor numero de habilidades sociales. (Martinez, Fonseca y Castillo:2007, p.
141). Lo descrito muestra que resulta relevante definir qué comportamientos

sociales se adquiere tanto en la infancia como en la adolescencia.

2.2.2.6. Habilidades sociales en nifios y nifias

Luego de haber expuesto las generalidades de las habilidades sociales;
ahora es necesario referir sobre las habilidades sociales en los nifios y nifias
preescolares. Asi  Monjas (2002, p. 22), sustenta que una caracteristica
primordial como parte evolutiva del nifio es la de relacionarse apropiadamente
con los adultos y pares, formando vinculos interpersonales. Para lo cual es
necesario que el nifio adquiera, practique e involucre en su forma de comportarse
una serie de capacidades sociales que le faciliten y permitan un ajuste a su
entorno mas proximo. Dichas capacidades son denominadas habilidades
sociales y son definidas como una serie de conductas que le facilita a los
individuos desarrollarse en un contexto individual o interpersonal quienes
pueden expresar opiniones, sentimientos, actitudes, deseos o derechos
adecuadamente ante alguna situacion, segun Caballo (1993) por lo general
hace posible el resolver problemas inmediatos como la de que los problemas

futuros sean menores en la medida que los individuos tengan la capacidad de
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respetar las conductas de los otros (p. 56). Estas capacidades consideradas como
habilidades sociales vienen a ser un conjunto de comportamiento que se van
aprendiendo con el transcurso de los tiempos que involucran aspectos
conductuales, afectivos y cognitivos. La principal caracteristica de las
habilidades sociales es que son adquiridas por medio de los aprendizajes, la cual

se considera gque son rasgos de la personalidad.

Por otro lado, tal como se planteo, el aprendizaje de las habilidades
sociales se inicia desde el nacimiento a través del proceso de socializacion.
Diversos enfoques evolutivos coinciden en sefialar que en los afios preescolares
o0 de nifiez temprana, Papalia (2001) sustenta que “las adquisiciones motrices y
mentales favorecen el desarrollo social y emocional del nifio, por lo que la
enseflanza y practica de habilidades sociales resulta fundamental” (p. 67).
Alrededor de los 3 afios, los nifios adelgazan y crecen tanto el tronco como las
piernas y los brazos, aunque la cabeza es relativamente mas grande que otras
partes del cuerpo, las que, a su vez, siguen su crecimiento tomando cada vez
mas el aspecto de un adulto. Esto posibilita que deje de ser mirado como un bebé
y pueda separarse del vinculo simbi6tico psicolégico con la madre, con el
afianzamiento de los vinculos fraternos y el descubrimiento de la relacién
paterna, tal como lo sefialan Griffa y Moreno (2005) (p. 64). En este periodo el
juego ocupa un rol importante para la socializacién, debido a que los nifios estan
inclinados al mundo exterior, aunque presenten a estas edades actitudes

egoceéntricas.
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2.2.2.7. Las habilidades sociales en pre escolares

El periodo de los tres a los cinco afios es fundamental para el desarrollo
de las capacidades sociales, ya que el nifio vivencia y registra una serie de
situaciones que le permiten organizar su mundo social, comprender normas y
prohibiciones como expresar sus propios derechos. Esto permite que el nifio
pueda percibirse a si mismo y a los otros de un modo mas integrado, adquiriendo
una competencia social. Durante este periodo, el nifio efectia una transicion
desde el juego paralelo hacia un juego mas interactivo y cooperativo, por lo que
las interacciones con otros nifios suelen ser mas frecuentes y duraderas. Surge
asi la necesidad del nifio de desarrollar habilidades para resolver exitosamente
conflictos con pares o poder jugar con nifios desconocidos. Segin Gottman
(1983) estas habilidades son predictoras de la capacidad del nifio para hacer
nuevas amistades (p. 125). Desde la perspectiva socio-cognitiva, autores como
Flavell (1993), Wellman (1990) entre otros, sostienen que alrededor de los tres
afios, el nifio puede comprender la mente de los otros y distinguirla respecto al
mundo material (p. 45). Estos avances del pensamiento son fundamentales en
las habilidades sociales, particularmente en el desarrollo de la empatia. Ademas,
las relaciones con los otros suelen ir asociadas a expresiones emocionales por lo
que, sobre todo despues de los dos afos, los nifios son capaces de reconocer sus

propios estados emotivos como también de los demas.

En este periodo se acrecientan las interacciones sociales del nifio, sobre
todo por su ingreso al &mbito escolar. La vinculacion con los otros posibilita no
solo el manejo de las emociones sino la internalizacion de pautas y roles,

elementos esenciales para un desenvolvimiento eficaz en periodos posteriores.
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Ademas, el nifio paulatinamente va conformando modelos sobre el
funcionamiento mental de las otras personas, estableciendo asi una especie de
causalidad psicologica sobre las relaciones sociales (Delval 1994, p. 84). Los
autores que hablan y realizan investigaciones relacionadas a las habilidades
sociales en preescolar son pocos como Alvarez, Cafias, Jiménez y Petit (1990)
sustentan que las habilidades sociales béasicas en los nifios de preescolar estan
relacionadas con los juegos, la autoafirmacion, la expresion de las emociones y
la conversacion. estos autores disefiaron un programa para el desarrollo de las
habilidades sociales con la finalidad de que los nifios aprendan a ser libres,
responsables, solidarios y criticos.  Segun Merrell (2002) considera que las
habilidades sociales como conductas adecuadas o adaptativas que posibilitan un
adecuado desarrollo personal y social de los nifios de preescolar (p. 83). Se
puede referir que el poco empirismo en los nifios de preescolar se debe
principalmente a las dificultades intrinsecas, a la definicion del constructo
habilidad social, tal como sustenta Fernandez (1994) asi mismo como la
complejidad de las metodologias que se exigen en la evolucion de las

competencias en la edad preescolar (p. 148).

2.2.2.8. Dimensiones de las habilidades sociales basicas

Continuando con la exposicién de contenidos de las habilidades sociales

se trata ahora de las principales habilidades sociales basicas.

a. Habilidad de saber escuchar. El Ministerio de Salud (2005, p. 20),
sefiala “a la hora de mantener una conversacion, tan importante como

hablar es escuchar lo que dice la otra persona. Escuchar a las otras
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personas te permitira hacerle preguntas acerca de lo que dice; ayudara a
introducir nuevos temas cuando los actuales se agoten, y los demas se
sentiran a gusto porque se les esta prestando atencion”. Escuchar, viene
a ser una funcion indispensable que se va desarrollando desde los
primeros afios de vida donde juega un rol fundamental la familia. Es
todo un proceso por medio de la cual se convierte en un tipo de lenguaje
hablado en imagenes mentales que son significativas. El problema que
se puede observar latentemente actualmente, viene a ser que los nifios y
niflas no prestan atencion, mucho menos saben escuchar a sus
comparfieros y maestro, de esta manera tampoco prestan atencion a las
instrucciones, suelen interrumpir al hablar y no logran entender lo que
se les esta diciendo, lo que propicia diferentes problemas e interferencias
en la socializacion de los nifios y nifias entre si de este modo también se

tiene dificultades el relacionarse con los profesores.

Habilidad de iniciar y mantener una conversacion. Sefiala Cardenas
(2009), que esta habilidad denominada también conversacional consiste
en “que el nifio al encontrarse en grupo debe estar preparado para poder
iniciar un dialogo en su grupo, pero no solamente de iniciarlo, sino que
saber mantenerlo y a la vez saber, son habilidades comunicativas que

deben ser formadas a partir de la edad mas tierna.” (p. 33).

Habilidad de formular preguntas: las preguntas juegan un papel
importante para iniciar y sostener una conversacion, obtener

informacion, evidenciando intereses en los demas e influir directamente
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en las conductas de los otros, y el hacerlas uso puede propiciar déficits
en estas areas. Estos tipos de preguntas vienen a ser: preguntas genéricas
de la forma "como estas™ que permiten al que inicia a hablar elija el tema
para iniciar la conversacion: interrogantes que tiene caracter de ser
especificas y que se orientan a las generales "ddnde fuiste”, "qué
hiciste” que se utilizan para prolongar el habla entre las personas;
interrogantes sobre hechos como "qué hiciste el fin de semana”, "qué
pelicula viste" se utilizan para conseguir informacion e incorporar temas
nuevos para la conversacion. Interrogantes sobre las emociones y
sentimientos del tipo de "qué pensaste o sentiste” que se emplean para
lograr que los demas cometen cosas de ellos mismos; algunas preguntas
con finalidades abiertas como "cuéntame mas sobre eso" que se
contemplan una sustentacion detallada; y preguntas con final cerrado
que se responden con un “no” o con un “si” como jte sientes bien

conmigo?

Habilidad de dar las gracias, viene a ser la actitud de reconocer algun
favor o un servicio que le han dado de manera personal, que expresa
reconocimiento y gratitud, significando una proximidad psicologica que
denota atencion, escucha profunda, empatia, disponibilidad para el
servicio, a la solidaridad y a la ayuda con los individuos que propicien
un clima de bienestar, reciprocidad, paz, concordancia y la union de los

grupos o reunidn de unas o varias personas.
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e. Habilidad social de presentarse. Los nifios por lo general desde el
nacimiento se encuentran en proceso de adaptacion frente a la sociedad
para convertirse en persona. La forma de pensar viene a ser resultado de
personalizacion de las actividades: el individuo solo puede pensar
cuando lo siente como suyo lo que realiza. El pensamiento humano es
siempre un proceso motivado, no Unicamente por los contenidos que
sean significativos que se encuentran como base, sino también por las
emociones que se desarrollan en su propio curso. Por ende, el nifio desde
los primeros afios de vida va formando las habilidades de presentacidn
entre amigos, maestra y cualquier persona, que a futuro demostrara
indices de madurez, la presentacion vine a ser desarrollada
progresivamente al pasar de los afios y segun la madurez en la que se

encuentre por lo que es de suma importancia su formacion.

f. Habilidad de saber reconocer y valorar a los demas, que son las
expresiones verbales para confirmar el valor de otras personas o
aumentar la autoestima de las mismas, incluso ante terceros (interpretar
positivamente conductas de otros, disculpar, interceder, mediante

palabras de simpatia, alabanza o elogio).

Segun refiere Bustos (2001), “el saber reconocer a otras personas indica
un gran valor o habilidad que actta en doble dimension: a nivel intrapersonal
cuando la persona piensa, reflexiona y analiza las conductas positivas o

negativas de otro” (p.121). A nivel interpersonal, cuando manifiesta o
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exterioriza un cumplido, un halago o una recompensa a otro. En estos casos la

habilidad social, lo demuestra en la exteriorizacion interpersonal.

2.2.2.9. Factores que favorecen el desarrollo de las habilidades sociales

Luego de haberse expuesto las habilidades sociales basicas; a
continuacion, se hace conocer aspectos importantes para el desarrollo de tales
habilidades. Es importante considerar, que el ambiente donde se desarrolla el
nifio y la nifia debe brindar un clima de afecto, confianza y seguridad.
Entendiendo que los aspectos afectivos y emocionales tienen una importancia
especial en Educacion Infantil. Sélo si el nifio se encuentra a gusto y seguro en
la escuela, se implicara positivamente en el aprendizaje y desarrollo. De aqui la
necesidad de construir, entre todos los educadores, un clima de afecto, confianza
y seguridad para los nifios MEC (1989, p, 94). A continuacién, se consideran
algunos puntos de vista importantes sobre tal situacion: Las caracteristicas de
los nifios de Educacion Infantil exigen encontrar en el centro escolar un
ambiente calido, acogedor y seguro: la necesidad de afecto es una necesidad
basica tan primaria como la necesidad de comer o de proteccion. Los nifios
precisan una relacion estable y continua con aquellas personas que cubren sus
necesidades de cuidado, exploracion y juego. Estas relaciones producen

sentimientos de bienestar, confianza y seguridad.

En un ambiente de estas caracteristicas, el nifio puede afrontar los
pequefios retos que le plantea el conocimiento progresivo del medio, superar las
frustraciones que la convivencia implica, relacionarse positivamente con los

comparieros y con el educador, y asi aprender y desarrollarse, crecer y
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2.3.

convertirse en miembro activo de su grupo social. Para ello, los nifios necesitan
tener con el educador una relacion personal de gran calidad, una relacion que
transmita a los nifios la seguridad de que son queridos y valorados. Este
ambiente calido y esta relacion afectuosa no se opone a la existencia de normas
y a la presencia de retos y exigencias, que adquieren todo su valor educativo
cuando se dan en un contexto de afecto y consideracion para el nifio. Las normas
y rutinas contribuyen a la creacién de un ambiente de seguridad: el saber qué no
puede hacer o saber qué hara después ayudara al nifio a crearse un entorno
estable y seguro. Las normas deben insertarse en un ambiente o clima afectivo,
estar adaptadas a las posibilidades del nifio, ser consistentes y flexibles y no

excesivas.

BASE CONCEPTUAL

Juego: Bustos (2005) “El juego como actividad recreativa cuenta con
la participacion de uno o mas participantes que participan en actividades libres
0 de reglas” (p.33). Su funcion principal es proporcionar entretenimiento y
diversion, aunque también puede cumplir con un papel educativo. Se dice que
los juegos ayudan al estimulo mental y fisico, ademas de contribuir al desarrollo
de las habilidades practicas y psicolégicas. El juego puede ser definido tanto
por el objetivo que sus jugadores tratan de alcanzar como por el conjunto de

reglas que determinan qué es lo que pueden hacer estos jugadores.

Los juegos cooperativos: Son “aquellos en los que la diversion prima
por encima del resultado, en los que no suelen existir ganadores ni perdedores,

los que no excluyen, sino que integran, los que fomentan la participacion de
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todos y en los que la ayuda y la cooperacion de los participantes es necesaria

para superar un objetivo o reto comun”. (Giraldo, 2005, p. 44)

Habilidades  sociales: Caballo (2001) indica que la conducta
socialmente habilidosa es el conjunto de conductas emitidas por un individuo
en un contexto interpersonal que “expresa sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de ese individuo de un modo adecuado a la situacion,
respetando esas conductas en los demas, y que generalmente resuelve los
problemas inmediatos de la situacion mientras minimiza la probabilidad de
futuros problemas” (p. 147). Las habilidades sociales son una parte esencial de
la actividad humana ya, que en el discurrir de la vida la persona tiene que

alternar necesariamente con los demas en el grupo al que corresponde.

Habilidades sociales basicas: Bustos (2001) indica que “es el conjunto
de manifestaciones que permiten expresar los sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de modo adecuado a la situacion en la cual el nifio o nifia
se encuentra” (p. 33). Son aquellas habilidades sociales elementales o0 basicas
que cumple el sujeto cuando se encuentra interrelacionando con los demés. Son

aquellas destrezas basicas diferenciadas de las complejas.

Habilidades sociales complejas: Verdasco (2001) sefiala que “son
conductas de interaccion social propias de adolescentes y personas mayores que
exige mayores niveles de complejidad como la reflexion y analisis para
interactuar con los demaés, se difiere de las habilidades basicas” (p. 66).
Incluyen conductas como saber disculparse y pedir ayuda, admitir la ignorancia,
afrontar las criticas, convencer a los demaés, etc. Por otro lado, cuando nos

resulta dificil pedir un favor, nos quedamos sin saber qué decir o “cortados”, no
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somos capaces de comunicar lo que sentimos, nos resulta complicado realizar
actividades sencillas o nos cuesta hacer que nos entiendan; en ese momento,
presentamos una carencia en relacion a las habilidades sociales. Algo que, con

practica y motivacion, podemos poco a poco ir evitando.

Habilidades sociales de escucha activa: Marquez (2009) explica que esta
habilidad “significa en términos precisos saber escuchar para entender el
mensaje de otro u otros, para luego tomar decisiones” (p.17). Con el fin de
responder de forma apropiada a los demas, es necesario prestar atencion a los
mensajes que envian y asociar futuras respuestas con esos mensajes. La escucha
activa se da cuando un individuo manifiesta ciertas conductas que indican que
claramente esta prestando atencion a la otra persona. Para informarnos mejor de

lo que nos estan contando y mostrar que atendemos y estamos interesados o0 no.

Habilidades conversacionales: Landivar (2015) expresa que estas
habilidades “estan referidas  al saber iniciar, mantener y finalizar una
conversacion con otra persona sobre cualquier tema” (p.55). La manera exacta
con que se debe iniciar una conversacion depende del contexto: la situacion
material (el trabajo, el autobus, una fiesta), la hora del dia (el desayuno, la
comida, la salida del trabajo), la persona en cuestion (hombre, mujer,

subordinado, superior), etc.
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1.  HIPOTESIS

3.1. Hipotesis General

Aplicando los juegos cooperativos como estrategia didactica se mejora las
habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil

N° 123 - Centenario- Independencia - 2017.

3.2. Hipotesis Especificas

- Si se aplican los juegos cooperativos como estrategia didactica, entonces, se
mejora la habilidad de presentarse y presentar a los demas en los nifios de 5
anos.

- Si se aplican los juegos cooperativos como estrategia didactica, entonces, se
mejora la habilidad de iniciar y mantener una conversacion entre nifios y
nifas.

- Si se aplican los juegos cooperativos como estrategia didactica, entonces se
mejora la habilidad de formular preguntas en los nifios y nifias de la muestra

de estudio.

53



V.

METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

Tipo de investigacion: La investigacion es de tipo experimental, el nivel de la
investigacion es explicativo y el disefio de la investigacion es pre experimental,
Como dice Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006) esta investigacion se
centra en manipular la variable independiente (Juegos cooperativos) para

procurar efectos en la variable dependiente (Habilidades sociales basicas).

Disefio de investigacion: El disefio desarrollado fue el pre experimental con
pre test y post test con un  solo grupo. La sustentacion lo explica Hernandez,
Fernandez y Baptista, (2006). En esta investigacion, cumpliéndose tal disefio,
primeramente, se tomo el pre test que permitié evaluar las habilidades
sociales de los nifios y nifias, para luego desarrollar la fase experimental
manejando la variable independiente, para luego aplicar el post test,

comparando luego ambos resultados.

El disefio técnico es el siguiente:
GEO1XO02

Donde:

G.E.: Grupo experimental

01: Observacién previa

X: El juego cooperativo como estrategia didactica.

02: Observacion posterior
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4.2. Poblacién y muestra

a. Poblacion: Conformada por 148 nifios y nifias de las secciones “Amarilis”, “Noelias”,

“Girasoles”, “Retamas” y “Claveles” de 5 afios de la 1.LE. Jardin Infantil N° 123 de

Centenario.
Cuadro N° 1
Poblacion de estudio
Secciones Cantidad TOTAL
Amarilis 28
Noelias 30
Girasoles 30 148
Retamas 30
Claveles 30

Fuente: Néminas de matricula 2018.

b. Muestra: Conformada por 28 entre nifios y nifias de 5 afios de edad de la seccion
“Amarilis” de la L.E. Jardin Infantil N° 123 de Centenario Independencia.

Cuadro N° 2

Muestra de estudio

Seccion

Cantidad

TOTAL

Amarilis

\Y

15

13

28

Fuente: Ndéminas de matricula 2017.

La seleccion de la muestra se cumplidé bajo el criterio intencionado en funcion a las
facilidades que se tuvo de parte de la docente para el cumplimiento de la fase

experimental.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Variables Dimen- Indicadores items Instrumento
Siones
Presentacion Participa en juegos de
personal presentacion personal
Los juegos | Presentaciéna | Participa en juegos de
de familiares presentacion a familiares
presentacion | Presentacion a | Participa en juegos de
amigos y amigas | presentacion de amigos y
amigas
Juegos Es.cuchando Interviene en juegos de
cooperativos Juegos_de 5 primero escucha actlvg.
comunicacion Hablarldo InterV|_e,ne en juegos de Escala de
después expresion oral. estimacion
Escuchando y Interviene en juegos de
hablando escuchar primero y hablar
después.
Interrogantes Participa en juegos de
Juegos de hogarefas interrogantes sobre temas
interrogantes del hogar.
Interrogantes de | Participa en juegos de
la escuela preguntas sobre temas
escolares.
Interrogantes de | Participa en juegos
la comunidad preguntando sobre
temas comunales.
Indica sus nombres y
Presenta apellidos
referencialmente | Indica los nombres y
aintegrantes de | apellidos de sus padres.
Presentarse y | Su familiay Indica los nombres de sus
presentar a amigos comparieros
los demas Sefiala el lugar donde vive
Se presenta y Describe sus caracteristicas
presenta personales Escala de
Habilidades personalmente a | Presenta a algunos de sus | estimacion
sociales Sus amigos. comparieros
basicas

Manifiesta sus gustos y
preferencias
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Iniciar y

Inicia la
conversacion

Inicia la conversacién con
nifos del mismo sexo

Inicia la conversacién con
nifios o nifias de sexo
opuesto.

mantener una
conversacion

Mantiene la conversacién

Mantiene la iniciada

conversacion Prolonga la conversacion en

iniciada temas interesantes
Interviene en una
conversacion de otros nifios.

Participa en Comenta con sus

diferentes comparnieros sobre algin

tipos de tema.

conversacion

Debate con sus comparieros
sobre algin tema de interés

Formular
preguntas

Formula preguntas directas.

Formula ¢Donde vives?
preguntas Formula preguntas
directas e indirectas. ¢ Vives en
indirectas Huaraz?

Pide permiso para hacer
Formula preguntas

preguntas en el
aula

Hace preguntas durante el
desarrollo de la clase.

Formula preguntas a sus
comparieras

Formula
diferentes tipos
de preguntas

Formula preguntas dificiles
de responder

Plantea preguntas
espontaneas.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica de recoleccion da datos se aplico la observacion. Como instrumento
fue la escala de estimacion, que contiene los datos informativos, el objetivo: conocer el
nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas de nifios y nifias de 05 afios de edad

de la I.E. Jardin Infantil N° 123 — Centenario, el contenido consta de 21 items clasificados
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4.5.

en tres dimensiones de las habilidades sociales basicas que son las siguiente: presentarse
y presentar a los demas, iniciar y mantener la conversacion y formular preguntas.

Este instrumento sirve para identificar las caracteristicas de la conducta observar,
cuya valoracion es siempre, a veces, casi nunca.

El instrumento, segiin Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), es “El recurso que
utiliza el investigador para registrar informacion o datos sobre la variable que tiene en
mente” (p. 276). En este caso, el instrumento utilizado fue la Escala de Estimacion que
permitio evaluar cada uno de los indicadores de la variable dependiente.

La validacion se realizo utilizando la evidencia relacionada con el contenido,
mediante el juicio de expertos, para lo cual se recurrié a dos profesoras del nivel de
educacion inicial.

La confiabilidad, se realizO a través del muestreo no probabilistico por
conveniencia, la muestra de estudio piloto estuvo conformado por diez individuos de otra
institucion educativa, empleando el método de consistencia interna mediante el coeficiente
de alfa Cronbach, se encontrd un valor de 0,875 que significa alto grado de confiabilidad

de la escala de estimacion de las habilidades sociales bésicas.

Plan de analisis

De acuerdo con los aportes tedricos de Hernandez al (2006) en la presente
investigacion se asumié el método experimental hipotético deductivo en el enfoque
cuantitativo, trata con detalle los pasos que se debe seguir en el proceso de recoleccion de
datos. En el ambito educativo su aspiracion basica es descubrir las leyes por las que se
rigen los fendbmenos educativos y elaborar teorias cientificas que guien la accion educativa.
El desarrollo de la investigacion fue un proceso que se efectud en base a tres procesos
bésicos:

58



La primera consistente en la aplicacion del pre test, con la intencionalidad de
identificar la situacion real en que se encontraban los nifios y nifias antes de iniciar con la

manipulacion de la variable experimental.

La segunda fase de Proceso, se procedio a desarrollar las sesiones de aprendizajes
en los estudiantes del grupo experimental manejando las técnicas y estrategias al

desarrollar los temas utilizando los materiales educativos y la evaluacion.

La tercera fase de Evaluacion, consistié en la aplicacion del post test, con la
intencionalidad de conocer las situaciones en que se encontraron los nifios después de la

fase experimental.

Los resultados obtenidos fueron sistematizados, organizados en tablas y gréaficos
con su correspondiente andlisis e interpretacion utilizandose para ello procedimientos de
la estadistica elemental. Para el procesamiento de los datos, se utilizé un conjunto de
operaciones especificas con el objetivo de dar respuesta al problema de investigacion y a

las hipotesis planteadas.
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4.6. Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general

¢De qué manera la
aplicacion de los juegos
cooperativos permite
mejorar las habilidades
sociales basicas de los nifios
y nifias de 5 afios de la I.E.
Jardin Infantil N°
123 -

Independencia- 20177

Centenario

Objetivo general
Determinar que aplicando
los juegos cooperativos se
mejora  las habilidades
sociales béasicas de los
nifios y nifias de 5 afos de
la LLE. Jardin Infantil N°
123 -
Centenario-Independencia-
2017,

Hipotesis General

Aplicando los juegos
cooperativos como
estrategia didactica se
mejora las habilidades
sociales béasicas de los
nifios y nifias de 5 afos de
la I.E. Jardin Infantil N°
123 - Centenario-
Independencia- 2017.

Variable independiente
Los juegos cooperativos
Indicadores:

- Juegos de presentacion

- Juegos de comunicacion
- Juegos de interrogantes

Tipo de investigacion
Cuantitativo
Pre experimental
Disefio

GE: 01 X 02
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Problemas especificos

- ¢En qué medida la
pre prueba  permitird
identificar las habilidades
sociales basicas de los nifios
y nifias de la IL.E. Jardin
Infantil N° 123 -
Centenario- Independencia-
20177

- ¢De qué manera el
disefio, aplicacion y
evaluacion de las
actividades  del  juego
cooperativo permiten
mejorar las habilidades
sociales basicas de los nifios
y nifias de 5 afios de edad de
la I.E. Jardin Infantil N° 123
- Centenario-
Independencia- 20177

- ¢En qué manera la
eficacia

Obijetivos especificos

- Identificar el nivel
de las habilidades sociales
basicas de los nifios y
nifias de 5 afios por medio
del pre prueba enlal.E.
Jardin Infantil N° 123 -
Centenario-
Independencia2017.

- Disefiar y aplicar
los juegos cooperativos

para mejorar las
habilidades sociales
basicas de los nifios y

nifias de 5 afios de la I.E.
Jardin Infantil N° 123 -
Centenario-
Independencia- 2017.

Hipotesis Especificas

- Si se aplican los
juegos cooperativos como
estrategia didactica,
entonces, se mejora la
habilidad de presentarse y
presentar a los demas en
los nifios de 5 afios.

- Si se aplican los
juegos cooperativos como
estrategia didactica,
entonces, se mejora la
habilidad de iniciar y
mantener una
conversacion entre nifios y
nifas.

- Si se aplican los
juegos cooperativos como
estrategia didactica,
entonces  se mejora la
habilidad de formular
preguntas en los nifios y
nifias de la muestra de
estudio.

Variable dependiente
Habilidades sociales béasicas
Indicadores

- Presentarse y presentar a
los demas.
- Iniciar vy
mantener la
conversacion.

- Formular preguntas

Donde:

GE:
experimental

Grupo

O1: Resultados del pre
test

X: Variable
experimental

02:
dependiente

Variable

Técnicas de recoleccion
de datos:
-La observacion

Instrumento:

Escala de estimacion
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de los juegos cooperativos
permitiran  mejorar la
dimension presentarse y
presentar a los demas
como habilidad social
basica de los nifios y nifias
de 5 afios de edad de la I.E.
Jardin Infantil N° 123 -
Centenario-
Independencia- 20177

- ¢Como la influencia de
los juegos cooperativos
permite mejorar la
dimensién de iniciar y
mantener la conversacion
como habilidades sociales
béasicas de los nifios y nifias
de 5 afio de la L.E. Jardin
Infantil N° 123 -
Centenario Independencia
20172

- ¢De qué manera los
efectos de los juegos
cooperativos  posibilitan
mejorar la dimension de
formular preguntas como
habilidades sociales
béasicas de los nifios y nifias
de 5afos en lal.E. Jardin

- Verificar la eficacia de
los juegos cooperativos
para mejorar la
dimension presentarse y
presentar a los demas
como habilidad social
basica de los nifios y
nifias de 5 afios de edad
de la I.LE. Jardin Infantil
N° 123 - Centenario-
Independencia 2017.

- Contrastar la
influencia de los juegos
cooperativos en la
dimensién de iniciar y
mantener la conversacion
como habilidades
sociales basicas de los
nifios y nifas de 5 afio de
la I.E. Jardin

Infantil N° 123 -
Centenario-
Independencia 2017.

- Evaluar los
efectos de los juegos
cooperativos en la
dimension  de formular
preguntas como
habilidades sociales
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Infantil  N° 123 -
Centenario-Independencia
20177

basicas de los nifios vy
nifias de 5 afios enla l.E.
Jardin Infantil N° 123 -
Centenario-
Independencia 2017.
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4.7. Principios éticos

De acuerdo al Cadigo de Etica de la investigacion en la ULADECH (2016), se tuvo
en cuenta los siguientes principios: La proteccion de las personas. En este caso, a los
nifios y nifias a quienes se les respetd como tales en todo el proceso investigatorio. Se
cumplio el principio de Beneficencia y no maleficencia, asegurando el bienestar de los
nifios y nifias. También se tuvo en cuenta el principio de justicia donde se considero el
criterio de equidad y el juicio razonable en la evaluacion de los nifios y nifias. Por otro
lado, como aspecto ético también se tuvo en cuenta la responsabilidad de la investigadora
en el desarrollo del estudio en la confiabilidad y garantia de la informacion recolectada y

procesada en funcion a los objetivos del estudio.

Méaxima A. Rashta Lock.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados: luego de la aplicacion de la pre y post test se ha organizado en
funcién de los objetivos de la investigacion, del objetivo general al especifico.

Tabla 1: Niveles de mejora de la variable habilidades sociales basicas en nifios y
nifias de la I. E. Jardin Infantil N° 123- Centenario Independencia 2017.

Nivel Intervalo Pre Post prueba
prueba
N % N %
Logro (34-72) 0 00% 24 86%
Proceso (22— 33) 11 39% 4 14%
icl 0, 0,
Inicio (0-21) 17 61% 0 0%

Fuente: Resultados de la pre y post prueba

GraficaN° 1

Gréfico 1: Nivel de mejora de las habilidades sociales basicas
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Fuente: TablaN° 1
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Interpretacion

En la tabla N° 1 y grafico N° 1 se muestran los resultados de la pre y post prueba
de la variable de las habilidades sociales basicas, observandose los siguientes

detalles.

* En la pre prueba, se encuentra a 17 entre nifios y nifias representando al 61%
de la muestra que se ubicaron en el nivel bajo.

* Enla pre prueba, se observa a1l nifios que representan al 39 % ubicados
en el nivel medio.

* Ningun nifio o nifia se encuentra ubicado en el nivel alto.

Es decir, los resultados de la pre prueba indican que los nifios y nifias
en cuanto a las dimensiones de la variable habilidades sociales basicas presentan
serias limitaciones en presentarse y presentar a los demas, iniciar y mantener

una conversacién como formular preguntas.

* En la post prueba, no se encuentra a ningun nifio o nifia en el nivel bajo, puesto
que aquellos que en la pre prueba se ubicaron en el nivel bajo han pasado a los
niveles medio y prioritariamente al nivel alto.

* 04 nifios y nifias que representan porcentualmente el 14 % se ubicaron en el
nivel medio en la variable de habilidades sociales béasicas.

* 24 entre nifios y nifias que representan el 86 % se ubicaron en el nivel alto en
la variable de habilidades sociales béasicas.

Los resultados del post prueban dejan claramente establecido, que
después de la aplicacion de los juegos cooperativos, los nifios y nifias han
mejorado considerablemente en todas las dimensiones de la variable de
habilidades sociales bésicas.
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Tabla 2: Desarrollo de las sesiones de aprendizaje y niveles de logro en nifios y
nifias de la I. E. Jardin Infantil N° 123- Centenario Independencia 2017.

0%

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12

“LOGRO “™"PROCESO INICIO

67

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12
f % f % F % f % f % f % f % f % f % F % f % f %
0 0 0 0 0 0 2 7 4 15 8 29 |11 | 39 16 57 | 18| 64 | 20 | 71 | 23 82 24 86
8 29 7 25 25 7 25 6 21 6 21 6 22 6 21 5 18 5 18 4 14 4 14
20| 71 |21 | 75 |21 ) 75 | 19| 68 | 18 | 64 | 14| 50 | 11 | 39 6 22 5 18 3 11 1 4 0 0
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LOGRO 12- 14
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INICIO 0-7
Gréfico N° 2
Fuente:
. . L i tablaN° 2
Gréfico 2: Desarrollo de sesiones de aprendizaje y niveles de logro
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Interpretacion: Latablay grafico 2 muestra que en las tres primeras sesiones el nivel
de logro se encuentra con bajos porcentajes, pero a partir de la cuarta sesion este nivel
viene ascendiendo hasta alcanzar el 86 % de logro en la sesion N° 12, demostrandose
la efectividad de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales basicas.
Tabla 3: Niveles de mejora de la dimension presentarse y presentar a los demas

en nifios y nifias de la I. E. Jardin Infantil N° 123- Centenario Independencia
2017.

Nivel Intervalo Pre prueba Post prueba
N % N %
Logro (12-24) O 00% 19 68%
Proceso 8-11) 8 29% 9 32%
20 71% 0 0%

Inicio 0-7)

Fuente: Resultados de la pre y post prueba

Grafica N° 3

Grafico 3: Nivel de mejora de la dimension presentarse y presentar a los demas
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Interpretacion

En la presente tabla 3 y grafico N° 3 se muestra los resultados de la pre prueba y post prueba
acerca de los niveles de la dimension presentarse y presentar a los demas correspondiente a las

habilidades sociales béasicas de los nifios y nifias de 5 afios, encontrandose lo siguiente:

* 20 estudiantes que representa el 71% obtuvieron un nivel bajo en la dimension
presentarse en la pre prueba.

* 08 estudiantes que representa el 29 % obtuvieron un nivel medio en la dimension
presentarse en la pre prueba.

* No se observo que ningun estudiante estuviera en el nivel alto en el pre prueba. Es decir,
antes de aplicarse los juegos cooperativos los nifios y nifias de 5 afios de edad
demostraron dificultades, toda vez que la mayoria de ellos se ubicaron en el nivel bajo
en lo correspondiente a la habilidad de presentarse.

* En el post test, ningan nifio o nifia figura en el nivel bajo, 09 nifios y nifias quienes
representan al 32 % se ubican en el nivel medio. 19 nifios y nifias que representan al
68% obtuvieron un nivel alto en presentarse en la post prueba. Es decir, después de
aplicarse los juegos cooperativos, lamayoria de nifios y nifias avanzaron del nivel bajo

al nivel medio y alto, demostrando la efectividad de los juegos cooperativos.
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Tabla 4: Niveles de mejora de la dimension iniciar y mantener una conversacion en nifios

y nifias de la I. E. Jardin Infantil N° 123- Centenario Independencia 2017.

Nivel Intervalo Pre prueba Post prueba
N % N %
Logro (12-24) 0 00% 20 71%
Proceso (8-11) 6 21% 8 29%
22 79% 0 00%

Inicio 0-7)

Fuente: Resultados de la pre y post prueba

GraficaN° 4

Grafico 4: Nivel de mejora de la dimension iniciar y mantener una
conversacion

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

PRE TEST POST TEST

EALTO ®MEDIO ®BAJO

Fuente: Tabla N° 4

70



Interpretacion
En la tabla y grafico N° 4 se muestran los resultados de la pre pruebay post prueba acerca
de los niveles de la dimension iniciar y mantener una conversacion en las habilidades sociales

basicas.

* 22 nifias y nifios que representan al  79% del total de la muestra se ubicaron en el
nivel bajo en la dimensidn saber conversar en la pre prueba.

* 06 entre nifias y nifios que significa el 21% obtuvieron un nivel medio en saber
conversar en la pre prueba.

* Ningun nifio o nifia logré ubicarse en el nivel alto en lo correspondiente a la dimension
iniciar y mantener una conversacion en las habilidades sociales basicas. Es decir, antes
de aplicarse los juegos cooperativos como estrategia para mejorar las habilidades
sociales basicas, los resultados del pre test indican que los nifios y nifias presentan serias
limitaciones en la habilidad saber conversar.

* En el post prueba se observa que ningun nifia o nifio se ubica en el nivel bajo.

* 08 entre nifios y nifias que representan el 29 % de la muestra obtuvieron o se
encontraron en el nivel medio en la dimensiona de iniciar y mantener una conversacion
en la pre prueba.

* 20 nifios y nifias que representan el 71% obtuvieron o un nivel alto en la dimension
iniciar y mantener una conversacion en el post test. Es decir, despues de la aplicacion
de los juegos cooperativos, los resultados del post prueban demuestran que los nifios

y nifias han mejorado en la dimensidn iniciar y mantener una conversacion.
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Tabla 5: Niveles de mejora de la dimension formular preguntas en nifios y nifias de la I. E.
Jardin Infantil N° 123- Centenario Independencia 2017.

Nivel Intervalo Pre prueba Post prueba
N % N %
Logro (12-24) O 00% 17 61%
Proceso 8-11) 7 25% 11 39%
21 75% 0 00%

Inicio 0-7)

Fuente: Resultados de la pre y post test prueba

GraficaN° 5

Gréfico 5: Niveles de mejora de la dimension formular preguntas
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Interpretacion

En latabla 5y grafica 5 se muestran los resultados de la pre y post prueba acerca del

nivel de la dimension formular preguntas en las habilidades sociales basicas.

* 21 nifios y nifias que porcentualmente significa el 75% del total de la muestra
obtuvieron un nivel bajo en la dimensidn saber formular preguntas en la pre prueba.

* 07 nifios y nifias que representan el 25% obtuvieron un nivel medio en saber formular
preguntas en la pre prueba.

* Ningun nifio o nifia se ubica en el nivel alto. Es decir, los resultados de la pre prueba
indican que los nifios y nifias en cuanto a las dimensiones saber formular preguntas
muestran serias limitaciones, por lo que se considera necesaria la aplicaciéon de los
juegos cooperativos para que esas limitaciones fuesen superadas.

* En la post prueba, no se encuentra a ningin nifio o nifia en el nivel bajo, puesto que
aquellos que en el pre test se ubicaron en el nivel bajo han pasado a los niveles medio
y prioritariamente al nivel alto.

* 11 nifios y nifias que representan porcentualmente el 39% se ubicaron en el nivel
medio en la dimension saber formular preguntas en la post prueba.

* 17 nifios y nifias que representan el 61% obtuvieron un nivel alto en la dimension saber

formular preguntas correspondientes a la post prueba.

Los resultados del post prueban dejan claramente establecido, que después de la
aplicacion de los juegos cooperativos, los nifios y nifias han mejorado considerablemente en la

dimensidn saber formular preguntas.
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5.1.1. Prueba de Hipotesis:
1. Prueba T-student
1.1.  Planteamiento de hipétesis

HO: No existe diferencia significativa entre los puntajes General

de los grupos Pre Test y Pos Test

H1: Los puntajes generales de los grupos son diferentes. (el grupo Pos Test

tiene un puntaje general mayor al Pre test)

1.2.  Nivel de significancia es 0,05

1.3.  Seleccion de la Prueba (T-Student)

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
(bilateral)

Diferencias emparejadas t g
Media | 95% de intervalo
Desviacién| de error | de confianza de
Media |estandar | estandar| la diferencia
PrePuntGeneral Inferior| Superior
- - 6,116 | 1,156| -20,05 | -15,307| -
PosPuntGeneral 17,679 15,294/ 27/ 0,000

1.4. Estimacion del P-valor=0,000

1.5. Decisién: El P-valor es menor que la significancia (0,000 < 0,05) por lo que
Rechazamos la hipotesis nula.

Por lo tanto, estd demostrado que existe diferencia significativa al 95% de
confiabilidad y que el puntaje del Post Test es mayor al de Pre Test por lo
afirmamos que “Aplicando los juegos cooperativos como estrategia didactica se
mejora las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.
Jardin N° 123 de Centenario-Huaraz en 2018.”

Prueba de hipdtesis Especifica 1

1. Supuesto de Normalidad de los Datos
2. Prueba de Normalidad.
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HO: Los datos tienen una distribucién normal o aproximadamente Normal.

H1: Los Datos no Tiene una distribucion normal.

3. Nivel de significancia es 0,05

4. Seleccion de la prueba (Shapiro-Wilk)

Pruebas de normalidad

Di presentarse Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico| gl Sig. Estadistico gl Sig.
0,168 28 0,041 0,926 28 0,049

1.4. Estimacion P-valor = 0,049

1.5. Decision: EI P-Valor es menor que la significancia (0,049<0,50) por lo que
rechazamos el supuesto de normalidad.

2. Prueba Wilcoxon (no paramétrico)

2.1 planteamiento de hipétesis

HO: No existe diferencia significativa entre los puntajes “presentarse y

presentar a los demés” de los grupos Pre Test y Pos Test

HI: Los puntajes “presentarse y presentar a los demas” de los grupos son

diferentes. (el grupo Pos Test tiene un puntaje mayor al Pre test)

2.2. Nivel de significancia es 0,05

2.3. Seleccion de la Prueba (Wilcoxon)

Estadisticos de prueba

PosPuntPresentarse - PrePuntPresentarse

-4,645b
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(bilateral)

Sig. asintética

0,000

2.4. Estimacion del P-valor=0,000

2.5. Decision: El P-valor es menor que la significancia (0,000 < 0,05) por lo que

Rechazamos la hipétesis nula.

Por lo tanto, estd demostrado que existe diferencia significativa al 95% de

Pruebas de normalidad confiabilidad y que el puntaje del Post Test es mayor al de

Pre Test por lo afirmamos que “Si se aplican los juegos cooperativos como

estrategia didactica, entonces, se mejora la habilidad de presentarse y presentar

a los demaés en los nifos de 5 afos.”

Prueba de hipdtesis Especifica 2

1. Supuesto de Normalidad de los Datos

1.1. Prueba de Normalidad.

HO: Los datos tienen una distribucion normal o aproximadamente Normal.

H1: Los Datos no Tiene una distribucion normal.

1.2. Nivel de significancia es 0,05

1.3. Seleccion de la prueba (Shapiro-Wilk)

Difconversacion Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl | Sig.
0,129 28 | ,200* 0,935 28 | 0,085
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1.4. Estimacion P-valor = 0,085

1.5. Decision: El P-Valor es mayor que la significancia (0,085>0,050) por lo que

No podemos rechazar el supuesto de normalidad.

2. Prueba T-student
2.1. Planteamiento de hipétesis
HO: No existe diferencia significativa entre los puntajes “iniciar y mantener
una conversacion” de los grupos Pre Test y Pos Test

HI1: Los puntajes “iniciar y mantener una conversacion” de los grupos son
diferentes.

(el grupo Pos Test tiene un puntaje general mayor al Pre test)

2.2. Nivel de significancia es 0,05

2.3. Seleccion de la Prueba (T-Student)

Prueba de muestras emparejadas
Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de
intervalo
de
Media | confianza
Desviacion| de error dela
Media estandar | estandar diferencia
Inferior | Superior
PrePuntconversacion
- - 2,056| 0,389 -6,976 -5381| -
PosPuntconversacion| 6,179 15,903 27/ 0,000
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2.4. Estimacion del P-valor=0,000
2.5. Decision: El P-valor es menor que la significancia (0,000 < 0,05) por lo que

Rechazamos la hipotesis nula.

Por lo tanto, estd demostrado que existe diferencia significativa al 95% de
confiabilidad y que el puntaje del Post Test es mayor al de Pre Test por lo afirmamos
que “Si se aplican los juegos cooperativos como estrategia didactica, entonces, se

mejora la habilidad de iniciar y mantener una conversacion entre nifios y nifias.”

Prueba de hipétesis Especifica 3

3. Supuesto de Normalidad de los Datos

3.1. Prueba de Normalidad.

HO: Los datos tienen una distribucion normal o aproximadamente Normal.

H1: Los Datos no Tiene una distribucion normal.

3.2. Nivel de significancia es 0,05

3.3. Seleccion de la prueba (Shapiro-Wilk)

Pruebas de normalidad

Dif. Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
preguntas

Estadistico al Sig. | Estadistico| gl Sig.

0,165 28 | 0,05 0,951 28 | 0,211

3.4. Estimacion P-valor = 0,211
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3.5. Decision: El P-Valor es mayor que la significancia (0,211>0,050) por lo que No

podemos rechazar el supuesto de normalidad.

2.- Prueba T-student

2.1. Planteamiento de hipdtesis

HO: No existe diferencia significativa entre los puntajes “formular preguntas”
de los grupos Pre Test y Pos Test

H1: Los puntajes “formular preguntas” de los grupos son diferentes. (el grupo
Pos Test tiene un puntaje general mayor al Pre test)

2.2.  Nivel de significancia es 0,05

2.3.  Seleccion de la Prueba (T-Student).

2.4. Estimacion del P-valor=0,000

2.5 Decisién: El P-valor es menor que la significancia (0,000 < 0,05) por lo que

Rechazamos la hipétesis nula.

Por lo tanto, esta demostrado que existe diferencia significativa al 95% de confiabilidad
y que el puntaje del Post Test es mayor al de Pre Test por lo que afirmamos “Si se aplican los
juegos cooperativos como estrategia didactica, entonces se mejora la habilidad de formular

preguntas en los nifios y nifias de la muestra de estudio.

5.2. Andlisis de resultados, estan referidos a la evaluacion de los resultados relacionados
con el objetivo general y los objetivos especificos, Objetivo general

Determinar que aplicando los juegos cooperativos se mejora las habilidades sociales
béasicas de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Huaraz en
2017. La informacion mostrada en la tabla y grafico N° 1, determina que en la pre prueba los
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resultados mayoritarios se encuentran en los niveles de proceso con 39 % e inicio con un 61
%. A diferencia de la post prueba, donde se muestra que la incidencia recae en el nivel de logro
conel 86 %,y ensegundo término el nivel proceso alcanzando el 14 %. Del anélisis efectuado
se determina que los mejores niveles de logros corresponden a los encontrados en la post
prueba, justificandose tal hecho, por la efectividad de los juegos cooperativos en la mejora de

las habilidades sociales basicas.

Desde el plano teérico, la teoria de Piaget J., Bandura A. y Salter A., se han preocupado
por el estudio de las habilidades sociales. Piaget (1932) propuso estadios dentro del desarrollo
moral y mencioné ideas sobre el proceso de sociabilizacion, donde consideraba que el punto
de partida para que el nifio construya el respeto por la norma es el respeto por los otros. A su
vez Bandura (1964) afirmaba que la mayor parte de las conductas sociales las aprendemos a
través del aprendizaje social, es decir, viendo como los demas las realizan. Refiriéndose a las
habilidades sociales se aprende por imitacién, considerando que aprender una habilidad social
se produce por la interaccion de tres elementos: la conducta, el ambiente y los factores
personales. A diferencia de Salter (1949; citado por Choque 2008), quien definié el concepto
de asertividad y es considerado como uno de los fundadores de la terapia de conducta, ya que

propuso tecnicas de autoexpresion como actividades de habilidades sociales mas complejas.

Complementa Blastos (2011), quien refiriéndose a las habilidades sociales basicas
sefiala “que las actitudes de colaboracion llevan asociadas el desarrollo del autoconcepto, de la
empatia, el aprecio hacia uno mismo y hacia los demas, que son fundamentos de la convivencia
social. También reconoce que es parte de la comunicacion, las relaciones sociales, que aumenta
la alegria, ya que desaparece el miedo al fracaso y a ser rechazado por los demas, aspectos

fundamentales inherentes a las habilidades sociales basicas en nifios y nifias menores.
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Referente al antecedente relacionado a este objetivo general, se considera a Cruzado
(2006), en su tesis de maestria titulada “Aplicacion de un programa de juego para mejorar las
habilidades sociales en el area personal social en los nifios y nifias de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa N° 10017 “José Maria Arguedas” del distrito de La Victoria de la Region
Lambayeque”, donde concluye que los nifios sometidos a los programas de juegos
cooperativos desarrollan una mayor proporcion de habilidades sociales, principalmente en las
dimensiones de la motivacion y la empatia, que la metodologia de trabajo con los nifios basada
en el juego sirve también como excelente herramienta para desarrollar habilidades sociales
basicas como las comunicativas de iniciar y mantener la conversacion, la de presentacion, y

de formular preguntas segun la edad en que se encuentran.

El primer objetivo especifico:  Identificar el nivel de habilidades sociales basicas de
los nifios y nifias de 5 afios por medio de la pre prueba en la I.E. Jardin Infantil N° 123 -

Centenario-Independencia-2017.

De acuerdo a la informacion de la tabla y grafico N° 1, se encuentra al 71 % de nifios y
nifias ubicadas en el nivel inicio. En la tabla y grafico N° 3 se encuentra al 79 % de nifios y
nifias ubicadas en el nivel de inicio. Asimismo, en la tabla y grafico N° 4 se ubican el 75 % de

nifios y nifas en el nivel de inicio.

Este analisis permite determinar que, antes de la aplicacion de los juegos cooperativos,
los resultados de la pre prueba arrojan resultados negativos, por estar la incidencia en el nivel
de inicio, confirmandose asi, la presencia del problema referente a las habilidades sociales

basicas.

Desde el referente tedrico estos resultados, son entendidos desde la concepcién de
Mosquera (2000) cuando sostiene que los juegos cooperativos son aquellos juegos en los que

para conseguir un resultado se requiere que todo el grupo asuma los mismos  objetivos y
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reglas, que todos participen y que la cooperacion se realice en forma coordinada “Que todos

deben participar empleando al maximo sus energias para lograr el objetivo comun previsto”

(p.54).

El antecedente relacionado a estos resultados concuerdan con lo obtenido por Tamara
(2012) en su tesis titulado “Los Juegos Cooperativos y su relacion con el desarrollo de
Habilidades Sociales en la Educacion Inicial”, quien arriba a las siguientes conclusiones:
En los Jardines de Infantes analizados existe la presencia de problemas referidos a las
habilidades sociales béasicas, también se concluye en que a pesar de conocerse que los nifios
y nifias manifiestan serias limitaciones en la presentacion personal, en la formulacion de
preguntas, en la iniciacion de la conversacion, no se haya efectuado propuestas que permitan

superar tales limitaciones formativas.

El objetivo especifico indica: Verificar la eficacia de los juegos cooperativos para
mejorar la dimension presentarse y presentar a los demas como habilidad social basica de los
nifios y nifias de 5 afios de edad de la I.LE. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia

2017.

Los resultados de la tabla y grafico N° 2 muestran que en la pre prueba se encuentran
en el nivel de inicio el 71 % de nifios y nifias. En el nivel de proceso se ubican el 29 %. En
cambio, estos resultados son revertidos en la post prueba, donde el 68 % de nifios y estan
ubicados en el nivel de logro, asi como el 32 % que se ubican en el nivel de proceso. Estos
resultados del post prueban confirman la eficacia de los juegos cooperativos para mejorar la

dimension de presentarse y presentar a los demas como habilidad social basica.

Desde el enfoque tedrico. Segun Dimas (2005), la habilidad social de presentacion
conlleva a tener en cuenta dos criterios. El primero de ellos referido a la presentacion de un

hecho o fendbmeno que tenga ciertas particularidades y efectos dentro del grupo o contexto
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social donde se hace tal presentacion. El autor, por otro lado, indica que, dentro de las
habilidades sociales, se encuentra una que puede ser de caracter basica y compleja segun la
edad que tengan los sujetos de referencia. La presentacion personal, es cuando el sujeto
aprovechando de un puablico oyente hace su presentacion personal, sefialando sus
particularidades como nombres, apellidos, lugar de origen, direccién de domicilio, y otras
referencias. De modo similar la presentacion personal del nifio se hace de modo mas sencillo

segun los casos, determinandose que es una dimension de las habilidades sociales.

Como antecedente que se puede relacionar, corresponde al estudio de Catacora, Gonzélez y
Jahuay (2009) titulada “Programa de Actividades Ludicas Innovadoras, Para desarrollar
Habilidades Sociales en Estudiantes de 4° Grado de Primaria de la L.E. “Fe y Alegria N° 197,
Huaraz, Ancash 2008”. Las conclusiones del estudio son que, a través del desarrollo del
Programa Experimental con 12 sesiones ejecutadas en las dimensiones de comunicacion,
imaginacion, animacion y creatividad, los alumnos tuvieron la oportunidad a la vez de mejorar
las habilidades de presentacion personal y de otros, también mejoraron las habilidades de
formular preguntas e iniciar y mantener la conversacion entre nifios de su mismo sexo como

de otro sexo.

El objetivo especifico: Contrastar la influencia de los juegos cooperativos en la
dimension de iniciar y mantener la conversacion como habilidades sociales basicas de los

nifios y nifias de 5 afio de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia 2017.

En los resultados obtenidos en la tabla y grafico N° 3 se tiene que el 79 % de nifios y
nifias se encuentran ubicadas en el nivel de inicio, y el 21 % en el nivel de proceso. En los
resultados del post prueba se encuentra que el 71 % estan en el nivel de logro, y el 29 % se

mantiene en el nivel de proceso. Se nota una clara diferencia en favor del post prueba después
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de la aplicacion de los juegos cooperativos, determinandose la influencia favorable en la mejora

de las habilidades de iniciar y mantener la conversacion.

Desde el referente tedrico, la habilidad social de iniciar y mantener una conversacion,
segun Cérdenas (2009), esta habilidad denominada también conversacional consiste en que el
nifio al encontrarse en grupo debe estar preparado para poder iniciar un dialogo en su grupo,
pero no solamente de iniciarlo, sino que saber mantenerlo y a la vez saber, son habilidades

comunicativas que deben ser formadas a partir de la edad mas tierno.

Como antecedente relacionado se considera a los estudios de Bernuy y Flores (2011),
titulada “Aplicacion del Programa de Educacién Emocional para desarrollar habilidades
sociales en nifios y nifias de 5 afios de edad en la Institucion Educativa N° 88404 “Las Delicias”
de Nuevo Chimbote. Como conclusion general las autoras sefialan que uno de los problemas
principales que afectan a nifios y nifias son los que corresponden a las limitaciones mostradas
por nifos y nifias en el proceso de iniciar, mantener y finalizar la conversacidn entre sus pares,
sean del mismoy sexo opuesto; por lo que los investigadores tuvieron que ejecutar estrategias

de juegos cooperativos entre otros.

El objetivo: Evaluar los efectos de los juegos cooperativos en la dimension de
formular preguntas como habilidades sociales béasicas de los nifios y nifias de 5 afios en la
I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario-Independencia 2017. Los resultados mostrados en la
tabla y grafico N° 4 determina que en los resultados de la pre prueba estan el 75 % de nifios
y nifias que se ubican en el nivel de inicio, asi como el 25 % que se encuentran en el nivel
de proceso. En el post prueba estos resultados se invierten, notandose que los nifios y nifias en
un 61 se ubican en el nivel de logro, asi como el 39 son ubicados en el nivel de proceso.
Consecuentemente, los nifios y nifias de la muestra de estudio han superado sus limitaciones

referentes a la formulacion de preguntas como habilidad social basica.
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Tedricamente, segun Becky y Spines (2009) el entendimiento y la formacién de
preguntas abiertas en los nifios establecen una base en el desarrollo de las habilidades de
comunicacion, generalizacion, y el procesamiento de informacion en su ambiente. Los padres
tienen innumerables oportunidades para darles a sus nifios practica en sus técnicas de preguntar
y responder, y proveerle pistas visuales que ayudaran al nifio a aprender habilidades nuevas de
lenguaje. El aprendizaje temprano de estas preguntas simples sera invaluable para todos los
nifios. Con esta premisa se tiene en cuenta que al aplicar los juegos cooperativos se consigue
desarrollar las habilidades sociales comunicativas, especialmente el de saber formular

preguntas.

Como antecedente que se relaciona con el tema de estudio se tiene a | investigacion de
Arteta (2006), en su tesis titulada “Eficacia de la aplicacion de los juegos socializadores de
expresion para aumentar el nivel de inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios de
edad, seccion “B” de la Institucion Educativa Inicial N° 274 de Laykakota, del departamento
de Puno 2006”. Dentro de sus conclusiones, sefiala que la formulacion de preguntas en
diferentes contextos, significa la expresion de la inteligencia emocional intra e interpersonal.
Sefiala que antes de preguntar el nifio pasa por un proceso de intrapersonal al hilvanar ideas
sobre el tema preguntar. En proceso interpersonal, significa que la exteriorizacion de la

pregunta a los demas corresponde al proceso de interpersonal.
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VI.

CONCLUSIONES

La aplicacion de los juegos cooperativos en las sesiones de aprendizaje han permitido
mejorar las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias, tal como se evidencia en
latablay grafico N° 1 donde comparativamente en la pre prueba ningun nifio se ubicé
en el nivel de logro, en cambio en la post prueba se encontré que el 86 % de nifios
y nifias se ubicaron en este nivel, demostrandose la efectividad de los juegos
cooperativos en la mejora de las habilidades sociales basicas de los nifios y nifias de

5 afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario- Independencia 2017.

Los resultados de la pre prueba, tal como se evidencia en la tabla y grafico N° 1
demuestran que ningun nifio o nifia se encuentra en el nivel de logro encontrandose
mayoritariamente en el nivel bajo alcanzando un 61 % y en el nivel medio el 39 %,
significando la presencia de bajos niveles de habilidades sociales basicas en nifios y

nifias de 5 afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario- Independencia 2017.

Luego del disefio y aplicacion de las 12 sesiones de aprendizaje, tal como se evidencia
en latablay grafico 2 se encuentra que en las tres primeras sesiones el nivel de logro
se encuentra con bajos porcentajes, pero a partir de la cuarta sesion este nivel viene
ascendiendo hasta alcanzar el 86 % de logro en la sesion N° 12, demostrandose la

efectividad de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales basicas.

La aplicacion de los juegos cooperativos en las sesiones de aprendizaje permitid
mejorar la dimension de presentarse y presentar a los demas en los nifios y nifias de 5

afios de la I.E. Jardin Infantil N° 123 - Centenario, tal como se evidencia en la tabla y
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grafico N° 3 donde se muestra que en la pre prueba el 71 % se ubico en el nivel inicio,
en cambio en el post prueba se encontro al 86 %, notandose la efectividad de los juegos

cooperativos.

La informacién mostrada en la tabla y grafico N° 4 demuestran que los juegos
cooperativos mejoran la dimensién de iniciar y mantener la conversacién como
habilidades sociales basicas de nifios y nifias, encontrandose en la pre prueba al 79 %
en el nivel de inicio, en cambio los resultados del post prueban demuestran que dicha
dimension ha sido mejorada tal como se evidencia en el 71 % de nifios y nifias que se

han ubicado en el nivel de logro.

Los juegos cooperativos desarrollados a través de las sesiones de aprendizaje han
permitido mejorar la dimensién de formular preguntas, toda vez que los resultados de
la pre prueba demuestran que los nifios y nifias se encuentran en el nivel de inicio en un
75 %, pero en el post prueba se ubican mayoritariamente en el nivel de logro en un 61
% Yy en segundo término ubicandose en el nivel de proceso, tal como se observa en la

tabla y grafico N° 5.
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RECOMENDACIONES. -

1. Recomendar al MINEDU emitir los lineamientos de politicas para que los centros
educativos de los tres niveles de la educacion basica regular, plasmen en los curriculos
la ensefianza de los juegos cooperativos para fortalecer las habilidades sociales basicas

de los estudiantes.

2. Recomendar a los docentes y a las docentes, incidir en la ensefianza de los juegos
cooperativos, del nivel inicial para comenzar haciendo uso de las habilidades sociales

béasicas a través de los juegos cooperativos.

3. Recomendar a los padres de familia para que en la interaccion con sus menores hijos
practiquen los juegos cooperativos para fortalecer las habilidades sociales bésicas.
Recomendar al MINEDU hacer uso de los medios de comunicacién masiva (radio- tv)
tanto publicos como privados, para publicitar las bondades de los juegos cooperativos

para mejorar la ciudadania de la sociedad peruana.

88



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Abad, J. (2008). Iniciativas de Educacion artistica a través del arte contemporaneo para la

escuela infantil. Madrid: Universidad Complutense de Madrid.

Aguado, T. (1993). Evaluacién de la educacion infantil: eficacia de modelos y programas
experimentados en la reforma de la ensefianza. Madrid: Universidad de Educacion a

distancia.

Amaya, G. y Mufioz, A. (2006). Los juegos ltdicos una estrategia que favorece el aprendizaje

y la convivencia en la Universidad de Bogota-Colombia.

Anzie, D. y Martin, J. (1999). Teoria del comportamiento de grupos. Paris: Pres Universitaires

de France.

Arteta, C. I. (2006). Eficacia de la aplicacidn de los juegos de expresion para aumentar el nivel
de inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios de edad, seccion B. Tesis de
maestria. De la |.E Inicial N° 274 de Laykakota, del departamento de Puno. Chimbote:

Universidad San Pedro.

Baez, C. (2011). El juego como elemento socializador.  Recuperado

de http://ludoyeduca.com/author/blogludoyeduca/
Bandura, A. (1987). Teoria de aprendizaje social. México: Santillana.

Beines, F. y Herrera, M. (2017). Psicologia evolucionista — tipos de juego. Recuperado de
bsta.info/con-la-colaboracin-de-federico-beines-y-marcelo-herrera-

psicol.html?page=20

Bernuy, C. y Flores, K. (2011). Aplicaciéon del Programa de Educacién Emocional para

desarrollar habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios de edad en la Institucion

89



Educativa N° 88404 Las Delicias de Nuevo Chimbote. Chimbote: Universidad César

Vallejo.

Bishop, A. (2008). El juego como estrategia didactica. Barcelona: Gra6

Blastos, J. (2011). Problemas de la Interrelacion Humana. Madrid-Espafia: Editorial Casas.

Bronfenbrenner, U. (1979). Laecologia del desarrollo humano. Barcelona: Paidés.

Bufiuelos, J. (2007). Factores socioculturales determinantes en el proceso educativo de

calidad. Buenos Aires: Nuevo Kapelusz.

Bustos, J. (2001). Habilidades sociales basicas en nifios pre escolares. Buenos Aites: Nuev

Kapelusz.

Bustos, M. (2005). Los juegos y su importancia en el desarrollo del nifio. Bogota: Fondo de

Desarrollo Educativo.

Caba, B. (2004). De jugar con el arte al arte de jugar. (Ensayo). Recuperado de

http://storage.vicaria.edu.ar/caba.pdf.

Caballo, V. (1993). Relaciones entre diversas medidas conductuales y de autoinforme de las

habilidades sociales. México: Psicologia Conductual.

Caballo, V. (2005). Manual de Evaluacion y entrenamiento de las habilidades sociales.

Madrid: Siglo XXI.

Caballo, V. (2011). La formacién de las habilidades sociales en nifios menores. Madrid:

Santillana.

Cadena, M. (2003). Importancia del juego infantil. Colombia: Educacion y Salud.

90



Campos, M. (2006). Como responder a las preguntas de los nifios. Recuperado de
https://www.guiadelnino.com/educacion/el-nino-de-4-a-6-anos/como-responder-a-

laspreguntas-de-los-ninos

Canduelas, J. (1998). Los juegos educativos y su aplicacion didactica. Asociacion Educativa

Magisterial

Capella, J. (2011). EI contexto sociocultural y el desarrollo sociomocional de los estudiantes

en el Perd. Lima: Producciones Educativas PUCP.

Cérdenas, J. (2010). Los juegos cooperativos y su importancia en la formacion de valores.

México: Trillas.

Castel, L. (2001). EIl juego infantil como estrategia de socializacion. Bogota: Magisterio.

Castillejo, J. (1999). Los juegos socializadores y su importancia en el desarrollo de la

personalidad infantil. Buenos Aires: Kapelusz.

Catacora, K.; Gonzéles, E. y Mayhuay, B. (2009). Programa de Actividades Ludicas
Innovadoras, Para desarrollar Habilidades Sociales en Estudiantes de 4° Grado de

Primaria de la LE. “Fe y Alegria N° 19. Huaraz: Universidad César Vallejo.

Chateau (1973). Psicologia de los juegos infantiles. Buenos Aires: Editorial Paidos.

Cisco, H. (2009). Los juegos cooperativos en nifios pre escolares. La Habana-Cuba: Ediciones

populares.

Claparéde (1934). La génesis de la hipdtesis. Buenos. Aires: Editorial Paidds.

Corcuera, R. (2007). ¢ Como lograr la socializacion en nifios menores? Quito: ecuador.

Cruzado, L. (2006). Aplicacion de un programa de juego para mejorar las habilidades sociales

en el area personal social en los nifios y nifias de 5 afios de edad de la Institucion

91



Educativa N° 100017 “José Maria Arguedas” del distrito de La Victoria de la Region

Lambayeque de. Chiclayo: Universidad César Vallejo.

Delval, J. (1996). El desarrollo Humano. Madrid: Visor.

Ferndndez, C. (2006). Efectos de un Programa de Estimulacion sobre las Habilidades
Sociales Basicas para mejorar el Aprendizaje de la Lectura — Escritura. lquitos:

Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Fernandez, R. (1994). Evaluacion conductual hoy. Un enfoque para el cambio en psicologia

clinicay de la salud. Madrid: Piramide.

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2015). Problemas y Retos de la Educacién

infantil. Nueva York: UNICEF.

Freud, S. (1905). Psicologia de las masas. Buenos Aires: Ariel.

Galarza, C. (2012). Relacién entre el nivel de habilidades sociales y el clima social familiar de
los adolescentes de la I.LE. Fey Alegria N° 1 de Comas. Lima: Universidad Nacional

Mayor de San Marcos.

Goémez, J. (2010). El juego infantil y su importancia en el desarrollo. Recuperado

https://scp.com.co/precop-old/precop_files/modulo_10 vin_4/1_jtw.pdf

Gomez, S. (2012). Juegos de presentacion. Recuperado de

http://buscarempleo.republica.com/formacion/juego-de-presentacion.htmi

Gottman (1983). ¢ Como los nifios hacen de amigos? Madrid: EI Lapiz.

Griffa, M. y Moreno, J. (2005). Claves para una Psicologia del Desarrollo.

Groos, K. (2008). El juego como escuela de vida. Bogota: Magisterio.

92



ANEXOS



&
(9
o
%0,

CA

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

INSTRUCCIONES: Colocar una “X” dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion.
(*) Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
SOBRE HABILIDADES SOCIALES BASICAS

PERTINENCIA ADECUACION (%)
¢La habilidad o conocimiento ;Esta adecuadamente
DETERMINANTES DE LA VARIABLE: medido por este reactivo es....? | formulada para los
(Dependiente) estudiantes a aplicar?
Util pe o
Esencial 1 pere necesar | 1 253 14 5
no esencial 5
L. DIMENSION : PRESENTARSE Y
PRESENTAR A LOS DEMAS X X
1. Indica sus nombres y apellidos
Comentario: Dice sus nombres y apellidos
2. Indica los nombres y apellidos de sus padres. X ] f I ]l | « '
Comentario: ¢, . . |52 nembres vy _opellides de sus padyes
3. Indica los nombres de sus compaiieros
X X
Comentario: Menciona  |los nombyes de sus <o mpaneyos .
4. Sefiala el lugar donde vive % ‘ ' | X I I
Comentario: Menciona  la diceccion donde uive
5. Describe sus caracteristicas personales { X l ‘ ‘ l [ x I
Comentario: ‘
6. Presenta a algunos de sus compaiieros l % l ! } ‘ ‘ ] % i
Comentario:
7. Manifiesta sus gustos y preferencias - ‘ x ] | [ [ ( ] l X
Comentario:
1. DIMENSION: INICIAR Y MANTENER
UNA CONVERSACION
8. Inicia la conversacién con nifios del mismo
Sex0 X %
Comentario: Tnicte. v mavdtiene |o_conuersa cion _con nifos  del mismo sexo.
9. Inicia la conversacion con nifios o nifias de
$exo opuesto. X X
Comentario: Tpiciee vy mantiene (o conversacion ton fines o Nifios de sexo opuesk
10. Mantiene la conversacién iniciada + i v :

Comentario: Se comounica  con alegria v entusiasmo

11. Prolonga la conversacién en temas

interesantes

X

Comentario;

|



£

-

12. Interviene en una conversacion de otros

nifios.

Comentario:

13. Comenta con sus compaiieros sobre algiin

tema.

Comentario:

14. Debate con sus compafieros sobre algin
tema de interés

Comentario:

IIL DIMENSION: FORMULAR
PREGUNTAS

15. Formula preguntas directas. ;Dénde vives?

Comentario;

16. Formula preguntas indirectas. ;Vives en
Huaraz?.

Comentario:

17. Pide permiso para hacer preguntas [

Comentario:

18. Hace preguntas durante el desarrollo de la
clase.

Comentario:

19. Formula preguntas a sus compatieras |

Comentario:

20. Formula preguntas dificiles de responder |

Comentario:

21. Plantea preguntas espontaneas. {

Comentario:

¢El test esta adecuadamente elaborado para

VALORACION GLOBAL:

los estudiantes a aplicar?

Comentario:

Rea\;us'\'ar thonos Tlems paro. promover gue |a (bUes‘h‘aquo(q

NE,
Z3\0 \ JARDIN DE LA INF; o
KR ANCIAN® 122
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Experto 01

(Firma y post firma)




ESCALA DE ESTIMACION DE HABILIDADES
i T SOCIALES BASICAS
L DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa Jardin Infantil N° 123- Centenario.

1.2. Lugar: Independencia-Huaraz

1.3. Edad: 5 afios Seccion: Amarilis Fecha:Noviembre del 2017.

II. OBJETIVO:

Conocer el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas de los nifios y
nifias de 05 afios de edad de la Institucién Educativa - Jardin Infantil N° 123
Centenario.

III. CONTENIIDO

N° VALORACION

Ord ITEMS :
SIEMPRE | AVECES | CASI

NUNCA

PRESENTARSE Y PRESENTAR A LOS
DEMAS

01 Indica sus nombres y apellidos

02 Indica los nombres y apellidos de sus padres.

03 | Indica los nombres de sus compaiieros

04 | Sefiala el lugar donde vive

05 Describe sus caracteristicas personales

06 | Presenta a algunos de sus compafieros

07 | Manifiesta sus gustos y preferencias

INICIAR Y MANTENER LA CONVERSACION

08 Inicia la conversacion con nifios del mismo sexo

09 Inicia la conversacion con nifios o nifias de sexo
opuesto.

10 Mantiene la conversacién iniciada

11 Prolonga la conversacion en temas interesantes

12 Interviene en una conversacion de otros nifios.

~

13 Comenta con sus compaiieros sobre algin tema.

14 | Debate con sus compafieros sobre algin tema de
interés

FORMULAR PREGUNTAS

15 | Formula preguntas directas. ;Dénde vives?

16 Formula preguntas indirectas. ; Vives en
Huaraz?.

17 | Pide permiso para hacer preguntas

18 | Hace preguntas durante el desarrollo de la clase.

19 Formula preguntas a sus compafieras

20 | Formula preguntas dificiles de responder

21 Plantea preguntas espontaneas.

IV. OBSERVACIONES.



ESCALA DE ESTIMACI(')N' DE HABILIDADES
e ey SOCIALES BASICAS

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa Jardin Infantil N° 123- Centenario.

1.2. Lugar: Independencia-Huaraz

1.3. Edad: 5 afios Secci6n: Amarilis Fecha: Noviembre del 2017.

II. OBJETIVO:

Conocer el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas de los nifios y

nifias de 05 afios de edad de la Institucion Educativa - Jardin Infantil N° 123

Centenario.

TNIVIERSIDAD CAT
<

III. CONTENIIDO

N° VALORACION

Ord ITEMS ]
SIEMPRE | A VECES | CASI

NUNCA

PRESENTARSE Y PRESENTAR A LOS
DEMAS

01 Menciona sus nombres y apellidos

02 Menciona los nombres y apellidos de sus padres.

03 | Menciona los nombres de sus compafieros

04 Sefiala el lugar donde vive

05 | Describe sus caracteristicas personales

06 | Presenta a algunos de sus compaiieros

07 | Manifiesta sus gustos y preferencias

INICIAR Y MANTENER LA CONVERSACION

08 Inicia la conversacion con nifios del mismo sexo

09 Inicia la conversacion con nifios o nifias de sexo
opuesto.

10 Mantiene la conversacion iniciada

11 | Prolonga la conversacion en temas interesantes

12 Interviene en una conversacion de otros nifios.

13 | Comenta con sus compaiieros sobre algiin tema.

14 | Debate con sus compaiieros sobre algiin tema de
interés

FORMULAR PREGUNTAS

15 Formula preguntas directas. ;Ddnde vives?

16 Formula preguntas indirectas. ; Vives en
Huaraz?.

17 | Pide permiso para hacer preguntas

18 | Hace preguntas durante el desarrollo de la clase.

19 Formula preguntas a sus compaieras

20 | Formula preguntas dificiles de responder

21 Plantea preguntas espontaneas.

IV. OBSERVACIONES.
Se reajusto los items para promover que la investigacion sea més exacta

Prof. Yonny Cacetes de Mautino
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
SOBRE HABILIDADES SOCIALES BASICAS

INSTRUCCIONES: Colocar una “X” dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion.
(*) Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

DETERMINANTES DE LA VARIABLE:
(Dependiente)

PERTINENCIA

¢;La habilidad o conocimiento
medido por este reactivo es....?

ADECUACION (%)

(Esta adecuadamente
formulada para los
estudiantes a aplicar?

s No
Esencial ngteliep::i(:u necesar | 1 2 314 5
ia

1. DIMENSION : PRESENTA’RSE Y

PRESENTAR A LOS DEMAS
1. Indica sus nombres y apellidos 4 b4
Comentario: Venamo =S mombreS N oD A\ dOS ; |
2. Indica los nombres y apellidos de sus padres. ] A l ] 1 [ 4 l
Comentario: Mencion o {og nombreg N apellidos de sus padres
3. Indica los nombres de sus compafieros % %
Comentario: Menclona |os nombres de sve Companevos
4. Sefiala el lugar donde vive X l l ] [ l l X ]
Comentario:
5. Describe sus caracteristicas personales l N | ] { J l l &I
Comentario:
6. Presenta a algunos de sus compatfieros l l X l i J 1 l I %
Comentario:
7. Manifiesta sus gustos y preferencias ] X I J l l [ [ ] X
Comentario:

II. DIMENSION: INICIAR Y MANTENER

UNA CONVERSACION
8. Inicia la conversacion con nifios del mismo

SeX0 X X
Comentario:
9. Inicia la conversacién con nifios o nifias de

sexo opuesto. X X
Comentario:
10. Mantiene la conversacion iniciada J % , [ I l 1 l ’ X
Comentario:
11. Prolonga la conversacion en temas
interesantes X X

Comentario:




-

12. Interviene en una conversacion de otros
nifios. X A
Comentario:
13. Comenta con sus compaiieros sobre algun

tema. X X
Comentario:
14. Debate con sus compaiieros sobre algin

tema de interés A A
Comentario: :
1L, DIMENSION: FORMULAR
PREGUNTAS
15. Formula preguntas directas. ;Donde vives? < X
Comentario:
16. Formula preguntas indirectas. ;Vives en

Huaraz?. X X
Comentario:
17. Pide permiso para hacer preguntas > I [ [ [ X
Comentario:
18. Hace preguntas durante el desarrollo de la
clase. X X
Comentario:
19. Formula preguntas a sus compaiieras e | [ } | I X
Comentario:
20. Formula preguntas dificiles de responder ' X ] § l . ]
Comentario:
21. Plantea preguntas espontaneas. 2 l | & X
Comentario:

VALORACION GLOBAL: 1 2 5
¢El test esta adecuadamente elaborado para los estudiantes a aplicar?
X

Comentario:

Sugero  veayuslor los tervinos wmdicados

Mg.Tau¥a Ysabie] BuStos Sancher

Mg.

Experto 01

(Firma y post firma)




ESCALA DE ESTIMACION DE HABILIDADES
UNIVERSIDAD 5‘§§:E3:§.TI~AT:€R‘|‘< SOC I ALES B ASIC AS
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa Jardin Infantil N° 123- Centenario.

1.2. Lugar: Independencia-Huaraz
1.3. Edad: 5 afios Seccion: Amarilis Fecha:Noviembre del 2017.

II. OBJETIVO:

Conocer el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas de los nifios y
nifias de 05 afios de edad de la Institucion Educativa - Jardin Infantil N° 123
Centenario.

L. CONTENIIDO

N° VALORACION

Ord ITEMS ¥
SIEMPRE | A VECES | CASI

NUNCA

PRESENTARSE Y PRESENTAR A LOS
DEMAS

01 Indica sus nombres y apellidos

02 | Indica los nombres y apellidos de sus padres.

03 Indica los nombres de sus compaiieros

04 Seiiala el lugar donde vive

05 | Describe sus caracteristicas personales

06 Presenta a algunos de sus compafieros

07 | Manifiesta sus gustos y preferencias

INICIAR Y MANTENER LA CONVERSACION

08 Inicia la conversacion con nifios del mismo sexo

09 Inicia la conversacion con nifios o nifias de sexo
opuesto.

10 Mantiene la conversacion iniciada

11 Prolonga la conversacion en temas interesantes

12 Interviene en una conversacion de otros nifios.

13 | Comenta con sus compaiieros sobre algiin tema.

14 | Debate con sus compafieros sobre algun tema de
interés

FORMULAR PREGUNTAS

15 | Formula preguntas directas. ;Donde vives?

16 Formula preguntas indirectas. ; Vives en
Huaraz?,

17 Pide permiso para hacer preguntas

18 | Hace preguntas durante el desarrollo de la clase.

19 Formula preguntas a sus compafieras

20 | Formula preguntas dificiles de responder

21 | Plantea preguntas espontaneas.

IV. OBSERVACIONES.



C\,\,&f""‘) ESCALA DE ESTIMACION DE HABILIDADES
S R R SOCIALES BASICAS

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa Jardin Infantil N° 123- Centenario.

1.2. Lugar: Independencia-Huaraz

1.3. Edad: 5 afios Seccién: Amarilis Fecha: Noviembre del 2017.

II. OBJETIVO:
Conocer el nivel de desarrollo de las habilidades sociales basicas de los nifios y

nifias de 05 afios de edad de la Institucion Educativa - Jardin Infantil N° 123
Centenario.

III. CONTENIIDO

N° VALORACION

Ord ITEMS
SIEMPRE | A VECES | CASI

NUNCA

PRESENTARSE Y PRESENTAR A LOS
DEMAS

01 | Dice sus nombres y apellidos

02 | Dice los nombres y apellidos de sus padres.

03 Menciona los nombres de sus compaileros

04 Menciona la direccion donde vive

05 | Describe sus caracteristicas personales

06 | Presenta a algunos de sus compafieros

07 | Manifiesta sus gustos y preferencias

INICIAR Y MANTENER LA CONVERSACION

08 | Inicia y mantiene la conversacion con nifios del
mismo sexo

09 | Inicia y mantiene la conversacién con nifios o
nifias de sexo opuesto.

10 | Se comunica con alegria y entusiasmo

11 Prolonga la conversacion en temas interesantes

12 Interviene en una conversacion de otros nifios.

13 | Comenta con sus compaifieros sobre algiin tema.

14 | Debate con sus compaiieros sobre algun tema de
interés

FORMULAR PREGUNTAS

15 | Formula preguntas directas. ;JDénde vives?

16 | Formula preguntas indirectas. ; Vives en
Huaraz?.

17 | Pide permiso para hacer preguntas

18 | Hace preguntas durante el desarrollo de la clase.

19 | Formula preguntas a sus compafieras

20 | Formula preguntas dificiles de responder

21 Plantea preguntas espontaneas.

IV. OBSERVACIONES.
Se reajusto los términos indicados

Prof. Laura Isabel Bustos Sanchez



i = - %,

SR /-4 Ky

AL reR E <
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“4NO DEL DIALOGO Y DE LA RECONCILIACION NACIONAL”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA - JARDIN
INFANTIL N° 123-CENTENARIO - INDEPENDENCIA - HUARAZ,
OTORGA LA PRESENTE;

CONSTANCIA

Que, la Prof. Maxima Aurora LOCK RASHTA,
Docente de Aula de la Instituciéon Educativa Jardin Infantil N° 123 -
Centenario, identificada con DNI. Ne 31602280, en encuentra realizando
la Aplicacién de la Parte Experimental del Trabajo de Investigacion
Titulado “JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES
BASICAS DE NINNAS Y NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA JARDIN INFANTIL Ne 123 - CENTENARIO - 2017”.

Se emite la presente constancia a solicitud de la
interesada, para los fines que estime por conveniente.

Huaraz, 20 de junio de 2018

™\
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ot
. Lillana Zarzosa Prudencio

el Jardin Infantil N# 123- Centenario
Independencia ~Huaraz




SESION DE APRENDIZAJE N° 1

|. Datos informativos
1.1.Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.3.Docente de Aula
1.4.Investigadora
1.5.Aula

1.2.Institucion Educativa N° :J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz
: Prof. Gabriela Barreto Gomez
: Aurora Rashta Lock
: Amarilis
. 5 aflos N¢ de nifios (as) 28

1.6.Edad
1.7.Directora
1.8.Fecha

: Prof. Liliana Zarzosa Prudencio
: 10 de octubre del 2017

Il. Programacién Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Aprendiendo a escuchar a los demas jugando yo tengo la

alabra’
22. g«ea Principal : Personal Social Areas aintegrar;, Matematica, ciencia y tecnologia
COMPETENCIA CAPACIDADES ; INDICADORES
Participa en asuntos Asume una posicion sobre un asunto Escucha con atencidn las opiniones de
pUblicos para promover | publico que le permita construir sus compafieros sobre un tema de
el bien comtn consensos interés comun
Ill. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:
MOMENTOS ’ ~ ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS s
» Se les motiva con un video “El nifio que no para de hablar en clase”
» Responden algunas preguntas: ¢El nifio prestaba atencién y escuchaba a sus :
compafieros? ¢el nifio le hacfa caso a la profesora? ” Vlde.o
g ¢A dénde no fue el nifio por no escuchar a la docente? 4 .Lluwa de
= $Cémo se sentian sus amigos cuando no les escuchaba? S ideas.
» Conflicto cognitivo: ¢éQué pasa cuando no escuchamos a 2' } | T 5
los deméds? RS
» Hoy aprendemos a escuchar a los demas Cartel del
» Los nifios participan en el juego “Yotengo la propd@sito
palabra” .
Los nifios estardn sentados formando un circulo y
uno de ellos iniciard la narracién de una historia Disfraces
creativa apoyado de una imagen que se les y
8 entregada previamente. Todos los nifios deben mascaras
5 estar atentos para continuar la historia cuando llegue su turno.
8 > Los nifios eligen los diferentes disfraces y mascaras que les gusta para representar
e la historia.
» Terminando la participacion de los nifios y nifias, se les pide que mencionen el
mensaje que nos deja la historia.
» lLadocente explica que el saber escuchar es importante para entender el mensaje
de una historia de un discurso, noticia, etc.
» ldentifican y pintan la imagen de los nifios que estén escuchando
w » Responden a las preguntas de metacognicién: ¢Qué aprendimos hoy? éCémo lo Didlogo
% aprendimos? ¢En qué fallamos? éCémo lo corregimos? éPara qué nos sirve lo
(L'—_': aprendido?

IV. Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015 Z

Docente De Aula De La l.E




Nombre: .. ...l

dentifican y pintan la imagen de los nifios que estan escuchando



Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Escucha con
atencion las
opiniones de sus
compafieros sobre
un tema de
interés comun

Aporta ideas para
para comprender
una situdcion de
interés comun
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2

|.  Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2 Institucion Educativa N° : J.1. N° 123 Centenario Lugar : Huaraz
1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula : Amarilis

1.6 Edad : 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7 Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8 Fecha : 12 de octubre del 2017

Il.  Programacion Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollarz\r: “Jugando aprendemos a conversar )

22. Area Principal : Personal Social

eas a integrar:, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Participa en asuntos publicos | Asume una posicién sobre un Escucha con atencién las opiniones de sus
para promover el bien asunto publico que le permita compafieros sobre un tema de interés comin
comun construir consensos
Desarrollo Didéctico de la Situacidn de Aprendizaje:
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS BECURSRS
Se motiva con el juego “Formando figuras” Siluetas
» Seforma5 pequefios grupos;luego se les entrega rétulos de diferentes animales, | de
cada grupo debe tratar de conseguir todas las piezas para que pueda armar la animales
figura.
o » Elgrupo ganador es aquel que forma la figura de manera mas rapida Liuvia de
[} y crea una adivinanza. ideas
= » Responden algunas preguntas: é¢Fue facil o dificil? ¢Qué grupo 2
fue el que armo mas primero la figura? iPor qué armaron mas
rapido la figura.
Conflicto cognitivo: ¢éQué pasaria si no hablariamos? iPodriamos
comunicarnos para armar estos dibujos?
» Hoy aprendemos a conversar
> Se les presenta el tema de las Mascotas (interés de los nifios), para abordarlo en Papelote
una conversacién grupal en la que cada uno dé su opinién y la argumente respecto | Siluetas
a si se deben tener o no mascotas en la casa. Plumones
o > Se establecen las reglas orales, de alzar la mano para opinar y no interrumpir a sus C?rfulinas
m companeros. Lapices
8 » Sevananotando en un papelote las opiniones de que animales se pueden tener Diferentes
o materiales
o como mascotas.
» Se les hace entrega de las cartulinas en blanco para que representen el animal que i
estructurad
les gustaria tener como mascota. s
» Decoran libremente usando los materiales no estructurados
» ssocializan sus trabajos indicando que animal les gusto .
w Responden a las preguntas de metacognicién: éQué aprendimos hoy? éCémo lo Didlogo
&: aprendimos? éEn qué fallamos? ¢Cémo lo corregimos? éPara qué nos sirve lo
%‘; aprendido?

1I. Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015

Gl st

Docente De Aula De La LE




ativamente el animal que més te gusta”

“Identifica y decora cre



Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Interviene en una
conversacion de
otros nifios.

Expresa sus ideas
e iniciativas en las
conversaciones

SI NO

SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

I Datos informativos:

1.1 Unidad de Gestién Educativa Local : Huaraz

1.2 Institucion Educativa N° : J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz
1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula : Amarilis

1.6 Edad : 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7 Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8 Fecha : 17 de octubre del 2017

Il Programacién Curricular:
1.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Respeto las opiniones y converso con mis comparieros del

$exo opuesto jugando al espejo mégico” i
1.2.Area Principal : Personal Social Areas a integrar;, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Afirma su identidad Se valora asi mismo Nombra sus caracteristicas corporales, algunos
roles de género y se identifica como nifia o nifio.

. Desarrollo Didéctico de la Situacion de Aprendizaje:

MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS oo

Se motiva con el juego “El espejo magico”
> Se dividen a los nifios/as en dos filas una enfrente de otra. Los nifios/as de una fila

v

comienzan haciendo una serie de gestos que son copiados, como un espejo,
simultdneamente por sus parejas de la otra fila. Se da la sefial de comienzo y fin. Al
terminar, los nifios/as permanecen un rato en su sitio observdndose. Luego cambian
los papeles.

% Responden algunas preguntas; {Ustedes se parecen? ¢Qué les defenecia al uno del
otro? ¢Ustedes tienen las mismas caracteristicas?

> Conflicto cognitivo: ¢las opiniones de los nifios deben ser respetados por las nifias?

INICIO

Dialogo

ipodemos conversar con las nifias con respeto? ¢solo debemos tener en cuentas las
opiniones de los nifios?

%

Hoy hablaremos de respetar las opiniones de los demds de sin importar el sexo y Laminas
aprenderemos a escuchar.
Se les presenta situaciones de nifios que no escuchan a sus campaneras y no respetan Plumon

A7

sus opiniones.

» Se pide a los nifios y nifias a que observen las [dminas y la describan

> Luego mediante preguntas se recopila opiniones y anota en la pizarra acerca de como
debe ser el trato y las actitudes de los nifios ante tal situacion.

5 Se les da a conocer que en los nifios y nifas hay ciertos
comportamientos, actividades, juguetes e intereses que son mas H

g

comunes entre nifios o entre nifias, pero que no es motivo para R

Hojas
bond
Lapiz
borrador

PROCESO

no conversar y respetar las opiniones de los nifios y nifias.
» Se les hace entrega de hojas en blanco para que dibujen segun el
sexo que pertenecen

[P

Responden a las preguntas de metacognicion: ¢Qué aprendimos hoy?écémo lo Dialogo
aprendimos?éen qué fallamos?écémo lo corregimos?épara qué nos sirve lo aprendido?

CIERRE|

IV. Bibliografia:
Rutas del aprendizaje 2015

Docente De Aula De La L.E
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Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Nombra sus
caracteristicas
corporales,
algunos roles de
género y se
identifica como
nifia o nifio.

Respeta las
opiniones de los
demss al
convetrsat.

SI NO

SI NO
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- SESION DE APRENDIZAJE N° 04

l. Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local
1.2 Institucién Educativa N°
1.3 Docente de Aula

: Huaraz
:J.1. N° 123 Centenario
. Prof. Gabriela Barreto Gomez

Lugar : Huaraz

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock
1.5 Aula : Amarilis
1.6 Edad : 5 afios N° de nifios (as) 28

1.7 Directora

1.8 Fecha

: Prof. Liliana Zarzosa Prudencio
: 19 de octubre del 2017

Il. Programacion Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) :“Jugando aprendemos a mantener conversaciones jugando el

cuadro feliz”

22. Area Principal : Personal Sogial

Areas aintegrar;, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES

Participa

el bien comin

en asuntos
publicos para promover

Asume una posicién sobre un asunto publico
que le permite construir consensos

Escucha con atencidén las opiniones de
sus compafieros sobe un tema de interés

MOMENTOS

lll. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

A\

v

Se motiva a los nifios con el juego “Nuestro gran cuadro feliz”

En circulo, cada nifio/a uno por uno empezard expresando que sienten cuando estén
contentos, al terminar y se les cuenta un cuento “ El baston de la palabra”
Responden algunas preguntas:iCudl era el titulo :
del cuento? iQuiénes eran los personajes? ¢Qué
sucedia con los seres que vivian en una selva de

América? ¢éQué sucedia cuando estos seres tenian

sus reuniones? ¢Qué idea dio solucién al problema
que tenian estos seres que vivian en la selva? (Qué <
significaba el bastén de la palabra?éQué mensaje nos da este cuento?
Conflicto cognitivo: ¢Qué debemos hace para mantener la conversacién?

Laminas de
la historia

Dialogo

PROCESO

Y V|V

Y

>
>

>

Hoy aprenderemos como mantener una conversacion
Se les presenta ldminas de diferentes conversaciones entre los nifios

Se les explica que para mantener una conversacién se debe mantener
el equilibrio entre escuchar y hablar, haciendo que nuestra
participacion sea agradable.

Se les da recomendaciones de cémo mantener una conversacién

Se eligen a dos nifios para que inicien y mantengan la conversacién de
un tema que les interesa.

Los nifios comentan sobre el dialogo escenificado de sus compafieros

L

Se comprometen a poner en practica la técnica de mantener conversaciones en el

jardin y en la casa.
Identifican y pintan una adecuada conversacion

Laminas

Plumon

Hojas
bond

Lapiz
borrador

CIERRE

Responden a las preguntas de metacognicion: ¢Qué aprendimos hoy?écémo lo

aprendimos?éen qué fallamos?écémo lo corregimos?épara qué nos sirve lo aprendido?

Dialogo

1V.Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015

Docente De Klla DelalE
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Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Inicia la
conversacion con
nifios o nifias de
SEX0 opuesto
respetando sus
opiniones y
sugerencias.

Demuestra
respeto por las
opiniones de su
compafiero o
compaiiera.

SI NO

SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

I. Datos informativos
1.1. Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2. Institucion Educativa N° :J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz

1.3. Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4. Investigadora . Aurora Rashta Lock

1.5. Aula : Amarilis

1.6. Edad . § affos N° de nifios (as) 28
1.7. Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8. Fecha : 24 de octubre del 2017

Il. Programacién Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Aprendemos a pregunta inquietudes jugando la papa caliente”

2.2.Area Principal : Personal Social Areas a integrar:, Matemética, ciencia y tecnologia
COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Convive respetandose a si Interactla con cada persona, reconociendo que | Utiliza expresiones amables
mismo y a los demds todos son sujetos de derecho y tienen deberes | para dirigirse a los demds
lll. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:
MOMENTOS ~ ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
> Se motiva a los nifios con un cuento “Daniel, el nifio timido”
» Responden algunas preguntas: éCémo se titulaba el cuento? iCémo a :
o ; , ; b Laminas del
o era Daniel? ¢Qué le desagradaba a Daniel? ¢{Qué observaban sus A cuento
= padres? ¢A dénde le mandaron a Daniel sus padres? ¢Qué paso luego ”
con Daniel? =
» Hoy aprendemos a peguntar nuestras inquietudes
» Participan del juego “Papa caliente
> Se elegird un objeto que representara la “papa Pelota
caliente”, puede ser una pelota, u otros objetos del
aula.
» Los nifios deberédn sentarse formando un circulo.
o Debido a que la “papa” estd caliente, éstos deberan
8 pasarla rapidamente al compafiero de la izquierda,
8 al mismo tiempo tiene hacer las peguntas que quieren saber de su compafiero o de
& la docente. Se les da un tiempo establecido para que formule sus preguntas y sea
respondido la pegunta.
» Segun los nifios vayan formulando sus peguntas, se les va orientando si en caso se
equivoquen.
> Se les da algunas pautas de como realizar las preguntas adecuadamente
> Se hace entrega de hojas en blanco para que dibujen lo que mas les gusto de la
sesion.
w » Responden a las preguntas de metacognicion: {Qué aprendimos hoy?éicémo lo Didlogo
% aprendimos?éen qué fallamos?écémo lo corregimos?épara qué nos sirve lo
%J; aprendido?
1V.Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015

Docene{/De A{lla Dela (E s



Nombre: ..o

“Dibuja lo que més te gusté de la sesién”

Lista de cotejo




NO

Apellidos y Nombres

Formula
preguntas

vives?

directas. ;jDonde

Utiliza
expresiones
amables para
dirigirse a los
demas
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SI NO
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|. Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1.2 Institucion Educativa N° :J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz
1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula : Amarilis

1.6 Edad : 5 afios N° de nifios (as) 28

1.7 Directora

1.8 Fecha

: Prof. Liliana Zarzosa Prudencio
- 26 de octubre del 2017

Il. Programacién Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) :

“Conociendo las caracteristicas y cualidades de mis amigos

jugando calabaza’
22. Area Principal_: Personal Social Areas a integrar;, Matematica, ciencia y tecnologia
COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Afirma su identidad Se valora asi mismo Nombra sus caracteristicas
corporales, algunos roles de géneroy
se identifica como nifia o nifio.

Iil. Desarrollo Didactico de la Situacion de Aprendizaje:

MOMENTOS | ' ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECHRSOS

% Se motiva a los nifios con un juego “El amigo desconocido”

» Sele asignaa cada nifio un amigo secreto. Durante un tiempo determinado, bibloge
cada nifio observa a su amigo secreto y rescata las cualidades y valores de este | Liuvia de ideas
amigo secreto. Una vez terminado el tiempo, cada uno realizara una

o descripcién del comportamiento, cualidades y caracteristicas de su amigo
LE’ secreto.

» ¢les gusto el juego? ¢Cémo se llama el juego? ¢Qué describieron del amigo
secreto?

» Conflicto cognitivo: éUstedes tienen cualidades? ¢todos tendremos las
mismas cualidades? ¢Qué seré una cualidad? .

> Hoy conoceremos las caracteristicas y cualidades de cada uno de nosotros.
>Se les explica que es una cualidad a través de ldminas (es una caracteristica o Siluetas
un rasgo de la persona estd relacionado con algo positivo o bueno, como ser
amable, alegre, simpético, optimista, honesto, etc.
>  Los nifios participan del juego “ 1, 2, 3 calabaza”
%  Se forma un circulo tomados de las manos, luego se cuenta hasta 3 y se dird
o calabaza.
m > Enese momento se quedaran quietos y el primer nifio en moverse tendré que
8 mencionar 2 cualidades que tenga. Flumphies
o . 7 Papelote
o » se van registrando en los papelotes las cualidades que manifiesta cada uno ;
Hojas bond
de los nifios. S

: Lapices

%» Juntamente con los nifios se leen las cualidades que tienen, para diferenciar | gorradores
que no todos tenemos las mismas cualidades.

» Identifican y colorean el dibujo en la que observen la cualidad que tienen y
escriben cual es esa cualidad.

I&J % Responden a las preguntas de metacognicién: ¢Qué aprendimos hoy? ¢cémo Dialogo
5 lo aprendimos? éen qué fallamos? icémo lo corregimos? éPara qué nos sirve
o lo aprendido?
1V. Bibliografia:
Rutas del aprendizaje 2015 ﬁ

Docente De AulaDe LaLE




NOMBRE: . i

Identifica y colorea el dibujo en la que observen la cualidad que tienen y escriben cual es esa cualidad.



Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Respeta las

intervenciones de
Sus compafieros.

Describe sus
caracteristicas

personales
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

I. Datos informativos
11. Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2. Institucion Educativa N° - J.I.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz

1.3. Docente de Aula - Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4. Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5. Aula : Amarilis

1.6. Edad . 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7. Directora : Prof, Liliana Zarzosa Prudencio

1.8. Fecha : 31 de octubre del 2017

Il. Programacién Curricular:
1.2.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Aprendemos a presentarnos entre comparieros jugando

manzanita del Peru” :
1.3. Area Principal : Personal Social Areas aintegrar:, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA - CAPACIDADES INDICADORES
Convive respetandose a si Interacttia con cada persona, reconociendo que | Utiliza expresiones adecuadas

mismo y a los demas todos son sujetos de derecho y tienen deberes | ¥ amables para dirigirse a los
demas .

Ill. Desarrollo Didactico de la Situacion de Aprendizaje:
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS e

Se motiva a los nifios con un cuento “El nifio que no tenia nombre”
Responden algunas preguntas: {Cémo se titulaba el cuento? ¢Qué no tenia el nifio? s dal
{Cémo se sentia el nifio? ¢éCémo le llamaban al nifio? ¢Cémo se comportaban los cuento

demas nifios con este nifio sin nombre? ¢Qué paso finalmente con este nifio sin

v

Y

INICIO

nombre?
> Conflicto cognitivo: ¢todos tendremos nombres? ¢los nombres seran importantes?

£Qué pasaria si no tuvieramos nombres?

> Hoy aprendemos a presentarnos y conoceremos los nombres de cada uno de
ustedes,

% Sentados en semicirculo cantamos la cancién “ manzanita del Perd” y se va Pelota

preguntando sus nombres a cada nifio, asi mismo se les da las orientaciones

correctas de presentarse.

Desde los nombres y apellidos, lugar de procedencia o el lugar donde viven y la

Y

edad que tengan.
» Seguidamente formamos grupos de nifios y nifias.
Cuando el nifio o nifia escuche su nombre tendré que dirigirse a una caja contenida
de globos y pegarlo en la pizarra donde esté la cartilla con su nombre.
% Se les entrega una hoja con la escritura de su nombre y con papel embolillado
pegan sobre sus nombres.

PROCESO

v

Responden a las preguntas de metacognicion: (Qué aprendimos hoy?écémo lo Dialogo
aprendimos?ien qué fallamos?icémo lo corregimos?épara qué nos sirve lo

Y

CIERRE

aprendido?

1V.Bibliografia:
Rutas del aprendizaje 2015
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Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Indica los

comparfieros

nombres de sus

Se expresa con
seguridad y
espontdneamente
con respeto a una
situacién de
interés
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NO

SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

l. Datos informativos
1.1. Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz
1.2. Institucion Educativa N° : J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz
1.3. Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez
1.4. Investigadora : Aurora Rashta Lock
1.5. Aula : Amarilis
1.6. Edad : 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7. Directora - Prof, Liliana Zarzosa Prudencio
1.8. Fecha - 02 de noviembre def 2017

Il. Programacién Curricular: .
1.4, Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar): “ Presentando a las personas que me rodean en casita”

15. Area Principal : Personal Social Areas aintegrar;, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Convive respetandose a si Interactta con cada persona, reconociendo que | Utiliza expresiones amables
mismo y a los demas todos son sujetos de derecho y tienen deberes | para dirigirse a los demads

IIl. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:

MOMENTOS ~ ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECORSS

> Se motiva a los nifios con el cuento “el palacio encantado”
> Responden algunas preguntas: ¢Como se titula el cuento? ¢Qué hicieron S
pepito y maruja? ¢ Con quienes se encontraron pepito y maruja? ¢Dénde se | cuento
quedaron dormidos pepito y maruja? équien se aparecio cuando pepito y
maruja se quedaron dormidos? ¢ Qué paso ? ¢Que les mostro a los nifios el
hada madrina?é Quienes vivian alli?

Conflicto cognitivo: ¢ Dénde viven? écon quien vives? ¢COmo son nuestros
padres con nosotros? ¢todos sus padres tendran el mismo nombre? ésus

INICIO

Y

papitos tendran los mismos gustos?

Hoy vamos a conocer y describir a cada uno de sus padres
% Se les presenta el juego del “El boligrafo loco”

Se pide que cada nifio se siente a lado de su papd y se da las indicaciones del juego Pelota
se hace girar un boligrafo y hacia el nifio quién apunte debe presentar a su pap3,
decir sus nombres y empezara a describirle y manifestar algunas caracteristicas

Y

resaltantes.
» Segun vayan realizando la presentacion se les da las indicaciones correctas de

PROCESO

presentacion.

% Se van registrando los gustos y preferencias de los padres de cada nifio y
comparamos quienes tienes los mismos gustos

% Se les entrega una hoja en blanco para que dibujen a sus padres

Responden a las preguntas de metacognicion: ¢Qué aprendimos hoy? écémo lo Didlogo
aprendimos? éen qué fallamos? écémo lo corregimos? épara qué nos sirve lo

Y

CIERRE

aprendido?

IV.Bibliografia:
Rutas del aprendizaje 2015

Docente De Aula De LaLE
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Dibuja y colorea a tu papa

Lista de cotejo para evaluar

NO

Apellidos y Nombres

Indica los
nombres y
apellidos de sus
padres.

Identifica las
situaciones y
comportamientos
que afectan la
convivencia en el
aula.

XR|I[AN|Nn|=(W(N|—

el

e
()

—
—

—
[\

—
w

[
NN

—
wn

—
(o)}

pomt
~

—
(e}

—
\O

[y
o

[\
—

N
o

NS
w

[\
~

N
i

[\
N

N
~

[\
o]




I. Datos informativos

SESION DE APRENDIZAJE N° 9

1.1 Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2 Institucion Educativa N° : J.I.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz

1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula . Amarilis

1.6 Edad . 5 affos N° de nifios (as) 28
1.7 Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8 Fecha : 07 de noviembre del 2017

Il. Programacion Curricular:

2.1 Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Nos conocemos preguntando y respondiendo “si” “no” con la
pelota preguntona”
2.2 Area Principal : Personal Social Areas aintegrar;, Matemética, ciencia y tecnologia
COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Afirma su identidad Se valora a sf mismo Expresa satisfaccién sobre si mismo
cuando se esfuerza y logra su objetivo, en
juegos y otras situaciones.
. Desarrollo Didactico de la Situacion de Aprendizaje:
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS AncHE
%» Se motiva a los nifios con un poema “Pregunton”
Cu;ndo alguna cosa Dialogo
quiero yo saber, Para que este mundo e
a todos les pregunto: Pueda yo entender (daas
ipor qué?, épor qué?, ipor qué? Por favor, no me respondan:
o ¢Por qué cambia la Luna? “no sé, no sé, no sé”
% ¢Por qué hay un solo Sol?
i » Responden algunas preguntas ¢Como se titula el poema? ¢qué hace preguntdn
cuando quiere saber alguna cosa?
» Conflicto cognitivo éCudndo nosotros queremos saber algo que hacemos? ¢a
quienes les preguntamos?
» Hoy conoceremos a nuestros amiguitos preguntando y respondiendo “si” “no”
jugando con la pelota preguntona Siluetas
» Participan del juego “La pelota preguntona”
Se entrega entrega una pelota a cada equipo, se les invita a los nifios a sentarse en
circulo y se explica la forma de realizar el juego. Plumones
o - Mientras se entona una cancidn la pelota se hace correr de mano en mano; a una :Z?ae;ot:;nd
@ sefia del animador, dice stop y se detiene el juego. Lépices
8 - La persona que ha quedado con la pelota en la mano hard 3 preguntas cerradas para Borradores
E responder “si” o “no” a cualquiera de sus compafieros. Esta actividad El ejercicio
continGa de la misma manera hasta que todos los nifios hayan realizado las 3
preguntas. En caso de que una misma persona quede mds de una vez con la pelota,
el grupo tiene derecho a hacerle una pregunta.
> Se hace entrega de hojas en blanco para que dibujen lo que mas les agrado del
juego.
g » Responden a las preguntas de metacognicién: {Qué aprendimos hoy? écémo lo
5 aprendimos? éen qué fallamos? écémo lo corregimos? éPara qué nos sirve lo
) aprendido?

IV. Bibliografia: Rutas del aprendizaje 2015

Docente De Aula De La lLE




Nombre: .........
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Dibuja lo que mas te gusto del juego

Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Expresa sus ideas
de manera clara

Cuenta a su
manera anécdotas
de su vida.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

l. Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2 Institucion Educativa N° . J.l.N® 123 Centenario Lugar : Huaraz

1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula . Amarilis

1.6 Edad ; § affos N° de nifios (as) 28
1.7 Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8 Fecha : 09 de noviembre del 2017

I. Programacién Curricular:
2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Jugando con las palabras mégicas aprendemos reglas de

cortesia”

2.2. Area Principal : Personal Social Areas aintegrar;, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

principios democréticos normas

convive respeténdose a si Construye y asume normas y leyes | Menciona, a partir de una reflexion, la
mismo y a los demas utilizando conocimientos y importancia del cumplimiento de las

lll. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

> Se motiva a los nifios con el “Juego con las palabras mégicas”

» Elnifio hace de mago y los deméas deben cumplir los deseos del mago, siempre que

diga las palabras mégicas, que son "por favor" y "gracias".

» Nos movemos libremente por el espacio al ritmo de la musica. Cuando cesa la
msica, todos se convierten en estatuas. El mago, con una varita, va tocando las
estatuas y les pide "por favor" que se conviertan en el animal o el objeto que él
desee. Para ello, es necesario que no se le olvide decir las palabras mégicas. Una vez
que las estatuas han realizado correctamente el deseo del mago, éste les da las
gracias a todos para que vuelvan a moverse libremente por el espacio al ritmo
marcado. Entonces el mago entrega la varita a la persona que de forma més correcta
cumplié su deseo y comienza de nuevo el juego.

Conflicto cognitivo ¢ustedes practican las normas de cortesia? ¢Qué serdn las normas

de cortesia?

v

Dialogo
Baritas
magicas

Disfraces de
diferentes
animales

PROCESO

Hoy hablaremos sobre las normas de cortesia

Entonan la cancién en grupo. Demos gracias al Sefior.

Comentan la cancién indicando la palabra que se repite

Dialogan sobre la palabra gracias y su significado.

Luego se les pide que nombre mas palabras de cortesia en seguida
se van pegando las palabras de cortesia que sean nombradas
» Aplican la técnica del embolillado con la palabra: Gracia \Perd?g)

Vvvyv

Por favor

Laminas

Suar

CIERRE

% Responden a las preguntas de metacognicién: éQué aprendimos hoy? écémo lo -
aprendimos? ien qué fallamos? éicémo lo corregimos? ¢ para qué nos sirve lo
aprendido?

Didlogo

Iv. Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015

1A WA O

Docente De A LalE
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Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Utiliza correctamente las
palabras magicas

Identifica las
situaciones donde
debe usar las palabras
magicas

SI

NO

SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

|. Datos informativos
14. Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2. Institucion Educativa N° :J.l. N° 123 Centenario Lugar : Huaraz

13. Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

14. Investigadora : Aurora Rashta Lock

15. Aula : Amarilis

16. Edad . 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7. Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

18. Fecha : 14 de noviembre del 2017

Il. Programacién Curricular:

21. Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Valorando a los demas jugando con los globos de valores
2.2. Area Principal : Personal Social Areas a integrar:, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

convive respetandose a Construye y asume normas y leyes utilizando Identifica las situaciones y
si mismo y a los demas conocimientos y principios democraticos comportamientos que afecta la
convivencia en el aula

lll. Desarrollo Didactico de la Situacién de Aprendizaje:

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

» Se motiva con el juego “El globo de los valores”

» Se introducen en el globo papeles con imégenes que simbolice el valor de las
personas. se coloca a los nifios por pares en un circulo y se prende musica. Al
momento que se detenga la musica la pareja que tenga el globo deberd reventarlo y
hacer la actividad que aparezca en el papel.

% Conflicto cognitivo: éDebemos valorar a las demés personas?

Laminas del
cuento

PROCESO

» Hoy hablaremos de valorar a los demds porque tenemos los mismos derechos
> Presentamos la norma: “Respetar y valorar a los demds comparieros” Dialogamos
sobre el tema y comentamos la ldmina observada.

» Seles pregunta ¢Estos nifios merecen ser respetados? ¢Tendrén los mismos derechos
que ustedes? ¢Todos ustedes tendrén las mismas cualidades? ¢Debemos valorar a
cada uno de los nifios? A cada grupo se entrega una fotocopia del dibujo de la norma,
pegada en el centro de un papelote. Los nifios y nifias pegaran trocitos de serpentina
para decorar todo el papelote.- Al terminar exponen sus trabajos.

> La docencia corrige algunas errores y aclara: que todos las personas debemos
respetar a los demés y debemos valorarlos

» Identifica y colorea la imagen donde se esté valorando y respetando a la otra

persona.

Laminas

CIERRE

» Responden a las preguntas de metacognicién: ¢éQué aprendimos hoy? écémo lo
aprendimos? ¢En qué fallamos? écémo lo corregimos? épara qué nos sirve lo
aprendido?

Didlogo

Iv. Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015




Identifica y colorea la imagen donde se esté valorando y respetando a la otra persona.




Lista de cotejo

N° | Apellidos y Nombres Expresa como se | Se expresa sobre
siente dentro del | aquellas
aula conductas y
situaciones que le
generan temor,
vergiienza,
inseguridad o
desagrado y que
afectan al grupo.
SI NO SI NO
1
2
3
4
5
6
%
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local : Huaraz

1.2 Institucion Educativa N° :J.1.N° 123 Centenario Lugar : Huaraz

1.3 Docente de Aula : Prof. Gabriela Barreto Gomez

1.4 Investigadora : Aurora Rashta Lock

1.5 Aula . Amarilis

1.6 Edad . 5 afios N° de nifios (as) 28
1.7 Directora : Prof. Liliana Zarzosa Prudencio

1.8 Fecha : 16 de noviembre del 2017

Programacion Curricular:

2.1.Situacion de aprendizaje (Actividad a desarrollar) : “Expresando mis sentimientos y preferencias jugando
describiendo emociones”.

2.2.Area Principal : Personal Social

Areas aintegrar;, Matematica, ciencia y tecnologia

COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
afirma su identidad Autorregula sus emociones y Identifica sentimientos de sus compafieros
comportamiento que le permiten una convivencia armdnica
Desarrollo Didactico de la Situacion de Aprendizaje:
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS R

» Se motiva a los nifios con el juego cooperativo “Describiendo emociones”

» Los nifios se organizan en parejas.Se venda los ojos a uno de los nifios. Luego se z:::ﬁ: i
coloca sobres de colores por toda el aula, el nifio que no estd vendado debe elegir | emociones
el color de uno de los sobres para guiar a su compafiero con la voz. Al llegar al

o sobre deben abrirlo y encontraran una imagen que describe una emocién. Los
% nifios deben representar dicha emocién. Posteriormente s,
TS se invierta los papeles dentro de la pareja. ﬁv ),

» Conflicto cognitivo: ¢Qué son las necesidades y los %>
sentimientos? ¢cuales son tus necesidades? éustedes
tienen sentimientos?

» Hoy hablaremos acerca de las emociones y necesidades de uno de ustedes

» se coloca imégenes acerca de las emociones

» Observan y van mencionando sus opiniones de Laminas

8 que nifio esta triste

'Lu, » Se pide a un nifio voluntario que salga hacer
8 representaciones de las emociones segln se va
5 contando una historia.

» Los nifios representan con un dibujo lo que

sienten o como se sienten
w Responden a las preguntas de metacognicion: §Qué aprendimos hoy?éicémo lo Dialogo
§ aprendimos?¢En qué fallamos?icédmo lo corregimos?épara qué nos sirve lo
g aprendido?

Iv. Bibliografia:

Rutas del aprendizaje 2015

Docente D?Aula DelalE




Nombre: ..........c......c...




Representa con un dibujo cémo te sientes

Lista de cotejo para evaluar

Lista de cotejo

NO

Apellidos y Nombres

Manifiesta sus
gustos y
preferencias

Comunica cuando
se siente
incomodo frente a
situaciones
molestas por parte
de sus
compafieros.

ST NO

SI NO
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Sesién N° 1 Los niflos participan del juego “Yo tengo la palabra” apoyados de una imagen.

7

(e i P n /| V&Y
Sesién N° 1 Los nifos participan del juego “Yo tengo la palabra” apoyados de una imagen.



Sesién N° 3 participan del juego “El espejo magico”

‘lllmm

Sesién N° 3 participan del juego “El espejo magico”



Sesién N°7 Cada uno de los nifios se presenta y da sus datos personales

Sesidn N°7 Cada uno de los nifios se presenta y da sus datos personales
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