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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar de qué manera la
aplicacion del juego dramético como estrategia mejora la produccion de texto de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion Educativa de Huacachi,

Chaglla — Huanuco.

Nuestro estudio fue de tipo cuantitativo con un disefio pre experimental en el que se
aplicaron un pre y post test al grupo experimental. Se trabajé con una poblacién
muestral de 20 estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion Educativa
de Huacachi, Chaglla. Para efectivizar nuestra investigacion nos planteamos el
siguiente enunciado: ¢De qué manera la aplicacion del juego dramético como estrategia
mejora la produccion de texto de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucién Educativa de Huacachi, Chaglla — Huanuco. 2016? aplicando 12 sesiones
referidas a la produccién de textos. Posteriormente, se aplicd una prueba de post test,
cuyos resultados demostraron que el 56,53% de los estudiantes obtuvieron un cierto

grado de desarrollo en la produccion de textos.

Tras laaplicacion de la T de Student se concluye aceptando la hip6tesis de investigacion
qgue sustenta que la aplicacion del juego dramatico como estrategia mejora la

produccidn de textos en los estudiantes.

Palabras clave: Juego, dramatico, produccion de textos.
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ABSTRACT

The present research was aimed at determining how the application of dramatic play
as a strategy improves the text production of the first grade students of the Huacachi

Educational Institution, Chaglla - Huanuco.

Our study was of quantitative type with a pre-experimental design in which a pre and
post test were applied to the experimental group. We worked with a sample
population of 20 students of the first grade of the Huacachi Educational Institution,
Chaglla. In order to make our research effective, we propose the following statement:
How does the application of the dramatic game as a strategy improve the text
production of the first grade students of the Huacachi Educational Institution,
Chaglla - Huanuco. 2016? applying 12 sessions related to the production of texts.
Subsequently, a post test was applied, whose results showed that 56.53% of the students

obtained a certain degree of development in the production of texts.

After the implementation of Student's T, we conclude by accepting the research

hypothesis that supports the application of dramatic play as a strategy improves the

production of texts in students.

Key words: Play, dramatic, text production.

77



INDICE

TITULO DE LA TESIS ..o, i
HOJA DE FIRMA DE JURADO Y ASESOR...........cccuuiiiiiiiiiiiiiieieeiiii] iii
AGRADECIMIENTO ..., iv
DEDICATORIA . ... v
RESUMEN .. vi
ABSTRACT o) vii
INDICE ..., viii
I. INTRODUCCION. .. ...ttt 12

II. MARCO TEORICO
2.1 Bases tedricas relacionadas al eStUdio. .....coveeeeeeeee e, 15
2.2 0 ANTECRUCILES. .. v vvvttet e ettt e e e e e e e e teerereeeeaerereeesenianseeesinnnennen 1D

2.2.2 Conceptos y fines del juego dramatico..............oevviiiiriiriiiiiiiineenn, 27
2.2.3. Juego, expresion y creatividad. ...........o.oeviiiiiiiiiiiii . 33

2.2.4.0rigen del juego dramético en los espacios escolares...............c.oeeevennnnne, 37
2.2.5. Categorizacion del juego dramatico..............ooeviiiiiiiiiiiiiiee 40
2.2.6. Aspectos para desarrollar el juego dramatico...............cccoeeeiiiiiiiiiinnn. 41
2.2.7. Componentes de la estructura dramatica...............cocoveviveiiiiiniinennennn.. 42
2.2.8. Lenguajes del juego dramatiCo.........o.oviuviriniiiiriiiee e, 44
2.2.9. ProducCion 0 tEXT0S. .. ..vuieit ettt 52
2.2.10. Etapas de la produccion de teXtOS. .....ouiueerieiiee e 53
2.2 0L B EEXEO. o ettt 57
2.2.12. Propiedades del teXt0. ... ....covuirit it 58
2.2.13. Fases de la producCion de teXtos..........vveiriniiiitiiiie e, 59
2.3 Hipotesis de 1a iNVeStigacion............oovuiiuiiiii s e 67

2.4 NV AITADIES. . .o 68



METODOLOGIA

3.1 Eltipo yel nivel de lainvestigacion.............covviiiiiiiiiiiiiiii i, 69
3.2 Diseflo de iNVESHIGACION. ........otie it e e 69
3.3 EluNiverso Y la muestra......cc.ooviniiiiii e 70
LB LMUBSIIA. . e e e 70
3.4 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores ....................... 71

3.5. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos..............ccoevvvviiiinninannnn. 72
3.6. Plan de analiSiS. ......ouvrii i 74
3.7. Matriz de CONSISTENCIA. .....veeiee et 75

I1l. RESULTADOS

4.1 RESUIAAOS. .. ...t 77

V. CONCLUSIONES. . ... e 86

RECOMENDACIONES. ... e 86

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ..o, 89

AN E X O S . 91
99



INDICE DE TABLAS

Resultados de la produccion de textos segun el pre test y post test

Tabla 2. .
Resultados de la creatividad segun el pre test y post test

Tabla 3.
Resultados de la coherencia segun el pre test y post test

L= 0 =

Resultados de la cohesidn intrapersonales segun el pre test y post test



INDICE DE GRAFICOS

GrAFICO N O ..o e 78
Resultados de la produccion de textos segun el pre test y post test

GrafiCO N® 02... . 80
Resultados de la creatividad segun el pre test y post test

GrafiCO NC 03 ..o 82
Resultados de la coherencia segun el pre test y post test

GrAFICO N O, .. e 84

Resultados de la cohesidn segun el pre test y post test



INTRODUCCION

En el presente trabajo titulado: el juego draméatico como estrategia en la mejora de
la produccién de textos de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa de Huacachi, Chaglla — Huénuco. 2016. Tiene como
objetivo determinar de qué manera la aplicacion del juego dramético como estrategia
mejora la produccion de texto de los estudiantes del primer grado de secundaria de
la Institucion Educativa de Huacachi, Chaglla — Hu&nuco, 2016. Para llevar a
cabo este estudio se aplico la investigacion experimental, con el nivel de
investigacion cuantitativo y disefio pre experimental. Los datos recolectados han
sido procesados, aplicandose el método estadistico mediante el programa Excel

para ser presentados a través de tablas de frecuencia.

El desarrollo de la competencia comunicativa en educacién basica abarca tanto el
desarrollo de la competencia linglistica, como de la competencia practica o
pragmatica. Dentro de la variedad comunicativa resalta la forma escrita; el
lenguaje escrito es un mecanismo poderoso de comunicacion y de aprendizaje que

es menester que los sujetos lo usen de manera funcional.

La escritura se usa para infinidad de propdsitos e intenciones comunicativas lo
que acarrea sin duda dificultades para el que la quiere utilizar como medio de
comunicacion ya que tiene que elegir de una gran variedad de usos, aquél que le

posibilite comunicarse eficientemente.

12
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La presentacion del presente trabajo de investigacion consta en V capitulos:
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En el capitulo | se formula el problema de investigacion, los objetivos, justificacion.

El capitulo Il se menciona algunos trabajos que se han realizado tratando de
solucionar el problema en estudio. Esboza el marco tedrico elaborando los elementos

tedrico — conceptuales que enmarcan y guian el problema e hipétesis formulados.

En el capitulo 111 se presenta la Metodologia empleada en la investigacion, para la
observacion de las variables, identificando la poblacion y analizando los

instrumentos de recoleccion de datos.

En el capitulo IV se realiza el tratamiento de los resultados, para poder determinar
la efectividad de la estrategia el juego dramaético en la mejora de la produccion de
textos de los estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion
Educativa de Huacachi, Chaglla, se presentan los resultados mediante graficos y

tablas.

En el capitulo V se presentan las conclusiones a las que se llegé producto de la

investigacion realizada.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, se ha formulado el siguiente enunciado:

14



¢De qué manera la aplicacion del juego dramatico como estrategia mejora la
produccién de texto de los estudiantes del primer grado de secundaria de la

Institucion Educativa de Huacachi, Chaglla — Huanuco. 2016?

Para lo cual se formuld el objetivo general: Determinar de qué manera la
aplicacion del juego dramatico como estrategia mejora la produccion de texto de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucién Educativa de Huacachi,

Chaglla — Huanuco. 2016.

Y como objetivos especificos:
Determinar de qué manera la aplicacién del juego dramatico como estrategia mejora
la creatividad de los estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion

Educativa de Huacachi, Chaglla — Huanuco.

Determinar de qué manera la aplicacién del juego dramético como estrategia mejora
la coherencia de los estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion

Educativa de Huacachi, Chaglla — Huanuco.

Determinar de qué manera la aplicacion del juego dramético como estrategia mejora

la cohesion de los estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion

Educativa de Huacachi, Chaglla — Huanuco.

15



MARCO TEORICO

2.1 Bases tedricas relacionadas al estudio
2.1.1. Antecedentes

BOQUETE G. (2011) en su tesis titulada: EL USO DEL JUEGO
DRAMATICO EN LA ENSENANZA DE LENGUAS: LAS
DESTREZAS ORALES. En cuyas conclusiones resumen lo siguiente:

Es el momento de establecer las conclusiones sobre la hipdtesis de
partida y comprobar si se han cumplido los objetivos iniciales del
trabajo de investigacion, centrados principalmente en la integracién del
juego dramatico en la ensefianza de lenguas. Como resultado de la
aplicacion del modelo de investigacion-accion, y dado su caracter
ciclico, en el que alternan procesos de reflexion y de puesta en practica
de las correcciones oportunas, estas conclusiones pueden ser Utiles para
disefiar propuestas de mejora a la programacion desarrollada durante la

investigacion realizada en esta tesis.

Se ha visto, comenzando por la metodologia de investigacion llevada a
cabo, que el uso de la investigacion-accion orientada a la educacion se
muestra como una herramienta Gtil a la hora de llevar un proceso
metodoldgico y una exploracion reflexiva de la practica educativa. En
este sentido, hay que destacar la pertinencia de compartir ideas y
contrastar pareceres con los actores de la investigacion (estudiantes y
profesores observadores) con el fin de contrastar los resultados

obtenidos durante la recogida de datos, relato de acontecimientos,
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diarios, entrevistas, etc. La metodologia elegida ha facilitado la adaptacién
de los recursos de la investigacion cientifica a la investigacion educativa;
la informacion aportada ha sido de gran utilidad para la toma de
decisiones encaminada a solucionar los problemas detectados y a mejorar
la practica educativa en un ambito concreto, la practica correcta de la
pronunciacion y de la fonética en espafiol, pero que puede ser extrapolable

a otras disciplinas de la ensefianza.

En cuanto al uso de las destrezas orales, ha quedado de manifiesto que las
destrezas orales son el componente méas valorado en el aula, tanto por
los profesores nativos de espafiol como por los estudiantes
internacionales. Estos profesores muestran bastante coherencia entre el
ideal de dedicacion expresado en las encuestas y el tiempo real
empleado en el aula de E/LE en la realizacién de actividades relacionadas
con estas destrezas. No se puede decir lo mismo de los profesores en los
centros de origen de los estudiantes encuestados: la ensefianza de la
gramaética y de las destrezas escritas gozan de la preferencia de estos
profesores. En lo referente a los estudiantes internacionales de espariol, se
percibe un claro divorcio entre lo que les gustaria estudiar y lo que
realmente han estudiado en su pais de origen. Esa es una de las razones
de la conveniencia de realizar cursos de inmersion en un pais

hispanohablante.
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La importancia concedida a las destrezas orales se ve reflejada en el
tratamiento recibido en los manuales de E/LE: los materiales
disponibles (publicados durante los ultimos 20 afios) muestran un
intento de equilibrio entre todos los componentes comunicativos; en
algunos casos, incluso, se da un predominio dela oralidad sobre los
otros componentes. Esto no quiere decir que sean del todo adecuados,
debido, entre otras razones, a que los materiales grabados suelen estar
basados en el lenguaje escrito y que las actividades suelen adolecer de
falta de naturalidad y relevancia. Esta realidad es mas clara, ain si cabe,
en los escasos materiales destinados al estudio de fonética y fonologia del
espanol que se han podido analizar durante la investigacion. Se ha podido
comprobar que la dedicacion de los manuales de E/LE a la fonética es
minima; en el caso de los elementos supra segmentales es casi nula.
Incluso los manuales especificos sobre fonética tocan muy por encima

la prosodia.

Los estudiantes actuales viven rodeados de tecnologia, se mueven en un
mundo donde lo audiovisual lo domina todo y aprenden con programas
informaticos y formatos que se actualizan continuamente. No es necesario
que el profesor sea un experto en todos estos avances, pero, Como usuario,
tiene a mano una serie de elementos que se muestran eficaces en el aula;
nuestra investigacion confirma la valia de las herramientas audiovisuales
(video, reproduccién de musica, uso de anuncios de television, etc.), de

la grabadora como elemento de uso

18



cotidiano en el desarrollo de un programa de fonética y del ordenador
como elemento de administracion, almacenaje y tratamiento de
documentos sonoros del estudiante. Eso, sin contar con los numerosos
medios tecnoldgicos para la practica y correccion fonética disponibles
en Internet: sistemas de grabacion-repeticion, ayudas visuales y acusticas,
asi como programas para el estudio de la curva melddica y de los patrones

melédicos.

PARADA L. (2013) en su trabajo de investigacion titulado: EL JUEGO
DRAMATICO. UN AMBIENTE CREATIVO APLICADO A LA
ENSENANZA FORMAL DE ADOLESCENTES. En cuyas
conclusiones encontramos los siguientes:

El juego dramatico genera aprendizajes en los componentes
comunicativos, cognoscitivo-creativos y emocionales, lleva implicito un
caracter expresivo, interpretativo, estético, creativo. Investigaciones en
el campo podrian indagar modelos pedagdgicos desarrollados en la
educacion artistica escénica, formas de apropiacién del conocimiento
por parte del estudiante, y como dichos modelos podrian aplicarse a

otras areas del conocimiento.

La educacion artistica escénica puede ser un ambiente de aprendizaje

simulado de facil vinculacion con cualquier tematica del curriculo.
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Tiene un fuerte componente relacional con los programas de estudio

que se establezcan al interior de las instituciones educativas.

Al apreciar los resultados obtenidos en esta investigacion se hace
necesario reconocer la posibilidad formativa del Juego Dramatico, y a
su vez los alcances en el desarrollo cognoscitivo y social de escolares y

docentes.

Es necesario profundizar en la caracterizaciéon de la relacion entre
docentes, educacion corporal y practica pedagdgica, dicho vinculo tiene

implicaciones determinantes en el ambiente escolar.

Las clases de arte escénico que se caracterizan por su alto componente
practico pueden generar procesos de conciencia de aprendizaje y
metacognoscitivos, si los docentes generamos una secuencia pertinente
y un proceso consistente de reflexion orientada a la observacion de si

mMismos.

Se requiere mayor conocimiento de la funcion de la educacion artistica

escénica en los ambientes escolares.

La confianza, la habilidad comunicativa y la creatividad se estan

considerando como aprendizajes ineludibles para desarrollar en los

20



ambientes escolares. El juego dramatico es un motor que dinamiza estas

habilidades en el ser humano.

Otro de los aspectos relevantes del juego dramatico en los escolares es que
les sitda en estados de incertidumbre, y adicional a ello desarrollando su
capacidad de empatia al representar un personaje y al ponerse en los
zapatos de otro. Esto va ligado a la formacion para la convivencia, ya que
el juego dramaético es colectivo y se construyen desde responsabilidades
sociales. Los estudiantes desarrollan procesos de autonomia y
responsabilidad social, ya que pertenecen a los grupos por gusto, de

manera libre y si estan alli, asumen compromisos con el colectivo.

Las implicaciones formativas que los estudiantes consideran como mas
relevantes forman parte del componente socio-emocional y corporal. La
confianza y el trabajo en equipo son los aspectos que cobran mas valor
para los estudiantes. En un segundo orden le otorgan importancia al
componente comunicativo con la expresion corporal y al componente
cognoscitivo. Vale la pena reconocer la necesidad de aumentar los
procesos metacognitivos en cada una de las sesiones de clase a fin de
consolidar un mayor nivel de conciencia en el componente

cognoscitivo.
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ARRIAGA Y FERNANDEZ (2012) en su tesis titulado: TALLER
“MEJORANDO MI CREATIVIDAD” EN EL DESARROLLO DE
LAS HABILIDADES DE PRODUCCION DE TEXTOS
DISCONTINUOS EN LOS ESTUDIANTES DE 5° GRADO DE
PRIMARIA DE LA I|LE. “SALAVERRY” DEL DISTRITO DE
SALAVERRY — TRUJILLO 2012. Hace mencién haber llegado a las
siguientes conclusiones:

En la presente investigacion, se logro evidenciar que el “Taller mejorando
mi creatividad” influy6é significativamente en el desarrollo de las
habilidades de produccion de textos discontinuos en los estudiantes de 5°
grado de primaria de la L.E “Salaverry” del Distrito Salaverry —Trujillo

2012.

El nivel de habilidades en el desarrollo de produccion de textos
discontinuos que presentaban los estudiantes de 5° grado de primaria antes
de la aplicacion del taller “Mejorando mi creatividad”, fue
mayoritariamente malo, puesto que fue ocupado por un 55% en ambos

grupos, seguido del nivel regular con un 38% y 41% respectivamente.

El nivel de habilidades en el desarrollo de produccion de textos
discontinuos que presentaban los estudiantes de 5° grado de primaria
después de la aplicacion del taller “Mejorando mi creatividad”, fue

mayoritariamente bueno en el grupo experimental, puesto que fue
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ocupado por un 52%; por el contrario, el grupo control ocup6

mayoritariamente el nivel regular con 52% .

Los resultados de los promedios del grupo experimental obtenidos en el
pre y post test (guia de observacion), del nivel de habilidades de
produccion de textos discontinuos fue de una diferencia
estadisticamente significativas

Los resultados de los promedios del grupo control obtenidos en el pre y
post test (guia de observacion), del nivel de habilidades de produccién
de textos discontinuos fue de una diferencia estadisticamente no

significativas.

SUAREZ L. (2014) en su tesis titulado: ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS ACTIVAS PARA DESARROLLAR LA
CAPACIDAD DE PRODUCCION DE TEXTOS, DE LOS
ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAN JOSE” DE TALLAMAC.
BAMBAMARCA, 2012 Se ha podido extraer las siguientes
conclusiones relacionadas con nuestro trabajo de investigacion.

La hipdtesis y objetivos planteados quedaron demostrados tal como se
muestra en los resultados estadisticos, las estrategias metodolégicas
activas: espiga de Ishikawa o diagrama del pez, los seis sombreros para

pensar, analisis de imagenes, dibujando nuestros conocimientos y el

23



mapa arafia permitieron mejorar significativamente la produccion de
textos con los alumnos del segundo grado de secundaria de la LE “San
Jose” de Tallamac. Bambamarca, 2012. Queda comprobada la hipotesis
de investigacion tal como se manifiesta en su contrastacion, mediante la
t de student, trabajada al 0,95% de significancia y al 5% (0,05) de error,
encontramos que tt = 1,729 y el tc = 14,855; es decir tc > t, por tanto se
rechaza la HO y se acepta la H1, en consecuencia se comprueba

eficazmente la hipotesis.

Al aplicar la ficha de observacion en el pre test y post test para determinar
el nivel de produccién de textos en las dimensiones competencia
comunicativa y creatividad, la mayoria de alumnos lograron pasar del
nivel malo al bueno, 80% (16) y 95% (19) en ambas dimensiones
respectivamente, evidenciandose de esta manera la influencia significativa
de las estrategias metodoldgicas activas en la produccion de textos de los

alumnos de la muestra.

En las dimensiones competencia comunicativa y creatividad considerando
los resultados del pre test y post test de la variable dependiente los
alumnos muestran avances significativos, cuya diferencia de medias en
competencia comunicativa es 7.100 y en creatividad es

9.556.

24



Las diferentes sesiones permitieron que tanto docente como alumnos
tengan una participacion activa en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, en un aula pedagdgicamente adecuada, logrando incrementar
la creatividad e imaginacion para la produccion de textos diversos,
determinando de esta manera una influencia significativa de las

estrategias metodologicas activas en el aprendizaje de los alumnos.

AVILES S. (2010) en su tesis titulado: LA PRODUCCION DE TEXTOS
EN LA ESCUELA, UNA LECTURA DESDE EL PENSAMIENTO
COMPLEJO. CASO: SECUNDARIA GENERAL “JOSE MART/”.
Llegando a las siguientes conclusiones:

Los resultados obtenidos en esta investigacién, asi como su anélisis y

discusion llevan a la formulacion de las siguientes conclusiones.

La ensefianza de la lengua escrita en la escuela secundaria José Marti no
presenta un enfoque comunicativo y funcional ya que los alumnos
presentan severas deficiencias en su desempefio como productores de

textos.

Se sigue manifestando en la ensefianza el enfoque normativo de la lengua.

De ahi que los profesores sigan poniendo enfasis en la ensefianza y

aprendizaje de las reglas gramaticales, ortogréaficas y sintacticas.
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Los textos que mas se usan en las practicas escolares son los narrativos,
los de tipo argumentativo y conversacional son muy pocas veces

abordados.

Una tendencia es ver a la escritura como vehiculo de verificacion de
aprendizaje. Causa de que se les pida a los alumnos escribir unicamente

para que presenten una tarea o un resumen, mapa mental o conceptual.

Dicha tendencia conlleva a la idea subyacente que manifiestan los
alumnos de que escribir sirve para “conocer”, “aprender”, “saber”. No
se aprecia que exista una idea generalizada de que se escribe para

comunicar, informar, expresar ideas, conocimientos, sentimientos.

Los saberes de los docentes estudiados en relacion a la produccion textual
es muy limitada ya que sélo manifiestan conocimiento de las habilidades
basicas de la escritura: trazado, ortografia, segmentacion, sintaxis, ésta
ultima en menor medida. Pero las habilidades superiores que implican
conocimientos sobre coherencia, cohesion, pensamiento  critico,
conocimiento de la estructura de del textos no se manifiestan en los

resultados de este estudio.

Aparte de las habilidades y conocimientos sobre la produccion de textos

que el docente de la escuela secundaria debe de poseer para estar en

26



condiciones de compartir estos saberes con sus alumnos, es necesario
incluir las habilidades didacticas para que exista la posibilidad de
formar a los alumnos como productores de textos e incluirlos en la cultura
escrita como una herramienta para adquirir otros conocimientos en
distintos ambitos académicos, tecnologicos, laborales, sociales vy

culturales.

No se observa en la practica el enfoque de la ensefianza de la lengua
que propone el Plan de estudios 2011, donde se dice que éste debe de
promover las préacticas sociales del lenguaje. Una préactica social del
lenguaje en la ensefianza, implica en primer lugar que el docente tome
consciencia de ello. En segundo lugar que la lleve a la préctica con sus
alumnos hasta sus Ultimas consecuencias pedagdgicas, didacticas,

organizacionales e institucionales.

En el grupo docente estudiado persiste la idea de que la ensefianza de la
escritura es responsabilidad exclusiva del maestro de la asignatura de
espafol cuando deberia asumirse como una responsabilidad colectiva
docente.

Un hallazgo colateral es que en los niveles de educacion superior también
se presenta esta problematica ya que el alumnado presenta serias
deficiencias para estructurar un escrito cientifico. Asi lo muestran la
infinidad de investigaciones encontradas durante la bdsqueda de

informacidn sobre el problema de estudio.
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Como conclusion general se puede decir que existe una relacion
directamente proporcional entre la competencia escritora del docente
con el desarrollo potencial de las habilidades y conocimientos del
lenguaje escrito en los alumnos de la escuela secundaria José Marti. Por
todo lo anterior, se plantean las siguientes reflexiones: ¢Esta situacion
es exclusiva de la poblacion de estudio? ¢Es una situacion generalizada
a otras instituciones? ;La escuela secundaria es la responsable del
desarrollo escritor del alumnado? ¢En los niveles anteriores, primaria,
preescolar; se estan instrumentando préacticas que favorecen la adquisicion

del lenguaje?.

2.1.2. Conceptos y fines del juego dramatico
Juego dramatico es, en nuestra concepcion, un sinénimo de
"Dramatizacién”, la denominacién que ha triunfado en las disposiciones
oficiales. Traduccion literal del "jeu dramatique” francés, el término
estd muy difundido en nuestro pais debido al éxito de esta técnica
pedagdgica, inaugurada por Leon Chancerel en los afios treinta, y, con
diferentes matices, muy extendida desde los afios setenta en el marco de
L'Ecole Nouvelle y su movimiento de renovacion de la escuela (Dasté,

Jenger y Voluzan, 1977; Beauchamp, 1978 y 1984).

28



No es Unica la concepcion y metodologia sobre esta actividad y sus
fines. De hecho, subsiste con relativa fuerza un planteamiento y una
practica escolar en la que se mantiene una clara dependencia del juego
dramaético respecto al teatro. No se concibe de manera autbnoma, sino
como una etapa de preparacion previa al teatro; muchas de sus propuestas
se orientan hacia la comunicacion artistica y la formacion actoral y se
sigue buscando, a pesar de la frustracion y del sentimiento de fracaso de
tantas generaciones de nifios, la preparacion de pequerios "artistas” frente
al desarrollo personal y la satisfaccion de sus verdaderas

necesidades expresivas.

El planteamiento en el que me inscribo y que pretendo definir aqui se

centra en el juego libre y personal y se aleja del teatro formalizado.

Juego dramatico designa las multiples actividades de un taller de
expresion dramatica, que agrupa el conjunto de recursos y de practicas
convergentes (actividades de expresion corporal, expresion linglistica,
expresion plastica y expresion ritmico-musical, juegos de roles,
improvisaciones, juegos mimicos, de titeres y de sombras, etc.) que se
funden en un mismo proceso de descubrimiento y de creacion. La
accion puede plasmarse mediante el lenguaje corporal, el verbal, a
través solo de los gestos, etc. y los jugadores pueden actuar de modo

directo (juegos dramaticos personales) o bien utilizar sustitutos
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simbdlicos: méscaras, titeres, sombras... (juegos dramaticos proyectados).

Su finalidad es lograr una experiencia educativa integradora de
lenguajes expresivos que, basada en el juego y el protagonismo de los
nifios, posibilite su expresion personal, el impulso de su capacidad y
actitud creativas y la mejora de sus relaciones personales. El nifio puede
decir mediante la accién lo que es y lo que quiere en un lenguaje
globalizador que no parcela artificialmente sus manifestaciones
expresivas. A cara descubierta o tras la mascara, descubre una sensibilidad
personal y las posibilidades comunicativas del cuerpo y la voz, el gesto
y el movimiento, la palabra y la musica, el color y las formas.... asi recrea
la realidad, amplia su experiencia y aumenta su bienestar. Se trata de
proporcionarles la ocasién de enriquecer el campo de su experiencia y de
mejorar su vida y sus relaciones a partir de las situaciones mas diversas,
superando inhibiciones, miedos y complejos. Un espacio y un tiempo
para aumentar la sensibilidad, la observacion y la escucha y para
desarrollar la creatividad expresiva. En definitiva, para explorar las
posibilidades infinitas de un lenguaje que combina todas los medios de
expresion con el ambicioso fin de fomentar la expresion creadora y
contribuir al desarrollo integral de la personalidad de todos los nifios y

ninas sin distincion.
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El lenguaje del teatro es aqui un medio al servicio del desarrollo individual
y colectivo. Sin escenario ni espectadores, busca su satisfaccion en la
actividad misma, en la calidad educativa del proceso, y prescinde del
valor artistico del producto. Lo fundamental es la exploracion y el placer
compartido mediante el juego, el desenvolvimiento expresivo y creador
de cada nifio/a y su participacion fisica, emocional y ludica en el seno
de un grupo (Tejerina, 1994 y

1997).

El ‘juego dramatico’ es una unidad semantica compuesta por dos
conceptos: el juego y el drama. En general, el juego se considera como
un acontecimiento que es valido en si mismo y contiene dimensiones de
incertidumbre y azar, constituyendo un estado emocional. El drama, por
su parte, uno de los elementos comunes a todas las disciplinas del arte
esceénico, es un acto de representacién, una accion de simulacién de una
realidad social en la que un grupo de personas escenifican un tema vy lo
presentan ante un publico. La palabra “drama” significa en griego
“accion”, y a su vez accion representada, por lo que la actuacion del actor
o bailarin constituye el elemento fundamental, su esencia. Como afirman
Chancerel (1953), Charbonnier-Joly y SaussoyHussenot (1952), el
arte dramatico es el arte de la accién del cuerpo humano en movimiento
que exige la capacidad de expresarse con el gesto. El producto dramaético

establece géneros como la comedia y la tragedia,
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con la funcion de provocar la sensibilidad humana a través del realismo

textual, corporal y escénico.

La unidad aristotélica desarrollada por el célebre filosofo griego en su
“Poética” es la relacion dramética de tiempo, espacio y accion. Los
elementos que dan identidad al drama serian: imitacion o mimesis de
unaaccion, que esta determinada por el caracter del personaje; anagnorisis
o transformacion de un personaje a través de la obra, que origina
conflictos escénicos; y armatia, el error de juicio o ignorancia por parte
del personaje, condicion que en la mayoria de las ocasiones esta
determinada por un elemento y es lo que ayuda a constituir el drama
en las obras. Se puede concluir, por lo tanto, que la trama del drama es la
vida misma: el arte dramatico se haya firmemente inmerso en la naturaleza

humana.

El drama tiene la capacidad de fusionar lo grotesco y lo sublime,
integracion determinada casi siempre por la unidad de espacio, tiempo y
accion (movimiento y lenguaje). Hay que sefialar que, a través de la
evolucion histérica del drama, algunos autores han desestructurado
dicha unidad. Bertolt Brecht, por ejemplo, cred el teatro épico y rompid
en cierto sentido con lo establecido por Aristételes. Brecht presenta al arte
de la escena una nueva manera de asumir el arte dramatico, aportando el
distanciamiento como una forma de participacion viva y directa del

espectador.
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El juego dramético es el microcosmos del teatro, su origen y fin. En los
procesos de produccion y de creacion de una obra de teatro moderno se
desarrollan 'y crean juegos dramaticos, siendo una actividad
fundamentalmente de improvisacion. Este juego es esencialmente
simbolico, tiene caracter de simulacion y se origina de manera natural
en la infancia. Es por todos conocido el ejemplo del nifio que, jugando,
otorga propiedades de caballo a un palo de madera, o convierte una hoja
de papel en un avion y genera una trama, una historia continua hasta
que decide parar el juego. Basicamente, €l crea las condiciones de un juego
en el que la imaginacién, la manipulacion de algin objeto de su

preferencia y su estado emocional son elementos fundamentales.

El juego dramético es un acontecimiento que se desarrolla en una zona de
ficcion denominada “Como si...”, desde el que le sucede algo a alguien.
Eines y Montovani (1980) afirman que el juego dramético forma
parte de la capacidad de simbolizar de los seres humanos, que pueden
distanciarse de la realidad concreta y construir con su mente un espacio
imaginario para generar una vivencia independiente del lugar o tiempo en
que se encuentra (p. 65). Ademas, ejemplifican las dimensiones del

“Como si...” en el juego dramatico (p. 66).

2.1.3. Juego, expresion y creatividad
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La importancia del juego es esencial y determina el resto de las
caracteristicas, de tal modo que si su papel se deteriora o anula, la

actividad cambia de signo.

La razon principal, demostrada en numerosas investigaciones, es que el
juego funciona como una estrategia de desbloqueo y de liberacion
expresiva y constituye una formidable plataforma para la creatividad.
Como sefiala Bruner (1984, p. 219): "Jugar para el nifio y para el
adulto... es una forma de utilizar la mente, e incluso mejor, una actitud
sobre cdmo utilizar la mente. Es un marco en el que poner a prueba las
cosas, un invernadero en el que poder combinar pensamiento, lenguaje

y fantasia."

Conviene mencionar algunas de las conclusiones de trabajos decisivos
sobre la teoria y los beneficios del juego infantil para fundamentar
importantes conclusiones en el ambito del juego dramético en la

Educacién Primaria.

El juego es el medio natural de aprendizaje del nifio, crea una zona de
"desarrollo préximo" Vigotsky (1979, p. 156) en la cual se mueve por
encima de su edad promedio y de su conducta habitual. En su actividad
ludica espontanea con otros nifios, se demuestra que el nifio se
encuentra seguro Yy dispuesto para crear y experimentar, se sitGa en el

limite méximo de sus capacidades, afirma su autocontrol y consigue
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metas que asimila con facilidad porque estdn de acuerdo con sus
posibilidades reales y su gratificacion personal Vandenplas-Holper
(1982). El juego se define en términos de “ensayo sin riesgos™ Lotman
(1973, p. 105): Permite colocarse voluntariamente en situaciones que no
pertenecen a la realidad, pero que le son analogas, por lo que resulta
muy eficaz como instrumento de adquisicion de diferentes situaciones
vitales y de aprendizaje de tipos de comportamiento. Entendamos bien
que la expresion "sin riesgos™ se refiere a la ausencia de consecuencias
o efectos negativos fuera del juego, no a que el nifio no se arriesgue en
su ejercicio ladico. Es bien sabido que en el mismo va mas alla de lo
conocido, se atreve, porque sus fallos no tienen consecuencias
frustrantes y esta circunstancia como subraya Bruner (1984, p. 212) es
la que lo convierte en un poderoso medio para la exploracion y el
aprendizaje creativo. Por otro lado, su caracter de cuasirrealidad
confiere libertad y audacia al jugador. De ahi el valor terapéutico y la
liberacion implicita que conlleva el juego dramético en tantas
ocasiones: los nifios se atreven a comportarse de manera distinta a la
habitual, eligiendo personajes adecuados a sus necesidades. Asi, es
frecuente que los mas timidos desempefien el rol de nifios terribles

(Tappolet, 1982).

Sabemos que la creatividad no se manifiesta en cualquier situacion con
igual grado. Wallach y Kogan hablan de "obstaculos motivacionales" para

referirse a conductas previas que inhiben las capacidades que el
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individuo posee tanto en el plano creativo, como en el de la inteligencia.
Se refieren, por ejemplo, al temor a ser juzgados, a la preocupacion
paralizante por la opinién sobre la competencia y el rendimiento personal,
a la presencia de mayor numero de errores si se esta sometido a juicios
de valor, a la inhibicion ante la mirada de los otros, etc. Y observan que
el juego libre elimina estos obstaculos, ratificando anteriores
investigaciones: "La conciencia creativa tiende a manifestarse cuando
el individuo, en una "modalidad lddica”, alienta posibilidades sin
preocuparse respecto del propio éxito o fracaso personal y del modo en

que la imagen de si mismo aparece a los 0jos de los demas” (1983, p. 84).

El juego es el reino de la libertad, el ambiente para el descubrimiento y
el hallazgo. Su gran potencial pedagdgico en cuanto impulso eficaz de
la expresion de los nifios, se basa en que esta en el origen de toda actividad
creadora. El psicélogo Winnicott considera que es jugando como se
puede manifestar la capacidad creativa: "en él, y quiza sélo en él, el nifio
0 el adulto estan en libertad de ser creadores™ y resalta la importancia de
la creatividad en la vida humana: "... el individuo descubre su persona sélo
cuando se muestra creador*(1982, pp. 79-80). Por todo lo expuesto, parece
sustancial que la expresion dramatica infantil hunda sus raices en el juego
y sus presupuestos ineludibles: el placer, la libertad, el ritmo personal...

y que en su practica pedagdgica
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se prescinda del juicio, la exhibicion, los modelos estéticos y las rigideces

programaticas.

Su esencia debe ser la atencidn a los verdaderos intereses y necesidades
expresivas de los niflos y el rechazo a los condicionamientos y
manipulacion de quienes buscan un producto para alardear y también de
los que actdan con la permisividad fécil ante algunas tendencias infantiles,
entre las que merece especial mencion el exhibicionismo. Como bien
demostrd Peter Slade en su investigacion antoldgica sobre la expresion
dramatica infantil (1954), cuando éste hace su aparicién los intentos
creativos se deterioran profundamente. Los delicados procesos de la
integracion del yo con los demas, el descubrimiento del cuerpo, los
movimientos naturales del circulo y la espiral en el espacio..., quedan
hechos trizas. El final 16gico de todo estos es un pequefio ser jactancioso
y rimbombante que se perece por subir a un escenario. La forma teatral
del proscenio se opone diametralmente a la sinceridad y al
ensimismamiento y perjudica por igual a las dos actitudes opuestas, el
exhibicionismo y la introversion. Nuestra tarea, continla Slade, es guiar
al nifio extrovertido para no fomentar este deseo siempre latente y
demostrarle que "compartir con" es, en todos los aspectos, mas
saludable que "actuar ante". Al mismo tiempo, apoyar a su contrario, el
introvertido, ofrecerle siempre la plataforma del juego y su libertad de

incorporarse al mismo para que adquiera confianza y seguridad.
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El juego dramético se constituye entonces en una actividad endogena
sin proyeccion exterior, que se centra en el placer del juego compartido,
el desarrollo de la expresion personal y el impulso de la creatividad
(aptitud y actitud) como cualidad que, en mayor o menor grado, todos

los nifios poseen y pueden desarrollar.

2.1.4. Origen del juego dramatico en los espacios escolares
Laferriere y Motos (2003) hacen un repaso histérico de la evolucion del
juego dramatico en Europa, situando su aparicion en la segunda década
del siglo XX, un momento en el que la sociedad necesitaba recuperar lo
ludico. Destacan experiencias como la de Copeau, que a partir d<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>