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RESUMEN

El presente estudio responde al objetivo de determinar el nivel de mejora, por
la aplicacion de un programa de técnicas graficoplasticas basados en el enfoque
colaborativo utilizando material concreto, para desarrollar de la motricidad fina en
los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus,
Casma — 2018. La investigacion es de tipo aplicada - experimental, disefio cuasi
experimental, se trabajo con una muestra de 23 nifios y nifias de 4 afios, a los cuales
se aplicd el instrumento: lista de cotejo para motricidad fina. Para el analisis de los
datos se utilizo el programa virtual Excel 2013, la misma que forma parte de la suite
MO 2013. Las herramientas estadisticas consistieron en graficos de barras
convencionales y para la prueba de Hipotesis se utilizd la T Student. Después de
aplicado el pre test y post se llegd a la siguiente conclusion: La aplicacion del
programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfogque colaborativo utilizando
material concreto mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de
la IE. N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; pues los resultados muestran que
el valor obtenido de T Student, para la media de la diferencia de los puntajes entre
el post Test (grupo experimental) y post Test (grupo de control) es 3,9263; lo que
reconoce que existe una diferencia significativa entre el grupo experimental y el

grupo de control después de la aplicacién de este programa.

Palabras clave: Técnicas Grafo plasticas, motricidad fina, coordinacion viso manual

y grafomotricidad.



ABSTRACT
The present study responds to the objective of determining the level of improvement,
by the application of a program of graphic-plastic techniques based on the
collaborative approach using concrete material, to develop fine motor skills in the 4-
year-old children of the initial educational institution. 1556 Angelitos de Jesus, Casma
- 2018. The research is of an applied-experimental type, quasi-experimental design,
we worked with a sample of 23 boys and girls of 4 years, to whom the instrument was
applied: Check List for Fine Motor . For the analysis of the data, the Excel 2013 virtual
program was used, which is part of the MO 2013 suite. The statistical tools consisted
of conventional bar graphs and for the Hypothesis test the Student T was used. After
applying the pretest and post the following conclusion was reached: The application
of the program of graphic arts techniques based on the collaborative approach using
concrete material improves the development of fine motor skills in children of 4 years
of El. No. 1556 Angels of Jesus, Casma - 2018; because the results show that the value
obtained from Student's T, for the mean of the difference of the scores between the
Post Test (experimental group) and Post Test (control group) is 3.9263; which
recognizes that there is a significant difference between the experimental group and

the control group after the application of this program.

Keywords: Plastic graph techniques, fine motor skills, manual vision coordination and

graphomotor skills.
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INTRODUCCION.

En la actualidad, los individuos estan siendo mudos testigos de los cambios
profundos que vienen alterando la sociedad; los medios de produccion, el trabajo, el
transporte, etc., todos estos factores vienen siendo modificados draméaticamente por la
tecnologia. Pero, principalmente la forma de vivir de las personas, lo que ha acarreado

nuevos Y retadores problemas para las actuales generaciones.

Problemas de salud publica, educativos y sociales, todos ellos se hallan
estrechamente ligados si se quiere ver de cerca. En esta realidad la educacion debe ser
la llamada a constituirse como la principal herramienta para el cambio, el instrumento
de transformacion de la sociedad. Esta ha de fomentar una cultura educadora integral,
que no sélo vele por el academicismo, sino que también desarrolle en el ser humano
destrezas, habilidades, capacidades y competencias ligadas a la psicomotricidad; lo
que permitiria una formacion globalizada de la persona, mas resistente a la
proliferacion y manipuleo de los aparatos tecnoldgicos que postran al individuo al

sedentarismo e inactividad.

Es este sentido, no s6lo debe inculcarse en el nifio la importancia de correr,
saltar, jugar; es decir, el objetivo no debe ser solamente el abordaje de la motricidad
gruesa; sino también se debe implementar en las aulas talleres o programas dedicados
al dominio de la motricidad fina. Desarrollar una buena coordinacion en esta area
implica una relacion intrinseca con la formacion integral que conlleva a un acumulado
de experiencias y contenidos que exteriorizan modelos de personas que conviven y

participan en un lugar mutuo y fijo.



En la actualidad, en el Peru, es cada vez mayor el niUmero de personas que le
otorgan un gran peso especifico a las actividades de coordinacion motora fina,
observandole como indispensable o al menos importante en la formacion individual y
social de sus hijos; pero, por desgracia, ain es un nimero reducido. Todavia subsiste
la idea de que estas actividades son una pérdida de tiempo 0 como mas son secundarias
en la formacién del nifio. A esto debe afadirse el hecho de que muchos docentes
relegan estas actividades y prefieren hacer matematicas o cualquier otra area en vez de
recortar y pintar. Asimismo, la ausencia de recursos econémicos en la familia impide
que los padres vean con reticencia tener que comprar periédicamente papeles de
colores, gomas, cintas y otros materiales didacticos necesarios para el desarrollo de

estas actividades.

También debe mencionarse la ausencia de capacitaciones permanentes por
parte de las respectivas Ugeles, esto se debe a que el Ministerio de Educacion y sus
respectivas ramificaciones tienen la certeza de que el docente es un ente ya preparado
en estas capacidades y solo se dedican a capacitarles en lo que respecta a la gestion de
los documentos técnico pedagdgicos. Craso error, pues se desaprovechan
oportunidades valiosas para conectar con el profesorado, pero sobretodo, para impulsar

un verdadero cambio de paradigma en la educacion peruana.

Asi como otros factores educativos del Per, entre ellos el aspecto académico,
se encuentra en un nivel mediocre a nivel regional y mundial; asi también sucede en
lo que respecta a motricidad lo que trae consecuencias negativas en la personalidad

que van construyendo el nifio y adolescente de cara a su madurez. Y, en lo que respecta



a motricidad fina debido a la falta de interés, costos econdmicos e ignorancia sobre el
tema la realidad es ain mas triste; por ello se hace necesario elaborar programas de

Técnicas Grafico Plasticas para su aprendizaje en las aulas.

El hombre moderno esta a merced de todo tipo de tecnologias; se vive, sin
dudas, la era de las computadoras y lo chips. Se les halla en cada actividad humana:
los negocios, el deporte, las artes y hasta el ocio. Pero, desgraciadamente, la irrupcion
tecnoldgica parece ser inversamente proporcional al desarrollo de otras capacidades:
psicolégico, social, afectivo y sensorio motriz. El uso de la tecnologia hace al ser

humano mas frio y distante de la realidad a la que pertenece; le priva de su humanidad.

Es importante tener en cuenta lo mencionado lineas arriba, puesto que los nifios
pasan cada vez mayor tiempo imbuidos en sus gadgets (celulares, tablets, laptops, etc.);
los padres sucumben ante los requerimientos de sus hijos y renuncian, la mayoria, a
controlar y poner freno al impulso de poseer “los juguetitos” en todo momento. Una
de las consecuencias de esta problematica es que el nifio ya no tiene tiempo para
realizar otras actividades, perdiéndose de esta forma la oportunidad para acrecentar las
competencias, capacidades y habilidades que verdaderamente le han de servir como
persona, ciudadano y profesional. Dentro de estas actividades destaca la motricidad

fina.

Casi todas las investigaciones que se han realizado sobre la motricidad fina
destacan el hecho de que esta es esencial para la comunicacion del nifio, puesto que
ellos se comunican con gestos, que al fin y al cabo son movimientos finos que realiza

la persona para comunicar y expresar sus deseos y necesidades. En un nifio, estos



gestos aln son gruesos, torpes, difusos y desordenados; pero con el desarrollo y
maduracion, el ser humano va teniendo paulatinamente mas control sobre ellos, hasta

Ilegar a control pleno (Ortega & Posso, 2010).

Con el propésito de que los nifios que no poseian o tenian muy poca habilidad
motriz sean debidamente atendidos, a mediados del siglo XX se hizo hincapié de que
era necesario estimularles desde edades muy tempranas; es asi que nacieron los centros
especializados en el desarrollo de la psicomotricidad. En estos espacios se le atendia
al nifio desde sus primeros meses de vida brindandole toda atencion necesaria y los

recursos en pos de potenciar y desarrollar su motricidad.

Como disciplina la psicomotricidad nace en Europa y desde alli es exportado a
otros paises del orbe. Entre los grandes investigadores que han aportado sobre el tema
figura el francés Arcourturier, quien considera que el eje central del proceso de
aprendizaje es el propio nifio y es este quien utiliza la actividad psicomotriz para llevar
a cabo este objetivo. EI docente de aula no sélo se limita a servir de mediador de dicho
proceso; si no que también puede detectar problemas de aprendizaje, prevenirlos con
anuencia de los padres de familia e inmiscuirse, si fuera necesario, en la problematica

particular (Mestanza, 2016).

Como cualquier otra disciplina que se aprende desde la escuela, la
psicomotricidad debe estar enfocada a lograr en los estudiantes de todos los niveles a
aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser. Esto que

muchos autores denominan los cuatro pilares béasicos de la educacion; lo que quiere



decir es que, a través de la psicomotricidad el nifio debe llegar a la tan anhelada

educacion integral.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Educacion (UNESCO) recomienda a
los distintos gobiernos del mundo que lograr la competitividad en las aulas, implica
que los docentes cuenten con los materiales, instrumentos y herramientas pedagogicas

para tal fin (UNESCO, 2013).

Segun la UNESCO (2013), argumenta sin atenuantes que, para que los
profesores sean competentes, eficaces necesitan materiales pedagogicos y otros
recursos, para asi poder trabajar con nuestras nifias y nifios. En muchos los casos los
alumnos no cuentan con sus textos de lectura y en otros casos los estudiantes
comparten sus libros con otros nifios y nifias. De otro lado la infraestructura no es
adecuada en la mayoria de paises tercermundistas, los nifios y/o nifias estan
amontonados en salones superpoblados lo cual es muy perjudicial, sobre todo, en los

primeros grados de primaria y mucho mas en los del nivel inicial.

Por esta razén, se ha planteado realizar una investigacion para poder
determinar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios del nivel inicial

de la I.LE. N° 1556 “Angelitos de Jestis”,Casma-2018.

Ante esta situacion problematica se formula el siguiente enunciado del

problema:

¢En qué medida, la aplicacion de un programa de técnicas grafico plasticas

basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto, desarrolla la



motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucién educativa inicial N° 1556

Angelitos de Jesus, Casma — 2018?

El objetivo general de la presente investigacion es:

Determinar si la aplicacion de un programa de técnicas grafico plasticas basados en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto, desarrolla la motricidad fina en los
nifios de 4 afos de la institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma

—2018.

Esta investigacion responde a los siguientes objetivos especificos:

— ldentificar el nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afios de educacion

inicial, a través de un pre test.

— Disefiar y aplicar un programa de técnicas gréfico plasticas basados en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto para nifios de 4 afios del

nivel inicial.

— ldentificar el nivel de mejora de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de

educacion inicial a través de un post test.

En la actualidad, es el area cognitiva en la que mas centran su atencion los
docentes de aula, padres de familia y, hasta las mismas autoridades educativas, esto,
en desmedro de las areas psicomotora y afectiva. Por esta razén, se generan

desequilibrios entre lo que sabe un estudiante y lo que debe saber. Tal es asi, que el



sistema educativo en el que se encuentra inmerso el alumno hace a un lado el desarrollo
de destrezas psicomotoras en aras de alcanzar la excelencia académica, postergando
actividades tan necesarias en el desarrollo del nifio, como: recortar, doblar, embolillar,
dibujar, pintar, pegar, decorar, moldear, amasar, etc. Algunas de estas actividades son

rescatadas en el programa de técnicas grafo plasticas que se aplicara en este estudio.

También, a partir de la aplicacion del programa de técnicas grafo plasticas los
docentes tendran a su disposicion nuevas y variadas estrategias en aras de mejorar la
motricidad fina de sus estudiantes, contribuyendo asi a la educacion integral del nifio.
Los propios padres de familia también seran beneficiados, pues ellos participaran de
las actividades con sus menores hijos, alentandoles en todo momento para que sus

metas se vean cumplidas.

El presente estudio se justifica en la teoria, puesto que para la aplicacion del
programa de técnicas grafo plasticas, primero lo que se debe hacer es elaborar el
programa y ello requerira la concentracion de contenidos, datos e informacién
relevante sobre el tema, afin de elaborar un programa de, al menos, 14 sesiones de
aprendizaje acorde con el disefio curricular vigente, los documentos de gestion

pertinentes y los enfoques bajo los cuales se pretende realizar el estudio.

En la metodologia, el estudio contribuira a dilucidar si un programa de técnicas
grafo plasticas basado en un enfoque colaborativo utilizando material concreto sera
capaz de elevar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afos; de
confirmarse la hipotesis, el estudio representard una alternativa para mejorar los

niveles de la educacion local y nacional.



De forma préctica esta investigacion beneficiard a los nifios y nifias de esta
institucion educativa, no solo porque seran el foco de un estudio y se tratara de mejorar
su motricidad fina, sino que también se les estimulara su creatividad, su capacidad para

explorar e interrelacionarse con su medio natural y social.

Otros beneficiarios indirectos de la investigacion son la docente de aula,
profesores de la IE, los padres de familia y la comunidad en general, por supuesto; ya
que a través de este taller podran alcanzar las metas educativas que de seguro se habian
propuesto, lo que tiene que ver con el logro de competencias, capacidades y
habilidades en los estudiantes. También este proyecto, podria aplicarse a otros ambitos
o instituciones educativas, de ser confirmada su hipotesis. Asi pues, el presente estudio

también se justifica en lo social.

Ante lo mencionado lineas arriba, la puesta en marcha del presente estudio es
de suma importancia porque permite en el nifio desarrollar técnicas plasticas, tales
como: modelado, dactilopintura, rasgado, trozado, ensartado, enhebrado, origami,
boleado, punzado, recorte, enrollado, etc. También, técnicas graficas: pintar, grabar y
dibujar. Dichas técnicas permitiran el desarrollo de la motricidad fina en los nifios,

basandose en un enfoque colaborativo y utilizando material concreto.



l. REVISION DE LITERATURA.

2.1 Antecedentes.

Tomando en cuenta la variable independiente: “Desarrollo de la motricidad
fina” y la variable dependiente “Técnicas grafico plasticas” se procede a describir los

siguientes antecedentes, siempre en relacion a la linea de investigacion.

Avrias (2012), en su estudio: La expresion plastica para desarrollar la motricidad
fina en nifios de primer afio de preescolar, de la Universidad Pedagdgica Nacional
(UPN), concluyd: Las actividades realizadas en el proyecto iran acercando al nifio al
concepto de obra plastica, su diversidad y los diferentes materiales Utiles para su
elaboracion. Ademas, permitird introducir en la clase el respeto e interés por las
producciones plasticas y la posibilidad de que se perciban como un nuevo elemento de
disfrute. La escuela debera tenerla en cuenta, a lo largo del ciclo, como un contenido

fundamental: por ejemplo, la valoracion ajustada de su utilidad.

En general, todas las actividades de manipulacion de objetos favorecen la
motricidad fina, asi como las que desarrollan las capacidades perceptivas (de
observacion) y las de representacion (juegos, dramatizaciones, observar cuentos, etc.).
Conviene tener en cuenta la necesidad de adquirir unos habitos motrices correctos,
como la postura del cuerpo y el modo de coger los utiles de trabajo, lo que puede ser
iniciado a partir de los 3 afos. Otras actividades que pueden ayudar a la motricidad
fina son: el rasgado, troceado, modelado, picado, ensartado, coloreado, etc., y en

general todas las técnicas de expresion plastica.



...a través de la expresion plastica el nifio logra adquirir un aprendizaje de su
entorno, no solo de este aspecto, sino de todas las areas del conocimiento a través de
los campos formativos; ya sea lenguaje, matematicas, lo social, lo natural, y
principalmente en el desarrollo de la psicomotricidad, porque lo que bien se aprende,
dificilmente se olvida. Asimismo menciona...manipular material concreto resulta una
actividad divertida para los nifios, se aprende haciendo y sin sentir, se pude utilizar
material de desecho existente en los hogares de los nifios, 0 comprar a precios bajos,
ya que los trabajitos de los nifios no son bonitos por su elegancia ni costo alguno, sino

por la creatividad empleada en su construccion.

Bermudez y Perreros (2011) en su investigacion: técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la psicomotricidad fina, de la Universidad Estatal EI Milagro, Ecuador,
concluye: Del grupo investigado un 46.67% tienen desarrolladas sus habilidades y
destrezas, un 20.00% no cuentan con esta capacidad y el 33.33% tienen pocas
habilidades y destrezas; en consecuencia, la mayoria de los estudiantes tienen retraso

psicomotriz.

Ajuares, J. & Sanchez, V. (2008), con su estudio: Uso de las técnicas grafico
plasticas para el desarrollo de la creatividad de los nifios de 5 afios de la C.E.I. 215 del
distrito de Trujillo, de la Universidad Cesar Vallejo, llegaron a las siguientes
conclusiones 1) El uso de técnicas grafico plasticas eleva significativamente el nivel
de creatividad en los nifios 2) Con el uso de técnicas grafico plasticas los nifios
muestran el desarrollo de conductas de independencia y autonomia con relacién a la
docente, aunque al inicio del trabajo causa mucha dificultad las demandas de atencién

del nifio. 3) Los nifios muestran mucha mas apertura a participar en forma creativa en
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las diversas actividades plasticas. d) El interés que los nifios tienen por el desarrollo
de las técnicas grafico plasticas, les permite una mayor concentracion en el

cumplimiento total de la tarea realizada.

Aguilar & Tapara (2018), en su estudio titulado: talleres gréfico plésticos en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa Victor Andrés Belaunde, del distrito de Cerro Colorado, Arequipa 2018; por
la Universidad Nacional de San Agustin, concluy6 que: (1) los docentes no aplican las
técnicas de las artes gréfico plasticas de manera ordenada, secuencial y gradual a las
necesidades y ritmo de desarrollo de los nifios, puesto que los materiales graficos
plasticos y los procedimientos que manejan para trabajar no corresponde a los intereses
del nifio o la nifia convirtiéndose en simples actividades de reproducciéon de
estereotipos. (2) En los nifios y nifias de 5 afios a través de las técnicas gréafico plasticas
se fomento el desarrollo de la coordinacion manual, mediante los talleres y materiales
significativos se pudo estimular cada uno de los movimientos finos de las manos y

dedos.

(3) En las diferentes técnicas grafico plasticos se ha desarrollado de manera
creativa que ha fomentado el desarrollo la precision viso-manual, de las habilidades
motrices finas y el dominio de espacio de una manera practica, creando experiencias
de aprendizajes enriquecedoras para la formacion integral de los nifios y nifias de 5
afios. (4) Al término de los talleres gréafico plasticos, se ha podido evaluar el nivel de
impacto que causo en los nifios y nifias, padres y docente en el que podemos concluir
que fue satisfactorio, puesto que los nifios han mostrado una gran mejoria en sus

actividades que requieren de movimientos finos de las manos y dedos.
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La Torre (2016), en su estudio titulado: aplicacion de actividades plasticas
basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto para desarrollar la
habilidad motriz fina en los nifios de 4 afios de edad de educacion inicial de la
institucion educativa N° 236 Tiruntan distrito de Padre Marquez - Loreto, 2016; de la
ULADECH, concluye que: los resultados obtenidos muestran que en cuanto al
desarrollo de la habilidad motriz fina, que el 50% de los nifios tiene un nivel de
aprendizaje de B (en proceso), el 35,70% tiene un nivel de C (en inicio), y el 14% ha
obtenido A (logro previsto); luego de la aplicacion de las actividades plasticas se aplico
un post test, donde el 93% de los estudiantes obtuvieron una calificacion de Ay el 7%
de B. De acuerdo a la prueba de significancia, se concluye que si existe una diferencia
significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test con el logro del pos

test.

Mestanza (2016) en su investigacion doctoral: programa de técnicas grafico
plasticas para desarrollar la coordinacién motora fina en los nifios y nifias de la IEI N°
302 de Sdcota, Cutervo-2016, de la Universidad César Vallejo, concluyo: Luego del
proceso de experimentacion se procedi6 a analizar, interpretar y discutir los resultados,
determinando que el uso de las técnicas mencionadas en las sesiones de aprendizaje
desarrolladas, permitié mejorar sustantivamente el logro de la coordinacion motora
fina en los estudiantes del nivel inicial la Institucion Educativa N° 302, Socota-
Cutervo. Ademas, menciona que: el proceso de investigacion aporta como resultado la
propuesta de un Programa de Técnicas Grafico Plasticas que contribuya al desarrollo

de la coordinacion motora fina en los estudiantes.
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Mendoza (2017), en su estudio: eficacia del programa ‘“Manitas Grafo
Plasticas” para mejorar la motricidad fina en estudiantes de 4 afos de edad del nivel
Inicial del Colegio Adventista Americana, Juliaca — 2017, de la Universidad Peruana
Unioén, en Puno, concluye que, el programa “Manitas Grafo plasticas™ es eficaz para
mejorar la motricidad fina, pues se observo que 18 estudiantes equivalentes al 88,9%
del grupo experimental logran tener un nivel alto en motricidad fina. Y 11,1% se
encuentran en un nivel medio. Por otro lado, observamos que el grupo control 11
estudiantes equivale al 64,7% se encuentran en un nivel bajo. Y 6 estudiantes 35,3%
se encuentran en un nivel medio. Por lo tanto, el grupo experimental posee mejoras
evidentes a comparacion del grupo control. El programa “Manitas Grafo pléasticas” fue
eficaz ya que 18 estudiantes del grupo experimental tuvieron una gran mejora en la

motricidad fina.

Otiniano, (2016), en su estudio: aplicacion de un programa de actividades de
expresion grafico plastico utilizando material concreto, para mejorar el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion educativa particular EI Angel
distrito de Chicama-2016, de la ULADECH; concluye que, la aplicacién de
actividades de expresion gréfico plastico basado en un enfoque colaborativo utilizando

material concreto, mejord significativamente el desarrollo de la motricidad fina.
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2.2 Bases tedricas de la Investigacion.

2.2.1 Teorias que sustentan las técnicas grafico plasticas.

2.2.1.1 La Teoria Sociocultural de Vygotsky.

Lev Vygotsky, psicologo ruso, sostiene que los nifios aprenden
interrelacionandose con sus pares; es en este entorno donde el nifio aprende su cultura,
sus tradiciones y sus lazos historicos con la tierra que le vio nacer (Vigotsky, Leontiev

& Luria, 2004).

Vigotsky, segiin Mestanza (2016), llama zona de desarrollo préximo a los
conocimientos potenciales que el nifio puede aprender y estos se encuentran en el
ambiente méas proximo de los estudiantes. Aqui, ellos van aprendiendo nuevos
conocimientos que los adultos (profesora) y sus compafieros van, poco a poco,
compartiéndoles. A este proceso de interaccion se le llama andamiaje, y es donde el
docente juega un papel importantisimo, porque es casi el Unico adulto que interacciona
con el nifio aparte de sus padres. En este proceso el nifio se apropia paulatinamente de
los conocimientos de su profesor, construyendo los propios. Esta accion se repite una

y otra vez, hasta alcanzar el nivel esperado para la edad del individuo.

El profesor debe tener en cuenta que aunque el proceso ocurra en la mente del
estudiante, él debe tener el control; teniendo en un inicio que colaborar con el nifio
indicandole, asesorandole, guiandole, aconsejandole, etc., y poco a poco, a medida
que adquiere el conocimiento y la experiencia debe disminuir la ayuda o complejizar

el tema o el proyecto a tratar.
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En su teoria del aprendizaje sociocultural, Vigotsky sostiene que el individuo,
si bien es cierto, trae de por si aprendizajes desde el momento de la concepcidn, no
les da mayor valoracion; pues para él, lo mas importante es lo que este va adquiriendo
con el paso de los afos a traves de la interaccion con otras personas (adultos y pares).
El conocimiento humano se sustenta y cimienta en los procesos sociales y colectivos
que desencadenan procesos psicoldgicos superiores, que son, por ello, mucho mas

importantes que la genética.

2.2.1.2 La Teoria Psicogenética de Jean Piaget.

El nifio construye su psique a partir de acomodar y asimilar la realidad que lo
rodea a sus estructuras mentales, las que dependen de su madurez bioldgicay genética.
En este sentido las actividades motoras, si bien es cierto los individuos nacen con las
capacidades necesarias para desenvolverse en la vida y sobrevivir, deben ser
estimuladas porque los nuevos tiempos requieren individuos con habilidades y

competencias necesarios para afrontar las vicisitudes del trabajo y de la vida familiar.

El desarrollo del pensamiento del nifio se da segin Piaget, mediante los

siguientes estadios:

— Sensorio Motriz (0 a 2 afios). La motricidad es el inicio del desarrollo de la
inteligencia sensorio motriz; los nifios descubren e indagan a través de sus
destrezas motrices, exploran su espacio y manipula los objetos a su alrededor,
asi la inteligencia préactica se va desarrollando junto a una motivacion externa,
a su vivencia afectiva, despertando en ellos el interés para ir al por qué de las

Cosas.
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A partir de sus sentidos y su accionar diario es que los nifios se

relacionan con su mundo exterior. El infante construye gradualmente modelos
de accion con las cosas de su alrededor, germinando sus habilidades
manipulativas y motrices (Piaget, et al. 2015).
Pre Operacional (2 a 7 afios). Rosas (2016) en Mestanza (2016), menciona
que: Durante esta etapa, los nifios aprenden a cobmo interrelacionarse con su
ambiente de una manera méas compleja y dificil mediante el uso de la palabra
y de iméagenes mentales. Esta etapa también estd marcada por el egocentrismo,
0 la creencia de que todas las personas ven el mundo de la misma manera que
él o ella. También tienen la creencia de que los objetos inanimados poseen las
mismas percepciones que ellos, y que pueden ver, sentir, escuchar, etc. Otro
factor importante en esta etapa es la “conservacion”, esta se define como la
capacidad para comprender que la cantidad no cambia un segundo cuando
cambia la forma. Por ejemplo, si el agua de un vaso corto y ancho se vierte en
otro alto y fino, los nifios en esta etapa tendran la idea errada de que el vaso
mas alto contiene mas agua debido solamente a su altura. Esto es debido a la
incapacidad e imposibilidad de los nifios de entender el fendmeno de la
reversibilidad y debido a que se centran en solo un aspecto del estimulo, por
ejemplo, la altura, sin tener en cuenta otros aspectos como la anchura. Esta
etapa empieza cuando se ha comprendido y entendido la persistencia del
objeto.

Para Piaget, los nifios, a través de la actividad psicomotriz crean,

piensan, aprenden, actlan para asi afrontar y dar solucion a los problemas que
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se le presentan, esto desemboca en el desarrollo de su inteligencia. Su
aprendizaje y su conocimiento se dan gracias a la actividad motriz que realice

el nifio desde sus primeros afios de vida (Piaget, et al. 2015).

2.2.2. Técnicas Grafico Plasticas

Bermudez y Perreros (2011) observan a las técnicas grafico plasticas como
herramientas de desarrollo y comunicacion de la humanidad, manifestandose de
diferentes formas; pero todas, a través de materiales de reciclaje, plastico, arcilla,
madera, papel, etc. Estas tienen como caracteristica principal el que promueven la

naturaleza creadora del nifio, la que lo lleva a encajar en el mundo que le rodea.

Para Dias (2006), las técnicas grafico plasticas desarrollan en el estudiante la
capacidad de expresar lo que sienten y lo que piensan; ya que estas técnicas
desembocan en actividades donde el nifio no s6lo observa, sino también, piensa, siente

y actla.

Segln Garcia (2012), las técnicas grafo plasticas permiten la libre expresion
del espiritu humano, favoreciendo el instinto creador del nifio, al proponer variadas y
ricas actividades en las que el estudiante hara uso de su imaginacion y libre albedrio

para superar el reto que le proponga su docente.

Para Mestanza (2016), son estrategias encaminadas al objetivo de mejorar la
motricidad fina del nifio. Y, aparte de lograr que su imaginacién y fantasia se
expresen, también logran afianzar la personalidad del nifio, otorgandole confianza y
seguridad a través del dominio de las actividades propuestas.
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Por ultimo, Aguilar & Tapara (2018), consideran que estas técnicas preparan a
los nifios de educacion inicial para alcanzar el desarrollo y precision en la escritura

(motricidad fina) y por ello deben considerarse como estrategias pedagdgicas.

2.2.3. Programa de Técnicas Grafico Plasticas:

Un programa educativo es un conjunto de elementos (unidades, proyectos,
maodulos y/o sesiones) que utiliza el docente como apoyo a su trabajo pedagogico
(Lopez, 2016). Un programa educativo debe circunscribirse a una realidad educativa;
es decir, debe responder al objetivo de superar una problematica que aqueja a
cualquiera de los integrantes de la comunidad educativa, desde el punto de vista

pedagogico, con especial énfasis en el nifio.

Segun Lopez (2016), un programa educativo, ademas, otorga al docente la
oportunidad de secuenciar, organizar y sistematizar su trabajo educativo; asi pues, si
se aplicara correctamente este debiera resultar en una mejora del aprendizaje,

capacidad o habilidad en los alumnos.

Mestanza (2016) asegura que Sefchovich y Walsburd sostienen que los
programas de técnicas grafico plasticos deben ser disefiados para que a través de sus
sesiones de aprendizaje se estimule en los nifios la expresion de sus sentimientos y su
creatividad. Ademas, sostienen que la creatividad, la innovacion y la expresion de
sentimientos no pueden llegar a ser procesos forzados; por ello, a través de este
programa, el docente debe impulsar que estos surjan de forma espontanea en el nifio,

por medio de las vivencias y experiencias en el desarrollo de este programa.
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Asi, para Lopez (2016), un programa de actividades grafico plasticas es un
conjunto de sesiones de aprendizaje seleccionadas, disefiadas y planificadas
anticipadamente, con el propdsito de mejorar la motricidad fina de los estudiantes a

quienes esta dirigido.

Segun las ultimas investigaciones de Wiliam & Virgil (1994) citado por
Mestanza (2016), un programa de este tipo ayuda a formar la personalidad de los

nifios, en los siguientes aspectos:

— Seguridad: pues si bien cierto que al principio esperaban que la docente les de
indicaciones, poco a poco esto fue cambiando y luego de un cierto ya toman

sus propias decisiones.

— Variedad: sobre todo en lo que se refiere al estilo que cada uno de ellos iba

adoptando.

— Interés por el detalle: los trabajos fueron realizados con pulcritud, tratando de

hacer siempre lo mejor que se puede hacer.

— Satisfaccion: con su alegria desbordante los nifios mostraban lo bien que la

pasaban cuando realizaban alguna sesion del programa.

— Ingenio; no s6lo para dar explicaciones de sus trabajos, sino también para

resolver los problemas derivados de su accionar.

2.2.4. Principios Pedagdgicos de las Técnicas Grafico Plasticas:
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Segun Bullon (1975) citado por Valverde (2017) menciona que estos principios

son la razon por la cual las técnicas grafico plasticas son tan importantes en el proceso

de ensefianza aprendizaje:

Integridad; las técnicas grafo plésticas sirven para la formacion socio
emocional, académica y psicomotora del nifio; es decir, que estas propugnan
una educacion integral. Esto va acorde con las premisas modernas que
consideran al nifio como una unidad bio-psico-social, en tanto que su ser es

inseparable puesto que asi ha evolucionado.

Individualidad; cada nifio es un universo propio; piensa, siente y vive en un
mundo particular. Por ello, se dice que se deben tener en cuenta sus propios
ritmos de aprendizaje; asi como a las emociones y sentimientos que surgen de

SuU persona.

Este principio nos sirve para ayudarnos a entender que los nifios deben ser

atendidos individualmente, en la medida de las posibilidades; ya que s6lo de esta

forma se les puede ayudar a desarrollar todo su potencial.

Actividad: los nifios son curiosos por naturaleza y esta curiosidad les lleva a
manipular, observar, oler y gustar todo tipo de objetos; asi pues, de esta forma,
el nifio va acumulando todo tipo de informacién sobre las caracteristicas y
propiedades de los objetos. Datos valiosisimos que luego utilizara para la

comprension del entorno que le rodea.
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A los nifios se les debe proporcionar no s6lo mas tiempo para estar en contacto
con los objetos; sino también, se les debe proporcionar mas y variados objetos para
afianzar el aprendizaje. Por ello, este principio otorga la idea de que las personas, y
en particular los nifios, aprenden mucho mas realizando actividades, sobre todo si son

grafo plasticas.

Para llevar a cabo este principio la maestra juega un papel importantisimo; pues
es ella quien dirige y orienta el aprendizaje del nifio. Asi, a través del juego, el infante
debe ser adiestrado y educado en aras del entendimiento de las reglas y normas; asi

como del despertar de sus potencialidades.

— Libertad: Atras quedaron los tiempos en que los abuelos decian “la letra con
sangre entra”; hoy en dia se entiende, felizmente, que la experiencia de
aprender no tiene por qué ser traumatica, ni mucho menos pesada. Por ello, el
desarrollo de cualquier sesion, unidad, moédulo o programa de aprendizaje debe
darse con la plena conviccion de que el nifio no esta siendo obligado a
realizarla. Asi pues, la docente del nivel inicial debe ser una mediadora entre
los materiales didacticos o concretos y, las necesidades, aspiraciones y suefios
de los nifos; es decir debe procurar un ambiente de aprendizaje en que el nifio

se exprese con total libertad.

El hecho de que se otorgue libertades al nifio, no significa que este pueda tomar
por asalto el mando del aula; pero, tampoco se puede coactar la libertad del nifio, todo

extremo es nocivo.
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— Creatividad: la libertad en la cual un nifio debe idoneamente desenvolverse en
el aula, crea las condiciones Optimas para que eclosione la creatividad; si no
existiese este prerrequisito no habria innovacion. Asi pues, es en este delicado
equilibrio en que aparece esta capacidad tan humana. El nifio creativo, sera un
adulto seguro de si mismo; consciente de sus potencialidades y limitaciones;
pero, a su vez seré critico y reflexivo, pero también tolerante ante las criticas

de los demas.

2.2.5. Objetivos de las Técnicas Gréfico Plasticas:

Bermudez y Perreros (2011) sefialan que su principal objetivo es desarrollar la
capacidad de expresion, comunicaciéon y creatividad a través del manejo de los
distintos materiales grafo plasticos. Mientras que, para Pozo & Rodriguez (2009) es,
dominar completamente estas técnicas, manipulando herramientas y materiales, asi de

esta forma se desarrollara en el nifio una buena motricidad fina.

Segun Bermudez y Perreros (2011) los objetivos secundarios o especificos serian:

— Ayudar a que los nifios descubran sus ideas, organizandolas de tal forma que

puedan observar sus potencialidades.

— Favorecer la socializacion de los nifos, mediante el contacto diario entre los

miembros del grupo de trabajo o equipo.

— Desarrollar la originalidad e imaginacion en la elaboracion de los proyectos;

asi como la sensibilidad y expresividad en los nifios.
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Habituar a los nifios a pensar con independencia y creatividad, para que

expresen sus intencionalidades.

Desarrollar en los nifios su capacidad critica y analitica, no s6lo para realizar
unacritica sobre el proyecto de los demas; sino también, para tolerar las criticas

hacia él.

Desarrollar en los nifios su autoestima y seguridad personal, para que entiendan
que los proyectos que realizan son de suma importancia para potenciar sus

habilidades.

Desarrollar en los nifios su capacidad de resolucion problemas, para que

puedan ser independientes.

Potenciar en los nifios su capacidad observadora del entorno que le rodea en
forma, movimiento, linea, color, textura, sonido, luz, el orden de las cosas y

espacio.

Desarrollar el valor de la tolerancia, que los lleve a reconocer el trabajo de los
demas; pero, sobre todo, para que se habitlen a convivir entre ellos, a laborar

en grupo de forma agradable.

Adaquirir el valor de la proactividad, para que los nifios puedan tomar mejores
decisiones y sean independientes a la hora de realizar su proyecto o escoger los

materiales y herramientas con que va a trabajar.

Desarrollar la capacidad de disfrutar al ver plasmada sus ideas en un proyecto
de su propia creacion.
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2.2.6. Importancia de las Técnicas Grafico Plasticas.

Cabezas (2009), sostiene que la importancia de las técnicas grafo plasticas en
educacion inicial reside en que posibilitan, a los nifios, expresar con espontaneidad
ideas, sentimientos y emociones; permitiéndole que desarrolle sus propias
experiencias, constituyéndose en una de las bases para su desarrollo personal y

emocional.

Asimismo, facilita una nueva forma de expresion a los nifios, por medio del
manejo de diversos materiales educativos y/o concretos; esto de por si, ayuda a
desarrollar la motricidad (gruesa y fina) y potenciar su desarrollo fisico, social y
emocional. También ayuda a desarrollar las capacidades de analisis, atencion y
concentracion, igualmente beneficia la adquisicién y estructuracion espaciotemporal

(Cabezas, 2009).

Segun Lo6pez (2016), la importancia de las técnicas grafo plasticas radica en
que sirven para facilitar que se cumplan los objetivos necesarios para el
perfeccionamiento de la sensibilidad estética y expresiva. Asimismo, a través de una
serie de actividades, estas técnicas, orientan al nifio a expresarse y abrir sus

sentimientos interiores, utilizando al maximo sus habilidades y destrezas.

Las técnicas grafoplasticas son importantes porque desarrollan la imaginacion,
la innovacion y despierta en el nifio la curiosidad por conocer el ambiente donde vive,
a través de la manipulacion de objetos. Asimismo, es una herramienta de
socializacion; pues por medio de esta los nifios expresan sus sentimientos y emociones

y, se relacionan de forma afectiva y ludica con los demas. También es un elemento
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que desarrolla la construccion de los propios aprendizajes del nifio, esto a través de la

manipulacion de materiales concretos de su entorno (Mestanza, 2016).

Finalmente, se puede concluir que estas técnicas proporcionan al nifio una
especie de campo de entrenamiento donde ellos vivirdn experiencias reales,
manejando herramientas y operando diversos materiales; brindando a los nifios del
nivel inicial la afirmacion de su “yo”, el descubrimiento de nuevas emociones, la
ampliacién de su lenguaje materno, el desarrollo de su motricidad fina y gruesa, etc.,
todas estas contribuciones favoreceran su crecimiento como ser humano,

catapultandolo hacia su desarrollo integral (De la Cruz, Figueroa & Huamani, 2015).

2.2.7. Tipos de Técnicas Grafico Plasticas.

Con la finalidad de estimular eficazmente la motricidad fina, las diferentes
técnicas grafico plasticas que existen deberan ser planificadas y aplicados de forma
concreta y continua; esto asegurara que no se transformen en actividades simplistas y
ordinarias, pero, sobre todo, que no limiten el desarrollo de los nifios (Aguilar y

Tapara, 2018).

Segun este autor, las técnicas grafico plasticas se dividen en técnicas gréaficas

y técnicas plasticas:

2.2.7.1. Técnicas Graficas.

Aguilar & Tapara (2018) sostienen que, son aquellas actividades donde el nifio

representa y/o esquematiza con grafias lo que viene aprendiendo y descubriendo en
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su entorno. Este lento desarrollo del grafismo ocurre gracias al dominio, por parte del

nifio, de la pinza digital y de la coordinacion ojo-mano.

Segun Mestanza (2016), el grafismo es una evidencia directa del desarrollo
psicomotor del nifio y, por ello, padres y docentes estan siempre muy preocupados de
que el nifio adquiera aquellas destrezas en el tiempo indicado; de alli que ocupe un
lugar preponderante en el desarrollo de las habilidades mentales e intelectuales del
nifio, ya que mediante este comunica y expresa a los que le rodean sus emociones y

sentimientos.

Si bien es cierto que, el nifio puede manifestar algin desequilibrio psicologico
a través de alguna técnica grafica, también es cierto que debe considerarse,
fundamentalmente, como una accion netamente Iudica y, como en todo lo ludico el

nifio debe hallar el placer de practicarles (Mestanza, 2016).

Venegas (2013) sostiene que: los nifios realizan trazos segun el nivel de
coordinacion motriz, su madurez y su interés; por lo que dibujan lo que para ellos es
importante. En el nivel inicial, es cuando el nifio ha madurado lo suficiente a todo
nivel y sus competencias le permiten garabatear, trazar y/o dibujar lo que tiene algin
interés para él. Es importante que el nifio obtenga la aprobacion de los adultos, sobre
todo sus padres y profesores, pues lo que buscan a través de estas representaciones es
el reconocimiento de su esfuerzo. Asimismo, también es esencial que los adultos no
se entrometan con la vision de sus trabajos; ya que el nifio y el adulto no poseen la

misma vision y el nifio debe desarrollar la suya propia.
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Entre las diferentes actividades que se pueden desarrollar a través de las

técnicas gréficas, segun Aguilar & Tapara, son:

— Dibujo; luego de hacer garabatos, el nifio empieza a darle forma a aquellas
lineas antes informes. Justamente cuando estos van adquiriendo forma y él es
capaz de realizar una explicacion real o imaginativa de su trabajo, es que el

nifio ya esta encaminado en el dibujo (Pozo & Rodriguez, 2009).

Segin Mestanza (2016), no existe una técnica grafica mas elemental e
importante que el dibujo; en él, el nifio expresa sus emociones y sentimientos; pero,
ademas realiza el esfuerzo de imitar la realidad que lo rodea. El nifio dibuja de acuerdo

con su estado psiquico y emocional.

Segln Carpio (2015), el nifio primero produce simples trazos, para luego ir
mejorando gradualmente su técnica; es decir, la calidad del dibujo va mejorando con
la edad del nifio. Por tanto, los adultos, padres y docente, deben ofrecer el entorno y

los materiales adecuados al nifio priorizando el proceso y no el resultado.

Segun Herr (2001) mencionado por Valverde (2016), para realizar sus dibujos
el nifio debe utilizar materiales como: lapices, crayones, colores, plumones, tizas, etc.
La pertinencia del material es muy importante, ya que de ello depende el disfrute de
la actividad. Por ello, los nifios menores de tres afios deben usar sélo crayones, tizas
y lapices gruesos, que son cortos y de ancha base, puesto que ellos a esa edad ain no
han desarrollado a pleno su motricidad. Pero, con el transcurrir de los afios, desde los
cuatro, los lapices deben ir disminuyendo su grosor para que el nifio adapte su agarre

al material mas fino y delicado.

27



Finalmente, es comun que los pequefios infantes expresen que en sus dibujos

se encuentran representados: su mama, su papa, sus hermanos, sus familiares y sus

seres queridos mas préximos; esto sucede asi, porque justamente a través del dibujo

los nifios expresan sus sentimientos y sus vinculos hacia quienes son para €l las

personas mas importantes en su vida. Entonces, el dibujo se convierte en el fiel reflejo

de sus sentimientos (Mayeski, 2014).

Algunos tipos especiales de dibujo, aparte de los ya tradicionales, segln

Mestanza (2016) son:

Dibujo con Betun: sobre una cartulina o carton blanco, se colorea totalmente
con crayolas de cualquier color (una o varias), después se debe embetunar (con
cera de zapatos) toda la superficie de la hoja, para finalmente con un punzén o

lapicero sin tinta dibujar a libre albedrio lo que se desee.

Dibujo Invisible: sobre una hoja de cartulina o carton blanco se realiza un
dibujo con una crayola o vela blanca; luego de terminarle, se pasa con un pincel
con témpera de preferencia oscura y, luego, poco a poco ira apareciendo el

dibujo.

Dibujo con Tizas Humedas: En agua y sal se remojan durante algunas horas
algunas tizas de colores, luego se dejan escurrir por unos minutos, para luego

dejar que los nifios dibujen a libre albedrio sobre cartulina o cartdn negro.

Pintado; Segun Valverde (2017) es la aplicacion de colores mediante cualquier

herramienta (brocha, pinceles, manos, etc.) utilizando uno de los variados
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materiales que existen para tal objetivo (tizas, crayolas, lapices, témperas,

pintura, etc., sobre cualquier tipo de superficie.

Segln Mestanza (2016) las pinturas que realizan los nifios poseen un gran
valor; ya que, como sucede con el dibujo, permite que este exprese a nivel cosciente

e inconsciente todas sus emociones y sentimientos.

Mincemoyer (2016) los nifios utilizan primero, timidamente, los colores; luego,
poco a poco, van combinandolos hasta obtener presentaciones indiduales que son

propias de cada personalidad.

Carpio (2015) sostiene que pintar entrena y agudiza, en los nifios, la
percepcién, imaginacion, sensibilidad y el pensamiento critico; tan necesario e
importante en el desenvolvimiento de su personalidad. También, tal como lo
menciona Carpio (2015) el nifio debe elegir libremente los materiales con los que ha
de pintar, cualquier intromision afectaria directamente su independencia y el resultado

de la técnica.

Cuando el nifio pinta, los musculos de sus extremidades superiores se fortifican
y, paulatinamente, va adquiriendo mayor control de sus destrezas finas; sobre todo, la

coordinacién mano-ojo (Hobart y Frankel 2005).

A continuacion, se mencionan algunas actividades a tener en cuenta en el

desarrollo de esta técnica (Aguilar & Tapara, 2018):

— Daéctilopintura: significa basicamente “pintar con los dedos”. Esta actividad

es ideal para que la practiquen los nifios de dos a tres afios, a los que sélo debe
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ofrecérseles los tres colores basicos (rojo, azul, verde), los infantes descubren
ellos mismos sus posibles combinaciones pintando y jugando. Al comienzo,
siempre suceden accidentes, como: llenar la hoja con demasiada pintura,
agregar mas pintura de la que se desea para tener una posible combinacion,
derramar pintura sobre la mesa, etc. Esto no importa, pues comparada a la
experiencia que ganaran los pequefios al humedecer sus dedos y pintar sus

cartulinas, bien vale la pena. (Lopez, 2016).

Quiza, la grata experiencia de ensuciar las manos con pintura tenga su raiz en
el simil de lo que hace miles de afios hacian los ancestros humanos cuando hundian
sus manos en el barro y con ello pintaban las paredes de sus cuevas e incluso sus
cuerpos. Entonces, esta actividad también puede ser vista por los nifios como una
forma permitida de ensuciarse y no ser regafiado por sus padres o docentes, lo que le
provoca una fuerte emocion. Asi, de esta forma los nifios que son muy timidos suelen

desembarazarse y darse al placer de pintar con sus dedos (Nun, 2009).

— Mancha con Forma: Al nifio le parecera como magia el hecho de que al dejar
caer sobre un papel doblado unas gotas de témpera o pintura con un pincel, este

al abrirse forme unas manchas de curiosas formas. El resultado es sensacional.

— Gotas sopladas: se trata de que el nifio despierte su curiosidad y asombro al
soplar unas gotas de pintura o témpera sobre una hoja cualquiera; claro esta,
las gotas tomaran distintas direcciones cada vez, formando un patron

multicolor y azaroso. También se les puede pedir que soplen sus gotas de
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pintura sobre otras superficies con la finalidad de que comparen con lo que

sucedi6 con la hoja anterior.

— Grabado; transfiere una imagen que ha sido dibujada con instrumentos filosos
a otra superficie como papel o tela en la que se alojara utlizando diversos tipos
de tinta, segun las necesidades. Esta imagen tiene por caracteristica, el que no
es inmediata; es decir, la imagen que se crea puede ser transferida en el
momento que se desee, esto va de dias a afios. La imagen del grabado esta
asociada a simbolos y signos pictoricos, que el nifio identifica como

importantes en su vida.

2.2.7.2. Técnicas Plasticas.

En este tipo de técnicas, el nifio utiliza sus manos para manipular, moldear y
transformar materiales plésticos con toda la creatividad con que puede hacerse

(Aguilar y Tapara, 2018).

A través de las artes plasticas, el nifio desarrolla su creatividad e innovacion,
ademas de comunicar a los que le rodean, padres y docentes, su vision del mundo

particular (Archila, 2006; citado de Aguilar y Tapara, 2018).

Para Goleman, citado de Aguilar y Tapara (2018), las distintas emociones
humanas como: tristeza, alegria, miedo, rabia, amor, odio, angustias, asco, interés y
las sorpresas, se pueden identificar, entender y dominar mejor a traves de actividades
que involucren las técnicas plasticas. Esto se debe lograr a fin de que el nifio vaya

creciendo emocional y reflexivamente. Por lo que, estas técnicas son valiosas a la hora
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de generar pensamientos e ideas que desemboquen en sentimientos y valores positivos

para el desarrollo emocional, psiquico, fisico e intelectual del nifio.

Entre estas técnicas tenemos:

Modelado; para Lopez (2016) es una técnica riquisima por la variedad de
formas en la que se puede realizar; a través de plastilina, arcilla, sal, barro,
papel maché, arena, masa de polvo o viruta fina de madera, etc. Los nifios
pueden canalizar sus energias negativas al agarrar, aplastar, estrujar, estirar,
cortar, pellizcar, etc., estos materiales (La Torre, 2016). Asimismo, estas
actividades se pueden realizar desde las mas tempranas edades, siempre con la
supervision de los adultos, pues los méas pequefios (menores de tres afios de
edad) suelen llevarse los materiales a su boca, ya que aun sienten placer al

chupar y mordisquear.

Recorte y pegado; basicamente, el nifio debe recortar con las tijeras; por ello
esta actividad no es recomendable para menores de 3 afios; puesto que ellos
aun no tienen bien desarrollados los muasculos de la mano. La tijera permite
realizar cambios en los materiales (papel, cartulina, carton, etc.) que las manos
mediante el rasgado no podrian hacer, convirtiéndola en una técnica Gnica, pero
de dificil dominio. El pegado en cambio, es una técnica mas basica que a los
nifos les encanta pues pueden unir diversos materiales para formar, con goma

en mano, el proyecto que deseen (Aguilar y Tapara, 2016).

El rasgado del papel. Mediante esta técnica los nifios iran adquiriendo el

control visomanual paulatinamente; ya que al cortar el papel con sus manos
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primero lo haran saliéndose de la linea preestablecida, pero, poco a poco, al
adquirir dicho control lo haran mejor. Asi, de esta forma, los nifios manipulan,
experimentan y discriminan las diferentes acciones que esta técnica requiere.
Los materiales utilizados en esta técnica pueden ser papeles de periddicos,
revistas, de colores, en fin, cualquier papel que se halle a la mano en casa

(Mestanza, 2016).

Para Aguilar & Tapara (2018), esta técnica no so6lo le permite al nifio
trabajar la habilidad visomanual, sino que, ademas, favorece la coordinacion y
la precision de los musculos de los miembros superiores. Asi pues, a los cuatro
afios los nifios atin no han dominado estas funciones y muchos son hipo e
hipertdnicos; es decir, que emplean poco o mucha fuerza para realizar estas
actividades debido, justamente, al escaso control. Mediante esta técnica el nifio
empieza a cortar el papel con sus dedos haciendo tiras cada vez mas finas, lo
que entrena y capacita esta funcion; por ello es importante trabajar esta técnica,
para educar la tonicidad muscular, el dominio de la mano, la desinhibicion de
los dedos, la pinza digital, la prension y presion del instrumento y la

coordinacion general de manos y dedos.

El trozado del papel. A diferencia del rasgado donde al papel se le corta en
tiras largas y cada vez mas finas; en el trozado, el papel debe recortarse en

trozos, de todas las formas posibles, previamente sefialados por la profesora.

Comellas y Carbo (1984) citados por Aguilar & Tapara (2018),

sostienen que esta técnica mejora el dominio de la pinza digital, el equilibrio
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de movimientos, la concentracion, el control del tono muscular y la inhibicion
social. Asimismo, esta técnica requiere del control visomanual, puesto que los
nifios deben decidir la fuerza que deben emplear; para ello deberan estar
concentrados y atentos; aunque la accion se realiza individualmente, los nifios
comparten sus experiencias e imitan al que lo hizo bien. Para trozar el papel,
primero haran figuras geométricas, como cuadrados, circulos o triangulos;

luego, figuras de objetos sencillos como: barcos, muebles, aviones, etc.

El enhebrado. Consiste en pasar una cuerda o hilo a través de un orificio en
una bola de estambre, papel cartdn, telgopor o cualquier otro material que la
profesora disponga para sus estudiantes (Arias, 2012). Es una actividad, como
las anteriores, donde el nifio entrena sus habilidades visomanuales y la
coordinacion motriz. De forma ideal, los nifios debieran haber empezado antes
del primer afio, colocando piedrecillas y bolas de papel dentro de botellas
plasticas, de esta manera entrena su pinza digital. Entre su primer y tercer afio
de vida, ellos pasaran cuerdas bastante grandes por agujeros igualmente
grandes; a los tres y cuatro afios, se debe aumentar el nivel de dificultad,
reduciendo el grosor de las cuerdas y el ancho de los agujeros paulatinamente.
El objetivo de esta técnica es fortalecer los movimientos de las manos, de
amplitud pequena (finos), para el desarrollo de la motricidad en los dedos. Esta
es una técnica en la que el nifio le da mucha rienda suelta a su imaginacion,
puesto que aqui, puede elaborar collares y pulseras de todo tipo de materiales

y todos los colores.
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— EIl Origami. Es una técnica ancestral de oriente que tiene dos mil de afios de
antigliedad, pero que no ha perdido su vigencia como técnica pléastica para
mejorar el desarrollo de las habilidades motrices finas de los educandos. En el
origami se parte de la base que es un papel cuadrado o rectangular, no se
utilizan ni pegamento ni tijeras, solo la habilidad pura de formar figuras
cotidianas a partir de este papel. Como en toda técnica plastica, al principio las
figuras seran simples y sencillas, pero poco a poco los nifios, gracias a su
ingenio, formaran figuras cada vez mas complejas. La docente de aula de
fomentar la creacion de figuras nuevas y promover la sana competencia y el

esparcimiento entre sus estudiantes.

— El punzado. Es una técnica plastica que permite desarrollar la concentracion,
la creatividad y la precision de los movimientos finos; pero, asimismo, es
necesario que la docente esté muy atenta de sus estudiantes por el instrumento
que se utiliza: el punzon, por ello se recomienda la utilizacién de uno de
plastico. En un principio la docente debe proporcionar al estudiante los dibujos
adecuados para punzar, pero, mas tarde, es el propio nifio quien debe dibujar y

punzar sus propios proyectos.

— ElI Embolillado. Consiste en formar bolitas de papel de uno o varios colores y
con ellos rellenar los dibujos que previamente la profesora o los nifios hayan
realizado. Es una técnica muy agil y que a los nifios les encanta, pues les otorga

libertad en su actuar.

2.2.8. Motricidad.
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Segun Gutiérrez (2012) la motricidad es el conjunto de movimientos
voluntarios e involuntarios, de todo el cuerpo o una parte de él, que tienen todos los
seres vivos y que dependen exclusivamente de su desarrollo muscular. En tanto,
Psicovida (2009), sustenta que la estimulacion temprana es la base para los
movimientos adecuados del cuerpo humano, en especial de los nifios y, de esta forma,

este es capaz de controlar sus movimientos, con el aprendizaje adecuado.

También Gutiérrez (2012), sefiala que la psicomotricidad es un concepto
diferente al de motricidad, pues el primero integra las interrelaciones cognitivas,
emocionales, simbdlicas y sensoriomotrices en la capacidad de ser y de expresarse en
un contexto psicosocial. Entonces, este seria un concepto mas amplio que el de la

motricidad, pues involucraria el desarrollo armdnico de la personalidad.

2.2.9. Importancia de la motricidad

Esta es de suma importancia en la vida de las personas y es necesario e
importante que, fundamentalmente, en el nifio se observen los fendmenos vinculados
a su progreso; pues, a medida que pasan los afos, este va pasando de realizar una serie
de movimientos descontrolados y desordenados a movimientos verdaderamente
organizados, originados en la representacion mental del area motora de su cerebro

(Muiiz, 2011).

Para Mufiz (2011), la motricidad no son sélo los meros movimientos del
sistema musculo esquelético del ser humano; también tienen que ver con la actitud y
conducta de la persona; es decir, ste autor considera que, la motricidad es la estrecha

relacion que existe entre los movimientos y el desarrollo psiquico del hombre.
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2.2.10. Motricidad Gruesa.

Segun Psicovida (2009) se define como la coordinacion de movimientos
holgados, como: rodar, saltar, caminar, correr, bailar, etc. En un bebé de menos de un
afio, la motricidad gruesa se manifiesta: "levantar y sostener la cabeza", "girarse en la
cama", "sentarse", "arrastrarse", "gatear", "andar”, “subir escaleras", "alternar las

piernas al andar o subir escaleras”, etc.

2.2.11. Motricidad Fina.

Implica movimientos de mayor precision que son requeridos especialmente en
tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como, por ejemplo:
rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc (Gutiérrez, 2012). Las primeras
seflas de su incipiente desarrollo podemos verlas en "agarrar objetos grandes”,
"encajar objetos grandes”, "pinza digital”, "coger objetos y llevarlos a la boca",

"garabateo”, etc... (Psicovida, 2009).

Para Gutiérrez (2012), incluye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque
los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo
de que su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El desarrollo de la
motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre

su entorno, juega un papel central en el aumento de la inteligencia.

2.2.12. Estimulacion de la motricidad fina.
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Segun Naeki (2008) La estimulacion de la motricidad fina (musculo de la
mano) es fundamental antes del aprendizaje de la lecto-escritura. Si examinamos que
la escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos
damos cuenta que es de suma importancia que los docentes realice una serie de
ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y destreza de los
musculos finos de dedos y manos. Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara
cuando el nifio comience a manejar los signos graficos con movimientos armonicos y

uniformes de su mano en la hoja de cuaderno y en la lectura.

Para Aguirre (2012), el concepto de motricidad fina se refiere a los
movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La
adquisicion de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacion oculomanual,
constituyen uno de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la

motricidad fina, tan basicos en el nifio como en el adulto.

2.2.13. Dimensiones de la Motricidad Fina.

a) Coordinacion viso-manual. Jiménez y Jiménez (2002) citados por Mestanza
(2016) concluyen que: "La coordinacion éculo-manual, ojo-manual o viso-
manual, se entiende, en principio como una relacion entre el 0jo y la mano, que
podemos definir como la capacidad que posee un individuo para utilizar
simultaneamente las manos y la vista con objeto de realizar una tarea o

actividad"

b) Coordinacion Facial. Es una parte de la motricidad, donde la comunicacion

del nifio, de la nifia con los demas se da a través de sus gestos ya sea voluntario
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d)

0 involuntario, especialmente de su cara. Los o las docentes a través del
desarrollo de la coordinacion facial ayudamos a las nifias y nifios en el dominio
de los movimientos de su cara, para que se comuniquen con los demas a través
de sus gestos. Los alumnos enuncian su mundo exterior, emociones, Sus
efectos; dominando los musculos de su perfil, desarrollando asi la coordinacion

facial (Mestanza, 2016).

Coordinacion Fonética. De la coordinacion motora fina, la coordinacion
fonética, es una parte muy importante la que en nuestros estudiantes siempre
debemos estimularlo, ya que con esta coordinacion el nifio y nifia va a
comunicarse con los que le rodean, va a poder expresar Ssus
conocimientos, sentimientos, ideas a través del lenguaje. El nifio y/o la nifia al
inicio de su vida, primero va emitir sonidos, luego imitara palabras dichas por
otros; mas adelante €l y/o ella ya se expresara o se comunicara pronunciando
sus propias silabas y luego palabras. Aprendera a decir palabras nuevas, a
imitar a los animales o a algunos objetos y asi ira perfeccionando su lenguaje.
Tenemos muchas actividades para desarrollar la coordinacion fonética en

nuestros nifios, como, por ejemplo: los juegos de atencion (Mestanza, 2016).

Coordinacion Gestual. Chauchard (1971), nombrado por Lora (2011) dice:
“La mano no solamente es un conjunto de huesos y de masculos al servicio de
la motricidad, sino que es un verdadero 6rgano sensorial que regula la
motricidad al informar correctamente a los centros nerviosos del grado de
contraccion de los musculos” El dominio de los dedos y en si de la mano, se

logra a través de la coordinacion gestual. La mano es una parte de nuestro
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cuerpo que esta formada por huesos y musculos, la cual esta al servicio de las
actividades motrices y que por medio de los nervios informa al cerebro el nivel

de encogimiento de sus musculos y es ahi donde se normaliza la motricidad.
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I1l. METODOLOGIA.

3.1. Tipo de la investigacion

Este estudio se realiz6 en el contexto de la investigacion aplicada. Segun Del Cid,
Méndez y Sandoval (2011) dichos estudios tienen por objetivo principal el resolver
problemas que afectan a una situacion o grupo humano particular; para ello, utilizan
los conocimientos ya existentes y los aplican en situaciones controladas, midiendo

después los efectos que causa introduccién de una variable.

Como lo sostienen Gémez-Peresmitré y Reidl (2008) los estudios aplicados
pueden ser de naturaleza descriptiva, exploratoria y confirmatoria. Esta investigacion
sera confirmatoria; pues la investigadora tratara de confirmar en qué medida la
aplicacion de la variable independiente afecta a la variable dependiente. Es decir, como
afecta el programa de técnicas grafico plasticas basado en el enfoque colaborativo

utilizando material concreto a la motricidad fina de los nifos.

Ander egg (2011) sostiene que este tipo de estudios son Utiles para resolver
problemas de forma inmediata, en un margen de tiempo reducido; pero, ademas, el
area geografica que abarcan es también limitado, restringiéndose su uso a un sector
determinado. En este caso a los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial N°

1556 Angelitos de Jesus de la ciudad de Casma durante el afio 2018.

3.2. Nivel de la investigacion:

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) las investigaciones son de
naturaleza cuantitativa y cualitativa. El presente estudio es cuantitativo. Cémo lo
sostienen Del Cid, Méndez y Sandoval (2011) las investigaciones de este tipo son
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elegantes y serias; pues es mucho mejor expresar mediante un nimero los resultados
de un estudio a utilizar terminologia vaga e imprecisa como “muchos, pocos, bastantes,
una parte”, que son totalmente subjetivos. Asimismo, existe una preocupacion mundial
por cuantificar los fendmenos estudiados; esto, porque de esta forma se pueden

analizar, comparar y comunicar mejor.

Asi, los datos recabados de este estudio determinaran cuantitativamente cuanto ha
mejorado la motricidad fina de los nifios de cinco afios de educacion inicial al
aplicarseles un pre test y un post test sobre un programa de técnicas gréafico plasticas.
Estos datos se presentaran en tablas y graficos estadisticos para su mejor comprensién

y analisis.

3.3. Disefio de la investigacion.

El presente estudio tuvo un disefio cuasi experimental. Segun, Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010), las investigaciones cuasi experimentales se realizan con
dos grupos de estudio, uno de control al cual se aplican el pre test y el post test que
mide la variable independiente; y al otro grupo de estudio” al cual se le aplican el pre
test, luego el programa y finalmente el post test. En el caso del estudio presente, al
grupo de estudio, primero se aplico el pre test, luego se desarrollo el programa de
técnicas grafico plasticas y por ultimo se aplico el post test. Ambos test medieron y
valoraron el nivel de motricidad fina de los nifios de cuatro afios de la institucion
educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus de la ciudad de Casma durante el afio

2018, antes y después de la aplicacion del programa.
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El esquema del disefio de esta investigacion es el siguiente:

RG, X 0
RG, - 0

[l

Donde:

RGu1: Grupo experimental.

RGz2: Grupo de control

O1: Pre test aplicado al grupo experimental.

O:2: Post test aplicado al grupo experimental.

X: Programa de técnicas grafico plasticas.

3.4. Poblacién y muestra

Poblacion

Segun, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), la poblacién esta conformada por
todo el universo de sujetos plausibles de ser alcanzados por la investigacion y cuyas
caracteristicas son mas o menos homogéneas. Los individuos de una misma poblacion
comparten caracteristicas como: pertenencia a una misma area geografica y tiempo.
Ademas, son susceptibles a ser alcanzados por los resultados de la poblacion; es decir,
podria inferirse que cualquier evento que le ocurra a la muestra, también le ocurre a la

poblacién.
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Para esta investigacion, la poblacion estuvo conformada por todos los nifios de
educacion inicial de la IE N° 1556 Angelitos de Jesus de la ciudad de Casma — 2018;

estos presentan las siguientes caracteristicas:

— Nifios de tres a cinco afios en etapa pre escolar (nivel inicial).

— Lamayoriade ellos vive en la urbana y en la zona urbano marginal de la ciudad
de Casma; perteneciendo a los barrios EI Palmo y Reservorio y, a los
asentamientos humanos: Victor Raul Haya de la Torre, Virgen de Fatima, Vista
Alegre, Villa Hermosa, etc.

— Sus padres se dedican a la venta ambulatoria, la agricultura, trabajos
eventuales, amas de casa, etc.

— Lagran mayoria de los padres de familia no tiene un titulo universitario.

— Las edades de sus padres oscilan entre los 20 a 30 afios, la mayoria.

Tabla N° 1.

Poblacion de estudiantes por aula de la institucion educativa inicial N° 1556

“Angelitos de Jesus” del distrito y provincia de Casma, en el afio 2018.

N° | UGEL | Ambito | Aula Nombre Nifias | Nifios | Subtotal
01 Lealtad 18 12 30
02 3 afos | Responsabilidad 15 13 28
03 Respeto 17 11 28
04 Amor 10 10 20
05 Solidaridad 7 16 23
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06 | Casma | Urbano | 4 afos Honestidad 20 11 31
07 Justicia 17 15 32
08 Alegria 18 16 34
09 Humildad 20 16 36
10 5 afos Paz 17 17 34
11 Amistad 16 15 31

TOTAL 175 152 327

Fuente. Padrén de matricula de la IE. N° 1556, Angelitos de Jesus, Casma - 2018.

Muestra

El tipo de muestra que se utilizé en el presente estudio sera de tipo no
probabilistico o dirigida. Segun, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), las muestras
no probabilisticas son aquellas donde la eleccion de casos depende solo del criterio del
investigador; es decir, es el estudioso quien decide en base a su criterio, conocimiento

y disposicion de recursos, sobre quienes debe aplicar la investigacion.

Antes de seleccionar una muestra, inicialmente hay que precisar la unidad de
analisis; luego se delimita la poblacion o universo del estudio y finalmente se
selecciona la muestra (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). En este estudio la
unidad de anélisis fue la institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus de la
ciudad de Casma; la poblacion lo constituida por todos los nifios y nifias que estudian
en esta casa de estudios durante el afio 2018. La muestra estd conformada solamente

por los nifios y nifias que estudian en las aulas de cuatro afios.
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Tabla N° 2.

NuUmero de estudiantes de la muestra de estudio pertenecientes a la institucion

educativa N° 1556 “Angelitos de Jestis” del distrito y provincia de Casma, en el

afno 2018.
N° Aula UGEL Ambito Nifias Nifios | Total
01 4 anos
Casma Urbano 7 16 23
Solidaridad

Fuente. Padrén de matricula de la IE. N° 1556, Angelitos de Jesus, Casma - 2018.

3.5.

Variables.

3.5.1. Definicién conceptual.

Variable independiente: Programa de técnicas gréafico plasticas.

Es el conjunto de actividades ordenadas y planificadas, sesiones de aprendizaje en

este caso, que tienen como objetivo el manejo diestro y habil de las manos y los dedos,

utilizando para ello técnicas grafico plasticas como: el pintado, el rasgado, el

recortado, el punzado y la dactilopintura. Dichas técnicas, a futuro, fue uno de los

soportes de la destreza: fisica, perceptiva e intelectual del individuo; permitiéndole,

entre otros, expresar lo que siente y piensa, favoreciendo la libre expresion (Mestanza,

2016).
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Variable dependiente: Desarrollo de la motricidad fina.

Abarca las actividades donde los nifios utilizan sus manos y/o sus dedos con
habilidad y destreza. Estas partes del cuerpo del nifio se coordinan entre si para ejecutar
un abanico de movimientos finos, de forma individual o en coordinacion con otras
partes del cuerpo; esto involucra un gran nivel de maduracion psiquico y fisico, para

conseguir exactitud y precision en los movimientos (Mufiiz, 2010).

3.5.2. Definicién operacional

Variable independiente: Programa de técnicas gréafico plasticas.

Son técnicas que tienen una orientacion colaborativa, en la que se utilizan
materiales didacticos o concretos, de preferencia reciclados, y que permiten la libre
expresion, favoreciendo la naturaleza creadora de los nifios. Las siguientes
dimensiones concretaran operacionalmente el programa de técnicas grafico plasticas:

rasgado, punzado, dactilopintura, pintado, recortado.

Variable dependiente: Desarrollo de la motricidad fina

Involucra el progreso gradual en la mejora de movimientos precisos y finos, a
partir del proceso de maduracion. Las siguientes dimensiones serviran para valorar el

nivel de mejora del desarrollo de la motricidad fina:

— Coordinacion viso manual

— Grafomotricidad.
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Matriz operacional de la variable

VARIABLE | CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES | INDICADORES
DE LA VARIABLE
Grafo Es el conjunto de actividades — Ejecuta correctamente las
ifi técnicas
ord_enadas y plan_lflc_adaS, Manipulacién — Demuestra creatividad e
plastico sesiones de aprendizaje en interés  al  ejecutar las
este caso, que tienen como diferentes técnicas
VI ObJe_“VO el manejo diestro y — Socializa con sus demés
habil de las manos y los nteraceion compafieros
dedos, utilizando para ello — Interactia con - sus
técnicas grafico plasticas ;?S;%i”sgfa%gj'gsd'fere”tes
(Mestanza, 2016). Material concreto — Descubre nuevas actividades
con el material concreto
— Utiliza el material concreto
de manera creativa
Desarrollo Abarca las actividades donde Si‘;g::;ﬁ‘;ifn — vaso a otro sin derramar (dos
los nifios utilizan sus manos ‘(’:asos) .
de la | Y/o sus dedos con habilidad y T ConSiye unaorre de res o
destreza. Estas partes del _ Desabotona y  abotona
motricidad cuerpo del nifio se coordinan (botones), abre y cierra las
entre si para ejecutar un cremalleras largas y cortas.
fi abanico de movimientos - E”Sbafta y correctamente
Ina finos, de forma individual o sorbetes, fideos, efc.
di . t — Rasga papel lustre
VD en coordinacién con otras correctamente y pega en la
partes del cuerpo; esto camiseta
involucra un gran nivel de — Embolilla papel crepe dentro
maduracién  psiquico y de una figura.
fisico, para conseguir — Embolilla papel crepe en el

exactitud y precision en los
movimientos (Muiiiz, 2010).

contorno de las imagenes.
Realiza puntillismo  con
hisopos en una figura

Pinta utilizando plumones o
colores  respetando  los
bordes

Realiza recorte recto, zigzag,
curvo, mixto

Realiza recortado de figuras
geométricas libres por las
lineas.

- Realiza recorte de

paisaje por las lineas

Grafomotricidad

Realiza trazos rectos con el
dedo.

Realiza trazos verticales y
horizontales con el dedo.
Realiza trazos libres en la
arena.

Realiza trazos con tiza o
plumén en papelote (libres)
Realiza trazos ondulados y
curvos

Repasa los trazos punteados:
rectos continuo, oblicuos
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continuos.

zigzag, curvos.
— Realiza un circulo
— Realiza un triangulo
— Realiza un cuadrado
Realiza un rectangulo

continuos, curvos continuos,
ondulantes, mixtos

— Realiza trazos similares:
horizontales, verticales,

3.6. Técnicas e instrumentos.

Las técnicas e instrumentos de evaluacion serviran para obtener datos e
informacidn relevante que ayude a determinar en cuanto mejora la motricidad fina de
los nifios de la institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus de la ciudad de
Casma 2018, después de aplicar sobre ellos un programa, de 14 sesiones de

aprendizaje, de técnicas grafico plasticas.

3.6.1. Técnicas:
Observacion:

Es la actividad que consiste en percibir con los propios sentidos la naturaleza,
propiedades y caracteristicas de en evento o fendmeno, registrando minuciosamente
los datos para luego procesarlos, Anguera (1991). En el desarrollo de una sesién de
aprendizaje, la observacion le permite al docente evaluar de forma oportuna y luego
recoger informacion rapidamente sobre el estado de los nifios, ya sea de manera grupal
o individual, dentro o fuera de los escenarios de aprendizaje (Ludewig, Rodriguez, &

Zambrano, 2008).

En lo que concierne a esta investigacion la observacion se utilizé durante la

aplicacion de la prueba de entrada (pre test) y prueba de salida (post test); asimismo
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durante la aplicacion del programa, pues cada sesion de aprendizaje tiene sus propias

evaluaciones.

3.6.2. Instrumento:

Se utilizé para la presente investigacion el instrumento Lista de Cotejo de
Motricidad Fina. Este es un instrumento ya existente en la investigacion de Mendoza
(2017) en su estudio de licenciatura: Eficacia del programa “Manitas Grafo Plasticas”
para mejorar la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de edad del nivel Inicial del
Colegio Adventista Americana, Juliaca — 2017; por la Universidad Peruana Union.

Este instrumento fue aprobado por los jueces: Fernandez, Fontela y Silva (2017).

Se contextualizd al medio donde se va a realizar el estudio el estudio con 23
estudiantes de 4 afios de edad del nivel inicial de la institucién educativa N° 1556

Angelitos de Jesus de la ciudad de Casma 2018.

Se le aplico el Alfa Cronbach y se obtuvo 0.89 lo cual le da un alto grado de
confiabilidad al instrumento. Ademas, cuenta con 24 items y estd dividida en 2

dimensiones:

— Coordinacion viso manual: se compone de 12 items a través de las cuales
evalla la coordinacion (0jo —mano, manipulacién manual) es muy importante

para medir la motricidad fina.

— Grafomotricidad: se compone de 12 items a través de la cual se evalua los
trazos que realiza los estudiantes (trazos, lineas rectas, recto, zig zag, curvo,

mixto garabatos, colorear), es parte esencial de la motricidad fina.
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3.7. Plan de anlisis

Para recoger la informacion se seguiran los siguientes pasos:

— Elaboracion y validacion del instrumento.
— Autorizacion del Director “Colegio Adventista Americana”.
— Aplicacion del pre test prueba a ambos grupos.

— Aplicacion del programa al grupo experimental.

— Aplicacion del post test a ambos grupos.

En este orden, ya dispuesto el instrumento de recoleccion de datos y conseguido
la autorizacion del director, sé aplico la prueba del (pre-test), a ambos grupos
simultaneamente, luego de esto inmediatamente se ejecutd el programa con el grupo
experimental. Los estudiantes se sometieron al taller de “Manitas grafo plasticas”.
Luego se aplico la prueba de salida (post test). Los resultados de cambio ocurrieron en

el grupo experimental, los dos grupos control y experimental han sido una vez mas

evaluados con la misma prueba.

Para el andlisis de los datos se utilizé el programa virtual Excel 2013, la misma
que forma parte de la suite Microsoft Office 2013, en sistema operativo Windows
2010. Las herramientas estadisticas consistieron en graficos de barras convencionales
y para la prueba de Hipdtesis se utilizé la T Student; la cual es una herramienta
estadistica muy viable para comparar dos muestras, pareadas en este caso, y decidir si
existe 0 no un aumento sustancial en el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifos de cuatro afios de la IE inicial N° 1556 “Angelitos de Jesus” de la ciudad de

Casma-2018.
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3.8. Matriz de Consistencia:

Enunciado del problema

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

¢En qué medida, la aplicacion
de un programa de técnicas
gréfico plasticas basados en
el enfoque colaborativo
utilizando material concreto,
desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 4 afios de
la institucién  educativa
inicial N° 1556 Angelitos de
Jesls, Casma — 2018?

GENERAL

Determinar el nivel de mejora, por la aplicacion
de un programa de técnicas grafico plasticas
basados en el enfoque colaborativo utilizando
material concreto, en el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
institucién educativa inicial N° 1556 Angelitos

de Jesus, ¢Casma — 2018?

ESPECIFICOS

— Diseflar un programa de técnicas gréafico
plasticas basados en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto para nifios de 4
afios del nivel inicial.

— ldentificar el nivel de motricidad fina en los
nifios de 4 afios de educacion inicial, a través
de un pre test.

— Aplicar un programa de técnicas gréafico
plasticas basados en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto para nifios de 4
afios del nivel inicial.

Identificar el nivel de mejora de la motricidad

fina en los nifios de 4 afios de educacion inicial a

través de un post test..

La aplicacion del programa de técnicas
grafico plasticas basados en el enfoque
colaborativo utilizando material
concreto desarrollo significativamente
la motricidad fina en los nifios de 4 afios
de la institucion educativa N° 1556
Angelitos de Jesus, Casma — 2018

T1PO DE ESTUDIO

Experimental, cuantitativo.

DISENO DE INVESTIGACION

Cuasi experimental

Presenta el siguiente esquema:

RG, X 0,
RG, - ,
POBLACION

327 estudiantes del nivel inicial de
la IE N° 1556 Angelitos de Jesus
de la provincia de Casma 2018

MUESTRA

23 estudiantes, 14 nifias y 9 nifios,
de cuatro afios del nivel inicial de la
IE N° 1556 “Angelitos de Jests” de
la provincia de Casma 2018.
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3.9. Principios éticos

El soporte de este trabajo de investigacion es la veracidad, seguido de la
objetividad e imparcialidad en el tratamiento de la informacion obtenida y resultados
de las mismas, manteniendo absoluta reserva en aspectos considerados confidenciales

por la autora encargada del tratamiento de los datos obtenidos.

Los principios éticos gque se tuvieron en cuenta en la investigacion fueron

basicamente los siguientes:

- Anonimato; pues en todo momento se cuidé mantener en absoluta reserva la
identidad de los nifios y nifias que participen brindando informacion en la

investigacion.

- Veracidad: La informacién materia de la investigacion fue producto de la

aplicacion de los instrumentos debidamente procesada y analizada.

- Confidencialidad de la informacion; por ningun motivo la informacion
obtenida se utiliz6 para dafar a la institucion o a los nifios y nifias que participaron en

la experiencia; la informacidn tendré valor solamente para el tratamiento estadistico.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados.

A continuacion, para un mejor analisis e interpretacion de los datos obtenidos, se

presentan los resultados de acuerdo con los objetivos especificos:

4.1.1. Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afios de educacién

inicial, a través de un pre test.

Tabla N° 03
Nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afios del nivel inicial de la institucion

educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018, segun pre test.

Grupo experimental Grupo de control
NIVEL
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
LOGRADO A 0 00,0 0 00,0
EN PROCESO B 5 23,8 3 14,3
EN INICIO C 16 76,2 18 85,7
Total 21 100,0 21 100,0

Fuente: Pre Test aplicado a nifios de 4 afios del nivel inicial de la institucion educativa N° 1556
Angelitos de Jesus, Casma — 2018.
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Figura N° 01
Nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afos del nivel inicial
de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018, segun pre
test.
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10

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL

B EN INICIO EN PROCESO m LOGRADO
Fuente: Tabla N° 03

Descripcidn.

En latabla N° 3 y Figura 1, se observa que el nivel de desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de 4 afios del nivel inicial de la institucidn educativa N° 1556 Angelitos
de Jesus, Casma — 2018, seguln pre test, es para el grupo experimental de 76,2 % en el
nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 23,8 %, mientras que en el nivel logrado
es de 0 %. Asimismo, para grupo de control los resultados indican que en el nivel en
inicio se hallan el 85,7 %; para el nivel en proceso se tiene el 14.3 %; mientras que
para el nivel logrado se obtuvo O %. Estos resultados preliminares llevan a la

especulacion de que los nifios de este centro educativo inicial no se hallan debidamente
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estimulados en cuanto a la motricidad fina y no se estan realizando las actividades

permanentes para este fin.

4.1.2. Aplicar un programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque

colaborativo utilizando material concreto para nifios de 4 afios del nivel inicial.

En aras de cumplir con este objetivo se desarrollaron 14 sesiones de aprendizaje, los
que forman parte de este programa, que se aplicaron durante el cuarto bimestre, mes
de noviembre 2018, en el aula de cuatro afios del nivel inicial de la institucion
educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma. Los resultados, después de la aplicacién

de cada sesion de aprendizaje, fueron los siguientes:

Tabla N° 04
Sesion de Aprendizaje N° 01 “Collage de Aviones”: Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 04 17.4 %

B 07 30.4%

C 12 52.2%
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 02
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifos del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 01 “Collage de

Aviones”
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Fuente: Tabla N° 04

Descripcion.

En la tabla N° 4 y Figura 2, se observa que el 17,4 % de los nifios del grupo
experimental tienen calificacion A; el 30,4 % tiene calificacion B; mientras que, el

52,2 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 05
Sesion de Aprendizaje N° 02 “Siguiendo Caminos”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 08 34.8%

B 10 43.5%

C 05 21.7%
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 03
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 02 “Siguiendo

Caminos”
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Fuente: Tabla N° 05
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Descripcion.

En la tabla N° 5 vy Figura 3, se observa que el 34,8 % de los nifios del grupo
experimental tienen calificacion A; el 43,5 % tiene calificacion B; mientras que, el

21,7 % de los mismos tienen calificacién C.

Tabla N° 06
Sesion de Aprendizaje N° 03 “Mi mano formando figuras”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 11 47,8 %

B 09 39,1 %

C 03 13,1 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 04
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 03 “Mi mano

formando figuras”
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Fuente: Tabla N° 06

Descripcion.

En la tabla N° 6 y Figura 4, se observa que el 47,8 % de los nifios del grupo
experimental tienen calificacion A; el 39,1 % tiene calificacion B; mientras que, el

13,1 % de los mismos tienen calificacion C.
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Tabla N° 07
Sesidn de Aprendizaje N° 04 “Descubriendo el color verde”. Distribucién de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 12 92,2%

B 10 43,5 %

C 01 4,3 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 05
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 04 “Descubriendo

el color verde”
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Fuente: Tabla N° 07
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Descripcion.

En la tabla N° 7 y Figura 5, se observa que el 52,2 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 43,5 % tiene calificacion B; mientras que, el 4,3

% de los mismos tienen calificacion C.

Sesion de Aprendizaje N° 05 “Conociendo el circulo”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Tabla N° 08

Calificacion fi Hi %
A 14 60,9 %

B 09 39,1 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 06

Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 05 “Conociendo el

circulo”
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Fuente: Tabla N° 08

Descripcion.
En la tabla N° 8 y Figura 6, se observa que el 60,9 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 39,1 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 09
Sesion de Aprendizaje N° 06 “Elaboramos un mufieco articulado”. Distribucion

de calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 12 92,2%

B 11 47,8 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 07
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 06 “Elaboramos

un mufeco articulado”
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Fuente: Tabla N° 09
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Descripcion.
En la tabla N° 9 vy Figura 7, se observa que el 52,2 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 47,8 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacion C.

Tabla N° 10
Sesion de Aprendizaje N° 07 “Me divierto con la lluvia de colores”. Distribucion

de calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 14 60,9 %

B 09 39,1 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 08

Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los

nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 07 “Me divierto
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Fuente: Tabla N° 10

Descripcion.

con la lluvia de colores”
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39.1
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En la tabla N° 10 y Figura 8, se observa que el 60,9 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 39,1 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 11
Sesidn de Aprendizaje N° 08 “Estampado de plantas”. Distribucion de
calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 15 65,2 %

B 08 34,8 %
C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 09
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 08 “Estampado de

plantas”
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Fuente: Tabla N° 11

Descripcion.

34.8

GRUPO EXPERIMENTAL

HC mB mA

65.2

En la tabla N° 11 y Figura 9, se observa que el 65,2 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 34,8 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.

Tabla N° 12

Sesion de Aprendizaje N° 09 “Mi huella personal”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 13 56,5 %

B 10 43,5 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 10
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los

nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 09 “Mi huella

personal”
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Fuente: Tabla N° 12

Descripcion.
En la tabla N° 12 vy Figura 10, se observa que el 56,5 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 43,5 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 13
Sesidn de Aprendizaje N° 10 “Collage de mariposa”. Distribucién de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 12 92,2%

B 11 47,8 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 11
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 10 “Collage de

mariposa”
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Fuente: Tabla N° 13
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Descripcion.

En la tabla N° 13 vy Figura 11, se observa que el 52,2 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 47,8 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacion C.

Sesion de Aprendizaje N° 11 “Mi animal preferido”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Tabla N° 14

Calificacion fi Hi %
A 11 47,8 %

B 12 52,2 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 12

Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los

nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 11 “Mi animal
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Fuente: Tabla N° 14

Descripcion.

preferido”
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En la tabla N° 14 vy Figura 12, se observa que el 47,8 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 52,2 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 15
Sesion de Aprendizaje N° 12 “Mi pecera”. Distribucion de calificaciones del

nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 10 43,5 %

B 13 56,5%

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 13
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los

nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 12 “Mi pecera”
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Fuente: Tabla N° 15
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Descripcion.
En la tabla N° 15 y Figura 13, se observa que el 43,5 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 56,5 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacion C.

Tabla N° 16
Sesion de Aprendizaje N° 13 “Pinto con dactilo pintura el pato”. Distribucion de

calificaciones del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 11 47,8 %

B 12 52,2%

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos
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Figura N° 14

Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los

nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 13 “Pinto con
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Fuente: Tabla N° 16

Descripcion.

déactilo pintura el pato”
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En la tabla N° 16 y Figura 14, se observa que el 47,8 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 52,2 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacién C.
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Tabla N° 17
Sesion de Aprendizaje N° 14 “Hacemos pastito”. Distribucion de calificaciones

del nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Calificacion fi Hi %
A 15 65,2 %

B 08 34,8 %

C 00 00,0 %
TOTAL 23 100 %

Fuente: Matriz de datos

Figura N° 15
Distribucion porcentual del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del grupo experimental en la Sesion de Aprendizaje N° 14 “Hacemos

pastito”
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Fuente: Tabla N° 17
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Descripcion.
En la tabla N° 17 y Figura 15, se observa que el 65,2 % de los nifios del grupo

experimental tienen calificacion A; el 34,8 % tiene calificacion B; mientras que, el

00,0 % de los mismos tienen calificacion C.
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Tabla N° 18

Resumen general de las 14 sesiones de aprendizaje del Programa de técnicas gréafico plasticas basado en el enfoque colaborativo

utilizando material concreto para mejorar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios del nivel inicial de la

institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Fi |Hi |Fi|Hi |Fi|Hi |[Fi|Hi |Fi|Hi |Fi|Hi |[Fi|Hi |Fi|Hi |[Fi|Hi |Fi|Hi |[Fi|Hi |Fi|Hi |Fi|Hi |Fi|Hi
% % % % % % % % % % % % % %
A 04 (17,4 |08 |34,8 |11 |47,8 |12 |52,2 |14 |60,9 |12 52,2 | 14 |60,9 |15 |65,2 | 15 (56,5 |12 |52,2 |11 (47,8 |10 |43,5 |11 |47,8 | 15 |65,2
B 07 |30,4 |10 (43,5 |09 (39,1 |10 |43,5 |09 |39,1 |11 (47,8 |09 (39,1 | 08 |34,8 | 08 |43,5 |11 (47,8 |12 |52,2 | 13 |56,5 |12 [52,2 |08 (34,8
C 12 (52,2 |05 |21,7 | 03 |13,1 |01 | 4,3 |00 [00,0 | 0O (00,0 | 0O |00,0 | 0O |00,0 | 0O (00,0 | 0O |00,0 | 0O |00,0 | 0O [00,0 | OO (00,0 | 00 |00,0
Tota |2 |10 (2 |10 |2 |10 | 23| 100 |23 |100| 23| 100 |23 |100| 23| 100 | 23| 100 |23 |100| 23| 100 |23 |100| 23| 100 |23 | 100
I 310 310 310

Fuente: tablas 4-14.
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Figura N° 16

Resumen estadistico general de las 14 sesiones de aprendizaje del Programa de técnicas grafico plasticas basado en el enfoque

colaborativo utilizando material concreto para mejorar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios del nivel
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inicial de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

Sesion 3 Sesidn 4 | Sesidon 5 = Sesidn 6 | Sesion 7 Sesidn 8 = Sesidon 9  Sesidn 10 Sesidn 11 | Sesion 12 Sesidn 13 Sesion 14

47.8 52.2 60.9 52.2 60.9 65.2 56.5 52.2 47.8 43.5 47.8 65.2
39.1 43.5 39.1 47.8 39.1 34.8 43.5 47.8 52.2 56.5 52.2 34.8
13.1 4.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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4.1.3. ldentificar el nivel de mejora de la motricidad fina en los nifios de 4 afios

de educacion inicial a través de un post test.

Tabla N° 19

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios del nivel inicial de la

institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018, segun post test.

Grupo experimental Grupo de control

NIVEL
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
LOGRADO A 11 47,8 0 00,0
EN PROCESO B 9 39,1 6 26,1
EN INICIO C 3 13,1 17 73,9
Total 23 100,0 23 100,0

Fuente: Post Test aplicado a nifios de 4 afios del nivel inicial de la institucién educativa N° 1556

Angelitos de Jesus, Casma — 2018.
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Figura N° 17
El desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afos del nivel inicial de la

institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018, segun post test.
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Fuente: Tabla N° 03

Descripcion.

En la tabla N° 19 y Figura 17, se observa que el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 4 afios del nivel inicial de la institucién educativa N° 1556
Angelitos de Jesus, Casma — 2018, segun post test, es para el grupo experimental de
23,1 % en el nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 39.1 %, mientras que en
el nivel logrado es de 47,8 %. Asimismo, para grupo de control los resultados indican
que en el nivel en inicio se hallan el 73,9 %; para el nivel en proceso se tiene el 26,1

%; mientras que para el nivel logrado se obtuvo 0 %.
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Tabla N° 20

Estadistica general de las medidas de tendencia central, segun pre testy pos
test, del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la IE.
N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; grupo experimental y control.

Pre Test Post Test
Media Mediana Moda Media Mediana Moda
Grupo de Control 29,26 26 25 29,8 25,5 25
Grupo Experimental 29,75 26 25 56,2 60,5 69
Fuente: Pre Test y Post Test.
Figura N° 18

Distribucion porcentual de las medidas de tendencia central, segun pre testy
pos test, del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la

IE. N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; grupo experimental y control.
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Fuente: Tabla N° 20
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Descripcion:

En la tabla N° 20 y Figura N° 18, se observa que las medidas de tendencia central,
segun pre test y post test, del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
4 afos de la IE. N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; el grupo de control, en la
Media pasa de 29,26 a 29,8; en la mediana, de 26 a 25,5 y la moda es 25 en ambos
casos. Mientras que, para el grupo experimental, en la Media pasa de 29,75 a 56,2; en

la mediana, de 26 a 60,5 y la moda es 25 en el pre test y 69 en el post test.

Tabla N° 21

Consolidado estadistico de las medidas de dispersion, segun pre test y pos test,
del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la IE. N°

1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; grupo experimental y control.

Pre Test Post Test

Varianza| Desviacior] Coeficiente| Varianza| Desviacién| Coeficiente de

estdndar | de variacion estandar variacion
Grupo 52,1 7,2 25% 70,9 8,4 28 %
de Control
Grupo 63,1 7,9 28 % 231,7 15,2 27 %

Experimenta

Fuente: Pre Test y Post Test.
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Figura N° 19

Distribucion porcentual de las medidas de dispersion, segun pre test y pos test,

del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la IE. N°

1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; grupo experimental y control.
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Fuente: tabla N° 21.

Descripcion:

250

En latabla N° 21 y Figura N° 19, se observa que las medidas de dispersion, segun pre

test y post test, del nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de

la IE. N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018; los resultados del grupo de control

presentan una varianza de 52,1; una desviacién tipica de 7,2 y un coeficiente de

variacion del 25 %. Mientras que en el post test, los resultados presentan una varianza

de 70,9; una desviacion tipica de 8,4 y un coeficiente de variacion del 28 %.

Para el grupo experimental, los resultados del pre test arrojan una varianza de 63,1;

una desviacion tipica de 7,9 y un coeficiente de variacion del 28 %. Finalmente, para
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el post test, los resultados presentan una varianza de 231,7; una desviacion tipica de
15,2 y un coeficiente de variacion del 27 %. Estos datos muestran que los resultados
obtenidos en el pre test y el post test son tipicamente normales y se ajustan a los

pardmetros que se esperan hallar en estudios de este tipo.

En relacion a la hipotesis de la investigacion: La aplicacion del programa de
técnicas grafico plasticas basados en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la

institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

A fin de estimar cuanto incidio la utilizacion y aplicacion del programa de técnicas
gréfico plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios se utilizd
la prueba T de Student con el objetivo de comparar las medias de dos muestras
relacionadas y utilizando el analisis estadistico “cross tab” procesada en el programa

Excel 2013 en el Sistema Operativo Windows 2010.

Hipotesis nula:

Hay diferencia entre los grupos de control y experimental.
Hipotesis alternativa:

No hay diferencia entre los grupos de control y experimental.
Nivel de significancia = 0.05

Estadistica de prueba: Prueba T de Student.
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Tabla N° 22
T Student, para la media de la diferencia de los puntajes entre el Pre Test
(grupo experimental) y Pre Test (grupo de control) en el nivel de desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion educativa N° 1556

Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

. Nivel de Pruebat  Grados Sig.
Comparacion

Sig. Student  Libertad EXp.
Pre Test
VS. «=0,05 t=0,4168 10 p = 0,000
Pre Test

Fuente: Matriz de datos (ver anexo).

Figura N° 20

T — Student para la media de la diferencia de los puntajes entre el Pre Test

(grupo experimental) y Pre Test (grupo de control)

ST

t=0,4168
ZA / ZR

p= 0,000

Descripcion.

En latabla 22 y figura 20 se puede observar que el valor obtenido de T Student,
para la media de la diferencia de los puntajes entre el Pre Test (grupo experimental) y
Pre Test (grupo de control) en el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de 4 afos de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesius Casma — 2018, es

0,4168; lo que reconoce Gltimamente que no existen mayores diferencias entre el grupo
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experimental y el grupo de control antes de la aplicacion de este programa. Lo que en

cierto modo se esperaba en la investigacion.

Tabla N° 23

Medida estadistica, T Student, para la media de la diferencia de los puntajes

entre el Post Test (grupo experimental) y Post Test (grupo de control) en el

nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion

educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

Comparacién  Hinotesis Nivel de  Pruebat Grados Sig. Decision
P P Sig. Student  Libertad Exp. p <0,05
Post Test (GE)  H = 0 t= 10 p= Se
- 60 0/ a=0,05  3,9263 0,000  rechaza
H1 My > 0 Ho
Fuente: Matriz de datos (ver anexo).
Figura N° 21

T — Student para la media de la diferencia de los puntajes entre el Post Test

(grupo experimental) y Post Test (grupo de control).
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Descripcion.

En la tabla N° 22 y figura 20 se puede observar que el valor obtenido de T
Student, para la media de la diferencia de los puntajes entre el Post Test (grupo
experimental) y Post Test (grupo de control) en el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus
Casma — 2018, es 3,9263; lo que reconoce que existe una diferencia significativa entre
el grupo experimental y el grupo de control después de la aplicacidn de este programa.
Efectivamente, la media de la diferencia fue validada por la Prueba T — Student, al
obtener una evidencia suficiente de los datos para generar un nivel de significancia
experimental (p = 0,000) inferior que el nivel de significancia fijado por la

investigadora (« = 0,05), rechazando la hipotesis nula H, y aceptando la hipotesis de

la investigacion Hi. Esto permite concluir que la aplicacion del programa de técnicas
gréfico plasticas basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto
mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion

educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

4.2 Andlisis de resultados.

En esta investigacion la discusion estard organizada en cinco partes. Primero,
los que corresponden a cada uno de los cuatro objetivos especificos en los que se
analizaran los datos obtenidos en el pre test y post test, tanto del grupo de control como
del grupo experimental. Finalmente se analizard y discutira la hipétesis de la
investigacion. Todo este analisis y discusion se realizara buscando referencias tedricas

y antecedentes de esta investigacion: locales, nacionales e internacionales.
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4.2.1. Diseflar un programa de técnicas grafico plasticas basados en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto para nifios de 4 afios del nivel
inicial.

Este programa se disefid y realiz6 tomando como base una propuesta de catorce
sesiones de aprendizajes desarrollados y aplicados en el mes de noviembre del 2018
en el aula de 4 afios Solidaridad del nivel inicial perteneciente a la institucion educativa
N° 1556 “Angelitos de Jesus” del ambito urbano de la ciudad y distrito de Casma.
Estas sesiones de aprendizaje cumplen los estandares exigidos por el nuevo disefio
curricular nacional 2016 y se encuentran debidamente articulados y contextualizados

a la realidad que se vive en aquella comunidad educativa.

El hecho que motivo la realizacion de este programa, fue la poca importancia
que se le da a las actividades grafico plasticas en el ambito educativo; siendo esta una
de las bases para la realizacion personal, pues durante su ejecucién se mejora la
motricidad fina del individuo. Para ello se tomaron los aportes de la teoria
Sociocultural de Vygotsky, Psicogenética de Jean Piaget, del Aprendizaje
Significativo de Ausubel, de la préactica Psicomotriz Vivencial de Bernard Acouturier

y de las Inteligencias Multiples de Gardner (Mestanza, 2016).

Lo mencionado anteriormente esta muy relacionado con lo que respalda
Mestanza (2016) quien sustenta que: El proceso de investigacion aporta como
resultado la propuesta de un Programa de Técnicas Grafico Plasticas que contribuya

al desarrollo de la coordinacién motora fina en los estudiantes.
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Asimismo, Arias (2012) menciona sobre los talleres de motricidad fina que: en
general, todas las actividades de manipulacion de objetos favorecen la motricidad fina,
asi como las que desarrollan las capacidades perceptivas (de observacion) y las de
representacion (juegos, dramatizaciones, observar cuentos, etc.). Ademas, conviene
tener en cuenta la necesidad de adquirir unos habitos motrices correctos, como la
postura del cuerpo y el modo de coger los Utiles de trabajo, lo que puede ser iniciado

a partir de los 3 afos.

4.2.2. Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afios de

educacion inicial, a través de un pre test.

Al ejecutar el pre test, los resultados para el grupo experimental fueron: 76,2
% en el nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 23,8 %, mientras que en el nivel
logrado es de 0 %. Asimismo, para grupo de control, en el nivel en inicio se hallan el
85,7 %; para el nivel en proceso se tiene el 14,3 %; mientras que para el nivel logrado

se obtuvo 0 %.

Estos resultados preliminares llevan a la especulacion de que los nifios de este
centro educativo inicial no se hallan debidamente estimulados en cuanto a la

motricidad fina y no se estan realizando las actividades permanentes para este fin.

Esta premisa es reforzada por las conclusiones de Otiniano (2016) quien
sostiene que: El nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de la muestra
evaluados a través de un pre test, fue que el 70% de los estudiantes han obtenido una

calificacion de C, es decir se encuentran en inicio, y el 30 % de los estudiantes han
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obtenido una calificacion de B, es decir se encuentran en proceso y un 0% obtuvieron

A. Es decir ninguno de los estudiantes presenta el nivel de logro previsto.

La Torre (2016) también obtiene resultados similares a los de esta
investigacion: El 50% de los nifios (7) de la muestra tiene un nivel de aprendizaje de
B (en proceso), mientras que el 36,0% tiene un nivel de C (en inicio), y el 14% restante
ha obtenido A (logro previsto). Por ultimo Aguilar y Tapara (2018) sostienen: En la
Institucion Educativa los docentes no aplican las técnicas de las artes gréfico plasticas
de manera ordenada, secuencial y gradual a las necesidades y ritmo de desarrollo de
los nifios, puesto que los materiales graficos plasticos y los procedimientos que
manejan para trabajar no corresponde a los intereses del nifio o la nifia convirtiéndose

en simples actividades de reproduccion de estereotipos.

4.2.3 Aplicar un programa de técnicas grafico plasticas basados en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto para nifios de 4 afios del nivel

inicial.

La aplicacion del programa gréfico plastico basado en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto, mediante catorce sesiones de aprendizaje produjo en
sus resultados un patron caracteristico; puesto que en la primera sesion los resultados
muestran que el 17,4 % de los nifios del grupo experimental tienen calificacion A
(logro previsto); el 30,4 % tiene calificacion B (En proceso); mientras que, el 52,2 %
de los mismos tienen calificacion C (en inicio). Pero, en la ultima sesion (la
catorceava) los resultados indican que: el 65,2 % de los nifios del grupo experimental

tienen calificacion A (Logro previsto); el 34,8 % tiene calificacion B (En proceso);
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mientras que, el 00,0 % de los mismos tienen calificacion C (En inicio). Esto es
indicativo de que los aprendizajes de los nifios mejoraron paulatinamente a traves del

desarrollo de cada una de aquellas sesiones.

Estos resultados son corroborados por los que obtuvo Gutiérrez (2012), quien
hall6 que: La aplicacion de la estrategia didactica sobre las técnicas grafico plasticas
se realiz6 a través de 12 sesiones de aprendizaje, las cuales fueron mejorando
paulatinamente de acuerdo al nivel de la motricidad fina de los 24 estudiantes. Los
resultados de la aplicacion de las 12 sesiones en promedio reflejaron el aumento en el
desarrollo de la motricidad fina. Asimismo, Aguilar y Tapara (2018) mencionan las
bondades de la aplicacién de un programa de actividades grafo plasticas, concluyendo
que: en los nifios y nifias de 5 afios a través de las técnicas grafico plasticas se fomentd
el desarrollo de la coordinacion manual mediante los talleres y materiales
significativos se pudo estimular cada uno de los movimientos finos de las manos y

dedos.

4.2.4 Identificar el nivel de mejora de la motricidad fina en los nifios de 4

afos de educacion inicial a través de un post test.

Los resultados muestran que: el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifilos de 4 afios del nivel inicial de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de
Jesus, Casma — 2018, segun post test, es para el grupo experimental de 23,1 % en el
nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 39.1 %, mientras que en el nivel logrado

es de 47,8 %. Asimismo, para grupo de control los resultados indican que en el nivel
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en inicio se hallan el 73,9 %; para el nivel en proceso se tiene el 26,1 %; mientras que

para el nivel logrado se obtuvo 0 %.

Estos resultados muestran, a todas luces, que efectivamente el programa de
actividades grafico plasticos si tuvo un impacto en la mejoria de la motricidad fina, lo
cual es corroborado por otras investigaciones como la de La Torre (2016) quien
asegura que: en la evaluacién del pos test, de los 14 nifios del estudio, el 93% (13) ha
conseguido el nivel A de logro de aprendizaje, y solo el 7% de ellos (1) esta en el nivel
B de logro de aprendizaje. También, Otiniano (2016) menciona que: luego de aplicar
las actividades de expresion grafico plastico, a través de un post test, cuyos resultados
fueron que 0% de los estudiantes han obtenido una calificacion de C, es decir ninguno
se encuentra en inicio y el 10% de los estudiantes han obtenido una calificacion de B,
es decir se encuentran en proceso y un 90% obtuvieron A; es decir la mayoria de los

estudiantes presentan un nivel de logro previsto.

Finalmente, se mencionara que Gutiérrez (2016) sostiene que: Los resultados
obtenidos en el pos test evidencian que la mayoria de los estudiantes tienen un buen
logro de los aprendizajes de acuerdo al nivel de la motricidad fina. Con estos resultados

se puede decir que la aplicacion de la estrategia didactica ha dado buenos resultados.

En relacion a la hipotesis de investigacion: La aplicacion del programa de
técnicas grafico plasticas basados en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la

institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.
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Los resultados muestran que el valor obtenido de T Student, para la media de
la diferencia de los puntajes entre el Post Test (grupo experimental) y Post Test (grupo
de control) es 3,9263; lo que reconoce que existe una diferencia significativa entre el
grupo experimental y el grupo de control después de la aplicacion de este programa.
Esto permite concluir que la aplicacion del programa de técnicas grafico plasticas
basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto mejora el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion educativa N° 1556

Angelitos de Jesus, Casma — 2018.

Este resultado se halla acorde con lo sostenido por Otiniano (2016) quien
concluye que se acepta la hipotesis de investigacion; cabe sefialar que los resultados
de lapruebade t=0.13 < 1.7291, es decir, la aplicacion de un programa de actividades
de expresion gréafico plastico utilizando material concreto, mejora el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion educativa particular El Angel

distrito de Chicama-2016.

También, Gutiérrez (2016) sostiene en torno a esta premisa que: después de
contrastar la hipdtesis de investigacion se determind que si existe una diferencia
significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test con el logro del pos
test, pues los estudiantes han demostrado tener un mejor nivel de la motricidad fina

después de haber aplicado la estrategia didactica.

Mestanza (2016) al respecto sefiala: De los resultados obtenidos en el pre test
y post test se evidencid que el grupo de estudio, después de haber recibido el estimulo,

observo un logro significativo en el desarrollo de la coordinacion motora fina, pues

94



gran parte de los nifios (...) que se encontraban en el nivel bajo y medio migran al

nivel alto, haciéndose incluso un grupo més homogeéneo.

Segun Aguilar y Tapara (2018), este programa grafico plastico tuvo un impacto
satisfactorio, puesto que los nifios han mostrado una gran mejoria en sus actividades
que requieren de movimientos finos de las manos y dedos, también se observé que los

padres de familia muestran un gran interés por las técnicas que desarrollaron sus hijos.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES.

Al concluir la presente investigacion: aplicacion de un programa de técnicas
grafico plasticas basado en el enfoque colaborativo utilizando material concreto para
mejorar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018.; se llegd a las

siguientes conclusiones:

En el pre test, el nivel de desarrollo de la motricidad fina para el grupo
experimental es 76,2 % en el nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 23,8 %,
mientras que en el nivel logrado es de 0 %. Asimismo, para grupo de control, en el
nivel en inicio se hallan el 85,7 %; para el nivel en proceso se tiene el 14,3 %; mientras
que para el nivel logrado se obtuvo 0 %. Estos nimeros indican que no existian
mayores diferencias entre el grupo de control y el grupo experimental antes de la

aplicacion del programa.

Se aplico el programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto para nifios de 4 afios del nivel inicial, el cual esta basado
en una bateria de 14 sesiones. Los resultados de cada sesion indican que los estudiantes
paulatinamente iban mejorando sus promedios, hasta llegar practicamente a 0 % en el

nivel inicio.
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En el post test, el nivel de desarrollo de la motricidad fina para el grupo
experimental es 23,1 % en el nivel en inicio y para el nivel en proceso es de 39.1 %,
mientras que en el nivel logrado es de 47,8 %. Asimismo, para el grupo de control los
resultados indican que en el nivel en inicio se hallan el 73,9 %; para el nivel en proceso
se tiene el 26,1 %; mientras que para el nivel logrado se obtuvo 0 %. Estos resultados

indican que el programa si tuvo efectos positivos en la motricidad de los estudiantes.

La aplicacion del programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque
colaborativo utilizando material concreto mejora el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de 4 afios de la institucion educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma —
2018; pues los resultados muestran que el valor obtenido de T Student, para la media
de la diferencia de los puntajes entre el Post Test (grupo experimental) y Post Test
(grupo de control) es 3,9263; lo que reconoce que existe una diferencia significativa
entre el grupo experimental y el grupo de control después de la aplicacion de este

programa.
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5.2 RECOMENDACIONES

A las autoridades de la UGEL Casma; brindar todo el apoyo posible al disefio,
elaboracion y aplicacion de estudios de investigacion como el presente, pues
redundan directamente en favor de los estudiantes y de toda la comunidad en
general.

A la direccion de la institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus,
Casma, brinden todas las facilidades para que este programa se aplique en las
demas aulas de cuatro y se adapte un formato para tres y cinco afos, a fin de
garantizar el normal desarrollo motriz de los estudiantes.

A las profesoras del nivel inicial, no desmayen en su noble labor de transmitir
a los estudiantes los conocimientos, valores y conductas basicas que normaran
su vida en el futuro. Pero, sobre todo, empleen todas las herramientas
necesarias (como este programa por ejemplo) para que sus nifios mejoren en el

dia a dia y se transformen en los buenos ciudadanos gue necesita tanto el Peru.
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ANEXOS



LISTA DE COTEJO

PRE TEST Y POST TEST DE MOTRICIDAD FINA.

NOMBRE Y APELLIDOS:

FECHA NAC.: EDAD: AULA:
EXAMINADOR (DOCENTE):
N° Actividades En Inicio | En Proceso | Logrado
(01) (02) (03)
Coordinacion visomanual
1. | — Traslada agua de un vaso a otro sin
derramar (dos vasos).
2. | — Construye una torre de tres 0 mas
cubos.
3. | — Desabotonay abotona (botones), abre
y cierra las cremalleras largas y
cortas.
4. | —Ensarta correctamente  sorbetes,
fideos, etc.
5. | —Rasga papel lustre correctamente y
pega en la camiseta.
6. | — Embolilla papel crepe dentro de una
figura.
7. | — Embolilla papel crepe en el contorno
de las imagenes.
8. | —Realiza puntillismo con hisopos en
una figura.
9. | — Pinta utilizando plumones o colores
respetando los bordes.
10| — Realiza recorte recto, zigzag, curvo,
mixto.
11| — Realiza recortado de figuras
geométricas libres por las lineas.
12, — Realiza recorte de paisaje por las

lineas.
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N° Grafomotricidad En Inicio | En Proceso | Logrado
(01) (02) (03)

13.| — Realiza trazos rectos con el dedo.

14| — Realiza  trazos  verticales 'y
horizontales con el dedo.

15, — Realiza trazos libres en la arena.

16. — Realiza trazos con tiza o plumén en
papelote (libres)

17| — Realiza trazos horizontales 'y
verticales.

18.| — Realiza trazos ondulados y curvos

19, — Repasa los trazos punteados: rectos
continuo, oblicuos continuos, curvos
continuos, ondulantes, mixtos
continuos.

20.| — Realiza trazos similares:
horizontales,  verticales, zigzag,
curvos.

21.| — Realiza un circulo

22| — Realiza un triangulo

23.| — Realiza un cuadrado

24.| — Realiza un rectangulo

Fuente: tomado de Mendoza (2017)
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PROGRAMA DE
TECNICAS
GRAFICO
PLASTICAS

1. Titulo:



Programa de técnicas grafico plasticas basado en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto para mejorar el nivel de desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de 4 afios de la institucion educativa n° 1556 angelitos de jesus, de la

provincia de casma — 2018.

2. Fundamentacion de la teoria del programa:

Lo que busca la educacion inicial, como los demas niveles educativos, es la
educacion integral de los nifios; esto significa que todos los docentes deben tener en
cuenta y practicar en su cotidiana labor los cuatro pilares de la educacién: aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser. En este sentido, la
educacion inicial debe ofrecer en su curricula, no s6lo conocimientos de tipo
académico; sino también, toda una serie de aprendizajes que coadyuven a que el nifio

se sienta agradable y feliz en el aula de clases.

En el Per(, se han realizado numerosas propuestas para mejorar la educacion
inicial; esto quiere decir, entre otros que, existe una gran preocupacion por el nivel
mas bésico de la educacién. Existen programas y proyectos para reforzar todo tipo de

actitudes en los nifios: higiene, sociabilidad, nutricién, etc.

Asimismo, los pequefios problemas que presentan los nifios de educacion
inicial en el area motriz fina, desencadenan en la vida adolescente, juvenil y adulta que
estos individuos desarrollen una incapacidad para ejecutar acciones tan cotidianas
como: enhebrar una aguja, escribir con la caligrafia correcta, atarse los cordones de los

zapatos, abotonarse la camisa, realizar un bordado o un simple proyecto de arte para
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el hogar. Esto no se mide como bajo rendimiento académico pero, tiene grandes

impactos en la vida de los individuos.

Al parecer, los principales motivos por el que no se ve urgente la
implementacién de un taller o programa de actividades grafico plésticas para mejorar
la motricidad fina, serian: el gasto que genera, a los padres de familia, la compra de
ciertos materiales como, plastilina, papeles especiales, tijeras, etc. La falta de
capacitacion del personal docente o su falta de interés por mejorar su labor educativa.
La inaccion del estado, que pierde sus energias y direccién entre tantas trabas
burocréticas. También se puede mencionar el hecho de que los efectos negativos de no

implementar un programa se ven el mediano y largo plazo.

Efectivamente, se considera ineludible e indispensable el disefio e
implementacidn de programas especificos, como el de técnicas grafico plasticas, que
posibiliten el desarrollo integral del nifio y mayor conocimiento por parte del docente,
permitiendo asi que se dé un proceso abierto, dindmico y permanente de reflexion y

teorizacion en el campo de la educacion inicial.

3. Enunciado del problema.

¢En qué medida, la aplicacion de un programa de tecnicas grafico plasticas
basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto, mejora el nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion educativa

inicial N° 1556 Angelitos de Jesus, de la provincia de Casma — 2018?

4. Secuencia didactica:

110



Se empled la siguiente secuencia didactica:

La presente secuencia didictica muestra una sucesion sistematizada y

organizada de las etapas y recursos que se utilizardn en la practica educativa, con la

finalidad de brindar conocimientos y facilitar el aprendizaje de los estudiantes:

Exploracion: en esta primera parte del programa se muestra informacion
inicial que se pueda brindar a los nifios, permitiéndole saber como
organizarse; es la secuencia donde se realiza la observacion en
profundidad. Esta actividad puede complementarse con la de recoleccion
de elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria. La
recoleccion provoca la observacion de colores, formas, contrastes matices.
Si se procura una gran variedad de piezas (hojas, ramitas, frutos secos)
obtendremos un amplio repertorio de formas y colores. Se puede comenzar
exponiendo los materiales coleccionados. El docente debera dejar en
libertad a los nifios para que manipulen los materiales recogidos, que
jueguen introduciendo en el juego estos materiales.

Produccidn: Después de la exploracion, el nifio lleva sus experiencias a la
produccién personal. La produccion exige el uso de materiales,
herramientas y la exploracion de técnicas de trabajo. La variedad de
materiales, herramientas y técnicas debe ser seleccionada previamente, de
manera que el nifio tenga la posibilidad de interiorizarse en las
posibilidades y limitaciones de los materiales y, a la vez, descubrir de qué

modo puede usarlos para expresar sus emociones y sentimientos.
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Actividades de apreciacion de los resultados. Luego de realizar las
producciones es importante generar momentos para comentar las
experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios
expresaran qué, como y por qué hicieron esta u otra produccion. Estos
momentos son muy importantes para la construccion de actitudes y valores
en los nifios. Necesitan aprender a escuchar y respetar las opiniones de los
demés. Pueden hacerse puestas en comdn breves, manejando el interés y
los tiempos de atencion de los nifios, pero siempre destacando la
importancia de valorar la tarea realizada, y detectar los aciertos y posibles
mejoras. Esta actividad insume tiempos que son muy necesarios y se debe
tomar en cuenta: La valoracién de la propia produccién y la de los demas,
actitudes de escucha y respeto por el otro, la autoestima, seguridad en las

propias posibilidades expresivas.

5. PLAN DE APRENDIZAJE:

Estara constituido por 14 sesiones de aprendizaje pertenecientes al cuarto

bimestre, del mes de noviembre 2018.

6. EVALUACION:

Como lo sostiene el Ministerio de Educacién en el disefio curricular nacional

(2016), en el area de Personal Social se debe evaluar el desarrollo de la

psicomotricidad, la construccion de la identidad personal y autonomia, el desarrollo

de las relaciones de convivencia democratica y el testimonio de vida en la formacién

cristiana ya que estos constituyen los propdsitos generales del area. Estos propositos
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generales (organizadores de area) involucran un conjunto de procesos cognitivos, cuyo

entendimiento es necesario si deseamos realizar una evaluacion adecuada.

En este sentido, en la aplicacion del presente programa se evaluaré en base a
los cuatro organizadores fundamentales del &rea de Personal Social. Ademas, los datos
seran obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e instrumentos de
evaluacion que permitiran conocer el efecto de la aplicacion de la variable

independiente sobre la variable dependiente.

Ademas, la evaluacion se realizard por cada sesion de aprendizaje, mediante
las técnicas de observacion (lista de cotejo), cuyos resultados acompafian el presente

informe de investigacion.
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LAS SESIONES
DE
APRENDIZAJE



SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N° 01

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”

1.2. Seccién : Solidaridad

1.3. Grado/Edad 4 anos

1.4. Temporalizacion 45 minutos Fecha: 15-10-18

: Ana Maria Ledn Herrera
: Hilda Alicia Chinchay Infantes
: “COLLAGE DE AVIONES”

1.5. Profesora de Aula
1.6. Practicante
1.7. Nombre del taller

FASCICULO | COMPETENCIA INDICADOR
CAPACIDAD
Se expresa con | Comunicaideas | Utiliza
pa creatividad a través | y sentimientos a | intencionalmente
O de diversos lenguajes traves de algunos materiales y
&E’ artisticos producciones herramientas
O artisticas en los | previendo algunos de
% diversos sus  efectos para
s lenguajes construir, hacer
o) collage u otras técnicas
©) pertinentes y posibles
en su contexto.
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O La docente dialoga con los nifios sobre el desarrollo de la
INICIO actividad, recordando las normas durante el uso y cuidado
de los materiales
EXPLORACION | La docente presenta los materiales y los nifios Manipulan
DEL MATERIAL | libremente.
DESARROLLO | Los nifios y nifias elaboran sus aviones con la orientacion
de la docente, utilizando la técnica del collage:
_papel bond
_goma
_tijera
_tempera
VERBALIZACION | Hacen un recuento de lo escuchado.
_Manifiesta su agrado o desagrado de la actividad
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

Z
)

NOMBRES

INDICADOR

Comunica

los  resultados
limitaciones de su indagacion.

y

Si

NO

O NOO|OIDWIN|F-

Resultados del dia

Logro (A)

En proceso (B)

Inicio (C)

04

07

12
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°02

I. DATOS GENERALES:
1.1. Institucion Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”
1.2. Seccion : Solidaridad
1.3. Grado/Edad : 4 anos
1.4. Temporalizacion . 45 minutos Fecha: 17-10-18
1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Leon Herrera
1.6. Practicante : Hilda Alicia Chinchay Infantes
1.7. Nombre del taller : “SIGUIENDO CAMINOS”
FASCICULO | COMPETENCIA INDICADOR
CAPACIDAD
DESARROLLO Utiliza técnicas vy | Utiliza algunos
£ DE LA | procesos de los | materiales y
S EXPRESION EN | diversos lenguajes | herramientas
5] DIVERSOS artisticos, previendo algunos de
= LENGUAJES incluyendo sus efectos para
§ practicas dibujar, pintar, etc.
O tradicionales y
nuevas tecnologias
FASES ESTRATEGIAS

ASAMBLEA O Los estudiantes dialogan acerca de la del taller, y recuerdan
INICIO las normas a cumplir durante la actividad.

La profesora dice: si salgo del jardin y quiero ir a la tienda

de don JHONY ;por donde voy?

EXPLORACION | La docente presenta los materiales y los nifios Manipulan
DEL MATERIAL | libremente.

Papelotes

Plumones

DESARROLLO | Formando filas en el patio cada nifio y nifias trazara un
caminito utilizando un palito, el caminito lo haran de ida y
vuelta, hasta lograr realizarlo todos los nifios.

_Retornando al aula en la pizarra en un papelote realizamos
un ejemplo, trazando los caminos con plumoén grueso:

- Saliendo del jardin, voy al a la tienda de Don JHONY,
luego voy a la tienda de Dofia AQUILINA y me voy a la casa
y Con otro color de plumoén trazamos, salgo de mi casa, voy
a la escuela, después voy a la tienda y regreso a la casa, etc.

117



trabajos.

_ En una hoja en blanca trazan el recorrido que indicara la
docente con diferentes colores de plumones, exponen sus

INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

LISTADE COTEJO

Z
5]

NDICADOR

NOMBRES

herramientas previendo algunos de sus
efectos para dibujar, pintar, etc.

Utiliza algunos  materiales vy

Sl NO

O|N OO WINF

Resultados del dia

B

10
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°03

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2. Seccion

1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion
1.5. Profesora de Aula
1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

- N° 1516 “Angelitos de Jesus”
: Solidaridad

4 anos

45 minutos Fecha: 19-10-18
: Ana Maria Le6n Herrera
: Hilda Alicia Chinchay Infantes

Ml MANO FORMANDO FIGURAS

FASCICULO | COMPETENCIA INDICADOR
CAPACIDAD
Creatrabajos de arte a Realiza sus Crea diversas
partir del manejo del | propias obras de | producciones
lenguaje, simbolos y arte en las plasticas con las
procedimientos de las diferentes propias técnicas que
diversas formas | formas artisticas, | descubre,
% artisticas — danza, expresando demostrando
) artes dramaticas, ideas, sensibilidad.
< masica, artes visuales | sentimientos y
= y audiovisuales — | emocionesen
% para expresar sus | sus trabajosy
> propias ideas, | desarrollando su
8 emociones y | sensibilidad.
sentimientos,
demostrando
creatividad,
imaginacion y
sentido estético
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O
INICIO Los estudiantes se ubican en semicirculos para recordar las
normas para el uso de materiales y desarrollo del taller
EXPLORACION | . La docente presenta los materiales a utilizar y motiva a los
DEL MATERIAL | nifios a la creacion libre de sus trabajos, a partir de la
exploracion.
-TEMPERA
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-PAPEL

DESARROLLO

Los estudiantes exploran libremente el material que van a
utilizar; la docente explica la actividad a realizar que
consiste

en utilizar pintura de tempera y las huellas de la mano y
dedos, permite plasmar figuras de colores de las mas
variadas formas en un espacio plano Objetivo

* Desarrollar el sentido del tacto

* Alcanzar la coordinacién viso-motora Procedimiento
Previo a la motivacion sobre las manos y dedos.

Se organiza a los nifios en pequenos grupos, se les facilita
las hojas de bond, cartulina o en el papelote, en la pizarra o
en el piso, en un recipiente se coloca la pintura donde pondra
su mano o dedos para dejar su huella y ver la figura que
formaron al estampar.

Podran hacer con sus manos animales, arboles, flores:
Arbolitos peces, paloma, jirafa, cangrejo abeja pavo real,
oveja, etc

VERBALIZACION

Utilizando la técnica del museo los estudiantes exponen
sus trabajos y los ubican en los lugares que corresponden
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

LISTADE COTEJO

Z
]

DICADOR

NOMBRES

sensibilidad.

Crea diversas producciones plasticas con las
propias técnicas que descubre, demostrando

Sl

NO

O NI WIN|F

Resultados del dia

B

09
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°04

I. DATOS GENERALES:

1.1. Instituciéon Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”

1.2. Seccion : Solidaridad

1.3. Grado/Edad : 4 afos

1.4. Temporalizacion . 45 minutos Fecha: 22-10-18

1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Leon Herrera

1.6. Practicante : Hilda Alicia Chinchay Infantes

1.7. Nombre del taller : DESCUBRIENDO EL COLOR VERDE

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Se  expresa con | Exploray Identifica, recuerda y
‘E creatividad a través | experimenta con | realiza el proceso de
-E de diversos lenguajes | los materialesy | combinacion para
g artisticos. los elementos de | obtener varios colores
i los diversos con pinturas y sigue
8 lenguajes del descubriendo nuevos
g arte, utilizando | colores..
O sus sentidos y su
cuerpo

FASES ESTRATEGIAS

ASAMBLEA O (Qué objetos del aula son de color del pepinillo (verde)?
INICIO Los nifios por grupos se paran y buscan en toda el aula

objetos del color verde y luego salen al patio.

Se les pregunta: ;Como sale el color verde? Mezclando el

color azul con el color amarillo.

Hoy realizaremos la técnica del pintado con hisopos.

Se establecen las normas para el trabajo

EXPLORACION | La profesora presenta 4 cajitas forradas de diferentes colores
DEL MATERIAL |y pide a 4 estudiantes que se acerquen y descubran lo que
hay en las cajitas:

Caja 1: Papelotes

Caja 2:Temperas

Caja 3: Platos descartables

Caja 4: Hisopos

Se pasan los materiales para que exploren cada uno de ellos,
comentando sobre su uso.
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DESARROLLO | Se entrega a cada grupo un plato descartable con témpera
azul y amarilla, la mezclan y con hisopos pintan las figuras
VERBALIZACION | Al terminar exponen sus trabajos a sus compaiieros,

realizando la coevaluacion.
Guardan el material y limpian las mesas.

I. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO

N©
NOMBRES

INDICADOR | Identifica, recuerda y realiza el
proceso de combinacion para
obtener varios colores con
pinturas y sigue descubriendo
nuevos colores..

Si NO

O INO|OIBAWIN|F-

Resultados del dia

B C

10 01
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°05

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2. Seccidén

1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion
1.5. Profesora de Aula
1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

: Solidaridad

4 anos

45 minutos

: Ana Maria Leén Herrera

: N° 1516 “Angelitos de Jesus”

Fecha: 24-10-18

: Hilda Alicia Chinchay Infantes

: Conociendo el circulo

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Utiliza técnicas y Utiliza algunos
Z g_rocesos de los materiales y
o IVersos herramientas
3 Se  expresa con Ien'gu_ajes previendo algunos de
. ... | artisticos,
&) creatividad a través | . | g sus  efectos  para
z de diversos lenguajes Incilyendo dibujar, pintar,
; artisticos fr;a(jcigiccﬁales modelar, estampar,
=) y construir, hacer
© nuevas collage, etc.
tecnologias
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O Los niflos observan y describen el material, dialogan sobre
INICIO el uso y precauciones que deben tener al momento de usarlos
EXPLORACION | Los nifios exploran libremente el material con el que van a
DEL MATERIAL | trabajar segun el tema propuesto.
Entonan una cancion: yo soy circulo
DESARROLLO |- ;De quién hablamos?
— Observan en el aula objetos que tengan forma de un
circulo
— Recuerdan el circulo
— Dibujan circulos con tiza en el piso.
— Escogen con que quieren decorar el circulo.
— Cuelgan y exponen sus trabajos
VERBALIZACION | Manifiestan su agrado o desagrado al desarrollar la
actividad ;Qué sintieron? ;Por qué algunos nifios tuvieron
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producciones.

dificultad? Como podrian hacer para mejorar sus

INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

LISTADE COTEJO

NO

INDICADOR Utiliza

NOMBRES

materiales
herramientas previendo algunos de sus
efectos para dibujar, pintar, modelar,
estampar, construir, hacer collage, etc

y

Si

NO

O N DWIN|F-

Resultados del dia

A B

14 09
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°06

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesus”

1.2. Seccion : Solidaridad
1.3. Grado/Edad : 4 anos
1.4. Temporalizacion . 45 minutos Fecha: 26-10-18
1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Le6n Herrera
1.6. Practicante : Hilda Alicia Chinchay Infantes
1.7. Nombre del taller : ELABORAMOS UN MUNECO ARTICULADO
FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Utiliza tecnicas y Utiliza algunos
- g_rocesos de los materiales y
= IVErsos herramientas
> Se  expresa con Ien,gu_ajes previendo algunos de
< L . | artisticos,
O creat_mdad a traves cluvendo sus efectos para
4 de diversos lenguajes -1uy dibujar, pintar,
E artisticos fr;eg:itclfgr?ales modelar,  estampar,
o Y| construir, hacer
© nuevas collage, etc.
tecnologias
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O
INICIO — Los nifios observan y describen el material, dialogan
sobre el uso y precauciones que deben tener al
momento de usarlos y las reglas sobre el
comportamiento durante el taller.
EXPLORACION
DEL MATERIAL | — Los nifos exploran libremente el material con el que
van a trabajar segtn el tema propuesto.
— Cartulina
— Colores
— Tijeras
— grapas
— goma
DESARROLLO | — la docente entrega las hojas graficas y los nifios
recortan las piezas
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— Elaboran un muifieco articulado, le pintan la carita.
— Unen el mufieco con grapas.
— Hacen bailar a su muiieco.

VERBALIZACION

Manifiestan su agrado o desagrado al desarrollar la
actividad ;Qué sintieron? ;Por qué algunos nifios tuvieron
dificultad? Como podrian hacer para mejorar sus
producciones.

l. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

LISTADE COTEJO

NO

NOMBRES

INDICADOR

Utiliza algunos materiales y herramientas
previendo algunos de sus efectos para dibujar,
pintar, modelar, estampar, construir, hacer
collage, etc.

Si NO

ONOO|OIDWIN -

Resultados del dia

B

o0

11
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°07

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucidon Educativa

1.2. Seccién

1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Profesora de Aula

1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

: Solidaridad

4 afnos

45 minutos

: Ana Maria Ledn Herrera

1 N° 1516 “Angelitos de Jesus”

Fecha: 29-10-18

: Hilda Alicia Chinchay Infantes

: ME DIVIERTO CON LA LLUVIA DE COLORES

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Se  expresa con | Explora y | Explora e identifica el
creatividad a través | experimenta proceso que siguio
% de diversos lenguajes | con los | para obtener algunos
) artisticos. materiales y colores  combinando
< los elementos de | pinturas.
= los
=
% diversos
> lenguajes del
8 arte, utilizando
sus sentidos y su
cuerpo.
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O Los estudiantes dialogan acerca de la del taller de Grafico
INICIO Pléstico, y recuerdan las normas a cumplir durante la
actividad.
-Se muestra los diferentes colores de tempera, lo manipulan.
(Saben que podemos hacer con estas temperas?
EXPLORACION | La profesora presenta los materiales que van utilizar las
DEL MATERIAL | temperas de colores, hoja bond
Luego ellos se pasan los materiales para que exploren cada
uno de ellos, comentando sobre su uso. ;Qué haremos con
las temperas? Y con las hojas bond.

DESARROLLO | - La docente explica a los estudiantes lo siguiente: en una
hoja bond poner en cada esquina de la hoja diferentes
colores de temperas.

- Luego doblar la hoja bond en cuatro, luego abrir la hoja 'y
observar que paso con los colores.
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- Que formas se ha creado
- Pueden crear libremente otras formas de trabajar.

VERBALIZACION | Exponen sus trabajos responde a preguntas
- (Les gustd? ;Donde lo pondremos?

l. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO

INDICADOR | Explora e identifica el proceso
que siguio para obtener algunos
N° colores combinando pinturas..

NOMBRES

Si

NO

OINOO|OTD|WIN -

Resultados del dia

B

09

o0
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°08

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2. Seccién
1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Profesora de Aula

1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

- N° 1516 “Angelitos de Jesus”
: Solidaridad

4 anos

45 minutos Fecha: 05-11-18
: Ana Maria Leon Herrera
: Hilda Alicia Chinchay Infantes

: ESTAMPADO DE PLANTAS

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
DISENA Y Disefia Selecciona los
> E PRODUCE alternativa de materiales que
< E PROTOTIPOS solucion al utilizara segun sus
O E TECNOLOGICOS | problema caracteristicas
< m PARA RESOLVER (tamafio, color, forma,
5 <§( PROBLEMAS DE entre otros.
SU ENTRONO
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O La profesora presenta una cajita forrada y pide a 4
INICIO estudiantes que se acerquen y descubran lo que hay en las
cajitas: Hojas de plantas de diferentes formas y tamafos,
Se pasan las hojas de las plantas para que exploren cada uno
de ellos, comentando sobre su uso.
EXPLORACION |La docente presenta el material y los nifios en forma
DEL MATERIAL | ordenada observan y manipulan el material que van a utilizar
y el cuidado que deben tener en su uso.
DESARROLLO | e La docente comenta sobre la importancia de las plantas y

de las partes de una planta, les indica lo importante y
delicado que son las plantas que debemos cuidar entre
todos los seres humanos y que debemos evitar de arrancar
las hojas y ensuciar el medio ambiente.

e Observan detenidamente las hojas de las plantas por
seleccionan por formas, tamaiio y hechan tempera y luego
cogen las hojas y realizan el estampado de las hojas en un

papelote y que pueden formar y diferentes formas y
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colores. Al terminar descubriran que pueden formar con

el estampado de hojas muchas

plantas, animales o a familia.

figuras deferentes de

VERBALIZACION

Hacen un recuento de lo escuchado.Manifiesta su agrado o

desagrado de la actividad

I.INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTADE COTEJO

NO
NOMBRES

INDICADOR | Selecciona los materiales que

utilizara segun sus
caracteristicas (tamafio, color,
forma, entre otros.

Sl

NO

O N0 WIN|F-

Resultados del dia

B

08
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N° 09

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”

1.2. Seccion : Solidaridad

1.3. Grado/Edad . 4 afos

1.4. Temporalizacion . 45 minutos Fecha: 07-11-18

1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Le6n Herrera

1.6. Practicante : Hilda Alicia Chinchay Infantes

1.7. Nombre del taller “MI HUELLA PERSONAL”

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
DESARROLLO Comunica ideas | Utiliza
Z DE LA y sentimientos a | intencionalmente
o EXPRESION EN traves de algunos materiales y
3 DIVERSOS producciones herramientas
O LENGUAJES artisticas en los | previendo algunos de
Z. diversos sus  efectos  para
; lenguajes estampar, hacer
o collage u otras técnicas
o pertinentes y posibles
en su contexto.

FASES ESTRATEGIAS

ASAMBLEA O e La docente les pide a los nifios que se sienten en semi

INICIO circulo y explica de que se trata la actividad, y las
normas que se deben respetar para realizarlo el taller y
el cuidado al usar los materiales.

EXPLORACION | o Manipulan en material que utilizaran y manifiestan
DEL MATERIAL como lo utilizaran para lograr un buen trabajo

DESARROLLO | e Con el material entregado a cada niflo, observan sus
dedos y sus propias huellas, con ayuda de un pincel
plasman en un cuarto de cartulina la palma de sus manos,
y dedos formando figuras tal vez, previamente la
presionan en un tampon, observan y dialogan sobre las
huellas.

e Evallian su trabajo manifestando las dificultades que
tuvieron.
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VERBALIZACION

Hacen un recuento de lo escuchado.

e Manifiesta su agrado o desagrado de la actividad. ;Les
gustd colocar sus huellas? ;Como quedaron los
trabajos? ;Por qué a algunos nifios no les sali6 la huella
completa?

l. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO

NO

NOMBRES

INDICADOR Utiliza intencionalmente algunos
materiales y herramientas
previendo algunos de sus efectos
para estampar, hacer collage u otras
técnicas pertinentes y posibles en su
contexto

Si NO

O NOOOTBAWIN|F-

Resultados del dia

B C

10 0
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°10

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2. Seccion

1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion
1.5. Profesora de Aula
1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

- N° 1516 “Angelitos de Jesus”
: Solidaridad

4 anos

45 minutos Fecha: 09-11-18
: Ana Maria Leon Herrera
: Hilda Alicia Chinchay Infantes

“COLLAGE DE MARIPOSA”

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Se t_eggrgsa t CON | Utiliza técnicas Utiliza
greea Ivida givre?\s/gz y intencionalmente
. o algunos materiales
zZ lenguajes artisticos. | Procesos de los J Y
= diversos herramientas
U -
6 lenguajes prewem:o ?Igunos de
E artisticos, SUS erectos para
=) incluyendo Hacer collage u otras
% précticas técnicas pertinentes y
O N posibles en su
tradicionalesy | Contexto..
nuevas
Tecnologias
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O Formamos y semicirculo con los nifios.
INICIO Presentamos los materiales
Establecemos las normas dialogando con los estudiantes a
cerca de la actividad recordando las normas del uso y
cuidado de los materiales que se va a utilizar
EXPLORACION | La docente presenta los materiales para que los niflos
DEL MATERIAL | manipulen libremente, y elijan con el que van a trabajar.
DESARROLLO | La docente entrega la silueta de un insecto para que
realicen la técnica del collage en la mariposa
Finalizado el trabajo cada nifio y nifia sale y explica los
materiales que uso para elaborar su trabajo y como le
quedo.
VERBALIZACION | Los sentamos en circulos, les pedimos que levanten sus
trabajos que han realizado y dialogamos.
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(Qué actividades se realiz6

(,Qué hermoso que ha quedado sus trabajos?

(Qué les gustaria jugar la proxima clase?

primero, luego y después?

l. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO
INDICADOR | ytiliza intencionalmente algunos
\o materiales y
NOMBRES herramientas previendo algunos
de sus efectos para
Hacer collage u otras técnicas
pertinentes y posibles en su
Contexto.
Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
Resultados del dia
A B C
12 11 0
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°11

I. DATOS GENERALES:

1.1. Instituciéon Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”

1.2. Seccion : Solidaridad

1.3. Grado/Edad : 4 afos

1.4. Temporalizacion . 45 minutos Fecha: 12-11-18

1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Leon Herrera

1.6. Practicante : Hilda Alicia Chinchay Infantes

1.7. Nombre del taller : MI ANIMAL PREFERIDO”

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Indaga, mediante Elabora y usa Emplea
‘E métodos cientificos, estrategias materiales
-E situaciones que concretos  para
= pueden ser construir objetos
g investigados por la del entorno con
= ciencia forma
& .y .
£ bidimensionales,
O con el modelo
presente
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O
INICIO e Asamblea
e Los nifios observan y describen el material a

utilizar.
Uso y precauciones que deben tener al momento de usarlos.

EXPLORACION
DEL MATERIAL | La docente muestra el material y pide a los nifios que lo
observen y manipules y puedan elegir el que van a utilizar y
el cuidado que deben tener para trabajar con €l.

DESARROLLO
e Ladocente les pide que entonen la cancion el perro
Bobby
El perro Bobby
Se molesto
Porque le pise la cola
Se molesto

A guau guau guau
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A guau guau guau
Porque le pise la cola
Se molesto.
e Se les entrega sus libros pide que corten siguiendo
las lineas punteadas de la imagen del perrito

e Luego realizan el pegado de las hojas

e Logrando formar un sobre con la cara de un perro
Escriben libremente una dedicatoria con sus propias
palabras e imagenes y lo exponen libremente.

VERBALIZACION

Hacen un recuento de lo escuchado.
Manifiesta su agrado o desagrado de la actividad

I.  INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO

NO

NOMBRES

INDICADOR | Emplea materiales concretos para
construir objetos del entorno con
forma bidimensionales, con el
modelo presente

Si NO

NI WIN|F-
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

Resultados del dia

o0
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°12

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2. Seccién
1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Profesora de Aula

1.6. Practicante

- N° 1516 “Angelitos de Jesus”
: Solidaridad

4 anos

45 minutos Fecha: 14-11-18
: Ana Maria Leon Herrera

: Hilda Alicia Chinchay Infantes

1.6. Nombre del taller “MI PECERA”

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
2 SE EXPRESA CON . Comunica Representa animales,
S CREATIVIDAD A ideas y seres de la naturaleza,
= TRAVES DE | sentimientosa | lugares y situaciones,
5 DIVERSOS través de a su manera, usando
= LENGUAJES producciones | diversos medios
g ARTISTICOS artisticas en los | gréaficos y plasticos.
2 diversos
© lenguajes
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O Los nifios salen organizadamente del aula al patio y ejecutan
INICIO actividades de calentamiento: un niflo ejecuta un ejercicio
libremente y los demas lo imitan, luego les pide a que se
sienten en semis circulo en el patio para escuchar las
indicaciones que hace la maestra sobre como elaborar una
Pecera en el aula.
EXPLORACION | La docente muestra el material y pide a los nifios que lo
DEL MATERIAL | observen y manipules y puedan elegir el que van a utilizar y
el cuidado que deben tener para trabajar con ¢l
DESARROLLO | La Maestra les explica a grandes rasgos sobre la existencia
de muchos animales que viven en el agua, sus
caracteristicas, reproduccion y desplazamiento de cada
animal acuatico y luego les propone elaborar una Pecera
para el aula.
& (Qué necesitamos? :
v Una caja vacia de zapatos o galletas.
v Crayolas vy plastilina
v" Arena, hilo de pescar
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v Plumones , papel celofan

& (Como lo haremos?
Pintamos peces y plantas que hay en el mar
Recortamos y lo colocamos hilo de pescar
Luego le colgamos en la tapa de la caja de zapatos
Recortamos los 4 lados de la caja, quedando solo
los 4 esquinas
Forramos la base de la caja por dentro con papel
lustre celeste
Colocamos arena en el base de la caja
Con plastilina se fija las plantas colocando sobre
la arena
Colocamos algunas conchitas, choros y piedritas
Cerramos la caja con papel celofan y presentan
sus trabajos y lo sustentan.

ANANENEN

\

AN

AN

VERBALIZACION | Hacen un recuento de lo escuchado.
_Manifiesta su agrado o desagrado de la actividad

I.  INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION LISTA DE COTEJO
Representa animales, seres de
INDICADOR la naturaleza, lugares vy
N° situaciones, a su manera,
usando diversos  medios
NOMBRES graficos y pléasticos.
Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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16

17

18

19

20

21

22

23

Resultados del dia

B

13
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°13

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucidon Educativa

1.2. Seccién
1.3. Grado/Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Profesora de Aula

1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

1 N° 1516 “Angelitos de Jesus”
: Solidaridad

4 anos

45 minutos Fecha: 16-11-18
: Ana Maria Le6n Herrera
: Hilda Alicia Chinchay Infantes

: Pinto con déactilo pintura el pato

FASCICULO

COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR

COMUNICACION

Se expresa con
creatividad a través
de diversos
lenguajes artisticos.

Explora y
experimenta
con
materiales y
los elementos
de los

diversos
lenguajes  del
arte, utilizando
sus sentidos y
Su cuerpo.

Explora e
identifica el
proceso que siguio
para obtener
algunos  colores
combinando
pinturas.

los

FASES

ESTRATEGIAS

ASAMBLEA O
INICIO

Los nifios salen organizadamente del aula al patio y ejecutan
actividades libres.

Se sienten en semis circulo en el patio para escuchar las
indicaciones que hace la maestra sobre como elaborar el
taller

EXPLORACION
DEL MATERIAL

La docente muestra el material y pide a los nifios que lo
observen y manipules y puedan elegir el que van a utilizar y
el cuidado que deben tener para trabajar con €l

DESARROLLO

Les gusto la cancion de los patitos, ahora vamos a pintarlos
empleando la técnica de la dactilopintura.

Se les entrega una ficha en donde pintaran a los patitos con
el dedo indice con pintura (témpera) puesta en un plato.

VERBALIZACION

(Como nos qued¢ el trabajo? ;Les gusto hacerlo?
Exponen sus trabajos.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTADE COTEJO

NO

NOMBRES

INDICADOR

Explora e identifica el proceso que
siguio para obtener algunos colores
combinando pinturas

Sl NO

ONOO OB WIN|F-

Resultados del dia

B

12
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SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO N°14

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : N° 1516 “Angelitos de Jesis”

1.2. Seccion : Solidaridad

1.3. Grado/Edad 4 anos

1.4. Temporalizacion 45 minutos Fecha: 19-11-18

1.5. Profesora de Aula : Ana Maria Ledn Herrera
1.6. Practicante

1.7. Nombre del taller

: Hilda Alicia Chinchay Infantes
: HACEMOS PASTITO

FASCICULO | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Se  expresa con | Utilizatécnicasy | Utiliza algunos

z creatividad a través | procesos de los | materiales y

o de diversos lenguajes | diversos Herramientas

3 artisticos. lenguajes previendo algunos

O artisticos, de sus efectos para

Z. incluyendo dibujar,

; practicas pintar, modelar,

o tradicionales y | estampar,

o nuevas construir, hacer

tecnologias collage, etc.
FASES ESTRATEGIAS
ASAMBLEA O Los nifios salen organizadamente del aula al patio y ejecutan

INICIO actividades y saltan como conejitos.

Se sienten en semis circulo en el patio para escuchar las
indicaciones que hace la maestra sobre como elaborar el
taller.

EXPLORACION | La docente muestra el material y pide a los nifios que lo
DEL MATERIAL | observen y manipules y puedan elegir el que van a utilizar y
el cuidado que deben tener para trabajar con ¢l
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DESARROLLO

Entregamos la silueta de un conejito a
cada nifio para que le pegue en el centro
| de la hoja, luego se le entrega tiras de
- papel verde de 2 cm. de ancho para que
lo recorte en un envase.

Luego pega el papel picado como el
pasto que comera el conejo.

VERBALIZACION

Exponen sus trabajos
Manifiestan como se sintieron y si les gusto realizar la
actividad.

l. INSTRUMENTO DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTADE COTEJO

NO

NOMBRES

INDICADOR Utiliza algunos materiales y
Herramientas previendo algunos
de sus efectos para dibujar,
pintar, modelar, estampar,
construir, hacer collage, etc

Sl NO

0N B WIN(F-
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21

22

23

Resultados del dia

o0
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2% Institueion Edueativa Inicial N° 1556
AR ANGELITOS DE JESUS

CONSTANCIA DE APLICACION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

La directora de la Institucién Educativa Inicial N° 1556 *Angelitos de Jesus”

de la provincia de Casma, hace constar:

Que, la Bachiller de la Carrera Profesional de Educacion Inicial, HILDA
ALICIA CHINCHAY INFANTES, ha realizado la aplicacién de su proyecto de
investigacion titulado: “APLICACION DE UN PROGRAMA DE TECNICAS
GRAFICO PLASTICAS BASADO EN EL ENFOQUE COLABORATIVO
UTILIZANDO MATERIAL CONCRETO PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD
FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 1556
ANGELITOS DE JESUS, CASMA —2018".

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines

que estime conveniente.

Casma, 30 de noviembre del 2018
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