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RESUMEN

La presente investigacion se realizd con el proposito de aplicar estrategias
didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo para mejorar las
habilidades de comprensidn de textos expositivos de los estudiantes del 111 ciclo del
curso de derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote
filial Sullana, afio 2016.

El tipo de investigacion empleado fue Pre experimental. Se trabajé con una
poblacion y muestra de 20 estudiantes del curso de Derecho del trabajo del 111 ciclo
de la Universidad en estudio. Se emple6 como técnica de recopilacion de datos a la
encuesta y como instrumento un cuestionario Pre test y Post test aplicandose para
evaluar la significancia una propuesta de estrategias didacticas de lectura basadas
en el aprendizaje significativo para mejorar las habilidades de comprension de

textos expositivos.

Los resultados indican que el nivel de las habilidades de comprensién de textos
expositivos de los estudiantes en el Pre test fue regular con el 60.0% y en el Post
test fue bueno con el 60.0%. El estudio concluye que existe un impacto positivo de
las estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo en las
habilidades de comprensidn de textos expositivos de los estudiantes del 111 ciclo del
curso de derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote

filial Sullana.

Palabras clave: Estrategias didacticas, textos expositivos y aprendizaje

significativo.



ABSTRACT

The present investigation was carried out with the purpose of applying reading
strategies based on meaningful learning to improve the comprehension skills of
expository texts of the students of the third cycle of the labor law course of the

Catholic University Los Angeles de Chimbote Sullana subsidiary , year 2016.

The type of research used was Pre experimental. We worked with a population and
sample of 20 students of the Labor Law course of the Ill cycle of the University
under study. The questionnaire was used as a data collection technique and as a tool
a Pre test and Post test questionnaire applied to evaluate the significance of a
proposal of reading strategies based on meaningful learning to improve the

comprehension skills of expository texts.

The results indicate that the level of the comprehension skills of expository texts of
the students in the Pre test was regular with 60.0% and in the Post test it was good
with 60.0%. The study concludes that there is a positive impact of reading strategies
based on significant learning in the comprehension skills of expository texts of
students of the third cycle of the labor law course of the Catholic University Los
Angeles de Chimbote subsidiary Sullana.

Keywords: Teaching strategies, expository texts and meaningful learning.
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. INTRODUCCION

En el &mbito mundial, cada vez mas surgen nuevas exigencias para los lectores,
pues no solo se requiere que sean simples decodificadores, si no que interpreten,
comprendan y establezcan un dialogo con los autores de los textos. En
consecuencia, los centros educativos desde el nivel inicial hasta el nivel
universitario deben entender la significatividad que tiene la lectura para generar

el enriquecimiento intelectual de los estudiantes (Solé, 1997).

Esta necesidad surge, debido a que los diferentes niveles de los estudiantes
presentan dificultades en las diversas asignaturas que requiere la necesidad de
leer y comprender textos como parte de su formacion, lo cual crea una
problematica académica en las instituciones educativas, cualquiera sea su nivel
(Cisneros, 2013).

En ese sentido los estudiantes universitarios llegan a la universidad con
deficiencias para la comprension y argumentacion de textos. Esta problematica
se incrementa, debido a que la universidad hace uso de la comprension de textos
de una forma maés profunda para adquirir el conocimiento, cultura y aprendizaje
respecto a la formacion profesional del estudiante, lo cual hace més notorio la

brecha que existe entre la escuela y la universidad (Cisneros, 2013).

En el nivel universitario peruano, los estudiantes llegan sin el dominio de las
competencias para poder comprender textos, lo cual dificulta la investigacion y
la adquisicién de conocimientos a través de textos y en consecuencia presentan
dificultades para la practica autodidacta de aprender a veces de la lectura (Pinzas,
1997).

En ese contexto, en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote Filial
Sullana, Escuela Profesional de Derecho, se observa que los estudiantes del 111
Ciclo presentan dificultades para la comprension de textos, pues tienen

problemas para identificar las ideas principales y secundarias de los textos



expositivos de formacion profesional, asi como para la formulacion de hipdtesis
y para el establecimiento de inferencias respecto al significado de las expresiones
contenidas en el texto, asi mismo los estudiantes presentan dificultades para

integrar y reconstruir lo que el autor trata de trasmitir a través del texto.

Teniendo en cuenta este contexto, se hace necesario plantearse como enunciado

del problema:

¢Las estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo
mejoran las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes
del 111 ciclo del curso de Derecho del Trabajo de la Universidad Catolica los
Angeles de Chimbote filial Sullana, afio 2016?

En ese sentido, la presente investigacion se planted el siguiente objetivo general:
Aplicar estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo
para mejorar las habilidades de comprensién de textos expositivos de los
estudiantes del 111 ciclo del curso de Derecho del Trabajo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana, afio 2016.

Asimismo, para poder desarrollar el objetivo general, se planted los siguientes

objetivos especificos:

- Identificar el nivel de las habilidades de comprension de textos expositivos
de los estudiantes del III ciclo del curso de Derecho del Trabajo de la
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana antes (Pre test)

y después (Post test) de aplicar las estrategias.

- Describir el disefio de la propuesta de estrategias didacticas de lectura
basadas en el aprendizaje significativo aplicadas para mejorar las habilidades
de comprension de textos expositivos en los estudiantes del I11 ciclo del curso
de Derecho del Trabajo de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote
filial Sullana.



- Determinar la significancia estadistica de la aplicacion de estrategias
didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo en la mejora de
las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes del
IIT ciclo del curso de Derecho del Trabajo de la Universidad Catdlica los

Angeles de Chimbote filial Sullana, afio 2016.

El estudio se justifica por su relevancia social, pues los resultados de la
investigacion contribuyen a que los directivos de la Escuela Profesional de
Derecho de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana
disefien y ejecuten medidas orientadas a mejorar el nivel de las habilidades de
comprension de textos expositivos de los estudiantes de la Escuela Profesional
de Derecho de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote filial Sullana.
Asimismo, el estudio se justifica por brindar un aporte metodologico, dado que
el instrumento y estrategias elaboradas por el investigador una vez validados
pueden ser aplicados o tomados como referencia en otros estudios similares o
complementarios a la presente investigacion. En consecuencia, la ejecucion del
presente estudio tiene una gran importancia en la Escuela Profesional de
Derecho, pues beneficia directamente a los estudiantes, los cuales son los actores
principales de las actividades académicas. En ese sentido, los principales

beneficiados es la comunidad educativa de dicha Escuela Profesional.



Il. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes

Internacional

Benavides y Tobar (2017), en su tesis titulada “Estrategias Didacticas
para Fortalecer la Ensefianza de la Comprension Lectora en los
Estudiantes del Grado Tercero de la Escuela Normal Superior de Pasto”.
Realizada en la Universidad Santo Tomas. Bogotd — Colombia. Cuyo
objetivo fue disefar las estrategias didacticas para fortalecer la Ensefianza
de la Comprension Lectora. El estudio fue de tipo descriptivo no
experimental, se tom6 como unidad de muestreo a los estudiantes y como
instrumento de recopilacion de datos se consideré un cuestionario. El
estudio concluyo que algunos docentes presentan deficiencias en la
estructuracion de un plan pertinente de comprension lectora y en
consecuencia, afectan la orientacién que brindan a los estudiantes sobre

comprension lectora.

Iglesias (2016), en su tesis titulada “La comprension de textos expositivos
de enfoque comunicativo en la educacion de jovenes y adultos”. Realizada
en la Universidad tecnoldgica de Pereira. Colombia. Cuyo objetivo fue
determinar la incidencia de la implementacion de una secuencia didactica
de enfogue comunicativo, en la comprension lectora de textos expositivos
de los estudiantes de ciclo IV del Instituto Comfamiliar, modalidad
presencial, de jovenes y adultos. El estudio es de tipo pre experimental con
disefio correlacional, tomando como muestra a un grupo de estudiantes y
un cuestionario para recopilar la informacion. El estudio concluyo que en
el pre test, la comprension de textos expositivos habia sido regular, se
evidenciaron en las respuestas dadas por los estudiantes al leer el texto
corto y sencillo que se dio antes de iniciar la intervencion didéactica; sin
embargo cuando se aplicé el pos test, se encontraron transformaciones en

el proceso lector de los estudiantes. Lo que implica que en el Post test los



resultados indican que la aplicacion de estrategias didacticas con enfoque

comunicativo mejora la comprension lectora.

Cobo (2008), en su tesis titulada “Una propuesta para el aprendizaje
significativo de los estudiantes de la escuela San José La Salle, de la
ciudad de Guayaquil”. Realizada en la Universidad Andina Simon
Bolivar, Guayaquil - Ecuador, cuyo objetivo fue elaborar una propuesta
para el aprendizaje significativo de los estudiantes. El estudio fue de tipo
descriptivo — propositivo, tomando como muestra a estudiantes y como
instrumento de recopilacion a un cuestionario con escala valorativa. El
estudio concluyo que las estrategias de aprendizaje significativo permiten
mejorar el aprendizaje y relacionar en forma significativa la informacién

para que sea recibida con sus conocimientos previos.

Nacional

La chira (2017), en su tesis titulada “Estrategias didacticas y el
aprendizaje de Contabilidad Basica en los estudiantes del | ciclo del
Instituto Superior Tecnoldgico Privado SISE — Comas 2016”. Realizada
en la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle. Lima
— Perl. Cuyo objetivo fue relacionar las estrategias didacticas y el
aprendizaje de contabilidad basica. El estudio fue de tipo correlacional —
no experimental, tomando como muestra a los estudiantes de contabilidad
y se aplic un cuestionario para recopilacién de datos. El estudio concluyo
que la estrategia didactica tiene un efecto significativo en el aprendizaje
de los estudiantes. Es decir, a mayores niveles de las estrategias didacticas,

mayores niveles de aprendizaje de la contabilidad basica.

Palomino (2017), en su tesis titulada “Comprension inferencial de textos
expositivos de los estudiantes de educacion del X ciclo de la especialidad
de lengua espafiola y literatura de dos instituciones superiores
pedagdgicas publicas de lima”. Realizada en la Pontifica Universidad

catélica del Perd. Lima — Peru. Cuyo objetivo fue comparar el nivel de



comprension inferencial de textos expositivos de los estudiantes de
educacién del X ciclo de la especialidad de Lengua y Literatura del
Instituto Pedagdgico Publico con el de los estudiantes de educacion del X
ciclo de la especialidad de Lengua y Literatura de la Universidad Estatal
de Educacidn. El estudio fue de tipo descriptivo — comparativo, tomando
como muestra a estudiantes de los programas de estudio considerados a
quienes se les aplico un cuestionario con escala de Likert. El estudio
concluyo que los textos expositivos causan dificultades en la comprension
inferencial de los estudiantes en ambos programas de estudio lo que
implica que tengan dificultad para identificar el tema central del texto.

Gonzalez (2008), en su tesis titulada “Comprension lectora en estudiantes
universitarios iniciales”, realizada en la Universidad de lima. Lima — Peru.
Cuyo objetivo fue investigar los niveles de comprension lectora en una
muestra conformada por 41 estudiantes universitarios iniciales, y se
propuso ademas identificar los efectos de los factores textuales y grupales
en su comprension. Se utilizo como instrumento textos de diferente
estructura y dificultad, mediante la técnica CLOZE. El estudio concluyo
que la responsabilidad recae principalmente en el nivel basico regular por
la deficiente formacion en materia lectora asi como la escasa o nula
ensefianza de estrategias de comprension lectora en el nivel universitario;
razon por lo cual se necesita que en los niveles Universitarios también se

le de atencion para el mejoramiento de la comprension lectora.

2.2. Bases teoricas
2.2.1.Habilidades de comprension de textos expositivos

2.2.1.1. Comprension de textos

2.2.1.1.1. Definiciéon

Catala (2001), manifiesta que la comprension lectora esta relacionada con

los aspectos asimilativos comprensivos como los expresivos —



comunicativos. De acuerdo a la perspectiva del autor la comprension
lectora se relaciona con los elementos que permiten comprender un texto
y reflexionar sobre el mismo, asi como se relaciona con los elementos que

permiten reconstruir las ideas del texto para poder comunicar a otros.

Para Tapia (2001), la comprension lectora esté vinculada al logro de los
aprendizajes y por intermedio de ella se puede: interpretar, retener,
organizar y valorar lo leido. Desde la perspectiva del autor la comprension
lectora es de aplicacion transversal dentro de cualquier proceso educativo
debido a que es aplicable en el aprendizaje de cualquier unidad o curso de
formacion. En tal sentido, un proceso de comprension lectora eficaz
permite al estudiante realizar interpretaciones retenciones, organizaciones
y realizar valoraciones del texto leido, lo cual le permite fortalecer su
proceso de aprendizaje a través de la lectura de textos.

Asimismo, Osorio (2007) manifiesta que la comprension lectora es un
proceso a través del cual el lector elabora un significado en su interaccion
con el texto.

Desde esta perspectiva la comprension lectora existe en un conjunto de
actividades interrelacionadas que permitan al estudiante formar un
significado a partir de su interaccién con el texto. En otras palabras la
comprension lectora es un proceso que permite la asociacion e integracion

de las ideas del lector y las ideas que pretende transmitir el autor del texto.

2.2.1.1.2. Tipos de Comprensidn de textos

Flores (2006), manifiesta que los tipos de comprension lectora mas
relevantes son la comprension literal, la comprension inferencial y la

comprension evaluativa o critica las cuales se describen a continuacion:



a)

La comprension literal.

Esta referida al entendimiento de lo que el texto realmente dice y
recordarlo con precisién y correccion. En la practica esta relacionada
con el reconocimiento de la estructura fundamental del texto expositivo,
la identificacion del ordenamiento légico de las ideas principales y
secundarias del texto expositivo, asi como esta relacionado con la
localizacion y extraccion de informacion explicita del contenido del

texto expositivo (Flores, 2006).

b) La comprension inferencial.

Esta referido al establecimiento de relaciones entre las partes del texto
con la finalidad de inferir una relacién y formacion, conclusién o algin
aspecto que no esta presente en el texto. Se puede decir entonces que el
nivel inferencial permite al estudiante tener la habilidad para: la
formulacién de hipdtesis y conjeturas, el establecimiento de la
coherencia y cohesién, la inferencia del significado de palabras o
expresiones, la identificacion de las intenciones del autor implicitas del

texto expositivo (Flores, 2006).

La comprension evaluativa o critica.

Hace referencia al juicio que el lector se forma a partir de criterios,
pardmetros o preguntas establecidas. Es decir, el lector tiene que
mostrar habilidad para la integracién de las ideas, la reconstruccion,
explicacion y evaluacion de las intenciones del autor, confrontacion de
los puntos de vista y para establecer la relacion e integracion de las ideas
del texto expositivo con la realidad de su entorno (Flores, 2006).



2.2.1.2. Texto expositivo

2.2.1.2.1. Definicion
Tiene por finalidad brindar explicacion, desarrollar una idea sobre un tema

especifico con propésito informativo (Valdivia & Nahil, 2004; Nufiez,
2006).

Es decir, aquel texto que no proporciona ninguna informacién al lector o
idea novedosa no puede ser considerado como un texto expositivo, dado
que tiene por finalidad proporcionar informacion que le permite enriquecer

el conocimiento del lector en una materia o tema especifica.

Se puede decir entonces que, el texto expositivo es un texto que presenta
informacion en forma explicativa con la finalidad de que el lector entienda
la informacion de su contenido (Slater & Graves, 1990).

Es decir, un texto expositivo tiene por finalidad transmitir informacién
relevante al lector que le sirva para integrar nuevas ideas y enriquecer su
conocimiento respecto a un tema referente o relacionado con la formacion

profesional del estudiante.

2.2.1.2.2. Caracteristicas

Los textos expositivos presentan algunas caracteristicas que los
identifican. En ese sentido, Mayer (1987) considera entre los mas

relevantes los siguientes:

- Presenta un amplio conocimiento del tema sobre el que se propone
informar. En ese sentido, los textos expositivos de formacién
profesional tienden ser especializados en la materia o tema en el cual
esta enfocado, mostrando una diversidad de conocimiento respecto al

tema a tratar.

- Parte siempre de una informacion conocida por el lector. Es decir, los

textos expositivos tratan de introducir al lector al tema que pretenden

9



desarrollar, primero partiendo de lo bésico hacia lo més complejo o
avanzado respecto al tema que se trata.

- Presenta codigos comunicativos de caracter no verbal. Es decir, con la
finalidad de complementar la informacion y facilitar la comprension
de la informacién brindada, los textos expositivos presentan mapas,
gréaficos, ilustraciones, tablas, etc., para facilitar la comprension del

contenido del texto.

De acuerdo alas consideraciones de Tapia (2001), Slater y Graves (1990)
se puede sintetizar que las habilidades de comprension de textos
expositivos se puede considerar como un conjunto de habilidades que
permiten comprender textos que presentan informacién en forma

explicativa con la finalidad de lograr un aprendizaje.

2.2.2.Estrategia didactica de lectura

2.2.2.1. Estrategia didactica

Segun Feo (2010), las estrategias didacticas son un conjunto de
procedimientos (métodos, técnicas, actividades) que permiten organizar
acciones académicas de acuerdo a las necesidades especificas orientadas a
lograr metas en un proceso de ensefianza aprendizaje.

Es decir, las estrategias didacticas parten de una realidad especifica o
diagnostica en el cual se identifica las deficiencias académicas que
presentan los estudiantes a partir de lo cual el docente disefia estrategias
pedagdgicas orientadas a superar dichas deficiencias, con el aporte de

metodologias tedricas respecto al tema.

En ese sentido para Velasco y Mosquera (2006), las estrategias didacticas
se constituyen en procedimientos organizados, formalizados y orientados
hacia metas académicas establecidas. Desde esta perspectiva las estrategias

didacticas deben ser planificadas a partir de un andlisis de la realidad

10



academica de los estudiantes, asi como deben ejecutarse de acuerdo a una
programacion y evaluarse a traves de algun instrumento disefiado para tal

fin.

2.2.2.2. Estrategia de lectura

De acuerdo a Goodman (2002), los lectores desarrollan estrategias para
tratar con el texto y éstas se desarrollan y modifican durante la lectura.
Desde esta perspectiva cada lector desarrolla alguna estrategia dentro del
proceso de lectura tanto al inicio, durante y después de la lectura, como por
ejemplo al realizar un sondeo del temario del texto revisando el indice, al

construir esquemas para comprender el orden de las ideas, etc.

Asimismo, Escoriza (2003) considera que el conocimiento de estrategias de
lectura permite al lector realizar la identificacion, seleccién y aplicacién de
estrategias adecuadas, entre las cuales tenemos clarificar la informacién
encontrada en el texto, autoevaluarse a traves de un cuestionario, generar
resumenes y predecir la informacidn que contiene, etc.

En otras palabras las estrategias de lectura estan orientadas a facilitar la
comprension de los textos; sin embargo, requiere del conocimiento y
habilidad del lector para, que de acuerdo a la ocasion y necesidad, selecciona
y utiliza la estrategia adecuada para facilitar la comprension del texto de una

manera mas eficaz.

Solé (2002), manifiesta que las estrategias deben facilitar a los estudiantes
la planificacion de las acciones generales de lectura, generar motivacion,
permitir comprobar, revisar y controlar lo que se lee.

Desde esta perspectiva las estrategias de lectura permiten al lector la
planificacion adecuada de la lectura, la ejecucion eficaz y el control de los

aprendizajes a través de la lectura.
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2.2.3. Aprendizaje significativo

2.2.3.1. Definicion

Veglia (2007) plantea que el conocimiento adquirido se vuelve
significativo cuando se le puede relacionar con los conocimientos
anteriores.

Es decir, el aprendizaje significativo es un proceso de ensefianza
aprendizaje, cuando el docente tiene la capacidad de orientar al estudiante
para que relacione sus conocimientos previos con los nuevos

conocimientos adquiridos.

En consecuencia el aprendizaje sera significativo cuando el estudiante
desarrolla la capacidad de relacionar de una manera eficaz el nuevo
conocimiento con el gue ya conoce; en caso contrario el aprendizaje sera

no significativo (Veglia, 2007).

Por otro lado Ausubel (2002), manifiesta que el aprendizaje es
significativo cuando se realiza un proceso mental interno de comprension
a través de informacion externa recibida pero teniendo en cuenta los
conocimientos que ya posee el estudiante.

Es decir, el aprendizaje es significativo cuando el estudiante tiene la
capacidad de realizar el proceso de relacionar el conocimiento nuevo con
los conocimientos previos sobre el tema que se desarrolla a través de
diferentes medios tales como la exposicion, la experimentacion, la lectura,
etc.

El conocimiento es significativo por definicion. Es el producto
significativo de un proceso psicolégico cognitivo (conocer) que supone la
interaccién entre unas ideas légicamente (culturalmente) significativas,
unas ideas de fondo (de anclaje) pertinentes en la estructura cognitiva (o
en la estructura del conocimiento) de la persona concreta que aprende y la
“actitud” mental de esta persona en relacion con el aprendizaje

significativo o la adquisicion y la retencion de conocimientos.
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2.2.3.2. Condiciones

Teniendo en cuenta que el aprendizaje significativo tiene por finalidad

realizar una relacion cognitiva entre los nuevos conocimientos y los que

ya se conocen, es necesario que en dicho proceso se cumplan algunas

condiciones para la generacion de un proceso de aprendizaje significativo.

En ese sentido Marti y Onrubia (2002), consideran cuatro condiciones

basicas las cuales se describen a continuacion:

La significatividad logica del nuevo material.

Esté referida a que la estructura y contenido del material tiene que
ser claro y no confuso de tal forma que facilite al lector el
establecimiento de relaciones con los saberes previos. En otras
palabras la nueva informacion debe tener relacion con lo que el
estudiante conoce al respecto. En consecuencia, desde esta
perspectiva, el desarrollo curricular en la formacion profesional de

cualquier Facultad debe ser secuencial

Disponer estructura cognitiva de saberes previos del tema.

El estudiante tiene que disponer de conocimientos previos
pertinentes referente al tema que se pretende aprende con la
finalidad de poderlos relacionar con los nuevos conocimientos a
adquirir (Marti & Onrubia, 2002).

Actitud favorable a aprender de forma significativa
Esta referido a que el estudiante debe estar dispuesto a establecer
relaciones del conocimiento aprendido con el conocimiento que ya

tiene previamente (Marti & Onrubia, 2002).

Disposicion para analizar y tratar de comprender el nuevo

conocimiento.
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Esto hace referencia que el estudiante tiene que tener la actitud
positiva para asimilar el nuevo conocimiento para lo cual debe
aplicar alguna metodologia o técnicas que faciliten al estudiante a

relacionar los conocimientos y hacerlo suyo.

De acuerdo a las consideraciones de Feo (2010) y Veglia (2007) se
puede considerar a las estrategias didacticas de lectura basadas en el
aprendizaje significativo como un conjunto de procedimientos que
permiten organizar la lectura de acuerdo a las necesidades especificas
orientadas a relacionar de una manera eficaz el nuevo conocimiento con

el que ya conoce.
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I1.HIPOTESIS

La aplicacion de las estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje
significativo mejoran las habilidades de comprension de textos expositivos de
los estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad

Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana, afio 2016.
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IV.METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

De acuerdo a las consideraciones de Hernandez (2014), la investigacion
se enmarca dentro de un estudio Pre experimental, teniendo en cuenta un
solo grupo para la aplicacion del Pre test y Post test, cuyo esquema a es

el siguiente:

Sus elementos se leen de la siguiente manera:

G= Grupo experimental (Alumnos del curso de Derecho del trabajo del
I Ciclo de Uladech Catolica — Filial Piura correspondiente al periodo
2016- 11)

01 = Pre test

02 = Post test

X = Experimento (Estrategias didacticas de lectura basada en el

aprendizaje significativo).

4.2. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacién estuvo constituida por 20 estudiantes del curso de Derecho
del trabajo del 11l Ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de

Chimbote filial Sullana, afio 2016.
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Muestra

Se tom6 como muestra a la totalidad de la poblacién; es decir se tuvo una
muestra poblacional de 20 estudiantes del curso de Derecho del Trabajo
del 111 V Ciclo de Uladech Catolica — Filial Sullana correspondiente al

periodo 2016- I1).
En consecuencia, el tipo de muestreo utilizado es el muestreo no

probabilistico.
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4.3. Definicion y Operacionalizacion de variables e indicadores

Tabla N°01

Definicion y Operacionalizacion de las variables.

DEFINICION

DEFINICION

Muestra habilidad para inferir el
significado de  palabras o
expresiones del contenido del texto
Muestra habilidad para identificar
las intenciones del autor implicitas
en el contenido del texto |

VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Conjunto de | Habilidades que - Los/las estudiantes muestran habilidad para
o Muestra habilidad para reconocer
hablh_dades que | posee el la estructura fundamental del Zic;onsx?ola estructura fundamental del texto
permiten estudiante para texto. ; adi o
comprender textos P Muestra habilidad para identificar | - 08/1as estudiantes muestran habilidad para
compre‘nder .- . identificar el orden légico de las ideas,
que presentan el orden loégico de las ideas, S fand del
informacién en | textos - - principios o fundamentos del texto prnciptos o amentos el texto
forma explicativa | expositivos con Nivel literal Muestra habilidad para identificar EXP?SMVO' - -
con la finalidad de i la idea principal v secundaria de Los/las estudiantes muestran habilidad para
la finalidad de identificar la 1dea principal v secundarnia de
lograr un | acuerdo a la estructura del texto doal rura del text v
aprendizaje (Slater ograr un Muestra habilidad para localizar y a.cue:r calaes a exlo eXpostiivo.
pr 1 dizai . L. o Los/las estudiantes muestran habilidad para
r ; - | aprendiza)e, extraer informacién explicita del - . - - =
v Graves, 1990; . ; tenido del P localizar v extraer informacién explicita del
Tapia, 2001). medido a través contem & SXPOSIIVO. contenido del texto expositivo.
de un Los/las estudiantes muestran habilidad para
H H Muestra habilidad para formular formular comjeturas o hipdtesis sobre
cusstionario.
- comjeturas o hipdtesis  sobre mnformacion implicita del contenido del texto
Habilidades de informacién implicita del expositivo.
comprension contenido del texto. Los/las estudiantes muestran habilidad para
de textos Muestra habilidad para establecer establecer la coherencia y cohesion del texto
expositivos Wivel inferencial 1z coherencia y cohesion del texto. EXPOSItIVO.

Los/las estudiantes muestran habilidad para

inferir el significado de palabras o
expresiones del contenido del texto
EXPOSItVO.

Los/las estudiantes muestran habilidad para
identificar las intenciones del autor implicitas
en el contenndo del texto expositivo.

MNivel critico

Muestran habilidad para integrar
las ideas del texto expositivo a sus
experiencias v/o conocimientos.
Muestran habilidad para
reconstruir, explicar v evaluar los
objetivos v las intenciones del
autor.

Muestran habilidad para
confrontar puntos de vista del texto

Los/las estudiantes muestran habilidad para
mtegrar las ideas del texto expositivo a sus
EXpEeriencias propias v/o conocimientos.
Los/las estudiantes muestran habilidad para
reconstruir, explicar v evaluar los objetivos v
las imtenciones del autor que escribid en el
texto expositivo.

Los/las estudiantes muestran habilidad para
confrontar puntos de  wista del texto
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expositivo expresando
reflexion al respecto.

- MNuestran habilidad para relacionar
g imtegrar las ideas del texto
expositive con la realidad.

una

expositivo expresando una reflexién al
respecto.

Los/las estudiantes muestran habilidad para
relacionar e integrar las ideas del texto
exposttivo con la realidad.

Estrategias
didacticas de
lectura
basadas en el
aprendizaje
sigmificativo

Conjunto de
procedimientos que
permiten ofrganizar
acciones

académicas de
acuerdo a  las
necesidades
especificas
orientadas a

relacionar de una
manera eficaz el
nuevo

conocimientd  con
el que va conoce
(Feo 2010; Veglia,
2007).

Disefio y
aplicacion de
estrategias
didactica de
lectura
orientadas al
aprendizaje
gignificativo.

Planificacion

- Objetrvos pertinentes
- Estrategias acorde con objetivos

;. Son pertinentes los objetivos de la propuesta
de estrategias didacticas de lectura basadas
en el aprendizaje sigmificativo?

;Las estrategias didacticas de lectura basadas
en el aprendizaje significativo son coherentes
con los objetivos?

Ejecucién

- Capacidades a lograr coherentes
con estrategias

- Cronograma  coherente
capacidades a lograr

Cof1

;Las capacidades a lograr son coherentes las
estrategias didacticas de lectura basadas en el
aprendizaje sigmficativo?

iEl cronograma es coherente con las
capacidades a lograr en la propuesta de
estrategias didacticas de lectura basadas en el
aprendizaje significativo?

Evaluacicn

- Prueba Pre test
- Prueba Post test

iCual es el mvel de las habilidades de
comprension de textos exposttivos de los
estudiantes del III ciclo del curso de derecho
del trabajo de la Universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote filial Sullana?

iExiste sigmficancia  estadistica de la
aplicacidn de estrategias didacticas de lectura
basadas en el aprendizaje significativo en la
mejora de las habilidades de comprension de
textos expositivos de los estudiantes del IIT
ciclo del curso de derecho del trabajo de la
Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote filial Sullana, afio 20167
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44.

4.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Encuesta

En el presente estudio se utilizé como técnica a la encuesta, debido a que
es una técnica de aplicacion masiva y se puede aplicar en un solo

momento. Es una de las técnicas méas utilizadas debido a que recoge las
percepciones del encuestado respecto a un tema determinado.

Instrumentos

Cuestionario

El presente estudio utilizo como instrumento un cuestionario, elaborado
por el investigador, con la finalidad de determinar el nivel de las
habilidades de comprensidn de textos expositivos en los estudiantes, el
mismo que consta de 12 preguntas dividido en sus tres dimensiones nivel
literal, inferencial y critico con 4 preguntas respectivamente, teniendo

como respuestas Nunca (1) A veces (2) Siempre (3).

Plan de analisis

Los datos recopilados a través del cuestionario fueron procesados a través

del Programa SPSS V. 21. Siguiendo el siguiente procedimiento:

- Elaboracion de matriz de datos utilizando la escala de Likert establecida
en el cuestionario.

- Se determind la estadistica descriptiva.

- Presentacion de tablas y graficos de Pre test y Post test.

- Se determino la significancia de la propuesta de estrategias didacticas
mediante el anélisis de la prueba T de Student.

- Una vez presentados los datos se realiz6 el respectivo analisis y

discusion de los mismos.
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4.6. Matriz de consistencia

Tabla N° 02
Enunciado del problema Objetivos Hipétesis Variables Metodologia
Problema general Objetivo general - Hipétesis general Tipo y mivel de la investigacién
;Las estrategias didacticas de lectura | Aplicar estratepias didacticas de lectura | La aphcacion de las  estrategias
basadas en el aprendizaje sigmificativo | basadas en el aprendizaje sigmificativo didacticas de lectura basadas en el - Pre expenmental
mejoran las habihdades de comprension de | para mejorar  las  habilhidades de aprendizaje significative mejoran las
textos expositivos de los estudiantes del III | comprension de textos expositivos de los habilidades de comprension de textos Disefio de la nvestigacion
ciclo del curso de derecho del trabajo de la | estudiantes del I ciclo del curso de exposttivos de los estudiantes del IIT
Universidad Catolica los Angeles de | derecho del trabajo de la Umversidad | ciclo del curso de derecho del trabajo de C= O X 0
Chimbote filial Sullana, afio 20167 Catélica los Angeles de Chimbote filial | la Universidad Catélica los Angeles de | Habilidades ! 2
Sullana, afio 2016. Chimbote filial Sullana, afio 2016. de
Problemas especificos comprension
Objetivos especificos Hipétesis especificas detextos | §us elementos se leen de la
- iCual es el nivel de las habiidades de El mivel de las habihdades de | expositivos o
comprension de textos expositivos de los | - Identificar el nivel de las habihdades | comprensién de textos expositivos de siguiente manera:
estudiantes del II ciclo del curso de de comprension de textos exposiiivos los estudiantes del I ciclo del curso de
derecho del trabajo de la Universidad de los estudiantes del I ciclo del | derecho del trabajo de la Universidad .
Catélica los Angeles de Chimbote filial | curso de derecho del trabajo de la| Catélica los Angeles de Chimbote filial G = Grmupo experimental
Sullana antes (Pre test) y despues (Post Universidad Catolica los Angela; de Sullana antes (Pre test) v después (Post (Alumnos del curso de Derecho
test) de aplicar las estrategias? Chimbote filial Sullana antes (Pre test) |  test) de aplicar las estrategias, es regular . .
y después (Post test) de aplicar las y bueno respectivamente. del trabajo del Il V Ciclo de
- (Cuél es el disefio de la propuesta de | estrategias. , Uladech Catélica — Filial Piura
estrategias didacticas de lectura basadas Describir el disefio de la propuesta de | Estrategias . .
en el aprendizaje significativo aplicadas | - Describir el disefio de la propuesta de |  estrategias diddcticas de lectura basadas | diddcticas de | correspondiente  al  periodo
para mejorar las habilidades de | estrategias didicticas de lectura | en el aprendizaje significativo aplicadas lectura 2016- M)
comprension de textos expositivos en los basadas en el aprendizaje sigmificativo para mejorar las habilidades de | basadasenel
estudiantes del II ciclo del curso de aplicadas para mejorar las habihdades comprensién de textos expositivos en | aprendizaje
derecho del trabajo de la Universidad | de comprensién de textos expositivos | los estudiantes del I ciclo del curso de | significativo | ] = Pre test
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Catolica los Angeles de Chimbote filial
Sullana?

- jExiste sigmificancia estadistica de la
aplicacion de estrategias diddcticas de
lectura basadas en el aprendizaje
significativo en la mejora de las
habilidades de comprension de textos
exposttivos de los estudiantes del 11T ciclo
del curso de derecho del trabajo de la
Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote filial Sullana, afio 20167

en los estudiantes del 1T ciclo del
curso de derecho del trabajo de la
Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote filial Sullana.

- Determinar la significancia estadistica

de la aplicacion de estrategias
diddcticas de lectura basadas en el
aprendizaje sigmficativo en la mejora
de las habilidades de comprension de
textos expositivos de los estudiantes
del 11T ciclo del curso de derecho del
trabajo de la Universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote filial Sullana,
afio 2016.

derecho del trabajo de la Universidad
Catdlica los Angeles de Chimbote filial
Sullana, estan onentados para entes,
durante y después de la lectura.

- Existe significancia estadistica de la

aplicacion de estrategias didacticas de
lectura basadas en el aprendizaje
significativo en la mejora de las
habilidades de comprension de textos
expositivos de los estudiantes del III
ciclo del curso de derecho del trabajo de
la Universidad Catdlica los ﬂ'&ngeles de
Chimbote filial Sullana, afio 2016.

0; =Post test

X = Expenmento (Estrategias
didacticas de lectura basada en

el aprendizaje significativo).

Poblacion y Muestra
- 20 estudiantes del curso de

Derecho del trabajo del III
Ciclo de la Universidad
Catolica los An.geles de
Chimbote filial  Sullana,
afio 2016.
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4.7. Principios éticos

El presente estudio se enmarca dentro de las investigaciones que se basan en los
principios de las investigaciones cientificas por lo que se respet6 sus métodos y
procedimientos. Asi mismo para la elaboracion del informe de tesis se utilizaron
y respetaron las normas de escritura APA. Por otro lado se dio a conocer a los
estudiantes claramente los objetivos de la investigacion antes de aplicar el
cuestionario Pre test y Post test. Asi como se protegio la identidad de los

estudiantes que colaboraron con el presente estudio.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

Oz: Identificar el nivel de las habilidades de comprension de textos expositivos de
los estudiantes del 11l ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana antes (Pre test) y después (Post test)

de aplicar las estrategias.

Tabla N° 03

Nivel de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del 111 ciclo del
curso de derecho del trabajo de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote
filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias.

Pre Test Post Test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Malo 2 10.0 0 0
. Regular 12 60.0 8 40.0
Validos
Bueno 6 30.0 12 60.0
Total 20 100.0 20 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Figura N° 01

Nivel de las habilidades de comprensidon de textos de los estudiantes del 111 ciclo del
curso de derecho del trabajo de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote
filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias

60.0 60.0

60.0

50.0
2 40.0
g m Pre - Test
E 30.0
g ® Post - Test
fait

Malo Regular Bueno

Fuente: Tabla N° 03

Segun los resultados mostrados en la Tabla N° 03 y la Figura N°01, respecto al nivel
de las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes objeto de
estudio antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas de lectura

basadas en el aprendizaje significativo, el resultado del Pre Test muestra que el 60.0%
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de los estudiantes califican con nivel Regular, el 30.0% califica con nivel Bueno y el
10.0% califica en nivel Malo. Respecto al Post Test el 60.0% de los estudiantes
califican con nivel Bueno, el 40.0% califica con nivel Regular y el 10.0 % califican

con nivel Malo.

Tabla N° 04
Nivel Literal de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del 111

ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias

Pre Test Post Test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Malo 2 10.0 0 0.0
. Regular 13 65.0 8 40.0
Validos
Bueno 5 25.0 12 60.0
Total 20 100.0 20 100

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Figura N° 02
Nivel Literal de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del 111

ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias

70.0

60.0

60.0

50.0

40.0 M Pre - Test

30.0 m Post - Test

Porcentaje

20.0
10.0

10.0
.0

0.0

Malo Regular Bueno

Fuente: Tabla N° 04

Segun los resultados mostrados en la Tabla N° 04 y la Figura N° 02, respecto al nivel
Literal de las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes
objeto de estudio antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas de
lectura basadas en el aprendizaje significativo, el resultado del Pre test muestra que
el 65.0% de los estudiantes califican con nivel Regular, el 25.0% califica con nivel
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Bueno y el 10.0% califica en nivel Malo. Respecto al Post Test el 60.0% de los

estudiantes califican con nivel Bueno y el 40.0% califica con nivel Regular.

Tabla N° 05
Nivel Inferencial de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del

111 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias

Pre Test Post Test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Malo 4 20.0 2 10.0
- Regular 12 60.0 7 35.0
Validos
Bueno 4 20.0 11 55.0
Total 20 100.0 20 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Figura N° 03

Nivel Inferencial de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del
111 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias
60.0
60.0
50.0

40.0

30.0 m Pre - Test

20.0
W Post - Test

Porcentaje

20.0
10.0
10.0

Malo Regular Bueno
Titulo del eje

Fuente: Tabla N° 05

Segun los resultados mostrados en la Tabla N° 05 y la Figura N° 03, respecto al nivel
inferencial de las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes
objeto de estudio antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas de
lectura basadas en el aprendizaje significativo, el resultado del Pre Test muestra que
el 60.0% de los estudiantes califican con nivel Regular, el 20.0% califica con nivel
Bueno y el 20.0% califica en nivel Malo. Respecto al Post Test el 55.0% de los
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estudiantes califican con nivel Bueno, el 35.0% califica con nivel Regular y el 10.0

% califican con nivel Malo.

Tabla N° 06

Nivel Critico de las habilidades de comprension de textos de los estudiantes del 111
ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote filial Sullana antes y después de aplicar las estrategias

Pre Test Post Test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Malo 6 30.0 3 15.0
N Regular 10 50.0 7 35.0
Vélidos
Bueno 4 20.0 10 50.0
Total 20 100.0 20 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Figura N° 04
Nivel de la dimension dominio del contenido de la exposicion oral de los estudiantes
50.0 50.0
50.0
45.0
40.0
35.0
[<B]
§ 30.0
— m Pre - Test
8 250 m Post - Test
S 200
o

15.0

10.0

5.0

0.0
Malo Regular Bueno

Fuente: Tabla N° 05

Segun los resultados mostrados en la Tabla N° 06 y la Figura N° 04, respecto al nivel
critico de las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes
objeto de estudio antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas de
lectura basadas en el aprendizaje significativo, el resultado del Pre Test muestra que
el 50.0% de los estudiantes califican con nivel Regular, el 30.0% califica con nivel
Malo y el 20.0% califica en nivel Bueno. Respecto al Post Test el 50.0% de los
estudiantes califican con nivel Bueno, el 35.0% califica con nivel Regular y el 15.0
% califican con nivel Malo.
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Oz2: Describir el disefio de la propuesta de estrategias didacticas de lectura basadas
en el aprendizaje significativo aplicadas para mejorar las habilidades de comprension
de textos expositivos en los estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho del trabajo

de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana.

Diaz Barriga y Hernadndez Rojas (2001), acufian el esquema siguiente de estrategias,
agrupando propuestas de diversos autores. Cuadro 3.

1. Denominacion de la propuesta.

Propuesta de estrategias didacticas de lectura basada en el aprendizaje
significativo para mejorar las habilidades de comprensién de textos

expositivos.

2. Beneficiarios directos

Estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho.

3. Beneficiarios indirectos

La comunidad.

4. Fundamentacion

a) Motivos:
Aporte profesional con la finalidad de contribuir a mejorar las habilidades

de comprension de textos expositivos a traveés de estrategias de lectura.

b) Viabilidad:

Viabilidad de recursos: La Escuela Profesional de Derecho de la
Universidad ULADECH dispone con los recursos materiales y humanos
para la implementacion de la propuesta.

Viabilidad politica: La propuesta cuenta con la aceptacion de los
directivos de la Escuela Profesional de Derecho de la ULADECH.
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Viabilidad técnica: La propuesta tiene un impacto positivo en los
estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho.

5. Disefio de la propuesta

a) Objetivos:

General
Mejorar la compresion de textos expositivos a través de estrategias

didécticas de lectura.

Especificos

e ldentificar los procedimientos y técnicas a aplicar antes,

durante y después de la lectura de textos expositivos.

e Proporcionar las estrategias mas adecuadas para mejorar la

comprension de textos expositivos.
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Tabla N° 07

a) Estrategias:

h‘\:ﬂ

TIPOS DE
ESTRATEGIA

ESTRATEGIA ESPECIFICA

CAPACIDAD ALOGRAR

N0l

Ne 02

Ne03

Estrategias
antes de la
lecturas

Conocer v aplicar las formas de
activar el conocimiento previo del
lector.

Aplica formas de activar el
conocimiento previo del lector.

Conocer v elaborar predicciones
regpecto al texto.

Elabora predicciones respecto a
textos expositivos.

Elaborar preguntas goias  de
lectura del contenido del texto.

Elabora preguntas guias de
lectura del contenido del texto
expositivo.

Ne04

Ne03

N= 08

Estrategias
durante la
lectura

Identificar 1a estructura del texto v
determinar 1a importancia de las
partes relevantes del texto.

Identifica laz partes relevantes
del texto expositivo.

Conocer y aplicar estrategias de
apoye al repaso (subrayar, tomar
notas, relectura parcial o global).

Aplica estrategiaz de apoyo al
repaso (subrayado, tomar notas,
relectura parcial o global).

Conocer v aplicar estrategiaz de
organizacién de texto (uso de
tnapas conceptuales, use de
estructuras textuales).

Aplica estrategiaz de
organizacion de textos
expositivos  (uso  de  mapas
conceptuales, vso de estructuras

textuales).

N=O7

N= (08

N= 09

Estrategias
después de la
lectura

Identificar la idea principal ¥
secundaria del texto.

Identifica la idea principal v
secundaria del texto expositivo.

Conocer v aplicar las técnicas de
elaboracion de resumen.

Aplica  laz  técnicas de
elaboracion de resumen de textos
expositivos.

Beconstruecion,  formulacidn v
repuesta de preguntas respecto al
texto expositivo.

Beconstruye, formula v responde
preguntas  respecto  al texto
expositivo.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 08

b) Programacion de estrategias:

2016
N° ESTRATEGIAS CAPACIDAD ALOGRAR | RESPONSABLE Semamas
1|2 5l 6
" Conocer y aph_c:_ar las Aplica formas de activar el
N® | formas de activar el L -
. - | conocimiento previo del
01 | conocimiento  previo
lector.
del lector.
e Conocer v elaborar | Elabora predicciones
o2 | predicciones respecto a | respecto a textos
textos expositivos. exXpositivos.
- Eleborar preguntas Elabora preguntas guias de
N guias de lectura del -
P . lectura del contenido del
03 | contenido del texto -
o texto expositivo.
expositivo.
Identificar la estructura
Ne del texto expositivo v | Identifica las partes
o4 determinar la | relevantes del texto
importancia de las | expositivo.
partes relevantes.
Conocer v  aplicar | . .
Ne estrategias de apovo al ?}Lhcoa es;atcgmsr ags
o5 | repaso (subrayar, pgra' do. 1 epta“ Autor:  Abog.
tomar notas, relectura {5111 vaco. .glmulr;;l * | Jorge Alberto
parcial o global). relectura parcial o global). | 5 ' L cas
Conocer vy aplicar
estrategias de | Aplica  estrategias  de
e organizacion de textos | organizacion de  textos
o6 | expositives  (use  de | expositivos (uso de mapas
mapas  conceptuales. | conceptuales, uso  de
uso de  estructuras | estructuras textuales).
textuales).
e Identificar la  idea | Identifica la idea principal
o7 | principal ¥ secundaria | v secundaria del texto
del texto expositivo. expositivo.
o (?onqcer ¥ aplicar .]f“ Aplica las técnicas de
N técnicas de elaboracion ..
elaboracién de resumen de
08 | de resumen de textos o
s textos expositivos.
expositivos.
Feconstruccion, Reconstruye. formula v
N° | formulacién v repuesta | responde preguntas
09 | de preguntas respecto | respecto al texto
al texto expositivo. expositivo.

Fuente: Elaboracion propia

c) Evaluacion :

En sintesis podemos decir que en la tesis se disefia y aplica un conjunto de estrategias
para mejorar la comprension de textos expositivos en el Curso de Derecho del
Trabajo. Dichas estrategias constituyen de acuerdo a la concepcion de diversos
autores considerados en la investigacion (pagina 10) tales como Feo (2010), Velasco

y Mosquera (2006) como un conjunto de procedimientos y métodos. En ese sentido

Evaluacion Pre Test
Evaluacion Post Test
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se identifico las estrategias y capacidad a lograr asi como un cronograma de

aplicacion como una herramienta complementaria al curso de derecho del trabajo.

Os: Determinar la significancia estadistica de la aplicacion de estrategias didacticas
de lectura basadas en el aprendizaje significativo en la mejora de las habilidades de
comprension de textos expositivos de los estudiantes del Il ciclo del curso de
derecho del trabajo de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote filial
Sullana, afio 2016.

Tabla N° 09

Prueba T de Studet del impacto de las estrategias didacticas de lectura basadas en
el aprendizaje significativo en la mejora de las habilidades de comprension de textos
expositivos.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desviacion  Media de error  confianza de la diferencia Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t Gl (bilateral)
Par 1 Pre Test -
-3,10000 1,25237 ,28004  -3,68613 -2,51387  -11,070 19 ,000

Post Test

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Respecto a la Tabla N° 09, la Prueba T de Studet referente al impacto de las
estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo en la mejora
de las habilidades de comprension de textos expositivos, se observa un valor de t de
—-11,070, gl = 19 grados de libertad y p = 0.000 < 0.05 por lo que el nivel de
habilidades de comprension de textos expositivos es diferente entre el Pre — Test y
Post —Test. En consecuencia existe un impacto positivo de las estrategias didacticas
de lectura basadas en el aprendizaje significativo en las habilidades de comprension
de textos expositivos de los estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho del trabajo
de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana

32



Tabla N° 10

Comparativo de puntaje Pre test — Post test de la comprensidn de textos expositivos
de los estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana Comparativo de puntaje Pre Test —
Post Test.

Nro._de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
Estudiantes

Pre Test 20 24 28 25 30 20 31 27 24 27 25 32 26 30 28 23 28 31 27
Post Test 23 25 31 28 32 25 34 33 27 29 27 35 31 32 31 27 30 35 31

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Figura N° 05

Comparativo de puntaje Pre test — Post test de la comprension de textos expositivos
de los estudiantes del iii ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana Comparativo de puntaje Pre Test —
Post Test

35 35 34

35 32 ——1[33 32
31 35 31 32131 1501[31 sol[31l31][32
29
30 28 | 28 27N27 |z [27 26 28 [[27])28 27
25 25 25 >3 z5

o 25 23||24 23
2
"E 20 20 20 Pre Test
=]

Post Test

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

N° de estudiantes

Fuente: Tabla N° 10

Segun los resultados mostrados en la Tabla N° 10 y la Figura N° 05, respecto al
Comparativo de puntaje Pre test — Post test de la comprension de textos expositivos
de los estudiantes objeto de estudio antes y después de aplicar las estrategias, se
observa que todos los estudiantes han vareado su puntaje del Post test en referencia
al Pre test de manera positiva con la aplicacion de las estrategias didacticas de lectura
basadas en el aprendizaje significativo para mejorar las habilidades de comprension

de textos expositivos de los estudiantes.
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5.2.Analisis de resultados

Respecto al primer objetivo especifico, Identificar el nivel de las habilidades
de comprension de textos expositivos de los estudiantes del 111 ciclo del curso de
derecho del trabajo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote filial
Sullana antes (Pre test) y después (Post test) de aplicar las estrategias, respecto al
Pre test se observd que el 60% de los estudiantes califican en nivel regular, el
30.0% califican en nivel Bueno y el 10.0% califican en nivel Malo; sin embargo
en el Post test se observé que el 60.0% de los estudiantes califican en nivel Bueno,
el 40.0% califican en nivel regular y el 10.0% califican en nivel Malo. Es decir,
mas de la mitad de los estudiantes calificaron en nivel bueno en el Post test lo
que significa que la aplicacion de estrategias didacticas de lectura basadas en el
aprendizaje significativo mejoraron las habilidades de comprension de textos
expositivos en los estudiantes. En ese sentido la comprension lectora se
constituye en la base fundamental del aprendizaje a través del texto (Osorio,
2007). Los resultados coinciden con los resultados encontrados por Iglesias
(2016), quien concluye que en el pre test, la comprension de textos expositivos
habia sido regular, se evidenciaron en las respuestas dadas por los estudiantes al
leer el texto corto y sencillo que se dio antes de iniciar la intervencion didactica;
sin embargo cuando se aplico el pos test, se encontraron transformaciones en el

proceso lector de los estudiantes.

Respecto a las dimensiones de las habilidades de comprension de textos

expositivos se observo lo siguiente:

Respecto al nivel Literal de las habilidades de comprension de textos de los
estudiantes objeto de estudio antes y después de la aplicacion de las estrategias
didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo, se observo que en el
resultado del Pre test el 65.0% de los estudiantes califican con nivel Regular; sin
embargo en el Post test el 60.0% de los estudiantes califican con nivel Bueno. Es
decir, mas de la mitad de los estudiantes calificaron en nivel bueno en el Post test
lo que significa que el nivel literal de las habilidades de comprension de textos
expositivos han mejorado con la aplicacion de estrategias didacticas de lectura.
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Teniendo en cuenta que el nivel literal es el paso mas importante para entender

lo que el autor quiere expresar a través del texto (Flores, 2006).

Respecto al nivel inferencial de las habilidades de comprension de textos de los
estudiantes objeto de estudio antes y después de la aplicacién de las estrategias
didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo, se observo que en el
resultado del Pre test el 60.0% de los estudiantes califican en nivel Regular; sin
embargo en el Post test el 55.0% de los estudiantes califican en nivel Bueno. Es
decir, mas de la mitad de los estudiantes calificaron en nivel bueno en el Post test
lo que significa que el nivel inferencial de las habilidades de comprension de
textos expositivos han mejorado con la aplicacion de estrategias didacticas de
lectura. Teniendo en cuenta que el nivel inferencial permite deducir conclusiones
e informacién o aspectos no contemplados en el texto (Flores, 2006). Los
resultados coinciden con los resultados encontrados por Palomino (2017), quien
concluye que los textos expositivos causan dificultades en la comprensién

inferencial de los estudiantes.

Respecto al nivel critico de las habilidades de comprension de textos de los
estudiantes objeto de estudio antes y después de la aplicacién de las estrategias
didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo, se observo que en el
resultado del Pre test el 50.0% de los estudiantes califican en nivel Regular; sin
embargo en el Post test el 50.0% de los estudiantes califican en nivel Bueno. Es
decir, la mitad de los estudiantes calificaron en nivel bueno en el Post test lo que
significa que el nivel critico de las habilidades de comprension de textos
expositivos han mejorado con la aplicacion de estrategias didacticas de lectura.
Teniendo en cuenta que el nivel critico permite al lector reflexionar y tener su

propio criterio respecto al contenido texto (Flores, 2006).

Respecto al segundo objetivo especifico, Describir el disefio de la propuesta de
estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo aplicadas
para mejorar las habilidades de comprension de textos expositivos en los

estudiantes del Il ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
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Catdlica los Angeles de Chimbote filial Sullana. Se tiene que las estrategias de
lectura son importante promoverlas en el nivel superior, dado a las deficiencias
que presentan los estudiantes, teniendo en cuenta que estas estrategias facilitan
entender, esquematizar y predecir informacion (Goodman, 2002). La aplicacién
de estrategias de lectura facilita la interpretacion, la retencion, la organizacion y
la valoracion de los textos expositivos leidos, lo que a su vez contribuye a lograr

los aprendizajes de los cursos de formacion profesional (Tapia, 2001).

Respecto al tercer objetivo especifico, Determinar la significancia estadistica
de la aplicacion de estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje
significativo en la mejora de las habilidades de comprensidn de textos expositivos
de los estudiantes del 11 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana, afio 2016, se observé en la
Prueba T de Studet un valor t de —11,070, gl = 19 grados de libertad y p = 0.000
< 0.05 por lo que el nivel de habilidades de comprension de textos expositivos es
diferente entre el primer y segundo test. En consecuencia existe un impacto
positivo de las estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje
significativo en las habilidades de comprensién de textos expositivos de los
estudiantes del 11l ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana. Los resultados coinciden con los
resultados encontrados por La chira (2017), la estrategia didactica tiene un efecto

significativo en el aprendizaje de los estudiantes.

Respecto al Comparativo de puntaje Pre test — Post test de la comprension de
textos expositivos de los estudiantes objeto de estudio antes y después de aplicar
las estrategias, se observa que todos los estudiantes han vareado su puntaje del
Post test en referencia al Pre test de manera positiva con la aplicacion de las
estrategias didacticas de lectura basadas en el aprendizaje significativo para
mejorar las habilidades de comprension de textos expositivos de los estudiantes.
Estos resultados indican que los estudiantes que entran a las universidades
presentan escasas habilidades de comprension lectora de textos expositivos por

lo que presentan dificultades para el aprendizaje de los cursos de formacion
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profesional. Los resultados coinciden con los resultados encontrados por
Gonzélez (2008), quien concluye que la responsabilidad recae principalmente en
el nivel basico regular por la deficiente formacidn en materia lectora asi como la
escasa 0 nula ensefianza de estrategias de comprension lectora en el nivel

universitario.
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V1. CONCLUSIONES

El nivel de las habilidades de comprension de textos expositivos de los
estudiantes del 11l ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana antes (Pre test) y después (Post
test) de aplicar las estrategias, se encuentra en nivel regular con el 60.0% de los
estudiantes en el Pre test; sin embargo después de la aplicacion del Post test se
observod que el 60.0% de los estudiantes califican en nivel Bueno. Esto significa
que el nivel de habilidades de comprension de textos expositivos ha mejorado

con la aplicacion de las estrategias.

Las estrategias didacticas de lectura resultan fundamentales para promover el
aprendizaje significativo a través de la comprension de textos expositivos en
educacion superior debida que permite que el estudiante aprenda a construir su

propio conocimiento de una manera personalizada.

Existe un impacto positivo de las estrategias didacticas de lectura basadas en el
aprendizaje significativo en las habilidades de comprensidn de textos expositivos
de los estudiantes del 11 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad

Catolica los Angeles de Chimbote filial Sullana.
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Cddigo:

ANEXOS
ANEXO N°01
INSTRUMENTO

INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION

LISTA DE COTEJO

HABILIDADES DE COMPRENSION DE TEXTOS EXPOSITIVOS

Fecha: .............

OBJETIVO:

Identificar el nivel de las habilidades de comprensién de textos expositivos de los
estudiantes del 111 ciclo del curso de derecho del trabajo de la Universidad Cat6lica los
Angeles de Chimbote filial Sullana antes (Pre test) y después (Post test) de aplicar las

estrategias.

1= Nunca 2= Aveces 3= Siempre

™o

INDICADORES/ATEMS

[y

&)

W

Nunca

A veces

Siempre

Nivel literal

01

(Cada vez que lees un texto expositivo reconoces la estructura
fundamental del texto?

02

(Cada vez que lees un texto expositivo identificas el orden logico
de las ideas, principios o fundamentos del texto?

03

;Cuando lees un texto expositivo identificas la idea principal ¥
secundaria de acuerdo a la estructura del texto?

04

;Cuando lees un texto expositivo localizas y extraes informacion
explicita del contenido del texto?
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Nivel inferencial

05

(Cada vez que lees un texto expositivo formulas conjeturas o
hipotesis sobre informacion implicita del contenido del texto?

06

(Cuando lees un texto expositivo estableces la coherencia y
cohesion del texto?

07

(Cada vez que lees un texto expositivo infieres el significado de
palabras o expresiones del contenido del texto?

08

(Cuando lees un texto expositivo identificas las intenciones del
autor implicitas en el contenido del texto?

Nivel critico

09

(Cada vez que lees un texto expositivo integras las ideas del
texto a tus experiencias propias y/o conocimientos?

10

(Cuando lees un texto expositivo reconstruyes, explicas y
evalias los objetivos y las intenciones del autor que escribi6 en
el texto?

11

;Cada vez que lees un texto expositivo confrontas puntos de vista
del texto expresando una reflexion al respecto?

12

(Cuando lees un texto expositivo relacionas e integras las ideas
del texto con la realidad o con otros contextos posibles?

ESCALA Y NIVEL

Nivel Malo Regular Bueno
Literal 04 -07 08-10 11-12
Inferencial 04 —07 08 —-10 11-12
Critico 04 -07 08-10 11-12

Total 12-21 22-29 30-36
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Actividades

Identificacion de problemas

ANEXO N° 02
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Proceso

Diagnostico preliminar

Busqueda de informacion

Conocimiento del tema

Elaboracién de proyecto

Presentacion del proyecto

Aprobacién del proyecto

Elaboracion, presentacion de y
aprobacion del proyecto

Elaboracion de antecedentes

Recopilacion de informacion de
bases tedricas

Elaboracion de
referencial

marco

Elaboracion de instrumento

Validacion de instrumento

Aplicacion de instrumento (Pre
test

Elaboracion y aplicacion de
instrumentos (Pre test)

Disefio y aplicacion de
propuesta de estrategias

Disefia y aplica propuesta de
estrategias

Aplicacion de mstrumento
(Post test)

Aplicacion de  mstrumento

(Post test)

Procesamiento de informacion

Elaboracidon de tablas vy graficos

Discusion de resultados

Procesamiento, anilisis y
discusion de resultados
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ANEXO N° 03

PRESUPUESTO
UNIDAD PRECIO TOTAL
PARTIDAS DE | CANTIDAD| UNITARIO| O-8 TOIAL | PARTIDAS
MEDIDA 8/ 5/ 8/
BIENES
Matetial de Escritorio Kit 1 65.00 65.00 65.00 65.00
Libros Libro 2 11000 22000| 220.00 220.00
Material de Impresion
Hojas Millar 1 2250 2250 2250
Recarga para [mpresora : . §7.50
de Tinta Continua Kit 1 65.00 65.00 65.00
SERVICIOS
Asesoria estadistica Unid 1 55000 55000 550.00
Asesoria metodologica | Unid. 1 52000 52000| 520.00
Personal de apoyo Unid. 1 400.00 400.00| 400.00
Impresiones Hojas 350 030{ 1050 10.50
Amnillado Umid 6 600 3600| 36.00 1782.6
Empastado Unid 2 55.00| 110.00| 110.00
Fotocopiado Hojas 610 0.10 6.10 6.10
Internet horas 60 1.50 90.00| 90.00
Teléfono Min. 300 0.20 60.00 60.00
TOTAL 2.155.10
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