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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar en qué medida el
programa “Cooperativo-Ambientalista” para la mejora de la conciencia ambiental en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018. El estudio fue de
tipo cuantitativo con un disefio de investigacion cuasi experimental con pre evaluacion
y post evaluacion con grupo experimental y de control. Se trabajé con una poblacion
muestral de 57 estudiantes de 11 a 13 afios de edad del nivel primaria. Se utiliz6 la
prueba estadistica de Mann-Whitney para comprobar la hipotesis de la investigacion.
Los resultados iniciales evidenciaron que el grupo experimental y el grupo control
obtuvieron menor e igual al nivel regular en las dimensiones de la conciencia
ambiental. A partir de estos resultados se aplicé la estrategia didactica a través de 10
sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se aplicdé una post evaluacion, cuyos
resultados demostraron diferencias significativas (p=0.031) en el logro de aprendizaje
de la conciencia ambiental. Con los resultados obtenidos se concluye aceptando la
hipotesis de investigacion que sustenta que el programa “Cooperativo-Ambientalista”
mejora significativamente la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado
de primaria de la Institucién Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo,

Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018..

Palabras claves: Programa “Cooperativo-Ambientalista”, Conciencia Ambiental,

Cognitivo, Afectivo, Disposicional y Activo



ABSTRACT

The present research work was aimed at determining to what extent the "Cooperativo-
Ambientalista" program for the improvement of environmental awareness in the sixth
grade students of the Educational Institution N ° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018. The study was of a quantitative
type with a quasi-experimental research design with pre-evaluation and post-
evaluation with an experimental and control group. We worked with a sample
population of 57 students from 11 to 13 years old of the primary level. The Mann-
Whitney statistical test was used to verify the hypothesis of the investigation. The
initial results showed that the experimental group and the control group obtained less
and equal to the regular level in the dimensions of environmental awareness. Based on
these results, the didactic strategy was applied through 10 learning sessions.
Subsequently, a post evaluation was applied, the results of which showed significant
differences (p = 0.031) in the achievement of environmental awareness learning. With
the results obtained it is concluded accepting the research hypothesis that sustains that
the "Cooperativo-Ambientalista” program significantly improves the environmental
awareness in the sixth grade students of the Educational Institution N ° 32508 Victor

Reyes Roca of Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018 ..

Keywords: "Cooperativo-Ambientalista” Program, Environmental, Cognitive,

Affective, Dispositional and Active Consciousness
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INTRODUCCION

En los ultimos afios, toda la poblacion mundial, ha sido testigo de la creciente
degradacion, deterioro y destruccion del entorno natural, del agotamiento de los
recursos naturales y la poca calidad de vida de los seres humanos, por lo que es
pertinente realizar una educacion ambiental desde las primeras edades de las
personas, y qué mejor desde la escuela, para lograr que nuestro medio ambiente

no se degrade, permitiendo fortalecer el cuidado y mejora del mismo.

La educacion ambiental es un proceso pedagdgico dinamico y participativo, que
busca despertar en la poblacion una conciencia que le permita identificarse con la
problematica ambiental tanto a nivel general, como a nivel especifico; busca
también identificar las relaciones de interaccion e independencia que se dan entre
el medio ambiente y el hombre, asi como también se preocupa por promover una
relacion armonica entre el medio natural y las actividades que realiza el hombre a
través de un desarrollo sostenible, con el fin de garantizar el sostenimiento y
calidad de las generaciones actuales y futuras, conociendo el medio ambiente, la

conciencia ambiental que todos y cada uno debemos tener (Gutiérrez, 1995).

En los actuales momentos, donde el medio ambiente no esta bien cuidado, es
preciso trabajar en el desarrollo de una educacién ambiental, lo que permitira
generar una conciencia ambiental, que permita encontrar soluciones pertinentes a
los problemas ambientales actuales causados por actividades propias del hombre
y los efectos de la relacion entre este y el medio ambiente, infundiendo la

interaccion que existe dentro de los ecosistemas.



Con la educacién ambiental, se busca también conocer los procesos y factores
fisicos, quimicos asi mismo bioldgicos, como éstos reaccionan, se relacionan e
intervienen entre si dentro del medio ambiente, todo esto con el fin de entender
nuestro entorno y formar una cultura conservacionista donde el hombre aplique
en todos sus procesos productivos técnicas limpias (dandole solucién a los
problemas ambientales), permitiendo de esta forma mejorar su conciencia

ambiental y un desarrollo sostenible.

Mas alla de la educacion tradicional, es decir, del simple hecho de impartir un
conocimiento, la educacién ambiental relaciona al hombre con su ambiente, con
su entorno y busca un cambio de actitud, una toma de conciencia ambiental sobre
la importancia de conservar para el futuro nuestro medio ambiente, lo que
permitira mejorar nuestra calidad de vida. La adopcion de una actitud consciente
ante el medio que nos rodea, y del cual formamos parte indisoluble, depende en
gran medida de la ensefianza y la educacion de la nifiez y la juventud; por esta
razén, corresponde a la accion pedagogica y a la escuela desempefiar un papel

fundamental en este proceso (Abarca, Esquiche y Maldonado, 2001).

En la I.LE. Victor Reyes Roca del Distrito de Padre Felipe Luyando de la provincia
de Leoncio Prado se puede observar que existen estudiantes con bajo nivel de
conciencia ambiental, ya que la informacion es escasa y solo conocen la
importancia del medio ambiente por los docentes de la institucion educativa, por
tal motivo es importante comprometer a los nifios en el cuidado del medio

ambiente con précticas tan sencillas como el reciclaje, el ahorro de energia en sus



domicilios, etc. La primera tarea es poner mas énfasis en las clases de ciencia y
ambiente, promoviendo ensefianzas mas en contacto con la naturaleza para tener
chicos comprometidos y motivados en la conservacion y el cuidado del medio
ambiente; asi mismo, se requiere contar con docentes capacitados sobre el tema
para impartir dicha labor. Por lo expuesto, es que se ha decidido realizar esta
investigacion, ya que se puede observar que entre las principales causas de
desmotivacion de la conciencia ambiental estd la ausencia de docentes
comprometidos en motivar a sus educandos la importancia de vivir en armonia
con el medio ambiente. Por ello, existen estudiantes con un regular o bajo nivel

de conciencia ambiental

De lo anteriormente expresado, se planted el siguiente enunciado:

(En qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la mejora de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,

Leoncio Prado, Huanuco-2018?

El objetivo general de estudio fue:

Determinar en qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la
mejora de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,

Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Los objetivos especificos fueron:



1. Determinar en qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la
mejora la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca

de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

2. Determinar en qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la
mejora la dimension afectiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca

de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

3. Determinar en qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la
mejora la dimension disposicional de la conciencia ambiental en los estudiantes
del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes

Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

4. Determinar en qué medida el programa “Cooperativo-Ambientalista” para la
mejora la dimension activa de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de

Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

La educacion ambiental es un proceso educativo, integral e interdisciplinario que
considera al ambiente como un todo y que busca involucrar a la poblacion en
general en la identificacion y resolucion de problemas a través de la adquisicion
de conocimientos, valores, actitudes y habilidades, la toma de decisiones y la

participacion activa y organizada.



En tal sentido presente estudio se justifica desde el punto de vista tedrico, préctico,

metodolégico y social.

Desde el punto de vista tedrico, el presente estudio aportard informacion y
conocimientos validos y confiables sobre la situacion actual de la actitud de
conservacion ambiental que tienen los nifios del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 “Victor Reyes Roca” del distrito de Padre Felipe
Luyando, contribuyendo con ello al desarrollo de los conocimientos cientificos
sobre el tema de las actitudes de conservacién hacia el ambiente en nifios y nifias

del nivel primaria de Educacién Bésica Regular.

Desde el punto de vista practico, los resultados del presente estudio aportaran
informacion vélida para que directivos y profesores adopten medidas de
capacitacién sobre temas ambientales y su abordaje pedagdgico — didactico desde
las areas curriculares para brindar una mejor orientacion psicopedagogica que
involucre a padres de familia y comunidad, contribuyendo al desarrollo de una
conciencia ambiental y actitudes favorables hacia el ambiente en general y el

entorno escolar inmediato.

Desde la perspectiva metodoldgica, el presente estudio servira de referente para
otras investigaciones, en el sentido que aportara instrumentos de recoleccién de
datos validos y confiables que podran ser administrados en otras instituciones

educativas de la region y el pais, asi mismo, sus conclusiones permitiran sugerir



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Hecha las indagaciones sobre los antecedentes en los diversos repositorios

institucionales tenemos:

Valdez (2006), en su trabajo de investigacion Conceptos y practicas
relacionadas con el ambiente de profesores de secundaria, de la region sureste
de Cohauila en Meéxico, considera que la educacion ambiental esta
atravesando por un momento de auge debido a la crisis ambiental, y por ende
es necesario que los profesores de secundaria sean competentes en cuanto a
la inclusion y préctica de ella. De acuerdo a esto se realiza una investigacion
en la que se pretende tener un acercamiento a las concepciones y practicas de
E.A. “La educacién ambiental en la escuela secundaria”, opcion formal de
actualizacion en EA, a través del Instituto Estatal de Capacitacion y
Actualizacién del Magisterio, enfocandose en el caso de los profesores de la
region sureste del estado de Coahuila. El problema de investigacién de dicho
documento plantea, acercarse a describir lo que sucede en el aula, en cuanto
a conceptos y practicas que se realizan en el aula y en la escuela. Las

preguntas que orientan ese proceso de investigacion son:

1. ¢Cuél es el concepto de ambiente los profesores de secundaria?

2. ¢Cuales problemas ambientales consideran mas importantes los

profesores?



3. ¢Qué actividades de educacion ambiental realizan en el aula, escuela y

entorno inmediato?

Para dar respuesta a dichas preguntas de investigacion, se realizé una encuesta
a 40 maestros de las escuelas secundarias. Posteriormente se realiz6 una
entrevista con base en una guia semiestructurada a los maestros que indicaron,
en forma voluntaria al final de la encuesta anteriormente aplicada, que
deseaban continuar participando en la investigacién. También se realiz6 un
cuestionario a una pequeiia muestra de 49 alumnos de los maestros
entrevistados, con la intencion de hacer una triangulacién de ambiente es
“todo lo que les rodea” y de igual manera esto se repite en sus alumnos. Los
profesores no se incluyen a si mismos como parte del ambiente. De esta
manera le dan prioridad o exclusividad a problemas ambientales que se
manifiestan en el agotamiento insustentable de recursos naturales o su
contaminacion, (agua, aire, suelo) identificando menos otros problemas como
pérdida de biodiversidad o cambio climéatico, u otros problemas sociales
como parte del ambiente que son: pobreza, produccién, distribucién y
consumo de bienes y servicios, migracion poblacional, etc. Esta investigacion
aporta informacion acerca de la parte metodoldgica que les permite obtener
resultados ademés de un acercamiento a lo que los docentes conciben por

ambiente en ese lugar (Coahuila).

Abarca, Esquiche y Maldonado (2001), realizaron una investigacion sobre la
“Importancia de la Conciencia Ambiental”, cuyo objetivo fue determinar el

grado de conciencia ambiental que poseian los nifios del 4to. De Primaria del



CE. San José de Calazaya, Cayma, Arequipa en el afio de 2001, arribando a
la conclusién que el disefio y ejecucion del proyecto de aprendizaje, es muy
bueno como alternativa de programacion curricular, porque desarrolla en los
alumnos capacidades de conocimiento y conservacion del medio ambiente,
despertando la conciencia ambiental, entendiendo que la participacion activa
en todas las etapas, les ha permitido un aprendizaje significativo, adquiriendo
un sentido real de lo que hace y aprende. Asimismo, la mejora en la
conciencia ambiental de los alumnos, repercute en la mejora del cuidado del
medio ambiente y de su entorno, el mismo que se ampliara a medida que el
alumno entienda y comprenda la importancia de conservar su medio

ambiente.

Gonzélez (1996), en su trabajo de investigacion Principales tendencias y
modelos de la Educacion Ambiental en el sistema escolar, presenta los
origenes y el desarrollo la Educacion Ambiental, su conceptualizacion actual
y las caracteristicas con que se configura en el sistema educativo. Se analizan
también las condiciones necesarias para que esta educacion pueda integrarse
en la escuela y en las diferentes etapas educativas y los modelos con que tal
integracién se ha producido y se esta produciendo en los distintos paises. En
este trabajo se puede ver como tras los origenes de unas circunstancias
dafiinas para el medio, también surgen nuevas actitudes que le hacen frente,
con el fin de encontrar soluciones. Entre esos frentes esta el del campo de la
educacion intentando reformar los sistemas educativos para que sean mas
aptos y pudieran responder a los desafios sociales, culturales y econémicos

que se presentan. No obstante, se considera posible si el sistema educativo se



vuelve capaz de adaptarse a sus necesidades, y se obliga a un profundo
cambio que replantee los fines hasta los contenidos y metodologias en sus
enseflanzas. Un sistema educativo que redefina el tipo de persona que se
necesita formar, y los escenarios futuros que se desea para la humanidad.
Como consecuencia a esto, en la actualidad la educacion ambiental presenta
objetivos, principios, contenidos y una metodologia que le es propia, que ya
son numerosos sistemas educativos en distintos paises los que lo estan

implementando.

También se ahonda en la historia y la definicion de la Educacion Ambiental,
tomandola como un proceso permanente que se hace necesario un cambio
de actitud, una innovacion conceptual y metodolégica, un nuevo
entendimiento de las relaciones del ser humano con su entorno y para esto
se hace necesario un marco educativo distinto, mostrando algunas
dificultades como que las instituciones estan impregnadas de concepciones
anacronicas del mundo y del lugar del hombre en este mundo que dificulta

ver las cosas desde una perspectiva integral.

Este trabajo nos proporciona diversos aportes en la construccion de este
trabajo; entre esos aportes estd que: proporciona informacion acerca de la
historia de la educacion ambiental, la definicion de E.A. vista como un
proceso y los modelos de la misma que se tendran en cuenta para el analisis

de los resultados de la presente exploracion.

Cerillo (1999), realiz6 una investigacion sobre “Medicion de la Conciencia

Ambiental”. Una revision critica de la obra de Riley E. Dunlap”. En la obra



se toma como antecedente, para entender que la Conciencia Ambiental se
puede medir de conformidad a las manifestaciones que muestran los
individuos antes y después de aplicar estrategias de aprendizaje que les
permitan entender su conocimiento actual y el entendimiento del significado
de Medio Ambiente y sus cuidados, explicando la importancia del tema al
determinar que la sociologia ambiental se enfrenta a una serie de problemas,
por la incapacidad de enfrentar problemas ambientalistas. Desde mediados de
la década de los 70 se sabia que las actitudes ambientales no se correspondian
con los comportamientos declarados, por lo que Dunlap dedicé grandes
esfuerzos y renuncié expresamente a medir comportamientos o a reconocer
el fracaso de las escalas de medicién de conciencia ambiental como
predictores de comportamientos. Una revision critica de la obra de Riley E.
Dunlap da respuesta a la adopcion de una creencia que tedricamente deberia
tender a generar conductas que fueron cuestionadas por la historia pues la
conciencia ambiental no ha crecido en las ultimas décadas, pese a aumentar
los problemas ecoldgicos, tampoco puede explicar por qué no surgié antes,
ya que las agresiones masivas al medio ambiente se iniciaron en la revolucion
industrial del siglo XIX. Como conclusiones indica: Riley E Dunlap en sus
investigaciones sobre la sociologia ambiental, utilizo el método arqueoldgico,
el individualismo metodoldgico, la preferencia por el uso de encuestas a
poblacidn general, la falta de un marco teorico fuerte y de atencion a factores
estructurales e historicos, caracteristicos del trabajo de Dunlap parecen ser las
principales causas del bloqueo de la sociologia ambiental, dada su enorme

influencia en la disciplina. Esto no

10



significa que los métodos de investigacion tradicional sobre la percepcion
de la conciencia ambiental deban ser abandonados, lo que se debe saber el
grado general de apoyo al ambientalismo y ha de saberse lo que se esta

midiendo.

2.2. Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Medio Ambiente

El medio ambiente se define como el sustento y hogar de todos los
seres vivos que habitan el ecosistema global, conocido como la
biosfera. EI medio ambiente esta constituido por elementos abioticos
(el medio y sus influencias) y bioticos (organismos vivos). En la
primera categoria se encuentra la atmdsfera, capa de gas que protege
ala Tierra de las radiaciones ultravioletas emitidas por el sol. Circula
alrededor del planeta manteniendo estable la temperatura de éste.

(Pérez, 1994).

El medio ambiente son los diversos factores y procesos biolégicos,
ecologicos, fisicos y paisajisticos que, ademas de tener su propia
dinamica natural, se entrelazan con las conductas del hombre. Estas
interacciones pueden ser de tipo econdmico, politico, social, cultural
0 con el entorno, y hoy en dia son de gran interés para los gobiernos,
las empresas, los individuos, los grupos sociales y para la comunidad

internacional. (Quadri, 2006).
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2.2.2.

Para Panayotou, T (1994), el término medio ambiente se refiere tanto
a la cantidad como a la calidad de los recursos naturales, incluyendo
el paisaje, el agua, el aire y la atmosfera. Menciona que el medio
ambiente es un determinante de la cantidad, la calidad y la
sustentabilidad de las actividades humanas y de la vida en general.
De esta forma, la degradacion del ambiente tiene que ver con su

disminucion en cantidad y el deterioro de su calidad.

Se afirma que el ambiente no consiste exclusivamente en el medio
que nos rodea y la suma de las especies o las poblaciones bioldgicas

en él contenidas.

El ambiente representa, ademas, una categoria social constituida por
comportamientos, valores y saberes; el ambiente como una totalidad
compleja y articulada estd conformado por las relaciones dinamicas

entre el sistema natural y social (Pacheco, 2005).

La contaminacién ambiental

Se define como contaminacién a la impregnacion del aire, el agua o
el suelo con de la salud del nifio. La calidad de vida o el
funcionamiento natural de los ecosistemas; sobre la contaminacion
de la atmosfera por emisiones industriales incineradoras por motores
de los lagos y los mares o residuos domeésticos, urbanos, nucleares e
industriales. Depuracion de aguas: contaminacion del agua.

(Biblioteca encarta 2009). Las interrelaciones con el medio ambiente
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nacieron con la aparicion del ser humano y se ha ido desarrollando a
medida que éste evoluciond social y culturalmente. La capacidad que
tiene la persona para modificar sus relaciones con el medio ambiente
natural, social y cultural, ha provocado una revolucién cientifica y
tecnoldgica, que ha llevado a presenciar algunas consecuencias.

(Crespo, 2007).

El creciente desarrollo de las sociedades y el crecimiento
demografico han hecho aumentar la presién que existe con el medio
ambiente, sea por el consumo de espacio y de recursos, 0 sea también
por la gran cantidad de basura no reciclada de las actividades
humanas. Sin tomar en cuenta los problemas ambientales locales
existen también aquellos problemas globales, como las
explotaciones nucleares y su repercusion en la salud o la gran
actividad industrial y su incidencia en el cambio climético.

(UNESCO, 1994).

Existen otros dafios graves al medio ambiente, aunque limitados en
algunas partes del mundo, pero que de igual forma tienen
consecuencias internacionales, como por ejemplo: la extincion de
especies animales o vegetales, la tala de arboles en los bosques, el
calentamiento global. Pero los problemas locales no son menos
graves 0 importantes, ya que afectan a la vida cotidiana de los

habitantes: problemas y tensiones por el tréfico, la destruccion de los
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paisajes urbanos, el ruido, la contaminacion, la polucion visual

publicitaria. (UNESCO, 1994).

Entre los principales problemas que amenazan el medio ambiente,

tenemos:

2.2.2.1. El aumento del diéxido de carbono

Las investigaciones cientificas indican que, aparentemente,
la cantidad de CO2 atmosférico habia permanecido estable
durante siglos, en unas 260 ppm (partes por millén). En los
ultimos 100 afios el CO2 en la atmdsfera ha ascendido a 350
ppm a causa del uso indiscriminado de los combustibles
fésiles (carbon, petrdleo y sus derivados). Lo significativo de
este cambio es que pudiera provocar un aumento de la
temperatura de la Tierra a través del proceso conocido como
efecto invernadero. EI CO2 atmosférico tiende a impedir el
enfriamiento normal de la Tierra, absorbiendo las radiaciones
que usualmente ésta emite y que escapan al espacio exterior.
Como el calor que escapa es menor, la temperatura global de
la Tierra aumenta. Un calentamiento global de la atmdsfera
tendria graves efectos sobre el medio ambiente. Aceleraria la
fusion de los casquetes polares, haria subir el nivel de los
mares, cambiaria el clima, alteraria la vegetacion natural y

afectaria las cosechas.
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Estos cambios, a su vez, tendrian un enorme impacto sobre
la civilizacion humana. Desde 1850 hasta el presente se ha
producido un aumento en la temperatura global de cerca 1°
Algunos cientificos rechazan las teorias del calentamiento,
atribuyendo la subida de la temperatura a fluctuaciones
normales del clima global. Sin embargo, otros predicen que
el aumento de la concentracion en la atmosfera de CO2 y
otros "gases invernadero™ dara origen a que las temperaturas
continden subiendo. Las estimaciones van de 2 a 6 °C para

mediados del siglo XXI.

2.2.2.2. Aumento de las lluvias acidas

La precipitacion &cida, también asociada al uso de los
combustibles fosiles, tiene su causa en la emisién de
dioxido de azufre y 6xidos de nitrogeno por las centrales
térmicas y en los escapes de los vehiculos de motor. Estos
productos interacttan con la luz del sol y la humedad de la
atmosfera produciendo acidos sulfarico y nitrico, que son
transportados por la circulacion atmosférica y caen a tierra,
arrastrados por la lluvia y la nieve en la llamada lluvia
acida, que se ha convertido en un importante problema
global. La acidez de algunas precipitaciones en el norte de
Estados Unidos y Europa es equivalente a la del vinagre. La

lluvia acida corroe los metales, desgasta los edificios y
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monumentos de piedra, dafia y mata la vegetacion y
acidifica lagos, corrientes de agua y suelos. También puede
retardar el crecimiento de los bosques; se asocia al
debilitamiento de éstos a grandes altitudes tanto en
Norteamérica como en Europa. Durante la década de 1980
y a comienzos de la de 1990, algunos paises
industrializados mejoraron la calidad de su aire reduciendo
la cantidad de particulas en suspension, asi como la de
productos quimicos tdxicos como el plomo, pero las
emisiones de diéxido de azufre y de Oxidos nitrosos,

precursores de la deposicién &cida, aiin son importantes.

2.2.2.3. Destruccion de la capa de ozono

La capa de 0zono es una region de la atmésfera que protege
al planeta de los dafinos rayos ultravioleta (UV) a grandes
alturas. Si no existiera esa capa gaseosa, que se encuentra a
unos 40 km de altitud sobre el nivel del mar, la vida seria
imposible sobre nuestro planeta. En las décadas de 1970 y
1980 se encontro que la actividad humana estaba teniendo
un impacto negativo sobre el espesor de la capa. En 1985 se

descubrio

la existencia de un gran agujero centrado sobre la Antartida.
Los estudios mostraron que la capa estaba siendo afectada

por el uso creciente de clorofluorocarbonos (CFC), que se
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emplean en refrigeracion, aire acondicionado, disolventes
de limpieza, materiales de empaquetado y aerosoles. El
cloro de los CFC es capaz de descomponer la molécula de
ozono sin perder su capacidad de descomponer mas
moléculas. El adelgazamiento de la capa expone a la vida
terrestre a un exceso de radiacion UV, que puede producir
cancer de piel y cataratas, reducir la respuesta del sistema
inmunoldgico, interferir en el proceso de fotosintesis de las
plantas y afectar al crecimiento del fitoplancton oceanico.
A causa de la creciente amenaza que representan estos
efectos sobre el medio ambiente, muchos paises trabajan en
el proyecto de suprimir la fabricacién y uso de los CFC. No
obstante, los CFC pueden permanecer en la atmdsfera
durante méas de 100 afios, por lo que la destruccién de la
capa de 0zono continuara representando una amenaza real

durante varias décadas.

2.2.2.4. Abuso de pesticidas y otras sustancias toxicas

Pesticidas o plaguicidas son los términos que se aplican a
los agentes quimicos usados en el control de plagas
(insectos, malas hierbas, enfermedades de las plantas). El
uso extensivo de pesticidas sintéticos derivados de los
hidrocarburos clorados ha tenido efectos colaterales

desastrosos para el medio ambiente. Estos pesticidas son
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muy persistentes y resistentes a la degradacion biolégica.
Muy poco solubles en agua, se adhieren a los tejidos de las
plantas y se acumulan en los suelos, en el fondo de las
corrientes de agua y los estanques, y en la atmésfera. Una
vez volatilizados, se distribuyen por todo el mundo,
contaminando é&reas silvestres a gran distancia de las
regiones agricolas. Son ingeridos por los herbivoros o
penetran directamente a través de la piel de organismos

acuaticos como los peces y diversos invertebrados, y se

concentran ain mas al pasar de los herbivoros a los
carnivoros. Interfieren en el metabolismo del calcio de las
aves, adelgazando las céascaras de los huevos y malogrando
su reproduccion. Como resultado de esta situacion, algunas
grandes aves depredadoras y piscivoras se encuentran al

borde de la extincion.

El uso de insecticidas basados en hidrocarburos
halogenados como el DDT esta disminuyendo con rapidez
en todo el mundo desarrollado, aunque siguen usandose en
grandes cantidades en los paises en vias de desarrollo. Otro
grupo de compuestos intimamente vinculado al DDT, los
bifenilospoliclorados (PCB), se han utilizado durante afios
en la produccion industrial, y han acabado penetrando en el

medio ambiente. Su impacto sobre el hombre y la vida
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silvestre ha sido similar al de los pesticidas. Debido a su
extremada toxicidad, el uso de PCB ha quedado restringido
a los aislantes de los transformadores y condensadores
eléctricos. EI PCDD es el méas toxico de otro grupo
relacionado de compuestos altamente toxicos, las dioxinas.
El grado de toxicidad para el hombre de estos compuestos
carcindgenos alin no ha sido comprobado. EI PCDD puede
encontrarse en forma de impureza en conservantes para la

madera y el papel y en herbicidas.

Existen otras muchas sustancias tdxicas cuya fabricacion,
procesado, distribucion, uso y eliminacion representan un
altisimo riesgo para el medio ambiente y la salud humana.
La mayoria son productos quimicos sintéticos que penetran
en el medio ambiente y persisten en él durante largos
periodos de tiempo. En los vertederos de productos
quimicos se producen concentraciones significativas de
sustancias toxicas. Si éstas se filtran al suelo o al agua,
pueden contaminar el suministro de agua, el aire, las
cosechas y los animales domeésticos. Muchos de estos
productos han sido asociados a defectos congénitos
humanos, abortos y enfermedades organicas. A pesar de los
riesgos conocidos, el problema ain no se encuentra en vias
de solucion. Se han fabricado mas de 4 millones de

productos quimicos sintéticos nuevos en los altimos quince
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afios, y cada afo se crean entre 500 y 1000 nuevos

productos mas.

2.2.2.5. Destruccion de tierras virgenes y bosques tropicales

Un nimero cada vez mayor de seres humanos comienza a
invadir las tierras virgenes que quedan, incluso en areas que
eran consideradas mas o menos a salvo de la explotacion.
La insaciable demanda de energia ha impuesto la necesidad
de explotar el gas y el petroleo de las regiones articas,
poniendo en peligro el delicado equilibrio ecoldgico de los
ecosistemas de tundra y su vida silvestre. Los bosques
tropicales, sobre todo los del sudeste de Asia y los de la
cuenca del rio Amazonas, estan siendo destruidos a un
ritmo alarmante para obtener madera, despejar suelo para
pastos y cultivos, para plantaciones de pinos y para
asentamientos humanos. En la década de 1980 se llegd a
estimar que las masas forestales estaban siendo destruidas
aun ritmo de 20 hectéreas por minuto. Otra estimacién daba
una tasa de destruccion de més de 200 000 km2 al afio. En
1993, los datos obtenidos via satélite permitieron
determinar un ritmo de destruccion de casi 15 000 km2 al
afio, sdlo en la cuenca amazonica. La deforestacion tropical
podria llevar a la extincion de hasta 750 000 especies

vegetales, lo que representaria la pérdida de toda una
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multiplicidad de productos: alimentos, fibras, farmacos,
tintes, gomas y resinas. Ademas, la expansion de las tierras
de cultivo y de pastoreo para ganado doméstico en Africa,
asi como el comercio ilegal de especies amenazadas y
productos animales podria representar el fin de los grandes

mamiferos africanos.

2.2.2.6. Erosién del suelo

La erosion del suelo se estd acelerando en todos los
continentes y esta degradando entre la quinta y la tercera
parte de las tierras de cultivo de todo el mundo, lo que
representa una seria amenaza para el abastecimiento global
de viveres. Por ejemplo, la erosion estd minando la
productividad del 34% del total de las tierras de cultivo de
EE.UU. En el Tercer Mundo, la creciente necesidad de
alimentos y lefia han tenido como resultado la deforestacion
y el cultivo de laderas con mucha pendiente, lo que ha
producido una severa erosion de las mismas. Para
complicar ain mas el problema, hay que tener en cuenta la
pérdida de tierras de cultivo debido a la industria, los
pantanos, la expansion de las ciudades y al desarrollo de la
red de carreteras. La erosion, junto a la pérdida de los

bosques vy las tierras de cultivo, reduce la capacidad de
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conservacion de la humedad de los suelos y convierte en

desérticas las tierras que antes eran productivas.

2.2.2.7. Escases del agua potable

Los problemas de erosion también estan agravando el
creciente problema mundial del abastecimiento de agua.
Las poblaciones humanas en expansion requieren sistemas
de irrigacion y agua para la industria. La expansion esta
agotando hasta tal punto los mantos acuiferos subterraneos
que empieza a penetrar en ellos agua salada a lo largo de las
areas costeras, principalmente en Estados Unidos, Israel,
Siria 'y los estados arabes del Golfo. En areas tierra adentro,
las rocas porosas y los sedimentos se compactan al perder
el agua, ocasionando problemas por el progresivo
hundimiento de la superficie; este fendbmeno es ya un grave
problema en Texas, Florida y California. EI' mundo
experimenta también un progresivo descenso en la calidad
y disponibilidad del agua. En muchas regiones, las reservas
de agua estdn contaminadas con productos quimicos
toxicos y nitratos. Casi el 75% de la poblacion rural del
mundo y el 20% de su poblacion urbana, carece de acceso
directo al agua no contaminada. Las enfermedades
transmitidas por el agua afectan a un tercio de la humanidad

y matan a 10 millones de personas al afio.
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2.2.2.8. Residuos nucleares

Aunque las pruebas nucleares atmosféricas, fuente
importante de lluvia radiactiva, han sido prohibidas por la
mayoria de los paises, la radiacion nuclear sigue siendo un
problema medioambiental. Las centrales nucleares liberan
pequefias cantidades de residuos radiactivos en el agua y la
atmosfera, pero el principal peligro es la posibilidad de que
se produzcan accidentes nucleares, que liberan enormes
cantidades de radiacion al medio ambiente, como ocurrio
en Chenobil, Ucrania, en 1986. Un problema mas grave es
del almacenamiento de los residuos nucleares, que
conservan su carécter toxico de 700 a 1 millon de afios. La
seguridad de un almacenamiento durante periodos
geoldgicos de tiempo es, al menos, problemaética; entre
tanto, los residuos radiactivos se acumulan, amenazando la

integridad del medio ambiente.

2.2.3. Laeducacién ambiental

Educacion Ambiental, la intensificacion del conocimiento
ecologico nos lleva forzosamente al comportamiento ambiental
correcto; para ello hace falta tres componentes: conocimiento,
posicidon y comportamiento ambiental. “Es el procedimiento que se
refiere a los contenidos ambientales y a la préctica de valores,

ayuda al sujeto a una comprension y conservacion medio
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ambiental, precisamente es una gama de valores y virtudes que
ayudan a conservar no solo la especie en todas dimensiones sino
alcanzar una vida de calidad para toda la poblacion” (Fuentes,

2009).

La educacién ambiental es un proceso permanente en el cual los
individuos y las comunidades adquieren conciencia de su medio y
aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas, la
experiencia y también la determinacion que les capacite para
actuar, individual y colectivamente, en la resolucién de los
problemas ambientales presentes y futuros. “La educacion
ambiental es el proceso de reconocer valores y aclarar conceptos
para crear habilidades y actitudes necesarias, tendientes a
comprender y apreciar la relacion mutua entre el hombre, su cultura
y el medio biofisico circundante. Su meta es procurar cambios
individuales y sociales que provoquen la mejora ambiental y un

desarrollo sostenible”. (Leiva, 2011).

“La educacion ambiental es un proceso que reconoce valores y
aclarar conceptos centrados en fomentar las actitudes, destrezas,
habilidades y aptitudes necesarias para comprender y apreciar las
interrelaciones entre el ser humano, su cultura y la interrelacion con
la naturaleza. La educacion es fundamental para adquirir

conciencia, valores, técnicas y comportamientos ecoldgicos y
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éticos en consonancia con el desarrollo sostenible y que favorezcan

la participacion comunitaria efectiva en decisiones. (Calero, 2010).

La educacién ambiental ha tomado en distintos enfoques educativos
en un constante mejoramiento. Tener un amplio conocimiento acerca
del medio ambiente, es incluir en la historia de la educacion,
actualmente todo concerniente a los procesos medio ambientales se
desarrolla a través de la educacion, como temas relevantes como una

vida de calidad, sociedad y naturaleza, pedagogia

entre otros, considerando como eje fundamental y central a la
educacion para un mejoramiento sostenible. Todo un proceso que
abarca un conjunto de actividades desde las creaciones de politicas
de Estado para cuidar el medio ambiente. Donde las personas puedan
desarrollar negocios y tecnologias minimizando al maximo la
degradacion del paisaje original, contaminacién del aire, agua, suelo,
flora y fauna. En otras palabras, la Educacion Ambiental es
educacion sobre como continuar el desarrollo al mismo tiempo que
se protege, preserva y conserva los sistemas de soporte vital del
planeta. Este concepto esta relacionado con la idea del desarrollo

sostenible.

Es imprescindible ensefiar a como desarrollar. Porque existen

personas que no comprenden el impacto que muchos

25



comportamientos humanos han tenido y estadn teniendo sobre el
ambiente. Objetivos de la educacion ambiental La conciencia,
permite a los sujetos y los diferentes grupos que tiene preocupacion
en el estado en se encuentra el medio ambiente, y las dificultades que
los acompaiia. Precisamente los conocimientos favorecen a los
sujetos y a los grupos mas cercanos a tener amplio conocimiento del
medio del medio ambiente en una forma holistica, frente a esta
situacion la poblacion tiene un compromiso y una actitud critica. Las
actitudes, favorece a los sujetos y todo grupo social a tomar
concienciay a preocuparse por los problemas socio ambientales, que
los motive a ser participes y a proteger el medio ambiente.
Asimismo, las actitudes fomentan en los individuos y en la sociedad
a tener aptitudes, capacidades, habilidades indispensables vy

solucionar inteligentemente los inconvenientes ambientales

Participar activamente en los distintos problemas ambientales con
mucha responsabilidad, y tomar conciencia de forma inmediata y
adquirir medidas apropiadas referentes a estos contextos. Por otro
lado a que dado zanjado la labor estratégica de la educacién medio
ambiental orientada al mejoramiento sostenible. Por ello que claro
que la educacion por si solo es imposible solucionar problemas
medio ambientales, se necesita de toda la comunidad. "Para
contribuir con eficacia a mejorar el medio ambiente, la accion de la

educacion debe vincularse con la legislacion, las politicas, las
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medidas de control y las decisiones que los gobiernos adopten en

relacion al medio ambiente humano”. (UNESCO, 2010).

Necesariamente la educacion medio ambiental tiene que anexarse a
una gestion de calidad, no justificar lo injustificable de sus
deficiencias administrativas. El desafio que se tiene actualmente es
contribuir y fortalecer sostenibilidad ecoldgica frente a este cambio
somos testigos que requiere fuerza de voluntad, de nuestros
gobernantes, ya que se requiere de cambios como politicas de estado,
en el aspecto econdémico, educativo. Tampoco podemos afirmar que
con eso solucionamos los problemas medio ambientales, pero
contribuimos fortalecer y mejora nuestra educacion medio

ambiental.

Considerando los fines de las metas medio ambientales,
determinados en las convenciones de Estocolmo y Belgrado, como
también encontraos articulo 27 de la constitucion de la republica,
después de la cumbre de la tierra celebrada en Rio de Janeiro 1992,
es necesario considerar los temas transversales e educacion superior
e insertar en la curricular, de esta forma contribuiremos a proteger el
medio ambiente desde la propia formacion tanto basica como
superior. Es importante la incorporacion de estrategias medio

ambientales.

Funciones de la educacion ambiental Asimismo una de las funciones

de la educacion medio ambiental es conseguir que los sujetos y
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poblacion en su conjunto entiendan la complejidad de la naturaleza
y del medio ambiente, y por ello obtener informacion pertinente,
también en la practica de valores y habilidades, destrezas y de esta
forma lograr la prevencion y dar alternativas de solucion a la
probleméatica ambiental y gestionar con capacidad académica el
medio ambiente. Educacion en coeficiencia, parte de la estrategia
inspirada en la propuesta del Consejo Empresarial Mundial para el

Desarrollo Sostenible (1992).

De acuerdo con este componente, ciertas actividades econémicas
(pesqueria, mineria, hidrocarburos, agricultura, transporte,
comercio, etc.), en determinadas circunstancias (sobreexplotacion,
contaminacion), tienen un impacto negativo en la calidad del
ambiente, en la salud de las personas y en la sostenibilidad del
planeta. Asimismo, garantizar la aceleracion econémica, una salud
de calidad, un ambiente adecuado, el uso de los recursos de la
manera mas eficiente, mantener la vigilancia permanente frente a las
situaciones adversas y concientizar a la poblacion referente a la
productividad y las formas de consumo, para mantener la
sostenibilidad medio ambiental, por las diferentes organizaciones ya
sea privadas o publicas deben proponer programas dirigidos a la

conservacion de medio ambiente.

Se afirma que la educacion ambiental: "Pretende lograr este cambio

de enfoque, desempefiando un papel esencial en la comprension y
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2.24.

analisis de los problemas socioeconémicos, despertando conciencia
y fomentando la elaboracion de comportamientos positivos de
conducta con respecto a su relacion con el medio ambiente, poniendo
de manifiesto la continuidad permanente que vincula los actos del

presente a las consecuencias del futuro” (Abreu, 1976).

Conservar el ambiente significa usar de forma racional los recursos
naturales, para lograr un desarrollo sostenible que garantice que las
generaciones futuras puedan disfrutar de los recursos naturales de la

misma manera que nosotros.

Para lograr lo anterior, la educacion ambiental se plantea como
objetivo lograr "una poblacién ambientalmente informada,
preparada para desarrollar actitudes y habilidades practicas que

mejoren la calidad de vida” (Abreu, 1976).

Conciencia ambiental

Los graves problemas que presenta nuestro medio ambiente se
evidencian en la degradacion de nuestro entorno, que ha ido
surgiendo como parte de un “proceso en el intento del ser humano
por dominar la naturaleza” (Morejon, 2006). Para poder generar una
revaloracion de nuestro medio natural, es necesario que todas las
personas reciban una educacion ambiental que posibilite la
adquisicion de una conciencia ambiental, y fomente en las personas

la realizacion de conductas positivas dirigidas al cuidado del medio
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ambiente. A lo largo de los afios, una de las interrogantes mas
grandes ha sido la viabilidad para realizar la medicion de la
conciencia ambiental. Luego de diversos estudios, se han logrado
crear instrumentos que surgen de elementos importantes como parte
del proceso para la adquisicion de la conciencia ambiental. A
continuacion, se desarrollard en el presente capitulo el proceso de
adquisicion de la conciencia ambiental, su medicion y los elementos

que forman parte de ésta (Morejon, 2006).

2.2.4.1. Laconciencia ambiental y su adquisicién

El término de conciencia ambiental se encuentra formado por:
“Conciencia” que proviene del latin conscientia, el cual se define
como el conocimiento que el ser humano tiene de si mismo y de su
entorno, mientras que “ambiente”, integra todo el entorno que nos
rodea, incluyendo a los seres vivos e inertes, asi como la sociedad y
sus elementos existentes. Sin embargo, este concepto ha ido
variando con el paso de los afios, no solo por las distintas culturas
que emergen, sino también por los cambios climaticos que
experimentamos y las distintas conductas que las personas van

adoptando en consecuencia a estos.

Bravo (2004), por conciencia ambiental se entiende tanto el
conocimiento como la actitud positiva hacia los asuntos ambientales,
en el sentido de que éstos constituyen variables centrales que, al lado

de otras, definen la existencia de las sociedades humanas y
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determinan sus posibilidades de desarrollo material, social y

tecnologico.

Por otro lado, también existen conceptos sobre la Conciencia
ambiental, que estan relacionados con cambios de habitos y actitudes
sencillas, que de alguna manera, contribuyen con la reduccion del
deterioro de nuestro planeta, asi como como el cuidado constante de
este mismo, luego de haber comprendido la importancia que merece
una actitud positiva con el entorno que nos rodea. Tal como sefiala
la ONG El mundo de Ania (2007), “se requieren cambios radicales
en nuestros comportamientos y valores en relacién a como tratamos
la naturaleza”. Y todo esto esta referido a la transformacion que es
tan necesaria en las personas, y mucho mas en los nifios. La
conciencia ambiental, no sélo implica un concepto tedrico, pues este
merece que sea llevado a la practica por medio de acciones que
impliquen un contacto méas cercano de cada una de las personas con

la naturaleza.

2.2.4.2. Procesos para la toma de conciencia.

Proceso para la toma de Conciencia Ambiental El haber delimitado
los conceptos y objetivos de conciencia y Educacion Ambiental, nos
permite comprender que la toma de conciencia es el objetivo
principal de un proceso de Educacion Ambiental y por lo tanto, su
implementacion debe estar orientada a cumplir con dicho objetivo.

Sin embargo, retomando lo que sefialaba Smith (1997) no se puede
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ensefiar Educacion Ambiental, por lo que el proceso de toma de
conciencia ambiental resulta sumamente dificil, pues implica querer
desarrollar en las personas un elemento que sélo ellos mismos
pueden lograr. Sin embargo, es posible incentivar y promover esta

toma de conciencia por medio de un proceso.

Este proceso estd compuesto por diferentes niveles, que implican que
las personas y/o alumnos, vayan adquiriendo diversos
conocimientos y actitudes que les permitan ir formando una postura
propia frente a los problemas medioambientales. Esto les permitira
pensar de manera critica y actuar proactivamente para recuperar el
equilibrio ecoldgico. Sin embargo, esta concientizacion esta ligada a
la formacion social, ética y politica, por lo que resulta un proceso
complejo. Los niveles que integran este proceso son:
Sensibilizacién, Conocimiento, Interaccién, Valoracion y Accion.
Aunque algunos autores discrepan sobre la existencia de cuatro o
cinco niveles, (retirando el nivel de “interaccion”) Se ha considerado
pertinente describir los niveles propuestos por Lorena Morachimo,
citada por Piscoya, L. (2005) complementado la informacion con las
definiciones propuestas por la Carta de Belgrado (Young &
McElhone, 1994) y el documento del Ministerio de Educacion del

Perd de: Educacion Ambiental como tema transversal (2007).

*  Sensibilizacion
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El primer nivel consiste en motivar a la persona a participar en
actividades pro- ambientalistas y acercarlas a los problemas
ambientales que se estan afrontando. Es un periodo para hacer
reflexionar a los individuos sobre el entorno global y lo necesaria
que es su participacion en este proceso. Promover que se reconozcan
como parte del planeta, es decir parte del problema, pero también de
la solucién. Implica ademas que, a partir de la realidad y las
observaciones directas o indirectas de problemas ambientales y los
efectos nocivos sobre los seres vivos, surja la preocupacion por la
gravedad y urgencia del tema. Para este primer paso de
sensibilizacion es necesario que se experimente y se conozcan las
causas y consecuencias de la problemética ambiental y lo que podria
suceder si no se proveen soluciones inmediatas. En la actualidad, el
problema més grande que debemos afrontar es el del Calentamiento
Global, y el conocer sobre esta situacién, permite sensibilizar a la
poblacion entera frente a la indiscutible necesidad de actuar por

nuestro planeta Tierra.

« Conocimiento

A pesar de que el proceso de Sensibilizacion crea el sentimiento de
querer actuar de forma inmediata sobre nuestro ambiente directo, es
necesario pasar por otros niveles que nos proveen de habilidades y
capacidades que aseguran que nuestras acciones sean efectivas y

sostenibles. Uno de estos niveles, es el del conocimiento o
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informacion. Este segundo nivel implica conocer a fondo los
problemas ambientales, pero también identificar los elementos
ecoldgicos necesarios para el equilibrio de los sistemas vitales y
ecosistemas. El adquirir informacion resulta un proceso forzoso,
pues es necesario que las personas manejen conocimientos sobre los
fundamentos ecoldgicos béasicos. En este nivel es preciso aproximar
a los individuos a las ciencias de los sistemas de la Tierra, tales como
la geologia, biologia, quimica, botanica, geografia, fisica, etc. De
esta forma, la comprension sobre el complicado sistema del
mantenimiento de la vida, asi como la comprension de los
fendmenos ambientales y el porqué de los problemas permitira que
las propuestas de solucion sean certeras, pues se aproximara a las
personas con una realidad frente a la cual es necesario actuar. Cada
uno de los contenidos que se aborden variaré de acuerdo al grupo de

trabajo, para un facil entendimiento de los términos que se trabajen.

e Interaccién

Este tercer nivel es considerado por Morachimo, més no aparece en
otros documentos; pues estos asumen que la interaccion sera parte
del proceso de conocimiento del medio ambiente. Sin embargo,
Lorena Morachimo, citada por Piscoya, L. (2005) define al proceso

de interaccién como:

“La experimentacion, el contacto con el ambiente entendido como

sistema complejo que incluye lo fisiconatural y las redes de
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relaciones generadas por la accién humana, permite el acceso a un
tercer nivel en el que las persona desarrollan un conjunto de
capacidades que le permiten actuar sobre el medio. Esto supone la

capacidad de formular alternativas y llevarlas a cabo.” (p.4).

 Valoracion

El proceso de valoracion, implica el cuarto nivel de la toma de
conciencia ambiental que tiene como resultado el asumir un
compromiso. El valorar el ambiente, implica reconocer que existe un
problema y por lo tanto, una realidad que amerita ser cambiada.
Ademas, involucra a la persona, pues esta se reconoce a si misma
como un agente capaz de realizar ese cambio. El hecho de haber
conocido y haberse sensibilizado con los problemas del amiente, el
manejar informacion sobre los problemas y requisitos para recuperar
el equilibrio ecoldgico, asi como el haber interactuado con el medio,
permiten llegar a este nivel en el que se reflexiona sobre una
inminente realidad: el poder perder nuestro planeta y tierra y como
consecuencia, la vida de todo ser vivo. Llegado a este punto, la
persona decide actuar y se compromete a cambiar la situacion y el
contexto actual. La persona se encuentra lo suficientemente
motivada e informada para querer participar en la proteccion y
recuperacion de un ambiente saludable y gestionar adecuadamente
los recursos naturales que poseemos. Asi mismo, se compromete a

que sus acciones no seran solo a nivel individual; sino que
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sensibilizard a otro grupo de personas, para que ellos inicien su
propio proceso de toma de conciencia ambiental y se unan a las
acciones que asumird para la resolucion de los problemas

medioambientales.

e Accion

Este ultimo nivel, el de la accién; pero haciendo referencia a la
accion voluntaria, es la cuspide de este sistema y complejo proceso
de la toma de conciencia ambiental y es el objetivo principal de la
Educacién Ambiental: la realizacion de acciones para el cuidado del
medio ambiente y el desarrollo sostenible del planeta y todos los
seres vivos que habitan en él. La conciencia ambiental, el
compromiso social y politico, los valores ético-morales, asi como la
conciencia de la ciudadania planetaria se hacen evidentes en la
participacién proactiva y voluntaria. En este Gltimo nivel, ya se
cuenta con conocimientos y actitudes que se pondran en practica
gracias a la motivacién intrinseca desarrollada gracias a los cuatro
niveles anteriores. Sin embargo, es importante recalcar que las
acciones no pueden quedarse en un nivel de comunicar lo aprendido
y de transmitir la preocupacion por el medio ambiente. Para
determinar que el proceso de conciencia ambiental se ha logrado
exitosamente, es necesario que la persona proponga lineas de
acciones, exprese juicios de valor y lleve a cabo sus propuestas, pues

su conviccion frente al ambiente es segura y firme. La Educacion
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2.2.5.

Ambiental debe apuntar a seguir esta serie de pasos en los alumnos,
esperando que todos logren desarrollar de forma personal la
conciencia ambiental y asuman el compromiso de actuar por ellos y
por el planeta Tierra. Sin embargo, el dificil proceso que se sigue
para lograr este objetivo implica un trabajo en conjunto, donde no
solo los maestros, sino toda la comunidad educativa esté involucrada
en la formacion de ciudadanos comprometidos con el desarrollo de
la humanidad y del mundo. Es necesario que se tenga una clara
definicion acerca de lo que verdaderamente significa tener una
conciencia ambiental, asi como los elementos que forman parte de
este proceso. Solo de esta forma, es que se podran encontrar las
deficiencias y a partir de esto, crear propuestas que vayan en pro del

medio ambiente.

Aplicacién de Estrategias de participacion activa

2.2.5.1. Estrategias de enseflanza aprendizaje

Las estrategias, en el &mbito educativo, son los procedimientos que
el docente pone en marcha para concretar las capacidades propuestas
en los objetivos de aprendizaje de sus programaciones de aula. Por
lo tanto, las estrategias estan integradas en el propio proceso de
Ensefianza y Aprendizaje; de ahi, que no deban trabajarse al margen
del curriculum, tal y como proponen, por ejemplo, los programas
para ensefiar a pensar. Las estrategias las emplea el profesor al

ensefar y el alumno al aprender y, si realmente son potentes y estan
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bien ajustadas, las que se utilizan para transmitir informacion y para
procesarla deben ser las mismas. Es decir, si se aprende mejor en

red, se debe ensefiar en red.

Ahora bien, las estrategias no son solamente de tipo cognitivo. Un
alumno puede tener una buena comprension pero, si no atiende y
controla su aprendizaje, la capacidad de comprension le sirve de

poco.

Existen, por tanto, otros elementos en el rendimiento académico que
son muy importantes: Atender y regular los propios procesos de
aprendizaje. En este sentido, cuando un alumno puede atender,
entender y autorregular su aprendizaje, su motivacion aumenta y la
percepcion de si mismo se vuelve mas positiva. La consecuencia de
la aplicacion de un buen procedimiento estratégico va a conllevar,
finalmente, un cambio en lo emocional, lo que redundara en

beneficio de una mayor predisposicion posterior (Alvarez, 2001).

2.2.5.2. Aprendizaje significativo

Palomino (2009), la caracteristica mas importante del aprendizaje
significativo es que, produce una interaccion entre los conocimientos
mas relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones
(no es una simple asociacion), de tal modo que estas adquieren un
significado y son integradas a la estructura cognitiva de manera no

arbitraria y sustancial, favoreciendo la diferenciacion, evolucion y
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estabilidad de los subsunsores pre existentes y consecuentemente de

toda la estructura cognitiva.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la
estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva
informacion, debe entenderse por "estructura cognitiva”, al conjunto
de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado
campo del conocimiento, asi como su organizacién. En el proceso
de orientacion del aprendizaje, es de vital importancia conocer la
estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de saber la cantidad
de informacién que posee, sino cuales son los conceptos y
proposiciones que maneja, asi como de su grado de estabilidad. Esto
quiere decir que en el proceso educativo, es importante considerar lo
que el individuo ya sabe de tal manera que establezca una relacién
con aquello que debe aprender. Este proceso tiene lugar si el
educando tiene en su estructura cognitiva conceptos, estos son:
ideas, proposiciones, estables ya definidos, con los cuales la nueva

informacion puede interactuar y luego hacerse significativa.

2.2.5.3. Estrategias de participacion activa

a) Trabajo cooperativo

Ferreiro (1998), el Aprendizaje Cooperativo es una estrategia que
promueve la participacion colaborativa entre los estudiantes. El

propésito de esta estrategia es conseguir que los estudiantes se
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ayuden mutuamente para alcanzar sus objetivos. Ademas, les provee

para buscar apoyo cuando las cosas no resultan como se espera.

El rol del profesor no se limita a observar el trabajo de los grupos
sino que a supervisar activamente (no directivamente) el proceso de
construccién y transformacion del conocimiento, asi como las

interacciones de los miembros de los distintos grupos.

El rol del docente, entonces, es el de un mediatizador en la
generacion del conocimiento y del desarrollo de las habilidades

sociales de los alumnos.

El aprendizaje cooperativo, es el uso instructivo de grupos pequerios
para que los estudiantes trabajen juntos y aprovechen al maximo el

aprendizaje propio y el que se produce en la interrelacion.

b) Talleres de aprendizaje

Maya (1996), los talleres son unidades productivas de conocimientos
a partir de una realidad concreta para ser transferidas a esa realidad
a fin de transformarla donde los participantes trabajan haciendo

converger teoria y préactica.

Asimismo, esta concebido como un equipo de trabajo formado por
un docente y un grupo de alumnos en el cual cada uno de los
integrantes hace su aporte especifico. El docente dirige a los
alumnos, pero al mismo tiempo adquiere junto a ellos experiencia de
las realidades concretas en las cuales se desarrollan los talleres, y su
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tarea es terreno va mas alla de la labor académica en funcién de los
alumnos, debiendo prestar su aporte profesional en las tareas
especificas que se desarrollardn. En ello, los alumnos se ven
estimulado a dar su aporte personal, critico y valorativo, partiendo
de su propia realidad y transforméandose en sujetos creadores de su
propia experiencia y superando asi la posicion o rol tradicional de

simples receptores de la educacion.

41



1H1.HIPOTESIS

3.1.

3.2.

Hipotesis general

El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,

Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Hipotesis especificas

1. El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente la
dimensidn cognitiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca

de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

2. El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente la
dimension afectiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca

de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

3. El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente la
dimension disposicional de la conciencia ambiental en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes

Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

4. El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente la

dimensién activa de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
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grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca

de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

43



IV.METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) en la tipologia de los
disefios experimentales la investigacion se ubica en el disefio
cuasiexperimental donde se manipulan deliberadamente, al menos, una
variable independiente para observar su efecto y relacion con una o mas
variables dependientes, s6lo que difieren de los experimentos “puros” en
el grado de seguridad o confiabilidad que pueda tenerse sobre la
equivalencia inicial de los grupos. En los disefios cuasiexperimentales los
sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos
grupos ya estan formados antes del experimento: son grupos intactos (p.
148). Esta investigacion se caracteriza por el disefio experimental de tipo
cuasiexperimental de dos grupos, grupo experimental y grupo control con

pre test y pos test cuyo esquema es

GE: 01 X O3

GC: 02 ... O4

Donde:
G: Es el grupo experimental
O1y O2: Es la pre evaluacion.

O3y O4: Es la post evaluacion
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X: Es el experimento, es decir El programa “Cooperativo

Ambientalista”.

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion

Consideramos a todos estudiantes matriculados en el sexto grado del
nivel primaria de la Institucién Educativa N° 32508 Victor Reyes
Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado-Huanuco 2018. Para lo
cual precisamos en la siguiente tabla.

Tabla 1 Estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién

Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Seccion Varones Mujeres Total
6 grado A 16 13 29
6 grado B 13 15 28
TOTAL 29 28 57

Fuente: Némina de matricula 2018

4.2.2. Muestra

Corresponde al muestreo no probabilistico, Naupas y otros (2013)
dicen que “son los procedimientos que no utilizan la ley del azar ni

el célculo de probabilidades” (p.253), asumiendo la forma del
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muestreo por juicio que consiste en “determinar los individuos de la
muestra a criterio del investigador” (Naupas y otros, 2013, p.253).
Tabla 2 Muestra de estudiantes del sexto grado de primaria de la

Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018

Seccion Varones Mujeres  Total
6 grado A (Grupo control) 16 13 29
6 grado B (Grupo Experimental 13 15 28
TOTAL 29 28 57

Fuente: Némina de matricula 2018.
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Tabla 3 Operacionalizacion de las variables

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Variables Definicion Dimensiones | Indicadores Items Instru
operacional mentos
Sesiones ¢La sesion tiene los elementos basicos de la
Variable El programa | Planificacion programacién “Cooperativo-ambientalista™ | Sesjones
independiente “Cooperativo- ¢Lasesion prevé el tiempo, los materiales y el | 4a
. . izaj ? .
ambientalista” es — ‘f‘prend'z.aj.e €n su estructura: — aprendiz
El Proarama un conjunto de Actividades ¢ Las actividades propuestas de la sesion aje
o 9 . ividad poseen coherencia y pertinencia a la
Cogperat.wo,-’ actividades que programacion “Cooperativo-ambientalista?
ambientalista se orienta a la Materiales ¢Se prevé el uso de materiales para la
educ_aC|0n aplicacion de la programacion “Cooperativo-
Definicion ambiental, ambientalista™?
conceptual concretizandose Motivacion ¢La docente motiva a sus estudiantes para la
en la | Ejecucion participacion de la programacion
“ES un instrumento plan|f|0a0|(’)n7 i “COOpeI’atIVO-ambientalista”? i
curricular donde se | ejecucion y Saberes previos ¢Ladocente recoge los saberes previos de
-, i ?
. evaluacién. _ sus estudlante§. _
or?_ar)(ljza:jn Igs Actividades ¢La docente ejecuta las actividades
ac 'Vl ades € programadas de su sesion?
ensenanza- Desarrollo de la sesion ¢El docente cumple con lo programado en la
aprendizaje sobre la sesién?
ad_0pC|én de plantas, Estrategias ¢ Las estrategias aplicadas obedecen a las
orientando al docente metas de la actividades de la programacion
en su practica, las “Cooperativo-ambientalista™?
actividades y Matriz de evaluacion ¢EXiste secuencia en la matriz de evaluacion?
contenidos a Evaluacién Aprendizajes logrados ¢Los aprendizajes logrados en la evaluacion

desarrollar, asi como
las estrategias v
recursos a emplear

verifican lo programado?

Instrumentos

¢El instrumento es pertinente para evaluar los
aprendizajes?
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con este fin. (Guillen,

2010, p. 50).
Conocimiento de los factores Arrojar basura al piso no tienen
Variable El cuidado del | Cognitiva contaminantes de la naturaleza | repercusion en el medio ambiente Escala de
Dependiente medio ambiente Juicio sobre informacion Los folletos que se reparten sobre el actitudes
€s un conjunto de recibida reciclaje son bonitos, pero poco practicos
El cuidado del medio | actitudes 0 Tipos de contaminacion Soy un estudiante que conoce muy poco
ambiente predisposiciones los tipos de contaminacion que existe
a responder con Equilibrio ecolbgico Los seres humanos pueden sobrevivir,
Definicion reacciones aunque el medio ambiente pierde su
conceptual favorables 0 equilibrio
desfavorables Efectos de la contaminacion No creo que la contaminacion conduzca
“Son las | hacia la ambiental al ser humano al borde de la ruina
predisposiciones  a | conservacion
responder con | ambiental, Interés por la contaminacion La contaminacién ambiental no es tema
reacciones favorables | evidenciandose Afectiva ambiental de mi interés
o desfavorables hacia | en lo cognitivo, El reciclaje Considero que reciclar no ayuda a
la conservacion | afectivo y mejorar el medio ambiente
ambiental, esto | reactivo. Medidas sobre proteccion de Considero que la adopcién de medidas
supone la medio ambiente en cuanto a la proteccion del medio
preservacion de los ambiente no es necesario y urgente
recursos naturales y Sefiala a dénde va la basura de No me afecta cuando observo a un
ambientales y su uso tu localidad. compariero arrojar los desperdicios al
sostenible” (Chalco, piso
2012) Campanas a favor del La contaminacion ambiental no afecta
medio ambiente. personalmente a mi vida
Disponibilidad por la Es dificil que un estudiante como yo
Disposicional conservacion del medio pueda hacer algo por la conservacion del

ambiente

medio ambiente

Clasificacion de la basura

Es dificil que un estudiante como yo,
recoja un desperdicio del piso para
colocarlo en los tachos de basura

Tratamiento de la basura

Es dificil que un estudiante como yo,
obedezca a sus padres cuando estos me
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piden que vaya a colocar la basura en el
punto de acopio por donde pasa el carro
recolector

Disposicién por el reciclaje de
residuos

Soy un estudiante que no les gusta
ayudar a reciclar

Compromiso por el cuidado
ambiental

No quiero asistir a eventos relacionados
con la contaminacion y los problemas
ambientales

Activa

Responsabilidad por el cuidado
del medio ambiente

Soy un estudiante que ayuda a
contaminar

Participacion en campafias

No me gusta informar a mis compafieros
sobre la importancia que tiene la
contaminacion y los problemas medio
ambientales

Responsabilidad en el reciclaje

No es necesario que nos ensefien
estrategias de reciclaje

Participacion el tratamiento de
la basura

No es necesario que se clasifique la
basura que se genera en la institucion

Compromiso con la naturaleza

En dificil que un estudiante como yo no
se convierta en un defensor del medio
ambiente
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Anélisis documental

442,

El andlisis documental es una técnica de sistematizacion de la
informacion que comprende generalmente en “todas las operaciones
que se realizan con los documentos hasta que tiene lugar su
integracion plena en el sistema documental, con el fin de hacer
posible su localizacion, y busqueda rapida cuando se necesiten”

(Sierra Bravo, , p.161)

4.4.1.1. Fichaje

El fichaje como instrumento del analisis documental para
construir utilizando las Normas APA version 6 utilizado
para las citas bibliogréaficas en la presente tesis en la

busqueda de antecedentes, el marco teorico y otros,

Encuesta

Es la técnica para el recojo de informacidn que consiste basicamente,
en medir mediante reactivos, preguntas abiertas o cerrados respecto
a las conductas, actitudes y los desempefios de las personas, tal y
como los realiza habitualmente. En este proceso se busca valorar en
forma cuidadosa y sistematica como se desarrolla dichas
caracteristicas en un contexto predeterminado, poniéndolo en

situaciones que deba resolver.
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4421,

4.5. Plan de analisis

Cuestionario

Considerando que todo instrumento de recoleccion de
datos debe reunir dos requisitos esenciales: de
confiabilidad y validez. En esta investigacion, para
realizar la medicion de la variable actitud hacia la
conservacion del ambiente se aplicd el instrumento:
cuestionario para evaluar las actitudes hacia la
conservacion ambiental. Validado por el Mg. Wilfredo

Flores Sutta.

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica

descriptiva e inferencial. Se utilizo la estadistica descriptiva para describir

los datos de la aplicacion de la variable independiente sobre la

dependiente, sin sacar conclusiones de tipo general. Los datos obtenidos

han sido codificados e ingresados en una hoja de calculo del programa

Office Excel 2010.

Tabla 4 : Escala de calificacion

Escala de L
e ) Descripcion
calificacion

Cuando el estudiante evidencia el conocimiento, habilidades y

POSITIVA . - . : .
acciones positivas hacia el medio ambiente.
Cuando el estudiante esta en camino de lograr el conocimiento,
habilidades y acciones positivas hacia el medio ambiente, para lo

REGULAR . o .
cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

51



NEGATIVA

Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
conocimientos, habilidades y acciones hacia el medio ambiente,
evidenciando dificultades para el desarrollo de estos y necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion..
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4.6.

Matriz de consistencia

EL PROGRAMA “COOPERATIVO-AMBIENTALISTA” PARA LA MEJORA DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN

LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32508 “VICTOR

REYES ROCA” DE NARANIJILLO, LUYANDO, LEONCIO PRADO, HUANUCO-2018.

Tabla 5 Matriz de consistencia

Problema Objetivos Hipdtesis Variables Metodologia
General General General Variable Independiente | Tipo: Cuantitaiva
¢En qué medida el | Determinar en qué medida el | EI programa “Cooperativo- | El programa
programa “Cooperativo- | programa “Cooperativo- | Ambientalista” mejora | “Cooperativo- . L
Ambientalista” para la | Ambientalista” para la mejora | significativamente la | Ambientalista” Nivel: Explicativo
mejora de la conciencia | de la conciencia ambiental en | conciencia ambiental en los | .
ambiental  en los | los estudiantes del sexto grado | estudiantes del sexto grado de | Dimensiones
estudiantes del sexto | de primaria de la Institucién | primaria de la Institucion Planificacion Disefio: Tipo Cuasi
grado de primaria de la | Educativa N° 32508 Victor | Educativa N° 32508 Victor experimental, segln
Institucion Educativa N° | Reyes Roca de Naranjillo, | Reyes Roca de Naranjillo, | Ejecucion Hernandez Sampieri y
32508 Victor Reyes Roca | Luyando, Leoncio Prado, | Luyando, Leoncio Prado, L, otros(2010)
de Naranjillo, Luyando, | Huanuco-2018. Huanuco-2018. Evaluacion _
Leoncio Prado, Huanuco- GE: 01 X 03
20187 GC: 02 04
Especificas Especificas Especificas

. . , . . Variable Dependiente
1. ;En qué medida el 1. Determinar en qué medida 1. El programa “Cooperativo- P Donde:

programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la

el programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la mejora

Ambientalista” mejora
significativamente la

Conciencia Ambiental

GE: Es el grupo experimental
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mejora la dimensién
cognitiva de la
conciencia ambiental en
los estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa N°
32508 Victor Reyes
Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

2. ¢En qué medida el
programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la
mejora la dimensién
afectiva de la conciencia
ambiental en los
estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucién Educativa N°
32508 Victor Reyes
Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

3. ¢En qué medida el
programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la
mejora la dimensién
disposicional de la
conciencia ambiental en
los estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa N°
32508 Victor Reyes
Roca de Naranjillo,

la dimensidn cognitiva de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

2. Determinar en qué medida
el programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la mejora
la dimensidn afectiva de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

3. Determinar en qué medida
el programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la mejora
la dimensidn disposicional de
la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

4. Determinar en qué medida
el programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la mejora

dimensién cognitiva de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

2. El programa “Cooperativo-
Ambientalista” mejora
significativamente la
dimension afectiva de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

3. El programa “Cooperativo-
Ambientalista” mejora
significativamente la
dimensién disposicional de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

4. El programa “Cooperativo-
Ambientalista” mejora
significativamente la

Dimensiones
Cognitivo
Afectivo
Disposicional

Activo

GC: Es el grupo control

O1y O2: Es la pre evaluacion.

03y 04: Es la post
evaluacion

X: Es el experimento, es decir
El programa “Cooperativo-
Ambientalista”
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Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-20182.

4. ;En qué medida el
programa “Cooperativo-
Ambientalista” para la
mejora la dimension
activa de la conciencia
ambiental en los
estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa N°
32508 Victor Reyes
Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-20182.

la dimensidn activa de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucién
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.

dimensién activa de la
conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado,
Huanuco-2018.
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4.7. Principios éticos

4.7.1. Beneficencia

Es el hecho de hacer el bien, algo bueno o generoso, que se
manifiesta en actos benéficos que realizan personas fisicas o
juridicas, individuales o grupales, publicas o privadas, con el
objetivo de ayudar a quienes lo necesitan, ya sean nifios, adultos,
familias, ancianos, grupos o instituciones. Suele estar asociada a la
filantropia, empatia, caridad, la cooperacion y la solidaridad, al
sentido de equidad, de dignidad humana y de progreso social y

moral.

4.7.2. Justicia

Es el valor moral que sostiene a la vida en sociedad y que responde
a la idea de que cada persona obtiene lo que le corresponde, lo que
le pertenece o lo merece. Es decir es un principio ético que las
mayorias de las personas del mundo deciden respetar en vos de una

vida armoniosa y civilizada.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

En la presente seccion se procedid a describir los resultados, con la finalidad
de observar el efecto de la aplicacion de la variable independiente: estrategia
El programa “cooperativo-ambientalista” sobre la variable dependiente: La

conciencia ambiental.
5.1.1. En relacion con el objetivo general:

Tabla 6 Resultado de la pre evaluacion sobre la conciencia
ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo

VARIABLE Escala experi mental
fi hi% fi hi%
Positivo 5 18% 4 14%
Regular 13 46% 13 45%
Negativo 10 36% 12 41%
TOTAL 28 100% 29 100%
Fuente: Pre evaluacion

Grupo control

Conciencia
ambiental
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46%

50%

45%

40%

35%

30%

20%

15%

10%
5%
0%

41%

Positivo Regular Negativo

= Grupo experimental = Grupo control

Gréfico 1 Resultado de la pre evaluacion sobre la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508
Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 6

Descripcion:

En la Tabla 6 y Gréfico 1 observamos:

e 18% de estudiantes del grupo experimental y 14% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 46% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 36% de estudiantes del grupo experimental y 41% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.
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Tabla 7 Resultado de la post evaluacion sobre la conciencia
ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo,
Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
VARIABLE  Escala experimental
fi hi% fi hi%
Positivo 13 46% 6 21%

Grupo control

Conciencia
ambiental Regular 11 39% 14 48%
Negativo 4 14% 9 31%
TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Post evaluacion

48%

46%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

31%

Positivo Regular Negativo

® Grupo Experimental ® Grupo control

Gréfico 2 Resultado de la post evaluacion sobre la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508
Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 7

Descripcion:

En la Tabla 7 y Grafico 2 observamos:

e 46% de estudiantes del grupo experimental y 21% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala positiva.
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5.1.2.

o 39% de estudiantes del grupo experimental y 48% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.
o 14% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

En relacién con el objetivo especifico 1:

Tabla 8 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimensidn cognitiva
de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
DIMENSION ~ Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Grupo control

Positivo 4 14% 4 14%

Cognitivo  Regular 14 50% 12 41%
Negativo 10 36% 13 45%

TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Pre evaluacién

50%
45%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

14% 149

Positivo Regular Negativo

= Grupo experimental = Grupo control

Grafico 3 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimension cognitiva de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
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Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

En la Tabla 8 y Grafico 3 observamos:

e 14% de estudiantes del grupo experimental y 14% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 50% de estudiantes del grupo experimental y 41% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 36% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.
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Tabla 9 Resultado de la post evaluacién sobre la dimension
cognitiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo

DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Positivo 12 43% 7 24%

Grupo control

Cognitivo  Regular 13 46% 13 45%
Negativo 3 11% 9 31%
TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Post evaluacion

46%

45%

50% 43%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

31%

Positivo Regular Negativo

= Grupo Experimental = Grupo control

Grafico 4 Resultado de la post evaluacion sobre la dimension cognitiva de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 9

Descripcion:

En la Tabla 9 y Grafico 4 observamos:

o 43% de estudiantes del grupo experimental y 24% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala positiva.
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5.13.

e 46% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.
e 11% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

En relacién con el objetivo especifico 2:

Tabla 10 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimensidn afectiva
de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
DIMENSION ~ Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Grupo control

Positivo 5 18% 5 17%

Afectiva  Regular 14 50% 12 41%
Negativo 9 32% 12 41%

TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Pre evaluacién

50%

50%

45%

40%

35%

30%

25% 18% 179,

20%
15%
10%
5%
0%

41%

Positivo Regular Negativo
= Grupo experimental = Grupo control
Gréfico 5 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimension afectiva de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la

Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.
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Fuente: Tabla 10

Descripcion:

En la Tabla 10 y Gréfico 5 observamos:

e 18% de estudiantes del grupo experimental y 17% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 50% de estudiantes del grupo experimental y 41% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 32% de estudiantes del grupo experimental y 41% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

Tabla 11 Resultado de la post evaluacion sobre la dimensién
afectiva de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Grupo control

Positivo 13 46% 7 24%

Afectiva  Regular 12 43% 13 45%
Negativo 3 11% 9 31%

TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Post evaluacion
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46%

439 45%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

31%

Positivo Regular Negativo

® Grupo Experimental = Grupo control

Gréfico 6 Resultado de la post evaluacion sobre la dimension afectiva de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 10
Descripcion:
En la Tabla 10 y Gréafico 5 observamos:

e 46% de estudiantes del grupo experimental y 24% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

o 43% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 11% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.
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5.1.4. En relacion con el objetivo especifico 3:

Tabla 12 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimension
disposicional de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Grupo control

Positivo 8 29% 9 31%

Disposicional Regular 12 43% 13 45%
Negativo 8 29% 7 24%

TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Pre evaluacién

45%

40%
35% 29%

31%
’ 200

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Positivo Regular Negativo

m Grupo experimental = Grupo control

Grafico 7 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimensién disposicional de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 12

Descripcion:

En la Tabla 12 y Gréafico 7 observamos:

66



e 29% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 43% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 29% de estudiantes del grupo experimental y 24% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

Tabla 13 Resultado de la post evaluacién sobre la dimension
disposicional de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor
Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo

DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Positivo 16 57% 9 31%

Grupo control

Disposicional Regular 9 32% 12 41%
Negativo 3 11% 8 28%
TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Pre evaluacién

57%

60%

41%

50%

40%

28%

30%

20%

10%

0%
Positivo Regular Negativo

= Grupo Experimental ~ ®Grupo control

Grafico 8 Resultado de la post evaluacién sobre la dimensién disposicional de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
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Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 13

Descripcion:

En la Tabla 13 y Gréfico 8 observamos:

e 57% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 32% de estudiantes del grupo experimental y 41% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 11% de estudiantes del grupo experimental y 28% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

68



5.1.5. En relacion con el objetivo especifico 4:

Tabla 14 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimension activa
de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo
DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Grupo control

Positivo 4 14% 5 17%

Activa Regular 13 46% 15 52%
Negativo 11 39% 9 31%

TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Pre evaluacién

60%

50%

39%

40%

30%
17%

14%

20%

10%

0%
Positivo Regular Negativo

= Grupo experimental  ® Grupo control

Gréfico 9 Resultado de la pre evaluacion sobre la dimension activa de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Fuente: Tabla 14

Descripcion:

En la Tabla 14 y Grafico 9 observamos:
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o 14% de estudiantes del grupo experimental y 17% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 46% de estudiantes del grupo experimental y 52% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 39% de estudiantes del grupo experimental y 31% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

Tabla 15 Resultado de la post evaluacion sobre la dimensién activa
de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Grupo

DIMENSION  Escala  experimental
fi hi% fi hi%

Positivo 14 50% 8 28%

Grupo control

Activa Regular 11 39% 13 45%
Negativo 3 11% 8 28%
TOTAL 28 100% 29  100%

Fuente: Post evaluacion

50%
45%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

28%

Positiva Regular Negativo
® Grupo Experimental  ® Grupo control
Gréfico 10 Resultado de la post evaluacion sobre la dimension activa de la
conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de primaria de la

Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando,
Leoncio Prado, Huanuco-2018.
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5.1.6.

Fuente: Tabla 15

Descripcion:

En la Tabla 15 y Gréfico 10 observamos:

e 50% de estudiantes del grupo experimental y 28% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala positiva.

e 39% de estudiantes del grupo experimental y 45% de estudiantes
del grupo control se ubicaron en la escala regular.

e 11% de estudiantes del grupo experimental y 28% de estudiantes

del grupo control se ubicaron en la escala negativa.

Prueba de hipdtesis

Prueba de la hipotesis general

Tabla 16 Resultados de la prueba general de rangos de Mann-
Whitney

Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Conciencia Grupo experimental 28 33,50 938,00
Ambiental Grupo control 29 24,66 715,00
Total 57

Estadisticos de prueba?
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Conciencia

| Sig. asintdtica (bilateral)

Ambiental
U de Mann-Whitney 280,000
VA -2,160
,031

a. Variable de agrupacion: Grupo

Se observa el valor | Zca=-2,160| >|Zgs% =

-1,645| y ademaés el p

valor es 0,031 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los

mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipédtesis nula y aceptar la hipdtesis general del investigador.

Prueba de la hipotesis especifica 1

Tabla 17 Resultados de la prueba especifica 1 de rangos de Mann-

Whitney
Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Cognitivo Grupo experimental 28 33,11 927,00
Grupo control 29 25,03 726,00
Total 57

Estadisticos de prueba?

Cognitivo
U de Mann-Whitney 291,000
4 -1,981
Sig. asintotica (bilateral) ,048

a. Variable de agrupacién: Grupo
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Se observa el valor | Zca=-1,981| >|Zgs% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,048 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipotesis especifica 1 del investigador.

Prueba de la hipotesis especifica 2

Tabla 18 Resultados de la prueba especifica 2 de rangos de Mann-
Whitney

Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Afectivo Grupo experimental 28 33,46 937,00
Grupo control 29 24,69 716,00
Total 57

Estadisticos de prueba?

Afectivo
U de Mann-Whitney 281,000
z -2,147
Sig. asintotica (bilateral) ,032

a. Variable de agrupacion: Grupo

Se observa el valor | Zca=-2,147| >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,032 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis especifica 2 del investigador.
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Prueba de la hipdtesis especifica 3

Tabla 19 Resultados de la prueba especifica 3 de rangos de Mann-

Whitney
Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Disposicional Grupo experimental 28 33,43 936,00
Grupo control 29 24,72 717,00
Total 57
Estadisticos de prueba?
Disposicional
U de Mann-Whitney 282,000
z -2,136
Sig. asintotica (bilateral) ,033

a. Variable de agrupacién: Grupo

Se observa el valor | Zca=-2,136| >|Zgs% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,033 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipdtesis especifica 3 del investigador.

Prueba de la hipotesis especifica 4

Tabla 20 Resultados de la prueba especifica 4 de rangos de Mann-
Whitney

Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Activa Grupo
) 28 33,13 927,50
experimental
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Grupo control 29 25,02 725,50

Total 57

Estadisticos de prueba?

Activa
U de Mann-Whitney 290,500
z -1,987
Sig. asintotica (bilateral) ,047

a. Variable de agrupacion: Grupo

Se observa el valor | Zca=-1,987| >|Zgsw = -1,645| y ademas el p
valor es 0,047 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipdtesis especifica 4 del investigador.
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5.2. Anélisis de resultados

5.2.1. Analisis respecto al objetivo general:

Los resultados obtenidos antes de aplicar el programa “Cooperativo-
ambientalista”, en relacion al objetivo general muestran en la pre
evaluacion los siguientes resultados: En la tabla 6 se observa que la
mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se encontraban
en la escala regular (46%) y negativa (36%) de la conciencia
ambiental, asimismo el grupo control en la escala regular (45%) y

negativa (41%) infiriendo que los resultados son semejantes.

Los resultados obtenidos después de aplicar el programa
“Cooperativo-ambientalista” como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, en relacion al objetivo general se muestran
en la post evaluacion en la tabla 7, la evidencia que la mayoria de los
nifios y nifias del grupo experimental se encontraban en la escala
positiva (46%) y regular (39%) de la conciencia ambiental, asimismo
del grupo control se encontraban en la escala positiva (21%) y
regular (48%) de la conciencia ambiental, evidenciando resultados
mayores los del grupo experimental sobre el grupo control.
Finalmente, realizado la prueba de hipdtesis general en el grupo
experimental se muestran cambios significativos con valor p=0,031
menor al valor 0,05 al comparar los resultados de los grupos
experimental y control, después del experimento, por tanto se puede

inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
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5.2.2.

del programa “Cooperativo-ambientalista” ha sido muy provechoso
para la mejora de la conciencia ambiental de los estudiantes del sexto
grado de primaria del grupo experimental en la Institucion Educativa
N° 32508 Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio

Prado, Huanuco-2018.

Anélisis respecto al objetivo especifico 1:

Los resultados obtenidos antes de aplicar el programa “Cooperativo-
ambientalista”, en relacion al objetivo especifico 1 muestran en la
pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla 8 se observa que
la mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se
encontraban en la escala regular (50%) y negativa (36%) de la
dimensién cognitiva de la conciencia ambiental, asimismo el grupo
control en la escala regular (41%) y negativa (45%) infiriendo que

los resultados son semejantes.

Los resultados obtenidos después de aplicar el programa
“Cooperativo-ambientalista” como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, en relacion al objetivo especifico 1 se
muestran en la post evaluacion en la tabla 9, la certeza donde la
mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se encontraban
en la escala positiva (43%) y regular (46%) en la dimension

cognitiva de la conciencia ambiental, asimismo del grupo control se
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5.2.3.

encontraban en la escala positiva (24%) y regular (45%) en la
dimension cognitiva de la conciencia ambiental, evidenciando
resultados mayores los del grupo experimental sobre el grupo
control. Finalmente, realizado la prueba de hipotesis especifica 1 en
el grupo experimental se muestran cambios significativos con valor
p=0,048 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de los grupos
experimental y control, después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
del programa “Cooperativo-ambientalista” ha sido muy provechoso
para la mejora de la dimensién cognitiva de la conciencia ambiental
de los estudiantes del sexto grado de primaria del grupo experimental
en la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de

Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Andlisis respecto al objetivo especifico 2:

Los resultados obtenidos antes de aplicar el programa “Cooperativo-
ambientalista”, en relacion al objetivo especifico 2 muestran en la
pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla 10 se observa
que la mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se
encontraban en la escala regular (50%) y negativa (32%) de la
dimension afectiva de la conciencia ambiental, asimismo el grupo
control en la escala regular (41%) y negativa (41%) infiriendo que

los resultados son semejantes.
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Los resultados obtenidos después de aplicar el programa
“Cooperativo-ambientalista” como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, en relacion al objetivo especifico 2 se
muestran en la post evaluacion en la tabla 11, la conviccion de la
mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se encontraban
en la escala positiva (46%) y regular (43%) en la dimension afectiva
de la conciencia ambiental, asimismo del grupo control se
encontraban en la escala positiva (24%) y regular (45%) en la
dimension afectiva de la conciencia ambiental, evidenciando
resultados mayores los del grupo experimental sobre el grupo
control. Finalmente, realizado la prueba de hipotesis especifica 2 en
el grupo experimental se muestran cambios significativos con valor
p=0,032 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de los grupos
experimental y control, después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
del programa “Cooperativo-ambientalista” ha sido muy provechoso
para la mejora de la dimensién afectiva de la conciencia ambiental
de los estudiantes del sexto grado de primaria del grupo experimental
en la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de

Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

79



5.2.4. Analisis respecto al objetivo especifico 3:

Los resultados obtenidos antes de aplicar el programa “Cooperativo-
ambientalista”, en relacién al objetivo especifico 3 también se
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
12 se observa que la mayoria de los nifios y nifias del grupo
experimental se encontraban en la escala regular (43%) y negativa
(29%) de la dimension disposicional de la conciencia ambiental,
asimismo el grupo control en la escala regular (45%) y negativa

(24%) infiriendo que los resultados son semejantes.

Los resultados obtenidos después de aplicar el programa
“Cooperativo-ambientalista” como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, en relacién al objetivo especifico 3 se
muestran en la post evaluacion en la tabla 13, la conviccién de la
mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se encontraban
en la escala positiva (57%) y regular (32%) en la dimension
disposicional de la conciencia ambiental, asimismo del grupo control
se encontraban en la escala positiva (31%) y regular (41%) en la
dimension disposicional de la conciencia ambiental, evidenciando
resultados mayores los del grupo experimental sobre el grupo
control. Finalmente, realizado la prueba de hipdtesis especifica 3 en
el grupo experimental se muestran cambios significativos con valor
p=0,033 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de los grupos

experimental y control, después del experimento, por tanto se puede
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5.2.5.

inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
del programa “Cooperativo-ambientalista” ha sido muy provechoso
para la mejora de la dimension dispocisional de la conciencia
ambiental de los estudiantes del sexto grado de primaria del grupo
experimental en la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes

Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

Anélisis respecto al objetivo especifico 4:

Los resultados obtenidos antes de aplicar el programa “Cooperativo-
ambientalista”, en relacién al objetivo especifico 4 también se
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
14 se observa que la mayoria de los nifios y nifias del grupo
experimental se encontraban en la escala regular (46%) y negativa
(39%) de la dimension activa de la conciencia ambiental, asimismo
el grupo control en la escala regular (52%) y negativa (31%)

infiriendo que los resultados son semejantes.

Los resultados obtenidos después de aplicar el programa
“Cooperativo-ambientalista” como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, en relacion al objetivo especifico 4 se
muestran en la post evaluacion en la tabla 15, la conviccion de la
mayoria de los nifios y nifias del grupo experimental se encontraban

en la escala positiva (50%) y regular (39%) en la dimension activa
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de la conciencia ambiental, asimismo del grupo control se
encontraban en la escala positiva (28%) y regular (45%) en la
dimensién activa de la conciencia ambiental, evidenciando
resultados mayores los del grupo experimental sobre el grupo
control. Finalmente, realizado la prueba de hipotesis especifica 4 en
el grupo experimental se muestran cambios significativos con valor
p=0,047 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de los grupos
experimental y control, después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
del programa “Cooperativo-ambientalista” ha sido muy provechoso
para la mejora de la dimension activa de la conciencia ambiental de
los estudiantes del sexto grado de primaria del grupo experimental
en la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de

Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.
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VI.CONCLUSIONES

e El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente
(p=0.031) la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor Reyes Roca de
Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

e El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente
(p=0.048) la dimensién cognitiva de la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508
Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

e El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente
(p=0.032) la dimension afectiva de la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32508
Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

e El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente
(p=0.033) la dimension disposicional de la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508
Victor Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.

e El programa “Cooperativo-Ambientalista” mejora significativamente
(p=0.047) la dimension activa de la conciencia ambiental en los estudiantes
del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 32508 Victor

Reyes Roca de Naranjillo, Luyando, Leoncio Prado, Huanuco-2018.
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6 [DINiI: v 16:10:4:6:915:7 4| GARCIA RIVERA, Mayly Itati 17 | 09 |2006 M| P[P [si|si]|c NO s [si
7 [DiNvt o 51616 GUILLEN LEIVA, Hansel Francisco 21 | o9 [2005|H [P [P [NO|sI|C NO s [ s 1|4]e[3]7]1]o] caueocaure
8 [DINvIy « 4 1:9:3:3| GUIOP SILVA, Cinthia Karina Valentina 14 | 02 [2004| M| R [P [sI]sI|C NO s [ s
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TITO PADILLA, Edward Alexander 23 | 07 [2008|H [R [P |[si|si|cC No|[ [sTsi
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— RAMOS BARRIOS, JULIO WALTH,
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Firma - Post Firma
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R.D. Institucional

Dia
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025
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Estimado estudiante de la IE .

Anexo 2.
CUESTIONARIO

ESCALA PARA EVALUAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL

las siguientes preguntas forman parte de

una investigacion que estamos reallzando en eI marco del programa “cooperativo-ambientalista” para
el desarrollo de la conciencia ambiental, para ello le pedimos que responda con sinceridad a todas las
interrogantes marcando la alternativa que mas se acerca a su actitud como estudiante.

Grado Turno: Mafiana () Tarde( ) sexo: masculino( ) Femenino( )
Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en
(1) (2) (3) (4) desacuerdo (5)
> 1 E >
N° Indicadores 2 A 8 “—é 1S 2 S
—_ 1
DIMENSION AFECTIVA
1 La contaminacion ambiental no es tema de mi interés
2 Considero que reciclar no ayuda a mejorar el medio ambiente
3 Considero que la adopcidon de medidas en cuanto a la proteccién del
medio ambiente no es necesario y urgente
4 No me afecta cuando observo a un compaiiero arrojar los desperdicios
al piso
5 La contaminacién ambiental no afecta personalmente a mi vida
DIMENSION COGNITIVA
6 Arrojar basura al piso no tienen repercusion en el medio ambiente
7 Los folletos que se reparten sobre el reciclaje son bonitos, pero poco
practicos
8 Soy un estudiante que conoce muy poco los tipos de contaminacién que
existe
9 Los seres humanos pueden sobrevivir, aunque el medio ambiente pierde
su equilibrio
10 | No creo que la contaminacién conduzca al ser humano al borde de la
ruina
DIMENSION DISPOSICIONAL
11 | Es dificil que un estudiante como yo pueda hacer algo por la
conservacion del medio ambiente
12 | Esdificil que un estudiante como yo, recoja un desperdicio del piso para
colocarlo en los tachos de basura
13 | Esdificil que un estudiante como yo, obedezca a sus padres cuando estos
me piden que vaya a colocar la basura en el punto de acopio por donde
pasa el carro recolector
14 | Soy un estudiante que no les gusta ayudar a reciclar
15 | No quiero asistir a eventos relacionados con la contaminacion y los
problemas ambientales
DIMENSION ACTIVA
16 | Soy un estudiante que ayuda a contaminar
17 | No me gusta informar a mis compafieros sobre la importancia que tiene
la contaminacion y los problemas medio ambientales
18 | No es necesario que nos ensefien estrategias de reciclaje
19 | No esnecesario que se clasifique la basura que se genera en la institucion
20 | En dificil que un estudiante como yo no se convierta en un defensor del
medio ambiente

GRACIAS POR TU SINCERIDAD
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APLICANDO EL CUESTIONARIO A LOS ALUMNOS DEL 6TO. GRADO DE
LA I.E. VICTOR REYES ROCA DEL DISTRITO DE PADRE FELIPE
LUYANDO
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DISENO DE SESION DE APRENDIZAJE

|. DATOS GENERALES:

1.1. AREA

1.2. GRADO Y SECCION

1.3. DOCENTE

: Ciencia y Tecnologia

: Sexto grado

APRENDIZAJE ESPERADO

Competencia

Capacidad

Indicadores

Construye una posicién
critica

sobre la ciencia y tecnologia
en

sociedad.

Evalla las implicancias del saber y del
qguehacer cientifico y tecnolégico.

Explican que el quehacer
tecnologico progresa con el
paso del tiempo como
producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de

la sociedad.

SITUACIONES DE APRENDIZAJE:

FASE

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RECURSOS

TIEMPO

ACTIVIDADES DE INICIO

(Motivacion y experiencia)

Conversa con los estudiantes sobre los aprendizajes
logrados en la sesién anterior, invitalos a recordar sobre
gué tema hablamos, que actividades realizamos.
Preguntales: ¢les gusta ir al parque a jugar?; ¢,cémo ven
el parque?, ¢hay plantas?; ¢cémo lo cuidamos?; ¢ les
gustaria ver toda su escuela limpia?, ¢qué haremos para
cuidarla?

Comunica el propdsito de la sesion: diles que hoy vamos
a desarrollar acciones que ayuden a cuidar el ambiente
de las aulas y la escuela.

Acuerden las normas de convivencia que pondran en
préactica en la sesi6n de hoy. Resdltalas en el cartel de
convivencia para evaluarlas durante la clase.

Fichas

20

ACTIVIDADES DE PROCESO

(Reflexion, construccién y conceptualizacién)

Pideles que sefialen qué problemas ambientales ven en
su escuela y por qué creen que ocurren. Diles que
argumenten las causas y consecuencias del problema
ambiental.

Dialoga con los nifios y las nifias sobre qué podriamos
hacer frente a la contaminacion de nuestra escuela.
Preguntales: ¢como les gustaria ver toda su escuela?,
¢,qué haremos para cuidarla?

Animalos a participar en la actividad “Identificamos el
problema ambiental de las aulas, la escuela'y
proponemos adoptar las plantas”.

Explicales en qué consiste:

Forma comisiones de observadores de tres nifios o
nifias cada una y diles que ellos seran los encargados
de cuidar el estado de limpieza de las aulas y la escuela.
Proponles elaborar su compromiso para contribuir al
cuidado del medio ambiente.

Entrégales, por grupos, medio papelote y un plumén
para que escriban cuatro acciones a las que se
comprometen para cuidar el ambiente.

“Yo si puedo cooperativamente cuidar el medio
ambiente”

1. Cuidar de no contaminar y desperdiciar el agua.

2. Mantener limpios los ambientes del aula.

3. Cuidar las areas verdes, macetas, arboles, cercos y
otros.

4. Cuidar el ambiente en general

5. Lavarse las manos con frecuencia y mantenerse
aseado.

Plantas
Maceteros

55
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w (Transferencia, aplicacion y metacognicion)
% . Conversa acerca de conocer las acciones que realizan Lista de
I en sus familias y en su comunidad relacionadas con el cotejo. 15
O cuidado del medio ambiente.
'-'DJ . Realiza las preguntas de metacognicion: ¢ les gusto
n trabajar sobre las acciones para promover el cuidado del
LéJ medio ambiente?, ¢ por qué?; lo que aprendieron hoy,
< ¢es (til para tu vida?; ¢ qué conclusiones pueden sacar
g de lo aprendido en esta sesion?
= . Exprésales tu felicitacion por el trabajo realizado. Diles
2 que, entre pares, se abracen diciéndose “somos
guardianes del planeta”.
[ll. EVALUACION:
ACTITUDES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTOS
VALOR/ACTITUD: e  Explican que el quehacer
Respeto tecnoldgico progresa con el paso Observacion Lista de cotejo
del tiempo como
CEPs: e  producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de la
sociedad.
Huanuco, mayo de 2018.
\V°B®°
PROFESORA DE AULA DIRECTORA
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DISENO DE SESION DE APRENDIZAJE

V. DATOS GENERALES:

4.1. AREA

1.2. GRADO Y SECCION

1.3. DOCENTE

: Ciencia y Tecnologia
: Sexto grado

APRENDIZAJE ESPERADO

Competencia

Capacidad

Indicadores

Construye una posicion
critica

sobre la ciencia y tecnologia
en

sociedad.

Evalla las implicancias del saber y del
guehacer cientifico y tecnoldgico.

Explican que el quehacer
tecnolégico progresa con el
paso del tiempo como
producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de
la sociedad.

V. SITUACIONES DE APRENDIZAJE:

FASE

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RECURSOS | TIEMPO

ACTIVIDADES DE INICIO

(Motivacion y experiencia)

. Conversa con los nifios y nifias sobre los aprendizajes
logrados en la sesién anterior, invitalos a recordar sobre
qué tema hablamos, que actividades realizamos. 20

. Pregulntales: ¢les gusta ir al huerto a observar?; ¢cémo
ven el huerto?, ¢ hay plantas?; ¢como lo cuidamos?;
¢les gustaria ver toda su escuela limpia?, ¢,qué haremos
para cuidarla?

e  Comunica el prop6sito de la sesioén: diles que hoy vamos
a desarrollar acciones que ayuden a cuidar el ambiente
de las aulas y la escuela.

e Recuerden las normas de convivencia que pondran en
practica en la sesion de hoy. Resaltalas en el cartel de
convivencia para evaluarlas durante la clase.

Fichas

ACTIVIDADES DE PROCESO

(Reflexion, construccién y conceptualizacion)

e Pideles que sefialen qué problemas ambientales ven en
su escuela y por qué creen que ocurren. Diles que
argumenten las causas y consecuencias del problema
ambiental.

. Dialoga con los nifios y las nifias sobre qué podriamos
hacer frente a la contaminacién de nuestra escuela.

. Preguntales: ¢,como les gustaria ver toda su escuela?,
¢gué haremos para cuidar el huerto?

e Animalos a participar en la actividad “Cooperamos para
cuidar las plantas”.

e  Explicales en qué consiste:

e Recuerda a las comisiones de observadores de tres
nifios o nifias cada unay diles que ellos seran los
encargados de cuidar el estado de limpieza de las aulas
y la escuela.

e  Proponles a describir una planta en particular, si es
posible que puedan traerlo a clase para el siguiente dia,
pueda ser sembrando una semilla para que pueda
germinar o una que tengan en casa o en otro lugar

. Reflexionen, por grupos, mediante el papelote y un
plumoén para que analicen las cuatro acciones a las que
se comprometen para cuidar el ambiente.

“Yo si puedo cuidar una planta”
3. Cuidar las areas verdes, macetas, arboles, cercos y

otros.
4. Adoptar una planta

Plantas 55
Maceteros
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(Transferencia, aplicacion y metacognicion)

. Conversa acerca de conocer las acciones que realizan Lista de
en sus familias y en su comunidad relacionadas con el cotejo. 15
cuidado del medio ambiente.

. Realiza las preguntas de metacognicion: ¢ les gusto
trabajar sobre las acciones para promover el cuidado del
medio ambiente?, ¢ por qué?; lo que aprendieron hoy,
¢es (til para tu vida?; ¢ qué conclusiones pueden sacar
de lo aprendido en esta sesion?

. Exprésales tu felicitacion por el trabajo realizado. Diles
que, entre pares, se abracen diciéndose “somos
guardianes del planeta”.

ACTIVIDADES DE CIERRE

VI. EVALUACION:

ACTITUDES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTOS
VALOR/ACTITUD: e  Explican que el quehacer
Respeto tecnoldgico progresa con el paso Observacion Lista de cotejo
del tiempo como
CEPs: e  producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de la
sociedad.

Huanuco, mayo de 2018.

PROFESORA DE AULA DIRECTORA
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DISENO DE SESION DE APRENDIZAJE

VII.DATOS GENERALES:

7.1. AREA

1.2. GRADO Y SECCION

1.3. DOCENTE

: Ciencia y Tecnologia

: Sexto grado

APRENDIZAJE ESPERADO

Competencia

Capacidad

Indicadores

Construye una posicion
critica

sobre la ciencia y tecnologia
en

sociedad.

Evalla las implicancias del saber y del
guehacer cientifico y tecnologico.

Explican que el quehacer
tecnolégico progresa con el
paso del tiempo como
producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de

la sociedad.

VIII. SITUACIONES DE APRENDIZAJE:

FASE

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RECURSOS

TIEMPO

ACTIVIDADES DE INICIO

(Motivacion y experiencia)

Conversa con los nifios y nifias sobre los aprendizajes
logrados en la sesién anterior, invitalos a recordar sobre
qué tema hablamos, que actividades realizamos.
Pregulntales: ¢les gusta ir al huerto a observar?; ¢cémo
ven el huerto?, ¢ hay plantas?; ¢como lo cuidamos?;
¢les gustaria ver toda su escuela limpia?, ¢,qué haremos
para cuidarla?

Comunica el propésito de la sesion: diles que hoy vamos
a desarrollar acciones que ayuden a cuidar el ambiente
de las aulas y la escuela.

Recuerden las normas de convivencia que pondran en
practica en la sesion de hoy. Resaltalas en el cartel de
convivencia para evaluarlas durante la clase.

Fichas

20

ACTIVIDADES DE PROCESO

(Reflexion, construccién y conceptualizacién)

Pideles que sefialen qué problemas ambientales ven en
su escuela y por qué creen que ocurren. Diles que
argumenten las causas y consecuencias del problema
ambiental.

Dialoga con los nifios y las nifias sobre qué podriamos
hacer frente a la contaminacién de nuestra escuela.
Preguntales: ¢,como les gustaria ver toda su escuela?,
¢gué haremos para cuidar el huerto?

Animalos a participar en la actividad “Cooperativamente
cuidamos la naturaleza”.

Explicales en qué consiste:

Recuerda a las comisiones de observadores de tres
nifios o nifias cada unay diles que ellos seran los
encargados de cuidar el estado de limpieza de las aulas
y la escuela.

Proponles a describir una planta en particular, si es
posible que puedan traerlo a clase para el siguiente dia,
pueda ser sembrando una semilla para que pueda
germinar o una que tengan en casa o en otro lugar
Reflexionen, por grupos, mediante el papelote y un
plumoén para que analicen las cuatro acciones a las que
se comprometen para cuidar el ambiente.

“Yo si puedo cuidar la naturaleza y las plantas”
3. Cuidar las areas verdes, macetas, arboles, cercos y

otros.
4. Cuidar una planta en particular

Plantas
Maceteros

55
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(Transferencia, aplicacion y metacognicion)

. Conversa acerca de conocer las acciones que realizan Lista de
en sus familias y en su comunidad relacionadas con el cotejo. 15
cuidado del medio ambiente.

. Realiza las preguntas de metacognicion: ¢ les gusto
trabajar sobre las acciones para promover el cuidado del
medio ambiente?, ¢ por qué?; lo que aprendieron hoy,
¢es (til para tu vida?; ¢ qué conclusiones pueden sacar
de lo aprendido en esta sesion?

. Exprésales tu felicitacion por el trabajo realizado. Diles
que, entre pares, se abracen diciéndose “somos
guardianes del planeta”.

ACTIVIDADES DE CIERRE

IX. EVALUACION:

ACTITUDES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTOS
VALOR/ACTITUD: e  Explican que el quehacer
Respeto tecnoldgico progresa con el paso Observacion Lista de cotejo
del tiempo como
CEPs: e  producto de la innovacién en
respuesta a las demandas de la
sociedad.

Huanuco, mayo de 2018.

PROFESORA DE AULA DIRECTORA
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