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RESUMEN
El objetivo de este trabajo de investigacion fue determinar las estrategias de
aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la
institucion educativa 72 369 Jacha Paru distrito de Moho, provincia de Moho Puno,
afio 2019. La metodologia utilizada en esta investigacion es descriptivo. Siendo la
poblacion y muestra de estudio estuvo conformada por 7 estudiantes del ciclo V de
educacion primaria matriculados en el afio académico 2019. A quienes aplicaron la
prueba de Adquisicién, Codificacion, Recuperaciéon y Apoyo al procesamiento de la
informacion (ACRA). Obtener datos con respecto a las estrategias de aprendizaje.
Para el andlisis de los datos se utilizo el programa estadistico Excel. De los
resultados obtenidos en relacion con las estrategias de aprendizaje desarrolladas por
los estudiantes del V ciclo de la escuela primaria, se observa que el 53% utiliza
estrategias de aprendizaje categorizadas como elaboradas. Y solo el 47% utiliza
estrategias de aprendizaje categorizadas como adquisicion. Se concluye que los
estudiantes utilizan principalmente estrategias de aprendizaje categorizadas como

adquisicion.

Palabras claves: estrategias de aprendizaje, adquisicion, codificacion, recuperacion,

apoyo al procedimiento de la informacién.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the learning strategies developed by
the students of the 5th cycle of primary education of the educational institution 72
369 Jacha Paru district of Moho, province of Moho Puno, year 2019. The
methodology used in this research is descriptive. Being the population and sample of
study, it consisted of 7 students of cycle V of primary education enrolled in the
academic year 2019. To those who applied the Acquisition, Coding, Recovery and
Support to Information Processing (ACRA) test. Obtain data with respect to learning
strategies. For the analysis of the data, the Excel statistical program was used. Of the
results obtained in relation to the learning strategies developed by the students of the
5th cycle of the primary school, it is observed that 53% use learning strategies
categorized as elaborated. And only 47% use learning strategies categorized as
acquisition. It is concluded that students mainly use learning strategies categorized as

acquisition.

Key words: learning strategies, acquisition, coding, recovery, support for the

information procedure.
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I. INTRODUCCION

Las estrategias de aprendizaje son planes cognitivos dirigidos a un desempefio
exitoso. “Afirma que las estrategias de aprendizaje son como todo tipo de
pensamientos, acciones, comportamientos, creencias e incluso emociones que
permiten y apoyan la adquisicion de informacion y la relacionan con el

conocimiento previo”. (Poggioli, 2015)

A lo largo de la historia de la educacion, el papel principal ha exigido una
transformacion profunda y trascendental. “En el siglo XXI en tiempos de
abundancia de conocimiento, de humanidad conectada y en marafia esta intenta
nuevos retos al docente que debe entender de las nuevas habilidades que implica su
rol docente. La tarea principal del maestro es brindar oportunidades a sus alumnos y
su gestion debe estar centrada en los retos que conlleva transmitir una gama de

conocimientos a cada discente” (Fernandez, 2018).

Las estrategias de aprendizaje es fundamental para que el estudiante logre procesos
de aprendizaje con mayor calidad, comparables a los de paises con mayor desarrollo
econdmico y educativo, asi como en reducir las brechas de desigualdad que todavia
determinan limitaciones dificiles de superar para los alumnos que proceden de las

familias mas pobres o con problemas de violencia o integracion.

“En la actualidad la situacion de la educacion en el Peru atraviesa por un periodo de
expectativa, si bien en los ultimos 20 afios se han registrado avances, estos se
refieren basicamente al acceso a las escuelas, no a los avances en la calidad de los
aprendizajes; una muestra de esto son los resultados de la prueba de evaluacion

PISA, nuestros estudiantes aun ocupan los dltimos lugares en la regién en areas



academicas” (Urquizo Medina, 2014).

A nivel regional se estd implementando un enfoque por competencias y el disefio
curricular modificado el magisterio se avoca a su quehacer educativo basado en
aplicacion de diversas estrategias de aprendizaje que le puedan posibilitar logros de
aprendizaje, haciendo hincapié en los mapas de progreso, los fasciculos de rutas del
aprendizaje. En nuestra regién Puno, se esta implementando un proyecto educativo
regional que propone aprendizajes basados en competencias con inmersién en

contextos inmediatos que favorezcan su desarrollo.

Ante la situacion problematica descrita se formula el siguiente enunciado del
problema: ¢Cuales son las estrategias de aprendizaje desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la instituciéon educativa 72 369
comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia de Moho, region Puno, afio

2019?

El presente estudio tuvo como objetivo general; Determinar las estrategias de
aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la
institucion educativa 72 369 comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia

de Moho, region Puno, afio 2019.

Los objetivos especificos de este estudio fueron:

Determinar las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion
desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de educacion primaria. Identificar las
estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria. Describir las estrategias de

aprendizaje de recuperacion de informacion desarrolladas por los estudiantes del V



ciclo de educacion primaria. Determinar las estrategias de aprendizaje de apoyo al
procesamiento de la informacion desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de
educacion primaria de la institucion educativa 72 369 comunidad Jacha Paru del

distrito de Moho, provincia de Moho, region puno, afio 2019.

La presente investigacion se justifica tedricamente, practica metodologica y social:
El presente proyecto de investigacion se justifica porque quiere dar a conocer a la

institucién educativa la importancia de las estrategias de aprendizaje.

En el campo tedrico se recopilaran y sistematizaran los sustentos teéricos sobre las
diferentes estrategias metodologicas de aprendizajes desarrollados por los

estudiantes que les permitira elevar su nivel académico en educacion primaria.

En el aspecto metodoldgico permitird determinar la estrategia de aprendizaje en el
alumno, asi como la aplicacion de un instrumento validado que permita recoger los

datos sobre esta variable.

En lo practico, la investigacion generd expectativas en el aula, ya que tendrd un gran

impacto en el docente y en los estudiantes en el area de Comunicacion.



Il REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Los antecedentes de la investigacion son realizadas por autores que se relacionan
directamente con las bases teoricas y van fortalecer el estudio, asi como las
conclusiones en que han llegado, a continuacion se presentan investigaciones

internacionales, nacionales y locales.

Pérez, (2015) en su investigacion “Los estilos de aprendizaje y el desarrollo de la
competencia linglistica en alumnos del sexto grado de educacion primaria”. "estudio
de tipo mixto, trabajé con una muestra de 23 estudiantes y una profesora de una
escuela primaria de la zona urbana de Michoacan en México, a ellos se les aplico el
cuestionario CHAEA para medir los estilos de aprendizaje. Concluyd que; segun la
puntuacion el instrumento CHAEA, son las nifias quienes prefieren el estilo de
aprendizaje reflexivo, mientras que los nifios el estilo tedrico. Los docentes deben
realizar una identificacion de su perfil de aprendizaje para que guarden relacion con

su forma de ensefianza con los alumnos” (Pérez, 2015)

Cova, (2013), sustentd su trabajo de investigacion “Estrategias de ensefianza y de
aprendizaje empleadas por los (as) docentes de matematicas y su incidencia en el
rendimiento académico de los (as) estudiantes de 5to afio de primaria “creacién
cantarrana” periodo 2011 -2012, Cumana Estado Sucre”. “El objetivo de la siguiente
investigacion es analizar las estrategias de ensefianza y de aprendizaje utilizadas por
los docentes de matematicas y su incidencia en el rendimiento académico de los
estudiantes de 4to afio del Liceo Bolivariano “Creacién Cantarrana” periodo 2011 -

2012, Cumana estado Sucre. Para efectos de este estudio se considerd la teoria



Constructivista. La presente investigacion es de tipo descriptiva, acompafiada de un
disefio de campo. La poblacion esta conformada por 256 estudiantes y 2 docentes; es
importante resaltar que dichos estudiantes son de 4to afio, dividido en 8 secciones. El
andlisis e interpretacion de los datos se realizd por medio de analisis estadisticos. En
esta investigacion se lleg6 a la conclusion de que las estrategias de ensefianza y de
aprendizaje empleadas por los docentes de matemaéticas inciden en el rendimiento
acadéemico de los estudiantes, ya que cuando se realizd la triangulacion de los
instrumentos utilizados entre ellos se pudo demostrar que dichos profesores no
investigan ni aplican nuevas y efectivas estrategias de ensefianza y de aprendizaje en
clases acorde con lo planteado en el Nuevo Disefio Curricular. Ademas, se pudo
observar que en consecuencia los estudiantes no estan motivados ni entienden con

claridad cuando se les explica un tema matematico” (Cova, 2013)

Ossa y Lagos (2013) precisan en su investigacion sobre “Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en estudiantes de pedagogia de educacion general basica
(primaria) de una universidad publica en Chile, Universidad del Bio.Bio — Chile”: en
la cual tuvo como objetivo, “identificar los estilos de aprendizaje y estrategias de
ensefianza usadas por docentes, en estudiantes de pedagogia de una universidad
chilena, y relacionar los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico. Se
tomo una muestra de 71 estudiantes de primer afio de la carrera de Pedagogia
General Baésica (primaria) de la Universidad del Bio-Bio (Chile). Los resultados
muestran un predominio del estilo de aprendizaje reflexivo, asi como un predominio
de estrategias de ensefianza de los docentes basadas en la exposicion; asi también se

observa un nivel de relacion positiva y significativa, aunque medianamente baja,



entre el rendimiento académico, y los estilos de aprendizaje teérico (r=0,291) y

reflexivo (r=0,237)” (Ossa & Lagos , 2013).

Pefia, (2013) en su tesis: “Relacion entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento escolar en el alumnado de sexto curso de educacién primaria”. “El
estudio fue realizado con una muestra de 60 alumnos del sexto curso de primaria, a
quienes se les aplicd el cuestionario de estrategias de aprendizaje ACRA vy para
medir el rendimiento académico se verificaron las actas finales de evaluacion. Un
estudio de tipo descriptivo y correlacional. Concluyd que; existe una relacion
positiva entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes, por lo que sugiri6 trabajar con los alumnos para la mejora del

rendimiento” (Pefia, 2013).

Herrera, (2015) en su tesis “Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico de
los estudiantes del nivel primaria de la institucion educativa particular Vons Siemens
de Chosica-Lima, 2015 Objetivo General: “Precisar la influencia de las Estrategias
de Aprendizaje para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes del nivel
primario de la LE.P Vons Siemens del distrito de Chosica — Lima.2015.
Metodologia: El disefio de esta investigacion es no experimental porque no se
manipula las variables y correlacional causal porque mide el grado de relacion que
existe entre las dos variables permitiendo saber como se comporta una variable
conociendo el comportamiento de la otra (causa-efecto) lo cual se ha tomado como
muestra 57 estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa VVons Siemens.
Resultados: De 57 estudiante, mas del 70% de estudiantes concuerdan que si aplican
la recirculacion de la informacion como estrategia y un 9% manifiesta total

desacuerdo con el uso de estrategias de aprendizaje, lo cual quiere decir que el



docente utiliza las estrategias de aprendizaje y que si influyen significativamente en

el rendimiento académico de los estudiantes” (Herrera Valencia , 2015).

Morales, (2016) en su tesis: “Estrategias de aprendizaje empleadas en el area de
comunicacion por los y las estudiantes del sexto grado de educacion primaria de las
instituciones educativas del distrito de Llata, provincia de Huamalies, region
Huénuco, afio 2015”. “Disefio de investigacion no experimental descriptivo simple,
trabajé con una muestra de 166 estudiantes a quienes se les aplicd la escala de
aprendizaje (ACRA). Concluyo que; el 53% de estudiantes utilizaron las estrategias

de aprendizaje de adquisicion de la informacion” (Morales, 2016).

Jara, (2016) Tesis titulada “Estrategias de aprendizaje desarrolladas por los
estudiantes del sexto grado del nivel primaria de educacion basica regular de la
institucion educativa 72002 sefior de los milagros del distrito de Asillo, provincia de
Azangaro, regioén Puno, afio 2016 El presente trabajo de investigacion, tuvo como
objetivo “determinar las estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes
del sexto grado del nivel primaria de Educacion Basica Regular de la Institucion
Educativa 72002 Sefior de los Milagros del distrito de Asillo, provincia de
Azéngaro, region Puno. Afio 2016. La metodologia utilizada en esta investigacion es
descriptiva. Siendo la poblacion y muestra de estudio estuvo conformada por 77
estudiantes de los sexto grados de educacion bésica regular matriculados en el afio
académico 2016. A quienes se aplicd el test denominado Adquisicion, Codificacion,
Recuperacion y Apoyo al procesamiento de la informacion (ACRA) para obtener
datos respecto a las estrategias de aprendizaje, Para el analisis de los datos, se utilizd
el programa estadistico Excel. De los resultados obtenidos en relacion a las

estrategias de aprendizaje desarrollada por los estudiantes del sexto grado, se



observa que el 62,3% utilizan estrategias de aprendizaje categorizadas como

elaboracion. Y sélo un 37,7% utilizan estrategias de aprendizaje categorizadas como

adquisicién. Se concluye que los estudiantes utilizan en su mayoria estrategias de

aprendizaje categorizados como adquisicion” (Jara Callohuanca, 2016)

2.2 Bases tedricas de la investigacion

2.2.1 Estrategia de aprendizaje

Una estrategia de aprendizaje es un plan general que se formula para tratar una tarea
de aprendizaje; y una técnica es una habilidad méas especifica que se usa al servicio
de la estrategia o plan general. “El término técnica se refiere a las actividades
especificas de los estudiantes; y la palabra estrategia se refiere a su enfoque o plan
general. Las técnicas operacionalizan las estrategias, es decir, las técnicas son medios
0 actividades observables que revelan la presencia de ciertas estrategias” (Soto A. ,

2013).

Soto (2013), indico: Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades,
técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de los
estudiantes, los objetivos que se buscan y la naturaleza de los conocimientos, con la
finalidad de hacer efectivo el proceso de aprendizaje. (p. 28)

Segun Alegre, (2009), las estrategias de aprendizaje son: “Procesos de toma de
decisiones en los cuales el estudiante elige y recupera, de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para complementar una determinada demanda u
objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa en que se
produce la accién”. (p. 211).

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y medios que

se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas,



los objetivos que persiguen y la naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la

finalidad de hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje.

Es relevante mencionarle que las estrategias de aprendizaje son conjuntamente con
los contenidos, objetivos y la evaluacion de los aprendizajes, componentes

fundamentales del proceso de aprendizaje.

2.2.1.1 Dimensiones de las estrategias de aprendizaje

2.2.1.1.1 Escala de estrategias de adquisicion de informacion

El primer paso para adquirir informacion es “atender”, por lo tanto los procesos
atencionales son los que seleccionan, transforman y trasmiten la informacion desde
el ambiente al registro sensorial. Luego los procesos de repeticion en interaccion
con los atencionales llevan la informacion del registro sensorial a la MCP (memoria
a corto plazo). En la adquisicién hay dos tipos de estrategias:

- Las que dirigen los procesos atencionales para deducir la informacion relevante

- Las de repeticion. Dentro de las primeras se encuentran las de exploracion.

Que se utilizan cuando la base de conocimientos previa sobre el material que se va a
aprender es buena y los objetivos de aprendizaje no estan claros. La técnica consiste
en leer superficial e intermitente el material verbal completo pero centrarse en lo
relevante. “Las estrategias de fragmentacion se usan cuando el objetivo de
aprendizaje es claro, los materiales a aprender estan bien organizados, en este caso
se usan técnicas como el subrayado lineal, idiosincratico y epigrafiado. Por otra
parte, las estrategias de repeticion tienen la funcion de pasar la informacién a la
memoria a largo plazo, ellas son repaso en voz alta, reiterado y mental” (Mayas,

2008)



“Las estrategias de atencion son aquellos que favorecen el control o direccion de
todo el sistema cognitivo hacia la informacion relevante de cada contexto; por otra
parte, captar una informacion es percibir o darse cuenta de la informacion que
recibimos, que pueden llegar por via oral, escrita 0 por percepcion del ambiente”
(Bernardo, 2007)

Dentro de las estrategias de adquisicion de informacion hay tipos de estrategias:
2.2.1.1.1.1 Estrategias atencionales

“Estas estrategias son: subrayado lineal, cuya finalidad es destacar lo que se
considera importante en un texto, mediante el rayado en la parte inferior de palabras
o frases; subrayado idiosincréatico, es destacar lo que se considera importante en un
texto mediante la utilizacion de signos, colores y formas propios de quien los utiliza;
epigrafiado, es distinguir partes, puntos importantes o cuerpos de conocimientos en
un texto mediante anotaciones, titulos o epigrafes” (Garcia, 1997)

Estas variedades de atencion se ejecutan en la practica mediante una serie de
estrategias y tacticas atencionales. El aporte de Garcia (1997) la atencion se mejora
a través del ejercicio, y las estrategias mas importantes que el nifio ha de desarrollar
son:

“Estrategias de atencion global, dentro de la cuales destaca la técnica de exploracion
de la informacion.

Estrategias de atencion selectiva, que se ejecutarian mediante técnicas de
fragmentacion o de subrayado de la materia objeto de estudio.

Automatizacion de los pasos y estrategias que utilizamos, para poder tener mas
recursos disponibles para orientarlos a otras tareas” (Garcia, 1997)

Estrategias de atencidén sostenida, que comprenderian técnicas que también son
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técnicas memoristicas como elaboracion de esquemas, hablar y repetir la

informacién en voz alta, entre otras. (Garcia, 1997)

2.2.1.1.1.2 Estrategias de repeticion

“Tienen la funcion de hacer durar o hacer lo posible y facilita el paso de la
informacion a la memoria de largo plazo. Estas estrategias estan integradas por los
siguientes: repaso en voz alta, que ayuda a la memorizacion pronunciando las
palabras fuertes debido a que intervienen dos sentidos, la vista y el oido; repaso
mental, es reflexionar sobre lo leido o estudiado y sacar el resumen mentalmente; y
el repaso reiterado, es leer varias veces el tema con pequefias pausas para reflexionar

sobre lo comprendido” (Gallardo Lopez, 2011)

“Se aplican diversas técnicas basadas en pronunciar, nombrar o decir repetidamente

los estimulos presentados dentro de una tarea de aprendizaje.

Mantenimiento reciclado directo de la informacion la mantiene activa en la memoria

a corto plazo. Ejemplo: (repeticion de un nimero de teléfono antes de anotarlo).

Elaboracion repeticion de la informacion que se relaciona con otra informacion”
(Gallardo Lépez, 2011)

2.2.1.1.1.3 Estrategias de fragmentacion

Segun, Juarez, Rodriguez y otros (2012), “se utiliza cuando los conocimientos
previos acerca del material a estudiar son escasos cuando los objetivos estén claros y

cuando el material a trabajar esté bien organizado. Entre ellos tenemos™:

2.2.1.1.1.3.1 Subrayado
Segun, Lozano (1995). “El subrayado es una técnica de organizacion de la lectura

que pretende identificar lo mas importante y organizarlo con el fin de estudiarlo y
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aprenderlo .Es un suplemento para la comprensién de la lectura y la base para su
organizacion en instrumentos de sintesis personales”. Sdnchez (2010), “consiste en
poner una raya debajo de las ideas mas importantes de un texto con el fin de
destacarlas. Pero, veremos que es mucho méas”.

¢Cuando subrayar? “El trabajo de subrayado de un texto no estd separado de la
lectura, sino que se desarrolla simultdneamente; en efecto, el mejor momento para
subrayar sigue de inmediato a la comprension del texto. Una vez comprendido lo
que se leyd resulta facil aislar las frases del texto que mejor lo sinteticen y
subrayarlas. Esto quiere decir que debemos de subrayar un texto después de haber
comprendido el significado basico de lo que se lee. Se aconseja a los estudiantes
subrayar después de haber comprendido cada unidad de lectura, de manera
mecénica. Esta es una indicacion de tipo general; a veces ocurre que captamos
inmediatamente el concepto que hay que subrayar dentro de un extenso parrafo, o
bien nos viene a la mente una frase de sintesis: en este caso resulta oportuno fijar de
inmediato el subrayado, antes de llegar al final del texto, y luego volver a pensar
como anotarlo. Esto quiere decir que podemos ir subrayando mientras vamos
comprendiendo parrafo por parrafo” (Lozano, 1995)

¢Cuanto subrayar? “Aquellos estudiantes diligentes pero inexpertos pretenden
recordar todo y subrayar la mayor parte de las palabras. Esta forma de trabajar no
ayuda a las fases sucesivas del proceso de aprendizaje. El subrayado es util cuando
selecciona una cantidad reducida de informacion del texto. Puesto que solo debemos
subrayar dependiendo de la importancia del tema. Como el objetivo es resaltar lo
mas importante, podemos incluso subrayar una sola palabra que exprese toda una

idea. Algunos han intentado establecer una cantidad ideal de subrayado en un tercio
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0 cuarto de texto, es evidente que el tipo de texto, el objetivo de la lectura y la
cantidad de informacion nueva para cada lector determinan en parte la modalidad
del subrayado. Por ejemplo, un texto discursivo, tipico en el area humanistica,
necesita mas subrayado que uno técnico” (Lozano, 1995).

¢Qué subrayar? “Debemos subrayar lo mas importante de un tema, lo fundamental o
lo que es realmente imprescindible. Los titulo y subtitulos porque nos permiten
seguir la organizacion del texto. También subrayar lo que tiene sentido en si mismo,
incluso palabras clave pero de forma que la lectura de las palabras subrayadas tenga
continuidad. Por ello es necesario subrayar articulos, conjunciones, preposiciones y
si es conveniente subrayar sustantivos, verbos, adjetivos, nombres propios e incluso
fechas. El objetivo del subrayado es destacar las ideas esenciales de un texto, es por
ello importante subrayar o resaltar sélo aquello que entendemos. No subrayar hasta

haber comprendido el texto en su totalidad” (Lozano, 1995)

2.2.1.1.1.3.2 Epigrafiado

Segun, Loret de Mola (2011), es cualquier anotacion en palabras que contribuya a
aclarar u organizar el material escrito que se nos presenta. “Son notas al margen. Se
realiza mediante actividades genéricas como: Cuando voy a estudiar un material,
resefio los puntos importantes que he visto en una primera lectura superficial para
obtener mas facilmente una vision de conjunto. Para descubrir y resaltar las distintas
partes de que se compone un texto largo, lo subdivido en varios pequefios mediante
anotaciones, titulos o epigrafes. Anoto ejemplos y sugerencias hechas por el
profesor (0 por mi) en las explicaciones o en otros momentos. Hago anotaciones por
la relevancia del concepto, del autor, por la relacion con otros temas, asignaturas o

experiencias, o0 porque me lo sugirio alguien o se me ocurrié a mi” (Loret de Mola,
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2011).

2.2.1.1.1.4 Estrategias de repeticion

“Tiene la finalidad de facilitar el aprendizaje asociativo entre los diversos elementos
que conforman una oracion o un texto buscando conexiones para aprender, es el
caso de la memoria. La memoria es la capacidad de retener informacion para
utilizarlas en el futuro. Presenta las siguientes caracteristicas: Es selectiva; varia
segun la predisposicion emocional que tenemos frente a la informacion a
memorizar. Es asociativa; se da cuando memorizamos de forma efectiva si la
relacionamos a la informacion adecuada, con otros que pertenecen a la misma
categoria y establecido en la mente de la persona. El olvido; depende del ritmo de
los repasos, de las interferencias debido a conocimientos similares y del caracter
selectivo de nuestra memoria. Cabe recalcar que se olvida especialmente, en las
siguientes ocho horas de memorizado algo que en treinta dias posteriores” (Loret de
Mola, 2011).

“Se puede retroalimentar el conocimiento si se logra memorizar una hora diaria en la
semana. Captar primero la idea general y luego los detalles. Repetir activamente lo
que se quiere recordar. La informacion que se repite se recordara mejor si tiene
sentido. Lo aprendido olvidado se reaprende més rapido” (Loret de Mola, 2011).
2.2.1.1.1.4.1 Repaso

“El repaso permite tener disponibles las cosas que se ha aprendido anteriormente y
es necesario porque las cosas con el tiempo se olvidan. EI método maés rapido es el
oral (que tiene la ventaja de que aprendes "oyéndote™) pero si es escrito ayuda al
sobre aprendizaje, tan Gtil para memorizar” (Loret de Mola, 2011).

“Una equivocacion es repasar pocas horas antes del examen todo. Lo ideal seria ir
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repasando o bien cada dia lo anterior, un dia a la semana, etc. El repaso refuerza las
redes neuronales creadas al aprender nuevos temas y, por el proceso de
consolidacién, situa la nueva informacion en la memoria a largo plazo” (Loret de

Mola, 2011).

2.2.1.1.1.4.2 Anotaciones marginales

“Al estudiar un texto, muchas veces es dificil recordar aspectos que se encuentran
implicitos en el contenido y que no quedaran tan claros simplemente con el
subrayado. A su vez, muchos prefieren resumir detalladamente los aspectos
importantes de un texto, pero usando sus propias palabras. Para ambos casos, las
anotaciones marginales son una efectiva solucion” (Pozo & Pérez, 2009).

“Las anotaciones al margen cumplen varias funciones. Algunos solo las emplean
para destacar una palabra clave que englobe todo un parrafo del texto. Desde esta
manera, podremos recordarla con mucha facilidad. En otras ocasiones, existen
algunos aspectos imprescindibles para la comprension de un texto, que deberan ser
parte esencial de algun futuro resumen, pero que no se encuentran explicitos en el
propio texto. Para explicitar estos aspectos que no se mencionan abiertamente en el
texto recurrimos a las anotaciones marginales” (Pozo & Pérez, 2009).

“Otra funcion que cumplen las anotaciones marginales es la de resumir muy
detalladamente y con nuestras propias palabras la idea principal de cada parrafo. En
ocasiones también es pertinente realizar flechas o simbolos que nos ayuden a
vincular ideas o detallarlas mejor. Para esas oportunidades, es aconsejable utilizar
distintos colores para que nuestras anotaciones marginales se vean mas ordenadas”
(Pozo & Pérez, 2009) .

“La toma de notas y apuntes a partir de textos escritos u orales, es la actividad
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cognitiva que con mayor frecuencia realizan los estudiantes. Asimismo, constituye
una técnica de almacenamiento de datos y una herramienta de construcciéon de

conocimiento” (Pozo & Pérez, 2009)

2.2.1.1.2 Escalas de Estrategias de Codificacion de la Informacion

Son procesos utilizados para pasar la informacion de la memoria a corto plazo a la
memoria a largo plazo. La elaboracion parcial y profunda y la organizacion,
conectan los conocimientos previos integrandolos en estructuras de conocimientos

mas amplias o de “base cognitiva”. Hay varios tipos de estrategias de codificacion:

2.2.1.1.2.1 Nemotecnias

Elaboraciones y organizaciones de la informacion, en grado creciente de
complejidad.

Las técnicas y estrategias mnemotécnicas son numerosas y variadas, a pesar de que
no resulta facil sistematizarlas, es posible agruparlas en torno a algunos puntos en
comun. Destaca el hecho de que practicamente todas se basan bien en asociaciones o
en manipulaciones de elementos visuales y verbales, asi, encontramos técnicas que
emplean la imagen o el espacio asociados a algo que se desea recordar, otras utilizan
estimulos auditivos como sonidos, palabras rimadas o frases en las que interviene el
ritmo. La mayoria de las reglas mnemotécnicas tienen en comdn, el otorgar un
sentido a un material de aprendizaje que por si mismo, careceria de organizacién y

de significado. (Jiménez, 1999)

2.2.1.1.2.2 Elaboracion
“La elaboracion de la informacion puede tener lugar de muchas maneras (tacticas)

como: estableciendo relaciones entre los contenidos de un texto con los que uno
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sabe; construyendo imagenes visuales a partir de la informacién. Elaborando
metaforas o analogias a partir de lo estudiado; buscando aplicaciones posibles de
aquellos contenidos que se estan procesando al campo escolar, laboral, personal o
social; haciéndose autopreguntas o preguntas cuyas respuestas tendrian que poner en
evidencia lo fundamental de cada parte de un texto o elaborando inferencias
conclusiones deducidas o inducidas tomando como base juicios, principios, datos e
informaciones presentes en el texto estudiado; y parafraseando es resumir puntos

clave para repetir con sus propias palabras” (Peurifoy, 2007).

2.2.1.1.2.2.1 llustracion

“La ilustracion es un arte instructivo: ensancha y enriquece nuestro conocimiento
visual y la percepcion de las cosas. A menudo interpreta y complementa un texto o
clarifica visualmente las cosas que no se dejan expresar con palabras. Las
ilustraciones pueden explicar el significado mediante esquemas o diagramas o
exponer conceptos imposibles de comprender mediante una manera convencional.
Pueden reconstruir el pasado, reflejar el presente, imaginar el futuro o mostrar
situaciones imposibles en un mundo real o irreal. Las ilustraciones pueden ayudar,
persuadir y avisar de un peligro; pueden desperezar consciencias, pueden recrear la
belleza o enfatizar la fealdad de las cosas; pueden divertir, deleitar y conmover a la

gente” (Duran, 2005).

2.2.1.1.2.2.2 Metéaforas

Oliveira (2013). “La metafora terminologica puede figurar en los discursos
didacticos y ocupar un lugar legitimo ya que permite al profesor expresarse en un
lenguaje claro pero que no llega a ser demasiado cientifico, ni demasiado ligero. En

este sentido, la metafora se basa esencialmente en la busqueda de una expresion para
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traducir términos cultos de forma nueva y accesible para el principiante de un
campo especializado. Observamos que frente a la incomprension de su auditorio el
ensefiante recurre a esta solucion y guia asi al alumno creando analogias con su
experiencia cotidiana en vez de utilizar términos herméticos ya adoptados”
(Oliveira, 2013)

“Con toda evidencia, la metafora terminologica crea un lazo estrecho con las
experiencias vividas por los estudiantes, es decir con sus praxis cotidianas, que se
trate de praxis sensomotrices, culturales, sociales o linglisticas. No obstante, no
olvidemos que para eliminar toda ambigiiedad posible es imperativo que los
profesores y alumnos asocien las mismas propiedades a la metafora terminolégica
empleada y compartan una misma parte de la significacion de la metéfora si no
queremos acabar en una incomprension total. Es cierto que en una primera fase el
profesor puede introducir en su clase una metafora terminoldgica que impacte de
manera que con el pasar del tiempo no preste a confusion. Recordemos a modo de
conclusién que la metéfora de especialidad estd consagrada a la lexicalizacién vy al

convencionalismo” (Oliveira, 2013)

2.2.1.1.2.2.3 Parafraseo

Parafrasear significa expresar con palabras propias la informacion contenida en un
texto. “Es decir, utilizar estructuras gramaticales distintas a las del texto, pero
equivalentes en cuanto a su significado. Para poder parafrasear es necesario:
Comprender el texto, identificar la informacion relevante del texto, reestructurar la
informacidn en palabras propias” (Neira, 2009)

La comprension del texto es, sin duda, el primer paso. Una vez que se ha

aprehendido la idea principal global de éste es posible distinguir las ideas centrales
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locales, es decir, las que desarrolla cada parrafo. Una vez reconocida la informacion
relevante, es Util hacer anotaciones, a un costado de cada péarrafo, por ejemplo, lo
que facilitara la tarea de reconstruccion y reestructuracion de la informacion (Neira,

2009)

2.2.1.1.2.3 Estrategias de organizacion

“La organizacion de informacion previamente elaborada tiene lugar segin las
caracteristicas del estudiante, de acuerdo a sus capacidades; hacen que la
informacién sea mas significativa y manejable (concreto para el estudiante)”
(Ontoria, Gémez, & Molina, 2005).

“Las estrategias de organizacion se pueden clasificar de diferentes formas: mediante
agrupamiento diversos como resumenes Yy esquemas; secuencias ldgicas, como:
causa solucion, comparacion; construyendo mapas conceptuales, mapeo,
reticulacion y disefiando diagramas como matrices, cartesianas, diagramas de flujo,
diagramas en V, entre otras. Es recomendable iconografiar para que exista relacion,

significatividad y estilo en los mapas” (Ontoria, Gdmez, & Molina, 2005)

2.2.1.1.3 Escalas de Estrategias de Recuperacién de la Informacion

“Son las que recuperan los conocimientos de la memoria a largo plazo, el
conocimiento almacenado. Son de dos tipos: las de busqueda y las de generacion de
respuestas. Las primeras dependen a la organizacion de la informacion en la
memoria producto de las estrategias de codificacion previamente utilizadas. Las
estrategias de busqueda se dividen a su vez en busqueda de codificaciones

(metaforas, mapas, etc.) e indicios (claves, conjuntos, etc.)” (Masegosa, 2011).
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2.2.1.1.3.1 Estrategias de busqueda

Meneses, (2005), las estrategias para la busqueda de la informacién almacenada se
hallan basicamente condicionadas por la organizacién de los conocimientos en la
memoria, resultados a su vez de las estrategias de codificacion. La calidad de los
“esquemas” (estructuras abstractas de conocimientos) elaborados constituyen, pues,
el campo de busqueda. En consecuencia, las tacticas de busqueda que tienen lugar
en un individuo guardan correspondencia con los utilizados por el mismo para la
codificacion. Los “esquemas” permiten una busqueda ordenada en el almacén de
memoria y ayudan a la reconstruccion de la informacion buscada. Hipotéticamente,
son estrategias que transportan la informacién desde la MLP a la memoria de trabajo
a fin de generar respuestas. En definitiva, transforman la representacion conceptual
en conducta, los pensamientos en accion y lenguaje. Las estrategias de busqueda
sirven para facilitar el control o la direccion de la busqueda de palabras, significados
y representaciones conceptuales o icdnicas en la MLP. Fundamentalmente, en este
campo, se han venido constatando dos estrategias: busqueda de codificaciones de
acuerdo con el principio de la codificacion especifica de Tulving, y bisqueda de

indicios en el sentido que a esta etiqueta da el mismo autor.

2.2.1.1.3.2 Busqueda de codificacion

Barriga, Hernandez (1999). “La memoria es la capacidad para codificar, almacenar
y recuperar informacion. Los recuerdos confieren a un organismo la capacidad de
aprender y adaptarse a partir de las experiencias previas, asi como establecer
relaciones significativas. La codificacion permite convertir los items percibidos en
constructos que pueden ser almacenados en el cerebro y evocados posteriormente

desde la memoria a corto plazo o la memoria a largo plazo”.
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2.2.1.1.3.3 Busqueda de indicios
Layza, (2015 ) “Las claves, conjuntos y estados son considerados como tacticas en
la basqueda de indicios en las estrategias de aprendizaje en un proceso cognitivo

para la recuperacion y procesos cognitivos”

2.2.1.1.3.4 Busqueda directa

“Cuando la informacion almacenada en una base de datos es homogénea, por
ejemplo alfanumeérica, es posible utilizar algoritmos tradicionales de busqueda
(arreglos ordenados, busqueda binaria, arboles balanceados, hashing, etc.) para
recuperar un registro dado una llave” (Herrera, 2005).

2.2.1.1.3.5 Estrategias de generacion de respuesta

Roman y Gallego (1994). “La generacion de una respuesta debidamente realizada
puede garantizar la adaptacion positiva que se deriva de una conducta adecuad a la
situacion. Las tacticas pueden adoptar una disposicidn secuencial: libre asociacion,
ordenacion de los conceptos recuperados por libre asociacion y redaccién de lo
ordenado” (Roman & Gallego, 1994).

2.2.1.1.3.5.1 Planificacion de respuestas

Roman, Gallego (1994), “La Planificacion de respuestas esta considerado como
libre asociacion y ordenacion, para la buena extraccion de la informacién y generar
una busgueda de informacién adecuada”.

2.2.1.1.3.5.2 Respuestas escritas

Roman, Gallego (1994), “Las tacticas pueden adoptar una disposicién secuencial, y
son:

- Libre asociacion.

- Ordenacion.
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- Redaccion y otros” (Romén & Gallego, 1994).

2.2.1.1.4 Escala de Estrategias de Apoyo a la Informacion

Las estrategias de apoyo ayudan y potencian las estrategias de adquisicion,
codificacion y recuperacion de la informacion. Aumentan su rendimiento a través de
la motivacion, autoestima, control de situaciones de conflicto, etc. Se dividen en:
estrategias meta-cognitivas, afectivas y sociales. Las meta-cognitivas que hacen que
el alumno realice el aprendizaje del principio al fin, que cumpla con sus objetivos,
que controle el grado en que lo va adquiriendo y que sea capaz de modificarlo si no
estd siendo adecuado; son ejemplos el autoconocimiento y el automanejo de la
planificacién de su aprendizaje, la regulacion y evaluacion.

Son muy utilizadas por esta muestra de alumnos y casi en la misma proporcion las
que influyen sobre los aspectos meta-cognitivos y socio-afectivos.

Los meta-cognitivos logran que el proceso de aprendizaje sea adecuado desde el
principio al fin en lo que respecta a sus objetivos, y los modifique de ser necesario.
Las estrategias de apoyo de la informacién relevantes fueron: el autoconocimiento
de las estrategias de adquisicion, codificacion y recuperacion propias; el automanejo
abarca 3 aspectos, la planificacion del material de estudio, la evaluacion del grado
en que se va consiguiendo el aprendizaje y la rectificacion o regulacion sino se
cumple con los objetivos.

Las estrategias afectivas son muy importantes porque tienen que ver sobre como el
estado animico del alumno puede estar afectando el aprendizaje del alumno. Son
estrategias de este tipo las auto-instrucciones, autocontrol, contra-distractores; sirven
para controlar la ansiedad, la autoestima, la auto-eficacia, etc.

Por otro lado, las estrategias sociales se utilizan para evaluar como los estudiantes
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pueden evitar conflictos, ayudar, etc. Asimismo, las estrategias motivacionales son
de suma importancia en el déficit educativo que se vive en la actualidad; la
motivacion puede ser intrinseca, extrinseca y de escape.

2.2.1.1.4.1 Metacognitivas

Estan relacionadas con el conocimiento que el estudiante tiene de sus propios
procesos de su conocimiento y con el control de esos mismos procesos (Tejedor y
Garcia-Valcarcel 1996) “Las de autoconocimiento, puede decir acerca del: qué
hacer: conocimiento declarativo; cdmo hacer: conocimiento procedimental; y
cuéndo, por qué hacerlo: conocimiento condicional”.

“La metacognicion estd asociada a dos componentes: el primero, se encuentra
relacionado con el conocimiento que tiene una persona sobre los propios procesos
cognitivos (saber qué), es de naturaleza declarativa y suele ser un conocimiento
relativamente estable. ElI segundo componente se refiere a la regulacion de los
procesos cognitivos (saber como) y esta asociado a las actividades de planificacion,
control y evaluacion. Involucra el aspecto procedimental del conocimiento y permite
encadenar de forma eficaz las acciones necesarias para alcanzar una meta” (Soto C. ,
2003)

“La metacognicion es la capacidad que tiene el individuo de auto observarse y
autorregular sus procesos de aprendizaje. Es una destreza de pensamiento de alto
nivel que incluye la habilidad para la planificacion, monitoreo y evaluacién de los
propios procesos cognitivos y las estrategias de aprendizaje utilizadas en el

cumplimiento de una tarea” (Batista, 2007)

2.2.1.1.4.2 Socioafectivas

Se relacionan con el interés y motivacion para el aprendizaje (Garcia 2002); “estas
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estrategias se puede dividir en: estrategias sociales, que facilitan el aprendizaje en
interaccion con los demas y ayudan a los aprendices a entender mejor la cultura a la
que se enfrentan ser consciente de las circunstancias que evocan el proceso de
ensefianza-aprendizaje” (Cabafas, 2008); y “estrategias motivacionales, que
permiten desarrollar y mantener un estado motivacional y un ambiente de
aprendizaje apropiado, 0 sea son procedimientos para activar, regular y mantener la

conducta de estudio” (Gallego 2004).

2.2.1.2 Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje

Para precisar méas el concepto, apuntamos una serie de notas béasicas del mismo

(Bernad, Pozo, Gonzalo, & Postigo, 1993):

- Son capacidades, aptitudes o competencias mentales, que se desarrollan con el
ejercicio y que se aprenden y se pueden ensefiar.

- Implican una orientacion finalistica, hacia un objetivo o meta identificable.

- “Comportan una articulacion de procesos. Integran habilidades, técnicas o
destrezas, a las que coordinan. Por eso se las considera una habilidad de
habilidades, una habilidad de orden superior” (Bernad, Pozo, Gonzalo, & Postigo,
1993).

- Implican utilizar selectivamente los recursos y capacidades de que uno dispone. De
hecho, sin tal variedad de recursos no es posible la actuacion estratégica.

- Son dindmicas, flexibles y modificables en funcién de los objetivos propuestos.

- “Su puesta en marcha seria, en principio, no automatica, sino controlada,
precisando deliberacion y flexibilidad en su uso, lo que comporta metacognicion,
conocimiento de los procesos cognitivos, planificacion, control y evaluacion de los

mismos”. (Bernad, Pozo, Gonzalo, & Postigo, 1993)
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- “Eso no esta en contradiccion con el hecho de que, cuando nos hacemos expertos
en su uso, se conviertan en automatizadas, lo cual nos permite mejorar nuestra
capacidad estratégica al ser capaces de movilizar habilidades y recursos cognitivos
con facilidad y destreza. Precisamente es ésta una diferencia clave entre los
expertos y los novatos” (Bernad, Pozo, Gonzalo, & Postigo, 1993).

- Estdn estrechamente vinculadas con otros contenidos de aprendizaje,

procedimentales y conceptuales.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion es de tipo descriptivo ya que no se manipula ninguna
de las variables, solo explorar y describir los diferentes elementos que son
incidentes en el fendmeno eventos estudiados.

Donde.

M | . Ox

M: Muestra de estudiantes

Ox: Estrategias de aprendizaje

3.2 Poblacién y muestra

3.2.1 Poblacion

Tamayo, (2014), La poblacion comprende el universo de la investigacion sobre la
cual se pretende generalizar los resultados. Estd constituida por caracteristicas o

estratos que le permiten distinguir los sujetos unos de otros.

Asi también, la poblacidn, en términos estadisticos, se define como la totalidad del
fendmeno a estudiar, en donde las unidades de poblacién poseen unas caracteristicas

comunes, que se estudian y dan origen a los datos de la investigacion.

Esta conformada por 7 estudiantes del V ciclo de la institucién educativa 72 369
comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia de Moho, region Puno.

3.2.2 La muestra

El tipo de muestra fue un muestreo no probabilistica; es decir, el investigador decide,
segun sus objetivos, los elementos que integran la muestra considerando aquellas

unidades supuestamente tipicas de la poblacion que se desea conocer.
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La muestra estd conformada por 7 estudiantes de la LE. 72 369 comunidad Jacha

Paru del distrito de Moho, provincia de Moho, region Puno.

Cuadro 1. Paoblacién muestral

DISTRITO INSTITUCION GRADO/ N° DE
EDUCATIVA SECCION UNICA  ESTUDIANTES
Moho I.LE. 72369
Comunidad Jacha V ciclo 7
Paru
Total 7

3.3 Definicidn y operacionalizacion de variables e indicadores

Variable independiente

e Estrategias de aprendizaje

VARIABLES DE ESTUDIO DIMENSIONES INDICADORES
Adquisicién de la » Usan técnicas como
informacion el subrayado lineal,

idiosincratico y
equigrafiado
» Subrayado

> Parafraseo
» Memorizacion y
repeticion
Codificacion de la > Elaboracion y
Estrategias de aprendizaje informacion organizaciones de

la informacion, en
grado creciente de
complejidad.

» Mapas
conceptuales

» Realizan la
asociacion
intramaterial al
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aprender.

> Realizan
aplicaciones, como:
auto preguntas y

parafraseado

> llustraciones

Recuperacion de la > Busqueda de
informacién codificaciones

(metaforas, mapas)

» Planifican sus
respuestas por
ejemplo la libre
asociaciony la
ordenacion

> En larespuesta
escrita se usa la
redaccién, hace r,
aplicar.

» Palabra clave

Apoyo de Establecer metas

procesamiento de Controlan la

informacién ansiedad, la
autoestima, la auto-
eficacia, etc.

» Maneja el tiempo
adecuado

Y V¥V

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

a) Encuesta

Para el estudio se utilizara la técnica de la encuesta dirigido a los estudiantes para
evaluar las estrategias de aprendizajes en los estudiantes del area de comunicacion
del V ciclo de la institucion educativa 72 369 comunidad Jacha Paru del distrito de

Moho, provincia de Moho, region Puno, 2019.

b) Analisis documental
Para el estudio se utilizara la técnica del analisis documental para evaluar las notas

de los estudiantes del &rea de comunicacidon, en estudiantes del V ciclo de la
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institucion educativa 72 369 comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia
de Moho, region Puno, 2019.

3.5 Plan de anélisis

Se utilizara técnicas y medidas de la estadistica descriptiva e inferencial. En cuanto a

la estadistica descriptiva, se utilizara:

- Tablas de contingencia. Se utilizara este tipo de tablas para visualizar la
distribucion de los datos segun las categorias o niveles de los conjuntos de
indicadores analizados simultaneamente.

- Tablas de frecuencia absoluta y relativa (porcentual). Estas tablas serviran para la
presentacion de los datos procesados y ordenados seguin sus categorias, niveles o

clases correspondientes.
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3.6 Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Problema general: Obijetivo general: Adgquisicion de la | - Usan técnicas como | Disefio de la investigacion
¢Cuéles  son las | Determinar las estrategias informacion el subrayado lineal,| La metodologia
estrategias de | de aprendizaje idiosincratico y| utilizada en esta
aprendizaje desarrolladas ~ por  los equigrafiado investigacion es
desar_rolladas por _Ios estudia_n,tes dgl v ciclo de - Subrayado descriptiva  con  un
estudiantes del V ciclo | educacion primaria de la - Parafraseo - .

TR I ) L disefio no experimental.
de educacion primaria | institucion educativa 72 - Memorizacion y La poblacién v muestra
de la institucion | 369 comunidad Jacha Paru repeticion q P di y
educativa 72 369 | del distrito de Moho, - Elaboracion y € estudio estuvo
comunidad Jacha Paru | provincia de Moho, region organizaciones de la | cOnformada — por 7

del distrito de Moho,
provincia de Moho,
region  Puno, afio
2019?

Puno, afio 2019.

Obijetivo especifico

- Determinar las estrategias
de aprendizaje de
adquisicion de
informacion desarrolladas
por los estudiantes del V
ciclo de educacion
primaria.

Identificar las estrategias
de aprendizaje de
codificacion de
informacion desarrolladas
por los estudiantes del V

ciclo de educacion
primaria.
- Describir las estrategias

de aprendizaje de
recuperacion de

Estrategias
de
aprendizaje

Codificacion de la
informacion

Recuperacion de la

informacion
Apoyo de
procesamiento  de
informacion

informacion, en grado
creciente de
complejidad.

-Mapas conceptuales
-Realizan la asociacién
intramaterial al
aprender.

-Realizan aplicaciones,
como: auto preguntas
y parafraseado
-llustraciones
-BUsqueda de
codificaciones
(metéaforas, mapas)
-Planifican Sus
respuestas por ejemplo
la libre asociaciéon y
la ordenacion

-En la respuesta escrita
se usa la redaccion,

estudiantes del V ciclo
de educacion primaria
de la institucion
educativa 72 369
comunidad Jacha Paru del
distrito de Moho,
provincia ~de  Moho,
region Puno, 2019

Disefio:

Grafico del Disefio
Muestra Observacion

M Ox

M: Muestra de estudiantes
Ox: Estrategias de
aprendizaje
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informacién desarrolladas
por los estudiantes del V
ciclo de educacion
primaria.

Determinar las estrategias
de aprendizaje de apoyo
al procesamiento de la
informacion desarrolladas
por los estudiantes del V
ciclo de educacién
primaria de la institucion
educativa 72 369
comunidad Jacha Paru
del distrito de Moho,
provincia  de Moho,
region puno, afio 2019.

hace r, aplicar.
-Palabra clave
-Establecer metas
-Controlan la ansiedad,
la autoestima, la auto-
eficacia, etc.

-Maneja el tiempo
adecuado
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3.7 Principios éticos

3.7.1 Principios del investigador

- Los investigadores tienen el derecho a ser reconocido y tener el derecho de autor de
sus productos de investigacion.

- Debe reconocer sus competencias y limitaciones.

- No debe ser discriminado en el reclutamiento, en el &mbito laboral y en el
profesional por género, orientacion sexual, discapacidades fisicas, estado civil,
nacionalidad, raza, entre otras.

3.7.2 Principios de la poblacion investigada

- Se respetara por la privacidad y la confidencialidad. Ya que es el corazon de la
conducta de la investigacion ética con los sujetos participantes. (Folkman, 2001).

- Se tendra en cuenta la privacidad tiene dos grandes aspectos. EIl primero tiene que
ver con el derecho del sujeto de elegir qué informacion, en qué tiempo y
circunstancias, que actitudes, creencias, conductas y opiniones quiere compartir.

- Las confidencialidades tienen que ver con acuerdos acerca de los que los
investigadores u otros responsables pueden hacer con los datos. Compartir los datos
con otros colegas o los organismos que financian.

3.7.1 Revision de protocolos

Al formular el proyecto de tesis, es decir, la presente investigacion se considerd la
aplicacion de las normas, reglamentos y consideraciones éticas establecidas por la
Universidad Cat6lica Los Angeles Chimbote.

3.7.2 Respeto

Para la aplicacion de las fichas de Observacion se solicito el permiso a la institucion
educativa Primaria 72369 comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia de

Moho, regién Puno, y utilizando el consentimiento informado.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados

Estrategias de

Tabla 1

aprendizaje de adquisicion de informacidn desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacién primaria.

Estudiantes Total

5to Grado  6to Grado

S Nunca o casi Recuento esperado 0 0 0

£ nunca % del total

[S]

Zg Algunas Recuento esperado 34 47 81

g veces % del total

< 3

o E muchas Recuento esperado 34 47 81

j s S veces % del total

.= 3

= Q +

9? g 3 siempre 0 Recuento esperado 32 6 38

€58  casisiempre % del total

HES

Total Recuento esperado 100 100 200
% del total

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes, 2019.

Estrategias de

Gréafico 1

aprendizaje de adquisicion de informacion desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacién primaria.

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LOS
ESTUDIANTES (EN PORCENTAJES)

B 5to Grado ™ 6to Grado

nunca

47% 47%
34% 34% 32%
0,
0% 0% I6 °
Nunca o Algunas muchas siempre o
casi veces veces casi

siempre

Interpretacion: La tabla y su grafico nos nuestra que del total de 100% de los

estudiantes encuestados frente a estrategias de adquisicién de informacion, el 0 % de
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los estudiantes de 5to grado y 0% de 6to grado responden que nunca o casi nunca
leen el indice, utilizan signos, subrayan, dividen en parte o anotan; el 34% de los
alumnos de 5to grado y 47% de 6to grado indican que algunas veces y muchas veces
leen el indice, utilizan signos, subrayan, dividen en parte o anotan; el 32% de los
alumnos de 5to grado y 6% de 6to grado indican que siempre o casi siempre leen el

indice, utilizan signos, subrayan, dividen en parte o anotan.

Tabla 2
Estrategias de aprendizaje de codificacion de la informacién desarrolladas por los

estudiantes del V ciclo de educacion primaria.

Estudiantes Total
5to Grado  6to Grado
o 0 Nunca o casi  Recuento esperado 20% 22% 42%
S g nunca % del total
NI
§ 5 Algunas Recuento esperado 36% 39% 75%
= 3 veces % del total
28
2 = muchas Recuento esperado 36% 33% 69%
% S veces % del total
© .=
= Q
%’ E siempre 0 Recuento esperado 8% 6% 14%
55 casi siempre % del total
i g
Total Recuento esperado 100% 100% 200%
% del total
Graéfico 2

Estrategias de aprendizaje de codificacion de la informacién desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria.

ESTRATEGIA DE CODIFICACION DE LOS
ESTUDIANTES (EN PORCENTAJE)

B 5to Grado M 6to Grado

0,
39% 36%

36% )
22% 33%
20%
=
Nunca o Algunas muchas siempre
casi Veces veces 0 casi
nunca siempre
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Interpretacion: La tabla y su grafico nos nuestra que del total de 100% de los
estudiantes encuestados frente a estrategias de codificacion de informacion, el 20 %
de los estudiantes de 5to grato y 22% de 6to grado responden que nunca o casi nunca
hacen graficos o analogias, ejercicios, preguntas en el salén, esquemas o suelen
utilizar trucos con los temas que van aprendiendo; el 36 % de los estudiantes de 5to
grato y 39% de 6to grado responden que algunas veces hacen graficos o analogias,
ejercicios, preguntas en el salon, esquemas o suelen utilizar trucos con los temas que
van aprendiendo; el 36 % de los estudiantes de 5to grato y 33% de 6to grado
responden que muchas veces hacen gréaficos o analogias, ejercicios, preguntas en el
saldn, esquemas o suelen utilizar trucos con los temas que van aprendiendo; el 8 %
de los estudiantes de 5to grato y 6% de 6to grado responden que siempre o casi
siempre hacen graficos o analogias, ejercicios, preguntas en el salén, esquemas o
suelen utilizar trucos con los temas que van aprendiendo.
Tabla 3

Estrategias de recuperacion de la informacion desarrolladas por los estudiantes del V
ciclo de educacion primaria.

Estudiantes Total
5to Grado 6to Grado
g ., Nunca o Recuento 25% 13% 38%
5 4"5’ casinunca  esperado % del
5.8 total
g g Algunas Recuento 40% 27% 67%
Sa veces esperado % del
33 total
EE = muchas Recuento 20% 47% 67%
S = veces esperado % del
.g S total
e siempre 0 Recuento 15% 13% 28%
g S casi siempre  esperado % del
Qi E total
Total Recuento 100% 100% 200%
esperado % del
total

Fuente: Elaboracién propia.
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Grafico 3
Estrategias de recuperacion de la informacion desarrolladas por los estudiantes del V
ciclo de educacion primaria.

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LOS
ESTUDIANTES (EN PORCENTAJE)
B 5to Grado M 6to Grado
47%
40%
25% 27%
20%
13% 15%
“%
Nunca o Algunas muchas siempre
casi veces veces 0 casi
nunca siempre

Interpretacion: La tabla y su grafico nos nuestra que del total de 100% de los
estudiantes encuestados frente a estrategias de recuperacién de informacién, el 25 %
de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to grado responden que nunca o casi nunca
recuerdan gréficos, dibujos, imagenes y cuando lee diferencia contenidos, se plantea
preguntas, intentan explicar con sus propias palabras lo que van estudiando, y van
anotando las ideas principales para alguna composicion; el 40 % de los estudiantes de
5to grato y 27% de 6to grado responden que algunas veces recuerdan graficos,
dibujos, imégenes y cuando lee diferencia contenidos, se plantea preguntas, intentan
explicar con sus propias palabras lo que van estudiando, y van anotando las ideas
principales para alguna composicion; el 20 % de los estudiantes de 5to grato y 47%
de 6to grado responden que muchas veces recuerdan graficos, dibujos, imagenes y
cuando lee diferencia contenidos, se plantea preguntas, intentan explicar con sus
propias palabras lo que van estudiando, y van anotando las ideas principales para
alguna composicion; el 15 % de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to grado
responden que nunca o casi nunca recuerdan graficos, dibujos, imagenes y cuando

lee diferencia contenidos, se plantea preguntas, intentan explicar con sus propias
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palabras lo que van estudiando, y van anotando las ideas principales para alguna

composicion.

Tabla 4
Estrategias de apoyo al procesamiento desarrolladas por los estudiantes del V ciclo

de educacion primaria.

Estudiantes Total
5to Grado  6to Grado
Nunca o casi  Recuento esperado 15% 13% 28%
nunca % del total
T Algunas Recuento esperado 45% 33% 78%
23 veces % del total
=
i o muchas Recuento esperado 15% 40% 55%
Tt veces % del total
g2 8
>E € .
3 g o siempre o Recuento esperado 25% 14% 39%
S8 3 casi siempre % del total
a8
Total Recuento esperado 100% 100% 200%
% del total

Fuente: Elaboracion propia.

Gréfico 4
Estrategias de apoyo al procesamiento desarrolladas por los estudiantes del V ciclo

de educacion primaria.

ESTRATEGIAS DE APOYO EN LOS
ESTUDIANTES (EN PORCENTAJE)

M 5to Grado M 6to Grado

45%
40%

33%
25%
15% 13% 15% I 14%

Nunca o Algunas muchas siempre o
casi nunca veces veces casi
siempre

Interpretacion: La tabla y su grafico nos nuestra que del total de 100% de los
estudiantes encuestados frente a estrategias de recuperacion de informacion, el 15 %
de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to grado responden gue nunca 0 casi hunca
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toman estrategias de apoyo para el procesamiento, sabiendo que son conscientes de la
importancia de las estrategias que ayudan a estudiar y que te van a servir para
aprender y estudiar en lugares donde no haya ruido o personas que les vayan a
distraer; el 45 % de los estudiantes de 5to grato y 33% de 6to grado responden que
algunas veces toman estrategias de apoyo para el procesamiento, sabiendo que son
conscientes de la importancia de las estrategias que ayudan a estudiar y que te van a
servir para aprender y estudiar en lugares donde no haya ruido o personas que les
vayan a distraer; el 15 % de los estudiantes de 5to grato y 40% de 6to grado
responden que muchas veces toman estrategias de apoyo para el procesamiento,
sabiendo que son conscientes de la importancia de las estrategias que ayudan a
estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en lugares donde no haya ruido
0 personas que les vayan a distraer; el 25 % de los estudiantes de 5to grato y 14% de
6to grado responden que nunca 0 casi hunca toman estrategias de apoyo para el
procesamiento, sabiendo que son conscientes de la importancia de las estrategias que
ayudan a estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en lugares donde no

haya ruido o personas que les vayan a distraer.
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4.2 Analisis de resultados

4.2.1 Estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion desarrolladas
por los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la institucién educativa
72 369 comunidad Jacha Paru distrito de Moho, provincia de Moho regién
Puno, afo 2019.

Se puede observar que el 0 % de los estudiantes de 5to grado y 0% de 6to grado
responden que nunca o casi nunca leen el indice, utilizan signos, subrayan, dividen
en parte o anotan; el 34% de los alumnos de 5to grado y 47% de 6to grado indican
que algunas veces y muchas veces leen el indice, utilizan signos, subrayan, dividen
en parte o anotan; el 32% de los alumnos de 5to grado y 6% de 6to grado indican que
siempre o casi siempre leen el indice, utilizan signos, subrayan, dividen en parte o

anotan.

4.2.2 Estrategias de aprendizaje de codificacion de la informacion desarrolladas
por los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la institucién educativa

72 369 comunidad Jacha Paru distrito de Moho, provincia de Moho region

Puno, afo 2019.

Los resultados demuestran que el 20 % de los estudiantes de 5to grato y 22% de 6to
grado responden que nunca o casi nunca hacen graficos o analogias, ejercicios,
preguntas en el salon, esquemas o suelen utilizar trucos con los temas que van
aprendiendo; el 36 % de los estudiantes de 5to grato y 39% de 6to grado responden
que algunas veces hacen graficos o analogias, ejercicios, preguntas en el saldn,
esquemas o suelen utilizar trucos con los temas que van aprendiendo; el 36 % de los
estudiantes de 5to grato y 33% de 6to grado responden que muchas veces hacen

graficos o analogias, ejercicios, preguntas en el salon, esquemas o suelen utilizar
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trucos con los temas que van aprendiendo; el 8 % de los estudiantes de 5to grato y
6% de 6to grado responden que siempre o casi siempre hacen graficos o analogias,
ejercicios, preguntas en el salon, esquemas o suelen utilizar trucos con los temas que

van aprendiendo.

4.2.3 Estrategias de recuperacion de la informacion desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la institucion educativa 72 369
comunidad Jacha Paru distrito de Moho, provincia de Moho region Puno, afio
2019.

Los resultados demuestran que el 25 % de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to
grado responden que nunca 0 casi nunca recuerdan graficos, dibujos, imagenes y
cuando lee diferencia contenidos, se plantea preguntas, intentan explicar con sus
propias palabras lo que van estudiando, y van anotando las ideas principales para
alguna composicion; el 40 % de los estudiantes de 5to grato y 27% de 6to grado
responden que algunas veces recuerdan graficos, dibujos, imagenes y cuando lee
diferencia contenidos, se plantea preguntas, intentan explicar con sus propias
palabras lo que van estudiando, y van anotando las ideas principales para alguna
composicion; el 20 % de los estudiantes de 5to grato y 47% de 6to grado responden
gue muchas veces recuerdan gréaficos, dibujos, imagenes y cuando lee diferencia
contenidos, se plantea preguntas, intentan explicar con sus propias palabras lo que
van estudiando, y van anotando las ideas principales para alguna composicion; el 15
% de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to grado responden que nunca o casi
nunca recuerdan graficos, dibujos, imagenes y cuando lee diferencia contenidos, se
plantea preguntas, intentan explicar con sus propias palabras lo que van estudiando, y

van anotando las ideas principales para alguna composicion.
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4.2.4 Estrategias de apoyo al procesamiento desarrolladas por los estudiantes
del V ciclo de educacion primaria de la institucion educativa 72 369 comunidad
Jacha Paru distrito de Moho, provincia de Moho regién Puno, afio 2019.

Se observa que el 15 % de los estudiantes de 5to grato y 13% de 6to grado
responden que nunca o casi nunca toman estrategias de apoyo para el procesamiento,
sabiendo que son conscientes de la importancia de las estrategias que ayudan a
estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en lugares donde no haya ruido
0 personas que les vayan a distraer; el 45 % de los estudiantes de 5to grato y 33% de

6to grado responden que algunas veces toman estrategias de apoyo para el
procesamiento, sabiendo que son conscientes de la importancia de las estrategias que
ayudan a estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en lugares donde no
haya ruido o personas que les vayan a distraer; el 15 % de los estudiantes de 5to grato
y 40% de 6to grado responden que muchas veces toman estrategias de apoyo para el
procesamiento, sabiendo que son conscientes de la importancia de las estrategias que
ayudan a estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en lugares donde no
haya ruido o personas que les vayan a distraer; el 25 % de los estudiantes de 5to grato
y 14% de 6to grado responden que nunca 0 casi nunca toman estrategias de apoyo
para el procesamiento, sabiendo que son conscientes de la importancia de las
estrategias que ayudan a estudiar y que te van a servir para aprender y estudiar en

lugares donde no haya ruido o personas que les vayan a distraer.
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V. CONCLUSIONES

Como resultado de la investigacion estadistica presentada, se concluye que la
mayoria, de los estudiantes del V ciclo de educacién primaria de la institucion
educativa 72 369 comunidad Jacha Paru del distrito de Moho, provincia de Moho,

region Puno, utilizan estrategias de aprendizaje categorizadas como elaboracion.

Las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion favorecen
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes del V ciclo de
educacion primaria de la institucion educativa 72 369 comunidad Jacha Paru distrito
de Moho, provincia de Moho region Puno, afio 2019, debido a que mediante la
aplicacion del cuestionario los estudiantes en su mayoria, antes de comenzar a
estudiar leen el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o

cursivas del material a aprender.

Las estrategias de aprendizaje de codificacion de informacién mas utilizadas por los
estudiantes del V ciclo, se observa que la mayoria, siempre y casi siempre, hacen

ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.

Las estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacién mas utilizadas por
los estudiantes del V ciclo, se observa que la mayoria de los estudiantes, que cuando
tiene que exponer algo oralmente o por escrito recuerda dibujos, imagenes, mediante

las cuales elaboro la informacién durante el aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion permiten
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significativamente el rendimiento académico en los estudiantes, debido a que
mediante la aplicacion del cuestionario los estudiantes, Procuran que en el lugar
donde estudian no haya nada que pueda distraerme, como personas, ruidos,

desorden, falta de luz y ventilacion.
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ANEXO



CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

DESARROLLADAS POR EL ESTUDIANTE

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada
estrategia de aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda,
siguiendo la escala que se indicaa continuacion:

A. Nunca o casi nunca

B. Algunas veces

C. Muchas veces

D. Siempre o casi siempre

(Estrategias de Adquisicion de informacion en los A B
estudiantes)

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen,
los parrafos, cuadros, graficos,

2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...),
algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas
informaciones de los textos que considero muy

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion.

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo
divido en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o

p
aniarafac

5 Anoto palabras o frases del autor, que me parecen
muy importantes, en los margenes del libro, apuntes o en
hoja aparte.

(Estrategias de Codificacion de informacion) A B C

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, gréficos o
vifietas para relacionar las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos,
etc. como aplicacion de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo
hacerme preguntas sobre el tema y resumo lo mas
importante de cada uno de los parrafos de un tema,
leccidn o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos
tales como acrosticos, acronimos o siglas.
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(estrategias de Recuperacion de informacion)

1. Cuando tengo que exponer algo oramente o por
escrito recuerdo dibujos, iméagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas
cuyas respuestas espero encontrar en el material que voy a
estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo.

(Estrategias de Apoyo al procesamiento)

1. He pensado sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a estudiar como la exploracion,
subrayado, nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las
estrategias como los dibujos 0 gréficos,
imagenes mentales, autopreguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me
van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que
tengo que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para
"aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que
pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta
de luz y ventilacion.
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/

Aplicando el instrumento

Explicando para desarrollar
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Observado el desarrollo de la encuesta

Recogiendo el instrumento
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