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RESUMEN

El objetivo del presente estudio programa de técnica grafico plastica es mejorar la
motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo — 2018.El estudio
corresponde a una investigacion cuantitativa, se determino la influencia de la variable
independiente en la variable dependiente. El procesamiento de datos se utilizd la
estadistica descriptiva e inferencial para la interpretacion de las variables, de acuerdo
a los objetivos. En la prueba de hip6tesis se utilizo el estadistico de contraste el valor
det=-50916 < 2,110 es decir existe diferencia significativa, obtenidos en el Pre
test y Post test. Se llego a la conclusion que el programa “grafico plastico” influye
positiva y significativamente en la motricidad fina en los nifios de inicial de la I.E.P
San Gabriel con (T=-2,428, p=0,0075 < 0.05), incrementandose su Nivel de logro

normal de 43,75% a 81,20%.

Palabras clave: grafico-plastico, motricidad fina, técnica

vi



ABSTRACT

The objective of the present study of plastic graphic technique is to improve the fine
motor skills in children of 5 years in the IE San Gabriel in Trujillo - 2018. The study
corresponds to a quantitative investigation, the influence of the independent variable
on the dependent variable was determined. Data processing was used descriptive and
inferential statistics for the interpretation of the variables, according to the objectives.
In the hypothesis test the contrast statistic was used, the value of t = -5.916 <2.110,
meaning there is a significant difference, obtained in the Pretest and Posttest. It was
concluded that the program "plastic graphics” positively and significantly influences
the fine motor skills in the initial children of the San Gabriel IEP with (T =-2.428, p

= 0.0075 <0.05), increasing their level of Normal achievement of 43.75% to 81.20%.

Palabras clave: grafico-plastico, motricidad fina, técnica
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l. INTRODUCCION

La educacion sin lugar a dudas se ha convertido por asi decirlo en la fase mas
importante en la formacion del ser humano al trascurrir los afios. Actualmente las
personas estan convencidas que la educacion es un medio para conservar, desarrollar

conocimientos y habilidades debiendo estas adaptarse esté a la sociedad.

El personal docente de las instituciones educativas de educacion inicial, sefialan estar
centrados en el desarrollo del nifio, pero dando poca exigencia a las técnicas y
actividades concernientes a mejorar el desenvolvimiento de las capacidades y
habilidades de los nifios. Hay que tener en cuenta que actualmente pocas veces se incide

sobre esto.

Para Mullisaca, K. (2012) la técnica supone que, en situaciones similares, repetir
conductas o llevar a cabo un mismo procedimiento produciran el mismo efecto.
Por lo tanto, se trata de una forman de actuar ordenada que consiste en la
repeticion sisteméatica de ciertas acciones. Usualmente, la técnica requiere del
uso de herramientas y conocimientos muy variados, que pueden ser tanto fisicos como

intelectuales.

La presente investigacion se sustenta en diversas investigaciones de autores, En donde
los resultados afirman que las investigaciones e intervenciones 15 son orientadas a
ayudar a los alumnos a “aprender a aprender”, centrandose en desarrollar habilidades
y estrategias procedimentales (saber hacer), considerando que, ademas de esa

“instruccién procedimental”, resulta necesario cambiar la forma de abordar el



aprendizaje y la ensefianza, sobre todo desarrollando “estrategias instrumentales” que

faciliten el cambio y la adaptacién a las nuevas necesidades sociales del aprendizaje.

La parte metodoldgica de la presente investigacion, permite verificar si la correcta
aplicacion del programa de técnicas grafico plastico, para mejorar la motricidad fina
en los nifios Basadas en nifios de 5 afios, permiten ser un aporte con la mejora del

aprendizaje en los nifios estudiantes.

Asi mismo, con la efectividad de este programa de técnicas grafico plastico para
mejorar la motricidad fina se propondran, para los docentes, nuevas y variadas
estrategias, para mejorar su rendimiento; e incluso, ser beneficiados los futuros
investigadores, ya que pueden tomar esta investigacion como referencias para realizar
algin estudio o aporte estudiantil a las nuevas generaciones. También siendo
beneficiados los apoderados, ya que son participes v artifices de la ensefianza de sus

nifos (as).

Referente en los antecedentes, se ha tenido por conveniente aquellos que se encuentran
mas entrelazados con la naturaleza de la investigacion propuesta, tales como el

planteamiento de:

Pérez, D. (2004) Revisado los trabajos de investigacion en la biblioteca de la Facultad
de Ciencias Humanas y de la Educacién de la Universidad Técnica de Ambato se ha
encontrado las siguientes tesis desarrolladas previo la obtencion del titulo de maestras
parvularios con los siguientes temas de investigacion: TEMA: Estudio del desarrollo
grafo plastico en los nifios de cuatro a cinco afios de edad y pilotaje de la propuesta en
el Centro de Desarrollo Infantil “Corazén de Jesus” durante el afio lectivo 2011- 2012.

Arribando a las siguientes conclusiones: Nuestras actividades de técnicas grafo



plasticas han sido creadas para favorecer el desarrollo integral de los nifios,
impulsando el proceso evolutivo en un clima afectivo que los contenga y que los
desafie a adquirir nuevos conocimientos, nuevas relaciones sociales, nuevas

capacidades creativas que los ayuden a crecer y aprender en libertad.

Pozo, A. & Rodriguez Y. (2009) analizaron las concepciones de aprendizaje de los
nifios de 4 a 6 afios y concluyen que el “aprender a aprender” esta sujeto en este caso
a las reglas y restricciones de los procesos cognitivos que posibilitan el cambio
conceptual. Se interrogan en su investigacion, si efectivamente puede hablarse de la
existencia de concepciones vinculadas a una teoria constructivista del aprendizaje en

estas edades.

¢En qué medida la aplicacion del programa de técnica- grafica plastica mejora la

motricidad fina en los nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel de Trujillo — 2018?

Identificar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel

en Trujillo— 2018.

Disefar y aplicar el programa de técnica grafica plastica, para mejorar la motricidad

fina en nifios de 5 afos en la I.E San Gabriel en Trujillo— 2018.

Evaluar la aplicacion del programa de técnico grafico plastico en los nifios de 5 afios

de la I.E San Gabriel en Trujillo- 2018

Comparar los resultados de la aplicacion de las actividades de técnica grafico plastica
para mejor la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo—

2018.



La psicomotricidad fina es de importancia en los nifios y nifias para el desarrollo de
las habilidades y destrezas, por lo que es preciso emplear técnicas o metodologias que
contribuyan a estimular la coordinacion ojo-mano, presion y pinza que son aspectos
bésicos. Todos estamos de acuerdo que el disefio gréfico es importante. Es, por tanto,
un tema que rapidamente convoca al consenso. Sabemos de su importancia para el
desarrollo de nifias y nifios en cuanta relacién y contacto con el conocimiento, el arte,
el placer, la ciencia. Se puede afirmar con certeza, que un objetivo fundamental de la

educacion es el desarrollo del arte y la técnica.

Por tal motivo esta investigacion se elaboré con el proposito de aplicar el programa de
la técnica grafica plastica, para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.LE
San Gabriel en Trujillo — 2018 debido a su importancia que tiene esta en el desarrollo

de aprendizaje de los nifios(a)

la aplicacion de algunas técnicas de arte plastico en nifios y nifias de 5 afios para
verificar y comprobar que por medio de esta es posible mejorar la motricidad
fina, utilizando variedad de técnicas innovadoras y dando a conocer a nifios, nifias y
docentes que con todo lo que tenemos a nuestro alrededor podemos hacer arte y
aprender de la misma. Por otro lado se busca aplicar estrategias de artes plasticas
que tengan como proposito fortalecer en el nifio y nifia, su creatividad e
imaginacién, el pintar, modelar y dibujar como actividades fundamentales en el

proceso de desarrollo y madurez de los nifios.

En lo metodoldgico para el autor Alzina, R. B. (2004) Comenta que las investigaciones
cuantitativas en el ambito educativo incluyen estudios mediante la técnica de encuestas

extensivas experimentos de ensefianzas y aprendizaje y la utilizacion de pruebas



estandarizadas para evaluar los efectos de los programas escolares, la intervencion
docente o el curriculum. Tienden a fragmentar la realidad y trabajan con variables muy
especificas que se cuantifican y se expresan en valores numéricos. Les interesa la
fiabilidad, la validez y la realizacion de muestreos, con la pretension de ser objetivas
y generar los resultados, y utilizan la estadistica para el analisis de los datos.

En lo practico se demostré que el programa de Técnicas Grafico Plasticas beneficia
positivamente e igualmente a la poblacién a la que se le aplique. Que se demuestra en
los resultados obtenidos. El programa “grafico  plastico” influye positiva y
significativo en la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.E San Gabriel con (t

= -5.916 < 1.740).



II. REVISION LITERARIA

2.1 Antecedentes

Moreno, C. & Yolanda, I. (2015) en su tesis elaboracion y aplicacion de una guia de
técnicas plasticas para desarrollar las habilidades de motricidad fina en los nifios y
nifias del centro infantil del Buen vivir Aida Chavez en la provincia de Chimborazo,
en el periodo lectivo 2013. El objetivo fue evidenciar, reconocer y mostrar como la
elaboracion y la aplicacion de la guia de técnicas plasticas para mejorar la motricidad
fina en los nifios y nifias de dicha institucion. Para este trabajo de investigacion se
realizd una metodologia de tipo aplicada con un disefio casi experimental de contraste
de hipdtesis. El universo estuvo conformado por 30 nifios 20 del centro infantil. Para
ello se recolecto la informacion mediante la ficha de observacion.

Se concluyd que las técnicas grafico plasticas ayudan a los nifios con su motricidad
fina.

Martinez Bonilla, R. C. (2015) en su indagacion la elaboracion y aplicacién de la guia
didactica de técnicas grafico plasticas mis manos piensan para el desarrollo de la
creatividad en los nifios de 5 y 6 afios de la escuela de educacion basica fiscal José
Antonio Lizarzaburu, Parroquia de Santa Fé de Galan, Canton Guano, Provincia de
Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014. Tuvo como objetivo general desarrollar
la creatividad de los nifios y nifias mediante la aplicacion de técnicas grafico plasticas
con el propésito de generar nuevas iniciativas que permitan un adecuado
desenvolvimiento de destrezas y habilidades mediante una coordinacidn visual motora,
el grafismo y la déctilo - pintura. Para este fin se utiliz una metodologia aplicada con
disefio cuasi experimental, de contraste de hipotesis. El universo poblacional estuvo

constituido por nifios y niflas de 5 y 6 afios un total de 28



estudiantes. Asimismo, para la recoleccion sobre la percepcion de estudiantes. Se
empled una ficha de observacion. Finalmente

Beteta Alvarado, A. A. (2018) en su investigacion disefio de un programa de
técnicas grafico plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de la 1.LE.I N° 088. Presento como objetivo general determinar la influencia de la
aplicacién del programa de técnicas gréfico plasticas para el desarrollo de la
motricidad fina de dicha institucion. Para este fin se utilizd un método experimental
con disefio cuasi experimental, de tipo aplicada. El universo poblacional estuvo
constituido por 56 nifios y nifias de 5 afios. Se aplicaron 15 sesiones de 45 minutos
aproximadamente cada una. Asimismo, para la recolecciobn de datos sobre la
percepcion de estudiantes se empleé una ficha de observacion. Finalmente se
concluyd que el programa de técnicas grafico plasticas beneficia positivamente la
motricidad fina en nifios y nifias en la 1.LE. José Carlos Mariateguien base a los
resultados que se aplicé al grupo control.

Zorrilla, V. (2016) En su tesis Técnica de las artes plasticas y el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3 y 4 afios del nivel inicial de la Institucion N°
370, Barranca. Presento como objetivo general establecer la relacién de
correspondencia entre las técnicas de las artes plasticas y motricidad fina en los nifios
de 3 y 4 afos de la I.LE. 370. Para este fin se utilizd una investigacion descriptiva
correlacional. El universo poblacional estuvo constituido por 123 nifios y nifias.
Asimismo, para la recopilacion de datos sobre la percepcion de estudiantes se aplico

una encuesta. Para medir la variable se utilizO Rho Spearman.



Finalmente se concluyd que el programa de técnicas de las artes plasticas presenta una
relacién positiva moderada en la motricidad fina en nifios y nifias de 3 y 4 afios de la
I.E. 370.

Diaz, M. (2013) en su tesis las técnicas plasticas y su relacion con la motricidad fina
de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 73 Sefior de la Misericordia
del distrito del Callao. Presento como objetivo general indicar la relacién que existe
entre las técnicas grafico plasticas y la motricidad fina de los nifios y nifias de la I.E.
ya mencionada. Es una investigacion no experimental de corte transversal; se utilizo
una investigacion descriptiva correlacional. Para el analisis de informacion se aplicd
una lista de cotejo. El universo poblacional estuvo constituida por 140 nifios y nifias.
Para el procesamiento de la informacion se desarrollé el programa estadistico SPSS
19.Se concluyd que a mayor aplicacion de técnicas grafico plasticas mayor desarrollo

de la motricidad fina, lo que conlleva a mejorar la escritura en la nifios del nivel.

2.2 BASES TEORICAS

2.2.1 grafico plastica
Chuva C. & Paola G. (2016) es una actividad simbdlica asociada con el trabajo
instrumental de la mano, dedos y su acoplamiento con la vision .en el cual se

manifiesta la habilidad intelectual afectiva y motriz del nifio. p.43

Sefchovich & Waisburd (2000) la expresion grafico plastica; es el dibujo, la pintura,
el modelado o cualquier técnica que sirva para poder experimentar con estructuras,

reafirmar y plasmar vivencias, desahogar angustias y desarrollar la creatividad."

(p.18).



Dicha gréfico plastica tiene su propio lenguaje de lineas, formas, signos, texturas,
matices, colores, entre otros, formando asi componentes que representan una imagen,
una emocion, un sentimiento, un pensamiento, una idea o simplemente un estado de
animo.

Al respecto Gamboa, D. (2007) la expresion plastica se considera como un eje
expresivo y creativo, basado en un lenguaje plastico que se manifiesta a través de
técnicas(pintura, modelado, escultura, recorte y pegado, modelado con barro,
plastilina, masa, esgrafiado, pespunteado, grabado, collage, entre otras), orientado o
enfatizado hacia el progreso de la autoexpresion y el conocimiento de si mismo, siendo
de esta manera un aspecto relevante para la adquisicion del desarrollo cognoscitivo del

nifio en edad preescolar (p. 85).

2.2.1.1 La Creatividad en la Expresion Plastica: Propuestas

Didacticas y Metodologicas

La evolucion grafico-plastica en los nifios estd suficientemente estudiada y se ha
descubierto que la disposicidn hacia el dibujo es completamente natural con un proceso

continuado y paulatino de desarrollo, con frases concretas.

Si Piaget habia descubierto este proceso en la inteligencia hasta llegar al pensamiento
abstracto, encontrar el mismo proceso en la inteligencia hasta llegar al pensamiento
abstracto, encontrar el mismo proceso en la evolucion grafica, como otro modelo de

pensamiento, pensar a través de imagenes, es algo absolutamente I6gico.



2.2.2. Etapas de Expresion Grafica en el Nifio.

La evolucion grafica infantil es ordenada en un proceso riguroso, tanto en lo referente
a la forma como en el sentido del espacio. El nifio realiza los primeros signos graficos

aproximadamente al afio de edad.

Lowenfeld, V. (1999) considera cinco etapas fundamentales: garabato, pre

esquematico, esquematico, pseudorrealismo y realismo.

2.2.2.1Primera etapa garabato (de 1 a 4 afios)

Sole, 1. (ED.) (2002) manifiesta: “Diferencia el dibujo de la grafia de una letra y pueden
llegar a escribir algunas palabras. La continuidad y el enlace entre letras comienzan a
respetarse y empiezan a escribir sus ideas e interpretar los escritos. El estudio de los
garabatos, luego de los dibujos y posteriormente de la escritura, le permite introducirse
en las caracteristicas del infante o joven adolescente. En los infantes el garabato sera
el entretenimiento habitual y se sentiran orgullosos cuando comprueben que este juego

deja su marca”. (pag. 212).

2.2.2.1.1 Segunda etapa pre esquematica (de 4 a 6 afios)

Aproximadamente a los 5 afios el nifio entra en la etapa pre esquematica n esta etapa
toma elementos de la etapa del garabateo que luego ira transformando. Aparece la
creacion consiente de la forma, en otras palabras, comienza a aparecer la intension
consciente de dibujar tal o cual cosa; el nifio va a querer crear. Dichas representaciones
seran bidimensionales. Comienza dibujando la figura humana como dos circulos y dos
lineas verticales, pues dibujara lo que sabe de si y no la representacion visual

concretamente. Ya a los cinco afios podra realizar una figura humana primitiva y a los
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seis afios esa figura serd& mas reconocibles pudiendo a su vez dibujar algin elemento

que hable de la persona hallado de ella, debido a la expansion de su entorno.

2.2.2.1.1.1 Tercera etapa esquematica (7 a 9 afios)

La etapa anterior fue una etapa en la que el nifio practica mucho, y en ese momento
llega a tener una idea mas clara y mas estable de aquello que dibuja. Esta representacion
se hace a través de esquemas. Llamamos al concepto al que a un nifio ha llegado
respecto a un objeto, y que repite constantemente mientras intenta representar ese

objeto.

Ese objeto tiene un valor individual, cada nifio posee los suyos propios que,
posteriormente, son traducidos graficamente. Esto es, tenemos una idea de lo que es

algo es, y lo que representamos de la misma manera siempre que queremos dibujarlo.

En este momento también se logra el desarrollo del esquema espacial, o sea, el orden

de los objetos en su contexto.

2.2.2.1.1.1.1 Cuarta etapa realismo (de 9 a 11 afios)

Al llegar a esta etapa, el nifio comienza a dejar a un lado poco a poco el uso de esquemas
porque ya no los considera Utiles para representar el mundo, no los ve como formas
fidedignas de mostrar la realidad. Tiende a un dibujo mas realista, mas naturalista.

Se observa, por ejemplo, que por primera vez se diferencias los sexos.

Los dibujos dejan de ser, como eran antes, una acumulacién de partes unidas, y se

circunscribe todo el dibujo dentro de un mismo trazo.

11



Ya no se dan las exageraciones de antes, ni la omisién de detalles significativos.
Cuando se quiere acentuar una parte importante del dibujo se acude, no obstante, a la

acumulacién de detalles.

Se perfecciona la vision espacial, por lo que se llega a concebir el plano como algo
tridimensional, con lo que ya no es necesaria la representacion de la linea de base para
mostrar el suelo. Se comienza incluso a trabajar la perspectiva y unas figuras se ponen
unas tras otras, como indicando distancias. Al hacerlo, los objetos detras estan
parcialmente cubierto, con lo que no se acude a transparencias en los que ambos objetos

estarian igualmente visibles.

2.2.2.1.1.1. Quinta etapa pseudorrealismo (11 a 13 afios)

Este momento se acaba la consideracion del dibujo como algo espontaneo, entretenido
de por si, y comienza a ser visto con gran autocritica. No debemos dejar a un lado la
realidad en la que se encuentra el nifio a la hora de juzgar sus producciones. Es un
momento emocionalmente complicado, en un periodo en el que se esta llegando a la
adolescencia. Los dibujos suelen ser mas detallistas, o al menos consideran mas
elementos como la ropa, las luces y las sombras, la disposicion diferente del cuerpo

segun la postura, etc.

2.2.2.1.1.2.1. Tecnicas de Expresion Grafico Plastico
Sefchovich & Waisburd (2000) "La expresion plastica; es el dibujo, la pintura, el

modelado o cualquier técnica que sirva para poder experimentar con estructuras,
reafirmar y plasmar vivencias, desahogar angustias y desarrollar la creatividad."
(p.18).

Dicha expresion plastica tiene su propio lenguaje de lineas, formas, signos, texturas,

matices, colores, entre otros, formando asi componentes que representan una imagen,
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una emocion, un sentimiento, un pensamiento, una idea o simplemente un estado de
animo.

Al respecto Gamboa, D. (2007) la expresion plastica se considera como un eje
expresivo y creativo, basado en un lenguaje plastico que se representa a través de
técnicas(pintura, modelado, escultura, recorte y pegado, modelado con barro,
plastilina, masa, esgrafiado, pespunteado, grabado, collage, entre otras), orientado o
enfatizado hacia el progreso de la autoexpresion y el conocimiento de si mismo, siendo
de esta manera un aspecto relevante para la adquisicion del desarrollo cognoscitivo del

nifio en edad preescolar (p. 85).

2.2.2.1.1.2.1.1.El dibujo

El dibujo tiene una relacion directa, segun Delval, J. (2012) con la expresion escrita.
Ya que por una parte es fundamental para los nifios la expresion de sus sentimientos,
y puesto que no dominan la lengua escrita, lo hacen a través del dibujo; por otra parte,
el dibujo y los trazos de este requieren un dominio motor muy parecido al que ha de
tenerse a la hora de comenzar el trazo de las letras. Estas manifestaciones plasticas,
necesitan de un control motor y un desarrollo muscular determinado; es decir, el dibujo
es una gran oportunidad para el desarrollo del control muscular y la psicomotricidad
fina de los individuos, ya que estos han de lograr controlar sus movimientos para lograr

el resultado deseado.

Segun Vazquez, J. (2011) el dibujo contribuye al desarrollo de diferentes aspectos de

la evolucion del individuo. Aspectos como los expuestos a continuacion.

2.2.2.1.1.2.1.2. Recortes y pegado
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Citado por Aries. M. (2013) recortado es: es una técnica que no se puede empezar antes
de los cuatro afios, ya que el dominio muscular de la mano que involucra el manejo de
las tijeras no esté desarrollado, requiere del dominio de las dos manos realizando dos
movimientos diferentes, movimientos simultaneos, ya que mientras la mano dominante
hace que se abra y cierre las tijeras, la mano secundaria guia el papel para que el corte
de las tijeras siga la direccion sefialada.(pag.50)

Esta técnica se debe iniciar el nifio cuando ya tenga madurez motriz y haya desarrollado
la coordinacion visual-motora. Esta técnica desarrolla en los nifios habilidades por
medio de actividades que les permitan obtener sentido de las formas y conocimientos
del material, recortando revistas, periodicos, papeles de colores, formas de la naturaleza,
arboles, nubes, personas etc., permitiéndole mas tarde trabajar con otros materiales mas

dificiles. Por lo tanto, es muy importante trabajar esta técnica.

2.2.2.1.1.2.1.3. Trozado

Citado por Aries. M. (2013) esta técnica ayuda a: “La prension, el correcto

movimiento, atencion, control muscular e inhibicion” (p. 48).

Segun la autora es una técnica que afina los movimientos digitales, en la que el nifio
debe trozar papel poniendo atencion a su tamafo y a su forma del trozado con pequefios
movimientos para desarrollar la pinza digital, no solo intervienen los movimientos
digitales sino también la vision y las manos. Se iniciara trozando papeles de diferente
tamarfio, una vez que sus dedos hayan alcanzado la madures suficiente se podra pedir

que trocen con sus dedos siguiendo lineas mixtas onduladas, rectas y siluetas. (p. 150)

22211214 Punzar

14



Citado por Aries. M. (2013) en la Psicomotricidad en el Preescolar expone que para
punzar es necesario: Un material pequefio —punzén—y tiene que limitarse a un espacio
—papel— para agujerear, que le conduce al nifio afinar el brazo y los dedos —prension y
presion del objeto—, de la mano —precision de movimientos—y coordinacién viso-
motriz (seguir los limites, dibujos, lineas que se le pide que pinche. (p. 46)

Es una técnica a que exige el dominio de la coordinacién viso-manual y el manejo del
punzon, por lo que se debe empezar pinchando por todo el espacio del dibujo
posteriormente se puede ir orientando para que punce trazos luego el contorno de
figuras o siluetas ya que el nifio todavia no tiene exactitud, ni control de su
coordinacion. Gradualmente se ira reduciendo el espacio, respetando su madurez
evolutiva, pues todavia manifestara dificultad para seguir la linea, con precision, este

dominio lo alcanzara hacia los 5 afos.

2.2.2.1.1.2.15. Arrugado

Citado por Aries. M. (2013) la técnica del arrugado es: “realizar bolitas 0 motas
pequefias, medianas o grandes con crepe u otro papel; con del dedo pulgar e indice en

forma de circunferencia que va de derecha a izquierda” (p. 120).

2.2.2.1.1.2.1.6. Evolucion de la Motricidad Fina

Citado por Coello Cabezas, M. E. (2015) la motricidad: es la correlacién entre las
funciones motrices y las funciones psiquicas, mostrando el desarrollo de las
complicadas capacidades mentales de analisis, sintesis, abstraccion, simbolizacion y
reflexion pretendiendo una educacion integral y completa a través del cuerpo en la que
el sujeto es protagonista de la propia vivencia es la primera fuente de conocimiento y

de aprendizaje.
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2.2.21.1.2.2.3. formaciones

El progreso del nifio ocurre de forma secuencial, esto quiere decir que una habilidad
ayuda a que su mejora de nuevo. Es avanzado, siempre se van acumulando las
funciones simples primero, y luego las mas complejas. Todas las partes del sistema
nervioso funcionan en forma sincrénica para facilitar el desarrollo; cada area de
desarrollo 41 interactGa con las otras para que ocurra una evolucion ordenada de las
habilidades. La direccién que sigue el desarrollo motor es de arriba hacia abajo, es
decir, primero controla la cabeza, despues el tronco. Va surgiendo del centro del
cuerpo hacia afuera, ya que primero controla los hombros y al final la funcion de los

dedos de la mano. Quijano, B. M. Y. Q., & Caceres, F. D. S. T. (2016)

2.2.2.1.1.2.2.4. Motricidad

Segin Minedu en Rutas de Aprendizaje, (2015) la motricidad es movimiento,
desplazarse, ademas de investigar experimentar, asimilar y Comunicar, por esa razon
en educacion Inicial se debe promover la relacion del nifio versus Su medio
Circundante, mediante el movimiento, la actividad libre y el placer de Jugar, para
Potenciar el desarrollo pleno de sus capacidades y de sus competencias (corporales,

Cognitivas y emocionales). (p.16)

La primera expresion de la motricidad es el juego y al desarrollarse se va estimulando
el movimiento libre y dirigido por medio de experiencias vividas, y esto hace que vaya
generando movimientos coordinados. Los nifios pasan por diferentes periodos antes
de realizar un movimiento ya que cuando nacen sus movimientos son involuntarios,
luego esos movimientos son mas toscos y con poca coordinacion y mas adelante ya se
observa sus movimientos que son movimientos controlados y de mayor coordinacion.

En el nivel inicial debe promoverse la relacién del nifio con su entorno.
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2.2.2.1.2. Motricidad Gruesa

Pacheco. G. (2015) “Capacidad del cuerpo para emplear todos los segmentos largos y
gruesos con el objetivo de realizar determinados movimientos, como saltar, correr
trepar arrastrarse, caminar, marchar, bailar” (p.17)

La motricidad gruesa es los movimientos realizadas con la totalidad del cuerpo, con
las extremidades y todos los sentidos ejecutando desplazamientos y movimientos como
Caminar, saltar, rodar, correr, girar, marchar, etc. Que ayudaran al nifio al desarrollo
de la motricidad fina y a La expresion corporal. El nifio debe tener conocimiento
de su cuerpo en su totalidad para comprender la importancia de sus partes internas y
externas, de las extremidades gruesas y finas que le serviran para mejorar determinados

movimientos y desarrollar su esquema corporal.

Segun Pentén, B. (2007) son movimientos de los grandes segmentos musculares y

posturales del cuerpo “(p. 3).

2.2.2.1.2.1. Motricidad Fina

Villavicencio, N. R. (2013) es la accidén de pequefios grupos musculares de las manos,
cara y los pies, se refiere a movimientos realizados que no tiene una amplitud, sino
gue son movimientos de mas precision y coordinacion. Para realizar actividades que

mejoren su motricidad. (p.17).

2.2.2.1.2.2.2.1. Niveles del Desarrollo de la Motricidad Fina de 5 afos
Quijano, B. M. Y. Q., & Céceres, F. D. S. T. (2016) para la edad de 5 afios, la mayoria

de los nifios han avanzado claramente mas alla del crecimiento que lograron en la edad
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de preescolar en sus capacidades motoras finas. Ademas del dibujo, nifios de cinco
afios también pueden cortar, pegar, y trazar formas. Pueden abrochar botones visibles.
La motricidad fina compromete un nivel alto de maduracion y un aprendizaje largo
para la operacién plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay distintos niveles de
dificultad y precision. Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas

tanto a nivel escolar como educativo en general, son:

e Coordinacion viso-manual
e Coordinacion facial
e Coordinacion fonética

e Coordinacion gestual

2221.222.1. Coordinacion viso — manual

Quispe, N & Quispe, M. (2014) la coordinacion viso manual llevara al dominio de la
mano, interviniendo en ella otras partes del cuerpo tales como la mufieca, el antebrazo
y el brazo. Para ello existen varias actividades que sirven para al desarrollo de ella,

tales como punzar, pintar, moldear, trazar, enhebrar, entre otras. (p.21).

Villavicencio, N. R. (2013) mencion6 que la coordinacién viso manual se caracteriza
por las habilidades con las manos en relacion directa con los estimulos captados por la
vision, lo que acarreara al nifio al dominio de la mano. Interviniendo en ella las manos,
la mufieca, el antebrazo y el brazo. Ademas, refiere algo importante de que, antes de
exigir al nifio una agilidad, ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido,
como una hoja de papel, es necesario que pueda trabajar mas ampliamente en el suelo,

pizarra y con elementos de poca precision (pag. 20).

2.2.2.1.2.2.2.1.2 Coordinacion facial
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Pacheco. G. (2015) “Es la capacidad de someter los mUsculos de la cara para conseguir

expresiones faciales auténticas”. (p.40)

Quispe, N & Quispe, M. (2014) con la coordinacién facial el nifio obtienen el dominio
muscular de la cara en sus diferentes expresiones y la posibilidad de comunicacion y
relacién con otras personas, usando los gestos de la cara, que permitiran exteriorizar
sentimientos, y emociones es por ello que es muy importante trabajarlos desde

pequefio. (p. 21).

2.2.2.1.2.2.2.1.3. Coordinaciéon fonética

Pacheco. G. (2015) “El lenguaje otorga la integracion social del nifio y el aspecto
foneético es importante dentro de la motricidad fina, que debe estimularse y seguirse de

cerca para garantizar un buen dominio de la legua”. (p.39).

Para Coello Cabezas, M. E. (2015). La coordinacion fonética otorga que el aprendizaje
del nifio se da por medio de su entorno en que se desenvuelve él escucha todo lo que
hay en su alrededor lo imita y emite silabas y palabras asimilando palabras nuevas,

y hacen sonido de la naturaleza y los animales. (p. 17).

2.2.2.1.2.2.2.1.4. Coordinacion gestual

Pacheco. G. (2015) esta dirigida al dominio de las manos o diadoco cinesias los nifios
y nifias aprenden que una mano ayuda a la otra a trabajar cuando se necesite algo de
precision y que, para tener un control sobre la mano, hay que saber usar los dedos

juntos y por separado. (P.41)

Coello Cabezas, M. E. (2015) “La coordinacion gestual implica que a ademas del
dominio de la mano también es necesario el dominio de las partes integrantes de cada

uno de los dedos, asi como desarrollar la precision con ellas.” (p. 17)
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I11. HIPOTESIS

La aplicacion del Programa de técnica grafico plastica, para mejorar la motricidad fina

en nifios de 5 afos en la I.E San Gabriel en Trujillo — 2018

a) Hipdtesis nula

Ho: El programa de técnica grafico plastica, no mejora la motricidad fina

en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo — 2018.

b) Hipotesis alterna

Ha: Programa de técnica grafico plastica, mejora la motricidad fina en nifios

de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo — 2018.
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion:

El disefio de estudio que se utilizd en el presente trabajo es cuantitativo, su principal
objetivo es demostrar que el programa de técnica grafica plastica, mejorara la

motricidad fina en nifios de 5 afios en la |.E San Gabriel en Trujillo— 2018.

Para el autor Alzina, R. B. (2004). Las investigaciones cuantitativas en el ambito
educativo incluyen estudios mediante la técnica de encuestas extensivas experimentos
de ensefianzas y aprendizaje y la utilizacién de pruebas estandarizadas para evaluar los
efectos de los programas escolares, la intervencion docente o el curriculum. Tienden a
fragmentar la realidad y trabajan con variables muy especificas que se cuantifican y
se expresan en valores numéricos. Les interesa la fiabilidad, la validez y la realizacion
de muestreos, con la pretension de ser objetivas y generar los resultados, y utilizan la

estadistica para el analisis de los datos.

El grupo experimental participa activamente, programa de técnica grafico plastica,
para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo —

2018

El esquema a seguir es el siguiente:

GE O1 X 02

Donde:

GE=Grupo Experimental.
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O= estudiantes de 5 afios de la Educacion Inicial de la Institucion Educativa Particular

San Gabriel Trujillo 2018

O1= Pre-test aplicado al grupo experimental.

02= Po-test aplicado al grupo experimental.

X= Aplicacion de estrategias didacticas.
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4.2 Poblacion y muestra

Esta constituida por 66 estudiantes de 2, 3, 4, 5afios del Nivel Inicial de la Institucion

Educativa, que esta ubicada en Julio C. Tello #218 Urb. Los Granados.

Tabla 1 Poblacion de la investigacion

Grado Seccion Sexo Total
H M

3 afios Unica 10 18 28

4 afios Unica 9 10 19

5 afios Unica 10 08 18

Total 66

Fuente: Nomina de matricula del afio 2018

Estd conformado por los 18 estudiantes de 5 afios del Nivel Inicial, los cuales se

comprometieron a colaborar en la investigacion.
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Tabla N° 2 Muestra de los estudiantes de 5 afios de edad

Distrito Institucion Grado Seccion N° de
Educativa estudiantes
Particular

varones Mujeres
Unica 10 08
San Gabriel
Trujillo Estudiantes
de 5 afios
Total de estudiantes 18

Fuente: Registro de asistencia de los estudiantes

Criterios de inclusion

Se trabajo con nifios y nifias regulares matriculares de 5 afios de edad de la Institucion

Educativa particular San Gabriel Distrito de Trujillo. 2018.

Criterios de exclusion

No se consideraron a los alumnos con problema de aprendizaje.

4.3. Definiciony operacionalizacion de variable e indicadores

Variable independiente: Técnica- grafico plastica

Sefchovich & Waisburd (2000) "La expresion grafico plastica; es el dibujo, la pintura,

el modelado o cualquier técnica que sirva para poder experimentar con estructuras,
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reafirmar y plasmar vivencias, desahogar angustias y desarrollar la creatividad.”

(p.18).

Dicha expresion plastica tiene su propio lenguaje de lineas, formas, signos, texturas,
matices, colores, entre otros, formando asi componentes que representan una imagen,
una emocion, un sentimiento, un pensamiento, una idea o simplemente un estado de
animo.

Conclusiones: Nuestras actividades de técnicas grafo plasticas han sido creadas para
favorecer el desarrollo integral de los nifios, impulsando el proceso evolutivo en un
clima afectivo que los contenga y que los desafie a adquirir nuevos conocimientos,
nuevas relaciones sociales, nuevas capacidades creativas que los ayuden a crecer y

aprender en libertad.

Variable dependiente: Mejora la motricidad fina

La estudiante Tapia Ortega, G. D. R. (2016). Presentd la propuesta titulada;
“Desarrollo de la Motricidad Fina para Mejorar el Aprendizaje en el Jardin Une del
Azuay, Cuenca Ecuador”. Con el objetivo de comprender, desarrollar y concienciar la
importancia de aplicar ejercicios de psicomotricidad fina en el primero de béasica y
maximizar las potencialidades de los nifios. Entre los aportes mas significativos se
encuentran la aplicacion de ejercicios y las fichas de observacion, ejercicios de control
0 movimiento en la prension y manipulacién de las cosas, ejercicios de destreza y
coordinacion manual, ejercicios de coordinacion ritmico motora de miembros

superiores, ejercicios de gimnasia de las manos.

Operacionalizacion de variable e indicadores

Variable independiente: Técnica- grafico plastica
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Indicadores

e Demuestra creatividad e interés al ejecutar las diferentes técnicas
e Interactla con sus compafieros en las diferentes técnicas de trabajo.

e Utiliza el material concreto de manera creativa

Variable dependiente: Mejorar la motricidad fina

Indicadores

e Dibuja y pinta creativamente
e Embolilla

e Utiliza papel, periddico o revistas para realizar la actividad.

4.4, Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los resultados fueron obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e
instrumentos de evaluacion, que permitiran conocer el efecto de la aplicacion de la
variable independiente sobre la variable dependiente. Por ello, en la practica de campo

se explicara de la observacion mediante el instrumento de la lista de cotejo.

45. Plande analisis

Una vez obtenido los datos por medio del instrumento disefio para la investigacion,
es importante procesarlos, ya que la cuantificacién y su tratamiento estadistico nos
permite llegar a una conclusiones en relacion con la hipétesis planteada, no basta con

tener los datos, ni con cuantificarlos perfectamente.

A juicio de Bardin, L. (1986): el analisis de contenido es un conjunto de instrumentos
metodologicos, aplicados a lo que él denomina como «discursos» (contenidos y

continentes) extremadamente diversificados. El factor comin de estas técnicas
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multiples y multiplicadas -desde el célculo de frecuencias suministradoras de datos
cifrados hasta la extraccién de estructuras que se traducen en modelos- es una

hermenéutica controlada, basada en la deduccion: «la inferencia».

El siguiente paso, es un tratamiento luego de haber tabulado los datos registrados de
la aplicacion de los instrumentos, a los sujetos de los estudios, con la finalidad de
estimar si la aplicacion de actividades de expresion grafico plastico mejora el

desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes de la muestra.

Asimismo, se utilizo la estadistica no paramétrica, la prueba de T de Student para 18
comparar la mediana de dos muestras relacionadas y determinar si existen diferencias
entre ellas, se utilizd para la contratacion de la hipotesis, es decir si se acepta o se

rechaza.
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Tabla N° 3 Baremo de la variable logro de capacidades

Fuente: Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular

propuesta por el DCN. Y las Rutas de Aprendizaje.

Nivel Educativo

EDUCACION
INICIAL

Literal y

Descriptivo

Escala de Descripcion
Calificacion
Cuando el estudiante evidencia el logro de
A Logro los aprendizajes previstos en el tiempo
Previsto programado
Cuando el estudiante estd en camino de
lograr los aprendizajes previstos, para lo cual
B . o .
requiere acompafiamiento durante un tiempo
En Proceso q P P
razonable para lograrlo
Cuando el estudiante esta empezando
a desarrollar los aprendizajes previstos o
C evidencia dificultades para el desarrollo de
En Inicio

estos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente
de acuerdo con su ritmo Yy estilo de

aprendizaje
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PROBLEMA VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES TNDICADORES ESCALA DE
OPERACIONAL MEDICION
¢Cémo VARIABLE Marcia Pérez (2012)Revisado los trabajos de investigacion Actividades  de Actividades de técnica Demuestra
i ol - expresion grafico grafico plastico creatividad e
influye el | INDEPEMDIEMTE | enla biblioteca de la Facultad de Ciencias Humanas y de la - S -
y _ e _ Y plastico  basadas interés al ejecutar
programa de Técnica- grafico Educacion de la Universidad Técnica de Ambato se ha | en e enfoque las diferentes A Logro
técnica- plastica encontrado las siguientes tesis desarrolladas previo la | colaborativo tecnicas Previsto B
fi btencion del titulo d ari | utilizando En proceso
grafica obtencion del titulo de maestras parvularios con los material concreto . . ] C
plastica para siguientes temas de investigacion: TEMA: Estudio del | permite Aprendizaje colaborativo | Interactia con sus
compafieros en los Eninicio
mejorar la desarrollo grafo pléstico en los nifios de cuatro a cinco afios | SXPresarse 2 diferentes  grupos
o S través del dominio de trabaio
motricidad de edad y pilotaje de la propuesta en el Centro de Desarrollo de materiales J
fina en los Infantil “Corazon de Jests” durante el afio lectivo 2011- | plastico 'y de Material . Utiliza el material
ifos de 5 2012 distintas técnicas concreto concreto de
nifos de . que favorecen el manera creativa
afios en la I? proceso creador.
(E San i _ _ _ _ _ _ _ _
VARIABLE Herndn Mauricio Garcia Gavidia & Cristian Omar Poveda | Implica un  nivel Dibuja y pinta
Gabriel en ! i
DEPENDIENTE Naranjo (2013) El control de las destrezas motoras finas en elevado L. de creatlva_mente.
Trujillo? ) o o madgr_acwn oy .Em_bollllado
Mejora la motricidad | el nifio es un proceso de desarrollo y se toma como un | precisién en el nifio .Utiliza papel A Logro
fina acontecimiento importante para evaluar su edad de | O el dominio de fos perigdico o revistas Previsto
movimientos para realizar la B
desarrollo. Las destrezas de la motricidad fina se | pequefios y precisos Movimiento de las manos actividad. En proceso
. . I de la mano, la C
desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del s A S
coordinacion  6culo Eninicio
conocimiento y requieren inteligencia normal (de manera | manual.

tal que se pueda planear y ejecutar una tarea), fuerza
muscular, coordinacién y sensibilidad normal. (Berruelo,
1990).

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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4.6. Principios éticos

El presente trabajo se hace énfasis a los principios éticos de absoluta confidencialidad,
respecto a la dignidad de una persona y un respeto a la propiedad intelectual, asi mismo
se reconoce toda la informacién utilizada en el siguiente trabajo el cual ha sido

utilizado para fines académicos.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Tabla N°04 Puntuacion de los nifios de la muestra en el pre test

Calificaciones Fi hi%
A 0 0
B 13 72
C 5 28

Fuente: datos

Grafico N°01 Porcentaje del pre test.

Fuente: tabla N°04

Se ve que el 0% de los nifios ha obtenido A, el 72% ha obtenido B y el 28 % han
obtenido C.
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Tabla N° 05 Puntuacidn de los nifios de la muestra primera sesion

Calificaciones Fi Hi%
A 1 6
B 14 77
C 03 17

Fuente: calificaciones

Grafico N° 02 Porcentaje de los nifios de la muestra primera sesion.

SESION N°1

A
uB

mC

Se ve que el 6% de los nifios ha obtenido A, el 78% ha obtenido B y el 17 % han
obtenido C
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Tabla N° 06 Puntuacidon de los nifios de la muestra segunda sesién

Fuente: calificaciones

Calificaciones Fi Hi%
A 2 11
B 13 72
C 3 17

Grafico N° 03 Porcentaje de los nifios de la muestra segunda sesion.

SESION N°2

A
mB

mC

Fuente: tabla N° 06

Se ve que el 11% de los nifios ha obtenido A, el 72% ha obtenido B y el 17 % han
obtenido C
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Tabla N° 07 Puntuacion de los nifios de la muestra tercera sesion

Calificaciones Fi Hi%
A 3 16
B 14 78
C 1 6

Fuente: calificaciones

Grafico. N° 04 Porcentaje de los nifios de la muestra tercera sesion.

SESION N°3

A
mB

mC

Fuente: tabla N° 07

Se ve que el 17% de los nifios ha obtenido A, el 78% ha obtenido B y el 16 % han

obtenido C
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Tabla N° 08 Puntuacién de los nifios de la muestra cuarta sesion

Calificaciones Fi Hi %
A 6 33
B 11 61
C 1 6

Fuente: calificaciones

Grafico. N° 05 Porcentaje de los nifios de la muestra cuarta sesion.

SESION N°4

Fuente: tabla N° 08

Se ve que el 33% de los nifios ha obtenido A, el 61% ha obtenido B y el 6 % han

obtenido C.
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Tabla N° 09 Puntuacidn de los nifios de la muestra quinta sesién

Calificaciones Fi Hi %
A 10 56
B 7 38
C 1 6

Fuente: calificaciones

Grafico N° 06 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra quinta

S SESION N°5

Fuente: tabla N° 09

Se ve que el 56% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 39% ha obtenido B yel 6 %

han obtenido C
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Tabla N° 10 Puntuacién de los nifios de la muestra sexta sesion

Calificaciones Fi Hi %
A 13 72
B 5 28
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 07 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra quinta

S SESION N°6

0%

Fuente: tabla N° 10

Se ve que el 72% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 28% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C

37



Tabla N° 11 Puntuacién de los nifios de la muestra séptima sesion

Calificaciones Fi Hi%
A 14 78
B 4 22
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 08 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra séptima

sesion.

SESION N°7

0%

mA
mB

mC

Fuente: tabla N° 11

Se ve que el 78% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 22% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C.
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Tabla N° 12 Puntuacién de los niflos de la muestra octava sesion.

Calificaciones Fi Hi%
A 16 89
B 2 11
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico. N° 09 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra octava

sesion.

SESION N°8

0%

mA
EB

mC

Fuente: tabla N° 12
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Se ve que el 89% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 11% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C

Tabla N° 13 Puntuacion de los nifios y nifias de la muestra novena

sesion
Calificaciones Fi Hi%
A 16 89
B 2 11
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 10 Porcentaje de los nifios de la muestra novena sesion.

SESION N°9

0%

mA

mB

Fuente: tabla N° 13

Se ve que el 89% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 11% ha obtenido B y el 0%

han obtenido
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Tabla N° 14 Puntuacioén de los nifios de la muestra décima sesion

Calificaciones Fi Hi %
A 13 72
B 5 28
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 11 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra décima
sesion.

SESION N°10

0%

Fuente: tabla N° 14

Se ve que el 72% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 28% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C
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Tabla N° 15 Puntuacion de los nifios de la muestra onceava sesion

Calificaciones Fi Hi%
A 16 89
B 2 11
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 12 Porcentaje de los nifios de la muestra onceava sesion.

SESION N°11

A
=B

mC

Fuente: tabla N° 15

Se ve que el 89% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 11% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C.
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Tabla N° 16 Puntuacion de los nifios de la muestra doceava sesion

Calificaciones fi hi %
A 17 94
B 1 6
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 13 Porcentaje de los nifios y nifias de la muestra doceava
sesion.

SESION N°12

0%

mA
uB

mC

Fuente: tabla N° 16

Se ve que el 94% de los nifios y nifias ha obtenido A, el 6% ha obtenido B y el 0%

han obtenido C.
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Tabla N° 17 Puntuaciones de los nifios de la muestra pos test

Calificaciones Fi hi%
A 17 94
B 1 6
C 0 0

Fuente: calificaciones

Grafico N° 14 Porcentaje de los nifios de la muestra post test

Porcentaje de los nifios de la muestra
post test

0%

A
=B

mC

Fuente: tabla N° 17

Se observa que el 94% de los nifios ha obtenido A, el 6% ha obtenido B y el 0% han

obtenido C.
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TABLA 18. Demostracion de la mejora del aprendizaje de los nifios
de 5 afios mediante un pre-test y post-test.

Calificaciones PRET-TEST POST-TEST
Fi Hi% Fi Hi%
A 0 0% 17 94%
B 13 72% 1 6%0
C 05 28% 0 0%

Grafico N°15 comparacion de la mejora del desarrollo de la motricidad fina de
los nifios a través de un pret-test y post-test.

100 94%
90
80 72%
70

60
50 HA

40 mB
28%
30 C

20
6%
10 0% 0%
° |
hi%

hi% \

PRETEST POST-TEST

En mi prest test se observa que el 0% de los nifios ha obtenido A, el 72% ha obtenido
B y el 28 % han obtenido C. y en mi post test se observa que el 94% de los nifios ha

obtenido A, el 6% ha obtenido B y el 0% han obtenido C
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Tabla N°19 Medidas de tendencia del pretest y post test aplicados a

la muestra.

Medidas Pre test Post test
Media 9.4 17.7

Mediana 9.0 17.0
Moda 9.00 17.0

Grafico N° 16 Porcentaje media, mediana, moda.

20.0
18.0

17.7 17.0 17.0

16.0
14.0
12.0

10.0 9.4 9.0 9.00
8.0
6.0
4.0
2.0
0

Media-Mediana-Moda

Porcentajes

M Seriesl M Series2
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Tabla N° 20 Medidas de dispersion del pre-test y post-test aplicados a la

muestra
Medidas De Dispersioén Pre Test Post Test
.958 1.412
.97853 1.18818

Fuente: Matriz de datos

Grafico N° 17 Distribucién % de la muestra de la motricidad fina.

1.600
1.400
1.200
1.000
.800
.600
.400
.200
.000

Pos test - Pres test

1.412
T.18818

.958

.97853

PRE TEST PRO TEST

En la tabla 21 y 22 se puede apreciar que segun estadistico de contraste prueba de T

student el valor det =-10 < 1.7, es decir, existe una diferencia significativa en el nivel

de logro de aprendizaje en el area de comunicacién obtenidos en el Pre Test y Post

Test.Por lo tanto, se concluye que la aplicacién del Programa de comprensién lectora,

basado en el

enfoque constructivista, utilizando material impreso mejora
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significativamente el logro del aprendizaje en el area de comunicacion de los alumnos

en los alumnos de la muestra.

5.2. Andlisis de resultados.

Respecto al primer objetivo especifico: Demostrar que el programa de técnica grafica
plastica, mejorara la motricidad fina a través de un pre test. Al aplicar el instrumento

de investigacion.

los resultados del pret-test demostraron que el 28 % de los alumnos tienen un nivel de
logro de aprendizaje en inicio, es decir C; Un 72 % en el nivel B, mientras que el 0 %
de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro previsto y
el 0% de los alumnos tienen el logro destacado. De acuerdo al Ministerio de Educacion
(2009). Este nivel se presenta cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de estos y necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion de acuerdo con su ritmo y su

aprendizaje.

Y en los resultados de mi post-test demostraron que el 0 % de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; Un 6 % en el nivel B, mientras que
el 94 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro

previsto y el 94% de los alumnos tienen el logro destacado.

En relacion a mi primer objetivo especifico planificar estrategias basadas en la grafica
plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios, permitiendo asi
que los nifios expresen sus sentimientos, emociones, y desarrollen al maximo su

curiosidad y creatividad. w
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los resultados del pret-test demostraron que el 28 % de los alumnos tienen un nivel de
logro de aprendizaje en inicio, es decir C; Un 72 % en el nivel B, mientras que el 0 %
de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro previsto y
el 0% de los alumnos tienen el logro destacado. De acuerdo al Ministerio de Educacion
(2009). Este nivel se presenta cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de estos y necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion de acuerdo con su ritmo y su

aprendizaje.

Y en los resultados de mi post-test demostraron que el 0 % de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; Un 6 % en el nivel B, mientras que
el 94 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro

previsto y el 94% de los alumnos tienen el logro destacado.

En relacion a la hipotesis de la investigacion: Programa de técnica grafico plastica, para
mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en la 1.E San Gabriel en Trujillo —

2018.
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V1. CONCLUSIONES

Los resultados encontrados mediante la aplicacién del programa grafio plastica
mediante el pre test encontramos: que el 0% de los nifios ha obtenido A un logro
previsto, el 72% ha obtenido B, en proceso y el 28 % han obtenido C, inicio, lo cual

indica que no tiene un buen desarrollo en la motricidad fina.

Luego de aplicar las 12 sesiones referentes al desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 5 afos en la I.E San Gabriel en Trujillo — 2018 encontramos que en la sesion
N° 1 que el 6% de los nifios ha obtenido A un logro previsto, el 78% ha obtenido B en
proceso y el 17 % han obtenido C en inicio. Y también otra sesion de aprendizaje se
encontré en la sesion N° 11 que el 89% de los nifios y nifias ha obtenido A logro
previsto, el 11% ha obtenido B proceso y el 0% han obtenido C en inicio, mejora el

resultado.

Luego de aplicar el instrumento de evaluacion post test tenemos los siguientes
resultados que el 0 % de los nifios tienen un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es
decir C; Un 6 % en el nivel B, mientras que el 94 % de los nifios tienen un nivel de
logro de aprendizaje A, es decir un logro previsto. Lo cual indica que habia una mejora

en la motricidad fina.

Comparando los resultados del instrumento de avaluacion mediante el prest test y post
test observamos que el 0% de los nifios ha obtenido A; nivel de logro mediante el prest
test un 94% de los nifios ha obtenido A; nivel de logro mediante el post test - el 72%
ha obtenido B; proceso mediante el prest test y un 6% ha obtenido B; proceso mediante
el post test - el 28 % han obtenido C; inicio en prest test y un 0% han obtenido C;

inicio mediante el post test, el cual indica el desarrollo de la motricidad fina.
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Se acepta la hipdtesis de investigacion considerando la prueba no paramétrica t = -
5.916 < 1.740, esto quiere decir que la aplicacion del programa de técnica grafico
plastica mejora la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo

—2018.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Que las profesoras del nivel basico 1l deben hacer uso e integrar en las diferentes
areas el uso de los programas de técnico grafico plastico, basado en el enfoque

colaborativo, para poder mejor la motricidad fina en los nifios.

También sefialar que si se quiere mejorar el desarrollo de la motricidad fina se debe

motivar al nifio y estimular con los diferentes programas de grafico plastico.
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ANEXO |

PRE TEST

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL PROGRAMA DE TECNICA
GRAFICO PLASTICA, PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 5 ANOS EN LA I.E SAN GABRIEL EN TRUJILLO - 2018

Nombres y apellidos del N0 (8)......ccovrieiiieiee e

INSEIUCION. ..ot e e e e e
Edad................ Aula...................
Mas o N
. < Sl | menos 0
Nivel Items 2) (1) )
1.- Usa los dedos para embolillar v
2.- Embolilla de manera correcta. v
3.- Arruga correctamente el papel. v
4 Rasga papel lustre para rellenar una figura. v
5. Usa los dedos para rasgar revistas. v
6. Corta con sus dedos papel de colores. 4
7. Moldea plastilina el dibujo que mas le gusta.
8. Colorea los dibujos correctamente. 4
9. coloca las bolitas en el sitio adecuado. v
10. Utiliza las manos para moldear la plastilina. v
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POS TEST

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL PROGRAMA DE TECNICA
GRAFICO PLASTICA, PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN

NINOS DE 5 ANOS EN LA I.E SAN GABRIEL EN TRUJILLO - 2018

“,n

Instrucciones: Segun indicadores e items, escribir “x” en el casillero respectivo de SI, mas o
menos, NO; seguin el caso de manifestacion de la conducta propuesta en los items,
pertinentes.

Nombres y apellidos del N0 (8)......ccovrieiiieere s

Institucion: San Gabriel”

Edad 5 afios
Mas
. - Sl 0 No
Nivel Items 2 | menos | (0)
(1)
1.- Permite establecer la lateralidad y direccionalidad. v
2.- Controla sus movimientos. v
3.- Respeta el contorno del dibujo. v
4 Consolida coordinacion viso — motriz. v
5. Desarrolla el dominio y precision de los v
movimientos de la mano y el de los dedos
v

6. Utiliza la pinza de sus dedos (indice y pulgar).

7. Ejercita 'y controla su tono muscular de su mano y de

sus dedos

8. Usa los dedos pulgar e indice en forma de pinza.

9. Desarrolla su fuerza muscular de los dedos.

10. Dominio especifico del espacio gréfico.
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PROGRAMA DE TECNICA GRAFICO PLASTICA, PARA
MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS EN
LA I.E SAN GABRIEL

FUNDAMENTACION TEORICA

Marcia Pérez (2012)Revisado los trabajos de investigacion en la biblioteca de la
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién de la Universidad Técnica de
Ambato se ha encontrado las siguientes tesis desarrolladas previo la obtencion del titulo
de maestras parvularios con los siguientes temas de investigacion: TEMA: Estudio
del desarrollo grafo plastico en los nifios de cuatro a cinco afos de edad y pilotaje de
la propuesta en el Centro de Desarrollo Infantil “Corazon de Jesus” durante el afio

lectivo 2011- 2012.

La estudiante Machuca Tito Rina Monserrath presentd la propuesta titulada;
“Desarrollo de la Motricidad Fina para Mejorar el Aprendizaje en el Jardin Une del
Azuay, (2007-2008) de Cuenca Ecuador”. Con el objetivo de comprender, desarrollar
y concienciar la importancia de aplicar ejercicios de psicomotricidad fina en el primero
de basica y maximizar las potencialidades de los nifios. Entre los aportes mas
significativos se encuentran la aplicacion de ejercicios y las fichas de observacion,
ejercicios de control o movimiento en la prensién y manipulacion de las cosas,
ejercicios de destreza y coordinacion manual, ejercicios de coordinacion ritmico

motora de miembros superiores, ejercicios de gimnasia de las manos.

Ausubel (1981) La expresion plastica concibe al hombre como un organismo, como
punto de referencia del desarrollo humano capaz de pensar crear en si mismo y de

expresar sus sentimientos.
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Catalina Gonzalez (1998) la motricidad fina refleja todos los movimiento del ser
humanos que se manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que expresan a

su vez los movimientos naturaleza del hombre.

FUNDAMENTACION DIDACTICA

Consecuentemente es fundamental que los nifios y nifias de 5 afios tengan un programa
de técnica grafico plastico, donde ellos ponen en préactica la psicomotricidad fina y
puedan lograr y puedan lograr con ello una buena escritura y un buen manejo de sus

manos en la préctica de la escritura.

Desde esta perspectiva el programa se caracteriza por lo siguiente:

e Contiene actividades secuenciales de aprendizaje relacionadas con la
psicomotricidad fina con actividades practicas, como el rasgado, el embolilla,

etc.

e Hace uso de estrategias activas y participativas en forma individual o en grupo,
en donde la nifia y nifio son considerados como los principales actores de su

aprendizaje, teniendo en cuenta su ritmo de aprendizaje y su contexto.

Los principios que orientan el programa de técnica grafico plastica, para mejorar la

motricidad fina son los siguientes:

a. Principio social del aprendizaje.
El estudiante constituye un ser social por excelencia, porque la naturaleza

humana orienta a vivir con otros, se nace en familia en un hogar, se

participa del barrio, de la localidad, adn de la region, nacion y mundo. En
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elaula sereproduce a Ila sociedad en pequeiio con todas

sus interacciones, integracion y diferenciacién con los demas.

b. Principio de personalizacion

El estudiante a medida que aprende en comunidad con sus compafieros y comparieras
de clase, va internalizando sus aprendizajes y se va diferenciando de los demas, pero
conservando el vinculo social. Es en este devenir de los social e individual donde el

estudiante alcanza su desarrollo tanto cognitivo, afectivo y psicomotor.

Principio de significatividad

El estudiante aprende con mayor eficacia aquello que tiene un significado para ellos,
ello implica que las acciones llevadas a cabo en las sesiones de aprendizaje, deben

tener sentido para ellos.

d. Principio de actividad participativa
El estudiante como protagonistas de su propio aprendizaje, tiene la prioridad en la

realizacion de su actividad mediante una participacion espontanea.

e. Principio de la objetivacion
Esto implica que la facilitacion del aprendizaje en cuanto al desarrollo de la
psicomotricidad fina se efectuard objetivando las ideas, de tal manera que sean

accesibles a los sentidos por tratarse de nifios/as de educacion inicial.

f. Principio de actividad, ello significa que el programa tiene en cuenta al nifio y
nifia como los principales protagonistas de su aprendizaje y desarrollo o

potenciacion de sus habilidades sociales.
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g. Principio de adecuacién al nifio/a, el proceso ensefianza aprendizaje se realiza
con respeto y consideracion al nifio y nifia, teniendo en cuenta sus intereses,

necesidades, motivaciones y sobre todo el propio ritmo de aprendizaje.

OBJETIVOS.

Objetivos generales
Demostrar que el programa de técnica grafica plastica, mejorara la

motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel en Trujillo—2018.

Objetivos especificos

o Identificar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San
Gabriel en Trujillo— 2018.

e Disefiar y aplicar el programa de técnica grafica plastica, para mejor la
motricidad fina en nifios de 5 afos en la I.LE San Gabriel en Trujillo— 2018.

e Evaluar la aplicacion programa de técnico grafico plastico en los nifios de 5
afios de la I.E San Gabriel en Trujillo- 2018

e Comparar los resultados de la aplicacion de las actividades de técnica grafico
plastica para mejor la motricidad fina en nifios de 5 afios en la I.E San Gabriel

en Trujillo— 2018.
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES.
Actividades previas
Gestiobn ante autoridades educativas institucionales para  obtener la
autorizacion para aplicar el taller.

Sensibilizacién de las nifias y nifios para el programa de técnica grafico

plastica, para mejorar la motricidad fina.

Aplicacion de un pre —test a las nifias y nifios que participan en el programa.

Actividades centrales:

Dialogo con las nifiasy nifios participantes acerca del contenido del
programa, horario, duracion, derechos, obligaciones, participacion, equipos de
trabajo, evaluacion.

Monitoreo permanente del aprendizaje. respetando su creatividad, intervencion

y autonomia.

Evaluacién de proceso en el desarrollo del programa.

Actividades finales:

Aplicacion del pos —test a las nifias y nifios participantes, relacionado con

la comprensién lectora basada en iméagenes.

Socializacion de los resultados obtenidos y andlisis del aprendizaje logrado

por las nifias y nifios participantes.
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°1

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

1. 5.-PROFESORA: Boy _- Carla.

N° DE NINOS: 18

1.6 NOMBRE DE LA SESION: las frutas
Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDAD

Construye Su

INDICADOR

Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado

corporeidad técnica grafico plastico: pintando con utilizando los
temperas y recreandose, valorando las diversos materiales
posibilidades expresivas que estas le presentados.
proporciona.
1. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS
INICIO Asamblea 0 inicio Primero le damos la bienvenida a los nifios cada ung
sentado en sus sillas, conversamos y preguntamos
cdmo estas?, luego cantamos un cancion alusivo al
tema que se va a tratar
DESARROLLO Exploracién del La profesora les muestra a cada nifio diferentes frutas
material y los nifios dicen sus nombres de dicha fruta, luego
pregunta a los nifios cuél es su fruta favorita?, los
nifios responden uno por uno,
La profesora reparte a cada nifio una hoja grafica la
cual el nifio tendra que punzar el platano.
Desarrollo del tema
CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°2

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

2. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.

1. 1.6 NOMBRE DE LA SESION: “EL ELEFANTE”

Construye Su
corporeidad

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDAD

INDICADOR

Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado
técnica grafico plastico: pintando utilizando los diversos

con temperas

valorando

y recreandose, materiales presentados.
las posibilidades

expresivas que estas le proporciona.

SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS
INICIO Asamblea o inicio Primero le damos la bienvenida a los nifios cada uno
sentado en sus sillas, conversamos y preguntamos como
estas?, luego cantamos un cancién alusivo al tema que
se va a tratar
DESARROLLO| Exploracion del La profesora les muestra un video de un elefantito |
material luego hace preguntas en donde los nifios responden a lo
que vieron.
La profesora reparte a cadanifio unahoja grafica la cual
el nifio tendré que pintar con sus respectivos colores.
Desarrollo del tema
CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°3

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial

1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

1. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: LA MANZANA

IV. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDAD

Construye Su
corporeidad

INDICADOR

Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado
técnica grafico plastico: pintando utilizando los diversos

con temperas

valorando

y recredandose, materiales presentados.
las posibilidades

expresivas que estas le proporciona.

V. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS

FASES

ESTRATEGIAS

INICIO

Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cadal
uno sentado en sus sillas, conversamos V|
preguntamos cOmo estds?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO

Exploracion del
material

La profesora les muestra una manzana y da a cada
nifio una imagen de la manzana y con ella tanto
nifios y maestra interactuaron y experimentaron.

Desarrollo del tema

La profesora reparte a cada nifio una hoja grafica
de una manzana y ellos embolilla y pegan en la
manzana.

CIERRE

Verbalizacion

Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°4

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

3. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: ME DIVIERTO JUGANDO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDAD

Construye Su
corporeidad

INDICADOR

Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado
técnica grafico plastico: pintando utilizando los diversos

con temperas

valorando

y recreandose, materiales presentados.
las posibilidades

expresivas que estas le proporciona.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS

FASES

ESTRATEGIAS

INICIO

Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos Y|
preguntamos como estads?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO

Exploracion del
material

La profesora les muestra a cada nifio diferentes
frutas y los nifios dicen sus nombres de dicha
fruta, luego pregunta a los nifios cual es su fruta
favorita?, los nifios responden uno por uno,

Desarrollo del tema

La profesora reparte a cada nifio una hoja grafica
la cual el nifio tendra que pintar con sus
respectivas temperas y ellos exploran el material.

CIERRE

Verbalizacion

Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°5
l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial

1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios N° DE NINOS: 18
1.4.-TEMPORALIZACION:

4. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL RASGADO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR
Construye Su Desarrolla su actividad utilizando Realiza su pintado
corporeidad la técnica grafico plastico: pintando utilizando los diversos
con temperas Yy recredndose, materiales presentados.
valorando las posibilidades
expresivas que estas le

proporciona.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS

INICIO Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos
preguntamos cOmo estas?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO | Exploracion del La profesora les muestra un camino de un
material conejo y les pide a los nifios que le ayuden a
llegar pero con la ayuda del rasgado.

La profesora reparte a cada nifio una hoja
grafica la cual el nifio tendrd que rasgar papel
para ayudar al conejo a llegar a su destino.

Desarrollo del tema

CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°6

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”

1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios N° DE NINOS: 18
1.4.-TEMPORALIZACION:

5. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL RECORTADO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Construye Su Desarrolla  su  actividad Realiza su pintado
corporeidad utilizando la técnica graficc utilizando los

plastico:  pintando  con diversos materiales
temperas y recreandose, presentados.
valorando las posibilidades

expresivas que estas e

proporciona.

. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS

INICIO Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos |
preguntamos cOmo estds?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO | Exploracion del La profesora les muestra a cada nifio diferentes
material frutas y los nifios dicen sus nombres de dicha
fruta, luego pregunta a los nifios cuél es su fruta
favorita?, los nifios responden uno por uno,

La profesora reparte a cada nifio una tijera y
pregunta ¢ Qué sera? Para que servird, y los nifios
responden una tijera, muy bien dice la miss y dijo
quieres ver para qué sirve?
Si miss, luego la miss reparte una hoja grafica
donde el nifio experimenta.

Desarrollo del tema
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°7

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”

1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios N° DE NINOS: 18
1.4.-TEMPORALIZACION:

6. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL PUNZADO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Construye Su

Desarrolla su actividad utilizando Realiza su pintado

corporeidad la técnica grafico plastico: utilizando los diversos
pintando  con  temperas Yy materiales presentados.
recredndose, valorando las
posibilidades expresivas que estas
le proporciona.
[l. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS
INICIO Asamblea o inicio Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos
preguntamos como estas?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar
DESARROLLO | Exploracion del La profesora les muestra imagenes y les cuenta
material un cuento del elefante.
La profesora reparte a cada nifio una hoja
o del grafica lla cual el nifio tendrd que punzar el
Desarrollo del tema elefante
CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°8

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial

1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

7. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL COLOREADO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Construye Su
corporeidad

Desarrolla

su actividad Realiza su pintado

utilizando la técnica grafico utilizando los

plastico:
temperas

pintando  con diversos materiales
y recredndose, presentados.

valorando las posibilidades

expresivas

que estas le

proporciona.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS

FASES

ESTRATEGIAS

INICIO

Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifiog
cada uno sentado en sus sillas, conversamos
y preguntamos cémo estas?, luegg
cantamos un cancion alusivo al tema que se
va a tratar

DESARROLLO

Exploracion del
material

La miss les cuenta una historia por medio
de una dramatizacion y ellos muy contentos
escuchan la historia.

Desarrollo del
tema

La profesora reparte una hoja grafica para
que ellos coloreen dicho dibujo de la
historia.
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°9

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”

1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

8. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL EMBOLILLADO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
COMPETENCIA | CAPACIDAD

Construye Su
corporeidad

N° DE NINOS: 18

INDICADOR

Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado
técnica grafico plastico: pintando con| utilizando los diversos
temperas y recreandose, valorando| materiales presentados.
las posibilidades expresivas que estas

le proporciona.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS

FASES

ESTRATEGIAS

INICIO

Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios
cada uno sentado en sus sillas, conversamos
y preguntamos cdmo estas?, luego cantamos
un cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO

Exploracion del
material

La profesora les muestra a cada nifio
diferentes frutas y los nifios dicen sus
nombres de dicha fruta, luego pregunta a los
nifios cual es su fruta favorita?, los nifios
responden uno por uno,

Desarrollo del tema

La profesora reparte a cada nifio una hoja
grafica la cual el nifio tendra embolillar papel
grepe y pegan en donde corresponde.

CIERRE

Verbalizacion

Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°10

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial

1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

9. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL TRAZO

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA| CAPACIDAD

Construye Su
corporeidad

Desarrolla

INDICADOR

su actividad Realiza su pintado

utilizando la técnica grafico utilizando los diversos
plastico: pintando con temperas materiales
y recredndose, valorando las presentados.

posibilidades

expresivas  que

estas le proporciona.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS

FASES

ESTRATEGIAS

INICIO

Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos |
preguntamos cdmo estas?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO

Exploracién del
material

La profesora les muestra a cada nifio diferentes
frutas y los nifios dicen sus nombres de dicha
fruta, luego pregunta a los nifios cudl es su fruta
favorita?, los nifios responden uno por uno,

Desarrollo del tema

La profesora reparte a cada nifio una hoja grafica
la cual el nifio tendrd que pintar con sus
respectivas temperas y ellos exploran el material.

CIERRE

Verbalizacion

Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°11

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”
1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios
1.4.-TEMPORALIZACION:

N° DE NINOS: 18

10. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL OSO PANDA

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA

Construye Su
corporeidad

CAPACIDAD
Desarrolla su actividad
utilizando la  técnica

grafico plastico: pintando
con temperas y
recreandose, valorando las
posibilidades  expresivas
que estas le proporciona.

INDICADOR

Realiza su pintado
utilizando los diversos
materiales
presentados.

lll. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTOS| FASES

ESTRATEGIAS

INICIO Asamblea o inicio

Primero le damos la bienvenida a los nifios cada
uno sentado en sus sillas, conversamos y
preguntamos cdmo estas?, luego cantamos un
cancion alusivo al tema que se va a tratar

DESARROLLO | Exploracion del La profesora les muestra a cada nifio diferentes
material frutas y los nifios dicen sus nombres de dicha fruta,
luego pregunta a los nifios cual es su fruta favorita?,

los nifios responden uno por uno,
La profesora reparte a cada nifio una hoja grafica la
b llo del cual el nifio tendrad que pintar con sus respectivas

esarrollo del tema temperas y ellos exploran el material.

CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se

divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO N°12

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.-1.E: “SAN GABRIEL”

1.2.-SECCION: Inicial
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afios N° DE NINOS: 18
1.4.-TEMPORALIZACION:

11. 5.-PROFESORA: Boy Cachique Carla.
1.6 NOMBRE DE LA SESION: EL COLLAGE

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR
Construye Su Desarrolla su actividad utilizando la Realiza su pintado
corporeidad técnica grafico plastico: pintando con utilizando los diversos

temperas y recreandose, valoranda materiales presentados.
las posibilidades expresivas que estas
le proporciona.

. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENTOS | FASES ESTRATEGIAS

INICIO Asamblea o inicio ) ] ] N
Primero le damos la bienvenida a los nifiog

cada uno sentado en sus sillas,
conversamos y preguntamos como estas?,
luego cantamos un cancioén alusivo al temal
que se va a tratar

DESARROLLO| Exploracion del La profesora les muestra a cada nifio
material diferentes frutas y los nifios dicen sus
nombres de dicha fruta, luego pregunta a
los nifios cudl es su fruta favorita?, los
nifios responden uno por uno,

La profesora reparte a cada nifio una hoja
grafica la cual el nifio tendra que pintar con

Desarrollo del sus respectivas temperas y ellos exploran el

tema material.
CIERRE Verbalizacion Le preguntamos a los nifios si les gusto?, se
divirtieron?
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EVIDENCIAS



Aula de 5 afios de la I.LE SAN
GABRIEL, formando parte de mis
practicas.

Coloreando sus hojas gréficas
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Utilizando la técnica del embolillado

Trabajando felices con la técnica del
embolillado
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Técnica el recortado

Técnica el recortado
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Técnica del pegado

Trazo de una manera divertida
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Trazo de una manera divertida

El trazo
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SOLICITUD



SAN CABRIEL

Institucion Educativa Particular
8 -2002

Solicitud: Proyecto de Investigacién

Lic. Ana Lorena Vargas Carrera
Director de la L.E “San Gabriel”

Yo, Boy Cachique Carla Milagros, identificado con Documento Nacional de
Identidad 70334705, estudiante de la especialidad de Educacion Inicial de la Facultad
de Educacién y Humanidades de la Universidad Catélica “Los Angeles de Chimbote”, w
. = conelcodigo N° 1623141012; ante usted con el debido respeto me presento y expongo: )

Como usted bien sabe una parte importante dentro de mi etapa universitaria es la
investigacion de mi proyecto de tesis, en las cuales ponemos a prueba nuestros
conocimientos y desarrollo de las habilidades necesarias para desenvolvernos a nivel
profesional con eficiencia y eficacia.

Por tal motivo, estoy en busca de una Institucion en la cual realizar mis sesiones para
desarrollar mi proyecto de investigacion que sera supervisado y aprobado por un jurado
de profesionales de mi Universidad.

Le agradezco mucho por la atencion que pueda brindar a esta solicitud y espero poder
tener la oportunidad de realizar mis sesiones en una institucién de reconocimiento como

la suya. De mi parte pondré todo de mi, mi dedicacién y mi mejor esfuerzo.

Cordialmente,

Carla ‘Milagros Boy Cachique

Julio C. Tello 218
Urbs Los Granados - Trujillo
(044)-509314 - 947500225

www.colegiosangabriel.edu.pe

Solicitud, que consta que realice mis
précticas en dicha I.E
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CONSTANCIA



SAN CRABRIEL

Institucion Educativa Particular
RD 8348 - 2002

CONSTANCIA

La que suscribe es Ia Dra. Ana Lorena Vargas Carrera, otorga la presente constancia
a

BOY CACHIQUE CARLA MILAGROS

Estudiante de la facultad de Educacion y Humanidades de la Universidad Catdlica “Los
Angeles de Chimbote”, con el codigo N° 1605132006, ha efectuado en nuestra
.- institucién la investigacién denominada: “PROGRAMA DE TECNICO GRAFICO
PLASTICO PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE
LA LE SAN GABRIEL TRUJILLO-2017", desde el 06 de Abril del 2017 hasta el 15 de
Diciembre del 2017 en el aula de primer grado de primaria a cargo de la Lic. Erika Anali
Vésquez Cabos, realizé sus sesiones a completa satisfaccidn y mostré en todo
momento eficiencia, puntualidad, responsabilidad y buena formacion académica.

Se otorga la presente para fines que el interesado considere conveniente.

Trujillo 14 de diciembre de 2018

Atentamente

DIRFCTORA
AGR 116

Julio C. Tello 218
Urb. Los Granados - Trujillo
(044)-509314 - 947500225

www.colegiosangabriel.edu.pe
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CONFIABILIADAD DEL EXPERTO
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TITULO: “PROGRAMA DE TECNICA GRAFICO PLASTICA, PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS EN
LA I.E SAN GABRIEL EN TRUJILLO -2018”

OPCION DH CRI
RESPUESTA TERIOS DE EVALUACION

RELACION RELACION RELACION | RELACION
ENTRE LA ENTRE LA ENTRE EL ENTRE EL

[<5]
-
. | VARIABLE | DIMENSION | INDICADOR | ITEMS Y LA
VARIABLE|L | MENSIONINDICADOR ITEMS ol 5| 8| VA JENSION. || INDICAOOR | e o2
@ | 5| DIMENSION | INDICADOR RESPUESTA
(3]
(@)
[ si| NO| sl | NO| sl |[NO| sI | NO
Técnica de. - Aplica diferentes técnicas en las
Variable  |gréfico Demuestra actividades que realiza
independiente: plastico creatividad  e-disfruta de la elaboracion de las técnicas.
interés al”manifiesta su habilidad al realizar las
Técnica- gji?‘ggs}?]rtes lag- Comparte material con sus compafieros
teeni adecuadamente
grafico o |recmieas - Toma decisiones para seleccionar el
Aprendizaje - - ,
lasti laborati Interactda  cor Trabaja con entusiasmo con sus demas
colaborativo N A
plastica sus compafieroCQmpafieros.

. - Expresa su idea con sus comparieros.
en los diferente

grupos d¢-Produce un trabajo creativo empleando
. trabajo material concreto.
Material - emplea diferente material para cadg
concreto Utiliza ell- Emplea su imaginacion y creatividad con
material los materiales que se le proporciona.
Variable -Colorea correctamente su dibujo
dependiente: . Dibuja y[“Elabora dibujos de animales
pinta correctamente.
Mejorar la creativamente. " Traza correctamente la imagen
motricidad - Realiza el embolillado empleando
fina Movimiento diferentes papeles de colores
de las manos | - Embolillado —¢rp papel crepe para decorar un

dibujo.
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- Corta periodico para decorar la imagen

Utiliza  papel™~Usa Tos dedos para rasgar papel de

periddico 0| revistas.

revistas  paraRealiza un collage con periédicos y
realizar el| revistas empleando diferentes técnicas.
trozado.




INFORME DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 5 ANOS EN LA I.E SAN GABRIEL EN TRUJILLO -2018

Cuestionario especifico: Programa de Técnica Grafico Plastica, para mejorar la

Motricidad Fina en nifios de 5 afios en la I.E san Gabriel en Trujillo — 2018
N° de preguntas : 20
N° de sujetos de la muestra piloto : 18 nifios y nifias de 5 afos de edad.

Se ha usado el metodo de alfa Cronbach, debido a que cada item o proposicion de la
encuesta tiene varias opciones o alternativas ordinales de respuesta, el método de alfa
Cronbach solo se necesita una aplicacion del instrumento a un grupo de sujetos y el
valor de alfa se basa en las varianzas de los puntajes totales y los de cada item, cuales
se les asigna los valores 1,2 y 3 segun la respuesta sea en sentido afirmativo o
negativo, para proceder a la validacion, calculando la confiabilidad del instrumento

con la siguiente formula . n

Donde:

K ntmero de itemes
s = varianza de los puntajes por cada item

s — varianza de los puntajes totales
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El método de consistencia interna basado en el alfa de Cronbach permite estimar la
fiabilidad de un instrumento de medida a través de un conjunto de items que se

espera que midan el mismo constructo o dimension tedrica.

La medida de la fiabilidad mediante el alfa de Cronbach asume que los items (medidos
en escala tipo Likert) miden un mismo constructo y que estan altamente
correlacionados (Welch& Comer, 1988). Cuanto mas cerca se encuentre el valor del
alfa a 1 mayor es la consistencia interna de los items analizados. La fiabilidad de la
escala debe obtenerse siempre con los datos de cada muestra para garantizar la medida

fiable del constructo en la muestra concreta de investigacion.

Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231)

Segun los datos tenemos el coeficiente de alfa de Cronbach es > 0.78 es confiable

Calculo de la confiabilidad:

Reemplazando datos en la formula se obtiene:

a=0.78
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Total

43
44
37

46
32
44

54
45

38

41

40
53

42
46
43
40
736

20

41

13

33

18

42

17

35

194 | 233 | 217 | 228 10.59

16

38

15

40

14

42

13

42

12

45

ITEMES

41

43

41

43

239| 228| 267|228 250 233|233 222 21

38

33

36

43

32
178 200) 200| 217 | 21

27

150

44
2.44

047 | 055 [ 013 [ 035 [ 067 | 047 | 054 | 057 | 042 [ 022 [ 042 | 047 | 044 | 067 | 028 [ 065 [ 061 [ 078 | 069 | 055 |40.1 al

N ales

12
13
14
15
16
17
18

Sumator

Media

Yarianza

0.78

a

1059

15

40.18

IS¢
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