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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es demostrar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucién del desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de
la Asignatura de Tesis | del VII Ciclo del semestre Il de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catolica Filial Ayacucho-2018. Es de enfoque cuantitativo, tipo
pre - experimental; con muestreo y seleccién de 34 estudiantes, muestreo censal; con un
solo grupo. En el Pre test el cuestionario de pensamiento critico (CUEVAPENCRI) de los
estudiantes se encontraba en una media de 14.70, en cuanto al Pos Test del mismo
instrumento se encontré una media de 16.97, evidenciandose una mejora en cuanto al
constructo de evaluacion. El analisis estadistico se realizo con la prueba de T de Student
para muestras relacionadas se hallé un valor p (nivel de significancia) 0.000 de < 0.05.
Por lo tanto, hay evidencia para rechazar la Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la Hipdtesis
de investigacion (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de confianza del
95%. Se concluye que la estrategia didactica de la indagacioén permite mejorar las pautas

del Pensamiento Critico en los estudiantes evaluados.

Palabras clave: Estrategia didactica de indagacion / Pautas de pensamiento critico
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ABSTRACT

The objective of the research is to demonstrate the effect of the didactic strategy of
inquiry for the contribution of the development of critical thinking in Students of the
Subject of Thesis I of the VII Semester | Cycle of the Professional School of Psychology
ULADECH Catolica Filial Ayacucho-2018. It is of quantitative approach, pre -
experimental type; with sampling and selection of 34 students, census sampling, with a
single group. In the Pretest, the critical thinking questionnaire (CUEVAPENCRI) of the
students was at an average of 14.70. As for the posttest of the same instrument, an average
of 16.97 was found, evidencing an improvement regarding the evaluation construct. The
statistical analysis was performed with the Student's T test for related samples was found
a p-value (level of significance) 0.000 of <0.05. Therefore, there is evidence to reject the
Null Hypothesis (Ho) and the Research Hypothesis (Ha) is accepted, with a degree of
significance of 5% and a level of confidence of 95%. It is concluded that the didactic
strategy of the inquiry allows to improve the patterns of Critical Thinking in the students

evaluated.

Keywords: Didactic strategy of inquiry / Critical thinking guidelines



INTRODUCCION

El presente estudio esta orientado a través de la Linea de Investigacion propuesta por
la Escuela de Educacion de la Universidad Catélica “Los Angeles de Chimbote” para el
nivel de Posgrado denominado “Intervenciones educativas bajo el enfoque socio
cognitivo, orientadas al desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de educacién superior
universitaria” bajo esta linea, se plantea el siguiente estudio titulado “Intervencion
Educativa con la estrategia didactica de la indagacion para la contribucién del desarrollo
del pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura de Taller de Tesis | del VII Ciclo
de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018. Para
(Guzman, S y Sanchez, C, 2006) la meta de la educacion deberia ir mas alla de la
ensefianza, o transferencia de conocimientos, y las instituciones superiores se preocupan
por la formacidn de ciudadanos con habilidades del pensamiento, tales como: pensamiento
creativo, toma de decisiones, resolucion de problemas, aprender a aprender y habilidades
de razonamiento. Siguiendo a los autores mencionados, estos manifiestan que la
evaluacion de programas de educacion superior ha cobrado importancia para estimar la
efectividad del proceso educativo, la capacidad de los programas de licenciatura para
desarrollar habilidades de pensamiento critico. La formacion docente en las diversas
instituciones se basa en una visién constructivista del aprendizaje. Para Saiz y Rivas
(2008) en (Beltran y Torres, 2009) consideran que el pensamiento critico esta generando
interés en la educacién superior, manifiestan que los ciudadanos con responsabilidades en
la sociedad deberian poseer capacidades den argumentacién y toma de decisiones, un

rendimiento adecuado de las habilidades como el pensamiento critico. El objetivo de la



intervencion es optimizar las actividades intelectuales referentes al pensamiento critico,
siendo estas el razonamiento, solucion de problemas y toma de decisiones. (Rivas, Sy

Saiz, C, 2016)

Siguiendo a Zoller (1991), Nickerson (1994), Shannon y Allen (2001) en (Beltran, M
y Torres, N, 2009) manifiestan su preocupacion por el desarrollo de las habilidades del
Pensamiento, segun ellos, los estudiantes de distintos niveles, no son capaces,
mayoritariamente, realizar una forma de pensamiento requerido por las instituciones
superiores. En este sentido Lemming, (1998) citado por (Guzman, S y Sanchez, C, 2006)

consideran a la pobreza del pensamiento critico no es un asunto de nacionalidad.

En nuestro contexto a partir de lo manifiesto, no esta muy lejos de esta realidad, donde el
pais sufre una crisis de indole social en relacion a la corrupcion de funcionarios, violencia
social, exclusion, junto con otros determinantes de la educacion. En el caso especifico de
la comunidad universitaria, donde se forman ciudadanos capaces de dirigir los destinos de
la sociedad, es imprescindible que los estudiantes estén orientados a una perspectiva
integral de la vision del mundo que nos rodea, para este fin un aspecto relevante a
desarrollar es el pensamiento critico. En este sentido el perfil del egresado del estudiante
de psicologia esta relacionado a aplicar los conocimientos cientificos, humanistas y
espirituales, con responsabilidad ética, social y ciudadana; buscando gestionar en espacios
de desemperio profesional la resolucion de problemas contribuyendo a mejorar la salud
mental de la poblacion; demuestra habilidades blandas en la interaccion social para
asesorar y orientar psicologicamente; utiliza adecuadamente y con pertinencia las

tecnologias de la informacion en el contexto de su profesion; se comunica en un idioma
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extranjero, de preferencia el inglés; propone soluciones a la problematica psicosocial a
través de la investigacion y propone el desarrollo e innovacion en el campo de accion de
su profesion. Segun Resolucion: 01118-2019-CU-ULADECH Catolica. El aspecto critico
de la realidad se puede inferir en la capacidad de la resolucién de problemas, pero no se
identifica el pensamiento critico como componente transversal de la formacion del futuro
psicdlogo (a). a esto se puede identificar el desarrollo de las habilidades béasicas del
pensamiento con la cual se garantizaria que el estudiante presente competencias
adecuadas para el desempefio 6ptimo de su profesion desde el punto humanistico y

cientifico.

Partiendo de lo expuesto el presente estudio busco determinar el efecto de la estrategia
didactica de la indagacion para la contribucion del desarrollo del pensamiento critico en
Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del VII Ciclo del semestre Il de la escuela
profesional de Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho -2018. Para el logro de

este objetivo se planted la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cual es el efecto de la estrategia didactica de la indagacion para la contribucion del
desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del V11 Ciclo
del semestre Il de la escuela profesional de Psicologia ULADECH Catolica Filial
Ayacucho -2018? A partir de este enunciado se planted el objetivo principal que fue
determinar el efecto de la estrategia didactica de la indagacion para la contribucién del
desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del V1 Ciclo
del semestre | de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catdlica Filial

Ayacucho-2018 y como objetivos especificos, cada uno segin los componentes del
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pensamiento critico (disposicion a cuestionar; definicion de términos; examinar la
evidencia; analizar supuestos; considerar otras interpretaciones alternativas y tolerar la

incertidumbre)

El estudio pretende aportar desde la perspectiva tedrica, el estado de la variable de
estudio en cuanto al desarrollo cientifico, en otras palabras, se identificé el estado de
cuestién de la variable. En el aporte metodoldgico se evidencia el nivel de estudio en la
cual se encuentra la variable, en relacién a los antecedentes, Y en lo practico se evidenciad
estrategias didacticas de mayor impacto para el desarrollo academicos de los estudiantes,
también se brinda un bagaje de conocimientos para el analisis y posible toma de decisiones

de las autoridades de la institucién donde se intervino.

La metodologia del estudio es de enfoque cuantitativo, Nivel aplicativo, disefio pre -
experimental; constituida por una muestra de 34 estudiantes, siendo el tipo de muestreo
censal; con un solo grupo. El instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario de

pensamiento critico (CUEVAPENCRI).

Los resultados del estudio presentan que los estudiantes evaluados se encontraban en
el pre test en una media de 14.70, en cuanto al Postest del mismo instrumento se encontrd
una media de 16.97, evidenciandose una mejora en cuanto al constructo de evaluacion. El
andlisis estadistico se realiz6 con la prueba de T de Student para muestras relacionadas se
hallé un p Valor (Nivel de significancia) 0.000 < 0.05. Por lo tanto, se rechaza la la
Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la Hipotesis de investigacion (Ha), con un grado de

significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%. Se concluye que la estrategia
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didéctica de la indagacion permite mejorar las pautas del Pensamiento Critico en los

estudiantes evaluados.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes:

Para la Para la presente investigacion se realizd la revision de los siguientes

trabajos:
Antecedentes Internacionales.

Quintero, Palet y Olivares (2017). Realizaron la investigacion titulada Desarrollo
del pensamiento critico mediante la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas.
El objetivo del estudio fue determinar si la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas a estudiantes de Ingenieria Biomédica de una universidad privada de
Bogota, favorece la obtencion de competencias genéricas, especialmente el
pensamiento critico. El tipo de estudio fue de naturaleza mixta, cuasi-experimental y
transaccional. Se utiliz6 para el enfoque cuantitativo el cuestionario de las
Competencias Genericas Individuales validado por Olivares y Wong (2013) asociado
a tres dimensiones del pensamiento critico: interpretacion, juicio e inferencia. A su vez,
se evalu6 de manera cualitativa mediante rdbrica de cuatro categorias relacionadas con
la estrategia didactica: autonomia, participacion, comunicacion y disposicion al
pensamiento critico. Aunque el enfoque cuantitativo no arrojo resultados determinantes
en el cambio del pensamiento critico, si se encontraron cambios a través del analisis
cualitativo, especialmente en andlisis, interpretacion y evaluacion.

Aguila (2014) en el estudio de Habilidades y estrategias para el desarrollo del
Pensamiento critico y creativo en alumnado de la Universidad de Sonora que tuvo como

objetivos generales conocer en qué medida las herramientas y el lenguaje del
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pensamiento critico han llegado a jugar un rol importante en las formas de aprendizaje
en los alumnos de la Universidad de Sonora. Este es un estudio que se aborda desde un
enfoque cualitativo y cuantitativo a través de un disefio exploratorio-descriptivo y parte
de tres asunciones basicas: a) la asuncion de que es necesario que en los sistemas
escolares se impulse el pensamiento critico en los estudiantes, b) la asuncién de que se
debe ensefiar de manera explicita a pensar criticamente, y c) la asuncion de que es
posible mejorar las habilidades de pensamiento critico de los alumnos. Si en los niveles
preuniversitarios se ha seguido una de estas asunciones previas, entonces seguramente
los alumnos que ingresan a la Universidad deben tener un pensamiento critico que les
permita analizar, evaluar y generar razonamiento, entre otras habilidades. EIl proceso
de investigacion se desarrollo en tres momentos: El primero consistio en trabajar el
modelo de Richard Paul y Linda Elder (2003) con una muestra que consistio en 217
alumnos inscritos en la materia “Estrategias para Aprender a Aprender”. Para este
propésito se utilizaron diferentes tipos de textos (descriptivos, informativos,
argumentativos); el segundo momento fue el disefio de un instrumento para medir las
variables en estudio (elementos del pensamiento, estandares intelectuales, virtudes
intelectuales, pensamiento egocéntrico y racional), asi como la busqueda de un articulo
que reuniera todos los requisitos que necesitdbamos para poner en practica las
estrategias, y un tercer momento para valorar los resultados de la investigacion. Se
concluy6 que es necesario modificar las estrategias de ensefianza- aprendizaje para
desarrollar en el alumnado habilidades de pensamiento critico y creativo. Debido a las
deficiencias de los resultados, en esta investigacion se presenta una propuesta para

ensefar en las aulas pensamiento critico.
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Narvaez (2014), su tesis doctoral titulado La indagacion como estrategia en el
desarrollo de competencias cientificas, mediante la aplicacion de una secuencia
didéctica en el &rea de ciencias naturales en grado tercero de basica primaria realizado
en la Universidad de Nacional de Colombia, el objetivo fue desarrollar las
competencias cientificas en los nifios del tercer grado de primaria, se utiliz6 estrategias
de aprendizaje y ensefianza mediante la utilizacion de secuencias didacticas en el aula,
, SU poblacion de treinta estudiantes del grado tercero en el area de Ciencias naturales,
el objetivo de la tesis fue aplicar la indagacién como 18 estrategia de aprendizaje y
utilizar en el area de ciencia naturales las competencia cientificas, la metodologia es de
tipo cualitativo. En conclusion, como factor estratégico de la ensefianza por indagacion
en las secuencias didacticas permitio a los nifios desarrollar habilidades de indagacion
cientifica y predicciones, interpretar los datos obtenidos tomar nota en registros como
informacion del trabajo de estudio, el aprendizaje por indagacion muestra la actitud de
aprender investigando al mundo que lo rodea da sentido a su vida por medio de las
experiencias y comunicarlas por medio del lenguaje. Se fortalecio el aprendizaje
colaborativo el trabajo en equipo y sobre todo con meta en comdn se considerd también
que las ciencias naturales es parte importante del entorno del estudiante e implica
mantener una conciencia ambiental equilibrada para a las nuevas generaciones.

Roca (2013) en el estudio sobre el Desarrollo del Pensamiento Critico a través de
distintas metodologias docentes en el grado de enfermeria. El objetivo del estudio fue
valorar el desarrollo de la competencia del Pensamiento Critico a partir de la
implementacion de diferentes estrategias metodoldgicas de Ensefianza Aprendizaje,

durante el grado de Enfermeria. El estudio es de aproximacion cuantitativa, descriptivo
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— Explicativa. La poblacion esta constituida por estudiantes del curso de Enfermeria
2011 — 2012, se utilizaron los métodos de ABP en 29 estudiantes, método de casos en
32 estudiantes y el método combinado en 29 estudiantes, con grupo control, de método
tradicional de 26 estudiantes. En relacion a los resultados se pudo evidenciar que
existen diferencias significativas entre las diferentes estrategias (ABP, Estudio de
casos, combinada y Tradicional) con el pensamiento critico, teniendo como ligera
ventaja el método ABP.

Ayala (2013) En su estudio Estrategia metodoldgica basada en la indagacion
guiada con estudiantes de grado septimo de la Institucion Educativa Rafael J. Mejia. Se
fundamenta en el disefio y aplicacion de una estrategia metodoldgica de ensefianza,
basada en la indagacion guiada, aplicada especialmente en las salidas de campo; con el
objetivo de estudiar los insectos utilizando como modelo las mariposas, con jovenes de
grado séptimo de la Institucion Educativa Rafael J. Mejia del municipio de Sabaneta,
Antioquia, dentro del entorno geografico cercano a la institucion. De la evaluacion y
andlisis de los resultados obtenidos se resalta el desarrollo de competencias cientificas
en las ciencias naturales, evidenciadas en el reconocimiento de la morfologia de los
insectos y las caracteristicas para diferenciar el orden Lepidoptera; se logré afianzar el
conocimiento del territorio e identificar las especies de mariposas mas abundantes de
la region, asi como reconocer la importancia de preservar las plantas hospederas para
contribuir a la conservacion de las mariposas. Se logro incentivar competencias propias
de la investigacion y participar en el evento escolar “Feria de la ciencia y la creatividad
institucional” donde obtuvieron el primer lugar. Los resultados nos permitieron

confirmar que al incorporar pedagogias activas se favorece el aprendizaje significativo
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y se mejoran los ambientes de ensefianza.

Marciales (2003) en su estudio sobre el Pensamiento Critico diferencias entre
estudiantes Universitarios en el tipo de Creencias, Estrategias e Inferencias en la
Lectura Critica de Textos. Tuvo como objetivo explorar diferencias en cuanto a las
dimensiones del Pensamiento Critico: Sustantiva y Dialdgica en estudiantes
universitarios de licenciaturas monoparadigma y multiparadigma, cuando piensan
criticamente a partir de la lectura de un texto. Los participantes son 130 estudiantes de
una universidad privada de Bogota (Colombia) de Primero y Ultimo afio de cuatro (4)
licenciaturas diferentes 262 (Filosofia, Psicologia, Informéatica Matematica e Ingenieria

Electronica). El disefio de estudio un estudio exploratorio descriptivo.
Antecedentes Nacionales.

Huaranca (2018) En su estudio titulado; Relacion entre el pensamiento critico y el
rendimiento académico en estudiantes de la Escuela Profesional de Contabilidad de la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote filial Juliaca afio 2018.Trabajé con una
muestra estratificada de 81 estudiantes las que han sido selecciona das de forma
proporcional en cada grupo, la metodologia de estudio es un tipo de investigacion
correlacional, porque permitié medir el grado de relacion entre las dos variables de
estudio, ademas de la prueba de correlacion de Pearson para la comprobacion de la
hipdtesis. Se concluye; existe relacion significativa entre el uso del pensamiento critico
y el rendimiento académico en los estudiantes de la escuela profesional de contabilidad
de la universidad catélica los angeles de Chimbote filial Juliaca afio 2018, la que se

demuestra con la Prueba de correlacion de Pearson, que muestra la relacion entre el
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pensamiento critico dialdgica y el rendimiento académico, con un coeficiente de
correlacion de 0,643, observando en ello que; el pensamiento critico influye de manera
directa y moderada en el rendimiento académico; ademas el coeficiente de
determinacion, indica que el rendimiento académico se ve influenciada en un 41,29%
por el pensamiento critico, demostrando con ello la hipdtesis de investigacion, ademas
el valor de probabilidad de error es 0,011 evidenciando que es una prueba significativa,
a un 95% de confianza.

Castro, (2017) el estudio titulado Pensamiento critico en los estudiantes de la
Facultad de Ingenieria en industrias alimentarias de la Universidad Nacional del Centro
del Perq, el objetivo fue Establecer las diferencias de Pensamiento Critico, respecto al
sexo, edad y semestre académico. La muestra consto de 200 estudiantes de la poblacion
de un total de 304. La investigacion es de tipo basico en el nivel descriptivo. Se aplicd
el instrumento Cuestionario de Pensamiento Critico. Los datos fueron procesados con
los estadigrafos media, moda y desviacion estandar. La prueba de hipotesis se realizo
mediante la Chi cuadrada. Se concluyé que no hay diferencias en el nivel de
pensamiento critico, relacionado con el género. En cambio, hay una diferencia entre el
pensamiento critico, la edad y el semestre de estudio, y esta diferencia es significativa.

Macedo (2017) en su estudio Pensamiento Critico y Rendimiento Académico en
los ingresantes al curso de estadistica | en la Facultad de Ingenieria Econdmica |,
Estadistica y ciencias sociales de la Universidad Nacional de Ingenieria, busco como
objetivo fue determinar la relacion entre el pensamiento critico y el rendimiento
académico en los ingresantes del Curso de Estadistica | en la Facultad de Ingenieria

Econdmica, Estadistica y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Ingenieria -
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2017. La investigacion es de tipo descriptivo correlacional con disefio no experimental
transversal. La metodologia tiene un enfoque cuantitativo; se aplicé el instrumento de
Watson-Glaser (1980, 2008) para evaluar el pensamiento critico a un total de 91
estudiantes. Con respecto a los niveles de pensamiento critico, se observd un nivel
medio en el 35.2% de los estudiantes, un nivel bajo en 29.7%, un nivel alto 25.3% y un
nivel muy alto en 9.9%. En cuanto a los niveles de cada dimension del pensamiento
critico, revelaron que la dimension de inferencia presentd el 76.9% en el nivel bajo.
Los resultados del contraste de hipdtesis demostraron que no existe relacion
significativa entre el pensamiento critico y el rendimiento académico en los ingresantes
del Curso de Estadistica | en la Facultad de Ingenieria Economica, Estadistica y
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Ingenieria 2017 con Rho de Spearman
de .181 para p =.086 > .05.

Moreno y Veldzquez (2017). Estrategia didactica para el desarrollo del
pensamiento critico. El propdsito es disefiar una estrategia didactica para contribuir a
desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes de Quinto Grado de la Institucion
Educativa de Educacion Secundaria “San Mateo de Huanchor” de Lima-Peru. Los
instrumentos en utilizacion fueron cuestionarios propiamente elaborados para el
pensamiento critico, entrevista semiestructurada y lista de cotejos, el estudio fue de
enfoque mixto. Los resultados encontrados en este estudio fueron que los estudiantes
al realizar las actividades de aprendizaje no analizan la informacion, no saben proponer
alternativas de solucién y reflejan un pensamiento reproductivo alejado del ejercicio de
la critica, Los docentes presentan deficiencias en la direccion del proceso de ensefianza-

aprendizaje que dificulta el protagonismo de los estudiantes en la apropiacion del
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conocimiento, no estimula el desarrollo del pensamiento critico y su formacion integral
para la vida y propone la estrategia didactica propuesta con el objetivo de analizar su
posible aplicacién en la practica pedagogica en otras areas curriculares grado, nivel y
escuelas del distrito como muestra de una innovacion que orientar al docente en su
desempefio profesional al dirigir el proceso de ensefianza- aprendizaje para contribuir
al desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.

Perea (2017) en su estudio “Disposicion hacia el pensamiento critico y su relacion
con el rendimiento académico en estudiantes del curso de metodologia de la
investigacion de una universidad privada de Lima metropolitana”. Su metodologia fue
de tipo No experimental con un disefio Correlacional. Busco determinar la relacion
entre las disposiciones hacia el pensamiento critico y el rendimiento académico en
estudiantes de una universidad privada, se utilizo la Escala de Disposicion hacia el
Pensamiento critico, adaptada por Escurra 'y Delgado y el promedio final del curso de
Metodologia de la investigacién en una poblacion de 263 estudiantes de diferentes
facultades. Los hallazgos indicaron que no existe correlacion entre la disposicion del
pensamiento critico con el rendimiento académico, a excepcion de la dimension
Curiosidad que si presenta correlacion, pero negativa. El nivel de Disposicion hacia el
pensamiento critico y el rendimiento académico de los estudiantes obtuvieron
resultados bajos. La Amplitud mental y Curiosidad fueron las Unicas dimensiones de la
disposicion hacia el Pensamiento critico con resultados altos.

Guevara (2016) en su estudio Pensamiento critico y su relacion con el desempefio
docente en el décimo ciclo de pregrado, de Educacion de la Universidad Nacional

Mayor de San Marcos. objetivo fue determinar la relacion entre el pensamiento critico
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y el desempefio docente en los estudiantes del decimo ciclo de Pregrado, especialidad
de primaria, Facultad de Educacion de la Universidad Mayor de San Marcos en el afio
2015. El disefio utilizado es el descriptivo-correlacional y el tipo Baésico. La
investigacion es de enfoque cuantitativo. La poblacién de estudio fue de 120
estudiantes con una muestra de 60 estudiantes, para la recoleccion de datos en la
variable Pensamiento Critico Reflexivo se aplicd la técnica de Encuesta y de
instrumento una ficha de observacion de una escala dicotémica y su confiabilidad de
KR20 que indica una confiabilidad alta, y para la variable desempefio docente se aplicd
la técnica de encuesta y de instrumento se aplico lista de cotejo con una escala
dicotdmica de dicho instrumento fue KR20, lo que indica una confiabilidad alta la
validez de los instrumentos la brindaron dos tematicos y un metoddlogo quienes
coinciden en determinar que es aplicable los instrumentos, para medir el Pensamiento
Critico Reflexivo y el desempefio docente. Para el proceso de los datos se aplico el
estadistico de Rho de Spearman. Los resultados obtenidos después del procesamiento
y analisis de los datos nos indican que: EI Pensamiento Critico Reflexivo se relaciona
significativamente con el desempefio docente en los estudiantes del décimo ciclo de
pregrado especialidad de primaria Facultad de Educacion de la Universidad Mayor de
San Marcos, 2015. Lo cual se demuestra con la prueba de Rho de Spearman (p-valor =
.000 < .05).

Mendoza (2015) En su estudio sobre la Investigacion y el Desarrollo del
Pensamiento Critico en Estudiantes universitarios. El objetivo principal de esta
investigacion fue valorar el desarrollo de la competencia del Pensamiento Critico a

partir de la implementacion de la estrategia metodologica de desarrollo de
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competencias investigativas, Los participantes fueron en total 892 estudiantes de 2
universidades distintas (Universidad Sefior de Sipan y la Universidad Catélica Santo
Toribio de Melgarejo) en sus distintas carreras profesionales. EI método de estudio fue
cuantitativo, Comparativo, El instrumento de recoleccion fue cuestionario de
Pensamiento Critico de Bermejo. En los resultados la estadistica entre muestras de dos
universidades que desarrollan Metodologia de Ensefianza—Aprendizaje un tanto
diferente. La Universidad Santo Toribio de Mogrovejo (USAT), desarrolla una
metodologia direccionada al desarrollo de trabajos de investigacién por los estudiantes,
y en la Universidad Sefior de Sipan (USS) se desarrolla la metodologia tradicional,
basada en exposiciones magistrales. Los resultados, y el analisis de los mismos,
permiten apreciar una tendencia a que en aquellas asignaturas donde se utilizan
métodos de Ensefianza - Aprendizaje en base a trabajos de investigacion, se puede
obtener en el estudiante universitario un mayor desarrollo de Pensamiento Critico.
Machaca (2015) en el estudio sobre la cruz categorial como técnica para desarrollar
el pensamiento critico en los estudiantes de la facultad de Ciencias de la Educacion de
la Universidad Nacional del Altiplano - Puno, 2015 se realizd con la finalidad de
comprobar la eficacia de la cruz categorial como técnica para desarrollar el
pensamiento critico en estudiantes de educacién. La cruz categorial permite la
organizacion de la informacion, promoviendo las habilidades cognitivas de analisis,
inferencia, explicacidn, interpretacion y evaluacion. La investigacion es experimental,
con disefio pre experimental de un grupo con pre test y pos test, administrada en una
poblacion de 30 estudiantes del 1V semestre de las especialidades de Matematica

Computacion e Informatica, Biologia, Fisica Quimica y Laboratorios y Ciencias
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Sociales, en el 2014-11, de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad
Nacional del Altiplano. La recoleccion de datos se realiz6 mediante la técnica del
examen, con el instrumento de la prueba escrita. Los resultados demuestran que la cruz
categorial desarroll6 significativamente el pensamiento critico en estudiantes de
educacion; tal como se expresa en el puntaje promedio del grupo del experimento, cuyo
valor diferencial es de Zc.= 15,4 que indica la eficacia del desarrollo progresivo del
pensamiento critico, logrando una diferencia altamente significativa.

Rimac (2015). En el estudio Estrategias metacognitivas para desarrollar el
pensamiento critico en estudiantes de secundaria bésica. La autora propone el empleo
de estrategias metacognitivas para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes de
Secundaria Basica. Metodologicamente se inscribe dentro del enfoque cualitativo
educacional de tipo aplicada proyectiva. Se trabajo con una muestra intencionada
criterial de cuatro docentes del area de Historia, Geografia y Economia y cinco
estudiantes del 2° Grado de Educacion Secundaria. Los instrumentos utilizados como
parte del diagnostico general fueron entrevistas en profundidad para docentes y
estudiantes, asi como una lista de cotejo para la observacion de sesiones de aprendizaje
en el area en mencion. Los resultados obtenidos evidencian las limitaciones en los
docentes al conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje, debido al predominio de la
pedagogia tradicional en su practica educativa, el cual repercute en el bajo nivel de
pensamiento critico en los estudiantes.

Andrade (2014) En su estudio “La propuesta didactica y su relacion con el nivel
de desarrollo del pensamiento critico logrado en estudiantes del cuarto afio, de la

Facultad de Administracion de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega-filial
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Chincha”, tuvo como propdsito, determinar en qué medida se relaciona la propuesta
didactica planteada en la Universidad Inca Garcilaso de la Vega-filial Chincha y el
nivel de desarrollo del pensamiento critico logrado en estudiantes del cuarto afio de la
Facultad de Administracion. Se establecié de manera general que existe una correlacion
estadisticamente significativa de 0.885; correlacién positiva considerable entre las
variables “Propuesta didactica” y “Desarrollo del pensamiento critico”. Asimismo, se
determind que el modelo didactico y el pensamiento a nivel inferencial tienen una
correlacion estadisticamente significativa de 0.707, por lo que se determina que existe
relacion positiva alta entre las dimensiones. Por su parte, el Modelo Didactico y el
pensamiento a nivel critico tienen una correlacion estadisticamente significativa de
0.658, por lo cual se infiere | que existe relacion positiva media entre las dimensiones
descritas. Finalmente se establecio que los estilos de ensefianza y el pensamiento a nivel
inferencial y el pensamiento a nivel critico tienen una correlacion estadisticamente
significativa de 0.797 y 0.760, respectivamente, pudiéndose afirmar que existe relacion
positiva alta entre las dimensiones estudiadas.

Milla (2012) En su estudio Pensamiento Critico en estudiantes de quinto de
secundaria de los colegios de Carmen de la Legua Callao. Se pretendid describir el
pensamiento critico de los estudiantes de quinto de secundaria de los colegios de
Carmen de la Legua. Se utiliz6 una muestra de 226 sujetos de entre 14 y 17 afios. Para
ello se empled la prueba para pensamiento critico, instrumento construido para su
investigacion. Los hallazgos indican que la mayoria de estudiantes presenta un nivel
promedio de pensamiento critico, mostrando puntajes muy cercanos al nivel bajo. En

las dimensiones analizar informacion e inferir implicancias la mayoria logré nivel
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promedio. Mientras que en proponer alternativas y argumentar posicion la mayoria se
ubicd en el nivel bajo. EI género no constituye un factor que propicie diferencias
significativas en el pensamiento critico. Por el contrario, si se encontraron diferencias
segun el tipo de gestion escolar a favor de los estudiantes de colegio parroquial; los de

colegios privados muestran ligera ventaja sobre los de colegios publicos.

2.2. Bases Teodricas relacionadas con el estudio
2.2.1 El Pensamiento Critico

2.2.1.1. Las definiciones del Pensamiento critico.

El pensamiento critico es un constructo dificil de definir, debido a las distintas
perspectivas de los autores que se orientan en este tema, sin embargo, una
aproximacion a la conceptualizacion es relevante para el estudio y evaluacion del
pensamiento critico. En este sentido diversos autores conceptualizan este constructo
por ejemplo Ennis define que el pensamiento critico es la correcta evaluacion de los
enunciados, basandose en tres dimensiones (l0gica, criterial y pragmatica). Otro autor
como Richard Paul amplia estas conceptualizaciones y busca definir al pensamiento
critico como “un proceso intelectualmente disciplinado de conceptualizar, aplicar,
analizar, sintetizar y/o evaluar informacién recopilada o generada por observacion,
experiencia, reflexién, razonamiento o comunicacion, de manera activa y habil, como
una guia hacia la creencia y la accion” (MINEDU, 2006.p.7), también este autor lo
considera como un escepticismo constructivo, evitando con esto la unilateridad del
pensamiento, siendo este un aprendizaje auto dirigido, basado en la racionalidad

busca certificar lo que el sujeto conoce y aclara lo que ignora. (MINEDU, 2006)
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Por otra parte autores mas clasicos como John Dewey, define el “pensamiento
reflexivo” —otro nombre del pensamiento critico, diciendo que es “la consideracién
activa, persistente y cuidadosa de una creencia o forma supuesta de conocimiento a
la luz de los fundamentos que la apoyan y de las conclusiones hacia las que tiende”

(Dewey, 1906, en (Fisher, 2001)

Scriven y Paul (2003) proponen que el pensamiento critico es “el proceso
intelectualmente disciplinado de conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y/o
evaluar, de manera activa y diestra, informacion reunida de, o generada por, la
experiencia, reflexion, razonamiento o comunicacién, como guia para la creencia y la
accion”. Segun su vision, el pensamiento critico tiene dos componentes: puede ser
como un conjunto de destrezas de generacion y procesamiento de la informacion, asi
como también de las creencias. Otro componente considerado por el autor es la
habilidad de aprovechas las destrezas mencionadas para conducir su conducta. Estos
autores se oponen a que el pensamiento critico es la mera adquisicién de la

informacion.

Se pudo identificar que existe distintas aproximaciones del pensamiento critico,

por ello la conceptualizacion mas “integral” que se trabajo en el estudio es la siguiente:

“El pensamiento critico es la disposicion y habilidad para evaluar las
afirmaciones y suposiciones y llegar a un juicio objetivo sobre la base de
razones y datos bien fundamentados, y no sobre la base de emociones o

datos anecdoticos”. (Wade y Tavris, 2003. p. 6)
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Este dltimo concepto ayuda a identificar el pensamiento critico como una
disposicion y también una habilidad para realizar una evaluacion objetiva, las autoras
precisan una definicion integral, claro sin caer en el simplismo. A partir de esta
conceptualizacion, se propone las pautas del pensamiento critico, las cuales son los
criterios de evaluacién para el desarrollo del pensamiento critico abordado en la
presente investigacion. Las autoras proponen las pautas para el ejercicio del

pensamiento critico, partiendo de estas pautas se realizé la investigacion.
2.2.1.2. Pautas del pensamiento Critico.

Las pautas del pensamiento critico fueron propuestas por Wade, Carole y Tavris,

Carol (2003)

2.2.1.2.1. Defina los términos. Los términos vagos o mal definidos de una pregunta
conducen a respuestas incompletas o equivocadas. Por ejemplo ¢son frecuentes las
conductas de abuso entre los escolares?, la respuesta depende de la definicion de
“abuso”. Si quiere decir “ser objeto de cualquier tipo de maltrato por parte de otros
nifios”, se llegara a la conclusién de que se ha abusado alguna de casi todos los
escolares, si el significado es “ser sometido a maltrato verbal e insultos repetidos”, el
numero disminuye, si se quiere decir “amenazas y agresiones fisicas”, el nimero atn

mas. La definicidn establece la diferencia (Best, 2001 en Wade y Tavris, 2003).

2.2.1.2.2. Examinar la evidencia. Algunas creencias se aceptan a pesar de contar con
poca evidencia a su favor o carecer por completo de ella. Por ejemplo, muchos creen

que es sano dar rienda suelta a la ira frente a la primera persona, animal o cosa que se

29



encuentren. Sin embargo, estudios procedentes de distintos campos sugieren que Si
bien expresar la ira en algunas ocasiones es bien beneficioso, en la mayoria no. Con
frecuencia hace que la persona enfadada se enfade ain mas, que el objeto de la ira
también se enfade, que disminuya la autoestima de los implicados y que asume la
hostilidad y la agresividad (Bushman y Stack, 1999; Tavris, 1989). A pesar de los
datos en contra, persiste la creencia de que expresar la ira es siempre sano. Quiza usted

pueda encontrarle alguna explicacion. (Wade y Tavris, 2003).

2.2.1.2.3. Analizar las suposiciones y los sesgos. Las suposiciones son creencias que
asumimos y cuya veracidad damos por hecho. Los pensadores criticos tratan de
identificar las suposiciones no expresadas en las que se sustentan afirmaciones y
argumentos. Todos hacemos suposiciones sobre como funciona la realidad, ya que su
no fuera asi, la existencia no seria posible. Pero no hacer explicitas nuestras
suposiciones y las de los demas perjudican nuestra capacidad para juzgar la validez de

un argumento. (Wade y Tavris, 2003).

2.2.1.2.4. Evitar el razonamiento emocional. Como nuestros sentimientos no parecen
tan verdaderos y naturales no nos damos cuenta de que quien mantiene el punto de
vista opuesto siente los suyos con la misma intensidad que nosotros. Pero asi es, 1o
que significa que la conviccion emocional no basta para tomar partido e las
discusiones. Probablemente, se puede tener una opinién sobre temas de interés
psicolégico como drogas, crimen, racismo, inteligencia, diferencias sexuales u
homosexuales. El desacuerdo es positivo porque significara que se ha analizado con

atencién. (Wade y Tavris, 2003).
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2.2.1.2.5. No simplificar. El pensamiento critico va mas alla de lo obvio, se resiste a
las generalizaciones y rechaza el pensamiento dicotomico. Una manifestacion comin
de la sobresimplificacion son los argumentos construidos a partir de anécdotas, en los
que se generaliza a partir de una experiencia personal o de unos pocos ejemplos
aislados de la totalidad. Los pensadores criticos necesitan mas evidencias que una o

dos historias para poder llegar a una conclusion. (Wade y Tavris, 2003).

2.2.1.2.6. Considerar las interpretaciones alternativas. ElI pensamiento critico es
creativo y genera tantas explicaciones alternativas razonables del asunto en cuestion
como sea posible antes de optar por la mas probable. Después de generar varias
explicaciones a un fenémeno, el pensamiento critico opta por aquella que explica la
mayor parte de los datos disponibles y contiene un nimero menor de suposiciones no

verificadas. (Wade y Tavris, 2003).

2.2.1.2.7. Tolerar la incertidumbre. En ultimo término, aprender a pensar de manera
critica nos ensefia una de las lecciones mas dificiles de asimilar: como convivir con la
incertidumbre. A veces no hay evidencia disponible que examinar, o si la hay,
haciendolo solo se puede llegar a conclusiones tentativas. En otras ocasiones, la
evidencia parece suficiente como para extraer conclusiones hasta que aparecen nuevos
datos que nos exasperan porque nos obligan a cuestionar de nuevo las creencias. Los
pensadores criticos estan dispuestos a aceptar este estado de incertidumbre y no les da
miedo decir “no lo s€” o “no estoy segura”. Admitir esto no es una evasiva sino un
aliciente para seguir indagando con creatividad y con mayor profundidad. (Wade y

Tavris, 2003).
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2.2.1.3. El Pensamiento Critico como Estrategia, Investigacién vy

Proceso

Uno de los autores mas representativos como es (Boisvert, 2004) procura entender
el pensamiento critico desde tres angulos complementarios, que los reconoce como
una estrategia del pensamiento, como una investigacion y como un proceso, estos
aspectos buscan en el autor tener un panorama mas amplio con respecto al

pensamiento critico.

Al identificar las estrategias del pensamiento critico, el autor clasifica dentro de
las habilidades del pensamiento que son segun Romano (1995) en Boisvert (2004) las
habilidades basicas del Pensamiento, la estrategia del pensamiento (donde ubica al
pensamiento critico) y las habilidades metacognitivas. Las habilidades basicas
constituyen los procesos de la informacion, esta habilidad basica sirve para analizar,
inferir, comparar, analizar la informacion adquirida. Las estrategias del pensamiento
constituyen conjuntos de operaciones que se efectuan en secuencia, (como la
resolucion de problemas, toma de decisiones, pensamiento critico, entre otros) es
decir, demanda mayor elaboracion que las habilidades basicas. Por ultimo las
matacognitivas permiten controlar las habilidades basicas y las estrategias del
pensamiento, mediante operaciones de planeacidn, vigilancia y evaluacion. Partiendo
de lo anterior el pensamiento critico es una estrategia del pensamiento que requiere de

varias operaciones coordinadas.
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El pensamiento critico como investigacién segin Krufiss (1988) en (Boisvert,
2004) concibe el pensamiento critico como una investigacion cuyo proposito es
explorar una situacion, fenémeno, pregunta o problema para elaborar una hipétesis o
Ilegar a una conclusion que integre toda una informacién disponible y se justifique
convincentemente. Se pone en contexto el descubrimiento (investigacion) que llega a

una conclusion o hipétesis en forma de argumentos.

Con respecto a la conceptualizacién del pensamiento critico como proceso
Zeichmeister y Johnson (1992) en Boisvert (2004) manifiestan que este proceso es
activo, que se objetiviza en la accion. Ejercer el pensamiento critico amerita una
preparacion y disposicion de caracter activo, dedicando un pensamiento reflexivo
acerca de los problemas y cuestiones de la vida cotidiana. Para lo expuesto segun los
autores mencionados, se requiere dos series de caracteristicas complementarias,
siendo estas primero la amplitud de mente y la honestidad intelectual; en segundo
lugar, las capacidades de razonamiento y de investigacion logica, el ejercicio de estas

capacidades y habilidades posibilita el pensamiento critico.
2.2.1.4. Perspectivas del Pensamiento Critico.

Beyer (1988) en Boisvert (2004) considera al pensamiento critico dentro de las
habilidades del pensamiento, visto anteriormente, busca identificar que el
pensamiento critico no solo se limitaria a las operaciones del pensamiento, o a las
habilidades de operaciones mentales propuestos por Bloom (1956), es mas un caracter

evaluativo, que implica analisis objetivo de cualquier informacion. En este sentido
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Guilbert (1990) en Boisvert (2004) manifiesta que las definiciones del pensamiento
critico son diversas, hay veces contradictorias, reconociendo un pequefio porcentaje
de estas definiciones como realmente operativas, también Walter (1994) en Boisvert
(2004) manifiesta que los modelos que inspiran el modelo del pensamiento criticos,
sobre todo en las universidades impartidos en los Estados Unidos, se limitan al

desarrollo del pensamiento légico y el analisis de argumentos en sus estudiantes.

Existe un grupo de corrientes del pensamiento critico que Boisvert (2004) analizo,
en esta parte Jonhson (1992) en Boisvert (2004) realizo un analisis critico de los
conceptos de cinco autores — Ennis, Lipman, McPeck, Paul y Siegel- al cual el
denomino “el grupo de los cinco”. Donde destaca las convergencias entre estos
autores, para ellos el pensamiento critico apela a muchas habilidades del pensamiento;
para la manifestacion del pensamiento critico se requiere informacién y conocimiento

e implica una dimension afectiva.

A continuacién, revisaremos las diversas perspectivas de los autores

mencionados.

2.2.1.4.1 Robert H. Ennis.

Este autor define al pensamiento critico como “un pensamiento razonado y
reflexivo orientado a una decision de creer o hacer” (p.32) para este autor el
pensamiento critico no se limita a sus habilidades, sino también a sus actitudes, la
relevancia de la perspectiva de Ennis se basa en una importante contribucion para la
descripcion del pensamiento critico, habla sobre capacidades y actitudes del

pensamiento critico como concentracion, analisis, formulacion y evaluacion entre las
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capacidades y procurar, manifestar una mente abierta, considerado dentro de las

actitudes del pensamiento critico. (Boisvert, 2004)

2.2.1.4.2 Matthew Lipman

Este autor define el pensamiento critico como como aquel pensamiento que
facilite el juicio al confiar en un criterio sea autocorrectivo y sea sensible al contexto.

En el enunciado se puede destacar cuatro elementos relevantes. (Boisvert, 2004)

a. Los juicios son el resultado del pensamiento critico:

Se basa en su enunciado “todos los juicios tienen como origen el razonamiento y
todos los razonamientos dan como fruto un juicio”, a partir del enunciado el autor

propone que la ensefianza debe orientar a la mejorar del juicio de los estudiantes.

b. EIl pensamiento critico se apoya en criterios.

Para basar el pensamiento critico en criterios se tiene que evocar un pensamiento
estructurado y estos criterios son razones que tienen por funcion establecer la
objetividad de los juicios. Estos criterios tienen una naturaleza heterogenia. Los
criterios se pueden definir en dos categorias; los metacriterios, como la coherencia, la
fuerza y la conveniencia, también se considera a los megacriterios como lo verdadero,

lo falso, lo justo, lo bello, lo bueno, estas categorias estan implicitos en los juicios.

c. El pensamiento critico es autocorrectivo.

Aqui el autor nos manifiesta que corregir el pensamiento al detectar dificultades

y rectificarlas es inherente al pensamiento critico. Parte del hecho que una parte del
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pensamiento se da de manera no critica, de modo asociativo, sin preocuparse de la

validez y la veracidad. (Boisvert, 2004)

d. El pensamiento critico es sensible al contexto.

Tener en cuenta las circunstancias en el contexto adecuado es importante para el
pensamiento critico, es decir, tener en cuenta las circunstancias particulares, al
momento de la aplicacion de las reglas del pensamiento critico, sobre todo reconocer
las circunstancias de excepcion o las irregularidades. Lipman “en este punto hace una
comparacion entre la medicina y el derecho, ambas areas requieren de aplicacion de
principios (criterios) a casos practicos (juicio) y una gran sensibilidad ante el caracter
Unico de los casos particulares (sensibilidad ante el contexto), los mismo que recurrir
a procedimientos basados en el ensayo y la hipotesis (autocorreccion)”

(Boisvert,2004. p.38)

2.2.1.4.3. John E. McPeck

El pensamiento critico para McPeck tiende a variar de un area a otra, y no
constituye un conjunto de habilidades generales transferibles, ensefiar el pensamiento
critico resulta infructuoso, el autor considera que las habilidades generales del
pensamiento no existen, porque el pensamiento se da dentro de un marco de normas
epistemoldgicas de un area del conocimiento. EIl pensamiento critico se puede ejercer
mejor en la medida que el individuo tiene conocimientos solidos en un area en

particular. (Boisvert, 2004)
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2.2.1.4.4. Richard W. Paul

Para el autor el pensamiento critico es disciplinado y autodirigido, y ejemplifica
las perfecciones del pensar adecuado ante un modo o area particulares de mentalidad.
Paul destaca tres areas relevantes en el pensamiento critico, su perfeccién, sus

elementos, sus areas. (Boisvert, 2004)
a. La perfeccion del pensamiento.

Los criterios para un pensamiento perfecto son la claridad. Precision,
conveniencia, légica, profundidad y pertenencia. Estos criterios de daran sin importar
el area o la disciplina del pensamiento que lo genere. En contraposicion al
pensamiento critico, el pensamiento no critico es vago, impreciso, ilégico y

superficial.

b. Los elementos del pensamiento.

Estos elementos incluyen la comprension y la capacidad de formular, analizar y

evaluar los siguientes elementos.

El problema o pregunta que se trate; La funcion y el objetivo del pensamiento; El
marco de referencia o los puntos de vista pertinentes; Los supuestos formulados; Las
ideas y los conceptos centrales pertinentes; Las teorias y principios utilizados; Las
pruebas, datos o razones expuestos; Las interpretaciones y las afirmaciones

expresadas; Las implicancias y consecuencias que se derivan de ello.
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c. Las areas del pensamiento.

Es la aplicacion de lo anterior en un campo determinado, para Paul existen dos
formas de pensamiento critico, En un “sentido debil” llamado sofistico, que sirve para
intereses de un individuo o grupo particular excluyendo a otras personas o grupos
importantes, en un “sentido fuerte” llamado equitativo, es cuando se toma en cuenta
intereses de una diversidad de personas, y que integran a las habilidades del
pensamiento critico los valores de la verdad, racionalidad, autonomia y conocimiento
personal. Segun el autor, para desarrollar el sentido fuerte del pensamiento critico, los
estudiantes deben desarrollar por lo menos siete rasgos de caracter interdependiente,

siendo las siguientes:

¢.1.Humildad intelectual.

Ser consciente de las limitaciones del conocimiento propio, tener sensibilidad ante

los participantes y sus prejuicios que traen con ellos.

c.2. Valor intelectual.

Predispone a examinar y evaluar equitativamente las ideas, creencias y puntos de

vista que no se comparten del todo, sin caer en reacciones negativas.
c.3. Solidaridad Intelectual.

Requiere ponernos en el lugar de los demas para comprenderlos, entender su

situacion.
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c.4. Integridad intelectual.

Ser fieles al propio pensamiento, siendo constantes en la aplicacion de criterios
intelectuales propios, actuar conforme a normas basandonos en el rigor de los hechos

y las pruebas que sustenten su criterio.

c.5. Perseverancia intelectual.

Es aquella voluntad de investigar las certezas intelectuales muy a pesar de las

dificultades que acarree.

c.6. Fe en la razon.

Tener la confianza que a largo plazo los individuos lleguen llegues a sus propias

conclusiones gracias al desarrollo de sus propias facultades racionales.

c.7. Sentido Intelectual de la justicia.

Es aquella voluntad de considerar todos los puntos de vista con comprension y

evaluar a partir de los criterios intelectuales.

Estos rasgos se aplican a todas las areas del conocimiento.

El autor también considera, aparte de lo expuesto, las estrategias afectivas y cognitivas

del pensamiento critico.

La estrategia afectiva, refiere a rasgos de caracter y predisposicion de pensar de
manera critica, hace referencia a la “actitud” critica. Respecto a las estrategias

cognitivas, es considerado a las estrategias cognitivas (microhabilidades) y estrategias

39



cognitivas (macrocapacidades) siendo estas estrategias cognitivas interdependientes y

la parte préactica se basa en las estrategias afectivas. (Boisvert, 2004)

2.2.1.4.5. Harvey Siegel

Este autor concibe el pensamiento critico como el acto de pensar criticamente,
que el individuo piensa y actla coherentemente con base en razones. El autor relaciona
conceptos de principio, coherencia y razon. El pensar critico debe ser capaz de evaluar
las razones y en que medida pueden servir como base creencias, afirmaciones y
actitudes. La evaluacion de las razones puede ser de dos tipos; especificos y un éarea,
que ayuda a evaluar contextos particulares y los principios generales, que pueden
aplicarse a diversos contextos. Entonces por lo expuesto Siegel (1988) en Boisvert
(2004) define el pensamiento critico como aquella “persona que piensa de forma
critica es quien puede actuar, evaluar afirmaciones y plantear juicios con base en
razones, y que comprende y se ajusta a principios que guia la evaluacion de la fuerza

de estas razones” (p.50)

Se puede identificar que los distintos autores tienen percepciones distintas, pero
convergen, en el criterio intelectual, mientras explican cuestiones éticas, afectivas y
hasta caracteristicas de personalidad con ciertas discrepancias entre sus
conceptualizaciones. Se identifica que el pensamiento critico puede tener una

definicion en construccion. (Boisvert, 2004)
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2.2.1.5. Desarrollo del Pensamiento Critico

Para Cambers, Carter-Wells, Bagwell, Padget y Thomson (2000) en (Guzman, S
y Sanchez, C, 2006) el pensamiento critico es considerado como un proceso que tiene
2 componentes: Desarrollo de habilidades cognitivas del pensamiento critico (analisis,
evaluacion, inferencia y autorregulacion), también se considera a la motivacion para

el desarrollo de una disposicion critica.

Las habilidades de pensamiento critico son relevantes para llegar a ser una
persona desarrollada sin embargo, muchos docentes universitarios no pueden definir
la significancia del pensamiento critico (Kronberg y Griffin, 2000) en (Gluzman, Sy
Sanchez, C, 2006). La docencia reconoce la importancia del pensamiento critico, pero
se carece de una definicion clara. EI pensamiento critico se basa en el uso de
herramientas cognitivas, es el tipo de pensamiento que se puede utilizar para la

resolucién de problemas, toma de decisiones, el analisis y las inferencias l0gicas.

2.2.1.6. Caracteristicas del Pensamiento Critico.

Asi mismo continuando con Brookfield (1987) en (Beltran, M y Torres, N,
2009)ha identificado cuatro caracteristicas de los pensadores criticos: primero se
procura identificar aquellos supuestos que subyacen en las ideas, creencias, valores y
posterior accion; identificar el contexto en que se desarrolla el criterio que se evalla;
Otra caracteristica del pensamiento critico es que poseen la capacidad de imaginar y
explorar alternativas alternas; como Gltimo criterio basado en los autores

mencionados, es el criterio de escepticismo ante ciertas cuestiones supuestamente
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En este sentido Hannel y Hannel (1998) en Guzman y Sé&nchez (2006) han
sugerido siete pasos para la instruccion del pensamiento critico. Siendo estas a)
identificar la informacién apropiada; b) realizar relaciones y/o comparaciones; c)

integrar la informacion; d). deduce, e) codifica; f) aplica y g) resume la informacion.

La falta de estrategias de instruccion puede dificultar el desarrollo del

pensamiento critico (Guzman y Sanchez, 2006)

Los investigadores Giancarlo y Facione (2001) en (Guzman, S y Séanchez, C,
2006) desarrollaron el Inventario de disposiciones para el pensamiento critico
(CCTDI). Identificaron siete disposiciones hacia el pensamiento critico: ““1) busqueda
de la verdad, 2) mente abierta, 3) capacidad de analisis, 4) pensamiento critico
sistematico, 5) seguridad en su razonamiento, 6) curiosidad y 7) madurez para emitir

juicios. en las raices de la civilizacion” (p. 8).

A partir de lo anterior estos autores identificaron ademas seis habilidades
centrales para el pensamiento critico: “1) analisis, 2) inferencia, 3) interpretacion,
evaluacion, 5) explicacion y 6) autorregulacion, y llegaron al consenso de que el
pensamiento critico es un fendmeno humano intencional y persuasivo”. Giancarlo y
Facione (2001) en (Guzman, S y Sanchez, C, 2006) consideran que las personas que
piensan de manera critica no solo ayuda a la destreza cognitiva que adquirié, sino
también al constante cuestionamiento de su entorno, procura entérenlo y su
perspectiva hacia la vida es distinta en comparacion de las personas que se limitan en

el pensamiento critico.
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Ennis (1993) citado por Guzméan y Sanchez (2006). Propone las siguientes
acciones como: Juzgar la credibilidad de la fuente, identificar conclusiones, razones o
supuestos, juzgar la calidad del pensamiento, tener una posicién independiente acerca
de la situacion cuestionada, realizar preguntas claras y concisas, buscar “planificar
experimentos, utilizar los términos apropiadamente, tener apertura mental, estar bien

informado y sacar conclusiones cuidadosamente basado en evidencias.
2.2.1.7.- Modalidades del pensamiento critico.

Respecto a las modalidades del pensamiento critico MarieFrance (2002) en
(Hawes, 2003) propone cuatro modalidades que puede asumir el pensamiento critico:
l6gico, creativo, responsable, metacognitivo. Otro enfoque propuesto inicialmente por
Marzano y Brandt (1988) en (Hawes, 2003) consideran cinco modalidades como la
metacognicion, pensamiento critico y creativo, procesos del pensamiento, destrezas

criticas de pensamiento, y relacién entre contenido y la forma del pensamiento.

En consecuencia, el pensamiento responsable encuentra su aplicacion en la
relacion entre las conductas y las reglas morales (categorizacién de los actos
particulares) y los principios éticos (reflexion sobre los fundamentos de las
categorias), en una perspectiva de mejora miento de la experiencia personal y social.
La categorizacion es el producto del pensamiento responsable. Finalmente, el
pensamiento metacognitivo implica pensar a proposito del propio pensamiento,
creencias, perspectivas, ejerciendo un cierto control sobre ellas, en lugar de

simplemente padecerlas. “La complejificacion del pensamiento metacognitivo se

43



manifiesta en el paso del control sobre si mismo a la correccion y al reconocimiento
del enriquecimiento por la comunidad de investigacion” (Daniel, 2002) en (Hawes,

2003)

2.2.1.8.- Habilidades del Pensamiento Critico.

Basados en Halpern (2006), Saiz y Nieto (2002) y Saiz, Nieto y Orgaz (2009) en
Beltran y Torres (2009) caracterizaron las habilidades del Pensamiento Critico en las

siguientes mencionadas:

a. Habilidades de razonamiento verbal y analisis de argumento: Esta habilidad ayuda
a identificar y valorar la calidad de ideas y razones de argumentos, que permita llegar

a una conclusion coherente.

b. Habilidades de Comprobacion de Hipdtesis: Esta habilidad permitird explicar,
predecir y controlar aquellos acontecimientos y reflexionar sobre estos. La
comprobacion de estas hipotesis, permiten argumentos novedosos que ayudan en el

proceso de aprendizaje.

c. Habilidades de probabilidad y de incertidumbre: Se determina cuantitativamente
la probabilidad de ocurrencia de un suceso en particular, analizando y valorando
distintas alternativas, para una toma de decisién adecuada, basandose en criterios tanto

a favor como en contra.

d. Habilidades de toma de decisiones y solucion de problemas: La seleccion de

informacion relevante y su respectivo contraste de estas generan distintas alternativas
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de solucién. Esta habilidad del pensamiento critico ayudara a la toma de decisiones

para la solucion de la problematica planteada.
2.2.1.9. Ensefianza del Pensamiento Critico.

La ensefianza del pensamiento critico se puede considerar tanto desde una
perspectiva éticosocial como epistemoldgica y pedagogica. Ensefiar a los estudiantes
no solo a leer ni escribir, sino también a pensar es formar ciudadanos con mayor
criterio para las distintas tomas de decisiones. Esta persona que desarrolla sus
capacidades cognitivas, también tiene que desarrollar otras areas como lo ético,
estético, social, emocional y por ultimo la educacion debe ensefiar al estudiante a saber
discernir adecuadamente la informacion que tiene que procesar, mejorando su

capacidad de evaluacion y analisis. (Andrade, 2014)

2.2.2. Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas estan relacionadas a emplear procesos o técnicas para
el aprendizaje, incluyendo procedimientos mentales y esto se incluirian también a
conjuntos de operaciones mentales dominables. Actividades y procesos que se
utilizaran para aprehender la informacion (Montanero, 2009) en (Mayorca, 2018).Las
estrategias didacticas no solo favorecen la incorporacion de los aprendizajes al
repertorio de informacion de los estudiantes sino también a el que pueda hacer con
esos aprendizajes que tiene, tal como la exigencia que nos pone el mundo competitivo

de nuestra actualidad. (Mayorca, 2018)
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2.2.2.1. Laindagacion como aprendizaje.

2.2.2.1.1. Conceptualizacién de la Indagacion.

Segun Camacho, Casilla y Finol de Franco, (2008) La indagacién es un proceso
que se da en el pensamiento humano desde las primeras etapas de su desarrollo. El
nifio pequefio que tantea tratando de averiguar a donde fue a parar la pelota, esta
haciendo inferencias mediante la indagacion. La indagacion puede ser también
entendida por la habilidad de hacer preguntas, siendo esta habilidad parte del
desarrollo humano, siendo asi un medio para entender su entorno John Dewey (1929)
en Camacho et.al, (2008), manifiesta que la pregunta y curiosidad es innato en el nifio,
mediado por su propio proceso de socializacion. Este autor refiere que inicialmente el
preguntar es mera curiosidad, afan exploratorio, de manipulacion y se convierte en
una actividad (energia mental) de la curiosidad y en estructura del pensamiento,
porque al formular una pregunta se sefiala el inicio de una busqueda y un

procesamiento de informacion que produce un nuevo conocimiento,

La indagacién como una estrategia innovadora para el aprendizaje de procesos de
investigacion, ayuda a indagar y esta depende de la intencionalidad personal del sujeto

gue investiga, y como este sujeto se

describe consciente o inconscientemente. (Galindo, 1998) en Camacho, Casilla'y Finol

de Franco (2008)
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2.2.2.1.2. Caracteristicas de la Indagacion.

Segun Latorre (2015) Considera 2 caracteristicas importantes:
a. Laautenticidad.

Se tiene en cuenta que la indagacion se origina por un tema, cuestion o problemaética,
entre otras, que produzca una contribucién al conocimiento, para ello las actividades

requieren diversos roles y perspectivas.
b. Rigor Académico.

Esta caracteristica promueve en los estudiantes una diversidad flexible para la
aproximacion a los temas, cuestiones o preguntas, basandose en evidencias, puntos de

vista, pautas recurrentes y el analisis de supuestos.
2.2.2.1.3. Etapas de la indagacion.

Siguiendo con Latorre (2015) considera que la metodologia de la investigacion debe
cumplir con las etapas de Focalizacion, exploracion, reflexion — contrastacion,

aplicacion y evaluacion.
a. Focalizacion.

Es la etapa inicial que se centra en la atencion del estudiante, tratando de motivarlo
para que logre vincularse con el objetivo de la actividad. Es importante en esta etapa

generar preguntas motivadoras con el objeto de indagar conocimientos previos.
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b. Exploracion.

En esta etapa los estudiantes indagan, experimentan o descubren conocimientos para

la absolver sus dudas y crear nuevos conceptos.

c. Reflexion — Contrastacion.

En esta etapa los estudiantes analizan y contrastan la informacién obtenida con los
conceptos y/o ideas previas a la exploracion. En esta etapa el estudiante genera sus
propias conclusiones e implementar sus aportes a la idea.

d. Aplicacion.

Luego de las etapas precedentes, partiendo del aprendizaje logrado el estudiante
propone nuevas preguntas y situaciones para la solucion de nuevos problemas.

e. Evaluacion.

Esta etapa pretende estar presente en todo el proceso, como Latorre (2015) manifiesta:
“no puede ser realizada al final y se debe centrar tanto en los logros del “saber”, como
del “saber hacer”. Es recomendable utilizar matrices de evaluacion, pues permiten

evaluar tanto el proceso como el producto final”(p.7)
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2.2.2.1.4. Componentes de la indagacion.

Se puede considerar para el presente estudio dos componentes.
a. Componente Intrinseca.

Hace referencia a los procesos cognitivos en relacion a los cuestionamientos y la

reflexion, identificar el problema y formular el cuestionamiento.
b. Componente Extrinseca.

Complementario a los intrinseca se refiere a la expresion de las preguntas y

cuestionamientos.

2.2.2.1.5. Elementos de la didactica de la indagacion.

Escalante (2015) propone los siguientes elementos de estas estrategias:

a. Valores, los integrantes de la comunidad se comprometen a aplicar los siguientes

valores: respeto, honestidad, corresponsabilidad y confianza.

b. Comunidad de investigacion, es un equipo que construye sus conocimientos
llevando a cabo una investigacion exploratoria acerca del area de conocimiento en

cuestion.

c. Didlogo, es un proceso a través del cual la gente aprende a suspender sus
intercambios defensivos, lo cual le permite reflexionar acerca de sus propias
suposiciones y creencias y las de los demas. Como resultado el didlogo puede

construir una base comun de confianza mutua.
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d. Producto, el producto de la construccion del conocimiento de la comunidad es el
reporte de investigacion realizado. del nimero de universidades, se debe afiadir la

manera cémo han crecido varias de ellas

2.2.3 Contexto Universitario.

En el afio 1985, la universidad publica tenia el doble de poblacién estudiantil con
respecto a las universidades privadas. Para el afio 2000 el Peru tenia 72 universidades.
Actualmente préacticamente son el doble. Estas 140 universidades (51 publicas y 89
privadas) albergan a 1°060,078 estudiantes matriculados; de este total, 330,986 (31%)
estudian en universidades publicas y 729,092 (69%) en universidades privadas. Por
otra parte, 76 son universidades institucionalizadas y 64 ain estan en proceso; es decir,
con autorizacion provisional, lo cual muestra un nivel de informalidad y desorden que
la vigencia de la nueva Ley debe corregir, ademas de colocar una valla alta para la

creacion de nuevas universidades.

Al incremento del nimero de universidades, se debe afiadir la manera como han
crecido varias de ellas. Las Universidades Alas Peruanas, César Vallejo (UCV) y
Universidad Los Angeles de Chimbote (Uladech) casi duplicaron el nimero de
estudiantes entre el 2010 y 2014. Estas tres universidades cuentan con varias filiales
en muchas ciudades del pais; en el caso de la UCV, cuenta ademas de su campus en
Trujillo, con otro en Lima Norte y otras dos sedes nuevas en el Callao y SJL. En el
caso de la UPC, también cuenta con tres campus en Surco, Chorrillos y San Miguel
(Zaragoza, s.f) La educacion peruana ahora mas que nunca requiere de profesionales

capacitados identificados capaces de transformar el medio en el que vivimos para un
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futuro més préximo. La educacion debe obedecer al forjamiento de capacidades y
actitudes, de las personas a incorporarse a la sociedad para su avance en una situacion
establecida (Ibafiez, 1994 en Mayorca, 2018). La expansion de la educacion superior
fue una decision del Estado peruano, que en 1996 decidio liberalizar el mercado
educativo. Asi, se permitio el lucro en las universidades con la finalidad de atraer a la
inversion privada que pudiese atender la creciente demanda de servicios de educacion
superior. Fueron tres las hipétesis que estuvieron detras de la decision de liberalizar la
oferta educativa universitaria. La primera sostuvo que con la participacion privada se
conseguiria ampliar la oferta y la cobertura universitarias. La segunda argumento que,
como consecuencia de la primera, el acceso a los estudios superiores se
democratizaria; es decir, mas jovenes de todos los estratos econdmicos estudiarian en
la universidad. Finalmente, se supuso que el mercado seria un regulador efectivo de
la calidad de este servicio, mediante el cual la competencia dejaria fuera a las

universidades de mala calidad (Cuenca y Reategui, 2016)
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2.3.

Hipotesis.
Hipdtesis Nula.

Ho: La intervencién Educativa con la estrategia didactica de la indagacion no
incrementara las pautas de desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la
Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia

ULADECH Catolica Filial Ayacucho-2018.
Hipotesis de Investigacion:

Hi: La intervencion Educativa con la estrategia didactica de la indagacion
incrementara las pautas de desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la
Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia

ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018
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2.4. Variables.
2.4.1 Variable Dependiente.
2.4.1.1 Pensamiento Critico.

“El pensamiento critico es la disposicion y habilidad para evaluar las afirmaciones
y suposiciones y llegar a un juicio objetivo sobre la base de razones y datos bien
fundamentados, y no sobre la base de emociones o datos anecdoticos”. (Wade y

Tavris, 2003)
2.4.2. Variable Independiente.

2.4.2.1. Estrategia Didactica de la Indagacion.

Camacho, Garcia y Finol de Franco (2008) La indagacion es un proceso que puede
ser entendida como la habilidad para hacer preguntas, habilidad que tiene su origen

en las necesidades del ser humano.
2.4.2.1.1. Elementos de la Didactica de la Indagacion.
Escalante (2015) propone los siguientes elementos de estas estrategias:

Valores, los integrantes de la comunidad se comprometen a aplicar los siguientes

valores: respeto, honestidad, corresponsabilidad y confianza.

Comunidad de investigacion, es un equipo que construye sus conocimientos
llevando a cabo una investigacion exploratoria acerca del area de conocimiento en

cuestion.
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Diélogo, es un proceso a través del cual la gente aprende a suspender sus
intercambios defensivos, lo cual le permite reflexionar acerca de sus propias
suposiciones y creencias y las de los demas. Como resultado el dialogo puede construir

una base comun de confianza mutua.

Producto, el producto de la construccion del conocimiento de la comunidad es el
reporte de investigacion realizado. del nimero de universidades, se debe afadir la

manera cémo han crecido varias de ellas.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 El tipo y el nivel de la investigacién

La investigacion cuantitativa recaba informacién para corroborar las hipétesis,
con uso principal de la “medicion numérica y el andlisis estadistico”, (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2014) el presente trabajo de investigacion es de enfoque

Cuantitativo, Alcance (nivel) Explicativo y disefio Pre-Experimental,
Variable 1: Pensamiento Critico.
Variable 2: Estrategia didactica de la indagacion.

3.2 Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion es Cuasi — experimental.
El diagrama del disefio se muestra en el siguiente esquema:

Pre test Post test

GE 01 X 02
GC 03 04
Doénde:

GE: Grupo Experimental (Grupo A), grupo de estudiantes que recibieron el estimulo

GC: Grupo Control (Grupo B), grupo de estudiantes que no recibieron el estimulo.

01: Es la medicién a través del pre test de las pautas del pensamiento critico.

03: Es la medicidn a través del pre test de las pautas del pensamiento critico.

X Es la estrategia de Intervencion de la Variable Independiente (Estrategia didactica de la
Indagacién),

02: Es la medicion a través del post test del nivel alcanzado por el grupo experimental (Grupo A),
después de la aplicacién de la estrategia didactica de la indagacion.

04: Es la medicion a través del post test del nivel alcanzado por el grupo control (Grupo B), a
quienes no se les aplicd la estrategia didactica de la indagacion.
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3.3 Poblacion y muestra

3.3.1 Poblacién

La poblacion estuvo conformada por 66 estudiantes de la asignatura de Tesis | de la
Escuela Profesional de Psicologia de Universidad Cat6lica “Los Angeles de Chimbote” —

Filial Ayacucho, Semestre 2018 — I. Que son en su totalidad 66 estudiantes.
3.3.2. Muestra

La muestra de la poblacion corresponde a 66 estudiantes de la asignatura de Tesis |
de la Escuela Profesional de Psicologia de Universidad Catdlica “Los Angeles de
Chimbote” — Filial Ayacucho, Semestre 2018 — 11, por lo tanto, la muestra corresponde a

la totalidad de la poblacion.

Para determinar el Grupo Control y Grupo Experimental de la investigacion se
determiné con el muestreo No Probabilistico, por conveniencia del investigador.
Identificandose dos grupos (A y B) ambas constituidas por 33 estudiantes del curso

mencionado.
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3.4 Definicion y operacionalizacién de las variables y los indicadores

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES (INDICADORES INSTRUMENTO
CONCEPTUAL |OPERACIONAL
La indagacion es un Componente Grandes cuestionamientos |Sesiones de

Pensamiento
Critico.

sobre la base de
razones y datos bien
fundamentados, y no
sobre la base de
emociones o datos
anecdaticos. (Wade
y Tavris, 2003)

pensamiento critico
(CUEVAPENCRI)

Pensamiento Critico.

Sesgos-

roceso que puede intrinseca reflexion en torno al izaie Ei
P quep Estrategias de ( entor aprendizaje Ficha 1
ser entendida como | ) » problema identificado).
intervencion i
la habilidad para _ ~ esiones de
mediante preguntas Comprende formulacién de T
. hacer preguntas, _ _ ) _ aprendizaje Ficha 2
Estrategia  abilidad . ly cuestionamientos cuestionamientos.
T abilidad que tiene .
didactica de la g Sesiones de
Indagacion su origen en las Componente Expresion de preguntas o dizaie Ficha 3
. : : aprendizaje Ficha
necesidades del ser EXtrinseca. CueStlonamlentOS. p J
humano. (Camacho, Sesiones de
Garcia y Finol de aprendizaje Ficha 4
Franco, 2008)
Sesiones de
aprendizaje Ficha 5
Es la disposicion y Disposicidn a cuestionar.
habilidad para
evaluar las Define el termino
afirmaciones y
Suposiciones y ||egar Examinar la evidencia.
a un juicio objetivo [Respuestas al
cuestionario de Pautas del Analizar suposiciones y

Alto 20-24
Medio 14 - 19
Bajo 8-13

Evita el razonamiento
emocional

No simplificar

Considera las
interpretaciones
alternativas

Tolerar la incertidumbre

Fuente: Elaboracién Propia
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3.5. Técnicas e instrumentos

3.5.1 Técnicas

Las técnicas que se emplearon es la psicometria.

3.5.2 Instrumentos

El instrumento sirve para logar un fin, el instrumento en investigacion (Abanto,
2016) en (Mayorca, 2018) es todo aquel medio que permite recabar y procesar
informacién las cuales se han conseguido gracias a las técnicas empleadas, como:

“Guia de observacion, Guia de entrevista, cuestionario” .

Instrumento elaborado por el autor de la presente investigacion. Mide las pautas de

pensamiento critico.

El instrumento fue creado por el autor basandose en las pautas del pensamiento
critico de Wade y Tavris como se describid en las bases tedricas, el instrumente tiene
como nombre Cuestionario para la Evaluacion del pensamiento Critico
(CUEVAPENCRI). Este instrumento consta de 8 items destinado a la medicion de las
pautas del Pensamiento critico. Se realizo la validez de contenido mediante el criterio
de jueces (3 jueces) aplicandose el coeficiente de Kappa de Cohen teniendo en
promedio un coeficiente de 0, 758; en cuanto a la fiabilidad se utilizé el Alfa de

Crombach con un resultado de 0,725.
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3.6 Plan de analisis

Los datos fueron tabulados y procesados mediante el programa SPSS vy el Excel
(hoja de célculo) con los que se elaboraron tablas y gréficos estadisticos que

representan los resultados de la investigacién de manera objetiva y sintética.

En base a los resultados se extrajeron las medidas de tendencia central y medidas

de variabilidad.

Por tanto, la informacion obtenida a traves del test de cuestionario de pensamiento
critico con escala de Likert, se procesaron por medio de técnicas estadisticas
descriptivas simples utilizando tablas de frecuencias absolutas y porcentuales, a través
del programa SPSS, y el Excel (hoja de célculo), para extraer las medidas de tendencia
central: la moda, la mediana y la media aritmética. Sin dejar de lado las medidas de
variabilidad las cuales permiten conocer la extension en que los puntajes se desvian
unos de otros, es decir el grado de homogeneidad de los grupos o dispersion de los

calificativos.
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3.7 Matriz de consistencia
Titulo de Tesis |[Enunciado del Objetivos Tipo y Nivel de {Universo o Variables
problema la Investigacion [Poblacion
Intervencion ; Cudl es el efecto de la Objetivo general: Enfoque Poblacion: Todos los [Variable

educativa con la
estrategia didactica
de la indagacion
para la contribucién
del pensamiento
critico en
estudiantes de
psicologia
ULADECH

filial
ayacucho-2018.

catolica

estrategia didactica de la
indagacion para la
contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en
Estudiantes de la Asignatura
de Tesis | del VII Ciclo del
semestre | de la Escuela
Profesional de Psicologia
ULADECH Catdlica Filial
Ayacucho-2018?

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura
de Tesis | del VII Ciclo del semestre | de la Escuela
Profesional de Psicologia ULADECH Catolica
Filial Ayacucho-2018

Objetivos especificos:

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en la disposicidn de cuestionar
en Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del VI
Ciclo del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catélica Filial Ayacucho-
2018

Cuantitativo Nivel

(alcance)

Explicativo

Disefio

Cuasi

experimental

Hipotesis

Ho = H1

Ho # H1

estudiantes de la
asignatura de Tesis |
de la Escuela
Profesional de
Psicologia de

ULADECH

Ayacucho, Semestre
2018 — 1. Ensu
totalidad 63

estudiantes.

Muestra:

Independiente:
Estrategia didactica

de la Indagacion.

Variable

dependiente

Pensamiento

Critico.
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Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en la definicién de términos en
Estudiantes de la Asignatura de Tesis I del VII Ciclo
del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catolica Filial Ayacucho-
2018

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en examinar la evidencia en
Estudiantes de la Asignatura de Tesis I del VII Ciclo
del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-
2018

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en analizar suposiciones en
Estudiantes de la Asignatura de Tesis I del VII Ciclo
del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catélica Filial Ayacucho-
2018

63 estudiantes de la

asignatura de Tesis |
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Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en evitar el razonamiento
emocional en Estudiantes de la Asignatura de Tesis
I del VII Ciclo del semestre I de la Escuela
Profesional de Psicologia ULADECH Catolica
Filial Ayacucho-2018.

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en no simplificar en Estudiantes
de la Asignatura de Tesis | del VII Ciclo del
semestre | de la Escuela Profesional de Psicologia
ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018

Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en considerar interpretaciones
alternas en Estudiantes de la Asignatura de Tesis |
del VII Ciclo del semestre I de la Escuela
Profesional de Psicologia ULADECH Catélica
Filial Ayacucho-2018

62




Determinar el efecto de la estrategia didactica de la
indagacion para la contribucion del desarrollo del
pensamiento critico en tolerar la incertidumbre en
Estudiantes de la Asignatura de Tesis I del VII Ciclo
del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catolica Filial Ayacucho-
2018

Determinar el pre y postest del impacto de la
estrategia didactica de la indagacion para la
contribucién del desarrollo del pensamiento critico
en Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del VI
Ciclo del semestre | de la Escuela Profesional de
Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-
2018

Fuente elaboracion propia
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IV RESULTADOS

4.1A Nivel Descriptivo

4.1.1. Resultado pre test y pos test grupos experimental y control
Tabla 1.

Nivel de pautas de pensamiento Critico de los Estudiantes de la asignatura de Tesis | del VII ciclo
de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catolica Filial Ayacucho — 2018 | Pretest
Grupo Experimental y Control.

NIVEL GRUPO EXPERIMENTAL  GRUPO CONTROL
f % f %
ALTO 1 3% 4 12.2%
MEDIO 22 66.7% 19 57.6%
BAJO 10 30.3% 10 30.3%
TOTAL 33 100% 33 100%

Elaboracion: Propia.
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico (CUEVAPENCRI).

60

70%
60%
50%
40%
30%
20% 12,209

0%

%

ALTO MEDIO BAJO

B G.Experimental ® G.Control

Elaboracion: Propia.

Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico (CUEVAPENCRI).
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Figura 1 Nivel de pautas de pensamiento Critico de los Estudiantes de la asignatura de Tesis I del VII ciclo
de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho — 2018 | Pretest Grupo
Experimental y Control.

Descripcion: Segun la tabla 1 y Grafico de 33 estudiantes por grupo que equivalen al 100
% (Experimental y Control) 1 estudiante que equivale al 3% del grupo experimental se
encuentra en el nivel Alto; 4 estudiante que equivale al 12% del grupo Control se
encuentra en el nivel Alto; 22 estudiantes que equivale al 66.7% del grupo experimental
se encuentra en el nivel Bajo y 19 estudiantes que equivale al 57.6 % del grupo
experimental se encuentra en el nivel Medio; 10 estudiantes que equivale al 30.3% del

grupo experimental y Control se encuentra en el nivel Bajo.
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Tabla 2.

Nivel de pautas de pensamiento Critico de los Estudiantes de la asignatura de Tesis |

del VII ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catélica Filial Ayacucho —

2018 | Post-test Grupo Experimental y Control.

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

NIVEL
f % f %
ALTO 7 21.2 1 3%
MEDIO 19 57.6 21 63.6%
BAJO 7 21.2 11 33.3%
TOTAL 33 100% 33 100%

Elaboracion: Propia.

Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico (CUEVAPENCRI).

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

ALTO

MEDIO

B G.Experimental

Elaboracion: Propia.

BAJO

H G.Control

Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico.

Figura 1 Nivel de pautas de pensamiento Critico de los Estudiantes de la asignatura
de Tesis | del VII ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catolica Filial
Ayacucho — 2018 | Pretest Grupo Experimental y Control.
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Descripcion: Segun la tabla 1 y Grafico de 33 estudiantes por grupo que
equivalen al 100 % (Experimental y Control) 7 estudiantes que equivale al 21.2%
del grupo experimental se encuentra en el nivel Alto; 1 estudiante que equivale al
3% del grupo Control se encuentra en el nivel Alto; 19 estudiantes que equivale al
57.6% del grupo experimental se encuentran en el nivel Medio; 21 estudiantes que
equivale al 63.6% del grupo experimental se encuentran en el nivel Medio; 7
estudiantes que equivale al 21.2% del grupo experimental se encuentra en el nivel
Bajo y 11 estudiantes que equivale al 33.3 % del grupo control se encuentra en el

nivel Bajo.
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4.2. A Nivel Inferencial

4.2.1. Prueba de Normalidad

Para el criterio para determinar la Normalidad se utiliz6 la Prueba de Kolmogorov-Smirnov
se identifica P-valor (Sig. asintotica (bilateral) > o = .05 los datos provienen de una distribucién
normal, en caso que P-valor (Sig. asintdtica (bilateral) < a = .05 los datos No provienen de una

distribucién normal.
Tabla 3.

Anélisis de normalidad mediante prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra Pre test

Grupo Control

Pre test
N 66
|Parametros normales®” Media 14,70

Desviacion estandar 12,619

Maximas diferenciasAbsoluta ,115

[xremas Positivo ,091
Negativo -,115

Estadistico de prueba 115
Sig. asintotica (bilateral) ,031°

Elaboracién: Paquete Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS v.23)
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico
(CUEVAPENCRI).
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Tabla 4.

Analisis de normalidad mediante prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra Pre test
Grupo Experimental.

Pre test
N 33
Parametros normales®< Media 14,70
Desviacion estandar 2,640
Méximas diferencias extremas  Absoluta ,113
Positivo ,089
Negativo -,113
Estadistico de prueba ,113
Sig. asintdtica (bilateral) ,2009¢

Elaboracion: Paquete Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS v.23)
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico

Interpretacion

De acuerdo a los resultados de la tabla 3 y 4 de la prueba de normalidad para
el grupo experimental y control, demuestran que la distribucion es normal (p
0.05); valoradas a través del test de Kolmogorov-Smirnov?, al 95% de nivel de
confianza y con un nivel de significancia al 5%. Razon por la que se utilizd la
prueba de T-Student para comparar las medias poblacionales en la contrastacion

de las hipdtesis.
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4.2.2. Prueba de Varianza
En este apartado se realiza el andlisis de varianza de la Hipotesis para determinar la
Homogeneidad:
Ho = No existen diferencias entre las varianzas.
Hi = Existen diferencias entre las varianzas.
Para utilizar la Prueba de estadistica de Levene se identifica P-valor (Sig.
asintotica (bilateral) > o = .05 los datos provienen de una distribucién normal, en caso
que P-valor (Sig. asintotica (bilateral) < o = .05 los datos No provienen de una

distribucion normal.

Tabla 5.

Analisis de varianza mediante prueba de estadistica de Levene Pre test y post test Grupo
Control.

Prueba de homogeneidad de varianzas

Pre test
Estadistico de
GRUPO Levene gll gl2 Sig.
Control 4,142 7 23 ,004
Experimental 2,197 7 24 ,071

Elaboracion: Paquete Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS v.23)
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico
(CUEVAPENCRI).

Interpretacion

De acuerdo a los resultados de la tabla 5 de la prueba de Homogeneidad para

el grupo experimental, demuestran que la distribucién de las varianzas es
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Homogenia (p 0.05); valoradas a través del test de Levene, al 95% de nivel de
confianza y con un nivel de significancia al 5%. Para el grupo control (p =0.05 <

. 004 para este caso no existe Homogeneidad en este grupo.

4.2.3. Hipotesis General

Ho: La intervencion Educativa con la estrategia didactica de la indagacion no
incrementara las pautas de desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la
Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia

ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018.

Hi: La intervencion Educativa con la estrategia didactica de la indagacion
incrementara las pautas de desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la
Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia

ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018.
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Tabla 6.

Analisis estadistico de las muestras emparejadas mediante prueba de estadistica de

T de Student Pre test y post test Grupo Experimental y Control.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion | Media de error

GRUPO Media estandar estandar
Control Par1 Pre test 14,70 33 2,640 ,460
Post test 15,15 33 2,539 442
Experimental Par1 Pre test 14,70 33 2,640 ,460
Post test 16,97 33 2,942 ;512

Elaboracién: Paquete Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS v.23)
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico (CUEVAPENCRI).

Interpretacion

De acuerdo a los resultados de la tabla 6 de la prueba estadistica de t de Student para el

grupo experimental, se muestra una media de ,460 del pre test y una media de ,512 del

post test. Con respecto al pre test se evidencia una media de ,460 en el pre test y una media

de ,442 en el postest. Encontrandose una ligera diferencia ente el pretest y post test con

respecto al grupo experimental
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Tabla 7

Analisis estadistico de la prueba de Hipdétesis para muestras emparejadas mediante prueba de estadistica de T de Student Pre

test y post test Grupo Experimental y Control.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de confianza de

la diferencia
Desviacion Media de error
GRUPO Media estandar estandar Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Control Par1  Pre test - Post test -,455 1,583 ,276 -1,016 ,107 -1,650 32 ,109
Experimental Parl  Pre test - Post test -2,273 2,503 ,436 -3,160 -1,385 -5,215 32 ,000

Elaboracion: Paquete Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS v.23)
Fuente: Respuestas al Cuestionario de pautas del Pensamiento Critico (CUEVAPENCRI).

Interpretacion

En las muestras relacionadas entre el pre test y el post test del Grupo Experimental se obtiene que el valor p (nivel de

significancia) es 0.015 < 0.05. Por lo tanto, hay evidencia para rechazar la Hipotesis Nula (Ho) y se acepta la Hipotesis de

investigacion (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%. Siendo la H1. La estrategia didactica

de la indagacion incrementa el nivel de pensamiento critico.
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Los resultados presentados estan basados en dar respuesta al planteamiento del
problema e identificar el efecto de la estrategia didactica de la indagacién en las pautas
del pensamiento critico en estudiantes de la Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la
Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catolica Filial Ayacucho-2018. Sin
embargo las pautas del pensamiento critico fueron evaluadas en su totalidad, el nivel de
las pautas del pensamiento critico, dentro de estas estuvo configurado por las ocho pautas
(Disposicion a cuestionar; Definir os términos; Examinar la evidencia; Analizar las
suposiciones y sesgos; Evitar el razonamiento emocional; No simplificar; Considerar
interpretaciones alternativas; Tolerar la incertidumbre) estas pautas estdn comprendidas
en cada uno de los items del Cuestionario de pensamiento critico, por ello se tomo el
resultado total, debido a las sub dimensiones del constructo evaluado, consta de mono
items, es decir, no se analizo en las dimensiones de las pautas del pensamiento critico por

la caracteristica del instrumento mencionado.
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4.3 Analisis de Resultados

Se acepta la hipdtesis general del investigador, obteniendo, en las muestras
relacionadas entre el pre test y el post test del Grupo Experimental, el valor p (nivel
de significancia) es 0.000 < 0.05. Por lo tanto, hay evidencia para rechazar la Hipotesis
Nula (Ho) y se acepta la Hipdtesis de investigacion (Ha), con un grado de significancia
del 5% y un nivel de confianza del 95%. Se confirma que la intervencion Educativa
con la estrategia didactica de la indagacién incrementara las pautas de desarrollo del
pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura de Tesis | del VII Ciclo de la

Escuela Profesional de Psicologia ULADECH Catdlica Filial Ayacucho-2018.

Del mismo modo, la media del pre test es 14.70 puntos y del post test es 16,7
puntos con una desviacion estandar 2,942 siendo estadisticamente mayor que la media
del pre test (escala 0-20). A partir de estos resultados se puede analizar los diversos
estudios precedentes, en su mayoria existen estudios relacionales (Castro,; Macedo;
Perea, 2017; Guevara, 2016; Andrade, 2014) , sin embargo es preciso indicar que
Quintero, Palet y Olivares (2017) quienes no pudieron evidenciar cambios
determinantes con la estrategia didactica del aprendizaje basado en problemas en una
poblacién universitaria; Aguila (2014) evidencio que es necesario modificar las
estrategias de ensefianza, debido a sus resultados deficientes; Roca (2013) encontrd
ligeras ventajas del Aprendizaje Basado en Problemas sobre las estrategias de estudio
de casos, combinada y tradicional ; En el ambito nacional Machaca (2015) con la
realizacion de la técnica de la cruz categorial en una poblacidn universitaria concluyo

que la aplicacion de esta técnica desarrollo significativamente el pensamiento critico,;
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en el presente estudio se pudo identificar cierta mejora en el desarrollo de las pautas
del pensamiento critico, sin embargo es importante analizar los instrumentos de
medicion, con un exhaustivo analisis de las propiedades psicométricas y la replicacion

del estudio en una mayor poblacion.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

La intervencion Educativa con la estrategia didactica de la indagacion incrementara
las pautas de desarrollo del pensamiento critico en Estudiantes de la Asignatura de Tesis

I del VI1I Ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia.

El nivel del estado de cuestion del constructo pensamiento critico se puede encontrar

en el Nivel de investigacion relacional.

El pensamiento critico en un constructo muy amplio para medir en su totalidad y

existen convergencias y divergencias de los diversos autores.

Respecto a los instrumentos de medicion aun no se evidencian analisis psicométricos
de las pruebas que miden el pensamiento critico, con la salvedad del estudio de (Rivas,
Morales y Saiz, 2014) que analizo en una poblaciéon de 422 estudiantes de Ciencias e

Ingenieria de la PUCP siendo este estudio el Unico referente sobre el analisis psicométrico.
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5.2. Recomendaciones
Incentivar mayor incremento de sesiones en relacion al desarrollo del pensamiento

critico en las sesiones de aprendizaje.

Promover desarrollo de estudios dentro de la linea del pensamiento critico para la

mayor amplitud del constructo.

Incentivar a estudios del constructo mencionado segun los niveles de investigacion

exploratorio, descriptivo, relacional y experimental, siguiendo un orden coherente.

Promover el desarrollo de instrumentos validos y confiables para su uso dentro de

nuestro entorno y analizar psicométricamente los existentes para su posterior adaptacion.
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Anexo 1: Cuestionario de evaluacion del pensamiento critico (CUEVAPENCRI).
CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DEL PENSAMIENTO CRITICO
(CUEVAPENCRI)

A continuacion, le presentamos una lista de problemas que tiene la gente.
Lea cada uno de ellos y marque su respuesta con una cruz en la casilla
correspondiente, pensando en cdmo se sintid, en qué medida ese problema le
ha preocupado o molestado durante la ultima semana (7 dias).

Tiene cinco (5) posibilidades de respuesta:

NADA - POCO - MUCHO.

No hay respuestas buenas 0 malas: todas sirven. No deje frases sin responder.

NADA POCO | MUCHO

1.- Desde mi perspectiva éexiste algun elemento cuestionable
de la lectura?

2.- ¢Qué se entiende por basado en la lectura?

3.- éExisten evidencias que sustenten el argumento del autor?

4.- ¢Ud. Puede identificar sus propios sesgos o supuestos en
relacidn a la tematica analizada por el autor?

5.- éUd. “siente” alguna inquietud, favorable o desfavorable
con los argumentos del autor?

6- ¢Cree ud. que el autor problematiza en demasia el tema, lo
complica?

7.- En base a lo presentado en la lectura ¢Cree Ud. que
pueden haber otras conclusiones distintas a las presentadas
por el autor?

8.- éLa lectura carece de conclusiones objetivas?

Nada =1

Poco=2

Mucho = 3
ALTO 20 24
MEDIO 14 19
BAJO 8 13
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Anexo 2: Sesion de aprendizaje del curso de Tesis I.

SESIONES DE APRENDIZAJE.
Caracteristicas del Curso:
1. Informacidon General

1.1 Denominacion de la asignatura: TESIS |

1.2 Cédigo de la asignatura: 101972

1.3 Tipo de Estudio: Estudios de Especialidad (Es)
1.4Naturaleza de la asignatura: Obligatoria — Tedrico/Préctico — Trabajo

Auténomo

1.5 Nivel de Estudios: Pregrado

1.6 Ciclo académico: VII.

1.7 Créditos: 4 créditos

1.8 Semestre Académico: 2018-11

1.9 Horas semanales: 4 HT/8h trabajo autébnomo

1.10 Total Horas por semestre: 64 HT/128h trabajo auténomo

1.11 Pre requisito: Matricula

1.12 Docente Titular (D): Ing. Dr. Julio Benjamin Dominguez Granda

mquinonesn@uladech.edu.pe

1.13 Docentes Tutores (DT): Ver anexo N° 03

2. Rasgo del perfil del egresado relacionado con la asignatura
6. Propone soluciones a la problemdtica psicosocial a través de la investigacion.

3. Sumilla
La asignatura de Tesis |, 11, lll y IV, pertenecen al tipo de estudio Especialidad (Es), es de
caracter obligatorio y naturaleza tedrico practico con trabajo auténomo.
Permite al estudiante la sustentacién de un trabajo de investigacion, elaboracién de un
articulo cientifico y de una ponencia como requisito previo a la obtencién del titulo
profesional, apoyado en un conocimiento existente, aplicando una metodologia
determinada en cada una de las etapas del proceso de investigacion, considerando una
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revision de calidad de los productos, evidenciando originalidad y veracidad, con el apoyo
intensivo de TIC y manteniendo un espiritu autocritico.

4. Competencia
Elabora el proyecto de investigacion, redacta el informe final sujeto a un proceso de revisién
de la calidad de los productos, evidenciando originalidad y veracidad; articulo cientifico,
ponencia de investigacion y sustenta con el apoyo intensivo de TIC, manteniendo un espiritu
autocritico.

5. Capacidades
5.5.1Elabora el proyecto de investigacidén derivado del proyecto linea para ser aprobado por
el Jurado de Investigacién de la carrera profesional
5.6.1 Redacta el marco tedrico y ejecuta la metodologia del proyecto de investigacion

derivado del proyecto linea aprobada de la carrera profesional.
6. Unidades de aprendizaje:
Competencia Unidad Capacidades Indicador de logro

3.5.1.1 Describe la situacion problematica, formula el
problema, objetivos y fundamentacion de la investigacion y
los presenta a través de un documento.

3.5.1.2 Revisa fuentes relacionadas a su investigacion y las
sintetiza en un documento, utilizando la respectiva norma
para la redaccion de referencias bibliograficas,

I UNIDAD considerando el programa anti plagio que acepta hasta 15%
35 TESIS I: 3.5.1 de similitud y demuestra un espiritu autocritico.
Proyecto de
investigacion 3.5.1.3 Describe la metodologia que se utilizara en Ia

investigacion y lo presenta en un documento.

3.5.1.4. Sustenta el trabajo realizado ante el DTl y JI con
espiritu autocritico.

3.5.1.5 Utiliza las TIC durante la elaboracién del proyecto de
investigacion.
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Anexo 3: Sesion de aprendizaje de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de
investigacion.
SESION DE APRENDIZAJE N° 1

Nombre: Pensamiento critico y malas interpretaciones.

Competencia: Reconocer el pensamiento critico y sus malas interpretaciones a partir del texto
analizado.

Desempefio: Sustentar articuladamente el pensamiento critico y las malas
interpretaciones o sesgos en la lectura analizada.

Aprendizaje esperado: Pensar criticamente e identificar las malas interpretaciones del
texto estudiado.

SECUENCIA ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO
METODOLOGICA DIDACTICOS MINUTOS
INICIO El docente brinda Lectura brindada 10
lecturas de articulos | sobre el articulo
para su posterior cientifico a analizar.
analisis.

En forma individual
leen los articulos
asignados.

Se realiza una
reflexion sobre que
es el pensamiento
critico.

PROCESO Reunidos en grupo Texto de apoyoN°1 | 25
de cuatro ensayan
una busqueda de la
informacién sobre el | Fichas de resumen.
pensamiento critico,
mediante el uso de
los TICs. Hoja de resumen
Luego del proceso el | grupal.

docente brinda la
lectura de apoyo
sobre el
pensamiento critico y
las malas
interpretaciones.

Los estudiante con
ayuda del docente
fijan la informacion
del temay lo
relacionan con el
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articulo leido con
anterioridad.

CIERRE

Se reflexiona sobre el
proceso de
aprendizaje:
éLainformacién
presentada por el
autor del articulo es
totalmente objetiva?
De ser positiva o
negativa nuestra
posicién, éCémo lo
argumentariamos?

Fichas con preguntas
de Cierre.

Metacognicion.

10
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Anexo 4: Sesion de aprendizaje de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de

investigacion.

SESION DE APRENDIZAJE N° 2.

Nombre: ¢La informacién presentada por el autor del articulo es totalmente objetiva?

Competencia: Reconocer si la informacion presentada por el autor es objetiva a partir del texto

analizado.

Desempeiio: Sustentar articuladamente la informacién objetiva del autor en la lectura analizada.

Aprendizaje esperado: Presentar la informacidn objetiva, identificada por el autor la lectura

analizada.

SECUENCIA

ESTRATEGIA
METODOLOGICA

RECURSOS
DIDACTICOS

TIEMPO
MINUTOS

INICIO

Se realiza una
retroalimentacién de
la sesién N°1

El docente brinda la
lectura del articulo
anterior parala
continuacién del
analisis.

En forma individual
leen los articulos
asignados.

Se realiza una
reflexion sobre que
es el pensamiento
critico basado en
pensamiento critico y
malas
interpretaciones.

Lectura brindada
sobre el articulo
cientifico a analizar.

10

PROCESO

Reunidos en grupo
de cuatro ensayan
una busqueda de la
informacién sobre el
pensamiento critico,
mediante el uso de
los TICs. El docente
brinda la consigna.
¢Qué otros aspectos
del pensamiento
critico se pueden
analizar de la
lectura?

Texto de apoyo N° 2

Fichas de resumen.

Hoja de resumen
grupal.

25
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Luego del proceso el
docente brinda la
lectura de apoyo
sobre Hacerse
preguntas:
disposicion a
cuestionary
posteriormente
definir los términos.
Los estudiante con
ayuda del docente
fijan la informacion
del temaylo
relacionan con el
articulo leido con
anterioridad.

CIERRE

Se reflexiona sobre el
proceso de
aprendizaje:
éLainformacion
presentada por el
autor del articulo es
totalmente objetiva?
De ser positiva o
negativa nuestra
posicién, éCémo lo
argumentariamos?

Fichas con preguntas
de Cierre.

Metacognicion.

10
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Anexo 5: Sesion de aprendizaje de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de

investigacion.

SESION DE APRENDIZAJE N° 3

Nombre: Examinar la evidencia y posteriormente analizar las suposiciones y sesgos.

Competencia: Reconocer la evidencia y analiza las suposiciones a partir del texto analizado.

Desempeiio: Sustentar articuladamente la evidencia y las suposiciones en la lectura analizada.

Aprendizaje esperado: Presentar la evidencia y las suposiciones, identificada en la lectura

analizada.

SECUENCIA

ESTRATEGIA
METODOLOGICA

RECURSOS
DIDACTICOS

TIEMPO
MINUTOS

INICIO

Se realiza una
retroalimentacién de
la sesién N°2

El docente brinda la
lectura del articulo
anterior parala
continuacién del
analisis.

En forma individual
leen los articulos
asignados.

Se realiza una
reflexion sobre que
es el pensamiento
critico basado en
Hacerse preguntas:
disposicion a
cuestionar y definir
términos.

Lectura brindada
sobre el articulo

cientifico a analizar.

10

PROCESO

Reunidos en grupo
de cuatro ensayan
una busqueda de la
informacién sobre el
pensamiento critico,
mediante el uso de
los TICs. El docente
brinda la consigna.
¢Qué otros aspectos
del pensamiento
critico se pueden

Texto de apoyo N 3

Fichas de resumen.

Hoja de resumen
grupal.

25
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analizar de la
lectura?

Luego del proceso el
docente brinda la
lectura de apoyo
sobre Examinar la
evidencia y
posteriormente
analizar las
suposiciones y
sesgos. Los
estudiantes con
ayuda del docente
fijan la informacion
del temaylo
relacionan con el
articulo leido con
anterioridad.

CIERRE

Se reflexiona sobre el
proceso de
aprendizaje:

éLa informacién
presentada por el
autor del articulo es
totalmente objetiva?
De ser positiva o
negativa nuestra
posicién, éCémo lo
argumentariamos?

Fichas con preguntas
de Cierre.

Metacognicion.

10
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Anexo 6: Sesion de aprendizaje de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de

investigacion.

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

Nombre: Examinar el razonamiento emocional y no simplificar.

Competencia: Reconocer el razonamiento emocional y no simplificar a partir del texto

analizado.

Desempeiio: Sustentar articuladamente el razonamiento emocional y no simplificar en

la lectura analizada.

Aprendizaje esperado: Presentar el argumento de la deteccion del razonamiento

emocional y no simplificar, identificada en la lectura analizada.

SECUENCIA

ESTRATEGIA
METODOLOGICA

RECURSOS
DIDACTICOS

TIEMPO
MINUTOS

INICIO

Se realiza una
retroalimentacién de
la sesién N°3

El docente brinda la
lectura del articulo
anterior parala
continuacién del
analisis.

En forma individual
leen los articulos
asignados.

Se realiza una
reflexion sobre que
es el pensamiento
critico basado en
Examinar la
evidencia y analizar
las suposiciones y
sesgos.

Lectura brindada
sobre el articulo
cientifico a analizar.

10

PROCESO

Reunidos en grupo
de cuatro ensayan
una busqueda de la
informacién sobre el
pensamiento critico,
mediante el uso de
los TICs. El docente
brinda la consigna.
¢Qué otros aspectos

Texto de apoyo N° 4

Fichas de resumen.

Hoja de resumen
grupal.

25
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del pensamiento
critico se pueden
analizar de la
lectura?

Luego del proceso el
docente brinda la
lectura de apoyo
sobre Evitar el
razonamiento
emocional y
posteriormente No
simplificar. Los
estudiantes con
ayuda del docente
fijan la informacion
del temay lo
relacionan con el
articulo leido con
anterioridad.

CIERRE

Se reflexiona sobre el
proceso de
aprendizaje:

éLa informacién
presentada por el
autor del articulo es
totalmente objetiva?
De ser positiva o
negativa nuestra
posicién, éCémo lo
argumentariamos?

Fichas con preguntas
de Cierre.

Metacognicion.

10
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Anexo 7: Sesion de aprendizaje de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de
investigacion.

SESION DE APRENDIZAJE N° 5

Nombre: Considerar las interpretaciones alternativas y considerar como tolerar la

incertidumbre.

Competencia: Reconocer las interpretaciones alternativas y considerar como tolerar la
incertidumbre el a partir del texto analizado.

Desempefio: Sustentar articuladamente las interpretaciones alternativas y considerar como
tolerar la incertidumbre en la lectura analizada.

Aprendizaje esperado: Presentar el argumento de las interpretaciones alternativas y

considerar como tolerar la incertidumbre, identificada en la lectura analizada.

SECUENCIA ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO
METODOLOGICA DIDACTICOS MINUTOS
INICIO Se realiza una Lectura brindada 10
retroalimentacion de | sobre el articulo
la sesidon N°3 cientifico a analizar.

El docente brinda la
lectura del articulo
anterior parala
continuacién del
analisis.

En forma individual
leen los articulos
asignados.

Se realiza una
reflexion sobre que
es el pensamiento
critico basado en
Evitar el
razonamiento
emocional y No
simplificar.

PROCESO Reunidos en grupo Texto de apoyo N°5 | 25
de cuatro ensayan
una busqueda de la
informacién sobre el | Fichas de resumen.
pensamiento critico,
mediante el uso de
los TICs. El docente Hoja de resumen
brinda la consigna. grupal.
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¢Qué otros aspectos
del pensamiento
critico se pueden
analizar dela
lectura?

Luego del proceso el
docente brinda la
lectura de apoyo
sobre Considerar las
interpretaciones
alternativas y
posteriormente
Tolerar la
incertidumbre. Los
estudiantes con
ayuda del docente
fijan la informacion
del temay lo
relacionan con el
articulo leido con
anterioridad.

CIERRE

Se reflexiona sobre el
proceso de
aprendizaje:

éLa informacién
presentada por el
autor del articulo es
totalmente objetiva?
De ser positiva o
negativa nuestra
posicién, éCémo lo
argumentariamos?

Fichas con preguntas
de Cierre.

Metacognicion.

10
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Anexo 8: Lectura 1 de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

LECTURAN® 1

PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO EN PSICOLOGIA

La mayoria de nosotros sabemos que para mantenerse en forma hay que hacer ejercicio,
pero quizas no nos damos cuenta de que para penar con claridad también hace falta
esfuerzo y practica. Continuamente vemos ejemplos de pensamiento indolente y a veces
la pereza mental se justifica afirmando orgullosamente tener una “mente abierta”. Como
han observado muchos cientificos, es bueno tener una mente abierta pero no hasta el
extremo de que nos caiga el cerebro.

E este libro empleamos el pensamiento critico para ejercitarnos en discriminar entre
psicologia cientifica y pseudociencia. El pensamiento critico es la disposicion y habilidad
para evaluar las afirmaciones y suposiciones y llegar a un juicio objetivo sobre la base de
razones y datos bien fundamentados, y no sobre la base de emociones o datos anecdoticos.
Los pensadores criticos detectan las lagunas existentes en las argumentaciones y rechazan
las afirmaciones sin apoyo, pero el pensamiento critico no solo es negativo sino que
también incluye la creatividad y la habilidad para encontrar explicaciones alternativas a
los acontecimientos, buscar las explicaciones de los resultados de la investigacion y
aplicar conocimientos nuevos a los problemas personales y sociales.

Una mala interpretacion muy extendida sobre lo que significa tener una mente abierta es
pensar que todas las opiniones tienen el mismo valor y que cada cual puede tener sus
creencias, ya que todas son igualmente validas. Esto es cierto en el caso de las preferencias
personales y por eso, si le gusta mas el aspecto del Ford Taurus que el de Honda Accord,
nadie puede llevarle la contraria. Pero si afirma que “cl Ford es mejor coche que el
Honda”, ya no estd simplemente exponiendo una opinion. En este caso que apoyar su
creencia en los datos sobre fiabilidad, consumo o seguridad de los coches (Ruggiero,
1997). Y si afirma que “los Ford son los mejores automéviles del mundo y los Honda no
existen, porque no son mas que una comparacion del gobierno Japonés” perdera su
derecho a que su opinién sea tomada en serio. Cuando su opinion ignora la realidad, no es
igual que cualquier otra.

Muchas personas comienzan a emplear las estrategias de pensamientos criticos algunos
afios después de haber cumplido los 20 o de haber estudiado varios cursos de educacion
superior. Sin embargo, hasta los nifios tienen la capacidad basica para pensar criticamente,
aungue no se les suele reconocer. Conocemos a una estudiante de 4° grado que al oir que
Grecia era “la cuna de la democracia” dijo, ;jpero y que pasa con las mujeres y os esclavos
gue no podian votar y no tenian ningun derecho?, ¢Grecia era también una democracia
para ellos?, jEsto es pensamiento critico!
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Anexo 9: Lectura 2 de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

LECTURA N°2

A continuacion, presentamos ocho pautas esenciales para desarrollar el pensamiento
critico sobre las que haremos énfasis a lo largo del texto a analizar:

Pauta N° 1

Hacerse preguntas: disposicién a cuestionar. Hay un tipo de preguntas infantiles que
acaba exasperando a padres y madres; “Mama, ;Por qué el cielo es azul?”, “;Por qué no
se caen los aviones?”, “;Por qué los cerdos no tienen alas?”. Es una lastima que a medida
que van creciendo, los nifios dejen de preguntar porque, ¢Por qué cree usted que sucede
esto?

“El mecanismo que desencadena el pensamiento creativo es la curiosidad, la disposicion
a cuestionar las cosas y a hacerse preguntas”, afirmo Vicent Ruggiero (1988).
“Preguntarse ;Qué es lo que estd mal?” o “;Por qué son asi las cosas?” o “;Como se
produjo esta situacion?” lleva a la identificacion de los problemas y los desafios
intelectuales. El psicdlogo Bob Perloff (1992) reflexiono sobre las preguntas a las que le
hubiera gustado dar respuesta: “;Por qué las polillas se sienten atraidas por la lana, pero
se muestran indiferentes al algodoén?” ““; Por qué tiene forma de arco el arco iris?”, yo solia
sentirme ignorante incluso bobo porque no sabia porque y como brilla el sol, hasta que
hace poco me entere de que los astrofisicos todavia lo estan discutiendo.

Tenemos la esperanza de que usted no se acerque a la psicologia como si fuera un
conocimiento revelado, sino que se haga preguntas sobre las teorias y los resultados que
se presentan en los diversos textos que se analicen. También que se pregunte sobre
aspectos del comportamiento humano que todavia no hayan sido cuestionados y si lo hace
asi, no solo aprendera psicologia, sino que aprendera a pensar como lo hacen los
psicologos.

Pauta N° 2

Defina los términos. Una vez que haya encontrado una pregunta general, tendrd que
formularla en términos concretos. “;Qué hace feliz a la gente?” es una pregunta adecuada
para conversaciones de media noche, pero no tendra respuesta al menos hasta que no haya
definido que quiere decir “feliz”, jestar en estado de euforia casi todo el tiempo?, ;estar
satisfecho y a gusto con la vida?, ;0 quiza la ausencia de dolor y de problemas graves?
Los términos vagos o mal definidos de una pregunta conducen a respuestas incompletas
0 equivocadas. Por ejemplo ¢se ha preguntado si los animales tienen leguaje?, la respuesta
dependera de coémo defina “lenguaje”. Si quiere decir “un sistema de comunicacion”, los
pajaros lo poseen, también las abejas e incluso los arboles. Pero si al igual que los
lingiiistas define lenguaje como “un sistema de comunicacidon que combina sonidos o
gestos en un numero infinito de enunciados estructurados que transmiten significado. Solo
los seres humanos poseen lenguaje, aunque haya animales que entrenados para ello
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pueden adquirir algunos aspectos de lenguaje. Analicemos otro caso comentado con cierta
asertividad en las noticias ¢son frecuentes las conductas de abuso entre los escolares?, la
respuesta depende de la definicion de “abuso”. Si quiere decir “ser objeto de cualquier
tipo de maltrato por parte de otros nifos”, se llegard a la conclusion de que se ha abusado
alguna de casi todos los escolares, si el significado es “ser sometido a maltrato verbal e
insultos repetidos”, el numero disminuye, si se quiere decir “amenazas y agresiones
fisicas”, el nimero aun mas. La definicion establece la diferencia (Best, 2001).
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Anexo 10: Lectura 3 de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

LECTURA N°3

Examinar la evidencia. Alguna vez habréa oido a alguien exclamar en el calor de una
discusion: “sé que es verdad, simplemente, digas lo que digas” o “es mi opinidn nada
mas”. O quizas usted misma haya hecho afirmaciones de ese tipo. Aceptar una conclusion
sin datos que la avalen o esperar lo que los demas lo hagan es un signo claro de pereza
metal. Los pensadores criticos se preguntan, “;Qué datos apoyan o invalidan un
argumento o el contrario?”, “;son fiables los datos?”. Si no es posible comprobar
directamente la fiabilidad de los datos, se considerara la fiabilidad de la fuente que los ha
obtenido o divulgado.

Algunas creencias psicoldgicas se aceptan a pesar de contar con poca evidencia a su favor
o carecer por completo de ella. Por ejemplo, muchos creen que es sano dar rienda suelta a
la ira frente a la primera persona, animal o cosa que se encuentren. Sin embargo, estudios
procedentes de distintos campos sugieren que si bien expresar la ira en algunas ocasiones
es bien beneficioso, en la mayoria no. Con frecuencia hace que la persona enfadada se
enfade aln més, que el objeto de la ira también se enfade, que disminuya la autoestima de
los implicados y que asume la hostilidad y la agresividad (Bushman y Stack, 1999; Tavris,
1989). A pesar de los datos en contra, persiste la creencia de que expresar la ira es siempre
sano. Quiza usted pueda encontrarle alguna explicacion.

Pauta N° 4

Analizar las suposiciones y los sesgos. Las suposiciones son creencias que asumimos y
cuya veracidad damos por hecho. Los pensadores criticos tratan de identificar las
suposiciones no expresadas en las que se sustentan afirmaciones y argumentos. La
suposicion podria ser “todos los democratas (o republicanos) son idiotas”, “Usted necesita
el producto que nosotros vendemos”, “el libre albedrio de las personas las hace
enteramente responsables de cualquier delirio que cometan”, o lo contrario “la conducta
de las personas es el resultado de su herencia genética y de su educacion, de manera que
no son responsables de nada de loa que hagan”. Obviamente, todos hacemos suposiciones
sobre como funciona la realidad, ya que su no fuera asi, la existencia no seria posible. Pero
no hacer explicitas nuestras suposiciones y las de los demas perjudican nuestra capacidad
para juzgar la validez de un argumento.

Cuando un supuesto o creencia nos impide ponderar la evidencia y nos lleva incluso a
ignorarla, se convierte en un sesgo. Los sesgos suelen permanecer ocultos hasta que
alguien desafia nuestras creencias y hace que nos pongamos a la defensiva o nos irritemos.
Por ejemplo, la mayoria de la gente, incluidos los psicologos, cree que los padres son la
principal influencia en la configuracion de la personalidad infantil. Resulta casi obvio. S
lo que han venido afirmando libros, terapeutas y revistas durante muchos afios. En su libro

100



The nurture assumption (el supuesto de la educacion), Judith Rich Harris (1998) cuestiona
esta idea asumida y argumenta que los genes y los compafieros son influencias mas
importantes para la personalidad infantil que la educacion recibida de los padres. Como
la nocién que rebate constituye un sesgo muy extendido, su publicacion provoco una
tormenta de incredulidad, enfado y desprecio. Algunos criticos se centraron sobre la falta
de titulacion de Harris (no tiene el doctorado) y no sobre sus datos o sobre la ldgica de la
propuesta, de manera que la atacaron incluso quienes no habian leido el libro. Esta es la
naturaleza del sesgo: produce ceguera intelectual. Si se estd preguntando si Harris tiene
razén acerca de la educacion y los compafieros, en el capitulo 10 analizaremos mas
detenidamente sus argumentos de la manera sesgada posible.
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Anexo 11: Lectura 4 de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

LECTURA. 4

Evitar el razonamiento emocional. La emocidn también tiene su lugar en el pensamiento
critico. EI compromiso apasionado con un punto de vista motiva para pensar
atrevidamente, defender ideas impopulares y buscar datos que apoyen teorias creativas.
Pero cuando “los sentimientos viscerales” reemplazan al pensamiento lucido, los
resultados pueden ser peligrosos. “Persecuciones, guerras y linchamientos son el resultado
de sentimientos viscerales” observo Edward de Bono (1985).

Como nuestros sentimientos no parecen tan verdaderos y naturales no nos damos cuenta
de que quien mantiene el punto de vista opuesto siente los suyos con la misma intensidad
que nosotros. Pero asi es, lo que significa que la conviccion emocional no basta para tomar
partido en las discusiones. Probablemente, usted tiene su opinion sobre temas de interés
psicolégico como drogas, crimen, racismo, inteligencia, diferencias sexuales u
homosexuales. A medida que vaya leyendo, puede que tenga que enfrentarse a resultados
que le desagraden. El desacuerdo es positivo porgue significara que ha leido con atencion.
Lo unico que le pedimos es que cuando esto ocurra piense porque no esta de acuerdo, ¢es
porque la evidencia no es convincente o porque lo propuesto le produce ansiedad o
enfado?

Pauta N° 6

No simplificar. El pensamiento critico va mas alld de lo obvio, se resiste a las
generalizaciones y rechaza el pensamiento dicotdmico. Por ejemplo, ¢es preferible sentir
que tenemos control sobre todo lo que nos sucede y aceptar con tranquilidad lo que la vida
nos brinda? Una manifestacion comin de la sobresimplificacion son los argumentos
construidos a partir de anécdotas, en los que se generaliza a partir de una experiencia
personal o de unos pocos ejemplos aislados de la totalidad: el delito cometido por una
persona que esta en libertad condicional, una amiga detesta el colegio al que acudié y esto
significa que todos los que acudieron a él también lo odian. Los hechos anecdoticos a
menudo suelen ser también el origen de estereotipos: una madre deshonesta que recibe el
salario social compensatorio se interpreta como evidencia de que todas las madres que lo
reciben cometen fraude; Los pensadores criticos necesitan mas evidencias que una o dos
historias para poder llegar a una conclusion.
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Anexo 12: Lectura 5 de Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

LECTURA. 5

Considerar las interpretaciones alternativas. EI pensamiento critico es creativo y
genera tantas explicaciones alternativas razonables del asunto en cuestion como sea
posible antes de optar por la mas probable. Imagine que en un articulo se comenta que las
personas con depresion crénica tienen una mayor probabilidad de desarrollar cancer que
las no deprimidas. Antes de concluir que la depresién produce cancer deberia considerar
la posibilidad de algunas explicaciones alternativas. Quiza es mas probable que las
personas deprimidas fumen y beban en exceso y sean estos habitos insanos los que
aumenten el riesgo de cancer, o quiza en las personas estudiadas existan formas tempranas
de céancer no detectadas que eran las responsables de la depresion que experimentaban.
Antes de llegar a la conclusion de que la depresion produce cancer hay que descartar otras
explicaciones alternativas mediante una investigacion exhaustiva.

Después de generar varias explicaciones a un fendbmeno, el pensamiento critico opta por
aquella que explica la mayor parte de los datos disponibles y contiene un nimero menor
de suposiciones no verificadas. Asi, si una vidente le lee la palma de la mano y predice
gue se enamorard en una cita a ciegas, viajara a Paris y tendra gemelos, una de las
siguientes condiciones ha de ser necesariamente verdadera (Steiner 1989):

» Laadivina puede realmente prever el nimero infinito de interacciones entre personas,
animales, acontecimientos, objetos y circunstancias que pueden afectar a su vida y
conoce con certeza su resultado. Es mas, sus poderes paranormales le permiten violar
todas las leyes conocidas de la fisica y desafiar a los cientos de estudios que,
empleando procedimientos rigurosos para poner a prueba las predicciones de los
videntes, han demostrado que nadie es capaz de predecir el futuro de nadie.

» Laadivina se lo inventa.

El pensamiento critico preferiria la segunda alternativa porque requiere asumir menos
suposiciones y cuenta con datos en los que apoyarse.

Pauta N° 8

Tolerar la incertidumbre. En ultimo término, aprender a pensar de manera critica nos
ensefia una de las lecciones mas dificiles de asimilar: como convivir con la incertidumbre.
A veces no hay evidencia disponible que examinar, o si la hay, haciéndolo solo se puede
llegar a conclusiones tentativas. En otras ocasiones, la evidencia parece suficiente como
para extraer conclusiones... hasta que aparecen nuevos datos que nos exasperan porque
nos obligan a cuestionar de nuevo las creencias. Los pensadores criticos estan dispuestos
a aceptar este estado de incertidumbre y no les da miedo decir “no lo s¢” o “no estoy
segura”. Admitir esto no es una evasiva sino un aliciente para seguir indagando con
creatividad y con mayor profundidad.
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El deseo de certidumbre hace que muchas personas se sientan incomodas cuando los
expertos no pueden darles “la” respuesta a una pregunta. Los pacientes dicen a los
médicos, “;Cémo que no sabe lo que me pasa?’jAverigiiclo y soluciénelo! Los
estudiantes dicen a los profesores, “;Qué quiere decir con que se trata de un asunto
controvertido? Simplemente digame cual es la respuesta”. Los pensadores criticos saben
que cuanto mas importante es una pregunta, mas probable es que no haya una respuesta
Unica sencilla.

La necesidad de aceptar una cierta incertidumbre no significa que haya que abandonar las
creencias y convicciones, cosa que ademas seria imposible porque necesitamos principios
y valores que guien nuestras acciones. Como escribid6 Vincent Ruggiero (1988): “no es
abrazar una idea lo que causa problemas, si no la negativa a desprenderse de ella cuando
el sentido comun dicta que seria lo mejor”. Basta con mantener las convicciones con el
cuidado suficiente como para reconsiderarlas cuando surge una evidencia que las
cuestiona.

Por supuesto el pensamiento critico no da respuesta a todos los interrogantes de la vida de
una persona. Cuestiones como la existencia de Dios siempre seran un asunto de fe. Mas
aun, como el pensamiento critico es un proceso y no un logro definitivo, nadie llega a ser
un pensador perfecto completamente ajeno al razonamiento emocional y méagico. Todos
tenemos una mentalidad menos abierta de lo que creemos y siempre es mas facil sefialar
las contradicciones en la argumentacion de los demas que examinan criticamente nuestras
posiciones. Como observo el fildsofo Richard W. Paul (1984), el pensamiento critico es
realmente “poner equilibrio en el corazon de la vida cotidiana”.

A medida que lea el texto, tenga presentes las ocho pautas que hemos descrito y que se
resumen en la revision 1.1. Tendrd muchas oportunidades de aplicarlas a teorias
psicoldgicas y a problemas sociales y personales que nos afectan a todos.
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Anexo 13: Pa

ut
T

25 PAUTAS PARA EL PENSAMIENTO CRITICO SOBRE
‘.= TEMAS PSICOLOGICOS

as para el pensamiento critico segin Wade y Travis

Pauta

Ejemplo

Hacerse preguntas;
disposicién a cuestionar

¢Puedo recordar acontecimientos de mi
infancia con precision?

Definir los términos

«Por ‘infancia’ entiendo de los 3 a los 12 anos;
‘acontecimientos’ son hechos que me

ocurrieron personalmente, como ir al zooldgico,
o ingresar en el hospital; ‘con precisiéon’ quiero
decir que los hechos ocurrieron basicamente de
la forma en que creo que sucedieron».

"Examinar la evidencia

«Creo que recuerdo mi 5.° cumpleafios muy
bien, pero la investigacién indica que con

- frecuencia reconstruimos y distorsionamos

los acontecimientos del pasado».

Analizar las suposiciones

/——
€)-—/: y los sesgos

«Siempre he creido que la memoria es como una
grabadora que registra con precision todos los
momentos de la vida, pero quiza esto no sea
mads que un sesgo que me da seguridad».

Evitar el razonamiento
emocional

«Quiero creer que este recuerdo es cierto, pero
eso no significa que lo sea».

No simplificar

«Algunos de mis recuerdos infantiles podrian
ser precisos, otros erroneos, y otros en parte
veridicos y en parte reconstruidos».

Considerar las

interpretaciones alternativas

«Los recuerdos también podrian estar
construidos sobre lo que mi padre y mi madre
me han contado después, no en mi propia
memoria». - :

Tolerar la incertidumbre

«Quizd nunca sepa con certeza si algunos de
mis recuerdos infantiles son veridicos».

Autores: Wade y Tavris (2003)
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Anexo 14: Pautas para el pensamiento critico sobre temas de investigacion.

PAUTA

EJEMPLO

Hacerse preguntas; disposicion a cuestionar

¢Es factible medir las “variables psicoldgicas
en relacion con la pobreza”?

Definir los términos

“Que quiere decir por variables psicolégicas”;
“y cuando se habla de “pobreza” éa que se
refiere?

Examinar la evidencia

“Existen estudios sobre los determinantes de
la salud y esta influye como factores de
riesgo”. “el proceso estadistico,

posiblemente amerita mas analisis”

Analizar las suposiciones y los sesgos

“Al decir variables psicoldgicas, se esta
abordando un espectro muy amplio”. “el
autor determina cinco variables psicoldgicas,
pero no explica como llego a estas cinco”.

Evitar el razonamiento emocional

“Existe mayor sensibilidad en relacién a la
pobreza”

No simplificar

“Las variables psicoldgicas, son
multicausales, no debe atribuirse a la
pobreza especificamente”. “Por otro lado |a
pobreza también es un componente muy
amplio para ser evaluado, sin que se tenga
una definicién mas precisar y menos
instrumentos adecuados”

Considerar las interpretaciones alternativas

“Se puede identificar otros estudios que
hablan sobre la pobreza, pero desde un
punto socio econédmico”. “por ello es posible

realizar un analisis multidisciplinario”

Tolerar la incertidumbre

“Posiblemente llevar un andlisis a este nivel
sea muy amplio y posiblemente
contradictorio dependiendo del nivel
estudiado.”.

Fuente: Sesiones de aprendizaje.

Elaboracion: Adaptado de Wade y Tavris.
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Anexo 15: Iméagenes de la aplicacion del pre y el post test
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Anexo 17: Autorizacion para la ejecucion de la investigacion.

“ANQ DEL DIALOGOY LA RECONCHACION NACIONAL"

2 SOLICITO: AUTORIZACION PARA LA EJECUCION
DE PROTOCOLO DE INVESTIGACION

SENORA COORDINADORA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE ULADECH - FILIAL AYACUCHO :

VALENZUELA TOMAIRO, Epifanio, identificado con DNI N° 28244138,
domiciliado en la Asocjacion Los Olivos Mza, “B” Lte. 14, distrito de
Ayacucho, Docente Tutor de Investigacién (Tesis 1I) en el Programa de
Maestria en Educacién con Mencién en Docencia, Curriculo & Investigacién
de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimboté ~ Filial Ayacucho, ante
usted con el debido respeto me presento y expongo:

Que, nuestra universidad est4 desarrollando el Programa de Maestria en Educacion con Mencién en
Docencia, Curriculo e Investigacién; en efecto, solicit a usted que disponga a aprobacion y autorizacin
para su ejecucion del Protocolo de Investigacién; asimismo, por intermedio de su honorable despacho
solicitar la autorizacion y/o permiso a los Coordinadores de las escuelas profesionales y docentes de aula
de esta universidad, con quienes estén ejecutando. Los maestrantes que estén desarrollando en esta
universidad menciono en el siguiente cuadro. :

N° | MAESTRANTES  ESPECIALIDADES
01 | ARANGO PACHECO, MAXWELL DERECHO.
02 | CCORAHUA CURI, LUZ BETSY PSICOLOGIA
03 COALA CARRILLO, LEONEL ZACARIAS PSICOLOGIA
04 | CORDERO LOAYZA, HARVIS ANDRANA
05 ‘FLORES POVES, JAIME LUIS
06 _| LEON CORSO CARLOS ALONSO
09 REGON CHUCHON LISET FIORELA PSICOLOGIA
10 VIZCARRA CANGALAYA, MARISOL PSICOLOGIA :
‘ i %,p_uf
PORLOEXPUESTO: - M ; gpuﬁx’,@
Ruego a usted acceda a mi peticion, por ser justa. ' Aumﬁbﬁ o g ¢
B0 7 o, com &5

Al T ooy
Prlet . o5

e !

Ayacucho, noviembre 23 de 2018

ALE :~!1.: TOMAIR.O
Docente Tutor de Investigacién
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