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RESUMEN

La finalidad de la presente investigacion fue establecer si los juegos lidicos
basados en el enfoque significativo utilizando material concreto, mejoran el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 05 afios de edad de la LE.I
Aplicacion “José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, en el afo 2018. El
método aplicado en esta investigacion fue de tipo cuantitativo con un disefio de
investigacion pre experimental con la utilizacion del pre-test y pos-test a un solo
grupo. Se trabajé con una muestra de 22 niflos y niflas de 05 afios de edad de
educacion inicial. Ademas, se utilizd la Wilcoxon para medir de las muestras
emparejadas en los 22 estudiantes para comprobar la hipdtesis. La muestra fue
sometida a un pre-test, el cual demostré que el 100% de los nifios y nifias obtuvo un
Logro C (En inicio). A partir de estos resultados se aplico la estrategia didactica
durante 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicd un post test, cuyos
resultados obtenidos demostraron que el 73% obtuvieron un logro A. Asi mismo se
aplico la Prueba Wilcoxon para el Pre y Post Test, la cual concluyd que luego de las
15 sesiones de aprendizaje en las que primo6 los juegos ludicos basados en enfoques
significativos utilizando material concreto mejord significativamente la motricidad
fina de los nifios y niflas de la I.E. Aplicacion “José Antonio Encinas” del distrito de

Tumbes, rechazando la hipétesis nula por presentar valores negativos.

Palabras claves: Juegos ludicos, enfoque significativo, material concreto,

motricidad fina, en el nivel inicial.
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ABSTRACT

The present research purpose was to establish whether the application of
playful games based on the significant approach using concrete material, improve the
development of fine motor skills in boys and girls of 05 years of age of the IEI
Application "José Antonio Encinas" of the district of Tumbes, in 2015. The method
applied in this research was quantitative with a pre-experimental research design
with the use of pre-test and post-test to a single group. We worked with a sample
population of 22 boys and girls of 05 years of initial education. In addition, the
statistical test "T" was used for means of two paired samples in the 22 students to test
the hypothesis. The sample population was subjected to a pre-test, which showed that
100% of the children obtained Achievement C (Inception). From these results, the
didactic strategy was applied during 15 training sessions. Later a post test was
applied, whose results showed that 73% obtained an A achievement. Likewise, the
Wilcoxon Test was applied for the Pre and Post Test, which concluded that after the
15 learning sessions in which the Playful games based on meaningful approaches
using concrete material significantly improved the fine motor skills of the boys and
girls of the EI Application "Jos¢ Antonio Encinas" of the district of Tumbes,

rejecting the null hypothesis for presenting negative values.

Keywords: Playful games, significant approach, concrete material, fine motor

skills, at the initial level.
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INTRODUCCION:

La presente investigacion se enfocd en determinar si los juegos ludicos
basados en el enfoque significativo utilizando material concreto, mejoran el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y niflas de 05 afios de edad de la
L.LE.I Aplicacion “José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, en el afio
2018. La metodologia aplicada en esta investigacion fue de tipo cuantitativo,
nivel explicativo, con un disefio de investigacion pre experimental con la
utilizacion del pre-test y pos-test a un solo grupo. Respecto al nivel
explicativo éste trata de establecer posibles relaciones causales y explica por
qué dos o mas variables estan relacionadas. Se trabajo con una muestra de 22
nifios y nifias de 05 afios de edad de educacion inicial. Ademas, se utilizé la
Wilcoxon para medir de las muestras emparejadas en los 22 estudiantes para
comprobar la hipdtesis. La muestra fue sometida a un pre-test, el cual
demostr6 que el 100% de los nifios y niflas obtuvo un Logro C (En inicio). A
partir de estos resultados se aplico la estrategia didactica durante 15 sesiones
de aprendizaje. Posteriormente se aplic un post test.

Se justifico esta investigacion ya que al corroborar que los juegos lidicos
como estrategia pedagdgica con un enfoque significativo, mejora la
motricidad fina, con ello permitira a los docentes de educacion inicial tener
una herramienta poderosa para utilizar con la finalidad que sus estudiantes,
desarrollen holisticamente su motricidad fina. En el aspecto metodolégico
demuestra la validez del instrumento para medir la motricidad fina que
servira tanto para docentes y monitoreen el desarrollo de esa competencia asi

como a posibles investigadores que pretendan medir la motricidad fina. Asi
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mismo a la problematica existente en la Institucién Educativa que surge la
necesidad de investigar como los juegos ludicos usando el enfoque significativo
utilizando material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos
de la Institucion Educativa Aplicacion “José Antonio Encinas”, Tumbes 2018,en lo
practico; porque surge desde la necesidad de investigar el como desarrollar la fina
motricidad, considerando la gran necesidad de integracion del desarrollo motriz que
escolariza a los nifios que se desarrolle en un futuro. Ademas, en la practica de
campo se aplico la técnica de la observacion mediante el instrumento de la lista de
cotejo. Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres
brindaron opiniones para la mejora de los mismos. En lo tedrico se ha recopilado los
fundamentos tedricos recientes y actuales sobre los juegos ludicos y la motricidad
fina con la utilizacién del material concreto; los principales resultados del pos
test, de las dimensiones viso manual, facial, gestual y fonética evidencian
significativamente que la gran mayoria de estudiantes se encuentran en el
“Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los Aprendizajes de los
Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU). Ver tablas N° 2, 3, 4y 5,
respectivamente, llegando a la conclusion que los juegos ludicos, basados en
el enfoque significativo, utilizando material concreto mejoran el desarrollo de
la motricidad fina, en las dimensiones coordinacién viso manual, facial,
gestual y fonética, de los nifios y niflas de 5 anos de la LE. Aplicacion “José
Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Regién Tumbes, 2018, como se
evidencia en su tesis de Bricefio (2017), titulada: “Juegos ludicos basados en el
enfoque significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 406 Sarita Colonia de Huéanuco-

2017, tuvo objetivo determinar si los juegos ludicos basados en el
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enfoque significativo mejoran el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5
afios de la Instituciéon Educativa N° 406 Sarita Colonia de Huanuco-2017;
siendo esta investigacion por su naturaleza del estudio de tipo cuantitativo por
ello se recogid y analizd6 datos numéricos cuantificados, los cuales
permitieron determinar la relacion entre los juegos ludicos y el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afos de la Institucion Educativa
Sarita Colonia del distrito de Codo del Pozuzo. Concluyendo que existe
relacion significativa entre los variables juegos lidicos basados en el enfoque
significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5
afios, de esta forma se rechaza la hipotesis nula aceptando la hipdtesis alterna
de la investigacion como los juegos lidicos contribuyen a mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los niflos y niflas de 5 afios en la

Institucion Educativa Inicial N° 406 Sarita Colonia de Huanuco, 2017”.
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II.

REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes.

En este trabajo de investigacion citamos antecedentes relacionados a
la tematica propuesta y al problema de investigacion formulado, entre ellos
tenemos:

2.1.1. Antecedentes Internacionales:

Castellar, G., Gonzales, S. & Santana, Y. (2015).Su trabajo refiere:
“Las Actividades Ludicas en el proceso de ensenanza aprendizaje de los
nifios de preescolar del Instituto Madre Teresa de Calcuta, Cartagena,
Colombia. La investigacion es de caracter cuantitativo, la poblacion dentro de
la presente investigacion se consolidé por el total de los docentes de
preescolar que los conforman 5 docentes que forman a los nifios en diversas
dimensiones. Se aplic6 como instrumento la encuesta. Se llegd6 a la
conclusion de que pese a que los docentes saben sobre la importancia de la
ludica en la formacion desde preescolar, hacen caso omiso a la realizacion de
planeaciones anticipadas de dichas actividades ludicas que desarrollardn con
los nifios, dando a conocer que no hay planificacion al momento de
desarrollarlas, por lo tanto, no reconocen las 5 habilidades, competencias o
conocimientos que desean desarrollar en ellos, convirtiendo por ende a los

juegos en actividades de entretenimiento”.

Garabaya, Celia (2017), considera respecto a la coordinacion viso

manual que “Coger y tirar objetos que encuentran a su paso, hacer torres,
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hacer garabatos con el lapiz en las paredes, puertas... a partir del momento
que los bebés adquieren algo de autonomia, es decir, empiezan a caminar y a
equilibrarse mejor, sus habilidades con las manos van cada dia adquiriendo
mas fuerza y precision. Durante sus primeros afios, las manos, asi como los
pies, de los nifios, son una de las partes mas importantes, para poder explorar
y sobre todo interactuar con el mundo que le rodea. Son muchas las
actividades y funciones que podemos aplicar para ayudar al bebé en su
destreza manual. Algunas mas sencillas, como simplemente empujar algo, un
carrito, una pelota, o tareas mucho mas complejas y complicadas para ¢l. Para
realizar las tareas mas complejas, el cerebro, debera ponerse de acuerdo con
las manos. Para ser capaz de medir cada accidn con una precision de
milimetros. Calcular la profundidad. Algo que a nosotros nos parece tan
sencillo como atarnos los cordones, es una labor muy compleja para el
cerebro. De hecho, por ejemplo, el primer robot que es capaz de atarse los
cordones fue presentado en 2013, y es la unica actividad capaz de hacer. Lo

que nos indica la complejidad de los movimientos”.

Landi, S. (2017).Realizaron una investigacion: “Estrategias
Metodoldgicas Ludicas para mejorar la Motricidad Fina en nifios y nifias de 3
y 4 afios del Centro de Educacion Inicial Antonio Borrero Vega en el nivel
inicial 1Bano lectivo 2016 - 2017”, Cuenca, Ecuador, es de caracter
cientifico, la muestra esta conformada por los nifios de Nivel Inicial I “B”. Se
aplico como técnica la observacion directa. Se llego a la conclusion de que 6

el juego es de gran ayuda dentro de la ensefianza-aprendizaje ya que en innato
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en los nifios y al mismo tiempo es de gran ayuda para crear interés,
emociones, compafierismo, imaginacion, fantasia y socializarse con los
demas hasta dentro de su formacion académica es favorable para mejorar la
motricidad fina”.

Lema, Alexandra (2015), sobre la motricidad gestual opina al
respecto: “Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la
mano también se necesita también un dominio de cada una de las partes: cada
uno de los dedos, el conjunto de todos ellos. Se pueden proponer muchos
trabajos para alcanzar estos niveles de dominio, pero tenemos que considerar
que no lo podran tener de una manera segura hasta hacia los 10 afios. Dentro
del preescolar una mano ayudara a otra para poder trabajar cuando se necesite
algo de precision. Hacia los tres afios podran empezar a intentarlo y seran
conscientes de que necesitan solamente una parte de la mano. Alrededor de
los 5 afos podran intentar mas acciones y un poco mas de precision”.

Mesonero, A. (2 016). Psicologia del desarrollo y la educacion en la
edad escolar. Oviedo, Espaia: Editorial Uno.

Sobre la coordinacion fonética, Mesonero (2 016) “es un aspecto muy
importante dentro de la motricidad, sirve para estimular las actividades
planteadas y seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma”
(p. 28). Esta coordinacion empieza en los primeros dias de vida, donde el
nifio va descubriendo poco a poco la emision de los sonidos, queda claro que
en un principio el nifio no tiene posibilidades de emitir sonidos, sin embargo,
mediante que va pasando el tiempo el nifio va adquiriendo la habilidad para

emitir correctamente distintas palabras”.
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Pacheco Montesdeoca (2016), “La motricidad facial es la capacidad
de dominar los musculos de la cara para conseguir expresiones faciales
auténticas Aprender a dominar los musculos de la cara es fundamental para
que el nifio pueda expresar sus emociones y sentimientos. Su aprendizaje y
desarrollo se realiza en dos etapas. La primera tiene como objetivo el dominio
voluntario de los musculos de la cara y la segunda, su identificacion como
medio de expresion para comunicar su estado de d&nimo a las personas que le
rodean. Asi, poco a poco, el nifio aprende que una amplia sonrisa expresa
felicidad y que unos ojos bien abiertos manifiestan sorpresa, por ejemplo:
Cuando el nifio puede dominar los musculos de la cara para que respondan a
su voluntad, se 41 amplian sus posibilidades de comunicacion y esto le
permite acentuar unos movimientos que influiran en la manera de
relacionarse y en la toma actitudes respecto al mundo que le rodea”.

2.1.2. Antecedentes Nacionales:

Yong (2014), cuya investigacion dice: “Actividades ludicas que
utilizan las docentes de educacion inicial para desarrollar la psicomotricidad
de los nifos de 4 aflos de las instituciones educativas de Nuevo Chimbote. El
objetivo de estudio fue conocer las actividades lidicas que utilizan las
docentes de educacion inicial para el desarrollo de la psicomotricidad de los
nifios de 4 aflos de las instituciones educativas de Nuevo Chimbote. Producto
de un estudio minucioso de observacion, se detectd que las docentes de
educacion inicial realizan actividades cotidianas con los nifios como: pelar
frutas y huevos, atar y desatar nudos, punzar y picar en un 40 %, punzado

realizado en el aula en un 88%, igual que se considera la actividad ludica de
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enhebrar y ensartar en un 52%. Para el desarrollo de la investigacion, se conto
con un grupo de 35 docentes de aula de 4 afios de las instituciones educativas
de Nuevo Chimbote, la metodologia esta referida al nivel experimental, pues
se encuentran las dos variables causa — efecto. Por ello se ha tratado de
responder a la necesidad de mejorar la motricidad fina, mediante talleres de
juegos Iudicos. En esta investigacion se utilizdo como técnica la observacion y
como instrumento la encuesta constituida por 20 preguntas. En conclusion,
esta investigacion ha determinado que las actividades ludicas que utilizan las
docentes de educacion inicial para el desarrollo de la psicomotricidad son
carreras, ensartar y enhebrar, la adquisicion de habilidades de lectura y

escritura”.

Fabian (2015),cuya investigacion dice: “Programa de juegos ludicos
basado en el enfoque colaborativo para mejorar el aprendizaje en el area de
Matematica en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 821246
La Masma Cachachi- Cajabamba 2015; cuyo objetivo general fue determinar la
influencia de la aplicacion del programa de juegos ludicos basado en el enfoque
colaborativo en el aprendizaje en el area de matematica en los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 821246 la Masma Cachachi - Cajabamba
2015. La investigacion fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y de disefio
cuasi-experimental; la poblacion estuvo conformada por 52 nifos de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 821246 La Casma Cachachi- Cajabamba 2015.
Obtuvo como resultado que: el 82 % tuvieron un nivel de logro de aprendizaje

previsto, es decir A; mientras que el

20



18 % de los nifios tuvieron un nivel de logro de aprendizaje en proceso, es
decir B y un 0 % obtuvieron un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es
decir C, llegando a la conclusion que: se acepta la hipdtesis de investigacion,
ya que la aplicacion de la Prueba T de Student, arroja un resultado de 1.746,
es decir la aplicacion de un programa de juegos ladicos, mejora el aprendizaje
en el area de matematica de en los niflos de 5 afios de la Institucion Educativa
N° 821246 la Masma Cachachi-Cajabamba 2015”.

Bricefio (2017), en la tesis titulada: “Juegos ludicos basados en el
enfoque significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 406 Sarita Colonia de Huédnuco-
2017, tuvo objetivo determinar si los juegos ludicos basados en el enfoque
significativo mejoran el desarrollo de la motricidad fina en nifos de 5 afios de
la Institucion Educativa N° 406 Sarita Colonia de Huanuco-2017; siendo esta
investigacion por su naturaleza del estudio de tipo cuantitativo por ello se
recogid y analizd datos numéricos cuantificados, los cuales permitieron
determinar la relacion entre los juegos ludicos y el desarrollo de la motricidad
fina de los niflos y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Sarita Colonia
del distrito de Codo del Pozuzo. Concluyendo que existe relacion
significativa entre los variables juegos ludicos basados en el enfoque
significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en niflos de 5
afios, de esta forma se rechaza la hipotesis nula aceptando la hipotesis alterna
de la investigacion como los juegos ludicos contribuyen a mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos en la

Institucidn Educativa Inicial N° 406 Sarita Colonia de Huanuco2017”.
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Sandoval, B (2017) en la tesis nombrada: “El desarrollo de la
autonomia a través del juego trabajo en niflos de 4 afios de edad de una
institucion educativa particular del distrito de castilla, Piura. La investigacion
tuvo como objetivo general Comprender la practica educativa de las
educadoras frente a determinadas situaciones, relacionadas con el uso de
juegos en el aula de educacion infantil. La investigacion pertenece al enfoque
cuantitativo especificamente de tipo descriptiva, de acuerdo a su nivel de
profundidad. Es cuantitativa porque se ha observado, se ha medido las
variables juego-trabajo y autonomia a través de un instrumento sistematico y
por medio de medidas estadisticas, realizando el andlisis de datos con
medidas estadisticas. Es descriptiva porque se 10 destacan caracteristicas
sobre el juego trabajo y la autonomia de un grupo de niflos de 4 afos durante
el afio 2016. La investigacion se ajusta al paradigma cuantitativo, porque
durante la investigacion se hard una recoleccion de datos a través de una lista
de cotejo para contrastar la hipdtesis a partir de un andlisis estadistico, La
poblacion esta representada por 30 estudiantes de 4 afos del nivel inicial de
una institucion educativa particular mixto del distrito de Castilla. En
conclusion la ejecucion del juego-trabajo a través de la aplicacion del sector
de ciencias durante la accion pedagogica ha contribuido al desarrollo notable
de la autonomia en nifios de 4 afios, medida en indicadores propuestos, lo que
significa que no solo el brindar conocimientos cientificos acorde a su edad
permite conocer su realidad, sino que también generan capacidades que

contribuiran en su formacion personal como en sociedad”.
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Reyes (2016) en su tesis que dice: “Los superhéroes y el
comportamiento de los nifios de cuatro afios de la cuna jardin creciendo
juntos Sullana — 2016 tuvo en su investigacion como objetivo general
.Diagnosticar los comportamientos de los niflos que observan series de
superhéroes en la Cuna Jardin Creciendo Juntos-Sullana, El estudio se ubica
dentro del grupo de investigaciones cuantitativas no experimentales, de
manera especifica es una investigacion de tipo descriptiva. Es cuantitativa
porque se aplico mediciones estadisticas a las observaciones realizadas al
comportamiento de los niflos de cuatro afios, mediante instrumentos
sistematicos aplicados a una muestra de estudio; es descriptiva porque
pretende diagnosticar el comportamiento de los niflos de cuatro afos, El
disefio de investigacion es de corte longitudinal, el cual es definido por
Hernandez et al. (2006) como un tipo de disefio en el que el investigador
realiza mas de una observacion o medicion a través de un tiempo. Y este
estudio de investigacion se llevo a cabo bajo observaciones realizadas durante
diez dias en un estado de antes y después de ver un video de los superhéroes.
La poblacion del estudio esta constituida por la totalidad de estudiantes de las
aulas de cuatro afios de la seccion A y seccion B de la Cuna Jardin Creciendo
Juntos de la provincia de Sullana, en condicion de matriculados durante el
afio 2016. De acuerdo a los reportes del presente afio, la poblacion es de 34
estudiantes. La muestra se determind por muestreo no probabilistico,
intencional. En conclusion Los resultados demuestran que existe una gran
preferencia de los nifos por los siguientes superhéroes: Spiderman, Superman

y Batman, esto como consecuencia de los dibujos libres que se pidié que
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realicen los nifios a partir de la consigna: Dibuja a tu superhéroe favorito
(Tabla 9), quedando confirmado que Spiderman es el superhéroe mas visto y
elegido por los niflos de cuatro afios”.

Gonzaga (2017), dice en su tesis: “Manifestaciones de la inteligencia
kinestésico Corporal en las nifias de 5 afios de la L.E 15285-C- Maria
Auxiliadora — Sullana, para obtener el titulo profesional de licenciatura en
Educacion Inicial, con el objetivo de describir las manifestaciones de la
Inteligencia Kinestésico Corporal en las niflas. Los métodos utilizados
fueron: cuantitativo - descriptivo y se procedi6 a evaluar la poblacion de 21
estudiantes del sexo femenino. Obteniendo como resultado que en la LE
existen poca manifestacion de la inteligencia kinestésica corporal, ya que en
un 76.2% no muestra habilidad para actividades corporales, gestuales y de
motricidad, en la segunda evaluacion los resultados fueron similares y
finalmente la problematica fue la misma. La informacion obtenida mediante
la aplicacion de la lista de escala destinada a las nifas de la L.E se llegd a
concluir que existen ciertas deficiencias en la inteligencia kinestésica
corporal, esto demuestra que no se aprovechan las habilidades de las
estudiantes para desarrollar las inteligencias kinestésica y potenciar el
aprendizaje. Dicha investigacion permitira que las docentes deben hacer uso
de actividades que generen movimientos para la mejora de la expresion
corporal de los niflos y nifias, y cambiemos la manera de trabajar abriéndose a

nuevas formas de trabajo estimulando la Inteligencia Corporal Kinestésica”.
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2.1.3. Antecedentes Locales:

Para Flore, Mogollon y Nole (2018), En su proyecto de investigacion “El
material didactico y su influencia en el aprendizaje significativo del area de
comunicacién en los nifios y nifias de educacion inicial de 5 afios, de 1. E. N°
019 “Huellitas”, Los Cedros — San Isidro, 2018, sostienen que los materiales
didacticos son componentes de calidad, siendo elementos concretos fisicos y
simbolicos que portan mensajes educativos, siendo el nivel inicial donde el
nifio se estd iniciando en el desarrollo de la observacion, para desarrollar
estrategias cognoscitivas, tiene como objetivo general determinar la
influencia del Material didéctico en el aprendizaje significativo en la zona de
informacion en los nifios(as) de 5 afios en educacion inicial, en la .LE. N° 019
“Huellitas”, Los Cedros — San Isidro, 2018, teniendo como objetivo lograr
manifestaciones creativas en la solucion de problemas de su practica
pedagdgica como garantia de atencidon a los nifios y nifias inmersos en este
nivel educativo, teniendo como conclusion que la utilizacion de material
didactico en el aprendizaje significativo del area de comunicacion se sintieron
motivados, tuvieron un buen aprendizaje, que los materiales didacticos
usados durante las sesiones de clase en el area de comunicacion si influyeron
en el logro de las competencias y capacidades prevista para el nivel porque
fueron 6ptimos los aprendizajes de los 22 niflos y nifias de la Institucion

Educativa N° 019 “Huellitas”, Los Cedros — San Isidro, 2018.
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2.2 Marco Teorico

2.2.1. Didactica:

Hernandez (2011), en su articulo “Didactica General”, hace
referencia que segun Sanjuan (1979) la Didactica es la Ciencia de
la Ensenanza y del Aprendizaje:

La ensefianza, en sentido pedagogico, es la accion de transmitir

conocimientos y de estimular al alumno para que los adquiera.

El aprendizaje es la adquisicion de conocimientos. Enseflanza y
aprendizaje se encuentran estrechamente correlacionados:
normalmente la ensefianza provoca el aprendizaje. Segun esto
podemos considerar la instruccion como el resultado de la accion
transmisora de la ensefianza, que provoca la accion receptiva y
adquisitiva del aprendizaje. Existen enseflanzas que no concluyen
en el aprendizaje, que tienen un sentido puramente mostrativo o
indicativo, como el ensefiar lo que llevamos en el bolsillo, o
ensefiar el camino al que pregunta. Pero, en sentido pedagogico,
la ensefianza apunta a una exposicion de saber que lleva al

aprendizaje y a la instruccion.

2.2.2. Las Actividades Ludicas:

(Winthrop, 2018) El aprendizaje lidico es impulsado por la
indagacion y las necesidades de los estudiantes, estda conectado

significativamente con la vida de los estudiantes y fomenta la
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experimentacion y la interaccion social. Este tipo de aprendizaje puede
ocurrir a través de varias practicas pedagogicas, como el aprendizaje basado
en proyectos, donde los nifios desarrollan conocimiento al explorar un
problema del mundo real, asi como experiencias de aprendizaje personales,
donde los estudiantes establecen sus propios objetivos y los maestros actian
como facilitadores y guias en el viaje de aprendizaje. El aprendizaje ludico es
apropiado para estudiantes de todas las edades y va mas alla de las
actividades meramente interactivas para requerir el compromiso y la reflexion
conscientes de los estudiantes y dejar espacio para la investigacion y la
iteracion. Numerosos estudios muestran que este tipo de pedagogias resultan
en mejores resultados para los estudiantes que las practicas de ensefianza mas
tradicionales.

2.2.3. Los beneficios de aprender a través del juego

El juego ha sido reconocido durante mucho tiempo como una forma
central de aprendizaje de los niflos (Piaget, 1971) . En el aprendizaje ludico,
los niflos prueban ideas, prueban teorias, experimentan con sistemas de
simbolos, exploran relaciones sociales, toman riesgos y vuelven a imaginar el
mundo. La falla es una oportunidad para volver a intentarlo. (Chaplin, 1978)
explica que "los mayores logros de un nifio son posibles en el juego, logros
que mafana se convertiran en su nivel basico de accion real" . En el
aprendizaje ludico, los nifios son comprometido, relajado y desafiado: estados
mentales altamente propicios para el aprendizaje (LEGO Learning Institute,
2013). Los nifios no dejan de jugar cuando ingresan a la escuela primaria. Si

bien la naturaleza del juego cambia a medida que los nifios se convierten en
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adolescentes (puede haber juegos mas complejos con reglas, actividad fisica
avanzada como deportes de equipo, programacion con computadoras y
sesiones improvisadas con instrumentos), el compromiso activo y la creacion
de significado contintia (Degotardi et al., 2013). El aprendizaje ludico ofrece
una via para el desarrollo intelectual, social, emocional y fisico.

2.2.4. Gestion ludica del aula

>

Ser un Ejecutante

>

Juega con tu voz - susurro, o prueba un tono dramatico

Utilice el juego de roles y improvisacion

Cuente historias e invite a nifios para contar y representar
historias

Construir relaciones

Hacer una relacidon de inversion uniéndose a los niflos en su
juego.

No solo supervisar en el juego de los nifios sino que juegue con
ellos

Asumir un papel en la obra, y guiar el comportamiento en los
personajes

>

Estar atento a las ideas de los nifios

2.2.5. Juegue con las reglas

/7
0‘0

Comparte el poder con los nifios, dandoles oportunidades de liderar
y estar a cargo
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Averigua qué reglas son no negociable y permanecer flexible sobre
otros limites

Permitir tiempo para jugar por el aula
Uso de muisica y movimientos
Usa canciones para transiciones, tiempos de espera o limpieza
Cantar canciones
Utilice aplausos creados por nifios, cantos o emociones
» Compartir canciones y movimientos. Para construir comunidad

2.2.6. Aprendizaje significativo

Segun Ausubel (Ausubel, 1972), el significado se crea a través de
algunas formas de equivalencia representativa entre el lenguaje y el contexto
mental. Hay dos procesos involucrados:

+ Primero: Recepcion, que se emplea en el aprendizaje verbal
significativo.

%+ Segundo: Descubrimiento, que estd involucrado en la
formacion de conceptos y la resolucion de problemas.

El trabajo de Ausubel generalmente se compara con el trabajo de
Bruner porque ambos tenian puntos de vista similares sobre la naturaleza
jerarquica del conocimiento. Sin embargo, Bruner dio mas énfasis al proceso
de descubrimiento. Por otro lado, Ausubel estaba fuertemente orientado hacia

los métodos de aprendizaje verbal de hablar, leer y escribir.
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2.2.7. Teoria de la subsuncion:

La teoria de la subsuncion de Ausubel,(Ausubel, 1972) se basa en la
idea de que la estructura cognitiva existente de un individuo (organizacion,
estabilidad y claridad de conocimiento en un tema en particular) es el factor
principal y bésico que influye en el aprendizaje y la retencion de nuevas
alfombras significativas sobre la importancia de relacionar nuevas ideas con
un base de conocimiento existente del estudiante antes de presentar el nuevo
material. Esta teoria se aplica en la estrategia de 'organizador avanzado'
desarrollada por Ausubel. Desde la perspectiva de Ausubel, este es el
significado del aprendizaje.

Cuando la informacion se incluye en la estructura cognitiva del
alumno, se organiza jerarquicamente. El nuevo material puede subsumirse de
dos maneras diferentes, y para ambos no se lleva a cabo un aprendizaje
significativo a menos que exista una estructura cognitiva estable. Esta
estructura existente proporciona un marco en el cual el nuevo aprendizaje esta
relacionado, jerarquicamente, con la informaciéon o conceptos previos en la
estructura cognitiva del individuo. Ausubel, cuyas teorias son particularmente
relevantes para los educadores, considerd inadecuados los puntos de vista neo
conductistas. Aunque reconoci6 otras formas de aprendizaje, su trabajo se
centré en el aprendizaje verbal. Se ocupd de la naturaleza del significado, y
cree que el mundo externo adquiere significado solo cuando el alumno lo
convierte en el contenido de la conciencia. (Ausubel, 1972)

Cuando uno encuentra material completamente nuevo y desconocido,

entonces tiene lugar el aprendizaje de memoria, en oposicion al aprendizaje
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significativo. Este aprendizaje de memoria eventualmente puede contribuir a
la construccion de una nueva estructura cognitiva que luego puede usarse en
un aprendizaje significativo. Los dos tipos de subsuncion son:
1. Subsuncion correlativa: el nuevo material es una extension o
elaboracion de lo que ya se conoce.
2. Subsuncion derivada: se pueden derivar nuevos materiales o
relaciones de la estructura existente. La informacion puede
moverse en la jerarquia o vincularse a otros conceptos o
informacion para crear nuevas interpretaciones o significados. A
partir de este tipo de subsuncion, pueden surgir conceptos
completamente nuevos, y los conceptos previos pueden cambiarse
o expandirse para incluir mas informacion previamente
existente. Esto es "descubrir".
Hay tres requisitos previos para que se produzca un aprendizaje
significativo:
1- El material en si mismo debe tener un significado légico.

2- El alumnodebe ser  proactivo en el nuevo
concepto de

conocimiento y existe un contacto adecuado entre las tendencias,
3- Las estructuras cognitivas existentes de los alumnos deben tener la
asimilacion adecuada de nuevos conocimientos e ideas.

2.2.8. Teoria de la motivacion:

La teoria del aprendizaje de Ausubel (Ausubel, 1972) también otorga
gran importancia a la motivacion del estudiante. Segtin su punto de vista, por

la motivacion de logro del impulso cognitivo, la fuerza impulsora interna que
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mejora por si misma y la composicion de conduccion interna subsidiaria. El
impulso cognitivo es un deseo del estudiante de conocimiento, comprension y
dominio del conocimiento y las representaciones y la necesidad de resolver el
problema. Esta fuerza impulsora interna comenz6 en la curiosa tendencia de
los estudiantes, y para explorar, manipular, comprender y hacer frente al
entorno psicologico, la tendencia es una de las motivaciones mas importantes
y mas estables. La superacion personal es la fuerza impulsora interna en
virtud de su capacidad de los estudiantes para ganar la posicion

correspondiente o las necesidades de rendimiento.

2.2.9. Definicion de habilidades motoras finas

Las habilidades motoras son los "procesos internos subyacentes
responsables de mover el cuerpo o partes del cuerpo en el espacio”
(Harwood, Miller y Vasta, 2008). Asi es como movemos nuestros cuerpos y
coordinamos nuestros movimientos. Las habilidades motoras gruesas se
refieren a la capacidad de controlar y maniobrar los musculos grandes del
cuerpo utilizados para caminar, correr, saltar, etc. Las habilidades motoras
finas se refieren a la manipulacion y coordinacion de los musculos pequefios
que se usan para escribir, dibujar, tocar, tocar instrumentos y hablar
(Cameron, Cottone, Murrah y Grissmer, 2016).

La investigacion muestra que hay varios tipos de habilidades motoras
finas.(Dinehart y Manfra, 2013) investigaron la manipulacion de objetos
motores finos, o la capacidad de manipular objetos pequefios como bloques o

cuentas; y escritura motriz fina, que es la capacidad de copiar disefios o
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simbolos en papel usando un instrumento de escritura como un lapiz.(Stewart,
Rule & Giordano, 2007) y (Grissmer, Grimm, Aiyer, Murrah & Steele, 2010)
examinaron la habilidad motora fina requerida para sostener un lapiz o el agarre
de la pinza. El agarre de la pinza es el uso del pulgar y los dedos para sostener un
objeto como un lapiz, aguja de coser, pinzas y pinzas (Stewart, Rule & Giordano,
2007). Este estudio examina especificamente el agarre de la pinza debido a su

importancia en el trabajo académico y el rendimiento.

2.2.10. Impacto del desarrollo de motricidad fina en el rendimiento

académico

La habilidad motora fina de los nifios parece afectar su rendimiento
académico. Las habilidades matematicas y de lectura se han relacionado con
las habilidades motoras finas de los niflos (Dinehart y Manfra, 2013);
(Grissmer, Grimm, Aiyer, Murrah & Steele, 2010).

Dinehart y Manfra (2013) descubrieron que la capacidad de sostener
un lapiz en el preescolar es un predictor de logros académicos posteriores en
matematicas y lectura. Sugieren que esto podria deberse a que los nifios
crearon "modelos internos para el sistema de simbolos" a través de proceso
activo de escritura. (Shonkoff y Meisels, 2011) encontraron conexiones entre
1) la habilidad motora fina en el jardin de infantes y el rendimiento
académico en primer grado, 2) la habilidad motora fina y las habilidades de
lectura y matematicas, y 3) la edad del nifio y la importancia de la motricidad
fina como habilidades para el logro académico. A medida que los nifios

progresaban durante su primer afio de primaria, sus habilidades motoras finas
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se volvieron mas importantes para su logro académico. En un analisis
secundario de tres conjuntos de datos longitudinales, (Cameron, Cottone,
Murrah y Grissmer, 2016) encontraron buena habilidades motoras para ser
predictores fuertes de las habilidades matematicas y de lectura posteriores.
Mientras que los conjuntos de datos proporcionan un poco.

Los diferentes resultados con respecto a la importancia de las
matematicas tempranas versus las habilidades de lectura temprana, fueron
consistentes en que "las medidas de las habilidades motoras finas mostraron
resultados altamente significativos tanto para las matematicas como para la
lectura en los tres conjuntos de datos" apoyando la afirmacion de que El
desarrollo motor afecta el logro académico posterior. Ademas, (Cameron,
Cottone, Murrah y Grissmer, 2016) encontraron evidencia de que la
capacidad de atender una tarea era tan importante como la capacidad motora
fina como un predictor para el logro académico posterior.

Las habilidades motoras finas son fuertes predictores de logros
académicos posteriores. La capacidad de copiar disefios con un lapiz puede
ayudar a los nifios a internalizar simbolos de nimeros y letras. Ademas, las
habilidades motoras finas de los nifios al comienzo de su afio de jardin de
infantes también predicen sus logros académicos en la primavera de su primer
afio de grado.

2.2.11. Bases esenciales del desarrollo motor Fino

El desarrollo motor fino de un nifio es como un taburete de 4 patas.
Cada pata del taburete representa una de las bases para las habilidades

motoras finas. Cuando falta una de esas patas, o esta deformada, las heces se
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tambalearan y se caeran. Cada una de las patas debe estar en su lugar para

que las heces sean estables. (Rosenblum, Goldstand y Parush, 2006).

2.2.11.1. Base 1: estabilidad postural

Cuando los musculos mas grandes de la cintura escapular y el tronco
son fuertes y estables, los misculos mas pequefios de los brazos y las manos
pueden moverse libremente de forma controlada. Los terapeutas se refieren a
esto como " control postural y estabilidad”.

Cuando un nifio carece de estabilidad en la cintura escapular y el
tronco, puede sujetar el 1apiz con mucha fuerza para tratar de controlarlo mas
o presionar el papel con mucha fuerza. También puede ver tension en los
hombros durante las tareas motoras finas.

Intentar usar un lapiz o unas tijeras sin la estabilidad adecuada de la
cintura escapular grande y los misculos del tronco es como tratar de pintar un
retrato mientras estd parado sobre una escalera de tijera tambaleante.
Requiere una gran cantidad de esfuerzo, es extremadamente agotador y los

resultados suelen ser pésimos.

2.2.11.2. Base 2: Percepcion tactil

Cuando un niflo tiene una percepcion deficiente del tacto, jel lapiz y
las tijeras pueden sentirse como si estuvieran sujetados con guantes de goma!

Probablemente no haya nada malo con los nervios en las manos, pero
el cerebro no esta procesando la informacion de las manos correctamente, por

lo que el desarrollo motor fino no es 6ptimo. Los nifios con mala percepcion
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tactil a veces pueden ser muy torpes con sus manos, siempre dejando caer

objetos pequefios y dejando que las cosas se les escapen de las manos.

2.2.11.3. Base 3: Funcion de mano

La funcién de la mano es una base esencial para el desarrollo motor
fino, porque los musculos de las manos y los dedos deben funcionar bien
juntos para controlar los lapices y otros objetos y herramientas pequefios. Los
musculos de la mufieca y el antebrazo también son importantes, ya que la
posicion de la mufieca y el antebrazo colocarén la mano en la mejor posicion

para controlar lapices, tijeras y otras herramientas motoras finas.

2.2.11.4. Base 4: Coordinacion Bilateral

Puede parecer una base extrafia para el desarrollo motor fino, pero si
sus manos no funcionan bien juntas, su capacidad para realizar muchas tareas
motoras finas puede verse afectada. Comer con un cuchillo y un tenedor,
sostener un pedazo de papel mientras corta, atar cordones de los zapatos jugar
con juguetes de construccion, tuercas y tornillos. Todas esas actividades
motoras finas necesitan ambas manos para trabajar juntas de manera

coordinada camino.
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III.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION:

La aplicacion de juegos lidicos basado en el aprendizaje significativo
utilizando material concreto mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de
5 afios de la institucion educativa Aplicacion “Jos¢ Antonio Encinas”,

Tumbes 2018.

3.1. HIPOTESIS ESPECIFICAS:
Determinar cémo los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo
,utilizando material concreto mejorando el crecimiento de la motricidad fina en la
coordinacion viso manual, de nifios(as) de 5 afios en la L.E. Aplicacion “José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018.

Determinar cémo los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina en la
dimension facial, de niflos y nifias de 5 afios de la L.LE. Aplicacion “José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018.

Determinar como los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina, en la
dimension gestual, de niflos y nifias de 5 afios de la L.LE. Aplicacion “José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018.

Determinar como los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina, en la
dimension fonética, de niflos y nifias de 5 afios de la L.E. “Aplicacion José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018.

37



IV. METODOLOGIA
4.1. Disefio de la investigacion
La metodologia durante el proceso de investigacion es muy importante ya
que se establece el Tipo, Nivel y Disefio de la investigacion, la técnica e
instrumento que se aplicd a poblacion y muestra que designa el investigador

considerando las dimensiones de las variables de estudio.

La presente investigacion se enmarca en un disefio pre-experimental , la
cual pretende determinar como la variable Juegos ludicos basado en el
enfoque significativa utilizando material concreto mejora a los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa Aplicacion “José Antonio Encinas”, del

>Distrito de Tumbes — Region Tumbes, 2018.

La formula o disefio de la investigacion:

oL — = X —— 02

Donde:

O = Estudiantes de cinco afios de edad de la de la I. E. Aplicacion “José Antonio
Encinas”

O1 = Pre-test al grupo

X= Aplicacion de juegos ludicos

basadas en un enfoque significativo utilizando material concreto. (Sesiones de
aprendizaje)
02 = Post-test al grupo

El tipo de Investigacion es cuantitativo pues conlleva a utilizar y

recolectar variedad de materiales que detallan los hechos, propagan las teorias
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4.2.

a partir de la practica de los juegos por las personas. La investigacion se
define por su naturaleza de nivel explicativo enmarcada en el paradigma

Positivista.

Poblacién Muestral:
La Institucion educativa cuenta con tres secciones de 5 afios (50 nifios) la
cual representa a la Poblacion, de la que se determiné aplicar a 22 nifios que

se define como Muestra de la investigacion.

Son los elementos susceptibles a ser seleccionados para su estudio

Estuvo conformada por los estudiantes de 5 afos de educacion inicial en el
area de personal social de la Institucion Educativa Aplicacion “José Antonio

Encinas”

La muestra estuvo conformada por 22 nifios, seleccionada a través del
muestreo no probabilistico en este tipo de muestreo, la muestra no se
seleccionan al azar, sino que son elegidas por el responsable de realizar el
muestreo Es decir, el investigador decide, segin sus objetivos, los elementos
que integran la muestra considerando aquellas unidades supuestamente

“tipicas” de la poblacion que se desea conocer.
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Tabla 1: Poblacion Muestral

Poblacion muestral de los estudiantes de 5 anos de edad del “aula Seccion 1” de

la Institucion Educativa Aplicacion “José Antonio Encinas”

Institucion Grado y Numero de estudiantes
Distrito Educativa Seccidon Varones Mujeres
Aplicacion 5
“José Antonio Afios,
Tumbes . ) 12 10
Encinas” Seccion 1
Total 22

Fuente: Registro de asistencia de los estudiantes del “aula Seccion 17 de 5 afios de la

Aplicacion “José¢ Antonio Encinas”.

4.3. Definicion y Operacionalizacién de Variables:
4.3.1. Juego Ludico (variable Independiente):

Se encuentra en el movimiento de la comprension en un amplio
conocimiento como fenémeno natural de vida especificando al movimiento
humano en su perfeccion, la cual se agrupa a un medio para satisfacer a las
necesidades, expresando creencias y emociones de comunicacion como

elemento permite que la interaccion con los otros juegos con lo que coexiste.

4.3.2. Motricidad Fina (Variables Dependientes):
Es un espacio donde el nifio comenzard a conocer sus capacidades y a

experimentar significativamente situaciones nuevas, haciendo uso de material
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44.

4.5.

concreto, el cual el nifio pueda tocar, palpar, manipular y tener una

e3xperiencia propia.

Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos:
Los datos de la investigacion se recogieron a través de la técnica e

instrumentos las cuales presentamos:

a. Observacion: Es una acciéon o técnica que realiza una persona al
examinar atentamente un hecho, un objeto o lo realizado por otro sujeto.
Hernandez y otros (2010).

b. Lista de Cotejo: permite identificar comportamientos de las personas
tales como habilidades, destrezas y actitudes. Adquiere un listado de
items o logros los cuales se verifican en un solo momento, También sirve
para acercarse al fendmeno y extraer de ellos informacion. Sabino (1996)

Plan de Analisis:

El procesamiento implica realizar el tratamiento, luego de hacer la
tabulacion de datos obtenidos de la aplicacion del instrumento a los sujetos de
estudio con la finalidad de determinar el comportamiento de las variables de
estudio. En esta fase se empled la prueba de Wilconxon, se aplico una lista de

cotejo como instrumento de investigacion.
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4.6. Matriz de consistencia:

- METODOLOGIA DE LA TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES
TITULO INVESTIGACION INSTRUMEMNTO
(Coémo los OBJETIVO GENERAL: Hipoétesis VARIABLE Efectiva — Tipo: Cuantitativa
Juegos ludicos, | ladi General: INDEPENDI Emocional.
Juegos UAICOS) Demostrar  cémo  los juegos  ludicos,)
basados en el ENTE.
enfoque basados en ell basados en el enfoque  significativo,| ;La  aplicacion Social.
enfoque utilizando material concreto mejoran el| de los  juegos Juegos Nivel: Explicativo
significativo,
significativo, desarrollo de la motricidad fina, en las| ludicos basados ludicos,
utilizando o . . L . Cultural.
. utilizando dimensiones coordinacién viso manual,| en ¢l  enfoque
material
material facial, gestual y fonética, de los nifios y| significativo, v )
concreto concreto nifias de 5 afios de la LE. Aplicacion “José | utilizando Creativa Diseio ~~ de la
mejora el Investigacion:
desaro de mejoran el| Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, material
desarrollo de la | Region Tumbes, 2018. concreto v Cognitiva. Pre-experimental
motricidad fina
d . motricidad fina mejoran Lista de Cotejo
e  nifios .
i de niflos y OBJETIVOS ESPECIFICOS: significativamen
nifias  de s v
ifi fi . . . S ial
aiios de Ia LE. nifias de 5 afios Determinar como los juegos ludicos, te el desarrollo ensoria Poblacion muestral:
Aplicacion de ) lé ) LE. basados en el enfoque significativo de la motricidad - - .
“José Antonio Aplicacién ,2utilizando material concreto  mejorando el fina, en la Motriz 22 nifios y nifias de 5 afios.
Encinas” del José  Antonio crecimiento de la motricidad fina en la| coordinacion L. o
s : VARIABLES El disefio que se utilizo es
.. Encinas del e . . Viso manual,
distrito de coordinacion viso manual, de nifios(as) de .
distrit d facial wal DEPENDIE el siguiente.
Tumbes, 1strto 9 5 afios en la LE. Aplicacion “José Antonio acial, gestal -y NTE:
Region ;un'l%)es, Encinas” del distrito de Tumbes, Region f(?netlca, de 01 X 02
Turmbes, 2018. egion Tumbes, 2018. nifios(as) de 5| \opicidad
Tumbes, 2018? afios de la LE. fina.
Determinar cémo los juegos ludicos,| Aplicacion
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v

basados en el enfoque  significativo,
utilizando material concreto mejoran el
desarrollo de la motricidad fina en la
dimension facial, de nifios y nifias de 5
afios de la LE. Aplicacion “José Antonio
Encinas” del distrito de Tumbes, Region

Tumbes, 2018.

Determinar cémo los juegos ladicos,
basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el
desarrollo de la motricidad fina, en la
dimension gestual, de nifios y nifias de 5
afios de la LE. Aplicacion “José Antonio
Encinas” del distrito de Tumbes, Region

Tumbes, 2018.

Determinar cémo los juegos ladicos,
basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el
desarrollo de la motricidad fina, en la
dimension fonética, de niflos  y nifias de 5
afios de la LE. “Aplicacion José¢ Antonio
Encinas” del distrito de Tumbes, Region

Tumbes, 2018.

“José Antonio
Encinas” del
distrito de
Tumbes, Region
Tumbes, 2018?

v

v

v

Dimension

viso manual.
Dimension

facial.

Dimension

gestual

Dimension

fonética

Donde:

O = Estudiantes de cinco afios
de edad de la dela I. E. N° 326

“Santa”
O1 = Pre-test al grupo

X= Aplicacion de juegos
ludicos basadas en un enfoque

significativo utilizando

material concreto.

02 = Post-test al grupo

Plan de andlisis a
Investigar: Se aplico la
estadistica inferencial a
través de la prueba de

Wilcoxon.
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4.7.

Principios Eticos:

Primero recordemos el significado de principio ético: Los principios
éticos son declaraciones propias del ser humano, que apoyan su necesidad de
desarrollo y felicidad, los principios son universales y se los puede apreciar
en la mayoria de las doctrinas y religiones a lo largo de la historia de la
humanidad. El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad
demostrar los efectos que produce el programa Juegos ludicos basados en el
enfoque significativo utilizando material concreto para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina y que los resultados obtenidos no sean manipulados
respetando las respuestas de los participantes en el trabajo de investigacion,
asi mismo el derecho de autor de la informacién utilizados en el desarrollo de
la investigacion ofreciendo un acercamiento teorico, conceptual de los juegos
ludicos del enfoque significativo y la motricidad, ademas se respetara el
proceso metodologico en el que se sustenta la investigacion y el analisis de
los resultados presentando una propuesta en la mejora del Proceso de

Enseflanza — Aprendizaje.
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V. RESULTADOS

5.1.

Resultados de pre y post test.

5.1.1. Comparacion de la dimensiéon viso manual en el pre y pos test

Tabla 2: Dimension viso manual en el pre y pos test

PRE TEST POST TEST
FRECUENCIA |FRECUENCIA |FRECUENCIA | FRECUENCIA
VISO MANUAL ABSOLUTA | RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO 13A16 1 5% 22 100%
EN PROCESO 11A13 0 0% 0 0%
INICIO 08A11 21 95% 0 0%
TOTAL 22 100% 22 100%
Fuente: Anexo 04 Base de datos
COMPARACION DE COORDINACION VISOMANUAL EN PRE Y
POST TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA APLICACION “1OSE ANTONIO
ENCINAS”.
120% 100% T
100%
80%
60%
M PRE TEST
40%
0% 59% 0% 0% 0% 1 POST TEST
0% :
12 A 16 11A13 08411
LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO
Fuente: Tabla 4

Grdfico 1: Dimension viso manual en el pre y pos test

De la tabla 02. Del grafico de barras en la dimension viso manual se observa que en

el pos test los estudiantes obtienen el 100 % en logro previsto, en cambio en el pre

test los estudiantes se encuentran 95 % en inicio, 00 % en proceso y 5 % en logro

previsto.
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5.1.2. Comparacion de la dimension facial en el pre y pos test

Tabla 3 Dimension facial en el pre y pos test

PRE TEST POST TEST
FACIAL FRECUENCIA |FRECUENCIA [FRECUENCIA |FRECUENCIA
ABSOLUTA | RELATIVA | ABSOLUTA | RELATIVA
05 A
o 0

LOGRO PREVISTO 06 10 45% 14 64%
EN PROCESO 04A05 12 55% 8 36%
INICIO 03A04 0 0% 0 0%

TOTAL 22 100% 22 100%

Fuente: Anexo 04 Base de datos

COMPARACION DE COORDINACION FACIALEN PRE Y POST
TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA APLICACION “JOSE ANTONIO ENCINAS”.

70% 64%
60%
50%
A0% -
30% -
20% -
10% -
0%

B PRE TEST

H POST TEST

0% 0%

05A 06 04 A 05 03A04

LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO

Fuente: Tabla 4

Grdfico 2: Dimension facial en el pre y pos tes

De la tabla 03. Del grafico de barras se observa en la dimension facial en el pos test
los estudiantes obtienen el 64 % en logro previsto y 36 % se encuentran en proceso,
en cambio en el pre test los estudiantes se encuentran 0 % en inicio, 55 % en proceso

y 45 % en logro previsto
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Comparacion de la dimension gestual en el pre y pos test

Tabla 4: Dimension gestual en el pre y pos test

PRE TEST POST TEST
FRECUENCIA | FRECUENCIA | FRECUENCIA | FRECUENCIA
GESTUAL
ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
12 A
0 0% 15 68%
LOGRO PREVISTO 14
EN PROCESO 09A12 12 55% 7 32%
INICIO 07A09 10 45% 0 0%
TOTAL 22 100% 22 100%

Fuente: Base de datos

Fuente: Anexo 04 Base de datos

COMPARACION DE COORDINACION GESTUAL EN PRE Y POST
TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA APLICACION “IOSE ANTONIO ENCINAS”.
80% 68%
70% -
60% 55%
50% | I 45%
40% i b 32%
30% ) I M PRE TEST
20% 1 POST TEST
10% 0% ; U
0% l
12 A14 09A12 07 A 09
LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO

Fuente: Tabla 4

Grdfico 3: Dimension gestual en el pre y pos test

De la tabla 04. Del grafico de barras se observa en la dimension gestual en el pos test los

estudiantes obtienen el 68 % en logro previsto y 32 % se encuentran en proceso, en cambio
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en el pre test los estudiantes se encuentran 45 % en inicio, 55 % en proceso y 0 % en logro

previsto

5.1.3. Comparacion de la dimensiéon fonética en el pre y pos test

Tabla 5: Dimension fonética en el pre y pos test

PRE TEST POST TEST
FONETICA FRECUENCIA |FRECUENCIA | FRECUENCIA |FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO 13A16 0 0% 17 77%
EN PROCESO 11A13 2 9% 5 23%
INICIO 08A11 20 91% 0 0%
TOTAL 22 100% 22 100%
Fuente: Anexo 04 Base de datos
COMPARACION DE COORDINACION FONETICA EN PRE Y POST
TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA APLICACION “JOSE ANTONIO ENCINAS”.
100% 91%
7%

80% =

60%

40% M PRE TEST

23%
20% 9% g = POST TEST
0% ! 0%
0% ! [ |
13 A16 11A 13 08A11
LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO

Fuente: Tabla 4

Grdfico 4: Dimension fonética en el pre y pos test

De la tabla 05. Del grafico de barras se observa en la dimension fonética en el pos

test los estudiantes obtienen el 77 % en logro previsto y 23 % se encuentran en

proceso, en cambio en el pre test los estudiantes se encuentran 91 % en inicio, 9 % en

proceso.
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Tabla 6: PRUEBA DE WILCONXON

Rangos
Rango promedio | Suma de rangos
POSTEST - PRETEST Rangos negativos 0 ,00] ,00
Rangos positivos 22° 11,50] 253,00
Empates 0c
Total 22
a. POSTEST < PRETEST
b. POSTEST > PRETEST
c. POSTEST = PRETEST
Tabla 8. Estadisticos de prueba®
POSTEST -
PRETEST
z 4,115°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
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5.2.

5.2.1.

Analisis de resultados

En esta parte se procede a realizar el andlisis de los resultados
presentados anteriormente, con la finalidad de ver el efecto de la aplicacion
de los juegos ludicos basadas en un enfoque significativo utilizando material
concreto, sobre la variable dependiente: motricidad fina. Por este motivo, el
analisis de los resultados se presenta de acuerdo a los objetivos de la

investigacion y a la hipotesis planteada.

Determinar como los juegos lidicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejorando el crecimiento de la motricidad

fina en la dimensiéon viso manual, de niiios(as) de 5 afos en la LE.

Aplicacion “José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region
Tumbes, 2018.

Para obtener dichos resultados se utilizoé el instrumento de la lista de
cotejo, para de esa manera poder determinar el nivel de desarrollo en el que
se encontraban cada uno de los estudiantes. Los resultados obtenidos
demostraron que los nifios y niflas tienen un bajo logro de acuerdo al nivel de
la motricidad fina, demostrando de tal manera que no desarrollaron las
capacidades de creacion y expresion individual a través de las diferentes
técnicas con variedad de materiales requeridos. Entre las capacidades
propuestas estan los juegos ludicos, los que a su vez van a desarrollar el
recorte, técnicas que requieren la coordinacion del brazo al realizar la
actividad. Modelado, dibujo, colorear, collage y trenzados técnicas que
necesitan una coordinacién viso- motriz para el desarrollo de la actividad,

permitiendo asi que no se desarrollen las capacidades para la motricidad fina,
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tal es asi que el 95% de ellos ha obtenido una calificacion de C, el 5% una
calificacion de B y el 0% ha obtenido A. Con estos resultados se comprueba
la teoria que indica que la mayoria de los estudiantes de educacion inicial del
pais evidencias bajos logros de aprendizaje, los cual estd ligado a una
enseflanza tradicional poco productiva. Es decir la gran mayoria de docentes
de educacion inicial no cuentan con programas especificos de actividades
juegos ludicos para la psicomotricidad fina de los nifios, la cual es muy
importante ya que se refiere a los movimientos con propdsito y controlados
por los musculos pequefios de los dedos y las manos, los cuales usualmente
coordinan estabilidad con los musculos grandes de los brazos y el tronco del
cuerpo y con los ojos para la coordinacion de ojo a mano, y asi paso a paso,
los nifios desarrollan una progresion de su habilidad motriz fina; comparado
con el autor Villarreal (2014) quien concluyd que las habilidades del
desarrollo motor fino son: coger objetos y mover las mufiecas en varias
direcciones, las capacidades que se desarrollan para la educacion motora fina
estan directamente vinculadas con el primer aspecto del area de personal

social.

Garabaya, Celia (2017), considera respecto a la coordinaciéon viso manual que “
Coger Yy tirar objetos que encuentran a su paso, hacer torres, hacer garabatos con el
lapiz en las paredes, puertas... a partir del momento que los bebés adquieren algo de
autonomia, es decir, empiezan a caminar y a equilibrarse mejor, sus habilidades con
las manos van cada dia adquiriendo mas fuerza y precision. Durante sus primeros

afios, las manos, asi como los pies, de los nifios, son una de las partes mas

importantes, para poder explorar y sobre todo interactuar con el mundo que le rodea.

Son muchas las actividades y funciones que podemos aplicar para ayudar al bebé en
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su destreza manual. Algunas mas sencillas, como simplemente empujar algo, un

carrito, una pelota... O tareas mucho mas complejas y complicadas para él. Para

realizar las tareas mas complejas, el cerebro, deberda ponerse de acuerdo con las
manos. Para ser capaz de medir cada accion con una precision de milimetros.
Calcular la profundidad. Algo que a nosotros nos parece tan sencillo como atarnos
los cordones, es una labor muy compleja para el cerebro. De hecho, por ejemplo,
el primer robot que es capaz de atarse los cordones fue presentado en 2013, y es la
Unica actividad capaz de hacer. Lo que nos indica la complejidad de los

movimientos”.
5.2.2. Determinar como los juegos lidicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina

en la dimension facial, de nifios y nifias de S afios de la L.LE. Aplicacion

“José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Regiéon Tumbes, 2018.
Los resultados de las 15 sesiones en promedio fueron los siguientes: el
27% de los estudiantes obtuvo una calificacién inferior B, el 73% una
calificacion A y el 0% obtuvo una calificacion promedio de C. Con estos
resultados se corrobora la afirmacion de que en la sociedad actual se hace
necesario orientar saberes donde el nifio aprenda haciendo y no sienta el
aprendizaje por obligacion. Ademas, se establece, al igual que la presente
investigacion que al trabajar con juegos Iidicos se mejora la habilidad motriz
fina de los estudiantes. Es por ello que para que un nifio logre tener éxito en
su habilidad motora fina requiere de planeacion, tiempo y una gran variedad
de materiales para jugar. Para que un nifio este motivado a desarrollar su
motricidad fina hay que llevar a cabo actividades ludicas que le gusten al

nifio, rompecabezas, y construir cosas con cubos. Puede también ayudar a sus
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papas en algunas de las areas domesticas diarias, tales como cocinar, ya que
aparte de la diversion estard desarrollando su habilidad motora fina;
corroborando la informacion con Macherano (2015) quien concluye que se
logré identificar que la educacion se encuentra un gran hueco por no llamar
vacio de metodologicas estratégicas, y se pueden observar también las
grandes carencias que contienen los alumnos que con gran facilidad todos los
centros educativos expresan, en lo cual tantos de programas que intervienen

en las actividades recreativas.

Pacheco Montesdeoca (2016) ,”La motricidad facial es la capacidad de dominar
los musculos de la cara para conseguir expresiones faciales auténticas Aprender a
dominar los musculos de la cara es fundamental para que el nifio pueda expresar sus
emociones y sentimientos. Su aprendizaje y desarrollo se realiza en dos etapas. La
primera tiene como objetivo el dominio voluntario de los musculos de la cara y la
segunda, su identificacion como medio de expresion para comunicar su estado de
animo a las personas que le rodean. Asi, poco a poco, el nifio aprende que una
amplia sonrisa expresa felicidad y que unos ojos bien abiertos manifiestan sorpresa,
por ejemplo: Cuando el nifio puede dominar los musculos de la cara para que
respondan a su voluntad, se 41 amplian sus posibilidades de comunicacion y esto le
permite acentuar unos movimientos que influirdn en la manera de relacionarse y en

la toma actitudes respecto al mundo que le rodea”.

5.2.3. Determinar como los juegos lidicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina
en la dimension gestual, de nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Aplicacion

“José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Regiéon Tumbes, 2018.
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Después de agrupar los resultados obtenidos se procedié a promediarlo,
obteniendo asi el logro de aprendizaje promedio de los 22 niflos y nifias de
cinco afios de edad. Luego de haberse aplicado las estrategias metodoldgicas
los resultados obtenidos reflejaron que los nifios y nifias tienen un buen logro
de aprendizaje de acuerdo al nivel de la motricidad fina, ya que el 0% obtuvo
una calificacion de C. Por otro lado, el 27% de los estudiantes obtuvieron una
calificacion de B y finalmente, los estudiantes que obtuvieron A conforman el
73%. Con estos resultados podemos comprobar que los contenidos
actitudinales en esta etapa son fundamentales y estan relacionados con el
disfrute y respeto de los juegos ludicos. Es por ello que los juegos Iidicos
mejoran significativamente motricidad fina de los estudiantes. El material
concreto son todos los instrumentos de trabajo que tienen como finalidad el
hacer descubrir, profundizar y aplicar ciertas nociones dentro de las diversas
disciplinas intelectuales mediante su manipulacion y ejercicios. Es asi que en
el desarrollo de las habilidades motoras finas desempeiia un papel crucial en
la preparacion escolar y para el desarrollo cognoscitivo, se considera una
parte importante dentro del plan de estudios a nivel preescolar; comparando
afirmativamente con el autor Lachi (2015) quien llegd a la conclusion que: la
estrategia de juegos tradicionales es una forma de desarrollar la matematica
de manera divertida, porque involucra a los niflos en actividades ludicas y
agradables. Ademas, enseflan a conocer y transmitir las costumbres y

tradiciones de la comunidad.

Lema, Alexandra (2015), sobre la motricidad gestual opina al respecto:

“Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano también
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se necesita también un dominio de cada una de las partes: cada uno de los
dedos, el conjunto de todos ellos. Se pueden proponer muchos trabajos para
alcanzar estos niveles de dominio, pero tenemos que considerar que no lo
podran tener de una manera segura hasta hacia los 10 afios. Dentro del
preescolar una mano ayudara a otra para poder trabajar cuando se necesite
algo de precision. Hacia los tres aflos podran empezar a intentarlo y seran
conscientes de que necesitan solamente una parte de la mano. Alrededor de
los 5 afos podran intentar mas acciones y un poco mas de precision”.

5.2.4. Determinar como los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina

en la dimension fonética, de nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. Aplicacion

“José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Regiéon Tumbes, 2018.
Para obtener resultados positivos y acordes a la hipotesis, se trabajo en
base a juegos ludicos, que son los que aportan los conocimientos referidos a
los recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen
posible la motricidad fina. Ademas, se utiliz6 el enfoque significativo, que es
un aprendizaje con sentido. Basicamente estd referido a utilizar los
conocimientos previos del alumno para construir un nuevo aprendizaje. Por
ultimo, se utiliz6 el material concreto que son elementos que favorecen al
desarrollo integral de los nifios y nifias, estimulando asi el desarrollo
psicomotor a través de la manipulacion de los objetos. Para comprobar la
hipotesis de la investigacion se utilizo la prueba estadistica de Wilcoxon y se
trabajo con un nivel de significancia de 0,05 (5%). Después aplicar la prueba

estadistica se observo que el nivel de significancia es de 0,000; el cual es
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menor que 0,05 (p < 0,05). Este resultado indica que si existe una diferencia
significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test con el logro
del pos test, pues los estudiantes han demostrado tener un mejor logro de
aprendizaje después de haber aplicado la estrategia didactica. Con este
resultado se comprueba la veracidad de la hipotesis, y se afirma que la
aplicacion de los juegos ludicos basados en el enfoque significativo utilizando
material concreto, mejora significativamente el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios y nifias de 5 afos. Los juegos Iudicos resultan ser una de las
actividades mas enriquecedoras en la educacion Infantil siendo asi de vital
importancia en los primeros afos de formacion de los nifios, permitiendo el
desarrollo integral en todos los dmbitos: cognitivos, psicomotor, personal y
social y para que este proceso sea arménico y equilibrado, es necesario que
los nifios(as) posean las capacidades necesarias (perceptivas y coordinacion
viso-manual) para expresarse de un modo eficaz y con recursos y materiales
necesarios que posibiliten esa expresion y que conozcan las diferentes
técnicas de expresion; quedando comprobado con la participacion del autor
Briceiio (2017) quien concluye que existe relacion significativa entre los
variables juegos Iudicos basados en el enfoque significativo para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios, de esta forma se rechaza
la hipdtesis nula aceptando la hipdtesis alterna de la investigacion como los
juegos ludicos contribuyen a mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los
niflos y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 406 Sarita

Colonia de Huanuco2017.
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Sobre la coordinacion fonética, Mesonero (2 016) “es un aspecto muy
importante dentro de la motricidad, sirve para estimular las actividades
planteadas y seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma” (p.
28). Esta coordinacion empieza en los primeros dias de vida, donde el nifio va
descubriendo poco a poco la emision de los sonidos, queda claro que en un
principio el nifio no tiene posibilidades de emitir sonidos, sin embargo,
mediante que va pasando el tiempo el nifio va adquiriendo la habilidad para

emitir correctamente distintas palabras”.

57



CONCLUSIONES

Se ha demostrado que los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina, en las
dimensiones coordinacion viso manual, facial, gestual y fonética, de los nifios y nifias
de 5 afos de la LLE. Aplicacion “José Antonio Encinas” del distrito de Tumbes,
Region Tumbes, 2018, pues los resultados del pos test, de las dimensiones viso
manual, facial, gestual y fonética evidencian significativamente que la gran mayoria
de estudiantes se encuentran en el “Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los
Aprendizajes de los Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU). Ver tablas

N°2,3,4 y5, respectivamente.

o Se ha determinado que los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejorando el crecimiento de la motricidad fina en la

dimension viso manual, de nifos(as) de 5 afios en la I.E. Aplicacion “José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018, pues la Tabla
N° 2, indica que, segun el pos test, 22 estudiantes que representan el 100%, se
encuentran en el “Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los Aprendizajes
de los Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU).

e Se ha determinado que los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina en la

dimensién facial, de nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. Aplicacion “José Antonio

Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018, pues la Tabla N° 3,

indica que, segun el pos test, 14 estudiantes que representan el 64%, se
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encuentran en el “Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los Aprendizajes
de los Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU).

Se ha determinado que los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina, en la

dimension gestual, de nifos y niflas de 5 afios de la L.LE. Aplicacion “José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018, la Tabla N° 4,
indica que, segin el pos test, 15 estudiantes que representan el 68%, se
encuentran en el “Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los Aprendizajes
de los Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU).

Se ha determinado que los juegos ludicos, basados en el enfoque significativo,
utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad fina, en la

dimensién fonética, de nifios y nifias de 5 afos de la LE. “Aplicacion José

Antonio Encinas” del distrito de Tumbes, Region Tumbes, 2018, la Tabla N° 5,
indica que, segun el pos test, 17 estudiantes que representan el 77%, se
encuentran en el “Logro Previsto” de la Escala de Evaluacion de los Aprendizajes

de los Estudiantes del Ministerio de Educacion (MINEDU).
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RECOMENDACIONES

La capacitacion permanentemente de los docentes es muy importante en el
desarrollo de didacticas estrategias que lleguen apreciar la modalidad de la

organizaciéon de aprendizaje que utilicen el recurso en los enfoques
metodologicos del soporte de aprendizaje con el fin de desarrollar la
motricidad dando prioridad a las actividades cognoscitivas, en los nifios de
educacion inicial.

Facilitar al nifio el juego como una estrategia para la elaboracion de sus
habilidades motrices en donde el explore, vivencie, experimente y se
relaciona e interactiie bajo sus propias posibilidades en su cuerpo.

Las L.LE educativas deben promover las capacidades de los docentes que en
ellos deben promover proyectos productivos y significantes que mejoren la
calidad de la educacion al gobierno que implementen las I.LE con material de
tecnologia en el nivel inicial para que los nifios puedan desarrollar las

diferentes capacidades que ellos tienen.
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ANEXOS



ANEXO N° 01: LISTA DE COTEJO

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA
LOGRO EN EN
PREVISTO [ PROCESO | INICIO
A B C

Coordinacion Viso
Manual

’ Copia dibyjos sencillos intentando ser fiel al modelo.

" Modela con plastilina figuras variadas.

D
" Enhebra hilo en circulos con la forma de cuadrados y rectangulos en
carton y cartulina

X3

Recorta papel con la mano para la técnica del collage.

N Realiza bolitas de papel crepe y las pega sobre las lineas de un
dibujo.

X3

Punza sobre los puntos de una figura seglin se le indica.
R/

0‘0

Inserta en una aguja de tejer perlas medianas y pequefias.

Coordinacion
Fonética

D3

Entona la cancion que escucha siguiendo el sonido.

R4 . . .
Imita los sonidos de los animales.

<

¢ Imita sonidos de objetos de su entorno.

Coordinacion Facial

3

Saca y mete la lengua al compés del sonido de la pandereta.

DG , .. .
Se expresa a través de gestos, sentimientos de enfado, tristeza y

felicidad.

o

Imita gestos de las emociones que realizan sus compafieros.

D>

g
" : -
Arruga la nariz durante cinco segundos.

3

Guifia el ojo izquierdo y derecho al sonido de las palmas.

¥ Hincha las mejillas cuando infla un globo.

KD
0‘0

Frente a un espejo hace ejercicios faciales como: abrir

Coordinacion

Gestual

‘0‘ . .y
Separa los dedos al ritmo de una cancion.

X3

Traza lineas de izquierda a derecha con el dedo indice.

X3

Mueve los dedos al ritmo de una cancion.

X3

Enrosca y desenrosca la tapa de una botella.

o

Juega con titeres con los dedos de la mano.

D3

Forma figuras geométricas con tiras de papel.

*»
Realiza actividades diarias en forma de mimicas, planchar,

comer.

‘.0 R B .
Reproduce figuras en el aire que previamente ha realizado la

RS . .. . .
profesora con todo tipo de movimientos, espirales, diagonales y

circulares
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ANEXO N° 02: PRUEBA PILOTO

INSTITUCION EDUCATIVA APLICACION “JOSE ANTONIO ENCINAS”

DIMENSIONES INDICADORES ESE

SI No

> Copia dibujos sencillos intentando ser fiel al modelo.
> Modela con plastilina figuras variadas.
> Enhebra hilo en circulos con la forma de cuadrados y rectangulos

., . en cartén y cartulina
Coordinacion Viso y

Manual > Recorta papel con la mano para la técnica del collage.

> Realiza bolitas de papel crepe y las pega sobre las lineas de un
dibyjo.
> Punza sobre los puntos de una figura segin se le indica.
Inserta en una aguja de tejer perlas medianas y pequefias.

o Entona la cancidon que escucha siguiendo el sonido.
Coordinacion

>
> Imita los sonidos de los animales.
>
>

Fonética ) ) i
Imita sonidos de objetos de su entorno.
Saca y mete la lengua al compas del sonido de la pandereta.
> Se expresa a través de gestos, sentimientos de enfado, tristeza y
felicidad.
o ] > Imita gestos de las emociones que realizan sus compafieros.
Coordinacion Facial

Arruga la nariz durante cinco segundos.

Guifia el ojo izquierdo y derecho al sonido de las palmas.
Hincha las mejillas cuando infla un globo.

Frente a un espejo hace ejercicios faciales como: abrir

Separa los dedos al ritmo de una cancion.

Traza lineas de izquierda a derecha con el dedo indice.
Mueve los dedos al ritmo de una cancion.

Enrosca y desenrosca la tapa de una botella.

o Juega con titer n 1 la mano.
Coordinacion ga con titeres con los dedos de 0

Gestual Forma figuras geométricas con tiras de papel.

Y V. V V V V V|V VvV V

Realiza actividades diarias en forma de mimicas, planchar,
comer.

> Reproduce figuras en el aire que previamente ha realizado la
profesora con todo tipo de movimientos, espirales, diagonales y
circulares
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ANEXO N° 03: SESIONES DE APRENDIZAJE
SESION DE APRENDIZAJE N°1

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°:I.E. Aplicacién “José Antonio Encinas”

Area

Seccién/Edad

Responsable

: Comunicacién

: Unica/05 Afios

: Rosa Norma Campafa Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Reproduce

Dibujos Sencillos

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Expresa con Comunica ideas y | Representa  figuras|
creatividad a través | sentimientos a| humanas, animales
de diversos través de| seres de la)
% lenguajes artisticos. | Producciones naturaleza, lugares y Observacién
% artisticas en los situaciones, a su Lista de cotejo
§ % diversos manera, usando
- lenguajes. Diversos medios
graficos y plasticos.

SESION DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS Y
MATERIALES
INICIO Se motiva a los nifios y nifias con una
cancioén “La gata Carlota”
Crayolas
Lapices
“Yo soy la gata Carlota, mi novio es el gato con botas,
que tiene un sombrero al costado, y un sombrero
colorado
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DESARROLLO

e La docente relata la historia de un
gato que se asustaba cuando se
miraba al espejo.

e Los nifios (as) copian el dibujo del
cuerpo de un nifio(a) que la docente
les muestra, incorporan mas detalles
a la figura que hicieron; incluyendo
las caracteristicas propias (Cabello,
rasgos, contextura, etc).

e Se les entrega a cada nifio y nifia una
copia de un gato que aparece en la
ficha en el espacio correspondiente y

exponen sus trabajos.

CIERRE

o Al final los nifios(as), expresan lo
realizado ¢Que hicieron?, y écomo lo

hicieron?
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos

NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Reproduce dibujos sencillos

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS .
Crea Dibujos Reproduce Tr_aza !|neas de Logro de
sencillos Figuras izquierda a Aprendizaje
NINOS Y NINAS derecha
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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SESION DE APRENDIZAJE N°2

1. DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N° : I.E. Aplicacién “José Antonio
Encinas”
Area : Matematica y

Comunicacién
Seccion/Edad : Unica/05 Afios

Responsable : Rosa Norma Campaiia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Haciendo
Pelotas de Papel

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Material concreto.

Percibe y aprecia las | Contextualiza y| Reconoce que hay
S . -
= | producciones valora las| distintas maneras
= Z
g
O O
artisticas. manifestaciones de dibujar, pintar,
artisticas que| construir, bailar,
percibe y estudia. etc.

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE

EVALUACION
Comunica y| Namero y Medida Representa un
representa ideas| Agrupa objetos con | patron de
EE matematicas. un solo criterio y repeticion,  hasta

= expresa la accion dos elementos, con

realizada. su cuerpo, con

Observacion Lista

de cotejo
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SESION DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS Y
MATERIALES

INICIO

Se motiva a los nifos(as) con un video
Louie

DESARROLLO

e Ven el dibujo propuesto en el aula “Uso
de materiales”.

e Dialogan y responden: é{Ddénde se
encontraban los personajes? éPor qué?
¢Qué tuvo que dibujar Louie? Y ¢ Por
qué?

Luego amasan plastilina para moldear
un pastel con el que dibujé Louie en el

video. Hacen detalles de bolas

pequenias de plastilina de colores y las
colocan sobre su pastel.

e Reconocen las partes de su cuerpo.

Moldea la figura de ellos mismos con
plastilina, reconociendo las partes de su
cuerpo en el modelado que realizaron.

colores para pegar en una tarjeta que
recibieron y que contienen las iniciales
de su nombre.

e Cada quién tiene un envase y se
intercambian los diferentes colores de
bolas entre los grupos para tener
variedad de colores, reciben su ficha
para realizar la actividad del
embolillado.

Embolillan  papel crepéde diferentes

CIERRE

Al final los nifos(as), expresan lo
realizado é¢Que hicieron? y éComo lo
hicieron?

Video

Plastilina

Papel crepé
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

AULA: 5 anos

NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22

LISTA DE COTEJO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Haciendo pelotas de papel.

SESION DE APRENDIZAJE N2 01

ITEMS
Rasga pa!ael con la mano Reproduce Tr.aza !fneas de Logro de
para realizar un colla?gfe y Figuras izquierda a Aprendizaje
NIFOS Y NIFIAS los pega por un caminito derecha
1. | ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. | ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. | ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. | ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. | CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. | CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. | CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8 | CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9 | GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10 | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11 | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12 | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13 | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14 | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 | MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16 | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17 | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18 | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19 | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20 | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21 | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22 | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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4.

SESION DE APRENDIZAJE N°3

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°

Antonio Encinas”
Area
Seccién/Edad
Responsable

:L.E. Aplicada “José

: Comunicacién.
: Unica/05 Afios
: Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Ensartamos en una cerda
cuentas Medianas y Pequefias

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Expresion y| Utiliza Explora y utiliza] Observacion Lista
= apreciacion grafico| adecuadamente | cerda y  cuentas,| de cotejo
% plastica. diversos para desarrollar su
= materiales expresion  plastica
,% propios  de la| con cuidado.
% expresion
(SR 4 plastica y otros
recursos del
medio.

SESION DIDACTICA

RECURSOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES MATERIALES
Mediante la cancion “Que Sera”, se presenta una caja
de sorpresa ;qué hay en esta caja?, ;quieren saber?,
se solicitard la participacion de un nifio o una nifia
para que muestre el contenido de la caja ;qué cosas
son?, ;los conocen?, jtodos son del mismo color?,
INICIO [son d.el mismo tamafio? . _
Posteriormente la docente comunicara a los nifios y
nifias que hoy insertardn en una cerda cuentas
medianas y pequefias. Hilo Cerda
Se acuerda con los nifios y nifias las normas de Cuentas
convivencia que pondran en practica durante la Papelotes
sesion. Plumones
Se entregaran a los nifios y nifias la cuentas de Colores
diferentes tipos o las semillas y se plantea el siguiente Semillas

problema: elaboran con estos materiales un collar o

pulsera a base de una secuencia de dos elementos
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DESARROLLO

{Qué tipo de collar o pulsera podrian crear?

Se lee nuevamente en voz alta y se plantean algunas
preguntas ;Qué necesitamos para elaborar €l collar o
Pulsera?, ;qué se debe repetir en el collar o pulsera?
La docente mostrard un modelo de collar o pulsera,
para que identifiquen y sefialen cuales forman un
patron y cudles no.

Luego efectuaran las siguientes preguntas: {Como
son los patrones presentes en las pulseras que si los

CIERRE

tienen? ;Qué deben hacer para elaborar el collar o la
pulsera? ;Con qué material los podemos hacer?

Se guia a los niflos y nifias en todo momento y
ayudandolos a insertar la cerda en las cuentas o
semillas cuando hayan definido los patrones.

Se les solicita que coloquen su collar o pulsera en orden
sobre la mesa y se preguntan: ;Como han organizado las
cuentas o semillas? (Qué se repite?

(Por qué? ;Qué observan? ;Hay alguna pulsera o collar
que tenga el mismo patron? ;Por qué?, pedimos a los
niflos y nifios que expliquen como se forma la secuencia.

Formalizan los aprendizajes en la pizarra, muestran el
proceso seguido para elaborar una secuencia de
repeticion y sefiala lo que se repite en la secuencia.
Reflexionamos con los nifios y nifias sobre como
resolvieron el reto mediante preguntas: ;CoOmo
lograron establecer la secuencia de repeticion?
Conversamos con los nifios/as sobre sus aprendizajes
preguntandoles: ;(Qué les pareci6 la sesion de hoy?
(Qué aprendieron? ;Para qué les servira lo aprendido?
(Somos rapidos para crear secuencias’
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 afios
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Ensarta en una cerda cuentas medianas y pequefias

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS Coge las Inserta ms Produce un collar Logro de
cuentas de 10 o
NINOS Y NINAS en pinza cuentas de cuentas Aprendizaje
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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1.

3.

SESION DE APRENDIZAJE N°4

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°

Encinas”

Area
Ambiente

Seccién/Edad

Responsable

: L.LE Aplicada “José Antonio

: Comunicacion, Cienciay

: Unica/05 Afios

: Rosa Norma Campafa Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Haciendo
Figuras de Plastilina

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADOR

INSTRUMENTOS
DE

EVALUACION

COMUNICA
CION

CIENCIA
YAMBIENTE

Se expresa con
creatividad a
través de
diversos

lenguajes
artisticos.

Utiliza técnicas y
procesos de los
diversos lenguajes
artisticos,
incluyendo
précticas
tradicionales y
nuevas

tecnologias.

Utiliza algunos
materiales y
herramientas
previendo algunos de
sus  efectos para
dibujar, pintar,
modelar, estampar,
construir, hacer
collage, etc.

Explora y
experimenta con
los materiales y
los elementos de
los diversos
lenguajes del arte,
utilizando sus
sentidosy su
cuerpo.

Juega 'y disfruta
explorando
libremente
maneras

distintas
de
transformar la materia
haciendo uso de
manos y de

sus
otros
objetos.

Observacion
Lista de cotejo

SESION DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES

RECURSOS Y
MATERIALES
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Invitamos a los nifios/as a explorar a las afueras del
jardin (parque) les preguntamos ;Qué les gusta de lo
que ven? ;Qué no les gusta?
De regreso en el aula les preguntamos: ;Qué fue lo que
mas les gustd de lo que vieron? ;Qué cosas estaban lejos

Plastilina




INICIO

de ustedes a las que no pudieron o no quisieron
acercarse? Cuando algo nos gusta mucho queremos
tenerlo cerquita de nosotros como a nuestros juguetes
favoritos; pero si algo no nos gusta queremos que esté
lejos. De las personas que ustedes conocen ¢a quién les
gusta tener cerca suyo y por qué?

DESARROLLO

Después del dialogo sostenido con los nifios y nifias, en
el que comentaron que les gusto y no les gustd, que
estaba cerca o lejos y a quien les gustaria tener cerca o
lejos de ellos, les damos las consignas:

Cada uno de ustedes ha pensado en una persona que les
gustaria tener muy cerquita suyo, ahora vamos a ver
que hay debajo de las letras y con lo que encuentren alli,
van a trabajar aquello en lo que han pensado.
Revisamos todos los nifios y niflas y creando
expectativas preguntamos: ;Qué creen que hay sobre
vuestras mesas?, les damos algun indicio y
comenzamos a adivinar algin nifio o nifia puede
acercarse y por encima de la tela trata de adivinar que
hay debajo, luego de este momento los invitamos a ir
cada grupo a sus mesas, sentarse en sus sillas y
descubrir lo que tienen.

Se les orienta a que cada uno tome una porcion de
plastilina, la amasan y modelan a la persona en quien
pensaron y quieren abrazar. Se les acompafia,
escuchando sus comentarios sobre las caracteristicas del
material a lo que estan representando y se les da el
tiempo necesario para sus trabajos.

CIERRE

Finalizan sus trabajos y se organiza una exposicion.
Entregamos una hoja en la que cada nifio o nifia dibujara
su modelado y agregard lo que quiera.

palitos de
helados
hojas
colores
crayolas
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 afios
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Haciendo figuras de plastilina

SESION DE APRENDIZAJE

Coordina sus
ITEMS o
i Modela movimientos de
Manipula . Logro de
. figuras con las manos cuando .
plastilina . i i Aprendizaje
. o plastilina trabaja la hoja de
NINOS Y NINAS L
aplicacién
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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1.

3.

SESION DE APRENDIZAJE N°5

DATOS GENERALES
Institucion Educativa Inicial N°

Antonio Encinas”

Area

Comunicacion
Seccién/Edad
Responsable

: L.E. Aplicaciéon “José

: Personal Social y

: Unica/04 Afios

: Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Punza el
Contorno de una figura

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

COMUNICACION

nuevas tecnologias.

AREA  COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Construye su| Realiza acciones| Coordina sus
corporeidad. motrices  variadas| movimientos  a

con autonomia,| nivel viso motriz
controla todo su| en acciones
cuerpo y cada una oculo manual.
j de sus partes en un
@) espacio y tiempo
8 determinado.
j Interactiia con su
% entorno tomando
E conciencia de  si
~ mismo Y|
fortaleciendo su
autoestima.
Expresa con| Utiliza técnicas y Utiliza
creatividad a través | procesos de  los| intencionalmente
de diversos| diversos lenguajes | algunos
lenguajes artisticos. | artisticos, materiales y |
Incluyendo herramientas
Practicas previendo
tradicionales y| algunos de sus

efectos para
dibujar,  pintar,
modelar,
estampar,

punzar.

INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION

Observacion
Lista de cotejo
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SESION DIDACTICA:

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES RECURSOS ¥
MATERIALES
Entonamos canciones infantiles, luego presentamos Papelotes
modelos diversos de fichas de trabajo diferentes técnicas Plumones
INICIO graficas como dactilopintura, esgrafiado,collage, Laminas
pintado con modelo y pegado, dibujo ciego, etc. Les Pelotas
estimulamos a elegir un modelo y recordamos nuestras Colchonetas
normas de uso de material para trabajar en el aula. Saquitos de arena
Luego se les entrega una copia de la imagen de un
girasol para que los nifos (as) realicen el punzado )
correspondiente a la silueta del girasol, deben realizar el Punzén
punzado muy junto para poder retirar la forma y luego
proceder a pegarla en otra hoja.
DESARROLLO Detras de los huecos que han quedado en la hoja del
dibujo se pega el papel seda obteniéndose otro trabajo.
CIERRE Una vez terminado los nifios y nifias muestran sus

producciones a los demas compafieros, comentan sobre
su experiencia, expresando lo que han representado, lo
observan y realizan comentarios, se realiza un mural
fuera del aula y se colocan todos los trabajos.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 afios
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Punza el contorno de una figura

SESION DE APRENDIZAJE N2 01

Punza sobre los

Coordina

ITEMS o Recorta figuras
-puntos dle una movimientos con precision y Logro-de.
NIFIOS Y NIFAS flgura-seg-un sele de sus rapidez Aprendizaje
indica manos
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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4.

SESION DE APRENDIZAJE N°6

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°: I.E. Aplicacién “José Antonio
Encinas”

Area : Comunicacién

Seccion/Edad : Unica/05 Afios

Responsable : Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
Enhebrando un Pasador

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA| COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Se expresa con Utiliza técnicas y Utiliza algunos Observacion
Z creatividad través | procesos de los| materiales y| Lista de cotejo
QO de diversos | diversos  lenguajes| herramientas previendo
(<.t) lenguajes artisticos, algunos de sus efectos
9| artisticos incluyendo para dibujar, pintar,
é practicas modelar, estampar,
5 tradicionales y| construir, hacer collage,
o nuevas tecnologias. | etc.
SESION DIDACTICA
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES U 0N
MATERIALES
Invitamos a los nifios a realizar una asamblea y mostramos
materiales a los nifios y nifias, como: figuras geomeétricas
elaboradas en cartulina, pasadores y perforador, luego
INICIO preguntamos: ;Los conocen? ;Qué haremos con este
material?, entregamos a cada uno para que los nifios los
exploren y aprendan a utilizar el perforador.
Después de haber dialogado con los nifios y nifias.
Damos la consigna a los nifios y nifias: Cartulina
“Vamos a colocar el pasador por las perforaciones que tiene perforador
la cartulina de tal manera que no quede un orificio sin el pasador

pasador, a esto se le llama enhebrado”

DESARROLLO | Después de dar las instrucciones, los nifios inician el juego
y la docente observa quien de los nifios aprendi6 a perforar
y a colocar el pasador por los orificios. A los nifios y nifias
que terminan en menos tiempo se les incentiva con palabras
como: ;Lo lograste? ;Qué bien que lo hiciste?

(Te diste cuenta que es facil? ;También lo puedes hacer con
carton? ;Si lo aprendes bien vas a poder colocar el pasador
a tus zapatos?
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CIERRE

Terminado el juego, la docente comunica que cada nifio
colocara su trabajo sobre la mesa y los presente a sus
compafieros manifestando como lo han elaborado.

La docente motiva con un aplauso a todos los nifios por su
esfuerzo realizado, durante la actividad.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Enhebrando un pasador.

SESION DE APRENDIZAJE

Enhebra un Tiene
ITEMS pasador en coordinacion en
Recorta las
recortes de i las manos al Logro de
. figuras o
cartulina de L momento de Aprendizaje
~ ~ ) geométricas .
NINOS Y NINAS las figuras realizar la

geométricas. actividad.
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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4.

SESION DE APRENDIZAJE N°7

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°
Antonio Encinas”

Area
Comunicacién

Seccién/Edad

Responsable

:L.E. Aplicacion” José

: Ciencia y Ambiente y

: Unica/05 Afios

: Rosa Norma Campafa Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Quién es quien

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Expresa con| Explora y| Explora sus gestos
creatividad a través | experimenta  con| y movimientos
&é de diversos| materiales y  los| corporales, asi
© lenguajes artisticos. | elementos de los| como el uso del .,
Z . . . Observacion
diversos lenguajes | espacio y  otros| . .
E o . Lista de cotejo
5Z del arte, utilizando | objetos )
O . .
© = sus sentidos y su | materiales,  para
cuerpo. caracterizar
personajes.
SESION DIDACTICA
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES RECURSOS ¥
MATERIALES
Invitamos a los nifios y nifias a realizar una asamblea,
mostramos una ldmina de un animalito doméstico
(tipico de la comunidad) y dialogamos en torno a él, Lib
realizamos preguntas: ;Alguna vez han visto a este 1 r(.)s
imalito? ;Saben que le gusta comer? ;Qué sonido Periodicos
animalito? |, q gu 1 LAminas
INICIO (}Cre’en que hace? ;Tienen algl{lfl animalito den casa? Videos
(Cudl? Escuchamos con atencion cada una de las cD
respues’tas que los nifios y nifias nos dan Papel bond
espontancamente. . . N Crayolas
Comentamos a los nifios y nifias que recibiremos la Colores

visita de dos padres que nos traeran unos animalitos
que viven con ellos y que son sus mascotas.

Invitamos a los padres de familia a entrar al aula y
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DESARROLLO

sentarse en el semicirculo formado por la asamblea,
recomendamos a los nifios y nifias no aproximarse a
las mascotas.

Los padres con nuestra ayuda presentan a su mascota
indicando su nombre, sus caracteristicas, como lo
asean, lo alimentan y demostrandoles carifio. Luego
se invita al nifio/a cuyo padre presenta a su mascota para
decirnos lo que siente por él, asi se procede con

el siguiente padre, se brinda un tiempo para que con
mucho cuidado los nifios/as acaricien a la mascota.
Los nifios y nifias interpretan los gestos, los sonidos
onomatopéyicos y movimientos que hace y preguntan
de acuerdo a su curiosidad.

Agradecemos a los padres su visita y los despedimos
con aplausos. Motivamos a los nifios y nifias a buscar

informacion, en los libros y periddicos que estan
sobre sus mesas, relacionada con los animalitos que
vieron de cerca. Les damos el tiempo necesario.
Luego cada grupo comunica y comparte de manera
verbal las acciones que realizd para obtener
informacion y lo que obtuvo, generamos expectativas
para que todos los nifios y nifias escuchen la
informacion que nos brinden sus compaiieros.

Luego escuchamos los sonidos onomatopéyicos,
escuchan y describen de que animal se trata, luego se
les invita a que jueguen imitando sonidos de los
animales.

CIERRE

Conversamos sobre la importancia del cuidado de los
animales.

Respondemos a las interrogantes ;Les gusto imitar a
los animales? ¢Si pudieron hacerlo?

Dibujan y pintan a los animales que han escuchado en
el CD.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ¢Quién es quién?

SESION DE APRENDIZAJE

Demuestr
ITEMS . . a interés Escuc-hla con
Imita los sonido en la atencion los Logro de
NINOS Y NINAS onomatopéyicos sesion sonidols - Aprendizaje
trabajada onomatopéyicos
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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1.

2.

3.

4.

SESION DE APRENDIZAJE N°8

DATOS GENERALES
Institucion Educativa Inicial N°
Anotonio Encinas”

Area

Comunicacion

Seccién/Edad

Responsable

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
Diferencia Sonidos Utilizando el Sentido del Oido

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

: L.LE.Aplicacion “Jose
: Ciencia y Ambiente y

: Unica/05 Afios
: Rosa Norma Campafa Montoya

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | 'NSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Explica el mundo Materia y Mencionan el uso
= fisico, basado en Energia de algunos
S £| conocimiento objetos.
S &| cientifico.
Percibe y aprecia la | Percibe con| Identifica diversos
produccion artistica | sensibilidad  el| sonidos de su Observacion
% entorno natura, | entorno cotidiano Lista de cotejo
3] sus (timbre) y el
5 producciones y | timbre de algunos
Z las instrumentos
E manifestaciones | musicales.
8 artistico-
culturales.

SESION DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES WL
MATERIALES
Reunidos en asamblea, presentamos a los nifios y nifias
la caja sonora. Despertamos su interés en conocer lo
INICIO que lleva dentro. Preguntamos: ;Qué creen que hay

dentro de la caja?, ;Les gustaria averiguarlo? Invitamos
a los niflos y nifias a que se acerquen a la caja y cada
uno elija aquello que le resulte agradable por su sonido.
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Brindamos un tiempo libre para la exploracion de las
posibilidades sonoras de los objetos que eligié cada
niflo y nifa, luego les preguntamos: ;Por qué eligieron
esos objetos? ;Pueden mostrar como suenan? ; Todos
hacemos lo mismo para que suenen? ;Coémo hacen para

que suenen? Si podemos acompaiiar las canciones que

Caja sonora
Cartulina
Plumones

Piedras

Cascabeles




si DESARROLL

conocemos haciéndolas sonar. ;Qué les parece
cantamos y tocamos todas a la vez?

Los niflos/as eligen canciones de su agrado y piensan
en una forma de hacer sonar el objeto que ha
seleccionado, pero sin llegar al ruido. Primero los
guiaremos a tocar todos juntos, luego por turnos de
acuerdo al objeto seleccionado.

Finalmente cambiamos los sonidos para acompaiiar las
canciones.

Los invitamos a explorar el aula y buscar otros objetos
para que puedan hacer sonidos y acompafiar sus
canciones.

Les preguntamos: ;Como se han sentido? ;Qué objetos
eligieron? ;Cudl de todos los sonidos les agradé mas?
(Por qué? ;Qué otros objetos producen sonidos? ;Lo
escuchamos?

Les pedimos que regresen los objetos a la caja sonora.
Luego realizamos una dindmica descubriendo sonidos.
La docente tocara varios instrumentos musicales, sin
que los nifios y nifias vean, cuales son luego se les
pregunta ;Qué objeto produjo el sonido?, enseguida se
les ensefia el objeto para que puedan verificar si
acertaron o no.

Se consolida el aprendizaje explicando a los nifios y
nifias que nuestros oidos captan sonidos del mundo que
nos rodea, los escuchamos, pero no los podemos ver
porque los sonidos son vibraciones.

ICIERRE

Les entregamos la hoja para que dibujen los objetos que
im’iten sonidos agradables al ser utilizados y les gusta
mas.

Pedimos a los nifios y nifias que exploren en sus casas
otros objetos que producen sonidos y entonen
canciones en familia.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Diferencia sonidos utilizando el sentido del oido

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS Imita son.idos Co-orfiina Realiza bolitas de Logro de
de los objetos | movimientos papel y los pega .
NINOS Y NINAS de su entorno de manos sobre una figura Aprendizaje
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 c
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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1.

2.

3.

4.

SESION DE APRENDIZAJE N°9

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°

Antonio Encinas

: LLE.Aplicacion “José

Area : Comunicacién, Ciencia y
Ambiente
Seccion/Edad : Unica/05 Afios

Responsable

: Rosa Norma Campafa Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Los Gimnastas

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Psicomotor y | Realiza  acciones| Realiza acciones
cuidado del cuerpo | motrices variadas | motrices basicas, Observacion
Construye su | con autonomia,| como correr,| Lista de cotejo
corporeidad. controla todo su trepar 'y saltar
5 cuerpo y cada una | desde ciertas
8 j de sus partes en un | alturas, deslizarse,
espacio y un| girar, etc. En sus
tiempo actividades
8 determinados. cotidianas y
é j Interactiia con sul juegos libres.
&~z entorno  tomando
conciencia de  si
mismo y
fortaleciendo su
autoestima

SESION DIDACTICA

RECURSOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES MATERIALES
Salimos al patio con los nifios y nifias, luego la docente Grabadora
crea las expectativas con un ritmo musical y les pide a USB, CD
INICIO los nifios y nifias que bailen libremente al compés de la Mantas
musica. Telas
Se acuerda con los nifios y nifias las normas de Cintas de Tela
convivencia que pondran en practica durante la clase. Hojas
Invitamos a los nifios y nifias a escuchar la musica Crayolas
Colores

elegida y les pedimos que se imaginen como la
bailarian ellos.

Una vez que lo han imaginado los invitamos a bailar

94




DESARROLLO

haciendo uso del material previsto, mantas, cintas de
tela, ula ula, etc. Los animamos a crear distintos
movimientos y a disfrutar del ritmo de la musica de
manera espontanea.

Mientras los nifios y nifias estdn bailando podemos
acercarnos a cada uno de ellos para reconocer en voz
alta sus descubrimientos y las creaciones en su danza.
Mientras los nifios y nifias bailan estamos atentas a sus
comentarios y sea acerca de la musica, el baile o de lo
que estan representando con su cuerpo.

Nos sentamos formando un circulo, descansamos un
momento. Luego invitamos a los nifios/as a comentar
sus movimientos. Podemos preguntar: ;Alguien quiere
contarnos que movimientos hizo, que materiales uso y
qué sinti6 al moverse al ritmo de la musica.

CIERRE

La docente entrega una hoja a cada uno de los nifios y
nifias para que dibujen lo que realizaron en clase.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Los gimnastas

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS
Se desplaza Demuestra
Rasga papel con las } o,
. por lineas coordinacion de Logro de
manos para realizar o o
rectas y sus movimientos Aprendizaje
un collage
. . curvas de las manos
NINOS Y NINAS
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
" ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO 1 1 1 A
ALEXANDER
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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SESION DE APRENDIZAJE 10°

1. DATOS GENERALES
Institucion Educativa Inicial N° : l.E.Aplicacion “José
Antonio Encinas”
Area : Ciencia y Ambiente y
Comunicacion
Seccién/Edad

Responsable

: Unica/05 Afios
: Rosa Norma Campafia Montoya

2. NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
Jugamos con Plastilina

3. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION

Se expresa con Explora y| Juega y  disfrutq

creatividad a | experimenta  con| explorando Observacion
5 través de diversos | materiales y los| libremente Lista de cotejo
% lenguajes elementos de los| distintas manerag
© | artisticos. diversos lenguajes | de transformar 14
% del arte, utilizando | materia  haciendo
% sus sentidos y su uso de sus manos
© cuerpo y de otros objetos,

4. SESION DIDACTICA

Propdsito: Los nifios son capaces de jugar con plastilina
utilizando la técnica del embolillado.

RECURSOS
Y
MATERIAL

ES

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES

Mediante la cancion “Mi cuerpo se estd moviendo”.
realizamos ejercicios de movimiento corporal y luego
hacemos a los nifios y nifias las siguientes preguntas:
(Qué sintieron al mover su cuerpo? ;Qué partes de su
cuerpo conocen?

Mostramos a los nifios y niflas materiales como:
plastilina y papel boom y les decimos que estos
materiales son muy utiles para el aprendizaje.

INICIO
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DESARROLLO

La profesora dialoga con los nifios y nifias y les da a
conocer la consigna: “Los nifios jugaran utilizando la
plastilina”, con ella elaboraran diversos trabajos
como embolillado.

Se les entregaran a los nifios y nifias plastilina para
que jueguen libremente y mejoren su coordinacion
viso manual. Al terminar su juego se les preguntara
(Les gusta

jugar con plastilina? ;Si lo pudieron hacer?, luego se
les explica como es la técnica del embolillado; que con
los dedos pulgares y el indice se coge la plastilina y
se le da vueltas hasta que tenga la forma de una bolita
pequetia.

Se permite que los nifios y nifias lo hagan en
repetidas oportunidades, formando bolitas pequefias
de plastilina.

Plastilina
Papel
boom

plumones

CIERRE

Se les entregara a los nifios una tarjeta con su nombre
donde los nifios lo decoran con embolillado de
plastilina elaborado por ellos.

Al término de la actividad presentan sus trabajos
realizados.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugando con plastilina

SESION DE APRENDIZAJE

Coordina sus

Modela o
ITEMS i movimientos de
. » bolitas de
Manipula plastilina N las anos cuando Logro de
o plastilinay . o
y realiza figuras trabaja con el Aprendizaje
. . decorasu i
NINOS Y NINAS embolillado de
nombre N
plastilina
1. | ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. | ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. | ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. | ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. | CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. | CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. | CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. | CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. | GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 | MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. = MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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SESION DE APRENDIZAJE N°11

DATOS GENERALES
Institucion Educativa Inicial N
Antonio Encinas”

Area
Comunicacién

Seccién/Edad

Responsable

o

: |.E.Aplicaciéon080 “Joseé

: Personal Social y

: Unica/05 Afios

: Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Juguemos con Titeres

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Practica actividades | Practica Realiza de manera Observacion
fisicas y habitos| habitualmente espontdnea, Lista de cotejo
saludables. alguna actividad| actividades de
fisica para sentirse | movimiento y
8 j bien. Desarrolla sus | juegos al aire libre
@ = capacidades fisicas | que le generan
a través del juego, la | bienestar
S recreacion 'y ell emocional y
5 j deporte. Utiliza las | fisico.
~Z nuevas tecnologias
para el control y
monitoreo de  su
condicion fisica.
Se expresa con | Comunicaideasy Participa en
creatividad a través | sentimientos a| juegos dramaticos
de diversos| través de| grupales
lenguajes artisticos. | producciones aportando ideas y
= artisticas en  los| representando
&g) diversos lenguajes. | escenarios,
LE) personajes en
= historias diversas,
% transmitiendo en
oz ello sus
emociones,
percepciones y
pensamientos.
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4. SESION DIDACTICA

Propdsito: Jugando con titeres ejercitan los dedos de sus manos.

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES

RECURSOS Y
MATERIALES

INICIO

Organizamos a los nifios y nifias en semicirculos, les
mostramos la biblioteca con los cuentos: ;Quién habra
creado estos cuentos? ;Nosotros podriamos crear
historias? ;Como lo hariamos? ;Qué necesitaremos para
hacerlo? Les contamos que vamos a crear historias con
los titeres escondidos en el aula.

DESARROLLO

Pedimos a los nifios y nifias que busquen tesoros
escondidos en alguna parte de nuestra aula, dandoles
indicios para que los encuentren. Cuando los encuentran
se les anima a describir el titere.

Organizamos a los nifios/as en grupos de 04 participantes
con su titere del personaje (de persona, animal, objeto).
Planteamos algunas preguntas para orientarlos en sus
producciones: ;Qué podemos hacer con estos titeres?
(Podriamos hacer una historia? ;Qué podriamos decir de
ello?

Ayudamos en la orientaciéon de la produccion de la
historia: ;Qué puede hacer un titere de pato con una
lonchera? ;Para qué lo podria utilizar? ;Qué puede hacer
un titere de un sefior con una escalera? ;Qué puede hacer
un sapo con una flor? Propiciamos su libre expresion, les
brindamos tiempo para que se expresen oralmente,
intercambiamos ideas y opiniones de lo que podria pasar
en la historia.

Proponemos ponerse los titeres y jugar libremente con
ella, luego los motivamos a que inventen un dialogo
entre dos niflos/as y puedan utilizar el teatrin que
tenemos en el aula para su presentacion.

Los didlogos pueden estar relacionados a los cuentos que
recuerdan.

Teatrin.
Titeres de dedo.
Titeres de mano.

CIERRE

Organizamos a los nifios y niflas en semicirculo y
realizamos las siguientes preguntas: ;Les gusta jugar con
los titeres? ;Por qué? ;Podemos trabajar con otros
personajes? Escuchamos sus respuestas. Llevan a casa
los titeres de dedos para que puedan crear mas historias
en familia.
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AULA: 5 anos

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos con titeres.

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS Juega con Deml-,lestre’z Demuestra
titeres con los coordinacion coordinacién en Logro de
dedos de la e-n I_OS los movimientos Aprendizaje
NINOS Y NINAS mano movimientos de la mano
de la mano.
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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1. DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N°

Antonio Encinas”
Area
Seccion/Edad
Responsable

: Personal Social
: Unica/05 Afios

SESION DE APRENDIZAJE N°12

: LLE.Aplicacién “José

: Rosa Norma Campafiia Montoya

2. NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Imita Pregones
3. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
INSTRUMENTOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Practica Practica habitualmente | Realiza de
actividades fisicas | alguna actividad fisica manera Observacion
y para sentirse  bien. espontanea, Lista de cotejo
é saludables. Desarrolla sus| actividades  de
g capacidades fisicas  a movimiento Y|
:’ través del juego, la juegos al aire
< recreacion y el deporte. | libre  que le
% Utiliza las nuevas| generan
& tecnologias  para el bienestar
& control y monitoreo de | emocional Y|
su condicion fisica. fisico.

4. SESION DIDACTICA

Propdsito: Los nifios y nifias son capaces de imitar pregones conocidos en su entorno

social.
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES RECURSOS Y
MATERIALES
Creamos un ambiente de expectativas presentando a los
nifios y nifias unos pregones que estan escritos en el
INICIO papelote con lectura de imagenes y preguntamos: ;Qué
observan en las imagenes?,; Qué estan haciendo
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DESARROLLO

Ellos infieren informacion anticipando las respuestas;
los escuchamos y les preguntamos ;En nuestra
comunidad como ofrecen sus productos los vendedores?
(Qué productos ofrecen? que saben sobre pregones, la
docente lee con voz alta los pregones, con el ritmo y
movimiento corporal adecuados. Después, de leer la

docente les formula las siguientes preguntas: ;De qué
tratan estos pregones?, (Qué movimientos realicé para
cantarlos?, ;Les gustaria hacer lo mismo que yo? La
docente acuerda con los nifios y nifias las normas de
convivencia que pondrédn en practica durante la sesion y
da a conocer que son los pregones en el que manifiesta
que son anuncio de alguna mercancia o servicio que se
hace a gritos por la calle, lo vemos a menudo en nuestras
calles donde sefioras o sefores venden sus tamales,
mazamorras, dulces, etc. estimula su participacion
diciéndoles: vamos a vender cosas que nos gusten, pero,
para vender, tenemos que pregonar con alegria,
entusiasmo y mucha creatividad, se acerca a cada grupo
y guia mediante algunas preguntas: ;A quién estard
dirigido su pregén?, ;Qué van a vender?, ;Cual es la
caracteristica principal del producto que venderan? Con
ayuda de la docente se organiza el espacio del aula para
que los grupos puedan presentar sus pregones. Se les
indica a los nifios y nifias que mientras los grupos
presentan sus pregones, los demds deberan oir
atentamente, a fin de identificar qué se vende en el
pregoén y a quién estd dirigido. Se le invita a cada grupo
a presentar sus pregones.

Papelote
cinta adhesiva
hoja de
aplicacion.

crayones

lapiz

CIERRE

La docente pide a los estudiantes que recuerden qué
hicieron para crear los pregones, qué necesitaron, qué
fue sencillo, qué les fue més dificil y qué les gusto de la
sesion.

La profesora dialoga con los nifios y les dice el ;Por
qué? las personas gritan en la calle para vender sus
productos

Todos los nifios trabajan su hoja de aplicacion: Pintando
la figura de los vendedores de las calles.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Imita pregones

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS Expresa sus deseos Imita .
2 través de pregones Pintay decora al Logro_de.
. haciendo vendedor. Aprendizaje
NINOS Y NIAS acciones gestos.
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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SESION DE APRENDIZAJE N°13

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N° : l.E.Aplicacion “José

Antonio Encinas”

Area : Personal Social

Seccion/Edad : Unica/05 Afios

Responsable : Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Rasga Papel y
Forma Figuras Geométricas

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Construye su Realiza acciones| Coordina sus |Observacion
corporeidad. motrices  variadas| movimientos ~ a | St decotejo
con autonomia, nivel viso motriz

controla todo su en acciones oculo

= cuerpo y cada una manual
&t) de sus partes en un
E espacio y tiempo
) determinado,
% interactiian con su
Oz entorno tomando
conciencia de  si
mismo Y]
fortalecimiento su
autonomia.
= Comunica y| Razona y argumenta | Explica
é representa  ideas| generando ideas| caracteristicas que
E matematicas matematicas tienen las formas
é s de los objetos que

agrupa.
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4. SESION DIDACTICA

Propésito: Los nifios mejoran su coordinacion viso motora
rasgando papel y formando figuras.

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES

RECURSOS Y
MATERIALES

INICIO

Nos ubicamos con los nifios fuera del aula y jugamos con
ellos a hacer rondas, los invitamos a que hagan rondas
grandes y pequefias, podemos jugar con ellos a girar las
rondas hacia un lado y hacia el otro, procuremos la
participacion espontdnea y entusiasta de todos los nifios.

DESARROLLO

En asamblea, mostramos a los nifios el material
recolectado, lo observan, manipulan y describen sus
caracteristicas (forma, color y tamafio etc.). Les
preguntamos: ;Qué podremos hacer con estos materiales?
, {Qué podremos construir?, ;Han visto alguna vez una de
estas formas?, ;En donde?, ;Conocen sus nombres?, (A

qué otros objetos que ustedes conocen se parecen?
Escuchamos sus intervenciones y ellos escuchan y
comprenden los mensajes e intervienen el didlogo corto.
Se organizan de manera voluntaria en grupo de 4 a 5 nifios
y nifias y se integran. Les damos algunas pautas para que
todos puedan compartir los materiales, los motivamos a
planificar su proyecto y darnos su nombre anotdndolo en
un papelote. Les damos el tiempo necesario para que
puedan observar, establecer relaciones entre los objetos
que tienen y luego construir. Nos acercamos a cada grupo
y le entregamos para que rasguen papel y puedan formar
figuras geométricas, y también les preguntamos: ;ya lo
hicieron?, ;Qué mas estdn haciendo?, ;Estan
construyendo?, ;Necesitan algun otro material? Invitamos
a los nifios y niflas para que observen sus creaciones, a
reconocer el nombre de su trabajo en un papelote. Los
escuchamos haciendo énfasis en las semejanzas y
diferencias que se encuentran en sus creaciones.

Bloques
logicos
conos de
carton
Botellas
carritos
animalitos
CD

goma plumones
crayolas
periodicos

CIERRE

Promovemos una exposicion de trabajos. Cada
representante de grupo lo presenta, los compaieros
intervienen con algunas preguntas. Colocamos los
trabajos en el mural de los trabajos.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 afios
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Rasgamos papel y formamos figuras

SESION DE APRENDIZAJE

Coordina sus
Modela o
ITEMS i movimientos de
. o bolitas de
Manipula plastilina N las manos cuando Logro de
o plastilina y i o
y realiza figuras. trabaja con el Aprendizaje
. . decora su .
NINOS Y NINAS embolillado de
nombre. N
plastilina
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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4.

SESION DE APRENDIZAJE N°14

DATOS GENERALES
Institucion Educativa Inicial N°
Antonio Encinas”

” Area

Comunicacion

Seccién/Edad

Responsable

: L.LE.Aplicacion “José
: Ciencia y Ambiente y

: Unica/05 Afios
: Rosa Norma Campafia Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Jugamos a Imitar

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Expresa con| Explora y| Explora sus
creatividad a través | experimenta  con| gestos y
3 de diversos| materiales y  los| movimientos
5 lenguajes artisticos. | elementos de los| corporales,  asi
Z diversos lenguajes | como el uso del Observacion
% del arte, utilizando | espacio y otros Lista de cotejo
8 % sus sentidos y su | objetos 0
cuerpo. materiales, para
caracterizar
personajes.
SESION DIDACTICA
RECURSOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES MATERIALES
Relatamos a los nifios y nifias el cuento del lobo
asustado que fue elegido. Les preguntamos si les
INICIO gustaria jugar y hacer teatro del cuento escuchado o Cartulina
narrado. Les comentamos que para ello debemos Temperas
organizarnos: conocer antes lo que vamos hacer y lo Cola sintética
que necesitamos. Colores
En asamblea acordamos con los nifios y nifias que Crayones

eligieron.

personaje va a elegir cada uno y registramos en el
papelote sus nombres y al lado el personaje que

Entre otra lista ponemos los materiales que
necesitamos para elaborar los disfraces o mascaras
para representar a sus personajes, como: Cartulina,
temperas, cola sintética, crayolas, tijeras, etc.

Le pedimos a cada nifio y nifia que se imagine como

Hojas de color
Tijeras
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Les DESARROL

podria verse el personaje que eligieron representar.
LO preguntamos: ;Como se imaginan sus personajes?
({Coémo son? ;Como se visten? ;Qué colores tienen sus
ropas? ;Son grandes o pequefias? ;Son personas,
animales o cosas? (COomo actuan o se comportan?
Les entregamos una hoja de colores y crayones a cada
nifio y nifia para que dibujen al personaje elegido y
quienes deseen pueden escribir su nombre y una
caracteristica que les guste del personaje elegido.
Acompafiamos el trabajo de los nifios y nifias, si es
necesario les recordamos las ideas que tuvieran cerca
de sus personajes. Estamos atentos a sus comentarios
sobre las caracteristicas de sus personajes o de la
representacion en sus dibujos.

CIERRE

Invitamos a los nifios y nifias a comentar sus dibujos.
Para motivarlos a participar les preguntamos: ;Alguien

nos quiere mostrar el personaje que le tocod representar

y como lo ha dibujado?
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugamos a imitar

SESION DE APRENDIZAJE

Realiza Demuestra
actividades coordinacién
ITEMS L i Demuestra
diarias en forma al realizar L Logro de
Lo . coordinacion en o
. = de imitacién: movimientos e Aprendizaje
NINOS Y NIN sus movimientos
Planchar, comer, con sus
lavar dedos.
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. | HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. | HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. | LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. | MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. | MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. | MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. | NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. | NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. | OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. | PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. | RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. | RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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SESION DE APRENDIZAJE N°15

DATOS GENERALES

Institucion Educativa Inicial N° : l.E.Aplicacion “José
Antonio Encinas”
Area : Personal Social y
Comunicacion.
Seccién/Edad

Responsable

: Unica/05 Afios
: Rosa Norma Campaina Montoya

NOMBRE DE LA SESION DE APRENDIZAJE: Inflando Globos

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

INSTRUMENTOS
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE
EVALUACION
Practica actividades | Practica Realiza de
fisicas y habitos habitualmente manera
saludables. alguna actividad | espontanea,
5 fisica para sentirse | actividades  de
8 j bien. Desarrolla sus | movimiento y
capacidades fisicas | juegos al aire
a través del juego, libre que le
8 la recreacion y el generan
5 j deporte. Utiliza las | bienestar
A & nuevas tecnologias | emocional y
para el control y fisico. Observacion
monitoreo de su Lista de cotejo
condicion fisica.
Se expresa con| Explora y | Juega y disfruta
creatividad a través | experimenta con explorando
S de diversos| materiales  ylos | libremente
é lenguajes artisticos. | elementos de los distintas
= diversos lenguajes maneras de
E del arte, utilizando transformar la
8 % sus sentidos y su materia
cuerpo. haciendo uso de
sus manos y de
otros objetos.
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4.

SESION DIDACTICA:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS DE LOS APRENDIZAJES

RECURSOS Y
MATERIALES

INICIO

Reunidos en Asamblea, dialogamos con los nifios/as
acerca de los materiales que tenemos en la mesa. A
través de preguntas los orientamos y dialogamos para
que descubran que podemos hacer con los materiales.

Los nifios y niflas reconocen los materiales y
conversamos que podemos hacer con ellos. Preguntamos
si alguna vez han jugado con globos, como podemos
inflarlos, los podemos pintar con qué y como creen que
se pintarian.

DESARROLLO

En su mesa los nifios y nifias seleccionan los materiales
suficientes para preparar los globos, eligen el color de
plumones y globos que van a utilizar. A continuacion,
los invitamos a inflar los globos, introduciendo a
soplos el

aire para que se inflen. Una vez que estan inflados con el
plumoén pueden colocar su nombre y hacerle el dibujo
que ellos deseen al levantarlos notaron que quedaron
bonitos, pueden también vivenciar otras formas de
modelar e inflar y desinflar globos.

Les sugerimos a los nifios y nifias que salgan al patio que
jueguen con sus compaiieros con los globos, después de
haber jugado cada nifio y nifia se quedara con el globo
(intercambien) que le tocd, ya sea de su compafiero o
como ellos quieran.

Les entregamos una hoja, plumones y colores donde
dibujaran lo que les toco en su globo o lo que ellos
plasmaron en su globo.

CIERRE

Los niflos y nifias exponen sus obras y concentran sobre
los dibujos que plasmaron y los materiales que se
utilizaron.

Globos
Papel bond
Crayolas
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

AULA: 5 anos
NUMERO DE NINOS Y NINAS: 22
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Inflando globos

LISTA DE COTEJO

SESION DE APRENDIZAJE

ITEMS Hincha las mejillas Arruga la nariz .
cuando infla un durante cinco Sopla, c09rd.|nando Logro.de.
NINOS Y NINAS globo segundos los movimiento Aprendizaje
1. ALBINES ALVARADO ALEXNADRO MIGUEL 0 0 1 C
2. ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDINE 1 1 1 A
3. ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 1 0 1 B
4. ASTADILLO VILLEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 1 1 1 A
5. CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 1 0 1 B
6. CANALES AVILA ELVER MODESTO 1 1 1 A
7. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 0 0 0 C
8. CORTEZ MONTALBAN DARWIN JUNIOR 1 1 1 A
9. GUERRERO CUNYA JIMENA 1 1 1 A
10. HERRERA GONZALES JHONY ARON 0 1 1 B
11. HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 1 1 1 A
12. LOPEZ GARCIA JIMENA 1 0 0 C
13. MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 1 1 1 A
14. MERINO CHANTA LINDA BELEN 0 0 1 C
15 MOLINA JUAREZ KUCERO DEL ROSARIO 0 1 1 B
16. MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 1 1 1 A
17. NEYRA LARREA BRIANA NIKOOL 1 0 1 B
18. NOLE VEGA JHOJAN AMI 0 0 1 C
19. OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 1 1 1 A
20. PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 1 0 1 B
21. RIVERA ALBERCA FLOR DE ARABIA 1 1 1 A
22. RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 1 1 1 A
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ANEXO N° 04: PROPUESTA PEDAGOGICA
PROPUESTA PEDAGOGICA PROGRAMA DE ESTRATEGIA DIDACTICA

FUNDAMENTACION DE LA TEORIA DEL PROGRAMA

Durante los primeros afios en la vida de un niflo, se crean en su cerebro conexiones
entre sus neuronas que le permiten aprender y desarrollarse y estas se dan hasta los
seis aflos y una de las formas en la que se producen estas conexiones es el juego y
mientras mas juega, se crean mas conexiones neuronales y desarrolla y aprende mas.
El juego es un instrumento metodologico que aparece en el nifio desde muy temprana
edad y es una conducta natural donde nadie le tiene que ensefiar a jugar, pero si
ofrecerle un entorno propicio para que esta actividad progrese y se fortalezca.
Durante la etapa escolar, la enseflanza que se brinda al nifio mayormente es cognitiva
y se descuida la parte mas importante que es la motricidad, lo que constituye una de
las variables de la presente investigacion, en otras palabras, la motricidad influye en
el desarrollo y formacién de la personalidad y es a través del cuerpo como el nifio
manifiesta sus vivencias consigo mismo y con el medio ambiente que lo rodea.

La motricidad no solo es importante porque permite el desarrollo motor del nifio,
sino también porque a través de ella el nifilo expresa y comunica sus emociones,
siendo el movimiento un factor determinante en el aprendizaje al ser considerado un
agente motivador capaz de impulsar al nifio a la accion, que junto al juego ocupa un
lugar relevante durante la vida del nifio.

Las primeras nociones tipologicas temporales, espaciales y de resolucion de problemas
se constituyen a partir de actividades que se aprenden con otros en diferentes situaciones

de movimiento. Los juegos propician la activacion de los mecanismos
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cognitivos y motrices mediante situaciones de exploracion de las propias
posibilidades corporales y de resolucion de problemas.

Los juegos ludicos son importantes porque forman parte de la formacion educativa
de los nifios favoreciendo la coordinacion, equilibrio, orientacion en el espacio y
tiempo ayudando a fortalecer el desarrollo 6culo manual.

A través de los juegos ludicos el nifio logra autodominio y la precision de sus

movimientos para sentirse integrado en un medio auténomo y libre.

ENUNCIADO DEL PROBLEMA:

A partir del diagnostico efectuado, es evidente que hay muchas dificultades en los
educandos relacionadas con las destrezas motoras finas, teniendo en cuenta que si los
nifios carecen de movimientos finos adecuados no se estaran desarrollando sus
musculos, ademas se puede suscitar situaciones deficientes en la coordinacion motora
fina propia de su edad, por lo tanto se plantea la siguiente interrogante: ;Cémo los
Juegos Basados Ludicos Basados en el Enfoque Significativo Utilizando
Material Concreto Mejoran la Motricidad Fina en Nifios y Nifias de 5 Afios de la
LE.I. Aplicacion” José Antonio Encinas del Distrito de Tumbes, Region
Tumbes, Aiio 2015?.

SECUNENCIA DIDACTICA:

Se utilizara la siguiente secuencia didactica: “Secuencia diddctica de los juegos
ludicos basados en el enfoque significativo utilizando material concreto”.

La secuencia didactica utilizada muestra una sucesion sistematizada y organizada de las
etapas que de acuerdo al enfoque educativo se utilizan en la practica educativa, con la
intencion de brindar conocimientos y mejorar el aprendizaje de los estudiantes:
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habilidades y destrezas y de acuerdo a esta identificacion se elaboran las actividades
de desarrollo.

DESARROLLO: En esta secuencia se introducen los conocimientos técnico
cientifico para relacionarlos con los aprendizajes conocidos y ampliar el
conocimiento durante las actividades.

FINAL: En esta secuencia se hace una sintesis de las actividades de inicio y

desarrollo.

PLAN DE APRENDIZAJE

Estara constituido por 15 sesiones de aprendizaje.

EVALUACION:

De acuerdo al Disefio Curricular Nacional, aprobado por el Ministerio de Educacion,
en el area de Personal Social, se organiza de la siguiente manera: Desarrollo de la
psicomotricidad, construccion de la identidad personal y autonomia, desarrollo de las
relaciones de convivencia democratica y testimonio de vida en la formacion
cristiana,n esta area se busca que los nifios y niflas se conozcan asi mismos y a los
demas, para que construyan su seguridad y confianza bésica para participar cada vez
mas y de manera auténoma en el conjunto de actividades y experiencia que
configuran sus contextos de desarrollo.

En este sentido, en la aplicacion del presente programa se evaluara en base a los
cuatro organizadores fundamentales del area de Personal Social. Ademas, los datos
seran obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e instrumentos de
evaluacion que permitiran conocer el efecto de la aplicacion de la variable
independiente sobre la variable dependiente. Ademas, la evaluacion se realizard por

sesion de aprendizaje, mediante las técnicas de observacion (lista de cotejo).
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MENEFTERID E. EDNCACION

ANEXO N° 05: NOMINAS

NOMINA DE MATRICULA 2015
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ANEXO N° 06: EVIDENCIAS
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ANEXO N° O7: BASE DE DATOS

Datos del Pre Test

. COOMBIRACION COORDINACION
N | s VISOMANUAL — COORDINACION GESTUAL COORDINACION FONETICA | TOTAL
(2] 3] 4 5 ¢ 7 9o 10] 11 | 12[ 13] 14] 15 16 17] 18 19] 200 21 22 23] 24] 25 26

|| ARSI ALt o o o 0o 0 0 il 11 o 1] 1 o of ol of o 1| 1| o o of o o o &
ALEXANDRO MIGUEL

| ALVARADO VIERA of 1l 1] 1 11 1 1| of o o o of of of of 1/ o 1| o 1| ol of 1] 1| 12
YOMIRA GERALDDINE

g | ALVILUED NAVAIRND of 0 o o 0 o ol o 1| ol 1] 1] o o o o o 1| o of of o o o 6
ANTHONY JOSUE
ASTUDILLO VILLEGAS

4 | FABRIZZIO of o o 1 0 o ol o 1| ol o o ol of of 1 of of o of of of 1] of 4
ALEXANDER

g | CAULSAR EERMIE0) 0o 0 0 o 0 0 1] 1] o] 1] 1 o o| o of o 1] 1/ o of o o o o 6
JHORDAN AMILIANO

6 | CANALES AVILAELVER o o o 1 0 0 ol o 1| ol o o ofl of of 1 of ol o of of of 1] of 4
MODESTO

7 | CORTEZMONTALAN 11 0 0o 1 0 o0 ol o 1| ol o o ol of of 1 of of o of of o 1] of
DARWIN JUNIOR

g | CORTEZMONTALAN of 0 0 o oo o 1] o o o o o of of o o of of o 1] of of o o 3
DARWIN PEDRO

g  GUERREOCUNYA 11 0o o oo o 1| 1. of 1] 1] o of of of o 1| o] o ol of ol o o &
JIMENA

jo | HERRERA GONZALES of 11 o o 0 o il 1] o 1] 1 o of of of o 1] 1] o of of o o o 7
JHONY ARON
HERRERA RUJEL

11| BAYANA LIZABETH 00 00 00 00 0 O 1| 1 o | 1| 1, o/ o o of o 1| 1| o o o of o 1| 8
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12 | LOPEZ GARCIA JIMENA | of 1| o] o] 1] ol o] of o 0 1 ol ol of ol of of 1] of o]l o] o o] o

13 e of o] 1] of o] ol o] o] 1 1 0 1| tf of ol ol of of 1| 1] o] o of o
PATRICK ALEXI

14 MERINOCH,ANTA of o] ol of 1] ol o] o] o 0 1 ol of of o]l o] ol 1| of o] o]l o of o
LINDA BELEN

15 AL, DA of 11 ol of 1] of o] o] o 0 1 ol of of o]l o]l ol 1| of o] ol o of o
LUCERO DEL ROSARIO

16 IDINIEAN SN (C/Cley 1{ ol ol o] 1] ol o] o] o 0 1 ol of of o]l o]l ol 1| of o] ol o of o
WILSON ENRIQUE

17 R 1 ol 1| o] ol of o] of 1 1 0 1| tf of ol ol of of 1| 1] o] o of o
BRIANA NIKOOL

18 LS I 1{ ol ol o] o] of o] 1| o 0 1 ol 1 1| o]l ol ol of of 1] o] o of o
AMI

19 OLMO,S L0V SN IDIERS of o] ol of 1] of o] o] o 0 1 ol of of o]l o] ol 1| of o] o]l o of o
ADRIAN

20 IO IEORILN of o] o]l of o] ol o] o] 1 1 0 1| tf of ol o] of of 1| 1] o] o of o
ALONDRA ANALIA

21 IVIERA AR HER P of 1] o] of o] ol o] o] 1 1 0 1| tf of ol o] of of 1] o] o] o of o
ARABIA

22 {CIDIAIG PP L0 of o] 1] of o] ol o] o] 1 1 0 1| tf of ol ol of of 1| 1] o] o of o
ESTIBEN ESMITA

Fuente: Sesiones de Aprendizaje Aplicadas a los los alumnos de 5 afios de la Institucién Educativa Aplicacién “José Antonio Encinas”. 15 Agosto del

2016-
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Datos del Post Test

N()

ITEMS

NINOS

COORDINACION
VISOMANUAL

COORDINACION
FACIAL

COORDINACION
GESTUAL

COORDINACION FONETICA

9 10 |1

12

18

20 121 |22 |23 (24 |25 |26

TOTAL

ALBINES ALVARADO
ALEXANDRO
MIGUEL

25

ALVARADO VIERA

YOMIRA
IGERALDDINE

20

ALVINES NAVARRO
ANTHONY JOSUE

14

ASTUDILLO
VILLEGAS
FABRIZZIO
ALEXANDER

22

CAMISAN BERMEO
JHORDAN AMILIANO

23

ICANALES
AVILAELVER
MODESTO

17
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CORTEZ MONTALAN
DARWIN J

UNIOR

21

CORTEZ MONTALAN
DARWIN PEDRO

16

GUERREO CUNYA
JIMENA

22

10

HERRERA GONZALES
JHONY ARON

24

11

HERRERA RUJEL
DAYANA LIZABETH

23

12

LOPEZ GARCIA
JIMENA

14

13

MADRID MOGOLLON
PATRICK ALEXI

23

14

MERINO CHANTA
LINDA BELEN

22

15

MOLINA JUAREZ

LUCERO DEL
ROSARIO

21

16

MONTALBAN
GARCIA WILSON

20
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ENRIQUE

17

NEYRA CABRERA
BRIANA NIKOOL

15

18

NOLEVEGA JHOJAN
AMI

22

19

OLMOS RUIZ
ESNAIDER ADRIAN

24

20

PRIETO ROMAN
ALONDRA ANALIA

23

21

RIVERA ALBERCA DE
ARABIA

14

22

RODRIGUEZ CRUZ
ESTIBEN ESMITA

16

Fuente: Sesiones de Aprendizaje Aplicadas a los los alumnos de 5 afios de la Institucién Educativa Aplicacién “José Antonio Encinas”. 15 Agosto del

2016-
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POST TEST
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" APLICACION DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE A LOS ALUMNOS DE 5 AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA APLICACION “JOSE ANTONIO ENCINAS”.

ITEMS| PRE TEST POST TEST
TOTAL PRE TOTAL POST
N® i TOTALVISO| TOTAL TOTAL TOTAL TEST TOTALVISO| TOTAL TOTAL TOTAL TEST
MANUAL FACIAL GESTUAL | FONETICA MANUAL | FACIAL | GESTUAL | FONETICA
1 ALBINES ALVARADO ALEXANDRO MIGUEL 8 3 9 10 32 16 b 14 15 3l
2 ALVARADO VIERA YOMIRA GERALDDINE 14 4 8 12 38 16 5 12 12 45
3 ALVINES NAVARRO ANTHONY JOSUE 10 4 9 9 32 15 4 10 11 40
4 ASTUDILLO VILIEGAS FABRIZZIO ALEXANDER 9 4 8 9 30 14 5 13 16 43
5 CAMISAN BERMEO JHORDAN AMILIANO 8 5 9 10 32 14 5 14 16 49
b CANALES AVILAELVER MODESTO 9 4 8 9 30 15 4 10 14 43
7 CORTEZ MONTALAN DARWIN JUNIOR 10 4 8 9 31 14 5 13 15 47
8 CORTEZ MONTALAN DARWIN PEDRO 9 4 7 9 29 15 4 9 14 42
9 GUERREO CUNYA JIMENA 9 5 9 9 32 14 5 14 15 48
10 HERRERA GONZALES JHONY ARON 9 3 9 10 33 16 b 14 14 30
1 HERRERA RUJEL DAYANA LIZABETH 9 5 9 1 M4 14 5 14 16 49
12 LOPEZ GARCIA JIMENA 10 4 8 9 3 15 4 10 11 40
13 MADRID MOGOLLON PATRICK ALEXI 9 3 9 10 33 14 5 14 16 49
14 MERINO CHANTA LINDA BELEN 9 4 8 9 30 14 4 14 16 43
15 MOLINA JUAREZ LUCERQ DEL ROSARIO 10 4 8 9 31 14 5 14 14 47
16 MONTALBAN GARCIA WILSON ENRIQUE 10 4 8 9 Ell 15 b 14 n 46
17 NEYRA CABRERA BRIANA NIKOOL 10 3 9 10 M 15 4 9 13 11
18 NOLEVEGA JHOJAN AMI 10 4 9 9 32 14 5 14 15 48
19 OLMOS RUIZ ESNAIDER ADRIAN 9 4 8 9 30 16 b 14 14 30
20 PRIETO ROMAN ALONDRA ANALIA 8 5 9 10 32 14 5 14 16 43
21 RIVERA ALBERCA DE ARABIA 9 3 9 9 32 15 4 10 11 40
22 RODRIGUEZ CRUZ ESTIBEN ESMITA 9 5 9 10 33 15 4 9 14 42
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ANEXO N° 08: PORCENTAJE DE SIMILITUD

Informe Final

I O RAL ([ WA P

10. 11« O« 4,

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ENTERMNET ESTUDIANTE

FLIENTEE PHIMARIAS

- repositonio.uladech.edu.pe 1 0%

Fuenie da blermed

Exclist cilas LR Exghalr phancideniias
Emciiir bl ogralia A i)
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ANEXO N° 09: OFICIO e
I E. APLICACION *J.A.K."
- ! RECIBID®

Registra N:

fecha: 0 4 DIC L A—

Felios:

£ lema: _%4@?

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES '
CHIMBOTE

FILIAL TUMBES

“Afio de la Diversificaciéon Productiva y del Fortalecimiento de la
Educacién” :

Tumbes, 30 de Noviembre del 2015

Ofici - - - T

Sr.

Prof. Daniel Gonzéales Urbina

Director de la Institucién Educativa Aplicacién “José Antonio Encinas”

Asunto: Solicito Brindar Facilidades

De mi mayor consideracion:

; Tengo el honor de dirigirme a su digno despacho para expresarle mi
cordial saludo y a la vez solicitarle se le brinde el apoyo y las facilidades a la alumna
ROSA NORMA CAMPANA MONTOYA, de la Facultad de Educacion y Humanidades de
la Escuela Profesional de Educacién Inicial del V ciclo de nuestra Universidad Catolica
Los Angeles de Chimbote, para que realice su investigacion explicativa. Actividades que

forman parte de la Evaluacién de la Asignatura: de Tesis |, Titulada; “JUEGOS
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SIGNIFICATIVO UTILIZANDO MATERIAL
CONCRETO MEJORA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS, Y
NINAS DE 5 AﬁOS,_EN LA INSTITUCION EDUCATIVA APLICACION “JOSE ANTONIO
ENCINAS” TUMBES, 2015

Conocedor de su alto espiritu de colaboracién en beneficio de la formacicén
y superacién de la juventud de nuestra region, le expreso las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Malecon Benavides N° 100 Tumbes - Pera
Teléfono: (072)524085

Cel.: 972850873 RPM.: #390696

Web Site: www.uladech.edu.pe
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