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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar si existe relacion
entre la Comunicacion Familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucion
Educativa, Chimbote 2018. Este es un estudio de tipo observacional porque no hubo
manipulacién de la variable, prospectivo, y transversal porque se realiz6 una sola medicion a
la misma poblacion. Asi mismo el nivel de esta investigacién es relacional porque busca
demostrar la asociacion entre la comunicacion familiar y el tipo de familia, es de disefio
epidemiologico porque busca determinar la relacion existente entre la comunicacién familiar
y el tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa. Ademas en esta
investigacion la poblacién estuvo conformada por estudiantes del 2° al 5° grado de
secundaria de la Institucion Educativa Jose Galvez Egusquiza, siendo el nimero de
poblacion total el de 129 estudiantes. El instrumento utilizado y el que en definitiva se les
aplico fue la Escala de Comunicacion Familiar (FCS). Los resultados obtenidos en esta
investigacion indican que no existe evidencia suficiente para afirmar que haya relacion entre
la comunicacion familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa, asi
mismo la mayor parte de encuestados presentan un nivel medio de comunicacién familiar y

la mayoria pertenecen a un tipo de familia nuclear.
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ABSTRACT

The main objective of this research is to determine if there is a relationship between
Family Communication and the type of family in students of an Educational Institution,
Chimbote 2018. This is an observational study because there was no manipulation of the
variable, prospective, and transversal because a single measurement was made to the same
population. Likewise, the level of this research is relational because it seeks to demonstrate
the association between family communication and family type; It is of epidemiological
design because it seeks to determine the relationship between family communication and the
type of family in students of an Educational Institution. In addition, in this research, the
population was made up of students from the 2nd to 5th grade of the secondary school of the
José Galvez Egusquiza Educational Institution, with a total population of 129 students. The
instrument used and the one that ultimately was applied was the Family Communication
Scale (FCS). The results obtained in this research indicate that there is not enough evidence
to affirm that there is a relationship between family communication and the type of family in
students of an Educational Institution, likewise most of the respondents have a medium level

of family communication and most of them they belong to a type of nuclear family.
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La comunicacion es, segun Noack y Krake (como se citd en Cava, 2003) “el motor
de la transformacion de las relaciones entre padres e hijos”. Segun una investigacion de la
percepcion de adolescentes de 12 y 16 afios sobre la Comunicacion Familiar, hecha por
Cuervo (2013) y realizado en Colombia a dos grupos de estudiantes, en cuanto a las
dificultades en la comunicacion percibidas, el escaso tiempo que comparten como familia se
presenta como comdn denominador en ambos grupos, en el grupo de quienes tienen 12 afios,
las manifestaciones orales perjudiciales, adversas y agresivas alcanzan un 25%, mientras en
el grupo de quienes tienen 16 afios, la falta de tolerancia llega hasta el 33%. Estas cifras son
preocupantes, ya que de acuerdo con Pérez y Aguilar (citado en Cuervo, 2013) en sus
estudios sobre comunicacion y conflicto familiar, dieron cuenta de que los jovenes
estudiantes presentan problemas habituales y violentos al estar expuestos a padres
autocraticos o agresivos a la hora de entablar relaciones interpersonales.

Segun investigaciones hechas por Sanchez y Valdés (2011) en México, a 80
estudiantes que provienen de familias nucleares y a 63 que provienen de familias
monoparentales, pudieron concluir que quienes provenian de familias monoparentales tienen
una vision mas negativa de la dinamica familiar, en especial en lo que concierne a la
autoridad, comunicacion y valoracion de la familia, ademas que en ambos grupos existe una
percepcion que sugiere desacuerdo con el funcionamiento familiar. En definitiva sugieren
que la monoparentalidad tiene un efecto negativo en la dindmica familiar.

Siendo la comunicacion familiar el elemento fundamental para transformar los
vinculos afectivos entre padres e hijos, las cuales son muy cambiantes durante el transcurso
de la adolescencia, es necesario que los padres puedan tomarse el tiempo necesario y
busquen constantemente hablar con ellos, para fortalecer y reforzar dichos vinculos.

De acuerdo con un estudio que Salazar et al. (2007) realizaron en colegios estatales



en el distrito de El Agustino, en Lima, donde administraron una prueba a 1109 estudiantes
de ambos sexos, obtuvieron que la Comunicacion Familiar global que existe entre padres e
hijos es descrita en el 19.4% como mala y cerca del 76% como muy mala, y que la
Comunicacion Familiar sobre sexualidad, en estudiantes que reportan regular y mala
Comunicacion Familiar (95.4%), es malo y muy malo (70.1%). Lo cual es alarmante si
tenemos en cuenta los estudios hechos por Estévez, Musitu y Herrero (2005) quienes en sus
investigaciones sobre el rol de la Comunicacion Familiar y del ajuste escolar en la salud
mental del adolescente, donde participaron 875 estudiantes de entre 11 y 16 afos, lograron
concluir que los estudiantes que declaran o aseguran presentar mayor cantidad de
inconvenientes o problemas en la comunicacion tanto con el padre como con la madre,
experimentan mas sintomas depresivos y estrés.

Si no existe una adecuada comunicacion entre padres e hijos, éstos corren el riesgo
de adoptar conductas y creencias perjudiciales para la familia y para ellos mismos.

Asi mismo segun los resultados de las investigaciones realizadas por Huerta (1999),
a 384 adolescentes de ambos sexos de cuarto y quinto de secundaria de colegios estatales en
Villa Maria del Triunfo, en Lima, donde se analizé la influencia de la familia hacia el
consumo de alcohol y la percepcion de violencia en los estudiantes de condicion socio
econdmica baja, se sugiere que el tipo de familia tiene relacién con el nivel de comunicacion
tanto paterna, como materna.

La Institucion Educativa José Galvez Egusquiza, ubicada en la ciudad de Chimbote,
cuenta en su nivel secundario con 180 alumnos y 20 profesores aproximadamente, es una
institucion con mucha historia y tradicion, por ser un emblema que representa desde hace
medio siglo a la comunidad del 2 de mayo, barrio que hasta hace algunos afios no tenia ni

pistas ni veredas, lo que indicaba su clara falta de progreso. Dicha zona se ha vuelto de un



tiempo a esta parte, de alto riesgo para su poblacién debido a la realidad socioeconémica que
presenta, y todo lo que ella trae aparejada consigo. En la Institucion Educativa José Gélvez
Egusquiza se procura brindar formacion en conocimientos y valores, pese a ello en dicha
comunidad educativa se presentan dificultades en las relaciones padre - hijo, como lo
mencionan los docentes y auxiliares, quienes refieren que las dificultades son notorias
debido a la escaza preocupacion de los padres por las notas o conducta en el &mbito escolar
de sus hijos, estas dificultades comentan se ve reflejado en las libretas de control vacias y sin
revisar que llevan a diario los estudiantes, en ausencias de los padres a las citaciones
individualizadas, asi como ausencias a las reuniones obligatorias que se programan en el
colegio, y en las declaraciones de los estudiantes, quienes reconocen no tratar con sus padres
temas tan importantes para su edad, como lo es la sexualidad, por la poca confianza que
tienen con ellos, y por la falta de apertura que tienen los padres hacia ellos. Es por ello que
nos interesa responder a la pregunta:

¢Cudl es la relacion existente entre la comunicacion familiar y el tipo de familia en
estudiantes de una Institucion Educativa, Chimbote 2018?

De la cual se derivan los siguientes objetivos, de forma general es determinar si
existe relacion entre la comunicacion familiar y el tipo de familia en estudiantes de una
institucion educativa, Chimbote 2018. Asi mismo de manera mas especifica describir la
comunicacion familiar y el tipo de familia en estudiantes de una institucién educativa,
Chimbote 2018

El siguiente estudio se justifica a nivel tedrico, en tanto que se pretende conocer la
comunicacién familiar en una poblacion educativa cuyas caracteristicas mas resaltantes son:
bajo rendimiento académico, desercion escolar, desinterés por parte de los padres. Asi

mismo, el presente estudio se convierte en antecedente para posteriores investigaciones. A



nivel practico, la informacion obtenida de este estudio, podria ser utilizada en escuelas de

padres, talleres, charlas, etc.



HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre comunicacion familiar y tipo de familia en

estudiantes de una Institucion Educativa, Chimbote, 2018.

H1: Existe asociacidén entre comunicacion familiar y tipo de familia en estudiantes

de una Institucion Educativa, Chimbote, 2018.



MATERIAL Y METODOS

El tipo de estudio fue observacional, ya que no hubo manipulacion de la
variable; prospectivo, porque lo datos recogidos fueron a propdsito del estudio
(primarios); transversal, porque se realizé una sola medicion a la misma poblacion; y
analitico, porque el analisis estadistico fue bivariado. EIl nivel de investigacion fue
relacional porque buscé demostrar la dependencia probabilistica entre la comunicacion
familiar y el tipo de familia. El disefio de investigacion fue epidemiolégico, puesto que
se busco determinar la relacion entre la variable comunicacion familiar y la variable
tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa, haciendo uso del analisis
estadistico bivariado. (Supo, 2014).

El universo estuvo conformado por estudiantes de nivel secundaria. La poblacion
estuvo constituida por los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José
Galvez Egusquiza, de la ciudad de Chimbote que cumplieron con los siguientes criterios
de elegibilidad:

Criterios de inclusion:

Estudiantes matriculados en educacion secundaria de la Institucion Educativa José

Galvez Egusquiza, en el afio escolar 2018, de la ciudad de Chimbote

Estudiantes de nacionalidad peruana.

Estudiantes de ambos sexos

Estudiantes que tengan a partir de 12 afios de edad.

Estudiantes del 2° al 5° afio de educacion secundaria de todas las secciones.
Criterios de exclusion:

Estudiantes que presenten dificultades de comprension en la aplicacion y

desarrollo del instrumento de evaluacion.



Estudiantes que no asistieron a las fechas en las que se aplico el instrumento.

Por lo que la poblacién hizo un total de N = 129.

La técnica que se utilizd para la evaluacion de la variable de asociacion fue la
encuesta, la cual consiste en la recoleccion de informacion a través de una ficha que
permite el recojo de la informacidn utilizando tal informacion de manera directa.
En cambio para la evaluacion de la variable de supervision se utilizo la técnica

psicomeétrica, que consiste en lo declarado en la ficha técnica del instrumento.

El instrumento que se utilizo fue la Escala de Comunicacion Familiar (FCS) de
Olson.

Por tratarse de un estudio de nivel relacional se utilizo el analisis estadistico
bivariado, propio de la estadistica aplicada; haciendo uso de pruebas estadisticas para
establecer la relacion de las variables; y dado que nuestras variables son categoricas, y
ambas son aleatorias y nuestro propdsito es asociar se hizo uso de la prueba estadistica de
Chi Cuadrado de independencia para la prueba de hipotesis. Pero para establecer la
asociacion de las variables se utiliz6 el analisis de correspondencia simple (ACS) para la
dicotomizacidn de las variables, que nos permita hacer el analisis estadistico bivariado en
una tabla de dos por dos. Aungue también se utilizaron las tablas de frecuencias para los

resultados descriptivos, es decir se uso estadigrafos. (Supo, 2014).

El procesamiento de los datos se realizo a través del software Microsoft Excel 2010 y

el software estadistico GNU PSPP ver. 3.
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Resultados

Tabla 1

Comunicacién Familiar en estudiantes de una Institucién Educativa, Chimbote, 2018.

Comunicacion Familiar f %

Alto 8 6.3
Medio 94 74.02
Bajo 25 19.69
Total 127 100

Fuente: Escala de satisfaccion familiar

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria presenta un nivel de comunicacion
familiar medio.

Tabla 2
Tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa, Chimbote, 2018.
Tipo de familia f %

Nuclear 66 51.97

Extensa 22 17.32

Monoparental 38 29.92

Reconstituida 1 0.79

Total 127 100

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria pertenece al tipo de familia nuclear.

Tabla 3

Tabla cruzada de la comunicacion familiar y tipo de familia en estudiantes de
una Institucién Educativa, Chimbote, 2018.
Tipo de Familia dicotomizado

Comunicacion Familiar

. . Nuclear Otro Total
dicotomizado
f % f % f %
Medio 52 40.94 42 33.07 94 74.02
Otro 14 11.02 19 14.96 33 25.98
Total 66 51.97 61 48.03 127 100

Fuente: Escala de comunicacién familiar e instrumento de recoleccion de datos.
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Tabla 4

Tabla del ritual de la significancia estadistica de la asociacion entre la
comunicacion familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucién
Educativa, Chimbote, 2018.

Hipotesis
Ho: No existe asociacion entre la comunicacion familiar y tipo de familia en
estudiantes de una Institucion Educativa.
H1: Existe asociacién entre la comunicacion familiar y tipo de familia en estudiantes
de una Institucién Educativa.
Nivel de Significancia (alfa) a. = 5% = 0,05
Estadistico de prueba
Chi cuadrado de Independencia
Valor de P=0,202= 20,2 %
Lectura del p-valor
Con una probabilidad de error del 20,2 % no existe asociacion entre la comunicacion
familiar y tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa.
Toma de decisiones
No existe asociacion entre la comunicacion familiar y tipo de familia en estudiantes de
una Institucioén Educativa.
Fuente: Escala de comunicacion familiar e Instrumento de recoleccion de datos.

Interpretacion: En la presente tabla para comprobar la hipétesis planteada, se utilizé la
prueba del Chi-cuadrado de independencia, obteniéndose como p valor 20,2 % que esta muy
por encima del nivel de significancia del 5%, lo cual permitid la decision de aceptar la
hipdtesis nula, es decir, no existe evidencia suficiente para afirmar que haya relacion entre la
comunicacion familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa,
Chimbote, 2018; o también se podria decir que existe independencia entre la comunicacion
familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucién Educativa, Chimbote, 2018.
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DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo asociar la comunicacion familiar y el
tipo de familia en estudiantes de la institucion educativa José Galvez Egusquiza,
Chimbote, 2018, en el que se encontré de manera descriptiva que la mayoria
pertenecen a una familia nuclear, es decir que los integrantes forma parte de un
mismo nucleo familiar, se engendran y crian a s6lo a quienes se les pueda brindar las
necesidades basicas (Valdivia, 2008). Ademas se considera que este tipo de familia
“esta compuesto por ambos padres y los hijos viviendo en un mismo hogar; es la
estructura familiar predominante en casi todas las sociedades occidentales” (Sanchez
y Valdés, 2011). Respecto de la comunicacion familiar de los estudiantes que
participaron de esta investigacion, se puede decir que en su mayoria, tienen un nivel
medio, lo que segun Tesson y Youniss, (citado en Cava, 2003) significa que
probablemente en la relacidn entre padres e hijos no es la ideal y necesita mejorarse,
ya que para dichos autores la comunicacion familiar es un instrumento de mediacion
que utilizan padres e hijos, éste no estaria siendo usado de manera acertada, lo que
genera que dicha relacion no se desarrolle de manera mutua y pueda ser mas
reciproca, para que por medio de ello puedan renegociar sus roles como tales y sepan
mediar con las dificultades que a menudo se presentan en casi todas las familias. Esto
es algo que no coincide con los estudios realizados por Garcés y Palacio (2010), ya
gue en una investigacion realizada en asentamientos subnormales de Monteria en
Colombia, hallaron que la mayor parte de la poblacion estudiada presentaba una
buena comunicacion familiar, algo que posiblemente pueda entenderse si se tiene en

cuenta que la poblacién con la que ellos trabajaron fue mayor y diferente al
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correspondiente a nuestro estudio, puesto que los adolescentes se encontraban en
condiciones hogarefias en el momento de aplicacion, o tal vez dicha diferencia tan
marcada podria deberse a que el instrumento utilizado no fue el mismo. Asi mismo el
nivel medio de comunicacion familiar que la poblacion participante de nuestro
estudio obtuvo, podria explicarse por el nivel sociocultural de los estudiantes de la
Institucion Educativa José Galvez EgUsquiza, quienes provienen de familias
humildes, las cuales tienen en su mayoria problemas econémicos, pues como lo
advirtieron Amaris y Paternina (citado en Garcés y Palacio, 2010) las dificultades
economicas influyen como factor generador de conflictos y trascienden el &ambito de
las relaciones parentales. Para tratar de solucionar dichos problemas econdmicos a los
padres de familia s6lo les queda trabajar gran parte del dia, algo que les ocupa
demasiado tiempo y no pueden estar con sus hijos ni pasar mucho tiempo en familia,
tal como lo advierte Cuervo (2013) para quien el escaso tiempo que las personas
comparten como familia se presenta como una de las mayores dificultades en la
comunicacion familiar percibidas en sus estudios.

Cuando se procedio a realizar el anlisis de correspondencia de las variables para
poder dicotomizarlas, se encontrd que los puntos mas préximos son los de la familia
nuclear con el nivel de comunicacion familiar medio. En el analisis estadistico para
asociar las categorias de las variables de investigacion se encontré que no existe
evidencia suficiente para afirmar que haya relacion entre la comunicacion familiar y
el tipo de familia en estudiantes de la institucion educativa José Galvez Eglsquiza, es
por esto gque se puede decir que existe independencia entre la comunicacion familiar y
el tipo de familia, segln su estructura, en los estudiantes de la institucion educativa

José Galvez Egusquiza. Este resultado no coincide con los trabajos de investigacion
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de Sanchez y Valdez (2011), quienes encontraron en sus estudios que los estudiantes
que provienen de familias monoparentales tiene una visién mas negativa de la
dindmica familiar, pues la consideraban disfuncional, es decir evaluaron en todos los
aspectos su dindmica familiar como disfuncional, por lo que, segun ellos, podria
concluirse que la monoparentalidad tiene un efecto negativo en la dindmica familiar.
Mientras que los estudiantes de familias nucleares ubicaban la dindmica de sus
familias como medianamente funcional en todos los factores, puesto, que la
relacionan con una mayor estabilidad emocional. A su vez Pintado (2016), nos dice
que de acuerdo con los resultados de sus investigaciones, la mayoria de escolares de
familias monoparentales presenta un clima social familiar alto, a pesar que la mayoria
indica que ellos no perciben a sus familias como un hogar donde se pone en préactica a
las reglas y procedimientos establecidos. El resultado obtenido en este estudio podria
entenderse, segun proponen Luengo y Roman (s.f.) de acuerdo a sus investigaciones
realizadas, debido a que los progenitores que evidencian mayores muestras de
insatisfaccion son los padres y madres de familias nucleares. Asi mismo
Bronfenbrenner (1987), respalda tal afirmacion, ya que para él conocer simplemente
el tipo de familia segun su estructura, no nos deja muchas pistas sobre las
experiencias y relaciones sociales mas inmediatas de padres e hijos, ni de la dinamica
de las relaciones familiares, ni del tiempo que pasan juntos como familia, ni de sus
relaciones con otras familias, ni de sus pautas de comunicacién entre sus miembros,
ni de como educan a sus hijos, ni cuales son sus valores.

La mayor parte de la poblacién estudiada tiene un nivel medio de comunicacion

familiar y ademas provienen de una familia nuclear en su mayoria.
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De la poblacion estudiada agrupada segun el tipo de familia, para ambos grupos, la

mayoria tiene un nivel de comunicacion medio.

No existe evidencia suficiente para afirmar que haya relacion entre la comunicacién

familiar y el tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa, Chimbote, 2018.
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